ANKARA (AA)- Bagkent Ankara’da sabah saat- f
lerinde baslayan kar yagisi kenti beyaza biiriidii.
>>HABERI 8. SAYFADA

“HASTANELERE VE UNIVERSITELERE
CORBA DAGITMA ARACI FILOYA KATILDI”
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YENILENEN VE

TRENDYOL 1.
' Lig’in 33. hafta-

sinda Gengler-
birligi konuk ettigi Umra-
niyespor karsisinda, zor ve
sikintih dakikalar gecirdigi

NABZINI TUTMAYA
DEVAM EDIYORUZ

magcta 1-0 yenilgiden muci-
ze kabilinden son dakikalar-
da buldugu gollerle 2-1 galip
gelerek zirve yolunda kayip
vermedi.

>>HABERI 8de

YALGIN
ERCAN

Sonsoz Sizin

A Sonsdz TUrkiye’'nin tim sorunlarini 6zgir ve
Ozerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zun

vatandasin oldugu ilkesini

savunan gunluk siyasi gazetedir.
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Altindag Belediyesi, Baskent Millet
Bahcesi'icerisinde yapimi tamamlanmak
iizere olan'yeni Fuar, Organizasyon,
Diigiin ve Etkinlik MerkeZi’ni .ve
belediyeye kazandirilan 40
yeni hizmet aracini

kamuoyuna tanitti.

A |

ANKARA'NIN en yeni ve modern fuar ala-_~

ni olmaya hazirlanan Altindag Belediye- =

si Fuar, Organizasyon, Digiin ve Etkinlik
Merkezi, Baskent Millet Bahgesi igerisinde ¢cok
yakinda hizmete girecek. Altindag Belediye Bas-
kani Dr. Veysel Tiryaki, fuar alaninda diizenle-
nen torenle hem yeni etkinlik merkezini tanit-
t1 hem de belediyenin arag filosuna katilan
40 yeni araci kamuoyuna duyurdu. k
BASKAN Dr. Tiryaki, “Bugiin bu-3 -
rada her zamanki gibi miiteva-
z1 torenler yapiyoruz. Altindag
Belediyesi olarak gegcmis donemler-
den de alisilageldigi gibi, icten, sami-
mi, miitevazi ve fazla para harcama-
dan, tarihe bir not diismek, bir kayit
birakmak anlayisiyla sade torenler dii-
zenliyoruz.” diyerek téorendeki yaklasi-

mi 6zetledi.

‘Kizilca G"‘

H HABER
MERKEZI
ANKARA
Kultibl Dernegi Ge-
nel Bagkani Dr. Metin
Ozaslan, Ankara Soy-
lesileri serisi kapsa-
minda “Kizilca Glinden
Ankara’nin Baskent Olu-
suna” basligi altinda ka-
tiimcilara keyifli bir sdy-
lesi sundu.

>> HABERI 4'te

Mazhar Eylem
SIMSEK

Sayfa 2’de

Umit
UCAR

Sayfa 4’te

Burcgin
GULBENK

Sayfa 6’da

_ | ‘W Bask )
>> HABERI 3. SAYFADA ""!w

Ankara Soyle;;lerl nde

:‘ ti'

——

“Altindag Beledlye P 4

v

Turk Dunyasi Sivil Toplum
Gahstayi ATO’da yapildi

W HABER MERKEZI

ANKARA Ticaret Odas1 (ATO) Yo6netim Kurulu Bagkani Giirsel
Baran, ATO olarak Tiirk diinyasi vizyonunun bir pargast olmaya

ve her adimda katki sunmaya hazir olduklarini belirterek, “Tiirk Diinyast’nin
gelecegi ticaretle, sanayiyle, kiiltiirle, egitimle, bilimle, sanatla ve en dnemli-
si de insan odakli yaklasimlarla sekillenecektir” dedi. >> HABERI 3’te

W HABER MERKEZI :
MAMAK Belediyesi, tarima ve doga- :
ya verdigi dnemi bir kez daha orta-

& ¢ ya koydu. :
| . >> HABERI 4. SAYFADA :

oooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

T

iSTANBUL (DHA)- Cocuk Saglh-
‘ &1 ve Hastaliklar1 Boliimii’nden Uzm.

Dr. Anil Dogan, son dénemde tim
diinyay1 etkileyen kiiresel 1sinmanin alerjik has-
taliklarin sayisin artiran faktorlerden bir tanesi
oldugunu belirtti. >> HABERI 2’de

te gecti. Ekipler, ilce genelinde kar
kiireme ve tuzlama ¢alismalarina
basladi. Altindag Belediyesi Fen ig-
leri MUdurligu’'ne bagh ekipler, gece
gec saatlerden itibaren gerekli 6n-
lemleri ald.

>> HABERI 4. SAYFADA

W HABER MERKEZi

BASKENT’TE sabah sa-

atlerinden itibaren etkili ol-
maya baslayan kar yagisi sonrasi
Altindag Belediyesi Fen isleri Mii-
darligu ekipleri, yasanacak herhan-
gi bir olumsuz duruma kargi hareke-

+

www.sonsoz.com.tr

cumhurbagkam Erdogan,
Antalya Diplomasi
Forumu’nda liderierle

bir araya geldi
ANKARA (AA)- Cumhurbas-
kani Recep Tayyip Erdogan,
Azerbaycan Cumhurbagkant {1-
ham Aliyev, Karadag Cumhurbagkan1 Ja-
kov Milatovic, Kosava Cumhurbagkani
Osmani ve Libya Basbakani Abdulhamid
Dibeybe ile goriistii. >> SAYFA 5

Izmir'de toplu
ula§|ma zam

IZMIR (DHA)- izmir Biiyiik-
sehir Belediyesi Ulasim Koor-

l dinasyon Merkezi (UKOME)

karariyla, ESHOT, IZULAS, IZDENiZ,
Metro-Tramvay, IZBAN ve ESHOT de-
netimindeki IZTASIT araglarinda gegerli
toplu ulagim tarifelerinde zam yapildi.

>> HABERI 6. SAYFADA

““Ozel’e yalan
soylemek ve iftira
atmak yakismiyor”

El

ANKARA (DHA)- Hazine ve
Maliye Bakant Mehmet Sim-
sek, “Ana muhalefet partisi li-

derinin daha seviyeli bir dil kullanma-

s1 gerekir, Saym Ozel’e yalan sdylemek

ve iftira atmak yakismiyor” dedi.
>>HABERI 5. SAYFADA

Murq_t Sq['uri
OZBULBUL

Sayfa 3’te

\_(olkan
OZTUNA

Sayfa 5°te “i‘

R{ga
SUMER

Sayfa 7’de
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Toplum - Yasam - Saglik- Yerel Giindem

EMEKGi
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= Eylem SIMSEK
g\

Huy
Degismez

Dag degisir mi? Degisir. Ama huysuz
bir adamin huyu hi¢ degismez. Anasindan
atasindan ne gordiiyse, oliinceye kadar o
huy da kendisiyle mezara gider.

Hele siyaset yapan Kisilerin huysuzlari
toplumun basina beladir. Ulkeyi yonete-
cek bir makamda ise kendisine oy verme-
yen insanlarin menfaati icin can suyunu
bile keser.

Gelelim asil konuya; AKP kurucularin-
dan Biilent Aring, birka¢ yil 6énce koltuk-
larini birakmak istemeyen AKP’li Beledi-
ye Baskanlari igin su climleyi kurmustu:
“Eger birileri oturdugu koltuktan kalkmak-
ta sikinti yagiyorsa kesinlikle altim kirlet-
mistir...”

AKP’li belediyelerinin geldigi noktanin
bu sozler itirafiydi. Yiye yedire, otura otu-
ra somiirii yani AKP patentli belediyecilik
tirt bu idi.

AKP’ye oy veren vatandaglar; “cali-
yorlar ama calisiyorlar” ciimlesini bulmus;
“vive yedire belediyeciliginin AKP patentli
oldugunu” tarihe gecirmisti.

Istanbul’'un gecmisine bir bakarsaniz,
460 bin niifuslu 20 yildir AKP’li belediye
baskanlari tarafindan yénetilen Istanbul’un
bir ilge belediyesinde tam 22 mudiirliik ku-
rulmustu: 1 belediye bagkani. 22 ayrn da-
ire. 22 midir. Mudiir yardimcilari. Onla-
rin yardimcilari. Yardimcilarin yardimeilar
V.S. say gitsin...

Bu kadar miuduirliik, miidiir, yardimci-
st, bini agmis ¢alisanina ragmen yine de
AKP’li belediyenin “Basin Yayin ve Halkla
lliskiler Miidiirliigti ile Kiiltiir ve Sosyal Is-
ler Muduirligi” kendi belediyesinden ma-
agh cahsanina yaptirmasi gereken igleri 3
milyon TL 6deyerek disaridan bir sirkete
ihale etmiglerdi.

Ihaleyi alan sirketin ise AKP’li millet-
vekilinin oglunun firmasi oldugu belgelen-
mis, basinda haber olarak ¢ikmmsti. AKP’li
Aile Bakani'min kiiciik kiz kardesi de sirket
kurmus, o da AKP’li belediyeden yine 3
milyon TL’lik is almsti... AKP’li belediye-
ler SGK’na olan borg¢larini ve kimi vergile-
rini de devlete 6demiyorlardi.

Belediye bagkani ihtiyacinin cok ote-
sinde 400 metre biyiikligiinde bagkanlk
odalar;, 200 metre genisliginde bagkan
yardimcii@i odalari, bagkana &zel c¢ok
pahali malzemeden mutfak, baskan bey
abdest alirken ayagini yikamakta sikinti
olmasin diye 6zel tasarim lavabolar, du-
sakabinler, sark koseleri yaptirdiklarnn da
gazetelerde fotograflanmusti.

31 Mart 2023 yerel secimlerinde oy
kullanan halk, AKP’li belediyelerin yéne-
timini CHP adaylarina gegirince “borg ba-
tag1 agiklamalar1” pes pese geldi.

CHP Genel Baskan Ozgiir Ozel, “Be-
lediyelerimizin uyacagi bir tasarruf genel-
gesi yayimlayacagiz. Tirkiye'de yeni bir
¢ag, veni bir cigir agaca@iz. Son segim-
lerde Biz belediye yonetimlerini ¢ocuklari-
mizi ise sokmak icin, kendimiz saraylarda
oturmak igin, 1stakoz yemek icin almadik”
demisti.

Artik yerel yonetimlerde yeni bir sayfa
aciliyordu.

Bu yeni sayfada CHP’li sosyal demok-
rat belediyecilik saf tutacakti. Yiye yedire
cala caldira belediyecilik bitecek “Calisa
Calisa Belediye” donemi acilacakti.

Her tiirlii harsizhik gidecek, hesap veren
belediyecilik gelecekti. Satafat ve liiks ya-
sama AKP belediyeciligi gidecek verimli
calisma gelecekti. Ise adam almada ka-
yirmacilik, torpil gidecek isi ehline verme
gelecekti. Borglu belediye gidecek kasa-
st agik vermeyen beledivecilik gelecekti.
RTE ekibi halkin 6rdiigii duvara toslamigti.

14 Biiyiiksehir'de, 51 kentte, 337 ilge-
de halk, belediye yonetimini CHP’li bag-
kanlara; “calmayan caldirmayan calisan
belediyecilik” getirsinler ve bunu halka
gostersinler diye vermisti.

Bu hedef basarlirsa gecmis yillarda
strekli AKP’ve oy vermis olanlarin da
“tercihlerinde CHP’ye dog@ru bir degisim”
mutlaka olacakti. Olmustu.

AKP, birinci partiden 2. Partiye oylarin
diistirdii. Ama dag degisti. RTE degisme-
misti. CHP’li belediyelerde AKP doéne-
minde kalan milyarlarca borclari icra yolu
ile almaya kalkt1. Icra islemleri baslamust:.
RTE'nin huyu degisecek mi? Degismez...

Kolon kanseri geng niifusta

ISTANBUL, (DHA) - KOLON kanse-
ri 6zellikle 50 yas Ustu kisilerde sikhidi artan
ve tim kanserler arasinda tgincl sira-
da yer alan ciddi bir sorun. Her yil diinya- &
da yaklasik 900 bin kisinin sinsi ilerleyen /&
kolon kanseri nedeniyle hayatini kay- :

bettigine isaret eden Gastroenterolo-
ji Uzmani Prof. Dr. Meltem Erguin, sorunu

¢ok daha ciddi boyutlara getirecek bir nokta-

ya dikkat ¢ekti. Son yillarda yapilan arastirmala-
rin kolon kanseri vakalarinin geng yetigkinler
arasinda endise verici bir sekilde artti-

gini gosterdigini belirten Prof. Dr. Er-

gun, “Amerikan Kanser Dernegi'nin

(ACS) Mart 2024'te yayimladi-

1 bir rapora gore, her bes yeni

bagirsak kanseri vakasindan

biri 40" yaglarin baginda

veya daha geng birey- ;

lerde teshis edilmekte- \\!&

dir" dedi.

Kolon kanseri-
nin diinyada en yaygin gorilen t¢tinct kanser tird ol-
dugunu hatirlatan Yeditepe Universitesi Kozyatag
Hastanesi'nden Gastroenteroloji Uzmani Prof. Dr. Mel-
tem Ergun, dinyada yaklasik 900 bin kiginin bu has-
taliktan hayatini kaybettigini sdyledi. istatistiklere gére
her iki cinsiyet icin dnemli bir sorun olan kolon kanser-
leri icin 40 yas altindaki kisilerde gérilme ivmesinin art-
masinin tabloyu gok daha ciddi boyutlara tagidigini ifa-
de eden Prof. Dr. Erglin, genclerdeki bu artisa neden
olabilecek noktalara isaret etti.

GENGLER RIiSK ALTINDA

Amerikan Kanser Dernegi'nin (ACS) Mart 2024'te
yayimladigi rapordaki verileri aktaran Prof. Dr. Ergiin,
“Genellikle 50 yas Ustl kisilerde gérllen kolorektal kan-
ser, 40', 30'lu hatta 20'li yaslardaki kisileri de giderek
daha fazla etkiliyor. Her bes yeni badirsak kanseri va-
kasindan biri 40'll yaslarin basinda veya daha geng bi-
reylerde teshis edilmektedir. Bu durum, geng niifus
arasinda kolon kanseri vakalarinin belirgin bir sekilde
arttigini géstermektedir" diye konustu.

'AMERIKAN KANSER DERNEGI TARAMA
YASINI 45'E DUSURMUSTU"

50 yas alti erkeklerde kansere bagh éltimlerin 6nde
gelen nedeni olmasinin verdigi endiseyle birlikte 2018
yilinda Amerikan Kanser Dernegi'ni harekete gegirdigi-
ni hatirlatan Prof. Dr. Ergln, 2018 yilinda kolerektal ta-
rama igin Onerilen yas sinirini 45'e dlistrdigini be-
lirtti. DUzenli tarama, kolorektal kanserin erken teshisi
veya 6nlenmesi igin gok 6nemli bir arag oldugu i¢in bu
kararin alindigini anlatan Prof. Dr. Erglin, “Cunk{ 6n-
celeri daha ¢ok 50 yas ve Uzeri bireylerde gérllen bu
hastalik, artik 20'li ve 30'lu yagslardaki kisilerde de sikga
teshis ediliyor. Dolayisiyla farkindaligin ¢ok daha erken
yaslarda baslamasi ve gerekli 6nlemlerin alinmasi ge-
rekiyor" ifadelerini kullandi.

KIRMIZI BAYRAK KALDIRTACAK
BELIRTILER
2024 yilinda Journal of the American Medical Asso-

|l
b

Prof. Dr. Meltem ERGUN
Gastroenteroloji Uzmani

w112 DENIFGIN sekKilde artiyor

_ ciation dergisinde yayinlanan ve 50 yas alti
& yaklasik 25 milyon kolorektal kanser has-
i tasini kapsayan ve 81 galismay! incele-
yen bilimsel incelemedeki verileri ak-
i taran Prof. Dr. Meltem Erglin, “Erken
+ baglangigl kalorektal kanserli has-
I talarda en sik gorulen belirtinin dis-
kida gizli kan oldugu gosterilmis. Bu-
nun yaninda karin agrisi, kansizlik ve
deg|§en bagirsak aliskanliklari da yaygin
sikayetler olarak belirlenmis. Genel ola-
rak ileri yas gruplarinda gérilen ko-
lon kanseri belirtileri de benzer-
dir. Ancak erken yaslarda bu
sorunlar farkli saglk sorunla-
riyla da karistirilabiliyor. Bel-
ki akla gelmiyor. Yemekle ilgili
bir duruma ya da yorgunlu-
da baglanabiliyor. Bu durum
da tanida gecikmelere yol ag-
tidr icin insanlarin konuyla ilgi-
li farkindaliginin artiriimasi gok
onemli” dedi.
KOLON KANSERI GENGLERDE
NEDEN ARTIYOR?

Kolon kanseri vakalarinin ézellikle, Z kusagi, Y ku-
sagi ve X kusagindaki bu artis egiliminin neden kay-
naklandiginin tam olarak bilinmedigine isaret eden
Prof. Dr. Erglin, s6zlerine sdyle devam etti:

“Genglerdeki bu artisin nedenleri arasinda obezite,
hareketsiz yasam tarzi, bati tarzi beslenme, asiri seker
tliketimi ve gevresel faktrleri isaret etmektedir. Ozel-
likle ylksek miktarda kirmizi et ve islenmis gida tiiketi-
mi, duistk lif alimi ve agsiri alkol kullanimi, kolon kanse-
ri riskini artiran etkenler arasinda bulunmaktadir. ?Bu
veriler 1siginda, genglerin kolon kanseri konusunda bi-
linglenmesi ve erken teshisin dnemini kavramasi haya-
ti Gnem tasimaktadir. Saglikli beslenme aligkanliklari
edinmek, dlizenli egzersiz yapmak ve rutin saglik kont-
rollerini aksatmamak, kolon kanseri riskini azaltmada
etkili adimlar olacaktr."

TARAMALARA NE ZAMAN BASLANMALI?

Kolon kanseri 6zellikle erken evrelerde higbir belirti
vermeden sinsi sekilde ilerlediginin altini gizen Prof. Dr.
Meltem Ergtin, “Ozellikle polipler ve kiigiik timérler ba-
girsaklarda belli blyukltge gelene kadar fark edileme-
yebilir. Bu nedenle 6zellikle risk grubunda yer alan ki-
silerin herhangi bir sikayeti olmasa da dlzenli tarama
testlerinden gegmesi cok 6nem tasir. Clnki erken ev-
rede yakalandiginda kolon kanserinin tedavi sansi gok
yuksektir" diye konustu.

Kalin barsak kanseri olan hastalarin birinci dere-
cede yakinlarina hastaligin ortaya ¢iktigi yastan 10 yil
6nce kolonoskopi taramalarina baglanmasi gerektigi-
ni hatirlatan Prof. Dr. Ergln, “Mesela babasi 45 yasin-
da kolon kanseri olan kiside taramalar (45-10=35) 35
yasinda baslamalidir. Eger kolonoskopide hig polip lez-
yon saptanmazsa 10 yil tekrar islem geregdi olmaya-
caktir' dedi.

Asin dusinme ile basa cikmak icin oneriler

ISTANBUL,(DHA) - ASI-
RI diisinmeye dair bilgi-
ler vererek bundan kurtul-
manin yollarini anlatan Dog.
Dr. Berke Kirikkanat, "Bo-
zuk plak gibi bazi disincele-
re takilmis kendinizi dustn-
mekten alamiyor, zihniniz
distncelere hapsolmus ana
odaklanamiyor, gecmisin
keskeleriyle veya gelecegin
kuruntulari/kabuslariyla yasi-
yor olabilirsiniz. Ancak bu du-
rumdan kurtulmak sandiginiz
kadar zor degil" dedi.

Bir ya da birden faz-
la konu hakkinda zihnin dlistince seyahatlerine gikma
egiliminde oldugunu belirten Yeditepe Universitesi Psi-
koloji BAlim( Bagkani Dog. Dr. Kirikkanat, diislinceler
Uzerine duslinme yetisinin (metacognition) insanlari di-
ger canlilardan ayiran énemli bir yeti olduguna dikkat
cekti. Dog. Dr. Kirikkanat, “Distnceler tUzerine distn-
menin sinirlarini bilememek bireyi agir diistinme tuza-
gina dustrmektedir" diye konustu.

"Asir distinme, tehlikeli, islevsel ve saglikl ol-
mayan bir distinme aliskanligidir. DUsuincelerin igeri-
giyle tikenme halidir" diyen Dog. Dr. Kirikkanat, “Agl-
ri distinme, eyleme donistirmek yerine bir diistince
Uzerinde saatlerce zaman harcamay! da iginde barindi-
rir. Karar vermeyi ve harekete gegmeyi zorlastirir. Prob-
lemi gereginden fazla 6Gnem vererek dlistinme halini
kapsar" ifadelerini kulland.

“KONTROL ETME ARZUSU”

Dog. Dr. Kirikkanat, insanlarin takilip kaldidi nokta-
lar1 sOyle siraladi;

"Bireyin hayatinin her alanini kontrol etme arzusu,

"Belirsizlige tahammidilstizllk,

"Her seye ¢are arama egilimi,

"Pisman olmaktan, basarisiz olmaktan korkma,

"Kusursuz olmak igin gok ¢abalama,

"Olaylari felaketlestirme, yasaniimis deneyimleri
asiri genelleme, ya hep ya hi¢ diistinme tarz1."

Dog. Dr. Kirikkanat, asiri distinmenin yol agtigi so-
runlara yonelik s6yle konustu:

"Dustk ruhsal ve bedensel enerjj,

"Dilsuk yasam doyumu,

"Odaklanma problemleri,
"Ruhsal rahatsizlik,
"Uykusuzluk,

"Eylemsizlik hali."

6 ADIMDA ASIRI
DUSUNMEDEN
KURTULMAK iGiN
ONERILER

Dog. Dr. Berke Kirikkanat,
asiri distinmeden kurtulmanin
yollarini ise su sekilde siraladi:

"Dislincelerinizi Fark Edin:
Duslinceler tizerine farkinda-
lik, asir distinme aliskanligini
azaltmada ilk basamagi olug-
turur. ilgili diistinceleri, ne za-
man, nerede ve neye kars! olusturuyorsunuz? Biling-

li farkindalik egzersizleriyle; su an ne dustiniyorsunuz
ve bu dislincenin sizde ne hissettirdigini ve hangi tir
davranislara yol agtigini gézlemleme firsati bulabilirsi-
niz. 'Bu diisiinceler, gergek mi? Su an yasanilan prob-
lem, benim yetilerimle kontrol edebilecedim bir konu
mu?', 'Su ani gegmisin deneyimleriyle mi yoksa gelece-
gin kaygilariyla karsiliyorum?' gibi yardimei sorularla,
yasanilan sireci gézlemleme, tarif etme ve bir ad koy-
ma s6z konusu olabilir. Bilingli farkindalik egzersizleriy-
le kendinizle olan iletisiminizi gelistirebilirsiniz.

"Yapabileceklerinize Odaklanin: Glglu ve gelisti-
rilmesi gereken yonlerinizi tespit edin. Zihin problem-
ler igin sordugu sorulara yanit ararken benliginize iligkin
farkindaliginiz ve bilginiz (self-knowledge) yapabilecek-
lerinize odaklanmanizi saglar. lgili farkindalik, her seyi
¢dzebilmenin mimkin olmadi§ini bireye hatirlatmak-
tadir.

"Diigtinme Hatalari Uzerine Caligin: 'Zihnin séy-
lediklerinin gerceklik payi var mi? Bu distncelerin bir
faydasi var mi? Zararlari neler? Bu durumun baska bir
aciklamasi olabilir mi?" gibi yardimei sorular, bunlarin
yalnizca disilince olduguna dair farkindaligi artirir. 'Ya
daha kotl olursa?' gibi felaketlestirici senaryolar, 'Ge-
¢en sinavda yapamadim, simdi de yapamam' gibi asI-
r genellemeler, 'Kusursuz olmaliyim. Olamazsam bi-
terim' gibi yap hep ya hi¢ disiinme hatalar Gzerine
calisma ve alternatif rasyonel dlisiinme bigimleri gelis-
tirme, asir disunme aliskanligini azaltabilir.

. t
‘Cocuklarda bahar

alerjisi soguk alginhgi
ile kanistirihyor’

ISTANBUL, (DHA)- COCUK Sagligi ve Has-
taliklari Bolimi’'nden Uzm. Dr. Anil Dogan, son
dénemde tum dinyay etkileyen kiresel 1sinma-
nin alerjik hastaliklarin sayisini artiran faktorler-
den bir tanesi oldugunu belirterek, cocuklarda-
ki alerjik hastaliklari anlatti. Uzman Dr. Dogan,
“llkbahar mevsiminin gelmesiyle birlikte cocuk-
larda bahar alerjisi ve benzeri alerjik durumlar
sik gértiliyor. Ozellikle de alerijik altyapili gocuk-
lar burun akintisi, hapsirik, burunda ve gozlerde
kasinti, 6ksuruk, hirilti, nefes darligi gibi yakin-
malarla hastanelere basvurabiliyor. Aileler ge-
nellikle alerji ve soguk alginligini birbirine karis-
tirabiliyor” dedi.

Dis ortamda polenlerin belirdigi ve kif spor-
larinin yayildigi bahar mevsimi, bahar alerjisinin
olusmasinda etkili bir faktor olarak biliniyor an-
cak bazen de alerji farkli nedenlerle ortaya ¢i-
kabiliyor. Medicana Atakdy Hastanesi Cocuk
Saghgi ve Hastaliklart Uzmani Dr. Anil Dogan,
erken dénemde alerjinin tespit edilip ¢6zim tre-
tilmesi, cocugun hem gunlik yasantisini hem
de gelecekteki saghgini buylk oranda etkileye-
bilecegini vurgulayarak, “Bu sebeple hastaligin
neden oldugdu belirtilerin erken fark edilmesi, ¢o-
cuklarda alerji ydnetimi agisindan buyik 6ne-
me sahiptir. Gozlerde sulanma, kizariklik ve sis-
me, hiriltili solunum, tikaniklik nedeniyle strekli
agizdan nefes alma, uyku bozukluklari, sik hap-
sirmak, kuru oksurlk, burun kasintisi, tat-koku
alma yetisinin azalmasi, bas agrisi alerji belirtile-
ri arasindadir” ifadelerini kullandi.

‘BAGISIKLIGIN GUCLENDIRILMESININ
ALERJi TEDAVISINDEKI ONEMi BUYUK’

Uzm. Dr. Anil Dogan, “Alerjik bir cocuk icin ne
alerjisi oldugundan bagimsiz olarak tim sorularin
yaniti bagisiklik sisteminin dogru ve yeterli ¢ca-
lismasinda gizlidir. Bu nedenle tedavide ilk adim
genellikle bagisiklik sistemini guglu tutmak olma-
hdir. Bunun icin gegici degil kalici yontemler uy-
gulanmalidir ki en basta da saglikli beslenme ru-
tininin hayatin her alanina yayilmasi énemlidir.
Ozellikle ataklarin yagandigi zamanlarda dinlen-
meye Ve bol su icmeye 6zen gostermek gerek-
mektedir. Vicuttaki vitamin ve mineral eksiklikleri
bagisiklik sisteminin zayiflamasina neden olabi-
leceginden, ¢cocuk doktorunun énerdigi takviye-
leri kullanmak da énemlidir. Eger nezle ilkbahar
ve yaz aylarinda baslar, 6zellikle iki g haftadan
fazla devam ederse, ates gortilmeksizin iyiles-
me belirtisi gdstermiyorsa bu durum alerjik nez-
le olabilecegi konusunda guglu bir stiphe olustu-
rur. Bu tlr durumlarda doktora danismak gerekir”
diye konustu.

‘ILAG TEDAVISI YETERSIZ KALDIGINDA
ASI TEDAVISI UYGULANABILIR’

Alerjik nezle tedavisinde ilk adimin, alerjiye
yol acan maddelerden uzak durmak olduguna
deginen Uzm. Dr. Dogan, “Eger ¢ocugun aler-
jik nezlesi polenlere karsl ise, yogun tozlagsma
dénemlerinde yesil alanlardan mimkin merte-
be uzak tutulmasi ya da tedavi gézetimi altinda
bu alanlarda bulunmasinin saglanmasi gere-
kebilir. Cevresel koruma 6nlemleri yeterli olma-
diginda, ilag tedavisi etkili bir alternatif olabilir.
Bu ilaglar sadece semptomlarin oldugu giin-
lerde bile kullanildi§inda, cocugun rahatsizlik-
larini hafifletebilir. Ancak diizenli ilag kullanimi
daha etkilidir. ilag tedavisinin yetersiz oldugu
durumlardaysa as! tedavisi yani immunotera-
pi uygulanir. Bu tedavi, cocugun alerjen duyar-
g1 hangi alerjeneyse onu hedef alan ve ayni
zamanda bagisiklik sistemini dizenleyen bir
tedavidir. Amaci da vicudun bu alerjenlere do-
gal bir sekilde tepki vermesine yardimci olmak-
tir’ ifadelerini kullandi.

‘BAHAR ALERJILERINDEN KORUNMANIN
YOLU POLEN MARUZIYETINI
AZALTMAKTIR’

Uzm. Dr. Dogan, alerji ataklarindan korun-

manin yollarini su sekilde siraladi:

“Bahar mevsiminde disari ¢ikacaginiz za-
manlarda evin pencerelerini kapall birakin. Bu
durum, polenlerin eve girisini engeller. Polen se-
viyesinin yiksek oldugu zamanlarda cocugunu-
zu disarlya géndermeyin. Polen miktarinin en
fazla oldugu zaman genellikle sabah saatleri-
dir. Bu ylzden, gunun ilerleyen saatlerinde ¢o-
cugunuzu disariya ¢ikarmaniz daha iyi olacaktir.
Cocugunuz evinize girdikten sonra kiyafetleri-
ni degistirin. Polen yogunlugunun arttigi aylarda
camagirlarinizi disarida kurutmayin. Yatak ve
yastik kiliflarini dizenli olarak yenileyin. Cocu-
gunuza saglikl beslenme aligkanligi kazandirin.
Duzgln bir beslenme rutini, cocugun bagisiklik
sistemini glclendirir ve bu nedenle ¢ok énemli-
dir. Bu sekilde uygulanan énlemler, cocuklarda
alerjik reaksiyonlarin gelismesini azaltabilir. Ba-
har alerjisi belirtileri gdzlemlediginizdeyse mutla-
ka bir uzmana basvurun.”
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Ankara’nin en modern Fuar
Merkezi Mayis'ta aciliyor

Altindag Belediyesi, Baskent Millet Bahcesi icerisinde yapimi tamamlanmak

lizere olan yeni Fuar, Organizasyon, Diigiin ve Etkinlik Merkezi'ni ve
belediyeye kazandirilan 40 yeni hizmet aracim kamuoyuna tanitti.

ANKARA'NIN
en yeni ve modern
fuar alani olma-
ya hazirlanan Al-
tindag Belediyesi
Fuar, Organizas-
yon, DUgun ve Et-
kinlik Merkezi, Baskent Mil-
let Bahgesi icerisinde gok
yakinda hizmete girecek.
Altindag Belediye Bagkani
Dr. Veysel Tiryaki, fuar ala-
ninda dizenlenen térenle
hem yeni etkinlik merkezi-
ni tanittt hem de belediye-
nin arag filosuna katilan 40
yeni aracl kamuoyuna du-
yurdu.

“BiR AY ONCE
122 ARAGC DAHA
FILOMUZA KATILDI”

Bagkan Dr. Tiryaki, “Bu-
gun burada her zamanki
gibi mutevazi térenler ya-
piyoruz. Altindag Belediye-
si olarak gegmis dénemler-
den de aligilageldigi gibi,
icten, samimi, mltevazi ve
fazla para harcamadan, ta-
rihe bir not dismek, bir ka-
yit birakmak anlayisiyla
sade térenler diizenliyo-
ruz.” diyerek térendeki yak-
lagimi 6zetledi.

Yeni alinan araglarin ta-
mamen belediyenin kendi

GONCAGUL
KONAS

bitcesiyle temin edil-
digini vurgulayan Tir-
yaki, “Bugtin bura-
da hizmete aldigimiz
araglardan 15 tanesi
yeni. Yaklagik bir ay
once 22 arag daha fi-
lomuza katiimisti. Su an
alim sureci devam eden 7
¢Op kamyonu da var. On-
larin gelmesini bekleme-
dik.” dedi.

“HASTANELERE VE
UNIVERSITELERE
CORBA DAGITMA
ARACI FiLOYA
KATILDI”

Belediyenin kiralama
yontemini birakip, ken-
di mulkiyetindeki araglarla
hizmet Uretmeye yoneldigi-
ni belirten Baskan Tiryaki,
“Kisa sure igerisinde arac-
larimizin tamamini yenile-
yerek, kiralama yapmadan
bu hizmetleri kendi aragla-
rimizla sunmak istiyoruz.”
diye konustu.

Yeni araglar sadece ru-
tin belediyecilik hizmetle-
ri icin degil, afetlere hazirlik
amaciyla da gesitlendirildi.
Baskan Tiryaki, “Allah ko-
rusun ama bu Ulkede sik
sik afetlerle karsilasiyo-
ruz. Bu nedenle bes bin ki-
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siye dort gesit yemek ¢ika-

rabilecek blyuk bir yemek
tir, goérevli personelin ka-
labilecegi bir barinma ara-
cl ve Ankara’da hastane-
ler ile Universitelerde gorba
dagitimi yapacak bir ¢or-
ba araci da filomuza eklen-
di.” diyerek, dogal afetler
ve olaganustl durumla-

ra karsi hazirlikli olmak igin
6zel donaniml araglar sa-
tin alindigini belirtti.
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“FUAR ALANLARINDA
CiDDi BiR GALISMA
YAPTIK”

Altindag’in sosyal ya-
samina buyuk katki sagla-
masi beklenen yeni Fuar,
Organizasyon, Digin ve
Etkinlik Merkezi de ilk kez
kamuoyuna tanitildi. Bas-
kan Tiryaki, Baskent Mil-
let Bahgesi icinde yer alan
alanin sadece Altindag’'a
degil, tim Ankara’ya hiz-
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met verecek sekilde plan-
landigini belirtti.

Toérenin Baskent Millet
Bahcesi'nde diizenlenme-
sinin nedenine de deginen
Tiryaki, “Burasi Altindag’da
cok degerli bir mekan. Beg
altr aydir burada ¢alisma-
lar yUrGttyoruz. Henuz ta-
mamlanmig degil. Kapali
otopark alanlarinda ve ye-
sillendirme ¢aligmalarinda
eksiklerimiz var. Ancak top-
lanti alanlan ve fuar alanla-
rinda ciddi bir calisma yap-
tik.” dedi.

“DUGUN
SALONLARI, YEMEKLI
TOPLANTILAR,
FUARLAR...”

Yeni merkezin gok
amagli bir yapida tasar-
landigini belirten Tiryaki,
“Toplanti salonlari, yemek-
li davet mekanlari, dagin

organizasyonlari ve blyuk
fuar etkinliklerine ev sa-
hipligi yapabilecek kapa-
sitede bir tesis olusturduk.
Bundan sonra Ankara’nin
dort bir yanindan gelen va-
tandaslarimiza bu modern
alanda hizmet verecegiz.”
dedi.

Fuar alaninin kisa sure-
de hizmete acilacagini du-
yuran Baskan Tiryaki, “Ma-
yiIs ayI icerisinde burayi
faaliyete gecirmeyi planli-
yoruz. Sayin Cevre ve Se-
hircilik Bakanimizin katki-
lari olmasaydi, bu projeyi
belki bir yil sonra ancak
gerceklestirebilirdik.” sek-
linde konustu.

Tdrenin ardindan da-
vetlilere mobil mutfakta ha-
zirlanan yemek ikram edil-
di. Program, kurdele kesimi
ve fuar alaninin gezilmesiy-
le sona erdi.

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

Murat Sururi ‘Zﬁ: |
OZBULBUL A

mozbulbul@yahoo.com - * |

Mustqfa Kemal
Bir Ikondur

Evet, Mustafa Kemal Atatiirk bir ikondur hem
de sadece Tiirkiye'de degil emperyalizmin boyun-
durugu altinda ezilip, sémiiriilen tiim mazlum diin-
yanin ikonudur.

Bunu bizler hep séyler, her firsatta dile geti-
rirdik ama bu sefer bunu dile getiren Diinyanin
en kalabalk Miisliman niifusunu barindiran
Endonezya'nin Cumhurbagkanm Prabowo Subian-
to oldu.

Endonezya ~ Cumhurbagkani ~ Prabowo
Subianto'nun  TBMM Genel Kurulu'nda yaptig
“Atatiirk” konusmasi bu yiizden ¢ok biiyiik bir
olay yaratti, hem geleneksel ve hem de sosyal
medyay1 epey bir salladu...

Endonezya Cumhurbagkani Prabowo Subi-
anto konugmasinda: “Tiirkiye tarihinin bir hay-
ranyim, 6greniyorum caligtyorum. Sizin tarihiniz
bana ilham veriyor. Gengken bir ikonum vardi,
hayranlik duydugum biri vardi; benim kahrama-
nim benim ikonum Mustafa Kemal Atatiirk'til.
Ben kiiresel giineyden bahsediyorum. Ozellikle
gelismekte olan iilkelerden bahsediyorum. Tiim
bu tilkelerde Mustafa Kemal bir idoldiir ve bir &r-
nektir, cesaretin bir temsilidir. Bir lider 6rnegidir,
bir vatansever érnegidir. Bir vazgegmeme 6érnegi-
dir. Azim 6rnegidir. Eger Cakarta'da benim maka-
mima ve evime gelecek olursaniz, goreceksiniz ki,
evimde ve ofisimde Mustafa Kemal Atatiirk'tin bir
heykeli var” Dedi...

Eminim bir cogunuz Endonezya tarihi hakkin-
da fazla bir sey bilmiyorsunuzdur, kisaca 6zetle-
yeyim: Endonezya niifusunun biiyiik bir ¢ogun-
lugunu miisliimanlarn olusturdugu bir iilkedir.
Endonezya en biiyiik miisliiman niifusa ev sahip-
ligi yapar, tiim diinyadaki Mislimanlarin yaklagik
%131, en biiyiikk Miisliiman cogunluklu iilke olan
Endonezya'da yagamaktadir. Bu iilke batih em-
peryalist giigler tarafindan yakin zamana kadar
somiirgelestirilmisti.

Portekiz 1511 yiinda bolgeyi isgal etti. Bun-
dan sonra Ispanya, Hollanda ve Ingilizler iilkeyi
istila ettiler. Bu emperyalist glicler Endonezya’yi
sdémiirmenin yani sira Hindistant da sémiirgeleri-
ne katmak icin iis olarak kullanmakta idiler.

On altinat asrin sonlarinda Hollandalilar,
Dogu Hindistan, Cava ve Moluk’da kurduklari sir-
ketlerle bolge ticaretini ele gegirdiler. Bunun yani
sira Cakarta'ya tis kurmalaryla Hollanda'nin bol-
gedeki niifuzu artti. Diger sémiirgeci devletlerin
anlagmalar neticesinde 18. Yiizyilin sonlarinda
Hollanda tilkeyi tam manasiyla egemenligi altina
almugtur.

1900l senelerin baglarindan ftibaren giin
gectikce anti-emperyalist fikirlerin kuvvetlenmesi
sonucu Hollanda sémiirgeciligine karst, milliyetgi-
lik ve bagimsizlik miicadelesi fiilen baglamisti.

lkinci Diinya savasina kadar Endonezya

Baskan Cirpanoglu’ndan tiyatrocu ogrencilere destek

Hollanda'nin sémiirgesiydi. ikinci Diinya Sava-

Il HABER MERKEZI Ijitlfzri v.e.Demokrasi Miizesi'nde yapilan torenle  video s.er.isir?dgn "ﬂygtro Festivali” konuluvhikg- snda Japonya, Endonezya'yi isgal etti. Siyasi
odllerini aldifar. ye seyircilerin izlenimine sunuldu. Gelecegin ti- olarak Japonlar iilke halkinin Hollandalilara karst
KAHRAMANKAZAN Belediye Bagkani Odiil torenine Kahramankazan Kaymakami  yatro oyunculari ve meraklilarinin fikir edinmesi- vaptiklar bagimsizlik miicadelesini desteklediler.

Abdullah Selim Parlar, Kahramankazan Beledi-
ye Baskani Selim Cirpanoglu, Kahramankazan
lie Milli Egjitim Midiirii Kemal Yildirim, ilge pro-
tokolt, 6gretmenler ve veliler katild.
BASKAN GIRPANOGLU, EGITIME
DESTEGINi SURDURUYOR
Toéren sayg! durugu ve Istiklal Marsr'nin

okunmasiyla basladi. Ailis konusmasi ile de-
vam eden térende "ilham Veren Ogretmenler”

ne katkida bulunan video gdsterimi sonrasinda
Kahramankazan lige Milli Egjitim Midirti Ke-
mal Yildinm selamlama konusmasi yapti. Og-
rencilere verilen odillere sponsor olmasindan
dolay| Kahramankazan Belediye Bagkani Se-
lim Cirpanoglu'na tesekkiir eden lige Milli Egi-
tim MUdUrG Yildinm, sanatsiz bir toplumun var
olamayacagina vurgu yaparak konugmasini ta-
mamladi.

Selim Girpanoglu, Diinya Tiyatro Glnd miina-
sebetiyle dlizenlenen Ortaokul ve Liseler Arasi
Tiyatro Yarigmasi'in d(l torenine katild.

27 Mart Diinya Tiyatro Ginii kapsaminda
Kahramankazan Kaymakamligi ve Kahraman-
kazan lige Milli Egjitim Miidtirligi tarafindan ilge
genelinde Ortaokul ve Liseler Arasi Tiyatro Ya-
nigmasi diizenlendi. Ortaokul ve lise dizeyin-
de egitim géren égrenciler birbirinden renkli an-

Japonlar, milliyetgilerin hitkkimet kurmalarina mii-
saade etti. 17 Agustos 1945'te Japonlarin teslim
olmalariyla Endonezya’da Ahmed Sukarno bag-
kanliginda bir hitkimet kurularak bagimsizliklarini
flan ettiler. Hollanda, Endonezya'nin bagimsizh-
g1 tanimadi. Endonezya ve Hollanda arasinda
bu sebepten baglayan miicadele, Endonezya'nin
zaferiyle neticelendi. Hollanda, “Endonezya Bir-
lesik Devletleri’ni resmen tanimak zorunda kaldi.
1950 senesinde devletin adi “Endonezya Cumhu-
riyeti” olarak degistirildi. Ulkenin kurulu oldugu

lara sahne olan tiyatro gdsterileriyle oyunculuk

yeteneklerini sergilediler. Ogrencilerin gosterile-
rinin ardindan puanlama usulli ile belilenen bi-
rinci, ikinci ve tgtincu okullar 15 Temmuz Se-

Y3 Yil: 50 (] ] (1] o @
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12 NISAN 2025 Endonezya ancak 1962 senesinde adanin bati kis-
GUNLUK SIYASI GAZETE CUMARTES minm Hollandahlardan kurtarabildi.

Bu 6zet tarihden de gordiiglimiiz gibi En-
donezya ¢ok uzun bir siire boyunca emperyalist
giiglerin hiikmii altinda kalmg ve sémiiriilmiis bir

web: www.sonsoz.com.tr * e-mail:sonsozgazetesi06@gmail.com

SONSOZ Gazetecilik Matbaacilik Reklamcilik ing. San.
ve Tic. Ltd. Sti. Adina [mtiyaz Sahibi:
Abdi PEHLIVAN

Tiizel Kisi Temsilcisi : Bahar Pehlivan YEDIER
Sorumlu Yaz) Isleri Miidiirii : M. Umut KARAKULAH
Istihbarat Sefi: Suat OZER
Sayfa Sekreteri : Birsen Diizen

Spor Sorumlusu: Yalgin ERCAN
Hukuk Miisaviri: Av.Mehmet Necati YUZER

HABER MERKEZi:

istanbul Temsilcisi
Murat KENDIRLI
(0532) 521 62 17

1341. Cadde No: 56-58

Yenimahalle/ANKARA
Tel: (0312) 394 57 71
Fax: (0312) 394 57 74

izmir Danigman1
Oguzhan KAVAKLI
(0542) 422 71 80
Karadeniz Temsilcisi
Kemalettin TANGAL
(0544) 397 92 51

Sivas Temsilcisi
Yurdal EPSILELL
(0546) 889 58 58

MERKEZ:
ivedik OSB Mah. 1341.Cad.Matbaacilar
Sitesi No:56 Yenimahalle/ANKARA
Tel: (0312) 312 12 82-310 51 88
Faks: (0312) 310 60 70

BASKI YERI:

BASKI ADRESI:
Zibeyde Hanim Mah. Elif Sk.

Tel: 0546 457 74 00

ivedik OSB Matbaacilar Sitesi

Uslu Matbaacilik Mustafa USLU

No: 7/246 ALTINDAG / ANKARA

Kurumsal E- Posta muhasebe@sonsoz.com.tr
UETS ADRESI: 25999-52289-81751

Dagitim: MATA GRUP BILi$IM LOJiSTiK DANISMANLIK LTD.STi.

Yayin Tiirti: Yerel Stireli
Sozlesme Dis1 Yazilara Ucret Odenmez.
Gazete Basim Tarihi: 11 Nisan 2025 Cuma

ILAN VE REKLAM TARIFESI
* Renkli biitlin sayfalarda st/cm: 200 TL + KDV
« Siyah-Beyaz sayfalarda pazarliga tabiidir.
« Bilango, Genel Kurul, Tiiziik, Sigorta,
Acentelik, Fesihname vb. ilanlarin st/cm: 185 TL + KDV
Arsiv gazete bedeli 30 TL'dir

B HABER MERKEZI

ANKARA Ticaret Odasi (ATO) Yo-
netim Kurulu Bagkani Gursel Baran,
ATO olarak Turk diinyasI vizyonunun
bir pargasi olmaya ve her adimda kat-
ki sunmaya hazir olduklarini belirterek,
“Turk Dunyasi'nin gelecedi ticaretle, sa-
nayiyle, kiltlrle, editimle, bilimle, sanat-
la ve en 6nemlisi de insan odakli yakla-
simlarla sekillenecektir” dedi.

EkoAvrasya Vakfi, ipekyolu Kamu
Diplomasisi Teskilati ve Turk Diinya-
s Sivil Toplum Isbirligi Derneginin
(TURKSIT) Tuirk diinyasindaki sivil top-
lum kuruluslari arasinda koordinasyonu
guclendirmek, ortak stratejiler gelistir-
mek ve strdrdlebilir isbirlikleri kurabil-
mek amaciyla dizenledigi "Turk Din-
yas! Sivil Toplum Caligtayr" ATO Meclis
Salonu’'nda yapild.

Ankara Ticaret Odas! Y6netim Ku-

Y e

rulu Baskani Glrsel Baran'in da agllis
konusmasi yapti§i galistayda, TBMM
Ankara Milletvekili, AK Parti Genel Bas-
kan Yardimcisi / Tiirk Devetleri ile ilis-
kiler Bagkani Prof. Dr. Kiirsad Zor-

lu, TBMM Nevsehir Milletvekili, TBMM
MHP Grup Bagskan Veckili Prof. Dr. Filiz
Kilig, Azerbaycan Milli Meclisi Milletve-
kili Dr. Tenzile Riistemhanli, TBMM Is-
tanbul Milletvekili, Tiirkiye-Azerbaycan
Dostluk Grubu Bagkani Samil Ayrim,
icisleri Bakanhigi Sivil Toplumla fligki-
ler Genel Miiduirligti Dis lligkiler ve Bil-
gi Islem Daire Bagkani Fahrettin Kaya,

Calistayi A'!'O’a yvapiid:

EkoAvrasya Vakfi Yonetim Kurulu Bas-
kani Dr. Hikmet Eren, ipekyolu Kamu
Diplomasisi Teskilati Bagkani Seyful-
lah Tiirksoy, TURKSIT Yénetim Kuru-
lu Bagkani Kemal Kurnaz da birer ko-
nusma yaptl.

ATO Bagkani Giirsel Baran, konus-
masinda Tlrk Cumhuriyetleri'nin ba-
gimsizliklarini taniyan ilk Glkenin Tr-
kiye oldugunu belirterek, her alanda
iliskileri gliclendirme ve gelistirmenin,
daimi bir vizyon oldugunu séyledi. Turk
dinyasinin ortak gelecek tasavvuru ile
yakinlasmasinda, sivil toplum kurulus-
larina biiyik rol diistiglni kaydeden
Baran, “ Dilde, iste, fikirde birlik’ anlayi-
slyla bir araya gelen Tiirk dlinyasi, dip-
lomatik yakinlagmanin 6tesinde, somut
projelerle desteklenen karsilikli ticaret,
vizesiz seyahat anlagmalari, sanayi,
enerji, lojistik ve kiltrel isbirlikleriyle bir
biitlinlesme stireci igerisinde” dedi.

tike.

Tarihte batih emperyalist gliclere karsi ayak-
lanip bagaril olarak zafer kazanabilmis ilk énder
Mustafa Kemal Atatiirk ve ilk halk ise Mustafa Ke-
mal Atatlirk'i 6nder kabul edip takip eden Ttirk
halkidir.

Iste bu ilk basarili rnegin dogudaki sémiiriilen
halklara 6rnek olmasi da son derecede dogaldir.

Malum Endonezya Cumhurbagkan Prabowo
Subianto, Cumhurbagkani ve AKP Genel Bagka-
n1 Recep Tayyip Erdogan’in davetiyle Tiirkiye'ye
gelmisti. Fakat ne yazik ki tilkemizde Islamc1 ca-
mia Atatiirk'den hi¢ hoglanmaz ve dahasi ¢ogu
zaman hadsizce elegtirmekten de kaginmaz.

Bu noktada Endonezya Cumhurbagkan: Pra-
bowo Subianto tarafindan yapilan bu konusma
gercekleri bu kesimin suratina bir tokat gibi carp-
mustir.

Giinlik siyasi popiilizme prim vermeden bu
gercekleri herkesin yiiziine haykiran Endonezya
Cumhurbagkani Prabowo Subianto’yu cant géniil-
den kutluyorum.

o +
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Uretim, Istihdam ve

Z Kusagi ile
Yeni Calisma Diizeni

Endiistri 4.0, iiretim teknolojilerinde koklii
bir degisim yaratirken, dijital déniisiim is yapis
bigimlerimizi bagtan asa@i degistirmeye devam
ediyor. Dijitallesme, iiretim siireclerine oto-
masyon, veri analizleri, yapay zeka ve nesnelerin
interneti (IoT) gibi yenilikleri dahil ederek daha
verimli, hizh ve esnek sistemler kurmayr miimkiin
kiliyor. Bu degisim, yalmzca teknoloji ile sirh
kalmayp, is giiciiniin yapisini ve isverenlerin yeni
kugaklarla olan iligkilerini de derinden etkiliyor.

Geleneksel Is Yapis Biciminden Dijitale:
Patronlarin Adaptasyon Siireci

Ozellikle organize sanayi bolgelerinde
(OSB’ler) ve sanayi iiretimi yapan igletmelerde,
isverenlerin 6nemli bir kismi, ciraklik, ustalik ve
ahilik kiiltiiriiyle sekillenmis bir is anlayisina sahip.
Bu nesil, esnaf gelenegi ve gegmis dénemlerin ig
disiplinini merkeze alarak iglerini yénetiyor. An-
cak, dijital cagin getirdigi esnek calisma saatleri,
uzaktan calisma modeli ve 7/24 iiretim déngiisii
gibi yenilikler, patronlarin ahgtiklari i modeller-
inden ciddi bicimde ayriliyor.

Ozellikle Z kusag: is giciiniin calisma hay-
atina dahil olmasiyla, isverenler is yapis bicimler-
ini yeniden gdzden gegirme ihtiyaci duyuyor. Z
kusag, teknolojivi etkin sekilde kullanan, is-yagsam
dengesi konusunda hassas, esnek saatler ve 6zgiir
calisma ortamin tercih eden bir nesil olarak éne
cikiyor. Patronlar igin bu, is gliclinii motive etmek
ve ig siirekliligini saglamak igin yeni stratejiler
gelistirme zorunlulugunu beraberinde getiriyor.

Nitelikli Is Giicii Arayisi ve Z Kusag ile
Uyum Saglama

Sanayi kuruluglart ve patronlar icin en biiyiik
zorluklardan biri, nitelikli ve sorumluluk sahibi
calisanlar bulmak. Geleneksel is giicii profili ile
buglinkii Z kusaginin is anlayigt arasinda &nemli
farkliliklar var. Z kusadi, veniliklere agik, tekno-
lojive yatkin ancak ayni zamanda hizli sonug al-
mak isteyen ve ig-yasam dengesine tnem veren
bir yaklasima sahip. Isverenler ise cogunlukla eski
kusaklardan gelen, disiplinli ve sadik bir is giictine
aliskin.

Bu iki farkh calisma anlayiginin bir araya getir-
ilmesi zorlayici olsa da kaginilmaz bir gercek. En-
diistri 4.0 ile birlikte igverenler, nitelikli is giiciinii
cekebilmek ve mevcut is giiciinii elde tutabilmek
icin dijital araclara ve yeni nesil yénetim model-
lerine yatirim yapmali. Bu siirecte esnek calisma
saatleri, performans odakh 6diil sistemleri ve
teknoloji tabanli ¢éziimler, is giiciiniin motivasy-
onunu artirmada énemli rol oynayacaktir.

Teknoloji Tabanh Calisma Sistemine
Ahsmak

Z kusaginin is giiciine katiimiyla birlikte ig
diinyasinda dil, beklentiler ve calisma sistemleri
de degisiyor. Geleneksel calisma disiplininden
uzaklagan bu yeni nesil, daha 6zgir, hizh ve sonug
odaklt bir is yapis bigimini benimsiyor. Patron-
larin, Z kugaginin bu dinamiklerini anlayip, onlari
motive eden ve bagliliklanni artiran bir ¢alisma
ortami sunmast gerekiyor.

Teknoloji tabanl bir is glicti yapist kurarak, Z
kusagi ile ¢alismanin verimini artirmak miimkiin.
Bu, sadece is siireglerini hizlandirmakla kal-
maz, ayni zamanda gen¢ yeteneklerin sirkete
baglliklarint artirir. Dijital araglar ve sistemler,
Z kusaginin hizh ve etkili is yapma potansiyelini
destekleyecek bir platform sunar.

Endiistri 4.0 ve dijital doniisiim, yalmzca
teknolojiyi degil, is diinyasinin insan ydnetim
anlayisim da kékten degistiriyor. Patronlarin,
geleneksel is vapis bicimlerinden siynlarak, Z
kusagmnin ihtiyaclarma uygun, teknoloji tabanl,
esnek ve yenilik¢i ¢oziimler gelistirmesi gerekiyor.
Bu doniisiim, hem isletmelerin gelecege uyum
saglamasi hem de nitelikli is giiciinii koruyarak
siirdiiriilebilir bir basari elde etmesi igin kritik
dneme sahip.

Is dinyasinda Z kusaginin motivasyonunu
artirmak i¢in su adimlar atilabilir:

Esnek Calisma Kosullar:: Z kusagi, esnek
calisma saatleri ve uzaktan calisma imkanlaryla
daha verimli calsiyor. Bu esneklik, isverene
calisan baghhgmi artirmak icin biiyik firsatlar
sunuyor.

Dijital Araglar ve Teknoloji Kullanimi: Yeni
nesil, teknolojiye dogrudan adapte olabiliyor.
Sirketlerin dijitallesme  stireclerini hizlandirarak
calisanlarina en uygun dijital ¢éziimler sunmast
gerekiyor.

Is-Yagam Dengesi: Z kusagi, kariyer ile 6zel
hayat arasindaki dengeye biiyitk 6nem veriyor.
Isverenler, bu dengeyi koruyacak calisma ortam-
lar1 saglayarak cahsanlarinin mutlulugunu artirab-
ilir.

Motivasyon ve Gelisim Firsatlan: Performans
odakh &diillendirme sistemleri ve kisisel gelisim
firsatlari, Z kusagini motive edecek ve isletmeye
olan bagliliklarini giiclendirecektir.

Bu dbniisiim siirecinde patronlar, hem ig
glictinii hem de teknolojiyi en etkin sekilde
kullanarak, rekabet avantaji elde edebilir ve
siirdiiriilebilir bir biiyiime saglayabilirler.

Ekol
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B HABER MERKEZi

MAMAK Belediyesi, tari-
ma ve dogaya verdigi 6nemi
bir kez daha ortaya koydu. Kir-
sal Hizmetler Muduarligu tara-
findan Gokgeyurt Mahallesi'nde
yer alan Ekolojik Kéy’de bulu-
nan seralarda, baharin gelisiyle
birlikte yeni sezonun fide ekimi
gerceklestirildi. Ata tohumla-
riyla baglayan uretim streci,
Mamak’in bereketli topraklarin-
da yeniden can buldu.

Mamak Belediyesi, strduri-
lebilir tarim projeleriyle ilge tari-
mina katki sunmaya devam edi-
yor. Gokgeyurt Mahallesi'nde
bulunan Ekolojik Kdy serala-
rinda, ilkbahar sezonuyla birlik-
te domates, biber, patlican, sa-
latalik, karpuz, kavun ve kivircik
marul gibi cok sayida sebze tu-
rindn tohumlari toprakla bulus-
tu. Hem yerli ata tohumlari hem
de verimli hibrit tohumlarla ger-
ceklestirilen bu ekim calisma-
larinin sonunda yetisen fideler,
Mamak Belediyesi'nin meyve
ve sebze bahgelerinde kok sa-
lacak. Boylece hem Uretim des-
teklenecek hem de vatandasla-
rin dogal, saglikl ve ekonomik
Urinlere ulasmasi saglanacak.

Seralarda baslayan bu ure-
tim yolculugu, yaz aylarinda ya-

pilacak hasatla birlikte sofralara
tasinacak.

MAMAK BELEDIYESI’NDEN
BAHARA TARIMSAL
BASLANGIC

Belediyenin tarim projeleri-
nin yalnizca bugunu degil, uzun
vadede Mamak’in gelecegini
de sekillendirdigini vurgulayan
Mamak Belediye Bagkani Veli
GUndiz Sahin, ata tohumlari-
nin yasatiimasinin dnemine de
dikkat ¢cekerek, “Toprakla kurdu-
gumuz bu bag, sadece Uretim
degil, dogaya saygi, saglikl ne-
siller ve kendi kendine yeten bir
Mamak demektir. Ata tohumla-
rini yasatmak, ilgemizin tarimini
desteklemek ve vatandasimiza
katki saglamak bizim igin 6nem-

jik Koy'de
di

lidir. Toprak bizim hafizamizdir,
gecmisten getirdigimiz deger-
ler, kok saldigimiz miras ve ge-
lecege birakacagimiz emanet-
tir’ dedi.

TARIMSAL PROJELER

KARARLILIKLA SURECEK

Mamak Belediyesi’nin tarima
ve Uretime verdigi 6nem, yalniz-
ca mevsimsel galismalarla sinir-
Il kalmayacak. Ekolojik Koy bas-
ta olmak Gzere ilge genelinde
baslatilan tarimsal projeler, ar-
tarak devam edecek. Yerli tohu-
mun korunmasindan dogal Ure-
timin yayginlagtiriimasi, egitim
programlarina kadar pek ¢cok
alanda Uretim odakl ¢alismalar
sUrdurulecek.

Ankara Soylesileri’'nde
‘Kizilca GUn’ konusuidu

B HABER MERKEZI

ANKARA Kulibi
Dernegdi Genel Baska-
ni Dr. Metin Ozaslan,
Ankara Soylesileri se-
risi kapsaminda "Kizil-
ca Gunden Ankara'nin
Bagskent Olusuna" bas-
g altinda katilimcila-

\

Heyeti’ni Dikmen sirtla-
rinda karsilayan Anka-
ralilar arasinda binler-
ce ath ve yaya Seymen
vardir. Mustafa Ke-
mal Pasa, 'Buraya ka-
dar neden geldiniz'
diye sorar Seymenle-
re. 'Pasam, seni gor-
meye, yoluna bas koy-

8

Tt 4
kT | "
Golbasi’dan polis
teskilatina anlamli jest

H HABER MERKEZI

GOLBASI Belediyesi, Tiirk Polis Teskilati-
nin 180. kurulus yil donimu vesilesiyle ilcede
gorev yapan polislere cgicek dagitti.

Golbasi Belediyesi, Turk Polis Teskilatinin
180. kurulus yil doniiminde goérev basinda-
ki polisleri unutmadi. Belediye ekipleri, ilgenin
farkli noktalarinda gérev yapan polis memurla-
rini ziyaret ederek cicek takdim etti.

“KAHRAMAN POLISLERIMIiziN HER

ZAMAN YANINDAYIZ”

Golbasi Belediye Baskani Yakup Odabasi,
polis teskilatinin toplumun huzur ve guvenligi-
ni saglayan en énemli kurumlarin basinda gel-
digini belirterek “Turk Polis Teskilatimizin 180.
kurulus yil d6nimina en icten dileklerimle kut-
luyorum. Gecesini giindizune katarak cani pa-
hasina milletimizin huzuru i¢in gérev yapan
kahraman polislerimizin her zaman yaninda-
yiz. Onlar, sadece asayisi saglayan degil, ayni
zamanda vatandaslarimizin en zor anlarinda
ilk ulasabildigi, ilk guivendigi kamu gorevlileridir.
Bugun onlara sadece bir cicek takdim etmis
olabiliriz, ancak bu kuclk jest, onlara duydugu-
muz bliydk minnetin bir ifadesidir. Tim polisle-
rimize gorevlerinde basarilar diliyor, sehit olan
kahramanlarimizi rahmetle, gazilerimizi min-
netle aniyorum.” dedi.

Golbasi Belediyesinin bu anlaml ziyareti,
gorev basindaki polisler tarafindan memnuni-
yetle karsilandi.

ra keyifli bir sdylesi sun-
du. 'Kizilca Gun'n Tark
toresinde yeni bir dev-
letin kurulusunun ila-

ni oldugunu belirten
Ozaslan, "27 Aralik
1919 Kizilca Gin, Ttr-
kiye Cumhuriyeti’nin fi-
ilen kurulus gunuddr.
UNESCO Somut Olma-
yan Kultirel Miras Lis-
telerinde yerini almali-
dir." dedi.

Ankara Kulubu
Dernegi'nin Kurulusu-
nun 100. Yili Etkinlikle-
ri kapsaminda diizenle-
nen "Ankara Soylesileri"
serisinin Gglincu otu-
rumu; "Kizilca Gin-
den Ankara'nin Bas-
kent Olusuna" bashgi
ile gergeklestirildi. An-
kara Kuliibu Dernegi ta-
rafindan Ankara Kona-
Ji Bagkent Salonu'nda
dizenlenen program-
da, Ankara Kullibu Der-

negi Genel Baskani Dr.
Metin Ozaslan konus-
maci olarak yer ald1.
Ozaslan, Kizilca Giin
konusunu derinlemesi-
ne ele aldidi keyifli su-
numu ve interaktif so-

ru-cevap bolumd ile
O6nemli bilgiler paylasti.
Ozaslan konusma-
sinda; "Ankara'nin adi-
ni Kizilca Giin ola-
rak da tanimlayabiliriz.
Ankara'nin gegmisini de
gelecegini de anlamak
icin Kizilca GUnu ¢ok
iyi bilmek gerekir. Kizil-
ca Gun, yeni bir dev-
let kurulmasi ve o dev-
letin bas! olacak liderin
karsilanmasi sirasinda
basvurulan binlerce yil-
lk eski bir TUrk téresidir.
27 Aralik 1919 Kizil-
ca GUn, birgok degerler
kiimesini icinde barindi-
ran, 6nemli tarihi kaltd-
rel mirasimizdir. 27 Ara-
ik 1919 Kizilca Gun,

baskent Ankara’'mi-
zin en énemli ginudur.
Atatlrk'un bas secildigi,
kurtulus ve bagimsiz-
hgimizin, kurulug mi-
cadelemizin en 6nem-
li dénim noktasi, fiilen
Cumhuriyete ve Bag-
kentlige besiklik eden
ulusal bir degerimizdir.
Kizilca Giinu toplumsal
temele dayali Ug ritlie-
li ile anlatabiliriz. Birinci-
si; Sinsin atesinin yakil-
masidir ve bu bir Kizilca
Giin davetidir. ikincisi;
Sancak ¢ekme téreni-
dir, Gglincusu ise; Sey-
men Alay dizilmesidir.
27 Aralik 1919'da Sinsin
atesi yakildi, Seymen
Sancagi ¢ekildi ve Sey-
men alay! dizildi.
'KIZILCA GUN
RUHUNU
YASATMAYA DEVAM
EDECEGIZ'
Mustafa Ke-
mal Pasa ve Temsil

maya, vatan ugruna
can vermeye geldik' ce-
vabini verir Seymen-
ler. Milli Miicadele'yi
yuritmek igin 27 Ara-
lik 1919'da Ankara'ya
gelen Mustafa Kemal
Atattirk't, Dikmen sirtla-
rinda karsilayan Anka-
rali Seymenlerin giinu-
muz temsilcileri olarak
Kizilca Gunu yasatma-
ya devam edecegiz.
Gazi Mustafa Kemal
Atatirk'lin 'Seymenlik
gelenegdini ve 27 Aralik
ruhunu yasatin' talima-
tiyla 1925 yilinda kuru-
lan ve bu yil 100. yasini
kutlayan Ankara Kullib(
olarak Ataturk'in mira-
sina ve Ankara'nin ka-
dim tarihi kulturel de-
gerlerine sahip ¢ikmaya
ve yuzlerce yil var olma
kararlihgi ile sorumlu-
luklarimizi yerine getir-
meye devam edecegiz."

P~ . T
Altindag’da ekipler
kar mesaisinde

B HABER MERKEZi

BASKENT'TE diin sabah saatlerinden iti-
baren etkili olmaya baslayan kar yagisi son-
rasi Altindag Belediyesi Fen Isleri Miidirli-
gu ekipleri, yasanacak herhangi bir olumsuz
duruma karsi harekete gecti. Ekipler, ilge ge-
nelinde kar kireme ve tuzlama calismalari-
na bagsladi.

Altindag'da kar mesaisi... Baskent, Ni-
san ayinda beyaza birindl. Ankara’da sa-
bah saatlerinden itibaren etkili olan kar yagisi
kendini gostermeye basladi. Altindag Bele-
diyesi Fen igleri Mudurligi'ne bagh ekipler,
gece ge¢ saatlerden itibaren gerekli dnlemle-
ri aldi. 7/24 teyakkuz halinde olan ekipler, ilce
genelinde kar kiireme ve tuzlama galismala-
ri gerceklestirdi. Altindag Belediyesi yaklagik
50 personel, 5 kar kiireme araci ve 6 tuzla-
ma araci ile Altindag’da acilmamis yol birak-
madi. Ozellikle Pecenek, Tatlar, Kavakli, Ay-
dincik ve Gicik gibi kirsal ve yiksek rakimli
bodlgelerde ulagsimin aksamamasi igin dur-
maksizin ¢alisildi. Altindag Belediyesi'nin 6z-
verili galismalari vatandaslarin buyik begeni-
sini topladi.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Florigi... “Bu ne hal, ne tuhaf’
gibi sagma, sitem bildiren bir sdz... 2. Kiiglk, dar yer
veya hiicre (eski)... Az tavl, yar yas yari kuru olan (top-
rak) (halk agz!)... 3. Agiz boslugunda, tatmaya, yutkun-
maya, sesleri bojumlamaya yarayan etli, uzun, hare-
keli organ, tat alma organi... Kdkleri eski Tiirk térelerine
dayanan ve Anadolu'da yiiksek bir gelisim gdsteren es-
naf, zanaatg, ciftgi vb. biitiin calisma kollarini igine alan
ocak... Bata, kaslarda ve oynaklarda agrilar yapan, vii-
cutta kizil lekeler gdsteren, atesli ve salgin bir hastalik...
4. Eyer vurulmamig, sirtina eyer konulmamig (hayvan)...
Kulak memelerine takilan stis egyasl... Lityum elementi-
nin simgesi... 5. Otomobilin én dizeninde bulunan, her
y6ne donebilen ve mafsal olarak kullanilan kire bigimin-
de bir parca... Gosteris, alim, caka... Uzerine herhangi
bir sey asmaya yarar nesne... 6. Zamanin béliinemeye-
cek kadar kisa parcasl, lahza... Bakanlar Kurulu tyeleri-
ne ve bazl Ust diizey yoneticilere tahsis edilen makam
araglarina ait plaka... 7. Miirekkep hokkalarina konu-
lan ham ipek (eski)... llgilendiren, iliskin, ilisik, ilgil... Siir
sOyleyen veya yazan kimse, ozan... 8. Birden sonra ge-
len sayinin ad... Askisi olmayan... Bag, kumandan, amir
(eski)... 9. Gevis getirenlerden, Giiney Amerika'nin dag-
Iik bolgelerinde yasayan, yik hayvani olarak kullanilan,
karadan aka kadar tirlii renklerde olabilen, tiiyleri uzun,
boyu yiiksek ve boynu uzun hayvan... “Hangi kisi?" an-
laminda climlede, 6zne, timleg, nesne, yiiklem gérevin-

de kullanilan bir s6z... Sanma durumu veya sonucu, zan,
zehap... 10. Ankara ve cevresinde yefitirilen, Amasya
elmasinin daha kiigiik ve daha tatli olani... Kar, siit vb.nin
rengi, beyaz... 11. Olumlu veya olumsuz olarak ¢ekimli
durumda zaman kavrami tagiyan veya zaman kavrami
ile birlikte kisi kavrami veren kelime, eylem... Kaz, kedi,
yllan vb.nin gikardigi ses... Ondelik... 12. Utanma duy-
qusu... Kirligi gdsteren iz... lkramda bulunmayr seven,
miikrim... 13. Ug deniz mili uzunlugunda bir élgii birimi
(eski)... “Digerlerine drnek olmak iizere bir ise ilk énce
baglamak” anlamindaki “.... olmak™ deyiminde geger...
Bir cins givercin... 14. Her gesit mikroptan arinmig, ste-
ril, sterilize... Asya, Kuzey Afrika ve Avrupa'nin sicak bol-
gelerinde yetisen zehirli ve otsu bir bitki... 15. Kul, kéle,
cariye, yanagma... Behimi olma durumu...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Birgok devletin 6zel ya-
salara ve bagimsizliga sahip olarak tek bir devlet du-
rumunda birlegmeleri yntemi... Zarf-il.. 2. lyonlardan
olugan, iyonlarla ilgili.. Bir kimseye kasitli ve asilsiz sug
yikleme, kara calma, biihtan... 3. Cirpilmis yumurtayla
sade olarak yapilabilen veya igine peynir, kiyma vb. ka-
tilarak tavada pisirilen bir yemek... Kili andiran, kile ben-
zeyen, kil gibi... “Ses gikarmasina firsat vermemek” an-
lamindaki “...dedirtmemek’, “ses ikarmak, karsi gikmak,
yakinmak” anlamindaki “.... demek’, “sesini ¢lkarmamak,
karsi gikmamak, yakinmamak” anlamindaki “.... deme-
mek’ (veya .... tkmamak) deyimlerinde gegen bir soz...

4. Radyum elementinin simgesi... Arap harflerinin en ¢ok
kullanilan el yazisi bigimi (eski)... Akillica (eski)... 5. Kok-
Iti, genis dlclide etkili, giizel, dogru... Glindelikle galisan
isci... Iridyum elementinin simgesi... 6. Gergekten, ger-
cek olarak... Gozlem... Bitkileri topraga baglayan ve on-
larin, topraktaki besi maddelerini emmesine yarayan klo-
rofilsiz baliim... 7. Enine boyuna, her ydnii ile (eski)...
Etene (halk adzi)... 8. At, esek, 6kiz vb. yik hayvanla-
rinin timaklarina cakilan, ayagin sekline uygun demir
parcasl... Fitigi olan... Ozellikle Rumelide seslenmek
ve dikkati gekmek igin kullanilan bir sz (halk agz1)... 9.
Ikisi bir arada dogan (gocuk)... Kapkara... 10. Akiimiila-
tor... Isimak isi, 1siklanma, aydinlanma... Kanmig, inan-
mis (eski)... 11. Ulkenin vali yonetimindeki balimi, vila-
yet... Hristiyan din adami, peder... Kétliclil bag dokusu
uru... 12. Lades oyunu oynayan... Herhangi bir yapida-
ki ylzeyleri diizglinlestirmek icin kullanilan, yari akis-
kan, kum, kireg, cimento karigimi veya toprak harg...
Titan elementinin simgesi... 13. Baba... Karmak si... gin-
de, elektrik akimi ile akkor durumuna gelerek 11k verebi-
len bir iletkeni bulunan, havas bosaltiimis cam sise... 14.
Han olma durumu... Giivence... 15. Agag oymaya yarar
kesici arag (halk agzi)... Ayriksi olma durumu...

BULMAGCININ GiZiimii 6. SAYFADA
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Turkiye'ile’ A’PB’DL

arasindaki ‘“tarife
diplomasisi”

calisma grubuyla

hizlanacak

ISTANBUL (AA)- Ticaret Bakani Omer
Bolat, ABD Baskani Donald Trump’mn tarife ka-
rarlari sonrast ABD ile goriismeler yapilacagi-
1 belirterek, “Bu konularla ilgili yogun ¢aligma
temposu igindeyiz ve ¢alisma grubu olustur-
duk.” dedi. Bolat, AA muhabirine, son donemde
yogunlasan ticaret diplomasisi ve iilkeler arasi
iligkilere iligkin degerlendirmede bulundu.

ABD Bagkani Trump’in ekonomi ve dis ti-
caret politikasinda i¢e doniik program izleyece-
gini vadettigini animsatan Bolat, Trump’in bag-
kanlik gorevini devralir almaz yogun sekilde
iilkenin dis ticaret agigmin yiiksek oldugu Mek-
sika, Kanada gibi komsu iilkeleri, Avrupa Birli-
&i (AB) ve Cin gibi diinyanin biiyiik ekonomi-
leri ile ticaret aktdrlerine yonelik ilave giimriik
vergisi artiglari ilan ettigini soyledi. Bolat, ilave
glimriik vergisi artiglari karsisinda Cin ve bazi
tilkelerin “misilleme” aciklamalart yaptiklarint
hatirlatarak, ABD’nin 2 Nisan’da genel anlam-
da giimriik vergisi artis1 ilan etmesinin kiiresel
piyasalarda diisiisler meydana getirdigini anlatti.
Kiiresel emtia piyasalarinda basta petrol olmak
tizere ciddi diisiis meydana geldigine dikkati ge-
ken Bolat, soyle konustu:

“Cok hareketli bir donem. Panik yapmaya-
cagiz, suhuletle hareket edecegiz. Bu konularla
ilgili yogun ¢aligma temposu i¢indeyiz ve galis-
ma grubu olusturduk. Diger bakanliklarimizdan
da katilimcilar var. Bugiin (11 Nisan) Ankara’da
bu galigma grubu dnemli bir toplant1 yapacak.
Biz ABD’nin yeni dis ticaret politikasi ve al-
makta oldugu ilave giimriik vergilerinin Tiirki-

ye’mizin dis ticaretine hem ABD ile ikili olarak
hem de diger pazarlarda ¢ok tarafli olarak irtin,
sektor ve toplam ticaret bazinda ne gibi etkileri
olabilecegine galistyoruz.” dedi.

“RESMI MEKTUP GONDERIYORUM”

Bolat, bu konuda gerekli aksiyonlarmin ha-
zir oldugunu dile getirerek, “ABD Ticaret Ba-
kan Yardimcist ile bakan yardimeilar diizeyin-
de temaslarimiz oldu. ABD Ticaret Bakani’na
da bu konuda resmi bir mektup gonderiyorum
ve miizakereler istiyoruz. Zaten ABD tarafi da
bu yeni politikalartyla ilgili olarak ‘Ulkeler-
le miizakereye ag181z’ dedi.” ifadelerini kul-
land1. Tiirkiye’nin ABD ile dis ticaret hacmine
dikkati ¢eken Bolat, su degerlendirmede bulun-
du: “Onlarin Tiirkiye’ye 15,5 milyar dolar, bi-
zim ABD’ye 11 milyar dolar civarinda dog-
rudan yatirimlarimiz var. Turizm alaninda 1,3
milyon Amerikali turist Tiirkiye’ye geliyor. Bi-
rinci gorevimiz, Tiirkiye-ABD ekonomik ilig-
kilerinin yara almadan bu yeni siirecte devam
etmesi. Ikinci gorevimiz de bu siirecte Tiirkiye-
ABD ekonomik iligkilerini daha {ist rakamlara
¢ikarmak. Ortalik toz duman i¢inde. Sabah fark-
11, aksam farkh gelisme olabiliyor. O yiizden te-
yakkuzda olmak, alarmda olmak ama panik
yapmamak, hazirlikli olmak, ¢alisma gruplarini
siirekli olarak yeni degisen kararlara gore tiriin,
sektor bazindaki etkileri ¢alisarak etki analizleri-
ni yapmak ve resmi goriismelerde de iki tarafin
faydasina olacak sekilde miizakereleri canli tut-
mak ve siirdiirmek, su an bunlart yaptyoruz.”

/

Gumhurhaskam Erdogan,
Antalya Diplomasi Forumu’nda
Iulerlerle |l||‘ araya geld

ANKARA (AA)- Cum-
hurbaskani Recep Tayyip
Erdogan, Azerbaycan Cum-
hurbaskani ilham Aliyeyv,
Karadag Cumhurbagka-
ni Jakov Milatovic, Kosava
Cumbhurbagkani Osmani ve
Libya Basbakani Abdulha-
mid Dibeybe ile goristu.

Erdogan'in kaldigi otel-
deki goérismeler, basina ka-
pal gerceklestirildi. Turki-
ye ile Azerbaycan'in birgok
alanda igbirligini ileriye tasi-
yacak adimlar atmaya de-
vam edecegi kaydedildi.
Cumhurbagkanlig iletisim
Baskanliindan, Erdogan ile
Aliyev'in Antalya Diploma-
si Forumu kapsamindaki gé-
rismesinin ardindan agikla-
ma yapildi.

Aciklamaya gore, gorus-
mede Turkiye ile Azerbay-
can ikili iligkileri, bolgesel
ve kuresel konular ele alin-
di. Cumhurbagkani Erdo-
gan gorismede, Turkiye ile

alanda igbirligini ileriye tasi-
yacak adimlar atmaya de-
vam edecegini kaydetti.
Cumhurbagkani Erdo-

dan, Azerbaycan ile Er-
menistan arasindaki barig
surecinin memnuniyet ve-
rici oldugunu, Turkiye'nin
Azerbaycan'i Guney Kaf-
kasya bariginin mima-

r olarak gérmek istedigi-

ni, Turkiye'nin Ermenistan
ile normallesme sirecini de
dikkatli bir sekilde strdurdu-
gunu ifade etti.

TURKIYE ILE KARADAG

__‘év Gl

Cumhurbagkanligi ileti-
sim Baskanligindan, Erdo-
gan ile Milatovic'in Antalya
Diplomasi Forumu kapsa-
mindaki gérismesinin ardin-
dan agiklama yapildi. Agik-
lamaya gore, gérismede
Turkiye ile Karadag ikili iligki-
leri, bolgesel ve kuresel ko-
nular ele alind.

Cumbhurbagkani Erdo-
gan, Turkiye ile Karadag
arasindaki igbirligini gelistir-
mek igin ileriki strecte kar-
silikli yeni adimlar atmanin

Azerbaycan'in enerj, ulas- iKiLi ILISKILERI, faydali olacagini, 6ncelikle
tirma ve savunma sanayi- BOLGESEL VE KURESEL ticaret hacmini artirmayi he-
si basta olmak Uzere, birgok KONULAR ELE ALINDI deflediklerini vurguladi.

Turk tekstil sektoriinden

yihin ilk

geyregmde 2,4 mllyar dolarhik ihracat

GAZIANTEP (AA)- Tiirk tekstil sektorii y1-
lin ilk ¢eyreginde 2 milyar 423 milyon 266 bin
dolarlik ihracat gergeklestirdi. AA muhabirinin
Giineydogu Anadolu Thracatci Birlikleri (GAIB)
verilerinden derledigi bilgilere gore, tekstil tire-
ticileri 188 iilke ve serbest bolgeye 2 milyar 423
milyon 266 bin dolar degerinde iiriin satt1.

En fazla tekstil ihracati 925 milyon 219 bin
dolarla Avrupa Birligi iilkelerine yapildi. Sektor,
iilke bazinda en yiiksek ihracati 196 milyon 354
bin dolarla italya’ya yapt:. italya’y1 138 milyon
412 bin dolarla Ispanya, 135 milyon 732 bin do-
larla Misir takip etti.

Alt mal gruplarma gore en fazla dig satim 1
milyar 470 milyon 569 bin dolarla kumas gru-
bunda oldu. Bu grubu sirasiyla 609 milyon 797
bin dolarla iplik, 342 milyon 897 bin dolar el-
yaf'izledi. En fazla tekstil ihracatinin gergekles-
tirildigi kent 946 milyon 298 bin dolarla istan-
bul oldu. Istanbul’u 382 milyon 245 bin dolarlik
dig satimla Gaziantep, 317 milyon 488 bin dolar-
lik ihracatla Bursa takip etti. 6 Subat 2023’te ya-
sanan depremlerin merkez lissii Kahramanmarag

ise dordiincii sirada yer aldi. Kahramanmaras,
gecen yil 180 milyon 323 bin dolar olan ihraca-
tin1 yiizde 18 artirarak 212 milyon 721 bin dola-
ra yiikseltti.

TIM Tekstil ve Hammaddeleri Sektér Kuru-
Iu Bagkan1 Ahmet Fikret Kileci, AA muhabirine,
tekstil sektdriiniin 2025 y1lhi itibartyla toparlan-
ma ve biiylime yolunda gii¢lii adimlarla ilerle-
digini sdyledi. Kiiresel pazarlarda daha etkin bir
rol tistlenmek i¢in sektor paydaslartyla el birligi
icinde calistiklarini belirten Kileci, “Tekstil sade-
ce bir sanayi kolu degil, ayn1 zamanda bir kiiltiir,
gelenek ve Tiirkiye’nin diinyaya agilan en glic-
1ii pencerelerinden biridir. 2025 yilinda, alternatif
pazarlarda daha cesur adimlar atarak sektordeki
varligimizi kiiresel dl¢ekte daha da goriiniir hale
getirmeyi hedefliyoruz.” dedi.

“ARTIK URETIiMi DONUSTURME

CAGINDAYIZ”

Kileci, bu hedefe ulagmak i¢in yalnizca iiret-
menin yetmeyecegini, iiretim bicimini de yeni-
den diisiinmek zorunda olduklarini vurgulaya-
rak, sunlar1 kaydetti: “Artik tiretimi doniistiirme
cagindayiz. Strdiiriilebilirlik temelli, cevreyle
uyumlu ve dijital teknolojilerle entegre bir tire-
tim modeli inga etmek, sektoriimiiziin gelecege
giivenle yiiriimesi i¢in vazgecilmezdir. Bakanlik-
larimizla bu stiregte yogun temas halindeyiz. Her
bolgenin kendi dinamikleriyle, cografi sartlariy-
la, lojistik avantajlarryla ve dezavantajlariyla de-
gerlendirilmesi ve tesvik mekanizmalarinin buna
gore yeniden dizayn edilmesi biiylik 6nem tasi-
yor.” Mevcut rakamlarin gayretlerini destekledi-
gini ifade eden Kileci, ekonomik gostergelerin
toparlanma sinyalleri verdigini, sektor olarak sa-
dece bugiinii degil yarini da diistinmek zorunda
olduklarm dile getirdi.

BILIM ve

TEKNOLOJI
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Bilim ve Teknolojide
Bu Hafta: Yapay

_ Zekadan Uzaya,

Insanliktan Gelecege

Nisan ayiin ikinci haftas,
bilim ve teknoloji diinyasin-
da carpict gelismelere sahne

oldu. Yapay zekddan uzay
arastirmalarina, tiptan eneriji-
ye kadar bircok alanda énem-
li adimlar atild:. iste haftanin
6ne ¢ikan bazi bagliklari:

1. Yapay Zeka “Ses”
Veriyor: Sessiz Hastalar
icin Yeni Umut

MIT aragtirmacilari, yal-
nizca beyin sinyallerini oku-
yarak kelimeleri sese doniis-
tiirebilen yeni bir yapay zeka
sistemi gelistirdi. Bu teknoloji,
felgli veya konugma yetisini
kaybetmis bireyler icin devrim
Yapay
zeka artik yalnizca diisiinen
degil, konusturabilen bir tek-
noloji haline geliyor.

yaratacak nitelikte.

2. Giines Enerjisinde
Yeni Donem: Seffaf Gii-
nes Panelleri

Avrupa merkezli bir giri-
sim, cam gibi gériinen ama
enerji {iretebilen seffaf giines
panellerini duyurdu. Bu yeni-
lik, 6zellikle sehir mimarisinde
¢1dir agabilir. Artik pencereniz
hem manzaranizi engelleme-
yecek hem de enerii tiretecek!

3. Mars’ta Tuzlu Su iz-
leri Yeniden Giindemde

NASA'nin  Perseverance
araci, Mars ylizeyinde yeni
tuzlu su izlerine rastladi. Bu
gelisme, Mars'ta gecmiste
veya belki de su anda mikro-
biyal yasamin var olmus olabi-
lecegine dair ipuglar1 sunuyor.

Yagmur suyu hasadi su ve enerllden tasarruf sagliyor

EDIRNE (AA)- Trakya Uni-
versitesi Dogal Afet Arastirma ve
Uygulama Merkezi Miidiir Yardim-
cist Dog. Dr. Musa Uludag, yag-
mur suyu hasadz sistemi sayesinde
onemli miktarda suyun depolana-
rak su ve enerji tasarrufu saglanabi-
lecegini belirtti.

Iklim degisikligi, kuraklik ve
sel gibi dogal afetler lizerine ¢alis-
malar yiiriiten Dog. Dr. Uludag, AA
muhabirine, yagmur suyu hasadi-
nin, suyun verimli kullanimi agisin-
dan biiyiik 6nem tasidigini sdyledi.

Uludag, 6zellikle yagisin bol
oldugu dénemlerde ¢ati tipi hasat
sistemleri ya da yer alti depolama
alanlari olusturularak yagmur su-
yunun biriktirilebildigini kaydede-
rek, “Yagmur suyu hasadi, yagan
yagmurun bosa akmak yerine de-
polanip daha sonra kullanilmasidir.
‘Benim topladigim suyla ne ola-
cak?’ mantigindan kurtulmaliyiz.
Sehirlesme siirecinde binalarimi-
z1 yagmur suyu hasadina uygun sis-
temlerle insa etmemiz gerekiyor.”
ifadelerini kullandi. Kurak dénem-
lerin suyun 6nemini daha net orta-
ya koydugunu anlatan Uludag, her

YAGMUR
‘ suyu
HasAD|

kanallarna desarj ediliyor. Edir-
ne drneginden baktigimizda met-
rekareye yillik 600 milimetre ya-
gi1s diistiigiinii diistiniirsek, sehrin
cat1 alanini g6z 6niine aldigimiz-
da ¢ok genis bir alandan yagmur
suyu toplanabilir. Bu sadece evsel
kullanim i¢in degil, bahge kullani-
mi i¢in de ¢ok 6nemli. Tarim alan-
lart i¢in de diistiniilebilir ve yer alt1
barajlar1 yapilarak yagmur suyu ha-
sad1 yapabiliriz. Dolayisiyla yagan
yagmurun verimli olarak kullamil-
masl, depolanmasi ve uygun yer-

bir damla suyun en verimli sekilde
kullanilmasi gerektigini vurguladi.
Dog. Dr. Musa Uludag, yagmur su-

“BINALAR YAGMUR SUYU
TOPLAMAYA UYGUN iNSA

lerde kullanilmasi1 6nemli bir geti-
ri saglar.”

EDILMELI* Bu yolla toplanan sularm giin-

yunun depolanmastyla suyun bosa
gitmesinin oniine gegilebildigi-

ni belirterek, “Yagmur suyunu, ¢a-
tilardan binalarin ¢evresindeki de-
polara aktarirsaniz her bina her yil
onlarca ton suyu depolayabilir. Yaz
doneminde ihtiyag duyulan bah-
¢e ve diger ihtiyaglar i¢in kullanilan
su, sehir sebekesinden kullanmak
yerine tamamen ticretsiz ve do-

gal yollarla elde edilmis olur. Hem
su hem enerji tasarrufu saglanmis
olur.” dedi.

Sehirlerde niifusun artmasty-
la birlikte yeni binalarm ¢ogaldi-
gma dikkati ¢ceken Uludag, yeni
yapilarmn yagmur suyu hasadina uy-
gun sekilde planlanmasi gerektigi-
ni sdyledi. Uludag, biiyiik sitelerde
biiytik catilarin inga edildigini, bun-
larin genig alanlara sahip oldugunu
belirterek, soyle konustu: “Yagmur
yagdiginda bu catilarin su olukla-
rindan gecen yagmur suyu kanali-
zasyona veya yagmur suyu toplama

liik islerde kullanilmasimin biiyiik
miktarda su tasarrufu saglayabile-
cegini ifade eden Uludag, “Bu sa-
yede barajlardan gelen igme suyu,
bahge sulamak, araba ve balkon
yikamak gibi normalde yapilma-
masi gereken alanlarda kullanil-
mamis olur. Béylelikle su fazlasi
ortaya ¢ikar. Bunun yaninda biiyiik
paralar harcanarak, nakil hatlariy-
la barajlardan gelen evsel kullanim
suyunu tasarruf etmis oluruz.” diye
konustu.

ANKARA (DHA)- Hazine

ve Maliye Bakani Mehmet Sim-

sek, "Ana muhalefet partisi li-
derinin daha seviyeli bir dil kul-
lanmasi gerekir, Sayin Ozel'e
yalan sdylemek ve iftira atmak
yakismiyor" dedi.

Simsek, CHP Genel Bas-
kani Ozgir Ozel'in MASAK ra-
poru iddialarina iligkin sos-
yal medya hesabindan yaptigi
acgiklamada, "Mesnetsiz iddi-
alarina ve suglamalarina ilig-
kin yapilan birgok aciklamaya
ragmen ana muhalefet lide-
rinin sahsima yonelik devam
eden sdylemleri dogrudan bir
itibar suikasti olup, siyaset kis-
vesi altinda sunulamaz. Ceza
Muhakemesi Kanunu'nun so-

Kizil gezegen, insanligin hayal
giiciinii beslemeye devam edi-
yor.

4. Giza Piramidi Altin-
da Gizli Bir Yer Alt1 Sehri

Misir’da yapilan son radar
taramalari, Giza Piramidi'nin
altinda karmasgik bir tlinel ve
oda sisteminin varh@ni or-
taya koydu. Arkeologlar, bu
yer alt1 yapisimin eski Misir’da
dini ritieller veya gizli gegitler
icin kullanilmis olabilecegini
diigtintiyor.
bilinmeyen katmanlarm giin

Bilim, gegmisin

yliziine ¢ikarmaya devam edi-
yor.

5.Google DeepMind’dan
Yapay Zeka ile Hizlandiril-
mis Protein Tasarimm

DeepMind, protein mi-
qigir
yeni bir yapay zeka modelini

hendisliginde agacak
tanitt1. Bu sistem, yeni ilacla-
rin tasarim stiresini yillardan
haftalara diisiirebilecek po-
tansiyele sahip. Insan émriinii
uzatma ve hastaliklar énleme
konusundaki yarig, artik algo-
ritmalarla siiriiyor.

Sonug:

Bilim ve teknoloji, bu hafta
da insanin smnirlarn zorlayan
gelismelere imza atti. Hem
gecmisin derinliklerine indik,
hem de gelecegi tasarlayacak
vapay zekalar gelistirdik. Her
yeni geligme, insanhgin bilgi-
ye duydugu aclhigin ne kadar
biiyiik oldugunu bir kez daha
gosteriyor.

“Ozel’'e yalan sdylemek ve
iftira atmak yakismiyor”

rusturmanin gizliligine iligkin
baglayici hikmu geregince
savclilik tarafindan talep edilen
bilgileri MASAK higbir makamin
gorusund, direktifini veya oluru-
nu almadan dogrudan savciliga
iletir. Sayin Ozel'in bahsettigi
rapor, sadece veri iceren tek-
nik bir dokiman olup herhan-
gi bir yorum igermemektedir.
MASAK'In mevzuati uyarinca
uzman/uzman yardimcisi un-
vani fark etmeksizin hazirladigi
tim raporlar ayni hukuki etkiye
ve gecerlilige sahiptir. Ana mu-
halefet partisi liderinin daha se-
viyeli bir dil kullanmasi gerekir,
Sayin Ozel'e yalan sdylemek
ve iftira atmak yakigsmiyor" ifa-
delerini kulland..
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Hic Hobiniz Oldu mu??
Olmadiysa Hobi
Edinmenin Sizlere Olan
Faydalarn Nelerdir!!??

Sevgili okurlarim, merhabalar.

Bu hafta sizlerle yine farkl bir konuyu ele
alarak bulugsmak istedim. Hobi, insanoglunun
kafasini dagitabilmesi igin yapilan bir ugras
gibi goziikse de ashnda baska énemli bir fay-
dasi1 daha vardir ki, o da hobinin belli bir siire
sonra meslek haline doniigmesi; bu sekilde de
ek bir kazang elde edebilmenin yolunu agmasi
ve devaminda asil is olarak hayatimizda farkh
bir yer tutmasi bakimindan 6énem tagimasidir.
Bunun yani sira, bagka acgilardan da énem arz
etmektedir.

Iste yazimda da tam olarak bunlardan bah-
settim sizlere.

Keyifli okumalar diliyorum.

Gliniimiiz diinyasinda hepimiz bir seylerin
pesindeyiz. Daha ¢ok calismak, daha basarih
olmak, daha fazlasina sahip olmak igin dur-
madan kosuyoruz. Hayat, sanki bitmeyen bir
yapilacaklar listesi gibi éniimiize seriliyor. Sa-
bah ige git, aksam eve gel, ev igleri, faturalar,
sorumluluklar... Kendimize ayirdigimiz zaman,
giin iginde “séyle bir nefes alayim” dedigimiz
o nadir anlarla sinirh kalyor. Iste tam bu nok-
tada, hobi edinmek hayat kurtarici bir role
biirtiniiyor.

Hobi, ¢cogu zaman yanlis bir sekilde yal-
nizca “bos zamani degerlendirme” araci olarak
goriiliiyor. Oysa bu tanim, bir hobinin sundugu
zenginligi ve derinligi tam olarak yansitmiyor.
Hobi edinmek, kisinin kendisiyle kurdugu
iligkinin bir parcasidir. Sevdi@i bir igle ugrasg-
mak, yalmzca zihinsel degil, duygusal ve ruhsal
saghgi da olumlu yonde etkiler.

“HOBI STRESIN PANZEHIRIDIR”

Modern hayatin getirdigi stres, insan saghgi
lizerindeki en biiyiik tehditlerden biri. Stirekli
mesgul olmak, baski altinda hissetmek, gele-
cege dair kaygilar... Bu yogunluk icinde bir
denge unsuru bulmak sart. Iste burada devreye
hobiler giriyor. Aragtirmalar, diizenli olarak bir
hobisiyle ilgilenen Kkisilerin stres diizeylerinin
daha disiik oldugunu, daha az kaygilandik-
larini ve hayata karsi daha olumlu bir tutum
sergilediklerini ortaya koyuyor.

Bir seyi sadece keyif almak icin yapmak;
sonunda bir 8dil ya da kazanc beklemeden,
sadece mutlu olmak icin emek vermek... Bu,
ashinda ruhun ihtiya¢ duydugu bir nefes alma
sekli. El isiyle ugrasan biri icin o an, tiim
diinyamin sesi kesilir. Miizik yapan biri icin
zaman akar, ama fark edilmez. Boya fir¢asini
tuvale siiren bir insan igin sessizlik, adeta en
anlamli melodidir.

Hobiler aym zamanda kiginin kendini
tamimasin ve ifade etmesini saglar. Herkesin
icinde bir sanatgi, bir diigiiniir, bir kasif saklidir.
Ancak giinliik hayatin giiriiltiisii, bu i¢ sesleri
bastirir. Hobiyle ilgilenmek, o sesleri tekrar
duymaya baslamak demektir. Yazi yazmak
isteyen biri, zamanla kendi i¢ diinyasinda yol-
culuga cikar. Fotograf ceken biri, etrafindaki
giizellikleri fark etmeye baglar. Bahgeyle ilgi-
lenen biri, sabrin ve emegin degerini anlar.

Ayrica, bir hobide ilerlemek, gelismek,
yeni seyler 6grenmek &zgiiveni de artirr. “Ben
bunu da yapabiliyormusum” demek, insani yal-
nizca mutlu etmez, aym zamanda giiglii hisset-
tirir. Bu kiiglik ama anlamli bagarilar, hayata
dair motivasyonu da yukari geker.

Hobi edinmenin bir diger énemli faydasi da
sosyal baglantilar kurmay1 Kkolaylastirmasidir.
Ortak bir ilgi alari, insanlari bir araya ge-
tirir. Kitap kullipleri, sanat atdlyeleri, yiirliyiis
gruplan ya da dijital platformlarda kurulan
topluluklar... Bu tiir ortamlar yeni arkadaghk-
lanin, fikir ahgveriglerinin, hatta bazen igbirlik-
lerinin doddugu alanlardir. Sosyallegsmek,
insanin en temel ihtiyaclarindan biridir ve bir
hobi aracih@yla bu ihtivag daha samimi ve
icten bir bigimde kargilanabilir.

Dijital ¢ag, bizlere ¢ok sey sundu. Ancak
ayni zamanda dikkatimizi dagitti, tiretkenligim-
izi diistirdii, anmin tadini gikarmamizi zorlagtirdi.
Saatlerce sosyal medyada vakit gegciriyoruz,
ekranlara bakarken zamanin nasil gectigini an-
lamiyoruz. Bu sanal yogunluk arasinda, gercek
bir ugrasla mesgul olmak adeta bir arinma gibi.
Ellerimizle bir seyler tiretmek, zihnimizi odak-
lamak ve en 6nemlisi o anda kalmak, bizi yen-
iden insan yapan seylerdir. Lo

KONUYLA ILGILI SON SOZUM;

“LUTFEN KENDIN ICIN GUZEL BIR
SEY YAP!!!”

Belki gocukken baglamayi ¢ok istedigin
gitar, belki de hep merak ettigin seramik
kursu... Erteledigin ne varsa, simdi zamani.
Ciinkii hobi, sadece bir ugras degil; kendine
verdigin bir s6z, hayata katildigin bir yoldur.
Unutma, hayat sadece sorumluluklardan ibaret
degil. Kendine ayirdigin zaman, yasam kal-
itenin en biiyiik gdstergesidir.

Bir kalem al, bir firca tut, bir topraga
dokun, bir nota cal. Ne oldugu ¢nemli degil.
Onemli olan, seni mutlu etmesi.

Haydi, bir hobi edin ve kendini yeniden
kesfet. Ciinkii bu diinyada kendine yapacagin
en buyiik iyilik, kendine zaman ayirmaktir.

Mutlu hafta sonlar diliyorum hepinize.

Turkiye’nin “Fedaileri” g

ANKARA (AA)- Tiirk savun-
ma sanayisi biinyesinde gelistirilen
iki farkli insansiz kara araci gliven-
lik gii¢lerinin kullanimina sunuldu.

Insansiz hava araglarmm muha-
rebe sahasindaki basarisi, deniz ve
kara platformlarinda da benzer ¢6-
ziimlerin ortaya ¢cikmasini ve yay-
gmlagmasini sagladi. Bu gelismeyi
dikkate alan Tiirk savunma sanayi-
si farkli tireticilerin yaptig1 caligma-
larla bir dizi insansiz kara aracini
goreve hazir hale getirdi.

Bu iireticilerden biri olan Best
Grup Savunma Sanayii, yiiriittii-
gii caligmalar sonunda paletli insan-
s1z kara aract FEDAI-1 ve teker-
lekli insansiz kara aract FEDAI-2
iki farkli kullanicinin hizmetine su-
nuldu.

FEDAI-1, 400 kilogram agirli-
gtyla 600 kilogram yiik ¢cekme ka-
pasitesine sahip ve 300 milimetre
hendek gecebiliyor. Saatte 5 kilo-
metre hizla gorev yapan FEDAI-1,
yiizde 30 yan, yiizde 40 dik egim
cikabiliyor. Uzaktan kumanda ile
300-1000 metre mesafeden kulla-
nilabilen FEDAI-1, 7,62 milimetre

uzaktan komutali silah sistemi, yiik
sepeti, kisa menzilli gbzetleme sis-
temi gibi faydali yiiklerle gorev ya-
pabiliyor. FEDAI-2 ise 900 kilog-
ram agirhigiyla 1000 kilogram yiik
¢ekme kapasitesine sahip ve 600
milimetre hendek gegebiliyor. Sa-
atte 17 kilometre hizla gérev yapan
FEDAI-2, yiizde 30 yan, yiizde 60
dik egim ¢ikabiliyor.

Uzaktan kumanda ile 700-1200
metre mesafeden kullanilabilen FE-
DAI-2, 7,62 milimetre uzaktan ko-
mutali silah sistemi, yiik sepe-
ti, kisa menzilli gdzetleme sistemi,
uzun menzilli gézetleme sistemi ve
sedye gibi faydali ytiklerle gorev
yapabiliyor.

MODERN, OZGUN,
BAGIMSIZ

Best Grup Genel Miidiirii Ca-
ner Bugday, AA muhabirine yapti-
&1 agiklamada, uzaktan kumandali
araglar konusunda elde ettikleri tec-
riibeler ve iilkenin bu alandaki ih-
tiyaclarmi dikkate alarak insansiz
kara araglarini giindeme aldiklarin
soyledi. Uzaktan kumandali arag-
lara 6zellikle 2015'te "Sur-Hendek

giivenlik operasyonlari” sirasinda
calismaya bagladiklarini ve 2020'de
insansiz kara araglari faaliyetlerini
hayata gecirdiklerini anlatan Bug-
day, Cumhurbagkanligi Savunma
Sanayii Bagkanliginmn (SSB) Orta
Sinif Insansiz Kara Araci Proje-

si ile caligmalarinin hiz kazandigi-
ni1 bildirdi.

Gelistirme siireglerinde son kul-
lanicilar ile uzun ve verimli galig-
malar gerceklestirdiklerini vurgula-
yan Bugday, sunlari kaydetti: "Tim
iirtinlerimizde oldugu gibi plat-
formdan faydali yiiklere kadar ken-
di biinyemizde AR-GE ve UR-GE
faaliyetleri yiiriittiik. Bu ¢abalar so-
nunda araglarimizi kuvvetlerimizin
hizmetine sunduk. Son gelismeler-
le birlikte diinyada insansiz plat-
formlarm hizla ¢ogaldigimi ve ak-
tif olarak kullanildigint gériiyoruz.
Bu kapsamda giivenlik giiglerimi-
zin envanterinde en modern, 6z-
gilin ve bagimsiz sistemlerin bulun-
mas1 ana hedefimiz. Insansiz kara
araglarinin asimetrik muharebe ko-
sullarinda farkli gérevleri ifa edebi-
lecek, personel kaybinin 6niine ge-
¢ebilecek, maliyet etkin sistemler
olabilecegini diisliniiyoruz. Bu ta-
bii ki son kullanicinin hareket plani
calismalarmdan sistem tireticileri-
nin kabiliyetlerine kadar biitiin-
sel ele alinmasi gereken bir siireg.
SSB’nin de bu istikamette projele-
re liderlik ederek giincel teknoloji-
lerin gelistirilmesine uygun ortami
saglamasindan ¢ok memnunuz. Biz
var olan kabiliyetlerimizle, bunlart
daha da gelistirerek bu siirecte yer
almaya ve sorumluluk iistlenmeye
devam edecegiz."

oreve

hasladi
B

Izmirdeitoplu ulasima zam

IZMIR (DHA)- izmir Biiyiiksehir Belediye-
si Ulasim Koordinasyon Merkezi (UKOME) kara-
riyla, ESHOT, iZULAS, iZDENIZ, Metro-Tram-
vay, IZBAN ve ESHOT denetimindeki IZTASIT
araglarinda gegerli toplu ulagim tarifelerinde zam
yapildi. 12 Nisan Cumartesi giiniinden itibaren ge-
gerli olacak tarifeye gore tam binis ticreti 25 TL
oldu. Ogretmen tarifesi ve aylik Ogrenci Abon-
man Karti’nin ticreti ise degismedi.

[zmir Biiyiiksehir Belediyesi Ulasim Koordi-
nasyon Merkezi (UKOME), toplu ulasim aragla-
rinda uygulanan fiyat tarifesinin giincellenmesi
giindemiyle toplandi. Oy birligi ile alman karar-
la ESHOT, IZULAS, IZTASIT, IZDENIZ, Met-
ro, Tramvay ve IZBAN’da uygulanan toplu ula-
sim ticret tarifesine, 12 Nisan Cumartesi giiniinden
itibaren gegerli olacak sekilde zam yapildi. Kent
merkezinde toplu ulasimda gegerli olan tam tarife-
de yiizde 25 oraninda artis yapild. izmirim Kart ile
tam binis ticreti 25 TL’ye ¢ikarken, 17,72 TL olan
6gretmen binis {icreti sabit tutuldu. 60 yas tizeri va-
tandaslar i¢in binis ticreti 20 TL, 6grenci binis tic-
reti ise 10 TL oldu. 60 yas tarifesinde yiizde 12,87,
ogrenci tarifesinde ylizde 16,55 oraninda artis ya-
pildi. 65 yas ve iistii binisler ticretsiz olmaya de-
vam edecek. Ogrenci Abonman Karti (aylik 100
binis/480 TL) uygulamasinda fiyat degisikligine
gidilmedi. 90 Dakika Entegrasyon Sistemi kapsa-
minda ilk binisten sonraki 90 dakika i¢inde yapilan
tiim aktarmalar ticretsiz olmaya devam edecek.

“Gida kontrollerinde
22 milyon lira idari

para cezasi uyguladik”

ANKARA (DHA)- Ta-
rim ve Orman Bakan! ibra-
him Yumakli, "10 giinde 13
bin 691 gida kontrolii ger-
ceklestirdik. 224 uygunsuz-
luk tespit ettik ve toplam
22 milyon lira idari para ce-
zasl! uyguladik" dedi. Yu-
makli, Gida ve Kontrol Ge-
nel Mudurligi’ne bagh Sap
Enstitist Mudarlagu'na zi-
yaret etti. Bakan Yumakli,
enstitude yuritilen galisma-
lara iliskin, "Ulkemiz 1967
yilinda sadece 12 milyon
doz agl Uretebiliyordu. Bu
sekilde baslamisti. 2022 yili-
na geldigimizde bu sayi yak-
lagik 128 milyon doza y(k-
seldi. 2025 yil itibariyla bu
rakamin 200 milyon doza
ulasacagini buradan soyle-
mek isterim. Dolayislyla son
derece 6nemli bir asama ka-
tetmis durumdayiz. Sade-
ce Uretmek, kendi Ulkemiz-
de hayvanciligin hizmetine
sunmak degil, ayni zaman-
da bunlarin ihracatini yap-
makla ilgili de ¢cok dnemli bir
asama katetmis durumda-
yiz. 2024 yilinda yaklasik 11
milyon doz ag! ihracati ger-
ceklesti. Kademe kademe
devam ediyor. Ozellikle dost
ve kardes Ulkelerin bizlerden
¢ok yogun bir sekilde tale-
bi var.

Dolayisiyla bu enstitu-
nun sap asisi Uretmeyle il-
gili kabiliyet ve kapasitesini
artirmak Uizere galismalari-

miz devam ediyor. Ayni za-
manda egitim ¢alismalari da
yine bu enstitimuzin 6nem-
li gérevlerinden bir tanesi.
Sap hastaligina kars! verilen
mucadele sadece ulkemiz
hayvancilidi icin degil, ayni
zamanda bu ekonomik yo-
nlyle pozitif anlamda gelis-
mesini saglayan bir husus.
Ozellikle hayvan hastalikla-
riyla alakall kayiplarin eko-
nomimize ¢ok agir bedeller
Odettigini gortiyoruz. Dola-
yisiyla hem buradaki arka-
daslarim hem de Ureticileri-
miz ¢ok yogun bir sekilde bu
asllama programlarina uya-
rak her iki turll de zararin
olugmasina engel oluyorlar.
Biz 17 Subat'ta baglatmis-
tik agilama kampanyasi-

ni. 13 Nisan itibariyla da
sona erecek gibi ancak ara-
ya bayramin girmesi ve di-
ger unsurlarla birlikte bunu
2 Mayis'a kadar uzattik. Do-
layisiyla buradan biitln gift-
cilerimize, Ureticilerimize
asllama kampanyasini yap-
tirmamis olanlarin mutlaka
bu sure icerisinde yaptirma-
larina istirham ediyoruz" ifa-
delerini kulland.

BULMAGCININ COZUMU
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ANKARA BATI 4. AGIR CEZA MAHKEMESINDEN
HUKUM OZETI

DOSYA NO: 2024/103 Esas

KARAR NO: 2025/128

Bilisim sistemleri banka veya kredi kurumlarinin arag olarak kullaniimasi suretiyle do-
landiricilik suglarindan yukarida esas ve karar numarasi yazili 20.02.2025 tarihli karar
ile 5237 sayili TCK’'nun 158/1-f- son, 62, 52/2, 53/1 maddeleri geregince 1 yil 8 ay ha-
pis ve 7.580 TL adli para cezalari ile cezalandirilmasina karar verilmis, Gerekgeli Ka-
rar; Umut ve Nurhan oglu, 12.05.2004 D.lu, Agri-Tutak ilgesi Bayindir Mh. nifusuna ka-
yith. sanik Suat BAYINDIR’a tebli§g edilememistir.

1-7201 sayil Tebligat Kanunun 29.maddesi geregince hiikiim ézetinin ILANEN TEBLIGINE,
2-HUkudm fikrasinin ve istinaf dilekgesinin ilan tarihinden itibaren 15 guin sonra teblig
edilmis sayilacagina bu tarihten itibaren 15 gin icinde mahkememize verilecek bir di-
lekge veya tutanaga gecgirmek kosulu ile zabit katibine beyanda bulunmak suretiyle An-
kara Bolge Adliye Mahkemesine istinaf yolu acik oldugu, belirtilen sirede itiraz edilme-
digi takdirde kararin kesinlesecegdi ILAN OLUNUR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2203538)

T.C. ANKARA GAYRIMENKUL SATIS iCRA DAIRESI
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI

2023/802 ESAS

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup,
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Gizerinden 2023/802 ESAS sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir. Satilmasina karar verilen tagsinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muham-
men kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara ili, Cankaya llcesi, imrahor-2 Mahallesi, 26527 Ada, 11 Parsel, 2.
Normal Kat, 8 nolu Bagimsiz Bélumde bulunan taginmaz: Tagsinmazin Konumu: Tasgin-
maz konum olarak; Asik Pasa Aile Sagligi Merkezine 500 m. ve Hasan Ali Ylcel Par-
kina 250 m. kus ugusu mesafede yer almaktadir. Ulagim toplu tasima araglari ile ve
dzel aragla saglanabilmektedir. Ana Taginmaz Ozellikleri: Tagsinmazin iginde bulundugu
yapi 2 Bodrum + Zemin + 3 Normal + Cati Kati olmak izere toplamda 6 Katli betonar-
me yapidir.Binada toplam 11 adet Bagimsiz Bolim bulunmaktadir. Binada agik otopark
bulunmaktadir. Bagimsiz Bélim Ozellikleri: Tagsinmaz konut nitelikli degerleme konu-
su tasinmaz 8 nolu bagimsiz bélim2. Normal katta yer almaktadir. Dederleme konusu
mesken bati, dogu ve giney olmak tzere 3 cephelidir. Mimari projesine gore bina gi-
risine gore sol tarafta yer almaktadir. Projesine gore yasal net kullanim alani 80 m2 +
20 m2 balkon ( briit 90 m2 + 20 m2 balkon) olarak tespit edilmistir. Projesinde; salon, 3
oda, mutfak, antre, hol, WC, banyo ve 3 balkon hacimlerinden olugsmaktadir. Tasinma-
zin; Salon ve oda boélimlerinin zemini laminant parke, duvarlari plastik boya ile boyali-
dir. Antre ve hol bolimlerinin zemini seramik kapli, duvarlari plastik boya ile boyalidir.
Mutfak bolimunin zemini seramik, duvarlari plastik boya ile boyalidir. Mutfak dolapla-
ri akrilikve tezgahi mermerdir. Banyo+WC bolimunin zemini seramik duvarlari fayans
kaphdir. Banyolarve WC lerde vitrifiye malzemeleri takili olup duga kabin bulunmakta-
dir. Tagsinmazda kombi isitma sistemi kullaniimaktadir. Mahallinde tasinmaz, mal sahibi
tarafindan mesken olarak kullaniimaktadir. (Tagsinmazin genis evsafl dosyada mevcut
bilirkisi raporunda agiklanmistir.)

Adresi : Bagcilar (Tapuda: imrahor-2) Mahallesi 211. Cadde No: 39/8 Cankaya / ANKARA
imar Durumu : Miidirliigimiiz dosyasinda genis evsafi mevcuttur.

Kiymeti : 2.300.000,00 TL

KDV Orani : % 1

Kaydindaki Serhler: Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

Artirma Bilgileri :

1. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 01/05/2025 - 14:40

Bitis Tarih ve Saati : 08/05/2025 - 14:40
2. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 05/06/2025 - 14:40

Bitis Tarih ve Saati : 12/06/2025 - 14:40
(IIK m.114 ve m.126)
(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2203644)

Www.sonsoz.com.ir
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CANAKKALE (AA) - Cumhurbaskanli-
@1 himayelerinde Kiiltir ve Turizm Bakanhgi ile
Genclik ve Spor Bakanliginin katkilaryla Ca-
nakkale Savaslari Gelibolu Tarihi Alan Bagkan-
lig1, Canakkale Valiligi ve TGA igbirliginde, is-
tanbul Agik Deniz Yat Yaris Kullbu tarafindan
DHL Express ana sponsorlugunda bu yil 6'nci-
si duzenlenecek Cumhurbaskanligi Uluslarara-

sI Yat Yariglar, Canakkale etabiyla baglayacak.

Dinyanin birgok tlkesinden Cumhurbas-
kanlig1 Uluslararasi Yat Yariglar’'na katilacak
sporcularin ilk miicadelesi, 23-25 Nisan'da Ca-
nakkale Zafer Kupasi igin olacak.

istanbul'da Dolmabahge Sarayi 6niin-
den 23 Nisan'da hareket edecek yariscilar,
Canakkale'ye yelken basacak.

Canakkale Zaferi'nin 110. yil ddniminde
dizenlenecek Ozel yaris, tarihin fedakarlik ve
kahramanlikla 6rilt destanina saygi durusu ni-
teligi tasiyacak. Kilitbahir'den 25 Nisan'da start
alacak yarismacilar, Seyid Onbas!'y1 selamla-
diktan sonra yeni kordon boyunca Canakkaleli-
lere adeta unutulmaz bir gorsel g6len sunacak.

Yarisin kazananlari, Canakkale Zafer
Kupasi'nin sahibi olacak.

"SPORCULAR VE iZLEYENLER iGiN

UNUTULMAZ ANLAR YASANACAK"

Canakkale Valisi Omer Toraman, kentte-
ki bir restoranda diizenlenen toplantida, yarisin
cok 6nemli bir tarihte gerceklegtirilecegini soy-
ledi.

Cumbhurbagkanlidi himayesinde duzenle-

Tt TS e L =
nen Uluslararasi Yat Yariglar''nin ilk etabinin
Canakkale'de olacagini anlatan Toraman, $oy-
le konustu:

"Canakkale Bogazi gibi her zaman firsat
bulamayacak bir alanda yat yarisina katiimak
sporcular arasinda unutulmaz bir miisabaka-
ya doniisecek. Onlarin bu yaris aktivitelerini ki-
yida izleyenler agisindan da ¢ok buyuk bir gu-
zellik sunacak. O nedenle hem yarisanlar icin
hem izleyenler icin gok dnemli anlara sahitlik
edecegiz."

Canakkale Savaslari Gelibolu Tarihi Alan
Baskan! ismail Kasdemir ise Canakkale'nin
hem Turkiye'nin hem de diinyanin bulusma

nhgVatvar
Basiayacak

noktalarindan birisi olma
ni anlatti.

Ganakkale'nin gok 6nemli olaylara sahitlik
yapmaya devam ettigini vurgulayan Kasdemir,
"Hem Cumhurbaskanhgi gibi énemli bir kuru-
mun himayelerinde olan sportif etkinligin olacak
olmasi hem de bu isin uluslararasi boyutunun
olmasi Canakkaleliler olarak bizi hem sevindir-
mekte hem de heyecanlandirmakta." dedi.

istanbul Agik Deniz Yat Kuliibli Bagkani
Ekrem Tolga Yemlihaoglu da Canakkale gibi
onemli bir kentte boylesi blylk bir organizas-
yonun gerceklestirilecek olmasindan duydugu
mutlulugu dile getirdi.

Avrupa Halter Sampiyonasi, Moldova'da yapilacak

ANKARA (AA) -
2025 Buyukler Avru-
pa Halter Sampiyonasi,
13 Nisan'da Moldova'da
baslayacak.

Turkiye Halter Fe-
derasyonundan yapilan
aciklamada, Moldova’nin
baskenti Kisinev'de
21 Nisan'a kadar sU-
recek organizasyona,
Turkiye'nin 10 kadin ve
10 erkek olmak Uzere
toplam 20 sporcuyla kati-

lacagi belirtildi.
Aciklamada goris-

lerine yer verilen Turki-

ye Halter Federasyonu

Baskani Talat Unli, ha-
zirhiklarin tamamlandigi-
ni belirterek, "Takimlari-
mizin durumu gayet iyi.

Moldova’da, her zaman
oldugu gibi Ulkemizi ve
bayragimizi en iyi sekilde
temsil edecegiz." ifadele-
rini kulland.

Milli takimin Avrupa
Sampiyonasi kadrosun-
da su isimler bulunuyor:

Kadinlar: 45 kiloda
Cansu Bektas ve Gam-
ze Altun, 49 kiloda Duy-
gu Alici, 55 kiloda Cansel
Ozkan ve Burcu Alici, 64
kiloda Nuray Gungor ve
Aysel Avcl, 76 kiloda Me-

dine Saime Balaban, 81
kiloda Dilara Narin, 87 ki-
loda Tuana Siren.

Erkekler: 55 kiloda
Muammer Sahin ve Ha-
run Algul, 61 kiloda Burak
Aykun, 67 kiloda Ferdi
Hardal ve Kaan Kah-
riman, 73 kiloda Yusuf
Fehmi Genc ve Muham-
med Furkan Ozbek, 96
kiloda Hakan Sukri Kur-
naz, 130 kiloda Muham-
med Emin Burun, +109
kiloda Ali Oflaz.

T.C. ANKARA GAYRIMENKUL SATIS iCRA DAIRESI

TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI

2024/1932 ESAS

Bir borgtan dolay1 asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimig
olup, mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklama-
lara esatis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2024/1932 ESAS sayili dosya numarasi ile
erisim saglanabilir. Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu
yer, muhammen kiymeti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara ili, Kegiéren Ilgesi, Kuscagiz Mahallesi, 30909 Ada, 1 Parsel, 3.
Kat, 10 nolu Bagimsiz Bélimde bulunan tasinmaz: Tasinmazin Konumu: Degerle-
meye konu tasinmaz, Kuscagiz Mahallesi sinirlari igerisinde, Ataol Sokak Uzerinde
konumludur. Tagsinmaza ulagim 6zel araglar ve topu tasima ile kolaylikla sadlanabil-
mektedir. Ana Taginmaz Ozellikleri: Bina; 2 bodrum + zemin + 3 normal kattan olug-
maktadir. Bina; 6 katl, 10 bagimsiz bolim icermektedir. Binada asansér bulunmak-
tadir. Tagsinmazin yer aldidi binaya ait otopark bulunmaktadir. Taginmazin yer aldigi
bina 2012 yilinda ingaatina baglanmis olup, 12 yasindadir. Tagsinmazin yer aldigi bi-
naya ait enerji kimlik belgesi mevcuttur. Bagimsiz Bélim Ozellikleri: Taginmaz mes-
ken nitelikli olup, ana yapinin 3. katinda yer almaktadir. Tagsinmaz gtiney-bati cep-
heli olup, bina girigsine gbre sag cephede yer almaktadir. Taginmaz projesine ve
mahalline gore; 118 m? net, 148 m? brit kullanim alanina sahiptir. Tasinmaz projesi-
ne ve mahalline gbre; 4 oda, salon, mutfak, banyo, wc-lavabo, dus, 2 balkon, hol ve
antre alanlarindan olusmaktadir. Tasinmaz i¢ mekan olarakyapili durumdadir. Sa-
londa ve odalarda zeminler laminat parke, duvarlar kagit kaplama, tavanlar plastik
boya+kartonpiyerdir. Mutfak ve antre alaninda zemin seramik, duvarlar kagit kapla-
ma/ plastik boya, tavanlar asma tavan asma/plastik boyadir. Banyo, wc alanlarinda;
zemin seramik, duvar fayans, tavan plastik boyadir. Girig kapisi ¢elik kapi seklinde-
dir. Kapi ve pencereler ahsap dogramadir. Isinma sistemi kombidir. Tasinmaz kesif
aninda doludur. Tagsinmazda mulk sahibi esi ikamet etmektedir. Fiili durumu mesken-
dir. (Tasinmazin genis evsafl dosyada mevcut bilirkisi raporunda agiklanmistir.)
Adresi : Kuscagiz Mahallesi, Ataol Sokak, Orug¢ Apartmani, No: 38/10

Kecioren / ANKARA

imar Durumu : Midirligiimiiz dosyasinda genis evsafi mevcuttur.

Kiymeti : 3.500.000,00 TL

KDV Orani : KDV Kanunun 17. Maddesinin 4. Fikrasinin $ Bendi uyarinca KDV’den
istisnadir.

Kaydindaki Serhler: Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

Artirma Bilgileri :

1. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 22/05/2025 - 14:20

Bitis Tarih ve Saati : 29/05/2025 - 14:20
2. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 26/06/2025 - 14:20

Bitis Tarih ve Saati : 03/07/2025 - 14:20
(IIK m.114 ve m.126)
(*) iigililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

(Basin-2203656)

‘ Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Turkiye’nin en biyiik
bowling salonu Avrupa

Sampiyonasi’na hazir

SAMSUN (AA) - Turkiye'nin en blyuk
bowling salonu Samsun Bowling Akademi,
Gengler Avrupa Bowling Sampiyonasi’na
hazir.

12-21 Nisan tarihlerinde duzenlenecek
Gengler Avrupa Bowling Sampiyonasi'nda
25 ulkeden 150'nin Gzerinde sporcu mica-
dele edecek.

Genclik ve Spor Bakanhgi tarafindan
yaptirilan ve 2017 yilinda kullanima agilan
bowling salonu, 38 hat ile Turkiye'nin en bi-
yuk, Avrupa'nin ise Ggtincu blyuk salonu ko-
numunda bulunuyor.

Turkiye Bocce, Bowling ve Dart Fe-
derasyonu (TBBDF) bowlingden sorum-
lu baskanvekili Serdar Arslan, AA muhabiri-
ne, Turkiye'nin en biyuk bowling salonunda
Gengler Avrupa Bowling Sampiyonasina ev
sahipligi yapacaklarini sdyledi.

Sampiyona oncesinde tesiste gerekli du-
zenlemelerin yapildigini dile getiren Arslan,
"Su anda Avrupa Federasyonunun organi-
zasyonunda burada hatlarin tekrar son kez
kontroli icin bir ekip var. Onlar bu kontrolle-
ri yapacak. Belli toleranslar igerisindeki olan
seylere musaade ediliyor. Onun diginda-
ki olan seylerde biz diizeltmeler yapiyoruz.
Sporcularimiz zaten yogun kamp dénemin-
den gecti ve su anda kismetse hafta sonunu
bekliyoruz. Hafta sonuyla beraber start vere-
cegiz. ingallah iyi bir derece alacagiz." diye
konustu.
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Cevre, Tarim, Egitim, Saglik,
Icisleri, Kiiltiir, Genclik,
Adalet, Divanet, Belediye...

Baghkta isimlerini kisalttigim bakanliklar1, Diya-
net Isleri Baskanligi'ni ve belediyeleri, 6ziinde in-
sanlari, canl cansiz tiim varliklari ilgilendiren bir
konuyu bir kdse yazisina sigdirmanin olanag@i yok.

Bu konu bir de akil ve vicdandan uzak insan eliy-
le iiretilen cevre Kkirliligi ise asla.

Evinizden ¢ikiyorsunuz, bahgede, sokakta, cad-
dede, parkta, kaldirimda ¢6p veya sigara izmariti,
bos sigara paketi gérmeden ka¢ metre gidebiliyor-
sunuz?

Tirkiye'nin neresinde yasarsaniz yasayin, érne-
gin, Ankara, Istanbul, Kayseri, Sivas, Diyarbakair,
Rize veya baska bir ilde, ¢6p atilmamis, sigara kiil-
ligii haline getirilmemis ka¢ metre kare alan gore-
biliyorsunuz?

Kirsala gittiniz veya kirsalda yasiyorsunuz, ¢ép ve
izmarit olmayan kac¢ tane tarim arazisini, ormanhk
alam, kdy, kasaba meydanini, sokagi, kentlerdeki
hastane bahgesini, okul, cami, cemevi ¢cevresini gos-
terebilirsiniz, isaret edebilirsiniz, temiz diye?

Stirekli haykinyorum, Evim, Anayurdum, ana-
baba ocagim Tiirkiye’'mizin ¢épliikk ve Kkiilliik olma-
sina az kaldi.

Sizlere sadece Ankara’dan, sadece Kizilay'daki
Karanfil Sokaktan 6érnek verecegim. Cop ve izmarit
olmayan is yeri 6nii, kaldirim, duvar ve yesil alan
yok gibi.

Ankara’da, evimden durada gidiyorum. Aman
Tanrim, kii¢lik bir yesilin {istiinde bog bir sigara pa-
keti. Sigaray: icip paketi yakimindaki ¢op kutusuna
degil, bu yesilin tistiine atan kisi, kadin veya erkek,
once cigerlerini kirletiyor, sonra da yasadigi alan.
Nasil bir Kisilik sorunu veya yesil diismanhg: boyle.
Ayn eldir, insana, hayvana ve dogaya siddet uygu-
layan, toplumsal yasami, siyaseti, ticareti, inanclarla
ilgili degerleri, degdi@i, gecti@i her seyi Kkirleten.

Salt Turkiye'de degil, topragdi, suyu ve havast ile
insanin Kirlettigi bir diinyada yagiyoruz. Boyle gider-
se uzayi da kirletecek insan tiirii. Kanimca bu tehlike
baglad: bile. Birlesmis Milletler, Avrupa Birligi ve di-
ger uluslararas: érgiitlerin Diinya’min Kirlilik cehen-
nemine doniligmesine engel olmamalari, olamama-
lar1 ¢ok tiziicti.

Tiirkiye 6zeline dénersek, bu konuda iletigimi ve
esglidiimii Cumhurbagkanh@ saglamalidir bugtinkii
Hiikiimet sekline gore. Her yil ve birkag yil ara ile
iller ve tilke diizeyinde diizenlenecek kurultaylar icin
zaman yitirmeden harekete gecilmelidir.

Bu yazimda, sik¢a dneriler yaptigim; Cevre, Se-
hircilik ve Iklim Degisikligi Bakanhgma, Tarm ve
Orman Bakanhigina, Milli Egitim Bakanh@na, Saghk
Bakanhgina, icisleri Bakanhgmna, Adalet Bakanhgi-
na, Kiltir ve Turizm Bakanh@ina, Genglik ve Spor
Bakanligina, Diyanet Isleri Baskanlhgmna, belediye
baskanliklarina bir kez daha sesleniyorum. Binlerce
¢alisamniz ve milyonlardan olusan hedef kitleniz var.
Insan eliyle iiretilen cevre kirliliginin engellenmesi
konusunda, demokratik kitle 6rgtitlerinin de destegi-
ni alarak aranizda neden somut is birligine gitmiyor-
sunuz, neden? Ankara veya diger illerde calisanlari-
nizin arasinda bu kirliligi {iretenlerin sayis1 hi¢ duisiik
degil, neden géremiyorsunuz, neden engellemiyor-
sunuz, neden?

Yesildeki bir ¢opiin, bir sigara izmaritinin veya
bu yazida 6rnek verdigim bir sigara paketinin atildig
alan gordiiglimiiz kadar degil, cok daha genis. An-
lami ve etkisi ise insan olan icin 6lciilemez derecede
rahatsiz edici, utandirici.

Bu kusak elbette géremeyecek, ancak bir giin,
toprak, su ve hava kirli degil tertemiz olacak, silah-
larin ve savaglarin bulunmadigi bir Diinya’da, giizel
insanlar, kadin-erkek birlikteliginde, dayanigmasinda
yerin tstiindeki gercek cennette yasamayi basara-
caklar. Elbette igleri ¢ok zor olacak.

Yine de, haydi meleklesmis insanlar, haydi diyo-
rum.

WWW.sonsoz.com.tr
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Baskent ekibi 1-0 yenik durumdan son dakikalarda 3 puana uzandi: 2-1

GENG

TRENDYOL
1. Lig'in

Trendyol 1.
Lig'in 33. hafta-
sinda Gengler-
birligi konuk etti-
gi Umraniyespor
karsisinda, zor ve sikintili da-
kikalar gecirdigi macta 1-0 ye-
nilgiden mucize kabilinden
son dakikalarda buldugu gol-
lerle 2-1 galip gelerek zirve
yolunda kayip vermedi.

Karsilagmanin ilk yarisin-
da her iki takim da birkag ciliz
atak disinda fazla bir etkinlik
gOsteremedi. Ancak bu yarida

YALGIN
ERCAN

b

Hiiseyin EROGLU
Genclerbirligi
Teknik Direktorii

topla en gok oynayan Umrani-
yespor final paslarinda basari-
I olamamasina ragmen 6zel-
likle ilk yarinin sonlarina dogru
tehlikeli pozisyonlar dretti. Ni-
tekim 45+1°de kazanilan frikik
atisinda Soukou’nun 90’a yol
alan mikemmel vurusunu ka-
leci Erhan harika bir kurtarigla
gole izin vermedi.

ikinci yariya hizli bagla-
yan yine konuk ekip oldu. 49.
dakikada Adem Eren’in ceza
sahasi igcinde Atalay’i dusur-
mesiyle verilen penalti atisi-
ni kullanan Benny’nin vuru-
sunu kaleci Erhan yerinde bir

uzanigla kurtardi. Umraniyes-
por, kacirdigi penaltidan son-
ra 60. dakikada, Soukou’nun
ceza yay! Uzerinden yaptigi
mukemmel bir vurusla kazan-
digi golle

1-0 6ne gegcti. 73. dakika-
da ise Umraniyespor’dan Lu-
cas Joao rakibine yaptigi sert
mudahale sonucu direkt kirmi-
zI kartla oyun digi kaldi.Bu da-
kikadan sonra oyuna agirhigini
koyan Baskent ekibi tim hat-
larlyla Umraniye kalesine yiik-
lenmeye bagladi.Magta son
dakikalara girilirken ataklari-
ni iyice siklagtarin kirmizi-si-
yahlilar 89. dakikada Sinan’in
golluyle beraberligi U¢ dakika
sonra da Metehan'in firsatcili-
giyla galibiyet goltine ulastilar.

Genglerbirligi bu sonug-
la birlikte Ust Uste 3. galibi-
yetini elde ederken puani-
ni 57’ye yiukselterek 3. sirada
yer aldi. Béylece zirve yarisin-
daki amansiz takibini strdar-
di. Oniimiizdeki pazar guni
istanbul’da cok 6nemli Kara-
gumrik deplasmanina gika-
cak.

Genglerbirligi'nin bagarli
Teknik DirektoruHuseyin Erog-
lu, yaptigi degerlendirmede,
“Ustteki takimlarin puan kay-
betmesi bizim agimizdan gok
gergin bir ma¢ olmasina se-
bep oldu. Karsimizda fizik kali-
tesiyle birlikte taktik koordinas-
yonu iyi bir takim vardi. Bazen
savunmada kalmak geregini

duyduk. Suna ragmen maglup
duruma dustik. Bazen boy-

le durumlar yasanir. Maglubi-
yet yasarsin. Olur boyle sey-
ler. Kalecimiz bugin énemli
kurtariglar yapti. Biz de yapti-
gimiz hamleler, oyuncu degi-
siklikleri ve formasyon degisik-
likleri ile magi sonuna kadar
birakmadik. Son bélimde de

RN

olsa ¢ok degerli bir basari bi-
zim icin. Tabii ki ilk iki hede-
finde G¢ puan ¢ok degerliydi.
Oyle bir an yasiyoruz ki iki giin
sonra Karagumrik magcina gi-
decegiz. O bizim igin bir final
niteliginde. Oyuncularimi teb-
rik ediyorum. Gergekten son
ana kadar birakmadilar. Taraf-
tar destegimiz de hep bizim-

le birlikteydi. Geldigimizde ta-
kim 13. siradaydi simdiyse
geldigimiz nokta muthis. Bu-
nun sonucunun Super Lig ola-
cagini distntyorum. Galibi-
yeti, maca gelen taraftarimiza,
yonetim kurulumuza, baska-
nimiza ve tum Ankaralilara ar-
magdan etmek istiyorum” ifade-
lerini kulland.

WSKENTVE K This

@ @

ANKARA (AA)- Bagkent Ankara’da
sabah saatlerinde baslayan kar yagisi
kenti beyaza buruda.

Ankara'da sabah saatlerinde basla-
yan kar etkisini strdurdi.Caddeler be-
yaza burtnurken, park halindeki arag-
larda kar birikintileri olustu. Sabaha
karsi baglayan ve il genelinde etkili olan

kar yagisi 6gle saatlerine kadar = >
siddetini artirarak devam etti. LB T R

Kentin gesitli bolgelerinde - L e s
cadde ve parklar beyaza buru-
nurken, Ankara Buyuksehir Be-
lediyesi ekipleri, karla kaplanan
alanlarda kar kireme ve tuzla-
ma ¢alismalari yapti.
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