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 O HABER MERKEZİ
YENİMAHALLE Belediye Başkanı Fet-
hi Yaşar, Şehit Öğretmen Mehmet Ali Du-

rak Ortaokulu’nda düzenlenen Bahar Şenliği ve 
Kermesi etkinliğine katılarak öğrencilerin kermes 
heyecanına ortak oldu. Kermeste kurulan stantları 
okul müdürü Osman Kanat ve öğretmenlerle birlikte 
gezen Yaşar, öğrencilerin yoğun sevgisi ve ilgisi ile 
karşılaştı. Yaşar’ın yanından bir an olsun ayrılmayan 
öğrenciler, birlikte fotoğraf çekilerek bahar şenliği-
nin coşkusunu doyasıya yaşadı.

Başkan Yaşar kermes heyecanına ortak oldu

ANKARA (AA)- Konya’nın 
Kulu ilçesinde saat 15.46’da 
5,2 büyüklüğünde deprem 

meydana geldi. Afet ve Acil Durum Yö-
netimi Başkanlığının (AFAD) internet 
sitesinde yer alan bilgiye göre, merkez 
üssü Konya’nın Kulu ilçesi olan 5,2 bü-
yüklüğünde sarsıntı kaydedildi.

Konya’da 5,2 
büyüklüğünde deprem

8sayfa 4'TE

Uzmanlar, hareketsizliğin getir-
diği pek çok sağlık sorunundan 
düzenli egzersiz sayesinde ko-

runulabileceğinin altını çiziyor.     >> S. 2

TRABZON (DHA)- Göğüs Has-
talıkları Uzmanı Prof. Dr. Tevfik 
Özlü, önemli uyarılarda bulundu.

>> HABERİ SAĞLIK’ta

Spor ağrısı 24 saatten 
fazla sürmemeli

Covid aşısızlarda pıhtı 
riski, 3 kat daha fazla

Gölbaşı Belediyesi’nin 
ATA TOHUMLARI 

vatandaşı sevindirdi

 O HABER MERKEZİ
GÖLBAŞI Belediyesi, ata 
tohumlarından yetiştirilen fi-

deleri vatandaşlarla buluşturdu. Park 
ve Bahçeler Müdürlüğü serasında 
yetiştirilen 50 bin fide vatandaşlara 
ücretsiz olarak dağıtıldı.         >> S. 7

ANKARA (AA)- Başkentte 
yaşayan 52 engelli genç, “Tem-
sili Askerlik Uygulaması” kap-

samında düzenlenen törenle bir gün-
lüğüne asker oldu. Askerlik görevlerini 
yerine getiremeyen engelliler, Engelliler 

Haftası kapsamında, sabah saatlerin-
de aileleriyle birlikte Ankara İl Jandarma 
Komutanlığına geldi. Saygı duruşu ve 
İstiklal Marşı’yla başlayan törende genç-
ler, üniformalarını giyerek yemin etti ve 
terhis belgelerini aldı.     >> SAYFA 8’de

Rıza
SÜMER

Sayfa 6’da

Serhat
YILDIZ

Sayfa 3’te

EN BÜYÜK ASKER 
ENGELLİ ASKER

Bütçe uygulama 
sonuçları açıklandı

ANKARA (AA)- Türkiye’nin 
merkezi yönetim bütçe gelir-
leri, nisanda 957 milyar 413 

milyon lira, giderleri 1 trilyon 132 mil-
yar 127 milyon lira olarak hesaplandı. 
Hazine ve Maliye Bakanlığı, nisan ayı-
na ilişkin bütçe uygulama sonuçları-
nı açıkladı. 

ANKARA (AA)- SGK Başka-
nı Raci Kaya, kayıt dışı istih-
damla mücadele kapsamın-

da, geçen yılki denetimlerde 2 milyar 
36 milyon 732 bin 167 lira idari para 
cezası kesildiğini bildirdi. SGK Başkanı 
Kaya, Sosyal Güvenlik Haftası dolayı-
sıyla, açıklamalarda bulundu.    >> S. 5

>> Haberi 5’te

SGK’den kayıt dışı 
istihdama 2 milyar 
36 milyon lira ceza

İnşaat üretim endeksi 
martta yıllık yüzde 

10,5 arttı

ANKARA (AA)- İnşaat üre-
tim endeksi, martta yıllık bazda 
yüzde 10,5 artış gösterdi. Tür-

kiye İstatistik Kurumu (TÜİK), mart ayı-
na ilişkin inşaat üretim endeksini açıkla-
dı. Buna göre, endeks martta yıllık bazda 
yüzde 10,5 artış kaydetti.          >> S. 5’te

 O HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesi, 
özel gereksinimli birey-

lerin işgücüne katılımını destek-
lemek ve toplumsal farkındalı-
ğı artırmak amacıyla “Çankaya 
Geleceğe Atılım İstihdam Fua-

rı” düzenledi. Ankara’da yerel 
yönetim düzeyinde özel gerek-
sinimli bireylere yönelik ilk olma 
özelliği taşıyan fuar, Zübeyde 
Hanım Sosyal Tesisi’nde ger-
çekleştirildi. 

>> HABERİ 3. SAYFADA

Çankaya’da özel gereksinimli 
bireylere istihdam desteği

HAYVANLARA yönelik şefkatiyle tanınan veteriner 
fizyoterapisti Yağmur Denli, bu kez rotasını çocuk-
lara çevirdi. Türkiye’de kimsesiz çocuklara birey-

sel destek sağlayan Denli, bu yıl doğum gününü Afrika’da, 
Uganda’nın en yoksul köylerinde geçirdi. Yanında götürdü-
ğü oyuncaklar, kıyafetler ve umutla çıktığı bu yolculuk, onun 
için bir kutlamadan çok daha fazlasıydı. Kendi çocukluğunda 
yaşadığı kayıpların izinden giden Denli, “Ben de annesiz ba-
basız büyüdüm, bu yüzden bir çocuğun neye ihtiyacı olduğu-
nu belki de en iyi anlayanlardan biriyim” diyerek hem yaşa-
dıklarını hem de duygularını paylaştı.
AFRİKA’YA gitme fikrinin uzun zamandır zihninde yer ettiğini 
anlatan Denli, bu kararın kolay alınmadığını söyledi. “Psikolo-

jik olarak çok etkilenirim diye korkuyordum. Ama bir 
yandan da gitmeyi çok istiyordum” diyen Denli, İstan-
bul’daki bir arkadaşının önerisiyle bu hayalini gerçek-

leştirdi. Doğum günü vesilesiyle çevresinden aldığı destekle-
ri bir yardım kampanyasına dönüştüren Denli, “Bu yıl doğum 
günü hediyelerimi kimsesiz çocuklara ihtiyaç malzemesi ola-
rak iletmek istedim. Ama yurtta ziyaretler yasaklanınca, bu 
fikri Afrika’ya taşıdım.” diye konuştu.            >> HABERİ 8’de

“AFRİKA’NIN YOKSUL KÖYLERİNDE BİR TÜRK KADININ İZLERİ”

Türkiye’den gönüllü 
gitti, yüzlerce çocuğun 

hayatına dokundu

 O HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Belediye-
si Kırsal Hizmetler Daire Baş-

kanlığı ile ASKİ Genel Müdürlüğü or-
taklığında Kahramankazan Örencik 
Mahallesi’nde 310 dekar alana hizmet 
veren açık sulama kanalları “Kapalı Su-
lama Sistemi”ne dönüştürüldü.

>> HABERİ 4. SAYFADA

GONCAGÜL
KONAŞ

Ankara Büyükşehir 
Belediyesi’nden 
Kahramankazan 
Örencik Sulama Projesi

YAŞINDA
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2 Toplum - Yaşam - Sağlık- Yerel Gündem

TRABZON (AA)- Karadeniz Teknik Üni-
versitesi (KTÜ) Tıp Fakültesi Çocuk Sağlığı 
ve Hastalıkları Ana Bilim Dalı Öğretim Üye-
si Doç. Dr. Zeynep Gökçe Gayretli Aydın, 
meningokok menenjitin her yaş grubunu et-
kileyebilmesine rağmen özellikle 1 yaş al-
tında ağır seyrederek ciddi enfeksiyonlara 
neden olabildiğini söyledi.

Doç. Dr. Aydın, AA muhabirine, meningo-
kok enfeksiyonlarının meningokok bakteri-
sinin neden olduğu, her yaş grubunu etki-
leyebilen ve bazen ölümle sonuçlanabilen 
ciddi hastalıklar olduğunu belirtti. Bu has-
talıklardan meningokok menenjitin en sık 
bilineni olduğunu ifade eden Aydın, “Hasta, 
ateş, baş ağrısı, kusma, ense sertliği gibi 
bulgularla başvurabiliyor ama meningokok 
bakterisi sadece menenjit yapmıyor. Odağı 
olmayan ateş, döküntülerle de hasta bize 
gelebiliyor ki o hasta grubunda hastalık bi-
raz daha hızlı seyredebiliyor, gözden kaça-
biliyor.” diye konuştu.

Aydın, meningokok enfeksiyonlarını 
önemsediklerini, ateş ve döküntü ile baş-
vuran hastalarda mutlaka meningokok en-
feksiyonlarını düşünerek takip ettiklerini 
vurguladı. İnfluenza sezonu sonrasında me-
ningokok enfeksiyonlarının arttığını dile ge-
tiren Aydın, “Bu sene de influenza sezonu 
biraz yaza doğru kaydığı için meningokok 
enfeksiyonlarının da görülme mevsimi bi-
raz kaydı. Her sene aslında bu mevsimler-
de biraz daha erken olmak üzere meningo-
kok enfeksiyonlarını görüyoruz.” ifadelerini 
kullandı. Doç. Dr. Aydın, hastalık nedeniyle 
kayıpların yaşandığını belirterek, “Bu sene 
gördüğümüz bir salgın değil. Hafif bir vaka 
artışı var diyebiliriz ama salgından söz et-
mek mümkün değil.” dedi.

Hastalığın her yaş grubunu etkileyebi-
leceğine dikkati çeken Aydın, şöyle devam 
etti: “Her yaş grubunu etkileyebiliyor ama 
özellikle 1 yaş altında ağır seyredebiliyor. 
O yüzden bu yaş grubunda ciddi enfeksi-
yonlara neden olabildiği için bu yaş grubu 
bizim için hassas dönem oluyor. Ergenlik 
döneminde de bir piki var. Bu kapsamda er-
genlik döneminde de vaka sayılarında artış 
görebiliyoruz.”

Aydın, hastalığa karşı aşının önemli ol-
duğunu ifade ederek, “İki farklı aşısı var. 
Bazen iki aşı da reçetelediğimizde ecza-
cılardan, aile sağlığı merkezlerinden ‘bir 
tanesi yeter’ gibi geri dönüşler alabiliyo-
ruz. Hastalarımıza iki farklı aşısının oldu-
ğunu, ikisinin de korunmak için yapılması 
gerektiğini söylüyoruz. Meningokok aşıla-
rı şu anda ulusal aşı takvimimizdeki aşılar 
içinde değil ama özel aşı olarak aileler alıp 
bunları uygulayabiliyor.” diye konuştu.

Toplumun büyük kısmı aşılandığında 
vaka oranlarının azaldığını vurgulayan Ay-
dın, “Bunu biz diğer aşılarımızda görüyoruz. 
Aşılanan çocuklar hem kendilerini hem top-
lumu koruyabiliyor. O yüzden gönül ister ki 
ulusal aşı takvimimize de meningokok aşı-
ları girsin.” dedi.

NASIL BULAŞIYOR?
Doç. Dr. Zeynep Gökçe Gayretli Aydın, 

meningokok hastalıklarının bulaşıcı olduğu-
na dikkati çekerek, şunları kaydetti:

“Solunum yoluyla, yakın temasla, tükü-
rükle, damlacık yoluyla bulaşan hastalıklar. 
O yüzden yakın temasta kreşlerde, okullar-
da, aynı sırayı paylaşan, aynı yemekhane-
de masada yan yana, karşılıklı yemek yi-
yenlerde bulaş riski oluyor. Biz zaten bir 
meningokok enfeksiyonu tespit ettiğimizde 
onların temaslılarına profilaksi dediğimiz 
hastalığı önlemek adına antibiyotik tedavi-
si uyguluyoruz.”

Çocukların doğumdan itibaren aile sağ-
lığı merkezlerince takip edildiklerini belir-
ten Aydın, “Sağlıklı çocuklar 2-3 yaşına ge-
lene kadar belli periyotlarda takip ediliyor 
ve bu dönemlerde hekimlerinin onlara aşı 
konusundaki önerilerini lütfen dikkate al-
sınlar. Ulusal aşı takvimdekileri hiç aksat-
masınlar ve özel aşılar konusunda da bilgi 
edinmek adına takip oldukları hekimlerine 
mutlaka bunlar hakkında sorular sorsunlar 
ve maddi durumları da el veriyorsa özel aşı-
ları da mutlaka yaptırsınlar.” diye konuştu.

Meningokok 
enfeksiyonlarında 

bebeklik ve ergenlik için 
hassas dönem uyarısı

SONSÖZ16 MAYIS 2025 CUMA

Spor ağrısı 24 saatten 
fazla sürmemeli

 O HABER MERKEZİ

DOLAŞIM, solunum, sinir, sindirim, iskelet ve 
kas gibi pek çok sisteme iyi gelen fiziksel aktivite, 
sağlıklı yaşamın vazgeçilmez bir parçası. Hareket-
sizliğin getirdiği pek çok sağlık sorunundan düzen-
li egzersiz sayesinde korunulabileceğinin altını çizen 
Anadolu Sağlık Merkezi Hastanesi’nden Fizik Te-
davi ve Rehabilitasyon Uzmanı Prof. Dr. Semih Akı, 
“Spor her yaşta sürdürülmesi gereken bir alışkan-
lık. Buradaki önemli nokta; kişinin yaşına, cinsiyeti-
ne, sağlık durumuna ve beklentilerine uygun bir spor 
dalı ya da egzersiz planı seçilmesi. Örneğin küçük 
yaştaki çocuklar paylaşma alışkanlığının oturma-
sı için basketbol veya voleybol gibi takım sporlarına 
yönlendirilebilir, gençlere ise yüzme veya tenis gibi 
performans geliştirici türler tavsiye edilebilir” dedi.

Spor her zaman ve herkes için gerekli olsa da bi-
linçsizce yapılan her fiziksel aktivitenin çeşitli sakat-
lıklara zemin hazırlayabileceğini dile getiren Anadolu 
Sağlık Merkezi Hastanesi’nden Fizik Tedavi ve Re-
habilitasyon Uzmanı Prof. Dr. Semih Akı, “Sportif fa-
aliyetlerin uygun yapılmadığı takdirde vücuda zarar 
vermesi kaçınılmaz. İdeal yoğunluk, süre ve sıklıkta 
yapılmayan fiziksel aktiviteler, cerrahi operasyonla-
ra neden olabilecek sakatlıklara bile yol açabilir. Ant-
renman sonrası çalıştırılan bölgelerde ağrı olması 
doğal ancak bu şikayetler 24 saatten fazla sürer ve 
ağrıya ekimoz, şişlik, uyuşma veya hassasiyet eşlik 
ederse bir sağlık merkezine başvurmakta fayda var” 
uyarısında bulundu.

ISINMA VE SOĞUMA BÖLÜMLERİ 
ATLANMAMALI

Spor ve egzersiz programının, iyi bir uzmanın 
önerdiği şekilde yapılması gerektiğini vurgulayan 
Prof. Dr. Semih Akı, “Egzersiz öncesi ısınma, sonra-
sı soğuma hareketleri ihmal edilmemeli. Kullanılacak 
spor aletlerinin vücuttaki hangi bölgeleri ve kas grup-
larını çalıştıracağı bilinmeli. Bunun nedeni; kas grup-
larına yönelik egzersiz programları ile solunum veya 
dolaşım sistemlerine yönelik egzersiz programları-
nın birbirinden oldukça farklı yöntem ve aktivitele-
re sahip olması. Yürüyüş, yüzme veya bisiklete bin-
me gibi egzersizlerin haftada 4-5 gün, günde 30-60 
dakika orta yoğunlukta yapılması sağlıklı ve formda 
kalmak için ideal sayılabilir” dedi.

İSTANBUL,(DHA) - KARDİYO-
LOJİ Uzmanı Prof. Dr. Bilal Bozto-
sun, özellikle genç ve orta yaşlarda 
daha sık görülen kalp gribine (miyo-
kardit) karşı önemli uyarılarda bulun-
du. Üst solunum yolu enfeksiyonla-
rının ardından göğüs ağrısı, nefes 
darlığı ve çarpıntı şikayetlerinin de-
vam etmesi halinde mutlaka bir uz-
mana başvurulması gerektiğini be-
lirten Prof. Dr. Boztosun, erken 
teşhisin hayati önem taşıdığı-
nı dile getirdi.

Kalp gribi olarak bilinen 
miyokarditin, kalp kasının iltihaplan-
masıyla ortaya çıkan ve genellikle 
üst solunum yolu enfeksiyonlarından 
sonra gelişen bir durum. Medipol 
Mega Üniversite Hastanesi'nden 
Kardiyoloji Uzmanı Prof. Dr. Bi-
lal Boztosun, bu hastalığın özellik-
le genç ve orta yaş grubunda daha 
sık görüldüğüne dikkat çekti. Prof. 
Dr. Boztosun, kalp gribinin hem ha-
fif seyreden vakalarla hem de yoğun 
bakım tedavisi gerektiren ciddi tablo-
larla karşılaşılabildiğini ifade etti.

HAYATİ ÖNEM TAŞIYOR
Kalp gribinin bazen nezle ve grip 

belirtileriyle karışabileceğini dile ge-
tirerek Prof. Dr. Boztosun, “Hasta-
lar genellikle üşüme, titreme, nezle 
ve grip gibi hafif şikayetlerle başvu-
rabiliyor. Ancak bazen bu belirtilere 
ek olarak göğüs ağrısı, nefes darlığı, 
çarpıntı, ayaklarda şişlik ve bayılma 
gibi daha ciddi bulgular da görülebi-
liyor. Bu durumda, kalp krizi ile kalp 
gribi arasındaki farkın doğru bir şekil-
de tespit edilmesi hayati önem taşı-
yor" dedi.

KALP GRİBİ 
BELİRTİLERİNE DİKKAT

Kalp gribinin bazen hafif ve müp-
hem ağrılarla başladığını dile geti-
ren Prof. Dr. Boztosun, “Göğüs ağrı-
sı, çarpıntı, nefes darlığı gibi belirtiler 
kalp krizini düşündürebiliyor. Kalp en-
zimlerinde yükselme ve EKG bozuk-

lukları da kalp 
krizine işaret 
edebiliyor. 
Bu 

nedenle hastanın göğüs ağrısı şika-
yetiyle başvurması durumunda, kalp 
krizi mi yoksa kalp gribi mi olduğunu 
ayırt etmek gerekiyor" ifadelerini kul-
landı.
YOĞUN BAKIM GEREKTİREN 

DURUMLAR
Kalp gribi vakalarının bazılarında 

yoğun bakım tedavisi gerekebilece-
ğine dikkat çeken Prof. Dr. Boztosun, 
“Özellikle uzun süre devam eden 
nezle grip şikayetleri, göğüs ağrısı, 
nefes darlığı ve ayaklarda şişlik gibi 
belirtiler varsa, mutlaka bir uzmana 
başvurulmalıdır. Bir vakamızda genç 
bir hastamızda nezle şikayetleri uza-
mıştı ve bayılma ile bize başvurdu. 
Ne yazık ki geç müdahale nedeniyle 
hastamızı kaybettik. Bu tür durumlar, 
erken tanının hayati önem taşıdığını 
gösteriyor" diye konuştu.

'ERKEN TEŞHİS HAYAT 
KURTARIR'

Kalp gribi şüphesi olan hasta-
ların mutlaka kardiyoloji uzmanına 
başvurması gerektiğini belirten Prof. 
Dr. Boztosun, “Göğüs ağrısı, çarpın-
tı, nefes darlığı ve ayaklarda şişlik 
gibi belirtiler varsa, mutlaka kardiyo-
loji uzmanı tarafından değerlendi-
rilmelidir. Kalp gribinin erken teşhisi 
ve uygun tedavi yöntemleri sayesin-
de hastalar sağlığına kavuşabilir. Bu 
nedenle belirtileri hafife almamak ve 
geç kalmamak çok önemli" dedi.

'Kalp gribinde erken teşhis 
hayati önem taşıyor'

İSTANBUL, (DHA)- BİLİNÇSİZ ve 
kontrolsüz şekilde yapılan estetik işlem-
lerinin ciddi sağlık problemlerine yol aç-
tığını belirten Dermatoloji Uzmanı Dr. 
Sena İnal Aptoula, "Estetik işlemler sa-
dece hacim verici, şekil değiştirici işlem-
ler olmayıp aslında cildi besleyen, daha 
sağlıklı ve genç görünüm sağlayan bir-
çok işlemi kapsamakta. Ancak uygula-
maların yapıldığı ortam ve işlemi gerçek-
leştiren kişinin uzmanlığı büyük önem 
taşıyor. Merdiven altı uygulamalar ciddi 
sağlık problemlerine yol açabiliyor” dedi.

Medipol Acıbadem Bölge 
Hastanesi’nden Dermatoloji Uzmanı Dr. 
Sena İnal Aptoula, sağlıklı bir şekilde gü-
zelleşmenin ve cilt sağlığını korumanın 
önemine değindi. Dr. Aptoula, işlemlerin 
mutlaka steril ortamda ve uzman hekim-
ler tarafından yapılması gerektiğinin altı-
nı çizdi. Özellikle genç yaşta yapılan mü-
dahalelere karşı ebeveynleri ve gençleri 
dikkatli olmaya çağırdı.

‘ESTETİK SAĞLIK İÇİN 
YAPILMALI, BİLİNÇSİZ 

İŞLEMLERDEN KAÇINILMALI’
Estetik işlemlerin yalnızca görüntü 

değişimi amacıyla değil, cilt sağlığını ko-
rumak ve eksiklikleri tamamlamak için 
yapılması gerektiğini belirten Dr. Aptou-
la, “Estetik işlemler sadece hacim veri-
ci, şekil değiştirici işlemler olmayıp aslın-
da cildi besleyen, kollajeni artıran, cildin 
daha sağlıklı ve genç görünümünü sağ-
layan birçok işlemi kapsamakta. Hasta-
larımızda bu işlemler ile çok iyi sonuçlar 
elde etmekteyiz. Ancak uygulamaların 
yapıldığı ortam ve işlemi gerçekleştiren 
kişinin uzmanlığı büyük önem taşıyor. 
Merdiven altı uygulamalar ciddi sağ-

lık problemlerine yol açabili-
yor” dedi.

‘MERDİVEN 
ALTI BOTOKS 

VE DOLGULAR 
KÖTÜ SONUÇLAR 

DOĞURABİLİR’
Botoks ve dolgu işlemle-

rinin kontrolsüz ortamlarda 
yapılmasının risklerine dik-
kat çeken Dr. Aptoula, “Yan-
lış uygulamalar sonucunda 
görme bozuklukları, yüzde 

asimetriler, dolgularda kaymalar ve en-
feksiyonlar gibi ciddi komplikasyonlar 
görülebiliyor. En tehlikeli durumlardan 
biri ise dolgu maddesinin damar içine 
enjekte edilmesi ve dokunun ölmesi. Bu 
gibi durumlarda doku kaybı yaşanabili-
yor ve bazen müdahaleyle bile tam ola-
rak düzeltilemeyebiliyor” diye konuştu.
‘18 YAŞ ALTI ESTETİK İŞLEMLER 

BÜYÜK RİSK TAŞIYOR’
Genç yaşta estetik işlemlere başvur-

manın olumsuz sonuçlarına vurgu ya-
pan Dr. Aptoula, “14-15 yaşındaki çocuk-
larda dudak dolgusu ya da yüz dolgusu 
gibi işlemler yaptırıldığını üzülerek görü-
yoruz. 18 yaş altındaki bireylerde bu tür 
estetik müdahaleleri kesinlikle önermiyo-
ruz” ifadelerini kullandı. Sosyal medya-
da paylaşılan estetik uygulama sonuç-
larının yanıltıcı olabileceğini belirten Dr. 
Aptoula, “Bir başkasında iyi sonuç veren 
bir işlem, sizin için uygun olmayabilir. Te-
daviler kişiye, cilt yapısına ve yüz şekline 
özgü olarak planlanmalı. Sosyal medya-
da gördüğümüz her görüntü gerçek ol-
mayabiliyor” dedi.

‘SAĞLIKLI VE GÜVENLİ 
ESTETİK İÇİN UZMAN ELLERDE 

UYGULAMA ŞART’
İşlemlerin mutlaka hastane gibi ste-

ril ortamlarda ve dermatolog veya plas-
tik cerrah gibi uzman kişiler tarafından 
yapılması gerektiğini belirten Uzm. Dr. 
Aptoula, “Uygulama sırasında aşırı ağrı 
hissedilmesi veya işlem sonrası endişe 
verici bir durum yaşanması halinde he-
men bir uzmana başvurulmalı. Gecik-
meler komplikasyonları ağırlaştırabiliyor” 
ifadelerini kullandı.

‘Merdiven altı uygulamalar ciddi 
sağlık problemlerine yol açabiliyor’

TRABZON, (DHA)- 
GÖĞÜS Hastalıkları Uz-
manı Prof. Dr. Tevfik 
Özlü, ani kalp krizi vaka-
larının, Covid-19 aşıla-
rı ve kalp-damar sağlığı 
üzerindeki etkisini değer-
lendirdi. Aşılara yönelik 
spekülasyonların bilimsel 
verilere dayanmadığını 
belirten Özlü, “Aşı olan-
ların pıhtı ile ilgili hasta-
lıklarının oranı, aşı olma-
yanlara kıyasla belirgin 
şekilde az olduğu ve aşı olmayanlarda ise 3 
kat fazla pıhtılı hastalık ortaya çıkmış. Aşıların, 
pıhtı ile ilişkili kalp-damar, beyin-damar ve top-
lardamar sistem hastalıklarından koruduğu be-
lirlenmiş” dedi.

Göğüs Hastalıkları Uzmanı Prof. Dr. Tevfik 
Özlü, ani kalp krizi vakalarının, Covid-19 aşı-
ları ve kalp-damar sağlığı üzerindeki etkilerine 
yönelik uyarılarda bulundu. İngiltere ve İsrail’de 
yapılan milyonlarca kişinin takip edildiği uzun 
vadeli çalışmalara dikkat çeken Prof. Dr. Özlü, 
aşı olmayan bireylerin pıhtılı hastalık oranı-
nın, aşı olanlara kıyasla 3 kat fazla olduğunu 
ifade etti. Özlü, “Son zamanlarda kamuoyun-
da tanınmış kişilerin kalp krizi ile erken ölümle-
ri ister istemez hepimizi üzdü. Aynı zamanda, 
‘Acaba bu krizlerin, Covid aşıları ile bir ilişkisi 
var mı?’ şeklinde kuşkular dile getiriliyor. Böyle 
uzun vadeli yaklaşık 2 yıl boyunca takip edilen 
ve milyonlarca insanın dahil edildiği çalışma-
lar var. İngiltere ve İsrail aşılamanın iyi yapıldı-
ğı yerler. Bu insanları iki gruba ayırıp, aşılanan 
ve aşılanmayan grubu takip etmişler. Bu süre 

içerisinde her iki grupta ortaya 
çıkan kalp krizi ve inme gibi atar 
damar ve toplardamar ilgili pıhtı 
olaylarını ve hastalıların ortaya 
çıkma sıklığını karşılaştırmışlar. 
Sonuç ilginçtir ki; aşı olanların 
pıhtı ile ilgili hastalıklarının oranı, 
aşı olmayanlara kıyasla belirgin 
şekilde az olduğu ve aşı olma-
yanlar da ise 3 kat fazla pıhtılı 
hastalık ortaya çıkmış. Aşıların, 
pıhtı ile ilişkili kalp-damar, beyin-
damar ve toplardamar sistem 
hastalıklarından koruduğu belir-
lenmiş” ifadelerini kullandı.

‘AŞILANMAMAK DAHA 
BÜYÜK BİR RİSK’

Aşı yapılmayarak alınan ris-
kin çok fazla olduğunu kay-
deden Özlü, “Yapılan pek çok 
araştırmada, özellikle Covid-19 
geçirenlerde bu tür pıhtı ile ilişki-
li hastalıkların sayısının çok art-
tığını da biliyoruz. Bu da aslında 
aşılanmamakla aldığımız riskin 
çok fazla büyük olduğunu göste-
riyor. Geniş çalışmaların sonuç-

ları, aşı ile ilgili yapılan bu tür spekülasyonların 
geçersiz olduğunu ortaya koyuyor. Bu tür pıhtı 
ile ilgili hastalıkların görülmesinin sebebi; pıhtı-
lı hastalıkların kalp-damar sistemiyle, beyin-da-
mar sistemi ile veya toplardamar sistemi ile il-
gili hastalıkların ortaya çıkmasını kolaylaştıran 
pek çok risk faktörünün normal yaşamımızda 
giderek daha fazla yer almaya başlamasıdır” 
diye konuştu.

‘OBEZİTE VE SİGARA BAŞLICA RİSK 
FAKTÖRÜ’

Günlük yaşamda artan risk faktörlerine de-
ğinen Özlü, “Hastalıkların ortaya çıkmasında; 
hareketsizlik, asansör kullanmak, araç kullan-
mak, günlük aktivitelerini kısıtlanması, beslen-
me bozukluğu, evde hazırlanmış taze gıdalar 
yerine işlenmiş gıdaların kullanılması ve obe-
zite önemli faktörlerdir. Sigara kullanımı, stres 
gibi faktörlerin ve genetiğinde de buradaki rolü 
büyüktür. Bu faktörler riski artırıyor. Obezite ve 
sigara kullanımı ise en başta yer alıyor” dedi.

Covid aşısızlarda pıhtı 
riski, 3 kat daha fazla
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Farklı Olmak Cesaret İster
Steve Jobs’un bir sözünü çok severim:
“Farklı olun, farklı düşünün; sıradan işler 

yapmaktansa aykırı işler ortaya koymak size 
farklılığı getirecektir.”

Geçtiğimiz hafta eşimle birlikte derneğimi-
zin düzenlediği bir geziye katıldık. Rotamızdaki 
duraklardan biri, Antalya’nın Akseki ilçesine 
bağlı Sarıhacılar köyüydü. 

Düğmeli evleri, Selçuklulardan kalma ker-
van yolları, taş duvarları ve tarih kokan atmos-
feriyle etkileyici bir yerdi.

Ama beni en çok etkileyen, mimarisi ya da 
tarihi değil; tepeden bisikletiyle hızla gelen bir 
çocuğun taşlarla kurduğu o tezgâhtı.

Tozu dumana katarak geldi. Grubumu-
zu görür görmez taşlardan oluşan küçük 
tezgâhının başına geçti.

Bir zamanlar kervanların geçtiği o yollar, 
bugün bir çocuğun hayaline sahne oluyordu.

Ve o an kendimi, yıllar önceki hâlimle karşı 
karşıya buldum…

Çınarcık’ta Peçeteden Hayaller Sat-
mak

Yıl 1992… 8-9 yaşlarındayım.
Yaz tatilindeyiz, Çınarcık sahilinde. Teyze-

min yanına gitmiştik. 3-4 arkadaş, sahile kü-
çük bir tezgâh kurduk.

Evlerden topladığımız, rengârenk, desenli 
peçeteleri satışa sunduk.

O yaşta sattığımız şey belki sadece bir 
kâğıttı ama aslında sattığımız, içimizdeki he-
vesti.

O heves, bugün Sarıhacılar’daki çocuğun 
taş tezgâhıyla aynıydı.

O da hayal satıyordu. Biz de. 
Üründen Fazlası: Duygusal Bağ Kur-

mak
Apple’ın kurucuları Steve Jobs, Steve 

Wozniak ve Ronald Wayne, ürünlerini kişi-
selleştirerek kullanıcıyla duygusal bağ kurmak 
istediler.

Elon Musk’ın Tesla ile sunduğu da sadece 
bir araç değil, bir deneyimdi.

Bu örnekler bize şunu gösteriyor:
Ürün artık yalnızca nesne değil. Kullanıcıy-

la kurduğu ilişki, bağ ve his önemli.
Ama bizde, özellikle kamu sektöründe hâlâ 

“en düşük fiyat” belirleyici unsur.
Marka değeri, sistem kalitesi, sürdürülebi-

lirlik gibi kriterler ne yazık ki çoğu zaman geri 
planda kalıyor.

Biz Honeywell çözümleriyle nitelikli sistem-
ler kurmaya çalışırken, “toplama sistemlere” 
öncelik verilmesi hâlâ can sıkıcı bir durum.

Neyse ki bu yapıyı kırmak isteyen, vizyon 
sahibi karar vericiler de var.

Ancak sistemin direnci büyük.
Satış Etik mi, Sadece Fiyat mı?
Dr. David J. Schwartz’ın Büyük Düşün-

menin Büyüsü kitabında yer verdiği bir vurgu 
dikkat çekici:

“Satış yalnızca teknik değildir. Aynı za-
manda tutku, karakter ve etik bir duruş me-
selesidir.”

Bugün büyük şirketler, salt fiyattan ziyade 
etik duruş ve müşteriyle uzun soluklu bağ kur-
maya yöneliyor.

Bu da ancak vizyoner projelerle mümkün 
oluyor.

Türkiye’den Bir Hayal: Yemeksepeti
Hayaller sadece Sarıhacılar’da ya da 

Çınarcık’ta değil, Türkiye’nin dört bir yanında 
büyüyor.

Nevzat Aydın, Melih Ödemiş, Cem Nufusi 
ve Gökhan Akan, Türkiye’nin ilk büyük dijital 
girişimlerinden biri olan Yemeksepeti’ni kur-
duklarında kimse bu hayalin bir gün milyar do-
larlık başarıya dönüşeceğini tahmin etmiyordu.

Nevzat Aydın bir söyleşisinde şöyle diyor:
“İlk sipariş geldiğinde birbirimize baktık ve 

heyecandan odanın içinde zıplıyorduk.”
Sadece bir fikirle başlayan bu yolculuk, 589 

milyon dolara ulaşan bir başarıya dönüştü.
Demek ki:
Taş, peçete ya da dijital bir sipariş ekranı… 

Fark etmiyor.
Yeter ki o kıvılcımı inançla büyütün.
Sonuç: Hayal Küçük Olmaz
Sarıhacılar’daki çocukla Çınarcık sahilinde-

ki biz…
Aynı duygunun içindeydik:
Cesaretle satılan bir hayalin heyecanı.
Başarı hep büyük yatırımlarda aranıyor 

ama çoğu zaman sadece küçük bir farkı göre-
bilme cesaretiyle başlıyor.

Bugün baktığımda görüyorum:
Fark yaratmak için büyük sermayelere de-

ğil, küçük hayalleri besleyecek bir yüreğe ve 
zihne ihtiyaç var.

ÇİMTEK ÇİMENTO TEKNOLOJİSİ  MÜHENDİSLİK A.Ş.
YÖNETİM KURULU BAŞKANLIĞI’NDAN

2023-2024 YILI OLAĞAN GENEL KURUL TOPLANTI  ÇAĞRISI
(TİCARET SİCİL NO: ANKARA 80133 )

Şirketimizin  2023-2024  yılı  Olağan Genel Kurul Toplantısı aşağıdaki  gündemi konuşup karara bağlamak üzere
2 Haziran 2025 Pazartesi  günü, saat 09.00’da  Çubuklu Mah.Yakut Sok. Eryılmaz Plaza. No:3  İç Kapı No: 1  Beykoz - İstanbul adresinde  yapılacaktır.
01.01.2023-31.12.2023  ve  01.01.2024-31.12.2024  hesap dönemlerine   ait  Mali Tablolar  ve Yönetim Kurulu Faaliyet  Raporu  toplantı tarihinden 15 
gün önce şirket merkezinde ortaklarımızın incelemelerine hazır bulundurulacaktır.
Sayın ortaklarımızın bizzat iştirak etmelerini  veya aşağıda örneği sunulan vekaletnameye haiz bir temsilci bulundurmalarını rica ederiz.
Saygılarımızla
                                                                                                                                                ÇİMTEK ÇİMENTO TEKNOLOJİSİ  MÜHENDİSLİK A.Ş.

GÜNDEM
1.  Açılış ve Toplantı Başkanlığının oluşturulması.
2.  Toplantı tutanağının imzalanması hususunda Toplantı Başkanlığı’na yetki verilmesi.
3.  Yönetim Kurulu 2023-2024 yılı  faaliyet raporunun ve finansal tabloların görüşülmesi ve onaya sunulması. 
4.  Yönetim Kurulu üyelerinin 2023-2024 yılı  hesap ve faaliyetlerinden dolayı ayrı ayrı ibra edilmesi. 
5.  Yönetim Kurulunun üye sayısının ve görev sürelerinin belirlenmesi, belirlenen üye sayısına göre seçim yapılması.
6.  Yönetim Kurulu üyelerine ödenecek ücretlerin belirlenmesi.
7.  Enflasyon değerlemesi kaynaklı 31.12.2023 tarihli bilançoların düzeltilmesi neticesinde oluşan geçmiş yıl zararlarının, düzeltme işlemi 
     neticesinde oluşan öz sermaye farklarına mahsubunun onaya sunulması.
8.  Yönetim Kurulu üyelerine, Şirketle kendisi veya başkası adına işlem yapabilmeleri, Şirket’in faaliyet konusuna giren işleri bizzat veya 
     başkaları adına yapmaları ve aynı tür ticari işler yapan şirketlere sorumluluğu sınırsız ortak sıfatıyla ortak olabilmeleri ve diğer işlemleri 
     yapabilmeleri hususunda sermaye piyasası mevzuatı ve Türk Ticaret Kanunu'nun 395 ve 396. maddeleri çerçevesinde izin verilmesi.
9.  Esas sözleşmenin ‘’Kârın Tespiti ve Dağıtımı ‘’  başlıklı 13’ncü  madde değişikliğinin görüşülüp karara bağlanması.
10. Kapanış.

VEKALETNAME
ÇİMTEK ÇİMENTO TEKNOLOJİSİ  MÜHENDİSLİK A.Ş.’nin 2 Haziran 2025 Pazartesi günü, saat 09:00’da Çubuklu Mah.Yakut Sok. Eryılmaz Pla-
za. No:3  İç Kapı No: 1  Beykoz - İstanbul adresinde  yapılacak  2023-2024 yılı Olağan Genel Kurul toplantısında beni temsil etmeye ve gündemdeki 
maddelerin karara bağlanması için oy kullanmaya ....................’yı tayin ettim.  
                                                                                                                                                                                      VEKALETİ VEREN 
                                                                                                                                                                                         İsim, İmza, Tarih
VEKALETİ VERENİN
Sermaye Miktarı :
Hisse Adedi  :
Oy Miktarı  :
Adresi   :
NOT: Vekaletname noter onaylı olacaktır.

ÇİMTEK ÇİMENTO TEKNOLOJİSİ MÜHENDİSLİK ANONİM ŞİRKETİ
ESAS SÖZLEŞME MADDE TADİLİ

ESKİ ŞEKLİ 

KÂRIN TESPİTİ VE DAĞITIMI
MADDE 13
Şirket’in genel masrafları ile muhtelif amortisman bedelleri gibi genel 
muhasebe ilkeleri uyarınca Şirketçe ödenmesi gereken ve ayrılması 
zorunlu olan meblağlar ile Şirket tüzel kişiliği tarafından ödenmesi ge-
reken  zorunlu vergiler  ve mali mükellefiyetler için ayrılan karşılıklar, 
hesap yılı sonunda tespit olunan gelirlerden indirildikten sonra geriye 
kalan safi (net ) kardan varsa geçmiş yıl zararlarının düşülmesinden 
sonra  kalan miktar  aşağıdaki sıra ve esaslarda dağıtılır.
     a) Safi karın  % 5 ‘i ödenmiş sermayenin  % 20’sini buluncaya kadar 
birinci tertip genel kanuni yedek akçe ayrılır.
     b) Ödenmiş sermayenin % 5’i nispetinde birinci kar payı olarak pay 
sahiplerine ayrılır.
     c) Kalan karın en çok % 10` u Yönetim Kurulu`nca belirlenecek mik-
tarlarda dağıtılmak üzere yönetim kurulu üyeleri için ayrılır. 
     d) Safi kardan (a), (b) ve (c) bentlerinde yer alan tutarlar  düşüldük-
ten sonra kalan kısmı genel kurul, kısmen veya tamamen ikinci kar 
payı olarak dağıtmaya, dönem sonu karı olarak bilançoda bırakmaya, 
genel kanuni  akçelere ilave etmeye, olağanüstü yedek akçe olarak 
ayırmaya veya memur ve çalışanlara kar payı olarak vermeye yetkilidir.

Türk Ticaret Kanunu’nun 519  uncu maddesinin 2 inci fıkrası c bendi 
gereğince  ikinci tertip genel kanuni  yedek  akçenin hesaplanmasında, 
pay sahipleri ile kara iştirak eden diğer kimselere dağıtılması kararlaştı-
rılmış olan kısmından ödenmiş sermayenin % 5’i oranında kar payı dü-
şüldükten sonra  bulunan tutarın  % 10 ‘u esas alınır ve ikinci tertip ge-
nel kanuni yedek akçe olarak ayrılır.

Yasa hükmü ile ayrılması gereken yedek akçeler ile bu esas sözleşmede 
pay sahipleri için belirlenen birinci kar payı ayrılmadıkça, başka yedek 
akçe ayrılmasına, ertesi yıla kar aktarılmasına,  Yönetim Kurulu Üyeleri, 
memur ve hizmetlilere kardan pay dağıtılmasına karar verilemez.

YENİ ŞEKLİ 

KÂRIN TESPİTİ VE DAĞITIMI
MADDE 13
Şirket’in genel masrafları ile muhtelif amortisman bedelleri gibi genel 
muhasebe ilkeleri uyarınca Şirketçe ödenmesi gereken ve ayrılması 
zorunlu olan meblağlar ile Şirket tüzel kişiliği tarafından ödenmesi ge-
reken  zorunlu vergiler  ve mali mükellefiyetler için ayrılan karşılıklar, 
hesap yılı sonunda tespit olunan gelirlerden indirildikten sonra geriye 
kalan safi (net ) kârdan varsa geçmiş yıl zararlarının düşülmesinden 
sonra  kalan miktar  aşağıdaki sıra ve esaslarda dağıtılır.
     a) Safi kârın  % 5 ‘i ödenmiş sermayenin  % 20’sini buluncaya ka-
dar birinci tertip genel kanuni yedek akçe ayrılır.
     b) Ödenmiş sermayenin % 5’i nispetinde birinci kâr payı olarak pay 
sahiplerine ayrılır.
     c) Safi kârdan (a) ve (b ) bentlerinde yer alan tutarlar düşüldük-
ten sonra kalan kârdan, genel kurulun belirlediği tutarda  Yöne-
tim Kurulu’nca  belirlenecek miktarlarda dağıtılmak üzere yöne-
tim kurulu üyeleri, memur ve hizmetliler için kâr payı ayrılır.
     d) Safi kârdan (a), (b) ve (c) bentlerinde yer alan tutarlar  düşüldük-
ten sonra kalan kısmı genel kurul, kısmen veya tamamen ikinci kâr 
payı olarak dağıtmaya, dönem sonu kârı olarak bilançoda bırakmaya, 
genel kanuni  akçelere ilave etmeye, olağanüstü yedek akçe olarak 
ayırmaya veya memur ve çalışanlara kâr payı olarak vermeye yetkilidir.

Türk Ticaret Kanunu’nun 519  uncu maddesinin 2 inci fıkrası c bendi 
gereğince  ikinci tertip genel kanuni  yedek  akçenin hesaplanmasın-
da, pay sahipleri ile kâra iştirak eden diğer kimselere dağıtılması ka-
rarlaştırılmış olan kısmından ödenmiş sermayenin % 5’i oranında kâr 
payı düşüldükten sonra  bulunan tutarın  % 10 ‘u esas alınır ve ikinci 
tertip genel kanuni yedek akçe olarak ayrılır.

Yasa hükmü ile ayrılması gereken yedek akçeler ile bu esas sözleşme-
de pay sahipleri için belirlenen birinci kâr payı ayrılmadıkça, başka ye-
dek akçe ayrılmasına, ertesi yıla kâr aktarılmasına,  yönetim kurulu üye-
leri, memur ve hizmetlilere kârdan pay dağıtılmasına karar verilemez.

Şirket Türk Ticaret Kanunu ve ilgili  mevzuatın izin verdiği  düzen-
lemelere uymak şartıyla  kâr payı avansı dağıtabilir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. (BASIN- 2225683)

Çankaya’da özel gereksinimli 
bireylere istihdam desteği

 O HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi, özel 
gereksinimli bireylerin işgücüne 
katılımını desteklemek ve toplum-
sal farkındalığı artırmak amacıy-
la “Çankaya Geleceğe Atılım İstih-
dam Fuarı” düzenledi. 

Ankara'da yerel yönetim dü-
zeyinde özel gereksinimli birey-
lere yönelik ilk olma özelliği taşı-
yan fuar, Zübeyde Hanım Sosyal 
Tesisi'nde gerçekleştirildi. Orga-
nizasyon, iş arayan özel gereksi-
nimli bireylerle farklı sektörlerden 
birçok firmayı bir araya getirdi. 
Çankaya Belediyesi, özel gerek-

sinimli bireylerin işgücüne katı-
lımını desteklemek ve toplum-
sal farkındalığı artırmak amacıyla 
"Çankaya Geleceğe Atılım İstih-
dam Fuarı" düzenledi. Ankara'da 
yerel yönetim düzeyinde özel ge-
reksinimli bireylere yönelik ger-
çekleştirilen ilk olma özelliği ta-
şıyan İstihdam Fuarı, Zübeyde 
Hanım Sosyal Tesisi’nde yapıldı.

İŞ GÜCÜNE KATILIMDA 
FIRSAT EŞİTLİĞİ SAĞLANDI

Çankaya Belediye Başkan Yar-
dımcıları Aydın Özsoy ve Me-
sut Akıncı’nın da katıldığı organi-
zasyonda, engel oranı yüzde 40 ve 
üzeri olan bireyler işverenlerle bir 

araya geldi. Eğitim, sanayi, sağlık 
ve akaryakıt gibi çeşitli sektörler-
den 14 firmanın yer aldığı fuarda 
fırsat eşitliğini artırmak amaçlandı. 
Katılımcılar, kendileri için özel ola-
rak hazırlanan başvuru stantların-
da form doldurarak iş başvurusun-
da bulundular. 

Yaklaşık 200 kişinin başvur-
duğu fuarda, başvuruların üçte biri 
olumlu sonuçlandı ve iş gücüne 
doğrudan katılım sağlanmış oldu. 
Gün boyu süren etkinlik, özel ge-
reksinimli bireylerin topluma tam 
ve etkin katılımını teşvik etme adı-
na önemli bir adım olarak değer-
lendirildi.

Gölbaşı Belediyesi seralarında yetişen ata tohumları vatandaşa buluştu
 O HABER MERKEZİ

GÖLBAŞI Belediyesi, ata 
tohumlarından yetiştirilen fide-
leri vatandaşlarla buluşturdu. 
Park ve Bahçeler Müdürlüğü 
serasında yetiştirilen 50 bin fide 
vatandaşlara ücretsiz olarak da-
ğıtıldı.

"Yeşil Gölbaşı İçin" motto-
suyla hareket eden, doğa dostu 
projeleri bir bir hayata geçiren 

Gölbaşı Belediyesi, unutulma-
ya yüz tutmuş ata tohumlarının 
yaşatılması ve gelecek nesillere 
aktarılması için üretilen fidele-
ri vatandaşlara dağıttı. Park ve 

Bahçeler Müdürlüğü serasında 
özenle yetiştirilen toplam 50 bin 
adet fide, Gölbaşılılarla ücret-
siz olarak paylaşıldı. Vatandaş-
lara dağıtılan setlerde 6 doma-
tes, 2 biber ve 2 patlıcan fidesi 
yer aldı. Vatandaşların yoğun 
ilgi gösterdiği etkinlikte, Gölbaşı 
Belediye Başkanı Yakup Oda-
başı da fideleri bizzat elleriy-
le dağıtarak hemşehrileriyle bir 
araya geldi. 
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T.C. ANKARA İFLAS DAİRESİ
BASİT TASFİYEDE ALACAKLILARI DAVET İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2223897)

2024/20 İFLAS
Ankara 2. Asliye Ticaret Mahkemesi’nin 13/12/2024 Tarih ve 2024/486 Esas sayılı ka-
rarları ile iflasına karar verilen Korkutreis Mah. Hanımeli Sk. Karacabey Apt. No: 35-37 
İç Kapı No:2 Çankaya/ANKARA Adresinde kaim, Ankara Ticaret Sicili Müdürlüğü’nün 
460764 Sicil Numarasında kayıtlı Techotomasyon Müh. Elek. İnş. Taah. San. Ve Tic. 
Ltd. Şti. (VKN: 8330510501) hakkında iflas dairesince defteri tutulan malların bedel-
lerinin tasfiye giderlerini karşılamayacağı anlaşıldığından basit tasfiye usulünün uygu-
lanması kararlaştırılmıştır. Bu sebeple, alacaklıların bu ilan tarihinden itibaren otuz gün 
içinde alacaklarını ve iddialarını bildirmeleri, bu müddet içinde alacaklılardan birinin 
50.000,00 TL (ellibin TL) masrafı peşin vermek sureti ile tasfiyenin adi şekilde yapılma-
sını isteyebileceği İİK.nun 218. maddesi gereğince ilan olunur.

T.C. ANKARA İFLAS DAİRESİ
ANKARA İFLAS DAİRESİ İFLAS ALACAKLILARI 
SIRA CETVELİNİN VE İKİNCİALACAKLILARIN 

TOPLANTISININ İLANI 

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2223900)

2020/45 İFLAS
Müflis TOKER GRUP ELEKTRONİK İNŞAAT TEKSTİL GIDA SAN. TİC. LTD. ŞTİ. 
(VKN: 8470230635) hakkındaki alacak ve istihkak iddialarının tahkik ve tetkik işlemi bit-
miş, İcra ve İflas Kanununun 206 ve 207. maddeleri gereğince düzenlenen alacaklılar 
sıra cetveli Ankara İflas Dairesi’nce incelemeye hazır bulundurulmuştur. Alacağın esa-
sına ve miktarına ilişkin itirazların (15) gün içinde iflasa karar verilen yerdeki Asliye Ti-
caret Mahkemesinde dava yoluyla ileri sürülebileceği; yalnız sıraya ilişkin itirazların ise 
(7) gün içinde şikâyet yoluyla icra mahkemesinde ileri sürülebileceği; İİK 223/3 hükmü 
uyarınca kararların tebliği için masraf bırakanlar yönünden sürelerin Sıra Cetveli ve De-
rece Kararı İlanı tarihinden değil kararların tebliği tarihinden başlayacağı, gereken ka-
nuni işlemin ifası için ikinci alacaklılar toplantısı günü olarak tayin edilen 20/06/2025 
günü saat 14:00’da (-1. Kat Ankara İflas Toplantı Odası’nda)hazır bulunmaları veya 
yetkili bir vekil göndermeleri lüzumu icra ve iflas kanununun 232, 234, 235, 309/d mad-
deleri gereğince ilan ve tebliğ olunur. 13/05/2025

T.C. ANKARA İFLAS DAİRESİ
BASİT TASFİYEDE ALACAKLILARI DAVET İLANI
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rarları ile iflasına karar verilen Korkutreis Mah. Hanımeli Sk. Karacabey Apt. No: 35-37 
İç Kapı No:2 Çankaya/ANKARA Adresinde kaim, Ankara Ticaret Sicili Müdürlüğü’nün 
460764 Sicil Numarasında kayıtlı Techotomasyon Müh. Elek. İnş. Taah. San. Ve Tic. 
Ltd. Şti. (VKN: 8330510501) hakkında iflas dairesince defteri tutulan malların bedel-
lerinin tasfiye giderlerini karşılamayacağı anlaşıldığından basit tasfiye usulünün uygu-
lanması kararlaştırılmıştır. Bu sebeple, alacaklıların bu ilan tarihinden itibaren otuz gün 
içinde alacaklarını ve iddialarını bildirmeleri, bu müddet içinde alacaklılardan birinin 
50.000,00 TL (ellibin TL) masrafı peşin vermek sureti ile tasfiyenin adi şekilde yapılma-
sını isteyebileceği İİK.nun 218. maddesi gereğince ilan olunur.

T.C. ANKARA İFLAS DAİRESİ
ANKARA İFLAS DAİRESİ İFLAS ALACAKLILARI 
SIRA CETVELİNİN VE İKİNCİALACAKLILARIN 

TOPLANTISININ İLANI 
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2020/45 İFLAS
Müflis TOKER GRUP ELEKTRONİK İNŞAAT TEKSTİL GIDA SAN. TİC. LTD. ŞTİ. 
(VKN: 8470230635) hakkındaki alacak ve istihkak iddialarının tahkik ve tetkik işlemi bit-
miş, İcra ve İflas Kanununun 206 ve 207. maddeleri gereğince düzenlenen alacaklılar 
sıra cetveli Ankara İflas Dairesi’nce incelemeye hazır bulundurulmuştur. Alacağın esa-
sına ve miktarına ilişkin itirazların (15) gün içinde iflasa karar verilen yerdeki Asliye Ti-
caret Mahkemesinde dava yoluyla ileri sürülebileceği; yalnız sıraya ilişkin itirazların ise 
(7) gün içinde şikâyet yoluyla icra mahkemesinde ileri sürülebileceği; İİK 223/3 hükmü 
uyarınca kararların tebliği için masraf bırakanlar yönünden sürelerin Sıra Cetveli ve De-
rece Kararı İlanı tarihinden değil kararların tebliği tarihinden başlayacağı, gereken ka-
nuni işlemin ifası için ikinci alacaklılar toplantısı günü olarak tayin edilen 20/06/2025 
günü saat 14:00’da (-1. Kat Ankara İflas Toplantı Odası’nda)hazır bulunmaları veya 
yetkili bir vekil göndermeleri lüzumu icra ve iflas kanununun 232, 234, 235, 309/d mad-
deleri gereğince ilan ve tebliğ olunur. 13/05/2025

BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. Belli kurallara göre yapı-
lan çiçek düzenlemesi... Bir açıklığı örtmek için bir 
şeyi, açık yerin üzerine getirmek... 2. Yan yana, art 
arda olan şey veya kimselerin tümü, dizi... Çok gü-
zel, en güzel... Geminin çektiği suyu göstermek 
için baş ve kıç bodoslamaları üzerine konulan işa-
retler... 3. Süreç... Genellikle Doğu ülkelerinde, ka-
dınların tek başlarına ve yarı çıplak olarak müzik 
eşliğinde yaptıkları, vücut ve göbek hareketleri-
ne dayalı dans... 4. Dingil... Müslüman bir erkeğin 
nikâh esnasında eşine vermeyi kabullendiği mal 
veya para (eski)... Bir kişiye, benzerlerinden fark-
lı özellik taşıyan varlığa veya topluluğa verilen ad, 
özel isim... 5. Neptünyum elementinin simgesi... 
Genellikle orduda yemek dağıtımında kullanılan 
büyük metal kap... Temiz, münezzeh... 6. Durgun 
bir su yüzeyine veya zemine paralel, düşey doğ-
rultusuna dikey olan, ufki... Yasaklama, izin ver-
meme... Rubidyum elementinin simgesi... İridyum 
elementinin simgesi... 7. Ağızcıl... Gözdeki billur 
cismin saydamlığını yitirerek ağarmasından ile-
ri gelen ve görmeyi engelleyen rahatsızlık, perde, 
akbasma, aksu... 8. Elbette... Elektrik geriliminde 
evre... Üzme, sıkıntı verme, üzgü... 9. Dolaylı ola-
rak anlatma, üstü kapalı olarak belirtme, işaretle-
me, anıştırma, ihsas... Taşıtların trafik bakımından 
uygun olan ve belli bir süre bırakıldıkları açık veya 

kapalı yer, park yeri, park... 10. İçinde et bulunan... 
Yığın durumundaki yakacak odun için kullanılan, 
bir metreküpe eşit hacim ölçüsü birimi... Haşlan-
dıktan sonra veya doğrudan doğruya kızartılarak 
pişirilen, dilim dilim kesilen et... 11. Zirkonyum ele-
mentinin simgesi... Sütunu olan... Anlam, kavram, 
mefhum (eski)... 12. Yanardağların püskürme sı-
rasında yeryüzüne çıkardıkları, dünyanın derinlik-
lerinden gelen kızgın, erimiş maddeler, püskürtü... 
“Hayır” anlamında bir söz... Çoğunlukla kare veya 
silindir biçimindeki yüksek yapı... Yassı demir çe-
lik ürünü... 13. Sara... Gürültülü, boğuk ve anlaşıl-
maz ses, uğuldama sesi... 14. Ses... Bitişken... 15. 
Cisimlerin niteliği... Atların yetiştirildiği ve bakımla-
rının yapıldığı, hayvanların rahatça hareket etme-
lerini sağlayan alanların bulunduğu tesis... Tuh...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Paçavra hastalı-
ğı... 2. Bir kuruş... Alt uçlarına bir çubuk bağlanmış 
bulunan iki düşey ipten yapılmış salıncağa benzer 
bir jimnastik aracı... 3. Yunan mitolojisinde aşk tan-
rısının adı... Hızlandırma, çabuklaştırma, tezleştir-
me (eski)... Oyunda kazanılacak sayıyı veya para-
yı iki katına çıkarma... 4. En kalın erkek sesi... Bir 
tür misk faresi... Mikroskopta incelenecek madde-
lerin üzerine konulduğu dar, uzun cam parçası... 
5. Bazı maddeleri korumak, belirli bir parlaklık ka-
zandırmak veya boyamak için kullanılan, saydam 

veya donuk cama benzeyen cila... Radyum ele-
mentinin simgesi... Herhangi bir topluluğu oluştu-
ran bireylerden her biri, aza... 6. Düz yazı... Türk 
alfabesinin on dördüncü harfinin adı, okunuşu... 
Kesici... 7. Zamanın bölünemeyecek kadar kısa 
parçası, lahza... Vücuttaki gereksiz kılları almak 
için kullanılan, çamur kıvamına getirilip sürülen 
toz... Kayak... 8. İleri uç oyuncusu... Uzaklaştırma 
(eski)... 9. Kuvvet, kudret (eski)... Akıntılı, cereyan-
lı... “Olur, peki veya fena değil” anlamlarında kulla-
nılan bir söz... 10. Ara yön... Ayakların yürürken çı-
kardığı ses... Ulumak işi... 11. Yavaş yavaş... Şart 
anlamını güçlendirmek için şartlı cümlelerin başı-
na getirilen kelime, şayet... 12. Yağ bezlerinin deri 
üzerinde oluşturduğu iltihaplı sivilce... Berkelyum 
elementinin simgesi... Şeker kamışından şeker 
yapılırken elde edilen öz suyun, melasla maya-
landırılarak kurutulmasıyla oluşturulan alkollü sert 
içki... Muğla iline bağlı ilçelerden biri... 13. Gök ci-
simlerinin doğması (eski)... Benzer seslerin kul-
lanılmasıyla yapılan (müzik vb.)... 14. Arı beyi... 
Allah’ın buyruklarını yerine getirme, ibadet etme... 
15. Haddelenmekte olan sıcak metali gelberi ile 
kaldırıp paso makinesine girişi sağlayan kimse...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

Başkan Yaşar kermes 
heyecanına ortak oldu

 O HABER MERKEZİ

YENİMAHALLE Belediye Baş-
kanı Fethi Yaşar, Şehit Öğretmen 
Mehmet Ali Durak Ortaokulu’nda 
düzenlenen Bahar Şenliği ve Ker-
mesi etkinliğine katılarak öğren-
cilerin kermes heyecanına ortak 
oldu.

Kermeste kurulan stantları okul 
müdürü Osman Kanat ve öğret-
menlerle birlikte gezen Yaşar, öğ-
rencilerin yoğun sevgisi ve ilgisi 
ile karşılaştı. Yenimahalle Beledi-
ye Başkanı Fethi Yaşar’ın yanın-
dan bir an olsun ayrılmayan öğ-
renciler, birlikte fotoğraf çekilerek 
bahar şenliğinin coşkusunu doya-
sıya yaşadı.

EĞİTİMİ DÜZELTMEDEN 
AYDINLIĞA ÇIKAMAYIZ

Okul müdürü ve öğretmenler-
le sohbet ederek eğitim kurumu-
nun ihtiyaçlarını dinleyen Baş-
kan Yaşar, “Yenimahalle’de göreve 
geldiğimiz günden bu yana özel 
okullarla olan farkların en aza in-
dirilebilmesi ve eğitim şartlarının 
düzeltilebilmesi amacıyla devlet 
okullarına imkanlarımız ölçüsünde 
tam destek veriyoruz. Okulların ta-
dilat ihtiyaçlarını düzenli olarak gi-
deriyoruz. Eğitimi düzeltmeden bu 
ülkeyi aydınlık yarınlara taşıyama-
yız. Çocuklarımız düzgün ve kali-
teli eğitim alsın istiyoruz” dedi.

Yenimahalle’de eğitim kalitesini 

artırmak amacıyla belediye olarak 
büyük yatırım yapıldığını da belir-
ten Yaşar, “Yenimahalle kültür, sa-
nat ve eğitimde fark yaratan bir il-
çedir. Eğitim konusunda göreve 
geldiğimiz günden bu yana ilçemi-
zin dört bir yanına kazandırdığımız 
eğitim yuvaları ile ailelere büyük 
destek veriyoruz. Okul öncesi eği-
time büyük önem veriyoruz. İlçe-
mizin 12 noktasında kurduğumuz 
kreş ve gündüz bakımevlerinde 
her yıl binlerce çocuğumuzun kali-
teli ve çağdaş eğitim almasına ola-
nak sağlıyoruz. Üniversiteye ha-
zırlık kurslarının fiyatları günden 
güne artıyor. Vatandaşın bu fiyat-
ları ödeyecek durumu yok. Bu ne-
denle ilçemizin 6 ayrı noktasına 
okula yardımcı ve sınavlara hazır-
lık olarak öğrencilerimizin ücret-
siz olarak eğitim aldığı Destek Eği-

tim Merkezlerini konumlandırdık. 
5 bin öğrencimiz lise ve üniversi-
te sınavlarına kurslarımızda hazır-
lanıyor ve yüzde 60 başarı oranı-
nı yakalamış durumdayız. Ülkeyi 
düze çıkarmanın yolu eğitim kalite-
sini artırmaktan geçiyor. Bu bilinçle 
ilçemizde eğitime olan desteğimizi 
sürdüreceğiz” şeklinde konuştu.
BAHAR ŞENLİĞİNDE ÇEKİLİŞ 

SEVİNCİ
Öte yandan kermeste düzenle-

nen hediye çekilişine katılarak öğ-
rencilere bisiklet hediye eden Ya-
şar, “Dönemin sonuna geldiniz. 
İnşallah başarılı bir sonuçla karne-
lerinizi alırsınız. Hocalarınız ve ai-
leleriniz tarafından düzenlenen bu 
güzel kermeste sizlerle bir arada 
olmanın mutluluğunu yaşıyorum. 
Hepinize eğitim hayatında başarı-
lar diliyorum” dedi.

Ankara Büyükşehir Belediyesi’nden 
Kahramankazan Örencik Sulama Projesi

 O HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Belediyesi, kırsal kalkınma-
yı destekleyecek ve tarımsal üretimi artıracak projeleri-
ni hayata geçirmeye devam ediyor.

Büyükşehir Belediyesi Kırsal Hizmetler Daire Baş-
kanlığı ile ASKİ Genel Müdürlüğü ortaklığında Kah-
ramankazan Örencik Mahallesi’nde 310 dekar ala-
na hizmet veren açık sulama kanalları “Kapalı Sulama 
Sistemi”ne dönüştürüldü.

Sulama göletinin açılışına; ABB Genel Sekreter 
Yardımcısı Ahmet Mekin Tüzün, Kahramankazan Be-
lediye Başkanı Selim Çırpanoğlu, Meclis Üyeleri, Ziraat 
Odası Başkanları ile çok sayıda çiftçi ve davetli katıldı.

TESİSİN İŞLETMESİNİ KAHRAMANKAZAN 
BELEDİYESİ YÜRÜTECEK

Sulama kanallarında yapılan inceleme ve tespitler 
sonucunda tesisi faal duruma getirebilmek, suyun ta-
rım alanlarında etkin kullanılmasını sağlamak ve vahşi 
sulamanın önüne geçerek su tasarrufu sağlamak ama-
cıyla dönüştürülen sistem sayesinde 1130 dekar alan 
sulamaya açılmış oldu. Toplam 4 bin 945 metre boru 
döşenerek hizmete açılan tesisin işletmesi ise Kahra-
mankazan Belediyesi tarafından yürütülecek.

“GELECEK NESİLLERE HEM TOPRAĞI 
HEM DE SUYU BIRAKABİLMEK İÇİN ÖZEN 

GÖSTERMEMİZ LAZIM”
Açılış konuşmasında “Tarımsal üretimden vazgeç-

meyin, tarımsal üretime devam edin” mesajlarını ve-
ren ABB Genel Sekreter Yardımcısı Ahmet Mekin Tü-
zün, “Kahramankazan Belediye’mizle birlikte istişare 
ederek ASKİ üzerinden inşaatı bir yıl gibi kısa bir süre-
de gerçekleştirdik. Şu andan itibaren de artık sulama 
şebekesi Kahramankazan Belediye’mize ait. Onlar iş-
letecekler. Üreticilerimize en büyük katkıyı suyla sağla-
yacağız. Kuru tarımdan sulu tarıma geçildiğinde çiftçi 
geliri minimum üç kat artar. Bizim de hedefimiz buy-
du. Lütfen şunu unutmayınız. Bir iklim krizi yaşıyoruz 
ve su çok değerli. Suyu damla damla kullanmak duru-

mundayız. Gelecek nesillere hem toprağı hem de suyu 
bırakabilmek için gereken özeni göstermemiz lazım. 
Üreticilerimizin tohumundan gübresine fidesinden su-
lamasına kadar her türlü yardımı ve yatırımı gerçek-
leştiriyoruz. Son dönemde biliyorsunuz atık plastikle-
ri topluyoruz bir damla sulama fabrikası kurduk. Damla 
sulama fabrikasında borularımızı üretiyoruz. Yakında 
bunların da talebini açacağız. İsteyen vatandaşlarımı-
za damla sunama borusunu da vereceğiz. Lütfen ta-
rımsal üretimden vazgeçmeyin. Tarımsal üretime de-
vam edin. Biz de hem Büyükşehir Belediyesi olarak 
hem de Kahramankazan Belediyesi olarak sizlere eli-
mizden gelen desteği sağlayalım. Hep beraber ürete-
lim. Bütün üreticilerin Dünya Çiftçiler Günü’nü de kutlu-
yorum” ifadelerini kullandı.

“ANKARA’YA KAHRAMANKAZAN’IN ADINI 
DUYURACAĞIZ”

Kahramankazan Belediye Başkanı Selim Çırpa-
noğlu, “Kahramankazan hem sanayi başkenti olma yo-
lunda hızla ilerlerken, özümüz olan tarımı ve hayvancı-
lığı hiçbir zaman unutmamamız gerekiyor. Büyükşehir 
Belediye Başkanı’mız Mansur Yavaş’ın Ankara’nın çift-
sini ayağa kaldırmak için, ziraatı ayağa kaldırmak için, 
hayvancılığı ayağa kaldırmak için verdiği büyük bir 
mücadele var. Kahramankazan’ın çiftçisinin Büyük-
şehir Belediyesi’yle Kahramankazan Belediyesi’yle 
güzel bir şekilde yapacağı etkinliklerle Ankara’ya 
Kahramankazan’ın adını duyuracağız” dedi.

Sincan’da 
Dünya Engelliler 
Haftasına özel 

etkinlikler
 O HABER MERKEZİ

SİNCAN Belediyesi Lale 
Konferans Salonu çok özel 
bir programa ev sahipliği 
yaptı. Dünya Engelliler Haf-
tası dolayısıyla engelli birey-
lerin yaşadığı sorunlara dik-
kat çekmek ve farkındalık 
oluşturmak amacıyla çeşit-
li etkinlikler düzenlendi. Özel 
bireyler şarkılar söyledi, halk 
oyunları ile izleyenleri ken-
dilerine hayran bıraktı.  El 
emeği göz nuru ürünlerden 
oluşan sergi de büyük beğe-
ni topladı.

Engelli vatandaşların ha-
yatlarını kolaylaştıracak, so-
runlarının çözümüne katkı 
sağlayacak çalışmalar ya-
pan Sincan Belediyesi, Dün-
ya Engelliler Haftasına özel 

etkinliklerle farkındalık oluş-
turmaya devam ediyor.

Bu kapsamda Lale Kon-
ferans Salonu’nda anlamlı 
bir etkinlik düzenlendi. “Far-
kındayız Birlikteyiz” isimli 
programda Sincan Belediye-
si engelliler kursu öğrencile-
ri yöresel halk oyunlarımız-
dan “Atabarı” ile seyircilere 
unutulmaz anlar yaşattı. Sin-
can Belediye Başkanı Murat 
Ercan ve Sincan Kaymaka-
mı Levent Kılıç da halk oyu-
nunda özel bireylere eşlik 
etti. Yine engelli bireyler ses-
lendirdikleri eserlerle kulak-
ların pasını sildi, büyük alkış 
topladı.

Bunların yanında özel bi-
reyler binbir emek vererek 
yaptıkları ürünleri sergiledi. 
Çantadan tesbihe, takılar-
dan örgü işlerine kadar çeşit 

çeşit ürünler vatandaşların 
beğenisini topladı.

Sincan Belediye Başka-
nı Murat Ercan, Sincan Be-
lediyesi ve TÜMÖZDER iş-
birliğiyle kimsesiz engelliler 
yararına inşa edilecek olan 
Bakım ve Huzurevi projesi-
ne değindi. Başkan Ercan, 
“Engelli kardeşlerimizin her 
daim yanındayız. Kimse-
siz engelliler yararına hizmet 
verecek olan Bakım ve Hu-
zur Evi’nin temel atma töre-
nini gerçekleştireceğiz. Proje 
için biz gereken ne varsa ya-
pacağız. Engelli vatandaş-
larımız için yuva olacak olan 
projenin şimdiden hayırlı ol-
masını diliyor, TÜMÖZDER 
Başkanımız Mehmet Ali Ba-
kici başta olmak üzere eme-
ği geçenlere teşekkür ediyo-
rum.” İfadelerini kullandı.

Mamak’ta Akıl Oyunları Şöleni
 O HABER MERKEZİ

ANKARA Satranç İl Temsilcili-
ği ve Mamak İlçe Gençlik ve Spor 
Müdürlüğü iş birliğiyle, Mamak 
Belediyesi ev sahipliğinde düzen-
lenen satranç turnuvası başla-
dı. Mamak Belediyesi Altınevler 
Gençlik Merkezi’nde dört gün sü-

recek olan turnuvanın ilk etabı bü-
yük bir heyecana sahne oldu. Ma-
mak Belediyesi, turnuvaya katılan 

çocuklara özel bir de sürpriz ha-
zırladı. Turnuvanın final günü olan 
26 Mayıs Pazartesi günü saat 
15.00’te, turnuvaya katılan tüm 
çocuklar için Mamak Belediyesi 
Mamak Yüzme Havuzu’nda ücret-
siz yüzme etkinliği gerçekleştirile-
cek. Çocuklar havuzda eğlenerek 
ödüllerinin tadını çıkaracak.
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ANKARA (AA)- Gençlerin istihdam edilmesini des-
teklemek amacıyla Cumhurbaşkanlığı koordinasyonun-
da yürütülen Ulusal Staj Programı’nın 2025 yılı stajyer 
havuzu işverenlerin erişimine açıldı. Kamu kurum ve ku-
ruluşları, üniversiteler ve özel sektörün katılımıyla genç-
lere geniş sektörel yelpazede staj, iş gölgeleme ve mesle-
ğe hazırlık eğitim uygulamaları imkanı sunan programda, 
teklifler gönderilmeye başlandı. Ekonomik Kalkınma ve 
İşbirliği Örgütü (OECD) tarafından üye ülkelere her yıl 
örnek uygulama olarak gösterilen, gençlerin iş dünyası-
na hazırlık sürecine destek sağlayan ve nitelikli iş gücü ye-
tiştirme konusunda önemli model oluşturan Ulusal Staj 
Programı’nda, 2020-2024 yılları arasında 800 bin öğrenci-
ye staj imkanı sunuldu. Başvuru sayısı bu yıl da 400 bine 
yaklaşan program, hem yükseköğretimdeki gençlerin staj 
ihtiyacını karşılayacak kapsam ve niteliğe ulaştı hem de 
gençlerin kişisel ve mesleki gelişimlerine katkı sağladı.

Ulusal Staj Programı 
stajyer havuzu, 

işverenlerin 
erişimine açıldı

HER ŞEY

Rıza 
SÜMER

05326114783 /
riza.sumer06@gmail.com

“KATLİAM YASASI’NDAN 
GÜÇ ALAN BELEDİYELER 

ve PSİKOPATLAR…”

DOST DİLİ

Bu tanımlama, Hayvanların 
Yaşam Hakları Konfederasyonu 
İkinci Başkanı, insan-hayvan-do-
ğa ilişkisinde “yaşamak hakkı” 
için mücadele eden bir toplum 
gönüllüsü, gönüllü bir kahraman 
olan Haydar Özkan’a ait.

Haydar Özkan bu tanım-
lamayı, Cumhuriyet Halk 
Partisi’nin, toplumda “Katli-
am Yasası” olarak dillendirilen 
7527 sayılı “Hayvanları Koru-
ma Kanunu”nun iptaline  ilişkin 
Anayasa Mahkemesi’ne yaptığı 
başvurunun reddedildiği 7 Mayıs 
2025 tarihinde yaptı. Konuşma 
yeri, Ahlatlıbel’de bulunan Ana-
yasa Mahkemesi’nin karşısın-
da yer alan Çankaya Belediyesi 
Sosyal Tesislerindeki toplanma 
alanı.

Kürsüye çıkan konuşmacıla-
rın ve katılımcıların bazıları göz-
yaşlarını içlerine akıttılar, bazıla-
rı ise yeşilliğe ve alanın betonla 
kaplanmış zeminine döktüler. 
Sesler ise, o sırada CHP’nin baş-
vurusunu görüşen yargıçlara ulaş-
maya çalışırcasına yüksekti.

Ancak, daha önce TBMM’de 
yasaya evet diyen Adalet ve Kal-
kınma Partisi ile Milliyetçi Hare-
ket Partisi milletvekillerine ula-
şan, ancak hiçbir etkisi olmayan 
sesler gibi sonuçsuz kaldı.

“Hayvanları Koruma Kanu-
nu” adını taşımasına karşın zaten 
hayvanlara şiddet uygulayanların 
daha çok vahşileşmesine neden 
olan, insan vahşilerin acımasız-
lığını  yeniden kanıtlayan Kanu-
na, CHP’nin yaptığı itiraz kabul 
edilmedi. Buna ilişkin  görüşleri-
mi 13 Mayıs 2025 günlü sayıda 
“Hayvanlar, Doğa ve İnsanlar”  
başlıklı yazımda paylaşmıştım.

Haydar Özkan, kendisi gibi  
gönüllü kahraman olanlara yap-
tığı seslenişin başında şöyle dedi. 

“Kanunun yürürlüğe girdiği 
tarihten bu yana, bu Kanundan 
güç alan  belediyeler ve psikopat-
lar, türlü türlü katliamlar yapıyor. 
Bu katliamlarda yok olan canları-
mızın vebali boynunuzdadır. 

Bu katliam Kanunu ile  Türk 
milletinin merhametli, vicdanlı 
genetik kodlarına format atıl-
maya çalışılmıştır. Ancak, siz bu 
milletin şanlı genetik kodlarını  
çıkarttığınız kanunlarla değiştire-
mezsiniz. Türlü yalan haberlerle 
yürütülen büyük bir medya ope-
rasyonu toplumsal zemini hazır-
lanmaya çalışılan bu Kanlı Ya-
sanın neye hizmet ettiği bir soru 
işaretidir.”

Gerçekten yazılı, görsel, ses-
li ve sosyal basında yer alan çok 
az örnek, sokakta yaşamak zo-
runda kalan köpeklerin tümünü 
saldırgan, çocuk düşmanı olarak 
göstermektedir. Oysa, az sayı-
daki olumsuz örneğin nedenleri-
ne ve bu nedenler arasında yer 
alan insan davranışlarına deği-
nilmemektedir. Sokakta yaşayan 

hayvanların ortadan  kalkması-
nın sakıncaları, çocuklar başta 
olmak üzere hayvan-insan ilişki-
leri aileden başlayarak örgün ve 
yaygın eğitim programlarında 
işlenmelidir. Çünkü, insan-hay-
van ve doğa, birlikte, dengeli ve 
güvende yaşamalıdır. Bugün ise 
insanın hayvana ve doğaya yak-
laşımı vicdan ötesi ve vahşet bo-
yutundadır. İnsanlar utanmalıdır, 
utanmalıdır, utanmalıdır.

Haydar Özkan, konuşması-
nı, katılımcı demokrasi, akıl ve 
vicdanla doğrudan ilişkili olarak 
şöyle sürdürdü.

“Bilim insanlarının ve sivil 
toplam örgütlerinin görüşü alın-
madan, bir oldu bittiye getirilerek 
çıkartılan bu Yasanın sorunun 
çözümüne katkı sağlayamayacağı 
açıktır. Öldürmenin çözüm olma-
yacağını sadece biz değil Dünya 
Sağlık Örgütü de bilmektedir, 
söylemektedir.”

Haydar Özkan, melekleşmiş 
milyonlarca insan adına sordu.

“Öldürmek için ısrarınız ne-
dir? Öldürmek için bu ısrarınızın 
Paris İklim Antlaşmasıyla ve kar-
bon pati izinin azaltılmasıyla bir 
ilgisi var mıdır? Evlerde beslenen 
sahipli hayvan sayısının kısıtla-
masına kadar varan ısrarınızın 
sebebi küresel dayatma mıdır?”

Son sözler ise inancın, umudun 
ve kararlılığın paylaşımı gibi oldu. 

“Bu millet sizi asla affetmeye-
cek ve tarihe katliamcı yönetim 
olarak geçeceksiniz. 

Bugün, 1910 yılında 80.000 
köpeğin katledildiği gibi bir kat-
liam kararı verildi. Önce bizim 
canımızı almadan hiçbir canımızı 
katlettirmeyeceğiz. Asla vazgeç-
miyoruz, asla.

Kimseden korkmayın. Yaşam 
hakkı savunucularına diyoruz ki,  
üzerinize ölü toprağı mı serpildi, 
neredesiniz? Bütün vicdan sahibi 
insanlara sesleniyoruz.

Bütün itirazlara rağmen, kat-
liam kanununu çıkartan, çıkması 
için oy veren ve katkı sağlayan 
her kim varsa, “Mizan kurulup 
defterler dürüldüğünde, Yarada-
nın bu sessiz kullarının yok edil-
mesindeki dahilinizle inandığınızı 
belirttiğiniz Allah’a nasıl hesap 
vereceksiniz?

Biz, sizin bu rezil Kanununuza 
rağmen korumaya ve yaşatmaya 
devam edeceğiz.”

SÜREKLİ İŞÇİ KIYAFETİ VE AMELİYATHANE 
TAKIMLARI SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                        (Basın-2224103)

Sürekli İşçi Kıyafeti ve Ameliyathane Takımları (2025) mal alımı 4734 sayılı Kamu İha-
le Kanununun 19’uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler 
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler 
aşağıda yer almaktadır:
İKN: 2025/720504
1-İdarenin
a) Adı: Ankara Beytepe Şehit Murat Erdi Eker Devlet Hastanesi
b) Adresi: Ahlatlıbel Mh. 1746. Sk. 06640 Beytepe ÇANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3129060670 - 3129060816
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet say-
fası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu mal alımın
a) Adı: Sürekli İşçi Kıyafeti ve Ameliyathane Takımları (2025)
b) Niteliği, türü ve miktarı: 4 Kısım, Toplam 23 Kalem. Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan 
ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: Ankara Beytepe Şehit Murat Erdi Eker Devlet Hasta-
nesi, Ayniyat Tüketim Deposu
ç) Süresi/teslim tarihi: Sözleşmenin imzalanmasını izleyen ilk iş günü sözleşme süre-
si başlar ve sözleşmenin süresi 31 Aralık 2025 tarihini geçemez. İdare’nin yazılı sipari-
şine göre teslimat yapılacaktır. En fazla 2 (İki) seferde olmak üzere ürünler teslim edilir. 
İdare’nin siparişine göre yazlık ve kışlık kıyafetler tek seferde teslim alınabilir. Kıyafet-
lerin teslimi için son gün, siparişi izleyen en geç 75inci gündür. Sipariş öncesinde, Yük-
lenici aşağıda belirtildiği gibi kıyafetleri hazırlayacaktır: Uhdesinde kalan ürünlerden, 
beden ölçüsü / ayakkabı numarası olarak her birinden birer adet numune örneği getire-
cektir. Kıyafet alınan personel, kıyafeti/ayakkabıyı denedikten sonra beden ölçüsünü / 
ayakkabı numarası imza karşılığı belirtecektir. Tüm ürünlerin ölçüsü/numarası belli ol-
duktan sonra Yüklenici’ye sipariş çekilecektir. Yüklenici, personelin isimlerine göre ka-
palı kutu içerisinde personele özel (Ad ve Soyad belirtilerek) ambalaj hazırlayacaktır. 
Bu aşamada Yüklenici’ye yardımcı olmak üzere İdare personelinden en az 1 (Bir) yetki-
li personel görevlendirilecektir.
d) İşe başlama tarihi: Sözleşmenin imzalanmasını izleyen ilk iş günü işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 26.05.2025 - 11:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Ankara Beytepe Şehit 
Murat Erdi Eker Devlet Hastanesi, Satın Alma Birimi
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile 
fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler 
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif vere-
cek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen bi-
rim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imza-
lanacaktır.
10. Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

ANKARA (AA)- SGK Başkanı Raci Kaya, 
kayıt dışı istihdamla mücadele kapsamında, ge-
çen yılki denetimlerde 2 milyar 36 milyon 732 
bin 167 lira idari para cezası kesildiğini bildirdi.

SGK Başkanı Kaya, Sosyal Güvenlik Haf-
tası dolayısıyla, AA muhabirine açıklamalarda 
bulundu. SSK, Bağ-Kur ve Emekli Sandığını 
tek çatı altında birleştiren ve Cumhuriyet tari-
hinin en büyük reformlarından biri olarak ka-
bul edilen sosyal güvenlik reformunun 16 Ma-
yıs 2006’da kabul edildiğini anımsatan Kaya, 
her yıl 16 Mayıs’ı içine alan haftanın Sosyal 
Güvenlik Haftası olarak kutlandığını hatırlattı. 
Önemli gün ve haftaların toplumda farkındalık 
oluşturma, toplumu bilgilendirme ve bilinçlen-
dirme açısından değerli olduğunu dile getiren 
Kaya, bu kapsamda SGK’yi, herkese tanıtmak, 
insanlarda sosyal güvenlik bilincinin oluşma-
sına katkı sağlamak amacıyla toplumun bütün 
kesimlerine ulaşmaya çalıştıklarını vurguladı. 
Sosyal Güvenlik Haftası’nın bu yılki sloganı-
nı kayıt dışı istihdamla mücadeleye dikkati çek-
mek ve farkındalık oluşturmak için “Kayıtlı ça-
lış, güvenli yaşa” olarak belirlediklerini bildiren 
Kaya, “Kişilerin geleceklerini her anlamda gü-
vence altına almalarının en önemli şartı, kayıtlı 
şekilde çalışmaları. İnsanların kayıt dışında kal-
malarının, sağlık ve diğer risklere karşı korun-
mayla ilgili kayıp yaşamalarına neden olacağı-
na dikkat çekeceğiz.” dedi.

SGK’den kayıt dışı 
istihdama 2 milyar 
36 milyon lira ceza

ANKARA (AA)- Türki-
ye'nin merkezi yönetim büt-
çe gelirleri, nisanda 957 mil-
yar 413 milyon lira, giderleri 
1 trilyon 132 milyar 127 mil-
yon lira olarak hesaplandı.

Hazine ve Maliye Bakan-
lığı, nisan ayına ilişkin bütçe 
uygulama sonuçlarını açıkla-
dı. Buna göre, nisanda bütçe 
gelirleri geçen yılın aynı ayı-
na göre yüzde 60,7 artarak 
957 milyar 413 milyon liraya, 
bütçe giderleri de yüzde 46,3 
artışla 1 trilyon 132 milyar 
127 milyon liraya ulaştı.

Ocak-nisan döneminde 
de bütçe gelirleri, geçen yı-
lın aynı dönemine göre yüz-
de 50,7 yükselerek, 3 trilyon 
364 milyar 182 milyon liraya 
çıktı. Bütçe giderleri de aynı 
dönemde yüzde 45,3 artarak, 
4 trilyon 249 milyar 713 mil-
yon lira oldu.

Merkezi yönetim bütçe-
si, nisanda 174 milyar 714 
milyon lira, ocak-nisan döne-
minde de 885 milyar 531 mil-
yon lira açık verdi. Merkezi 
yönetim bütçe giderleri Ni-
san 2024'te 773 milyar 643 
milyon lira iken, bu yılın ni-
san ayında yüzde 46,3 artışla 

1 trilyon 132 milyar 127 mil-
yon liraya yükseldi. Böylece 
2025'te merkezi yönetim büt-
çe giderleri için öngörülen 14 
trilyon 731 milyar 14 milyon 
lira ödeneğin, yüzde 7,7'si 
kullanılmış oldu.

Geçen yıl nisanda 63 mil-
yar 802 milyon lira faiz dışı 
açık verilirken, bu yılın aynı 
ayında 85 milyar 945 mil-
yon lira faiz dışı fazla veril-
diği görüldü. Faiz hariç büt-
çe giderleri, geçen yılın aynı 
ayına göre yüzde 32,1 artarak 
871 milyar 468 milyon liraya 
yükseldi. Faiz hariç giderlerin 
bütçe ödeneklerine göre ger-
çekleşme oranı ise 2024'ün 
aynı ayında yüzde 6,7 iken, 
geçen ay yüzde 6,8 olarak he-
saplandı.

Nisanda personel giderle-
ri, geçen yılın aynı ayına göre 

yüzde 31 artarak 274 milyar 
374 milyon lira olurken, per-
sonel giderleri için bütçede 
öngörülen 3 trilyon 475 mil-
yar 521 milyon lira ödeneğin 
yüzde 7,9'u kullanıldı. Sosyal 
güvenlik kurumlarına dev-
let primi giderleri nisanda ge-
çen yılın aynı dönemine göre 
yüzde 28,6 artışla 33 milyar 
412 milyon liraya yükseldi ve 
bütçede öngörülen 434 mil-
yar 991 milyon lira ödeneğin 
yüzde 7,7'si kullanılmış oldu.

Söz konusu dönemde, 
mal ve hizmet alım giderleri 
için bütçede öngörülen 1 tril-
yon 23 milyar 745 milyon lira 
ödeneğin, yüzde 6,4'ü harcan-
dı. Nisanda yüzde 44,8 artış-
la 65 milyar 819 milyon lira 
mal ve hizmet alım gideri 
gerçekleşti.

Bütçe uygulama 
sonuçları açıklandı

ANKARA (AA)- İnşa-
at üretim endeksi, mart-
ta yıllık bazda yüzde 10,5 
artış gösterdi. Türkiye İs-
tatistik Kurumu (TÜİK), 
mart ayına ilişkin inşa-
at üretim endeksini açık-
ladı. Buna göre, endeks 
martta yıllık bazda yüzde 
10,5 artış kaydetti. İnşaa-
tın alt sektörle-
ri incelendiğinde 
endeks, martta 
geçen yılın aynı 
ayına kıyasla 
bina inşaatı sek-
töründe yüzde 
12,9, bina dışı 
yapıların inşaa-
tında yüzde 5,8 
ve özel inşaat 
faaliyetlerinde 
yüzde 6 yüksel-

di. İnşaat üretim endek-
si martta aylık bazda ise 
yüzde 2,5 azaldı.

Endeks, martta bina 
inşaatı sektöründe bir ön-
ceki aya göre yüzde 3,2, 
bina dışı yapıların inşaa-
tında yüzde 0,5, özel in-
şaat faaliyetlerinde yüzde 
1,2 azalış gösterdi.

Türkiye’de “hızlı 
ticaret” 5 yılda 
25’e katlandı

ANKARA (AA)- Hızlı ticaret hac-
minin en büyük olduğu sektör yüzde 
66,18 ile yemek hizmetleri olurken, bunu 
yüzde 27,36 ile yiyecek ve içecek, yüzde 
3,17 ile ev ve bahçe ürünleri takip etti.

Türkiye'de tüketicilerin ihtiyaç duy-
dukları ürünlere dakikalar içinde ulaş-
masını sağlayan "hızlı ticaret", geçen yıl 
2020'ye kıyasla yaklaşık 25 katına çıka-
rak 249,8 milyar liraya ulaşırken, bu dö-
nemde en çok satılan ürünler arasında 
Dubai çikolatası da yer aldı. AA muha-
birinin, Ticaret Bakanlığı tarafından ha-
zırlanan Türkiye'de e-Ticaretin Görünü-
mü Raporu'ndan yaptığı derlemeye göre, 
hızlı ticaret modeli, özellikle yemek, 
gıda, içecek ve günlük ihtiyaç ürünleri-
nin hızlı şekilde tedarik edilmesini sağla-
yarak geleneksel e-ticaretten ayrışıyor.

Özellikle büyük şehirlerde ve nüfusu 
yoğun olan bölgelerde talep gören mo-
del, 1 saate kadar teslim edilen sipariş-
leri kapsıyor. Hızlı ticaret hacmi son yıl-
larda düzenli artış gösteriyor. Buna göre 
2020'de 9,94 milyar lira olan hacim, 
2021'de 26,73 milyar liraya, 2022'de 
63,27 milyar liraya, 2023'te 126,08 mil-
yar liraya kadar çıktı. Söz konusu hacim, 
geçen yıl bir önceki yıla kıyasla yüzde 
98,1 yükselerek 249,8 milyar lira oldu. 
Böylece hızlı ticaret hacminin 2020-
2024 döneminde yaklaşık 25 katına çık-
tığı görüldü. Hızlı ticaretin 2024'te tüm 
e-ticaret hacmi içindeki payının da yüzde 
8,32 olduğu görüldü.

İnşaat üretim endeksi martta 
yıllık yüzde 10,5 arttı

BULMACININ ÇÖZÜMÜ
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T A B L O-1 
KALE EMLAK MÜDÜRLÜĞÜNDEN

Satılacak Olan Taşınmazlar

Sıra 
No 

Dosya No İlçesi  Mahallesi Ada Parsel Yüzölçümü    (m²) Hazine His-
sesi (m²) 

İmar Durumu Tahmini 
Bedeli (TL) 

Geçici 
Teminatı (TL) 

İhale 
Saati 

İhale Tarihi

1 06070105216 Sincan Yenicimşit 100050 1 1.029,00 678,00 Konut Alanı 4.407.000,00 881.400,00 09:30 29.05.2025
2 06070110817 Sincan İlyakut 101759 12 1.040,08 Tam Konut Alanı 3.385.000,00 677.000,00 09:40 29.05.2025
3 06070110818 Sincan İlyakut 101759 15 1.000,83 Tam Konut Alanı 3.255.000,00 651.000,00 09:50 29.05.2025
4 06080107226 Yenimahalle Susuz 64179 6 850,00 504,26 Konut Alanı 3.681.100,00 736.220,00 10:00 29.05.2025
5 06080107228 Yenimahalle Susuz 64179 8 829,15 829,15 Konut Alanı 6.052.800,00 1.210.560,00 10:10 29.05.2025
6 06080107492 Yenimahalle Karacakaya 64241 5 809,00 809,00 Konut Alanı 3.640.500,00 728.100,00 10:20 29.05.2025
7 06080107488 Yenimahalle Karacakaya 64241 1 690,00 690,00 Konut Alanı 3.105.000,00 621.000,00 10:30 29.05.2025
8 06080107538 Yenimahalle Karacakaya 64266 2 1.500,00 601,16 Konut Alanı 3.306.400,00 661.280,00 10:40 29.05.2025
9 06080107490 Yenimahalle Karacakaya 64241 3 412,00 412,00 Konut Alanı 1.854.000,00 370.800,00 10:50 29.05.2025

T A B L O - 2
KALE  EMLAK MÜDÜRLÜĞÜNDEN

İrtifak Hakkı Tesis Edilecek  Taşınmaz

Sıra 
No 

Dosya No İlçesi  Mahallesi Ada  Parsel  İrtifak Hakkı 
Süresi 

İrtifak Hakkı 
Verilecek Yü-
zölçüm (m²) 

İrtifak Hakkı Amacı Tahmini İlk Yıl 
İrtifak Hakkı 
Bedeli (TL) 

Geçici 
Teminat (TL) 

İhale 
Saati 

İhale 
Tarihi

10 6070109778 Sincan Akçaören 111 185 30 yıl 25.101,39 İmar planıyla getirilecek kulla-
nım kararlarına uygun olarak ko-
nut  enerji ve konaklama amaç-

lı turizm tesisi  hariç olmak üzere 
eğitim, ticari, sağlık, turizm, sa-
nayi, tarım  ve hayvancılık, sos-
yal kültürel ve benzeri tesisler 

yapılmak amacıyla  

653.000,00 195.900,00 11:00 29.05.2025

T A B L O - 3
SEYMEN  EMLAK MÜDÜRLÜĞÜNDEN

Satılacak Olan Taşınmazlar

Sıra 
No 

Dosya No İlçe Mahalle Ada    Parsel Yüzölçümü   
 (m²) 

Hazine 
Hissesi (m²) 

İmar Durumu Tahmini Be-
deli (TL) 

Geçici Temi-
nat (TL) 

İhale Saati İhale Tarihi

11 06200105835 Kahramankazan Kayı 221550 4 580.00 Tam Konut Alanı 1.740.000,00 348.000.00 11:10 29.05.2025
12 06200105836 Kahramankazan Kayı 221550 5 583,00 Tam Konut Alanı 1.749.000.00 349.800.00 11:20 29.05.2025
13 06200104674 Kahramankazan Kumpınar 2874 3 2.332..00 Tam Konut Alanı 6.966.000,00 1.399.200,00 11:30 29.05.2025
14 06200104676 Kahramankazan Kumpınar 2874 5 2.675.00 Tam Konut Alanı 8.025.000,00 1.605.000,00 11:40 29.05.2025
15 06250102152 Pursaklar Altındağ/ 

Karaköy
98809 4 803,00 Tam Konut Alanı 2.815.000.00 563.000.00 11:50 29.05.2025

 
T A B L O - 4

ULUS  EMLAK MÜDÜRLÜĞÜNDEN
Satılacak Olan Taşınmazlar

Sıra 
No 

Dosya No İlçe Mahalle Ada    Parsel Yüzölçümü    
(m²) 

Hazine Hisse-
si (m²) 

İmar Durumu Tahmini Bedeli (TL) Geçici Teminat    (TL) İhale Saati İhale Tarihi

16 06060108457 Mamak Kusunlar 50238 5 1.000,00 612,00 Konut Alanı 3.366.000,00 673.200,00 13:30 29.05.2025
17 06150105146 Elmadağ Tatlıca 886 12 491,00 491,00 Konut Alanı 958.000,00 191.600,00 13:40 29.05.2025
18 06150105151 Elmadağ Tatlıca 889 2 584,00 584,00 Konut Alanı 1.139.000,00 227.800,00 13:50 29.05.2025
19 06150105169 Elmadağ Tatlıca 892 13 600,00 600,00 Konut Alanı 1.170.000,00 234.000,00 14:00 29.05.2025
20 06150105228 Elmadağ Tatlıca 909 6 604,00 604,00 Konut Alanı 1.148.000,00 229.600,00 14:10 29.05.2025
21 06150105253 Elmadağ Tatlıca 925 7 674,00 674,00 Konut Alanı 1.281.000,00 256.200,00 14:20 29.05.2025
22 06150105254 Elmadağ Tatlıca 925 8 535,00 535,00 Konut Alanı 1.017.000,00 203.400,00 14:30 29.05.2025
23 06150105255 Elmadağ Tatlıca 925 10 786,00 786,00 Konut Alanı 1.494.000,00 298.800,00 14:40 29.05.2025
24 06150105256 Elmadağ Tatlıca 926 1 659,00 659,00 Konut Alanı 1.253.000,00 1.253.000,00 14:50 29.05.2025
25 06150105258 Elmadağ Tatlıca 926 3 716,00 716,00 Konut Alanı 1.361.000,00 272.200,00 15:00 29.05.2025
26 06150105257 Elmadağ Tatlıca 926 2 453,00 453,00 Konut Alanı 861.000,00 172.200,00 15:10 29.05.2025
27 06150105259 Elmadağ Tatlıca 926 4 631,00 631,00 Konut Alanı 1.199.000,00 239.800,00 15:20 29.05.2025
28 06150105260 Elmadağ Tatlıca 926 5 560,00 560,00 Konut Alanı 1.064.000,00 212.800,00 15:30 29.05.2025
29 06150105261 Elmadağ Tatlıca 926 6 568,00 568,00 Konut Alanı 1.080.000,00 216.000,00 15:40 29.05.2025
30 06150105262 Elmadağ Tatlıca 926 7 504,00 504,00 Konut Alanı 958.000,00 191.600,00 15:50 29.05.2025
31 06150105263 Elmadağ Tatlıca 926 8 628,00 628,00 Konut Alanı 1.194.000,00 238.800,00 16:00 29.05.2025
32 06150105264 Elmadağ Tatlıca 926 9 540,00 540,00 Konut Alanı 1.026.000,00 205.200,00 09:30 30.05.2025
33 06150105266 Elmadağ Tatlıca 926 11 557,00 557,00 Konut Alanı 1.059.000,00 211.800,00 09:40 30.05.2025
34 06150105267 Elmadağ Tatlıca 926 12 457,00 457,00 Konut Alanı 869.000,00 173.800,00 09:50 30.05.2025
35 06150105268 Elmadağ Tatlıca 926 13 603,00 603,00 Konut Alanı 1.146.000,00 229.200,00 10:00 30.05.2025
36 06150105362 Elmadağ Tatlıca 972 5 611,00 611,00 Konut Alanı 1.192.000,00 238.400,00 10:10 30.05.2025
37 06150105405 Elmadağ Tatlıca 1000 5 1.043,00 1.043,00 Konut Alanı 2.086.000,00 417.200,00 10:20 30.05.2025
38 06010105816 Altındağ Gicik 514 1 2.462,00 2.462,00 Konut Alanı 4.308.500,00 861.700,00 10:30 30.05.2025
39 06190103917 Kalecik Gökdere 123 13 21.504,80 21.504,80 Ham Toprak 4.370.000,00 874.000,00 10:40 30.05.2025
40 06190103692 Kalecik Mahmutlar 123 4 6.282,80 6.282,80 Tarla 943.000,00 188.600,00 10:50 30.05.2025
41 06190104382 Kalecik Mahmutlar 370 3 1.000,00 1.000,00 Ham Toprak 280.000,00 56.000,00 11:00 30.05.2025
42 06190104298 Kalecik Samanlık 385 1 7.200,00 6.600,00 Ham Toprak 1.650,000,00 330.000,00 11:10 30.05.2025
43 06190100666 Kalecik Alibeyli 179 1 23.313,33 23.313,33 Tarla 3.497.000,00 699.400,00 11:20 30.05.2025
44 06190104829 Kalecik Hançılı 307 7 672,37 672,37 Ham Toprak 269.00,00 53.800,00 11:30 30.05.2025
45 06190104475 Kalecik Çansa 205197 1 548,00 548,00 Konut Alanı 959.000,00 191.800,00 11:40 30.05.2025
46 06190104884 Kalecik Yüzbeyi 195 5 3.490,40 3.490,40 Ham Toprak 873.000,00 174.600,00 11:50 30.05.2025

                                     
T A B L O - 5

ULUS EMLAK MÜDÜRLÜĞÜNDEN
Kiraya Verilecek Olan Taşınmaz

Sıra 
No 

Dosya No İlçesi  Mahallesi Ada  Parsel  Kira 
Süresi 

Kiraya Verilecek 
Yüzölçüm (m²) 

Kiralama 
Amacı 

Tahmini İlk Yıl Kira Bedeli (TL) Geçici Teminat    (TL) İhale Saati İhale Tarihi

47 06190201331 Kalecik Samanlık - DHTA 3 Yıl 2.324,41 Yol olarak kul-
lanılmak üzere 

15.806,00 4.750,00 14:00 30.05.2025

                                     
T A B L O - 6

ANIT  EMLAK MÜDÜRLÜĞÜNDEN
Satılacak Olan Taşınmazlar

Sıra 
No 

Dosya No İlçe Mahalle Ada    Parsel Yüzölçümü    
(m²) 

Hazine His-
sesi (m²) 

İmar Durumu Tahmini Bedeli (TL) Geçici Teminat    (TL) İhale Saati İhale Tarihi

48 06040107440 Gölbaşı Kızılca-
şar-İmar 

112759 7 1.000,00 545 Konut Alanı 9.537.500,00 2.861.250,00 14:10 30.05.2025

49 06040115658 Gölbaşı Dikilitaş 124778 8 1.504,94 1.432,95 Konut Alanı 2.192.100,00 657.630,00 14:20 30.05.2025
50 06040117595 Gölbaşı İkizce 127630 4 678,66 549,86 Konut Alanı 1.265.000,00 379.500,00 14:30 30.05.2025
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KALE  EMLAK MÜDÜRLÜĞÜNDEN

1-Tablo-1 deki taşınmazların Kale Emlak Müdürlüğünce, Tablo-3 deki taşınmazların Seymen Emlak 
Müdürlüğünce, Tablo-4  deki taşınmazların Ulus Emlak Müdürlüğünce,  Tablo-6  daki taşınmazlar Anıt 
Emlak Müdürlüğünce 2886 sayılı Kanunun 45. maddesi uyarınca Açık Teklif Usulü ile Satış İhalesi, 
Tablo 5 deki taşınmazın Ulus Emlak Müdürlüğünce 2886 sayılı Devlet İhale Kanununun 45. maddesi 
uyarınca Açık Teklif Usulüyle kiralama ve Tablo 2 deki taşınmazın 2886 sayılı Devlet İhale Kanununun 
51. maddesinin g bendi uyarınca irtifak hakkı tesisi ihalesi   karşılarında belirtilen tarih ve saatlerde 
ayrı ayrı yapılacaktır.                                                                                                                                                             
ADRES: İzmir-1 Cadde No:35 Kızılay/Çankaya/ANKARA (Çevre Şehircilik ve İklim Değişikliği İl Mü-
dürlüğü Ek Hizmet Binası İhale Salonu)
2-İhaleye katılacak isteklilerin (Her taşınmaz için ayrı ayrı geçici teminat yatırılması gerekir.)
a) Geçici Teminat Bedelinin: Ankara Defterdarlığı Muhasebe Müdürlüğü veznesine veya Ankara Def-
terdarlığı Muhasebe Müdürlüğü’ne ait “TC Ziraat Bankası Ankara Kamu Kurumsal Şubesinde bulu-
nan TR 25 0001 0017 4500 0010 0064 89 IBAN no.lu hesaba yatırılıp Ankara Defterdarlığı Muhase-
be Müdürlüğünce Onaylı Muhasebe İşlem Fişi’ne çevrildiğine dair makbuzun, (2886 sayılı Kanunun 
26. maddesinde belirtilen değerlerden herhangi biri olabilir. Banka Teminat Mektubunun verilmesi ha-
linde işin özelliğini belirtir, “Teminat Mektubunun geçici, süresiz, limit içi olması” ve teyit yazısının da ib-
razı gerekir.) 
b) Gerçek kişilerin; Yasal yerleşim yeri belgesi (İkametgah ilmuhaberi) ile arkalı-önlü T.C Kimlik no.lu 
nüfus cüzdanı fotokopisini,
c) Başkası adına ihaleye katılacak olanların, adlarına düzenlenmiş noter tasdikli vekaletnameyi,
ç) Tüzel kişilerin; İdare merkezlerinin bulunduğu yer mahkemesinden veya siciline kayıtlı bulunduğu ti-
caret veya sanayi odasından yahut benzeri mesleki kuruluştan, ihalenin yapıldığı yıl içinde alınmış si-
cil kayıt belgesi ile tüzel kişilik adına ihaleye katılacak veya teklifte  bulunacak kişilerin temsile tam yet-

kili olduklarını gösterir  noterlikce tasdik edilmiş yetki belgesi ve imza sirkülerinin veya vekaletname 
verilmesi halinde belge aslının ya da noterlikçe tasdik edilmiş örneğinin ve vergi sicil numarasını gös-
terir belgenin,
İhale başlama saatine kadar Komisyon Başkanlığına verilmesi zorunludur.
4-Hazine taşınmazlarının satış işlemlerinde, satış bedeli  üzerinden Döner Sermaye İşletmesi Müdür-
lüğü tarafından; 5 Milyon TL’ye kadar olan kısmı için %1 (yüzde bir), 5 Milyon TL’den 10 Milyon TL’ye 
kadar olan kısmı için %0.5 (binde beş), 10 milyon TL’yi aşan kısmı için %0.25 (on binde yirmi beş) 
oranında işlem bedeli alınacaktır.
5-4706 sayılı Kanun gereğince Hazineye ait taşınmazlarının satış işlemleri ve işlemler sırasında dü-
zenlenen belgeler vergi, resim ve harçdan (KDV, Karar Pulu ve Tapu harcı) müstesna olup satışı yapı-
lan taşınmazlar satış tarihini takip eden yıldan itibaren 5 yıl süreyle Emlak Vergisine de tabi değildir.
6-İrtifak hakkı bedeli peşin ödenebileceği gibi, ön izin istenilmesi halinde ihale bedelinin %20 si peşin 
olarak tahsil edilecektir. Ayrıca ihale bedeli üzerinden ; Kati Teminat, Damga Vergisi, Karar Pulu Bedeli 
ve Döner Sermaye İşlem Bedeli alınacaktır.
7-Taşınmazlara ait şartnameler mesai saatleri içerisinde Ulus, Kale, Seymen ve Anıt Emlak Müdürlük-
lerinde görülebilir. 
8-Posta yolu ile verilecek tekliflerde, teklifin 2886 sayılı Devlet İhale Kanununun 37. maddesine uygun 
olarak hazırlanması ve teklifin ihale saatinden önce İhale Komisyonuna ulaştırılması şarttır. Postada 
meydana gelecek gecikmelerden dolayı İdare ve Komisyonca herhangi bir sorumluluk kabul edilme-
yecektir.
9-Komisyon ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir. (TEL: 0312 417 71 71) Ayrıca; bu ihaleye ilişkin bil-
giler https://ankara.csb.gov.tr/ adresinden öğrenilebilir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                                                                                                                                                                                                    (Basın-2224682)

ANKARA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ
İMAR VE ŞEHİRCİLİK DAİRESİ BAŞKANLIĞINDAN

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2222083)

Pursaklar Belediye Meclisinin 05.02.2023 tarih ve 48 sayılı kararı ile uygun görülen “Pur-
saklar İlçesi Mimar Sinan Mahallesi 95738 ada içerisindeki park alanı ve 95643 ada 1 
parsel uygulama imar planı değişikliği ve teklif 1/5000 ölçekli nazım imar planı değişikliği” 
Ankara Büyükşehir Belediye Meclisinin 08.04.2025 tarih ve 539 sayılı kararı ile onaylan-
mış olup 1/5000 ölçekli Nazım İmar Planı Değişikliği 16.05.2025-16.06.2025 tarihleri ara-
sında Başkanlığımız ilan panosunda bir ay (30 gün) süreyle askıya çıkarılmıştır.
İlanen ilgililere duyurulur.

SÜREKLİ İŞÇİ KIYAFETİ VE AMELİYATHANE 
TAKIMLARI SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                        (Basın-2224103)

Sürekli İşçi Kıyafeti ve Ameliyathane Takımları (2025) mal alımı 4734 sayılı Kamu İha-
le Kanununun 19’uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler 
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler 
aşağıda yer almaktadır:
İKN: 2025/720504
1-İdarenin
a) Adı: Ankara Beytepe Şehit Murat Erdi Eker Devlet Hastanesi
b) Adresi: Ahlatlıbel Mh. 1746. Sk. 06640 Beytepe ÇANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3129060670 - 3129060816
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği internet say-
fası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu mal alımın
a) Adı: Sürekli İşçi Kıyafeti ve Ameliyathane Takımları (2025)
b) Niteliği, türü ve miktarı: 4 Kısım, Toplam 23 Kalem. Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan 
ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: Ankara Beytepe Şehit Murat Erdi Eker Devlet Hasta-
nesi, Ayniyat Tüketim Deposu
ç) Süresi/teslim tarihi: Sözleşmenin imzalanmasını izleyen ilk iş günü sözleşme süre-
si başlar ve sözleşmenin süresi 31 Aralık 2025 tarihini geçemez. İdare’nin yazılı sipari-
şine göre teslimat yapılacaktır. En fazla 2 (İki) seferde olmak üzere ürünler teslim edilir. 
İdare’nin siparişine göre yazlık ve kışlık kıyafetler tek seferde teslim alınabilir. Kıyafet-
lerin teslimi için son gün, siparişi izleyen en geç 75inci gündür. Sipariş öncesinde, Yük-
lenici aşağıda belirtildiği gibi kıyafetleri hazırlayacaktır: Uhdesinde kalan ürünlerden, 
beden ölçüsü / ayakkabı numarası olarak her birinden birer adet numune örneği getire-
cektir. Kıyafet alınan personel, kıyafeti/ayakkabıyı denedikten sonra beden ölçüsünü / 
ayakkabı numarası imza karşılığı belirtecektir. Tüm ürünlerin ölçüsü/numarası belli ol-
duktan sonra Yüklenici’ye sipariş çekilecektir. Yüklenici, personelin isimlerine göre ka-
palı kutu içerisinde personele özel (Ad ve Soyad belirtilerek) ambalaj hazırlayacaktır. 
Bu aşamada Yüklenici’ye yardımcı olmak üzere İdare personelinden en az 1 (Bir) yetki-
li personel görevlendirilecektir.
d) İşe başlama tarihi: Sözleşmenin imzalanmasını izleyen ilk iş günü işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 26.05.2025 - 11:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Ankara Beytepe Şehit 
Murat Erdi Eker Devlet Hastanesi, Satın Alma Birimi
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile 
fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler 
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif vere-
cek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen bi-
rim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imza-
lanacaktır.
10. Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Avrupa şampiyonu Cansu Bektaş’ın 
gözü olimpiyat madalyasında

ANKARA (AA) - Üst üste 3 kez 
Avrupa şampiyonu olan milli halter-
ci Cansu Bektaş, öncelikle dünya 
şampiyonluğunu, ardından da 2028 
Los Angeles Olimpiyatları'na katıl-
mayı ve olimpiyat madalyası kazan-
mayı hedeflediğini söyledi.

Moldova'nın başkenti Kişinev'de 
düzenlenen 2025 Büyükler Avru-
pa Halter Şampiyonası'nda kadınlar 
45 kiloda toplam 166 kiloyla art arda 
3'üncü kez Avrupa şampiyonu olan 
Cansu Bektaş, çalışmalarını AA mu-
habirine değerlendirdi.

Moldova'ya gitmeden önce sa-
katlıkla beraber zorlu bir kamp dö-
nemi geçirdiğini belirten ay-yıldızlı 
sporcu, "Her müsabaka için ayrı bir 
çaba sarf etmek gerekiyor çünkü 
Türkiye'de de yurt dışında da bir çok 
rakibimiz var. Çok hırslı ve azimli bi-
risiyim, güzel bir antrenman süre-
ci geçirdim, tabii sakatlıklar da oldu 
ama pes etmedim. Her zaman ülke-
mizi en güzel şekilde temsil ettiğim 
ve İstiklal Marşı'mızı okutabildiğim 
için çok mutluyum." dedi.

Büyüklerde ilk Avrupa şampiyon-
luğunu 2023'te Ermenistan'da ka-
zandığını hatırlatan Cansu, "Mü-
sabaka Ermenistan'da olduğu için 
heyecanlıydık çünkü bir gün önce-
sinde Azerbaycan bayrağını yak-
mışlardı. Benim de Azerbaycan-
lı çok yakın bir arkadaşım vardı, o 
yüzden stres altındaydık. Orada gü-
zel bir derece yaptım, 3 altın madal-
ya kazandım, Avrupa rekorları kır-
dım. Ermenistan'da kazandığım 
madalyalar benim için en özeli di-
yebilirim. Tabii sonrasında Cumhur-
başkanı İlham Aliyev'in bizi kabul et-
mesi, ağırlaması çok güzeldi." diye 
konuştu.

İkinci Avrupa şampiyonluğunun 
Bulgaristan'da geldiğini dile getiren 
Cansu, "Bulgaristan'da önceki dere-
celerimin üstüne koyamadım ama 
şampiyon oldum, toplamda bir rekor 
kırdım." ifadesini kullandı.

“AVRUPA ŞAMPİYONASI 
KAMPINDA KOLUM ALÇIDA 

ÇALIŞTIM”
2025 Avrupa Şampiyonası'nda 

üst üste üçüncü kez şampiyon ol-
masına yönelik de ay-yıldızlı halter-

ci, şunları kaydetti:
"Son şampiyona daha farklıydı 

kampın sadece iki haftasında ant-
renman yapabildim. Kampın ilk haf-
tası bileğimdeki kemik kırıldı, ko-
lumu alçıya aldılar, kampta kolum 
alçılı hafif çalışmalar yaptım. Baş-
ka hiçbir şey yapamadım. Şampiyo-
na için yedekteydim hatta gidece-
ğim bile belli değildi, milli takımdan 
elenebilirdim. Sonrasında kam-
pın bitimine iki hafta kala doktorum 
"antrenmana başlayabilirsin" dedi 
ve başladım. Kendimi fazla zor-
lamadım ne yapabilirsem hepsi-
ni Moldova'da podyuma çıkınca ya-
pacaktım ve öyle de yaptım. Avrupa 
şampiyonu oldum, bu sefer rekor kı-
ramadım ama olsun zaten rekor da 
bana aitti."

Çocukken bütün sporlarla birlik-
te 6-7 yıl cimnastik yaptığını sonra-
sında Giresun'da antrenörünün de 
ısrarıyla haltere başladığını anla-
tan Cansu, "Bir ameliyat geçirdim 
ve cimnastiği bıraktım. Sonra tekrar 
spora başlamak için halter salonuna 
gittim, hiç kadın yoktu bir de küçü-
cük salondu. Hocam annemi-baba-
mı aradı ikna etti, o şekilde haltere 
başladım. Hatta 2 aylıkken Türkiye 
3'üncüsü oldum, sonra bırakmadım, 
oralardan buraya.. Biz ailede 5 kar-
deşiz. Kız kardeşim de halterci onun 
da yıldızlarda Avrupa şampiyonlu-
ğu ve Avrupa ikincilikleri var. Küçük 
kardeşim de 3 yaşında o da inşallah 
halterci olur." şeklinde konuştu.

“EN BÜYÜK HAYALİM 
OLİMPİYAT ŞAMPİYONU 

OLMAK VE İNANIYORUM Kİ 
BAŞARACAĞIM”

Ankara ASKİ Spor Kulübünün 
sporcusu olduğunu da anımsatan 
Cansu, "Konya Olimpiyat Hazırlık 
Merkezi sporcusu olarak da teknik 
direktörümüz Ferhat Coşkun ve ho-
camız Serap Ünlü ile çalışıyorum. 
Milli takım antrenmanlarımız da çok 
güzel geçiyor. Bir sonraki kampı-
mız bir iki ay sonra ancak yeni sık-
lete alışmak için ben şimdiden ça-
lışmaya başlayacağım. Yeni olimpik 
sıkletler henüz açıklanmadı, 48-53 
olabilir. İnşallah 48 olur." değerlen-
dirmesinde bulundu.

Asıl hedefinin olimpiyatlar ol-
duğunu vurgulayan Cansu Bek-
taş, "Önümüzde 23 Yaş Altı Av-
rupa Şampiyonası var, orada 48 
kilogramda yarışacağım, sonrasın-
da Büyükler Dünya Şampiyona-
sı, ardından da İslami Dayanışma 
Oyunları... Oralarda da madalya ve 
şampiyonluk hedefliyorum. Büyük-
ler Dünya Şampiyonası'nda üçün-
cülüğüm var ama şampiyonluğum 
yok. Büyüklerde şampiyon olup, İs-
tiklal Marşı'mızı okutmak istiyo-
rum. Sıkletim değişecek ve zorlu 
bir süreç olacak. 2028 Los Angeles 
Olimpiyatları'na 48 ya da 53 kilo-
da hazırlanacağım. En büyük haya-
lim olimpiyat şampiyonu olmak. İna-
nıyorum ki başaracağım." ifadelerini 
kullandı.

"Çalışınca oluyor" diyen Cansu, 
"Bu sefer madalyalarımı aileme ve 
küçük kardeşime hediye edeceğim." 
diyerek sözlerini tamamladı.

Kocaelispor, Süper Lig’e yükseldiği 
sezonlarda gol kralı da çıkardı

KOCAELİ (AA) - Zorlukları aşıp 16 yıl 
sonra yeniden Süper Lig'e yükselen yeşil-si-
yahlılar, futbolda en üst seviye lige çıktığı se-
zonlarda futbolcularının başarısıyla da göz dol-
duruyor.

AA muhabirinin derlediği bilgilere göre, Ko-
caelispor ilk olarak 1979-1980'de teknik direk-
tör Fethi Demircan, daha sonra 1991-1992'de 
Güvenç Kurtar ve 2007-2008'de Engin İpekoğ-
lu ile şampiyon olarak Süper Lig'e yükseldi.

Takımın Süper Lig'e çıktığı sezonlarda sı-
rasıyla 17 golle Güvenç Kurtar, 28 golle Saffet 
Sancaklı 21 golle Taner Gülleri gol kralı oldu.

Bu sezon İsmet Taşdemir'in teknik direk-

törlüğünde Süper Lig'e çıkan Kocaelispor'da 
Oğulcan Çağlayan, attığı 21 golle Fatih 
Karagümrük'ten Wesley Moraes ile ligin en gol-
cü ismi olarak kayıtlara geçti.

Kulüp, Süper Lig'e yükseldiği her sezon 
bünyesinden gol kralı çıkarmayı da başardı.

Kocaelispor Kulübü Basın Sözcüsü Ka-
dir Genç, AA muhabirine, kulübün Süper Lig’e 

yükseldiği her sezonda oyuncularından birinin 
gol kralı olduğunu söyledi. Bu başarının, tesa-
düf olmadığını vurgulayan Genç, “Bu durum 
Kocaelispor’un hem futbol kültürünün hem de 
hücum gücünün göstergesidir. Mazimize baktı-
ğımızda Süper Lig’e her yükseldiğimizde sezo-
nun gol kralının Kocaelispor forması giydiğini 
görüyoruz. Bu da Süper Lig’e sadece yüksel-
mekle kalmadığımızı, aynı zamanda ligin en 
etkili hücum futbolunu oynadığımızı da gös-
teriyor. Bu yıl da aynı gururu yaşıyoruz. Taraf-
tarımız sadece galibiyeti değil, aynı zamanda 
keyifli ve atak futbol izlemek istiyor. Sezon bo-
yunca bu anlayışla sahaya çıktık. Gol krallığı 
da bu anlayışın göstergesidir.” diye konuştu.
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HAYVANLARA yö-
nelik şefkatiyle tanınan 
veteriner fizyoterapis-
ti Yağmur Denli, bu kez 
rotasını çocuklara çevir-
di. Türkiye'de kimsesiz 
çocuklara bireysel des-
tek sağlayan Denli, bu yıl doğum günü-
nü Afrika’da, Uganda'nın en yoksul köy-
lerinde geçirdi. 

Yanında götürdüğü oyuncaklar, kı-
yafetler ve umutla çıktığı bu yolculuk, 
onun için bir kutlamadan çok daha faz-
lasıydı. Kendi çocukluğunda yaşadığı 
kayıpların izinden giden Denli, “Ben de 
annesiz babasız büyüdüm, bu yüzden 
bir çocuğun neye ihtiyacı olduğunu bel-
ki de en iyi anlayanlardan biriyim” diye-
rek hem yaşadıklarını hem de duygula-
rını paylaştı.
“YILLARDIR AKLIMDAYDI, AMA 

CESARET EDEMEMİŞTİM”
Afrika’ya gitme fikrinin uzun zaman-

dır zihninde yer ettiğini anlatan Den-
li, bu kararın kolay alınmadığını söyle-
di. “Psikolojik olarak çok etkilenirim diye 
korkuyordum. Ama bir yandan da git-
meyi çok istiyordum” diyen Denli, İstan-
bul’daki bir arkadaşının önerisiyle bu 
hayalini gerçekleştirdi. Doğum günü ve-
silesiyle çevresinden aldığı destekle-
ri bir yardım kampanyasına dönüştüren 
Denli, “Bu yıl doğum günü hediyelerimi 
kimsesiz çocuklara ihtiyaç malzemesi 
olarak iletmek istedim. Ama yurtta ziya-
retler yasaklanınca, bu fikri Afrika’ya ta-
şıdım.” dedi.

“BEN DE ANNESİZ BABASIZ 
BÜYÜDÜM”

Kimsesiz çocuklara karşı duydu-
ğu derin empati, Denli’nin kendi hayat 
hikâyesinden izler taşıyor. Bir yaşında 
annesini, 14 yaşında ise babasını kay-
beden Denli, “Yıllardır tek başımayım. 
Bu yüzden bir çocuğun neye ihtiyacı ol-
duğunu belki de en iyi anlayanlardan bi-
riyim.” ifadelerini kullandı.

“TÜRKİYE’DE 300 ÇOCUĞA 
ULAŞTIK”

Denli, bir dernek kurmadan, ken-
di çevresiyle organize olarak Türkiye 
genelinde yaklaşık 300 çocuğa destek 
verdiklerini söyledi. “Bazen okul masraf-
ları, bazen tedavi, bazen de kıyafet gibi 
ihtiyaçlarda birlikte harekete geçiyoruz. 
Ama tek kuralımız var: Asla nakit yar-
dımda bulunmuyoruz. Yardımın doğru-
dan ihtiyaca ulaşması için çabalıyoruz.” 
diyen Denli, bu çalışmaların gönüllülük 
esasıyla büyüyen bir dayanışma ağına 
dönüştüğünü vurguladı.

“GİTTİĞİMDE GERİ DÖNMEK 
İSTEDİM”

Uganda’ya ilk adım attığında çok 
zorlandığını dile getiren Denli, “İlk iki 
gün boyunca ‘Ben burada yapamam, 
geri dönmek istiyorum’ dedim. Ama 
sonra ‘Bencilce davranıyorsun, onlar 
bu hayatın içinde’ diye kendime geldim” 
dedi. Özellikle çocukların sevgisiyle ye-
niden motive olduğunu belirten Denli, 
“Kaç çocuğun yüzünü güldürebilirsem, 

o kadar iyidir.” dedi.
“KIYAFETSİZ, SUSUZ, ELEKTRİKSİZ 

BİR HAYAT”
Uganda’da karşılaştığı manzaranın, 

daha önce hiçbir yerde görmediği kadar 
ağır olduğunu ifade eden Denli, “Kır-
sal alanlardaki çocukların üzerinde kı-
yafet yoktu. Evleri, elektrikleri, temiz su-
ları yoktu. Bir bezi yere serip üzerinde 
yatan çocuklar gördüm. Yoksa toprak 
üzerinde yatıyorlar.” dedi. Hayatın gün 
batımıyla durduğu köylerde, temel ya-
şam ihtiyaçlarının bile karşılanamadığı-
nı söyledi.

“ŞEKER İÇİN BİRBİRİNİ EZEN 
ÇOCUKLAR GÖRDÜM”

Beraberinde götürdüğü oyuncaklar 
ve şekerlerle çocuklara küçük sürpriz-
ler yapan Denli, yaşadıklarını şu sözler-
le anlattı: “Bir valiz dolusu oyuncak ge-
tirdik. Valizi açmamızla birlikte çocuklar 
üzerine atladı. Şeker dağıtırken, küçü-
cük bir şeker için birbirini ezen çocuk-
lar gördüm. Bizim çocuklarımızın yüzü-
ne bakmadığı o şeker, orada hayatın en 
kıymetli şeyi.”

“KIZ ÇOCUKLARI REGL 
DÖNEMLERİNDE OKULA 

GİDEMİYOR”
Bölgede yürüttükleri yardım faali-

yetlerinde genç kızların hijyen ihtiyaç-
larına da dikkat ettiklerini belirten Denli, 
“Okullarda hijyen setleri dağıttık. Çünkü 
regl dönemlerinde bez bulamayan kız-
lar okula gidemiyor. Bu nedenle eğitim-
lerinden geri kalıyorlar. Bunu öğrenmek 
beni çok sarstı.” dedi.

“MUTLULAR ÇÜNKÜ 
KIYASLAYACAK BİR HAYATLARI 

YOK”
Denli, en çok şaşırdığı şeyin çocuk-

ların mutluluğu olduğunu söyleyerek, 
“Bu kadar yokluğa rağmen çok mutlular. 

Çünkü kıyaslayabilecekleri bir hayatları 
yok. Yalnızca kendi köylerini ve çevre-
sini biliyorlar. O dünyaya doğmuşlar ve 
onunla yaşamayı öğrenmişler.” ifadele-
rini kullandı.

“KALICI ÇÖZÜMLER 
ÜRETMELİYİZ”

Her ne kadar bireysel çabaların 
önemli olduğunu vurgulasa da Denli, 
sürdürülebilir çözümler için daha büyük 
adımlar gerektiğine ifade ederek, “Bir 
çocuğu giydirirsiniz, karnını doyurursu-
nuz. Ama ertesi gün ne olacak? Kalıcı 
çözümler üretmek gerekiyor. Belki eği-
tim, belki sağlık, belki kırsal kalkınma 
üzerinden.” diye seslendi.

“ORADA SADECE KARNINI 
DOYURMAK YETMİYOR; BİZ 

KALICI BİR İYİLİK İSTİYORUZ”
Afrika’da gönüllü olarak insani yar-

dım çalışmalarına katılan Yağmur Den-
li, yaşadıklarını anlatırken gözyaşlarına 
hâkim olamıyor. Balıkesir'de bir öğretim 
görevlisi olan Prof. Dr. Pelin isimli bir 
akademisyenle tanıştıktan sonra yar-
dım faaliyetlerini kalıcı bir projeye dö-
nüştürmeye karar verdiklerini söyleyen 
Denli, “Amacımız, çocukların hayatına 
gerçekten dokunacak, onları kurtaracak 
bir okul kurmak. Bu bir vicdan mesele-
si.” diye konuştu.

Dernek faaliyetleriyle başladığı Afri-
ka yolculuğunun kendisi için bir dönüm 
noktası olduğunu belirten Denli, “Gitti-
ğimde kaldığımız yer bir misafirhaneydi. 
Aynı evde dokuz-on kişiydik. Böcekler 
çıkıyor, su akmıyor, yemek yok. Biz bile 
zorlandık, çocukların halini siz düşünün. 
Bunu görmek vicdanımı daha da yara-
ladı. Keşke daha önce gitseydim, de-
dim.” ifadelerini kullandı.
“DERNEKLERLE DEĞİL, VİCDANLI 

İNSANLARLA YOLA DEVAM”
Afrika’da yaşadığı deneyimlerin ar-

dından mevcut dernek yapılarının ço-
ğuna güvenmediğini söyleyen Denli, 
“Herhangi bir çıkarımız yok. Derneklerle 
işimiz de yok. Sadece vicdanlı insanlar-
la bir araya gelerek çocuklara kalıcı bir 
iyilik sağlamak istiyoruz. Bugün karnını 
doyuruyorsun, yarın aç kalıyor. O yüz-
den sürdürülebilir bir yardım gerekiyor.” 
şeklinde konuştu.

“ÇOCUKLARIN 
SARILMAYA İHTİYACI VAR, 
OYUNCAKLARINA GÖZLERİ 

GİBİ BAKIYORLAR”
Afrika’daki çocukların en çok sarıl-

maya, ilgiye ve oyuna ihtiyacı olduğu-
nu vurgulayan Denli, “Bir çocuğun plas-
tik şişe ve taşlardan yaptığı oyuncağa 
nasıl değer verdiğini gördüm. Yeni ver-
diğimiz arabasını kirlenmesin diye yere 
koymadan, tişörtünün üstünde taşıyor-
du. Buradaki çocuklar oyuncak yüzü-
ne bile bakmazken, orada her şeyin kıy-
meti biliniyor.” dedi.

Denli, yaşadıkları karşısında duy-
gularını şöyle dile getirdi: “Yeni kıya-
fetler verdiklerinde çocuklar eski tişört-
lerini çıkarıp üzerine oturuyor, yenileri 
kirlenmesin diye. Çünkü bir daha ne za-
man kıyafet alacaklarını bilmiyorlar. On-
lar çocuk olmayı bilmiyor. Çocuk olmayı 
bilmeden çocuk olmaya çalışıyorlar.”
“BİR DOĞUM GÜNÜ DEĞİL, BİR 

HAYAT DERSİ YAŞADIM”
Afrika’da doğum gününü çocuklar-

la birlikte kutlayan Denli, bu anın haya-
tında unutamayacağı bir deneyim ol-
duğunu belirterek, “Pastamı yüzlerce 
çocukla kestim. Onlar için pasta, bizim 
için pırlanta değerinde. Getirdiğim her 
kıyafeti, her ayakkabıyı dağıttım. Üze-
rimdeki kıyafetle döndüm. Çünkü on-
lar hayatta kalmaya çalışıyor.” ifadeleri-
ni kullandı.
“GÖRMEZDEN GELMEYİN, TAŞIN 

ALTINA ELİNİZİ KOYUN”
Denli, son olarak kamuoyuna sesle-

nerek, “Herkes taşın altına elini koyma-
lı. Su kuyusu açmak, bir çocuğu okut-
mak, bir kıyafet göndermek bile büyük 
fark yaratıyor. Ama yapılan yardımın 
başında durulmalı. Çünkü birçok derne-
ğin etik çalıştığına inanmıyorum. Her-
kes bir çocuğu kurtarsa, o çocuk da 
başka çocuklara dokunur. Görmezden 
gelmeyin. Türkiye’de de ihtiyacı olanlar 
var, evet. Ama Afrika’daki şartları görün-
ce gerçek fakirliğin ne olduğunu anlaya-
caksınız.” çağrıda bulundu.

Denli ayrıca, felçli çocuklara teker-
lekli sandalye dağıtımı sırasında ya-
şadığı duygusal anları anlattı: “Tüm 
vücutları felçli. Bazıları hareket dahi 
edemiyor. Yanlarına gidince binler-
ce kez şükrediyorsunuz. Sağlık her şe-
yin başıymış, bunu orada bir kez daha 
anladım.” Yağmur Denli, sadece vete-
riner fizyoterapisti değil; çocukların ve 
hayvanların hayatlarına dokunan, em-
patiyi eyleme dönüştüren bir gönüllü. 
Türkiye’de kimsesiz çocuklara desteğini 
sürdürürken, Afrika’daki çocuklar için de 
umut olmaya devam ediyor.

ANKARA (AA)- Başkentte yaşayan 52 en-
gelli genç, "Temsili Askerlik Uygulaması" kap-
samında düzenlenen törenle bir günlüğüne asker 
oldu. Askerlik görevlerini yerine getiremeyen en-
gelliler, Engelliler Haftası kapsamında, sabah sa-
atlerinde aileleriyle birlikte Ankara İl Jandarma 
Komutanlığına geldi.

Saygı duruşu ve İstiklal Marşı'yla başlayan 
törende gençler, üniformalarını giyerek yemin 
etti ve terhis belgelerini aldı. Törende konuşma 
yapan Jandarma Binbaşı Murat Çam, "Kutsal an-
dınız sizlere, ailenize, ülkemize, milletimize ve 
devletimize hayırlı ve uğurlu olsun. Bize bu gün-
leri yaşatan başta ulu önderimiz Mustafa Kemal 
Atatürk olmak üzere, istiklal ve istikbal uğru-
na şehadete yürüyen aziz şehitlerimizi ve kahra-
man gazilerimizi bir kez daha şükran ve minnetle 
anıyoruz." ifadelerini kullandı. Daha sonra Jan-
darma Arama Kurtarma (JAK) köpek timleri ve 
Jandarma Genel Komutanlığı Mehteran Birliği 
gösteri yaptı.

AİLELER ÇOCUKLARIYLA GURUR 
DUYDU

Oğlunun asker kıyafetiyle törene katılmasın-
dan büyük mutluluk duyduğunu belirten Feriha 
Karakaya, "Çocuğumu bu üniformayla görmek 
beni çok gururlandırdı." dedi. Törene torunuy-
la katılan Hüseyin Atasoy da kendi askerlik hatı-
ralarını anımsadığını dile getirerek, "Hele hele bu 
barış günlerinde torunumu burada görmek çok 
mutlu etti, çok gururlandım." ifadelerini kullandı.

Alana kurulan stantlarda jandarma birimlerin 
tanıtımı da gerçekleştirildi.

 Başkent Ankara’da 
engelli gençler bir 

günlüğüne asker oldu

ANKARA (AA)- Ankara Üniversitesi'nde dep-
rem ve tahliye tatbikatı yapıldı. Ankara Üniversite-
si Diş Hekimliği Fakültesinde yapılan tatbikatta se-
naryo gereği deprem olması üzerine tahliye sirenleri 
çaldı. Bu sırada binada bulunan bazı kişiler, üniver-
site görevlileri tarafından tahliye edildi.

Kısa sürede bölgeye Afet ve Acil Durum Mü-
dürlüğü (AFAD), Search and Rescue Arama Kur-
tarma (SAR), Arama Kurtarma Derneği (AKUT) ve 
Eğitim Araştırma ve Yardımlaşma Arama Kurtarma 
(ANDA) ekipleri geldi. Binaya giren ekipler, kat-
larda mahsur kalanları kurtardı, yaralıları bina dışı-
na kurulan makara sistemiyle güvenli şekilde tahli-
ye etti. Sağlık ekiplerince ilk müdahaleleri yapılan 
yaralılar ambulanslarla hastanelere gönderildi. Tat-
bikat hakkında konuşan Ankara Üniversitesi Rek-
tör Yardımcısı Prof. Dr. Kaan Orhan, senaryo kap-
samında öğrencilerin başarıyla tahliye edildiğini 
belirtti. Türkiye'nin bir deprem ülkesi olduğunu ha-
tırlatan Orhan, "Depremden önce yaptığımız tatbi-
katlarla depreme her an hazırlıklı olmalıyız." dedi. 
Tatbikat, toplanma alanında yapılan bilgilendirme 
konuşmalarıyla sona erdi.

Ankara Üniversitesi’nde 
deprem ve tahliye 
tatbikatı yapıldı


