Ankaragucu
Onursal Baskam

‘ ANKARA-

GUCU’NDE
yeni bagkan
Gazi Erciiment Tekin yo-
netiminde, gorev dagili-
miyapildi.  >>S.8de
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“Kentsel Doniisiim Rantsal Doniisiime Doniismesin®

Onerilerini anlatti.

CUMHURIYET Halk Par- )
tisi (CHP) Altindag ilce Bas- "‘[ :
kan1 Gokhan Urun, 2024 ye-
rel secimlerinin ardindan Altindag’daki
siyasi tabloyu, parti 6rgiitiniin sahada-
ki performansini ve ilgeye dair giincel
sorunlar degerlendirdi. Altindag’in tarihi kimligine

| atifla “Kurtulusta ve kurulusta Altindag” vurgusu-
nu yapan Urun, sosyal belediyecilik anlayisinin ilge
halki nezdinde giderek daha fazla karsilik buldugu-
nu ifade etti. Urun, Temizlikten altyapiya, yoksulluk-
tan kentsel doniistime kadar pek gok baslikta ¢oziim
>>HABERI 8. SAYFADA

Gazetemizi Sosyal Medya

A, ~
GONCAGUL
KONAS

Hesaplarimizdan Takip Edehilirsiniz

i Sonsoz Gazetesi

© sonsoz.gazetesi

X Sonsoz_Ankara

¥ www.sonsoz.com.tr

@ youtube.com/c/SonsozGazetesi06

~99

? BASKENT ANKARANIN
NABZINI TUTMAYA
DEVAM EDIYORUZ

Sonsoz Sizin

% Sonsoz Turkiye'nin tOm sorunlarini 6zgir ve
Ozerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zun

vatandasin oldugu ilkesini

savunan gunluk siyasi gazetedir.
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FESTIVAL, 4 HAZIRAN'DA |
SONA ERECEK po

S Siipiirge Kadin Film-
leri Festivali, Ankara
Devlet Opera ve Balesi’nde
27 Mayis 2025 Sah giinii ©
gerceklestirilen acilis tére-
ni ile bagladi. Térenin su-

nuculugunu gecmis yillarda

oldugu gibi oyuncu $enay

Giirler ve Yetkin Di-
‘ kinciler ustlendi.

TORENDE festivalin
destekcgileri olan kurumla-
ra tesekkiir plaketleri tak-
dim edildi. A Capella grubu

Ses Ver Sus, li¢ sarkilik din-

leti yapti.
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28. Uluslararasi Ucan
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B HABER MERKEZi
l AKYURT Belediyesi,

ciftci destekleme prog-
rami kapsaminda Akyurt'ta gift-
¢ilik yapan ve kendi bahgesin-
de sebzesini yetistiren 2000

Gittci Dostu Belediyecilik

sebze fidesi dagltlldl

kisiye, yuzde 50 hibeli 1 mil-
yon adet domates ve biber fide-
si dagitti. Akyurt Belediye Bas-
kani Hilal Ayik sebze fidelerinin
dagitimi sirasinda Akyurtlularla
sohbet etti.

Livaneli
Belgeseli’nin,

yaplldl |
‘ Il HABER MEKREZI

USTA Sanat¢1 Ziilfi Liva-
vaneli: Barisa ve Ozgiirliige Adanmis

neli’nin hayatimi anlatan “Li-

Bir Yasam” belgeselinin Ankara Galasi
Yenimahalle Belediyesi Nazim Hikmet
Kongre ve Sanat Merkezi'nde yapildi.
>>HABERI 3. SAYFADA
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OZCIVAN

Sayfa 6’da

Turkiye’nin
500 biiyiik
sirketinden 111°i
glda sektorunden

B HABER MERKEZI
ILCEYE artan yogdun ilgiy-
le, yeni yerlesim yerlerinin
¢ogalmasi nedeniyle Pursaklar Be-
lediyesi, vatandaslarin istedikleri nok-
taya kolay ulasim saglayabilmesi icin
yeni imar yolu agcim ¢alismalarina de-

ISTANBUL (AA)- TUI’kI-
ye’nin en buylk 500 sanayi
kurulusu listesinde 111 sir-

va

ketle gida firmalari zirvede yer alir-
ken, 66 firmayla ana metal sanayi
firmalari ikinci siraya yerlesti.

>> HABERI 6. SAYFADA

oo o +

Purrsakhlar Belediyesi
yol agini genisletiyor

vam ediyor.Degisen, donusen, gelisen
ve bir 6nceki gline gore daha ¢ok ilgi-
yi Uzerine ¢eken Pursaklar'da, ulasim
agini zenginlestirmek ve alternatif yol
guzergahlarini ¢esitlendirmek amaciyla
Pursaklar Belediyesi, yeni imar yollari-
nin agcimina devam ediyor. >>8.4

Huzurunu bozma
calisan girisimlere
karsi duracagiz

LACIN (AA)- Cumhurbaska-

n1 Recep Tayyip Erdogan, Azer-
baycan Cumhurbagkani iTham Ali-
yev ve Pakistan Basbakan1 Sahbaz Serif’in
katilimiyla Lagin’da gergeklestirilen Tiirki-
ye-Azerbaycan-Pakistan zirvesine katildi. Er-
dogan, “Bdlgenin huzurunu bozmaya galisan
girisimlere kars1 duracagiz.” dedi. =~ >>S.5

Bayram oncesinde
marketlerde fiyat
ve etiket denetimi

AN KARA (AA) Ticaret Ba-
kanlig1 ekipleri, Kurban Bayra-
mi dncesinde marketlerde eti-

ket ve haksiz fiyat artisina yonelik denetim
gerceklestirdi. Ankara Ticaret [1 Miidiirlii-
§ii ekipleri, markette basta temel gida ve
ihtiyag malzemeleri olmak {izere bayram-
da tercih edilen seker, tath ve kuruyemis
iirtinlerine yonelik denetim yapti.
>>HABERI 6. SAYFADA

Hizli trenlerde
bayram temizligi

ANKARA (AA)- Ulastirma
ve Altyap1 Bakani Abdulka-
dir Uraloglu, Kurban Bayrami

oncesinde TCDD Tasimacilika ait 31
yuksek hizli trenin temizlendigini bil-
dirdi.

>> HABERI 5. SAYFADA

Oktay
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Sayfa 4’te
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Sayfa 5’te

Sizofrenide elken tani
hayati dneme sahip

‘ ISTANBUL (AA)- Tiirkiye

Cocuk ve Geng Psikiyatri Der-
negi Bagkani Prof. Dr. Neslihan |
[nal, dnemli uyarilarda bulundu. >>S.2 i
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‘Yash bireyler ziyaret
edilmediklerinde terk
edildiklerini diistiniiyor’

ANKARA, (DHA)- LOKMAN Hekim Saglk
Grubu, toplumsal duyarlilik gergevesinde yu-
rattigu sosyal sorumluluk projelerine bir yeni-
sini daha ekledi. Sincan Belediyesi isletme ve
istirakler MUdirliigi is birligiyle Gungérmiisler
Konagr'nda gerceklestirilen etkinlikte, ileri yas-
taki bireylerin duygusal ihtiyaclarina dikkat ge-
kildi. Klinik psikolog Duygu Murat, seminerde
yaptig konusmada, "Hayatlarinin belirli d6-
nemlerinde yakin gevrelerinden uzak kaldikla-
rinda, ziyaret edilmediklerinde bir¢ok yagli bi-
rey terk edildiklerini distnuyor” dedi.

Lokman Hekim Universitesi Ankara
Hastanesi'nden klinik psikologu Duygu Murat,
etkinlikte ‘Psikolojik Saglamlik ve Basa Cikma
Yollar’ baslikli bir sunum yapti. Yash bireylerin
ozellikle cocuklari ve torunlari tarafindan uzun
sure ziyaret edilmediklerinde ‘terk edilmislik’
duygusuna kapildiklarina dikkat ceken Murat,
bu duygunun zamanla yalnizlik hissine ve psi-
kolojik dayaniklihgin zayiflamasina neden ola-
bilecegini ifade etti.

Murat, seminerde yaptidi konusmada, "Ha-
yatlarinin belirli dénemlerinde yakin ¢evrelerin-
den uzak kaldiklarinda, bircok yasli birey terk
edildiklerini digtntyor. Bu duygu, zamanla ye-
rini caresizlik ve kirginliga birakabiliyor. Ancak
psikolojik saglamlik gelistirildiginde bu tir duy-
gularla daha saglikh basa ¢ikmak mimkun"
diye konustu.

Seminer, katilimcilarin aktif olarak sorula-
riyla katki sundugu interaktif bir ortamda ger-
ceklestirildi. Cevresel faktorlerin yasli bireyle-
rin psikolojik durumunu nasil etkiledigi, sosyal
baglarin 6nemi ve aile ziyaretlerinin duygusal
saglik Uzerindeki etkisi ele alindl.

Etkinlik sonunda, hastanenin saglik perso-
neli tarafindan katilimcilarin tansiyonlari 6lgl-
du, ardindan her birine gicek takdim edilerek
tesekkdr edildi.

Lokman Hekim Saglik Grubu Medikal Ope-
rasyonlar Direktort Dr. Ali Haydar Yakut, top-
lumun her kesimine yonelik farkindalik olustur-
may! amagclayan sosyal sorumluluk projelerine
devam edeceklerini belirtti.

‘Kadin dogurganhgi
zamanla degisiyor’

ISTANBUL, -

(DHA)- KADIN do-
gurganhginin za-

ni belirten Kadin

Hastaliklari ve Do-

gum Uzmani Dog.

Dr. Bora Coskun,

“Kadinlarin yumur-

ta rezervi ozellik-

le 30lu yaslardan sonra belirgin sekilde azal-
maya basliyor. Bu dusus, ileride dogal yolla
gebelik sansini ciddi dlgtide etkileyebilir’
dedi.

Yumurta dondurma igleminin, dogurgan-
hgini korumak isteyen kadinlar icin etkili bir
yontem oldugunu belirten Dog. Dr. Bora Cos-
kun, “Kariyer planlari, evlilik yasinin ertelen-
mesi ya da kigisel nedenlerle anneligi ile-
ri yaslara erteleyen kadinlar icin yumurta
dondurma bilimsel ve glivenli bir secenek-
tir. Ozellikle 30-38 yas arasindaki kadinlar bu
konuda bilin¢li adim atmali” diye konustu.

Kadin Hastaliklari ve Dogum Uzmani
Dog. Dr. Bugra Coskun ise sure¢ hakkinda
sunlari sdyledi:

“Oncelikle hormon diizeylerine ve yumur-
ta rezervine bakiyoruz. Bu bilgiler 1s1ginda ki-
siye 6zel bir degerlendirme yapiyoruz. Eger
kisi uygunsa, 10-12 gunlik bir ilag tedavisiyle
yumurtaliklar uyariliyor. Toplanan yumurtalar
laboratuvar ortaminda dondurularak, kadi-
nin istedigi zamanda kullaniimak Uzere sak-
laniyor.”

Dog. Dr. Bugra Coskun, kadinlarin bu si-
reci baglatmadan 6nce dogurganlik durumla-
rini dgrenmelerinin 6nemine dikkat ¢ekerek,
“Bu amacla BB Tup Bebek Merkezi tarafin-
dan gelistirilen Dogurganlik Check-up Prog-
rami, yumurta rezervi, hormon profili ve ra-
him saghgi gibi faktorlerin degerlendirilerek
kisiye net bir tablo sunuyor” dedi.

Dogurganligin, zamanla yarigan bir konu
oldugunu ifade eden Dog. Dr. Coskun, “Ka-
dinlar gelecekte pisman olmamak igin bu-
guinden bilgi sahibi olmali ve gerekirse 6nlem
almali” diye konustu.

dizofrenide erken tani
_hayati oneme

F

ISTANBUL(AA)- Tiirkiye Cocuk ve Geng Psi-
kiyatri Dernegi Baskani Prof. Dr. Neslihan inal,
24 Mayis Dinya Sizofreni Glnu dolayisiyla AA
muhabirine yaptigi degerlendirmede, sizofreni-
nin, genetik yatkinlikla iligkili, sinsi seyreden bir
beyin hastaligi oldugunu sdyledi.

inal, “Sizofreni aslinda bir beyin hastaligidrr,
psikiyatrik bir hastaliktir ama genetik boyutu da
vardir.” dedi.

Sizofreninin ¢cogu zaman geng erigkinlikte
basladigini, nadiren ¢ocukluk ya da ergenlik do-
neminde ortaya ¢ikabildigini anlatan inal, “Er-
genlikte basladiginda ¢ogu kere dncdl belirtilerini
gorlriz. Henliz bozukluk tam olarak oturmamis-
tir ama yikici olarak ilerler. Sureg igerisinde gitgi-
de beyinde yikimlar oldugu i¢gin islevsel kayipla-
ra yol acabilir.” diye konustu.

inal, sizofrenide erken tani, tedavi ve rehabi-
litasyonun énemine dikkati cekerek, “Her kronik
hastalikta oldugu gibi sizofrenide de hem erken
tani hem de tedavi suireci ve rehabilitasyon ol-
dukga 6nem kazanir.” ifadesini kullandi.

ilag tedavisinin zorunlu oldugunu vurgulayan
inal, ilag tedavisi olmadan sizofrenin herhangi
bir tedavisinin bulunmadigini kaydetti.

Uyusturucu madde ve alkol kullaniminin da
genetik yatkinligi olan bireylerde sizofreninin or-
taya ¢cikmasini kolaylastirabilecegini belirten
inal, “Eger herhangi bir insanin genetiginde si-
zofreniye yatkinlik varsa madde kullanimi, ézel-
likle uyaricilar bozuklugun ortaya ¢ikmasini ko-
laylastirir, hizlandirir.” uyarisinda bulundu.

inal, ailelerin dikkat etmesi gereken hususla-
ra da isaret ederek, sOyle konustu:

“Kisiyi ihmal etmemek gerekiyor ¢linku bu bi-
reylerin gercekten yardima ve destege ihtiya-
ci var. Tedavilerinin diizenli sirmesi, sosyal ya-

sahip

samlarinin aksamamasi, saglikli
beslenme, egzersiz ve glnlik
aliskanliklarini strdurebilmeleri
¢ok énemli. Bunlar her birey igin
gerekli olsa da bu durumdaki ¢o-
cuklarin biraz daha fazla ihtiya-
cl var. Bozuklugun ilerlememesi
icin yagam becerilerinin artiril-
masi, hayattan kopmamalari
saglanmali. Yani bir isleri, bir ug-
raslari olmali ki bozukluk ilerle-
mesin ve hayatlarina saglikli se-
kilde devam edebilsinler.”

“KRONIK BiR HASTALIK AMA BU
TEDAVi EDILEMEDIGi ANLAMINA
GELMIYOR”

Moodist Psikiyatri ve Noroloji Hastanesi Psi-
kiyatri Uzmani Prof. Dr. Alp Ugok da sizofreni
hastalarinin toplumda siklikla yanhs tanindigi-
ni belirterek, “Sizofreni, diyabet ya da hipertansi-
yon gibi kronik bir hastalik. Ancak bu tedavi edi-
lemedigi anlamina gelmiyor.” dedi.

Genetik faktorlerin sizofreni riskinde etkili ol-
dugunu ancak gevresel faktdrlerin de 6nemli rol
oynadigini vurgulayan Ugok, su bilgileri paylasti:

“Genetik mutasyon dedigimiz gen yapisinda-
ki degisiklikler de hastalija yol agabiliyor. Gene-
tigin bir roll var ama gevresel faktorlerin de rolu
var. En dnemli faktér madde kullanimi. Maalesef
esrar dlinyada yayginlasirken esrarin zararli ol-
duguna dair inang da azaliyor. insanlara ilag ve-
riyoruz, ‘Ben kimyasala karsiyim.” diyor. Ama es-
rarin iginde kimyasal oldugunu bilmiyor. Fakat
bazi kisiler de esrar kullanimini biraksa bile psi-
koz devam ediyor.”

Ugok, sizofreni hastalarinin isinde basari-

I olabilecegini, normal bir yagam surdurebilece-
gini belirterek, “Oysaki siddet iceren pek ¢ok ola-
yin arkasinda ruhsal bir hastalik bulunmuyor.
Turkiye'de her yil birgok kadin siddete maruz ka-
hyor, 6ldurdliyor ama faillerin blyik ¢ogunlu-

du psikiyatrik hasta degil. Buna ragmen sizofreni
hastalari haksiz bir sekilde damgalaniyor.” de-
derlendirmesinde bulundu.

Cocukluk ¢agi travmalarinin da sizofreni ris-
kini artirdigini dile getiren Ugok, “Cocukken sev-
gi gérmedim.” gibi yaygin ifadelerin bazi kisiler-
de ciddi psikoz riskine isaret ettigini sOyledi.

ORACLE SUNUCU VE ORACLE VERI TABANI
ISLETIM DiZGESI LISANSI ALIM IHALESI

sik edeceklerdir.

ihsan Dogramaci Bilkent Universitesi Oracle sunucu ve Oracle Veri Tabani isletim Dizge-
si Lisansi Alimi 05.06.2025 tarihinde saat 10:30'da Merkez Kamplis idari Bina A-11 nu-
marall odada acik ihale usulu ile ihale edilecektir.

ihale sartnamesi ve ekleri, Bilkent Universitesi'nin Yapi Kredi Bankas! Bilkent Subesi
nezdindeki TR0O6 0006 7010 0000 0068 4411 53 hesap numarasina 1000,00 (bin) TL
yatiriimasi ve dekont {izerine ihale konusunun belirtimesi sartiyla, Merkez Kamplis ida-
ri Bina C-03 Alimlar Miidiirliigti adresinden temin edilebilir. istekliler teklif ettikleri bede-
lin %30 tutarinda gegici teminat mektubu vereceklerdir. Gergek kisi isteklilerden; noter
tasdikli imza beyannamesi, nifus clizdani fotokopisi istenir. Ttzel kisi isteklilerden; teklif
vermeye yetkili oldugunu gdésteren imza beyannamesi veya imza sirkleri, Ticaret Sicil
Gazetesi fotokopisi, ilgili mevzuat geregi kayith oldugu odayi gosterir belge istenir. Gegi-
ci teminat mektubu veya nakit teminati gdsteren makbuzlar, istekli tarafindan her bir say-
fasi kaselenip imzalanmis teklif mektubu ve teklif cetveli istenir. istekliler, son 10 (on) yil
icerisinde yurt icinde veya yurt disinda kamu veya 6zel sektdre bedel iceren bir szles-
me kapsaminda taahhit ettikleri, ihale konusu is veya benzer islerdeki deneyimlerini tev-

Teklifler, ihale tarih ve saatine kadar Merkez Kampiis idari Bina B-04 numarali odada el-
den teslim edilir veya ayni adrese iadeli taahhttlti mektupla gonderilir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

(BASIN- 2233231)

2025/23 SATIS

nabilir.

meti ve 6nemli vasiflari:
1 NO'LU TASINMAZIN

Ada, 12 Parsel, Ankara ili, Bey ...

Yizolgimi : 646 m2
imar Durumu :Var
Kiymeti : 1.450.000,00 TL
KDV Orani : %10

Artirma Bilgileri
1.Artirma

T.C. BEYPAZARI (SULH HUKUK MAH.)
SATIS MEMURLUGU
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SIiTESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimig olup
mahcuzun ayrintili goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili aciklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2025/23 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim sagla-

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiy-

Ozellikleri : Ankara il, Beypazar iige, AYVASIK Mahalle/Kéy, BOZTEPE Mevkii, 1290

Adresi : Ayvasik Mahallesi Boztepe Mevkii Beypazari / ANKARA

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GIBIDIR.

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 17/06/2025 - 11:33

Bitis Tarih ve Saati : 24/06/2025 - 11:33
2.Artirma

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 10/07/2025 - 11:33

Bitis Tarih ve Saati : 17/07/2025 - 11:33
(IIK m.114 ve m.126)

(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2230935)

Bel fitig1 gortilme
yasi 15’e kadar dustii!

B HABER MERKEZi

TABLET, telefon veya bilgisayar basinda hareket
etmeden uzun saatler gegirmek, sporda yanlis tek-
nikle agirlik kaldirmak, fazla kilolu olmak... Tim bun-
lar ve daha pek ¢ok etken nedeniyle bel bdlgesinin
omurlar arasinda yer alan diskler kayma veya yirtil-
ma sonucu, sinirler ile omuriligin gectigi kanala dog-
ru yer degistiriyorlar. Bel fitigi olarak adlandirilan bu
tabloda disklerin sinire baski yapmalari sebebiyle ge-
lisen bel agrisi, bacaklara yayilan agri, uyusukluk ve
kas zayifligi gibi sorunlar, hastalarin gunlik aktivitele-
rini ciddi boyutlarda kisitlayabiliyor. Genellikle 30-50
yas arasinda baslayan bel fitiginin son yillarda katla-
narak artan bir oranda yukseldigi belirtiliyor. Aciba-
dem International Hastanesi Fizik Tedavi ve Rehabi-
litasyon Uzmani Prof. Dr. Ferda Ozdemir, Ustelik bel
fitiginin son yillarda gengler arasinda da giderek daha
sik goriildugine dikkat gekerek, “Turkiye istatistik Ku-
rumu (TUIK) tarafindan 2022 yilinda yapilan Tiirki-
ye Saglik Arastirmasi’na gore; 15 yas ve uzeri kisiler-
de son 12 ay iginde bel bolgesi sorunlarinin gérilme
orani yiizde 29,7 olarak belirlenmis. Ulkemizde, 15-
49 yas araligindaki kadinlar Uzerinde yapilan bir ¢a-
ismada da; bel agrisi nedeniyle tani alanlarin ylizde
67,5'ine bel fitigi teshisi konuldugu bildirilmis. Bu veri-
ler, Turkiye’de her yil bel fitigi tanisinin ne kadar yuk-
sek oranda oldugunu ve goértlme yasinin ne kadar
distugunu gostermektedir” diyor.

AZ HAREKET ETMEKTEN HATALI TEKNIKLE
AGIRLIK KALDIRMAYA...

Bel fitiginin son yillarda diinyada ve Ulkemizde
genglerde daha sik gérilmesinde modern yasam tarzi
ve cevresel faktorler rol oynuyor. Fizik Tedavi ve Re-
habilitasyon Uzmani Prof. Dr. Ferda Ozdemir, geng-
lerde giderek yayginlasan daha az hareket etme sek-
lindeki yasam tarzinin bel fitiginin gelisiminde ¢ok
onemli bir etken oldugunu belirterek, “Spor ve agik
hava aktiviteleri yerine; tablet, telefon ve bilgisayar ba-
sinda hareket etmeden uzun saatler gecirmek ve dne
egilmek ya da kambur oturmak gibi hatali durug als-
kanliklari omurganin tzerinde ciddi baski olusmakta-
dir’ uyarisinda bulunuyor. Prof. Dr. Ferda Ozdemir,
genclerde trend haline gelen agirlik kaldirmaya yone-
lik sporun da bu yas grubunda gorilen bel fitiginin bir
baska 6nemli sebebi olduguna isaret ederek, “Yan-
lis teknikle agirlik kaldirmak veya tasimak da omurga
sagligini olumsuz etkilemektedir. Dolayisiyla, gengle-
rin agirlk kaldirma egzersizlerinden 6nce mutlaka i1sin-
ma hareketleri yapmalari ve bir uzmandan agirliklari
dogru kaldirma konusunda bilgi edinmeleri gerekmek-
tedir” bilgisini veriyor. Prof. Dr. Ferda Ozdemir, gagimi-
zin 6nemli sorunu olan obezitenin, surekli stres altinda
olmanin ve sigara kullanimin da genclerde yaygin go-
rilen diger bel fitigi sebepleri oldugunu soyllyor.

ANIi VE ZORLAYICI HAREKET SONRASINDA
BASLIYORSA, DIKKAT!

Bel bélgesindeki omurlar arasinda yer alan disk-
ler, omurganin esneklidine ve vicut dengesine yardim-
ci oluyorlar. Bu disklerin yaslanma, asiri zorlanma veya
ani hareketler nedeniyle zarar gérmeleri durumunda fi-
tik gelisebiliyor ve sinirlere baski yapabiliyor. Bunun so-
nucunda, hastada yasam kalitesini olumsuz etkileye-
cek boyuta ulasabilen cesitli yakinmalar gelisebiliyor.
Prof. Dr. Ferda Ozdemir, “Ozellikle ani ve zorlayici ha-
reket sonrasinda baglayan bel agrisinin yani sira isti-
rahatte bile gegmeyen; 6ksurme, hapsirma veya Ikin-
ma ile artan; dzellikle bacaga yayilan agri; ayakta ya
da parmaklarda uyusma ve giigsuzliik, bel fitiginin tipik
belirtilerini olusturmaktadir” diye konugsuyor.

TEDAVIYLE AGRI KONTROL ALTINA
ALINIYOR

Bel fitiginin tedavisinde temel hedef; omurga-
nin hareketliligini yeniden kazandirmak, sinir tizerinde-
ki baskiyi ortadan kaldirmak, boylece agriyi azaltmak
oluyor. Toplumdaki yaygin inanigin aksine, tim bel fiti-
g1 hastalarinin sadece yuzde 5-10'u ameliyat gerekti-
riyor. Fizik Tedavi ve Rehabilitasyon Uzmani Prof. Dr.
Ferda Ozdemir, sinir hasari olmayan tablolarin yiiz-
de 80-90'Inda; ilag, fizik tedavi ve egzersizlerden olu-
san konservatif tedaviyle agrinin kontrol altina alinabil-
digine dikkat cekerek, sunlari sdyliyor: “Bel fitiginda
erken teshis, iyiligin korunmasinda ve hastaligin ilerle-
mesinin 6énlenmesinde blyilk 6nem tagimaktadir. Ozel-
likle diizenli yapilan egzersizlerle kaslar glglenmekte,
omurga daha iyi desteklenmekte ve sinir baskisi azal-
maktadir. Bu etkiler sayesinde agri uzun sureli ola-
rak 6nemli 6lglide hafiflemekte hatta bazi hastalarda
gecmektedir.” Ancak hasta hatali durus, hareketsizlik
ve agir kaldirma gibi istenmeyen hatalari yapmaya de-
vam ederse agrinin tekrar baglayabilecegini vurgula-
yan Prof. Dr. Ferda Ozdemir, “Diizenli egzersiz yap-
mak, dogru oturma ve yuk kaldirma tekniklerine dikkat
etmek, omurgayi destekleyen kaslari guglendirmek ve
kilo kontroli saglamak bel fitigindan korunmada énem-
li faktorlerdir” diyor.
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Livaneli Belgeseli’nin Ankara
Galasi Yenimahalle’de yapiids

USTA Sanatgi Zilfti Livaneli’nin
hayatini anlatan “Livaneli: Barisa
ve Ozgirlige Adanmig Bir Yagam”
belgeselinin Ankara Galasi Yeni-
mahalle Belediyesi Nazim Hikmet
Kongre ve Sanat Merkezi'nde ya-
pildi.

Nebil Ozgentiirk'tin yénetmen-
ligini yaptigi belgesel gdsterimine
yogun katilim gosteren vatandas-
lara Zlfi Livaneli, Nebil Ozgen-
tark, Yenimahalle Belediye Bagka-
ni Fethi Yasar, CHP Genel Bagkan
Yardimcisi Gokhan Zeybek, CHP
Milletvekilleri Umut Akdogan, Bu-
lent Tezcan, Turkiye Belediyeler
Birligi Baskan Vekili ve Adana Bu-
yuksehir Belediye Baskani Zeydan
Karalar, Cankaya Belediye Baska-
ni Huseyin Can Guiner ve CHP Ye-
nimahalle iice Bagkani Gokay Yil-

dinm da egslik etti.

Livaneli Vakfi is birligiyle yakla-
sik iki yilda hazirlanan belgesel va-
tandaslar tarafindan blyuk bege-
ni topladi.

SUYA SABUNA DOKUNMAYA
DEVAM EDECEGiz

Yasar “Sayin Livaneli’nin haya-
tini hep birlikte izledik. Suya sabu-
na dokunursaniz bunlar basiniza
gelecektir. Ama suya sabuna do-
kunmaya devam edecegiz. Bu ul-
keyi ve demokratik laik Cumhuriye-
ti ilelebet yasatacagiz. Yenimahalle

Cumbhuriyetin ilgesidir, Cumhuriye-
tin degerleriyle yonetiimeye de de-
vam edecektir’ dedi.

BU ULKENIN KADERI BOYLE

Mi OLMALI
Belgeselde emegi gecen her-

kese tesekkr ederek konusmasi-
na baslayan Livaneli “Bu belgesele
cok emek verildi. Nebil Ozgenttirk
ekibiyle beraber bu belgesel igin 2
yil caligti. Ben baskasi gibi seyre-
diyorum bu belgeselive diyorum ki;
bu kadar zulim olur mu? Bu kadar
ust Uste olur mu? Yani neler gel-

di bagimiza biliyorsunuz. Ve ba-
kin buguin yasanan olaylara ne ka-
dar benziyor degil mi? Bu Ulkenin
kaderi boyle mi olmall! Ki bu ka-
dar guizel insanlari var, sizler sade-
ce bu salonda degilsiniz ki, milyon-
larca aydinlik, piril piril insan var”
diye konustu.

ZULFU LIVANELI'Yi 40 YIL

ONCE TANIDIM

Yaptidi konusmada Livaneli'yle
dostluklarinin 40 yil éncesine da-
yandigini belirten Ozgentiirk,
“Livaneli'nin gencliginin gecti-
gi Ankara’da bu belgeseli izleme-
nin ¢ok anlaml oldugunu dusu-
nuyorum. Ben ZUlfu Livaneli’yi 40
yil dnce tanidim. Sizler gibi ben-
de onun hayraniydim hala hayra-
niyim. Sonra yillar gecti ayni med-
ya ortamindaydik, yillar gecti dost
ortamindaydik, sonra da kardeslik
ortamindaydik. Bana ¢ok sey 63-
retti; vefa var, tevazu var, onur ve
direng var. Livaneli hep mazlumun
yaninda vicdansizin kargisinda ol-
mustur” dedi.

Baskan Yasar, gece sonun-
da Livaneli ve Ozgentiirk’e tesek-
kurler ederek Ressam Hikmet
Cetinkaya’nin tablosunu hediye
etti.

Akyurt’ta | mi

sebze fidesi dagitildi

B HABER MERKEZI

AKYURT Belediyesi, ciftci destekleme programi
kapsaminda Akyurt'ta ciftcilik yapan ve kendi bahge-
sinde sebzesini yetistiren 2000 kisiye, ylizde 50 hibeli
1 milyon adet domates ve biber fidesi dagitt.

Kapall pazar yerinde gerceklestirilen
ramina Akyurt Belediye Baskani Hilal Ay

ti Akyurt lige Baskani Murat Yildirm, MHP Akyurt ilge
Bagkani Yalgin Yalcinkaya, Tarim ve Orman lige Mii-
duirii Erkan Ustiindag, Belediye Meclis Uyeleri, Akyurt
Ziraat Odasi Bagkani, ciftciler ve vatandaslar katildi.
Akyurt Belediye Baskani Hilal Ayik sebze fideleri-
nin dagitimi sirasinda Akyurtlularla sohbet etti. Ciftci-
lere desteklerinin strecegini belirten Bagkan Hilal Ayik
“Dlinyadaki en 6nemli meslek belki de ciftcilik. Akyurt

belediyesi olarak bugtine kadar gift¢imizi

dik. Desteklemeye de devam edecegiz. 2019 yilindan

bu yana yapmis oldugumuz tarimsal des!

bahsedecek olursak bugiine kadar 311 ton nohut to-
humu, 99 ton arpa tohumu, 99 ton bugday tohumu, 74

adet damizlik kog dagitimi, 300 kisiye arl
timi, toplam yaklasik 5 milyon adet fide d
tik. Bugtin de yaklasik 1 milyon adet fide

gerceklestiriyoruz. 675 Ureticimize 100°er litre mazot
destedi, sonrasinda da ayrica 62 bin 500 litre mazot
destegini ¢iftcilerimize sunduk. Bizim bunu yapmada-
ki amacimiz gorbada bizim de tuzumuz olsun demek.

Sizlerin bu meslegdi yaparak Uretime katk

olmasi bizler i¢in ¢ok kiymetli..” diye konustu.

35 KALEM TONER VE KARTUS ALIMI
11 NCi IKMAL MERKEZI K.LIGI MiLLI SAVUNMA
BAKANLIGI MSB BAGLILARI

35 KALEM TONER VE KARTUS ALIMI mal alimi 4734 sayilh Kamu ihale Kanunu-
nun 19 uncu maddesine goére acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece
elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintil bilgiler asagi-
da yer almaktadir:

IKN: 2025/705121

1-idarenin

a) Adi: 11 NCi IKMAL MERKEZI K.LIGI MiLLI SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLI-
LARI

b) Adresi: SEHIT USTEGMEN HASAN SAHAN KISLASI 11'INCi ANA IKMAL MER-
KEZI KOMUTANLIGI 06930 YENIKENT SINCAN/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 3122770059 - 3122772452

¢) ihale dokiimaninin gorilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: 35 KALEM TONER VE KARTUS ALIMI

b) Niteligi, tiri ve miktari: 35 (Otuzbes) Kalem Toner ve Kartus Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani igcinde bulunan idari sarthameden
ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: K.K.Des.Kt.Grp. K.lgi MYM Amirligi Tsn. (Day.)-
690 Mal Saymanhgi Depolari Bakanliklar/Cankaya/ Ankara

¢) Suresi/teslim tarihi: Malzemeler, s6zlesmenin imzalandidi tarihi takip eden giinden
itibaren 30 (otuz) takvim glini icinde, K.K. Des.Kt.Grp.K.lig1 Tsn.(Day.)-690 Mal Say-
manligi (Bakanlhklar / Cankaya / Ankara )'na tek seferde (defaten) teslim edilecektir.
d) Ise baglama tarihi: S6zlesmenin imzalanmasini miiteakip (takip eden giin) basla-
yacaktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 18.06.2025 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacag: adres): 11.ANA K-
MAL MERKEZI K.LIGI 1 NUMARALI IHALE KOMISYON BASKANLIGI TOPLANTI
SALONU

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uy-
gulanacak kriterler:

l
lyon

dagitim prog-
k, AK Par-

hep destekle-

teklerimizden

i kovan dagi- 4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriter-
agitimi yap- leri ile fiyat dig1 unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerek-
dagitimini mektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yénetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar
ve ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin
bilgiler idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiklenicilere yaptirilamaz.

1da bulunuyor
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Yil: 50 4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kri-
Sayr: 17353 terler: . _ o o o
20 MAVIS 2025 Idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

PERSEMBE 4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kri-

terler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye
ihalenin tamaminda % 15 (yUzde on beg) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye tek-

lif verecek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

istanbul Temsilcisi
Murat KENDIRLI
(0532) 521 62 17

izmir Damigmam
Oguzhan KAVAKLI
(0542) 422 71 80

Karadeniz Temsilcisi
Kemalettin TANGAL
(0544) 397 92 51

MERKEZ:
ivedik OSB Mah. 1341.Cad.Matbaacilar
Sitesi No:56 Yenimahalle/ ANKARA
Tel: (0312) 312 12 82-310 51 88
Faks: (0312) 310 60 70

Zibeyde Hanim

HABER MERKEZi:
Cankaya Caddesi No:4/3
CANKAYA/ANKARA
Tel: (0312) 394 57 71
Fax: (0312) 394 57 74

Sivas Temsilcisi BASKI YERI: linde verilecektir. ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sdzles-
Yurdal EPSILELT Uslu Matbaacilik Mustafa USLU :
(0546) 889 58 58 BASKI ADRESI: me imzalanacaktir.

No: 7/246 ALTINDAG / ANKARA
Tel: 0546 457 74 00

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile im-
zalanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (ize-
rinden goénderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen
birim fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat sek-

Mah. ELif Sk. 10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri

Yayin Tiirii: Yerel Siireli

Kurumsal E- Posta muhasebe@sonsoz.com.tr
UETS ADRESI: 25999-52289-81751 )
Dagitim: MATA GRUP BILISIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD.STI.

Sézlesme Dis1 Yazilara Ucret Odenmez.
Gazete Basim Tarihi: 28 May1s 2025 Carsamba

tutarda gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim
gunuddr.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

iLAN VE REKLAM TARIFESi

Arsiv gazete bedeli 30 TL'dir

* Renkli biitiin sayfalarda st/cm: 200 TL + KDV
« Siyah-Beyaz sayfalarda pazarhiga tabiidir.
« Bilanco, Genel Kurul, Tiiziik, Sigorta,
Acentelik, Fesihname vb. ilanlarin st/cm: 185 TL + KDV

15. Diger hususlar:
Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disuk olarak tespit edilen isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2232236)

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com e

Kilicdaroglu
Donebilir mi?

Malum dava CHP kurultayini mutlak butlan ile
sakatlanmig olarak tanimlayip yok saymay: ve her
sevi kurultay éncesine déndiirmeyi amachyor.

Bu olursa CHP Kurultay1 hi¢ olmamis sayilacak
Kemal Kilicdaroglu ve ekibi gorevlerine dénecek,
kalktiklar1 koltuklarina oturacak...

Ozgiir Ozel ve ekibinin yapmis oldugu her sey
ve almis olduklart her karar da yok hitkmiinde ola-
cak...

Bu olur mu?

Bugiinkii Tiirkiye’de agilan ve vyiiriitillen davala-
ra bakinca ne yazik ki herhangi bir sey icin olmaz
diyemiyorum!

Ne vyazik ki artik Tirkive tek adam rejiminin
keyfiyetinde en olmaz seylerin bile olabildigi bir
{ilke haline déntismiis bulunmaktadir.

Aslinda 2016'da iktidarin miidahalesi ile iptal
edilen MHP kurultayina baktigimizda da benzer bir
durum gérmekteyiz!

Hatirlayin MHP Genel Bagkanhgi koltugunu
kaybetme durumu ile karsi karsiya kalan Bahgeli'nin
imdadina da iktidar kosmus, kiyida késede kalmis
bir ilgeden alinan bir mahkeme karari sonrasinda
igler deg@ismis ve Bahgeli koltugunu korumustu.

Sonrasinda MHP i¢indeki muhalif grup ayrilmig
IYI Partiyi kurmus MHP ise AKP’ye iyiden iyiye
yanasip ram olmustu o giin bu giin de o iliski de-
vam ediyor.

Simdi CHPnin eski Genel Bagkan
Kiligdaroglu’da béyle bir siireg ile koltuguna kavu-
sabilir mi?

Elbette olmaz diyemem...

Aslinda olmaz ben boyle bir ise tenezziil de te-
vessiil de etmem demesi gereken Kiligdaroglu ama
o da istemem yan cebime koy misali suskun kali-
yor, acik ve net bir sekilde konusmuyor.

Lakin onun adina konustugu séylenen bazilari-
nin béyle bir operasyonu bekledikleri ve hatta fis-
fikledikleri de acikg¢a goriiliiyor.

Peki boyle bir sey olursa ne olur?

Bakin ne CHP tegkilati ve ne segmeni MHP tes-
kilat1 ya da segmenine benzemez biat etmez, ¢ok
ama ¢ok agir tepki koyarlar...

Tepki o boyuta yiikselir ki Kemal Kiligdaroglu
polis miidahalesi olmadan Genel Merkeze girip
koltuga bile oturamaz!

Polis korumasinda Genel Merkeze girip koltu-
guna otursa ne olur?

Tegkilata da secmene de delegeye de hakim
olamaz va delege toplanir yeniden genel kurula gi-
der Kiligdaroglu'nu polis sayesinde oturdugu koltu-
gundan kaldinr ya da CHP ayn1 MHP gibi béliintir.

Bugiin boyle bir boliinmenin saraydan bagka
hi¢ kimsenin igsine yaramayacagi ise ortadadir.

Boliinen CHP’nin Kiligdaroglu'nun elinde ka-
lacak kismu ise baraji asmaya bile yetmeyecek bir
bugukluk parti olmaktan 6teye gitmeyecektir.

Bunu bilen saray onu da Cumhur ittifakina so-
karak CHP se¢meninin en azindan bir kismini bol-
meye cahgacaktir.

Peki, bunu CHP se¢cmeni yer mi?

Bakin CHP se¢meni politik farkindaligi en yiik-
sek segmenlerdir sarayin bdyle bir operasyonunu
yemez ve en nihayetinde saray umdugu faydayi bu-
radan elde edemez.

Lakin segimlere kadar gececek ara donemde
saray rejimi ile ittifak edecek bir grup milletvekili
de c¢ikarsa Recep Bey'in anayasayi referandumsuz
degistirebilmek i¢in ihtiya¢ duydugu 400 milletve-
kilini bulmasina yardimci olabilir.

Bu durumda anayasanin degistirilmesi, Recep
Bey’in 50 +1 gart1 bile aranmadan 6lene kadar se-
¢ilebilmesinin de 6nii agilmis olur.

Peki, Kemal Bey boyle bir operasyonda kendini
kullandirir mi?

Kemal Bey béyle bir operasyonda kendisini
kullandirirsa muhalif segmenin kendisine sarayin
soytarisi olarak lakap takabilecegini sanirim tah-
min edebiliyordur ahir émriinde bir koltuk ugruna
bdyle bir riske girer, tiim itibarim yok etmeyi goze
alir m?

Actk¢a stylemek gerekirse ben kemal Bey’'in
CHP’ye boyle bir kétiililk yapacagini, bdyle bir ris-
ki géze alacagim ve hatta boyle bir seyi isteyece@ini
hi¢ sanmiyorum...

Lakin koltuk ugruna MHP’nin DEM’lendigi,
PKK ile can ciger kuzu sarmasi olmayi géze ala-
bildigi boyle bir dénemde herhangi bir seye olmaz
demek de ¢ok dogru degil....

DUZELTME
Gazetemizin 28.05.2025 tarihli nishasinin 3. say-
fasindaki Kiinyemizde yayinlanan Haberi Merkezimi-
zin Adresi “Cankaya Caddesi No:4/3 CANKAYA/ AN-

KARA” yerine sehven “ivedik OSB Matbaacilar Sitesi
1341. Cadde No: 56-58 Yenimahalle/ANKARA” olarak
yer almigtir. Konuyu duzeltir, tUm okuyucularimizdan
Ozur dileriz.
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Vatandasin Borg
Batag: Biiyiiyor

Birkac koldan yapilan aciklamalara gére
toparlandig belirtilen ekonomik tablo, ne ya-
zik ki yine devletin resmi verileriyle ¢lirtitiilii-
yor. Enflasyona karsi, gelistirilen politikalarin
yetersiz kalmasi, vatandaglarin diisen alim
glicti, yiiksek faizlere ragmen, borclanma yari-
sina ne yazik ki, hiz kestirmedi. Aylardir siiren
ve her gecen giin biraz daha artan yoksulluk,
kredi kart1 harcamalarina ve ihtiyag kredilerine
olan yoneliste ciddi bir artisa neden olurken,
vatandaglarin bankalara toplam borcu son bir
vilda 1 trilyon liradan fazla artarak 4 trilyon
liray ast1.

Bu vazida yer alan rakamlarin tamami,
Bankacilik Diizenleme ve Denetleme Kurumu
(BDDK) tarafindan yayimlanan verilerden alin-
di. Once gelin bir énceki yilin kisa bir degerlen-
dirmesini yapalim.

BDDK verilerine gore, gectigimiz yilin mart
ayindaki tiiketici kredileri ve bireysel kredi kart-
lar1 harcamalarinin toplam tutart 2 trilyon 934
milyar lira diizeyindeydi. Bu borcun, 1 trilyon
611 milyar lirahk kredi borcunun 442 milyar
liras1 konut, 92 milyar lirasi tagit, 1 trilyon 76
milyar lirasi ise ihtiyag¢ kredisinden olusuyordu.
Bireysel kredi karti harcamalarimin miktar ise
1 trilyon 322 milyar civarindaydi.

Bu vilin yine mart ay1 verilerine gore, tii-
ketici kredileri ve bireysel kredi kartlar harca-
malarinin toplam tutar 4 trilyon 40 milyar lira
seviyesine ulasti. Vatandagin bankalara olan
borcunun dagiimina bakildiginda 2 trilyon
160 milyar liralik kredi borcunun 543 milyar
lirast konut, 66 milyar lirasi tagit, 1 trilyon 550
milyar lirasi ise ihtiya¢ kredisinden olusuyor.
Bireysel kredi karti harcamalarinin miktari ise
1 trilyon 880 milyar lira...

Yani sadece bir yilda borglardaki artis yiiz-
de 37.7 oranwyla 1 trilyon 40 milyar lira art-
mug. Bireysel kredi karti harcamalarinda yillik
artis yiizde 42.2 oranla 558 milyar lira yiiksel-
mis. Ihtiyag kredilerinde yasanan artis orani ise
ylizde 44.1 olmus. Bu artis oram 474 milyar
liralik bir artiga isaret ediyor.

Bankalarin takipteki bireysel kredi ve kre-
di kart1 alacaklan ise son bir yilda yiizde 175
artisla 54 milyar liradan 148.6 milyar liraya
ulagmug.

Yazimiza; bu noktadan itibaren, Cumhuri-
yet Halk Partisi (CHP) Nigde Milletvekili Omer
Fethi Giirer agikladigi rakamlara yer verelim.
Giirer, yukarnda acikladigimiz borglara farklh bir
kalem daha ekliyor. Evet, bu borclara, TOKI've
olan 70 milyar liralik taksitli konut borcu da ek-
lendiginde toplam bor¢ tutarinin 4 trilyon 645
milyar liraya ulastigina dikkat gekiyor Girer.

Artan borglarla birlikte icra takibine diisen
vatandag sayisinin da arttigina dikkat geken
Giirer, bankalar ve finans kuruluglan tarafin-
dan tahsil edilemeyip icra takibine alinan bi-
reysel kredi ve kredi karti alacaklarinin son bir
ayda 3,2 milyar lira artarak 168 milyar liraya
¢ikhigini vurgulayarak “Yilbagindan bu yana
bu kalemdeki artis 56,2 milyar liraya ulast1”
diyor.

Bankalarin zaman zaman bu borglar: diisiik
bedellerle varhik yonetim sirketlerine devrettigi-
ni belirten Giirer, “Merkez Bankasi'nin son Fi-
nansal [stikrar Raporu’na gore, varlik yénetim
sirketlerinin kontroliinde 62 milyar liralik batik
bireysel kredi ve kredi karti borcu bulunuyor.
Faiz ve icra masraflar hari¢ olarak degerlen-
dirildiginde, vatandaglarin toplam icralik borcu
230 milyar liray1 buluyor” diyerek diger bir
noktaya daha dikkat cekiyor.

Vatandaglar sadece bankalara degil, ayni
zamanda varlik yonetimi sirketlerinin kiska-
a altinda. 2025 yilinin ilk {i¢ ayinda 399 bin
628 kisi bireysel kredi borcunu, 487 bin 808
kisi ise kredi karti borcunu ¢deyemedigi icin
icra takibine diismiigler. Her iki kalemde bor-
cu olanlan tek Kkisi olarak diistindtigimiizde,
icraya diisen toplam Kkisi sayist 684 bin 256
olurken, bu sayi, gecen vilin ayni dénemine
gore 218 bin 887 kisi artmis. Isin aci tarafi
icra takibine diizen vatandaglarimizin &zellikle
kredi karti borcunu édeyemeyenlerdeki artig-
tan kaynaklaniyor.

Ozetle;

Vatandaglarin igine diistiigii bor¢ batagi her
gegen giin biraz daha biiytiyor ve derinlesiyor.
Icra dairelerine bu yilin ilk bes ayinda UYAP
{izerinden gelen yeni dosya sayist 2024 yili-
nin ayni dénemine gore yiizde 7,4 oraninda
artarak 3 milyon 883 bine ulasmig durumda.
UYAP lizerinden agilan ve icra dairelerinde
derdest bulunan toplam dosya sayist an itiba-
riyle 23 milyon 499 bine yiikselmis.

Simdi tiim bu rakamlara bakarak, eko-
nomide iglerin toparlandiindan bahsetmek
miimkiin mii? Evinde, aksam tencere kayna-
mayan, ¢cocuklarinin istekleri karsisinda boynu
biikiik kalan anne ve babalar acaba tiim bu
“masallar” karsisinda ne diigiiniiyor biri bize
anlatabilir mi?

28. Uluslararasi Ucan Supurge Kadin Filmleri

Festivali’nde ‘dayanisma ve umut’ sahnedeydi:

KADIN emegi-
ni odagina alan Ugan
Supurge Kadin Filmle-
ri Festivali, acilis tore-
ninde éduller ve gugli
mesajlarla sinemada
dayanismayi kutladi.

28. Uluslararasi Ugan Siip(r-
ge Kadin Filmleri Festivali, Ankara
Devlet Opera ve Balesi'nde 27 Ma-
yis 2025 Sali guinu gergek- = =
lestirilen agilis toreni ile £
basladi. Térenin su-
nuculugunu gegmis
yillarda oldugu gibi
oyuncu Senay Gurler
ve Yetkin Dikinciler Ust-
lendi.

Torende festivalin destekgile-
ri olan kurumlara tesekkir plaketleri
takdim edildi. A Capella grubu Ses-
Ver Sus, U¢ sarkilik dinleti yapti.

“GENG CADI” MINA
DEMIRTAS: “DAHA YOLUN
BASINDAYIM”

Geng Cadi Oduild, rol aldigi “Ki-
zil Goncalar” dizisiyle begeni topla-
yan oyuncu Mina Demirtas’a verildi.
Demirtag'a 6dulini dizideki rol arka-
dasi Duygu Sarisin takdim etti. Sari-
sin, festivale ve Demirtas’in oyuncu-
luguna dair sunlari soyledi:

“Ugan Supiirge, bir festival olma-
nin disinda, kadinlarin birbirlerine
alan agtiklari, ses ve omuz verdikle-
ri bir yer. Geng Cadi Oduilirni, ken-
di yolunda dimdik ydrdyen ve 1s1gini
saklamayan geng bir kiz aliyor.”

Oduliind tiim kiz kardeglerine
adayan Demirtas, “Daha yolun ¢ok
basindayim. Bu 6dilin anlamini ve
Onemini hicbir zaman unutmayaca-
gim.” dedi.

HARIKA UYGUR, ODULUNU
TURKIYE’DE ADALET
ARAYANLARA ADADI

Bilge Olgag Bagari Odiillerine
yapimci Basak Emre, cast direktoru
Harika Uygur ve oyuncu Bennu Yil-
dinmlar layik goraldi.

Basak Emre 6dulini oyuncu Ta-
ner Birsel'den aldi. Turkiye sinema-
sini Ulkenin dort bir yanindaki sine-

adinlan

maseverlere ve diinyaya tanitmak

amaciyla her yil diizenlenen Gezi-

c¢i Film Festivali’'nin kurucularindan

Emre, Tirkiye'de festival yapmanin
gittikge zorlastigini vurguladi.

Olgag’in son filminde birlikte ¢a-
listigi Harika Uygur’a 6dulind ya-
pimci Zeynep Atakan verdi. Uygur
konusmasinda Turkiye’deki adalet
arayisina dikkat cekti:

“Bu 6dull hala adalet arayan Ah-
met Minguzzi, Narin bebek icin al-
mak istiyorum. Odalarinda sessiz
kalmaya mahkam edilmis tUm co-
cuklar adina aliyorum.”

“KADINLAR SANATLA
ANLATMAYA, YARATMAYA
VE DONUSTURMEYE DEVAM
EDECEK”

Sunucu Giirler, Bennu
Yildinmlar'in 6dul almaya Deniz-
li'deki tiyatro festivalinden geldigi-
ni ve Denizli Blylksehir Belediye
Bagkani Bulent Nuri Cavusoglu’'nun
Yildinmlar'i térene yetistirmek igin
caba gosterdigini sOyledi. Gurler,
“Cavusoglu, Ucan Supurgesi’ni yol-
ladi, Bennu'yla bizi kavusturdu.”
dedi.

Yildinmlar, 6dilinu kizi Ada
Yarar’dan aldi. Sektoérde var olmaya

¢alisan kadinlar adina bu éduld aldi-
gini belirterek, su ifadeleri kullandi:
“Benim i¢in bu gece burada olmak,
Bilge Olgac gibi bir dnctiniin adini
tasiyan bir 6dile layik gérilmek bu-
yuk bir onur. Bu 6dull sektérde var
olmaya galigsan tum kadinlar adina
aliyorum. Ugan Supurge’ye, bu fes-
tivali var eden tim kadinlara ve bizi
sadece izlemekle kalmayip sesimize
kulak veren herkese tesekkir edi-
yorum. Kadinlar, sanatla anlatmaya,
yaratmaya ve donustirmeye devam
edecek. Cunku baska tlrlist doga-
nin déngusune aykiri.”

Ada Yarar ise, annesi gibi basari-
I bir oyuncu olmak ve bir giin anne-
sinden &dul almak istedigini dile ge-
tirdi.

Ay

“SiNEMA BiR OMURDUR”

: I LA

di.” dedi. Darcan, 20 yillik bir aranin
ardindan sinemaya dondsunu su
sOzlerle anlatti: “Sinema beni yine
bagrina basti. Oylesine vefakardir.
1967-2025... Bir 6mur. Sinema za-
ten bir Smurdir. Yas mefhumu olma-
yan tek meslek. Kirk gunlik bebek-
ken kim calisip para kazanabilir? Hig
kimse. Ama 70-80 yasina geldiyse-
niz, saghginiz yerindeyse sadece si-
nemada galisip para kazanabilirsi-
niz. Bunun igin tesekkirler sinema.”

KADINLARIN SINEMASINA VE
6zGUR TOPLUMA GAGRI

Toérenin sonunda, Senay Gurler,
“Herkesi kadinlarin sinemasini izle-
meye ve kadinlarin temsil ettigi 6z-
gur, demokratik ve ilerici toplum mo-
delini desteklemeye ¢agiriyoruz.”
diyerek izleyicilere seslendi.

Acihis téreni, Kultlr ve Turizm
Bakanlgi Ankara Devlet Klasik Turk
Muzigi Korosu’nun kadin sanatgilari-
nin verdigi dinletiyle sona erdi.

FESTIVAL, 4 HAZIRAN'DA
BITECEK

Onur Odiilleri, oyuncular Glilsen
Bubikoglu ve Huilya Darcan’a veril-
di. Térene yurt disinda oldugu igin
katilamayan Bubikoglu’nun 6dulini
arkadasi Melisa Varol aldi. Oyuncu
Hllya Darcan’a ise 6dulini oyun-
cu Esra Bilgig takdim etti. ilk Ugan
Slpurge’ye katilan Darcan, Bilge
Olgac’la birlikte bir filmde gahstigini
belirterek, “Bilge Abla ile bir film ¢ek-
tim ama benim i¢in 20 filme bedel-

Ugan Sipurge Vakfrnin sinema-
da kadin emegini gortnur kilmak
icin diizenledigi festival kapsamin-
daki film gosterimleri ve etkinlikler,
28 Mayis'tan itibaren Kiilt Kavak-
hidere ve 100. Yil Cumhuriyet Kul-
tir Merkezi’'nde yapilacak. Festival,
Uluslararasi Film Elestirmenleri Fe-
derasyonu jurisinin sectigi filmin 4
Haziran'da Kiilt'te aciklanmasiyla ta-
mamlanacak.

Pursaklar Belediyesi yol agini genisletiyor

B HABER MERKEZi

ILGEYE artan yo-
gun ilgiyle, yeni yer-
lesim yerlerinin co-
galmasi nedeniyle
Pursaklar Belediye-
si, vatandaslarin iste-
dikleri noktaya kolay
ulasim saglayabilme-
si icin yeni imar yolu

acim ¢alismalarina de-
vam ediyor.Degisen,

dénusen, gelisen ve

bir 6nceki giine gore
daha cok ilgiyi Uzerine
ceken Pursaklar’da,

ulasim agini zengin-
lestirmek ve alternatif
yol glizergahlarini ge-
sitlendirmek amaciy-
la Pursaklar Belediye-
si, yeni imar yollarinin
acimina devam ediyor.
Bir 6nceki gline
gOre bluylyen
Pursaklar’a yeni imar
yollari kazandirdikla-
rini belirten Belediye

Bagkani Ertugrul Ce-
tin; “Buyuyen ve geli-
sen Pursaklar'imizda
artan nufusla birlik-

te ulasimda yeni du-
zenlemelere, alterna-
tif glizergahlara ihtiyac
duyuluyordu. iste tam
da bu noktada, yapti-
gimiz titiz planlama ve
saha c¢alismalari sonu-
cunda ilgemize deger

katacak yeni imar yol-
larini hayata gegiriyo-
ruz. Hemsehrilerimizin,
evlerine ve ig yerlerine
rahatlikla ulagim sag-
layabilmelerine imkan
sagliyoruz. Vatandas-
larimizin yagsam kali-
telerini artirmak adina
galismalarimiz ara-
liksiz devam edecek”
dedi.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1.On 6demesi olan... Di-
rey... 2. Akrabasi mi, yakini mi?... Aparma isini
yaptirmak... 3. Ben... Savasa katilan kadinla-
ra eski gaglarin Amazonlarina benzetilerek ve-
rilen san... Hindistan, Mauritius, Nepal, Pakis-
tan, Seyseller ve Sri Lanka'da kullanilan para
birimi... 4. Lades oyunu oynayan... Kursundan
dokilmis harflerin bir araya getirimesiyle ya-
pilan bir bask tirii... iskambil kagitlarinda bir-
li... 5. Isler, islemler (eski)... it gibi, terbiyesiz bir
bigimde... Anonim ortakliklarda sermaye artiri-
mi igin yapilan 6deme ¢agrisi... 6. Dubniyum
elementinin simgesi... Dumanin deddidi yerde
biraktigi kara leke... Akabilmek isi... 7. En uy-
gun, en elverigli... Yapay... 8. Baba... ki kisi-
nin karsilikli olarak gizlice sayi yazip tahmin
etmesine dayanan bir oyun... Yumru... 9. Ye-
mek, yiyecek (eski)... Gece (eski)... lyi nitelikte
olmayan, kéti... 10. Cikarci, belesci, bedava-
cl... Asiri olmama durumu, thmlilik, 6lcultilik...
11. Bir Ulkeyle ilgili olan... Ritbesiz asker, ne-
fer... Tanri kati (eski)... 12. Yayla atilan, ucun-
da sivri bir demir bulunan ince ve kisa tahta
cubuk... Caba, gic... Melesmek isi... 13. Bir
kimsenin, bir toplulugun dogal veya sonra-
dan kazaniimis yeteneklerini, bilgi ve beceri-
lerini lgmeye ve anlamaya yarayan sinama...

Cennet (eski)... Bir gesit bérilice... 14. llagla-
mak isi... Yavrularini emzirmek icin, memeli-
lerin gdgstinde tiirli bigim ve sayida bulunan,
meme bag! denilen ¢ikintilari olan organ, bicik,
emcek, emcik... 15. Cok Uziintli veren, acikli
olay, afet... Aristo’ya gore, her varligin erisme-
ye yoneldigi olgunluk durumu...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Bir kisiye, ben-
zerlerinden farkl ézellik tasiyan varliga veya
topluluga verilen ad, 6zel isim... Laytmotif... 2.
Topgeker... Osmanli Devlet'nde bakanlar, ve-
killer (eski)... 3. Gozde saydam tabaka ile iris
arasinda kalan bosluk... Lile tasl... Yassi de-
mir gelik rind... 4. Tlrk alfabesinin besinci
harfinin adi, okunusu... Seckin... Anket yapan
kimse,anketor... 5. Bir seyin 6ziinu olugturan
ana oge, temel... Ozellikle maden birlesikle-
rinden olusan, katalitk 6zellikler tagiyan ve
¢abuk kurumasini saglamak amaciyla boya,
vernik ve yadli boyalara az miktarda katilan
madde... Gam dizisinde “sol” ile “si” arasin-
daki ses... 6. Genellikle davraniglarindan kus-
ku duyulan, kéti olarak bilinen, mimlenmis...
Bebek igin hazirlanan yiyeceklerin genel adl...
Gogebelerin konak yeri... 7. ligilendiren, ilig-
kin, iligik, ilgili... Genellikle uzun bir nesnenin
incelerek biten son ve sivri noktasi... Baska-

si tarafindan yapilan veya kaza sonucu orta-
ya ¢lkan zarari ddeme (eski)... 8. Giiney Kaf-

4 5§ 6 7 & 9 10 11 12 13 14 15

kasyali bir halk veya bu halktan olan kimse... 1
i¢ giysisi... Yol izerinde veya kasabalarda yol-

cularin konaklamalarina yarayan yapi (eski)... 2
9. Tutu... Tirk alfabesinin on dérdtinci harfi- 3
nin adi, okunusu... Gam dizisinde re ile fa ara-

sindaki ses ve bu sesi gosteren nota isareti... 4

10. Ansizin ortaya gikan... Asabilesmek isi...
11. Fransiyum elementinin simgesi... Ayakka-

bi... Tel bigiminde olan... 12. Giizelavrat otun- 6
dan cikarilip hekimlikte kullanilan zehirli bir -
madde... Tohumdan vyetistirilip baska yerle- =

re dikilmek icin hazirlanan sebze veya kérpe 8
cicek... Koyun, kuzu vb. hayvanlarin ¢ikardigi
ses... 13. Umut, istek, arzu... Egemenligi, buy- 9

rudu altina girmek... 14. Yangin bombalarinin
dolduruimasinda kullanilan, aliiminyum veya

sodyum palmitatia kivamlastirimig madde... 11

Onanmak isi... 15. Isik veya ses dalgalarinin
yansitici bir ylizeye garparak geri dénmesi, =

yansima, yankl... Erdemli... TUrli amaglarla 13
kullanilan, insan yapisi, taginabilir cansiz nes-

nelerin bitind... 14

P 15
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girisimlere karsi duracagiz
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BiNA ONARIMI YAPTIRILACAKTIR
ANKARA iL MiLLI EGITIM MUDURLUGU- MiLLI
EGITiM BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

2025 TEMEL EGITIM PAKET 04 (ANKARA iLi, CANKAYA ILCESI, SEHIT AHMET YE-
TiS ILKOKULU, TALATPASA ORTAOKULU ) OLMAK UZERE TOPLAMDA iKi ADET
OKULUN ONARIM iSi yapim igi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu madde-
sine gore acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP Uizerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
IKN: 2025/754256

1-idarenin

a) Adi: ANKARA iL MILLi EGITIM MUDURLUGU- MILLI EGITIM BAKANLIGI BAKAN
YARDIMCILIKLARI

b) Adresi: Ankara il Milli Egitim Midirligi insaat ve Emlak Sube Midiirliigi Hisarpark
Caddesi Karakus Sokak No:12 Ulus ALTINDAG/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 3123068853 -

¢) ihale dokiimaninin goriilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu yapim isinin

a) Adi: 2025 TEMEL EGITIM PAKET 04 (ANKARA iLi, CANKAYA ILCESI, SEHIT AH-
MET YETIS ILKOKULU, TALATPASA ORTAOKULU ) OLMAK UZERE TOPLAMDA iKi
ADET OKULUN ONARIM iSi

b) Niteligi, tiir(i ve miktari: 2 ADET OKUL ONARIMI (INSAAT,MEKANIK,ELEKTRIK)
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ula-
silabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecedi yer: CANKAYA ILCESI, SEHIT AHMET YETIS ILKOKU-
LU, TALATPASA ORTAOKULU

¢) Stresi/teslim tarihi: Yer tesliminden itibaren 40 (Kirk) takvim ginudar.

d) Ise baslama tarihi: S6zlesmenin imzalandigdi tarihten itibaren 5 giin iginde

yer teslimi yapilarak ise baglanacaktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 17.06.2025 - 15:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): ANKARA MiLLI EGI-
TiM MUDURLUGU INSAAT VE EMLAK SUBE MUDURLUGU

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmek-
tedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gecici teminat.

4.1.5. ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiklenici calistirilabilir. Ancak isin tamami
alt yuklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi géstermek Gzere sunulan belgenin, tizel kigiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ti-
caret odasi binyesinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya
da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve
dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu
gOsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhut edilen ve tek-

lif edilen bedelin % 70 oranindan az olmamak Uizere ihale konusu is veya benzer islere
iliskin is deneyimini gosteren belgeler.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak
muhendislik ve mimarlik bolumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

Yapim islerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer islere Dair Tebli§g” de yer
alan benzer is guruplarindan B/Ill grubu isler benzer is olarak degerlendirilecektir.
4.4.2. Benzer ise denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bélimleri:

ingaat Mihendisligi

Mimarhk

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (zerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif vere-
cek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel izerinden vereceklerdir. ihale sonucu
Uzerine ihale yaplilan istekliyle anahtar teslimi goturi bedel sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim glnudur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedile-
cektir.

LACIN (AA)- Cumhur-
bagkani Recep Tayyip Erdo-
gan, Azerbaycan Cumhurbas-
kani [Tham Aliyev ve Pakistan
Bagbakani Sahbaz Serif'in ka-
tithimiyla Lagin'da gerceklesti-
rilen Tiirkiye-Azerbaycan-Pa-
kistan zirvesine katildi.

Erdogan, “Bolgenin hu-
zurunu bozmaya ¢alisan gi-
risimlere kars1 duracagiz.
Diinyaya Gazze’de kali-
c1 ateskesin tesisi, acil insa-
ni yardimlarm ulastiriimasi
icin Israil yonetimi {izerindeki
baskiyi artirmalari ¢agrisinda
bulunuyoruz.” dedi.

Cumhurbagkani Erdogan,
burada yaptig1 konugmada,
"Bolgemizde yasanan gelis-
meler, tilkelerimiz arasindaki
dayanismanin ne denli 6nemli
oldugunu her gegen giin orta-
ya koyuyor." dedi. 30 y1l iggal
altinda kalan Azerbaycan top-
raklarinin 6zgiirligiine kavus-
mastyla artik bolgenin istik-
rar, refah, kalkinmanin odagi
haline gelmesini arzuladikla-
rina isaret eden Erdogan, $0y-
le konustu: "Zorluklar kar-
sisinda dayanigsma ve ortak
hareket kabiliyetimizin gelis-
tirilmesini bir se¢im degil, za-
ruret olarak goriiyoruz. Kal-
kinma Yolu, Orta Koridor ve
Kuzey-Giiney Ulasgtirma Ko-
ridoru gibi projelere birlikte
katk1 saglayacagiz." Erdogan,
Hindistan-Pakistan gerilimine
iliskin, "Temennimiz ilan edi-
len ateskesin kalici barisa ev-
rilmesidir. Tiirkiye bu yolda
yapabilecegi her tiirlii katkiy1
yapmaya hazirdir." degerlen-
dirmesinde bulundu.

HUZURUNU BOZMAYA
CALISAN GIiRiSIMLERE
KARSI DURACAGIZ"
Israil'in Gazze'ye yone-

lik saldirilarina dikkati ¢e-
ken Erdogan, "Gazze'de kat-
ledilen masum c¢ocuklar ve
insanlarm hakkini savunma-
ya devam etmekte kararliyiz.
Bolgenin huzurunu bozmaya
calisan girisimlere kars1 dura-
cagiz. Diinyaya Gazze'de ka-
lic1 ateskesin tesisi, acil insa-
ni yardimlarin ulastirilmasi
icin Israil yonetimi iizerindeki
baskiy1 artirmalart ¢agrisinda
bulunuyoruz" dedi.
ALIYEV: EGEMENLIK,
TOPRAK BUTUNLUGU
VE ADALETTEN
YANAYIZ
Azerbaycan Cumhur-
baskani ilham Aliyev de
Azerbaycan, Pakistan ve
Tiirkiye'nin her zaman ege-
menlik, toprak biitinligi ve
adaletten yana oldugunu soy-
ledi. Aliyev, "Azerbaycan ve
Tiirkiye'nin isbirligi sayesinde
sadece bolgemizin degil genis
bir cografyanin enerji harita-
st degisti." dedi. Aliyev, Pa-
kistan-Hindistan ¢atismasina
iligkin, "Gergin donemde ilk
giinden Pakistan'la dayanis-
mamizi agik sekilde beyan et-
tik." degerlendirmesinde bu-
lundu.

SERIF: YASASIN
PAKISTAN-TURKIYE-
AZERBAYCAN
KARDESLIGIi VE
DOSTLUGU

Pakistan Bagbakan1 Sah-
baz Serif ise "Yasasin Pakis-
tan-Tiirkiye-Azerbaycan kar-

Vuslat
OLCAYDU

ASTROLOJi &
BURGLA

Vuslatla Kosmos’dan
Diinyaya
29 Mayis Makale
ve Yorum

YENI DUNYA - ESKi DUNYA:

Bu ikilem igerisinde sikisip kalmig
insan canlsi tim kazanmimlarni, de-
gerlerini, 6zgtirliiklerini, glivencelerini
kaybetme riskinin biiyiik olabilecegdi bu
dénemde ayakta ve hayatta kalma mii-
cadelesini her zamankinden ¢ok daha
giiclii vermek zorunda; DOGAL yasam
kaynaklar1 hizla tiikeniyor, ¢ok yakin
gelecekte aclik, kithk, yikict VIRUSLER
ve toplu dliimler, basi ve sonu belli ol-
mayan, bitmeyen SAVASLAR bag gos-
terecek; Diinya 2012 yihinda baslayan
KARMA dongtileriyle birlikte 2028 yi1-
linda tepe noktasina ulasacak.

Beklenen yikici felaketin arifesinde
¢ok zor zamanlarin yasanacagi gerge-
ginin farkina bir an énce varmak ve
buna gore sekil almak gerekiyor. ller-
leyen giinler 27 mayista baslayacak ve
ozellikle 3 hazirana kadar siirecek do-
nem mavi kiire genelinde gizlilikler, ka-
ranlk enerjiler 6n planda olacak. Kafa
karistirmacalar, akil oyunlari, yanlis
yonlendirilmeler, akvaryum icerisindeki
baliklar misali panik havasi estirme gibi
HASTALIKLI bir siire¢c gezegeni bek-
liyor. .

8 ve 29 haziran tarihleri arasi GU-
NEY eksenli gerilimler, bu zamana ka-
dar duyulmayan, goriilmeyen olaylarin
patlak vermesi , sasirtici gelismeler,
iletisim aglarindaki karigikliklar gtin-
deme gelebilir. ATES, METAL ve SU
enerjilerinin birbirleriyle uyumsuz ileti-
simleri, beklenmedik, tehlikeli olaylarin
habercisi olabilir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2231902)
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ANKARA (AA)- Ulastirma ve Altyap1 Baka-
n1 Abdulkadir Uraloglu, Kurban Bayrami dncesinde
TCDD Tagimacilika ait 31 yiiksek hizli trenin temiz-
lendigini bildirerek, “Siirdirilebilir bir hijyen kiilti-
riiniin olusmasina katki sunmay1 sorumluluk olarak
gorliyoruz.” ifadesini kullandi. TCDD Tagimaci-
lik AS ve Hayat Kimya isbirliginde hayata gecirilen
“Sevdiklerini Koru-Kamusal Alanda Hijyen Farkin-
dahgi Projesi”ne iligkin bilgi veren Uraloglu, “Pro-
je kapsaminda 31 yiiksek hizli tren seti temizlendi.
Toplu tasimada hijyene dikkat etmek, konfor sagla-
manin yan sira dogrudan toplum saghgini ilgilendi-
ren bir zorunluluktur. Siirdiiriilebilir bir hijyen kiiltii-
riiniin olusmasina katki sunmay1 sorumluluk olarak
gorliyoruz.” degerlendirmesinde bulundu. Uraloglu,
temiz bir ¢cevre hedefinin, bireylerin giinlik yasamla-
rinda benimsedikleri temizlik ve hijyen aligkanlikla-
riyla miimkiin olabilecegine isaret ederek, kamu hij-
yeni konusunda farkindalik olusturmayi ve toplumsal
biling diizeyini yiikseltmeyi amagladiklarmi aktardi.

750 KiSiYLE ARASTIRMA YAPILDI

S6z konusu projenin, Hayat Kimya destekleriy-
le gergeklestirilen “Kamusal Alanda ve Evde Hijyen
Aliskanliklar1 Aragtirmast” sonucunda devreye alin-
digim belirten Uraloglu, Tiirkiye 6rnekleminde 15
yas ve lizeri 750 kisiyle gergeklestirilen aragtirmanin,
kamu tagimacihigindaki beklentilerden, salgin 6nce-
si ve sonrast hijyen aliskanliklarma ve toplumun or-
tak alanlardaki kurallara bakisina kadar pek ¢ok ko-
nuyu derinlemesine inceledigini bildirdi. Uraloglu,
aragtirmaya gore, katilimcilarm sehir i¢i kamu tagi-
macihigmi haftada ortalama 3-4 defa, sehirler ara-
s1 tasimacilig1 da ayda 1-2 defa kullandigin belirte-
rek, agiklamasini soyle siirdiirdii: “Yapilan arastirma
sonuglarina gore, toplu ulasimda en yaygin kullani-
lan tasima araci yiizde 81 ile belediyeye ait otobiis-
ler olurken bunu yiizde 65 ile metro, yiizde 63 ile mi-
nibiis ve dolmus, ytizde 41 ile metrobiis, yiizde 33 ile
tren ve ylizde 25 ile vapur izliyor. Arastirmaya kati-
lanlarin yalnizca yilizde 29’u toplu tasimada yolcula-
rin hijyen kurallarma yeterince 6zen gosterdigini dii-
stiniirken, her iki kisiden biri toplu tasimada hijyenin
hayati 6nem tasidigini belirtiyor. Bu yiiksek farkinda-
liga ragmen her 10 kisiden 7’si toplu tasima araglari-
nin yeterince hijyenik olmadigini ifade ediyor.”

desligi ve dostlugu." dedi.

~. Ekonomik giiven endeksi

mayista aylik bazda %
0,03 artisla 96,7 oldu

ANKARA (AA)- Ekono-
mik giiven endeksi, mayis-
ta aylik bazda ylzde 0,05
artisla 96,7 degerini ald.
Turkiye istatistik Kurumu
(TUIK), mayis ayina iliskin
ekonomik guiven endeksi
verilerini agikladi.

Buna gore, endeks ni-
sanda 96,6 iken, mayis-
ta yuzde 0,05 artarak 96,7
oldu. TUketici given en-
deksi, mayista aylik baz-

da yuzde 1,1 artigla 84,8'e
yukseldi. Ayni débnemde
reel kesim guven endek-
si, yizde 2,2 azalarak 98,6
olarak kayitlara gegti. Hiz-
met sektort glven endeksi
ise yuzde 0,9 artisla 110,5
oldu. Perakende ticaret
sektort glven endeksi,
yuzde 0,6 artarak 111,2, in-
saat sektdri gliven endek-
si ise yuzde 3,9 artisla 88,4
degerini ald1.

Gaziantepli baklavacilarda
bayram telasi1 baslada

GAZIANTEP (AA)- Ga-
ziantepli baklavacilar, Kurban
Bayrami 6ncesinde katlanan si-
parisleri yetistirmek i¢in yogun
mesaiye baslad1.

Avrupa Birligi’nce tes-
cil edilen, Tiirk mutfagmin ilk
lirtindi “Antep baklavasi”, bay-
ramda agizlar tatlandirmaya
devam edecek. Gaziantepli us-
talar, Kurban Bayrami dncesi
artan siparisleri yetistirmek igin
yogun mesai yapmaya bagladi.
Baklava iireticisi Omer Faruk
Ciftei, basin mensuplarma yap-
t1g1 agiklamada, bayrama say1li
giinler kala talepleri yetigtirmek
icin yogun mesaiye bagladikla-
rint1 s0yledi. Mesainin ve tireti-
min iki katma ¢iktigimi belirten
Ciftei, s0yle konustu: “Mesak-
katli ama tatl bir yogunluk var.
Bu tatli yogunlugun sonunda
tezgahlara koydugumuz bakla-
valar1 diinyanin dort bir tarafi-

na gonderiyoruz. Gaziantep’te
giinliik iiretim normal zaman-
larda 30 ton. Bayram yogunlu-
gunun baglamastyla iki katina
yani 60 tona ¢ikiyor. Arife gii-
niinde ise 70-80 tonlar1 bulu-
yor. Uretilen baklavann iigte
ikisi yurt i¢i ve yurt dis1, geri-
ye kalanimi Gaziantepliler ve
kente gelen turistlerin tiiketimi
olusturuyor.” Bayrama 2 giin
kala bazen satislarini kapatabil-
diklerini anlatan Cift¢i, “Ciin-
kii cografi tescilli baklavamiz
insan giiciiyle, makine degme-
den, geleneksel usullerle ya-
pildig1 igin ve en lezzetli haliy-
le yapmak zorunda oldugumuz
icin bazen talebe tam karsilik
veremeyebiliyoruz.” ifadesini
kulland.

TEKZIP

Gazetemizin 28.05.2025

tarihli nishasinin 12. say-

fasinda yayinlanan “Animasyon ve Oyun Sektdrinin
Ankara Bulusmasi” baglikli haberimizde “GSTMF Deka-

ni Prof. Dr. Hakan Turgut” yerine sehven “GSTMF De-
kan Vekili Prof. Dr. Hakan Ozkardes” olarak yer almis-
tir. Konuyu dizeltir, tim okuyucularimizdan 6zur dileriz.

WWW.sonsoz.com.tr
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Ekonomik Belirsizlik-
te Maddi Giiciiniizii Nasil
Koruyabilirsiniz?

Son yillarda yasadigimiz
ekonomik  dalgalanmalar,
hepimizi bir sekilde etkile-
di. Artan enflasyon, hayat
pahalih@i, déviz kurlarindaki
ani degisimler ve is giliven-
cesine dair kaygilar... Bu tiir
dénemlerde maddi durumu-
muzu korumak, hatta miim-
kiinse giiclendirmek, her
zamankinden daha 6nemli
hale geliyor. Peki uzmanlar
bu konuda neler 6neriyor?
[ste belirsizlik zamanlarinda
maddi agidan daha saglam
durabilmeniz icin dikkat et-
meniz gereken temel nokta-
lar.

1. Harcamalar1 Kont-
rol Altina Almak

{lk olarak, gelir ve gider-
lerimizi net bir sekilde ortaya
koymak gerekiyor. Ne kadar
kazaniyoruz, neye ne kadar
harciyoruz? Kiiciik gibi go-
rinen giinlik harcamalar
zamanla biiyiik yiikler haline
gelebiliyor. Bu yiizden biit-
cemizi gbzden gecirmek ve
gereksiz harcamalar1 kismak
sart.

Ozellikle bu gibi zaman-
larda “ihtiyag” wve “istek”
arasindaki farki ayirt etmek
kritik.  Ahgveris  yaparken
kendimize su soruyu sor-
mamizda fayda var: Bu ger-
cekten gerekli mi? Gereksiz
abonelikler, disarida yenen
sik yemeKler, liiks tiiketimler
oncelikli olarak kesilmesi ge-
reken kalemlerden.

2. Acil Durumlar icin
Birikim Yapmak

Beklenmedik  durumla-
ra hazirhklh olmak igin bir
kenarda acil durum fonu
bulundurmak biiyiik 6nem
tasiyor. Uzmanlar genellikle
bu fonun en az 3 ila 6 ay-
lik temel giderleri karsilaya-
cak kadar olmas: gerektigini
soyliiyor. Bu para, is kaybu,
saglk sorunlarn ya da bagka
ani masraflar karsisinda sizi
zor durumda kalmaktan ko-
ruyabilir.

Bu birikimi olabildigince
glivenli, kolay ulagilabilir bir
hesapta tutmak faydal olur.
Vadesiz hesap, kisa vade-
li mevduat gibi araglar bu
amag i¢in uygundur.

3. Gelir Kaynaklarim
Cogaltmak

Sadece tek bir gelir kay-
nadina giivenmek, ozellikle
bu dénemlerde riskli olabilir.
Bu yiizden farkh gelir kapila-
rin deg@erlendirmek mantikli
bir adim olacaktir. Ornegin
ek igler, freelance calisma,
cevrim i¢i satis ya da bece-
rilerinize uygun bagka igler
alternatif olabilir.

Ayrica yatirim yapmayi
diigiinenler icin onemli bir
nokta da portféy cesitlili-
gidir. Tim yatinm tek bir
araca yonlendirmek yerine,
doviz, altin, hisse senedi gibi
farkli araglar arasinda dagit-
mak riski azaltir.

4. Borglan Dogru Yo-
netmek

Borglar, ekonomik belir-
sizlikte {izerimize daha fazla
yiik bindirebilir. Bu yiizden
borglanmayt  minimumda

tutmak, varsa mevcut borg-
lar1 oncelikli olarak yapilan-
dirmak ya da ddemeye calig-
mak akillica olur.

Ozellikle yitksek ~faizli
borglar, kredi kart1 bakiyeleri
veya kisa vadeli krediler ilk
odaklanilmasi gereken ka-
lemlerdir. Eger imkan varsa,
bu borglar1 daha uygun faizli
kredilerle kapatmak va da
taksitlendirmek, toplam borg
yiikiiniizii hafifletebilir.

5. Yatinmlarda Dik-
katli ve Bilincli Olmak

Belirsizlik dénemlerinde
yatirim yaparken daha tem-
kinli olmak gerekir. Riskli ya-
tinm araglarindan kaginmak,
paraya kolayca cevrilebile-
cek (likit) yatirimlara yonel-
mek daha gtivenli bir tercih
olabilir.

Her vatinma farkh risk
profiline sahiptir. Kimi daha
cesur davranabilir, kimi ise
daha temkinlidir. Bu neden-
le yatirrm yapmadan once
kendi finansal hedeflerinizi
ve risk toleransinizi iyi analiz
etmek gerekir. Unutmayin,
kisa vadeli kazan¢ vaat eden
firsatlar ¢ogu zaman biiyiik
riskler barindirr.

6. Finansal Bilin¢ Ka-
zanmak

Bu doénemde finansal
okuryazarhgin énemi daha
da artiyor. Temel ekonomi
bilgilerine hakim olmak, pi-
yasalari genel hatlanyla anla-
yabilmek, kredi, faiz, enflas-
yon gibi kavramlar bilmek
sizi daha saglam Kkararlar
almaya yonlendirir.

Ayrica sosyal medyada
va da arkadas cevresinde
duyulan yatinm tavsiyeleri-
ne korii koriine giivenmek
yerine kendi arastirmanizi
yapmaniz ¢ok daha saglikh
olacaktir.

7. Resmi Destekleri
Takip Etmek

Ekonomik daralmalarda
hiikiimetler ve bankalar bazi
destek paketleri agiklayabili-
yor. Vergi ertelemeleri, ener-
ji faturasi destekleri, diigiik
faizli kredi imkanlar1 gibi pek
cok destekten haberdar ol-
mak, gerektiginde bu haklari
kullanmak, bireysel anlamda
yiikiiniizii hafifletebilir.

Bu desteklerin duyurula-
rini takip etmek ve basvuru
slireclerini bilmek bu acidan
Onemlidir.

Sonuc:
Kazandirir

Ekonomik belirsizlik do-
nemlerinde mali acidan giiglii
kalmak igin “bekleyelim, ge-
cer” demek yetmiyor. Aktif
olmak, planli hareket etmek
ve gelecege dair hazirlikh
olmak gerekiyor. Harca-
malar1 kontrol altina almak,
acil durum fonu olusturmak,
gelirleri cesitlendirmek, yati-
rimlarda dikkatli davranmak
ve slirekli kendini geligtirmek
bu siireci daha saglikh atlat-
manizi sadlar.

Unutmayin: Kriz dénem-
leri yalnizca risk barindir-
maz, ayni zamanda firsatlar
da sunar. Hazrlikh ve bilingli
olanlar, bu tiir dénemlerden
gliglenerek cikabilir.

Kaynak: Euronews

Planlh Olmak

Kurban Bayrami oncesinde marketlerde
hyat ve etiket denetimi yapild
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ANKARA (AA) Ticaret Bakanhgl eklplerl
Kurban Bayrami dncesinde marketlerde etiket ve
haksiz fiyat artigina yonelik denetim gergeklestir-
di. Ankara Ticaret il Miidiirliigii ekipleri, market-
te basta temel gida ve ihtiya¢c malzemeleri olmak
iizere bayramda tercih edilen seker, tatli ve kuru-
yemis Uriinlerine yonelik denetim yapti.

Bu iirtinlerin etiketlerini inceleyen ekipler,
iirliniin birim ve stok fiyatini, fiyatin uygulan-
maya bagladig1 tarihi ve menseini kontrol etti.
Ekipler ayrica iiriinlin kasa ve raf fiyatin1 da kar-
silastirdl. Ankara Ticaret {1 Miidiirii Elif Tan, de-
netimlerin fiyat etiketi ve haksiz fiyat yonleriy-
le gerceklestirildigini belirterek, sdzlerini sdyle
stirdiirdii: “Yaklasan Kurban Bayrami nedeniy-
le tiiketicinin ekonomik haklarini korumak adi-
na aligveris merkezleri, zincir marketler, gida ve
bayramlik {iriinlerin satisinin yapildig1 noktalarda
yogun sekilde denetimlerimize devam ediyoruz.
Uygunsuzluk halinde her bir tirlin i¢in idari yap-
tirim uyguluyoruz. Fiyat etiketi ya da raf ve kasa
fiyatlarindaki uygunsuzlukta 3 bin 166 lira para
cezas1 uygulantyor. Haksiz fiyatla ilgili cezalari
ise Haksiz Fiyat Degerlendirme Kurulu veriyor,
buradaki cezalar daha fazla miktarda.”

Temel gida ve ihtiya¢c maddelerinde haksiz fi-
yat stiphesi olusan iiriinlerin alig ve satis fatura-
larm isletmeden talep ettiklerini anlatan Tan, bu
iirtinlerdeki uygunsuzlugun kurulda degerlendi-
r11d1g1n1 soyledl

Turklye’mn 500 buyuk“
sirketinden 111°i
gida sektoriinden

ISTANBUL (AA)- Tiirkiye nin en bii-
yiik 500 sanayi kurulusu listesinde 111 sirket-
le gida firmalar zirvede yer alirken, 66 fir-
mayla ana metal sanayi firmalar ikinci siraya
yerlesti. Istanbul Sanayi Odas1 (ISO) tarafin-
dan hazirlanan Tiirkiye’nin 500 Biiyiik Sa-
nayi Kurulusu 2024 arastirmasinin sonuglari
aciklandi. Aragtirmada en fazla sirketin yer al-
dig1 sektor 111 firmayla gida tiriinleri imalati
oldu. Giday1, 66 sirketle ana metal sanayi, 46
kurulugla motorlu kara tasiti, treyler (romork)
ve yart treyler (yar1 romork) imalati ve 38 fir-
mayla elektrikli techizat imalati takip etti.

Listede, kimyasal {iriin imalatindan 33, di-
ger metalik olmayan mineral iiriin imalatin-
dan 30, tekstil tirtinleri imalatindan 24, fabri-
kasyon metal {iriinleri imalatindan (makine ve
techizat harig) 19, elektrik, gaz, buhar ve ha-
valandirma sistemi iiretim ve dagitimindan
17 sirket yer aldi. Kauguk ve plastik tiriinle-
rin imalatindan 16, bagka yerde siniflandiril-
mamis makine ve ekipman imalatindan 14,
kagit ve kagit tirlinleri ile madencilik ve tas
ocakeilig imalatindan 13’er, bilgisayarlarin,
elektronik ve optik tiriinlerin imalati ile temel
eczacilik Griinlerinin ve eczaciliga iliskin mal-
zemelerin imalatindan 9’ar, giyim esyalarinin
imalatindan 8 sirket listeye girdi.

Iceceklerin imalatindan 7, diger ulasim
araglarinin imalatindan 6, agag, agag tiriinle-
ri ve mantar {riinleri imalatindan (mobilya
harig) 5, kok komiirii ve rafine edilmis petrol
iirinleri, mobilya ve diger imalatlardan 4’er,
titiin tiriinleri imalat: ile kayith medyanin ba-
silmast ve ¢ogaltilmasindan ise 2’ser sirket
listede yer aldi.

BULMACININ Gizimii
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T.C. BEYPAZARI (SULH HUKUK MAH.)
SATIS MEMURLUGU
TASINMAZIN GAZETE VEYA
INTERNET HABER SITESI ILANI

2025/16 SATIS
Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve deg@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2025/16 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim saglanabilir.
Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiy-
meti ve dnemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara il, Beypazari lige, KURTULUS Mahalle/Kdy, ILIMAN Mevkii, 1711
Ada, 5 Parsel, 2 INCI KAT 17 No ...

Adresi : Kurtulus Mahallesi, Ertugrul Dénmez Sokak, Erdogan Apartmani No: 7/17Bey-
pazari / ANKARA

YUuzolgimi : 65 m2

Arsa Payi : 9/192

imar Durumu :Var

Kiymeti : 1.600.000,00 TL

KDV Orani : %1

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GIBIDIR.

Artirma Bilgileri
1.Artirma

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 17/06/2025 - 11:24

24/06/2025 - 11:24
Baslangi¢ Tarih ve Saati :

Bitis Tarih ve Saati :

2.Artirma 10/07/2025 - 11:24

Bitis Tarih ve Saati : 17/07/2025 - 11:24
(IIK' m.114 ve m.126)
(*) lgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2230931)

GIDA URUNLERI SATIN ALINACAKTIR
KEGIOREN BELEDIYESI
DESTEK HiZMETLERi MUDURLUGU

Et ve Et Urtinleri Alimi igi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gore acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
IKN: 2025/801625

1-idarenin

a) Adi: KECIOREN BELEDIYESI DESTEK HiZMETLERI MUDURLUGU

b) Adresi: CUMHURIYET CAD. NO:1 KALABA KENT MEYDANI KALABA
KECIOREN/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 3123611065 - 3123611007

¢) inale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: Et ve Et Uriinleri Alimi Isi

b) Niteligi, tiirl ve miktari: 8 kalem (Kirmizi Et ve Beyaz Et) Et ve Et Uriinleri Alimi Isi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ula-
silabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Kegioren Belediyesi Destek Hizmetleri MudurlGgu
Yemekhane Birimi Mutfak Depolari

¢) Suresi/teslim tarihi: ihale konusu mal ve malzeme teslimatlari peyderpey, idarece is-
tenilen miktarlarda ve 180 gun igerisinde YUklenici firma tarafindan yapilmasi esastir.
ik teslimat s6zlesmenin imzalanmasina miiteakip 1 giin iginde yapilacaktir. idare liizu-
mu halinde drlnlerin tamaminin bir seferde teslim edilmesini talep edebilir. Bu durum-
da yuklenici malzemelerin tamamini teslim etmek zorundadir.

d) ise baglama tarihi: Sézlesmenin imzalanmasini takip eden ilk giin

3-ihalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 20.06.2025 - 11:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): Kegiéren Belediye
Baskanli§i Hizmet Binasi 4. Kat Destek Hizmetleri Miidiirligi ihale Servisi

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. Isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin agagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 Ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iligkin kriter belirtilmemigtir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP lizerinden ihale dokimanini indirmeleri zorun-
ludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen bi-
rim fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imza-
lanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'tinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 30 (Otuz) takvim gu-
naddar.

14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri dislk olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine gbre agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2232158)
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play-off

heyecani
yasanacak

IZMIR(AA) - Tiirki-
ye Sigorta Basketbol Siiper
Ligi'nde 58. sampiyonun be-
lirlenecegi play-off maglari bu-
gun 2 kargllasmayla basla-
yacak.

Turkiye Sigorta Basketbol

Stuper Ligi'nde bu sene degi-
sen statlyle ilk 6 takim Fener-
bahge Beko, Besiktas Fiba-
banka, Anadolu Efes, TOFAS,
Bahgesehir Koleji ve Mersins-
por dogrudan play-offa kaldi.
ilk 6'y1 takip eden 4 ekibin oy-
nadigi play-in maglarinin ar-
dindan Galatasaray ile Tirk
Telekom da play-offta yer
alma hakkini elde etti.
Play-off geyrek finalin-
de bugiin TOFAS-Bahgesehir
Koleji ve Fenerbahge Beko-

Turk Telekom, 30 Mayis
Cuma gunu de Anadolu Efes-
Mersinspor ve Begiktas Fiba-
banka-Galatasaray eslesme-
lerinde 2 galibiyete ulasacak
ekipler yari finale kalacak.

Kazanilmis 3 mag uzerin-
den oynanacak yari final mag-
larinin ardindan finalde 4 mag
kazanan ekip sampiyon ola-
cak.

Play-off uygulamasinin
1983-1984 sezonunda bas-
ladig ligde, play-off heyecani

41. kez yasanacak. Bu sureg-
te Kovid-19 salgini nedeniyle
tamamlanamayan 2019-2020
sezonunda play-off maclari
oynanamadi.

Ligde 16 sampiyonlu-
gu bulunan ve 14’Gn{ play-
off maglari sonunda kazanan
Anadolu Efes, play-off'ta en
istikrarli takim konumunda bu-
lunuyor. Lacivert-beyazli ekip
daha énceki tim play-offlarda
miicadele etti. Gegen sezo-
nun sampiyonu Fenerbahge,

play-off'ta 40. kez yer alacak.
Sari-lacivertli ekip 11 sampi-
yonlugunun hepsini play-off
maglarinda kazandi. Bu se-
zon 35. kez play-off oynaya-
cak Galatasaray, daha 6nce
5 kez sampiyonluga ulasti.2
sampiyonlugundan birini play-
offta kazanan Besiktas Fiba-
banka, 27. kez play-off oynar-
ken, 2 sampiyonluga sahip
TOFAS'In yani sira Tirk Tele-
kom da 24. defa play-off mu-
cadelesi verecek.

KOPRU ISLERI YAPTIRILACAKTIR

KARAYOLLARI GENEL MUDURLUGU

BOLGE MUDURLUGU-4.BOLGE ANKARA DIGER OZEL BUTCELi KURULUSLAR

Karayollari 4 (ANKARA) Bélge Mudurliigi Sinirlari igerisinde Olan Devlet Ve il Yollarinda Yaya
Ustgegcitleri Yapim Bakim Ve Onarimlarinin Yapilmasi Isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanu-
nunun 19 uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik
ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

IKN: 2025/745689

1-idarenin

a) Adi: BOLGE MUDURLUGU-4.BOLGE ANKARA DIGER OZEL BUTGELI KURULUSLAR KA-
RAYOLLARI GENEL MUDURLUGU

b) Adresi: Etlik Cad. No: 19 06110 DISKAPI ALTINDAG/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 03125506000 - 3123843128

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu yapim iginin

a) Adi: Karayollari 4 (ANKARA) Bolge Mudurliga Sinirlari igerisinde Olan Devlet Ve il Yollarinda
Yaya Ustgecitleri Yapim Bakim Ve Onarimlarinin Yapilmasi Isi

b) Niteligi, tird ve miktari: Celik ve kompozit (beton+gelik) malzemeler ile imalatlari yapilacak
olan yaya ustgecit kdprileri (650 ton gelik imalati)

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Karayollari 4. Bélge Midiirligi Sinirlari igerisinde

¢) Suresi/teslim tarihi: Yer tesliminden itibaren 360 (UgylizAltmig) takvim gunidr.

d) Ise baslama tarihi: Sézlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 giin iginde yer teslimi yapila-
rak ise baslanacaktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati:19.06.2025 - 14:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacag adres): Karayollari 4. Bolge Midurligu
ihale Salonu - Etlik Cad. No:19 Diskapi ANKARA

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak
kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dig!
unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik oran-
larina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yiklenici calistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiikleni-
cilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi géstermek Uzere sunulan belgenin, tizel kisiligin yarisin-
dan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi buinye-
sinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali
musavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son
bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.2.1. isteklinin ihalenin yapildigi yildan dnceki yila ait yil sonu bilangosu veya esdeger belgeleri:
isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilangosu veya esdeger belgeleri;

a) Ilgili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olan istekliler yil sonu bilangosu-
nu veya bilanconun gerekli kriterlerin saglandigini gdsteren boélimlerini,

b) ilgili mevzuati uyarinca bilangosunu yayimlatma zorunlulugu olmayan istekliler, yil sonu bilan-
cosunu veya bilangonun gerekli kriterlerin saglandigini gésteren boélimlerini ya da bu kriterlerin
saglandigini géstermek Uzere yeminli mali mugavir veya serbest muhasebeci mali misavir tara-
findan standart forma uygun olarak diizenlenen belgeyi sunar.

Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (dénen varliklar / kisa vadeli borglar) en az 0,75 olmasi,

b) Oz kaynak oraninin (6z kaynaklar/ toplam aktif) en az 0,15 olmasi,

c) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kti¢ik olmasi, yeterlik kriterleri-
dir ve bu Ug kriter birlikte aranir.

Yukarida belirtilen kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son Ug¢ yila kadar olan yillarin belge-
lerini sunabilirler. Bu takdirde belgeleri sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden
yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

4.2.2. is hacmini gdsteren belgeler:

isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait, asagida belirtilen belgelerden birini sunmasi ye-
terlidir;

a) Toplam cirosunu gdsteren gelir tablosu,

b) Yapim isleri cirosunu gosteren belgeler,

isteklinin cirosunun teklif ettigi bedelin % 25 inden, yapim igleri cirosunun ise teklif edilen bedelin
% 15 inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagladigi kritere ilis-
kin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilecektir.

Bu kriterleri ihalenin yapildigi yildan énceki yil igin saglayamayanlar, ihalenin yapildigi yildan 6n-
ceki yildan baslamak UGzere birbirini takip eden son alti yila kadarki belgelerini sunabilirler. Bu tak-
dirde, belgeleri sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi tGzerinden yeterlik kriterlerinin sag-
lanip saglanmadigdina bakilr.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.3.1. is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif edilen bede-
lin % 80 oranindan az olmamak uzere ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is deneyimini gos-
teren belgeler.

4.3.2. isteklinin teklifi kapsaminda sunmasi gerektigi idari Sartnamenin 7nci maddesi disindaki
maddeleri ile teknik sartnamede belirtilen asagidaki belgeler:

ISO-3834-2 Kaynakli imalat Yeterlilik Belgesi

TSEN 1090-1 ve TSEN 1090-2 Celik Aliminyum Yapi Uygulamalari Standart CE Belgeleri

4.4 Bu ihalede benzer i olarak kabul edilecek igler ve benzer iglere denk sayilacak muhendislik
ve mimarlik bélumleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer i olarak kabul edilecek isler:

ihale konusu is 11/06/2011 Tarih ve 27961 sayili Resmi Gazete'de yayinlanan Yapim igleri Ben-
zer is Gruplari Tebligi'nde bulunan A/l GRUP : Képri ve Viyadik isleri benzer is olarak kabul edi-
lecektir

4.4.2. Benzer ise denk sayilacak mihendislik veya mimarlik bolimleri:

ingaat Mihendisligi

Makine Muhendisligi

. Ekonomik agidan en avantajli teklif fiyatla birlikte fiyat disindaki unsurlar da dikkate alinarak be-
lirlenecektir.

Hesaplamada Kullanilacak Formuil:Toplam Puan=Teklif Fiyati Puani + Fiyat Digi Unsur Puani
isteklinin Toplam Puani hesaplanirken;

Toplam Puan = (Teklif Tam Puani - (|En Dusuk Gegerli Teklif Tutari-Teklif Fiyati| X Teklif Tam Pua-
ni / En Dusuk Gegerli Teklif Tutarr)) + Fiyat Digi Unsur Puani

Teklif Fiyat Puani:50

Fiyat Disi1 Unsur (FDU) Puani:50

Fiyat Disi Unsur Degerlendirme Ydntemi: isteklinin Teklifi ile Yaklagik Maliyet Yapisinin Birbiri ile
Uyumu

(Alinabilecek Azami FDU Puani : 50 )

Asagdida, teklif cetvelinde yer alan is kalemlerinden secilen kaleme/kalemlere iliskin asgari ve
azami oranlar belirlenmistir. isteklinin teklif cetvelinde segilen bu kalemlere verilmis olan teklifler,
isteklinin ihaleye vermis oldugu toplam teklife oranlanarak 100 ile ¢arpilacak, bulunan oran o ka-
lem igin belirlenen asgari oran ile azami oran arasinda kaliyorsa istekli o kalem igin belirlenen fi-
yat disi unsur puanini alacaktir. Bu iglem sirasinda hesaplanan oranda herhangi bir yuvarlama
islemi yapilmayacaktir. is kalemlerinde gruplama yapilmis olmasi halinde, gruba dahil olan ka-
lemlere istekli tarafindan teklif edilen tutarlarin toplaminin, isteklinin ihaleye vermis oldugu toplam
teklife oranlanarak 100 ile ¢arpilmasi sonucu bulunan oran, o grup igin belirlenen asgari oran ile
azami oran arasinda kaliyorsa, istekli o grup icin belirlenen fiyat disi unsur puanini alacaktir. Bu
islem sirasinda hesaplanan oranda herhangi bir yuvarlama iglemi yapiimayacaktir.Bu yénteme
iliskin islemler, belirlenen bitin kalemler icin isteklilerin teklif cetveli esas alinarak EKAP tarafin-
dan otomatik olarak yapilacak ve toplam fiyat disi unsur puanlari hesaplanacaktir.

Numune Degerlendirmesinde Kullanilacak Mi?: Hayir

Demonstrasyon Degerlendirmesinde Kullanilacak Mi?:Hayir
Is ortakliklarinda ortaklik oranlari dikkate alinmadan istekli bazinda fiyat digi unsur puanlamasi

yapilacaktir.
is Kaleminin Adi ve Kisa Agiklamasi Asgari Oran | Azami Oran Fiyat Digi
Unsur Puani
Betonarme ustgecit kdprilerinde kullaniimak Uzere 6n- | 0,007425% | 0,012375% 0,495
germeli (ngekim-artgcekim) boyuna enine kirislerde
her dozda demirli beton (C40/50 Hazir beton harci ile)
Betonarme st gecit kdprilerinde prefabrik yapi ele- 0,005197% | 0,008662% 0,3465
manlarinin imalati i¢cin her dpzda demirli beton
(C40/50 Hazir beton harci ile)
YUksek dayanimli 6ngerme celigi temini taginmasi bosal- | 0,001955% | 0,003258% 0,1303
tilmasi istifi muhafazasi ve isgiligi (0,6 ing halat( (tip 270 k)
Boyuna ve enine dngekim, dngerme celiginin (tel de- 0,007616% | 0,012693% 0,5077
met ¢cubuk) yerine konulmasi gerilmesi gevsetilmes ve
kesilmesi isciligi
Kilif borusu (temini désenmesi vb. hersey dahil) 0,000044% | 0,000073% 0,0029
Neopren mesnet tyertibati (ici gelik fretli) 0,000043% | 0,000072% 0,0029
Prefabrik kiriglerin yerine konulmasi 0,001548% | 0,00258% 0,1032
Her turllG profil demir ve saclarla kirig, kolon, baslik, 0,458344% | 0,763906% 30,5563
baglanti her tirli korkuluk, ¢ati konstriksiyonu, yagmur
oluklari imalatlarinin yapilmasi, galvanizlenmesi, is ba-
sina nakli, tim montaj isg¢iliklerinin yapilmasi ve yerine
konulmasi. (her sey dahil)
Ustgecit korkuluklarinda her tiirlii sac kutu profil, kdse- | 0,007654% | 0,012757% 0,5103
bent vb. ler ile lazer kesim, dekoratif kdpru korkulugu
yapilmas,i galvanizlenmesi, is yerine nakli ve montaj
isGiligi. (hersey dahil)
4 mm kalinhkta ve kesitte solid polikarbon levha ile 0,051151% | 0,085252% 3,41
yaya ustgecitlerin tGzerinin kapanmasi (her sey dahil)
Carpma etkisini azaltan antistatik kauguk zemin kapla- | 0,012533% | 0,020888% 0,8355
masi yapilmasi (3 cm kalinhkta)
Her turlu celik imalat, profil veya sacdan kolon/kirig, korku- | 0,002088% | 0,00348% 0,1392
luk vb. imalatin sékulmesi, nakliyesi ve istifi. (hersey dahil)
Bisiklet erisim rampasi yapilmasi ve yerine konulmasi | 0,008834% | 0,014724% 0,589
(nakliye ve iggilikler dahil)
Cevre duzenleme igin, prefabrik beton parke yapiilma- | 0,011854% | 0,019756% 0,7902
sl, is basina nakli ve yerine désenmesi (2. sinif, 6 cm
kalinlikta ) (her sey dahil)
Cevre duzenleme igin prefabrik bordir yapiimasi (her | 0,007214% | 0,012023% 0,4809
sey dahil)
Cevre duzenleme igin islenerek dekore edilmis her ¢ce- | 0,023445% | 0,039075% 1,563
sit demirden parmaklik, fiziki ayirici korkuluk vb. deko-
ratif ferforje imalat yapilmasi ve yerine konulmasi
Dekoratif telgit yapilmasi ve yerine montaiji (iscilikler ve | 0,003678% | 0,006129% 0,2452
nakliyeler dahil)
Yaya ustgeciti icin temel kazisi yapilmasi kazidan ¢i- 0,009786% | 0,01631% 0,6524
kan malzemenin depoya nakli (hersey dahil)
Temel ingaati icin demirsiz beton (C16/20 Hazir Be- 0,002611% | 0,004352% 0,1741
ton Harci)
Koprilerde kuruda veya suda her dozda demirli beton | 0,078801% | 0,131334% 5,2534
(C30/37 Hazir beton harci ile)
ingaat biintesine giren nerviirlii demir zati bedeli, ta- 0,046047% | 0,076745% 3,0698
sinmasi, istifi ve isciligi (her ¢apta) (her sey dahil)
ingaat biinyesine giren nerviirlii gelik hasirin zati be- 0,002133% | 0,003555% 0,1422
deli, tasinmasi, bosaltiimasi, istifi ve isciligi (3,001 -
10,000 kg/m2) (her sey dahil)

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gorilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olan-
larin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur
8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak, tek-
life iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderilecektir

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel {izerinden teklif birim fiyat seklinde verilecektir. ihale sonu-
cunda, Uzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'tinden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda gegi

ci teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik sresi, ihale tarihinden itibaren 210 (ikiY(izOn) takvim giinudr.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diger hususlar:
Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1,00

Sinir deg@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

4 Aralik 2015 tarih ve 29552 sayili Resmi Gazete'de gesitli ilanlar boliminde yer alan “Karayolla-
ri Genel Mudurlugi tarafindan yapilan yapim isleri ihalelerinde; Sinir Deger Katsayisi (A) Alt Yapi
islerinde N = 1,00 olarak belirlenmistir. Bu ilan yayimi tarihinde yiriirlige girer.” hiikkme gére bu
ihale i¢in Sinir Deger Katsayisi (N) = 1,00 olarak belirlenmistir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2231730)
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CHP Altindag lice Ba§kam Gokhan Urun

“Ki
_|

CUMHURIYET
Halk Partisi (CHP)
Altindag ilge Bas-
kani Gokhan Urun,
2024 yerel segim-
lerinin ardindan Al-
tindag’daki siyasi tabloyu, parti
Orgutuiniin sahadaki performansi-
ni ve ilceye dair glincel sorunlari
degerlendirdi.

Altindag’in tarihi kimligine atif-
la “Kurtulusta ve kurulusta Altin-
dag” vurgusunu yapan Urun, sos-
yal belediyecilik anlayisinin ilge
halki nezdinde giderek daha fazla
karsilik buldugunu ifade etti. Te-
mizlikten altyapiya, yoksulluktan
kentsel donlsume kadar pek ¢ok
baslikta ¢6zim onerilerini anlatan
Urun, “Altindag’da halk igin siya-
set yapiyoruz” mesaijini verdi.

%2004 YILINDAN iTiBAREN
SIYASETIN iCINDEYIM”

Cumhuriyet Halk Partisi Altin-
dag ilge Bagkani Gékhan Urun,
2004 yilindan itibaren Altindag’da
aktif siyasetin icinde yer aldigi-
ni belirtti.

CHP Genglik Kollarr’'nda si-
yasete baslayan Urun, 6rgit-
sel yoneticilikte hemen hemen
her gorevi Ustlendigini son ola-
rak 5 yila yakin Ankara il Baskan
Yardimcihgrnin ardindan 5 Mayis
2024 tarihinde oy birligiyle CHP
Altindag ilce Baskani olarak go-
reve baslad.
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Giillenaz Boy, Bagkan Urun ile -
birlikte sahada tiim caismalara
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Ankara’nin en geng ilce bas-
kanlarindan biri oldugunu dile ge-
tiren Urun, “Su anda Ankara’daki
bir¢ok ilce baskani zaten genclik
kollar kbkenli. Cankaya Beledi-
ye Baskani Hiseyin Can Guner,
Gudul ve Kahramankazan Bele-
diye Bagkanlari gibi bircok yol ar-
kadasimiz genglik 6rgltlerinden
yetisti. Bu da bizler igin blyik bir
gurur.” dedi.

“ALTINDAG’I AZ BiR
FARKLA KAYBETTIK AMA
CiDDIi BASARI ELDE ETTIK”

2024 yerel segimlerinde
CHP’nin Altindag’'da énemli bir
yukselis gosterdigini vurgulayan
Urun, “Altindag’i cok az bir farkla

L 4.8 |
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iunan

kaybettik. Onceki dénem 7 olan
meclis Uyesi sayimiz 15’e ¢ikti.
Buyuksehir Meclisi'nde de artik 3
tyeyle temsil ediliyoruz. Oy ora-
nimizda ciddi bir artig yasandi.
Meclis Uyeliginde yizde 110’'luk
bir artis sagladik,” diyerek 6rgu-
tln sahadaki basarisina dikkat
cekti.

Bu basarida CHP Genel Bas-
kani Ozgiir Ozel'in “Tiirkiye itti-
faki” vizyonunun bayuk rol oy-
nadigini sdyleyen Urun, sosyal
belediyecilik anlayisinin halk-
ta buyUk karsilik buldugunu ifa-
de etti.

Ote yandan partinin son dé-
nemde yurittigu imza kampan-
yalari ve dayanlg.ma sandigiI ¢a-

..)

..)

..)
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Ankara’nm en genc ilce baskanlarindan biri olan CHP

Altindag Iice Baskam Gékhan Urun, SONSOZ'e konustu. Urun

hismalariyla ilgili de konusan
Urun, Altindad’in bu alanda da
one ciktigini syledi. “Dayanisma
sandiginda aldigimiz oyla imza
kampanyasinda topladigimiz
destek birbirini tamamliyor. Bu
nedenle merkezi ilgeler iginde im-
zada birinciyiz diyebiliriz.” dedi.
VEYSEL TiRYAKI'YE SERT
ELESTIRI: “EN KOTU
BELEDIYECILIK DONEMI”

Mevcut Altindag Belediye
Baskani Veysel Tiryaki’'nin bele-
diyecilik anlayisini da degerlendi-
ren Urun, gecmisteki bazi hizmet-
lerini takdir etmekle birlikte son
dénemdeki uygulamalara eles-
tirilerde bulunarak, “ilk ddnem-
lerinde iyi isler yapti, bunu inkar
edemem. Ancak bugin geldigi-
miz noktada Altindag’da ciddi bir
belediyecilik sorunu var. Géreve
geldikten sonra ¢op toplama kriz-
leri yasandi, halk saglidi tehlikeye
atildi. Calisanlara yonelik fiziksel
siddet iddialari, sendika baskan-
larina saldirilar ve sokak hayvan-
larina yonelik katliamlar kamuo-
yunun vicdanini yaraladi.” dedi.

Tiryaki'nin belediyecilik anlayi-
sinin sosyal belediyecilikten uzak
oldugunu vurgulayan Urun, “Bu-
gunku yoénetim ne bizim dunya
gorusumuize ne de halkgi beledi-
yecilik anlayisimiza uygun. Altin-
dag Belediyesi su an Ankara’daki
en bagarisiz belediyelerden biri.”
ifadelerini kulland.

“ALTINDAG’IN EN BUYUK
SORUNU TEMIZLIK VE
ALTYAPI”

Altindag’in yapisal sorunlari-
na da dikkat geken Urun, 6zellik-
le Karaplrgek Mahallesi basta ol-
mak Uzere temizlik sorununun
en buyuk sikintilarin baginda gel-

Yiginer Ankaragiicii Onursal Baskan

ANKARAGU-
CU'NDE yeni bas-
kan Gazi Erciment
Tekin yonetimin-
de, Bestepe Tesis-
leri'ndeki yonetim
kurulu toplantisinda gorev dagili-

m yapildi. Yo6netim kurulunun aldi-
81 kararla, iki sampiyonluga imza at-
mis .bagkanlardan Mehmet Yiginer'e
"Ankaragiicii Onursal Bagkanligt"
tinvanmin verildigi agiklandi. Bas-
kent temsilcisinin yonetim kurulun-

daki gorev dagilimu soyle:
Baskan: Gazi Erciiment Tekin
Bagkan Vekili: Hikmet Doganli
Baskan Vekili ve Hukuk Isleri:
Ali Sen Aksoy
Bagkan Vekili ve Basin S6zcti-
sti: Cem Kogyigitoglu
Baskan Yardimcisi: Osman Toygar
Baskan Yardimcisi: Umit Teki
Bagkan Yardimcist ve Delege Is-
leri Sorumlusu: Ahmet Ozdem
Genel Sayman: Ahmet Onur Ya-
zicloglu

Futbol Altyapr Sorumlusu: Ser-
kan Giiven - Emrah Mustata Gok-
tepe

Amator Branslar Sorumlusu:
Bora Bal

Spor Okullarindan Sorumlu: Sa-
vas Demirel

Stadyum Sorumlusu: Ismet Bel-
tan

Is Gelistirme ve Sponsoriuk So-
rumlusu: Muhammed Furkan Gii-
miisgli

Taraftar Sorumlusu: Yiicel Kaya

Tesisler Sorumiusu: Adnan Po-
tuk

Universite - STK - Kuliip/Bele-
diye Iliskileri Sorumlusu: Harun De-
mirtas

Tiirkiye Futbol Federasyonu
Iliskiler Sorumlusu: Tiirker Demir

Kamu Iliskileri Sorumlusu:
Emre Unal

Iletisim ve Bilisim Sorumlusu:
Serdar Taylan

Esnaf've Halkla Iliskiler: Omer

Akyiiz

digini belirtti. Ulagimda yasanan
sorunlarin ise Buyiksehir Bele-
diyesi ile birlikte ¢ozilmeye bags-
landigini sdyleyen Urun, “Ka-
rapurgek, Turkiye'nin en blylk
mahallelerinden biri. Metrobus
hatti calismalari bagladi ama te-
mizlik sorununa hala kalici bir ¢o-
zim yok.” dedi.

Altindag’'in Ankara’nin kdltirel
mirasinin merkezi olduguna vur-
gu yapan Urun, “Temizlik sadece
bir hijyen meselesi degil, ayni za-
manda turizm ve kdltirel deger-
lerin korunmasi agisindan da gok
kritik.” diye konusarak, “Baskent
Ankara’nin kdlttrel mirasi bu ilge-
de. Gelen turistler veya yerli ziya-
retciler tertemiz bir ilge gdrmek is-
ter. Ne yazik ki su an bu mimkdin
degil.” ifadelerini kullandi.

“YOKSUL AILELERIN,
OKULLARIN,
MAHALLELERIN
YANINDAYIZ”

Bagkent Kart uygulamasiyla
birgok yoksul ailenin ihtiyaclarinin
karsilandigini belirten Urun, “Al-
tindag, Ankara’nin en yoksul ilce-
lerinden biri. Sosyal yardimlar bu
ilcede hayati Gnem tasiyor,” dedi.

Goreve geldikten sonra yogun
saha calismalari yaptiklarini belir-
ten Urun, dzellikle yoksul ailelere
sosyal yardimlarin ulastiriimasina
oncllik ettiklerini sOyledi. Okul-
lardaki hijyen sorununa da dikkat
¢eken Urun, “Bazi okullar siyaset-
ten dolayi destegimizi kabul et-
medi. Ama biz ¢ocuklarin saghgi
icin temizlik malzemesi, personel
destegi vermeye calistik” dedi.

“KENTSEL DONUSUM
DEGIL, TOPLUMSAL
COZULME YASANMASIN”

ilge Bagkanligi gorevine gel-
dikten sonra dnceliklerini belirle-
yerek hizlica sahaya indiklerini
soyleyen Urun, AItmdag da yu-

“Belediyeyi alamadik ama cok ciddi bir basart yakaladik” dedi.

ritllen ga-
hismalar
hakkin-
da ko-
nusarak,
‘HemAl-

N

dag Belediyesi hem de Ankara
Buyuksehir Belediyesi burokratla-
riyla gorisulerek altyapi, ulagim,
temizlik gibi temel sorunlara dair
raporlar hazirlanip ¢6zim oneri-
leri sunuluyor.” dedi.

Altindag’'in kentsel donisim
acisindan da kritik bir bélge oldu-
gunu ifade eden Urun, Aydinh-
kevler mahallemizin Tiirk-is blok-
lari ve 6rnek mahallesi, blyik
kentsel donlsim alanlarimiz ve
diger mahallelerde kentsel do-
nuslm sulrecinin vatandas lehi-
ne islemesi i¢in yogun ¢aba har-
cadiklarini vurgulayarak, “Kentsel
doénusimiin rantsal déniisime
dénismemesi icin vatandaslarin
haklarini savunuyoruz. insanlar
evsiz kalmasin, yerinden edilme-
sin istiyoruz.” seklinde konustu.

“ALTINDAG’DA HALK iCIN
SIYASET YAPIYORUZ”

Son olarak, CHP Altindag lige
Orgiitii olarak parti ayrimi go-
zetmeksizin halkin ihtiyaglarina
odaklandiklarini vurgulayan Gok-
han Urun, “Bu ilcede yasayan
herkesin hayatina dokunacak is-
ler yapmak istiyoruz. Sosyal be-
lediyecilik bizim i¢cin sadece bir
s6ylem degil, ayni zamanda sa-
hada uyguladigimiz bir ilke,” di-
yerek sozlerini tamamladi.
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