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 O HABER MEKREZİ
KEÇİÖREN Belediyesi Za-
bıta Müdürlüğü ekipleri, gene-

linde denetimlerine hız verdi.      >> S. 3

Keçiören’de Kurban Bayramı 
öncesi sıkı denetim
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SİNEMA filmleri ve 
dizilerin yanı sıra bir-
çok tiyatro oyunun-

da rol alan Ece Dizdar, kadınla-
rın tiyatrodaki temsili ve kadın 
oyuncuların sektörde yaşadıkla-
rı zorlukları nasıl aştıklarını SONSÖZ’e 

değerlendirdi. 28. Uçan Süpür-
ge Uluslararası Kadın Filmleri 
Festivali’ne katılan Dizdar, tiyat-
roda kadın karakterlerin görünür-
lüğünün arttığını, ancak yazar ve 
yönetmen alanlarındaki eşitsizli-

ğin sürdüğünü söyledi.          >> S. 8’de

 O HABER MERKEZİ
MAMAK Belediyesi, sosyal belediye-
cilik anlayışını güçlendirerek dar gelirli 

vatandaşlara yönelik yardımlarını daha çağdaş ve 
insan onuruna yakışır bir zemine taşıdı.     >> S. 3

Elektronik sigara gençlerin 
hayatını tehdit ediyor

İSTANBUL (DHA)- Elektronik siga-
ra kullanımı gençler arasında hızla 
yayılıyor. Göğüs Hastalıkları Uzmanı 

Prof. Dr. Banu Musaffa Salepçi, Türkiye’de 13-
15 yaş aralığındaki gençlerin yaklaşık yüzde 
20’sinin elektronik sigara kullandığını belirte-
rek aileleri uyardı.     >> HABERİ SAĞLIK’ta

“Kadın Hikâyeleri Çoğalsın”

Mobil şebekelere 
BTK onaylı 

denetim geliyor
ANKARA (AA)- Ulaştırma ve 
Altyapı Bakanı Abdulkadir Ura-
loğlu, yerleşim ile ören yerleri, 

organize sanayi bölgeleri (OSB), tüneller, 
yollar ve demir yolları gibi tüm alanların, 
kapsama ve hizmet kalitesi açısından de-
netime tabi olacağını belirtti.     >> S. 6

“Orman varlığımızı 
en güçlü 

şekilde koruyup 
geliştirmeye 

devam edeceğiz”
ANKARA (AA)- Cum-
hurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan,”Milli güvenlik me-

selesi olarak gördüğümüz Yeşil Vata-
nımız için kararlıkla çalışmaya, orman 
varlığımızı en güçlü şekilde koruyup, 
geliştirmeye devam edeceğiz.” dedi. 

>> HABERİ 5. SAYFADA

İSTANBUL/ ANKARA/ KİEV 
(AA)- Rusya-Ukrayna Savaşı’nı 
sonlandırmayı hedefleyen Türkiye-

Rusya-Ukrayna Üçlü Toplantısı, Türkiye’nin 
ev sahipliğinde İstanbul’da gerçekleştirildi.

>> HABERİ 6. SAYFADA

 O HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesi kültür 
sanat merkezleri haziran ayına, 7 

sergi, 9 tiyatro, 4 konser, belgesel gösterim-
leri ve Dünya Müzik Günü etkinlikleriyle 
merhaba diyecek.

Çankaya Belediyesi, kültür sanat etkin-
likleriyle Ankara’nın merkezi olmaya de-
vam ediyor. Sanata ve sanatçıya desteğini 
artırarak sürdüren Çankaya Belediyesi’nin 
kültür merkezleri, ‘sanatla buluşma zama-
nı’na dönüşüyor.             >> HABERİ 4’te

Türkiye-Rusya-Ukrayna 
Üçlü Toplantısı İstanbul’da 

yapıldı

HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Belediyesi, yaklaşan 
Kurban Bayramı öncesinde huzurlu bir bayram 

geçirilmesi ve sorun yaşanmaması için tüm birimle-
riyle çalışmalarını sürdürüyor. Büyükşehir Belediyesi 
ekipleri; Başkent’te belirlenen kurban satış ve kesim 
alanlarında denetimler gerçekleştiriyor.

>> HABERİ 3. SAYFADA

ANKARA’DAKİ Ar-
guvanlıları bir çatı al-
tında toplayan Argu-

vanlılar Kültür ve Dayanışma 
Derneği kültür-sanat etkinlikle-

rine devam ediyor. Arguvanlılar 
Kültür ve Dayanışma Derneği 
tarafından 17-18 Mayıs 2025 
tarihleri arasında Sinop’a bir 
gezi düzenlendi.      >> S. 4’te

Arguvanlılardan 
Sinop çıkarması

BAŞKENT TE

Çankaya’da sanatla 
buluşma zamanı

YENİLENEN VE 
GÜÇLENEN KADROMUZLA
 başkent ANKARA’NIN

 NABZINI TUTMAYA 
DEVAM EDİYORUZ
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2025 yılında kuru-
lan Uluslararası Stra-
teji ve Araştırma Der-

neği (USAD), 1. Olağan Genel 
Kurulu’nu Ankara İvedik OSB 
Ana Bina Kırmızı Salon’da geniş 
katılımla gerçekleştirdi. Dernek 
üyeleri ve davetlilerin yoğun ilgi 
gösterdiği genel kurulda, kurucu üyelerden Hay-
dar Erseven oybirliğiyle başkan seçildi. Toplantıda, 
USAD’ın vizyonu, örgütlenme yapısı ve gelecek 
hedefleri kamuoyuyla paylaşılırken, alınan tüm ka-
rarlar da oybirliğiyle kabul edildi.           >> S. 8’de

USAD ilk Genel Kurulu’nu gerçekleştirdi

ANKARA (AA)- İçişle-
ri Bakanı Ali Yerlikaya, 
Kurban Bayramı trafik 

tedbirleri kapsamında, 68 bin 829 
polis ve jandarmanın görevlendiril-
diğini belirtti.       >> SAYFA 6’da

Bayramda 68 bin 829 
polis ve jandarma 
görevlendirildi

kurban denetimi
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İSTANBUL, (DHA)- 
ELEKTRONİK sigara kulla-
nımı gençler arasında hızla 
yayılıyor. Göğüs Hastalıkları 
Uzmanı Prof. Dr. Banu Mu-
saffa Salepçi, Türkiye’de 13-
15 yaş aralığındaki gençle-
rin yaklaşık yüzde 20’sinin 
elektronik sigara kullandığı-
nı belirterek aileleri uyardı. 
Bu ürünlerin USB bellek ya 
da oyuncak gibi göründüğü-
nü ve kokusuz oldukları için 
fark edilmelerinin çok zor ol-
duğunu belirten Prof. Dr. Sa-
lepçi, “Elektronik sigaranın akciğer hasarı 
yapma riski çok yüksek. Tütün endüstrisi 
çocukları hedef alıyor. Aileler son derece 
dikkatli olmalı” dedi.

31 Mayıs Dünya Tütünsüz Günü do-
layısıyla yaptığı açıklamada elektro-
nik sigaraların sanıldığından çok 
daha tehlikeli olduğunu vurgulayan 
Yeditepe Üniversitesi Kozyata-
ğı Hastanesi Göğüs Hastalıkları 
Uzmanı Prof. Dr. Banu Musaffa 
Salepçi, her yıl dünya genelinde 
8 milyondan fazla insanın tütün kullanımına bağlı 
hastalıklar nedeniyle hayatını kaybettiğine işaret 
etti. Prof. Dr. Salepçi, bu kayıpların yaklaşık 7 mil-
yonunun aktif, 1,3 milyonunun ise pasif içiciler ol-
duğunu söyledi.

‘GENÇLERDE ELEKTRONİK SİGARA 
KULLANIM ORANI YÜZDE 20’LERE 

ULAŞTI'
Gençler arasında elektronik sigara kullanım 

oranının dünya genelinde yüzde 20’lere ulaş-
tığını, Türkiye’de ise lise ve üniversite öğrenci-
leri arasında bu oranın yüzde 16 ila 20 arasın-
da değiştiğini belirten Prof. Dr. Salepçi, “Birçok 
genç sigaraya hiç başlamamışken, sırf karizma-
tik görüneceğini düşündüğü için elektronik sigara 
kullanmaya başlıyor. Bu ürünler cazip aromalar-
la ve renkli tasarımlarla sunularak gençlerin ilgisi-
ni çekiyor" diye konuştu.

‘NİKOTİN BAĞIMLILIĞI GELİŞİYOR, 
AİLELER FARK ETMİYOR’

Gençlerin kullandığı tek kullanımlık puff bar-
ların içinde 300 puffa kadar likit bulunduğunu ve 
ciddi miktarda nikotin içerdiğini belirten Prof. Dr. 
Salepçi, “Gençler bu ürünleri birlikte alıp kullana-
biliyor. Ne kadar nikotin alındığı bilinmediği için 
ciddi bağımlılık riski taşıyor. Üstelik aileler çoğu 
zaman çocuklarının elektronik sigara kullandığını 
fark edemiyor” dedi.
‘AKCİĞER HASARI RİSKİ ÇOK YÜKSEK’

Elektronik sigaraların daha az zararlı olduğu 
algısının gerçeği yansıtmadığını vurgulayan Prof. 
Dr. Salepçi, “Bu cihazlar 300 dereceye kadar 
ısındığı için içlerindeki metal ve katkı maddele-
ri kanserojen hale geliyor. Özellikle akciğer doku-

suna ciddi hasar veriyor. Akciğer kanseri 
riskini artırdığı gibi, geri dönüşü olmayan 
solunum yetmezliklerine de yol açabili-

yor” diye konuştu.
‘HAYATI TEHDİT EDEN SONUÇLARA 

YOL AÇABİLİYOR’
2019 yılında ABD'de yaklaşık 2 

bin 500 kişi ani solunum sıkıntısıyla 
hastaneye başvurmuş, 67 kişi ha-
yatını kaybetmişti. Prof. Dr. Salep-
çi, bu vakaların çoğunun elektronik 
sigara kullandığı ve akut akciğer 

hasarı yaşadığı tespit edildiğini belirterek, “Elekt-
ronik sigaraların içine pek çok aroma katılıyor, E 
vitamini de bunlardan biri. Öyle bir hasar yaratı-
yor ki geri dönüşümsüz bir şekilde hastayı yoğun 
bakıma götürüyor, hatta yaşamına mal oluyor.

ABD’de 16 yaşındaki bir genç akciğer nakli ol-
mak zorunda kaldı. Ülkemizde de göğüs hasta-
lıkları polikliniklerine aynı nedenle yatan gençler 
oluyor.”

‘YASALARA RAĞMEN ULAŞIM KOLAY’
Türkiye’de elektronik sigaraların kapalı alan-

larda kullanımını yasaklayan ve ithalatını engel-
leyen yasal düzenlemelere rağmen, bu ürünle-
re erişimin hâlâ çok kolay olduğuna dikkat çeken 
Prof. Dr. Salepçi, “Yasaklara rağmen hızla yayılan 
bir maddeyle karşı karşıyayız. Bugün akciğerlere 
ciddi zarar verdiğini biliyoruz, ancak uzun vadede 
sigara gibi kanserojen etkilerinin ortaya çıkaca-
ğından eminiz” dedi.

AİLELERE ÇAĞRI: ‘USB SANMAYIN, 
E-SİGARA OLABİLİR’

Göğüs Hastalıkları Uzmanı Prof. Dr. Banu 
Musaffa Salepçi, “Bazı ülkelerde elektronik si-
garalar sigarayı bırakma yöntemi olarak reçe-
te ediliyor. Ancak Dünya Sağlık Örgütü, gençler 
üzerindeki etkileri nedeniyle bu ürünlerin acilen 
denetlenmesi ve 18 yaşından küçüklere satışının 
yasaklanması gerektiğini belirtiyor. Özellikle as-
tım gibi solunum yolu hastalıkları olan çocuklarda 
semptomları şiddetlendiriyor. Aileler, e-sigaranın 
USB ya da oyuncak gibi görünmesinden dolayı 
fark edemeyebiliyor. Kokusu olmaması da bu ris-
ki artırıyor. Bu konuda ailelerin ve okullarda öğ-
retmenlerin çok dikkatli olması gerekiyor.” diyerek 
sözlerini tamamladı.

Yorgunluk ve halsizlik gibi 
şikayetler magnezyum 
eksikliğinden olabilir

İSTANBUL, (DHA)- MODERN yaşamın tem-
posunun, yorgunluk ve halsizlik gibi şikayetleri yay-
gınlaştırdığını belirten Prof. Dr. Murat Baş, bu belir-
tilerin altında magnezyum eksikliğinin yatabileceğini 
ifade etti. Prof. Dr. Baş, “Hücrelerimizin enerji üretim 
merkezi olan ATP’nin etkili çalışabilmesi için mag-
nezyuma ihtiyaç duyuluyor. Magnezyum, ATP’yi 
stabilize eder ve enerji aktarımını mümkün kılar. 
Hücrenin enerji sisteminin çalışması bu iş birliğine 
bağlıdır” dedi.

Enerji üretiminin yalnızca yediğimiz besinler-
le değil, bu besinlerin hücre düzeyinde nasıl işlendi-
ğiyle ilgili olduğunu söyleyen Acıbadem Mehmet Ali 
Aydınlar Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi De-
kanı Prof. Dr. Murat Baş, “Bu sürecin merkezinde 
ATP adı verilen bir molekül yer alır. Ancak bu mole-
külün aktif hale gelebilmesi için magnezyum ile bir-
leşmesi gerekir. Magnezyum, ATP’yi stabilize eder 
ve enerji aktarımını mümkün kılar. Hücrenin enerji 
sisteminin çalışması bu iş birliğine bağlıdır” diye ko-
nuştu.

Prof. Dr. Baş, “Magnezyum yalnızca ATP’yi et-
kin hale getirmekle kalmaz, aynı zamanda vücut-
ta görevli yüzlerce enzimin çalışmasına da katkı 
sağlar. Özellikle enerji üretiminde görevli enzimle-
rin sağlıklı işleyişi magnezyuma bağlıdır. Glikozun 
enerjiye dönüştürüldüğü glikoliz süreci ve Krebs 
döngüsü gibi temel biyokimyasal yollar, magnez-
yumun desteği olmadan verimli şekilde çalışamaz” 
dedi.

Mitokondrilerin ‘hücrenin enerji santrali’ olarak 
tanımlandığını belirten Prof. Dr. Baş, “Magnezyum, 
bu santrallerin işlevini sağlıklı bir şekilde yerine ge-
tirebilmesinde önemli bir rol üstlenir. Bazı bilimsel 
araştırmalarda, magnezyum takviyesinin enerji üre-
timini destekleyebileceği ve hücresel sağlığı olumlu 
yönde etkileyebileceği ifade ediliyor. Ancak her bi-
reyin ihtiyacının farklılık gösterebileceği ve mineral 
desteklerinin mutlaka uzman önerisiyle değerlendi-
rilmesi gerektiği unutulmamalı. Yetişkin bir bireyin 
vücudunda ortalama 24 gram magnezyum bulunur. 
Bu miktarın büyük bir kısmı kemiklerde ve yumu-
şak dokularda depolanırken, sadece küçük bir kıs-
mı kan dolaşımında yer alır. Buna rağmen bu küçük 
miktar, sinir iletimi, kas kasılması ve hücresel denge 
gibi birçok hayati süreç için gereklidir. Hücre içindeki 
magnezyum seviyesi çok hassas bir dengeyle koru-
nur ve enerji ihtiyacına göre hızla aktive olabilir” ifa-
delerini kullandı.

Kronik yorgunluk, kas krampları, huzursuzluk, 
sinirlilik, dikkat dağınıklığı gibi belirtilerin bazı birey-
lerde magnezyum seviyeleriyle ilişkili olabileceğini 
belirten Prof. Dr. Baş şunları söyledi:

“Bu gibi durumlarda, altta yatan nedenin netleş-
tirilmesi için sağlık uzmanlarına başvurulmalı. Zira 
bu belirtiler tek başına magnezyum eksikliğini gös-
termeyebilir; ancak göz ardı edilmemesi gereken bir 
uyarı niteliği de taşıyabilir. Magnezyum açısından 
zengin besinler arasında yeşil yapraklı sebzeler, 
tam tahıllar, kuru yemişler ve baklagiller yer alıyor. 
Dengeli ve çeşitli bir beslenme planı, günlük mag-
nezyum ihtiyacının karşılanmasına yardımcı olabilir. 
Takviye ihtiyacı söz konusu olduğunda ise bireysel 
sağlık durumu ve uzman görüşü temel alınmalıdır.”

Göz nezlesinde her 
kaşıma, bir sonraki 

kaşıntıyı artırır
İSTANBUL, (DHA)- GÖZ nezlesinin tedavisin-

de ilaçlardan çok korunma önlemlerinin belirleyici ol-
duğunu özellikle gözleri kaşımaktan kaçınılması ge-
rektiğini söyleyen Göz Hastalıkları Uzmanı Op. Dr. 
Serdar Marol, “Her kaşıma, bir sonraki kaşıntıyı artı-
rır. Bu zincir özellikle çocuklarda kalıcı göz şekil bo-
zukluklarına, hatta keratokonus gibi ilerleyici göz 
hastalıklarına neden olabilir. Gözlerin kesinlikle ka-
şınmaması gerekir” dedi. Medipol Mega Üniversi-
te Hastanesi’nden Göz Hastalıkları Uzmanı Op. Dr. 
Serdar Marol, göz nezlesinin belirtileri, korunma yol-
ları ve tedavi süreci hakkında bilgiler verdi.
‘HASTALAR GÖZDE KAŞINTI, KIZARIKLIK, 

SULANMA, GİBİ ŞİKAYETLERLE 
BAŞVURUR’

Göz nezlesi, gözün dış etkenlere verdiği bir sa-
vunma reaksiyonu olduğunu belirten Dr. Marol, 
“Bu rahatsızlıkta hastalar genellikle gözde kaşın-
tı, kızarıklık, sulanma, ışığa hassasiyet ve gözleri-
ni tam açamama gibi şikayetlerle başvurur. Şikayet-
lerin türü ve şiddeti kişiden kişiye değişebilir. Ancak 
hepsinin ortak noktası, gözle temas eden bir alerje-
ne karşı verilen yanıttır. Tedavinin temelinde tema-
sı kesmek yatıyır. Gözle teması kesmenin en etkili 
yolları arasında güneş gözlüğü takmak, tozlu ortam-
larda şapka kullanmak ve bol bol yüzü yıkamak yer 
alır. Yüz yıkamanın amacı hijyen sağlamak değil, 
gözde alerjiye neden olan maddelerin temas süresi-
ni azaltmaktır” diye konuştu.

‘GÖZÜ KAŞIMAK HEM 
AĞRILI HEM RİSKLİ’

Göz kaşımanın, alerjik reaksiyonu daha da şid-
detlendirdiğini ve uzun vadede ciddi rahatsızlıklara 
yol açabileceğini vurgulayan Dr. Marol, “Her kaşıma, 
bir sonraki kaşıntıyı artırır. Bu zincir özellikle çocuk-
larda kalıcı göz şekil bozukluklarına, hatta kerato-
konus gibi ilerleyici göz hastalıklarına neden olabilir. 
Gözlerin kesinlikle kaşınmaması gerekir” dedi. Göz 
nezlesinin ilaçların sadece semptomları geçici ola-
rak bastırdığını dile getiren Op. Dr. Marol, “Korunma 
olmadan ilaç tedavisinin uzun vadede etkisi yoktur. 
Göz alerjisi olan bireylerde burun tıkanıklığı, ciltte 
alerjik reaksiyon gibi başka bulgular da eşlik edebilir. 
İlaçları hekime danışmadan kullanmak ciddi sorun-
lara yol açabilir” ifadelerini kullandı.

‘ALERJİK GÖZ HASTALIKLARINDA 
HEDEF: GELECEK ATAKLARI ÖNLEMEK’

Göz hassasiyeti olan bireylerde alerjen maddey-
le tekrar karşılaşıldığında aynı reaksiyonların yaşa-
nabileceğini hatırlatan Op. Dr. Marol, sözlerini şöy-
le tamamladı: “İlaçlar sadece mevcut belirtileri azaltır 
ama önleyici değildir. Asıl amaç, hastayı bir sonraki 
atağa karşı korumaktır. Bunun için de koruyucu ön-
lemlerin günlük yaşamın bir parçası haline getirilme-
si gerekir.”

Elektronik sigara gençlerin 
hayatını tehdit ediyor

SAMSUN, (DHA)- SAM-
SUN Eğitim ve Araştırma 
Hastanesi'nden Prof. Dr. Ah-
met Karagöz, “Gençlerde halı 
sahalarda ya da spor aktivite-
leri sırasında gerçekleşen ani 
kardiyak ölümlerle ilgili yapı-
labilecek en önemli şey, tanı-
sı olmuş bir kalp hastalığı var-
sa kardiyoloji doktorundan 
yarışmalı spor yapıp yapama-
yacağıyla ilgili öneri almasıdır. 
Gençlerde spor kaynaklı kalp 
ölümleri düzenli muayene ile 
önlenebilir” dedi.

Samsun Eğitim ve Araştırma Hastanesi 
Kardiyoloji Kliniği Sorumlusu Prof. Dr. Ahmet 
Karagöz, halı sahalarda ve sportif aktiviteler 
sırasında genç yaşta yaşanan ani kalp ölüm-
lerine dikkat çekti. 

Gençlerin kalp hastalıklarının önlenme-
si için yapılabilecekler arasında en önemlisi-
nin 40 yaşını geçmiş insanların düzenli olarak 
en az yılda 1 kez kalp kontrollerini yaptırması 
gerektiğini ifade eden Prof. Dr. Karagöz, “Kan 
vererek kolesterol düzeyine, şeker düzeyine 
kalp hastalıkları açısından risk faktörü olabile-
cek bu durumların tespiti açısından dikkat et-
mesi gerekmektedir. 

Onun dışında eğer bir bireyin aile öykü-
sü varsa belki bu kontroller 40 yaşından da 
daha erkene 30’lu yaşlara çekilebilir. Ama 
onun dışında aile öyküsü olmasa bile herke-
sin 40 yaşından sonra kardiyolojik açıdan bir 
kez muayene olmasını, elektrokardiyogra-
fi, ekokardiyografi yapılmasını, kan tahlillerine 
bakılarak kan kolesterol düzeyinin, şeker dü-
zeyinin ölçülmesini özellikle öneriyoruz" diye 
konuştu.

'DOKTOR ONAYI ALMASI 
HAYATİ ÖNEM TAŞIYOR'

Gençlerde maçlarda yaşanan ani kalp 
ölümlerine dikkat çeken Prof. Dr. Karagöz, ko-
nuşmasını şöyle sürdürdü:

"Gençlerde halı sahalarda ya da spor ak-
tiviteleri sırasında gerçekleşen ani kardiyak 
ölümlerle ilgili yapılabilecek en önemli şey 
yine özellikle tanısı olmuş bir kalp hastalığı 
varsa kardiyoloji doktorundan yarışmalı spor 
yapıp yapamayacağıyla ilgili bir öneri alma-
sıdır. Çünkü bazı kalp hastalıklarında biz ya-
rışmalı sporları kısıtlıyoruz. Tabii ki her has-
tamıza ve kalp hastalarına ve normal sağlıklı 
bireylere de spor yapmasını öneriyoruz. An-
cak bu önerdiğimiz spor genellikle günde 30 
dakika, hafta da 5 gün yarışmalı olmayan ha-
fif tempolu yürüme şeklindeki sporlardır. Onun 
dışında vücut geliştirme ve yarışmalı spor-
lar için özellikle de belirtilmiş bir kalp hastalığı 
varsa doktor tavsiyesinin alınması uygun ola-
caktır. Gençlerde spor kaynaklı kalp ölümleri 
düzenli muayene ile önlenebilir." (DHA)

Gençlerde spor kaynaklı kalp ölümleri 
düzenli muayene ile önlenebilir

İSTANBUL (AA) - Biruni Üniversitesi Diş 
Hekimliği Fakültesi'nden Doç. Dr. Nurettin 
Diker, diş ağrısı sanılan şikayetlerin, Multipl 
Skleroz (MS) hastalığının habercisi olabile-
ceğini belirtti.

Üniversiteden yapılan açıklamaya göre, 
Türkiye'de yaklaşık 80 bin kişinin mücadele 
ettiği MS hastalığında, ilk belirtiler, diş ağrı-
sı, yüz uyuşması ya da konuşma bozukluğu 
şeklinde ortaya çıkabiliyor.

Açıklamada 30 Mayıs Dünya MS Günü 
kapsamındaki görüşlerine yer verilen 
Doç. Dr. Nurettin Diker, bazı hasta-
larda MS'in, beyinden önce ağız ve 
çene bölgesinde kendini göstere-
bildiğini vurgulayarak, "Yüz ağ-
rısı, çene uyuşması, konuşma 
ve yutma güçlüğü gibi şikayetler-
le bize gelen hastaların bazıla-
rında, aslında ilk MS bulgularını 
gözlemliyoruz. Bu bulgular ge-
nellikle diş ağrısı zannedilerek 
yıllarca yanlış tedavilerle erteleniyor." ifade-
lerini kullandı.

Diker, diş hekimlerinin de MS'in ilk sinyal-
lerini fark edebileceğini aktardı.

MS'lilerde diş eti hastalıklarının ve çürük-
lerin görülme oranı sağlıklı bireylere göre 
çok daha yüksek olduğunun altını çizen Di-
ker, "Bu sadece ağız değil, genel sağlığı da 
tehdit ediyor." değerlendirmesinde bulundu.

Diker, yüzde bıçak saplanır gibi gelen ağ-
rıların olduğu ancak çürük olmayan durum-
larda, bunun sinirsel bir köken taşıyor ola-
bileceğini aktararak, MS ihtimalinin mutlaka 
araştırılması gerektiğini belirtti.

MS tedavisinde kullanılan bazı ilaçların 
ağız sağlığı üzerinde olumsuz etkiler yarata-
bildiğini kaydeden Diker, şunları kaydetti:

"Antidepresanlar, antikonvülzanlar ve kor-
tikosteroidler; ağız kuruluğu, tat kaybı, ağız 
yanması ve çürük oluşumuna neden olabili-
yor. İlaçlar sadece hastalığı değil, ağız içini 
de etkiliyor. MS hastalarında günün ilerleyen 
saatlerinde yorgunluk artar. Diş tedavileri-
nin sabah saatlerine alınması ve kısa süre-
li olması gerekiyor. Toplumda hastalığın be-
lirtilerine dair farkındalık düşük seviyede. MS 
sandığınızdan daha yakın. Diş eti kanaması, 
konuşma bozukluğu ya da ağızda uyuşma 
varsa, bu sadece diş sorunu değil, bir sinir 
hastalığının habercisi olabilir. Özellikle genç 
bireylerde görülen açıklanamayan yüz ağ-
rıları ve diş eti problemleri sistemik bir uya-
rı olabilir."

Diş ağrısı şikayeti MS'in 
habercisi olabilir
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Anayasa Değişikliği 
Gerekli mi?

HER 
AÇIDAN

EKONOMi VE 
EKOLOJi DÜNYASI

İktidar cenahına baktığın zaman bir ana-
yasa değişikliği olmazsa olmaz bir ihtiyaç.

Bu cenah sanki anayasayı daha yeni de-
ğiştirip adeta  BAAS tipi denge ve denetle-
me mekanizmaları ile güçler ayrılığının yok 
edildiği bir tek adam rejimi kurmamışlar gibi 
bu da istediğimiz gibi olmadı hadi tekrar 
anayasayı değiştirelim diyorlar.

Gerekçeleri de yerseniz “bu bir darbe 
anayasası biz yeni ve sivil bir anayasa yap-
mak istiyoruz...”

Kendi yaptıkları ama kendi yaptıkları 
halde ona bile uymadıkları anayasayı değiş-
tirmek istiyorlar.

Muratları elbette belli! 
Bu noktada anayasanın sivil olup olma-

ması falan tamamıyla sudan sabundan ba-
haneler...

Recep Bey 50 +1 koşulu ve dönem sı-
nırlaması nedeniyle tuzağa düşürüldüğüne 
MHP ya da başka partilere muhtaç bırakıl-
dığına inanıyor.

Asli derdi hem 50 +1 ve hem de dönem 
sınırlaması koşulunu değiştirip yeniden aday 
olabilmek.

Bunu yapabilmek için referanduma git-
mekten, vatandaşlara sormaktan da ölesiye 
korkuyor ve bu yüzden de mecliste DEM ve 
Hüda-Par gibi partilere en olmadık tavizleri 
bile vererek anayasayı referandumsuz de-
ğiştirebilecek 400 vekili bulmaya çalışıyor. 
Öcalan’ın affı ve benzeri tuhaf önerileri hep 
bu çerçevede değerlendirmek gerekiyor.

Yoksa halkın hak ve özgürlüklerini artı-
racak, güçler ayrılığını tesis edecek, denge 
ve denetleme mekanizmalarını yeniden ku-
racak bir anayasa istedikleri falan yok. Bun-
ları teklif etseler zaten kim itiraz edebilir ki?

Muhalefet cenahına baktığınızda bu ce-
nahta ise söylemler karışık aynı anda hem 
anayasa değişikliğine karşıyız ve hem de 
parlamenter demokrasiye geçmekte karar-
lıyız diyorlar.

Anayasayı değiştirmeden parlamenter 
demokrasiye geçişin, demokrasiyi güçlen-
dirmenin, hak ve özgürlükleri artırmanın bir 
yolu olmadığı da açık.

Bu yüzden demedi demeyin bir anayasa 
değişikliği muhakkak ve muhakkak elzem-
dir, çok büyük bir ihtiyaçtır!

Bu noktada önemli olan anayasanın de-
ğişmesi ya da değişmemesi değil nasıl ve ne 
yönde değişmesini istediğimizdir.

Bana göre son referandum ile değiştiri-
len anayasa evvel emir değiştirilmeli, bir an 
önce parlamenter demokrasiye geçilmelidir, 
yapılacak bir anayasa değişikliği ile:

1. Vatandaşların hak ve özgürlükleri güç-
lendirilerek teminat altına alınmalıdır. 

2. Denge ve denetleme mekanizmaları 
kurulmalıdır.

3. Yasama, yürütme ve yargı erkleri ara-
sında güçler ayrılılığı tesis edilmelidir.

4. Kurucu değerlerimiz korunmalıdır.
Bunlar yapılacaksa her kim yaparsa yap-

sın ben anayasa değişikliğine destek veririm 
ve herkesin de destek vermesi gerektiğini 
düşünürüm.

Diğer yandan buradan Recep Bey’e bir 
çağrı yapıyorum tanıyan, görebilen varsa el-
den ele iletiversinler:

Recep Bey gelin herkes, her parti ana-
yasa teklifini ortaya koysun anayasa değişik-
liği ile ne yapacağını açık ve net olarak bir 
anlatsın. 

Son politik rota değişiklikleri ile günde-
me gelen; Türk kimliğini tartışmaya açmayı, 
bu çerçevede PKK’ile barışmayı, Öcalan’ı 
serbest bırakmayı ve bunun gerekçelerini de 
anlatsın.

Sonra bir yıl içinde erken seçime gidil-
sin, herkes bu taahhütlerini içeren bir seçim 
kampanyası yürütsün ve bu söylemler ile va-
tandaşlarımızın önüne çıksın.

Türk Milleti kararını sandıkta göstersin...
Ben bir Türk Milliyetçisi olarak Türk 

Milletine güveniyor, Türk Milletinin kararı-
na sonuna kadar saygılı olmayı esas kabul 
ediyorum. Neticede esas patron millettir ve 
“egemenlik kayıtsız şartsız milletindir” ilkesi 
bizim en temel kabulümüzdür.

Sözüm namusumdur buradan açık ve net 
olarak taahhüt ediyorum: Eğer Türk Milleti 
bunca yaşanandan sonra bile Recep Bey’in 
ölene kadar mutlak iktidarına destek verirse 
ben de bu karara saygılı olur ve böyle bir 
anayasa değişikliğine destek veririm.

Ankara Büyükşehir’den kurban 
satış ve kesim alanlarına denetim

 O HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir 
Belediyesi, yaklaşan Kur-
ban Bayramı öncesinde hu-
zurlu bir bayram geçirilmesi 
ve sorun yaşanmaması için 
tüm birimleriyle çalışmalarını 
sürdürüyor. Büyükşehir Be-
lediyesi ekipleri; Başkent’te 
belirlenen kurban satış ve 
kesim alanlarında denetim-
ler gerçekleştiriyor.

EKİPLERDEN 5 
NOKTADA SIKI DENETİM

Başkentlilerin daha sağ-
lıklı ve temiz bir ortam-
da kesim yapılabilmesi için 
Çankaya Mühye, Mamak 
Ortaköy, Altındağ Karapür-

çek, Yenimahalle Yakacık 
ile Etimesgut’ta kurulan kur-
ban satış ve denetim alanın-
da rutin hijyen çalışmasını 
artıran ABB ekipleri; ayrıca 
alanlarda ve kurbanlıkların 

bulunduğu çadırlarda ilaçla-
ma gerçekleştiriyor.

Satışa sunulan kurban-
lıkların veteriner hekimler ta-
rafından kontrolünün sağ-
lanırken zabıta ekipleri de 

kurban satışı yapan satıcıla-
rın belgelerini kontrol ediyor.

Başkent’in tüm ilçele-
rinde önceden belirlenen 
kurban kesim alanlarında 
sağlıklı ortam oluşturmak 
amacıyla bayramdan önce 
başlatılan dezenfeksiyon ve 
ilaçlama çalışmaları bayram 
sonrasında da devam ede-
cek.

“BAYRAMDA DA 
DENETİMLER DEVAM 

EDECEK”
Vatandaşların Kurban 

Bayramı’nı kutlayarak söz-
lerine başlayan ABB Zabıta 
Daire Başkanı Olcay Erdal, 
kurban kesim alanlarında 
gerçekleştirilen denetimlerle 

ilgili şu bilgileri verdi:
“Vatandaşlarımızın, kur-

banlarını daha sağlıklı bir or-
tamda kesebilmelerini sağ-
lamak maksadıyla, Ankara 
Büyükşehir Belediyesi Sağ-
lık Daire Başkanlığı’mızın 
koordinesinde tüm kurban 
kesim alanları temizlen-
di, ilaçlandı ve oluşturduğu-
muz müşterek heyetler va-
sıtasıyla denetlendi. Bayram 
öncesinde, devamında ve 
sonrada da ilçe belediyeler-
le beraber oluşturduğumuz 
ekiplerle denetlemeye de-
vam edeceğiz. Vatandaşla-
rımızın bayramını kutluyor, 
sağlık, huzur ve esenlikler 
diliyorum.”

Mamak Kart Projesi 
hayata geçti

 O HABER MERKEZİ

MAMAK Belediyesi, sos-
yal belediyecilik anlayışını güç-
lendirerek dar gelirli vatandaş-
lara yönelik yardımlarını daha 
çağdaş ve insan onuruna ya-
kışır bir zemine taşıdı. Mamak 
Belediye Başkanı Veli Gündüz 
Şahin’in öncülüğünde hayata 
geçirilen “Mamak Kart” projesi, 
klasik yardım kolisi uygulama-
sına alternatif olarak vatandaş-
lara doğrudan alışveriş yapma 
imkânı sunacak.

Mamak Belediyesi, sosyal 
belediyecilik anlayışını bir adım 
ileri taşıyarak, ihtiyaç sahiple-
rine yönelik yardımlarda yeni 
bir dönemi başlattı. Mamak Be-
lediye Başkanı Veli Gündüz 
Şahin’in, yardımların kimseyi in-
citmeden ve gerçek hak sahip-
lerine ulaştırılması konusunda-
ki hassasiyeti doğrultusunda 
hayata geçirilen “Mamak Kart” 
projesi resmen başladı. Artık ih-
tiyaç sahipleri yardım kolileriyle 
değil diledikleri yerden özgürce 
alışveriş yapabilecekleri Mamak 
Kart ile destekleniyor.

Başkan Şahin, proje hakkın-
da yaptığı açıklamada, sosyal 
yardımların sadece maddi des-
tek değil, aynı zamanda toplum-
sal saygıyı da koruyan bir araç 

olması gerektiğini vurguladı. Şa-
hin, “Sosyal yardımların onur kı-
rıcı değil, destekleyici bir şekilde 
sunulması gerektiğine inanıyo-
ruz. Mamak Kart ile vatandaşla-
rımıza kendi ihtiyaçlarını kendi-
lerinin belirleyebilme özgürlüğü 
tanıyoruz” diyerek, bu sistem-
le ihtiyaç sahibi vatandaşların 
market ve mağazalarda diledik-
leri gibi alışveriş yapabilecekle-
rini belirtti.

GERÇEK İHTİYAÇ 
SAHİPLERİNE ULAŞMA 

HEDEFİ
Mamak Kart uygulaması, sa-

dece yardımın sunuluş biçimi-
ni dönüştürmekle kalmıyor, aynı 
zamanda yardımların gerçek ih-
tiyaç sahiplerine ulaşmasını ga-
ranti altına almayı hedefliyor. Bu 
kapsamda, Mamak Belediye-
si yardımların dağıtım sürecinde 

sosyal inceleme ve veri analiz-
lerine dayalı titiz bir değerlen-
dirme yöntemi izliyor.Beledi-
ye bünyesindeki Sosyal Destek 
Hizmetleri Müdürlüğü ekiple-
ri, hane halkı sayısı, eğitim du-
rumu, kişi başına düşen gelir 
gibi çeşitli sosyal ve ekonomik 
kriterleri dikkate alarak detay-
lı araştırmalar gerçekleştiriyor. 
Yapılan değerlendirmeler sonu-
cunda hak sahibi olarak belirle-
nen ailelere Mamak Kart teslim 
ediliyor. Bu kartlara her ay belir-
lenen tutarda bakiye yükleniyor 
ve vatandaşlar bu bakiyeyle di-
ledikleri yerden ihtiyaçlarını öz-
gürce karşılama imkânı buluyor.

Mamak Kart’a başvuru 
https://ehizmet.mamak.bel.tr/
basvuru/mamakkart adresinden 
gerçekleştirilecek.

Etimesgut’ta 
sanat rüzgârı esti

 O HABER MERKEZİ

ETİMESGUT 
Belediyesi'ne bağ-
lı Göktürk Aile Yaşam 
Merkezi ve Güzelkent 
ETİSEM'de (Etimesgut 
Belediyesi Sürekli Eği-
tim ve Meslek Edindir-
me Merkezi) yıl boyunca 
emek veren kursiyerle-
rin eserleri, görkemli bir 
açılış töreniyle sanatse-
verlerle buluştu. İki ayrı 
noktada düzenlenen ser-
giler, hem sanata olan il-
giyi hem de halkın üret-
kenliğini gözler önüne 
serdi.

“YILIN EN RENKLİ 
SANAT ETKİNLİĞİ”

Güzelkent ETİSEM 
kursiyerlerinin yıl boyun-
ca hazırladığı resimler, 
Ankara’nın gözde alışve-
riş merkezlerinden Met-
romall AVM’de sanat tut-
kunlarının beğenisine 
sunulurken, Göktürk Aile 
Yaşam Merkezi'nde ise 
el sanatları ağırlıklı bir 
sergi açıldı. Ziyaretçiler 

iki farklı atmosferde sa-
natın farklı yüzlerini de-
neyimleme fırsatı buldu.

“SANATIN 
BİRLEŞTİRİCİ GÜCÜ 

ETİMESGUT’TA 
HAYAT BULDU”
Açılışlara Etimesgut 

Belediye Başkan Yar-
dımcısı Ebru Keyvan, 
Belediye Meclis Üyesi 
Taşkın Ayvaz, Zafer Par-
tisi Kadın Kolları Başka-
nı Ayşe Çetinkaya, Sos-
yal Yardım İşleri Müdürü 
İsmail Açar, Kent Kon-
seyi Başkanı Ayhan Yıl-
maz, mahalle muhtarları, 
kursiyerler ve çok sayıda 
sanatsever katıldı. Özel-
likle kadın kursiyerlerin 

yoğun ilgisi, açılışlarda 
duygusal ve gurur dolu 
anların yaşanmasına se-
bep oldu.
 “ETİSEM, YALNIZCA 

KURS DEĞİL, BİR 
HAYAT OKULU”
Kurdele kesiminin ar-

dından konuşan Etimes-
gut Belediye Başkan 
Yardımcısı Ebru Keyvan, 
kursiyerleri tek tek teb-
rik ederek, ETİSEM’in 
Etimesgut’ta sadece 
meslek kazandıran bir 
kurum değil, aynı za-
manda özgüven ve da-
yanışma merkezi oldu-
ğunu vurguladı.

Başkan Yardımcısı 
Ebru Keyvan; “Bu kurs-

lar sayesinde insanlar 
sadece el becerilerini ge-
liştirmiyor; aynı zamanda 
kendilerine yeni bir ha-
yat kuruyorlar. Kursları-
mız sadece teknik eğitim 
vermekle kalmıyor, aynı 
zamanda sosyal dönü-
şümün ve bireysel gelişi-
min de önünü açıyor. Bu 
sergiler, her bir kursiye-
rin kendine kattığı değeri 
ve gelişimi gözler önüne 
seriyor” dedi.

“ETİMESGUT, 
SANATLA NEFES 

ALIYOR”
Güzelkent 

ETİSEM’in resim kursla-
rına katılan kursiyerlerin 
çoğu, ilk kez profesyo-
nel düzeyde bir sergi-
ye eserleriyle katılma-
nın heyecanını yaşadı. 
Katılımcılar arasında ev 
kadınları, emekliler ve 
genç sanatçılar yer aldı. 
Renklerin diliyle hayat 
bulan eserler, izleyenlere 
umut, azim ve üretken-
liğin en güzel örnekleri-
ni sundu.

Kurban Bayramı 
öncesi sıkı denetim

 O HABER MEKREZİ

KEÇİÖREN Belediyesi Zabıta Müdürlüğü 
ekipleri, yaklaşan Kurban Bayramı öncesinde 
ilçe genelinde denetimlerine hız verdi. Vatan-
daşların hijyenik ve güvenli koşullarda alışveriş 
yapabilmeleri, sağlıklı gıda tüketmeleri amacıy-
la sürdürülen denetimler kasaplar, marketler, 
fırınlar, pastaneler, kuruyemişçiler ve şarkü-
terilerde gerçekleştirildi. Denetimlerde özellik-
le gıda ürünlerinin hijyen koşulları, satış fiyat-
ları, ürün gramajları ve son kullanma tarihleri 
tek tek kontrol edildi. Zabıta ekipleri, işletmele-
rin gıda güvenliği standartlarına uygunlukları-
nı titizlikle denetlerken, hijyen koşullarına aykırı 
hareket eden işletmelere cezai işlem uyguladı.

ZABITA EKİPLERİMİZ 
GÖREV BAŞINDA

Keçiören Belediye Başkanı Dr. Mesut 
Özarslan, “Vatandaşlarımızın sağlıklı, güvenli 
ve huzurlu bir şekilde alışveriş yapabilmesi için 
bayram öncesinde ve bayram süresince zabıta 
ekiplerimiz sahada görev başında olacak. Tes-
pit edilen olumsuzluklara karşı anında müda-
halede bulunuyoruz. Amacımız ceza kesmek 
değil, vatandaşlarımızın sağlığını korumak ve 
haklarını savunmak. Esnafımıza bol kazanç di-
liyor, tüm vatandaşlarımızın bayramını kutluyo-
rum” dedi.
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Ahmet Melik (3)

İlk arabası Pontiac markaydı. 
Güneri Tecer’in de Amerikan elçisinden aldığı 

68 Model Deodge Dart 4 kapı bir arabası vardı. 
Ahmet Melik aracı istiyor ama Güneri Bey sat-
mıyordu. Kutlu Bey’e söyledi. O da ben hallede-
rim dedi ve devreye girdi. Bir gün Kutlu Bey içki 
masasında arabayı satma sözünü Güneri Bey’den 
alınca bu sayede Ahmet Melik de arabanın yeni 
sahibi oldu.

Bir müddet bu arabayı kullanan Ahmet Bey 
daha sonra bu arabayı tonmayster Ayhan’a sattı. 
Ardından Elentra ve aynı markanın diğer model-
lerine bindi.

Halil Yavuz tonmaysterdi. Turhan Özek, Ne-
jat Batıgün, Ahmet Melik ve Rıdvan Tandoğan 
da Muzaffer İlkar’ın yönlendirmesiyle tonmayster 
oldu. Daha sonra aralarına Öner Tekin Katıldı.  

1953 yılında stajyer sanatçı olarak girdiği 
Radyo’da ses sanatçısı ve tonmayster olarak 54 
yıl 3 ay çalıştı. 

15 Haziran 1999 tarihinde emekli olduktan 
sonra 8 yıl da akitli devam etti.

Hayatının en güzel yılları Radyo’da geçti. Ha-
len uğradıkça ve programlara katıldıkça duygula-
nıyor. Radyo onun her şeyiydi. 54 sene mikrofon 
başındaydı ama halen heyecanlanıyordu.

Beste yapmaya çok zamanı olmadı. Bir beste 
yaptı onu da tam yaptı. Söz ve Müziği kendisine 
ait olan Nihavent makamında “Kalbimdesin Ru-
humdasın Nerde Olsan Yanımdasın

Aklımdasın Fikrimdesin Sen Benimsin Be-
nimlesin”

70’li yılların başında Hürriyet Gazetesi’nin 
ekinde “Sanatçılara göre yılın sanatçısı” kim so-
rusuna Zeki Müren’in cevabı: “Ahmet Melik” ol-
muştu.

Zeki Müren’e zevkle koristlik yaptı. 
Aşık Veysel, Neşet Ertaş Zeki Müren ve Bü-

lent Ersoy gibi ünlü sanatçılara tonmaysterlik 
yaptı. Ünlü bir sanatçının kaydını, burası Ankara 
Radyosu burada böyle okunmaz diyerek iptal etti. 
O sanatçı o gün için kızmıştı. Ancak Çankaya’da 
Cumhurbaşkanı Turgut Özal’ın verdiği bir davette 
Ahmet Melik Bey’den özür diledi. “Haklıydınız” 
dedi.

Hayatta şunu da yapsaydım, bunu da yapsay-
dım, diyeceği bir şey kalmadı. Her şey gönlünce 
oldu. Kendi deyimiyle “Öyle gerekti öyle de oldu”

Aşk hayatını sorduğumuzda “fazla da karış-
tırmamak lazım” dediği için biz de saygı duyduk. 
Fazla karıştırmadık.

Fanatik bir Galatasaray taraftarı…
Kendi tabiriyle tam bir elektromanyak evinin 

her köşesi tıka basa elektronik eşya dolu. Evinin 
salonunda bulunan Beş televizyondan aynı anda 
programları takip ediyor. Hepsini izliyor. Yaz-
lıklarla beraber toplam 13 televizyona sahip… 
Hiçbir elektronik eşyayı atamıyor. Her çıkan yeni 
ürünü alıyor… Ev Videolar, teypler, kameralar, 
film makinaları, telefonlar ile dolu, adeta antikacı 
dükkanı… nostalji yaşıyor, hepsi müzelik…

Sporunu ihmal etmiyor, yürüyor, yüzüyor, 
masa tenisi oynuyor. 

Masa tenisinde rakip tanımıyor. İddialı rakip-
lerini hep yendi. Rahmetli ünlü sunucu Derya 
Kaya çok pahalı bir raket aldı. Ahmet Melik’i yine 
yenemedi. “İş rakette değil Deryacım” dedi. Suat 
Yıldırım “Ben konservatuarın yıldızıydım masa 
tenisi benden sorulur” dedi. Ve Ahmet Bey’e 
yenildi. Prodüktör Haluk Gürkan Arığ da iddia-
lıydı. Ahmet Melik taktikleriyle onu da yenmeyi 
başardı. 

Haftada 3 gün Pazartesi, Çarşamba, Cuma 
Sauna ve yüzmeye gidiyor, Salı, Perşembe ve Cu-
martesi Masa tenisi oynuyor.

Bir oğlu iki torunu var. Torunu Efe Ahmet 
Melik Vücut geliştirme işiyle uğraşıyor. Dünya 
3.sü…

Üç isim say deseler “Metin Oktay, Sadettin 
Kaynak ve Alaeddin Yavaşca” diyor.

Çalıştığı yıllarda TRT’de 3 vasıflıydı. Ton-
mayster, Sanatçı ve mutemet…

Ticaret lisesi ve AİTİA’ da okuduğu için he-
sabı ondan kuvvetli adam olmadığından yurt dışı 
seyahatlere sanatçılığının yanında hesap tutma işi 
hep ona kalmıştı. 

Dışişleri vasıtasıyla gittikleri için bakanlık bü-
tün seyahatin hesabını verebilecek muhatap is-
tiyordu. Matematiği çok kuvvetliydi. O günlerde 
rakipsizdi.  

Seyahati çok seviyordu. TRT sayesinde 
Dünya’nın yarısını gezdi. Diğer yarısını da kendi 
parasıyla turlarla ve özel araçlarla gezdi.

Rusya ve Türk Cumhuriyetleri, Havai adaları, 
bahamalar, bütün Avrupa ülkeleri kasabalarına 
kadar, İskandinav ülkeleri, Amerika’nın tamamını 
gezdi. Askerdeyken Fas, Tunus, Cezayir, Libya 
İngiltere ve İskoçya’yı gezme şansını yakaladı.

Gezmediği iki yer Avustralya ve Yeni Zelan-
da… Bu iki yer haricinde bütün Dünya’yı gezdi.

(Devam Edecek)

Mustafa
AYDEMİR

ANKARA
RÜZGARI

TEKZİP
Gazetemizin 02.06.2025 tarihli nüshasının 8. 

sayfasında yayınlanan “Galada Erişim Engeli Kri-
zi ve Sözlü Şiddet” başlıklı haberimizde “Salon-
daki izleyiciler  Eren’e “Yuh” diyerek tepki göster-
di.” yerine sehven “Bayrak’ın ekibi Eren’e “Yuh” 
diyerek tepki gösterdi.”  olarak yer almıştır. Konu-
yu düzeltir, tüm okuyucularımızdan özür dileriz. BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA: 1. Karalamak işi... 2. 
Kaynağı mitolojik çağlara dayanan kirişli bir 
çalgı... Ürenin idrarla çıkmayıp kanda birik-
mesi sonucu ortaya çıkan hastalık... 3. Kar-
şılıklı birbirini tanıma, tanışma, tanışıklık 
(eski)... Salepgillerden, çiçekleri beyaz, ko-
kulu, tırmanıcı küçük bir bitki... 4. Asıl nüs-
ha... Kelimenin sonuna geldiğinde birliktelik, 
beraberlik, araç, neden veya durum anlatan 
cümleler yapmaya yarayan bir söz... 5. Boy... 
Mavi (eski)... Servis sayısı... Bizmut elemen-
tinin simgesi... 6. Çamgillerin örnek bitkisi 
olan, dört mevsim yeşil kalabilen, iğne yap-
raklı, yurdumuzda birçok türü yetişen bir or-
man ağacı... Selenyum elementinin sim-
gesi... Atletizmde 100 ve 200 m koşularına 
katılan atlet... 7. Gelenek (eski)... Herhan-
gi bir törende veya gösteride yer alan toplu-
luk... Hükûmetin, hazinenin malı olan, beylik 
(eski)... 8. Sonsuza kadar... 9. Propaganda... 
Bir ülkenin insanlarına veya bir çevreye özgü 
söyleyiş özelliği... 10. Bir şeyin nasıl olduğu-
nu belirten, onu başka şeylerden ayıran özel-
lik, vasıf, keyfiyet... Dolaylı olarak anlatma, 
üstü kapalı olarak belirtme, işaretleme, anış-

tırma, ihsas... 11. Yaralanmanın, korkunun 
veya soğuğun yol açtığı stresler sonucu, vü-
cutta şeker yapımını hızlandıran böbrek üstü 
bezi kabuğunun salgıladığı hormon... Bir mil-
letin, belli bir topluluğun veya bir kuruluşun 
simgesi olarak kullanılan, renk ve biçimle 
özelleştirilmiş, genellikle dikdörtgen biçimin-
de kumaş, sancak... 12. İçten çürümeye yüz 
tutmuş ağaç... Mavi renkte olma durumu... 
13. Bir şeyin niteliklerini övme (eski)... Alışve-
rişin çok olduğu yer... 14. Küçücük, ufacık... 
Selin sürükleyip getirdiği çok küçük taneli ça-
murlaşmış kum ve toprak karışımı... 15. Kas-
lı... Sami dillerinin batı lehçelerini içine alan 
ve milattan önceki dönemlerde kullanılmış 
bulunan ölü bir dil...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Biraz ah-
mak... Yıkanmak işi... 2. Uslanmak duru-
mu... O yer... 3. Alalamak işi, kamuflaj... Yor-
damak işi... 4. Sevimli, cana yakın, tatlı, hoş... 
Yarı(eski)... Kanun gereğince çalışmaya ara 
verileceği belirtilen süre, dinlenme... 5. De-
mir yolunda yolcu ve yük taşımakta kullanı-
lan, bir veya birkaç lokomotif tarafından çe-
kilen vagonlar dizisi, katar, şimendifer... Atkı, 

hırka vb.nde kullanılan bir tür örgü biçimi... 
Hangi şey... 6. Duman rengi... Gücü bir işe 
yetmez olanın durumu, güçsüzlük... Kimya-
sal enerjiyi elektrik enerjisine çeviren araç, 
batarya... 7. Başkanlar (eski)... Anatomi uz-
manı... 8. İridyum elementinin simgesi... Duy-
gulu, içli... Fazla bön, avanak, et kafalı, buda-
la (argo)... 9. Eski Bulgar para birimi... Ters, 
aksi (halk ağzı)... Olay, hadise... 10. Çelişki-
li ve tutarsız iki cümleyi birbirine bağlamaya 
yarayan bir söz, amma, lakin... Operalarda 
solistlerden birinin orkestra eşliğinde söyledi-
ği, genellikle kendi içinde bütünlüğü olan par-
ça... Leyleksilerden, Afrika ve Batı Asya’nın 
sulak yerlerinde yaşayan bir kuş, Mısır turna-
sı... 11. Ata binen kimse... Yakalamak işi... 12. 
Birinin kötü bir duruma düşmesi dileğini gön-
lünden geçirmek veya açıkça söylemek, bed-
dua etmek... Yeme işi... 13. Bükülmüş, dürül-
müş şey (eski)... Titan elementinin simgesi... 
Üzerinde veya içinde sirke oluşmuş olan.... 
14. İzmir iline bağlı ilçelerden biri... 15. Esatir-
le ilgili, esatire ait (eski)... Taşıma işi...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

Arguvanlılardan 
Sinop çıkarması

Arguvanlılar Kültür ve Dayanışma Derneği 17-18 Mayıs 
2025 tarihleri arasında Sinop’a bir gezi düzenlendi. 

ANKARA’DA-
Kİ Arguvanlıları bir 
çatı altında topla-
yan Arguvanlılar 
Kültür ve Dayanış-
ma Derneği kültür-
sanat etkinliklerine 
devam ediyor.

ARGUVANLILARDAN 
GEZİYE YOĞUN İLGİ
Arguvanlılar Kültür ve Daya-

nışma Derneği tarafından 17-
18 Mayıs 2025 tarihleri arasın-
da Sinop’a bir gezi düzenlendi. 
Sinop gezisi kapsamında 16 
Mayıs Cuma’yı Cumartesi’ye 
bağlayan gece, saat 00:00’da 
Sinop'a hareket edildi. 17 Mayıs 
Cumartesi sabahı Gerze’de Pi-
retun Bahçesi’nde deniz man-
zaralı kahvaltı eden grup daha 
sonra Türkiye'nin en kuzey nok-
tası İnceburun’da doğa yürüyü-
şü ve fotoğraf molası verdi. 

Sinop merkezde Sinop Ce-
zaevi ve Diyojen Heykeli ziyaret 
edildikten sonra sahilde yürüyüş 
ve kısa bir gezinti yapıldı. Öğle 
yemeği Kadınlar Kooperatifi’nde 
yöresel Sinop mantısı ile yapıl-
dıktan sonra  Şahin Tepesi Se-
yir Terası’na çıkıldı. Daha sonra 
otele geçen grup burada ser-
best zaman geçirdi ve akşam 

yemeğini yenildi. 18 Mayıs Pa-
zar günü otelde kahvaltı yapıl-
dıktan sonra sahilde yürüyüş 
yapıldı. Buradan Erfelek Tatlıca 
Şelaleleri’ne geçen grup doğa 
yürüyüşü ve fotoğraf molası 
verdi. Erfelek’te bulunan Türk 
Restaurant’da öğle yemeği ye-
nildikten sonra Ankara’ya dönül-
dü ve gezi sona erdi. 

ÇAVUŞ
IŞIK

Sincan’da Kurban Bayramı 
hazırlıkları tamam

 O HABER MERKEZİ

SİNCAN Belediyesi ekipleri Kurban Bayra-
mına sayılı günler kala sahada tam kadro gö-
rev alıyor. Bayram hazırlıkları tamamlandı, 
Çimşit ve Yenikent kurban pazarlarında hare-
ketlilik devam ederken, kurban kesim noktala-
rı da belirlendi. Vatandaşın bayramını huzur ve 
güven içinde geçirebilmesi için her ayrıntı dü-
şünüldü.

Sincan Belediyesi 6 Haziran 2025 Cuma 
günü başlayacak Kurban Bayramı için hazırlık-
larını tamamladı. Ekipler tam kadro sahada ça-
lışmalara devam ediyor. Zabıta ekipleri, temiz-
lik işlerinden sorumlu personeller, veterinerler 
vatandaşın huzurlu ve güvenli bir bayram ge-
çirmesi için aralıksız çalışıyor.

Vatandaşların kurbanlıklarını temin edebil-
mesi amacıyla Çimşit ve Yenikent’e kurulan 
kurban pazarları hizmete devam ederken, kur-
ban kesim noktaları da belirlendi. Sincan’da 8 
serbest kesim alanı, 2 de ücretli kesim alanı ol-
mak üzere toplam 10 noktada vatandaş kur-
ban kesimi yapabilecek.

SERBEST KESİM ALANLARI
G.O.P Mahallesi Pazar Yeri
İstasyon Mahallesi Pazar Yeri
Osmanlı Mahallesi Pazar Yeri
Pınarbaşı Mahallesi Pazar Yeri
Plevne Mahallesi Pazar Yeri
Tandoğan Mahallesi Pazar Yeri
Temelli Kapalı Pazar Yeri
Yenikent Fevzi Çakmak Mah. Perşembe 

Semt Pazarı Yeri
ÜCRETLİ KESİM ALANLARI

Çimşit Kurban Pazarı
Yenikent Kurban Pazarı

VATANDAŞIN MEMNUNİYETİ İÇİN HER 
AYRINTI DÜŞÜNÜLDÜ

Bu arada kesim alanlarında kurulan sistem 
vatandaşın işini kolaylaştırıyor. Canlı yayın ka-
meraları ile kurban pazarları izlenebiliyor.

Kesim işlemi randevu ile gerçekleşiyor, va-
tandaş sıra beklemek zorunda kalmıyor. Sıra 
numarası verilen vatandaş, randevu saati ge-
lince SMS ile bilgilendirilerek kesim alanına 
yönlendiriliyor. Sıra takibi www.sincan.bel.tr 
adresinden de yapılabiliyor. Alandaki LED ek-
ranlarla sıra takibi yapılıyor.

Çankaya’da sanatla 
buluşma zamanı

 O HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediye-
si kültür sanat merkezle-
ri haziran ayına, 7 sergi, 
9 tiyatro, 4 konser, belge-
sel gösterimleri ve Dünya 
Müzik Günü etkinlikleriyle 
merhaba diyecek.

Çankaya Belediyesi, 
kültür sanat etkinlikleriyle 
Ankara’nın merkezi olma-
ya devam ediyor. Sanata 
ve sanatçıya desteğini ar-
tırarak sürdüren Çankaya 
Belediyesi’nin kültür mer-
kezleri, ‘sanatla buluşma 
zamanı’na dönüşüyor.

Çankaya'nın kültür 
merkezlerinde haziran 
ayında 7 sergi, 9 tiyatro, 4 
konser, belgesel gösterim-
leri ve Dünya Müzik Günü 
etkinlikleri, Çankayalılarla 
buluşacak.

AOÇ’NİN 100. YILI 
SERGİSİ 30 HAZİRANA 

KADAR SÜRECEK
Çankaya haziran ayı-

nın hemen başında üç 
sergiye birden ev sahipliği 
yapacak. Ressam ve aka-
demisyen Arzu Eş'in "Ken-
dini Doğuran Soğuk" isimli 
sergisi 15 Haziran'a ka-
dar Fikret Otyam Sanat 
Merkezi'nde Başkentlileri-
nin ziyaretine açık olacak. 
İlk olarak Bilkent Üniversi-
tesi Güzel Sanatlar Fakül-
tesi Grafik Tasarım Bölü-
mü öğrencilerinin sergisi, 
3 Haziran'a kadar Çağdaş 
Sanatlar Merkezi'nde sa-
natseverleri ağırlayacak. 
Vehbi Koç Ankara Araştır-
maları Uygulama ve Araş-
tırma Merkezi (VEKAM) 
tarafından, Atatürk Or-
man Çiftliğinin kuruluşu-

nun 100. yılı kapsamında, 
Kapadokya Üniversite-
si Öğretim Üyelerinden 
Zeki Kamil Ülkenli’nin 
küratörlüğünde düzenle-
nen Zamanın Ötesinde 
Bir Vizyon: Atatürk Orman 
Çiftliği 100 Yaşında Sergisi 
de 21 Mayıs - 30 Haziran 
tarihleri arasında Zülfü Li-
vaneli Kültür Merkezi'nde 
Başkentliler buluşmaya 
devam edecek.

40 YIL ÖNCE 40 YIL 
SONRA

16 Haziran'da Çağdaş 
Sanatlar Merkezi, Çanka-
ya Belediyesi Yıldız Semt 
Tiyatrosu oyuncularına ka-
pılarını açacak. Yönetmen 
Doğan Güneş tarafından 

sahnelenen "40 Yıl Önce, 
40 Yıl Sonra" tiyatro oyu-
nu toplumsal anlamda ne 
kadar gelişebildiğimiz ve 
ne kadar yol kat ettiğimi-
zi bir kez daha gözler önü-
ne serecek. 3 Devekuşu 
Kabare skeci ve Aziz Ne-
sin öyküsünden uyarlanan 
oyun ücretsiz olarak izle-
nebilecek.

ÇANKAYA'DA DÜNYA 
MÜZİK GÜNÜ

Çankaya'da 21 Hazi-
ran Dünya Müzik Günü 
ise 2 büyük konserle kutla-
nacak. İlk olarak 20 Hazi-
randa bu yıl ilki gerçekleş-
tirecek Uluslararası Dünya 
Müzik Kültürleri Buluşma-
sı Konseri Başkentli Mü-
zikseverlerle buluşacak. 
Ankara Müzik ve Güzel 
Sanatlar Üniversitesi'nin 
düzenleyeceği konserde, 
8 ayrı ülkenin müzikleri ve 
sanatçıları Çağdaş Sanat-
lar Merkezi'nde bir araya 
gelecek.

Haymana Belediyesi’nden 
bayram temizliği

 O HABER MERKEZİ

HAYMANA Beledi-
yesi geçtiğimiz bayram 
öncesi olduğu gibi bu 
bayramda da cami ve 
mezarlıklar başta olmak 
üzere ilçenin her nok-
tasında kapsamlı bir te-
mizlik ve bakım çalış-
ması gerçekleştiriyor.

Kurban Bayramı ön-
cesi çalışmalarını hız-
landıran Haymana Be-
lediyesi park bahçeler, 
ibadethaneler ve me-
zarlıklarda temizlik ça-
lışmasına başladı. Ça-
lışmalar kapsamında 

park, bahçe ve mezar-
lıklarda ot biçme ve tır-
pan çalışmaları yapı-
lıyor. 

İlçede bulunan cami 
ve türbelerde de temiz-
lik çalışmaları tüm hı-
zıyla sürüyor. İlçe mer-
kezinin yanı sıra 73 
dış mahallede bulunan 
cami ve mezarlıklar te-
mizleniyor bayrama ha-
zırlanıyor. 



SIYAH MAVI KIRMIZI SARI

Ekonomi - Politika

www.sonsoz.com.tr

SONSÖZ 5
SAYFA 03

3 HAZİRAN 2025 SALI

T.C. ANKARA GAYRİMENKUL SATIŞ İCRA DAİRESİ
TAŞINMAZIN GAZETE VEYA 

İNTERNET HABER SİTESİ İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2234881)

2025/456 ESAS
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup, 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2025/456 ESAS sayılı dosya numarası ile erişim sağ-
lanabilir. Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muham-
men kıymeti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri :Ankara İl, Pursaklar İlçe, PURSAKLAR Mahalle, 95360 Ada, 11 Parsel, ZE-
MİN KAT 5 NOLU BAĞIMSIZ BÖLÜM, KONUT nitelikli taşınmaz.
Ana Taşınmaz Özellikleri (95360 ada, 11 parsel)
Taşınmazın bulunduğu bina, betonarme karkas ve ayrık nizam yapı tarzında inşa edil-
miştir.Bina 6 katlı olup 15 adet bağımsız bölüm içermektedir.Bina 2 bodrum + zemin + 
3 normal kat olarak inşa edilmiştir. 2.bodrum katında ortak alanlar; 1.bodrum katında 3 
mesken; zemin katında 3 mesken; normal katların her birinde 3 mesken yer almaktadır. 
Binada açık otopark mevcut olup asansör bulunmamaktadır.
Bağımsız Bölüm Özellikleri (5 nolu mesken)
Taşınmaz mesken nitelikli olup ana yapıda Zemin katta yer almaktadır. Mesken bina gi-
rişine ve Esenler Sokak cephe hattına göre sol ön tarafta olup kuzey ve batı cephelidir.
Meskenin net kullanım alanı 75 m2 (brüt 87 m2) olarak tespit edilmiştir. (Söz konusu brüt 
alan dahilinde yaklaşık 2 m2 alanlı 1 adet balkonu mevcuttur.) Mesken projesinde ve ma-
hallinde antre, hol, salon, 3 oda, mutfak, banyo, WC ve 1 balkon bölümlerinden oluşmak-
tadır. Meskende ısıtma doğalgazlı kombi sistemi ile sağlanmakta olup kombi, petekleri ve 
doğalgaz saati takılıdır. Mahallinde mülk sahibi tarafından mesken olarak kullanılmakta-
dır. (Taşınmazın geniş evsafı dosyada mevcut bilirkişi raporunda açıklanmıştır.)
Adresi : Mimar Sinan Mahallesi, Esenler Sokak, Kibar Apt., No: 8/5 (Tapu Kaydında 
Pursaklar Mahallesi Olarak Kayıtlıdır) Pursaklar / ANKARA
Yüzölçümü : 690,00 m2 (ana taşınmaz) Arsa Payı : 44/690
İmar Durumu : Taşınmazın Pursaklar Belediyesi 1/1000 ölçekli Uygulama İmar Planı 
kapsamında kaldığı; konut imarlı, ayrık nizam, 4 kat, Hmax: 12,50 olarak yapılaşma ko-
şulları belirlendiği tespit edilmiştir.(Müdürlüğümüz dosyasında geniş evsafı mevcuttur.)
Kıymeti : 2.400.000,00 TL
KDV Oranı : %1
Kaydındaki Şerhler: Dosyada mevcut tapu kaydında olduğu gibidir.
Artırma Bilgileri :
1. Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 25/06/2025 - 15:00
-------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 02/07/2025 - 15:00
2. Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 23/07/2025 - 15:00
-------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 30/07/2025 - 15:00
(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

T.C. ANKARA GAYRİMENKUL SATIŞ İCRA DAİRESİ
TAŞINMAZIN GAZETE VEYA 

İNTERNET HABER SİTESİ İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2234894)

2025/276 ESAS
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup, 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2025/276 ESAS sayılı dosya numarası ile erişim sağ-
lanabilir. Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muham-
men kıymeti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri :Ankara İl, Pursaklar İlçe, PURSAKLAR Mahalle, 95275 Ada, 13 Parsel, ZE-
MİN KAT 4 NOLU BAĞIMSIZ BÖLÜM, MESKEN nitelikli taşınmaz.
Bağımsız Bölüm Ana Taşınmaz Özellikleri;
Bina; 1 bodrum + zemin + 3 normal kattan oluşmaktadır. Toplam 5 katlı olan binada 15 
adet bağımsız bölüm bulunmaktadır.Bina girişi zemin kat seviyesinden ve batı cephe-
den sağlanmaktadır. Taşınmazda otopark ve asansör bulunmamaktadır. Taşınmazın 
yer aldığı binanın 1993 yılında inşaatına başlanmış olup 32 yaşındadır.
Bağımsız Bölüm Özellikleri;
Taşınmaz mesken nitelikli olup ana yapının zemin katında yer almaktadır. Bina girişi-
ne göre sol yan ve ön tarafta konumlu olup kuzey ve batı cephelidir.Taşınmaz projesine 
göre; 74 m2 net (8 m2 balkon hariç) ve 91 m2 brüt kullanım alanına sahiptir. Taşınmaz 
iç mekan olarak orta bakımlı durumdadır. Konu taşınmaz projesinde salon, 2 oda, mut-
fak, banyo, wc, antre, hol ve 2 balkon bölümlerinden oluşmaktadır. Taşınmazda ısıt-
ma için bireysel kombi olarak planlanmış olup tespit günü itibariyle kombi cihazı ve pe-
tekler takılı durumdadır. Taşınmaz keşif anında dolu durumdadır. Fiili durumda mesken 
olarak kullanılmaktadır. (Taşınmazın geniş evsafı dosyada mevcut bilirkişi raporunda 
açıklanmıştır.)
Adresi : Merkez (Tapuda Pursaklar) Mahallesi, Melihşah Caddesi, Melihşah Apartmanı, 
No: 10/4 Pursaklar / ANKARA
Yüzölçümü : 723,00 m2 (ana taşınmaz) Arsa Payı : 96/1446
İmar Durumu : Taşınmazın yer aldığı parsel 1/1000 Ölçekli Uygulama İmar Planına isti-
naden “konut alanı” lejantlı olup Hmax: 4 Kat-12.50 m ve ayrık nizam yapılaşma koşul-
larına sahiptir. (Müdürlüğümüz dosyasında geniş evsafı mevcuttur.)
Kıymeti : 2.000.000,00 TL
KDV Oranı : %1
Kaydındaki Şerhler: Dosyada mevcut tapu kaydında olduğu gibidir.
Artırma Bilgileri :
1. Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 25/06/2025 - 14:50
-------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 02/07/2025 - 14:50
2. Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 23/07/2025 - 14:50
-------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 30/07/2025 - 14:50
(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

HER ŞEY

Abbas 
SATIR
abbas.satir@gmail.com

TBMM Başkanlığı 
Seçimlerinde 

Sürpriz Beklenmiyor

HER 
AÇIDAN
GÖRÜŞ

Türkiye Büyük Millet Meclisi (TBMM), 28. 
Dönem 2. Yasama Yılı için yeni başkanını 
seçmeye hazırlanıyor. Mevcut Başkan Numan 
Kurtulmuş’un görev süresinin dolması nedeniy-
le Meclis Genel Kurulu, 3 Haziran Salı günü 
yeniden sandık başına gidecek. Ankara kulis-
lerinde seçim sonucuna dair pek fazla sürpriz 
beklenmiyor.

Adalet ve Kalkınma Partisi (AK Parti), 
TBMM Başkanlığı için mevcut Başkan Numan 
Kurtulmuş’u yeniden aday gösterdi. Numan 
Kurtulmuş, 272 milletvekilinin imzasıyla ye-
niden yarışa giriyor. Cumhur İttifakı’nın top-
lam sandalye sayısı 324. Bu da AK Parti’nin 
adayının ilk iki turda seçilmesini zorlaştırırken, 
üçüncü turda salt çoğunlukla seçilmesinin önü-
nü açıyor.

Seçim süreci kapsamında muhalefet parti-
leri de adaylarını netleştirdi

CHP: Uğur Bayraktutan (Artvin Milletvekili)
DEM Parti: Osman Cengiz Çandar (Diyar-

bakır Milletvekili)
İYİ Parti: Mustafa Cihan Paçacı (İstanbul 

Milletvekili)
Yeni Yol Partisi: Mehmet Karaman (Sam-

sun Milletvekili)
MHP: Aday göstermedi
TBMM Başkanlığı seçimi gizli oylama ile 

gerçekleştirilecek. İlk iki turda başkan seçile-
bilmek için 400 oy gerekiyor. Bu sayıya ula-
şılamaması halinde üçüncü turda salt çoğunluk 
olan 301 oy aranacak. Bu turda da sonuç çık-
mazsa, en çok oy alan iki aday arasında dör-
düncü tur yapılacak ve en fazla oyu alan isim 
Meclis Başkanı olacak.

AK Parti’nin sandalye sayısı ilk iki tur için 
gerekli 400 oyu karşılamadığı için seçimlerin 
üçüncü tura kalacağı tahmin ediliyor. Bu nokta-
da Cumhur İttifakı’nın birlikteliği, Kurtulmuş’un 
yeniden seçilmesini büyük ölçüde garantiliyor.

AK Parti iktidarı süresince yapılan Meclis 
Başkanlığı seçimlerinde sadece iki kez aday-
lar ilk turda seçildi: 19 Kasım 2002’de Bülent 
Arınç ve 9 Ağustos 2007’de Köksal Toptan. 
Geri kalan seçimlerde süreç genellikle üçüncü 
veya dördüncü tura uzadı.

Numan Kurtulmuş, iki yıllık görev süresi bo-
yunca siyasi partiler arasında diyalog kapılarını 
açık tutmaya özen gösterdi. Ancak TBMM’de 
tartışmalara neden olan bazı kararlarla da kar-
şı karşıya kaldı. En dikkat çeken olaylardan 
biri, Anayasa Mahkemesi’nin TİP Milletvekili 
Şerafettin Can Atalay hakkında verdiği “yok 
hükmünde” kararın Genel Kurul’da okutul-
masıydı. Bu süreç, Kurtulmuş’un parti içinde 
bazı çevrelerden eleştiri almasına neden oldu 
ve ikinci dönem için aday gösterilmeyeceği yö-
nünde söylentilere yol açtı. Ancak AK Parti, 
Kurtulmuş’un ismini yeniden aday göstererek 
bu söylentileri boşa çıkardı.

İSTAKLAL MADALYALI 
GAZİ’NİN TORUNU

23 Mart 1959’da Ordu’nun Ünye ilçesin-
de doğan Prof. Dr. Numan Kurtulmuş, Cum-
huriyet döneminde yazılmış ilk ilmihal kitapla-
rından “Amentü Şerhi”nin müellifi ve İstiklal 
gazisi merhum Binbaşı Numan Kurtulmuş’un 
torunudur. Babası Dr. İsmail Niyazi Kurtulmuş 
ise hayır kurumlarıyla tanınan bir isimdir.

İstanbul İmam Hatip Lisesi’nin ardından İs-
tanbul Üniversitesi İşletme Fakültesi’ni bitiren 
Kurtulmuş, 1992’de iktisat doktoru unvanını 
aldı. 1994’te doçent, 2004’te profesör oldu. 
Cornell Üniversitesi’nde de akademik çalışma-
lar yürüttü.

Siyasi kariyerine Fazilet Partisi’nde başladı. 
Ardından Saadet Partisi Genel Başkanlığı yap-
tı. 2010’da Halkın Sesi Partisi’ni (HAS Parti) 
kurdu. 2012’de Recep Tayyip Erdoğan’ın da-
vetiyle partisini feshederek AK Parti’ye katıldı. 
Kurtulmuş, 62. Hükümet’ten itibaren çeşitli 
dönemlerde Başbakan Yardımcılığı, Hükümet 
Sözcülüğü ve Kültür ve Turizm Bakanlığı gö-
revlerinde bulundu. Halen AK Parti Genel Baş-
kan Vekilliği görevini sürdürüyor.

EŞİ BAŞÖRTÜSÜ MAĞDURU
Numan Kurtulmuş’un eşi Prof. Dr. Sev-

gi Kurtulmuş da akademik alanda tanınan bir 
isim. İstanbul Üniversitesi’nde doçent unvanıy-
la görev yaparken, 1998 yılında dönemin rek-
törü Kemal Alemdaroğlu tarafından başörtüsü 
gerekçesiyle üniversiteden uzaklaştırıldı. Uzun 
yıllar akademiden dışlanan Sevgi Kurtulmuş, 
2013 yılında profesörlük unvanını aldı.

TBMM Başkanlığı seçiminde dengeler ve 
aritmetik Kurtulmuş’un üçüncü turda yeniden 
seçileceğini gösteriyor. Muhalefet partileri 
sembolik adaylarla yarışa katılırken, Cumhur 
İttifakı’nın birlikteliği sonucu büyük ölçüde be-
lirleyecek. Böylece Numan Kurtulmuş’un göre-
vine devam etmesine kesin gözüyle bakılıyor.

ANKARA (AA)- Cum-
hurbaşkanı Erdoğan, Eti-
mesgut Havaalanı'nda "Ye-
şil Vatan Kahramanları Görev 
Başında" programına katıl-
dı. Tayyip Erdoğan,”Milli gü-
venlik meselesi olarak gördü-
ğümüz Yeşil Vatanımız için 
kararlıkla çalışmaya, orman 
varlığımızı en güçlü şekil-
de koruyup, geliştirmeye de-
vam edeceğiz.” dedi. Burada 
yaptığı konuşmada Erdoğan, 
orman filosuna katılan yeni 
hava araçlarının görev yer-
lerine uğurlanacağını belirt-
ti. Erdoğan, yeşil vatanın ko-
runmasında, geliştirilmesinde, 
orman varlığının daha da zen-
ginleştirilmesinde görev alan-
lara şükranlarını iletti.

Ağaçlandırma faaliyetle-
rinde bulunan ve geçen cuma 
vefat eden "Orman Dede" 
olarak da bilinen Rahim 
Demirbaş'a rahmet dileyen 
Erdoğan, orman yangınlarıy-
la, sellerle, tabii afetlerle mü-
cadele ederken şehit düşenleri 
minnetle yad etti. Cumhur-
başkanı Erdoğan, insanlık 
olarak giderek daha sancılı bir 
tabloyla karşı karşıya kalın-
dığını dile getirerek, küresel 
ısınma, iklim krizi ve kuraklık 
gibi sorunların doğal kaynak-
lar üzerindeki baskıyı her ge-
çen gün artırdığını vurguladı.

Yer altı ve yer üstü kay-
naklarının doğru politikayla 
etkin ve sürdürülebilir şekilde 
kullanılmasının, ülkeler için 

en temel önceliklerden birini 
teşkil ettiğinin altını çizen Er-
doğan, şöyle devam etti:

"Akdeniz kuşağında yer 
alan bir ülke olarak tüm bu 
sorunlarla elbette biz de yüz 
yüze geliyoruz. Özellikle 
son yıllardaki en büyük do-
ğal zenginliklerimizden biri 
olan orman varlığımız büyük 
bir tehdit ve tehlike altında-
dır. Artan sıcaklıklar, düzensiz 
yağışlar ve uzun süreli kurak-
lıklar, ormanlarımızın gele-
ceği için ciddi riskler barındı-
rıyor. Şu noktaya dikkatinizi 
çekmek isterim. Son 10 yılda 
yanan ormanlarımızın geniş-
liği bir önceki 10 yılda alev-
lere teslim olan ormanlarımı-
zın toplam alanının iki katına 
ulaştı. Dünyamız 1880'den bu 
yana en sıcak 9 yılı geride bı-
raktı. 2024 senesi son 145 yı-
lın en sıcak yılı olarak kayıt-
lara geçti. 23 Temmuz 2024'te 
son 145 yılın en sıcak gününü 
geçirdik."

"ATEŞ YAKMAK 
FELAKETE DAVETİYE 

ÇIKARMAK 
DEMEKTİR"

Erdoğan, artık eskisinden 
çok daha büyük, çok daha yı-
kıcı orman yangınlarıyla mü-
cadele edildiğine dikkati çe-
kerek, bu yangınların yalnızca 
ağaçları değil, binlerce canlı-
yı, verimli toprakları ve hatta 
yerleşim yerlerini de yok etti-
ğini söyledi.

Orman varlığımızı en güçlü şekilde koruyup 
geliştirmeye devam edeceğiz
Cumhurbaşkanı Recep Tayyip 

Erdoğan,”Milli güvenlik meselesi 
olarak gördüğümüz Yeşil Vatanımız 

için kararlıkla çalışmaya, orman 
varlığımızı en güçlü şekilde 

koruyup, geliştirmeye devam 
edeceğiz.” şeklinde konuştu.

İSTANBUL (AA)- Sa-
vunma ve havacılık ihra-
catı 2025 yılının ilk 5 ayın-
da yüzde 29 artışla 2 milyar 
980 milyon dolar olarak 
gerçekleşti. Cumhurbaş-
kanlığı Savunma Sana-
yii Başkanı Haluk Görgün, 
X hesabından Türkiye’nin 
2025’in ilk 5 ayındaki ih-
racat performansını değer-
lendirdi.

Görgün, yılın ilk 5 ayın-
da savunma ve havacılık ih-
racatının geçen yılın aynı 
dönemine göre yüzde 29 
artışla 2 milyar 980 milyon 
dolar olduğunu belirterek, 
“İhracat yapan şirket sayı-
mız her geçen gün artarken 
ürün kompozisyonumuz 
da yüksek teknoloji ürün-

ler lehine gelişiyor. Savun-
ma Sanayii Başkanlığı ola-
rak yürüttüğümüz kesintisiz 
uluslararası işbirliği faali-
yetleri sayesinde, şirketleri-
miz artık yalnızca belli böl-
gelere değil, dünyanın dört 
bir yanına ihracat yapabi-
lir hale geldi. Önümüzde-
ki dönemde; büyük ölçekli 
firmalarımızı ve KOBİ’le-
rimizi kucaklayan, ihraca-
tı tüm sektör için sürdürü-
lebilirlik göstergesi haline 
getiren uluslararası faaliyet-
lerimize kararlılıkla devam 
edeceğiz. Ülkemizin top-
lam ihracatının yüzde 3’ün-
den fazlasını gerçekleşti-
ren tüm savunma sanayisi 
ailemizi gönülden kutluyo-
rum.” ifadelerini kullandı.

Savunma ve havacılık 
ihracatı yılın ilk 5 ayında 

yüzde 29 arttı

ANKARA (AA)- Ticaret 
Bakanı Ömer Bolat, mayısta 
ihracatın yüzde 2,7 artışla 24 
milyar 800 milyon doları ge-
çip rekor kırdığını belirtti. Bo-
lat, Bakanlıkta, Türkiye İhra-
catçılar Meclisi (TİM) Başkanı 
Mustafa Gültepe ile düzenle-
diği basın toplantısında, ma-
yıs ayı dış ticaret rakamlarını 
açıkladı. Konuşmasına ekono-
mideki son verileri değerlen-
direrek başlayan Bolat, Türki-
ye ekonomisinin 2025 yılının 
ilk çeyreğinde yüzde 2'lik bir 
büyüme başarısı gösterdiğini 
söyledi. Bunun son 22 yılın or-
talaması olan yüzde 5,3'lük bü-

yümeye göre mütevazı bir ra-
kam olduğunun altını çizen 
Bolat, "Ancak antienflasyonist 
politikayla enflasyonun düşü-
rülme sürecinde ve ilk çeyrek-
te yaşanan ağır kış ve soğuk 
şartları, dünya ticaretindeki 
korumacılık eğilimleri, tica-
ret savaşları gibi etkenleri dü-
şündüğümüzde yine de mem-
nun olduğumuz bir rakamdır." 
diye konuştu.  Bolat, ihracat 
açısından mayıs ayının tarihe 
geçtiğini, Cumhuriyet tarihinin 
aylık mal rekorunun kırıldığı-
nı, ikinci rekorun da 102 yılın, 
yani "1224 ayın" aylık ihracat 
rekoru olduğunu dile getirdi.

İhracat mayısta 24,8 
milyar dolarla en yüksek 

aylık rekoru kırdı
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TÜKETİCİLERİN HAKLARI ve SUÇLARI…

DOST DİLİ

Elimde bir kanıt, bir belge yok, an-
cak, büyük olasılıkla tüketicilerin hakları 
ile suçları ilk kez bir yazıda işleniyor kanı-
sındayım. Hakları ve suçları kelimelerini 
ilk kez yan yana getiriyorum, elbette gu-
rur değil, üzüntü ve kaygı duyarak.

Tarih boyunca, üretici, ulaştırıcı ve 
tüketici arasındaki ilişkiler kanımca çok 
sorunlu  yaşanmıştır. Bugün, siyasal  ve 
ekonomik nedenler ve gerekçeler,  geç-
mişten gelen sorunları çözmek yerine 
daha da karmaşık,  acımasız bir hale ge-
tirdi. Gelinen noktada, insanın insanı sö-
mürmesi olarak adlandırılacak bir kavram 
da ortaya çıktı. Sadece sömürülen doğ-
rudan insan, insan emeği değil. Doğa ve 
hayvanlar başta olmak üzere tüm varlıkla-
rı ile Dünya, vahşi diyebileceğimiz insan-
lar tarafından  sömürülüyor. Dünyanın 
birçok yerinde,  halkın vergileri ile oluştu-
rulan  silahlı veya silahsız kamu kurum ve 
kuruluşları bir bölüm insanın, milyonlarca 
insanı ve kaynağı sömürmesini kolay-
laştırıyor, güvence altına alıyor. Bunları 
yapan kamu aygıtı için kullanılan şu ke-
limelere bakar mısınız! “Halkın Cumhur-
başkanlığı, Halkın Başbakanlığı, Halkın 
Bakanlığı, Halkın Belediye Başkanlığı.” 
Halkın sömürülmesini kolaylaştıranların, 
hatta sağlayanların, aslında kendisi de 
sömürenlerin arasında yer alanların halk 
kavramı ile yan yana getirilmesi şaşırtıcı 
kanımca. Halkların da buna inanmalarına 
şöyle bir tanım yapmak gerekir mi? Hal-
kın şaşırtılması ve halkın şaşırması.

İnsan soyu, şiddetsiz iletişim ve daya-
nışma, şiddetsiz örgütlenme, demokrasi, 
adalet, güvenlik, ulaşılabilir, laik, parasız, 
eşit, bilimsel ve ömür boyu eğitim, ulaşıla-
bilir, eşit ve parasız sağlık hizmetleri, can 
güvenliği ve sosyal güvenlik konularında 
verdiği hak mücadelesinde tüketici hakla-
rı konusunu başlardaki hedefleri arasında 
elbette bulundurmalıdır. Çünkü, tüketen-
ler olmasa yaşamdan söz edilemez. Ya-
şam olamaz zaten. Canlılar tüketmeden 
yaşayamazlar. Çünkü, tüketimin ilk aya-
ğında, beslenmek, barınmak ve sağlıklı 
yaşamak amaçlı gıda, su ve diğer ürünler 
yer alıyor. 

Hep söyler ve yazarım, insan soyu-
nun iki büyük sorunu var. İletişim ve ör-
gütlenme. Buna bağlı olarak iş birliği ve 
dayanışma yetersizliği. Demokrasi, ada-
let, eğitim, güvenlik ve diğer alanlardaki 
sorunların çözümü, insanlar arasındaki 
örgütlü iletişime ve dayanışmaya bağlı. 

Üreticilerin bir bölümü kooperatifler 
veya şirketler kurarak örgütlenmiş du-
rumda. Çoğunluğu örgütsüzler, iletişim 
ve dayanışma yöntemlerinden uzaktalar. 
Tüketicilerin örgütlenmesinde koopera-
tifleri, dernek, federasyon ve konfede-
rasyonları görüyoruz. Yine de çok çok 
yetersiz.

Her insan, her canlı öncelikle tüke-
tici. Bir bölümü de üretici. İnsanların bir 
bölümü, ürün ve hizmet üretiyor, herkes 
tüketiyor.

Genel Başkanlığını, Şiddetsiz Top-
lum Derneği kurucuları arasında da yer 
alan Ergün Kılıç’ın yaptığı Tüketici Hak-
ları Derneği’ndeki gönüllü kahramanlar, 
tüketicilerin haklarını savunurken, üreti-
ci-ulaştırıcı-tüketici ilişkisinin sömürüsüz 
sürdürülmesine de katkıda bulunmaya 
çalışıyor. Tüm gönüllü kahramanları alın-
larından öpüyorum.

Ankara Kent Konseyi Tüketici Hak-
ları Çalışma Grubunun, 30 Mayıs 2025 
tarihinde “YÜKSEK RİSK ALTINDAKİ 
TÜKETİCİLER: Kadın, Genç ve Çocuk 
Tüketicilerin Korunması” ile ilgili ola-

rak düzenlediği etkinlikte “Tüketicinin 
Korunması Bağlamında Kadın Hakları, 
Gençlerimize ve Çocuklarımıza yönelik 
Dijital Ekonomi Tehditleri, Tüketicilerin 
Kendilerini Koruma Yolları”  konuları 
işlendi. 

Etkinliğin açılışında Ankara Kent 
Konseyi Başkan Yardımcısı, gazeteci, Dr. 
Süleyman Basa ve Kent Konseyi Çevre 
ve İklim Meclisi Başkanı, gazeteci Ömer 
Şan konunun önemine değindiler.

Tüketici Hakları Derneği Dış ilişkiler-
den ve Projelerden sorumlu Genel Baş-
kan yardımcısı Görgül Güner’in kolaylaş-
tırıcılığındaki etkinlikte,  Tüketici Hakları 
Derneği Genel Başkanı Ergün Kılıç ve 
Ankara Kent Konseyi Tüketici Hakları 
Çalışma Grubu sözcüsü  Dr. Kutlu Köycü 
konuşmacı olarak yer aldılar. Üç gönüllü-
nün görüş ve önerilerini de yakın sürede 
sizlerle paylaşmaya çalışacağım.

Yazının başlığındaki “…Suçları” keli-
mesini görünce acaba ne veya neler dü-
şündünüz? Tüketicilerin suçu veya suçları 
olabilir mi sizce? Size tüketici davranışın-
dan birkaç örnek vereceğim. Bu örnek-
lerde çocuk, genç, engelli, çalışan, işsiz, 
emekli, kadın ve erkek milyonlarca insanı 
görmeye çalışmanızı dilerim. Karar sizle-
rin, suç mu, değil mi vereceğim örnekler, 
gerçekler?

 Örnekleri Türkiye’mizden veriyo-
rum. Dünyayı da görebilirsiniz bu örnek-
lerden hareketle.

Yazılarımda ve konuşmalarımda, 
Türkiye’nin “Küllük ve Çöplük” haline 
getirildiğine değiniyorum oldukça sıklıkla. 
Sokaklar, caddeler, kaldırımlar, bahçeler, 
parklar,  benzer oturma, yürüme ve spor 
alanları, özel ve kamu iş yerlerinin, ders-
hanelerin, okulların önleri,  tarihsel ve 
turistik yapıtlar, otobüs,  dolmuş ve taksi 
durakları, belediyelerin özenle yaptıkları 
yeşil alanlar, çiçeklikler, dereler, göller, 
denizler, dağlar, ormanlar, tarım alanları, 
çay bahçeleri, fındıklıklar,  diğer meyve 
ve sebze bahçeleri, köy, ilçe ve illerin 
meydanları, yazamadığım ve insanların 
geçtiği diğer yerler,  birer küllük ve çöp-
lük. “Hayır, değil” diyebilecekler var mı? 
Varsa yazsınlar, “Dost Dili” köşesinde 
paylaşayım.

Biz tüketicilerin diğer suçlarına ve 
ürettiğimiz şiddet çeşitlerine değinmek 
istesem sayfalar  yetmez.                                                                                                                                

Türkiye’de küllükleri ve çöplükleri 
üretenlerin tümü insan, tüketiciler. Hak-
ları savunulan tüketicilerin çok büyük 
çoğunluğu, bu suçları işleyerek insanın, 
hayvanın ve doğanın haklarını çiğniyor-
lar, onların yaşam alanlarını kirleterek 
sağlıklarına ve huzurlarına zarar veriyor-
lar. Türkiye’yi ve Dünyayı, yerin üstün-
deki cehenneme çeviriyorlar. Ne yazık ki, 
Milli Eğitim Bakanlığı, Tarım ve Orman 
Bakanlığı, Çevre, Şehircilik ve İklim De-
ğişikliği Bakanlığı, Kültür ve Turizm Ba-
kanlığı, Yükseköğretim Kurulu, Üniver-
siteler, Diyanet İşleri Başkanlığı, her biri 
tüketici olan yönetici ve uzmanlar, her 
yaştaki insanı uyarmak ve bilgilendirmek 
konusundaki görevlerini yapmıyorlar. 

Yapamıyorlar değil, gerçekten yap-
mıyorlar.

Haydi, üretici, ulaştırıcı ve tüketicile-
rin arasında bulunan insan melekler, her 
yerde ve her zaman, kadın-erkek birlikte 
dayanışma içinde, her rengin bulunduğu, 
ancak daha çok yeşil, mor ve mavinin yer 
aldığı, silahsız ve şiddetsiz, yerin üstünde-
ki gerçek cennet için, haydi…

Fotoğraflar: Alperen Aydın (An-
kara Kent Konseyi)

Soldan, Ergün Kılıç  Görgül 
Güner ve Dr. Kutlu Köycü. Dr. Süleyman Basa Ömer Şan

Fotoğraf çekimini bekleyebilen konuşmacı ve katılımcılar.

Türkiye-Rusya-Ukrayna Üçlü 
Toplantısı İstanbul’da yapıldı

İSTANBUL/ ANKA-
RA/ KİEV (AA)- Rus-
ya-Ukrayna Savaşı’nı 
sonlandırmayı hedefle-
yen Türkiye-Rusya-Uk-
rayna Üçlü Toplantısı, 
Türkiye’nin ev sahipliğinde 
İstanbul’da gerçekleştirildi.

Türkiye, Rusya ve Uk-
rayna heyetleri arasında-
ki görüşmeler Çırağan 
Sarayı’nda saat 14.45’te 
başladı. Dışişleri Bakanı 
Hakan Fidan’ın başkanlık 
ettiği Türkiye-Rusya-Uk-
rayna Üçlü Toplantısı’na 
Milli İstihbarat Teşkila-
tı (MİT) Başkanı İbra-
him Kalın ve Genelkurmay 
Başkanı Orgeneral Metin 
Gürak da katıldı. Toplantı-
ya katılan Rusya heyetinde, 
Devlet Başkanı Vladimir 
Putin’in müşaviri Vladimir 
Medinskiy, Dışişleri Bakan 
Yardımcısı Mihail Galuzin, 
Savunma Bakan Yardımcı-
sı Aleksandr Fomin ve Ge-
nelkurmay Başkanlığı Ana 
İstihbarat Dairesi Başkan-
lığı (GRU) Başkanı İgor 
Kostyukov yer aldı.

Ukrayna heyetinde ise 
Savunma Bakanı Rüstem 
Umerov, Ukrayna Dışişle-
ri Bakan Yardımcısı Sergiy 
Kyslytsya, Ukrayna Gü-
venlik Servisi (SBU) Baş-
kan Yardımcısı Oleksandr 
Poklad ve Dış İstihbarat 
Servisi Başkan Yardımcısı 
Oleh Luhovskyi hazır bu-
lundu.

BAKAN FİDAN: 
ASLOLAN 

SÜRDÜRÜLEBİLİR 
BİR BARIŞIN 

SAĞLANMASIDIR
Dışişleri Bakanı Hakan 

Fidan, toplantının açılışında 
yaptığı konuşmada, liderle-
rin ortak iradeleri temelinde 
temaslara devam ettiklerini 
belirterek, Cumhurbaşkanı 
Recep Tayyip Erdoğan’ın, 
Ukrayna Devlet Başka-
nı Volodimir Zelenskiy ve 
Rusya Devlet Başkanı Vla-
dimir Putin ile sürekli te-
mas halinde olduğunu, sü-
recin ilerlemesi için azami 
gayret sarf ettiğini söyledi.

İlk toplantının ardından 
Cumhurbaşkanı Erdoğan’ın 
talimatıyla Rusya ve 
Ukrayna’yı ziyaret ede-
rek Türkiye-Rusya-Ukray-
na Üçlü Toplantısı’nın ha-
zırlıklarını yaptıklarını dile 
getiren Fidan, her iki taraf-
la da konuyu ele aldıkla-
rını dile getirdi. Fidan, 16 
Mayıs’taki toplantıda gös-
terilen sonuç odaklı ve ya-
pıcı yaklaşım için taraflara 
teşekkür ederek, “İlk top-
lantıda alınan kararların 
hayata geçirilmesi için ta-
raflar çok önemli adımlar 
attı. 1000’er kişilik müba-
dele kısa sürede tamamlan-
dı. Her iki taraf da vadettiği 
üzere ateşkese ve müteakip 
adımlara yönelik tutumla-
rını belirledi.” ifadelerini 
kullandı. Bakan Fidan, top-

lantıda iki ülkenin ateşkese 
dair koşullarını ve perspek-
tiflerini değerlendirmeye 
devam etmeyi hedefledik-
lerini dile getirerek, “Aynı 
zamanda insani mülahaza-
larla savaş esirlerinin deği-
şimi sürecini bir adım daha 
ileri taşımayı amaçlıyoruz. 
Liderler toplantısı için ge-
rekli hazırlıkları da ele al-
mayı öngörüyoruz.” dedi.

Görüşmelerin verim-
li geçerek en kısa zaman-
da somut ilerleme sağlan-
ması ve arzu edilen sonuca 
ulaşılmasının temel bek-
lentileri olduğunu söyleyen 
Fidan, “Amerika’nın bu 
görüşmelere yönelik inan-
cını ve desteğini son dere-
ce önemli buluyoruz. Sayın 
Trump’ın (ABD Başkanı 
Donald Trump) barışın te-
sisi konusundaki kararlılığı, 
yeni bir fırsat penceresi ara-
lamıştır.” diye konuştu.

“TÜRKİYE, 
HER TÜRLÜ 

KOLAYLAŞTIRICI 
ADIMA HAZIR”
Fidan, barış müzakere-

lerinin önemine işaret ede-
rek, “Aslolan sürdürülebi-
lir bir barışın sağlanmasıdır. 
Böylelikle küresel alan-
da yaşanan enerji, gıda ve 
ulaştırma güvenliği gibi 
pek çok meselenin de çö-
zümüne katkıda bulunula-
caktır. Bu süreçte Türkiye 
olarak her türlü kolaylaştı-
rıcı adımı atmaya hazırız. 
Aynı coğrafyayı paylaştığı-
mız tarihi, kültürel, ekono-
mik ve siyasi açıdan güçlü 
bağlarımız olan iki ülke-
nin Türkiye’ye duydukları 
güven bizim için her türlü 
mülahazanın ötesindedir.” 
diye konuştu.

BULMACININ ÇÖZÜMÜ

ANKARA (AA)- 
Ulaştırma ve Altya-
pı Bakanı Abdulkadir 
Uraloğlu, yerleşim ile 
ören yerleri, organize 
sanayi bölgeleri (OSB), 
tüneller, yollar ve demir 
yolları gibi tüm alanla-
rın, kapsama ve hizmet 
kalitesi açısından dene-
time tabi olacağını be-
lirtti.

Bakan Uraloğlu, 
yaptığı yazılı açıkla-
mada, “Mobil Elektro-
nik Haberleşme Şebe-
kelerinde Kapsama ve 
Hizmet Kalitesi Öl-
çümleri ve Ölçüm Yap-
maya Yetkili Kuruluşlar 
Hakkında Yönetmelik 
Taslağı”nın kamuoyu-
nun görüşüne sunuldu-
ğunu bildirdi. Özellik-
le saha ölçümleri ve 
kapsama haritalarının 
güncellenmesine yö-
nelik adımlarla vatan-
daşın doğrudan yaşadı-
ğı deneyime dayalı bir 
denetim sistemine ge-
çileceğine işaret eden 
Uraloğlu, bundan son-
ra internet veya telefo-
nun çekmemesi şikaye-
tinin teknik olarak çok 
daha sağlıklı şekilde iz-
lenebileceğine dikka-
ti çekti.

Mobil kapsama ala-
nı ve hizmet kalite-
si ölçümlerini yapacak 
kurumların Bilgi Tek-
nolojileri ve İletişim 
Kurumu (BTK) tarafın-
dan yetkilendirileceğini 
bildiren Bakan Uraloğ-
lu, şunları kaydetti: “Bu 
kuruluşların envante-
rinde, tüm mobil ope-
ratörlerle uyumlu test 
ekipmanları, tarayıcı ci-
hazlar ve en güncel mo-
bil teknolojileri destek-
leyen akıllı telefonlar 
bulundurması zorun-
lu olacak. Ayrıca bu ku-
ruluşlarda saha ölçüm 
işini yapacak persone-
li BTK tarafından öl-
çüm sertifikası verilen 
kişiler olacak. Bu kap-
samda, ölçüm yapacak 
personel önce teorik ve 
pratik eğitimden geçi-
rilecek, ardından ya-
pılacak sınavda başarı 
gösterenler sertifika al-
maya hak kazanacak.”

Sahada izinsiz öl-
çüm yapma döneminin 
de sona ereceğini ifa-
de eden Uraloğlu, yal-
nızca BTK tarafından 
yetkilendirilmiş kuru-
luşların ölçüm yapabi-
leceğini, bu ölçümle-
rin, BTK’nin belirlediği 
teknik kriterlere ve me-
todolojiye uygun şekil-

de gerçekleştirileceği-
ni belirtti. Uraloğlu, bu 
kuruluşlara verilecek 
yetki belgesinin 5 yıl 
geçerli olacağının altı-
nı çizerek, “Firmaların 
gerçekleştireceği testler, 
kapsama alanı ölçümle-
rinin yanı sıra doğrudan 
sesli aramalar ve inter-
net hizmetlerini kapsa-
yacak. Böylece vatan-
daşın mobil kapsama 
alanı ve hizmet kalitesi-
ne ilişkin durumu, nes-
nel ve karşılaştırılabilir 
verilere dayanarak ta-
kip edilebilecek.” ifade-
lerini kullandı.

KAPSAMA 
HARİTALARI 

GÜNCELLENECEK
Yeni sistem saye-

sinde, mobil operatör-
lerin sunduğu kapsama 
haritalarının da sahada-
ki verilerle karşılaştırı-
larak güncelleneceğini 
bildiren Uraloğlu, sis-
teme ilişkin şu bilgile-
ri verdi:

“Mobil kapsama 
alanı ve hizmet kalite-
si, yalnızca operatör be-
yanına değil, gerçek öl-
çümlere dayalı olarak 
belirlenecek. Yönetme-
likle, yerleşim ile ören 
yerleri, OSB’ler, tünel-
ler, yollar ve demir yol-
ları gibi tüm alanlar, 
kapsama ve hizmet ka-
litesi açısından deneti-
me tabi olacak. Mevcut 
uygulamalarda da ida-
ri yaptırımlar vardı an-
cak yeni yönetmelik-
le özellikle kapsama ve 
hizmet kalitesine iliş-
kin denetim standart-
ları yükseltildi. Süreç-
ler daha net tanımlandı 
ve yaptırımlar daha şef-
faf hale geldi. Dene-
tim sonucunda, mobil 
kapsama alanı ve hiz-
met kalitesi kriterlerini 
karşılamayan ya da ya-
nıltıcı bilgi sunan işlet-
mecilere, eksikliklerini 
gidermedikleri takdirde 
idari yaptırım uygula-
nabilecek.”

Yeni düzenlemenin 
hem vatandaş mem-
nuniyetini artıracağı-
nı hem de rekabeti teş-
vik edeceğini kaydeden 
Uraloğlu, hedeflerinin 
daha kapsayıcı bir mo-
bil altyapı kurmak ol-
duğunu belirtti. Ura-
loğlu, BTK’nin sahada 
düzenli ve titiz ölçüm 
ve denetim faaliyetleri-
ni sürdürdüğünü, yeni 
yönetmelikle bu sürecin 
daha sistematik hale ge-
leceğini ifade etti.

Mobil şebekelere BTK 
onaylı denetim geliyor

ANKARA (AA)- Adalet Bakanı 
Yılmaz Tunç, uzlaştırma uygulama-
sına ilişkin sosyal medya hesabın-
dan yaptığı paylaşımda, hayata ge-
çirilen alternatif uyuşmazlık çözüm 
yöntemleriyle anlaşmazlıkları dos-
tane bir şekilde, en az maliyetle ve 
makul sürede çözüme kavuşturduk-
larını bildirdi.

Tunç, “2017’den günümüze ka-
dar toplam 2 milyon 300 bin 480 
dosyanın 1 milyon 909 bin 336’sını 
çözüme kavuşturduk. Müzakere-
si tamamlanan dosyalarda uzlaş-
ma oranını yüzde 83’e çıkararak 
büyük bir başarıya imza attık.” ifa-
desini kullandı. Alternatif uyuşmaz-
lık çözüm yöntemleri sayesinde yar-
gının iş yükünün hafiflediğini aktaran 
Tunç, adalete erişimin güçlendiği-
ni, toplumsal barışa katkı sunulduğu-
nu belirtti. Ceza hukukunda alternatif 
uyuşmazlık çözüm yöntemlerinden 
biri olan ve 1 Ocak 2017'den itiba-
ren etkin ve yaygın bir şekilde uygu-
lanan uzlaştırma ile ihtilafların büyü-
meden sonuçlandığını ifade eden 
Tunç, bunun, mağdurun zararının 
hızla giderilmesini ve failin suçtan 
doğan sorumluluğunu kabul etme-

sini sağladığını vurguladı. Uzlaştır-
ma uygulamasına ilişkin sayısal veri-
leri açıklayan Tunç, şunları kaydetti: 
"Onarıcı adalet anlayışımızı yansı-
tan uzlaştırma kapsamında bu yılın 
ilk 5 ayında uzlaştırma müzakerele-
ri tamamlanan 115 bin 146 dosyanın 
97 bin 17'sini, geçtiğimiz yıl uzlaştır-
ma müzakereleri tamamlanan 277 
bin 775 dosyanın 232 bin 921'ini, 
2017 yılından günümüze kadar ise 
müzakereleri tamamlanan toplam 2 
milyon 300 bin 480 dosyanın 1 mil-
yon 909 bin 336'sını çözüme kavuş-
turduk. 

Müzakeresi tamamlanan dosya-
larda uzlaşma oranını yüzde 83'e çı-
kararak, büyük bir başarıya imza 
attık. Bu başarıda en büyük paya 
sahip olan 31 bin 429 uzlaştırmacı-
mıza emekleri, gayretleri ve özverili 
çalışmaları için teşekkür ediyorum."

Uzlaştırma uygulaması ile 1 milyon 909 
bin 336 dosyayı çözüme kavuşturduk

ANKARA (AA)- İçişleri Baka-
nı Ali Yerlikaya, Kurban Bayramı tra-
fik tedbirleri kapsamında, 68 bin 829 
polis ve jandarmanın görevlendirildi-
ğini belirterek, "Bir günde 17 bin 645 
ekip, 33 bin 943 personel yollarda ola-
cak." dedi.

Yerlikaya, A Haber canlı yayınında 
gündeme ilişkin açıklamalarda bulundu 
ve soruları yanıtladı. Kurban Bayramı 
tedbirleri kapsamında, trafikte güven 
ve huzuru sağlamakla ilgili çalışmala-
rını tamamladıklarını ve tedbirleri uy-
gulamaya başladıklarını belirten Yerli-
kaya, 26 Mayıs'ta valiliklere tedbirlere 

ilişkin genelge gönderdiklerini bildirdi. 
Yerlikaya, "Bayramda gidiş ve dönüş 
akslarında pik dönem oluyor trafikle il-
gili. Özellikle şehirler arası yollarda ve 
bayramlaşma süresi içerisinde de o şe-
hirlerin, ilçelerin merkezlerindeki şehir 
içi yerleşim yeri trafik aksında bir yo-
ğunlaşma oluyor. Bütün tedbirlerimi-
zi buna göre ve bundan önceki bayram-
daki riskli olan durumları daha az riskli 
veya riski ortadan kaldırmaya yönelik 
tedbirlerimizi aldık." dedi. Yerlikaya, 
bayram tedbirleri kapsamında trafik de-
netiminde görev alacak ekip ve perso-
nel sayısına ilişkin bilgi verdi.

Bayramda 68 bin 829 polis ve 
jandarma görevlendirildi
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Vedalar Da Şık 
Olmalı…

Erden 
AKTOĞU

HAFTALIK

benerden@yahoo.com

Fenerbahçe’nin iki deneyimli yıldızı Edin 
Dzeko ve Dušan Tadić, sezonun son maçı 
olan Konyaspor karşılaşmasında forma giy-
meden Sarı Lacivertli takıma veda etti. Bu 
ayrılığın şekli, sadece saha içiyle değil; duy-
gularla, beklentilerle, hatta kırgınlıklarla da 
ilgiliydi.

İki oyuncu da veda kararını yönetimle 
birlikte aldı. Hatta kulüp tarafından plaketle 
uğurlandılar. Ancak dikkat çeken detay, bu 
vedaların maçtan önce gerçekleşmiş olma-
sıydı. Taraftarın önüne çıkmadan, stadyum 
atmosferine dahil olmadan, adeta sessizce…

Peki neden?
Tadić bu sorunun yanıtını açıkça verdi: 

“Son maçta oynamamak Dzeko ile birlikte 
aldığımız bir karardı. Stadyum ambiyansı iyi 
değil. Taraftarla kötü bir veda yaşamak is-
temedik.” Bu açıklama, iki dünya yıldızının 
hem camiayı önemsediğini hem de son anı-
ların olumsuzlukla gölgelenmesini istemedik-
lerini gösteriyor.

Ama işin başka bir yüzü daha var. Fe-
nerbahçe gibi büyük bir kulüpte, veda anları 
sadece bireysel kararlarla geçiştirilemez. Bu 
formayı iki yıl boyunca terletmiş, onlarca 
gole, asiste imza atmış, oyuncuların vedası; 
bir basın bülteniyle ya da plaket töreniyle sı-
nırlı kalmamalıydı.

Dzeko 99 maçta 46 gol, Tadić 109 maç-
ta 29 gol ve 35 asist yaptı. Bu istatistiklerin 
ötesinde, bu iki isim; deneyimiyle, duruşuyla, 
Fenerbahçe formasını hakkıyla taşıdı. Onlara 
teşekkür etmek, sadece yöneticilerin değil, 
taraftarın da hakkıydı.

Vedalar da zaferler gibi özen ister. Zira 
bazen en çok alkış, son adımda duyulmayı 
hak eder.

Ama öyle bir şey ki, Sarı Lacivertli ta-
kımda iyi gitmeyen işlerden doğal olarak 
oyuncu grubu da en fazla etkilenenler arasın-
da. Bu etkilenmenin yansıması olsa gerek, 
Fenerbahçe’ye iki sezondur olabildiğince 
katkı sağlayan iki deneyimli isim, Dzeko ve 
Tadic de bu etkilenmenin odağında yer alan 
isimler arasındaydı.

Sonuç itibarıyla Fenerbahçe formasını 
terleten dünya yıldızları arasında Dzeko ve 
Tadic de yazıldı. Bu iki oyuncuyu artıları ve 
eksileriyle değerlendirdiğimizde, her ikisinin 
de önemli katkıları olduğunu rahatlıkla söy-
leyebiliriz. Bugün itibarıyla, her iki isim de 
Sarı Lacivertli forma altındaki misyonlarını 
tamamlayarak ülkelerinin yolunu tuttu. 

Ancak doğrusunu söylemek gerekirse, 
gönül sezonun son maçında, taraftara veda 
ederek gitmelerini arzu ederdi. Ama olmadı. 
Bu durumda bize de, “Allah bundan sonraki 
yaşamlarında yollarını açık etsin” demekten 
başka bir şey de kalmadı.

Kalın sağlıcakla…

BİNA İŞLERİ YAPTIRILACAKTIR
ANKARA İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ- MİLLİ 
EĞİTİM BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                        (Basın-2229825)

2025 TEMEL EĞİTİM PAKET 02 (ANKARA İLİ, KEÇİÖREN İLÇESİ, HACI MUSTA-
FA TARMAN ORTAOKULU, KEÇİÖREN İLÇESİ TALİA YAŞAR BAKDUR ORTAOKU-
LU, KEÇİÖREN İLÇESİ ABDÜLHAKİM ARVASİ İMAM HATİP ORTAOKULU) OLMAK 
ÜZERE TOPLAMDA ÜÇ ADET OKULUN ONARIM İŞİ yapım işi 4734 sayılı Kamu İha-
le Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler 
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler 
aşağıda yer almaktadır:
İKN: 2025/752255
1-İdarenin
a) Adı: ANKARA İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ- MİLLİ EĞİTİM BAKANLIĞI BAKAN 
YARDIMCILIKLARI
b) Adresi: Ankara İl Milli Eğitim Müdürlüğü İnşaat ve Emlak Şube Müdürlüğü Hisarpark 
Caddesi Karakuş Sokak No:12 Ulus ALTINDAĞ/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3123068853 -
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu yapım işinin
a) Adı: 2025 TEMEL EĞİTİM PAKET 02 (ANKARA İLİ, KEÇİÖREN İLÇESİ, HACI 
MUSTAFA TARMAN ORTAOKULU, KEÇİÖREN İLÇESİ TALİA YAŞAR BAKDUR OR-
TAOKULU, KEÇİÖREN İLÇESİ ABDÜLHAKİM ARVASİ İMAM HATİP ORTAOKULU) 
OLMAK ÜZERE TOPLAMDA ÜÇ ADET OKULUN ONARIM İŞİ
b) Niteliği, türü ve miktarı: 3 ADET OKUL ONARIMI (İNŞAAT,MEKANİK )
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ula-
şılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: KEÇİÖREN İLÇESİ, HACI MUSTAFA TARMAN OR-
TAOKULU, KEÇİÖREN İLÇESİ TALİA YAŞAR BAKDUR ORTAOKULU, KEÇİÖREN İL-
ÇESİ ABDÜLHAKİM ARVASİ İMAM HATİP ORTAOKULU
ç) Süresi/teslim tarihi: Yer tesliminden itibaren 50 (Elli) takvim günüdür.
d) İşe başlama tarihi: Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 5 gün içinde
yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 17.06.2025 - 15:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): ANKARA MİLLİ EĞİ-
TİM MÜDÜRLÜĞÜ İNŞAAT VE EMLAK ŞUBE MÜDÜRLÜĞÜ
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmek-
tedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler 
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat.
4.1.5İhale konusu işte idarenin onayı ile alt yüklenici çalıştırılabilir. Ancak işin tamamı 
alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimi göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/ti-
caret odası bünyesinde bulunan ticaret sicil memurlukları veya yeminli mali müşavir ya 
da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve 
düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu 
gösteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriter-
ler:
4.3.1. İş deneyim belgeleri:
Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve tek-
lif edilen bedelin % 70 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere 
ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işlere denk sayılacak 
mühendislik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
Yapım İşlerinde İş Deneyiminde Değerlendirilecek Benzer İşlere Dair Tebliğ” de yer 
alan benzer iş gruplarından B/III grubu işler benzer iş olarak değerlendirilecektir.
4.4.2. Benzer işe denk sayılacak mühendislik veya mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
Mimarlık
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorun-
ludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonu-
cu üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gü-
nüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedile-
cektir.

Galatasaray’ın en istikrarlısı kaptan Muslera
İSTANBUL(AA) - 

Uruguaylı file bekçisi, 3 
bin 59 dakika süre ala-
rak sarı-kırmızılı takımda 
Süper Lig’de oynayan 35 
futbolcu arasında en fazla 
süre alan futbolcu oldu. 

Trendyol Süper Lig’de 
şampiyonluğa ulaşan 
Galatasaray’ın en istik-
rarlı futbolcusu Uruguay-
lı kaptanı Fernando Mus-
lera oldu. 

Süper Lig'de sezo-
nu 30 galibiyet, 5 bera-
berlik ve 1 yenilgiyle ta-
mamlayan sarı-kırmızılı 

ekip, 95 puan topladı. Ga-
latasaray, en yakın takip-
çisi Fenerbahçe'nin 11 
puan önünde şampiyon-
luğa ulaştı.

Üst üste 3, toplamda 
25. kez mutlu sona ulaşa-

rak Türk futbol tarihinde 5. 
yıldızı takmaya hak kaza-
nan kadroda 35 farklı fut-
bolcu Süper Lig'de süre 
aldı. Bu oyuncular arasın-
da en fazla süreyi 3 bin 
59 dakika ile 14 sezon-

luk kariyerini sonlandıran 
Muslera oldu. Tecrübe-
li kaleci, tamamı ilk 11'de 
34 maçta forma giydi.

Uruguaylı file bekçi-
sini 2 bin 268 dakika ile 
vatandaşı Lucas Torrei-
ra izledi. Milli futbolcu Ab-
dülkerim Bardakcı ise 2 
bin 758 dakika ile en faz-
la forma giyen üçüncü fut-
bolcu konumunda.

İLK 10'DA 4 TÜRK
Galatasaray Tek-

nik Direktörü Okan Bu-
ruk, şampiyonluğa taşıdı-
ğı takımında birçok Türk 

futbolcuya da uzun süre-
ler verdi.

Buruk, ligde en faz-
la süre tanıdığı ilk 10 fut-
bolcu arasında 4 Türk yer 
aldı. Abdülkerim Bardak-
cı, 2 bin 758 dakika ile 
üçüncü, Barış Alper Yıl-
maz 2 bin 616 dakika ile 
beşinci, Yunus Akgün 2 
bin 115 dakika ile seki-
zinci, Kaan Ayhan ise bin 
725 dakika ile onuncu sı-
rada yer buldu.
YAŞ ORTALAMASI 27

Galatasaray'da bu se-
zon forma giyen futbolcu-

ların yaş ortalaması 27,2 
oldu.

Sarı-kırmızılı takımda 
bu sezon forma giyen fut-
bolcular arasında en tec-
rübelisi 16 Haziran 1986 
doğumlu (38) Fernan-
do Muslera. Tecrübeli file 
bekçisini 6 Mayıs 1987 
(38) doğumlu Dries Mer-
tens izledi.

En genç oyuncular ise 
20 Nisan 2007 doğum-
lu (18) Berat Luş ile 18 
Ocak 2007 doğumlu (18) 
Arda Ünyay oldu.

Trabzonspor, Fatih Tekke ile 
puan ortalamasını yükseltti

TRABZON (AA) -  Süper Lig’in 27. haftasındaki 
Atakaş Hatayspor yenilgisinin ardından 32 puanla 11. 
sırada yer alan Karadeniz ekibinde göreve gelen Fa-
tih Tekke, takımı lig sıralamasında 4 basamak yuka-
rıya taşıdı. 

Trendyol Süper Lig'de sezonu arzu ettiği ye-
rin uzağında tamamlayan Trabzonspor, teknik direk-
tör Fatih Tekke ile bu sezon en iyi puan ortalaması-
nı elde etti.

Bordo-mavililer, ligde oynadığı 36 karşılaşmada 
13 galibiyet, 12 beraberlik, 11 mağlubiyet sonucunda 
51 puan toplayarak ligi 7. sırada bitirdi.

Ligde 16. haftada 16 puanla düşme hattının 1 
puan önünde 15. sırada yer alan Karadeniz ekibi, 
kötü geçirdiği sezonu 7. sırada tamamlayabildi.

4 ÇALIŞTIRICI GÖREV YAPTI
Sezonun ilk haftasında Net Global Sivasspor be-

raberliğinin ardından teknik direktör Abdullah Avcı 
ile yollarını ayıran, ikinci haftada geçici olarak takı-
mın başına getirilen İhsan Derelioğlu ile ikas Eyüps-
por maçında da berabere kalan bordo-mavililer, daha 
sonra teknik direktör Şenol Güneş ile anlaştı.

Güneş yönetiminde oynadığı 23 maçta 8 galibi-
yet, 6 beraberlik, 9 mağlubiyet alarak 30 puan topla-
yan Karadeniz ekibi,1,30 puan ortalaması elde etti.

Ligin 27. haftasında Atakaş Hatayspor'a sahasın-
da 2-1 mağlup olan Karadeniz ekibinde, teknik direk-
tör değişimine gidilerek Fatih Tekke göreve getirildi.

Trabzonspor, Fatih Tekke yönetiminde ise ligde 11 
karşılaşmada 5 galibiyet, 4 beraberlik, 2 mağlubiyetle 
19 puan elde etti.

Karadeniz ekibi, kötü geçen sezonda Tekke ile 
1,72 puan ortalaması elde ederek genç teknik adam 
döneminde en iyi ortalamaya ulaştı.

İlk 3 teknik adamın görev yaptığı 25 haftalık dö-
nemde 1,28 puan ortalaması elde eden Trabzonspor, 
sezon sonunu ise 1,41 ile tamamladı.

11. SIRADAN TAKIMI DEVRALDI
Fatih Tekke, ligin 27. haftasındaki Atakaş Hatays-

por yenilgisinin ardından 32 puanla 11. sırada yer 
alan Karadeniz ekibini göreve geldikten sonra sırala-
mada 4 basamak yukarıya taşıdı.

Bordo-mavililer, 51 puanla 7. sırada ligi tamamla-
yarak bu sezonki en iyi sıralamasıyla sezonu bitirdi.

KUPADA FİNALE YÜKSELTTİ
Trabzonspor, Fatih Tekke yönetiminde Ziraat Tür-

kiye Kupası'nda finale yükseldi.
Sipay Bodrum FK ile oynanan çeyrek final karşı-

laşmasını uzatma bölümünde attığı golle 3-2 kaza-
narak yarı finale yükselen bordo-mavililer, yarı finalde 
de Göztepe'yi 2-0 yenerek finale yükselmişti.

Trabzonspor, finalde ise Galatasaray'a 3-0 mağ-
lup olarak kupayı elde edemedi.

Yıldırım: Logi Tomasson 
ile anlaşma imzaladık

SAMSUN, (DHA)- Süper Lig ekiplerinden 
Samsunspor, Norveç Eliteserien Ligi takımların-
dan Stromsgodset forması giyen 24 yaşında-
ki defans oyuncusu Logi Tomasson ile 4+1 yıllık 
anlaşma sağladı. Samsunspor Başkanı Yük-
sel Yıldırım, "Norveç’in Stromsgodset takımın-
da forma giyen İzlandalı sol bek Logi Tomasson 
ile anlaşmaya vardık ve kendisiyle sözleşme 
imzaladık. Teknik heyetimizin raporları doğrultu-
sunda eksik gördüğümüz bölgelere nokta atışı 
transferler yapmaya kararlıyız" dedi.

2024-2025 sezonunda Süper Lig'i 3'üncü sı-
rada tamamlayarak Avrupa kupalarında Play-
Off oynama hakkı kazanan Samsunspor'un 
transfer tahtası 1 Temmuz'da açılacak. Trans-
fer çalışmalarına şimdiden başlayan kırmızı-be-
yazlılar, Norveç'in Eliteserien Ligi takımlarından 
Stromsgodset forması giyen sol bek oyuncusu 
Logi Tomasson ile 4+1 yıllık anlaşma sağladı. 
1,82 boyundaki Tomasson, ligleri devam eden 
Stromsgodset forması ile çıktığı 9 maçın 6'sın-
da ilk 11'de başladı.

Fenerbahçe üst üste 
dördüncü kez ikinci oldu

 İSTANBUL, (DHA) - Fenerbahçe, Süper Lig’de 2024-
25 sezonunu topladığı 84 puanla ikinci sırada tamamla-
dı. Süper Lig'de 2024-25 sezonuna şampiyonluk hede-
fiyle başlayan Jose Mourinho yönetimindeki Fenerbahçe, 
ligi ikinci sırada bitirdi. 36 maçta 26 galibiyet, 6 beraberlik 
ve 4 mağlubiyet yaşayarak 84 puan toplayan sarı-lacivert-
liler, şampiyon Galatasaray'ın 11 puan gerisinde kaldı. Fe-
nerbahçe bu maçlarda rakip filelere 90 gol gönderirken, 
kalesinde 39 gol gördü. Süper Lig'de 2024-25 sezonunu 
da ikinci sırada tamamlayan Fenerbahçe, ligde son 4 se-
zonu ikinci sırada tamamladı. Bu 4 sezonluk dönemde 1 
kez Trabzonspor ve 3 kez Galatasaray şampiyon oldu. 
Öte yandan Fenerbahçe son 5 sezondur puan farkı ola-
rak zirveden en uzak olduğu sezonu geçirdi.

EN GOLCÜSÜ EN NESYRI
2024-25 sezonunda Fenerbahçe’nin ligdeki en golcü 

oyuncusu Youssef En Nesyri oldu. 27 yaşındaki Faslı fut-
bolcu, 34 maçta rakip filelere 20 gol gönderdi. 6 tane de 
asist yapan Youssef En Nesyri, ligde 26 gole direkt olarak 
katkı sağladı.



SIYAH MAVI KIRMIZI SARI

USAD, sahaya İniyor: 
“Kadınlarla, gençlerle, 
milletle yürüyeceğiz”

SİNEMA filmleri ve 
dizilerin yanı sıra bir-
çok tiyatro oyununda rol 
alan Ece Dizdar, kadın-
ların tiyatrodaki temsi-
li ve kadın oyuncuların 
sektörde yaşadıkları zorlukları nasıl 
aştıklarını SONSÖZ’e değerlendirdi.

28. Uçan Süpürge Uluslarara-
sı Kadın Filmleri Festivali’ne katılan 
Dizdar, tiyatroda kadın karakterlerin 
görünürlüğünün arttığını, ancak ya-
zar ve yönetmen alanlarındaki eşit-
sizliğin sürdüğünü söyledi.

Tiyatroda güçlü kadın karakterlere 
hayat veren Dizdar, Türkiye’de çok iyi 
kadın oyuncuların olduğunu ve çok 

nitelikli karakterleri canlandırdıkları-
nı ifade etti. Ancak, diğer sanat alan-
larında olduğu gibi tiyatroda da yazar 
ve yönetmen alanlarında eşitsizliğin 
sürdüğünü belirtti: “Şu an yegâne is-
teğimiz, odağını bir kadın karakter-
den alan tiyatro oyunlarımızın artma-
sı.” 

“KAPIMIN ÖNÜNÜ 
TEMİZLEMEK HER ZAMAN GÜÇ 

VERİCİ”
Sektörde birçok zorlukla karşı-

laşan Dizdar, Sahne, Perde, Ekran, 
Mikrofon Oyuncuları Sendikası’nın 
(Oyuncular Sendikası) kadın birimini 
iki dönem yürüttü. Türkiye’de sinema, 
televizyon ve tiyatro alanlarında çalı-
şan kadınların 4 Kasım 2018’de kur-
duğu dayanışma ağı Susma Bitsin ve 
çeşitli öğrenci dayanışma platformla-
rında da görev aldı. Zorlukları daya-
nışmayla aştığına söyleyerek, “Ka-
pımın önünü temizlemek benim için 
her zaman güç verici oldu ve daya-
nışmayı simgeliyor.” dedi.

KADIN OYUNCULAR BİR 
KEZ DAHA “SUSMA BİTSİN” 

DİYECEK
Susma Bitsin ise, İstanbul’da 
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14:00’te Beyoğlu Tütün Deposu’nda 
çalışma alanlarındaki taciz, cinsel 
saldırı ve mobbinge karşı bir araya 
gelecek. Buluşma, sinema, televiz-
yon ve tiyatro alanında çalışan kadın-
lara açık olacak.

Oyuncu Ece Dizdar: “Kadın Hikâyeleri Çoğalsın”
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2025 yılın-
da kurulan Ulus-
lararası Strate-
ji ve Araştırma 
Derneği (USAD), 
1. Olağan Genel 
Kurulu’nu Anka-
ra İvedik OSB Ana Bina Kırmızı 
Salon’da geniş katılımla gerçek-
leştirdi. Dernek üyeleri ve davet-
lilerin yoğun ilgi gösterdiği genel 
kurulda, kurucu üyelerden Hay-
dar Erseven oybirliğiyle başkan 
seçildi. Toplantıda, USAD’ın viz-
yonu, örgütlenme yapısı ve ge-
lecek hedefleri kamuoyuyla pay-
laşılırken, alınan tüm kararlar da 
oybirliğiyle kabul edildi.

GENEL KURULA YOĞUN 
İLGİ

Haydar Erseven, Emin Ke-
rimoğlu, Onur Dedeoğlu, Ba-
rış Tunçbilek, Ahmet Uyar, Ayşe 
Korkmaz ve Bayram Zorgül ta-
rafından 2025 yılında kurulan 
USAD’ın genel kuruluna dernek 
üyeleri ve davetliler yoğun ilgi 
gösterdi. İş, sanat, medya ve si-
vil toplum dünyasından önemli 
isimlerin katılım sağladığı kurul, 
saygı duruşu ve İstiklal Marşı ile 
başladı. Ardından USAD’ın tanı-
tım videosu izlendi.

ERSEVEN: “AKLIN 
YANINDA BİLİMİ 
KULLANARAK 

ATATÜRK’ÜN AÇTIĞI 
YOLDA İLERLEYECEĞİZ”

Açılış konuşmasını USAD 
Başkanı Haydar Erseven yaptı. 
Derneğin kuruluş süreci, örgüt-
lenme yapısı ve hedefleri hak-
kında bilgi veren Erseven, “Ak-

lın yanında bilimi kullanarak 
Atatürk’ün açtığı yolda ilerlemek 
temel ilkemiz olacak.” dedi. Ge-
nel kurul sonunda yeniden kür-
süye çıkan Erseven, “Bugün 
burada bulunmaktan, sizlerin 
güveniyle USAD’ın ilk başkanı 
olarak seçilmekten büyük onur 
duyuyorum. Derneğimizi sade-
ce bir düşünce kuruluşu olarak 
değil, aynı zamanda uluslara-
rası düzeyde etkili analiz, stra-
teji ve politika üretimi yapan bir 
merkez haline getirmeyi hedef-
liyoruz. Katılımcılığa, şeffaflı-
ğa ve liyakate dayalı bir yönetim 
anlayışıyla hareket edeceğiz.” 
ifadelerini kullandı.

DEDEOĞLU: “USAD 
SIRADAN BİR DERNEK 

DEĞİL”
USAD’ın Teşkilatlardan So-

rumlu Başkan Yardımcısı Onur 
Dedeoğlu, gazetemize yaptığı 
değerlendirmede, “USAD sıra-
dan bir dernek değil. USAD Ka-
dınları, USAD Gençliği gibi teş-

kilat yapılarıyla günden güne 
büyüyen, toplumun ihtiyaç duy-
duğu bir yapı. Aziz Türk mille-
tinin yanında, gençleri ve ka-
dınlarıyla USAD’ın büyüyüp 
devleşeceğini hep beraber gö-
receğiz.” dedi.

KERİMOĞLU: “USAD 
SAHALARDA OLACAK”

Başkanvekili Emin Kerimoğ-
lu ise konuşmasında USAD’ın 
sahalarda aktif bir şekilde yer 
alacağını vurguladı. USAD İş 
Konseyi Başkanı Ali İmran Er-
seven ise “Derneğimizin gelişimi 
ve büyümesi için elimizden ge-
len her türlü çalışmayı sergile-
yeceğiz.” ifadelerini kullandı.

TÜM KARARLAR 
OYBİRLİĞİYLE ALINDI
Divan heyetinin oybirliğiy-

le kabul edilmesinin ardından, 
USAD Yönetim Kurulu faaliyet 
raporu okundu ve yine oybirliği 
ile kabul edildi. Derneğin gelir-
gider hesapları ve tahmini büt-
çesi de genel kurulda okunarak 
oy birliğiyle onaylandı. Ayrıca 

USAD’ın Yönetim ve Denetleme 
Kurulu’nun asil ve yedek üye-
leri de yapılan seçimle belirlen-
di. Tüm seçimler oybirliğiyle ger-
çekleştirildi.

TÜRKÜLERLE KAPANIŞ
Dilek ve temennilerin ardın-

dan genel kurul sona erdi. Prog-
ram, USAD Kültür ve Sanat Ku-
rulu üyesi Ahmet Güven Atalay 
ile USAD Yönetim Kurulu Üyesi 
Ezgi Özdemir’in sazları ve söz-
leriyle sunduğu müzik dinletisiy-
le son buldu.

YENİ YÖNETİM KURULU 
BELLİ OLDU

USAD’ın yeni yönetim kuru-
lunda şu isimler yer aldı: Haydar 
Erseven, Emin Kerimoğlu, Onur 
Dedeoğlu, Ahmet Uyar, Ali As-
ker Koç, Barış Tunçbilek, Dur-
sun Çakır, Orhan Gülden, Ayşe 
Korkmaz, Aykut Karasüleyma-
noğlu, Tanzer Kartal, Ali İmran 
Erseven, Mehmet Tosun, Bay-
ram Zorgül, Ezgi Özdemir ve 
Canan Şekerci, Hasan Gülle-
tutan.

Ulusal Strateji ve Araştırma Derneği (USAD), sanattan tarıma, teknolojiden 
savunmaya kadar geniş bir yelpazede raporlar hazırlayarak toplumsal gelişime 
katkı sunmayı amaçlıyor.


