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İSTANBUL (DHA)- Uzman-
lar, Kurban Bayramı’nda kur-
ban etinin tüketimi hakkında 

uyarılarda bulundu.            >> SAYFA 2

Etler en az bir gün 
bekletildikten sonra tüketilmeli
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28’İNCİ Uçan Süpürge 
Uluslararası Kadın Film-
leri Festivali’nin kapa-

nış töreni, 3 Haziran’da Ankara’da 
Kült Kavaklıdere’de yapıldı. Tören-
de festivali destekleyen kurumla-
ra, basın ve hizmet sponsorlarına 
plaket verildi. Bu yıl “Benzersiz Kadınlar Benzer-
siz Hikâyeler” temasıyla düzenlenen festivalde, 
Uluslararası Film Eleştirmenleri Federasyonu 
(FIPRESCI) Ödülü için “Her Biri Ayrı Renk” bölü-
münde yer alan 10 film yarıştı.        >> SAYFA 3

Direnişin Ödülü “Gündüz Apollon Gece Athena”ya

EGO Genel Müdürlüğü, 
Kurban Bayramı süresin-
ce EGO otobüsleri, metro 

ve Ankaray’ın ücretsiz hizmet ve-
receğini bildirdi.        >> SAYFA 3

Başkentte toplu 
taşıma araçları 

bayramda ücretsiz

Abbas
SATIR

Sayfa 5’te

Gönüllü okuyucuların 
sesi, görme 

engellilere ışık oldu
HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesinin, görme engelli 
bireylerin bilgi ve edebiyata erişimini kolay-
laştıran uygulaması “Sesli Kütüphane”ye 
sesleriyle katkı sunan gönüllü okuyuculara 
teşekkür belgesi verildi.       >> SAYFA 3

Altındağ’da camiler 
Kurban Bayramına 

hazır

 O HABER MERKEZİ
ALTINDAĞ Belediyesi, 
yaklaşan Kurban Bayra-

mı öncesi ilçe genelindeki camilerde 
detaylı temizlik çalışması gerçekleş-
tirdi. Altındağ Belediyesi’ne bağlı te-
mizlik ekipleri, Kurban Bayramı ön-
cesinde Altındağ’da bulunan camileri 
pırıl pırıl yaptı.            >> SAYFA 3’te

 O HABER MERKEZİ
KURBAN Bayramı’nda paylaş-
manın ve dayanışmanın merke-

zi bir kez daha Ankara olacak. Ankara Bü-
yükşehir Belediyesi (ABB), geçtiğimiz yıl 
büyük ilgi gören kurban eti paylaşma kam-
panyasını bu bayram da sürdürüyor. “Pay-

laştığın senindir, hemşehrini sevindir” 
sloganıyla hayata geçirilen kampanya kap-
samında vatandaşlar, kurban paylarını belir-
lenen 5 farklı noktada Büyükşehir Beledi-
yesi ekiplerine teslim ederek, sosyal destek 
alan ailelerin bayram sofralarına katkı sağla-
yabilecek.         >> HABERİ 4. SAYFADA

ABB’den Kurban Bayramı’nda 
paylaşma seferberliği

İnşaat sektörü 
ilk çeyrekte yüzde 

7,3 büyüdü
ANKARA (AA)- İnşaat sektö-
rü yılın birinci çeyreğinde yüz-
de 7,3 büyüdü. Türkiye İnşaat 

Malzemesi Sanayicileri Derneği (Türkiye 
İMSAD) tarafından hazırlanan mayıs ayı-
na ilişkin Aylık Sektör Raporu açıklandı.

>> HABERİ 6. SAYFADA

ANKARA (AA)- Ulaştırma ve 
Altyapı Bakanı Abdulkadir Ura-
loğlu, Kurban Bayramı dola-

yısıyla artan yolcu talebini karşılamak 
üzere hava yolu taşımacılığında 345’i iç 
ve 20’si dış hat olmak üzere 365 ek se-
fer planlandığını bildirdi.     >> SAYFA 5

Bayram nedeniyle 
hava yolu 

taşımacılığında 
365 ek sefer 
planlandı

Antalya turizmi 
4 milyonu aştı

ANKARA (AA)- Ulaştırma 
ve Altyapı Bakanı Abdulkadir 
Uraloğlu, Kurban Bayramı do-

layısıyla artan yolcu talebini karşılamak 
üzere hava yolu taşımacılığında 345’i 
iç ve 20’si dış hat olmak üzere 365 ek 
sefer planlandığını bildirdi. 5

 O HABER MERKEZİ
SOSYAL Belediyecilik anlayışıyla çalışma-
larını sürdüren Sincan Belediyesi bu bayram-

da da ihtiyaç sahibi aileleri yalnız bırakmadı. Kurban 
Bayramı’nın yaklaşmasıyla 952 çocuğun bayramlıkları 
Hayır Çarşısı’ndan karşılandı. 

>> HABERİ 3. SAYFADA

Başkan Ercan çocuklara 
bayramlık hediye etti

Türkiye Fahri Trafik Müfettişleri Derneği Genel Başkanı Tahsin Sendinç SONSÖZ’e konuştu:

“TRAFİK SORUNU ve TRAFİK 
KAZALARI BAYRAMLARDA 
ARTARAK DEVAM EDİYOR”

BAYRAM tatillerinde artan trafik yoğun-
luğu ve buna bağlı kazalar her yıl benzer 
acı tabloları beraberinde getiriyor. Türkiye 

Fahri Trafik Müfettişleri Derneği Genel Başkanı 
Tahsin Sendinç, yaklaşan Kurban Bayramı önce-
sinde yaptığı açıklamada sürücülere uyarılarda 
bulundu. Sendinç, araç bakımından sürücülerin 
psikolojik hazırlığına kadar birçok konuda dikkat-
li olunması gerektiğini belirtti.        >> SAYFA 5’te

Bayram trafiğinde 
psikolojik baskıya 
dikkat edin!

Başkent EDAŞ, 
Ankara’nın 
enerji altyapısını 
güçlendirmeyi 
sürdürüyor 6

Oktay
TAŞ

Sayfa 4’te

ÜLKEMİZ-
DEKİ sivil 
toplum ku-

ruluşlarının kutup yıl-
dızı haline gelen Türk 
Sanayici ve İşadamla-
rı Vakfı’nın (TÜSİAV) 
Yönetim Kurulu Başkanı Veli Sarıtop-
rak, her hafta önemli konu ve konukla-
rını ağırlamayı sürdürüyor.

VELİ Başkan’ın bu haftaki 
misafiri; merhum MHP Lide-
ri Alparslan Türkeş’in “kara 

kutusu”, “sağ kolu” olarak bilinen, De-
ğişim ve Yükseliş Derneği’nin Başkanı 
Rıza Müftüoğlu oldu. 

>> HABERİ 8. SAYFADA

VELİ BAŞKAN’IN 
VIP KONUKLARI

M. UMUT 
KARAKÜLAH

GONCAGÜL
KONAŞ

EBRU 
APALAK

Pursaklar’da minik 
zekâlardan büyük hamleler

 O HABER 
MERKEZİ
ÇOCUK-

LARIN gelişimine yö-
nelik kültürel, sanat-
sal, sosyal ve sportif 
birçok etkinlik düzen-
leyen Pursaklar Bele-
diyesi Nezaket Okulla-
rı, Geleneksel Satranç 
Turnuvası progra-

mı düzenledi. Nezaket 
Kreş Okulunda ger-
çekleştirilen Gelenek-
sel Satranç Turnuva-
sına gelerek çocukları 
yalnız bırakmayan Be-
lediye Başkanı Ertuğ-
rul Çetin, miniklerin 
müsabakalar esnasında 
birbirleri ile kıyasıya 
yarıştı.         >> S. 3’te

KURBAN 
BAYRAMINIZ 

KUTLU 
OLSUN
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HER ŞEY

Medicana'dan kilo 
almadan sigara bırakmak 

isteyenlere tavsiyeler
İSTANBUL (AA) - Medicana Kadıköy Has-

tanesi Beslenme ve Diyetetik Uzmanı Dyt. Yağ-
mur Satıroğlu, sigarayı bırakmak istemesine 
rağmen kilo alma endişesi yaşayanlar için bu 
sürecin doğru yöntemlerle kilo kontrolü sağla-
narak başarılı bir şekilde yönetilebileceğini be-
lirtti.

Hastaneden yapılan açıklamaya göre, siga-
rayı bırakmaya karar verenler, beslenme uzma-
nı desteğiyle bu süreci hem daha kolay hem de 
sağlıklı şekilde yönetebiliyor.

Açıklamada görüşlerine yer verilen Beslen-
me ve Diyetetik Uzmanı Dyt. Yağmur Satıroğ-
lu, sigarayı bırakan kişilerde ilk aylarda kilo artı-
şı yaşanabildiğine dikkati çekti.

Bu durumun, tat ve koku duyusu geri geldiği 
için yiyeceklerin daha cazip hale gelmesi nede-
niyle yaşandığını aktaran Satıroğlu, "Nikotinin 
yokluğu, metabolizma hızını bir miktar azaltır. 
Sigara içmenin oluşturduğu 'ağız alışkanlığı', 
yemekle telafi edilmeye çalışılır." değerlendir-
mesinde bulundu.

Kilo almadan sigarayı bırakmak isteyenler 
için önerilerde bulunan Satıroğlu, şunları kay-
detti:

"Oral alışkanlığı, sağlıklı gıdalarla değiştirin. 
Kuru meyveler, muz, portakal gibi potasyum, B 
ve C vitamini yönünden zengin besinler tüke-
tin. Sıvı alımını artırın. Sarı kantaron, yeşil çay, 
beyaz çay, limonlu su ve maden suyu gibi içe-
cekler, hem arınmanıza hem de sigara isteği-
nizin azalmasına yardımcı olur. Kafeini sınırla-
yın. Kahve ve enerji içecekleri, sigara isteğini 
tetikleyebilir, günde 2-3 fincanı geçmeyin. Süt 
ve süt ürünlerinden faydalanın. Süt, yoğurt, ke-
fir gibi gıdalar, hem tok tutar, hem de stres hor-
monlarını azaltır."

Sebzelerin sigara bırakırken uygulanacak 
diyette önemli rol üstlendiğini belirten Satıroğlu, 
özellikle salatalık, kereviz, patlıcan, kabak ve 
brokolinin, sigaranın tadını kötüleştirerek bırak-
ma sürecine destek olacağını aktardı.

Satıroğlu, egzersizlerin artırılması gerekti-
ğine işaret ederek, "Yürüyüş, yüzme, hafif eg-
zersizlerle metabolizmanızı tekrar hızlandıra-
bilirsiniz. Gerekirse nikotin destekleri kullanın. 
Nikotin sakızı, bant ya da dil altı tabletlerle ilk 
dönem desteği alınabilir." ifadelerini kullandı.

Obezitenin, sigaradan sonra gelen ikinci bü-
yük ölüm nedeni olduğunu aktaran Satıroğlu, 
"Sigarayı bırakmanın sağlık açısından fayda-
ları, az miktarda alınabilecek kilodan çok daha 
önemli. Kontrollü bir yaklaşımla bu süreci sağ-
lıklı ve dengeli şekilde atlatmak mümkün." de-
ğerlendirmesini yaptı.

 O HABER MERKEZİ

KARADENİZ Teknik 
Üniversitesi (KTÜ) Bes-
lenme ve Diyetetik Bölü-
mü Öğretim Üyesi Doç. 
Dr. Nazlı Nur Aslan Çin, 
bayramda kesilen kurban 
etinin bir süre bekletildik-
ten sonra yanında seb-
ze ağırlıklı besinlerle tüke-
tilmesini tavsiye etti. Çin, 
"Kestiğimiz kurban etini, 
12-24 saat aralığında buz-
dolabında dinlendirme-
miz gerekiyor. Kurban eti 
ile kavurma yapacaksak; 
doymuş yağ eklemeden, etin 
kendi yağı ile kısık ateşte ve az 
miktarda tuz ile pişirmemiz ye-
terli olacaktır" dedi.

Trabzon'da Kurban 
Bayramı'na sayılı günler kala, 
hayvan pazarındaki hareketlilik 
sürerken, uzmanlar da kurban 
etinin tüketim ve saklanması ko-
nusunda önerilerde bulunuyor. 
Et tüketiminde aşırıya kaçma-
dan sağlıklı ve dengeli beslen-
meye dikkat çeken uzmanlar, 
kırmızı etin yanında sebze ağır-
lıklı besinlerin yanı sıra meyve 
gibi lifli gıdaların da tüketilmesi-
ni öneriyor.

'KAVURMA SAĞLIK 
AÇISINDAN RİSKLER 

TAŞIYOR'
KTÜ Beslenme ve Diyetetik 

Bölümü Öğretim Üyesi Doç. Dr. 
Nazlı Nur Aslan Çin, tavsiyeler-
de bulunarak, özellikle bayram 
sabahı kahvaltılarında gelenek 
haline gelen kavurmanın sağlık 
açısından riskler taşıyabilece-
ğine dikkati çekti. Doç. Dr. Çin, 
"Kurban Bayramı gelince kah-
valtı sofalarındaki kavurma iste-
nen bir yemek oluyor. Kavurma 
yerine; ızgara, haşlama ve fırın-
da et yemeyi de tercih ediyoruz. 
Kestiğimiz kurban etini, 12-24 
saat aralığında buzdolabında 
dinlendirmemiz gerekiyor. Kur-
ban eti ile kavurma yapacaksak; 
doymuş yağ eklemeden, etin 
kendi yağı ile kısık ateşte ve az 
miktarda tuz ile pişirmemiz ye-
terli olacaktır" diye konuştu.

'ÇOBAN VE MEVSİM 
SALATA' ÖNERİSİ

Etin yanında sebze ağırlıklı 
beslenmenin sindirimi kolaylaş-
tırdığını vurgulayan Çin, "Kesim 
yapılırken 'bulaş' riskini önle-
yebilmek için ekmek ve sebze 

kestiğimiz tahtaların dışında et 
için özel, ayrı tahta üzerinde ke-
sim yapılması bulaşı önlemek 
adına en doğru adım olacaktır. 
Sadece kurban eti ile kahvaltı-
nın yapılmaması gerekmektedir. 
Etin yanında sebze ağırlıklı bes-
lenilmeli; brokoli, karnabahar, 
salatalık ve domatesten yapılan 
çoban salata ya da mevsim sa-
latası tercih edilmelidir. Limonlu 
bir salata tüketmek, demir emi-
limini artıracaktır. Böylelikle sin-
dirim daha kolay olacaktır. Tam 
tahıllı ekmek, bulgur pilavı, ay-
ran ve kefir gibi probiyotik içeriği 
yüksek olan içecekler tüketilme-
lidir" dedi.

'PİŞİRİRKEN HAYVANSAL 
YAĞ EKLENMEMELİ'

Kurban etinin pişirilmesinde 
dikkatli olunması gerekildiğini 
aktaran Çin, "Etin yüksek ateş-
te, mangal üzerinde, yakın me-
safeden pişirilmesi kanserojen 
bileşiklerin oluşmasına neden 
oluyor. Etin yağının damlatılma-
sıyla pişirilmesi gerekiyor. Yan-
mış etler tüketilmemeli ve tere-
yağı, kuyruk yağı gibi hayvansal 
yağların eklenmemesine de dik-
kat edilmelidir. Etin sa-
katatlarını; karaciğeri-
ni tüketirken de dikkatli 
olunmalıdır. Et üzerin-
de beyaz lekelenme-
ler varsa, tüketileme-
mesi lazım. Karaciğerin 
homojen yapıda, pa-
muk gibi olması, kesi-
len hayvanın sağlıklı 
olduğu anlamına gel-
mektedir. En sağlıklı 
et; yağ oranı az, pem-
be ve parlak olan ettir" 
diye konuştu.
'TEK KULLANIMLIK 

ŞEKİLDE 
SAKLANMALIDIR'

Çin, buzluktan çıkarılan et-
lerin saklanmasına yönelik ise 
şu önerileri sıraladı: "Et kesildik-
ten sonra 'ölüm katılığı' dediği-
miz olayın sonlanması gereki-
yor. Et, küçük parçalar halinde 
kıyma ya da kavurma yapılarak 
tek kullanımlık şekilde buzlukta 
saklanmalıdır. Saklama süresi 
maksimum 6 ay olmalıdır. Kul-
lanacak olduğunuz eti, dolaptan 
direkt sıcak suya ya da dışarıda 
bekleterek çözdürülme yapılma-
malıdır. Dolaptan bir gece önce 
çıkararak; mikrodalgada ya da 
buzdolabında bekleterek tüketi-
me hazır hale getirilmelidir. Faz-
la miktarda kıyma ya da kavur-
ma olarak sakladığımız etin bir 
miktarını kesip, geri kalan kısmı 
tekrar dolaba kaldırıyoruz. Bu 
alışkanlıklar hem besin değeri-
ni düşürmekte hem de mikrobi-
yolojik üremeyi artırmaktadır. Bu 
yüzden kesinlikle kullanılmama-
lıdır. Mikrodalgaya koyduğunuz 
eti, cam bir kapak ya da baş-
ka bir tabak ile kapatıp çözün-
dürdükten sonra kullanmakta da 
fayda var."

Uzmanından kurban etini 
sebzeyle tüketin önerisi

İSTANBUL, (DHA) - KURBAN Bayramı'nda 
geleneksel sofra alışkanlıkları nedeniyle sağlık 
sorunlarının ortaya çıkabileceğini belirten Bes-
lenme ve Diyet Bölümü'nden Dyt. Yıldız Me-
lek Aksoylu, artan et, tatlı ve hamur işi tüke-
timinin birçok kişide sindirim sorunlarından 
kilo artışına, tansiyon yükselmesinden kan 
şekeri dengesizliğine kadar pek çok sağlık 
sorununa neden olabileceğini söyleyerek 
uyarılarda bulundu.

Bayram sofralarının vazgeçilme-
zi olan kırmızı et, içeriğindeki yüksek 
protein ve demir ile sağlıklı bir be-
sin olmasına rağmen, pişirme 
yöntemi nedeniyle sağlıksız bir 
hale gelebiliyor. Medicana In-
ternational İstanbul Hastane-
si Beslenme ve Diyet Uzmanı 
Dyt. Yıldız Melek Aksoylu, eti 
özellikle kızartma veya ka-
vurma gibi yüksek sıcaklık-
ta uzun süreli işlemler yerine 
haşlama, fırınlama veya ız-
gara yöntemleriyle pişirmenin daha sağlıklı olduğunu be-
lirterek, “Kızartma işlemi etin içerisindeki yağın doymuş 
yağ oranını artırır ve sindirimi zorlaştırır. Aynı zamanda 
bazı zararlı bileşiklerin oluşmasına yol açabilir. Etin yanın-
da bol yeşillikli salatalara ve limonla tatlandırılmış sebze 
garnitürlerine de yer verilmesi gerekir" diye konuştu.

'SİNDİRİM SORUNLARINA 
KARŞI ÖNLEM ALIN'

Bayramda değişen yemek düzeni ve artan kalori alı-
mının, sindirim sistemi üzerinde stres yaratabileceğine 
değinen Dyt. Aksoylu, “Bu yüzden yavaş yemek, lokma-

ları iyice çiğnemek ve porsiyonları küçültmek, sin-
dirim sürecini kolaylaştırmak adına oldukça etkili 
yöntemlerdir. Ayrıca öğünleri gün boyu denge-
li bir şekilde yayarak mideye aşırı yüklenme-
mek, sindirim sistemini rahatlatır. Birkaç küçük 
yürüyüş yapmak da hem sindirim için fayda-
lı olur hem de bayramın yoğunluğundan kay-

naklanan yorgunluğu atmaya yardımcı olur. 
Bu basit ama etkili alışkanlıklar, bayramda 
rahat bir şekilde yemek yemeyi ve bay-

ram sonrasında da iyi hissetmeyi sağ-
lar" dedi.

'TATLI VE HAMUR İŞİ 
TÜKETİMİNDE DENGE 

ŞART'
Dyt. Aksoylu, tatlı tüketimi 

konusunda da şunları söyledi:
“Tatlılar bayramların vazge-

çilmezi olsa da, kontrolsüzce tü-
ketildiğinde sağlığımıza zarar 

verebilir. Şerbetli tatlılar yerine sütlü veya meyve içerikli 
tatlılar kan şekerinin dengede kalmasına yardımcı olur ve 
kilo alımını engeller. Özellikle şerbetli tatlıların yoğun şe-
ker içeriği, insülin seviyesini hızla yükseltip ardından ani 
düşüşlere neden olabilir. Bu da hem yorgunluk yaratabi-
lir hem de metabolizmayı olumsuz etkileyebilir. Günde bir 
porsiyon tatlı yeterlidir ve bu tatlıyı ana yemekten en az 2 
saat sonra yemek, sindirimi daha verimli hale getirebilir. 
Bayramda tatlı tüketimi keyifli olsa da, her şeyde olduğu 
gibi dengeli olmak önemlidir."

Kurban Bayramı'nı sağlıklı 
geçirmek için tavsiyeler

ANKARA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYESİ
İMAR VE ŞEHİRCİLİK DAİRESİ BAŞKANLIĞINDAN

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2237167)

Kalecik İlçesi, Yeşilyurt Mahallesi 205299 Ada 1 Parselin Doğusundaki Park Alanı-
nın Konut Dışı Kentsel Çalışma Alanı, Çansa Mahallesi 205216 Ada 4 Nolu Parselin 
İse Park Alanı Olarak Planlanmasına İlişkin 1/5000 Nazım İmar Planı Değişikliği Anka-
ra Büyükşehir Belediye Meclisinin Meclisi’nin 08.04.2025 tarihli ve 563 Sayılı Kararı İle 
Onaylanmıştır.
İlanen İlgililere Duyurulur.

T.C. ÇUBUK(SULH HUKUK MAH.) SATIŞ MEMURLUĞU
TAŞINMAZIN GAZETE VEYA 

İNTERNET HABER SİTESİ İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2237984)

2023/25 SATIŞ
Aşağıda özellikleri yazılı bulunan taşınmazlar satışa çıkarılmış olup mahcuzun ay-
rıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esatis.uyap.gov.
tr adresi üzerinden 2023/25 SATIŞ sayılı dosya numarası ile erişim sağlanabilir.
TAŞINMAZ ÖZELLİKLERİ :
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri : (Bilirkişi raporunda mevcuttur)
Adresi : Akkuzulu Mahallesi 183 Ada 265 Parsel (Eski 842 Parsel) Çubuk / ANKA-
RA
Yüzölçümü : 12.153,09 m2
İmar Durumu : Yok
Kıymeti : 972.247,20 TL
KDV Oranı : %10
Kaydındaki Şerhler: Diğer : 3083 Sayılı Yasanın 13. maddesi gereğince kısıtlıdır
Artırma Bilgileri
1.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 10/07/2025 - 11:05
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 17/07/2025 - 11:05
2.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 06/08/2025 - 11:05
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 13/08/2025 - 11:05
2 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri : (Bilirkişi raporunda mevcuttur)
Adresi : Akkuzulu Mahallesi 215 Ada 322 Parsel (Eski 1842 Parsel) 
Çubuk / ANKARA
Yüzölçümü : 5.031,09 m2
İmar Durumu :Yok
Kıymeti : 2.931.234,40 TL
KDV Oranı : %10
Kaydındaki Şerhler:
Artırma Bilgileri
1.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 10/07/2025 - 13:31
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 17/07/2025 - 13:31
2.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 06/08/2025 - 13:31
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 13/08/2025 - 13:31
(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

Etler en az bir gün 
bekletildikten 

sonra tüketilmeli
İSTANBUL, (DHA)- KURBAN Bayramı’nda etin 

sağlık sorunlarına yol açmaması için dikkatli tüketil-
mesi gerektiğini söyleyen Gastroenteroloji Uzmanı 
Prof. Dr. Yılmaz Bilgiç, “Etler kesildikten hemen son-
ra değil, en az bir gün bekletildikten sonra tüketilme-
li. Özellikle mide, bağırsak ve karaciğer hastalarının 
beslenmelerine özen göstermeleri gerekli” dedi.

Medipol Acıbadem Bölge Hastanesi'nden Gast-
roenteroloji Uzmanı Prof. Dr. Yılmaz Bilgiç, bayram-
da et tüketiminin, belirli kurallara uyulmadığında 
mide ve bağırsak sağlığını olumsuz etkileyebilece-
ğini belirtti. Prof. Dr. Bilgiç, özellikle kesim sonra-
sı etin hemen tüketilmemesi gerektiğini ifade ederek 
"Yeni kesilmiş et, sindirim sisteminde şişkinlik, ishal 
ve mide rahatsızlıklarına yol açabilir. Etin en az bir 
gün dinlendirilerek tüketilmesi gerekiyor. Bu konu-
da özellikle sindirim sistemi ve karaciğer rahatsızlı-
ğı bulunan bireylerin çok daha dikkatli olması büyük 
önem taşıyor" diye konuştu.

‘KAHVALTI HAFİF, ET YEMEĞİ 
ÖĞLE YA DA AKŞAMA’

Bayram sabahına hafif bir kahvaltıyla başlan-
ması gerektiğini belirten Prof. Dr. Bilgiç, etin ise öğle 
veya akşam yemeğinde tüketilmesini önerdi. Kızart-
ma gibi ağır pişirme yöntemlerinden uzak durulma-
sı gerektiğini vurgulayan Prof. Bilgiç, “Fırın, tence-
re veya haşlama yöntemiyle pişirilen etler hem daha 
sağlıklı hem de sindirimi daha kolaydır. Ayrıca kavur-
ma yapılacaksa, etin kendi yağıyla pişirilmesi yeter-
lidir, dışarıdan yağ eklenmesine gerek yoktur” ifade-
lerini kullandı.

‘SAKATATLARA DİKKAT, TATLIYLA 
BİRLİKTE TÜKETMEYİN’

Karaciğer yağlanması olan bireylerin sakatat tü-
ketiminde çok daha dikkatli olması gerektiğini hatır-
latan Prof. Dr. Bilgiç, bu gıdaların mümkün olduğun-
ca az tüketilmesini tavsiye etti. Ayrıca, etin yanında 
tatlı yemekten kaçınılması gerektiğini belirten Bilgiç, 
şunları söyledi: "Tatlılar bayram sofralarının bir par-
çası olsa da etle birlikte tüketildiğinde sindirimi zor-
laştırır. Etin yanında bol su, taze sebze ve salatayla 
dengeli bir öğün oluşturulmalı."

‘BAYRAM BOYUNCA HER ÖĞÜN ET 
YEMEK SAĞLIĞA ZARARLI’

Prof. Dr. Bilgiç, Kurban Bayramı süresince her 
öğünde et yemenin sağlığa zararlı olduğuna değine-
rek, "Bayramın dört günü boyunca sürekli et tüket-
mek sindirim sistemi için risklidir.
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İLAN VE REKLAM TARİFESİ

• Renkli bütün sayfalarda st/cm: 200 TL + KDV
• Siyah-Beyaz sayfalarda pazarlığa tabiidir.

• Bilanço, Genel Kurul, Tüzük, Sigorta, 
Acentelik, Fesihname vb. ilanların st/cm: 185 TL + KDV

Arşiv gazete bedeli 30 TL'dir

Uçan Süpürge’de Direnişin ve Umudun 
Ödülü “Gündüz Apollon Gece Athena”ya

28. Uçan Süpürge Uluslararası Kadın Filmleri Festivali’nde FIPRESCI Ödülü’nü 
yönetmen Emine Yıldırım’ın “Gündüz Apollon Gece Athena” filmi kazandı.

28’İNCİ Uçan 
Süpürge Ulusla-
rarası Kadın Film-
leri Festivali’nin 
kapanış töre-
ni, 3 Haziran’da 
Ankara’da Kült 
Kavaklıdere’de yapıldı. Tö-
rende festivali destekleyen 
kurumlara, basın ve hizmet 
sponsorlarına plaket verildi.
FIPRESCI ÖDÜLÜ’NÜN 

SAHİBİ “GÜNDÜZ 
APOLLON GECE 
ATHENA” OLDU

Bu yıl “Benzersiz Kadın-
lar Benzersiz Hikâyeler” te-
masıyla düzenlenen fes-
tivalde, Uluslararası Film 
Eleştirmenleri Federasyo-
nu (FIPRESCI) Ödülü için 
“Her Biri Ayrı Renk” bölü-
münde yer alan 10 film ya-
rıştı. Almanya’dan Betti-
na Hirsch, Meksika’dan 
Adriana Fernández ve 
Türkiye’den Senem 
Erdine’nin oluşturduğu jüri, 
Emine Yıldırım’ın yönetti-
ği “Gündüz Apollon Gece 
Athena” filmini FIPRESCI 
Ödülü’ne layık gördü. Erdi-
ne, ödülü verme gerekçele-
rini şu sözlerle ifade etti:

“Bireysel acılarımız-
la toplumsal yaralarımızı, 

geçmişle bugünü, gö-
rünen ile görünme-
yeni, hayatla ölümü 
ustaca birbirine bağla-
yan benzersiz bir film. 
Anlatıya derinlik katan 
oyuncu performans-

ları, sıradışı mizahı, hayatı, 
dayanışmayı, umudu kut-
sayan taze yaklaşımıyla, 
iyileştiren, ilham veren, ka-
lıcı bir etki uyandırıyor.”

EMİNE YILDIRIM, 
ÖDÜLÜNÜ TUTUKLU 

ÖĞRENCİLERE ADADI
Törene katılamayan 

ödülünü annesi Şahika Yıl-
dırım aldı. Filmin kurgu-
cusu Selda Taşkın’ın yö-
netmenin mesajını okudu. 
Yıldırım, jüriye, festival ve 
film ekibine, izleyicilere ve 
annesine teşekkür etti. “Bu 
ödülü bize umudun ne ol-
duğunu hatırlatan ve ısıl ışıl 
parlayan gençlerimize ada-
mak istiyorum.” ifadelerine 
yer verdi.

“ADIM ADIM 
İLERLEDİK”

Uçan Süpürge Vak-
fı Başkanı Halime Güner, 
festivali ayakta tutmanın 
zor olduğunu belirtti. Kültür 
ve Turizm Bakanlığı, Avru-
pa Birliği (AB) Türkiye De-

legasyonu ve birçok bü-
yükelçiliğin festivale bu yıl 
destek olmadığını, kendi 
festivallerini düzenlemeye 
başladıklarını söyledi. Gü-
ner, buna dair

şöyle konuştu: “İçimiz-
de kelebekler uçuşu-
yor. Keşke şöyle bir 
gücüm olsa, şu 
anda bu kele-
bekleri hepini-
ze tek tek da-
ğıtsam. İzlerken 
onu hissettim. Çünkü 
bu festival olur mu, olmaz 
mı duygusunu yaşadığı-
mız için böyle bir mücade-
le, istediğiniz kadar 28’inci 
yaşa gelin, hele de bu ala-
nın, bir direnişin platformu, 
örgütlenme aracı olarak da 
gördüğünüz feminist sine-
manın ayakta kalması ve 
güçlenmesi, daha da çok 
çoğalmasını istediğinizde 
etrafınızda korkunun iklimi, 
zaten adaletsizliğin iklimi-
ni çoktandır yaşıyoruz, bir 
de buna dünyada Trump, 
Türkiye’de adını söylemeye 

gerek yok.  Son 
zamanlarda 
yaşadıklarımız 

da bütün STK’lar daral-
tılırken, küçültülürken bu 
yıl AB ‘Destek olamıyoruz.’ 
dedi, elçilikler ‘Çok az büt-
çemiz var.’ dedi, Kültür Ba-
kanlığı kendi festivalini yap-
maya başladı. Elçilikler de 
Ankara’da kendi festivalini 
yapmaya başladı, AB De-
legasyonu kendi festivali-
ni yapmaya başladı. Oysa 
biz bu alanı mücadele ala-
nı olarak görüp 28 yıldır 
bunun içinde koştururken 
‘Acaba olacak mı, yapabi-
lecek miyiz?’ dedik. Ama 

dirençli mücadeleyi elden 
bırakmayan bir kadın gru-
bunun, köklerimizin oradan 
geldiğini bildiğimiz için ilk 
önce şunu yaptık: Biz çe-
kirdek grup olarak bir ara-
ya geldik. ‘Yapmak zorun-
dayız, yapmalıyız.’ dedik. 
Başka bir adım attık. Biraz 
daha adım attık ve adım 
adım ilerledik.”

Tören Menekşe Zeynep 
Kurt Yılmaz’ın verdiği din-
letiyle sona erdi. Tokmaz’a 
Mustafa Akyol gitarıyla eş-
lik etti. Törenin ardından FIP-
RESCI Ödülü’nün sahibi 
“Gündüz Apollon, Gece Athe-
na” filmi yeniden gösterildi.

EBRU 
APALAK

Gönüllü okuyucuların sesi, görme engellilere ışık oldu
 O HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Beledi-
yesinin, görme engelli 
bireylerin bilgi ve edebi-
yata erişimini kolaylaş-
tıran uygulaması “Sesli 
Kütüphane”ye sesleriyle 
katkı sunan gönüllü oku-
yuculara teşekkür bel-
gesi verildi.

Sesli Kütüphane’de 
gönüllü okuyucular ta-
rafından seslendirilen 
kitaplar, görme engel-
lilere ışık oldu. Gönül-

lü okuyuculara katkıla-
rından dolayı teşekkür 
belgesi sunmak ama-
cıyla tören düzenlen-
di. Çankaya Belediye-
si Aşık Veysel Engelsiz 
Yaşam Merkezi’nde ger-
çekleşen törene, Bele-
diye Başkan Yardımcısı 
Mesut Akıncı da katıl-
dı. Engelleri kaldırarak 
eşitlik ve erişilebilirlik il-
kesini hayata geçiren 
bir sosyal sorumlu-
luk projesi olan Ses-
li Kütüphane’de, bu yıl 
içerisinde gönüllü oku-

yucu olarak destek ve-
ren 100 kişiye sertifika-
ları verildi.

AKINCI: “KALPTE 
ENGEL OLMASIN”

Çankaya Belediye 
Başkan Yardımcısı Me-
sut Akıncı, görme engel-
li bireylerin romanlardan 
şiirlere, dünya klasikle-
rinden çocuk kitaplarına 
kadar birçok sesli içeri-
ğe ulaşmasını sağlayan 
Sesli Kütüphane proje-
sinde, gönüllü okuyu-
cular, görme engelli bi-
reyler ve aileleriyle bir 

araya gelmekten mem-
nuniyet duyduklarını ifa-
de etti. Akıncı, "Çanka-
ya Belediyesi olarak, siz 
değerli ailelerimizin ve 
öğrencilerimizin her za-
man yanında olacağı-
mızı bilmenizi isterim. 

Engeller birlikte aşılır; 
önemli olan gönülde ve 
kalpte engel olmaması-
dır. Bu anlayışla, daha 
fazla insana ulaşmak 
için elimizden gelen 
gayreti göstereceğimiz-
den emin olabilirsiniz,” 

diye konuştu.
HER KİTAP BİR 

HAYATA DOKUNUŞ
Gönüllü okuyucu-

ların desteğiyle çalış-
malarını sürdüren Ses-
li Kütüphane’de, kitaplar 
profesyonel stüdyolarda 
ve uygun ses ortamla-
rında seslendirilerek di-
jital platformlara yükleni-
yor. Kullanıcı taleplerine 
göre sürekli güncellenen 
ve yeni eserler eklenen 
Sesli Kütüphane, gör-
me engelli vatandaşların 
hayatına dokunuyor.

Altındağ’da camiler 
Kurban Bayramına hazır

 O HABER MERKEZİ

ALTINDAĞ Belediye-
si, yaklaşan Kurban Bay-
ramı öncesi ilçe gene-
lindeki camilerde detaylı 
temizlik çalışması ger-
çekleştirdi.

Altındağ'da camilere 
yoğun bakım…  Altındağ 
Belediyesi'ne bağlı temiz-
lik ekipleri, Kurban Bayra-
mı öncesinde Altındağ'da 
bulunan camileri pırıl pı-
rıl yaptı. Vatandaşların 
daha temiz bir ortamda 
ibadetlerini gerçekleştir-
mesi için her detayı düşü-
nen, köşe bucak temizlik 
yapan ekipler, camları sil-
di, tozları aldı. Ekipler, ca-
milerdeki halıları ise ıslak 
ve kuru temizleme yön-

temleriyle temizledi. Ayrı-
ca cami girişleri ve bah-
çeleri de yıkandı.

“CAMİLERİMİZ PIRIL 
PIRIL...”

Altındağ’da camile-
rin temiz olmasına bü-
yük önem verdiklerini be-
lirten Altındağ Belediye 

Başkanı Dr. Veysel Tirya-
ki, “Camilerimizin temizli-
ğine çok dikkat ediyoruz. 
Ekiplerimiz çalışmaları-
nı titizlikle sürdürüyor. Va-
tandaşlarımızın ibadetle-
rini hijyenik ve temiz bir 
ortamda gerçekleştirme-
leri için tüm koşulları sağ-

ladık. Ekiplerimiz, camile-
rimizi pırıl pırıl yaptı” dedi. 

Başkan Tiryaki “Va-
tandaşlarımızın içi rahat 
olsun, ibadetlerini terte-
miz ortamlarda, gönül ra-
hatlığıyla yerine getirebi-
lirler. Şimdiden Mübarek 
Kurban Bayramı’nın her-
kes için hayırlara vesile 
olmasını temenni ediyo-
rum. İbadetlerimiz ka-
bul, Kurban Bayramımız 
mübarek olsun” ifadeleri-
ni kullandı.

Başkan Ercan çocuklara 
bayramlık hediye etti
 O HABER MERKEZİ

SOSYAL Belediyecilik anlayışıyla çalışmala-
rını sürdüren Sincan Belediyesi bu bayramda da 
ihtiyaç sahibi aileleri yalnız bırakmadı. Kurban 
Bayramı’nın yaklaşmasıyla 952 çocuğun bayram-
lıkları Hayır Çarşısı’ndan karşılandı. Sincan Be-
lediye Başkanı Murat Ercan tarafından dağıtılan 
bayramlıklar yüzlerce çocuğun yüzünü güldürdü.

Sincan Belediyesi Yarım Elma Hayır Çarşı-
sı ile gönüllere dokunmaya, ihtiyaç sahibi ailelere 
yardım etmeye devam ediyor. Gıda paketi, sıcak 
yemek, kırtasiye desteği ve eşya yardımı gibi pek 
çok konuda yardımların gerçekleştirildiği Hayır 
Çarşısı’nda bu bayram da yüzlerce çocuğa bay-
ramlık kıyafet ve ayakkabı verildi.

ÇOCUKLARIN BAYRAM HEYECANI
Sosyal belediyecilik anlayışıyla hizmetlerini 

sürdüren Sincan Belediye Başkanı Murat Ercan, 
bayram öncesi ihtiyaç sahibi çocukları sevindirdi. 
Sosyal incelemesi tamamlanan 952 çocuğa, bay-
ramlık kıyafet ve ayakkabıları, Sincan Belediye 
Başkanı Murat Ercan ve eşi Emine Ercan tarafın-
dan hediye edildi.

Çocukların bayram heyecanına ortak olan Sin-
can Belediye Başkanı Murat Ercan:

“Kurban Bayramı da bizim birlik beraberliğimi-
zi pekiştirdiğimiz, yardımlaşmanın ve paylaşma-
nın zirveye çıktığı müstesna günlerden biri. Biz de 
bayramlarda özellikle çocuklarımızı mutlu etmek 
istiyoruz. Çocuklarımız bizim geleceğimiz. Onlar 
için elimizden ne geliyorsa yapmaya hazırız. Kur-
ban Bayramı öncesi ihtiyaç sahibi 952 evladımıza 
bayramlık hediye ettik. Onların bir nebze de olsa 
yüzlerini güldürebildiysek ne mutlu bize.” dedi.

Başkentte toplu taşıma 
araçları bayramda 

ücretsiz hizmet verecek

ANKARA (AA)- EGO Genel Müdürlüğü, Kur-
ban Bayramı süresince EGO otobüsleri, metro ve 
Ankaray’ın ücretsiz hizmet vereceğini bildirdi. 

EGO Genel Müdürlüğünden yapılan açıklama-
ya göre, Ankara Büyükşehir Belediye Meclisince 
alınan karar gereğince vatandaşlar, 4 gün süren 
Kurban Bayramı'nın ilk günü olan 6 Haziran saat 
06.00'dan son günü olan 9 Haziran saat 23.59'a 
kadar cumartesi çalışma programına göre, EGO 
Genel Müdürlüğünce yürütülen toplu taşıma hiz-
metlerinden ücretsiz faydalanabilecek.

EGO saha denetim sorumluları ile Otobüs Filo 
Takip ve Raylı Sistem Kontrol Merkezlerince anlık 
olarak yapılacak gözetimlerde yolcu yoğunluğuna 
göre, vatandaşların mağdur olmamaları için ilave 
otobüs ve tren servisleri sağlanacak.

Ayrıca, EGO Genel Müdürlüğünce ari-
fe gününden itibaren Karşıyaka Mezarlığı’nda 
4, Sincan-Çimşit Mezarlığı’nda 2 ve Ortaköy 
Mezarlığı’nda bir olmak üzere toplam 7 solo EGO 
otobüsü ile saat 08.00-18.00 saatleri arasında 
bayram süresince ring hizmeti verilecek.

Pursaklar’da minik 
zekâlardan büyük hamleler

 O HABER MEKREZİ

ÇOCUKLARIN 
gelişimine yönelik kül-
türel, sanatsal, sos-
yal ve sportif birçok 
etkinlik düzenleyen 
Pursaklar Belediyesi 
Nezaket Okulları, Ge-
leneksel Satranç Tur-
nuvası programı dü-
zenledi.

 Nezaket Kreş 
Okulunda gerçekleşti-
rilen Geleneksel Sat-
ranç Turnuvasına ge-
lerek çocukları yalnız 

bırakmayan Beledi-
ye Başkanı Ertuğrul 
Çetin, miniklerin mü-
sabakalar esnasın-
da birbirleri ile kıyası-
ya yarışarak, akıl dolu 
hamlelerle oyunda 
kendilerini öne taşı-
yan hamleleri dikkatli-
ce takip etti.
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Bugün Arife, 
Yarın Bayram

Oktay 
TAŞ

 ÖZETLE

Bugün Arife, yarın bayram. Tüm ulusça 
ve İslam alemince, Kurban Bayramını idrak 
edeceğiz. Kurban keseceklerin ibadetin Al-
lah kabul etsin. Ne yazık ki ülkemizde kurban 
kesecek durumda olanların sayısı her geçen 
yıl biraz daha azalıyor. Sokak röportajların-
da sizler de tanık oluyorsunuz, 14 bin liranın 
bir tık üstünde emekli maaşı alan vatandaş-
larımız, aldıkları “asgari emekli maaşı” nın 
kurban kesmeye yetmediğini belirtiyorlar. 

Asgari ücretlilerin de durumu bundan 
çok farklı değil. Onlarda aldıkları 22 bin lira-
nın ortak kurban kesmeye bile yetmediğini 
ifade ediyorlar. Dar gelirliler ve günü birlik 
geçim edenlerin tüm umutları ise kesilecek 
kurbandan paylarına düşecek bir pişirimlik 
etle sınırlı. 

TÜRK-İŞ Konfederasyonu tarafından 
açıklanan verilere göre, mayıs ayında açlık 
sınırı 25 bin 92 liraya yükseldi. Yoksulluk sı-
nırı ise 81 bin 733 liraya, bekâr bir çalışanın 
yaşama maliyeti de aylık 32 bin 463 liraya 
yükselmiş durumda.

Mayıs ayını dikkate aldığımızda, bir ça-
lışanın aylık yaşama maliyeti, asgari ücreti 
10 bin lirayı geçti. Asgari ücret ve açlık sınırı 
arasındaki fark ise üç bin liraya yükseldi.

Türk-İş tespitlerine göre aylık mutfak 
enflasyonu yüzde 4,40 oranında gerçekleş-
ti. Gıda fiyatlarındaki yıllık değişim oranı ise 
yüzde 32,28, yıllık ortalama artış ise yüzde 
47,62 düzeyine ulaştı.

İşte ekonomide geldiğimiz nokta tam ola-
rak böyle. İşçiler, memurlar ve emekliler bir 
ara zam beklentisi içindeler. Ancak şimdilik 
böyle bir beklentiye olumlu cevap alınabil-
miş değil. Çünkü enflasyonla mücadelenin 
temelinde dar gelirli kesimlere “yağmurlu 
havada bile su yok” mantığı yatıyor. Enflas-
yonla mücadeleyi dar gelirlilerin, memurları 
ve emeklilerin tasarrufuna endeksleyen eko-
nomi yönetimi yeni vergiler ve trafik cezala-
rıyla bütçe açığına çare arıyor. 

Geçtiğimiz hafta yayınlanan yazılarımızda 
vatandaşların kredi ve kredi kartı borçlarına 
ilişkin son istatistikleri yayınlamıştık. Vatan-
daşların önemli bir kısmının icra kıskacında 
ayakta kalma mücadelesi verdiğine dikkat 
çekmiştik. Bunlar sağlıklı bir ekonominin 
göstergesi olmaktan oldukça uzak işaretler.

Ancak tüm işaretleri konuşmak yerine 
oluşturulan yeni gündemlerle, kısır politika-
larla ülke gerçeklerinden o kadar uzaklaştırıl-
dık ki, “geceyle-gündüzü ayırt edemeyecek” 
hale geldik. 

Her yıl yüzbinlerce gencimize iş ve aş 
sağlamamız gerekirken, mevcut tesislerin 
kapandığını ya da başka ülkelere taşındığını 
öğreniyoruz. İşadamlarımız, sanayicilerimiz, 
ihracatçımız mevcut durumlarını koruyama-
dıkları için çareyi başka ülkelerde arıyor. Ya-
zık değil mi onlarca yıllık emeklerin, serma-
yenin heba olmasının kime yararı olabir ki?

Sözde bu bir bayram yazı olacaktı. Klav-
yenin başına da o niyetle geçtik ama döndük 
dolaştık yine ülke gündemine düştük. Ger-
çekten çok üzülüyorum, “böyle olmamalı” 
diye düşünüyorum. Ama, ülkemizde öyle bir 
kitle var ki “dert üstü, murad üstü” bir yaşan-
tı sürüyor. Maaşları milyonları aşan rektör-
lerimiz var. Sorduğunuz zaman da “sadece 
ben değil ki, birçok rektör aynı durumda” 
diyor. 

Özetle;
Ülkemizin gündemi gerçekten çok ağır. 

Milletçe, birlik ve dayanışma içinde kut-
ladığımız bayramlarımızı yine aynı duygu 
ve düşüncelerle kutlamak istiyoruz. Bunu 
gerçekleştirmek için “fabrika ayarlarımıza” 
dönmemiz gerekiyorsa , zaman geçirmeden 
hemen dönelim. Mevcudunu bile defalarca 
deldiğimiz, “demokratik hak ve özgürlükle-
rin” defalarca çiğnendiği bir ortamda yeni 
bir Anayasaya ne kadar ihtiyacımız var doğ-
rusunu isterseniz merak ediyorum.

Neyse, gün ola harman ola. Biz yine de 
Kurban Bayramınızı kutluyor, ailenizle, se-
venlerinizle sağlıklı ve mutlu bayramlar dili-
yorum. Sağlıcakla kalın. 

PROFİL SAC VE MALZEMESİ SATIN ALINACAKTIR
EGO GENEL MÜDÜRLÜĞÜ ARAÇ BAKIM 

ONARIM DAİRESİ BAŞKANLIĞI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2236861)

Profil Sac ve Malzemesi Alımı mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik or-
tamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almak-
tadır:
İKN: 2025/820840
1-İdarenin
a) Adı: EGO GENEL MÜDÜRLÜĞÜ ARAÇ BAKIM ONARIM DAİRESİ BAŞKANLIĞI
b) Adresi: Hacı Bayram Mah. Sanayi Cad. Ulus İşhanı Sitesi A Blok No:2 06050 
ALTINDAĞ/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3123840153 - 3123840158
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu mal alımın
a) Adı: Profil Sac ve Malzemesi Alımı
b) Niteliği, türü ve miktarı: Araçlar için; 17 Kalem Profil ve Sac Malzemesi Alımı.-Mal 
Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ula-
şılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: EGO Genel Müdürlüğü Araç Bakım Onarım Dairesi 
Başkanlığı Stok ve Ambarlar Şube Müdürlüğü Yedek Parça Ambarı Mehmet Akif Ersoy 
Mahallesi İstiklal Marşı Caddesi No: 133 - 06200 Macunköy Yenimahalle / ANKARA
ç) Süresi/teslim tarihi: Sözleşmenin imzalanmasına müteakip kısmi teslimat yapılabi-
lir. Ancak malın tamamı yüklenici tarafından 90(Doksan) takvim günü içerisinde idareye 
teslim edecektir.
d) İşe başlama tarihi: Sözleşme İmzalandıktan 1 Gün Sonra İşe Başlanır
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 26.06.2025 - 14:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Merkez Atölye Müdür-
lüğü İhale Toplantı Salonu Macunköy
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmek-
tedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler 
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Tedarik edilecek malların katalogları, broşürleri, fotoğraflarına ilişkin bilgiler ile 
teknik şartnameye cevapları ve açıklamaları:
Katalog
Teknik Şartnameye Cevaplar ve Açıklamalar
4.3.2. Numune sunulması istenmektedir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açık olup yerli malı teklif eden istekliye ihalenin 
tamamında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif vere-
cek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen bi-
rim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imza-
lanacaktır.
10. Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gü-
nüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA: 1. Bir dinin öğrenil-
mesi gereken inançlarının ve tapınma 
kurallarının tümü... Yankesici... 2. Dalla-
mak işi... Sinop iline bağlı ilçelerden biri... 
3. Çalmak, aşırmak (argo)... Aralarında 
aynı yerde bulunmaktan başka hiçbir or-
tak özellik bulunmayan kişilerden oluşan 
topluluk... 4. Yılın üçüncü ayı... Gereksiz, 
anlamsız, boş söz (eski)... Aktinyum ele-
mentinin simgesi... 5. Kendine gelmek, 
aklı başına gelmek, ayılmak (halk ağzı)... 
Her vakit, sürekli olarak... Ansızın ortaya 
çıkan... 6. Türk alfabesinin beşinci har-
finin adı, okunuşu... Seda... Şehirli... 7. 
Ağır bir şeyi denizden çıkarma veya de-
nize indirme işinde kullanılan büyük vinç-
li deniz teknesi... İçinde alkol bulunan 
içecek... 8. Erme işi... Özenilmiş, özen-
le yapılmış (eski)... 9. Yemek pişirme-
yi meslek edinen kimse... İyi kalpli... 10. 
İçilebilecek nitelikte olan su... Hücrelerin 
aşırı çoğalmasıyla insan, hayvan veya 
bitki dokularında oluşan ve büyüme eği-
limi gösteren yumru, tümör, neoplazma... 
Bir sonuç elde etmek, herhangi bir şey or-
taya koymak için güç harcayarak yapılan 

etkinlik, çalışma... 11. Yiğit, özellikle Batı 
Anadolu köy yiğidi, zeybek... Ramazan 
ayı boyunca, yatsı namazından sonra kı-
lınan namaz, teravih namazı... Asklı man-
tarlara özgü üreme organı... 12. Stronsi-
yum elementinin simgesi... Bir metreküp 
hava içinde bulunan su buğusu niceli-
ği, mutlak nem... Bir kişinin mülkiyetinde 
olmayıp devlete ait olan toprakların ver-
gilerinin veya gelirlerinin asker veya si-
vil erkâna hizmet ve maaşlarına karşı-
lık verilmesi... 13. Bildirme... Terlemesine 
sebep olmak... 14. Geminin yan yatma-
sı... Marka satan kimse... 15. Kişileşmek 
işi... Marangozlukta tahta üzerine boydan 
boya açılan, kesiti kare veya dikdörtgen 
biçiminde kanal...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Gölge gibi 
izleyerek... Eski, geçmiş, önceki (eski)... 
2. Kuzeybatıdan esen, genellikle soğuk, 
bazen fırtına niteliğinde yel, keşişleme 
karşıtı... Şifresi olan... 3. Bir uyarıyı, bir 
tehlikeyi bildirmek için verilen işaret... Bi-
raz geç olarak, geç saatlere yakın... Do-
ğuştan beri geçen ve yıl birimi ile ölçülen 
zaman, sin... 4. Bir tasarımın hazırlanmış 

ilk biçimi... Küçük çocuk... 5. Kök, sap ve 
yaprak şeklinde farklılaşmamış bir bitki-
nin yaşama ve büyüme organı... Okuyu-
cu, okur (eski)... Alkol... 6. Bir kimsenin, 
bir tüzel kişinin mülkiyeti altında bulunan, 
taşınır veya taşınmaz varlıkların bütünü... 
Şuh... Renyum elementinin simgesi... 7. 
Çapraz düğmeli, ipek veya sırma işleme-
li bir tür kısa yelek (eski)... Yurtları veya 
yurt duyguları bir olanlardan her biri, va-
tandaş... 8. Ağabey (halk ağzı)... Kibarca 
olmayan, bayağı... 9. Pek olma durumu... 
Uyuvermek işi... 10. Fransiyum elementi-
nin simgesi... Bir oluş, düşünce veya ide-
olojinin temelini oluşturan değer yargıla-
rı... Yazım... 11. Hafakan... Siirt iline bağlı 
ilçelerden biri... Bir işi yapabilme gücü, 
kudret, iktidar... 12. Kurtuluş, kurtulma 
(eski)... İnceltici... Tepi... 13. Gözde sarı-
ya çalan kestane rengi... Yerden uzaklı-
ğı az olan... Bozulmamış, saf, temiz... 14. 
Atkı, hırka vb.nde kullanılan bir tür örgü 
biçimi... Liste yapan kimse... 15. İkicilik 
felsefesini kabul eden, düalist... İterek...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

Dr. Özaltun’dan Borderline Sergisi
 O HABER MERKEZİ

İSTANBUL Üniversitesi Cerrahpaşa Teknik Bilim-
ler Meslek Yüksek Okulu Tasarım Bölümü Grafik Tasa-
rım Programı Öğretim Üyelerinden Dr. Gözde Özaltun, 
kendi çektiği fotoğraflardan oluşan Borderline sergisini 
Ankara’da açtı. 

Dünyanın çeşitli şehirlerinde çektiği fotoğrafları izleyici-
lerle paylaşan Dr. Özaltun, sergisinde kullandığı Borderline 
uygulaması ile ilgili olarak şunları söyledi:

“Borderline, mekanın fiziksel katmaları ile görsel algının 
sınırları arasında kurulan ilişkisellik üzerinden ilerleyen bir 
araştırma sürecinin ürünüdür. Fotografın belge niteliğinden 
çok onun tasarım aracılığıyla yeniden inşa edilmiş haline 
odaklanır. Mekânsal belleği sadece görüntüyle değil, grafik 
tasarımın dönüştürücü diliyle tekrar yorumlar. Çizgisel vur-
gular ve tipografik katmanlarla oluşan  çok yönlü bir anlatı 
sunar. Görselin grafik elemanlarla kesiştiği her nokta, yeni 
bir sınır, borderline oluşur. Bu sınır bazen mekânsal bir ay-
rımı, bazen de algısal ya da duygusal bir eşiği temsil eder. 
Belirsizlik ve belgesel geçişin inmgesine dönüşür. İzleyici, 
detayın yön verdiği çizginin tanımını yeniden kurduğu bir 
görsel düşünce sürecine dahil eder.”

On gün süreyle izleyicilerin beğenisine sunulan sergi 
özellikle gençler tarafından ilgiyle karşılandı.

ABB’den Kurban 
Bayramı’nda paylaşma 

seferberliği
 O HABER MERKEZİ

KURBAN Bayramı’nda paylaşmanın ve dayanışmanın merkezi bir 
kez daha Ankara olacak. Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), geçtiği-
miz yıl büyük ilgi gören kurban eti paylaşma kampanyasını bu bayram 
da sürdürüyor. “Paylaştığın senindir, hemşehrini sevindir” sloganıyla ha-
yata geçirilen kampanya kapsamında vatandaşlar, kurban paylarını be-
lirlenen 5 farklı noktada Büyükşehir Belediyesi ekiplerine teslim ederek, 
sosyal destek alan ailelerin bayram sofralarına katkı sağlayabilecek.

KURBAN PAYLARI SOĞUK ZİNCİRLE ULAŞTIRILACAK
ABB, et paylarının sağlıklı koşullarda toplanması ve dağıtımı için 

tüm hazırlıklarını tamamladı. 5 toplama noktasının tümünde soğuk zin-
cir araçları hazır bekleyecek. Hijyenik ve güvenli koşullarda muhafa-
za edilen etler daha sonra Sosyal Hizmetler Daire Başkanlığı ekipleri 
tarafından ihtiyaç sahibi ailelere ulaştırılacak. Kurban eti payları, bay-
ramın birinci günü olan 6 Haziran’da 14.00–23.59, ikinci günü olan 7 
Haziran’da ise 10.00–23.59 saatleri arasında kabul edilecek. Bayramın 
üçüncü günü et payı alınmayacak.

Sosyal Hizmetler Daire Başkanlığı Sosyal Yardımlar Planlama ve 
Koordinasyon Şube Müdürü Sacit Şahin kampanyaya ilişkin yaptığı 
açıklamada şu ifadeleri kullandı:  “Ankara Büyükşehir Belediyesi ola-
rak, geçtiğimiz yıl olduğu gibi bu yıl da Kurban Bayramı’nda hayırse-
ver vatandaşlarımızla ihtiyaç sahibi ailelerimiz arasında köprü kuruyo-
ruz. Bayramın ilk iki günü boyunca, şehrimizin beş farklı noktasında 
konuşlanacak soğuk zincir araçlarımız ve Toptancı Hali’nin hemen ya-
nında bulunan soğuk hava depomuz, kurban ibadetini yerine getirip et 
paylarını ihtiyaç sahiplerine ulaştırmak isteyen vatandaşlarımıza hiz-
met edecektir. Paylaşmanın bayramında Başkent’imizde kimse yalnız 
hissetmesin, hiçbir çocuk bayram sofrasına buruk oturmasın diye el ele 
veriyoruz.”

ET PAYLARI 5 FARKLI NOKTADA
 TESLİM EDİLECEK

Vatandaşlar, et paylarını belirlenen şu 5 noktada soğuk zincir araç-
larına teslim edebilecek:

-Çankaya-Turan Güneş Bulvarı (Çetinkaya - Nişantaşı Pazarı önü)
-Etimesgut-Bağlıca göbek
-Ayrancı-Kapalı Pazar Yeri
-Etlik-Gazze Caddesi (Antares AVM üstü)
-Batıkent-Gimsa önü
Ayrıca Yenimahalle Hipodrom Caddesi üzerinde Toptancı Hali’nin 

yanında yer alan ABB Sosyal Hizmetler Soğuk Hava Deposu’nda da 
bağış kabul edilecek.
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Celal Bayar 
Neden İntihar 
Etmek İstedi?

HER 
AÇIDAN
GÖRÜŞ

CHP Genel Başkanı Özgür Özel, grup top-
lantısında tutuklu bulunan İstanbul Büyükşehir 
Belediyesi (İBB) Başkanı Ekrem İmamoğlu, 
İBB’ye yapılan 5. dalga operasyonlarında gö-
zaltına alınan ve aralarında 5 CHP’li belediye 
başkanının yer aldığı 38 kişinin sağlık kontro-
lüne götürülürken çekilen ve servis edilen sevk 
görüntülerine sert tepki gösterdi.

Bu sert tepkiyi de geçmişten ilginç bir ör-
nekle anlattı. “Biz bu itibarsızlaştırma operas-
yonlarını daha önce gördük. 27 Mayıs’tan son-
ra rahmetli Celal Bayar’ın, Adnan Menderes’in 
yaşadıklarını hatırlayın. 23 sene önce ‘erdem-
liler hareketi’ diye geleceksin. 23 sene sonra 
tek suçu rekor oyla seçilmek, seni eleştirmek 
olan insanları itibarsızlaştırıp içeri atacaksın. 
Size ant olsun, nasıl Celal Bayar’ı kendini as-
maya kalkacak kadar rencide ettilerse, bugün 
de aynıları yaşanıyor. Nasıl ki millet Süleyman 
Demirel’i 7 sene iktidar yaptılarsa bugünkü 
mağdurlar yarının iktidarıdır. Ant olsun ki ik-
tidar olacağız.”

27 Mayıs Askeri Darbesinden sonra tu-
tuklanarak Yassıada’ya gönderilen Türkiye 
Cumhuriyeti’nin 3. Cumhurbaşkanı Celal Ba-
yar neden intihar etmek istedi.? Kemeri ile in-
tihara kalkışmanın nedeni neydi?

Siyasi tarihimizin kaynakları bu olay şöyle 
anlatıyor.?

“27 Mayıs 1960 Askerî Darbesi Türkiye 
siyasi tarihinde derin izler bıraktı. Bu darbenin 
ardından tutuklanan Demokrat Parti’nin ileri 
gelen isimleri, Yassıada’da baskılara ve psiko-
lojik şiddete maruz kaldılar. Bu süreçte Türkiye 
Cumhuriyeti’nin üçüncü Cumhurbaşkanı Celal 
Bayar da hem fiziksel hem manevi işkencenin 
hedefi olmuş ve bu ağır baskı ortamı onu inti-
hara sürükledi.

Askeri yönetim, halk desteğini sağlamak ve 
darbeyi meşrulaştırmak amacıyla kamuoyunu 
etkileyecek çeşitli yöntemlere başvurmuştu. Bu 
yöntemlerden biri de tutuklu devlet adamlarını 
küçük düşürücü, itibarsızlaştırıcı propaganda 
faaliyetleri idi.

Tutuklu devlet adamlarının duruşmalardaki 
görüntüleri kullanılarak hazırlanan “Düşükler 
Yassıada’da” adlı belgesel, Türkiye’nin çeşitli 
şehirlerinde sinemalarda halka izlettiriliyordu. 
Bu propaganda filmleri, özellikle Celal Bayar 
gibi cumhurbaşkanlığı yapmış bir ismin şahsi-
yetine açıkça saldırı niteliği taşımaktaydı.

Bayar, yıllarını devlet hizmetine vermiş, 
Cumhuriyet’in kurucularından biri olmuş bir 
siyasetçi olarak bu muameleye büyük tepki 
gösterdi. Belgeselin halk önünde gösterilmesi, 
onun şahsında sadece bir bireyi değil, aynı za-
manda Cumhurbaşkanlığı makamını da itibar-
sızlaştırıyordu. Bu olay, Bayar’ın psikolojik ola-
rak çökmesine ve intihar teşebbüsüne zemin 
hazırladı.

25 Eylül 1960 tarihinde Celal Bayar, 
Yassıada’da bel kemerini kullanarak intihara 
teşebbüs etmek istedi. Girişimi başarısız oldu, 
tedavi edilerek hayata döndürüldü.

15 Eylül 1961 tarihinde Celal Bayar, Yas-
sıada Mahkemesi tarafından idama mahkûm 
edildi. Ancak yaşının ileri olması (78 yaşında) 
nedeniyle cezası Millî Birlik Komitesi tarafın-
dan müebbet hapse çevrildi.

Daha sonra Kayseri Cezaevi’ne nakledilen 
Bayar, dönemin Cumhurbaşkanı Cevdet Sunay 
tarafından Anayasa’nın 97. maddesi gereğince 
affedildi, böylece özgürlüğüne kavuştu. 1966 
yılında Adalet Partisi hükümeti tarafından çıka-
rılan af yasasıyla birlikte diğer Demokrat Partili 
siyasetçiler de serbest bırakıldı.”

CHP Genel Başkanı Özgür Özel’in son 
açıklamaları, işte, geçmişle günümüz arasında 
bir bağ kurarak kamuoyunun dikkatini çekmek 
istedi.

Özgür Özel, İstanbul Büyükşehir Belediye 
Başkanı Ekrem İmamoğlu’nun ve bazı belediye 
başkanlarının gözaltına alınırken çekilen gö-
rüntülerine gösterdiği tepkide, Celal Bayar’ın 
yaşadıklarını örnek gösterdi. Halkın oylarıyla 
seçilmiş kişilerin savaş suçlusu gibi gösterilme-
si, kamuoyunda da geniş tepki topladı.

Bu nedenle Hukukun siyasallaştığı yönünde 
eleştiriler de yoğunlaştı

Celal Bayar’ın intihar teşebbüsü, sadece bi-
reysel bir çaresizlik eylemi değil, aynı zamanda 
bir siyasi eleştiri, bir direniş biçimi olmuştur. 
Bugün yaşanan bazı olaylar, geçmişin acı tec-
rübelerinden ders alınmadığını düşündürmek-
tedir. Oysa tarih, yalnızca geçmişi hatırlamak 
için değil; aynı hataları tekrarlamamak için de 
öğrenilmelidir.

ARAÇ KİRALAMA
YÜKSEKÖĞRETİM KURUMLARI ANKARA MÜZİK 
VE GÜZEL SANATLAR ÜNİVERSİTESİ / İDARİ VE 

MALİ İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2238333)

Araç Kiralama hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine 
göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP 
üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN: 2025/842257
1-İdarenin
a) Adı: YÜKSEKÖĞRETİM KURUMLARI ANKARA MÜZİK VE GÜZEL SANATLAR 
ÜNİVERSİTESİ / İDARİ VE MALİ İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI
b) Adresi: Turan Güneş Bulvarı Yukarı Dikmen Mahallesi, 648. Cadde, No:4 06450 
Oran ÇANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 03124860386 - 3124861795
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı: Araç Kiralama
b) Niteliği, türü ve miktarı: Sürücüsüz 3 adet Araç Kiralama Hizmeti
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ula-
şılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: Turan Güneş Bulvarı Yukarı Dikmen Mahallesi, Ne-
şet Ertaş Caddesi, No:4 06450 Oran - ÇANKAYA / ANKARA
ç) Süresi/teslim tarihi: İşe başlama tarihi 01.07.2025, işin bitiş tarihi 01.07.2026
d) İşe başlama tarihi: 01.07.2025
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 16.06.2025 - 16:30
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Rektörlük Binası 1. 
Kat İhale Salonu
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmek-
tedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve 
ortaklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler 
idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişili-
ğin yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Bor-
salar Birliği veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya 
noter tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye 
doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gösteren belgeye ilişkin bil-
giler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer 
işlere ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu veya Özel sektörde yapılan her türlü “araç kiralama işleri” benzer iş olarak kabul 
edilecektir
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorun-
ludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen bi-
rim fiyatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde 
verilecektir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imza-
lanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri 
tutarda geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gü-
nüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Araç Kiralama/0,79
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin 
teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

BAYRAM tatillerin-
de artan trafik yoğunlu-
ğu ve buna bağlı kazalar 
her yıl benzer acı tablo-
ları beraberinde getiri-
yor. Türkiye Fahri Tra-
fik Müfettişleri Derneği 
Genel Başkanı Tahsin Sendinç, yaklaşan 
Kurban Bayramı öncesinde yaptığı açık-
lamada sürücülere uyarılarda bulundu. 
Sendinç, araç bakımından sürücülerin 
psikolojik hazırlığına kadar birçok ko-
nuda dikkatli olunması gerektiğini belir-
terek, “Trafik kuralları insan kanıyla ya-
zılmıştır.” ifadesiyle kurallara uymanın 
hayati önem taşıdığına dikkat çekti.

“TRAFİK SORUNU 
BAYRAMLARDA ARTARAK 

DEVAM EDİYOR”
“Yıllardır çözemediğimiz sorunlar-

dan biri olan trafik sorunu bayramlarda 
artarak devam etmektedir” diyen Sen-
dinç, artan araç sayısına rağmen yeni yol 
yapılmamasının da trafiği içinden çıkıl-
maz hale getirdiğini belirtti. “Araç sa-
yımızdaki artışa paralel yol yapılmadığı 
için özellikle dini bayramlarda karayol-
larında trafik yoğunluğu artmaktadır.” 
ifadelerini kullandı.

Yoğun trafikte sürücü psikolojisinin 
değiştiğini vurgulayan Sendinç, “Artan 
trafik yoğunluğu, sürücülerin her zaman 
belirli bir zamanda gittikleri yolu bay-
ramda daha uzun sürede gideceğini an-
ladığında psikolojisi değişmektedir. Yola 
çıktığı zamana göre psikolojisi değişen 
sürücü, kalan mesafeyi daha hızlı gidip 
saatinde hedefine ulaşmayı amaçlamak-
tadır.” dedi.

"ARAÇ BAKIMI YETKİLİ 
SERVİSLERDE EKSİKSİZ 

YAPILMALI"
Sürücülerin yola çıkmadan önce 

mutlaka araç bakımını yaptırmaları ge-
rektiğini vurgulayan Sendinç, “Araçla-
rının cam silecekleri, cam suyu, meka-
nik aksam bakımı, lastiklerin mevsim 
ihtiyacına uygun olup olmadığı ve hava 
basıncı dikkate alınarak bakımın yetki-
li servislerde eksiksiz yapılması güvenli 
yolculuk için zorunludur.” dedi.

Yolculuğa çıkmadan önce sürücü-
lerin fiziksel ve zihinsel olarak da ha-
zır olması gerektiğini söyleyen Sendinç, 
“Aracının yolculuğa hazır olduğunu bi-
len sürücü, dinlenip planladığı saatte 
yola çıkmadan önce midesine oturmaya-
cak hafif gıda ile karnını doyurup yola 
çıkmalıdır. Yolda belirli aralıklarla uy-
gun yerlerde mola verip dinlenmeli.” 
uyarısında bulundu. Ayrıca yolcuların 
sürücünün dikkatini dağıtacak konular-
dan kaçınmasının önemine işaret etti.

"TRAFİK KURALLARI İNSAN 
KANIYLA YAZILMIŞTIR"

Trafik kurallarının önemine dikkat 
çeken Sendinç, “Trafik kuralları insan-
ların hedef noktaya en kısa sürede ve 
güvenli olarak ulaşabilmek için dünya 
ölçeğinde insan kanı ile yazılmış kural-
lardır” dedi. Kazaların temel nedenlerin-
den birinin hız ihlali olduğunu belirten 
Sendinç, “Trafik kazalarında en önemli 

etkenin kullandığımız aracın hızını doğ-
ru tespit edememiş olmamızdır. Yani 
aşırı hızla gitmektir.” şeklinde konuştu.

Bayram tatili boyunca karayolları-
nı kullanacak sürücülere de çağrıda bu-
lunan Sendinç, “Bayramda yola çıkacak 
bütün sürücülere, karayollarında trafik 
işaret ve işaretçilerinin vereceği talimat-
lara eksiksiz uymalarının, gidecekleri 
yere mümkün olan en kısa sürede ve gü-
venli olarak varmalarına yardım edece-
ğini unutmadan kurallara uymalarını di-
lerim” dedi. 

Bayram trafiğinde psikolojik baskıya dikkat!
GONCAGÜL

KONAŞ

Kurban Bayramı öncesinde sürücülere hayati uyarılar geldi. Türkiye 
Fahri Trafik Müfettişleri Derneği Genel Başkanı Tahsin Sendinç, yoğun 
bayram trafiğinde sürücü psikolojisinin değiştiğine dikkat çekerek, 
kazaların en büyük nedenlerinden birinin hız ihlali olduğunu vurguladı.

ANKARA (AA)- Ulaş-
tırma ve Altyapı Bakanı Ab-
dulkadir Uraloğlu, Kurban 
Bayramı dolayısıyla artan 
yolcu talebini karşılamak 
üzere hava yolu taşımacılı-
ğında 345’i iç ve 20’si dış 
hat olmak üzere 365 ek sefer 
planlandığını bildirdi. Ura-
loğlu, yaptığı yazılı açıkla-
mada, vatandaşların bayram-
da sevdiklerine daha hızlı 
ulaşabilmesi için taşıyıcılar 
tarafından ek seferler plan-
landığını ifade etti.

Bayram döneminde 
Türk Hava Yollarının 188 
ek iç hat seferi gerçekleşti-
receği bilgisini veren Ura-
loğlu, AJet’in 63’ü iç ve 
6’sı dış hat olmak üzere 
69, Pegasus’un ise 89’u iç 
ve 14’ü dış hat olmak üze-
re 103 ek sefer düzenleye-
ceğini bildirdi. Uraloğlu, 
SunExpress’in de 5 iç hat se-
feriyle katkı vereceğini belir-
terek, “30 Mayıs-10 Haziran 
döneminde taşıyıcılarımız 
tarafından 345’i iç ve 20’si 
dış hat olmak üzere 365 ek 

sefer planlandı. Havaliman-
larımızda bu süreci sorunsuz 
şekilde yürütmek üzere tüm 
hazırlıklarımızı tamamla-
dık.” ifadesini kullandı.

24 SAAT ESASINA 
GÖRE HİZMET 

VERİLECEK
Kurban Bayramı’nda ra-

hat ve güvenli bir hava yolu 
ulaşımı için Devlet Hava 
Meydanları İşletmesinin de 
ilgili tüm birimleriyle ha-
valimanlarında 24 saat esa-
sına göre hizmet vereceği-
ni belirten Uraloğlu, şunları 
kaydetti: “Bayram tatillerin-
de daha da yoğunlaşan hava 
yolu trafiğinde, başta İstan-
bul Havalimanı olmak üze-
re yurt çapındaki diğer tüm 
havalimanlarında yoğunluk-
tan kaynaklanan herhangi 
bir sorun yaşanmaması için 
gerekli önlemleri aldık. Bay-
ram tatili süresince ilgili tüm 
birimler, paydaşlarla koor-
dinasyon içinde 24 saat esa-
sına göre mesai yaparak va-
tandaşların rahat ve güvenli 
ulaşımını sağlayacak.”

Bayram nedeniyle hava 
yolu taşımacılığında 

365 ek sefer planlandı

ANTALYA (DHA)- Tu-
rizmde iki yıl üst üste kırı-
lan tarihi rekorların ardından 
Antalya'ya 2025 yılının 5 aylık 
döneminde, geçen yılın aynı dö-
nemine göre yüzde 1'lik düşüşle 
3 milyon 915 bin 904 turist gel-
di. 2 Haziran Salı günü itibarıy-
la kente gelen turist sayısı 4 mil-
yonu aştı. Turizm kenti Antalya, 
2025 yılının 5 aylık döneminde 
4 milyon sınırına yaklaştı. 
ALMANLAR İLK SIRADA

Kültür ve Turizm İl 
Müdürlüğü'nün, Devlet Hava 
Meydanları İşletmesi (DHMİ) 
Antalya Başmüdürlüğü'nün An-
talya ile Gazipaşa- Alanya ha-
valimanları verilerine göre, ma-
yıs ayında kente 1 milyon 850 
bin 979 turist geldi. Yılın 5 ay-
lık döneminde gelen turist sayı-
sı ise geçen yılın aynı dönemine 
göre yüzde 1'lik düşüşle 3 mil-
yon 915 bin 904 oldu. 2 Haziran 
Salı günü itibarıyla Antalya'ya 
gelen toplam turist sayısı 4 mil-
yonu aştı.

150'den fazla ülkeden turis-
tin geldiği Antalya'da 5 ay top-
lamında ilk sırada Almanlar yer 
alıyor. Almanya'dan yüzde 9 
düşüşle 885 bin 805 turist ge-
lirken, Almanların toplamdaki 
payı yüzde 24,7 oldu. İkinci sı-
radaki Rusya'dan ise yüzde 5'lik 
düşüşle 809 bin 232 turist geldi 
ve Ruslar toplamda yüzde 22,6 
paya sahip. Üçüncü olarak ise 
İngiltere'den yüzde 6'ya yakın 
artışla 477 bin 908 kişi geldi. İn-
gilizlerin toplam turist sayısın-
daki payı yüzde 13,3 oldu. Dör-
düncü sırada Polonya'dan yüzde 
7 artışla 272 bin 139 kişi gel-
di ve toplamdaki payı yüzde 7,6 
olarak gerçekleşti. Beşinci sıra-
daki Hollanda'dan 159 bin 272 
turist gelirken, yüzde 2'ye yakın 
düşüş yaşandı. İlk 5 aylık dö-
nemde Antalya'ya en çok turist 
gönderen diğer ülkeler Litvan-
ya, Ukrayna, Kazakistan, Belçi-
ka, Fransa, Danimarka, İsviçre, 
Romanya, İsveç, Avusturya ola-
rak sıralandı. 

Antalya turizmi 4 milyonu aştı
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BAKIM, ONARIM VE KALİBRASYON 
HİZMETİ ALINACAKTIR

ÇEVRE, ŞEHİRCİLİK VE İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ 
BAKANLIĞI ÇEVRESEL ETKİ DEĞERLENDİRMESİ İZİN VE DENETİM GENEL MÜDÜRLÜĞÜ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                                                                                                                                                                                                (Basın-2237374)

Ulusal Hava Kalitesi Kalibrasyon Laboratuvarı İle 3 Adet Mobil Hava Kalitesi İzleme İstasyonu Ba-
kım, Onarım ve Kalibrasyon hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine 
göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden 
alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN: 2025/832918
1-İdarenin
a) Adı: ÇEVRE, ŞEHİRCİLİK VE İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ BAKANLIĞI ÇEVRESEL ETKİ DEĞER-
LENDİRMESİ İZİN VE DENETİM GENEL MÜDÜRLÜĞÜ
b) Adresi: Mustafa Kemal Mh. 2082. Cad. No: 52 06510 Balgat ÇANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3124101000 - ---
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı: Ulusal Hava Kalitesi Kalibrasyon Laboratuvarı İle 3 Adet Mobil Hava Kalitesi İzleme İstas-
yonu Bakım, Onarım ve Kalibrasyon
b) Niteliği, türü ve miktarı: Ulusal Hava Kalitesi Kalibrasyon Laboratuvarı ile 3 Adet Mobil Hava 
Kalitesi İzleme İstasyonu Bakım, Onarım ve Kalibrasyon İşi
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: Ankara ve Mobil Laboratuvarların Bulunduğu Konum
ç) Süresi/teslim tarihi: İşe başlama tarihinden itibaren 12(Onİki) aydır
d) İşe başlama tarihi: Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 1 gün içinde işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 07.07.2025 - 11:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Bakanlık Ana Hizmet Binası 4. 
Kat 416 Nolu Oda
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı 
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oranla-
rına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarısın-

dan fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği veya ye-
minli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tarafından ilk ilan tarihinden 
sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın ko-
runduğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve teklif 
edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş de-
neyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Hava Kalitesi Kalibrasyon Laboratuvarlarına veya
Mobil Hava Kalitesi İzleme İstasyonlarına  Bakım, Onarım ve Kalibrasyon Hizmeti vermiş olmak 
benzer iş olarak kabul edilecektir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rın, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, tek-
life ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyatların 
çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecektir. İhale sonu-
cunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçi-
ci teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,80
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri 
açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

BİNA İŞLERİ YAPTIRILACAKTIR
TÜRK TARİH KURUMU BAŞKANLIĞI HİZMET 

BİRİMLERİ DİĞER ÖZEL BÜTÇELİ KURULUŞLAR TÜRK TARİH KURUMU

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                                                                                                                                                                                                (Basın-2237722)

Türk Tarih Kurumu Sergi Salonu/Müze Projesi Yapım İşi yapım işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanu-
nunun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik 
ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İKN: 2025/824154
1-İdarenin
a) Adı: TÜRK TARİH KURUMU BAŞKANLIĞI HİZMET BİRİMLERİ DİĞER ÖZEL BÜTÇELİ KU-
RULUŞLAR TÜRK TARİH KURUMU
b) Adresi: Üniversiteler Mah. Toplum Caddesi No:5 E Blok ÇANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3123102368 - 3123101698
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu yapım işinin
a) Adı: Türk Tarih Kurumu Sergi Salonu/Müze Projesi Yapım İşi
b) Niteliği, türü ve miktarı: 1 Adet Sergi Salonu Müze Projesi Yapım İşi
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: Hacettepe Mah. Kızılay Sokak No:1 Sıhhiye / Ankara
ç) Süresi/teslim tarihi: Yer tesliminden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
d) İşe başlama tarihi: Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 10 gün içinde yer teslimi yapıla-
rak işe başlanacaktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 03.07.2025 - 11:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Üniversiteler Mah. Toplum Cad-
desi No:5 E Blok Çankaya / Ankara
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulanacak 
kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat dışı 
unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık oran-
larına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idarece EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat.
4.1.5İhale konusu işte idarenin onayı ile alt yüklenici çalıştırılabilir. Ancak işin tamamı alt yükleni-
cilere yaptırılamaz. İstekliler, ihale konusu yapım işinde alt yüklenicilere yaptırmayı düşündükleri 
işlere ait listeyi teklif ekinde vereceklerdir.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimi göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin yarısın-

dan fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünye-
sinde bulunan ticaret sicil memurlukları veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali 
müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son 
bir yıldır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gösteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve Teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyim belgeleri:
Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif edilen bede-
lin % 80 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş deneyimini gös-
teren belgeler.
4.4.Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işlere denk sayılacak mühendislik 
ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
Yapım İşleri Benzer İş Grupları Tebliğinde yer alan B-II ve B-III grubu işler benzer iş olarak kabul 
edilecektir.
4.4.2. Benzer işe denk sayılacak mühendislik veya mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
Mimarlık
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek olanla-
rın, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalanarak, tek-
life ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderilecektir.
9. İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucu üzerine 
ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda geçi-
ci teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Başkent EDAŞ, Ankara’nın enerji 
altyapısını güçlendirmeyi sürdürüyor

 O HABER MERKEZİ

SÜRDÜRÜLEBİLİRLİĞİ 
stratejisinin merkezine koyarak, in-
san ve teknoloji odağıyla projeler 
üreten ve yatırımlarını gerçekleş-
tirerek Türkiye’nin enerji dönüşü-
me öncülük eden Enerjisa Dağıtım 
Şirketleri’nin Ayedaş ve Toroslar 
EDAŞ ile birlikte üç elektrik dağı-
tım şirketinden biri olan Başkent 
EDAŞ, 3 milyondan fazla müşteri-
ye daha güvenilir ve kesintisiz ener-
ji sunmak için 2025 yılının ilk üç 
ayında Ankara’da müşteri ve çözüm 
odaklı yaklaşımı sayesinde başarılı 
çalışmalara imza attı.

Başkent EDAŞ, Ankara’da hiz-
met verdiği 22.145 trafo ve 68.523 
kilometrelik enerji hattında sürdürü-
lebilir ve kesintisiz enerji sağlamak 
için bakım, yenileme ve yatırım ça-
lışmalarına devam etti. Ayrıca, diji-
tal dönüşüm çalışmaları ve karbon 

ayak izini azaltmak için attığı adım-
larını da sürdürdü.

ANKARA’DA KESİNTİSİZ 
ENERJİ İÇİN ALTYAPI 

GÜÇLENİYOR
Daha aydınlık bir kent hedefi 

doğrultusunda, mevsimsel ve coğ-
rafi şartların olumsuz etkilerini en 
aza indirmek için Akyurt, Altındağ, 
Ayaş, Bala, Beypazarı, Çamlıde-
re, Çankaya, Çubuk, Elmadağ, Eti-
mesgut, Gölbaşı, Güdül, Haymana, 
Kahramankazan, Kalecik, Kızılca-
hamam, Nallıhan, Polatlı, Pursaklar, 
Şereflikoçhisar ve Sincan ilçelerin-
de toplamda 4.783 aydınlatma ar-
matürünün bakımı tamamlandı. Bu-
nun yanı sıra, 83 pano, 16 trafo ve 
364 dağıtım merkezinin bakımını 
yaparak enerji altyapısını güçlendir-
di. Aynı dönemde 1.446 kilometre-
lik hattın bakımını gerçekleştirerek 
sürdürülebilir enerji dağıtımına kat-
kı sağladı.

Başkent EDAŞ, 2025 yılının ilk 
üç ayı için belirlediği yatırım he-
deflerini başarıyla gerçekleştirirken, 
hizmet verdiği 3 milyondan fazla 
müşteriye daha kesintisiz ve kalite-
li enerji sunabilmek adına, 116 kilo-
metrelik yeni kablo döşeme ve 355 
yeni aydınlatma armatürünün mon-
tajını tamamladı. Ayrıca, 63 yeni 
elektrik panosu ve 29 trafo merkezi 
kurarak altyapısını güçlendirdi.

BULMACININ ÇÖZÜMÜ

İSTANBUL (AA)- İnşaat sek-
törü yılın birinci çeyreğinde yüzde 
7,3 büyüdü. Türkiye İnşaat Malze-
mesi Sanayicileri Derneği (Türkiye 
İMSAD) tarafından hazırlanan ma-
yıs ayına ilişkin Aylık Sektör Rapo-
ru açıklandı.

Rapora göre, geçen yıl yüzde 
1,4 artış gösteren inşaat malzemesi 
sanayi üretimi, bu yılın ilk çeyreğin-
de geriledi. İnşaat malzemesi sanayi 
üretimi martta geçen yılın aynı ayı-
na göre yüzde 3,4 azaldı. Böylece 
ilk çeyrekte üretim geçen yılın aynı 
dönemine göre yüzde 1,4 düştü.

Martta alt sektörlerin birçoğu-
nun üretiminde azalma kaydedil-
di. Mart ayında 7 alt sektörde üretim 
2024 Mart’a göre artarken, 16 alt 
sektörde ise geriledi.

BAZI ALT SEKTÖRLERDE 
GÖRECE YÜKSEK ÜRETİM 

ARTIŞLARI OLDU
Bu yılın ocak-mart dönemin-

de bazı alt sektörlerde görece yük-
sek üretim artışları oldu. Bu yılın ilk 
çeyreğinde geçen senenin aynı dö-
nemine göre plastik inşaat malzeme-
leri üretimi yüzde 8,5, inşaat amaçlı 
alçı ürünleri üretimi yüzde 6,1, ısıt-

ma, soğutma ve havalandırma do-
nanımları üretimi yüzde 8,1, yalı-
tımlı kablolar üretimi yüzde 2,8 ve 
seramik kaplama malzemeleri üre-
timi yüzde 3,9 arttı. Demir çelik in-
şaat ürünleri üretimi yüzde 4,9, me-
tal yapı ve yapı parçaları üretimi de 
yüzde 2,1 büyüdü. Söz konusu dö-
nemde bazı alt sektörlerin üretim 
performansında ise yüksek düşüşler 
gerçekleşti. Seramik sağlık gereçleri 
üretimi yüzde 24,4, kilit ve donanım 
eşyaları üretimi yüzde 24,1 ve arma-
tür musluk vana valf üretimi yüzde 
13,1 azaldı.

İnşaat sektörü 
ilk çeyrekte 
yüzde 7,3 
büyüdü
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36 AYLIK SBYS(SAĞLIK BİLGİ YÖNETİM SİSTEMİ) HİZMET ALIM İŞİ
DEVLET HASTANESİ-ŞEHİT MEHMET ÇİFTÇİ SAĞLIK BAKANLIĞI BAKAN YARDIMCILIKLARI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                                                                                                                                                                                                    (Basın-2237051)

36 Aylık SBYS(Sağlık Bilgi Yönetim Sistemi) Hizmet Alım İşi hizmet alımı 4734 sayılı Kamu 
İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler 
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.  İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşa-
ğıda yer almaktadır:
İKN: 2025/832361
1-İdarenin
a) Adı: DEVLET HASTANESİ-ŞEHİT MEHMET ÇİFTÇİ SAĞLIK BAKANLIĞI BAKAN YAR-
DIMCILIKLARI
b) Adresi: HACIRECEP MAHALLESİ ANKARA BULVARI 1 06710 AYAŞ/ANKARA
c) Telefon ve faks numarası: 3127122825 - 3127122824
ç) İhale dokümanının görülebileceği ve e-imza kullanılarak indirilebileceği 
internet sayfası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-İhale konusu hizmet alımın
a) Adı: 36 Aylık SBYS(Sağlık Bilgi Yönetim Sistemi) Hizmet Alım İşi
b) Niteliği, türü ve miktarı: 36 Ay
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşıla-
bilir.
c) Yapılacağı/teslim edileceği yer: Ayaş Şehit Mehmet Çifci Devlet Hastanesi
ç) Süresi/teslim tarihi: İşe başlama tarihinden itibaren 36(OtuzAltı) aydır
d) İşe başlama tarihi: Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 1 gün içinde işe başlana-
caktır.
3-İhalenin
a) İhale (son teklif verme) tarih ve saati: 03.07.2025 - 11:00
b) İhale komisyonunun toplantı yeri (e-tekliflerin açılacağı adres): Ayaş Şehit Mehmet 
Çifci Devlet Hastanesi 5.Kat Toplantı Salonu
4. İhaleye katılabilme şartları ve istenilen belgeler ile yeterlik değerlendirmesinde uygulana-
cak kriterler:
4.1. İsteklilerin ihaleye katılabilmeleri için aşağıda sayılan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fi-
yat dışı unsurlara ilişkin bilgileri e-teklifleri kapsamında beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olduğunu gösteren bilgiler;
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve or-
taklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgiler idare-
ce EKAP’tan alınır.
4.1.3. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen teklif mektubu.
4.1.4. Şekli ve içeriği İdari Şartnamede belirlenen geçici teminat bilgileri.
4.1.5 İhale konusu alımın tamamı veya bir kısmı alt yüklenicilere yaptırılamaz.
4.1.6 Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere sunulan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ortağına ait olması halinde, Türkiye Odalar ve Borsalar 
Birliği veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir veya noter tara-

fından ilk ilan tarihinden sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıl-
dır kesintisiz olarak bu şartın korunduğunu gösteren belgeye ilişkin bilgiler,
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
İdare tarafından ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin belgeler ve bu belgelerin taşıması gereken kriterler:
4.3.1. İş deneyimini gösteren belgelere ilişkin bilgiler:
Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan ve 
teklif edilen bedelin % 20 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere 
ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.2. İsteklinin teklifi kapsamında sunması gerektiği İdari Şartnamenin 7nci maddesi dışın-
daki maddeleri ile teknik şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler:
Kayıt ve Tescil Bilgi Sisteminde Kayıtlı Olduğunu Gösterir Belgeler
4.3.3. Demonstrasyon yapılması istenmektedir.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu veya özel sağlık kurum/kuruluşlarında gerçekleştirilmiş her türlü Sağlık Bilgi Yöne-
tim Sistemi (SBYS) ve/veya Hastane Bilgi Yönetim Sistemi (HBYS) hizmeti benzer iş olarak 
kabul edilecektir.
5. Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6. İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
7. İhale dokümanı EKAP üzerinden bedelsiz olarak görülebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek 
olanların, e-imza kullanarak EKAP üzerinden ihale dokümanını indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP üzerinden elektronik ortamda hazırlandıktan sonra, e-imza ile imzalana-
rak, teklife ilişkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gönderi-
lecektir.
9. İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verilecek-
tir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekli ile birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10. Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11. İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutar-
da geçici teminat vereceklerdir.
12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13. Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YüzElli) takvim günüdür.
14. Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15. Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Bilgisayar Sistemlerine Yönelik Hizmet-
ler/0,88
Aşırı düşük teklif değerlendirme yöntemi : Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklif-
leri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

İHALE İLANI
PURSAKLAR BELEDİYE BAŞKANLIĞI’NDAN

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                                                                                                                                                                                                    (Basın-2236787)

Sıra 
No

Mahalle Ada Parsel Hisse Oranı Alan (m²) Cinsi Kulanım Amacı Muhammen 
Bedeli (TL)

Geçici 
Teminat (TL)

İhale 
Tarihi-Saati

İhale Usulü

1 Pursaklar 95459 1 7.144 7.144 Arsa Kültürel Tesis Alanı E:1.6 Yençok:6 Kat 8.572.800,00 TL 257.184,00 TL 19.06.2025 – 10:00 2886 sayılı D.İ.K.’nun 
45. maddesi

Sıra 
No

Mahallesi Kiraya Verilecek Yer Vasfı Muhammen Bedeli (TL) Geçici Teminat (TL) İhale Tarihi-Saati İhale Usulü

1 Tevfik İleri 95076 ada 1 parsel önündeki park alanında içerisinde 4,00’lik 
bankamatik (atm) yerinin 3 yıllığına kiraya verilmesi

Bankamatik (atm) 342.000,00 TL 10.260,00 TL 19.06.2025 -  10:10 2886 sayılı D.İ.K.’nun 
45. maddesi

2 Merkez Pursaklar Merkez Mahallesi Cumhuriyet Caddesi ile Sun 
Sokak köşesindeki bankamatik (atm)  yerinin 3 yıllığına 

kiraya verilmesi

Bankamatik (atm) 342.000,00 TL 10.260,00 TL 19.06.2025 -  10:10 2886 sayılı D.İ.K.’nun 
45. maddesi

1. İdareye İlişkin Bilgiler:
1.1. İdarenin:
a) Adı                                 : Pursaklar Belediye Başkanlığı
b) Adresi                            : Tevfik İleri Mahallesi Emek Caddesi No:8 Pursaklar/Ankara 
c) Telefon numarası           : 444 9 709
ç) Elektronik posta adresi  : sinankuplay@pursaklar.bel.tr.

d) İlgili personel                 : Sinan KUPLAY - Ümit Gökay BAŞ – İbrahim HAMZAOĞLU
1.2. İstekliler, ihaleler ile ilişkin bilgileri yukarıdaki adres ve numaralardan görevli personelle 
irtibat kurmak suretiyle temin edebilirler.
2. İhale konusu işe ilişkin bilgiler;
2.1. İhalenin konusu; 

2.2. Kiraya verilecek alanlar, krokisi ve ihale şartnamesi Pursaklar Belediye Başkanlığı Emlak ve 
İstimlak Müdürlüğü’nden görülebilir.
2.3. İhaleye ait (varsa) diğer bilgiler: İhale Şartnamesinde belirtilmiştir. 
2.4. İhalenin yapılacağı adres: Tevfik İleri Mahallesi Emek Caddesi No:8 Kat:1 Encümen Toplantı 
Odası Pursaklar/Ankara 
3.İhaleye Katılabilmek İçin Gereken Belgeler ve Yeterlik Kriterleri:
İhalelere katılmak isteyen isteklilerin ihale tarih ve saatine kadar aşağıdaki evrakları hazırlayarak 
idareye teslim etmeleri gerekmektedir.
3.1.İstekli Gerçek Kişi İse:
a) Kanuni ikametgâh belgesi ( Telefon ve varsa mail numarası belgeye eklenecektir. ),
b) Noter tasdikli imza beyannamesi,
c) İstekliler adına vekâleten iştirak ediliyor ise, istekli adına teklifte bulunacak kimselerin 
vekâletnameleri ile vekâleten iştirak edenin noter tasdikli imza beyannamesi, 
ç) İhaleye iştirak eden taraflardan her sayfası ayrı ayrı imzalanmış şartname,
d) Nüfus Cüzdanı Fotokopisi veya Onaylı Nüfus cüzdanı sureti, 
e) Şartnamede belirtilen geçici teminatın ödendiğine dair makbuz, belge veya bankalardan alın-

mış geçici teminat mektubu,
3.3. İstekli Tüzel Kişilik İse:
a) İsteklinin siciline kayıtlı bulunduğu Ticaret Odasından veya diğer resmi makamlardan şirketin 
siciline kayıtlı ve halen faaliyette olduğuna dair ihale yılı içinde alınmış belge, 
b) Şirketin imza ve yetki sirkülerinin veya şirket adına ihaleye girecek kimse veya kimselerin bu 
şirketin vekili olduğuna dair noterden onaylı vekâletname ve vekile ait imza sirküleri,
c) Türkiye’de tebligat için adres göstermesi ve telefon bildirmesi ( yazılı olarak ),
ç) Şartnamede belirtilen geçici teminatın ödendiğine dair makbuz, belge veya bankalardan alın-
mış geçici teminat mektubu,
d) İhaleye iştirak eden taraflardan her sayfası ayrı ayrı imzalanmış şartname,                           
4. İhaleye iştirak edenler şartnameyi kabul etmiş sayılırlar.
5. Teklifler, ihale (son teklif verme) tarih ve saatine kadar yukarıda belirtilen yere verilebileceği 
gibi, iadeli taahhütlü posta yoluyla da gönderilebilir. İhale (son teklif verme) saatine kadar idareye 
ulaşmayan teklifler değerlendirmeye alınmaz.
6. İhale yapıp yapmamakta ve uygun bedeli tespitte Belediye Encümeni serbesttir.
7. İlanda belirtilmeyen hususlar konusunda şartname hükümleri geçerlidir.

Milli okçu Mete Gazoz, performansından memnun
İSTANBUL (AA) -  Olimpiyat, dün-

ya ve Avrupa şampiyonu milli okçu 
Mete Gazoz, sezonunun kendisi için 
güzel geçtiğini söyledi. 

Mete Gazoz, sezonun geride ka-
lan bölümü, e-spor tutkusu ve yetiştiği 
atölye hakkında AA muhabirinin soru-
larını yanıtladı.

Bu sezon ortaya koyduğu perfor-
manstan memnun olduğunu aktaran 
25 yaşındaki milli okçu, şunları kay-
detti:

"Bu sezon, Samsun'da düzenle-
nen Salon Avrupa Şampiyonası'yla 
başladı. Çok güzel geçti. Daha son-
ra ABD'deki Dünya Kupası'nda ikin-
ci oldum. Sonuçtan memnunum. 
Antalya'da Avrupa Grand Prix'si var-
dı. Orada şampiyon oldum. Ardından 
Şanghay'a Dünya Kupası'na gittim. 
Karışık takım halinde üçüncü olduk. 
En son Fetih Kupası'nda da ikinci ol-

dum. Dünya Şampiyonası öncesi çok 
güzel bir hazırlık oldu. Antalya'daki 
Dünya Kupası'na hazırım. Güzel bir 
Dünya Kupası geçecek. Sezon çok 
güzel başladı ve ilerliyor. Eylül'de dü-
zenlenecek Dünya Şampiyonası'yla 
sezonu güzel bir şekilde sonlandır-
mayı düşünüyorum. Zihinsel ve fizik-
sel anlamda daha güçlü olabilmek 
için elimden geleni yapıyorum. 2028 
Olimpiyat Oyunları'nda hazır bir şekil-
de olacağıma emin olabilirsiniz."

"E-SPORUN BİR PARÇASI 
OLDUĞUM İÇİN MUTLUYUM"
Mete Gazoz, e-sporun hayatın-

da önemli bir yere sahip olduğunu an-
latarak, "Yoğun tempoda üst düzey 
performans gösterirken zihinsel ola-
rak rahatlamaya, okçuluktan uzaklaş-
maya ihtiyacım olabiliyor. O noktalar-
da oyun bunu bana fazlasıyla veriyor. 
Genel olarak Valorant ile League of 

Legends oynuyorum. Takımdaki arka-
daşlarımla beraber oynuyoruz. Kafa-
mı dağıttığım, eğlendiğim ve keyif al-
dığım e-spor, rekabetin çok yüksek 
olduğu bir yer. Profesyonel maçları ve 
takımları sıkı bir şekilde takip ediyo-

rum. Çok güzel ilerliyor. E-sporun bir 
parçası olduğum için mutluyum." ifa-
delerini kullandı.

"Burası (Atölye) benim için ev gibi"
Mete Gazoz için İstinye Okçu-

luk Kulübünde bulunan babası Metin 

Gazoz'un atölyesi özel bir yere sahip.
Ok ve yay yapılan atölyede küçük-

ken çok fazla zaman geçirdiğini anla-
tan milli sporcu, "Burası büyüdüğüm 
yerlerden biri. Aslında burası benim 
için ev gibi. Babamla burada çok faz-
la antrenman yaptık. Babamla ve an-
nemle anılar paylaştık. Buranın ma-
nevi olarak anlamı çok büyük. Buraya 
geldiğimde kendimi rahatlamış hisse-
diyorum. Güvenli yerlerimden biri. Bu-
raya gelmekten çok büyük keyif du-
yuyorum. Benim için vazgeçilmez 
yerlerden biri." diye konuştu.

Red Bull ile iş birliğinden duydu-
ğu mutluluğu dile getiren Mete Gazoz, 
"Red Bull'u bir marka değil aile olarak 
görüyorum. Ekibin çok yeni bir üyesi-
yim. Çok kısa süredir bu ailenin için-
deyim. Ancak sanki çok uzun yıllardır 
hep birlikteymiş gibi hissediyorum." 
değerlendirmesinde bulundu.



SIYAH MAVI KIRMIZI SARI

VELİ BAŞKAN’IN VIP KONUĞU: “Rıza Müftüoğlu” 

www.sonsoz.com.tr

Gazetemizi Sosyal Medya 
Hesaplarımızdan Takip Edebilirsiniz

Sonsöz Gazetesi
sonsoz.gazetesi
Sonsoz_Ankara
www.sonsoz.com.trSONSÖZ

“SONSÖZ SİZİN”

“Ülkenin idaresinde liyakat “Birlikte
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M. UMUT 
KARAKÜLAH

Yönetim ve Denetim” ile mümkündür”
ÜLKEMİZDEKİ si-

vil toplum kuruluşlarının 
kutup yıldızı haline gelen 
Türk Sanayici ve İşadamla-
rı Vakfı’nın (TÜSİAV) Yö-
netim Kurulu Başkanı Veli 
Sarıtoprak, her hafta önem-
li konu ve konuklarını ağırlamayı sürdü-
rüyor.

Veli Başkan’ın bu haftaki misafiri; 
merhum MHP Lideri Alparslan Türkeş’in 
“kara kutusu”, “sağ kolu” olarak bilinen, 
Değişim ve Yükseliş Derneği’nin Başkanı 
Rıza Müftüoğlu oldu. Müftüoğlu soruları-
mızı içtenlikle yanıtladı:

- Veli Sarıtoprak: Siz eski bir politika-
cısınız. Kamuoyunda özellikle basında Al-
parslan Türkeş’in “kara kutusu”, “sağ 
kolu” olarak tanımlanıyorsunuz. Şimdi 
neden siyasete katılmak yerine bir dernek 
kurdunuz?

- Rıza Müftüoğlu: Siyaset sadece mil-
letvekili olmak, iktidar olmak için yapıl-
mamalı. Birlik beraberliği en üst seviyede 
sağlamak için de yapılmalıdır. Adaletli bir 
yönetimi tesis etmek için de yapılmalıdır. 
Biz Değişim ve Yükseliş Derneği olarak 
adaletli bir yönetime ve birlik beraberliğe 
ters ilkeler taşıyan bugünkü siyasi sisteme; 
bugünkü demokrasi anlayışına karşıyız ve 
bunun içindir ki yeni siyasi bir sistem öne-
riyoruz.

Değişim ve Yükseliş Derneği partiler 
üstü bir anlayışına sahiptir. Hiçbir siyasi 
partinin yanında ve yine hiçbir siyasi parti-
nin karşısında değildir. 

Bugünkü siyasi yapının bir parçası de-
ğildir.

- Veli Sarıtoprak: O zaman derneği-
nizde bir siyasi partiye mensup kişi yok 
mudur?

- Rıza Müftüoğlu: Tam aksine hemen 
hemen her siyasi partiden üyelerimiz ve 
yöneticilerimiz vardır. Bu arkadaşlarımız 
da mensubu olduğu siyasi partilere derne-
ğimizin amaçlarını anlatıyorlar. Fakat be-
lirttiğiniz gibi sanırım bizi en iyi anlayacak 
olanlar takım tutar gibi siyasi parti tutmaya 
karşı olanlarla hiçbir siyasi partiye mensup 
olmayanlar olacaktır.

- Veli Sarıtoprak: Derneğinizin amaç-
larını özetler misiniz?

- Rıza Müftüoğlu: Tam Derneğimiz 
adaletli bir yönetimin tesisi ve hızla kalkı-
nıp gelişmiş ülkelerin önüne geçebilmek 
için;

1- Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin 
uzman bir meclis olmasını teklif etmekte-
dir. Ülkemiz altı sosyal dilime bölünebilir. 
İşçi, memur, esnaf, köylü, işveren ve ser-
best meslek mensupları. Bu her sosyal di-
limin içinde birden çok meslek kuruluşları 
mevcuttur. İşte her mesleğin mecliste tem-
silcisi olmalıdır. Toplumları ayakta tutan, 
toplumları yücelten meslek sahipleridir. 
Ülkemizdeki her temel sorun da aslında o 
sorunları meydana getiren, gören, yaşayan 
meslek sahiplerince çözülebilir. 

Mesleklere dayalı uzman bir mec-
lis oluşunca meclisten gerekli kanunla-
rın çıkması mutabakatla gerçekleşir.  Bu-
gün kanunları meclis değil bürokratlar 

hazırlamaktadır. Muhalefet partilerinin za-
ten hiçbir kanun teklifi nasıl olursa olsun 
asla ve asla iktidar tarafından dikkate alın-
maz. Bununla birlikte iktidar milletvekille-
ri de izinsiz hiçbir kanun teklifini veremez. 
TBMM’nin bir adı da Yasama Meclisi’dir. 
Ama çıkarlan yasalar genelde bürokratla-
rın hazırladıkları metinlerdir.

Bir örnek olay verelim. Türkiye dep-
rem bölgesidir. Her deprem olduğunda 
TBMM’de komisyonlar kurulur. Bu ko-
misyonlarda bir tan Jeoloji Mühendisi ya 
görürsünüz ya da göremezsiniz. Halbuki 
her sorun erbabına bırakılmalıdır. 

Mesleklere dayalı uzman bir meclis 
bütün sorunları kendi içinde çözer. Devlete 
yön verir. Topluma yön verir. Bilinmelidir 
ki TBMM bu milletin en üst kurumudur. 

2- Türkiye Büyük Millet Meclisi’ne gi-
rene kadar siyasi partilerin yarışmaları ve 

milletten oy istemeleri çok doğal ve gerek-
lidir. Milleti temsil edecek olan TBMM, 
elbette ki halkın oylarıyla oluşmalıdır.  An-
cak meclise girdikten sonra milletvekilleri-
nin hepsi yönetimde ve denetimde birlikte 
olmalıdır. Bu nasıl olacaktır?

Cumhurbaşkanını halk seçmelidir, an-
cak seçilen cumhurbaşkanı mensup olduğu 
siyasi partiden hemen istifa etmelidir. Yani 
seçilen Cumhurbaşkanı bağımsız olmalı-
dır. Bağımsız Cumhurbaşkanı ülkeyi idare 
edecek kabinesini seçerken TBMM’de bu-
lunan siyasi partilerden milletvekili sayıla-
rı oranında bakan belirleyerek hareket et-
melidir. Yani milli koalisyonla ülke idare 
edilmelidir.

Şimdi siz bu parite oy veriyorsunuz? 
Neden oy veriyorsunuz? İktidara gelsin, 
ülkeyi idare etsin diye. Çünkü bu siyasi 
partiyi beğeniyorsunuz. Ama bir bakıyor-
sunuz sizin seçtikleriniz muhalefette, yani 
ülke yönetiminde değil. Bu durum doğru 
bir durum değildir. Bir ülke hızla kalkın-
mak istiyor ve gelişmiş ülkeleri yakalama-
yı hedefliyorsa mevcut olan bütün yetişmiş 
beyinlerden, tecrübelerden yararlanmak 
zorundadır. Ancak bugünkü siyasi sistemin 
elimize verdiği partizanlık, aşırı particilik 
ülkemizin yetişmiş beyinlerinden sadece 
yüzde kırkını faydalandırmaktadır. 

Yönetimde liyakat, yönetimde istişa-
re ancak “Birlikte Yönetim Birlikte Dene-
tim” ile mümkün olabilir. Bugünkü siyasi 
sistemde hiçbir iktidar liyakati öne alama-
maktadır. Particilik buna izin vermemek-
tedir.

3- Bugün büyük firmaların yanı sıra 
ortak ölçekli firmalarda bile “İnsan Kay-
nakları” bölümü mevcut. İnsan Kaynakla-
rı bölümleri şirketlerinin amaçlarına uygun 
eleman istihdamını gerçekleştirmek için 
incelemeler, araştırmalar, mülakatlar yap-
maktadırlar. Ama biz Türkiye Büyük Mil-
let Meclisi’ne girecek olanları, belediye 
başkanı olacakları, siyasi parti kurucuları 
olacak olanları hiçbir incelemeye ve araş-
tırmaya tabi tutmuyoruz. Adamın 10 tane 
ağır cezada mahkemesi olsa bile dava so-
nuçlanmadığı gerekçesiyle “Sabıkasızlık 
belgesi” aldığından onu siyaset sahnesine 
çıkarabiliyoruz. Kanunlarımız böyle.

Biz onun için diyoruz ki kanunlarda 
belirtilen belli suçlardan hüküm giyenler-
le birlikte bölücüler ve rejim düşmanları 
da siyaset sahnesine çıkarılmamaları gere-
kir. Bunun için yüksek Seçim Kurulu’nda 
ayrı bir birim veya kurum kurulmalı ve bu 
kurum gerekli incelemeleri, araştırmala-
rı yapmalıdır. Her önüne gelen cumhurbaş-
kanı, milletvekili, belediye başkan adayı, 
siyasi parti kurucusu olamamalıdır. 

- Veli Sarıtoprak: Son olarak belirt-
mek istediğiniz bir konu var mı?

- Rıza Müftüoğlu: Biz şu sıralar hem 
milli koalisyonun öncüsü olabileceği hem 
de bölücülere çok fazla taviz verilmeme-
si açısından AKP- CHP koalisyonunu gün-
deme getiriyoruz. Şimdi AKP- CHP koa-
lisyonunun tam sırasıdır. Bu gerilim artık 
sona ermelidir. Milletimizi daha fazla 
kamplara ayırmaya gerek yoktur.

Rıza Müftüoğlu, TÜSİAV 
Başkanı Veli Sarıtoprak’ın 

sorularını yanıtladı.


