taleplerini Ankara’ya
tasiyoruz” i)
KAMU Emek- e ¢
cileri Sendikalar
Konfederasyonu

(KESK), 2026-2027 yillarim kapsayacak

8. Dénem Toplu Is Sozlesmesi (TIS) siire-

cine iliskin taleplerini kamuoyuyla paylas-

mak tizere Ankara’daki genel merkezinde

bir basin agiklamasi diizenledi. >>S. 8

Ankara’da 15 Temmuz sehitleri amids

ANKARA (DHA)- Ankara’da 15 Temmuz dar-
be girisiminde sehit olanlar, icisleri Bakani Ali
Yerlikaya ile Aile ve Sosyal Hizmetler Baka-
ni Mahinur Ozdemir Goktas'in katildigi térenle mezarla-
ri basinda anildi. Karslyaka Mezarligr'ndaki 15 Temmuz

Gazetemizi Sosyal Medya

Hesaplarimizdan Takip Edehilirsiniz

i Sonsoz Gazetesi

© sonsoz.gazetesi

X Sonsoz_Ankara

¥ www.sonsoz.com.tr
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| Sehitliginde diizenlenen térene igisleri Bakani Ali Yerli-
kaya, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakani Mahinur Ozdemir
Goktas, Emniyet Genel Muduri Mahmut Demirtas, Jan-
darma Genel Komutani Orgeneral Ali Cardakci ve An-
kara Valisi Vasip Sahin ile siyasi parti temsilcileri, aske-
ri yetkililer, 15 Temmuz sehitlerinin yakinlari ve gaziler ile
polisler katildi. >> HABERI 5. SAYFADA

TEMAD GENEL BASKANI CAHIT KOCA;

ASTSUBAYLAR
EMEKLILIKTE

unutuidu

Sincan Belediyesi kimsesiz

TEMAD Bagkani Cahit Koca,
muhabirimiz Goncagiil Konas’in

TURKIYE Emekli Astsu-

baylar Dernegi (TEMAD)

Genel Bagkani Cahit Koca,
emekli astsubaylarin yasadigi
ekonomik sorunlan ve yillardir ¢6-
ziime kavusmayan hak talep-
lerini kamuoyunun dikkatine

£
GONCAGIL
KONAS

EMEKLILIKTE alinan

maaslarnn yasam ko-

sullarina yetmedigi-
ni vurgulayan Koca, bircok
emekli astsubayin kira éde-
yemez hale geldigini, ma-
aslarin yetersizliginin ise toplumda
sayginhklarini zedeledigini ifade etti. Gorev-
deyken fedakarca hizmet eden astsubaylarin
emeklilikte biiyilkk magduriyet yasadigini dile
getiren Koca, yetkililerden verdikleri sézle-
ri tutmalarini talep etti. Koca, emekli ast-
subaylarin yasadigi ekonomik zorluklan ve
yillardir kargilanmayan hak taleplerini giin-
deme getirdi. >> HABERI 8. SAYFADA

vatandagm yaralarml sardl
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H HABER MERKEZI
TOPLUMUN her ke-
simine dokunan Sincan
Belediyesi, klasik hizmet anlay1-

ya devam ediyor. Evi yanan kim-
sesiz bir vatandasin imdadina ye-
tisen Sincan Belediyesi, temizlik
ve zabita ekipleri ile yangin son-

Ata Ciftligi'nde
dogayla bulustu

Gumusdere
Ihlamur Vadisi
temlzlendl}

B HABER MERKEZi
KECIOREN Belediyesi, vatan-

daslara hijyenik ortamlar sunmak

HABER MERKEZi
ANKARA Biiyiiksehir Beledi-
yesi, cocuklarda gevre bilin-

YENILENEN VE
—" GUGLENEN KADROMUZLA
= *ﬁ' BASKENT ANKARA'NIN
NABZINI TUTMAYA
DEVAM EDIYORUZ

Sonsoz Sizin

Sons6z Turkiye'nin tOm sorunlarini 6zgur ve

4 Ozerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki

cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zun
vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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““Yanan alanlan
dogayi taklit ederek
agaclandiriyoruz”

ANKARA (DHA)- Orman Genel Mii-

diirii Bekir Karacabey, bu yil ¢ikan

yanginlarda 24 bin hektar ormanin
zarar gordiigiinii, yanan alanlan dogay taklit
ederek tekrar agaglandirdiklarini séyledi. Ka-
racabey, yanan alanlarda 1 yil sonra kiigiik fi-

danlari gérmenin miimkiin oldugunu belirtti.
>> HABERI 5. SAYFADA

Diinyada yilin ilk
yanisindaki elektrikli
arac satislan 9,1
milyona ulasti

&G G

LONDRA (AA)- Diinya ¢apinda yilin ilk 6
ayinda elektrikli arag satislart 9,1 milyona ulasir-
ken, y1llik bazda yiizde 28 artis gosterdi.

>>HABERI 5. SAYFADA

Turk hava
sahasinda

gunluk

T tranS|t ucus

traflglnde

ANKARA (AA)- Ulastirma ve Altyapi Ba-
kani Abdulkadir Uraloglu, 1745 transit ugusla
Tirk hava sahasinda tiim zamanlarin en yiik-
sek giinliik transit ugus sayisina ulasildigini,

styla degil dayanigsma ve merha-
met odakli bir yaklagimla, insan

rasi zarar goren evi temizleyip
ilaglads, tekrar kullanilabilir hale

ci olugturmak, doga ve agac¢ sevgisi

amaciyla gevre temizlik calismalarina hiz

asilamak amaciyla cesitli projelere

kesmeden devam ediyor.

6 bin 110 ugus trafigiyle toplam ucak trafigi

odakl1 hizmetlerle 6rnek olma-

getirdi.

Mazhar Eylem
SIMSEK

Sayfa 2’de

Ij(ikmet
DONMEZ

Sayfa 5’te

roenteroloji Uzmani Prof.

Dr. Murat Kantarcioglu, is-
hal vakalarindaki ani artisin rotaviris :
kaynakli oldugunu belirtti. >>8.2 i

>> HABERI 3’te

imza atmaya devam ediyor.

>>8.3

Mamak Lavanta Bahcesi:
ziyaretcilerini bekliyor

B HABER MERKEZI

MAMAK Belediyesi’nin
Gokgeyurt'taki Lavanta
Bahcesi, morun en huzurlu tonuy-

la yeni sezona kapilarini agti. Mo-

run, doganin ve huzurun bulus-

tugu Lavanta Bahcgesi, bu yaz da

kalplerin en guzel kdsesine doku-
nacak. Mamak’in kirag topraklarin-
da morun en byuleyici tonu filizlen-
di. Gokgeyurt Mahallesi'nde Mamak
Belediyesi'nin Lavanta Bahgesi, do-
gaseverleri, fotograf tutkunlarini ve
huzur arayanlari yeni sezonda yeni-
den agirlamaya baghyor. >> S. 3’te

+

>> HABERI 4. SAYFADA

Etimesgut :
Beledlye5| ile:

< daha'kolay! :

: W HABER MERKEZI

' ETIMESGUT Belediyesinin evde ba-
kim gerektiren bireylere sundugu Evde 3
+ Saglik Hizmeti” bir ¢ok kisisel bakim hizmetlerini
* igeriyor. >> HABERI 4. SAYFADA 1

\alnizlik{beynipz
l B HABER MERKEZI

UZUN siireli yalnizligin hem ruhsal hem
fiziksel sorunlara neden olabilecegini be-
lirten uzmanlar, bu durumun &zellikle beyin tize-
rinde birgok olumsuz etkisi oldugunu soyliiyor.
Yalnizligin viicutta stres tepkisini siirekli hale geti-
rerek kortizol seviyelerini artirdigini aktaran Noro-

loji Uzmani Prof. Dr. Baris Metin, konuya iligkin
uyartlarda bulundu.  >>HABERI SAGLIK’ta

rekorunun kirildigini bildirdi.

>> SAYFA 5

Mustafa
BAYRAM

Sayfa 3’te

Sera

AYDAS
Sayfa 4’te f—f. ¥
HPV tamamen onleneblllr

ISTANBUL (AA)- Prof. Dr.
' Buyru, yaptig1 yazili agiklama-

da, HPV’nin hem kadinlarda
hem de erkeklerde enfeksiyonlara ve bazi
kanserlere yol agtigini soyledi. >>8.2 !
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Tiirk-is
Kamulastirilamaz Mi? ®

13 Mayis 2014 giinti Soma’da ma-
denci cinayetlerinin 6nceden 6niine
gecilememesinin sorumlar1 kimlerdi?
Tek tek sayalim.

Birinci devleti 23 wildir yonettigi-
ni sanan RTE ve kadrosu... Ikincisi
RTE’ye bagh Enerji ve Tabii Kaynaklar
o zamanki Bakani Taner Yildiz...

Uctinctisit AKP’li 6nceki Calisma ve
Sosyal Giivenlik Bakani Faruk Celik...

Doérduncist o tarihlerde “kémiirtin
tonunu 23 dolara” mal ettigini s6yle-
yen Soma Komiir Isletmelerinin sahibi
Alp Giirkan ile diger yoneticileri. ..

Besincisi ve en onemlisi Tiirkiye
Maden Iscileri Sendikasi'nin o zamanki
Genel Bagkani Nurettin Akgul’dur.

Ama bu yap1 geometrideki 5 kenarli
yamuk gibi. ..

Iste secimlerde AKP’ye oy veren
ytizde 43 se¢men bu 5 kenarli yamuk
yaptya madenlerimizi, yer alt1 ve yer
istli kaynaklarimizi emanet ediyordu.

Mustafa Kemal Atatiirk yer alt1 kay-
naklarimiz i¢in séyle diyordu:

-Bir ulusun yiikselmesi, yer alt1 zen-
ginliklerinin degerlendirilmesine bagli-
dir...

Bu degerlendirme halkin, iilke ¢ah-
sanlarinin, maden iscilerinin aleyhine
degerlendiriliyordu. Madenlerin talan
edilmesi, madenlerde vurgun vuran
yabanci kumpanyalara ve bunlarin yer-
li igbirlik¢ilerine, bu vurgunculara her
tiirlii destegi saglayan AKP gibi iktidar-
lara terk edilmezdi.

Tiirk-Is’e bagl Ankara merkezli Tir-
kiye Maden Iscileri Sendikasi'na gelin-
ce Soma maden iscileri bu sendikanin
Ege Bolge Subesi'nin kapisina daya-
nip “sendikacilar istifa” slogani atinca
Sube Bagkani Ali Gékmen ve &teki yo-
neticiler istifa ettiklerini acikladilar.

Ama 301 tiyesinin maden cinayet-
lerinden kaybeden Tiirkive Maden Is-
gileri Sendikasi'nin o zamanki Genel
Baskani Nurettin Akcul ve &teki yo-
neticiler pigkin bir sekilde, hicbir sey
olmamuig gibi halen o koltuklarda otu-
ruyorlardi.

Ote yandan 23 Mayis 2014 giinii
Tiirk-Is genel merkezinde basin top-
lantis1 yapan Tiirk-ls Genel Bagkani
Ergiin Atalay’'a “Isciler 16 villik mas-
kelerle ocaga girerken, yasam odasi
bulunmazken, 3 milyon ton kémiir ¢i-
karken Maden-Is Sendikasi ne yapti?”
sorusuna “Orada seg¢im nasil olmus,
onlar1 da biliyoruz. Bir daha bunlara
firsat vermeyiz, zemin hazirlamayiz,
imkan vermeyiz. Bununla ilgili kim so-
rumluysa herkes hesabini verir” yaniti-
n1 veriyordu.

Kendisinin de sorumlu oldugunu
dile getiren Ergiin Atalay, su ifadeleri
kullamyordu: “Diyorsunuz ya patron
agirlikh... Orada bir secim (sendika-
y1 kastediyor) olsa, o bolgede, patron
aday olsa, genel miidiir Ramazan Dog-
ru aday olsa, orada beni aday yapsa-
lar, ben yiizde 5 alirim, adam yiizde 95
alir.

Boyle orglitlenme  istemiyorum,
boyle orgiitlenme olmaz. Isin dogrusu
bu. Boyle olur mu? Is o noktaya gel-
di, adamlar1 almiglar kiskaca, korkuyla,
tehditle, santajla... Herkes biliyor bun-
lan, saklamanin alemi yok.”

Erglin Atalay’in Soma cinayetlerin-
den sonra yaptigi agiklamada ¢ok net
bir tespit ortaya cikiyor. Nedir bu tes-
pit?

ABD tipi sermaye sinifindan yana
politika izleyen Tiirk-Is'in tabaninda
yer alan isgiler, sif bilincinin ideolo-
jik 6rgiitlenmesini basarabilirlerse hem
Tirk-Is’e bagh sendikalara hem de
Tirk-Is’e el koyacaklardi. Yani Tiirk-
Is, isci sinifinin ideolojisi dogrultusunda

“kamulagtirilmis” olacakti.
(Siirecek)

Yalmizlik heyni zayifiatiyor!

B HABER MERKEZi

UZUN sdreli yalnizigin hem
ruhsal hem fiziksel sorunlara ne-
den olabilecegini belirten uzman-
lar, bu durumun 6zellikle beyin
Uzerinde birgok olumsuz etkisi ol-
dugunu soyluyor.

Yalnizhdin vicutta stres tepkisi-
ni surekli hale getirerek kortizol se-
viyelerini artirdi§ini aktaran Noro-
loji Uzmani Prof. Dr. Baris Metin,
“Kortizol, kronik stres hormonudur.
Uzun sureli yalnizlikta yuksek ka-
labilir.” dedi. Yalniz bireylerde pref-
rontal korteks, amigdala ve hipo-
kampus gibi bolgelerde yapisal ve
islevsel degisiklikler gdzlendigine
dikkat ceken Metin, sosyal uyari eksikliginin beyin is-
levlerini zayiflattigini, dijital iletisimin ise ylz ylze et-
kilesimin yerini tam olarak dolduramadigini vurgulad.

Uskiidar Universitesi NPISTANBUL Hastanesi
Noroloji Uzmani Prof. Dr. Barig Metin, yalnizigin be-
yin kimyasi ve yapisi Uzerindeki olumsuz etkileri ile
ruhsal saglik Uzerindeki riskleri hakkinda bilgi verdi.

KRONIK YALNIZLIK, HEM RUHSAL HEM
FiZiKSEL HASTALIK RiSKiNi ARTIRIYOR!

Uzun streli yalnizlidin stres tepkisini tetikleyerek
hipotalamo-hipofiz-adrenal (HPA) aksini surrekli ak-
tif tuttugunu dile getiren Prof. Dr. Barig Metin, “Bu du-
rum, kortizol seviyelerinin artmasina ve zamanla noro-
inflamasyon, hipokampal hasar ve baglanti kopmalari
gibi degisimlere yol acabilir. Kronik yalnizlik depres-
yon, anksiyete, Alzheimer hastaligi ve kalp hastaliklari
gibi pek ¢cok sorunun riskini artirir.” dediN6rolojik agi-
dan da yalnizligi tanimlayan Metin, “Nérobilimsel ola-
rak yalnizlik, beklenen sosyal baglilik diizeyi ile mev-
cut sosyal durum arasindaki farkin algilanmasidir. Bu
fark, beynin 6zellikle sosyal 6dil ve sosyal tehdit ile-
me aglarini aktive eder.” agiklamasini yapti.

YALNIZLIK BEYiN KIMYASINI OLUMSUZ
ETKILIYOR!

Yalnizligin beyinde 6zellikle etkiledigi bazi bol-
geler oldugunu aktaran Prof. Dr. Barig Metin, “Pref-
rontal korteks (6zellikle medial PFC), sosyal deger-
lendirme ve 6z-farkindalikla ilgili bélgedir. Yalniz
kisilerde bu bolgede hiperaktivite gdzlenebilir. Amig-
dala, sosyal tehdit ve korku algisiyla iligkilidir. Yal-
niz bireylerde amigdala daha uyariimig olabilir. Hi-
pokampus, bellek ve stres reglilasyonunda gérev
alir. Uzun sureli yalnizlik bu bélgede hacim kaybina
yol acabilir. Arka singulat korteks ve temporoparietal
baglanti bolgeleri de sosyal algi ve zihinsel durumla-

Yalnizlida yanit olarak ise bazi kimyasallarin dev-
reye girdigine dikkat ceken Metin, sunlari séyledi:

“Kortizol, kronik stres hormonudur. Uzun sire-
li yalnizlikta yiksek kalabilir. Dopamin, sosyal 6duil-
lerle baglantilidir. Yalnizlik durumunda dopamin sis-
teminin zayifladigi distnalir. Oksitosin, sosyal bag
hormonudur. Yalnizlikta diizeyleri azalabilir. Seroto-
nin, diistk serotonin diizeyleri yalnizlik ve depres-
yonla iligkilidir.”

BEYIN GORUNTULEME

TEKNiIKLERIYLE YALNIZLIGIN ETKILERI
GOZLEMLENEBILIYOR!

Uzun sureli yalnizhgin ézellikle yashlarda bilissel
islevlerde gerilemeye neden olduguna vurgu yapan
Prof. Dr. Baris Metin, “Birgok arastirma yalnizhgin
demans olasigini artirdigini géstermistir.” dedi.

MR, PET gibi beyin gorlntileme teknikleriyle yal-
nizligin etkilerinin gézlemlenebildigini kaydeden Me-
tin, “Ozellikle prefrontal korteks, insula, amigdala ve
hipokamptste aktivite ve sekil degisiklikleri bildiril-
migtir. Bu alanlar beynin hem bellek, duygular ve ka-
rar verme gibi temel biligsel islevlerinde hem de sos-
yal iletisimde yer alan alanlardir.” seklinde konustu.

SOSYAL UYARI OLMAZSA BEYiN
ISLEVLERI ZAYIFLIYOR!

Dijital iletisimin, kismen gercek sosyal temasin
yerini tutabilecegini ifade eden Prof. Dr. Barig Me-
tin, “Ancak iletisimin tam karsiligi degildir. Beyin, yiz
yuze etkilesimlerde, mimik, tonlama, dokunma, koku
gibi coklu duyusal ipuglarini isler. Bu durum oksito-
sin ve empati aglarini daha fazla aktive eder. Mesaj-
lasma veya goruntuli konusma gibi dijital iletisim-
de, sosyal bag hissi sinirlidir. Empatik beyin devreleri

ri anlama ile iligkilidir.” dedi.

daha az uyarilir.” dedi.

Prof. Dr. Kantarcioglu:
Rotaviriis kaynakh ishal

vakalari artiyor

ANKARA, (DHA)- GASTROENTEROLOJi Uzma-
ni Prof. Dr. Murat Kantarcioglu, ishal vakalarindaki ani
artisin rotaviris kaynakli oldugunu belirterek, hijyen
kurallarina siki sekilde uyulmasi gerektigini soyledi.

Guven Cayyolu Tip merkezi Gastroenteroloji
Bolimi’nden Prof. Dr. Murat Kantarcioglu, yaptigi ya-
zil agiklamada, rotavirus kaynakli vakalarin arttigina
dikkat cekerek, “Ankara’da son gunlerde ishal vakala-
rinda ciddi bir artis yasaniyor. Vakalarda eksponansi-
yel bir artis var. Bu artisin temel nedeni rotavirus sal-
gini. Rotavirls, insandan insana kolayca bulasabilen
bir virtis. Ozellikle tuvalet sonrasi el yikama gibi hij-
yen kurallarina dikkat edilmemesi, salginin yayilmasi-
ni hizlandiriyor. Rotavirtisiin en sik gorulen belirtileri
arasinda siddetli ishal, bulanti, kusma, karin agrisi ve
ates yer aliyor. Hastallk 6zellikle kiicUk ¢cocuklarda ve
bagisiklik sistemi zayif bireylerde daha agir seyrede-
bilir. Bulanti ve kusma nedeniyle agizdan ila¢ alama-
yan hastalara, ilk yardim olarak serum destegi veriyo-
ruz” diye konustu.

Hijyen kurallarina dikkat edilmesi gerektigini belir-
ten Prof. Dr. Kantarcioglu, rotaviriis enfeksiyonlarin-
dan korunmada en etkili ydntemin el hijyenine 6zen
gostermek oldugunu soyledi. Ellerini sik sik yikama-
nin 6nemine deginen Kantarcioglu, “Ozellikle tuvalet
sonrasl, yemek hazirlamadan ve yemeden 6nce mut-
laka sabunla en az 20 saniye el yikayin” dedi.

Temiz su tiketiimesi gerektigini ifade eden Kantar-
cloglu, stipheli su kaynaklarindan kaginilmasi gerek-
tigini belirtti. Gida hijyenine de dikkat edilmesi gerekti-
gini vurgulayan Kantarcioglu, “Cig sebze ve meyveleri
iyice yikayin. Hasta kigilerle yakin temastan mim-
kiin oldugunca kaginin. Ozellikle ayni evde yasayan-
larin ortak kullanim alanlarini sik sik temizlemesi ge-
rekiyor” dedi.

Prof. Dr. Murat Kantarcioglu, ishalin cogu zaman
evde bol sivi alimi ve hijyen énlemleriyle atlatilabildi-
gini ancak bazi durumlarda mutlaka tibbi yardim alin-
masi gerektigini belirtti. Kantarcioglu, “Ozellikle siddet-
li su kaybl, agiz kurulugu, halsizlik, idrar yapamama,
bayginlik hissi, gézlerde ¢oékme, cilt kurulugu, hizli na-
biz ve nefes darligi gibi belirtiler varsa vakit kaybetme-
den saglik kuruluguna basvurulmali. Bu belirtiler viicu-
dun ciddi derecede susuz kaldigini gosterir. Miidahale
edilmedigi takdirde hayati risk olusabilir.

Ozellikle cocuklar, yaslilar, hamileler ve kronik has-
taligi olan kisilerde ishal gcok daha hizli agirlagabilir.
Semptomlar basladiginda hastalarin durumlari yakin-
dan takip edilmesi ve gerekirse en yakin saglik mer-
kezine basvurulmasi gerekmektedir” diye konustu.

Diizenli tarama ve asi
uygulamasiyla HPV
tamamen onlenebilir

ISTANBUL(AA)- Prof. Dr. Buyru, yaptigi yazili
aciklamada, HPV'nin hem kadinlarda hem de erkek-
lerde enfeksiyonlara ve bazi kanserlere yol actigi-
ni belirterek, 200'den fazla HPV tipinin tanimlandigi-
ni kaydetti.

Genital sigil, rahim agzi, girtlak kanseri gibi cid-
di hastaliklara neden olabilen virisin cinsel temasla
bulastigini aktaran Buyru, 2006'da HPV'ye karsi ge-
listirilen aginin bugtin HPV'nin en yaygin goérilen 9
tipine kars! etkin koruma sagladigini vurguladi.

Buyru, HPV asisini rutin agilama programi-
na dahil eden Ulkelerde virlise bagl olarak gorilen
hastaliklarda ciddi azalma saptandigini belirterek,
Turkiye'de de virlisiin en gok gérilen 2 susuna kars!
gelistirilecek asinin bu sene sonundan itibaren agila-
ma programina alinarak 13 yasindan itibaren ucret-
siz uygulanabilecegini aktard.

Koruyucu 6nlemler ve agilama sayesinde bu
hastaliklarin neredeyse tamaminin énlenebilecegini
vurgulayan Buyru, "HPV asisi, yillardir birgok tlkede
licretsiz olarak uygulaniyor. Ulkemizde ise su an iic-
retli olarak yapilabiliyor. Ancak Saglik Bakanliginin
yerli Uretim ve Ucretsiz asilama hedefi gok degerli bir
gelisme. Asinin cinsel aktivite baslamadan énce ya-
pilmasi, bagisiklik sisteminin daha gugli yanit ver-
mesini sagliyor. Asl, 15 yasindan kgcuk bireylere iki
doz, daha byik bireylere ise Ui¢ doz olarak uygula-
niyor. Baslangigta sadece 27 yasina kadar yapiima-
sI 6neriliyordu fakat artik 47 yasa kadar uygulana-
bilecegi ve bagisiklik saglayabilecegi kabul edildi."
ifadelerini kullandi.

Prof. Dr. Buyru, HPV'nin ortadan kaldirilabilece-
gine isaret ederek, sunlari kaydetti:

"HPV asisi bugline kadar milyonlarca kisiye uy-
gulandi ve ciddi yan etkisi tespit edilmedi. HPV asI-
sinin en 6nemli avantaji, virisle temas etmeden
once yapildiginda yuzde 100'e yakin koruma sag-
lamasi. Bu nedenle toplum bazinda uygulanabilirse
tipki gigek hastaliginda oldugu gibi HPV de ortadan
kaldirlabilir. Rahim agz kanseri daha ¢ok gelismek-
te olan Ulkelerde gortllyor. Bunun temel nedeni, ta-
rama programlarinin yeterince uygulanmamasi.

Turkiye'de hem asi uygulamasinin yayginlasti-
rilmasi hem de taramalarin artirilmasiyla bu hasta-
i1 toplumdan tamamen silebiliriz. HPV'de asilama
kadar tarama programlari da gok 6nemli. Saglik Ba-
kanliginin Aile Saglhgr Merkezleri'nde ve KETEM'ler-
de yuruttugu HPV taramasi son derece degerli. Ka-
dinlardan rahim agzindan 6rnek alinarak yapilan bu
testte HPV saptanmazsa, 5 yil boyunca yeniden test
yapilmasina gerek kalmaz. Bu da hem hasta konfo-
runu artirir hem de saglik sistemine ytku azaltir."

Yavasiamak ruh
iyi geliyor

sagligina

ISTANBUL, (DHA)- YA-
VASLAMANIN ruhsal denge-
yi saglamak icin dnemli bir ih-
tiyag oldugunu belirten Uzm.
Klinik Psikolog llayda Kute-
vu, “Insan zihni dinlenmeden,
sadece kosturarak saglik-

Il kalamaz. Yavaslamak, duy-
gularimizi fark etmenin, ih-
tiyaclarimizi duymanin ve
gercekten yasamin iginde ol- %
dugumuzu hissetmenin bir yo- *
ludur” dedi.

Modern hayatin yogun temposunun, bi-
reylerin ruh saghgini olumsuz etkiledigini be-
liten Medicana Camlica Hastanesi Psikolo-
ji Bélimi’'nden Uzm. Klinik Psikolog ilayda
Kutevu, “Pandemi sonrasi ddnemde 6zellik-
le Z kusag! arasinda yUkselise gecen ‘Yavas
Yasam Hareketi’ (Slow Living), Turkiye'de de
yanki buluyor. Minimalizm, dijital detoks, do-
gayla temas, mindfulness gibi kavramlar bu
hareketin temel taslarini olusturuyor. Bu yak-
lasim, yalnizca bir yasam stili degil; ayni za-
manda anksiyete, tikenmislik sendromu ve
depresyonla miicadelede etkili bir koruyucu
onlem” ifadelerini kulland.

‘MODERN HAYAT SUREKLi DAHA
FAZLASINI EMPOZE EDiYOR’

Toplumda mesguliyetin basari ile eslesti-
rildigine dikkat ceken Klinik Psk. ilayda Kute-
vu, “Surekli bir seylerle mesgul olmak, bazen
kisinin kendi duygularindan kagmak igin kul-
landig1 bir ydntem haline geliyor. Bu hal za-
manla bir bagimliliga déntsebilir. Durmak,
bos kalmak ya da beklemek, bazi kisiler igin
tehdit gibi algilanir. Bu ylzden yavaslamak,
¢ogu zaman cesaret ister. Modern hayat sU-
rekli ‘daha fazla'yi empoze ediyor. Daha hizli,
daha basaril, daha Uretken olmak gibi. Yavas
yasam felsefesi ise ‘az ama 6z’ olana odakla-
niyor. Kisinin kendi ritmini bulmasina alan agi-
yor. Ne yapiyorsak onu daha farkinda yap-
mayl, zihinsel olarak o anin iginde kalmay
ogretiyor.

Bu da hem duygusal dengeyi hem de zi-
hinsel netligi destekliyor. Yani bu felsefe, sa-
dece yavaslamak degil; sadelesmek ve 6zinu
duymak Uzerine kurulu” diye konustu.

=1

‘DIJITAL DUNYADA DA YAVASLAMAK

MUMKUN?

Yavas yasamin dijital cagda da uygula-
nabilir oldugunu vurgulayan Klinik Psk. ilay-
da Kutevu, sosyal medya kullanimi konusun-
da bireysel dnlemlerle sadelesmenin mimkun
oldugunu su sozlerle belirtti: “Her sabah te-
lefonu 10 dakika ge¢ agmak, bildirimleri ka-
patmak, icerikleri sadelestirmek, dijital sinirla-
malar koymak gibi kiigtik adimlar dijital alani
daha huzurlu hale getirebilir.”

‘COCUKLUK DA YAVAS GECMEL’

Yavas yasam felsefesinin yalnizca yetis-
kinler icin degil cocuklar ve gencler icin de
koruyucu bir etki sundugunu belirten Kute-
vu, “Gunimuzde ¢ocuklar bile strekli bir sey-
lere yetisme hali igerisinde. Dersler, sinavlar,
sosyal aktiviteler vb. Oysa ¢ocukluk, dogayla,
oyunla ve sessizlikle gelisen bir ddnemdir. Ya-
vaglamak, ne istediklerini daha iyi anlamalarin
saglar. Kendilerini kiyaslamadan, yarisa sok-
madan var olabileceklerini gérmek, 6zgivenle-
rini guiglendirir. O yizden bu hareket, gcocukla-
rin ve gengclerin duygusal dayanikliligini artirir”
dedi. Kendini surekli ‘yetismek zorunda’ hisse-
den bireyler icin ilk adimin kigtk ama farkin-
dalik dolu hareketler oldugunu sdyleyen Klinik
Psikolog Ilayda Kutevu, “Giin icinde 5 dakika
higbir sey yapmamak bile bir baglangi¢. Gin-
lUk tempoyu yavaslatmak, bosluk yaratmak,
ayni anda her seye evet dememeyi 6grenmek.
En 6nemlisi de su: Herkesin yavaslama sek-

li farkli. Kimisi icin dogaya ¢ikmak, kimisi igin
yazi yazmak, kimisi icin sessizlik. Kendi yavasg-
lama yolunu kesfetmek, kalici olan tek sey” di-
yerek sdzlerini tamamladi.
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Miniklerin yetistirdigi mese palamutiart
Ata Giftligi’'nde dogayla bulustu

TEMA Vakfi ve Ankara Biiytiksehir Belediyesi biinyesinde bulunan 18 Cocuk Etkinlik
Merkezi'nin ortaklasa gelistirdikleri agaclandirma projesi kapsaminda 589 cocuk,

filizlendirdikleri meseleri Ata Ciftliginde (BAKAP) dogayla bulugturarak fidanhk olusturdu.

B HABER MERKEZi

ANKARA Buyukse-
hir Belediyesi, cocuklar-
da ¢evre bilinci olusturmak,
doga ve agac sevgisi asl-
lamak amaciyla gesitli pro-
jelere imza atmaya devam
ediyor.

BuyUksehir Belediye-
si blnyesinde hizmet ve-
ren 18 Cocuk Etkinlik Mer-
kezi; Turkiye Erozyonla
Mucadele, Agaglandirma
ve Dogal Varliklari Koru-
ma (TEMA) Vakfi is birligiy-
le Ata Ciftligi'nde fidanlik
olusturdu.

Proje kapsaminda
2024 yilinda gergeklestiri-
len “Mese Palamudu Tup-
leme” etkinligi sonrasinda

saksilarda filizlenen mese-
ler Ata Ciftligi'nde dogayla
batlnlesti.
AMAC DOGAYA
VE CEVREYE
DUYARLI NESILLER
YETISTIRMEK

Kadin ve Aile Hizmetleri
Daire Baskanligi binyesin-
de yer alan Cocuk Etkinlik
Merkezleri'ne Gye 589 ¢o-
cugun bakimini tstlendik-
leri meseler, yine gocuklar
tarafindan toprakla bulus-
turuldu.

Egitmen Hatice Ay-
ten amaglarinin dogaya ve
gevreye duyarli nesiller ye-
tistirmek oldugunu belirte-
rek soyle konustu:

“Cocuk Etkinlik Mer-
kezlerinde bulunan gocuk-
larimizla bugiin BAKAP’ta

2024 yilinda tipledigimiz
mese palamutlarinin di-
kim asamasindayiz. TEMA
Vakfi ig birligiyle yaptigi-
miz bu galismayla gocukla-
rimiza daha yesil bir gele-
cek birakmak icin ¢caba sarf
etmekteyiz. 18 Cocuk Et-
kinlik Merkezi'mizde her yil

gerceklestirdigimiz bu or-

ganizasyonla ¢ocuklarimi-
za yesili sevdirmeyi amac-
liyoruz.”

“GELECEGE MIRAS
BIRAKMAK iCiIN AGAC
DiKiYORUM”

Kendi yetistirdikleri
mese fidelerini toprakla bu-

lusturan ¢ocuklar seving-
lerini su sozlerle dile getir-
diler:

- Emir Mehmet Ates:
“Hayatimda bes kere fidan
diktim. Bu altinci oluyor. Fi-
dan dikmeyi ¢ok seviyo-
rum, gercekten de ¢ok eg-
lenceli.”

- Umut izgii: “Burada fi-
dan dikiyoruz. Dogayi ye-
sillendirmek icin agag diki-
yorum.”

- Salih Efe Alkan: “Bu fi-
danlar daha da buytyecek.
Dogayi sevdigim igin, ge-
lecege miras birakmak igin
agag dikiyorum.”

- Mina Yildirnm: “Eglen-
celiydi. Temiz havamiz ol-
sun diye fidan dikmeyi 63-
rendik burada.”

Kecioren BeIEdIVESI nden lGS ogremllerlne licrtesiz tercih destegi

I HABER MERKEZi

LISELERE Gegis Sistemi (LGS) kapsa-
minda égrenciler igin 24 Temmuz'a kadar Ke-
cidren Belediyesi tarafindan cretsiz tercih da-
nismanligi hizmeti verilecek. Dogru tercih igin
mesaiye baslayan Kegioren Belediyesi egitim -
uzmanlari, 6grencilerin yiizdelik dilimleri ve ki- ™ L
sisel hedefleri dogrultusunda birebir goriisme-
lerle rehberlik hizmeti sunmaya baglad!.

SinEi eei;esi
kimsesiz vatandasin
yaralarini sardi

B HABER MERKEZ

TOPLUMUN her kesimine dokunan Sincan Belediye-
si, klasik hizmet anlayisiyla degil dayanisma ve merhamet
odakli bir yaklasimla, insan odakli hizmetlerle érnek olma-
ya devam ediyor. Evi yanan kimsesiz bir vatandasin imda-
dina yetisen Sincan Belediyesi, temizlik ve zabita ekipleri
ile yangin sonrasi zarar goren evi temizleyip ilagladi, tekrar
kullanilabilir hale getirdi.

Sincan'da geri donustim toplayarak yagsamini stirdiiren
yasli bir vatandasin yasadigi ¢op evde gikan yangin, ¢ev-
redekilerin ihbari lizerine emniyet ve itfaiye ekiplerinin hiz-
I miidahalesiyle sondurildi. Can kaybinin yasanmadig
olayda ev bilyik 6l¢lide zarar gordil. Yangin sonrasi evde
olusan ciddi tahribat icinse devreye Sincan Belediyesi girdi.

Olayin ardindan Sincan Belediyesi, sosyal belediyecilik
anlayisiyla harekete gecti. Temizlik Isleri Miidiirigii ve Za-
bita MidUrligl seferber olarak, yasanamaz hale gelen evi
bastan sona temizledi, detayli bir sekilde ilacladi ve kullani-
lamayacak durumdaki atiklari bertaraf etti.

4 NOKTADA HiZMET VERILIYOR
LGS tercih danismanlik hizmeti; Kegio-

ren Belediyesi Hizmet Binasi (giris kat), Tepe-
bag! Egitim Merkezi, Meviana Egitim Merke-
| = Zive Galdiran Egitim Merkezinde verilmeye

. f/,"“ bagland. Tercih doneminde uzman rehber 63-

: *  retmenlerden destek almak isteyen ogrenci ve

/ veliler, belirtilen danismanlik noktalarina gide-

lan, “Genglerimizin hayatini etkileyecek bu
onemli dénemde onlarin yaninda olmak, dog-
ru tercihlerle hayallerine ulasmalarina kat-

ki sunmak istiyoruz. Yil boyunca galisan, alin
teri doken her bir dgrencimizin hayal ettii li-
seye girmesini Yiice Rabbimden niyaz ediyor,
hepsine egitim yasami boyunca bagarilar dili-
yorum. Gelecegimizi insa edecek dgrencileri-
mizin egitimlerini desteklemek igin elimizden
geleni yapmaya devam edecegiz” dedi.

rek bu hizmetten yararlanabilecek.

Egitime destek konusunda belediyenin
tlim imkanlarini seferber ettiklerini soyleyen
Kegitren Belediye Baskani Dr. Mesut Ozars-

UCUNCU NESIL KAMPUS PROJESI
A BLOK MUHENDISLIK FAKULTESI
INCE INSAATI YAPTIRILACAKTIR
OSTiM TEKNIK UNIVERSITESI /
YAPI iISLERI TEKNIK VE
DESTEK HIZMETLERI
DAIRE BASKANLIGI
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Ugtincii Nesil Kampiis Projesi A Blok Mithendislik Fakiiltesi ince insaati Yapim lsi,
Universitemiz ihale Yénetmeliginin 16. Maddesine gére Acik ihale Usulii ile ihale edi-
lecek olup, teklifler ihale giin ve saatinde kapali zarfla teslim edilecektir. Ayni giin ve
saatte oturum kapatiimadan Agik Eksiltme yapilacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgi-
ler asagida yer almaktadir.

1- idarenin;

a) ihale Kayit Numarasi: IKN2025/004

b) Adi: OSTIM TEKNIK UNIVERSITESI / Yapi igleri Teknik ve Destek Hizmet-
leri Daire Baskanhgi

c)Adresi:  OSTIM OSB Mah. 100.Yil Bulvari No:55/F Yenimahalle/ANKARA

¢) Telefon ve Faks Numarasi: 0312386 1092 /0312 354 39 93

d) Eposta Adresi:  ihale@ostimteknik.edu.tr

2-ihale konusu yapim iginin;

a) Adi Uciincii Nesil Kampiis Projesi A Blok Miihendislik Fakaiiltesi ince insa-
ati Yapim isi

b) Niteligi, Turl ve miktari: 1 Adet 19.563 m2 kapali alani olan Betonarme Karkas
Binanin elektrik, mekanik, altyapi, peyzaj ve ince ingaat imalatlarinin yapiimasi

c) Yapilacagi / Teslim Edilecegi Yer: 100. Y1l Bulvari, Cevat Diindar Caddesi, 1236.
Sokak, 06374 Ostim Osb/Yenimahalle/Ankara (42710 ada 4 parsel)

¢) Suresi / Teslim Tarihi: isin Stiresi 210 (ikiYizOn) gund(ir.

d) ise Baglama Tarihi: Sozlesme imzalandigi tarihten itibaren 30 (otuz) gin
icinde

3-ihalenin;

a) ihale dokiimaninin gériilebilecegi yer ve internet sayfasi  Ostim Teknik Universi-
tesi Satin Alma Mudurligu https://satinalma.ostimteknik.edu.tr/ihaleler

b) ihale dokiiman ve eklerinin hangi sartlarda alinacagi: Ostim Teknik Universi-
tesi Satin Alma Muadurliginden 5.000 (besbin) Turk Lirasi bedelle Turkiye Halk Ban-
kasi A.S. Ostim Subesi, Ostim Teknik Universitesi, TR55 0001 2009 2020 0010 2616
77 (ihaleye katilim igin zorunludur.)
c) Teklif Zarflarinin Teslim Yeri:
[Ue]¥

¢) Son Teklif Verme Tarih ve Saati: 28.07.2025 — 14:00

d) ihale Tarih ve Saati: 28.07.2025 - 14:00

e) ihalenin Yapilacagi Yer:  Mimar Sinan Toplanti Salonu F Blok 5.kat 100. Yil Bul-
vari No:55 / F 06374 Ostim OSB Yenimahalle / ANKARA

4- Diger Hususlar;

a) istenen Belgeler: idari Sartnamenin 7. Maddesinde belirtilen belgelerin istenilen
sekilde sunulmasi zorunludur.

b) Teminat Miktarlari: Gegici Teminat en az %3 (YizdeUg) —
(YUzdeAltr)

c) Benzer igler: (B) UST YAPI BINA iSLERI grubunda B-Ill GRUP’ u isler ben-
zer is olarak kabul edilecektir.
¢) Tekliflerin Gegerlilik Suresi:

Ostim Teknik Universitesi / Satin Alma Miidiir-

Kesin Teminat en az %6

ihale tarihinden itibaren 120 (Y(zYirmi) takvim

gunaddir.

d) Acik Eksiltme Sartlar: idari Sartnamenin 30.2.5. - 30.2.9. maddelerinde belir-
tilmistir.

e) Teminat icin kabul edilecek belgeler: idari Sartnamenin 27. maddesinde be-
lirtilmigtir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

(BASIN- 2260463)

HAYATIMIZ
FOTOGRAF #

Mustafa
BAYRAM

Kendini Ceken
Fotograflar

Sevgili dostlar,

Bazen elimiz makinaya gitmeden bir fotograf
bizi caginr. Yani biz cekmeyiz onu; o kare kendini
ceker. Sokag@in bir késesinde, bir cocugun bakisin-
da ya da bir sandalyenin goélgesinde... Sanki bir an,
“ben buradayim” diye fisildar ve biz sadece onun
tanigi oluruz.

Fotografcihigi yillardir anlatiyorum, égretiyorum,
yagtlyorum. Teknik bilgi 6nemli elbette ama bazi an-
lar var ki higbir kural islemiyor. Ne tigte bir, ne alan
derinligi, ne 11k dlcimii... Ciinkii o kare sezgiyle
geliyor. Bir yerimize dokunuyor, ge¢gmisgimizle bulu-
suyor ya da icimizdeki bir boslugu tamamlyor. Iste
o an, sadece gormiiyoruz; hissediyoruz.

Ben bu tiir karelere hep soyle dedim: Kendini
¢eken fotograflar. Ciinkii biz o kareyi planlamadik,
hayal etmedik, kovalamadik. O kare bizi secti. ici-
mizde bir yere yerlesmek, belki yillar sonra yeniden
hatirlatmak i¢in geldi.

Bir giin Kapadokya'da yiiriirken karsima yag-
Ii bir amca ¢ikti. Elinde baston, gozlerinde tarifsiz
bir yorgunluk. Hi¢ poz vermedi, hi¢ konusmadi.
Ama bir sey sdyledi bana sessizce. Ben de bastim
deklangore. O kare hala duvarimda asili. Ciinkii o
fotograf bana bir insam degil, icimdeki suskunlugu
gosterdi.

Bazi karelerin bir yiikii vardir. Baktik¢a ruhumu-
za sizar. Nedenini bilmeyiz ama etkisinden kurtula-
mayiz. Ciinkii o karede sadece bir sahne degil, bir
hal vardir. Bizi gegmise gotiirlir. Ya da icimize...
Bazen fark etmeden kendi ¢ocuklugumuzu cekeriz,
bazen kaybettigimiz bir umudu. O yiizden baz fo-
tograflar, yillar sonra bile konusur bizimle.

Bugtin doéniip eski arsivime baktim. Yillar énce
cektigim bir fotograf géziime carpti. Ne zaman,
neden cektigimi hatirlamyorum. Ama simdi anh-
yorum. O kare, ben heniiz farkinda degilken igim-
deki bir duyguyu kayit altina almig. Kimi fotograflar
gecmisi hatirlatir, kimiyse gelecegi sezdirir.

Fotograf bazen sdziin yetmedigi yerdir. Insanin
anlatamadigimi anlatir. Bir hiiznii, bir 6zlemi ya da
tarifsiz bir dinginligi... Herkes bakar ama herkes
ayni seyi gérmez. Ciinkii fotograf neyi gosterdigin-
den ¢ok, bizde neye dokundugudur.

Ve igte 0 zaman, bazi kareler olur...
degil, hayat ¢eker.

“Cilinkii bazi fotograflar cekilmez; gdriinmek
icin ruhumuzu seger.”

Onlan biz

Mamak Lt Bah!im
ziyaretcilerini bekliyor

B HABER MERKEZI

MAMAK Belediyesi'nin Gokgeyurt'taki Lavanta Bahgesi,
morun en huzurlu tonuyla yeni sezona kapilarini acti. Mo-
run, doganin ve huzurun bulustugu Lavanta Bahgesi, bu yaz
da kalplerin en guzel késesine dokunacak.

Mamak'in kirag topraklarinda morun en blyuleyici tonu
filizlendi. Gokgeyurt Mahallesinde Mamak Belediyesi'nin
Lavanta Bahgesi, dogaseverleri, fotograf tutkunlarini ve hu-
zur arayanlari yeni sezonda yeniden agirlamaya basliyor.

DOGADA HUZUR ARAYANLARA YENi ADRES

Huzurun, estetigin ve dogayla i¢ ice bir yasamin adre-
si olan Lavanta Bahgesi, ziyaretgilerini mor giceklerin koku-
suyla sarip sarmalayacak. Yenilenen yUriyus yollari, fotog-
raf kdseleri, ahsap yapllar ve peyzaj diizenlemeleriyle adeta
bir acik hava studyosuna ddnugen bahge, bu yil da binlerce
misafire ev sahipligi yapmaya hazirlaniyor. Doganin sanatla
bulustugu bu essiz alanda lavantalarin ¢evresini saran ya-
bani otlar temizlendi, sulama sistemi bastan sona yenilendi.
Bahceye yerlestirilen estetik tabelalar ve nikah térenleri igin
hazirlanan 6zel alanlar, burayi sadece bir gezinti yeri degil,
ayni zamanda hayatin en 6zel anlarinin yasandigi bir masal
diyari haline getirdi.

LAVANTALAR ARASINDA BIR “EVET”

Hayalini lavanta tarlasinda kuran ¢iftler icin Lavanta Bah-
cesi artik bir riya degil, gercegin ta kendisi. Nik&h térenleri
icin hazirlanan mor gicekli sahnede, mutluluga “evet” demek
bu yazin en ¢ok tercih edilen deneyimlerinden biri olacak.

DOGANIN KUCAGINDA UNUTULMAZ KARELER

Mor tarlalar arasinda yUrlyls yapmak, huzuru koklamak
ve her adimda yeni bir fotograf karesine rastlamak isteyen-
ler icin Lavanta Bahgesi (icretsiz olarak ziyarete agik. Sehir-
den kagip dogaya siginmak isteyenlerin yeni kagis noktasi
olan bu masalsi bahge, gorselligi kadar ruhu da dinlendiren
bir atmosfer sunuyor.

oo o +
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Ozel Gereksinimli
Bir Cocuga
Sahip Olmak

Hayat ¢ogu zaman planladiginiz gibi git-
meyebilir.

Cocuk sahibi olmay1 diigleyen bir¢cok
ebeveyn, zihinlerinde belirli hayaller kurar:
ilk adimlar, ilk kelimeler, okul bagarilari,
mezuniyetler. ..

Ancak bazi yolculuklar alisilmis rotalardan
sapabilir.

Ozel gereksinimli bir cocugun varh@ ai-
lenin yasamini derinden etkilemektedir.

Bu yeni yol, zorluklarla ériilmiis ama sev-
giyle aydinlanmis bir yoldur.

Ozel gereksinim, cocugun gelisiminde
tipik olandan farklihklar géstermesi anlamina
gelir.

Bu cocuklar, cevrelerindeki diinyay1 al-
gllama ve onunla etkilesime gecme bici-
minde farkliik g&sterebilir.

Gelisim siiregleri cogu zaman daha yavas
va da farkh bir ritimde ilerler.

Bu durumun adi her ne olursa olsun ister
otizm ister baska bir gelisimsel farkhlik, temel
gercek degismez: bu cocuklarin 6zel ihtiy-
aclar1 kadar &zel potansiyelleri de vardir.

Bilimsel calismalar, ¢cocugun gelisiminde
en belirleyici unsurlardan birinin, giivenli ve
duyarl: bir iliski ortami oldugunu ortaya koy-
maktadir.

Cocugun cevresinden aldigi sicaklik, an-
layis ve sabir gelisim alanlarini destekleyici
etki yaratir.

Ozellikle erken yaslarda verilen duygusal
destek cocugun 63renme becerilerini olumlu
yonde etkileyebilir.

Beynin degisime agik yapisi (ndroplastis-
ite) bu siirecte ebeveynin rehberligini daha
da 6nemli kilar.

Bu farklliklar zamanla aileyi alisiimadik
bir gerceklikle tanistirir.

Tanilar, testler, destek planlar1 arasinda
gezinirken ebeveynler bambagka bir duy-
gusal siirece girerler.

Bu siirecte en cok &grenilen sey ise sev-
ginin yepyeni bir bicimde kendini ifade ede-
bilecegidir.

Zamanla kelimelerin 6tesinde bir iletisim
gelisir.

Sabirla beklenen bir bakig, minik bir adim
va da icten bir giiliimseme bagka hicbir seye
benzemeyen bir anlam tasir.

Cinkii bu anlar sadece ¢ocugun degil
tiim ailenin goésterdigi cabanin, inancin ve
icten baghhgin sonucudur.

Toplumun da bu deneyime duyarl yak-
lasmasi1 énemlidir.

Yargllamadan, etiketlemeden, 6n vyar-
gilarla yaklasmadan...

Her cocugun kendine has bir diinyasi
vardir.

Bazi c¢ocuklarin diinyalarina girebilmek
icin daha ¢ok sabir, daha cok empati gereke-
bilir.

Ama iceri girmeyi basardiginizda, orada
benzersiz bir giizellik sizi bekler.

Béyle bir ebeveynlik insana sadece
¢ocugunu degil kendini de yeniden tanima
firsat1 sunar.

Daha anlayigh,
dogar.

ZorluKklarla yogrulmus olsa da bu siireg,
sevginin ne kadar derin ve ¢ok yonlii olabile-
cegini gosterir.

Sevgi bazen konusmaz.

Bazen sadece bekler, dinler va da ayni
hareketi defalarca tekrar eder.

Ama her seferinde biraz daha derinlesir.

Ozel gereksinimli bir cocukla yasamak,
bu derinligi kesfetmeyi ve onunla biiyiimeyi
6@renmektir.

Gumiusdere IThlamur
Vadisi temizlendi

B HABER MERKEZi

duyarli, giiclii bir sen

KEGIOREN Belediyesi, vatandaslara hijye-
nik ortamlar sunmak amaciyla gevre temizlik ¢ca-
lismalarina hiz kesmeden devam ediyor. Bu kap-
samda, yaz aylarinda vatandaslarca yogun olarak
kullanilan Giimusdere Ihlamur Vadisi ve gevresin-
de kapsamli bir temizlik calismasi gerceklestirildi.
is makineleri ve Fen Igleri MiidUrligu personelinin
katihmiyla yurattlen temizlikte 6zellikle dere ya-
taginda biriken atiklar ve gamur tabakasi temizle-
nerek hem kot koku olusumu hem de sinek gibi
haserelerin Uremesi engellendi. Yapilan galismay-
la vadi, daha saglikh ve estetik bir gérinime ka-
vusturuldu.

15 Temmuz Sehitleri Kegloren’de aniids

B HABER MERKEZI Bagkani Lokman Aylar, Tur-
kiye Gaziler ve Sehit Ailele-
15 TEMMUZ Demokra-  ri Vakfi Kegidren Temsilcisi

Gazi Kaan Simsek, belediye
baskan yardimcilari, meclis
Uyeleri, muhtarlar, sehit ai-
leleri, gaziler ve ¢ok sayida
vatandas katildi. Saygi du-
rusu ve Istiklal Marsi ile bag-
layan programda, mehteran
takimi marslar soyledi, ilce
miftdluglne bagli imam ha-

si ve Milli Birlik GlnU dolayi-
slyla Kegioren Belediyesi 15
Temmuz Sehitleri Anitr'nda
anma programi dlizenlen-
di. Kegiéren Kaymakamli-
g1, Kegidren Belediyesi ile
Trkiye Gaziler ve Sehit Ai-
leleri Vakfi tarafindan du-
zenlenen anma programi-

yapan Kegioren Belediye
Baskani Dr. Mesut Ozars-
lan, “15 Temmuz demek sa-
dece bir tarih degildir. Bay-
radi yere disirmeyen,
azanlari susturmayan, mille-
tin iradesine pranga vurmak
isteyenlerin yerle yeksan
edildigi gecemizin adidir. Bu
gece bizim igin sanli ve se-
refli bir gliniin adidir. Biz
Gazi Mustafa Kemal Ata-

Kegioren Kaymakami Meh-
met Akgay, “Milletimizin ma-
ruz kaldigi hain saldiridan
aziz milletimiz zaferle gika-
rak darbeyi puskurttu. Vata-
nimiz ve Anadolu cografyasi
udruna sehadet serbeti icen
tlim sehitlerimize Allah’tan
rahmet diliyorum. Ebedi-
yete irtihal eden, basta ku-
rucu dnderimiz Gazi Mus-
tafa Kemal Atatiirk olmak

Bizlerin bu refleksleri damar-
larimizdaki asil kanda mev-
cuttur. Sehit analarim, ba-

olmaya da devam edece-
gim. Sehitler 6imez vatan
béliinmez.” dedi.

na Kegidren Kaymakami Dr. tipler ise Kur'an-1 Kerim oku-  tlrk'lim(iz ve silah arkadag-  balarim sizler gok biiyiik ve HER ZAMAN uzere tlim sehitlerimize de
Mehmet Akgay, Kegidren yup dualar etti. lart gibi bu necip milleti yal-  kutlu insanlarsiniz su oku- YANINIZDAY1Z Allah'tan rahmet diliyor, ga-
Belediye Bagkani Dr. Me- SEHITLER OLMEZ VATAN  niz birakmamis, Misak-1 Milli nan ezanlarin bas tacisiniz. Sehit aileleri ve gaziya-  Zzilerimize de saglik ve sela-
sut Ozarslan, Tiirkiye Ga- BOLUNMEZ sinirlarini bizlere hediye et~ Allah sizden razi olsun. Her  kinlarinin her daim yanla- met diliyorum. Her zaman

ziler ve Sehit Aileleri Vakfi

Programda konusma

Etimesguf Belediyesi
ile evde bakim artik
daha kolay!

W HABER MERKEZi

KISISEL bakim ve temizliklerini gerceklestirmede glic-
I0k yasayan yagli, hasta ve bakima ihtiya¢ duyan vatan-
daslarn kisisel bakimlari ve genel saglik takibi Etimesgut
Belediyesi tarafindan Ucretsiz gerceklestiriliyor.

Etimesgutlu vatandaglarin hayat kalitesini arttirmak ve
hayatlarina dokunmak amaciyla Etimesgut Belediyesinin
evde bakim gerektiren bireylere sundugu Evde Saglk Hiz-
meti”; evde banyo, sa¢ ve tirnak bakimi, seker, tansiyon
ve ates Olcumleri ile genel saglik takibi gibi kisisel bakim
hizmetlerini iceriyor.

Evde Banyo Hizmeti ile dnce hasta, yasl ve engelli bi-
reyler, saglik ekipleri tarafindan sicak su ve tek kullanimlik
kivet galoslari ile yikanarak hijyenik bir bakim slrecinden
gegciriliyor. Sag ve tirnak bakimlarinin sonrasinda ise, sag-
lik ekipleri gller yuzleriyle gerekli durumlarda pansuman
islemini gerceklestirerek tansiyon dlgiima ve ilag takibi gibi
konularda hasta ve yakinlarina bilgilendirmede bulunuyor.

1766 Vatandasa Hijyen Paketi Ve Her Ay 200'(in Uze-
rinde Ziyaret

Bu kapsamda Etimesgut Belediyesi ayda; 810 adet
hasta bezi, 935 adet ¢cocuk bezi dagitimi, 1766 vatanda-
sa hijyen paketi ve 134 hasta yatagi dagitimi gibi medikal
desteklerle evde bakim gerektiren vatandas ve ailelerine
maddi, manevi katkida bulunuyor. Beraberinde 76 vatan-
dasa duzenli olarak ayda 3 kez evde bakim hizmeti suna-
rak toplamda 200’Un Uzerinde ziyaretle, saglik ve sosyal
destegi evlere tasiyor.

Randevu sistemi ile ilerleyen sisteme dahil ol-
mak iginse Etimesgut Belediyesi Sosyal Yardim igleri
Muduarligu’'ne bagvuruda bulunmak yeterli oluyor. Gerek-
li kontrollerin ardindan saglik ekipleri evlere misafir olarak,
gerekli tum islemleri boylelikle gergeklestirebiliyor.

ii"“ "'
37 2Y |
i Y i |
o v I|

T e : |

b~ I £__' & L II
L |

- |

AL | (= ."

mis bir milletin eviatlariyiz.

zaman sizin hizmetkariniz rinda oldugunun altini gizen  yaninizdayiz” mesaji verdi.

SAC TRAFO KOSKU SATIN ALINACAKTIR
3.HV.iS.INS.TB.K.LIG MiLLi SAVUNMA
BAKANLIGI MSB BAGLILARI

SAC TRAFO KOSKU ALIMI mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gore acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP Uzerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN: 2025/995745

1-idarenin

a) Adi: 3.HV.IS.INS.TB.K.LIG MiLLI SAVUNMA BAKANLIGI MSB BAGLILARI

b) Adresi: ISTANBUL YOLU UZEil 06790 ETIMESGUT/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 03122448550 - 3122442410

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: SAC TRAFO KOSKU ALIMI

b) Niteligi, tir(i ve miktari: 1 ADET SAC TRAFO KOSKU ALIMI

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ula-
silabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: MURTED HV.MYD.K.LIGINDA KONUSLU BULU-
NAN 3'UNCU HAVA iSTIHKAM INSAAT TABUR KOMUTANLIGI MUFREZE KOMU-
TANLIGI (KAHRAMAN KAZAN/ANKARA) ADRESINE TESLIM EDILECEKTIR.

¢) Stiresi/teslim tarihi: SOZLESME IMZALANDIKTAN SONRA 60 GUN ICERISINDE
TESLIM EDILECEKTIR.

d) ise baslama tarihi: SOZLESME IMZALANDIKTAN SONRA 60 GUN ICERISINDE
TESLIM EDILECEKTIR.

3-ihalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 31.07.2025 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): HAVA LOJISTIK KO-
MUTANLIGI IHALE KOMISYON BASKANLIGI ETIMESGUT/ ANKARA

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmek-
tedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iliskin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriter-
ler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriter-
ler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-
ludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gOnderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda, iizerine
ihale yapilan istekliyle toplam bedel Gzerinden goéturd bedel s6zlesme imzalanacaktir.
10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'tinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri
tutarda gegcici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim
gunudar.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disuk olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine gdre acgiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2260093)

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Piringli, yumurtali, yogurtlu
ispanak vb. sebze yemegi (halk agzi)... Gok yakigik-
Il (erkek)... 2. Bir veya daha ok elektron kazanmis
veya yitirmis bir atom veya bir atom grubundan olug-
mus elektrik yikli parcacik, yiikin.. Sert bir Meksi-
ka ickisi... Atmosferin alt tabakalarindaki kiigiik su ta-
neleri veya buhardan olugan bulutlarin gok algalarak
yeryliziine kadar inmesiyle olusan duman... 3. Da-
lin gévde igindeki baslangi¢ yeri olan ve tahtalarda
gortilen yuvarlak koyuca renkte sert boliim... Balik-
la beslenen, gagasi uzun ve sivri, kara tliylii bir de-
niz kugu... 4. Bezginlik ve sizlanma anlatan bir soz...
Bir kimsenin, bir tiizel kisinin milkiyeti altinda bulu-
nan, taginir veya tasinmaz varliklarin bittind... Yav-
rularini emzirmek igin, memelilerin ggstinde tlirlli bi-
¢im ve sayida bulunan, meme bas denilen gikintilari
olan organ, bicik, emcek, emcik... 5. Ruentgeniyum
elementinin imgesi... Kas... Riitbesi general ile ayni
olan deniz subay!... 6. Gaklamak isi... Ummaktan do-
dan duygu, Umit... Hangi sey... 7. Dolayli olarak an-
latma, Gistll kapali olarak belirtme, isaretleme, anig-
tirma, ihsas... Selenyum elementinin simgesi... Goz
kapaklarinin altinda birtakim kabarciklarin belirme-
siyle baglayan, tedavi ediimediinde kirpiklerin igeri-
ye kivriimasi, saydam tabakada yaralar gikmasi ne-
deniyle kérliikle sonuglanabilen bulagici hastalik... 8.
Renksiz veya beyaz, sari, gri renklerde olabilen, son-

daj, dolgu vb. alanlarda kullanilan bir mineral, bari-
tin, baryum siilfat... ki seyi birbirinden ayiran uzaklk,
aclklik, aralik, bosluk, mesafe... Ermis kadin (eski)...
9. Kumas veya derinin cilalanmasi, perdahlanma-
sl... Yoneltme, gevirme (eski)... Esi 6ImUs veya esin-
den boganmig kadin veya erkek... 10. Riizgér... Tanri
(eski)... Gerektiginde kullanilmak icin saklanan tahil,
aslik... 11. Zamir... “Sergilemek, gozler oniine stir-
mek” anlamindaki “.... etmek” birlesik filinde gegen
bir s6z... Neptiinyum elementinin simgesi... 12. gin-
de kakao bulunan... Bir topluluk iginde gereken gii-
ven ve cesareti kendinde bulamayan, rahat konusa-
mayan ve rahat davranamayan, sikilgan, mahcup...
13. Metneryum elementinin simgesi... Genelikle alt
bélimd killi ve kumlu, st bélimii tebesir olan Ikinci
Gagin son dénemi... Doz... 14. Rengi kizila yakin bir
cam tlirl... Bir tiir deve olan teke ile ki horgtigli er-
kek devenin geriye melezlenmesiyle elde edilen bir
deve tirdi... 15. Kig (halk agzi)... Birisinin isine karig-
mak, miidahale etmek... Nikel elementinin simgesi...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Deri, gbz vb.ni gok
acitmak... 2. Elle yapilan kalin, seyrek, gelisigiizel
dikis... Edat bulunduran... 3. Yontemine uygun diiz-
giin sarimis halat yumag... Kara olma durum... ip-
lik, sicim, tel vb. ince seylerden kafes bigiminde ya-
pimig 6rgii... 4. Sermaye.. iplik... Laka veya vernik
stren igci... 5. Bir tilkedeki her gesit arazi ve milk ye-

rinin, alaninin, sinirlarinin ve degerlerinin devlet eliyle
belirlenip plana baglanmas! isi... O yer... 6. Kopek...
Mektup (eski)... EGelemek isi... 7. Bir seyin eksigini
tamamlamak i¢in ona katilan parga... Gam dizisinde
“sol” ile “si” arasindaki ses... Ivegen... 8. Yerine koy-
ma, yerine kullanma (eski)... Medyumlarin ruhla ilig-
ki kurduklar zaman girdikleri 6zel hipnoz durumu...
Agabey (halk adz1)... 9. Yiiz kurus degerinde Tiirk
para birimi, teklik... Teknik, sanayi, endistri... Elle sii-
riilen, hafif, kiiglk cocuk arabasi... 10. Alalamak isi,
kamuflaj... Es sicak... 11. Uyku (eski)... Koruma, sak-
lama, korunum... Dek, degjin, kadar, beri vb. edatlar-
la birlikte kullanilarak bir fiilin, bir hareketin, bir yerin,
bir seyin bagladigi veya sona erdidi noktayl, zaman
ve uzaklik bakimindan abartmali bir bicimde anlatan
bir s6z... 12. Amip, akyuvar ve bazi bakterilerde hiic-
re bolinmesi yoluyla olan gogalma... Gegmeye engel
olacak bigimde uzunlamasina kazilmis derin gukur...
13. Bir seyin yapilabilmesinin veya olabilmesinin
bagli oldugu sey, gerek, icap, lizum... Orta... Gillgil-
lerin 6rnek bitkisi... 14. Hosgdrisiiz, amansiz, gad-
dar, zalim (eski)... Zumaci (eski)... 15. ngaatin di
ylizeyine kurulan iskeleyi birbirine baglamaya yara-
yan baglanti parcalari...

BULMACININ GOziimil 5. SAYFADA
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16 TEMMUZ 2025 CARSAMBA

Yanan alanland

B5ts..

ANKARA (DHA)- Or-
man Genel Miidiirii Be-
kir Karacabey, bu y1l ¢ikan
yangmlarda 24 bin hektar

ormanin zarar gordiiglinii,
yanan alanlart dogay1 tak-
lit ederek tekrar agaglandir-
diklarini sdyledi. Karaca-

bey, yanan alanlarda 1 yil
sonra kiigilik fidanlart gor-
menin miimkiin oldugunu,
ancak yok olan orman eko-
sisteminin 30 ile 80 y1l ara-
sinda bir zaman diliminde
eski haline geldigini be-
lirtti.

Karacabey, 2025 yi1-
linda bugiin itibartyla iilke
genelinde ¢ikan yangin-
larda yaklasik 24 bin hek-
tar ormanin zarar gordii-
giinii sdyledi. Karacabey,
orman yanginlarryla mii-
cadelenin ii¢ asamasi ol-
dugunu, bunlarin yangin
oncesinde yapilan ¢alisma-
lar, yanginla miicadele ca-
lismalari, yanginin séndii-
riilmesi ve yanan alanlarin
tekrar rehabilite edilmesi,
tekrar ormanlastirilmasi ¢a-

lismalar1 oldugunu sdyle-
di. Karacabey, "Yanginlarin
¢ikmasi arzu edilen bir sey
degil; ama bu alanlarin tek-
rar ormanlastirilmasi, en az
yanginla miicadele kadar
6nemli. Bu manada yan-
gin sondiiriiliir sondiiril-
mez hemen ertesi giin sa-
hada tekrar ormanlagtirma
calismalarina basliyoruz.
Hemen tespitleri yapip, sa-
hada zarar goérmiis agacla-
rin ¢ikartlmasi ve akabinde
gerekiyorsa toprak islemesi
dedigimiz fidanlarin ¢imle-
necegi uygun ortamin olus-
turulmasi sahada veya eki-
lecek tohumlarin ekilecegi
alanin hazirlanmast galig-
malart ve akabinde de en
kisa siirede tekrar sahanin
agaclandirmasi, ormanlas-

ilari dogay taklit
ederek agaclandiryoruz

tirma galigmalart yerine ge-
tirilir" dedi.

'BOLGEYE UYGUN
TOHUM VE
FIDANLAR'

Yanan alanlarin arazi
yapisina, iklimine ve top-
rak yapisina uyumlu tiirler-
le tekrar ormanlastirma ga-
lismalarma basladiklarmi
ifade eden Karacabey, "Or-
mancilikta temel unsurlar-
dan bir tanesi aslinda doga-
nin taklit edilmesidir. Yani
yangin dncesinde dogal
olarak o ortamda, o orman-
da hangi agag tiirleri ya da
hangi bitki tiirleri bulunu-
yorsa o tiirlerle tekrar or-
manlastirma ¢alismasinin
yapilmasi ormancilik bili-
minin temel esaslarindan
bir tanesidir.” dedi.

ARAC ELEKTRIK KISMI YEDEK PARCASI
SATIN ALINACAKTIR
EGO GENEL MUDURLUGU
ARAGC BAKIM ONARIM DAIRESi BASKANLIGI

28 Kalem Oto Elektrik Kismi Yedek Parga mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gore acik ihale usulii ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektro-
nik ortamda EKAP (zerinden alinacaktir. lhaleye iliskin ayrintil bilgiler asagida yer al-
maktadir:

iIKN : 2025/973345

1-idarenin 5

a)Adi : EGO GENEL MUDURLUGU ARAC BAKIM ON-
ARIM DAIRESI BASKANLIGI

b) Adresi : Haci Bayram Mah. Sanayi Cad. U ALTINDAG/
ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi : 03123840153 - 3123840158
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak
indirilebilecegi internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu mal alimin

a)Adi : 28 Kalem Oto Elektrik Kismi Yedek Parca
b) Niteligi, turt ve miktari : 28 Kalem - Arag¢ Oto Elektrik Kismi Yedek Parga -
Mal Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden
ulagilabilir.

¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer : EGO Genel Midurligu Arag Bakim Onarim
Dairesi Baskanhgi Stok ve Ambarlar Sube Mudirligu Yedek Parga Ambari Mehmet
Akif Ersoy Mahallesi istiklal Marsi Caddesi No: 133 - 06200 Macunkdy Yenimahalle /
ANKARA

¢) Suresi/teslim tarihi : Sdzlesmenin imzalanmasina muteakip kismi
teslimat yapilabilir. Ancak malin tamami yuklenici tarafindan 90 (Doksan) takvim giind
icerisinde idareye teslim edecektir.
d) Ise baslama tarihi

icerisinde ige baslanir.

3-lhalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 19.08.2025 - 14:00

b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): EGO 2. Bolge
Mudurlagu Atolyeler Sube Muadurligu Ihale Odasi Mehmet Akif Ersoy Mahallesi Istiklal
Margi Caddesi No: 133 - 06200 Macunkdy Yenimahalle / ANKARA

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tazel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevililer ile ilgisine gore, ortaklar ve or-
taklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler ida-
rece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriter-
ler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Tedarik edilecek mallarin kataloglari, brostrleri, fotograflarina iliskin bilgiler ile tek-
nik sartnameye cevaplari ve aciklamalari:

Katalog

Teknik Sartnameye Cevaplar ve Aciklamalar

4.3.2. isteklinin teklifi kapsaminda sunmasi gerektigi idari Sartnamenin 7nci maddesi di-
sindaki maddeleri ile teknik sartnamede belirtilen asagidaki belgeler:

Marka

4.3.3. Numune sunulmasi istenmektedir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. inale yerli ve yabanci tiim isteklilere acik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin ta-
maminda % 15 (yUzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-
ludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzala-
narak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (izerinden gon-
derilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim
fiyatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel tzerinden teklif birim fiyat seklinde veri-
lecektir. ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imzalana-
caktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tu-
tarda gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim giinu-
dar.

: S6zlesme imzalanmasi sonrasi bir takvim giini

Diinyada yilin ilk

yarisindaki elektrikli

aracg satiglan 9,1

milyona ulasti

28

LONDRA (AA)- Diinya ¢apinda y1lin
ilk 6 ayinda elektrikli arag satiglar1 9,1 mil-
yona ulagirken, yillik bazda yiizde 28 artig
gosterdi. Ingiltere merkezli arastirma ku-
rulusu Rho Motion, haziran ay1 ve yilin ilk
yarisina iliskin elektrikli arag satis verileri-
ni agikladi. Buna gore, haziranda elektrik-
li arag satislart gegen yilin ayni ayina gore
yiizde 24, dnceki aya kiyasla yiizde 7 yiik-
seldi. Bu yilin ilk yarisinda ise diinya ¢a-
pinda 9,1 milyon elektrikli arag satildi. Bu
satislar, 2024'in ayn1 donemine gore yiizde

artis gosterdi.

Elektrikli arag¢ satislarinda Cin liderli-
g1 yilm ilk yarisinda etkisini gosterdi. Diin-
yada bu donemde satilan toplam elektrikli
aracmn 5,5 milyonu Cin'de kaytlara gec-

ti. Boylece, Cin'deki elektrikli arag satigla-
11 da ocak-haziran doneminde yillik bazda
yiizde 32 bilyiidii. Cin'in bazi gehirlerinde
elektrikli araglara yonelik siibvansiyonlarin
kaldirilacagina yonelik haberler iilke paza-
rinda yavaglama beklentisine yol agmasina
ragmen, satiglardaki artig devam etti.
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Altyap1 Bakam Abdulkadir Uraloglu,

transit ugus sayisina ulasildigini, 6 bin
110 ugus trafigiyle toplam ucak trafigi

transit ucus ve
ucak trafiginde
rekor kirildi

ANKARA (AA)- Ulastirma ve

1745 transit ugusla Tiirk hava sahasin-
da tiim zamanlarin en yiiksek giinliik

rekorunun kirlldigini bildirdi.

Uraloglu, agiklamasinda, Devlet

Hava Meydanlari Isletmesi (DHMI)
Hava Trafik Kontrol Merkezi nin, Us-
tiin koordinasyon ve yonetim kabili-
yetiyle giinliik transit ugusta ve toplam
ucak trafiginde iki yeni rekora imza
atildigin1 duyurdu.
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INSANA ve

SANATA DAIR

Hikmet
DONMEZ

chkmtdnmz@gmail.com

SIIRIN ve OYKUNOUN DILi/
SULTAN SU ESEN

Bir gairi siirlerinden tani-
mak kiymetlidir. Ancak sah-
sen tanwip siirlerini okumak
daha da kiymetlidir. Bu benim
6ngorim. Sair, yazar Sultan
Su Esen’i tanidigimda duru
bakiglarinin altinda siirsel bir
derinlik oldugunu sezmistim
ama bu sadece sezgi. Ovkii
ve siir kitaplarini okudugumda
sakin oldugu kadar derinlikle-
rinde hazineler barindiran bir
kisi oldugunu fark ettim.

Esen’in, bir¢cok yayimmlan-
mus kitabi var ancak; Azer-
baycan diline cevrilmis kitabu:
Beyaz Bulutlar/siir kitabinin
vaninda, Rilya Gozligii/oykii,
Diclenin 1ki Yakasi/ani-bi-
yografi, KejeMaria/6ykii,
Mina Bulutlar Arasinda/¢ocuk
kitab1, Zaman Zaman Icinde/
siir, Col ve Kiil/siir kitaplarini
okuyabildim.

Sair yazar Sultan Su Esen,
“Zaman Zaman Icinde” kita-
binin girisinde Haci1 Bektas
Veli'ye ait su stz almis. “Yu-
musactk merhem ol, zehirli
igne gibi olma”

Sultan Su Esen, siirlerinde
ve oykiilerinde de aynen Haci
Bektag-1 Veli'nin 6zli sz
gibi; yumusacik, merhametli,
nahif ve bilge...

Ovkiilerinde, tilkemiz ka-
dinlarina ¢okga yer vermis.
Birbirinden ilging konularla
ve karakterlerle kadinlarimizin
“ac1” yasaminin adeta fotog-
rafim cekmis.

“Bu beyaz hasir sapkay
da kim gecirdi basima? Her
an bir seyler yer degistiriyor.
Durmadan ¢ok negeli ortam-
dan cok karanhk ortama ge-
giyorum. Bir o, bir bagkas.
Ehsan'im o6limiimii  soguk
kanhlkla izleyebilir. Neyse,
anlayamadigim bir seyler var,
ucu karanlik! Meydana gétii-
rillecektim az sonra. Dalgah
saclanim mis kokulu defne
sabunuyla yikamishm. Her
telinin  stiinde nagmeler,
oplctkler, giiliiciikler  var-
di. Firfirh elbisemin icinden
goguslerim tagsmusti disarwya,
dolgun ve beyaz. Ah mabhalle-
nin pigleri... gérmemeliydiniz
beni bu halimle. Tagin topra-
gin sarmaladi@i kutsal kentim-
de glinahkérdim... i¢gimde bir
siz1 gezindi. Zeytin agacinin
golgesi, tas tapinaklar bizi kut-
suyordu. Her sey bir anda var
oluyor, tekrar yok oluyordu.
Hizli yasamimda hem kendi-
mi goriyordum hem de var
olup yok olanlari... oysa ca-
put baglamigtim ali¢ adacina,

bile yanima ¢agiramiyorum.
Zavalliya sorarlar, “nedir kizi-
nin bu hali” diye.”

Siirlerinde de 6yle Sair ya-
zar, Sultan Su Esen. Can ya-
kict konular ustalikla bulustur-
mus once kalemiyle ve kagitla
sonra da okuyanlarina. Toplu-
mun kilcal damarlarina kadar
islemis, duygusuyla kalemiyle.
Hepimizin bildigi gibi, savas
insanligin dismanidir. Sava-
sin acimasizligina da duyarsiz
kalmamis sair.

Huri abla geldi gitti
bebelere oyuncak getirdi
bekleyin goreceksiniz di-

yerek

kulaklarna egildi

bakmayin adimin Melek
olduguna

gercek adim Firtina

baris deyip savas cikaracak

U doniiglii baykusum ben
aslinda

senaryonuz hazir

hazirlayin mendilinizi co-
cuklar

Fl6’lar havada Felaket
adl

filmimiz yakinda sinema-
larda

Col ve Kil kitabimin giri-
sinde soyle diyor Sultan Su
Esen:

Sen az 6nceki o degilsin

Metal goévdelerden sigra-
yan ofke

Agaclardan &¢ alan hain

Toprak ana seni nasil

Nasil affetsin?..

Sair 6ngoriisiine hep say-
gwla vaklagirim. Sair giine iz
birakirken kalemiyle ve siiriy-
le, bugiine dair olmanin ya-
ninda yarma da izdtisimidir
siiri, soyledikleri.  Kiymetli
okuyanlarim; Sair Sultan Su
Esen’e, bundan sonraki yaga-
minda; saglik, yazin alaninda
¢okga tiriin beklerken, bir si-
irle yazima son vermek istiyo-
rum.

“Kagin geliyorlar

New York'ta felaket
Gériiniir gériinmez
Manhattan’t baskent sec-

tiler

KEFENSIZ

Virtis krize doniistii
Bir sabah uyandik ki
Bize hizmet edenler
Cekip gitmisler
KEFENSIZ

14 Konsorsivum olarak ihaleve teklif verilemez : ]; z Ehsan’imla bulusayim diye, Hastanelerin eli kolu bagh
15, Diger hu};uslar' Y - o[¥]E [T TR ¢bzemiyordum bir tirld... an- Yatak yorgan as ekmek
Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisiik olarak tespit edilen isteklilerden Kanu- e B nem, ninem kimsem yok mu? Hizmet yetersiz

nun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir. s [M| T z Yiizi maskeli erkeklerden Cekip gitmisler

= : s L kork , iyi kalpli bab i
Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de. (BASIN- 2258422) g AT N orsuyormm, 1 Kalp babami KEFENSIZ
www.sonsoz.com.tr
o0 © +
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Ekonomi - Politika

FIRAT BULUT

- F

ANKARA (DHA)- Ankara'da 15 Tem-
muz darbe girisiminde sehit olanlar, Icisleri
Bakani1 Ali Yerlikaya ile Aile ve Sosyal Hiz-
metler Bakani Mahinur Ozdemir Goktas'm
katildig1 torenle mezarlari basinda anildi.

Karstyaka Mezarligi'ndaki 15 Temmuz
Sehitligi'nde diizenlenen térene Icisleri Ba-
kan1 Ali Yerlikaya, Aile ve Sosyal Hizmetler
Bakani Mahinur Ozdemir Goktas, Emniyet
Genel Midiirit Mahmut Demirtas, Jandar-
ma Genel Komutani Orgeneral Ali Cardakel
ve Ankara Valisi Vasip Sahin ile siyasi parti
temsilcileri, askeri yetkililer, 15 Temmuz se-
hitlerinin yakinlar1 ve gaziler ile polisler ka-

tildi. Térende, saygi durusunda bulunulma-
s ardindan Istiklal Mars1 okundu. Daha
sonra Kuran-1 Kerim okunarak Ankara Miif-
tiisti Hasan Cinar tarafindan dua edildi. Ba-
kanlar Yerlikaya ve Goktas sehitlerin kabir-
lerine karanfil birakti. Yerlikaya ve Goktas
gozyast doken sehit ailelerine de bagsagli-
&1 diledi.

'ONLARA GOZ ACTIRMAYACAGIZ'

Genelkurmay Baskanligi'nda sehit olan

Mucip Arikan'm annesi Saliha Arikan, Ba-
kanlar Goktag ve Yerlikaya'ya, "Sizlerden
giic kuvvet altyoruz. Sizden ricam o hainlere
firsat verilmesin. Kemikleri sizlamasin sehit-

Ankara’tla 1a Temmuz SEhItle\I‘I amid

lerimizin. Zindanlarda giiriisiinler. Devletin
ekmegini yiyorlar, haram olsun onlara" dedi.
Bakan Yerlikaya da "253 sehidimize ve ge-

hit ailelerine milletimizin, devletimizin s6zii.
Biz onlara higbir sekilde goz actirmayacagiz.

Bu giiciimiiz, dirayetimiz var.

Sehit Mucip ile 6biir diinyada kars1 kar-
stya geldigimizde desin ki; 'ben sehit oldum
ama ardimdan benim hakkini yerde koyma-
diniz' desin. Hi¢ merak etmeyin" dedi. Ba-
kanlar Yerlikaya ve Goktas, mezarliga baba-
styla ziyarete gelen 5 yasindaki Omer Halis
Ciko'yla da fotograf ¢ektirerek sohbet etti.

Edirne’deki 4 simir kapisinda, tiim zamanlarin
yolcu ve arag giris rekoru kirildi

EDIiRNE (DHA)- Edir-
ne Valisi Yunus Sezer, 22
Haziran itibariyle tatillerini
gecirmek tizere ana vatana
gelen gurbetgilerin yogun-
luk olusturdugu Bulgaris-
tan ve Yunanistan’a ag1-
lan dort sinir kapisinda, 13
Temmuz’da tiim zamanla-
1 yolcu ve arag giris reko-
ru kirildigini sdyledi. Sezer,
“Bu sene tiim zamanlarin
rekorunu 13 Temmuz’da
kirdik. Tiim kapilardan 62
bin 263 yolcu ve 14 bin 730
arag girisi oldu. Su ana ka-
dar tek giinde girilen arag
ve yolcu say1s1 bakimin-
dan tiim zamanlarim reko-
ru kirtlmig durumda” dedi.
Edirne Valisi Yunus Sezer
bagkanliginda, kentteki kol-
luk birimleri temsilcileri ve
kaymakamlarmn katilimry-

la haziran ay1 asayis toplan-
tlsl Oergeklestilildi Edime

1en toplant1 sonrast deger-
lendirmelerde bulunan Vali
Sezer, kentteki asayis olay-
lar1 ve smir kapilarindaki
yogunlukla ilgili bilgi ver-
di. Sezer’e toplantida I
Emniyet Miidiiri Onur Ka-
raburun, 11 Jandarma Ko-
mutan Yardimcisi Albay Er-
dem Karaman, Enez Sahil
Giivenlik Komutam Usteg-
men Yunus Can Efe, 1l Gog
Idaresi Miidiirii Musa As1-
lioglu ve Trakya Gilimriik
ve Dis Ticaret Bolge Mii-
diiri Nihat Kinik eslik etti.
Edirne’deki dort kara giim-
rikk kapisinda, 22 Haziran
itibariyle gurbetci yogun-
lugunun bagladigini sdyle-
yen Vali Sezer, “Avrupa’nin

cesitli iilkelerinden ve se-
hirlerinden iilkemize dog-
ru vatan hasretini dindir-
mek tizere geliyorlar. 22
Haziran’da baslayan bir
gurbetci sezonu dedigimiz
sezonumuz var. Bu sene de
bir hafta gecikmeli olarak
yine ayni yogunlukta de-
vam ediyor. 22 Haziran’da
baglayip diin itibariyle geli-
nen rakamlari burada pay-
lagsmak istiyorum. 162 bin
50 arag girisi oldu. Giinliik
ortalama 7 bin 366 arag gi-
risi s0z konusu. Yolcu giri-
sinde de 632 bin 744 yolcu
girisi s6z konusu. Gegen yil
14 Temmuz’un rekorunu bu
sene tiim zamanlarin reko-
runu 13 Temmuz’da kirdik.
Tiim kapilardan 62 bin 263
yolcu ve 14 bin 730 arag gi-
rigi oldu.”

TESISAT ISLERI YAPTIRILACAKTIR

ANKARA iL MiLLi EGiTiM MUDURLUGU- MiLLi EGiTiM BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

2025 ORTAOGRETIM PAKET 07 (ANKARA iLi MAMAK ILCESIi BATTALGAZI MESLEKI VE
TEKNIK ANADOLU LIiSESI) OLMAK UZERE BIR ADET OKULUN ONARIM iSi yapim isi
4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usuli ile ihale edile-
cek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ay-
rintili bilgiler agagida yer almaktadir:

IKN : 2025/1011767
1-idarenin
a) Adi ANKARA iL MILLI EGITIM MUDURLUGU- MILLI EGITIM BAKANLIGI

BAKAN YARDIMCILIKLARI

b) Adresi : Ankara il Milli Egitim Mudarlagu ingaat ve Emlak Sube MGdurlaga Hi-

sarpark Caddesi Karakus Sokak No:12 Ulus ALTINDAG/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi 3123068853 -

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi internet sayfasi
https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu yapim isinin

a) Adi : 2025 ORTAOGRETIM PAKET 07 (ANKARA ILI MAMAK ILCESI BAT-

TALGAZI MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESIi) OLMAK UZERE BIiR ADET OKULUN

ONARIM iSi

b) Niteligi, tGri ve miktar :

(INSAAT,MEKANIK,ELEKTRIK)

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢cinde bulunan idari sartnameden ulasila-

bilir.

c¢) Yapilacagi/teslim edilecegi yer :

MESLEKI VE TEKNIK ANADOLU LISESI

¢) Suresi/teslim tarihi: Yer tesliminden itibaren 50 (Elli) takvim guntdir.

d) ise baglama tarihi : Soézlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 5 giin iginde

yer teslimi yapilarak ise baglanacaktir.

3-ihalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati 30.07.2025 - 10:30

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres)

Li EGITIM MUDURLUGU INSAAT VE EMLAK SUBE MUDURLUGU

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulana-

cak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat

digi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-

lik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece

EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

1 ADET OKUL ONARIMI

ANKARA iLi MAMAK ILCESI BATTALGAZI

ANKARA MiL-

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sarthamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5lhale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici calistirilabilir. Ancak isin tamami alt yiik-
lenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kigi tarafindan is deneyimi gostermek Uzere sunulan belgenin, tizel kisiligin yari-
sindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi
blnyesinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali mtsavir ya da serbest muha-
sebeci mali musavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten
geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belge.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. is deneyim belgeleri:

Son on bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif edilen
bedelin % 70 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iligkin is dene-
yimini gosteren belgeler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer islere denk sayilacak muhen-
dislik ve mimarlik bolimleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

Yapim iglerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer iglere Dair Teblig"
zer is guruplarindan C/II gurubu igler benzer is olarak degerlendirilecektir.
4.4.2. Benzer ise denk sayilacak muhendislik veya mimarlik bélimleri:
Makine Mihendisligi

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Gzerinden gonderilecektir.
9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucu lize-
rine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi géturt bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak Uizere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunaddr.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

de yer alan ben-

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

(BASIN- 2259469)

~_ ETUDPROJE HiZMEJi ALINACAKTIR
ANKARA IL MILLI EGITIM MUDURLUGU- MILLI EGITIM BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

24 Derslik Lise Egitim Binasinin Uygulama Projelerinin ve ihaleye Esas Dosyalarin Hazirlan-
masi Isi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore acik ihale
usulu ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uizerinden alinacaktir.
ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

IKN: 2025/869140

1-idarenin

a) Adi: ANKARA iL MILLI EGITIM MUDURLUGU- MiLLI EGITiIM BAKANLIGI BAKAN YAR-
DIMCILIKLARI

b) Adresi: Ankara Il Milli Egitim Midiirligi insaat ve Emlak Sube Miidiirliigi Hisarpark Cad-
desi Karakus Sokak No:12 Ulus ALTINDAG/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 3123068800 -

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin

a) Adi: 24 Derslik Lise Egitim Binasinin Uygulama Projelerinin ve ihaleye Esas Dosyalarin
Hazirlanmasi isi

b) Niteligi, tirt ve miktari: 1 Adet 24 Derslik Lise Egitim Binasinin Uygulama Projelerinin ve
ihaleye Esas Dosyalarin Hazirlanmasi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani i¢cinde bulunan idari sarthameden ulagila-
bilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Kegiéren ilgesi, 9008 Ada 1 Parsel

¢) Siiresi/teslim tarihi: ise baglama tarihinden itibaren 45(KirkBes) giindiir

d) ise baslama tarihi: S6zlesmenin imzalandid tarihten itibaren 10 giin iginde ise baslana-
caktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 24.07.2025 - 15:00
b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagdi adres):
TiM MUDURLUGU INSAAT EMLAK SUBESI IHALE BIRIMi

4. Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulana-
cak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fiyat
disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
ik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece
EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

ANKARA iL MiLLI EGI-

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek Uizere sunulan belgenin, tizel kisiligin ya-
risindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Tlrkiye Odalar ve Borsalar Birligi
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter tarafindan ilk
ilan tarihinden sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesinti-
siz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belgeye iligkin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Is deneyimini gosteren belgelere iliskin bilgiler:

Yapimla ilgili hizmet islerinde son onbes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda tek-
lif edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak lzere, ihale konusu is veya benzer iglere ilig-
kin is deneyimini gdsteren belgeler.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.4.1.

Kamu veya 6zel sektérde yapilmis olan bina uygulama projesi isleri benzer is olarak kabul
edilecektir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalanarak,
teklife iligkin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderilecektir.
9. Istekliler tekliflerini, gétiri bedel Gizerinden vereceklerdir. ihale sonucunda, Uzerine ihale
yapilan istekliyle toplam bedel Uzerinden goturl bedel sé6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gtnuddr.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Mihendislik Hizmetleri/0,73

Asiri dusuk teklif degerlendirme yéntemi : Sinir dederin altinda teklif sunan isteklilerin teklifle-
ri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

(BASIN- 2255566)
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Orkun Kokcii: Bu arma icin elimden gelenin en iyisini yapmak istivorum

AVUSTURYA (DHA)- Besiktas’in
yeni transferi Orkun KokgU, “Ben
Besiktas'in cocuguyum. Bu karsilama
0zel oldu. Star oldugumu diisindigim-
den degil, Besiktas’in gocugu oldugum
icin. Su an tek odagim en iyi sekilde ha-
zirflanmak. Bu arma icin elimden gele-
nin en iyisini yapmak istiyorum” dedi.

Besiktag'ta Pazar gunl s6zlesme
imzalanan ve dun aksam Avusturya’'da-
ki kampa katilan Orkun Kokgt, sabah
antrenmani éncesinde basin mensupla-
rina agiklamalarda bulundu. Heyecan-
Il oldugunu dile getiren Orkun Kokg,
“Dile getirdigim gibi baglamak icin heye-
canliyim. Sonunda ¢ocukluk hayalim-
deki takimda oynuyorum. Arkadaslarla
tanistik, ¢ok iyi bir ortam var. En iyi se-
kilde gelecek maglar igin hazirlaniyo-
ruz. O ylzden her sey iyi, glizel” diye
konustu.

= 4 s |

‘BU ARMA iGiN ELIMDEN GELENIN
EN iYiSiNi YAPMAK iSTIYORUM’
Havalimaninda karsilanmasi ve
stadyumda duzenlenen imza téreniy-
le ilgili distnceleri sorulan milli futbolcu,
“Cok 6zel iki gindu. Kendi agimdan ko-
nusursam, algi yaratiliyor su an diinya
stari gibi. Ben dyle hissetmedim. Ben
Besiktag'in cocuguyum. Bu kargilama
Ozel oldu. Star oldugumu disindigim-
den degil. Besiktas’in cocugu oldugum

icin. Benim igin ¢ok guizel gegti. O an en
mutlu insandim. Hayatimda en 6zel ve
guzel gunlerden birisiydi. O ylzden ta-
raftarimiza, baskanimiza, yénetim ku-
rulumuza tesekkur etmek istiyorum. Su
an tek odagim en iyi sekilde hazirlan-
mak. Bu arma igin elimden gelenin en
iyisini yapmak istiyorum. Herkes bun-
dan emin olabilir. Bu kullp i¢in elimden
gelenin en iyisini yapacagim” ifadeleri-
ni kulland.

‘BASKI ILLAKI VAR O DA GUZEL

BiR SEY’

10 numarali formay!i giyecegi igin
duydugu heyecani dile getiren Orkun
Kokeu, “Heyecanli, kiguklukten beri
maglar izledigimde ¢ok buyulk isimler,
efsaneler tasidi 10 numarayi. Benim
icin 6zel. Baski illaki var o da guzel bir
sey. Baski olmazsa en iyi sekilde kendi-
ni gosteremezsin. Benim igin guzel bir

his” seklinde konustu.
‘BiR AN ONCE SAHAYA GIKMAK
iISTiYORUM’

Takimla ilk kez ¢alisacagi igin ¢cok
heyecanl oldugunu sdyleyen Orkun
Kokgeu, su ifadeleri kullandt:

“Hocamiz ¢ok iyi birisine benziyor.
ik kez tanigtim. Direkt planlarini sdyle-
di, nasil oynamak istedigini anlatti. Ben
de en iyi sekilde hocanin istediklerini
yapmaya calisacagim. Bir an 6nce sa-
haya ¢gikmak istiyorum. Takimla ilk ¢a-
lismami yapacagim. O yizden heye-
canliyim.”

‘INSALLAH AVRUPA’NIN BUYUK
TAKIMLARINDA OYNAYAN GENC
FUTBOLCULAR ILERLEYEN
DONEMLERDE ULKEMIZE GELIR’

Geng bir yasta Super Lig’e transfer
olmasiyla ilgili gelen bir soru tizerine 24
yasindaki orta saha oyuncusu, “Cogu

futbolcu Turkiye'ye kariyer sonunda gel-
meyi tercih ediyor. Ama bence bizim ligi
de hafife almamak lazim. Buylk oyun-
cular geliyor. Ben 24 yasinda geldim.
ingallah Avrupa’nin biiyiik takimlarinda
oynayan geng futbolcular ilerleyen do-
nemlerde lkemize gelir. Ligin kalitesi
daha da artabilir. Belki bu transfer onlar
icin de bir mesaj olmustur” dedi.

‘TEK ODAGIM SAHAYA CIKMAK’

Kuglkken Besiktas formasiyla iz-

ledigi futbolcularla transfer videosun-
da birlikte oynadigini ve bunun glizel bir
his oldugunu belirten Orkun Kékeu, “Ta-
bii glizel bir his. Clnku izledigim oyun-
cularla bir video ¢ekimi oldu. Benim igin
gurur verici bir seydi. Simdi onlar bit-
ti. Tek odagim sahaya ¢ikmak ve en iyi
sekilde bu kulibi temsil etmek” diye
konustu.

GIDA URUNLERI SATIN ALINACAKTIR
_ JANDARMA TED.MRKZ.K.LIGI }
(GUVERCINLIK/ANKARA) iGISLERI BAKANLIGI

JANDARMA GENEL KOMUTANLIGI 4 KISIM 9 KALEM GUNLUK GIDA MADDESI mal ali-
mi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usuli ile ihale
edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye ilis-
kin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN: 2025/984808

1-idarenin

a) Adi: JANDARMA TED.MRKZ.K.LIGI(GUVERCINLIK/ANKARA) iCISLERI BAKANLIGI
JANDARMA GENEL KOMUTANLIGI

b) Adresi: FSM BULVARI ORGENERAL ESREF BITLIS KISLASI ANKARA JANDARMA TE-
DARIK MERKEZ KOMUTANLIGI 1 NOLU IHL.KOMS.BSK.LIGI GUVERCINLIK ETIMES-
GUT/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 03125105663-5662 - 3125106963

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegdi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: 4 KISIM 9 KALEM GUNLUK GIDA MADDESI

b) Niteligi, tirii ve miktari: 4 KISIM 9 KALEM GUNLUK GIDA MADDESI ALIMI (Ayran, Yo-
gurt, Yogurt Poset, Patates, Kuru Sogan, Sarimsak, Limon, Maydanoz, Dereotu) Ayrintili bil-
giye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani igcinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: 15 NO.LU TASINIR MAL SAYMANLIGI YIYECEK DEPO-
SU GUVERCINLIK / ANKARA

¢) Siiresi/teslim tarihi: J.LOJ.K.LIGI 15 NUMARALI TASINIR MAL SAYMANLIGI TARAFIN-
DAN VERILECEK GUNLUK VE HAFTALIK TEBLIGATLARA GORE SiPARIS VERILECEK
OLUP; 01 EKIM 2025-31 MART 2026 TARIHLERI ARASI IHALE DOKUMANINDA BULU-
NAN EK-C TESLIM TESELLUM TAKVIMINE GORE TESLIM EDILECEKTIR. ANCAK, SOZ-
LESMENIN 01 EKiM 2025 TARIHINDEN SONRA IMZALANMASI HALINDE, EK-C TESLIM
TESELLUM CIZELGESINDE EKiIM 2025 DONEMINDE GOSTERILENLER SOZLESME-
NiN IMZALANMASINI MUTEAKIP TESLiIM EDILECEKTIR.

d) ise baglama tarihi: SOZLESMENIN IMZALANMASINA MUTEAKIP 01 EKIM 2025 TARI-
HINDEN ITIBAREN

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 27.08.2025 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres):  JANDARMA TEDARIK
MERKEZI K.LIGI 1-2 NUMARALI iIHALE KOMISYON BASKANLIGI IHALE SALONU

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulana-
cak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fi-
yat disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gdrevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve or-
taklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idare-
ce EKAP’tan alinr.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:
idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. inale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Gzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalana-
rak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderi-
lecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde verilecek-
tir. Ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tutar-
da gegcici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YUzElli) takvim ginudur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diguk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore acgiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

(BASIN- 2259775)

ODTU 13 YURT TADILATI YAPIM iSi
IDARI VE MALI iSLER DAIRE BASKANLIGI YUKSEKOGRETIM KURUMLARI ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI

ODTU 13 Yurt Tadilati Yapim Isi yapim igi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gore acik ihale usulu ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

IKN: 2025/1035514

1-idarenin

a) Adi: IDARI VE MALI iISLER DAIRE BASKANLIGI YUKSEKOGRETIM KURUMLARI
ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI

b) Adresi: ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI UNIVERSITELER MAH. DUMLUPINAR
BULVARI NO:1 - MUHENDISLIK MERKEZ BINASI KAT:1 112 06800 Cankaya CANKAYA/
ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: +90-312-210 61 08 - +90-312-210 61 49

¢) ihale dokiimaninin goriilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu yapim isinin

a) Adi: ODTU 13 Yurt Tadilati Yapim Isi

b) Niteligi, tGrG ve miktari: 1 adet betonarme yurt binasinda 123 kalem mimari/ingaat, 20 ka-
lem statik, 278 kalem mekanik tesisat, 106 kalem elektrik tesisat, 30 kalem altyapi ve temel
yalitim isleri yapim/onarim igleri

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulagilabi-
lir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: ODTU Ankara Kampiisii

¢) Suresi/teslim tarihi: Yer tesliminden itibaren 80 (Seksen) takvim gunudur.

d) ise baglama tarihi: Sézlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 7 giin iginde yer teslimi ya-
pilarak ise baglanacaktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 18.08.2025 - 10:30

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): ODTU idari ve Mali isler
Daire Baskanhgi Merkez Miihendislik Binasi Kat 1 No:112 Dumlupinar Bulvari, Universiteler
Mah. Cankaya 06800 Ankara

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulana-
cak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agsadida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fi-
yat disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.1.3. ihale konusu isin yapilmasina iliskin olarak ilgili mevzuati geregi alinmasi zorunlu
olan belge;

YAMBIS Belgesi

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yénetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lUyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece
EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sarthamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat.

4.1.5ihale konusu iste idarenin onayi ile alt yiiklenici calistirilabilir. Ancak isin tamami alt
yuklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimi géstermek Uzere sunulan belgenin, tizel kisiligin ya-
risindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret
odasi blinyesinde bulunan ticaret sicil memurluklari veya yeminli mali misavir ya da serbest
muhasebeci mali mUsavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi ta-
rinten geriye dogdru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu gdsteren belge.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve Teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. is deneyim belgeleri:

Son on bes yil igcinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda taahht edilen ve teklif edilen
bedelin % 90 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer iglere iligkin is de-
neyimini gésteren belgeler.

4.4 Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer iglere denk sayilacak mihen-
dislik ve mimarlik béltmleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

Yapim islerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer islere Dair Teblig’de yer alan B/III
grubu igler ve bu islere ait onarimlar

4.4.2. Benzer ise denk sayilacak miUhendislik veya mimarlik boélimleri:

insaat Mihendisligi

Mimarlhk

5. Ekonomik ag¢idan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalana-
rak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderi-
lecektir.

9. istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gotiri bedel tGizerinden vereceklerdir. ihale sonucu
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gotirt bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamamu igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunuddr.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1,00

Sinir de@erin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de
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Emekli Astsubaylar “ 4‘1
Dernegi (TEMAD)
Genel Baskani Ca- ?
hit Koca, emek- GONCAGUL
li astsubaylarin ya- KONAS
sadigi ekonomik
sorunlari ve yillardir ¢éziime ka-
vusmayan hak taleplerini kamu-
oyunun dikkatine sundu. Emek-
lilikte alinan maaslarin yagsam
kosullarina yetmedigini vurgula-
yan Koca, birgok emekli astsu-
bayin kira 6deyemez hale geldi-
gini, maaslarin yetersizliginin ise
toplumda sayginliklarini zede-
ledigini ifade etti. Gérevdeyken
fedakarca hizmet eden astsubay-
larin emeklilikte blyuk magduri-
yet yasadigini dile getiren Koca,
yetkililerden verdikleri sézleri tut-
malarini talep etti.

“EKON(_)MiK SIKINTILAR
EMEKLI ASTSUBAYLARI
ZORLUYOR”

TEMAD Baskani Koca,
emekli astsubaylarin yasadi-
g1 ekonomik zorluklari ve yillar-
dir karsilanmayan hak taleplerini
giindeme getirdi. Koca, gorev-
deyken yillarca fedakarca hizmet

£

KAMU Emekgile-
ri Sendikalari Konfe-
derasyonu (KESK),
2026-2027 yillarini kap-
sayacak 8. D6nem Top-
lu is S6zlesmesi (TiS)
surecine iligkin talep-

0000 000000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

lerini kamuoyuyla paylasmak Uze-

re Ankara’daki genel merkezinde 14
Temmuz 2025 Pazartesi gini bir ba-
sin agiklamasi dizenledi. Agiklama-
yI KESK Es Genel Baskani Ahmet Ka-
ragdz okudu. Karagdz, “Emegin ve
emekginin haklarini savunmak igin
mucadelemizi buyUtlyoruz.” diyerek
dort bolgede, 30 ilde kamu emekgile-
riyle sahada bulusacaklarini ve talep-
leri dogrudan toplayarak ortak bir mt-

eden astsubaylarin emeklilik-
te buylk magduriyet yasadigini
vurguladi.

“Tlrkiye Emekli Astsubaylar
Dernegi Genel Bagkani olarak
secildigimiz glinden beri, daha
onceki yillarda da bugline kadar
hakli gerekgcelerle olan tazminat
taleplerimizi degisik ilgililere ilet-
me firsatini bulduk.” diyen Koca,
Ozellikle ekonomik kosullar altin-
da emekli maaslarinin yetersizli-
gine dikkat cekti.

Koca, “Bugtin bu Ulke-
de emekli astsubaylar, bugln-
ki ekonomik kosullarda aldiklari
maaslarla gecimlerini saglamak-
ta blyuk zorluk cekmektedirler.”
diyerek astsubaylarin Turk Silah-
I Kuvvetleri’nin temel tasi oldu-
gunu ve emeklilikte hak ettikleri
maddi glivenceye kavusamadik-
larini soyledi.

“BIRGOK EMEKLI
ASTSUBAY KiRADA
OTURUYOR”

Emekli astsubaylarin aldig
maaslara da deginen Koca, “Bu-
gunki kosullarda emekli astsu-
baylarimizin maaslari derece ve
kademe farkliligiyla beraber 25
bin lirayla 37-38 bin araliginda-
dir.” diyerek bu seviyelerin yeter-
sizligini ifade etti. Ankara genelin-
de kiralarin 30 bin lira bandindan
basladigini hatirlatan Koca, bir-
cok emekli astsubayin kirada
oturdugunu ve biyuk gegim si-
kintisi yagadigini vurgulad.

Koca, astsubay camiasinin
onlarca yildir hak arayigl igin-
de oldugunu belirterek, “Astsu-
bay camiasi neredeyse ¢ gey-
rek asira dayanan bir hak arama

mucadelesi ve hemen hemen
yine elli yila dayanan bir tazmi-
nat haklar talebiyle ugrasmakta-
dir.” dedi.

TEMAD Bagskani Cahit Koca,
muhabirimiz Goncagiil Konag’in
sorularini yanitiadi. |

“EMEKLILIK MAASI %45’E
DUSUYOR”

Emeklilikte maag baglama
oranlarinin da bir sorun oldugu-
nu belirten Koca, “Emekli olduk-
larinda bu aldiklari maas ylzde
45 duzeyine gelmektedir. Belirli
yasam standartlarina erismis bir
kisinin emekli olduktan sonra bu-
nun yarisindan fazlasini kaybe-
diyor olmasi, onun toplum iginde-
ki itibarindan tutun ¢ocuklarinin
ve eginin gbzundeki konumunu
da etkilemektedir.” ifadelerini kul-
land.

“TORBA YASAYA GiRiP
CIKARILAN HAKLAR”

Verilen sdzlerin tutulmadigini
hatirlatan Koca, gegmis yillarda
cesitli siyasi ve askeri yetkililerin
tazminat hakkiyla ilgili verdikleri
taahhatleri 6rnekleriyle siraladi:

* “Mayis 2012'de Genelkur-

may Baskani Orgeneral Necdet
Ozel, astsubaylara gérev tazmi-
nati teklif ettik dedi.”

*“15 Aralik 2023'te Orgene-
ral Yasar Giler, onlarin hakli gor-
dugum tek alan tazminat taleple-
ridir dedi.”

* “19 Eylll 2014’te Milli Sa-
vunma Bakani ismet Yilmaz, alt
ritbeli subay ve astsubaylara go-
rev tazminati geliyor muijdesi-
ni verdi.”

* “28 Ekim 2015’te donemin
Bagbakani Ahmet Davutoglu,
makam ve gorev tazminati talep-
lerini bekliyoruz dedi.”

* “25 Ocak 2019'da Hulusi
Akar, emekli astsubaylarimizin
0zliik haklarini iyilestirmeye yo6-
nelik bir calisma icindeyiz dedi.
Ancak bu sézlerin hicbiri yerine
getirilmedi.”

Koca, emekli astsubayla-
ra yonelik hazirladiklari tazmi-
nat teklifine de deginerek sunla-
r kaydetti: “En azindan emekli
olmus astsubay arkadaglarimi-
za 13-14 bin baz puanlik bir taz-

minat talebimiz oldu. Ama bu ta-
leplerimiz torba yasa tasarilarina
girmesine ragmen son dakikada
cikarildi.”

_ “MESLEK
~ YUKSEKOKULLARI
LISANSA YUKSELTiLMELI”

Astsubay meslek yuksekokul-
larinin iki yillik egitim dizeyinde
kalmasinin da bir baska hak kay-
bi oldugunu belirten Koca, “Bu
okullarin lisans duizeyine ¢ikaril-
masi gerektigine inaniyoruz. Di-
saridan dort yillik mezunlardan
sOzlesmeli astsubay aliniyorsa,
mevcut okullar da ayni seviyeye
cikariimalidir.” dedi.

Sosyal tesislerden yararlan-
ma hakki konusunda da mag-
duriyet yasandigini vurgulayan
Koca, “Ordu evlerinden kamplara
kadar ortak kullanim alanlarinda
yasanan ayrimciliklar meslektas-
larimizin fazlasiyla canini sik-
maktadir.” diye konustu.

“HAKLARIMIZ
KARSILANMAZSA

sistemi ve 3600 ek gosterge isteyen KESK, Anadolu’ya yayilarak

emekcilerin taleplerini Ankara’ya tasiyacagim, 1 Aqustos'ta

Bakanligin éniinde alternatif TIS masast kuracaklarim duyurdu.

cadele hatti olusturacaklarini sdyledi.
Karagdz, kamu emekgilerinin te-

mel taleplerine dikkat ¢ekti. Grevli ve
gergek bir toplu s6zlesme hakkinin
anayasal guvenceye kavusturulmasini
isteyen Karagdz, “Kamuda guvenceli
istihdam saglanmali, emeklilikte insan
onuruna yakigir bir ticret sistemine
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gecilmeli, mulakat kaldiriimali, vergi- ra
de adalet saglanmali ve 4688 sayili
Kamu Goarevlileri Sendikalari ve Toplu
Sézlesme Kanunu demokratik bigim-
de yeniden yazilmalidir.” dedi. Birinci
dereceye ulasan tim kamu emekgile-
rine 3600 ek gosterge veriimesini ta-
lep eden Karagdz, “Bugiin kamu gali- = =
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KESK, 2026-2027 toplu sozlesme siireci oncesinde kamu emekcilerinin K E & K

temel taleplerini acikladi. Grev hakk, giivenceli istihdam, adil vergt ., emekcileri Sendikalan Konfederasyon
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MEYDANLARA CIKARIZ”

Cahit Koca, tim bu sorunla-
ra ragmen higbir zaman devle-
tine ve milletine sirt gevirmedik-
lerini belirterek, “Bugiine kadar
hicbir sekilde devlete karsi bir
eylemin iginde yer almadik. hak
arama noktasinda her turli yola
basvuracagimizi buradan acgikga
ilan ediyorum.” diyerek gerekir-
se meydanlara ¢ikacaklarinin da
sinyalini verdi.

“100 BiN EMEKLI, 100 BiN
MUVAZZAF AYNI KADERI
PAYLASIYOR”

Koca, Turkiye'de yaklagik
100 bin emekli astsubayin bu-
lundugunu, aileleriyle birlikte bu
magduriyetin milyonlar etkiledi-
gini ifade ederek sunlari soyledi:
“Silahh Kuvvetlerde gorev yapan
yUz bine yakin muvazzaf ast-
subay da ileride ayni sorunlarla
karsilasacak. Bu sorunlara bir an
once ¢6zum getirilmesini talep
ediyoruz.”
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KESK: “Emekglerln taleplerini Ankara'ya tastyoruz”

' Al
KESK
A 1995

sanlari yoksulluk sinirinin yarisi kadar
Ucretle yasamaya calisiyor, emeklilik-
te ise aclik sinirinin altinda maaslara
mahkam ediliyor.” ifadelerini kullandi.

“TOPLU SOZLESME MASASI
EMEGIN MUCADELE ALANIDIR”

KESK’in 1 Agustos’ta Calisma ve
Sosyal Guvenlik Bakanhgr'nin éniin-
de alternatif bir toplu s6zlesme masa-
sI kuracagini duyuran Karagoz, “Toplu
sdzlesme masas! yandaslarin ma-
sasl degil, emegin micadele alani-
dir.” dedi. Siyasal iktidarin destekledigi
sendikal yapilara karsi esitlikgi, giiven-

celi ve demokratik bir galisma yagami
icin mlcadele edeceklerini vurgulaya-
rak, tim kamu emekgilerini “Bu sefalet
tuzagina karsi birlesmeye ve talepleri-
ni Ankara’ya tagimaya” davet etti.
Konfederasyon, TIS ve 4688 Say!-
Il Yasa’ya dair degerlendirme ve 6ne-
rilerini de toplantida paylasti. Kamu
emekgilerinin ekonomik, sosyal ve de-
mokratik haklarinin yillardir geriletildi-
gini, mevcut toplu sézlesme sisteminin
iktidarin gudimdinde igledigini savun-
du. 4688 sayill yasa ile kamu emek-
cilerine grev hakki taninmadigini, or-

gutlenme 6zgurligunun kisitlandigini
ve sendikal ayrimciligin yayginlagti-
gini belirtti. Kamu gorevlilerinin blydk
bir kisminin yoksulluk sinirinin altinda
Ucretlerle yasadigini vurguladi. Ayrica,
Hakem Kurulu'nun bagimsiz olmadi-
gini, kamu isvereninin belirleyici rolde
oldugunu ve toplu sézlesme gorisme-
lerinin adil, katilimci ve seffaf yiritul-
medigini ifade etti.

Anayasal glvenceler ve uluslara-
rasi sOzlesmeler gercevesinde grevli,
gercek bir toplu pazarlik sisteminin ha-
yata gegirilmesini talep etti.
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