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KADIN TEMSILiINiN SAGL : ga ve sembo

-~ YENILENEN VE ) . .
-~ GlgLeneN KADRoMUzLA| *‘Serbest bolge Baskent ekonomisinde

— BASKENT ANKARANIN carpan etkisi olusturur”

W HABER MERKEZi “serbest bolge™ kurulmasi ¢agrisi-
NABZI N I TqTMA y A ANKARA Ticaret Oda- ni1yineleyerek, Bagkent ve iilke eko-
DEVAM EDIYORUZ s1 (ATO) Yénetim Kuru-  nomisine saglayacag katkiya dikkat
lu Bagkam Giirsel Baran, Ankara’ya ¢ekti. >> HABERI 3. SAYFADA
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Sonsoz Sizin
Sons6z Turkiye'nin tOm sorunlarini 6zgur ve
2 6zerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zun
vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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Gelir Ureten
Donemi Basla

“SADECE GELIR MODELI DEGIL, AiDIYETi
GUCLENDIREN BIiR YAPI KURUYORUZ”

Bu yil savunma
sanayisi ihracati
4 milyar dolara ulast

ANKARA (AA)- Cumhurbagkanligr Savunma Sa-
‘ nayii Baskani1 Haluk Gorgiin, bu yil 15 Temmuz
itibartyla savunma sanayisi ihracatinin 4 milyar
dolara ulastigim belirterek, “Bu senenin ilk 6,5 ayinda sirket-
lerimiz 6 milyar dolarlik s6zlesme imzaladi.” dedi.
>>HABERI 5. SAYFADA

Trafige haziranda 189 bin
237 aracin kayd: yapildi

SIVIL toplum kuruluslann-
da déniisiim zamani... Tiirki-
ye Emekli Astsubaylar Dernegi

tem” adini verdigi yeni projesiyle sivil GONCAGUL
toplum alanina érnek olacak bir yapi- &
lanmaya imza atiyor.

SIGORTA, emlak, teknik servis, giivenlik ve
kariyer alanlarinda kurulan sirketlerle der-
nek liyelerine dogrudan gelir, kuruma ise
siurdiiriilebilir finansman saglayan model, ayni za-
manda kadin temsili ve sosyal kapsayiciligi da
odagina ahyor. TEMAD Genel Baskani Cahit Koca,
“Sadece gelir degil, aidiyet de insa ediyoruz. Bu
daha baslangic.” diyerek projeye dair hedeflerini
paylasti. Projenin detaylarini paylasan TEMAD Ge-
nel Bagkani Cahit Koca, bu doniisiimiin klasik der-
nek anlayisindan ¢ok daha ileri bir vizyonla plan-

landigini vurguladi.
>> HABERI 8. SAYFADA

Vaz tatilinde hilimin
N[ HBilimiSincan

B HABER MERKEZi
SINCAN Belediyesi’nin T3 Vakfi ve TUBI-

o ; B 2 - R ;
TAK is birligiyle hayata gegirdigi Bilim Sin- 66
can, yaz tatilinde de kapilarii gocuklara agti. 6-14 yas g evre d OStu M ac un
aras1 grencilerin bilim ve teknolojiyle tanistigi, 6gre-
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Okulu” programi yogun ilgiyle basladi.

>> HABERI 3. SAYFADA S aY| m ba§| ad 1
: ' B HABER MERKEZI yata gegirilecek olan “Macun

ANKARA (AA)- Traﬁge haznanda 189 bin 237
aracin kayd1 yapilirken 4 bin 684 aracin kay-

di silindi, boylece trafikteki toplam arag sayist
184 bin 553 adet artt1. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK),
haziran ayna iliskin motorlu kara tasitlar istatistiklerini
acikladi. >>HABERI 6. SAYFADA

l HABER MERKEZI

' ANKARA Biiyiiksehir Belediye- rim ve Sel Azaltma” adli proje, Haymana’ni
si ve Haymana Belediyesi, Avrupa kirsal potansiyelini harekete gec;urerek
Birligi’nin destekledigi Gnemli bir gevre ve kir-  hem gevreye hem de bolge ekono-
sal kalkinma projesi i¢in gii¢lerini birlestirdi. misine can suyu olacak. >> 8

ABB, Ba§kentliler icin
mezher tver | “Mahallede Tiyatro Var!”
oo e prolesml hayata geglrdl

ASKI Genel Mi- Havzasi (Yenimahalle-Kegio-
durligi, Japonya  ren) Atik Su ve Yagmur Suyu
Uluslararasi Is Birligi Ajansi  Projesi” kapsaminda ilk kaz-
(JICA) ve iller Bankasi Genel ma vuruldu. )
MUdurltgi ortakhginda ha- >> HABERI 3. SAYFADA
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Sayfa 3’te

CANKAYA Universite-

si Ingiliz Dili ve Edebiya- GilLDOGAN
BUI'CI n : ~n Boliimii’nden Ogr. Gor. Volkan
G U LBE N K + Ugur Oner tarafindan kaleme alinan calismaya : ..
s gore, bibliyoterapi, bireyin yasadig1 zorluklari ki- OZTUNA
= Ny , o : taplar aracihigtyla fark etmesini ve bu sorunlarla : /i
Sayfa 6’da D t et ST Q] ¢ basa gikma yollarmi gelistirmesini saglyor. >>S.8 Sayfa 5'te \ :‘ TN
""" 9 " i Cag Il HABER MERKEZI sehir Belediyesi Sehir Tiyatrolari’nin
Dogllmun YOIItemI degll, ' ANKARA Biiyiiksehir Bele-  deneyimli oyuncularinimn koglugunda Y@ Wﬂm m gitm —
% A . diyesi (ABB), Baskent’te kiil-  yiiriitiilen projeyle; sanatseverler oyun-
sagllkl I OImaSI onemll i tiir ve sanati dnceleyen galismalara imza ~ culuktan kostiim tasarimina, dekordan [tm m GIEﬂﬂ:n? Abbas
ISTANBUL (DH‘})' Kadin i atmaya devam ediyor. Sanata ve tiyatro- metin yazarligina kadar tiyatronun her KARS, (DHA)- Diyetisyen Edanur Sor- SATIR
Hastaliklart ve Dogum Uz- i yailgi duyan yeteneklerin desteklenme- ~ kademesinde performanslarini sergile- gun, yaz aylarinda artan meyve tiiketimi-
mant Dog. Dr. Fatma Olm’ez, i siamaciyla “Mahallede Tiyatro Var!” me imkani bulacak. ne dikkat cekerek uyarilarda bulundu.
uyanlarda bulundu.  >>SAYFA2'de © . csi hayata gegirildi. Ankara Bilyiik- >> HABERI 4. SAYFADA ~> HABERI SACLIK'ta | Savfa 4'te
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Gezi, RTE'vi
Nasil Yendi? @

31 Mayslar artik Gezi'nin yil do-
niimleri olarak kutlanyor...

RTE ve ekibi Gezi direnigleriyle nasil
yenildiginin tarihe gegtiginin resmidir.

31 Mayis 2014 giinii saat 19'da
Istanbul Taksim’de ve yurt genelinde
Gezi direnisinde yasamini vyitirenleri
anma cagnsi yapan “Taksim Platfor-
mu” toplumu harekete gecirdi. Bu ¢ag-
r o tarihlerde 31 Mayis'tan bir hafta
once yapilmigti.

Hemen tehditler iceren demecgler
veremeye bagladi.

“Benim polisim” dedigi polise sid-
det kullanma emrini verdi.

“Biber gazi, TOMA’lardan tazyikli
su, cop, kadmlan sacglarindan stiriik-
leme, cocuklan derdest etme serbest!
Dedi.

Bu neyi gosteriyordu? RTE nin “na-
sil yenildigini” gésteriyordu.

Gezi ruhunu tasiyan genclige haka-
retler yagdirmayi stirdiirdii.

Kendi dindar gengligin disindaki
gencligi Gezi'nin birinci yildontimiin-
den o6nce, “fikri olmayan, diisiincesi
olmayanlar” ilan etti.

Bu RTE nin Gezi direnisi ile yenildi-
gini gosteriyordu.

RTE; secaat arz  ederken,
“Osmanh’nin tammig oldugu 6zgiirli-
ge hasretiz, o Ozgiirliik yok “ demez
mi? Hangi Osmanh &zgtirligi?

RTE, «c¢kiyor wvyandas ekrana
Osmanli’dan ve Osmanl 6zgiirliigiin-
den s6z ediyordu. RTE yalakalari tarihi
bile “RTE’nin uyguladigi siddet politi-
kalarina” alet ediyordu. Kardeslerinin,
kendi cocuklarinin bile kellesini alan
Osmanli’dan hangi 6zgtirlik vardi?

Teokratik devlet diizencilerinin, kin-
dar ve dindar genclik disinda RTE nin
“Osmanl’ya hasret kokan demec ve
soylemlerini” kim ciddiye aliyordu?

Hi¢ kime... Bu neyi gosteriyor?
RTE ve ekibinin Gezi'de yenildigini...

RTE ve kadrosu Mustafa Kemal
Atatiirk’iin ve arkadaglarinin kurdugu
cumhuriyetin “ulusal iradesini” kendi
amagclarn icin iktidar merdiveni yapti.

Ana muhalefet partisi CHP’nin
Genel Baskani Kemal Kiligdaroglu'na
“CEEHAAPEE genel muduri” diyor-
du.

Gezi’de yenildigini hi¢ kabullenemi-
yordu.

Ulusal iradeyi kendine destek ve-
renlerin sagkinhgina cevirdi.

“Millet bana yetki verdi! Her istedi-
gimi yaparim!” diyordu...

RTE'nin Gezi direniglerinde ye-
nildigini kabul etmeyenler, Agustos
2014°de vyapilacak Cumhurbaskanli-
g1 secimlerinde, RTE'nin Cankaya’'ya
cikmasina oylariyla onay verirlerse
RTE; “Millet bana tek basina bu tlkeyi
tepeden yonetme yetkisi verdi!” diye-
cekti... O zaman “segilmis bir diktator-
luk” pekisecekti. ..

Ne Meclis, ne hiikiimet, ne yargi
olamayacakti... Defterini diirdiigii, sii-
rekli sucladigi medya da olmayacakti. ..

Ama Yalova ve Agn yerel secimleri
toplumda 6nemli isaretler verdi.

Neydi bu isaretler? 2014 yilimin
10 Agustosunda yapilacak Cumhur-
bagkanli@i secimleriydi. O tarihlerde
kurulacak bir “birlesik muhalefet cep-
hesinin” RTE adayhigini sandiga géme-
ceginin igaretiydi...

Ama boyle bir “birlesik muhalefet
cephesi” kurulamadi

Bagka bir deyisle 10 Agustos
2014’de vyapilan Cumhurbagkanhgi
secimini RTE kazandi. Cumhurbaska-
nm Gezi ruhunun yagatilmasini bir tiirli
engelleyemedi.

Cunki Gezi direnisler Atatiirk geng-
liginin Turkiye rehberiydi.

Ihmal edilen giil hastalidi kalic
damar sorunlarina neden oluyor

ANTALYA(AA)- Akdeniz Universitesi Tip Fakiiltesi
Dahili Tip Bilimleri Bélimu Deri ve Ziihrevi Hastalikla-
ri Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi de olan Yilmaz, AA mu-
habirine, gl hastaliginin diinyada gorilme sikidinin
yizde 21 oldugunu ifade etti.

Bu rahatsizligin kadinlarda ve beyaz tenlilerde
daha sik goruldiginu dile getiren Yilmaz, "Hastalar,
yuziinde sicaklik, yanma hissi, kizariklik bazen sivilce-
lenme sikayetiyle gelir. Alerji, giines hassasiyeti zan-
nedilir. Gineste yandiginda bu sikayetlerin oldugunu
soyler. 'Kullandigim temizleyici Grtinler yapti' diye zan-
nedilir. Bu ytzden de gl hastaliginin tanisi gecikir. Ne
kadar erken tani konulursa, alacagimiz énlemler, has-
talarin dikkat edecegi tedbirlerle hastaligin siddetlen-
mesinin 6nline gegebiliriz. Onun igin ihmal edilmemesi
gerekir." diye konustu.

Yilmaz, hastaligi daha ¢ok 30'lu yaslarda bekledik-
lerini ancak son yillarda 20'li yaglarda da gérdiklerini
vurgulayarak, 40'l, 50'li yaglarda zirve yaptigini kaydet-
ti. YUzdeki damarlar genisleyince insanlarin ylzinin
kirmizi oldugunu, hastaligin isminin de buradan geldigi-
ni anlatan Yilmaz, soyle devam etti:

"Yuzde olusan kirmiziliklar hastada sikayete yol
aglyor. Ataklar halinde oluyor. Baslangicta gecici atak-
lar oluyor. Sicakla, stresle, yorgunlukla ve glinesle te-
tiklenen bu kirmiziliklar, dikkat edilmezse zamanla

kalici olmaya basliyor. Balonu si-
sirdiginizde ilk havasini birakin-
ca eski haline déner ancak uzun
sure sis kalirsa havasini birakin-
ca balon biizisur. Tipki gul hasta-
iginda damarlar da bdyle oluyor.
Gl hastaliginda en korktugumuz
sey, gegici olan damar genigleme-
lerinin kalici hale gelmesidir. Kali-
ci kizariklar hig istemedigimiz tab-
lodur."

Yilmaz, tedaviden énce has-
talikla ilgili kisiyi bilgilendirdiklerini,
dernek olarak brosur de bastira-
rak bilinglendirme yapmaya calis-
tiklarini dile getirdi.

"LAZER YAPTIRIR GECERIM, CUMLESI
COK YANLIS"

Gl hastalarinin dikkat etmesi gerekenleri anlatan
Yilmaz, "Gul hastalarinin giinesten kati sekilde korun-
malari yetmez. Firinin, tencerenin kapagini actiginda
gelen sicakliktan korunmali, ¢ayi, kahveyi, yemegi ok
sicak tiiketmemesi, aci ve yogun baharatli gidalardan
uzak durmalidir. Alkoliin de damarin genislemesinde
tetikleyici etkisi var." dedi.

Yilmaz, gul hastaliginda kirmiziliklarin Gzerine pa-
razitlerin, bakterilerin eklenmesi sonucu iltihapl sarimsi
sivilcelerin gelistigini ve akne rozasina neden oldugu-
nu vurguladi. Yapilan tedaviler kadar hastanin da dik-
katli olmasi gerektigi uyarisinda bulunan Yilmaz, sunla-
ri kaydetti: "Kremler ve adizdan alinan ilaglara ragmen
damarlardaki genisleme kalici hale gelmisse lazer te-
davilerine ihtiyag duyariz. Lazer tedavisine ihtiyag duy-
mak demek iki olumsuzluga isaret eder. Kilcal damar
genislemeleri varsa lazer tedavisi ¢dziim degildir. Lazer
sadece var olan hasari tamir etmeye odaklidir. islem
yapildiktan sonra hastanin yine giinesten ve sicaktan
kati sekilde korunmaya devam etmesi gerekiyor. 'Ben
bir sey yapmayayim, ugrasmayayim, lazer yaptirir ge-
cerim' dustincesi gok yanlis. Esas olan korunmaktir."

Yaz meyveleri rafine seker kadar zararh olabilir

KARS, (DHA)- KARS'ta il Saglik Miidirligi Yeni-
sehir Saglikli Hayat Merkezi Beslenme Danismanlig
Birimi'nde gorevli diyetisyen Edanur Sorgun, yaz ayla-
rinda artan meyve tiiketimine dikkat cekerek, "Meyve
tuketimi, porsiyon kontrolll yapilmazsa olumsuz sonug-
lar dogurabilir. Meyve sekeri dogal olsa da fazla miktar-
da tiiketildiginde rafine seker kadar zararl olabilir" dedi.
il Saglik Midiriigi Yenisehir Saglikli Hayat Merke-
zi Beslenme Danigmanh@i Birimi'nde gorevli diyetisyen
Edanur Sorgun, yaz aylarinda yenen meyvelerin por-
siyon kontroli yapilmadigi takdirde rafine seker kadar
saglga zararl olabilecegini ifade etti. Sorgun, "Beslen-
me Danismanlidi birimimizde, basta agirlik yonetimi ol-
mak Uzere, 5 yas Uzeri gocuklarda saglikli beslenme
aliskanliklarinin gelistirimesi, kronik hastaliklarin 6n-
lenmesi ve gerekirse tibbi beslenme tedavilerinin plan-
lanmasi gibi bircok hizmet sunuyoruz. Yaz aylarinda si-
cakliklarin artmasiyla birlikte viicudun su ihtiyaci da
ciddi oranda yukseliyor. Su icme istedi duymamamiz,
vlicudumuzun suya ihtiyag duymadigi anlamina gel-
mez. Gunlik yasamda zaten idrar, digki ve solunum
yoluyla su kaybi yasanirken, yazin bu duruma bir de
terleme ekleniyor. Bu yizden kaybettigimiz siviyr mut-
laka yerine koymamiz gerekiyor" diye konustu.

'CAY VE KAHVE,
SU YERINE GEGCMEZ'

Cay ve kahve tiiketiminin su ihtiyacini kargilama-
digini belirten Sorgun, "igtigimiz cay ve kahve asla su-
yun yerini tutmaz. Aksine, bu icecekler su icme istegini
bastirir ve idrar soktlrtict ézellikleri nedeniyle viicut-
tan daha fazla su atiimasina neden olur. Bu durum,
bobrekler Uzerinde de ekstra yik olusturur. Dolayisiy-
la guinlik su ihtiyacimizi mutlaka su igerek karsilama-
liyiz. Aragtirmalara gére kilogram bagina gnlik 0,33
ml su tlketimi, saglikl bir viicut isleyisi icin yeterli g6-
rilmektedir" dedi. Yeterli su tlketilip tlketilmediginin id-
rar rengine bakilarak anlasilabilecegini vurgulayan Sor-
gun, "idrar rengimiz bizim icin iyi bir gdstergedir. Eger
idrar rengi seffafa yakinsa su tiiketimimiz yeterlidir. An-
cak koyu sariya dénukse bu, gin iginde yetersiz su ti-
kettigimizi gosterir" diye konustu.

// il it il
'SINIRLARIN ASILMASI VUCUDUN
DENGESINi BOZABILIR'

Gebeler, yaslilar ve gocuklarin su tiiketimi konu-
sunda daha hassas davranmasi gerektigini ifade eden
Sorgun, sunlari sdyledi: "Bu gruplar su kaybiyla birlik-
te elektrolit kaybi da yasarlar. Bu da bas dénmesi, tan-
siyon dlsukligu, yorgunluk ve halsizlik gibi sikayetlere
yol agabilir. Bu ylizden ézellikle sabah uyandiktan son-
raki ilk yarim saatte bir bardak 1lik su igmek ¢ok énem-
lidir. Su igmekte zorlananlar i¢inse 6nerim; suya aroma
katmak. Limon, taze nane, gubuk targin ya da sevdigi-
niz meyvelerle suyu daha igilebilir hale getirebilirsiniz."

Yaz aylarinda artan meyve tiiketimine deginen Sor-
gun, bilingsiz tliketilen meyve sekerinin vicutta yag-
lanmaya neden olabilecegini belirterek, "Yaz mevsimi
meyve gesitliligi agisindan oldukga zengin. Ancak bu
ddénemde artan meyve tiketimi, porsiyon kontroll ya-
pilmazsa olumsuz sonuglar dogurabilir. Meyve seke-
ri dogal olsa da fazla miktarda tlketildiginde rafine se-
ker kadar zararli olabilir. Ozellikle karpuz ve kavun gibi
yaz meyveleri porsiyon kontroltine dikkat edilmeden t0-
ketildiginde, kan sekerini hizla ylkseltip dusirir ve giin
icinde alinan kalori miktarini artirarak yaglanmaya ne-
den olabilir. Oregin karpuz icin avug igi kadar olan lg-
gen dilimlerden dort adet tliketmek yeterlidir. Kavun ise
sekize bolindigiinde bir ince dilimi porsiyon olarak ka-
bul edilir. Bu sinirlarin asilmasi viicudun dengesini bo-
zabilir" dedi. (DHA)

Dogumuh yonteml degil,

saghkh olmas1 onemli

ISTANBUL, (DHA)- DOGUM yéntemleri (izerine
degerlendirmelerde bulunan Kadin Hastaliklari ve
Dogum Uzmani Dog. Dr. Fatma Olmez, “Dogumun
guvenli ve saglikli olmasi en énemli kriterdir. Dogum
yénteminin normal ya da sezaryen olmasindan ziya-
de, saglikh bir stire¢ gecirilmesi 6nceligimizdir’ dedi.

Medipol Acibadem Bdélge Hastanesi’nden Kadin
Hastaliklari ve Dogum Uzmani Dog. Dr. Fatma Ol-
mez, dogumun fizyolojik bir slire¢ oldugunu belirte-
rek, “Normal dogum, doganin kadina bahsettigi bir
mucizedir. Ancak anne veya bebek sagdligini tehdit
eden bir durum oldugunda sezaryen tercih edilmeli-
dir” diye konustu.

‘NORMAL DOGUM FiZYOLOJIK VE MUCIZEVI’

Normal dogumun kadin viicudunun dogal bir su-
reci oldugunu séyleyen Dog. Dr. Olmez, “Normal do-
gum, rahmin kasilmalari ve rahim agzinin agilmasi
ile bebegin vajinal yolla diinyaya gelmesi surecidir.
Bu fizyolojik stirecin saglikli bir sekilde gerceklesme-
si icin annenin ve bebegin durumunun uygun olma-
sI gerekir’ dedi. Normal dogumun sancili bir stire¢
oldugunu ancak yénetilebilir oldugunu ifade eden
Dog. Dr. Olmez, “Dogum sancilari bebegin diinya-
ya gelmesi icin fizyolojik olarak gerekli bir stirectir.
Bu streci kontrol edebilmek i¢in nefes teknikleri, agri
kontrolli ve epiduralanestezi gibi ydontemlerden fay-
dalaniyoruz. Boylece dogumu daha kolay ve konfor-
lu hale getirebiliyoruz” diye konustu.

‘SEZARYEN HAYAT KURTARAN BIR SEGENEK’

Sezaryen dogumun da gerekli durumlarda ha-
yati bir rol oynadigini belirten Dog. Dr. Olmez, “Nor-
mal dogum her ne kadar fizyolojik olarak ideal olsa
da bazi durumlarda annenin veya bebegin sagli-
g1 icin sezaryen tercih edilimelidir. Ozellikle annenin
tansiyon problemi veya ciddi kanama riski gibi du-
rumlarda sezaryen hayat kurtarici olabilir” dedi. Se-
zaryen sonrasi normal dogumun da mimkin oldu-
gunu ancak belirli sartlara bagl oldugunu ifade eden
Dog. Dr. Olmez, “Sezaryenden sonra normal dogum
yapabilmek icin en az 1,5-2 yil gegmesi gerekir. Bu
sure, dnceki dogumda yapilan dikislerin iyilesmesi
acisindan 6nemlidir. Eger hasta sezaryenden son-
ra normal dogum yapmak isterse, bu sureyi mutlaka
g6z 6nunde bulundurmaliyiz” ifadelerini kullandi.
‘IKi DOGUM ARASINDA EN AZ iKi YIL OLMALY

Anne sagliginin korunmasi ve bebegin hakkinin
g6zetilmesi icin iki dogum arasindaki stirenin dnem-
li oldugunu vurgulayan Dog. Dr. Olmez, “Hem anne
hem de bebegin saglikl gelisimi icin iki gebelik ara-
sinda en az 2-3 yil siire olmasi idealdir. Bu sre, an-
nenin toparlanmasi ve bebegin sagdlikli bir gelisim
sureci gecirmesi agisindan énemlidir. Sezaryen son-
rasi normal dogum yapacak hastalar mutlaka uz-
man hekim tarafindan takip edilmeli. Daha énce
sezaryen gegcirmis bir annenin dogum sancilari sira-
sinda énceki dikis yerlerinde sorun yasama ihtima-

li var. Bu nedenle sezaryenden sonra normal dogum
dislnen hastalarimiza mutlaka aradan en az 1,5-2
yil gegmesi gerektigini belirtiyoruz” diye konustu.
‘ANNE ADAYLARININ FiZYOLOJIK OLARAK
DOGUMA HAZIRLANMASI ONEM TASIYOR’

Dogumun sadece bir bebegi diinyaya getirme
sureci olmadigini, ayni zamanda kadinin annelik
kimligine adim atmas! anlamina geldigini sdyleyen
Dog. Dr. Olmez, “Dogumun glivenli ve saglikli olma-
si en 6nemli kriterdir. Dogum yOnteminin normal ya
da sezaryen olmasindan ziyade, saglikli bir stire¢
gecirilmesi énceligimizdir. Anne adaylarimizin dog-
ru bilgilendirilmesi ve fizyolojik olarak doguma hazir-
lanmasi bu suregte blyuk énem tasiyor” dedi. Dog.
Dr. Olmez, kadinlarin normal do§um yapma kapasi-
tesine sahip olduklarini hatirlatarak, “Dogum fizyolo-
jik olarak zaten kadin viicudunun dogal bir surecidir.
Biz hekimler olarak bu strece destek oluyoruz. Ka-
dinlarin dogum sancilarini dogru yénetmeleri ve do-
gum slrecine hazirlanmalari igin gerekli egitimleri
veriyoruz” ifadelerini kullandi.

Atar damar hastahgl gunluk yasam aktivitelerini sinirlar

ISTANBUL, (DHA)- BACAK tiiylerindeki azal-
ma, bacak renginin soluklagsmasi ve bu bdlgede
olan morluklarin ciddi bir hastaliyin habercisi ola-
bilecegini s6yleyen Medicana Saglik Grubu Kalp
ve Damar Cerrahisi Bolimi’'nden Prof. Dr. Murat
Udur, “Periferik arter hastaligi guinliik yasam akti-
vitelerini sinirlar. Hastaligin ciddiyetine bagh ola-
rak uzuv kaybina neden olabilir. Yasam beklen-
tisini 10 yil kisaltir. Periferik arter hastaligi olan
bireylerde tim nedenlere bagli 6lUm riski 3 kat,
kalp ve damar hastaliklarina bagh élim riski 6 kat
artis gosterir” dedi.

Medicana Zincirlikuyu Hastanesi Kalp ve Da-
mar Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Murat Ugur, “Pek
¢ok hastalik belirtilerle birlikte hekime bagvurma-
yI gerektiriyor. Ancak bazi hastaliklarin belirtileri
g6z ardi edilebiliyor. Onemsenmeyen belirtiler ve-
rebilen ve gunlik hayati da etkileyen periferik ar-
ter hastaligi olan bireylerde tim nedenlere bagli
Oltm riski 3 kat artabiliyor” diye konustu.

‘PERIFERIK ARTER HASTALIGI GUNLUK
YASAM AKTIVITELERINi SINIRLAR’

Periferik arter hastaliklarinin en sik nedeni-
nin damar sertligi olarak bilinen ateroskleroz oldu-
gunu sdyleyen Medicana Zincirlikuyu Hastanesi
Kalp ve Damar Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Mu-
rat Ugdur, “Vaskdlit denilen damar hastaliklari, da-
mar genigligi (anevrizma), timar, gegirilmis cer-
rahi operasyon, travma, radyasyon hikayesi de
periferik arter hastaliklarinin diger sebepleri ola-
rak bildirilmistir. Ateroskleroz igin ise en énemli
risk faktori olarak sigara, hipertansiyon, koleste-

rol yUksekligi, yas ve diyabet gdéze carpmaktadir.
Periferik arter hastaligi guinllik yasam aktiviteleri-
ni sinirlar. Hastaligin ciddiyetine bagli olarak uzuv
kaybina neden olabilir. Yagam beklentisini 10 yil
kisaltir. Periferik arter hastaligi olan bireylerde
tim nedenlere bagl 6lum riski 3 kat, kalp ve da-
mar hastaliklarina bagl 6lim riski 6 kat artis gos-
terir” dedi.

‘BACAK AGRILARINA DIKKAT’

Hastalarin yaklasik yarisinda belirgin sikayet
olmayabilir diyen Prof. Dr. Murat Ugur, “Yirirken
gelisen ve dinlenerek gegen kladikasyo olarak ad-
landirlan klasik belirtisi hastalarin yizde 15’inde
gorulmektedir. Hastalarin 1/3'Uinde atipik bacak
agrilari mevcutken, yizde 1-2'sinde istirahat agri-
sI ve bacak Ulserine neden olan kritik bacak iske-
misi mevcuttur. Yaklasik yarisinin asemptomatik
oldugu periferik arter hastaliginda, erken tani ve
tedavi igin hastaliktan sliphelenmek ve erken do-
nemde hekime muracaat etmek blylk 6nem ta-
sir” ifadelerini kullandl.
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Yaz tatilinde bilimin
adresi: Bilim Sincan

B HABER MERKEZi

SINCAN Belediyesi’'nin T3 Vakfi ve TUBI-
TAK is birligiyle hayata gecirdigi Bilim Sincan,
yaz tatilinde de kapilarini cocuklara acti. 6-14
yas arasi 6grencilerin bilim ve teknolojiyle ta-
nistigi, grenirken kendilerini de kesfettikle-
ri “Bilim Sincan Yaz Okulu” programi yogun il-
giyle bagladi.

Cocuklarin yaz tatilini verimli, eglenceli ve
Ogretici bir sekilde degerlendirmelerini amac-
layan Sincan Belediyesi, Bilim Sincan’da dolu
dolu bir yaz okulu programi baglatti. Doga bi-
limleri, matematik, teknoloji, tasarim ve ast-
ronomi gibi pek ¢ok alanda atdlye ¢alismala-
ri gergeklestirilen yaz okulunda gocuklar, hem
bilimin temel kavramlarini 6greniyor hem de
uygulamali etkinliklerle deneyim kazaniyor.

Sincan Belediyesi, gelecegdin bilim insanla-
rini yetistirmek icin yola ¢iktigi bu projeyle co-
cuklarin bilimsel diistinme, arastirma yapma,
problem ¢dzme ve yaraticilik gibi becerilerini
gelistirmeyi hedefliyor.

HER ATOLYE YENI BiR KESIF

Bilim Sincan’daki atélyelerde égrenciler
kendi ilgi alanlarina gore gesitli etkinliklere ka-
tilabiliyor. Teknoloji Atdlyesi kapsaminda du-
zenlenen “Kagit Devre” etkinliginde cocuklar,
boyadiklari resimleri basit elektrik devreleriyle
Isiklandirarak elektrik ve devre mantigini eg-
lenceli bir yolla dgreniyor.

Astronomi Atodlyesi ise bu hafta “Takim Yil-
diz1” etkinligiyle minik kasifleri gokyluzinin gi-
zemli diinyasina davet etti. Bu etkinlikte ¢o-
cuklar, yildiz kimelerini ve gokylzu gézlemini
tanima firsati buldu.

Doga Bilimleri Atlyesi’nde gerceklestirilen
“Adac Atdlyesi” etkinliginde dogaya uzanan bi-
lim dolu yolculuk, 6grencilerin hayal giclerin-
de yeserirken, Matematik Atolyesi'nde gercek-
lestirilen “3 Boyutlu Dustntdyorum” etkinligi ile
ogrenciler adeta birer minik mimara dontsta.

Yaz boyunca stirecek olan atolye progra-
mina katilmak isteyen 6grenciler, bilim.sincan.
bel.tr adresi Uzerinden istedikleri atdlye icin
online bagvuru yapabiliyor. Randevu alan 63-
renciler, belirlenen guin ve saatte atolyeye ka-
tilarak bilim dolu bir serlivene adim atiyor.

Ankara’da aranan 7417 siipheli
ve hikiimlii yakalandi

ANKARA (AA) - | e
Ankara Valiligi, polisve | = =
jandarma tarafindan
dizenlenen operas-
yonlarda aranan 747
stpheli ve htkimlUnin
yakalandigini bildirdi.

Valilikten yapilan

yil ve Uzeri hapis ceza-
sI bulunan bir, 10 yil ve

“Serbest bolge Baskent
ekonomisinde carpan

B HABER MERKEZI

ANKARA Ticaret
Odasi (ATO) Yonetim
Kurulu Baskani Gur-
sel Baran, Ankara’ya
“serbest bolge” kurul-
masi gagrisini yinele-
yerek, Baskent ve llke
ekonomisine sagla-
yacagi katkiya dikkat
¢ekti. Baran, “Ankara,
cografi, lojistik, sekto-
rel ve beseri serma-
ye guclyle serbest bol-
ge kurulmasi igin ideal
bir merkez durumun-
da. Ankara’nin serbest
bolgeye kavusmasi,
tim Anadolu igin stra-
tejik bir adim olur, mar-
ka degerini artirarak
Baskent ekonomisin-
de carpan etkisi olustu-
rur’ dedi.

ATO Bagkani
Gursel Baran, yazi-

Il bir agiklama yaparak
Ankara’ya “serbest bol-
ge” kurulmasi ¢agrisini
yineledi. Ankara’ya bir
serbest bdlge kurulma-
sinin Uretim, yatirim, ti-
caret agisindan bolge-
ye saglayacagi katkiya
dikkat geken Baran,
“Ankara Ticaret Oda-
si olarak, Baskentimi-
ze serbest bolge ku-
rulmasi gagrimizi her
firsatta dile getiriyoruz.
Ankara, gerek cogra-
fi, gerek lojistik, gerek-
se sektorel ve beseri
sermaye glciyle ser-
best bolge kurulma-

sl igin ideal bir merkez
durumunda. En yakin

serbest bolgeye 330 ki-
lometre mesafesi bu-
lunan Ankara’nin bir
serbest bdlgeye kavus-
masi, tim Anadolu igin
stratejik bir adim olur,
Baskent ekonomisin-
de carpan etkisi olustu-
rur” dedi.
TEKNOLOJI,
SANAYI VE HIiZMET
ALTYAPISINDA
GUcLUYUZ
Ankara’nin savun-
ma sanayiinden medi-
kal teknolojilere, ma-
kine ve otomasyon
sistemlerinden yazilim
ve bilisime kadar glig-
IG bir sektorel altyapi-
ya sahip oldugunu ifa-
de eden ATO Baskani
Gursel Baran, “Anka-
ra yaklasik 32 milyar
dolarlik dig ticaret hac-
miyle ihracatta G¢incd,
ithalatta ikinci sirada
yer alirken, Gayrisa-
fi Yurt ici Hasllamiza
sagladigi 2,5 trilyon-
luk katki ve yuzde 9,6
pay ile ikinci sirada yer
aliyor. Universiteleriy-
le, organize sanayi bdl-
geleri, sanayi siteleri,
ar-ge, teknoloji gelis-
tirme ve tasarim mer-

kezleriyle, yuksek kat-
ma degerli Uretimin ve
teknolojik déntstiman
de 6ncusu durumunda-
yiz. Serbest bolge seh-
rimizde savunma sa-
nayi, uzay ve havacilik,
mobilya, makine, elekt-
ronik, islenmis gida, ta-
rim aleti ve makineleri
alanlarinda yabanci ya-
tirrm ve teknoloji trans-
ferlerini hizlandiracak-
tir” dedi.

“LIMAN SEHRI
OLMASA DA,
KARAYOLU VE
DEMIR YOLU AGININ
ORTASINDA”

Ankara’da serbest
boélge kurulmasi konu-
su guindeme geldiginde
“limani olmamasinin”
gerekce g0sterilebil-
digini kaydeden Ba-
ran, “Tarkiye’de limani
olmadigi halde g ili-
mizde Serbest Bolge
bulunuyor. Ankara li-
man sehri olmasa da,
istanbula, Konya'ya,
Eskisehir’e, Yozgat'a,
Sivas’a Yiksek Hiz-

Il Tren’le ulasilabilen,
Turkiye’nin dort bir ya-
nina hem demiryo-

lu, hem de karayolu ile

etkisi olusturur”

baglantilar bulunan,
dlinya standartlarinda
hizmet sunan Esenbo-
ga Havalimanr’'na sahip
bir sehir” diye konustu.
Baran, Baskent'e ku-
rulacak serbest bolge-
nin kiresel tedarik zin-
cirleri ile lojistik aglarin
bir pargasi olarak seh-
rin stratejik konumu-
nu guglendirecegini ifa-
de etti.

Baran, Ankara’nin
gelisen Uretim kapasi-
tesi, organize sanayi
bolgeleri ve teknokent-
leri ile Gretim hacmi
kadar, katma dege-
ri yiksek drdnler Gre-
ten bir sehir oldugu-
na da dikkat ¢ekerek,
“Ankara’'miz Universite-
leri ve sanayi bolgele-
ri ile yodun go¢ alan bir
merkez. Ankara’da bir
serbest bdlge kurulma-
sI Uretime, istihdama
ve ihracata ivme ka-
zandiracak, yatirmcila-
rin sehre ilgisini artira-
caktir’ dedi.

SERBEST BOLGE
iISTIHDAMI DA
ARTIRIR

Baran, Baskent'e
serbest bdlge kurulma-
sinin kentteki istihdam
oranini da yUkseltece-
gine dikkat cekerek,
“Yaklasik 350 bin Gni-
versite 6grencisinin
egitim gérdugu sehri-
mizde genclerimiz ser-
best bolgenin artiraca-
g1 is hacmi ile yeni is
imkanlari bulabilir” diye
konustu.

Cevre dostu ‘“Macun Havzasi
Projesi’ icin geri sayim basladi

Yenimahalle ve Kecioren ilcelerini kapsayan, 2 yil icinde

bitirilmesi planlanan proje ile bolgeye 7 kilometre atik su,

B HABER MERKEZI

ASKIi Genel Midiirligi, Ja-
ponya Uluslararasi s Birligi
Ajansi (JICA) ve iller Bankasi
Genel Mudirligu ortakhginda
hayata gegirilecek olan “Macun
Havzasi (Yenimahalle-Kegio-
ren) Atik Su ve Yagmur Suyu

4 kilometre de yagmur suyu hat imalati yapilacak.

aciklamaya gore, 11-17
Temmuz'da kent gene-
linde aranan sahislarin
yakalanmasina yonelik
emniyet ve jandarma
ekiplerince galisma yu-
ratulda.

Uzeri hapis cezasi olan
18, 5-10 yil arasi hapis
cezasl! bulunan 39, 5
yila kadar hapis ceza-
si olan 239 ve ifadeye
yonelik aranan 450 kisi
olmak Uizere 747 Kisi

Bu kapsamda, 20 yakalandi.
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Projesi” kapsaminda ilk kazma
vuruldu.

Ankara’nin Cankaya’dan
sonra nifus bakimindan en ka-
labalik 2 merkez ilgesi Kegi-
oren ve Yenimahalle'nin ge-
lecek 30 yildaki atik su ve
yagmur suyu altyapi ihtiyagla-
rini gdzecek proje igin 27 Ara-
lik 2024'te ihale yapildi. Ozel-
likle Yenimahalle’nin ivedikkdy
ve Cigdemtepe Mahalleleri ile
Kegidren'in Yikseltepe ve Ova-
cik Mahallelerine hizmet ede-
cek projenin bitis tarihi Temmuz
2027 olarak planlandi.

Kegitren ilgesi Ova-
cik bélgesinden baglayarak,
Yenimahalle’den gegerek An-
kara Cayr’na kadar uzanacak
gevre dostu proje, 550 milyon li-
raya mal olacak. Proje gerge-
vesinde 7 kilometre atik su ve
4 kilometre yagmur suyu hatti
insa edilecek.

“SEL RiSKi ORTADAN

KALKACAK, EKOLOJIK

DENGE KORUNACAK?”

Projenin ivedikkdy
Mahallesi'nde gergeklestirilen
baslangic térenine ASKi Ge-
nel Mudurt Memduh Aslan Ak-
cay ile Genel Mudir Yardimcisi
Muhammed Ercan katildi. T6-
rende konusan Genel Mudur
Akcay, “Bugiin Ankara icin bu-
yuk 6nem tasiyan Macun Hav-

zas! Atik Su ve Yagmur Suyu
Projesi’ni baglatmaktan mem-
nuniyet duyuyorum. Finans-
mani Iller Bankasi araciligi ile
Japonya Uluslararasi is Birli-

gi Ajansi tarafindan saglanan
ve kurumumuz tarafindan ha-
yata gegcirilecek olan projenin,
cok yonld bir altyapi ¢alisma-

s oldugunu belirtmek istiyo-
rum” dedi. Akcay, “Kecidren
Ovacik bolgesinden bagslayarak
Yenimahalle’den gegerek Anka-
ra Cayr'na kadar uzanacak pro-
je, yaklasik 550 milyon liralik bir
maliyete sahip. Bu projeden bu
bdlgede yasayan 800 bin va-
tandasimiz direkt yararlanacak;
devaminda milyonlarca vatan-
dasimiz da olumlu yénde etkile-
necek” diye konustu.

Sz konusu glzergahta
mevcut altyapi sistemlerinin ka-
pasite olarak artik yetersiz kal-
digini ifade eden Akgay, soyle
devam etti:

“Altyapi sistemi ekonomik
Omrinu doldurmus ve gegmis-
ten gelen bazi imalatlardan do-
lay1 sorun yaratiyor. Bu yatirim
ingallah batin bunlarin tamami-
ni gidererek bolgeye ciddi an-
lamda bir katki verecek. Proje

ile atik suyun bertarafi ve yag-
mur sularinin herhangi bir zara-
ra sebebiyet vermeden toplanip
uzaklastiriimasi saglanacak.
Bdylece olumsuz gevresel etki-
ler en aza indirilerek, bolgenin
ekolojik dengesi korunacak.”
“AYNI ZAMANDA HATLARI

AYRISTIRMA PROJESI”

“Macun Havzasi Projesi,
ayni zamanda bir ayrigtirma
projesi. Clnku Ankara’da gok
uzun bir slre atik su ve yag-
mur suyu hatlari birlesik sistem
seklinde imal edilmis. Bunun da
olumsuz etkisi daha sonradan
ortaya ¢ikiyor. Yagmur yagdi-
ginda hatlar kaldirmiyor ya da
derelerimiz ne yazik ki kanali-
zasyon yuzunden kirleniyor. Bu
proje aslinda bu derelerimiz-
deki kirliligi azaltacak. Ayni za-
manda yagmurdan kaynakla-
nan sel baskinlarini da ciddi
anlamda 6nleyecek. Ankara'da
gecmis yillarda uzun sire ihmal
edilip devreye alinmamis bu
Onemli projeyi hayata gegiriyor
olmaktan dolayr memnuniyet
duyuyoruz. Bu 6nemli adimda
emegi gecen tim arkadaglari-
miza, paydaslarimiza génulden
tesekkilr ediyorum.”

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

F,)(-:

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com - *

Aman Diyeyim
Tiyatroda Figiiran
Olmayin

Bu cagrim elbette sadece CHP'ye degil
AKP-MHP-DEM ittifakina dahil olmayan tiim
muhalefete yonelik, hepsine; “aman tiyatroda
figiiran olmayin” diyorum...

Dile getirdigim konu; Bahceli’'nin ¢agrisi {ize-
rine kurulmasi beklenen komisyon meselesi...

Onemli konularda mecliste bir komisyon ku-
rulmasi ve bu komisyonda konunun detaylar ile
tartisilmasi elbette elzem amma ve lakin bu giin
durum béyle degil.

Ozellikle sunu styleyeyim: AKP ve MHP
utanglarna ortak olacak, sorumluluklarm pay-
lagtiracak saf anyorlar. Baglatilan siirecte kamu-
oyunda basta bebek katili olmak {izere PKK'l te-
réristlerin affedilmesi cok ama ¢ok ciddi bir tepki
dogurdu, 6zellikle MHP’liler kahveye ¢ikamaz,
insan icine giremez bir hale geldi.

Kolay degil daha 2023’de viiriitiilen secim
kampanyasint CHPKK séylemi iizerine kurup al-
tih masanin altinda DEM var iddiasinda bulunan-
lar, 2019 yerel secimlerinde CHP kazanirsa su
faturalarini PKK lilar getirecek geyigini yapanlar,
2024 yerel secimlerinde CHP’yi DEM’lenmekle
suclayanlar bu giin savrulduklari noktayr halka
izah etmekte cok ama ¢ok zorlaniyor.

Icine distiikleri durumu halka izah edeme-
yince de konuyu komisyona havale edip diger
partileri de bu bataga ¢cekmek sorumlulugu yay-
mak istiyorlar. Hayallerindeki komisyonda tiim
partilerden katilacak milletvekilleri ~sebilhane
bardag gibi dizilecek konusulacak ama sonra
AKP-MHP-DEM c¢ogunlugunun oylar ile karar
alinacak, bu elbette kabul edilemez bir tuzak.

Hangi akil izan sahibi kararlari almakta ve
hatta etkilemekte zerrece bir etkisi olmayacagi
bdyle bir komisyona katilip da sorumlulugu pay-
lasmak, sonunda bebek katiline af vaad eden bu
kirli ise bulasmak ister ki?

Onun i¢in birakin siireci baglatan AKP-MHP-
DEM bu yolda el ele, kol kola yiiriisiin, elde ede-
cekleri sonucun sorumlulugunu birlikte tagisin ve
sonucuna da birlikte katlansinlar, sakin béyle bir
komisyona {iye miiye vermeyin derim...

Haa yok dertleri gercekten de samimi ve
seffaf bir komisyon kurmaksa o zaman muha-
lefet iktidar dengesini koruyacak bir temsil orani
belirlenir konular orada tartigilir, orada karara
baglanir.

Elbette sunu biliyorum; herhangi komis-
yonun alaca@i kararin hukuki bir anlami ya da
glicii yoktur ancak tavsiye niteligini tagiyan bir
goristr.

Hukuki ve siyasi etkisi olabilecek asil karar
ancak ve ancak Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi ala-
bilir amma velakin bence bu meclis manevi ola-
rak temsil giiciinii de yitirmigtir. Yitirmistir ¢tinkii
son secimlerde styledikleri ya da vaat ederek se-
cildikleri politikalarin tam tersi islere girisiyorlar
ve bu ylizden de her ne karar alinirsa alinsin bu
karar referanduma sunmak Tiirk Milleti'nin bu
konuda karar vermesini saglamak esas olmalidir.

Bu noktada Cumhuriyet Halk Partisi Genel
Baskani Ozgiir Ozel ve yénetim oldukga makul
ve itidalli bir tavir sergiliyor, altindan ne ¢apa-
noglu ¢ikacak diye ihtiyath davranyor ben ayni
tutumu diger muhalefet partilerine de tavsiye
ediyorum.

Peki ben bu siirece neden tiyatro diyorum:

Terér ve organize sug érgiitleri ile miicadele:
“miizakere yapilmaz, miicadele edilir” ilkesi ize-
rine bina edilmelidir....

Demedi demeyin; teréristler ya da organize
sug orgiitii tiyeleri ile ¢oziim ya da uzlagt arayigt
daima felaketle sonuglanir!

Terdr siyasi ya da dini bir hedefe ulagabilmek
icin kullarulan sivil hedeflere yénelik siddet ice-
ren bir yéntemdir. Bu yéntemi kullanan kisiye
terdrist, bu yontemi kullanan orgiite terdr érgtitii
ve hatta bu yontemi kullanan devlete teror dev-
leti denir.

Terdre yaklasimda cifte standart uygulanma-
mal, “senin terdristin kétii benim teréristim iyi”
yaklagimi olmamalidir

Bir terér érgiitinde ya da teréristte teror
sayesinde kazandik hissini uyandirirsan bir ¢ok
baska grupta demek terér ile kazanlabiliyormus
diisiincesine kapilir ve terér yapmayi hak sayar
ki sonra bunun 6niinii almak miimkiin degildir.

Bir terér orgiitii mensubunun 6niinde iki aki-
bet vardir; ya 6liir ve yahut da oliimden kurtu-
labilmek i¢in teslim olur, yargilanir ve sucunun
cezasini ¢eker...

Tiirkiye'de bir takim demokrasi ve hukuk so-
runlar oldugu asikardir amma ve lakin bu sorun-
lar sadece bir etnik ya da dini grubun degil 85
milyon Tiirk halkinin sorunudur ve elbette iilke-
mizde demokrasi standartlarinin iyilestirilmesine
de kimse karsi olamaz.

Memlekette demokrasi standartlari ona buna
yonelik olarak iyilestirilmemeli herkesi her ke-
simi kapsayacak sekilde iyilestirilmelidir fakat
bunun icin terdr érgiitleri ile pazarlik yapmaya
gerek yoktur. Memlekette demokrasi standartla-
1 yiikseldigi zaman terér érgiitleri zaten dogal
olarak halk arasinda taban ve taraftar kaybede-
cek terdr sorunu bitecektir.

o +
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Cankaya’nin Geng
Baskanina Sesleniyorum

Bir zamanlarin meshur tekerlemesiyle bagla-
mak istiyorum:

“Agac nerede? — Balta kesti.

Balta nerede? — Suya diistii.

Su nerede? — Inek icti.

Inek nerede? — Daga kacti.

Dag nerede? — Yandi, bitti, kiil oldu!”

Edebiyatimizin bu ironik tekerlemesini hepi-
miz biliriz. Anlami nettir: Sorumluluk zincirinde
herkes topu bir baskasina atar. Sonunda ortada
ne ¢odziim kalir ne de sorumluluk.

Iste gecen hafta Cankaya Birlik Mahallesi nde
kurulan Persembe pazari deneyimim tam da bu
zincirin somut bir drnegi oldu.

Her Persembe, Cankaya Birlik Mahallesi'nde
kurulan semt pazarindan evimin sebze-meyve
ihtiyacimi karsilarim. Son  aligverisimde, icime
bir kusku dustii. Uriinlerin tartimindan stiphe
duydum. Pazarciya “Bunlar yeniden tartar
misiiz?” demeye de cekindim. Yanhs anlagi-
lir, tatsizhk ¢ikar diye diistindiim.

Bunun yerine belediyeye ait bir denetim tar-
tist olup olmadigini arastirdim. Ancak koskoca
pazarda bodyle bir tarti goremedim. Coziimii,
her zaman ahsveris yaptigim ama bu sefer iiriin
almadigim tanidik bir pazarciya gidip rica et-
mekte buldum.

Ama cevabi oldukea diistindiiriiciiydii:

“Abi, pazarc1 pazarcinin sattigim tart-
maz. Tartarsa, kavga cikar.”

Coziim bulma umuduyla pazardaki zabita
noktasina gittim. Iceride sivil bir gorevli ve tig
zabita vardi. Aramizda aynen su konusma gecti:

- Belediyenin denetim tartis1 nerede?

- Tartmin pili bitti, kaldirdik. Giines
cabuk bitiriyor pili.

- Yedek piliniz yok mu?

- Siz pazara kacta geldiniz?

- is ckisi, aksama dogru. Ne fark
eder?

- Gec¢ gelmissiniz, erken gelseydiniz
tart1 calisiyordu.

- Pili biten tart1 simdi nerede? Gérmek
istivorum.

- Merkeze gonderdik.

Evet, yanhs duymadimz. Kamu hizmeti ve-
ren bir belediyenin tartis1 “pili bittigi icin” kal-
dinlmis. Dahasi, ¢éziim iiretmek yerine vatan-
dasin “daha erken gelmesi” tavsiye ediliyor.

Bu yagadiklarim ne bir saka ne de abarti. Di-
yalog birebir bu sekilde gerceklesti.

Gazeteci kimligimi séyleyince zabita gérev-
lilerinin tavr1 degisti. Ama énemli olan o degil.
Onemli olan oraya gelen diger vatandaslara
nasil davranildigi. Onlarin da bir denetim hakki
yok mu?

Simdi buradan, Cankayamin geng Beledi-
ye Bagkani'na seslenmek istiyorum: 24 Mart
verel secimlerinde size oy verdim. Bu neden-
le s6z hakkim oldugunu diisiiniiyorum. Gegen
hafta siz de Persembe pazan ziyaretindeydiniz.
Esnafla konustunuz, sosyal medyada su mesaiji
paylastiniz:

“Soz verdigimiz gibi, Cankaya’da
komsularimizin arasinda olmaya ve semt
pazarlarnmizi gezmeye devam ediyoruz.
Pazarda yankilanan pahalilik, halkimizin
ana giindemi.”

Elbette halkin giindemi pahaliik. Ama o
vankilanan sesin i¢cinde vatandasin sahipsizligini
de duydunuz mu?

Belediyenin tartisinin pili bitmisse, pazarci-
nin kullandigi tartinin dogru calisip calismadigini
kim denetleyecek?

Bazi tezgahlarda kullanilan tartilarin ekram
goériinmiiyor, rakamlar secilmiyor. Tartilarin ne
kadar dogru calistigini kim denetliyor?

Belediyeye ait denetim tartis1 bile ca-
lismazken...

Artik maaslar degil, nefesler yetersiz

Sayin Baskan, halk artik “maasiyla”
degil, “nefesiyle” pazarda tutunmaya ca-
hiswyor.

Fiyatlara bakip, elleri bos donen nice
insan var.

Pazar gezmekle, sorunlar vyalnmizca
dinlemekle bu is ¢6ziilmiiyor.

Gercekten gormek, hissetmek ve ¢o-
ziim iiretmek gerekiyor.

Kiiciik bir tart: bile, iyi yénetilemeyince va-
tandagin giivenini sarsiyor.

Cankaya halki sizden geng, dinamik ve ¢6-
ziim odakli bir yénetim bekliyor.

Sozle degil, icraatla. ..

Sosyal medya mesajlaryla degil,
adimlarla...

Sayin Baskan, kiigiik bir tartimin bile bir so-
run haline gelmesi diistindiiriicii.

Sizden, sadece pazar gezileri degil, o pazar-
larda yaganan gercek sorunlara da ¢éziim {iret-
menizi bekliyoruz.

gercek

KESK, kadinsiz ve grevsiz toplu
sozlesme gorusmelerml tanimiyor

KESK’li kadin-
lar, 8. Dénem Toplu
Sdzlesme gorisme-
leri dncesinde “kadin-
siz, grevsiz ve toplum-
sal cinsiyet esitligini
icermeyen” bir slre-
ci tanimayacaklarini agikladi. Cinsi-
yet temelli ayrimciliga ve sembolik
temsile karsi gikan kadinlar, istan-
bul Sézlesmesi'nden Ucretsiz reg|
iznine kadar bircok talep igin mtica-
dele ¢agrisi yapti.

1 Agustos’ta baslayacak olan ve

Kamu Emekgileri Sendikalan Konfederasyonu

We

KADIN TEMSILININ SAGLANDIGI

' DEMOKRATIK BiR CALISMA YASAMI!

» Uygulamada keyfilige yer ver-
meyecek sekilde ucretli iki glin regl
izni hakkinin saglanmasina yonelik
dizenlemeler yapilmali,

Daha fazla ve nitelikli kamu
hizmetini, TCE’nin saglanmasini
ve bakim emeginin paylasiimasi-
ni gindemine alan bir sosyal poli-
tika ve bltceleme gergevesi olus-
turmal,

* Dogum oOncesi ve sonrasinda
izinler ebeveyn ve cocuklar lehine
duzenlemeli, dogum 6ncesi sekiz,
dogumdan sonra 24 hafta analik

2026-2027 yillarini kapsayan 8. D6-
nem Toplu Sézlesme gérismeleri
oncesi, KESK'li kadinlar taleplerini
17 Temmuz 2025 Persembe glnu
Genel Merkez'de dlzenledikleri ba-
sin agiklamasinda duyurdu. Kamu
Emekgileri Sendikalari Konfederas-
yonu (KESK) Kadin Sekreteri Déne
Gevher’in okudugu aciklamaya Es
Genel Bagkan Ayfer Kogak ile sen-
dikalarin kadin Merkez Yurutme
Kurulu Gyeleri de katildi.

KESK, toplu s6zlesme masa-
sinda kayit disi ve glvencesiz is-
tihdam edilen kadinlarin glivenceli
calisma taleplerinin konusulmaya-
cagini éne surdu: “Ne butce du-
zenlemelerinde ne de Toplu Is S6z-
lesmesi (TiS) masasinda cinsiyet
esitligini saglamaya 6ncelik veril-
meyecek.”

KESK'li kadinlar, istanbul
Sdzlesmesi'nin yeniden yurtrlige
girmesi ve 8 Mart'in resmf tatil ilan
edilmesi taleplerini yeniden giinde-
me getirdi. Taleplerinin toplu s6z-
lesme mutabakat metninin yalniz-
ca ‘sosyal haklar’ bashgi altinda
sembolik bicimde yer almasini ka-
bul etmediklerini vurguladi. Gorug-
melerde ve mutabakat metninde
taleplerinin ayri baglik altinda ele
alinmasi i¢in kamu emekgisi kadin-
lari KESK’te drgitlenme ve mica-
dele ¢agrisi yapti.

Doéne Gevher, kadin kamu
emekgilerinin bugline kadar yapilan
tim toplu s6zlesme goértismelerin-
de yok sayildigini belirterek, su ifa-
deleri kullandi:

“Yine kadinlarin bulunmadig,
temsil edilmedigi bir masa kurula-
cak. Bu masada da milli ve yerli aile
anlayisinin tehlikede oldugu algisi
yaratan iktidara arka c¢ikan, haliha-
zirda sakincali ilan edilen ‘toplum-
sal cinsiyet’ kavramini hedef alan
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yetkili konfederasyon bizleri ilgilen-
diren kararlara imza atacak. Kadin-
larin miizakere guicinin taninmasi
ve toplu so6zlesmede temsil edilebil-
mesi icin micadele etmeyi stirdU-
recegiz.”

“CiNSIYET TEMELLI

AYRIMCILIK KAMUDA FiiLEN
SURUYOR”

Kadinlarin kamuda gorinmez
kihndigini ve bakim emeginin (go-
cuk, yasli, hasta vd.) tim yikinun
kadinlara birakildigini vurguladi.
Bakim emegine karsin kadinlarin
erkeklerden daha duisuk Ucretler al-
digina dikkat ¢ekti:

“Ataerki ve sermayeyi kutsal ad-
dedenlerin toplu s6zlesmesinin en
¢ok kadinlarin emegini un ufak ede-
cek bir sistemi surdiirecegini, evde
karsiliksiz bakim emegini yuklene-
lim diye bir ‘kutsallik’ hikayesi an-
latmalarindan biliyoruz. Esnek ¢a-
lisalim, evden cgaligalim istiyorlar,
yari zamanl istihdam teklif ediyor-
lar ki onlarin yerine getirmedikleri
sorumluluklari biz Gstlenelim. Kres
olmadigi igin krese veremedigimiz
¢ocuklarimiza bakmak igin evde
kalalim. Bakim evleri olmadigi, sag-
lik sistemi ve sosyal devlet ¢okertil-
digi icin tim bakim emegini tek ba-
simiza biz Ustlenelim istiyorlar.

Bakim ve yeniden Uretim eme-
gini hesaba kattigimizda ayni isi
yapan erkeklerden daha disuk Uc-
ret aliyoruz; yapisal sorunlar ¢ozul-
medigi icin cinsiyete dayali Ucret
acigl da kapanmiyor. Yani aslinda
Anayasa ile glivence altina alinma-
sina ragmen cinsiyet temelli ayrim-
cilik kamuda fiilen stirtiyor.”

GREVLi TOPLU SOZLESME iSTiYORUZ2!

Rl e ke

Toplumsal cinsi-
yet esitligine (TCE)
dayall sosyal politi-
kalarin toplu s6zles-
me surecine dahil edil-
mesi gerektigini “Kadinlarin givenli
ve guvenceli calismasi saglanmall,
cinsiyet temelli siddeti ve yoksullu-
gu engelleyecek tedbir ve dnlemler
derhal hayata gegirilmelidir.” diye-
rek belirtti.

KESK’LI KADINLAR, NELER
TALEP EDIYOR?

KESK'li kadinlarin 8. Dénem
gorusmelerinde hukumetten talep-
leri sunlar:

Mevzuatta cinsiyet esitligini sag-
layici ve destekleyici kanunlar ol-
mali, bu kanunlarin geregi yerine
getirilmeli ve calisma yasamini du-
zenleyen kanunlarda bu dogrultuda
duzenlemeler yapilmali, Bakanlik-
larda TCE Komisyonlari olmali ve
toplu s6zlesmelerde bu komisyon-
lar da temsil edilmeli,

* Kadinlarin yonetim diizeylerin-
de yer almalari saglanmali,

* Okullarda mufredat TCE esas
alinarak yeniden diizenlenmeli, tim
kurumlarda ve is yerlerinde toplum-
sal cinsiyet konusunda meslek igi
egitimler verilmeli,

* Genel anlamda ev ve bakim
sorumluluklarini kadina yukleyen
anlayistan uzaklagilmali, uygula-
mada ve zihniyette bu anlayigi or-
tadan kaldirmaya yonelik politikalar
gelistiriimeli,

* Engelli kadin kamu emekgi is-
tihdami artinimall ve engelli kiz ¢o-
cuklarinin egitime erisimi kolaylag-
tiriimal,

izni ve sonrasinda altigar ay devre-
dilemez ebeveyn iznine yonelik di-

zenlemeler yapilmali,

 Kadin erkek fark etmeksi-
zin ve istihdam bigimine ba-
kilmaksizin en az 50 ¢ali-
sanin oldugu igyerlerinde,
tim calisanlarin yararlanaca-
g1 Ucretsiz, nitelikli, anadilin-
de ve 7/24 hizmet veren kres-
ler agiimall,

Kadinlarin guvenli ve glivence-
li galigmasi saglanmali, cinsiyet te-
melli siddeti ve yoksullugu engel-
leyecek tedbir ve 6nlemler almaya
donuk sosyal politikalar yapilmal
ve derhal hayata gegirilmeli,

« istanbul Sézlesmesi’nin feshi
iptal edilmeli, 6284 Sayili Kanun et-
kin bir bicimde uygulanmall,

* Nufusu 50 bini gegen beledi-
yelerde siddete ve istismara ugra-
yan kadin ve gocuklar igin sigin-
ma evleri agilmali, bu hizmetlerden
trans kadinlarin da yararlanmasi
saglanmal,

* Mobbinge, siddete, tacize ve
istismara ugrayan kadin emekgile-
rin tayin ve yer degisikligi talepleri
herhangi belge ibrazi istenmeksizin
kabul edilmeli,

¢ Uluslararasi Calisma
Orgiiti’'niin 190 sayil Siddet ve Ta-
ciz S6zlesmesi onaylanmali, cinsi-
yet esitliginin saglandigi bir galisma
ortami saglanmall,

» Kadin ve kiz ¢ocuklarinin yok-
sulluktan kaynakli olusabilecek
saglik sorununu 6nlemek ama-
ciyla regl donemlerinde kullandi-
g1 Urlnlerdeki vergiler kaldinimali,
bu Grinler kamu kurumlarinda tc-
retsiz ulagilabilir olmali, her kadinin
45 yasina kadar Ucretsiz HPV asisi
olabilmesi saglanmali,

* 8 Mart resmi tatil olmali ve
TiS’te taninmalidir.

ABB, Baskentliler i¢in “Mahallede Tlvatro Var'" projesml havata gecirdi

W HABER MERKEZI

ANKARA Bilyik-
sehir Belediyesi (ABB),
Bagskent'te kultur ve sa-
nati énceleyen calisma-
lara imza atmaya devam
ediyor.

Sanata ve tiyatro-
ya ilgi duyan yetenekle-
rin desteklenmesi ama-
clyla “Mahallede Tiyatro
Var!” projesi hayata ge-
cirildi. Ankara Buyuk-
sehir Belediyesi Sehir
Tiyatrolar’'nin deneyimli
oyuncularinin koglugun-

da ydratulen projeyle; sa-
natseverler oyunculuktan
kostlm tasarimina, de-
kordan metin yazarligina
kadar tiyatronun her ka-
demesinde performans-
larini sergileme imkani
bulacak. Projeye ilgi gos-
teren yeni yetenekler;
usta oyuncu ve tiyatro-
cular Arzu Balkan, Gam-
ze Karababa, Ali Sag ve
Murat Usanmaz egligin-
de egitim alacak.
ARZU BALKAN:
“KIMSEYi DISARIDA
BIRAKMAYACAGIZ”

“Mahallede Tiyatro
Var!” projesiyle hem ti-
yatro sanatini yaygin-
lagtirmay1 hem de farkli
mahallelerden geng ye-
teneklere sahne imkani
sunmay! hedefledikleri-
nin altini gizen ABB Ge-
nel Sanat Koordinatoru
Arzu Balkan, “Projemizin
amaci sanata erigmek-
te zorluk ceken mahal-
lelere tiyatroyu gotlrip
kendi yaptiklari sanat-
la bulusturmak. Bagvu-
ran vatandaslarin tiyatro-
yu kendilerinin yapmasi,

200 BN .
R e

kendilerinin i¢inde olmasi
ve bunu kendi mahallele-
rindeki komsulariyla pay-
lasmasini hedefliyoruz.

Cunkl sanat paylasmak-
tir. Sanat birlestirir, sanat
iyilestirir. Biz buradaki ar-
kadaslarimiza kogluk ya-
pacagiz, kendi tiyatrola-

rini kuracaklar. Burada
oyuncular olacak, kimse-
yi disarida birakmayaca-
giz. Tiyatro sanatina go-
nll veren tim mahalleli
burada tiyatronun iginde
olacak. Kimi dekorla, kimi
kostlimle ugrasacak. Ti-
yatronun ne kadar ayagi

varsa hepsinde buranin
insanlari olacak. Birlikte
bir oyun sahneleyecekler.
Bu oyunu da kendi se-
yircileriyle paylasacaklar.
ilk birkag hafta tiyatronun
temel adimlarini 6grete-
cegiz onlara. Daha son-
raki sUregte ise oyun ¢a-
lismaya baglayacagiz.
Tiyatronun butin mut-
fagini 6grenmis olacak-
lar. Tiyatronun sahnesin-
de ve arkasinda o kadar
cok emek var ki, o emek-
le buradaki mahalleliyi ta-
nistiracagiz’ dedi.

SOLDAN SAGA:

1. Karanfilgillerden,
nemli yerlerde yetisen, yapraklar karsilikli,
cicekleri beyaz, cok yillik otsu bir bitki... Ak-

meyvelerin kurutulmusu (halk agzi)... Kas...
12. “Tanrr'yi tanik tutarim, Tanri hakki igin”
anlaminda kullanilan bir yemin s6zd, billa-

KARE BULMACA

“Ozellikle, zaten, bir de, surasi da var ki” an-

arag, vurag... Bir kimseyi uyarmak, bir seyi
aciklamak veya anlami glgclendirmek icin 1

2 3 4 5 6 7 8

9

10 11 12 13 14 15

lini geregi gibi kullanamayan, bén, budala,
aptal... 2. Direnme, ayak direme, Usteleme,
Ustlinde durma... Davraniglari uygunsuz ve
yersiz olmasina karsin bunlari yapmak igin
oniline gegilmez bir zorgu duyan (kimse)...
3. Hosa giden duygulanma, hoslanma,
zevk... Arabasi olan... Uyanik, gzl agik,
miteyakkiz (eski)... 4. Bir yerin uzagin-
dan... Kalabalik olmayan... 5. Sikma isi...
Yapilar dis etkilerden korumak amaciy-
la Uzerlerine yapilan gogu kiremit kapl bo-
[im... Anlam... 6. Bir seyin eksigini tamam-
lamak igin ona katilan parca... At yarislari
icin yetistirilen at... 7. Bir géminenin, ocagin
Ustlindeki tas veya tastan raf... Dagda, kir-
da yol kesen hirsizlar, haydutlar... 8. Yunan
mitolojisinde ask tanrisinin ad... Bir kimse-
nin giyinisi, dis goriiniis, Gst bas... llinek...
9. Cani gibi, caniye yakisir bir bigimde, ca-
nicesine, caniyane... Kat milkiyeti s6z ko-
nusu oldugu yerlerde bagimsiz bélimlere
tahsis edilen miilkiyet payi... 10. Giliveni-
lir... Kar, st vb.nin rengi, beyaz... 11. La-
netlenmis, melun (eski)... Elma, armut vb.

hi, tallahi... Bir suvarmada veya sulamada
verilen su miktari... 13. Gocugu olan kadin,
anne... Sallandiginda kiigiik bir hava akimi
yapan ve Ozellikle ylizii serinletmeye yara-
yan, kiglk, katlanabilir, taginabilir arag...
Birden sonra gelen sayinin ad... 14. Dem-
lemek isi... Herkesce bilinen, taninan, belli,
sanli... 15. S6z dinleme, boyun egme, buy-
ruda uyma... Arastiran, yoklayan kimse...
YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Sayman...
iki dag arasindaki gukurca arazi veya ge-
¢it, koyak... 2. Arayi ¢ok acarak... Tanr’'nin
sevgi ve ilgisinden yoksun olma, beddua...
3. Yiyecek, icecek sey, azik... Contalamak
isi... 4. Sezyum elementinin simgesi... Uy-
gulama ve benzetme ile elde edilen (eski)...
Ulkenin vali ydnetimindeki béliimii, vila-
yet... Gam dizisinde “sol” ile “si” arasinda-
ki ses... 5. Arama isini bir bagkasina yap-
tirmak... Adam ¢&ldirme derecesinde agir
sug... 6. Haykirma, bagirma... Masa te-
nisi, tenis vb. oyunlarda topa vurmak igin
kullanilan, oval tahta bir kasnaga geril-
mis bir agla veya lastikle kaplanmis sapli

lamlarinda kullanilan bir s6z... 7. Iki tam sa-

yinin balimii olmayan (say1)... iki 6nerme- 2
si bulunan ve her iki Gnermenin vargisi olan
tasim, kiyasimukassem, dilemma... 8. Agi-

lamak isi... 9. Uzatmak isi, temdit... Iraksa- 4
mak isi, istibat... 10. YUreklendirmeye ya-

rayan bir seslenme sozl, yasa... Metin... 5

Bitiin varliklarin iginde bulundugu sonsuz
bosluk, feza, mekan... 11. Ari duruma gel-

mis olan... Bir seyin elden ele gecmesi... 7

12. Civa elementinin simgesi... Bir seyin
birdenbire hatirlandigini veya kavrandigi-

ni anlatan bir s6z... Gelmek izere... Ogiiti- o
lerek toz durumuna getirilmis tahil ve bas-

ka besin maddeleri... 13. Evlerde yatak 10
yorgan konulan yer, yiklik... Belirli bir gu-
niin, olayin bir énceki guinti veya ona yakin

glnler, 6n gin... 14. Birkac rengin karigi- 12
mindan olugan renk, ala... Yaya olma du-

rumu... 15. Dantel veya nakis ipligi yuma- 13

g1.... Kol kemigi... 14

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA "
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Bu yil savunma

|ranat| milyar d

ANKARA (AA)- Cum-
hurbagkanligr Savunma Sa-
nayii Bagkan1 Haluk Gorgiin,
bu yil 15 Temmuz itibartyla
savunma sanayisi ihracatimin
4 milyar dolara ulastigini be-
lirterek, "Bu senenin ilk 6,5
ayinda sirketlerimiz 6 mil-
yar dolarlik sézlesme imzala-
di." dedi.

Gorgiin ile savunma sa-
nayisi kuruluglarinimn ge-
nel miidiirleri, 22-27 Tem-
muz tarihlerinde yapilacak
17. Uluslararas1 Savunma
Sanayii Fuar1 (IDEF 2025)
oncesinde Savunma Sana-

yi Bagkanligi’nda basin men-
suplartyla bir araya geldi.
Tiirkiye’nin, savunma sa-
nayisi alaninda ihracat yapan
tilkeler iginde 11’inci sirada
yer aldigini belirten Gorgiin,
tilkenin kisa stirede ilk 10°da
yer alacagini hesapladikla-
rin1 sOyledi. Gorgiin, savun-
ma sanayisi alaninda 3 bin
500’{in tizerinde firma oldu-
gunu ve bu firmalarin 6nemli
kismmm KOBI’lerden olus-
tugunu aktararak, biiytik pro-
jelerde yiizlerce, bazen bine
yakin firmanin gorev aldigi-
n1 anlatti. Siper Projesi’nde

700’1in tizerinde firmanin fa-
aliyet gosterdigini aktaran
Gorgiin, her bir projede yerli-
lesme ve KOBI’lerin is pay-
larin1 gelistirme adina ayri
sozlesmeler yaptiklarini bil-
dirdi.

“25 FIRMAYA
YAKLASIK 25 MiLYON
DOLARLIK DESTEK
VERDIK”

Gorgiin, Savunma Sa-
nayii Yatirim ve Geligtirme
Faaliyetlerini Destekleme
Programi’na iliskin de bilgi
vererek, “Ozellikle KOBI 61-
¢egindeki firmalarimiza daha
uygun imkanlarla kredi veri-
yoruz. Firmalarin daha ucuz
finansmana erismesini, boy-
lece savunma sanayi firma-
larinin gelismesini dnemsi-
yoruz. Gegen y1l 25 firmaya
yaklasik 25 milyon dolarlik
destek verdik.” dedi. Teminat
iiretemeyen firmalara kefa-
let imkan1 saglayan program
olugturduklarin belirten Gor-
giin, “Tedarikgilerimizi des-

sanayisi

plara ulast

tekleyecek modeller gelistir-
dik. 900 firmamiz programa
bagvurdu. Su ana kadar 5,7
milyar liralik kullanim ger-
¢eklesti. Teminat iiretemeyen
tedarikgilerimiz bu program-
lardan faydalanmus. Firmala-
ra yonelik leasing konusunda
da yeni agilimlarimiz oldu.
Bu tiir uygulamalara devam
edecegiz.” diye konustu.
Gorgiin, gegen seneyi 7,1
milyar dolarlik ihracatla ta-
mamladiklarim animsatarak,
“Buyil 15 Temmuz’a kadar
olan siiregte savunma sanayi
ihracati 4 milyar dolara ulag-
t1. Gegen sene ayni dénemde
bu rakam 3 milyar dolard1.
Bu y1l 6,5 aylik siirede yak-
lagik yiizde 33 daha fazla sir-
ketlerimiz ihracat yapt1.” de-
gerlendirmesinde bulundu.
“SIRKETLERIMIZ 6
MILYAR DOLARLIK
SOZLESME iMZALADI”
Yeni imzalanan savunma
sanayi sozlesmelerine iliskin
de bilgi veren Gorgiin, $0y-

maktadir:
iK_N: 2025/1037593
1-ldarenin

silabilir.

de ise Baslanir

3-ihalenin

lanacak kriterler:

tedir.

ler:

Katalog

ARAC DEFERANSIYEL MALZEMESI

SATIN ALINACAKTIR

Teknik Sartnameye Cevaplar ve Agiklamalar
4.3.2. Numune sunulmasi istenmektedir.

EGO GENEL MUDURLUGU ARAG BAKIM
ONARIM DAIRES|I BASKANLIGI

3 Kalem Deferansiyel Malzeme Talebi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19
uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektro-
nik ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir. Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer al-

a) Adi: EGO GENEL MUDURLUGU ARAC BAKIM ONARIM DAIRESI BASKANLIGI
b) Adresi: Haci Bayram Mah. Sanayi Cad. U ALTINDAG/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 03123840153 - 3123840158

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: 3 Kalem Deferansiyel Malzeme Talebi
b) Niteligi, tird ve miktari: Araglar icin 3 Kalem Defransiyel Malzemesi Alimi-Mal Alimi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ula-

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: EGO Genel Mudurligu Arag Bakim Onarim Dairesi
Baskanligi Stok ve Ambarlar Sube Madurligu Yedek Parga Ambari Mehmet Akif Ersoy
Mabhallesi istiklal Marsi Caddesi No: 133 - 06200 Macunkdy Yenimahalle / ANKARA

¢) Suresi/teslim tarihi: Sézlesmenin imzalanmasina Miteakip 1 Takvim Giinii igerisin-

d) ise baglama tarihi: Sézlesme imzalandiktan 1 Giin Sonra ise Baglanir

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 18.08.2025 - 15:00
b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin acilacagi adres): EGO Macunkdy Mer-
kez Atélye Sube Mudiirliigii ihale Odasi Macunkdy-Yenimalle/ANKARA
4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin agsagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmek-

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.
4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.
4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriter-

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtilmemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Tedarik edilecek mallarin kataloglari, brosurleri, fotograflarina iligkin bilgiler ile

teknik sarthnameye cevaplari ve agiklamalari:

ni1 anlatti.

le devam etti: “Teslim etti-
giniz miktar kadar yeni s6z-
lesme tiretmek de 6nemli,
¢iinkii burada kullanict mem-
nuniyeti ortaya ¢ikiyor, bu
senenin 6,5 ayinda sirketleri-
miz 6 milyar dolarlik szles-
me imzaladi. Genelde yilin
son déneminde savunma sa-
nayisinde mevsimsellik etkisi
olur. Rakamlar, bu y1li hem
ihracatla hem de yeni soz-
lesmede gecen y1lin tizerin-
de tamamlayacagimizi gos-
teriyor.”

Gorglin, savunma sana-
yisinde yaklastk 95 bin ¢ali-
san oldugunu bildirerek, “7,1
milyar dolarlik ihracatimizi
95 bine boldiigiiniizde yak-
lagik 75 bin dolar kisi basi
ihracat var. Katma degeri
yiiksek bir sektor.” dedi. Sek-
tordeki 3 bin 500’1 agkin gir-
ketin 2 bininin alaninda ihra-
cat yaptigini aktaran Gorgiin,
Tiirkiye’de 54 sehrin savun-
ma sanayisinde ihracat kapa-
sitesi oldugunu kaydetti.

AB Komisyonu’ndan
Turk vatandaslarina
Sengen vizesi adimi

ISTANBUL (AA)- Ticaret Bakan Omer
Bolat, AB Komisyonunun diin itibartyla Tiirki-
ye Cumhuriyeti vatandaslarina Sengen vizesin-
de kolaylastirma ve hizlandirma konulu yeni bir
belge hazirladigini ve bunu iiye iilkelere gon-
derdigini sdyledi. Bolat, AA muhabirine yap-
181 agiklamada, Sengen vizesi uygulamasinin
tarihgesinden bahsederek, son yillarda bu uy-
gulamada yasanan sikintilari anlatt1. Son y1l-
larda Sengen vizesinin aliminda uzun rande-
vu siireleri, ¢ok kisa siireli vize verilmesi ya da
vize taleplerini reddedilmesi gibi olumsuzluk-
larla karst karstya kalindigmni kaydeden Bolat,
bu sikintilart AB nezdinde her platformda, AB
Komisyonu’nda, AB Konseyi’nde, Briiksel’de
ve iiye iilkelerle gerceklestirdikleri ikili goriis-
melerde siirekli dile getirdiklerini bildirdi. Bo-
lat, géreve geldikleri Haziran 2023’ten bu yana
da AB Komisyonu ile pozitif bir giindemle iler-
lediklerini ifade ederek, yiiksek diizeyli tica-
ret diyalogunun baslatildigini, Briiksel’de ve
Ankara’da 6nemli toplantilar yaptiklarimni, ara-
daki engelleri ortadan kaldirmaya basladiklari-

AB yetkililerine ve tiye iilkelere her zaman
“Vize serbestligi uluslararasi anlagmalar geregi
Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglarmin hakkidir”
dediklerini aktaran Bolat, sdzlerini 6yle siirdiir-
dii: “Ikinci olarak da vize engelinin kaldiriimast
siirecini beklerken, Tiirk vatandaglarimnin AB Bir-
ligi tilkelerine turizm, ticaret, ulastirma ve egitim
amagli seyahatlerinde vize kolaylig1 saglanmasi
lazim, uzun randevu siireleri kisaltilmali” dedik.
‘Tiirkiye’deki AB tilkelerinin elgilik ve konso-
losluklarinda insan kaynaginin ve donanimlarin
artirilmasi, tesislerin biiytitiilmesi, bilgisayar sis-
teminin yenilenmesi ve gelistirilmesi gerekir, bu
konuda her zaman is birligine haziriz’ dedik.”

BILIM ve
TEKNOLOJI

Volkan ¢ % o
OITUNA S ©

volkan@volkanoztuna.com
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“Enerjiden Kuanta:
Gelecek Bu Hafta Sekillendi”

Bu hafta, insanh@n doért
dev eksende ilerledigini gor-
diik:

Enerji, gezegen savun-
masi, kuantum teknolojisi,
biyomedikal ilerleme...

Flizyon enerjisi, her ne
kadar uzun vadeli bir hedef
olsa da daha somut yarinla-
ra taginma yolunda. Kiigiik
de olsa Diinya’'ya yaklasan
asteroit, savunma sistem-
lerimizi hatirlatir oldu. Ku-
antum sahnesinde BM’nin
liderliginde bir isbirligi yili
ilan edildi; Danimarka,
IBM-Moderna ortakligi ve
Almanya’daki  yeniliklerle
bu alan artik sadece teorik
degil, endiistriyel gii¢ araci.

Anlamamiz gereken sey
basit: Gegmiste ayri yiirii-
yen alanlar—enerji, savun-
ma, biligim, saglik—bu haf-
ta birlikte biiyiik bir sinerji
yaratti.

Bu yeni paradigma, ¢ok
eksenli ilerleyen teknoloji-
lerin bir arada ama uyumlu
galismasiyla gergeklesiyor.
Ontimiizdeki yillarda, bu
kombinasyonun  insanlk
icin sadece bir adim degil,
bir sicrama anlamina gele-
cegini gbrecegiz.

1. Fiizyon Enerjisin-
de Kritik Dénemec

Commonwealth Fusion
Systems gibi girisimlerin ge-
listirdi@i yeni nesil tokamak
cihazlari, net enerji tiretimi-
ni 2027’ye tagimay1 hedef-
liyor. ABD’de regiilasyonlar
kolaylastirldi, 6zel sermaye
7 milyar dolan agti—tipki
Google ve Microsoft’un bii-
yik enerji satin alma proje-
leri gibi. Flizyon, temiz ve
sinirsiz enerji timitlerini ger-
¢ekei hale getiriyor

2. Diinya-Yakim As-
teroit Alarmm

17 Temmuz’'da, yaklagik
30 metre gapinda “2022
YS5” adh asteroit Diinya’ya
oldukea yakin bir gegis yap-
t1 (saniyede 33.000 km hiz-
la), ama herhangi bir risk
tasimiyordu. Bu seyahat,
gezegen savunma sistemle-

rimizi giiglendirme gereklili-
@inin altini ¢izdi
3. Kuantumun Altin
Yih
Birlesmis
2025’1 Uluslararast Kuan-
tum Bilim ve Teknoloji Yili

Milletler,

(IYQ) ilan etti. UNESCO
ve CERN’in destekledigi bu
inisiyatif, kadinlarin, Global
Giiney’'in ve topluluklarin
quantum alanmna katihmini
artirmay1 hedefliyor

Institute of Physics

4. Danimarka’dan
Diinyanin En Giiclii Ku-
antum Bilgisayari

Novo Nordisk Vakfi ve
resmi kaynakl yatirim fonu,
Microsoft ve Atom Compu-
ting is birligiyle 50 mantik-
sal qubit’e sahip “Magne”
adli kuantum bilgisayarini
2026 sonunda devreye al-
may1 planhyor. ik asamada
yeni ilag tasarimi ve malze-
me kesfine odaklanacak

5. Quantum-Tip Or-
takh@:: IBM & Moderna

IBM’in Heron r2 iglem-
cisi kullanilarak Moderna
ile yapilan ¢i@ir agan bir
calisma, mRNA dizilimle-
rinin optimize edilmesinde
kuantum  algoritmalarinin
bagarisim1  ortaya Kkoydu.
Hatasiz kuantum devresi si-
miilasyonlar1 sayesinde, ilag
gelistirme hizlanabilir

6. Al Donanim:
Enerji Verimli Spin Dal-
galan

Almanya’daki arastirma-
cilar, bilgi igleyisi i¢cin enerji
tiiketimini minimize eden
spin dalgalar1 temelinde ¢a-
lisan yeni Al donanimlar
gelistirdiler. Bu, yapay zeka
donaniminda enerji verim-
liliginde devrim anlamina
geliyor .

7. Nanoteknolojide
Giic Patlamasi

Cinli bilim insanlar, ti-
tanyum dioksit nanorod di-
zileriyle gilines panellerinin
verimliligini yiizde 10 ora-
ninda artirmayi  bagardi—
bu, vyenilenebilir enerjide
onemli bir sigrama olabilir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere acik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin
tamaminda % 15 (yluzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. inale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP (zerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-
ludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen bi-
rim fiyatlarin carpimi sonucu bulunan toplam bedel izerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. Ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imza-
lanacaktir.

10. Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri
tutarda gegici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gu-
naddar.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisiik olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine gdre agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2262116)

Yeni sondaj gemileri 2026’da goreve hazir

ANKARA (AA)- Enerji ve Tabii
Kaynaklar Bakani Alparslan Bayrak-
tar, Turkiye'nin enerji filosuna yeni
katilan 7'nci nesil 2 derin deniz son-
daj gemisinin ilkinin ocakta, dige-
rinin subatta goreve hazir olacagi-
ni bildirdi.

Bakanliktan yapilan agiklamaya
gore, Turkiye, mevcut Uretimi artir-
mak ve yeni kesiflere yelken agmak
amaciyla filosunu ikiz gemilerle glic-
lendirdi. Derin denizde 12 bin metre-
ye kadar sondaj yapabilen gemiler-
de helikopter pisti bulunuyor ve 200
personele yasam alani sunuyor.

insasi gegen yil Giiney Kore'de
tamamlanan gemiler, yiiksek kapa-
siteli 7'nci nesil gemi olarak adlan-
diriliyor. Agir bakimlari tamamlanan
gemilerin 2029'a kadar kesintisiz
operasyon yurutme kabiliyeti bulu-
nuyor. Gemilerin segimi agamasin-
da sondaj masalari, makine daire-
leri, kbpru Ustundeki ve glvertedeki

kritik ekipmanlari incelenirken son-
daj, gemi ve su alti sistemlerine yo-
nelik cesitli fonksiyon testleri ve giin-
cel durum analizleri yapildi. Zaman
tasarrufu, operasyonel esneklik ve
maliyet avantaji gibi kriterlere bakil-
di. Agiklamada goruslerine yer veri-
len Bakan Bayraktar, gemilerden il-
kinin yaklasik iki ay sonra Turkiye'de
olacagini, akreditasyon ve sertifikas-
yon suregclerinin ardindan bir gemi-
nin 2026 ocak ayinda, digerinin de
subatta goreve hazir olacagini kay-
detti.

TURKIYE'NIN
ENERJI FILOSU

Filoya katilan yeni gemilerle,
Tlrkiye dinyanin en modern ilk 4
enerji filosu arasina katiliyor. Yeni
gemilerin alimi éncesi Turkiye, en
buyuk 5'inci eneriji filosuna sahipti.
Enerji filosunda bulunan Fatih, Ya-
vuz, Kanuni ve Abdilhamid Han de-
rin deniz sondaj gemileri, aktif ola-
rak Karadeniz'de Sakarya Gaz
Sahasi'nda kullanilyor.

Somali'deki ilk kitalararasi go-
revini tamamlayarak Mavi Vatan'a
ddnen Orug Reis Sismik Arastir-
ma Gemisi yeni gorevine Filyos'ta
hazirlanirken Barbaros Hayret-
tin Pasa Sismik Arastirma Gemi-
si de Karadeniz'de gorev yapiyor.
Tarkiye'nin enerji filosunda derin de-
niz sondaj ve sismik arastirma gemi-
lerine ek olarak 11 destek gemisi, bir
ingaat gemisi ve bir de ylzer Uretim
platformu bulunuyor.
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BURGIN GULBENK’LE
HAYATA DAIR

Burgin

Radyo Programcisi, Sunucusu,
lletisim Uzman

gulbenkburcin@gmail.com

Gecim Zammi mu,
Hayal Kirikkhigi mi1?”

Sevgili okurlarim,

Bu haftaki késemde icime dert olan,
milyonlarca insanin her sabah goziini kay-
giyla agmasina sebep olan bir meseleyi dile
getirmek istiyorum: Tiirkiye'de asgari ticretli
ve emeklinin gecim savagt... Ve bu savagin
icinde gelen temmuz zammi: %16,67. Bir
umutla beklenen, belki biraz nefes aliriz diye
hayal edilen o rakam, yine bogazimizda dii-
gum oldu.

Soruyorum sizlere: Bu oran bir kira mu,
bir pazar filesi mi, bir dogalgaz faturast mi?

Bu iilkede sabahin kériinde yola koyulan,
glin boyu alin teri doken isciler var. Onlar
sadece para degil, onurlu bir hayat kazan-
mak istiyor. Bir evin 15131 yansin, ¢cocuguna
siit alinsin, aksam yemeginde karin doysun
istiyor. Ama ay basinda aldigi maas, daha eli-
ne gegmeden buhar oluyor. Ciinkii enflasyon
sadece market raflarinda degil; insanlann yii-
reginde, umutlarinda da biiyiiyor.

Ve emeklilerimiz. ..

Bir zamanlar bu {ilkenin fabrikalarinda,
tarlalarinda, kamu dairelerinde calismus;
omuzlarinda bu tilkenin yiikiini tasimis in-
sanlar. Simdi bir késeye cekilip biraz huzur
ararken, gegim derdiyle yaslanmyorlar. Ayda
bir gelen maasla pazara ¢ikiyorlar; domatesin
fiyatina, yumurtanin tanesine, peynirin gra-
mina bakarak geri doniiyorlar.

Bir dedenin torununa harclik verememe-
si, bir ninenin gézyaglarini icine akitmasi bir
istatistik degildir. Bu, ilkenin vicdan aynasi-
dur!

Gegctigimiz giin biri sdyle yazmisti sosyal
medyada:

“%16,67 zam degil, kalbimize atilan bir
tokat gibi... Bu kadar m1 degersiziz?”

Evet, iste bu ciimle her seyi anlatiyor.

Clnki bir insan kendini degersiz hisset-
tiginde, yoksulluk artik sadece maddi degil,
ruhsal bir ¢okiistiir.

Peki, kim mutlu bu oranlardan?

Oturdugu yerden hesap yapanlar mi, sa-
bahin 6’sinda ige yiiriiyen asgari ticretli mi?

En az 20.000 lira kira 6deyen bir emek-
linin maagina yapilan %16’lik artis neye gare
olabilir?En diisiik emekli maagt 16.881,00TL
ikr bu insanlar ne ile geginecek!!??

Market etiketleri her hafta degisirken,
maaglar yilda bir degisivor. Ve bu degisim,
hayata degil, sadece hayal kirikh@ina yol agi-
yor.
Bu bir politika yazist degil sevgili dostlar,
bu bir vicdan yazisidir.

Bir baba, aksam evine eli bos déniiyor-
sa...

Bir anne, ¢cocuguna beslenme cantasi ha-
zirlarken ekmegi bslmek zorunda kaliyorsa. ..

Bir emekli, her sabah “bugtin hangi ilac-
tan vazgegsem” diye diisiiniiyorsa. ..

Orada sistemde bir ariza var demektir.

Ve bu ariza sadece rakamlarla degil, kalp-
le, vicdanla, adaletle onarilir.

Kimse altinla maas istemiyor. Kimse zen-
gin olmak da istemiyor.

Insanlar sadece insanca yasamak istiyor.

Maaglarini utangla degil, huzurla harca-
mak istiyor.

Cocuklarina harclik verirken basim 6ne
egmemek, markette kasaya giderken endise
duymamak istiyorlar.

Ve buradan bir ¢agri yapmak istiyorum:

Liitfen bu insanlara kulak verin.

Onlan yalnizca se¢im meydanlarinda ha-
tirlamayin.

Bir giin halkin arasina inin. O yorgun ba-
kiglar1, suskun agizlar1 gériin.

Clnkii o insanlar sabirla degil, ¢aresizlikle
susuyor.

Sevgili okurlarim,

Bir tilkenin gergek refahi, borsa endeksin-
de degil; market posetinde, dolu tencerede,
ddenmis faturada 6lgtiliir.

Ve ne vazik ki biz su an o refahtan ¢ok
uzaktayiz.

Yazimi kalbi kirlk ama hala giiclii olan
milyonlara ithaf ediyorum.

Asgari {icretle ayakta kalmaya ¢ahgsan is-
cive...

Emekli maasiyla hayatini siirdiiren yagh
teyzeye, amcaya...

Ve her giin “yarin daha iyi olur mu?” diye
dua eden annelere, babalara...

Unutmayin, sabir giizel bir erdemdir ama
adalet, onun en biiyiik destekgisidir.

Umarim bu destek, bir giin gercekten ye-
rini bulur.

Sevgiyle ve umutla...

GULBENK

Trafige haziranda 189 hin

237 aracin kayd

ANKARA (AA)- Trafige haziran-
da 189 bin 237 aracin kaydi yapilirken
4 bin 684 aracin kaydi silindi, boyle-
ce trafikteki toplam arag sayis1 184 bin
553 adet artt1. Tiirkiye Istatistik Kuru-
mu (TUIK), haziran ayina iligkin motor-
lu kara tagitlart istatistiklerini agikladi.
Buna gore, haziranda trafige kaydi yapi-
lan tasit sayisi gecen yilin ayni ayma ki-
yasla yiizde 4,7 azalarak 189 bin 237'ye
geriledi. S6z konusu donemde kaydi si-
linen tasit sayisi ise ylizde 148 artarak 4
bin 684'e ¢ikti. Boylece, trafikteki top-
lam tasit sayist 184 bin 553 adet artis
kaydetti.

Anilan ayda trafige kayd1 yapilan ta-
sitlarin ylizde 48,7'sini motosiklet, yiizde
38,2'sini otomobil, yiizde 7,8'ini kamyo-
net, yiizde 3,1'ini traktor, ylizde 1,3"linii
kamyon, yiizde 0,6'sin1 minibiis, yiiz-
de 0,2'sini otobiis ve yiizde 0,1'ini 6zel
amagli tagitlar olusturdu. Haziranda tra-
fige kayd1 yapilan tasit sayisinda bir 6n-
ceki aya gore ise ylizde 10 azalis oldu.

Trafige kayd1 yapilan tasit sayis1 bir
onceki aya gore 6zel amagl tasitta yiiz-
de 16,3, traktorde yiizde 4,9 artarken

otobiiste ylizde 34,9, minibiiste ylizde
30, kamyonda ytizde 28,5, kamyonet-
te yiizde 17,5, otomobilde yiizde 16,9
ve motosiklette ylizde 2 azalig goster-
di. Haziran ayinda gecen yilin ayn1 ay1-
na gore trafige kaydi yapilan tasit sayist
minibiiste ylizde 36,1, kamyonette yiiz-
de 11,5, kamyonda yiizde 2,2 artarken
0zel amagl tasitta yiizde 12,3, motosik-
lette yiizde 7,4, traktorde yiizde 5,9, oto-
biiste ylizde 4,8 ve otomobilde yilizde
4,5 azald.

TRAFIGE KAYITLI ARAC SAYISI
HAZIRAN SONU ITIBARIYLA 32
MILYONU ASTI

Trafige kayith arag sayisi, haziran-
da gegen yili ayni1 ayina gore yiizde 8
artarak 29 milyon 987 bin 701'den 32
milyon 366 bin 546'ya ytikseldi. Ha-
ziran sonu itibartyla trafige kayitl ta-
sitlarin ytizde 51,7'sini otomobil, yiiz-
de 20,6'sin1 motosiklet, yiizde 14,8'ini
kamyonet, yiizde 7,1'ini traktor, yiizde
3,2'sini kamyon, yilizde 1,6'sin1 minibiis,
yiizde 0,7'sini otobiis ve yiizde 0,3"lini
0zel amagli tasitlar olusturdu. Devri ya-
pilan 840 bin 22 tasittan ylizde 66,6'st

1 yapild

otomobil, ylizde 14,4't kamyonet, yliz-
de 12,4'i motosiklet, ylizde 2,8' traktor,
yiizde 1,7'si kamyon, yiizde 1,5'1 mini-
biis, ylizde 0,4'(i otobiis ve yiizde 0,2'si
0zel amagl tasitlar olarak kayitlara gec-
ti. Haziranda trafige kaydi yapilan oto-
mobillerin yiizde 8,3'{iniin Volkswagen,
yiizde 8,1'inin Renault, yiizde 6'sinin Pe-
ugeot, yiizde 6'sinin Fiat, yiizde 5,2'sinin
Hyundai, yiizde 5,2'sinin Toyota, yiizde
4,9'unun Skoda, yiizde 4,9'unun BYD,
yiizde 4,6'sinin Opel, yiizde 3,8'inin Cit-
roen, ylizde 3,6'sinin Mercedes-Benz,
yiizde 2,7'sinin BMW, yiizde 2,5'inin
Chery, ylizde 2,5'inin Audi, ylizde
2,4%iniin Ford, yiizde 2,1'inin Kia, yliz-
de 2'sinin Nissan, yiizde 1,7'sinin Da-
cia, yiizde 1,2'sinin Mini, yiizde 1,1'inin
Honda ve yiizde 21,1'inin diger marka-
lardan olustugu tespit edildi.
Ocak-haziran déneminde gegen y1-
lin ayn1 dénemine gore trafige kaydi ya-
pilan tasit sayis1 ytizde 13,6 azalarak 1
milyon 89 bin 741'e gerilerken trafikten
kaydi silinen tasit sayis1 yiizde 76,2 ar-
tigla 23 bin 801 oldu. Béylece ocak-ha-
ziran doneminde trafikteki toplam ta-

sit sayisinda 1 milyon 65 bin 940 adet
artis gerceklesti. S6z konusu donemde
trafige kaydi yapilan 507 bin 841 oto-
mobilin yiizde 46,3"iniin benzin, yiiz-
de 27,3"tiniin hibrit, yiizde 16,2'sinin
elektrikli, yiizde 9,3'iiniin dizel ve yiizde
0,9'unun LPG yakitli oldugu belirlendi.
Haziran ay1 sonu itibariyla trafige
kayitlt 16 milyon 739 bin 977 otomo-
bilin ise ylizde 33,4'liniin dizel, yiizde
31,1'inin LPG, yiizde 30,6'sinin benzin,
yiizde 3,2'sinin hibrit ve ytizde 1,6'smin
elektrikli oldugu gortildii. Otomobillerin
yiizde 0,2'sinin ise yakit tiirii bilinmiyor.
Ocak-haziran doneminde trafige kay-
di yapilan 507 bin 841 otomobilin yiiz-
de 30,3'i 1300 ve alt1, yilizde 24'i 1401-
1500, yiizde 11'i 1501-1600, yiizde 9,8'i
1301-1400, yiizde 8,3"i 1601-2000, yiiz-
de 0,5'1 2001 ve Ustli motor silindir hac-
mine sahip bulunuyor.

Iscilerimize birinci 6 ay icin %
24 zam oranmim teklif ediyoruz

ANKARA (AA)- Calig-
ma ve Sosyal Glivenlik Baka-
n1 Vedat Isikhan, Kamu Top-
lu Is Sozlesmeleri Cerceve
Protokolii'ne iliskin, "Iscileri-
mize birinci 6 ay i¢in ylizde 24,
ikinci, tigtinell ve dordiincii 6
aylar i¢in gerceklesen enflasyon
oranmin teklif ediyoruz." dedi.
Isikhan, yaklagik 600 bin
kamu isgisini ilgilendiren Kamu
Toplu Is Sézlesmeleri Cerce-
ve Protokolii kapsaminda sen-
dika temsilcileriyle bir araya
geldi. Burada konusan Isikhan,
siirecin geffaf sekilde ve sosyal
diyalog i¢inde yiirtitildiiglini
soyledi. Kamu kurum ve kuru-
luslarinda calisan yaklagik 600
bin kamu is¢isini ilgilendiren
toplu is s6zlesmesi siirecinin
devam ettigini belirten Isikhan,
sunlari kaydetti: "Cumhurbas-
kani'mizin liderliginde, AK Par-
ti iktidarlar1 doneminde tiim is-
gilerimiz ve emekgilerimiz bilir
ki onlar1 enflasyona ezdirmeme
ilkesini daima uyguladik. Hii-
kiimet olarak teklifimizi agikla-
mak isterim. Is¢ilerimize birinci
6 ay igin ylizde 24, ikinci, tigiin-
cii ve dordiincii 6 aylar igin ger-
ceklesen enflasyon oranini tek-
lif ediyoruz. Bu genel artislarm
yaninda oniimiizdeki hafta ba-
sinda sendikalarimizla birlik-
te is kollarina iliskin meseleleri
ve geneli ilgilendiren bazi ko-
nularda 6zellikle is¢ilerimizin
ekonomik ve sosyal haklarmi
artiracak miizakerelere devam
edecegiz. TUHIS ile sendikala-
rimizla bir araya gelerek kamu
gergeve protokoliinii ingallah
sizlerle birlikte kaleme alma-

ya baglayacagiz. Iscilerimizin
ve sendikalarmmizin da miiste-
rih olmalarini 6zellikle istirham
ediyorum."

TUHIS UCUNCU
ZAM TEKLIFINIi iSCi
TARAFINA SUNDU

Toplantmnin ardindan
TURK-IS Genel Baskan Yar-
dimcist Ramazan Agar ve
HAK-IS Genel Bagkan Yar-
dimcist Devlet Sert, gazetecile-
re agiklamada bulundu. 600 bin
kamu is¢isi adina bakanliga da-
vet edildiklerini belirten Agar,
kendilerine verilen tli¢lincii tek-
life iligkin, "Bugiin itibartyla bi-
rinci 6 ay yiizde 24, ikinci 6 ay
gergeklesen enflasyon, tligiin-
cii 6 ay gergeklesen enflasyon,
dordiincii 6 ay gerceklesen enf-
lasyon ad1 altinda verildi. Sa-
dece bu sekliyle bugiin bize bu
teklif verildi. Ancak sosyal hak-
lar, galisma diizeni, is yerlerine
6zgii sorunlar, bunlarin tamami
ticretler kadar 6nemli." ifadele-
rini kulland.

Agar, pazartesi tekrar bir
araya gelinerek sosyal haklar, is
diizeni ve ig yerine 6zgii sorun-
lart goriiseceklerini bildirerek,
sunlar1 kaydetti: "Bugiin itiba-
ryla aylardan beri goriismemi-
zin sonucunda bir ilerleme var.
Burada bunu sdylemek isterim.
Biz her zaman masa basinda
miizakere yaparak, goriigerek
bir sonuca gidelim diyoruz. Bir
yere kadar gelindi. Oniimiizde-
ki hafta da diger sosyal haklar-
la, is yerine 6zgiin sorunlarla,
verilen bu yiizde konularryla il-
gili tekrar goriismelere devam
edecegiz. Is sonuglanmis degil.”
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KAPAKLI BETONARME MENHOL
_SATIN ALINACAKTIR }
KIRSAL HIZMETLER DAIRESi BASKANLIGI

Kapakli Betonarme Menhol Mal Alimi isi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine goére acik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elekt-
ronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer
almaktadir:

IKN: 2025/1065158

1-idarenin

a) Adi: KIRSAL HIZMETLER DAIRESI BASKANLIGI

b) Adresi: hipodrum cad.emniyet mah. no:5 YENIMAHALLE/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 03125074639 - 3125073099

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: Kapakli Betonarme Menhol Mal Alimi isi

b) Niteligi, tird ve miktari: 30 Adet Kapakli Betonarme Menhol

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ula-
silabilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Kirsal Hizmetler Dairesi Baskanli§i Kazan Sefligine
ve Golbasi Karaoglan Mevkinde bulunan BAKAP (Ata Ciftligi) adreslerine teslim edile-
cektir.

¢) Siresi/teslim tarihi: Malzemeler tam ve saglam durumda Idarenin belirlemis oldu-
gu Kirsal Hizmetler Dairesi Bagskanlhgi Kazan Sefligine ve Golbasi Karaoglan Mevkin-
de bulunan BAKAP (Ata Ciftligi) adreslerine 90 (doksan) takvim giini igerisinde teslim
edilecektir. Malzemelerin tamami zarar gérmemis sekilde teslim edilecek olup, nakliye
esnasinda olabilecek her turli kaza vb maddi zararlardan yUklenici sorumlu tutulacak-
tir. Nakliye sirasinda hasar géren malzemeler YUklenici tarafindan yenileri ile en ge¢ 7
glin igerisinde Ucretsiz olarak degistirilecektir.

d) Ise baslama tarihi: S6zlesmenin imzalanmasina miiteakip 5 (bes) takvim giinii iceri-
sinde

3-ihalenin

a) Ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 22.08.2025 - 15:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin acilacagi adres): Emniyet Mah. Hipod-
rom Cad. no:5 B Blok Kat:7 Yenimahalle/ANKARA (Ankara Bliyiksehir Belediyesi Hiz-
met Binasi Ihale Toplanti Salonu)

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-
lanacak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmek-
tedir.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tizel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iliskin bilgiler
idarece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriter-
ler:

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriter-
ler:

idare tarafindan mesleki ve teknik yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

5. Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye
ihalenin tamaminda % 15 (ylzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak goriilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-
ludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden
gonderilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen bi-
rim fiyatlarin carpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. Ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imza-
lanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri
tutarda gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gu-
naduar.

14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disuk olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2262332)

WWWw.sonsoz.com.ir
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Eelckalanlesi

KAYSERI (AA) - Kirklarel’nde 12 yil 6nce ge-
¢irdigi kazada boynu kirilan ve viicudunun bulyuk
bolimu felg kalan $ehit Kemikkiran, esi Dilek Sop-
ran Kemikkiran’in destegiyle strdlirdigu okguluk-
ta bagaridan basariya kosuyor.

igneada’da denize baliklama atlayan ve boyun
omurlarinin kirllmasi sonucu 2013'te felg kalan 39
yasindaki Kemikkiran, yasamini tekerlekli sandal-
yeyle slrddrayor.

Fizik tedavi slrecinde kollarini kullanmaya bas-
layan Kemikkiran, hastanede tanistigi sporcularin
yonlendirmesiyle okguluga ilgi duymaya bagladi.

Geleneksel Sporlar Binicilik ve Okguluk Tesi-
si'ndeki okguluk antrenmanlarina esinin deste-
giyle gidip gelen Kemikkiran, rahatsizligi strecin-
de girdigi Engelli Kamu Personel Se¢gme Sinavi

(EKPSS) ile Dikey Gegis Sinavi'nda (DGS) basari-
Il oldu. Talas Belediyesinde 2018'de memur olarak
géreve baglayan Kemikkiran, Erciyes Universitesi
Bilgisayar Miihendisligi BolimUniu de tamamladi.
Kayseri Buyuksehir Belediyesi Spor AS spor-

cusu Kemikkiran, Antalya'da gecen yil duzenlenen
Para Okguluk Turkiye Sampiyonasi'nda tglincd,
bu yil dizenlenen Para Okguluk Turkiye Kupasi 1.
Ayak Sampiyonasi'nda ise birinci oldu. Sirekli ya-
ninda olan esinin destegiyle calismalarini stirdi-
ren Kemikkiran, 2028 Paralimpik Oyunlari'na kati-
larak sampiyonluk hedefliyor.
“ASIL AZIMLi OLAN ESiM”

Sehit Kemikkiran, AA muhabirine, kazadan
sonra higbir zaman karamsarliga kapilmadigini,
esinin destegiyle hayata tutundugunu soyledi.

Esinin hastanede, evde, iste ve sporda her za-
man yaninda oldugunu anlatan Kemikkiran, "Her
zaman yanimdaydi, butln bu slregte hicbir za-
man yalniz birakmadi. Micadelemin yizde 70'i
onun, yuzde 30'u benim. Herkes bana 'Cok azimli-

.ﬂmmm

sin.' diyor. Ben azimli degilim, tembelim, asil azim-
li olan esim." dedi.

Antrenmanlarini aksatmadan yarigmalara di-
siplinli hazirlandigini dile getiren Kemikkiran, sdy-
le konustu:

"Is cikisi hazirliklarnimiz evde basliyor. Arabanin
sag koltuguna geciyorum, esim arabay!i kullaniyor.
Tekerlekli sandalyemi arka koltuga koyuyor. Tesi-
se geldigimizde sandalyeyi ¢ikariyor, kuruyor, ben
sandalyeye geciyorum. Sonra hedefe ok atmaya
basliyorum. Gegmiste yasadiklarimi geride biraka-
rak yeni hedefler igin ¢alisiyorum. En buylk hede-
fim 2028 Paralimpik Oyunlar’'nda sampiyon olup
istiklal MarsI'mizi okutmak. Boynum kirildi, felg ol-
dum ama pes etmedim. Mecazen yeniden ayaga
kalktim."

BASKILI COP POSETi SATIN ALINACAKTIR
MALIi HiZMETLER MUDURLUGU

2 KALEM BASKILI COP POSETI ALIMI iSi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19
uncu maddesine gore agik ihale usulu ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik or-
tamda EKAP (zerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintil bilgiler agagida yer almaktadir:
IKN: 2025/1075391

1-idarenin

a) Adi: MALI HIZMETLER MUDURLUGU

b) Adresi: Cumhuriyet Mahallesi, Ziya Gokalp Cd. No:11 YENISEHIR CANKAYA/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi: 03124588900 -

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: 2 KALEM BASKILI COP POSETI ALIMI iSi

b) Niteligi, tirli ve miktari: 20.000 KG KOMPOZIT COP KOVASINA TAKILABILEN BASKILI
COP POSETI (YESIL RENK) 40.000 KG BASKILI COP POSETI (SARI RENK)

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Tum kisimlar; Cankaya Belediyesi Temizlik isleri Mudiirli-
gu, imrahor Mahallesi imrahor Caddesi No:51 Cankaya/ANKARA adresinde bulunan depo-
suna yuklenici tarafindan teslim edilecektir.

¢) Suresi/teslim tarihi: Teslim suresi ise baslama tarihinden itibaren 45 (Kirkbes) takvim gu-
nuddar.

d) ise baglama tarihi: S6zlesmenin imzalanmasini miiteakip ilk is gini igerisinde

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 19.08.2025 - 10:00

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): CANKAYA BELEDIYESI
MALI HIZMETLER MUDURLUGU iHALE SALONU B/2 BLOK 7.KAT ZIYAGOKALP CAD-
DESIi NO:11 CANKAYA/ANKARA

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulana-
cak kriterler:

4 1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fi-
yat disi unsurlara iliskin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki goérevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler idarece
EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi Idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek lzere sunulan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Tlrkiye Odalar ve Borsalar Bir-
ligi veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali migavir veya noter tarafindan
ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir ke-
sintisiz olarak bu sartin korundugunu goésteren belgeye iliskin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Is deneyimini gdsteren belgelere iligkin bilgiler:

Son bes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda kesin kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 30 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer igle-
re iliskin is deneyimini gosteren belgelere veya teknolojik Griin deneyim belgesine ait bilgiler.
4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.41.

Kamu Kurum ve Kuruluglari veya Ozel Sektorde yapilmis ter tirli ¢ép, geri donlisiim, tehli-
keli ve tibbi atik poseti temini igleri benzer is olarak kabul edilecektir

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. Ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP lzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalana-
rak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderi-
lecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel tGzerinden teklif birim fiyat seklinde verilecek-
tir. ihale sonucunda, tizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginidur.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diistk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2261956)

MADDi DURAN VARLIKLARIN GUNCEL DEGERININ TESPIT EDILMESIi HIZMETi ALINACAKTIR
TURKIYE ELEKTRIK iLETIM ANONIM SIRKETi GENEL MUDURLUGU

Maddi Duran Varliklarin Guncel Degerinin Tespit Edilmesi hizmet alimi 4734 sayili Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler
sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler aga-
gida yer almaktadir:

IKN: 2025/1049618

1-idarenin

a) Adi: TURKIYE ELEKTRIK ILETIM ANONIM SIRKETI GENEL MUDURLUGU

b) Adresi: Nasuh Akar Mah. Turkocagi Cad. No: 2 PK:06100 Balgat Cankaya/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: (312) 203 2547-8501-8516 - (312) 203 8288

¢) ihale dokiimaninin gérilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin

a) Adi: Maddi Duran Varliklarin Guncel Degerinin Tespit Edilmesi

b) Niteligi, tiri ve miktari: 24 ay sureli Teias Maddi Duran Varliklarin Giincel Degerinin
Tespit Edilmesi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasila-
bilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: TEIAS Genel Mudirligi(Ankara), TEIAS I. Bol-

ge Muduirlugi (istanbul-Avrupa), TEIAS 2. Bdlge Mudurliigi(Bursa), TEIAS 3. Bol-

ge Mudirlagii(izmir), TEIAS 4. Bolge Midurlagii(istanbul-Anadolu), TEIAS 5.

Boélge Midurligi(Adapazari), TEIAS 8. Bolge Mudiirligii(Ankara), TEIAS 10. Bol-

ge Mudurligi(Samsun), TEIAS | 1. Boélge Mudirlugii(Kayseri), TEIAS 14. Bolge
Midurligi(Trabzon), TEIAS Gélbasi Sosyal Tesisleri(Ankara) ve Yiiklenicinin adresi

¢) Suresi/teslim tarihi: ise baslama tarihinden itibaren 24(YirmiDért) aydir

d) ise baslama tarihi: Sézlesmenin imzalandid tarihten itibaren 1 gin icinde ise baslana-
caktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 19.08.2025 - 10:30

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacadi adres):  Turkiye Elektrik iletim
A.S. Genel Mudurligu Ticaret Dairesi Baskanligi Nasuh Akar Mah. Tirkocagdi Cad. No:2
Kat:15 Oda No: 15089 Balgat Cankaya/ANKARA

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygula-
nacak kriterler:

4 1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagdida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tazel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki goéreuvliler ile ilgisine gore, ortaklar ve or-
taklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tUyelerine/kurucularina iligkin bilgiler ida-
rece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen gecici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek lizere sunulan belgenin, tizel kisili-
gin yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsa-
lar Birligi veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali mUsavir veya noter ta-
rafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir
yildir kesintisiz olarak bu sartin korundugunu goésteren belgeye iligkin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.2.1. isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilango bilgileri:

Sunulan bilanco veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (ddnen varliklar/kisa vadeli borglar) en az 0,75 oldugunu,

b) Oz kaynak oraninin (6z kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 oldugunu,

c) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50'den kig¢uk oldugunu ve belir-
tilen Gg kriterin birlikte saglandigini géstermek tGzere yil sonu bilango belgelerine iligkin bil-
gileri belirtebilirler.

Yukarida belirtilen kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerine
iliskin bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi tzerin-
den yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

4.2.2. is hacmini gésteren belgeler:

a) ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait toplam ciroyu gésteren gelir tablosu,

b) Hizmet isleri ile ilgili ciro tutarini gosteren belgeler,

Bu belgelerden birinin sunulmasi yeterlidir.

Toplam cironun teklif edilen bedelin %15’inden, hizmet igleri ile ilgili cironun ise teklif edilen
bedelin %9’undan az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagla-
digi kritere iliskin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.

Bu kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu
takdirde son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip
saglanamadigina bakilir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. s deneyimini gdsteren belgelere iliskin bilgiler:

Son bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere
iliskin is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Kamu veya 6zel sektdrde gerceklestirilen; gavrimenkul ile makine ve techizat degerleme
isleri benzer is olarak kabul edilecektir.

5. Ekonomik ac¢idan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. inale dokiimani EKAP lizerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif vere-
cek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokimanini indirmeleri zorunludur.
8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalana-
rak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Ulzerinden génde-
rilecektir.

9. istekliler tekliflerini, gétiirii bedel Gizerinden vereceklerdir. ihale sonucunda, lizerine iha-
le yapilan istekliyle toplam bedel tGzerinden goéturi bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutar-
da gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim gunaddr.
14.Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80

Asiri dusuk teklif degerlendirme yontemi : Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden
Kanunun 38 inci maddesine gore acgiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2262284)
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“SADECE GELIR
MODELi DEGIL, AIDIYETi

SIVIL toplum
kuruluslarinda dé-
nusim zamani..
Turkiye Emek- ‘
li Astsubaylar Der- GONCAGIL

negi (TEMAD),
“TEMAD Enteg-
re Ekosistem” adini verdigi yeni
projesiyle sivil toplum alanina
ornek olacak bir yapilanmaya
imza atiyor.

Sigorta, emlak, teknik servis,
guvenlik ve kariyer alanlarinda
kurulan sirketlerle dernek tyele-
rine dogrudan gelir, kuruma ise
surdardlebilir finansman sagla-
yan model, ayni zamanda kadin
temsili ve sosyal kapsayiciligi da
odagina aliyor. TEMAD Genel
Bagkani Cahit Koca, “Sadece
gelir degil, aidiyet de inga ediyo-
ruz. Bu daha baslangig.” diyerek
projeye dair hedeflerini paylasti.

KONAS

GUCLENDIREN BIR YAPI
KURUYORUZ”

Projenin detaylarini payla-
san TEMAD Genel Bagkani Ca-
hit Koca, bu déntisimun klasik
dernek anlayisindan ¢gok daha
ileri bir vizyonla planlandigini
vurguladi. Koca, “Bu sistem yal-
nizca bir gelir modeli degil; ayni
zamanda aidiyet duygusunu ve
kurumsal yeniden yapilanmayi
saglayan stratejik bir adim. En-
tegre Ekosistem, hem dernek ici
yapinin toparlanmasini hem de
tyelerin kendi STK’sina glvenle
baglanmasini sagliyor.” ifadele-
rini kullandi.

GELIR PAYLASIMI iLE
ORTAK KAZANC

TEMAD’a bagli olarak kuru-

“SONSOZ SizIN”

lan sigorta, emlak, kariyer, gu-
venlik ve teknik servis sirketleri
araciligiyla subelerle dogrudan
is ortakligi kuruldugunu belirten
Koca, her hizmetin gelir payla-
simi modeliyle calisacagini soy-
ledi. Bdylece subeler yalnizca
Uyelik aidatlarina degil, ger-
ceklestirilen her islemden prim
esasl gelir elde edebilecek.

_“TEMAD SiGORTA,_ _
SISTEMiIN LOKOMOTIFi
OLACAK?”

Ekosistemin merkezinde TE-
MAD Sigorta’nin yer aldigini be-
lirten Koca, “Ister emlak, ister
oto servis iglemleri olsun, her
sureg bir sigorta ihtiyacini be-
raberinde getiriyor. Bu nedenle
TEMAD Sigorta hem ydnlendir-
melerin merkezi olacak hem de
yuksek polige Uretimi sayesinde
ciddi bir finansal kapasite olus-
turacak.” dedi.

KADIN TEMSILCILERLE
SOSYAL GUCLENME

Proje kapsaminda kadin is-
tihdaminin da desteklenecegini
kaydeden Koca, “Bu sistem sa-
hada aktif olarak gorev alacak
kadin temsilciler aracihgiyla yu-
rutllecek. Boylece hem kadin
istihdami desteklenecek hem de
sosyal kapsayicilik artirilacak.”
ifadelerine yer verdi.

Subelerde aktif gorev ala-
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TEMAD, klasik dernekcilik anlayisinin otesine gegen

“Entegre Ekosistem” projesiyle, hem iiyelerine ekonomik

fayda saglayacak hem de kurumsal yapisim giiclendirecek

yeni nesil bir STK modelini hayata geciriyor.

mayacak, ayni zamanda kadin-
larin sivil toplum icindeki liderli-
gini de artiracak.” ded.i.

FRANCHISE MODELIYLE

ULKE GENELINDE YAYILIM

TEMAD Uyeleri arasindan
olusturulacak emlak ofisleri ile
franchise sistemi gelistirilecegi-

ni aktaran Cahit Koca, “Yeni agl-

lacak franchise ofislerle birlikte
sistem Ulke ¢capinda uygulana-

lamasinda bulundu. Koca, bu
modelin sube ydneticilerini giri-
simci distinmeye tesvik edece-

gini ve hizmet kalitesini artiraca-

ganin da bu yaklasimi yansitti-
gini séyleyen Koca, “TEMAD’da
Uyelerimizi kazanmak, Uyeleri-
mize kazandirmak artik siste-

gini soyledi. matik!” dedi.
“BIRLIKTE URET, BIRLIKTE ~“DAHA YENi BASLIYORUZ”
KAZAN” YAKLASIMI Sdzlerinin sonunda bu pro-

Projenin getirecedi kazanim-

lara dikkat ceken Cahit Koca,
subelerin prim bazli strekli ge-
lir elde edecegini, Uyelere ku-

jenin sadece bir baglangig ol-
dugunu vurgulayan Koca, “Bu
ilk adim. Daha yeni baslyoruz.
Onlimiizdeki siiregte camiami-

rumsal indirimli hizmetler su-
nulacagini ve TEMAD Genel
Merkezi’ne duzenli gelir akig!
saglanacagini belirtti. Yeni slo-

zin kronik sorunlarini gézecek
gulce de, iradeye de sahibiz.” di-
yerek projeye duydugu glveni
dile getirdi.

bilir hale gelecek. Bu ofisler ayni
zamanda sigorta hizmetlerini de
sunarak Uyelere kurumsal da-
nismanlik saglayacak.” acik-

cak kadin temsilcilerin sigorta,
emlak ve kariyer hizmetleriyle il-
gilenecegini belirten Koca, “Bu
sadece ekonomik katki sagla-

A&

Haymana Beledlyeﬂ nden

Avrupa Blrllgl Dgstekll_

B HABER MERKEZI

ANKARA Bii-
yiiksehir Belediye-
si ve Haymana Beledi-
yesi, Avrupa Birligi’nin
destekledigi onemli bir
¢evre ve kirsal kalkin-
ma projesi i¢in giiclerini
birlestirdi. “Ankara’da
Kirsal Uyum igin Ik-
lim Direngli Tarim ve
Sel Azaltma” adli pro-
je, Haymana’nin kirsal
potansiyelini harekete
gecirerek hem cevreye
hem de bolge ekonomi-
sine can suyu olacak.
Avrupa Birligi Yati-
rimlar Dairesi’nin des-
tekledigi ve Cevre,
Sehircilik ve Iklim De-
gisikligi Bakanligi koor-
dinasyonunda yiiriitiilen
Iklim Degisikligi Hibe
Programi’na yapilan
bagvuru, 6n se¢im asa-
masini gegti. Kabul edil-
mesi halinde, proje 800
bin Euro’luk hibe ile ha-
yata gegirilecek.
MODEL PROJE
HAYMANA’DA
HAYATA GECECEK
Proje, Haymana’da

Doktor’un Oteli altin-
da bulunan 1.000 metre-
karelik kamu arazisinde
uygulanacak. Sel ve tas-
kin riski tagtyan bu alan-
da; afet riskini azaltma-
ya, ¢evreyi korumaya ve
kirsal kalkinmay1 des-
teklemeye yonelik kap-
samli uygulamalar ger-
ceklestirilecek.

Proje kapsaminda,
topraksiz tarim teknik-
leri ve damlama sula-
ma sistemi kullanilarak
kesme ¢igek ile tibbi ve
aromatik bitkiler yetig-
tirilecek. Sera 1smma-
st i¢in jeotermal enerji
kaynaklarindan fayda-
lanilirken, sogutma ve
aydmlatma islemlerin-
de giines enerjisi sistem-
leri (GES) kullanilacak.
Ayrica, alan ¢evresinde
erozyonu 0nlemek ama-
ciyla teraslama calisma-
lar1 yapilacak, bitkisel
tampon seritler olustu-
rulacak ve derenin reha-
bilitasyonu gergekles-
tirilecek. Yagmur suyu
hasadi sistemi kurula-
cak ve boylece stirdiirii-
lebilir su kullanimi sag-
lanacak.

KADINLAR
MERKEZDE,
KOOPERATIFLER
SAHADA

Sosyal yoniiyle de
one ¢ikan proje, kadin is-
tihdamina ve kirsal kal-
kinmaya katki sunma-
y1 hedefliyor. Yesilyurtlu
Kadinlar Tarimsal Kal-
kinma Kooperatifi iiye-
leri alanda egitim ala-
rak dogrudan istihdam
edilecek. Diger koope-
ratifler ve ¢iftgilerin de
siirece dahil edilmesiy-
le, Haymana’da tarimsal
iiretim kapasitesi artirila-
cak. Ayrica proje ile bir-
likte Haymana’da kesme
cigek iireticiligi yeni bir
ivme kazanacak. Hay-
mana Ticaret Borsasi’nin
destegiyle bir ¢icek
mezatt kurulmasi da
planlantyor. Boylece
Haymana’nin Tiirkiye’de
kesme ¢icek tiretimin-
de 6nemli bir merkez ol-
mast hedefleniyor. klim
degisikligiyle miicadele-
de 6rnek gosterilecek bu
proje, Haymana’nin hem
dogasini koruyacak hem

de kadnlara, giftcilere ve
kooperatiflere yeni firsat-
lar sunacak.

HAYMANA
BELEDIYESI’NIN
ILK AVRUPA
BIRLIGI PROJESI
Haymana Beledi-

ye Baskani Levent Kog
proje hakkinda yaptigi
aciklamada “En 6nem-

li segim vaatlerimiz-

den biri kesme ¢igek-
cilik projesiydi. Segim
oncesinde ozellikle ka-
dmn istthdamini artirma-
y1 hedefleyerek, yaz ve
kis ¢igekleriyle 6nce An-
kara, ardindan tiim Tiir-
kiye ve hatta yurtdisina
ihrag edilecek {irtinler-

le Haymana’y1 kesme ¢i-
cekeiligin merkezi haline
getirmeyi planladik. I¢in-
de bulundugumuz mev-
cut ekonomik kosullar ve
tasarruf tedbirlerine rag-
men, ilgemize deger ka-
tacak her proje i¢in tiim
kapilart galdik ve Hay-
mana tarihindeki ilk Av-
rupa Birligi destekli pro-
jemizi kazandirmak
tizereyiz.” dedi.

Bibliyoterapi umut vadediyor

CANKAYA
Universitesi ingi-
liz Dili ve Edebiyati
Bolimirnden Ogr.
Gor. Ugur Oner ta-
rafindan kaleme
alinan galismaya
gore, bibliyoterapi, bireyin yasa-
dig1 zorluklar kitaplar araciligry-
la fark etmesini ve bu sorunlarla
basa ¢ikma yollarini geligtirme-
sini saghyor. Aragtirmada, kitap
okuma streci U¢ temel asama-
da degerlendiriliyor:

Ozdesim ve yansitma asa-
masinda okuyucu, karakterle
empati kurarak kendi yasami-
ni sorguluyor. Katarsis ya da di-
ger bir adiyla arinma asamasin-
da ise bastirilan duygular ortaya
cikiyor ve birey rahatlama ya-

Slyor.

SEVG
GULDOGAN

Diger yandan i¢goru ve bu-
tinlesme asamasi da kisinin
kendini ve yasadiklarini anlam-
landirarak ¢dzim yollari gelis-
tirmeye basladigi asama olarak
ele aliniyor.

Arastirma, ¢ocuk ve gengler-
le yapilan uygulamalarda Kuguk
Prens ve Pollyanna gibi klasik
Oykulerin etkili oldugunu gosteri-
yor. Bu eserler, hem bireyin ken-
dini tanimasina yardimci oluyor
hem de umut, sevgi, kayip gibi
temel duygulari igslemesi icin gu-
venli bir alan yaratiyor.

SADECE BIR KITAP DEGIL,
DOGRU KITAP ONEMLI
Arastirmaya gore, bibliyote-

rapinin etkili olabilmesi igin bire-
yin yasina, okuma diizeyine ve
yasadigl sorunlara uygun kitap

secimi kritik 6Gnem tasiyor. Kita-
bin edebi niteligi, dil seviyesi ve
duygusal igerigi daniganin 6zel-
liklerine gore belirlenmeli.

UYGULAMA ALANI
SADECE KLiNiKLER DEGiL

Bibliyoterapi, sadece psiko-
lojik danismanlar tarafindan de-
gil; 6gretmenler ve ebeveynler
tarafindan da uygulanabiliyor.
Egitim ortamlarinda, ¢ocuklarin
gelisimsel sorunlariyla basa ¢ik-
masina yardimci olan bu yon-
tem, okul korkusu, arkadaslik
problemleri gibi konularin ¢6zU-
muinde etkili bir arag olarak kul-
laniliyor.

Arastirmanin sonug bolu-
munde ise su vurgu dikkat ¢e-
kiyor: “insanlar, kitaplar aracili-
giyla kendi dykuilerine uzaktan
bakma firsati bulurlar. Bu da on-
lara, duygularini tanima, ye-
niden dizenleme ve iyilesme
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