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S ANKARA (AA)- Penge-Kilit

Harekati bolgesinde maga-

rada metan gazindan etkile-
nerek sehit olan sehitlerimiz son yol-
culuklarina ugurlandi.

>> HABERI 6. SAYFADA

Enflasyonun 2021'de
tek hanelere
inmesini hedefliyoruz

LONDRA (AA)- Hazine ve
' Maliye Bakan1 Mehmet Sim-
sek, Tiirkiye nin ekono-
mik programinin goklara karst direng-
li oldugunun kamitlandigint belirterek,
“Tiirkiye nin net doviz rezervleri haziran

sonu itibarryla yaklasik 89 milyar dolar
artti, su anda daha yiiksek” dedi. >>S. 6)

\

Bahceli’den
‘“Terorsiiz Tiirkiye’
siirecinde
‘Yanindayiz’ mesaji!

TBMM (AA)- MHP Genel
‘ Bagkam Devlet Bahgeli,
“(Terorsiiz Tiirkiye) Cum-

hurbaskanimizin bu cabalarinda
her daim yaninda ve arkasinda

olacagiz. Onu yalniz birakmayaca-
aiz.” dedi.

Gazetemizi Sosyal Medya
Hesaplarimizdan Takip Edehilirsiniz

Bl Sonsoz Gazetesi

@ sonsoz.gazetesi

X Sonsoz_Ankara

% www.sonsoz.com.tr

@ youtube.com/c/SonsozGazetesi06

Gamhdere’deki goletin kapasitesi ti¢ katina cikiyor

ANKARA Biiytiksehir Belediyesi (ABB), kirsal-
da tireticiyi yalniz birakmryor. Camlidere Avdan
Mahallesi muhtarmin talebi {izerine harekete ge-
cen Biiyiiksehir Belediyesi, hayvancilikla ugrasan vatan-
1 daslara nefes aldiracak bir projeyi daha hayata gegiriyor.

AVDAN’DA vatandaslar i¢in biiyiik 6nem tasi- = D N i

yan hayvan i¢gme suyu goleti, hem riisubattan te- //2 - yENuENEN VE

mizleniyor hem de kapasitesi tam {i¢ katina ¢1- ’;’ \\\ GUGLENEN KA DROM”Z lA
kariliyor. ABB ekiplerinin 1 dozer, 1 paletli ekskavator, - ’
1 looder, 1 silindir ve 2 kamyonla stirdiirdiigii calismalar = r‘%ﬁ BAﬂ( ENT ANKARA NIN
sonrasi 7 bin metrekiipliik hayvan igme suyu géleti, 21 bin c“;v—\ S _’;\ - NABZINI TUTMAYA
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metrekiipe ulasacak. >> HABERI 8. SAYFADA %Sé.f‘/ = DEVAM ED IyOR )

Sonsoz Sizin

A Sonsoz TUrkiye'nin tUm sorunlarini 6zgur ve
Ozerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zun
vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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MUCADELEYE DESTEK
SUNMAYA GELDIK”

iZMiR Cigli Belediyesi’nde hichir gerekce gosterilme-

. den isten cikarildiklarini iddia eden 147 isciden ikisi,
7+ seslerini duyurmak icin Ankara’ya geldi. Tiirkiye Bele-

dlyeler Birligi oniinde aciklama yapan isciler, yaklasik iki ay-
—=-—== dir CHP Genel Merkezi oniinde adalet nobetinde olduklarini

‘ \_ vurguladi. “Biz sustuk¢a cocuklarimizin ekmegi kiigillecek”

" diyen isciler, yerel yonetimlere ve CHP yonetimine verilen
sozlerin tutulmadigini belirterek, haklarini alana kadar miica-

deleye devam edeceklerini ifade etti. >> HABERI 3’te

ﬁm(b"n_mi
yiizde ﬂ§933 ?al'fﬁbl

ISTANBUL (AA)- Insaat malze-
mesi sanayisinin iiretimi nisanda
gecen yilin aynit donemine gore

yiizde 15,3 artis gosterdi. Tiirkiye Insaat
Malzemesi Sanayicileri Dernegi (Tiirkiye
IMSAD) tarafindan her ay hazirlanan aylik
sektor raporunun haziran sonuglari agik-
landi.

>> HABERI 5. SAYFADA

Mazhar Eylem
SIMSEK

Sayfa 2’de

Ij(ikmet
DONMEZ

Sayfa 5’te

ULKEMIiZ-
‘ DEKI sivil top-

Tum kurulusla-
rinin kutup yildizi haline
gelen Tiirk Sanayici ve

gaﬁka‘iya;d‘a “Aik .,
Sinema Giinleri” bashyor

W HABER MERKEZI

CANKAYA Belediyesi A¢ik Hava
Sinema Giinleri 11 Temmuz’da
Keklikpmari’nda basliyor. 30 Agustos’a kadar sii-
recek senlikte, 15 farkli noktada birbirinden giizel
9 film Cankayalilara nostalji dolu giinler yasata-
cak. Cankaya Belediyesi’nin ‘A¢ik Hava Sine-
ma Gilinleri’ 11 Temmuz’da Dikmen Keklikpmart
Pazaryeri’nde ilk gosterim ile basltyor.
>>HABERI 4. SAYFADA
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B HABER MERKEZI

ANKARA Biiyiiksehir Belediyesi’nin Ata
Ciftligi ve Yasamkent Mahallesi’ndeki lavan-
ta bahgeleri, rengarenk goriintiisii ve mis kokusuyla va-
tandaslarin akinina ugruyor. Bagkent Ankara, bu yazi
lavantanin mis gibi kokusu ve goz alict mor rengiyle
karsiliyor. >>HABERI 3. SAYFADA

Saritoprak, her hafta 6nemli konu ve
ki konugu; Ankara’daki De-

sivil toplumlu, hirsli bir girisimei ve

n1 olan Dr. Nesibe Giindiiz.  >>S.8

Isadamlar1 Vakfi’mn (TU-
SIAV) Yénetim Kurulu Baskani Veli
konuklarmi agirlamayi siirdiiriiyor.
VELI Baskan’in bu hafta-
’ gisim Laboratuvarr’nin Ku-
rucusu ve Y oneticisi, sik1 bir
saglik sektoriinde bir marka olma yo-
lunda hizla ilerleyen dnemli bir ig kadi-
Mamak'ta 3 blll 380 ogrentlve

Mustafa Ji,, =
BAYRAM

Y

Sera
AYDAS

eecccccccccccccccce

I HABER MERKEZI
l SINCAN Belediyesi, ¢olyak hastalari-
nin tiiketebilecegi iirlinlere kolaylikla
ulagmasi igin seferber oluyor.

>>HABERI 4. SAYFADA
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Sayfa 6’da

. GEM'de yaz okulu heyecam
W HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediyesi Co-
H cuk Egitim Merkezleri’'nde
: (CEM) yaz okulu heyecani yasani-
! yor. >> HABERI 3'te

i Belediyesi ile Ankara Universitesi Dis

Uzmamndan havuz uyar|3|
ISTANBUL (DHA)- Goz Sag-
‘ l1g1 ve Hastaliklar1 Op. Dr. Si-
bel Zorlu Oztiirk, hijyenik ol-
mayan havuzlarin g6z enfeksiyonlarina
i neden olabilecegini belirtti. >>S.2’ de

Kasim ayinda imzalanan protokol kap-
samimda, Mamak’taki ilkokullarda iic-
retsiz ag1z ve dis sagligi taramalar1 ger-
ceklestirildi. Ug ay siiren uygulamada
toplam 14 okulda 3 bin 380 6grenciye,
ayrica 4 yiiz 34 yetiskine iicretsiz dis ta-
ramasi yapildi.

>>HABERI 4. SAYFADA

B HABER MERKEZi

KARSIACOZUM
B ¢

MAMAK Belediyesi, hem
¢ocuklarm hem de yetiskin-
lerin saglikli bir gelecege adim atma-
sin1 saglayacak calismalarina aralik-

siz devam ediyor. Bu kapsamda Mamak

l HABER MERKEZI

COGU kisi sabah diimdiiz bir karinla
uyanmasina ragmen giin sonunda karin
sisligi yasadigini ifade eder. Bu siskinlik; asir1 gaz
birikimi, s1vi toplanmasi veya bagirsaklarm genis-
lemesiyle olusur. >> HABERI SAGLIK ta

Heklmhgl Fakdiltesi arasinda gegtigimiz

+



+

9 TEMMUZ 2025 CARSAMBA Toplum _ Ya$aln _ Saghk_ Yerel Giindem SONS(“)Z ;
' & ¥ 1 [
e Havuzdaki Klorgoz ;- e

kars1 7 ¢oziim

: b hd ] g . ’ .
\ l HABER MERKEZI
" CA\ 4 MGZhar GOGU kisi sabah diimdiiz bir karinla uyan-

=" Eylem ;IMSEK . . . masina ragmen gun sonunda karin sigligi ya-
v , ISTANBUL, (DHA) - HIJYENIK olma- sadigini ifade eder. Bu siskinlik; asiri gaz bi-
S yan havuzlarin g6z enfeksiyonlarina neden rikimi, sivi toplanmasi veya bagirsaklarin
olabilecegini belirten G6z Sagligi ve Has- genislemesiyle olusur. Karin bélgesinin gergin
Yobazlar Dost taliklari Op. Dr. Sibel Zorlu Oztiirk, “Havuz hissedilmesine neden olan bu durumun bir ra-
Gibi Sundular! ® suyunun temizligi hakkinda gorsel ve gev- hatsizliktan kaynaklanabilecegini belirten Ana-

resel bulgular fikir verebilir. Suyun berrak

olmamasi, havuz kenarlari ve merdivenle-
rin kaygan, yosunlu, sararmis olmasi, yo-
gun Klor kokusu kirli suyla etkilesime giren

dolu Saglik Merkezi Hastanesi’nden Beslenme
ve Diyet Uzmani Derya Eren, “Cogunlukla g6z
ardi edilen bu saglk sorunu aslinda sindirim
sisteminde yolunda gitmeyen bir seyler oldu-

Turkiye'deki doneklere bir bakin! Her
biri koltuk kapti. Kimi RTE tarafindan mil-

le.tv.ekilligine, klml ntfeledi,ye_ ba?kefnhglflaj artik maddelerden kaynaklanir. Bunlar hij- gunu anlatir. Karnin sismesi gogu zaman hafif
kimi genel mudtirlige, kimi valilige, kimi yenin yetersiz oldugunu gésterir. Havuzlar- seyreden ve kendiliginden gecen bir siirec olsa
kaymakamlga, kimi emniyet miidtirligtine  da kullanilan klorlu suyun géz yiizeyinde da yasam kalitesini ciddi sekilde etkiler. Sigkin-
getirildi. Kimi s6zde isadamlart almig oldu-  tahrig, alerjik reaksiyonlar, kornea hasari lige genellikle; agri, rahatsizlik, mide bulanti-
gu ihaleye teslim oldu. Vurgun vurdular. riski, enfeksiyonlara zemin hazirlama gibi s1, hazimsizlik, kabizlik veya ishal, halsizlik ve
Hayvanat Bahgesi Midiiri TUBITAK'a goze zararlari olabilir” dedi. solunum giicliigu eslik eder” dedi. Hazimsiz-
genel miidiir yapild. istinye Universite Hastanesi Medical lik ve siskinlige karsi ilk etapta dogal gézimler
Atatirk’in ve arkadaglarinin kurmug Park Gaziosmanpasa'dan Géz Sagligi ve ve yasam tarzi degisiklikleri uygulanabilir. Geg-
oldugu Cumbhuriyetin genleriyle oynayan Hastaliklari Op. Dr. Sibel Zorlu Ozturk, ha- meyen sikayetlerde ise bir saglik merkezine
RTE ve kadrolarmni, uyguladiklan gericilige vuzlardan bulasan g6z hastaliklari hakkin- basvurulmasi gerektigini belirten Anadolu Sag-
ve yobazhga karsin “demokrasi havarisi” da agiklamalarda bulundu. lik Merkezi Hastanesi’nden Beslenme ve Diyet
ilan ettiler. Yaz aylarinda artan havuz kullanimi- ’ Uzmani Derya Eren, “Siskinligin nedenini belir-
Boylece kendilerinin birer besleme ol- nin, ozellikle hijyen kosullarinin yeterince ! _ . lemek igin bir sadlik profesyoneli ile gériismek
duklarini toplumda gizlediler. saglanamadigi durumlarda bazi enfeksi- '"KONTAK LENSLE HAVUZA GIRMEK dnemli. Hastanin tibbi gegmisini degerlendir-
Sémiirdiikge somiirdiiler. Mal ve miilk yon risklerini de“beraberlnde getirdigini sOyleyen CiDDi RiSK TASIYOR' me, fiziki muayene, laboratuvar testleri ve go-
sahibi oldular. EmekKliler, dul ve yetimler Op. Dr. Oztirk, "Havuz suyunun temizligi hakkin- : —— - rinttleme yontemleriyle karin sigkinliginin ne-
aybasini nasil getireceklerini hesap eder- da gorsel ve gevresel bulgular fikir verebilir. Su- Kontakt lensle havuza girmenin ciddi ve gor- deni belirlenmeli. Sindirim sistemindeki ciddi bir
ken, “Milletin a’'sma... Koyacagzl” di-  Yun berrak olmamasi, havuz kenarlari ve merdi-  me kaybina yol acabilecek enfeksiyonlara zemin | o5 n5 i3 isaret edebilecegi igin ihmal edilme-
yenlerin kim olduklarini, kimlere hizmet venlerin kaygan, yosunlu, sararmig olmas, yogun hEZ|[(IadI?;hlkbellﬂen Op. lf)ri.(taurk, Akzntzamo- mesi gereken karin siskinliginin baslica neden-
ettiklerini sorgulamada 23 wildir oylarini klor kokusu kirli suyla etklle_gl.rfle giren a'_-_t'k mad- eba keratiti (komeanin ente siyonu) gozde kon- lerini; gaz birikimi, kabizlik, viicudun sivi tutma-
AKP'ye verdiler. RTE ve ekibi “iktidar as-  d€iérden kaynaklanir. Bu gibi isaretler hijyenin ye-  takt lens varken havuza giren kontaktlens kulla- 1 g, "jerjiler, stres, liften zengin beslenme, yavas
» N . - . tersiz oldugunu gosterir’ diye konustu. nicilarinda gorilebilir. Oldukga agrilidir, tedavisi o : - i
lan1” oldu. Kiikredikce kiikrediler. dd pal al ) kavb | acabilir. Kontakt sindirim ve IBS yani huzursuz bagirsak sendro
Terér 6rgiitleri yandaslari, Kemalistleri, '"KONJONKTIVIT EN SIK GORULEN :;ii?evﬁavau'z: gi?'irlnr;Zm?a)I/idlirr]’?ay?klz(rﬁa;:;daol:ua mu gibi rahatsizliklar olarak siralayabiliriz” dedi.
komiinistleri, sosyalistleri, sosyal demok- ENFEKSIYON TURUDUR' e ? ¢ SICAK SU TORBASI SIKAYETLERI
ratlar1, Atatiirk ilke ve devrimlerini savu- Go6z sagligi agisindan en sik karsilagilan so- — — : PP AZALTABILIR
nanlar1 “diisman” ilan ettiler. runlardan birinin de konjonktivit oldugunu vur- YUZME GOZLXZG;:JEANBFiELIi(Rs'IYON RISKINI Karin siskinligine yénelik tedavi planinin
Yobazlar kutsadilar... Cagdas insanlari gulayan Op. Dr. PZtUrk, “Konjonl.(tivi.t' géz.[]l.'\"be- . — _ _ _ taniya bagl olarak belirlendiginden bahse-
digladilar. yaz kismini ve géz kapaklarinin ig yiizeyini 6rten Yizme gozluginiin havuzdaki enfeksiyon ris- den Eren, “Tetkikler sonucu bir sindirim siste-
2012 yilinda Irak merkezi hiikiimetinin zar olan konjonktivanin iltihaplanmasidir. Havuz-  kini azaltabilecegine dikkat geken Op. Dr. Oztirk, | hastali§i glindeme gelirse doktor 6zel bir
mahkemelerinde giyabinda yargilanan ve lardan bulagan konjonktivit vakalarinin buyik go- “Y“ZQ‘e 90zIugu kullanimi, gozlerin havuzlsuyuy— diyet, ilaglar veya diger tedavileri 6nerebilir. An-
idama mahk(m edilen, arkasindan Irak’tan gunlugu adenoviris kaynaklidir ve bu nedenle la dogrudan temasini engelleyerek enfeksiyon cak yeni baslayan ve hafif seyreden bir siskin-
kacarak Tiirkive've siginan ve Istanbul'da viral konjonktivit en sik gorilen formudur. Adeno-  riskini ve klorlu suyun yan etkilerini Gnemli élgiide likte basit adimlarla rahatlama saglanabilir. Sin-
AKP’nin himaye ettigi Irak'in eski Cum- viral konjonktivit olduk¢a bulasicidir. Havuz su- azaltir. Ancak gozluklerin kisisel kullanimi ve du- dirim sistemini olumlu yénde etkileyecegi igin

yuyla temas, enfekte ylizeyler ve ortak kullanilan ~ zenli temizligi de en az kullanimi kadar énemlidir.
havlular araciligiyla kolayca yayilabilir. Gézlerde Ortak kullanilan veya hijyeni saglanmamig yizme
riip, “yiireklerini yiyen vampirleri” vani kizariklik, sulanma, yanma, batma hissi ve bazen  gdzlikleri enfeksiyon kaynag: olabilir. Silikon con- runu bulunmayan ve siirekii siskinlik problemi

Irak Sam Islam Devleti (ISID) tersristlerini capaklanma ile kendini gosterir. Diger bir konjonk-  tali ve su gecirmez &zellikli ylizme gozltkleri yiz- yasamayan kisiler iin basit ama etkili yontem-
Lkutlads tivit ise alerjik konjonktivittir, klor ve kimyasal tah-  le iyi temas kurarak su sizintisini engeller, géz- [

ris kaynaklidir. Havuzlarda kullanilan klorlu suyun  le klorun temasini keser. Burun kdprusi ve kayis ——— : ——
g6z ylizeyinde tahrig, alerjik reaksiyonlar, kornea  ayari yapilabilir gézlikler yiz yapisina uygunlu- STRES SINDIRIM SISTEMINE 1YI

hurbagkam Yardimcisi Tank El Hagimi,
Surive ve Irak’ta kendi karsitlarimin 6ldi-

yeterli miktarda su icmek ve kaslari rahatlata-
cagl igin sicak su torbasi kullanmak saglik so-

Tarik El Hagimi bu yetmiyormus gibi

Irak ;a’ Musul Cllakik gzli%meller(ij' dgzilgé% hasari riski, enfeksiyonlara zemin hazirlama gibi gu artinr, uzun sureli kullanimda rahatsizlik yarat- GELMIYOR

flln K e\,m_mlh g ara nege;;an'lr. 1‘.‘B' ) gbze zararlari olabilir’ dedi. maz” dedi. Besinler bagirsakta sindirilirken ortaya vu-
urkce nin naoerine gore, asimi 1 1N- 0 0 == q 2 0

san k(fir siire sabre debgilir ama §bu <abir bir . 'BELIRTILER GECMEZSE GOZ cuttan atilmasi gereken bir gaz ¢iktigini dile

HEKIMINE BASVURULMALI getiren Eren, “Dogal olarak sindirimi zor besin-
- — lerde olusan gaz miktari da artiyor. Bu fazla ga-
Havuz sonrasi gelisen hafif goz ki-

N L2 - zin tamami digari ¢ikarilamadigi igin giskinlik
zarikhiginin ve kisa sureli batma hissinin

Ve Risd SUTE . meydana gelebiliyor. irritabl bagirsak sendro-
n"ormal olablle"ceg|r?| belirten Op. Dr. Oz- mu, laktoz intoleransi veya ¢dlyak gibi sindirim
turk, sunlari sdyledi:

oE . ) . sistemi sorunlari ise besinlerin sindiriminin nor-
Gozleri temiz su ile yikamak, gozleri

L ) mal isleyisine zarar vererek ayni sikayete se-
ovalamaktan kaginmak, el hijyenine dik- | o o1abilir. Bagirsak hareketlerinin yavasla-
kat etmek onemlidir. Ancak belirtiler be- masi ve diskinin normalden daha uzun siire
I|rg|nle§t|g|nd§ v?ya 24_'42_3 saati gectigin- bagirsaklarda kalmasi anlamina gelen kabiz-
de mutlaka bir géz hekimine bagvurmak

Kir G Sun Kk Kiik. sul Ik da sigkinlik olusumuna zemin hazirlayabilir.
gerekir. Gozde yogun kizarikl , suian- Lifli yiyecekler sindirim strecini hizlandirir fakat
ma, batma, yanma, 1sik hassasiyeti, ¢a-

ayni zamanda bagirsaklarda daha fazla gaz

glin biter. Ezilen, haksizliga ugrayan ve
marjinallestirilen insanlarin devrimini kut-
luyorum” diyordu.

Suriye’den sonra Irak topraklarinda da
faaliyetlerini tirmandiran Irak Sam islam
Devleti (ISID) militanlarinin Irak’ta gergek-
lestirdikleri tiiyler tirperten suikast ve infaz
gortntiileri insanin aklini bagindan alacak
nitelikteydi. Mashreghnews adli internet
haber portali tarafindan yayinlanan goriin-
tilerde, cip benzeri bir aracin icinde bu-
lunan ISID militanlarinin yoldaki otomobil

veya vayalarin lizerine ates agarak katliam el v ev e O e paklanma,"sabah goz kapaklarinin ya- olusumuna yol acar. Bir bagka etken olan vi-
yaptiklar yeryiiziine yayihyordu. GOZ kap agl eStetlgl amellyatl pismasl, 9‘?”"6‘?9 P UIan__'k“k’ t_ek- Veya cutta anormal sivi birikimi ise genellikle hormo-

Ama bunlan kutlayan Hagimi ise RTE . R AF A glftttaraﬂtl) s'ddeﬂ',agﬂ_’ 9921‘? $_'El'k’ I;a—. nal degisiklikler veya bazi saglik sorunlari ne-
ve adamlarinin korumast altindaydi. 40 yas uizerindeki blreylerde sINtl, yabanci cisim nISst giol sikayetierin | qenivie ortaya gikar. Bazi yiyecek veya icecek

AKP iktidari, Hamas liderini, Hizbullah 1-2 glinden uzun stirmesi, giderek art- | ¢ ilori kaynakli da karin siskinligi yasanabilir.
liderini, Misir’da Islami degerleri kullanarak daha gOk gﬁrﬁlﬁyor, m::_zlklr;:il:_r,],de goz doktoruna bagvurmak | gon larak stres ve anksiyete, ikinci beyin ola-
iktidar olan Mursi've hep destek vermisti. . . . - ) g ; s — rak bilinen bagirsaklarla yakindan iliskilidir, sin-
Miting meydanlarinda “Rabita” igareti ya- ISTI-}NB.UL, (pHA)- GOZ kapagi est?tlgl a:rplt_allyatlnln _'ANTIBIYOTIKLI DAMLALAR dirim sistemini yavaslatarak gaz birikimine ne-
piyordu. 40 yas Uzerindeki bireylerde daha gok goruldugunu, an- BILINCSIZCE KULLANILMAMALI' | den olabilir” dedi. _

Ote yandan “Sehitler gelmiyor analar cak bazi kisilerde geng yaslarda da dogustan gelen sark- Havuz sonrasi gelisen géz enfeksi- Beslenme ve Diyet Uzmani Derya Eren, ka-
aglamiyor!” slogani ile halk, RTE ve kad- malar nedg.nlyle benzer operasyonlarin yapilabildigini vur- | yonlarinda regetesiz antibiyotikli dam- rn §|_§I|g_|r_1e iyi gelebllece_k yontemleri siraladi:
rolan tarafindan yillardir uyutmaya cahgili- gulayan G6z Hastaliklari Uzmani Prof. Dr. Didem S‘erin, la kullaniminin da sakincal bir durum ol- Sl’l’ldlr‘lml zor k?r?onhldratlar olgn F.OD-.
yordu... Simdi daha &nce muhalefet par- her hast?ya ayni operasyonun uygulanmasinin dogru o- | dugunu dile getiren Op. Dr. Oztiirk, “En MAP Ie_re k‘j‘f§" cUiU§uk.lv:ODMAP diyeti berpm-
filerinin kapisim calmayan Davutoglu’nun mayacagini ifade etti. ) ) | sik havuzdan bulagan konjonktivit tiiri serjmeh. gg sogan, ¢ig s_arlmsak, baklagllle_;r,'
Ortadogu politikast iflas edince “CHP’nin, Medlpol Af:lbadem Bolge_ HastaneS| nden Prof. Dr. Di- | viral kaynaklidir ve bu tirr enfeksiyonlar- | bugday, sit ve sit Grnleri, elma ve armut gibi
MHP'nin ve HDP’nin kapisi ¢alimyordu. dem Serin, gz kapag estetigi hakkinda agiklamalarda | da antibiyotikler etkisizdir. Gereksiz anti- giz iﬁ%g ggzltz;dir;r;iclg\%ﬂl ;ﬂa;gl ;/fe

et e TQITY bulundu. biyotik kullanimi g6z yiizeyinin dogal flo- ) ; ; ] , )
iknel} E?iipl k;lg?;ﬁmioziil:; S;?&;:lafrln?zi ‘YASLANMA VEYA GENE_TiK rasini bozar, ilag alerjisi ve toksik etkilere salatalik, olsun muz gibi besinlerin tiketimine
kurtaracak miydi? Isi bu noktaya getirmis- ETKENLERE BAGLI GELISIYOR’ yol agabilir’ dedi. agurlik verilmeli.

lordi. G6z kapag estetiginin genel bir kavram oldugunu be- 'ENFEKSIYON GECMEDEN i« iz;vget:]ﬂé;e;;; ;ﬂ; s(\j/mplsrgt ;t;?nudgzlsp;gm(f-
- liten Prof. Dr. Serin, “Hastalarimizin ihtiyaclari dogrultu- iRi i*
Yoksa Musul olayi bir g6z boyama miy- HAVUZA GIRILMEMELI Tar i e
dr? SIS Y Y sunda, goz cevresinde yasin veya genetik faktorlerin et- G2 enfoksivony deciren birinin tok. bakterileri artirarak sindirim su;emm destekler.
Sii K kisiyle olusan fazla dokularin alinmasi ya da yeniden y gee ; : Fal.<at pr.oblyotlkle.rln ygnl|§ ve .a.Z!? dozda. tU-
(Siirecek) el el e e el e T sl rar ne zaman havuza donmesi gerekii- ketilmesi tam tersi sekilde siskinligi artirabilece-
turuvoruz” d d" ginden bahseden Op. Dr. Ozturk, “Tim gi icin doktor kontroliinde kullaniimall.
. vus4l6uyo 1z .edl'k. birevierde bu ihti daha cok a3 semptomlardan tamamen gegmeden Hizli yemek yerken yutulan hava, siskinli-
ZAYITILANI v yas uzerindex bireylerde bu Inflyacin dana €ox 9= 1 hayyza girilmemelidir. En givenli yakla- | ge neden olacag icin besinlerin yavas ve iyi bir
ruldigund, ancak bazi klsllgrde geng yaslarda da dogus- sim géz doktorunun onayi olmadan ha- sekilde cignenmesine dikkat edilmeli,
Firmamiz adina kayith 2 adet is makinasi ruhsati tan g_elt_eg s.arkmalar nedeniyle beaner operasyonlarinya- | yzg geri donmemektir’ diye konustu. Sindirim sistemini rahatlatmak igin biiyiik
s ik i soseded. | | bperasyonun uygulenmasni dogyu meyacam fade | ERKEN TANI ENFEKSIYONLARIN | poshonlarcn kegnimal, dah si ancl
< § o SOZVZY"EI 1% Psl L 06.00 i Kook disIia mi ! doce dokusal bi YAYILMASINI ENGELLER' clik 6gunler tilketilmeli. Fazla gazin viicuttan
awasaki 80ZV-2 Yiikleyici (Plaka: 06-00- etll. "Kapak dugukiugu mu var, yoksa sadece dokusal bir " — — atilmasina yardimci olmak ve sindirim sistemi-
20-5974, Sasi No: 80C59005, Motor Seri No: sarkma mi s6z konusu? Alt kapakta torbalanma mi 6nde, Erken mudahalenin Snemi deginen ni diizene sokmak icin hafif tempolu yiirdiyis
25859463, Model Yili: 2006). ve Flllliulzawa D?lici' yoksa gevseklik mi? Bunlarin hepsini detayl degerlendiri- gg-dlzr; r(azttau;:(\’/eEtre?:vidcl):e?‘dfekrz‘glli: yoga veya yiizme gibi aktivitelerle diizenli eg-
(Tipi : HCRZ?(I)IZDS, Motgrlno.lB.I;J 923, Sasi No: yoruz. Planlama buna gore yapiliyor” diye konustu. o I?om oo eliy mgdgn cor| | zersiz hayatin bir parcasi haline getirimel
05, Model Y1hi: 2006) iZ KORKUSUNA GEREK YOK’ e a“n;b"ir éecigmé va i yanits Sindirim sistemini biiytik dlciide etkileyen
Ameliyatin genellikle iz birakmadigini, goz kapaginin ) : ) . 3 i
MEVANA INSAAT TAAH TIC. LTD. STI. " U creee I ez IRt ilag kullanimi enfeksiyonun ilerlemesine, S LIl e M, WRISEea), IS
j iyi kanlandigi icin iyilesme surecinin hizli oldugunu belir- . . : egzersizleri ya da profesyonel terapi gibi yon-
OSB Mah. Alinteri Bulvari Ostim Is Merkezleri ey @ 3 : ' daha derin dokularin etkilenmesine ne- el
. ten Prof. Dr. Serin, “Elbette bu bir ameliyat. Cok nadir de .. temlerle stres yonetimi 6grenilmeli.
D Blok 33-30 OSTIM / ANKARA olsa iz kalabilir. ancak codu hastada izsiz ve dodal bir a6- den olur. Bulagici turlerde gevreye yayi- Rezene. nane. zencefil ve papatva dibi sin-
OSTIM VERGI DAIRESI 620 053 0013 . . &og s . g 9 limin énlenmesi agisindan erken tani ve L e 'l Ve papatya gil Sin
rinumle sure¢ tamamlaniyor” ifadelerini kullandi. . . o .- dirime iyi geldigi bilinen bitki caylari tiketilmeli.
izolasyon dnemlidir” ifadelerini kullandi.
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Izmir Cigli Belediyesi'nden gerekcesiz sekilde isten cikarildiklarim belirten 147 isciyi temsilen

iki kisi, hak arayislarimi Ankara’ya tasidi. Tiirkiye Belediyeler Birligi oniinde aciklama

yapan isciler, “Emek, ekmek ve onurumuz icin buradayiz” diyerek adalet cagrisinda bulundu.

iZMIR Cigli
Belediyesi'nde hig-
bir gerekge goste-
rilmeden isten ¢I-
karildiklarini iddia
eden 147 isciden
ikisi, seslerini du-
yurmak igin Ankara’ya gel-
di. Turkiye Belediyeler Birligi
Onunde aciklama yapan is-
ciler, yaklasik iki aydir CHP
Genel Merkezi 6niinde ada-
let nébetinde olduklarini vur-
guladi. “Biz sustukg¢a gocuk-
larimizin ekmegi kigllecek”
diyen isciler, yerel yonetim-
lere ve CHP yOnetimine ve-
rilen sdzlerin tutulmadigi-
ni belirterek, haklarini alana
kadar mucadeleye devam
edeceklerini ifade etti.

zliu

&«1 # |
GONCAGUL
KONAS

rekce gosteriimeden,
sadece kendi yandas-
larina kendi partilileri-
ne yer agmak igin dok-
tor bahane edilerek,
isten atilan arkadasla-
rin yanindayiz. Gerek
Cigli Belediye Baskani'yla
gerekse Cumhuriyet Halk
Partisi'nin genel bag-
kani Ozgir
Ozel'le yapilan
goérusmeler-
de, namus
ve seref
s0zu veril-
mesine ragmen,
maalesef bu sozlerini
yerine getirmemislerdir.” di-
yerek, verilen sozlerin tutul-
mas! talebinde bulundu.

AKKAYA: “HAKLI
MUCADELEYE DESTEK
SUNMAYA GELDIK”

_ OZDINGCER
“DIRENMEYE DEVAM
EDiYORUZ”

Devrimci Isgiler Platfor-
mundan Mustafa Ugur Ak-
kaya, isten ¢ikarilan isgilerin
yalniz olmadigini vurgulaya-
rak, “Cigli Belediye isgileri-
nin vermis olduklari bu hak-
Il ve onurlu micadelenin
sonuna kadar destekgiyiz.”
dedi. Akkaya, “CHP'li Cigli
Belediyesi tarafindan yakla-

isten atilan Hale Oren
Ozdinger, gazetemize yap-
tig1 aciklamada, CHP Ge-
nel Bagkani Ozgir Ozel
ile gortstp destek talebin-
de bulunduklarini ve bekle-
dikleri destegi gdremeyin-
ce izmirde eylem yapmaya
basladiklarini vurguladi. Oz-
dinger, “Ben, bir buguk yilhk

sonra yuz kirk yedi
kisi olarak bizi isten
cikartti. O tarihten
beri de biz direnmeye de-
vam ediyoruz.” dedi.

miz segcildikten iki ay

“iSTIHDAM
YARATILDIYSA NEDEN
BiZ DEGiLiz?”

“Cigli Belediye Baska-
ni Onur Emrah Yildiz, ar-
kadaglar emekli olmasi ge-
reken personeller vardi,
onlar emekli olmadilar. is-
tihdam yaratamadim. Ya-
ratamadigim icin de sizi ise
alamiyor ve anlayisiniza si-
gintyorum dedi.” ifadelerini
kullanan Ozdinger, Belediye
Baskanr'nin verilmis sozle-
re ragmen isten cikarilan is-

personel alindigini belirte-
rek, “Sifirdan elli kisiyi ise
ald1. istihdam yaratildiysa
neden biz degiliz?” sorusu-
nu yoneltti.

“igiMizi GERi ALANA

KADAR BURADAYIZ”

Magdur edilen isgilerin,

is istihdamini sadece Cigli
Belediyesi'nden istemedikle-
rini sdyleyen Ozdinger, “Biz
illa izmir Cigli Belediyesi'ni
istiyoruz demiyoruz. Didim,
Marmaris isteyen arkadagla-
rim da var. Yeter ki bizler be-
lediyede kaybettigimiz za-
mani geri alahim. Emegimizi
geri verin.” seklinde yetkilile-
re seslendi; “isimizi geri ala-
na kadar buradayiz.” diyerek
hak arayislarini strdirecek-

“HANI "EMEGIN
YANIN_DA O_LA_CAéIZ"
SOZLERINIZ?”
Basin agiklamasini ya-

pan Ozdinger, “1 Mayis'ta
Cigli'den yola ciktik. Emek,
ekmek ve onur i¢in yaraduk.
Sirtimizda yillarin emegi,
kalbimizde adalet inanciyla,
CHP Genel Merkezi'ne gel-
dik. Clnku hakkimizi, hu-
kukumuzu aradigimiz kapi
oraslydl.” ifadelerini kulland..

Yerel yonetimlerin isci-
nin hakkini gasp ettigini be-
lirten Ozdinger, “Suskun ka-
lan herkes bu adaletsizlige
ortaktir. Bizi gdrmezden ge-
lenlere sesleniyoruz: Biz
sustukg¢a, gocuklarimizin ek-
megi kiigllecek. Biz diz ¢ok-
tikge, kadin emegi daha da
gorinmez olacak. Ama biz
susmuyoruz, diz ¢ékmuyo-
ruz! Kadiniz, isgiyiz, anaya-
sal hakkimizi savunuyoruz.”
ifadeleriyle adalet cagrisinda
bulundu.

Yetkililere seslenen Oz-
dinger, “Hani "sosyal beledi-
yecilik"? Hani "kadin dostu
belediyeler"? Hani "eme-
gin yaninda olacagiz" sézle-
riniz?” sorularini yonelterek

stk on ¢ ay dnce higbir ge-

personelim. Yeni baskani-

ciler yerine Belediye'ye yeni

lerini ifade etti.

sOzlerini tamamladi.

ABB’nin lavantabahceleri
Ankaralilari bekliyor

W HABER MERKEZI

ANKARA Blyukse-
hir Belediyesi’'nin Ata Ciftli-
gi ve Yasamkent Mahalle-
si’ndeki lavanta bahgeleri,
rengarenk gorintisu ve mis
kokusuyla vatandaslarin
akinina ugruyor.

Bagkent Ankara, bu yazi
lavantanin mis gibi koku-
su ve g6z alici mor rengiyle
karsihyor.

Yesil alanlarin sayisi-
ni her gegen giin artiran
Ankara Buyuksehir Bele-
diyesi (ABB), lavanta bah-
celeriyle de yaz aylarinda
binlerce Baskentliyi dogay-
la bulugturuyor. ABB tara-
findan Cankaya Yasamkent

o0 Yil: 50
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Mahallesi'nde kurulan 85
bin metrekarelik Sehit Hii-
seyin Dogan Lavanta Par-
ki ile Ata Ciftligi'nde yer alan
55 bin metrekarelik Lavan-
ta Bahgesi, sicak havalarda
dogayla bulugsmak isteyen
vatandaglarin ugrak nokta-
sI haline geldi. Mis gibi ko-

CEM’'deya

sel bir sélen sunan lavanta
bahceleri her giin binlerce
Bagkentliyi agirliyor. Ziyaret-
cilerine lavanta kokular egli-
ginde keyifli bir gin yasatan
bahceler ayrica igerisinde
yer alana fotograf platola-

B HABER MERKEZI i

OKUL disi egitim ve 6gretim \ '-
programiyla ¢cocuklari gelecege
hazirlayan Kegioren Belediye-

si Cocuk Egitim Merkezleri'nde
(CEM) yaz okulu heyecani yasa-
niyor. Mehmet Ali Sahin ve Yu-
nus Emre Kultur Merkezlerinde
5-12 yas grubu dgdrencilere Uc-
retsiz hizmet veren CEM’lerde,
ingilizce atélyesi, deney atélyesi,
doga atolyesi, degerler egitimi,
tasarim atdlyesi, sokak oyunla-
r1, resim atolyesi, drama atolye-
si, geri donlsum atdlyesi, sanat
etkinlikleri atOlyesi ve peygam-
berlerin hayatina iliskin 6Gnemli
egitimler veriliyor. Cocuklar, ala-
ninda uzman egitmenler esligin-
de istedikleri brangtaki atolyeye
katilarak deneyim yasiyor. Urete-
rek yaraticiliklarini geligtirme fir-
sati bulan minik 6grenciler, egitici
materyaller ve oyunlar araciligiy-
la edlenceli anlara taniklik edi-

riyla da evlenecek ciftlerden
yogun ilgi gérayor.
LAVANTALAR
ICERISINDE ANILAR
Sehit Hiseyin Dogan
Lavanta Parki, lavanta bah-
gesinin yani sira aromatik

zokulv heye:am

=< SO oo

yor. Yaz okuluyla egitimleri ke-
sintisiz surduren Cocuk Egitim
Merkezleri, minik dgrencilerden
yogun ilgi gériyor.
YAZ TATILINi VERIMLI
DEGERLENDIRMELERINI

iISTIiYORUZ

Cocuk Egitim Merkezlerinin
Ucretsiz hizmet verdigini belir-
ten Kecidren Belediye Baskani
Dr. Mesut Ozarslan, “gelecegimi-
zin teminati olan gocuklarimizin
yaz tatilini verimli degerlendirme-
leri icin Cocuk Egitim Merkezleri-

bitki ve meyve tarlalari, co-
cuk oyun alanlari, mesire
yerleri, kosu yolu ve fitness
alanlaryla da dikkat ¢eki-
yor. Parkta ayrica 125 arag-
lik otopark, minik dostlar icin
Pati Park ve yeni evlenecek
ciftler icin 6zel olarak hazir-
lanan lavantalarin igerisin-
de bir fotograf platosu yer
ahyor.

2 bin 700 donumlik ge-
nis bir alanda kurulu ATA
Ciftligi'nde ise toplam 55
bin metrekareye yayilan 2
adet lavanta bahgesi yer ali-
yor. Ata Ciftligi'ndeki lavanta
bahceleri fotograf platosuyla
evlenecek ciftlere ve doga
fotografcilarina yil boyunca
hizmet veriyor.

N

mizde ¢ok sayida atdlye kurduk.
Egitimin ve eglencenin birlikte
gerceklestigi merkezimiz, cocuk-
larimizi gelecege hazirlama nok-
tasinda énemli firsatlar sunuyor.
Cocuklarimiz buralarda hem eg-
leniyor hem de 6greniyor. Ailele-
rimizin ekonomik anlamda zorluk
cektigi bu ddnemde verdigimiz
Ucretsiz hizmetle egitim alanin-
da da sosyal belediyecilik politi-
kalarimizi uyguluyor, her zaman
hemsehrilerimizin yaninda olu-
yoruz” dedi.

HAYATIMIZ

Mustafa
BAYRAM

Gordiigiimiiz Degil,
Hissettigimiz

Fotograf cektigimizde ¢cogu zaman fark
etmeden bir nesneye, bir manzaraya, bir
ylize yoneliriz. Deklansére basariz, 151G1 ko-
valariz, kompozisyonu kurariz. Ama aslinda
orada yaptigimiz sey, goriineni yakalamak-
tan ¢ok daha fazlasidir. Ciinkii biz objektifi
bir nesneye cevirsek bile, ashnda onun temsil
ettigi soyut anlami aranz. Fotograf, objeye
degil, objede kendimize dokundugumuz yere
dairdir.

Cektigimiz her kare, hayatimizin gériin-
meyen bir satiridir. Ciinkii biz, bakhigimizda
gordiigiimiizden fazlasini hissederiz. Bir so-
kak lambasini gektigimizde karanliktaki yo-
lumuzu; bir bos sandalyeyi ¢ektigimizde artik
yanimizda olmayan birini; Kirik bir pencereyi
kadrajladigimizda igimizdeki eksiklikleri anla-
tinz. Objeler, yalnizca bu derinlik icin birer
aractir.

Bir pencereye yoénelir elimiz, ¢linkii o an
icimizde bir bekleyis vardir. Belki gidenin
ardindan... Belki de hi¢ gelmeyen bir umut
icin. Biz o pencereyi degil, o hissettigimiz
“bekleme halini” ¢ekeriz.

Bir cocuk giiliimser objektifin kargisinda,
ama bizim i¢in o karede masumiyet, ge¢mis,
icimizde ¢oktan kaybolmus bir saflik vardir.
Yani biz ¢gocugu degil, gocuklugumuzu ¢eke-
riz aslinda.

Iste bu yiizden bir kare, sadece 1s1kla de-
gil, yasanmughkla anlam kazanir. Fotograf,
bir anlam aktarimdir. Deklangére bastigimiz
an, elimizle degil, ruhumuzla karar veririz.

Fotografcilik bir nevi aynaya bakmak gi-
bidir. Ama bu ayna disariy1 degil, icerideki
goriintliyii yansitir. Biz o an neye ihtiya¢ du-
yuyorsak, onu goriirtiz kadrajda. Ruhumuz
susamigsa gokyliziine bakariz. Yorulmussak
bir agacin golgesine siginiriz. Sevmigsek goz-
lere odaklaniriz. Kirilmigsak taslara. ..

Bu yiizden bir fotografin anlami, onu ge-
ken kigiyle birlikte degisir. Ayni manzaraya
bakan yiiz kisi, yiiz farkl his tasir kadrajina.
Cunkii manzara ayni kalir, ama bakan géz
degisir. Fotografi 6zel kilan da budur zaten:
Objenin kendisi degil, ona yiiklenen anlam-
dir.

Bazen bir objeye tekrar tekrar déneriz.
Clinkii hala o duyguyu tam anlatamadigimizi
hissederiz. Henliiz icimizdeki karsiigim tam
olarak kadraja tasiyamamusizdir. Bu, yalmzca
sanatsal bir ¢caba degildir; bu, insanin ken-
dini anlama, anlamlandirma ve disa vurma
cabasidir.

Fotografla ugrasmak, bir anlamda yasami
¢ozlimleme bigimidir. Her kadraj, bir duygu-
nun izi; her netleme, icimizde netlesmeye
galisan bir dustincedir. Géziimiizle gordiigii-
miiz sey, kalbimizden gegenle birlestiginde,
iste 0 zaman gercek bir fotograf dogar.

Cunkii biz aslinda higbir zaman yalnizca
objeyi cekmeyiz.

Bir gol kenarin gekeriz, ama o goliin dur-
gunlugunda kendi igsel siik(inetimizi arariz.
Ya da tam tersi; dalgal bir deniz, icimizdeki
firtinanin aynast olur.

Belki de bu yiizden, her fotograf biraz da
bir itiraftir. Séyleyemediklerimizi, gdsterebil-
diklerimizle anlatma bigimidir.

Goriinen seyin arkasindaki gériinmeyeni
gosterme cabasidir.

“Deklanstre bastigimizda yalmzca go-
rinttiyii degil, ruhumuzda yankilanan anlami
kaydederiz.”

Q N g
Cankaya’dan ¢ocuklara
“yaz atolyesi”

B HABER MERKEZI

dr

COCUKLARIN sosyal gelisimi alaninda énem-
li bir isbirligine imza atan Cankaya Belediyesi ve
Tiirkiye Egitim Goniilliileri Vakfi (TEGV), gelecege
deger katacak yeni bir projeyi hayata gegirdi. Canka-
ya Belediyesi Cocuk Haklar1 Birimi ve Tiirkiye Egi-
tim Goniillilleri Vakfi isbirligiyle ¢ocuklar i¢in "Can-
kaya Yaz Atolyeleri Programi" 7 Temmuz'da basladi.

Cankaya Belediyesi 23 Nisan Cocuk Evi ile oyun
atolyelerine devam eden 51 minik dgrenci, Temmuz
ay1 boyunca spor, sanat, miizik, saglikli beslenme ve
cocuk haklar1 basliklarinda TEGV'de eglenceli ders
ve atlyelere katilacak. Uzman egitmenler esliginde
gerceklesen atolyelerde cocuklar, genis bir yelpazede
verilen derslerle eglenerek, 6grenecek.
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AYDAS

V4T e Psikolog
r /=" | psk.seraaydas@gmail.com

Tatil mi,
Firsat mm?

Yil boyunca devam eden okul maratonu
sona erdi ve &@renciler uzun bir yaz tatiline
adim att.

Bu dénem, cocuklarin dinlenmesi ve keyifli
zaman gegirmesi agisindan olduk¢a kiymetli.

Ancak tatilin tamamen basibog bir déneme
déniismesi sanilanmin aksine gocuklar tizerinde
olumsuz etkiler birakabilir.

Ozellikle akademik becerilerde gerileme
ve sorumluluk duygusunun zayiflamasi gibi
sonuglar, yaz tatilinin iyi planlanmamast duru-
munda kaginilmaz hale gelebilir.

Tatiller sadece fiziksel degil zihinsel bir
mola anlamina da gelir.

Ancak bu siirenin tamamen &drenmeden
uzak gegmesi ¢ocuklarin kazandigi becerilerin
bir kismini unutmasina neden olabilir.

Aragtirmalar da gosteriyor ki uzun stireli
o6grenme  bogluklari, &grencilerin  dzellikle
okuma ve matematik gibi temel alanlarda
gerileme yagamasina yol acabiliyor.

Bu nedenle yaz aylarim sadece dinlenme
siireci olarak gérmek yerine ¢ocugun gelisimini
destekleyecek bir firsat penceresi olarak deger-
lendirmek daha saglikh olacaktir.

Burada ise en biiyiik gérev ailelere diistiyor.

Ebeveynlerin  bu dénemde c¢ocuklarina
sadece serbest zaman tanimalari degil, ayni
zamanda yol gosterici olmalarn da gerekiyor.

Tatili anlamli hale getirmek ¢cocugun birey-
sel gelisimi icin kiiciik ama diizenli sorumluluk-
lar almasiyla baglar.

Yagina uygun gorevler, ev ic¢i Kkatkilar
veya diizenli ahgkanhklar ¢ocuklarin kendiler-
ini degerli hissetmelerini saglar ve i¢ disiplin
kazanmalarina katkida bulunur.

Yaz tatilini verimli kilmanin yollan sadece
ders cahgsmaktan ibaret degildir.

Guinliik okuma saatleri, kiigtik notlar veya
giinliik tutma, doga viiriiyiigleri sirasinda gé-
zlem yapmak, miize ve kiitiphane ziyaretleri
gibi etkinlikler hem 6grenmeyi canl tutar hem
de cocuklarin ilgilerini kesfetmelerine imkan
tanir.

Bu tarz deneyimler ¢ocuklarn bilgiye karsi
olan meraklarini beslerken aile bireyleriyle kal-
iteli zaman gegirme firsati da yaratir.

Tim bu stireci tek yonlii bir planlama
olarak gérmek de yaniltici olur.

Cocugun fikirlerini dikkate alarak birlikte
hazirlanacak bir yaz plani, onun siirece
katihmirn arttinr ve daha istekli olmasini saglar.

Tatil boyunca yapilandirilmis ama esnek bir
diizen kurmak ¢ocugun hem dinlenmesini hem
de Kisisel gelisimini destekler.

Yaz tatili cocuklar icin sadece okuldan uzak
gegen bos bir zaman dilimi degil; dogru yon-
lendirmelerle yasam becerilerinin pekistirile-
bilecegi, sorumluluk duygusunun geligebile-
cedi ve d3renme hevesinin canli tutulabilecegi
degerli bir donemdir.

Ailelerin bilingli ve dengeli yaklagimi sayes-
inde bu dénem, ¢ocuklarin yalmzca bugiiniine
degil, gelecegine de yatirim olabilir.
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Sincan Belediyesi ¢dlyak
hastalarinin yaninda

B HABER MERKEZI

troy

SINCAN Belediyesi, ¢élyak hastalarinin tiike-
tebilecegi trunlere kolaylikla ulasmasi icin seferber
oluyor. Colyak hassasiyeti bulunan 535 vatanda-
sa 1300 TL 6deme yapildi. Sosyal destek kartina
yapilan 6demeler araciliglyla ¢élyakli vatandaglar
marketlerden glltensiz uriinlere kolaylikla ulaga-
biliyor.

Sincan Belediyesi, gliiten hassasiyeti bulunan
¢olyak hastalarina destek vermeye devam ediyor.

Belediyenin sosyal destek karti araciligiyla ¢ol-
yakli 535 kisiye 1300 TL 6deme yapildi. Sincan
Belediye Baskani Murat Ercan, U ayda bir destek
O0demesi yapildigini sdyleyerek, ¢olyakl vatandas-
larin her zaman yaninda olduklarini ifade etti.

Sosyal destek kartina yapilan édemeler araci-
ligiyla vatandaslar ilcedeki marketlerden glltensiz
Urtinlere ulasip kolaylikla aligveris yapabiliyor. Sin-
can Belediyesi bu 6deme disinda glitensiz gida
ve gunlik ekmek temini ile vatandaslarin yaninda
olmaya devam ediyor.

Cankaya’da “Acik Hava
Sinema Gunlerl” bashyor

W HABER MERKEZi

CANKAYA Belediyesi
Acik Hava Sinema Gnleri 11
Temmuz'da Keklikpinari'nda
bashyor. 30 Agustos'a kadar su-
recek senlikte, 15 farkli noktada
birbirinden guzel 9 film Canka-
yalilara nostalji dolu gunler ya-
satacak.

Cankaya Belediyesi’'nin
‘Acik Hava Sinema Gunleri’ 11
Temmuz'da Dikmen Keklikpina-
ri Pazaryeri'nde ilk gosterim ile
basliyor. Bu yil ilgenin 15 fark-
Il noktasinda Neseli Gunler, Tru-
man Show, Ben Efsaneyim,
Can Dostlar, Aykut Eniste, Mo-
ana, Cumhuriyet Sarkisi, Bizim
Aile, Aile Arasinda filmleri Bas-
kentlilerle bulusacak. Etkinlikle-
re katilan Cankayalilara, sicak
ve taze patlamis misir, gazoz,
su ikram edilecek.

BASKAN'DAN DAVET

Nostalji dolu glinler adina
mabhalle kultirini yeniden can-
landiran etkinliklerle Ankara'da
yeni bir atmosfer olusturmak is-
tediklerini sdyleyen Cankaya
Belediye Bagkani Hiseyin Can
Guner "Acik hava sinema nos-
taljisini Cankayall komsulari-
mizla yeniden yasamak istiyo-
ruz. Cankaya Belediyesi olarak
halkimizi parklarimiz ve mo-
dernlestirdigimiz pazaryerlerin-
de birbirinden guzel etkinliklerle
bulusturmaya devam edece-
giz. Tim komgularimizi sine-
ma gunlerimize davet ediyo-
rum" dedi.

GOSTERIM TAKVIMi

11 Temmuz'da baslayip 30
Agustos'a kadar surecek Can-
kaya Belediyesi A¢ik Hava Si-
nema Gunleri takvimi ise soyle:

Tum gdsterimler saat

20 00'da baslayacaktlr
1. HAFTA
11 TEMMUZ CUMA - KEK-
LIKPINARI PAZAR YERI - NE-
SELiI GUNLER
12 TEMMUZ CUMARTES -
CAYYOLU MUHARREM DAL-
KILIC PARKI - THE TRUMAN
SHOW
13 TEMMUZ PAZAR -
UGUR MUMCU PARKI - BEN
EFSANEYIM
2. HAFTA
18 TEMMUZ CUMA - ASIK-
PASA PAZAR YERI - CAN
DOSTLAR
19 TEMMUZ CUMARTESI
CEBECI PAZAR YERI - AY-
KUT ENISTE
CAYYOLU MUHARREM
DALKILIC PARKI — MOANA
3. HAFTA
25 TEMMUZ CUMA - iS-
MET INONU PARKI - CUMHU-
RIYET SARKISI
26 TEMMUZ CUMARTES; -
KURTULUS PARKI - CUMHU-
RIYET SARKISI
4. HAFTA
31 TEMMUZ PERSEMBE -
AYRANCI PAZAR YERI - CAN

DOSTLAR
1 AGUSTOS CUMA - ESAT
OZGURLUK MEYDANI - NE-

s Tt
SELi GUNLER
2 AGUSTOS CUMARTE-
Si- CAN YUCEL PARKI - THE
TRUMAN SHOW
5. HAFTA
8 AGUSTOS CUMA - SAG-
LIKCILAR PARKI - BiZiM AILE
9 AGUSTOS CUMARTESI
YILMAZ GUNEY SAHNESI
BAHCESI - AILE ARASINDA
MURSEL ULUC PAZAR
YERI - AYKUT ENISTE
6. HAFTA
15 AGUSTOS CUMA - KEK-
LIKPINARI PAZAR YERI - AY-
KUT ENISTE
16 AGUSTOS CUMARTESI
- CAYYOLU MUHARREM DAL-
KILIC PARKI - AiLE ARASINDA
7. HAFTA
22 AGUSTOS CUMA -
UGUR MUMCU PARKI - CAN
DOSTLAR
23 AGUSTOS CUMARTE-
Si - CEBECI PAZAR YER!I - Bi-
ZIM AILE
8. HAFTA
29 AGUSTOS CUMA - SO-
KULLU PAZAR YERI - BEN
EFSANEYIM
30 AGUSTOS CUMARTESI
- ABIDIN PASA KOSKU MILLI
MUCADELE MUZESI - CUM-
HURIYET SARKISI

Mamak’ta 3 bin 380 6grenciye
Ucretsiz dis taramasi

B HABER MERKEZi

MAMAK Belediyesi, hem
gocuklarin hem de yetigkinlerin
saglikh bir gelecege adim atma-
sini saglayacak calismalarina
araliksiz devam ediyor. Bu kap-
samda Mamak Belediyesi ile
Ankara Universitesi Dis Hekimli-
gi Fakultesi arasinda gectigimiz
Kasim ayinda imzalanan proto-
kol kapsaminda, Mamak’taki il-
kokullarda Ucretsiz agiz ve dis
saghgi taramalar gerceklesti-

rildi. Ug ay stiren uygulamada
toplam 14 okulda 3 bin 380 6g-
renciye, ayrica 4 yuz 34 yetiski-
ne Ucretsiz dis taramasi yapild.
GCURUK TESPITINE
ONCELIKLI MUDAHALE
Taramalar, Ankara Universi-
tesi Dis Hekimligi Fakultesi’nin
alaninda uzman akademisyen-
leri ve d6grencileri tarafindan
gerceklestirildi. Egitim ve tara-
ma faaliyetlerinde engelli birey-
ler de unutulmadi. Dis ¢uriugu
tespit edilen ¢cocuklara, hasta-

ne tedawsmde oncelik hakki ta-
nindi.
EGITiM VE HIJYEN
KITLERIYLE DESTEK

Sadece saglik taramasiyla
sinirll kalmayan projede, 6gren-
cilere agiz ve dis saghgi egitimi
de verildi. Dis firgalama teknik-
lerinden koruyucu 6nlemlere ka-
dar birgok konuda bilgilendirilen
gocuklara, dis macunu ve firga-
sindan olusan hijyen kitleri de
hediye edildi.

ANKO oldugwnda

alnl»a}slllalndlllr seleceks
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“GEGMI$ Gelecektir” ana temasiy-
la yaklasik iki yil dnce Ulas Bager Aldemir,
Melisa Yildirim, Ayla Aksoyogdu ve Ekin
Keles beraberliginde Ayrinti Yayinlari des-
tegiyle baslayan yolculuk; sanat, edebiyat,
felsefe Gggeninde gegmisin izini slrerek
gelecege varmanin gabasini surdyor.

Paris, Strazburg, Berlin, Fulda, Londra,
Cambridge, Dublin gibi sanatin 6nde ge-
len sehirlerine yapilan yolculuklarla; Ala-
in Badiou, Etienne Balibar, Michael Lowy,
Jagues Ranciere, Janette Habel, Cathle-
en Lynch, Peter Burke, Maurice Godeliere,
Martin Jay, Gretchen Dutschke, Francois
Neudelman gibi cok degerli distnurler (fi-
lozoflar) dogrudan yasam alanlarinda zi-
yaret edilerek, sdylesilerde bulunulmus,
bu sdylesiler dustndrlerin aydinlik fikir-
leri, tanikliklari, giindelik yagamlari baki-
mindan derlenerek “Gegmis Gelecektir”
adiyla Ayrinti Yayinlari tarafindan kitaplas-
tinldi. Aksoyoglu’nun ¢gizimleriyle yasam
bulan, kitapta da yer alan portrelerle be-
raber soylesinin ilki Diyarbakir Blyuk Se-
hir Belediyesi'nin destegiyle Diyarbakir'da
gOsterildi.

Ardindan Fransiz Kultir Merkezi’'nde
gOsterilen ve Alman Kulttir Merkezi /Goet-
he Enstitisi’'nde 31 Temmuza kadar sure-
cek olan sergi ilgililerini beklemektedir.

Basindan beri izledigim bu yolculu-
gun sonunda Alman Kiltir Merkezinde ko-
nusmaci olarak dinledigim Prof. Dr. Mit-
hat Sancar’in “Gecmisi islemek” baglikli
konusmasiyla taclandi. Gegmisi gérmez-
den gelmenin (saplanip da kalmadan) gu-
nimuzde hangi bedeller 6dememize yol
actigini; ikinci diinya savasi, Nazi soykiri-
mi ve sonrasinda sessizlige gémulmenin,
gormezden gelinerek yagsanmamis sayilan
acllarin, guinimuze etkisi, ge¢gmisin nasil
islenmesi gerekliligini belirten derin ve du-
stindurtcu bir sunumla surdu.

Ardindan Aldemir, Aliman/Fransiz ede-
biyati, Avrupa edebiyati ve gliniimiz bag-
lanimda sanat, edebiyat ve felsefenin
gelecege yansimalarini geng felsefi bir
bakisla konuklarina aktardi.

Sdyleside Melisa Yildirim “gtndelik ya-
sam” gibi carpici bir konuyu Uretim iligki-
si ve emek bakimindan basit olarak algila-
nan “gindelik” kavraminin yasam igindeki
degerini aktararak bu projenin dnemini or-
taya koyan bir sunum yapti.

Ayla Aksoyoglu’nun gizimleriyle tablola-
san portrelerse sergi salonunda bittin bu
anlatilanlara taniklik eden canl kigiler ola-
rak kargimiza ¢ikiyor.

Buatln bu galismalar ve emek insan-
da iyi yonde donusime ugradigi zaman ve
bilgiye eristiginde hizmet edinilen amaca
ulasiimis demektir.

Degerler ve etik insana ivme kazandi-
riyorsa gergek sanat, edebiyat ve felsefe
ortaya ¢cikmis olacaktir.

SOLDAN SAGA: 1. Inang... Cok yabancl... 2.
Birdenbire ortaya ¢ikan tehlikeli durum (eski)... El
kol hareketleri ile birlikte yapilan bir tir hizli dans...
3. Teknik, sanayi, endiistri... Dek, degin, kadar, beri
vb. edatlarla birlikte kullanilarak bir fiilin, bir hare-
ketin, bir yerin, bir seyin basladidi veya sona er-
digi noktayl, zaman ve uzaklik bakimindan abart-
mali bir bigimde anlatan bir séz... Saray ¢igegi... 4.
Yigitlerden ve yigitiklerden stz eden (destan, sir)
(eski)... Mizag, huy, tabiat, karakter (eski)... Doku-
sunda gogunlukla glimis ve altin renginde tel bu-
lunan kumas veya metal parlakiig verilmis deri...
5. Birdenbire duyulan aci, agr, sasirma, Urkme
veya seving anlatan bir séz... Bir yerde, bir evde
oturan, eglesen, ikamet eden (eski)... Digmanlik
(eski)... 6. Yana veya arkaya dogru devrilebilen ve
baz toprak diizleme islerinde kullanilan kiiglik va-
gon... Kansizlik... 7. Akimlator... Utanma duygu-
su... Dl yatag... 8. Hastalikli, sakat (eski)... Her-
hangi bir kuvvet alaninda, belli bir diizlemin belli bir
béliminden gegtigi varsayilan giic cizgileri, seye-
lan... Bir seyin eksigini tamamlamak icin ona ka-
tilan parca... 9. Bir tlir iskambil oyunu... Serbest
birakma (eski)... Yiiniin ddvilmesiyle yapilan ka-
Iin ve kaba kumas (halk agzinda)... 10. Biiyikbas
hayvanlari durdurmak icin kullanilan bir seslenme
s0zil... Haydut... Pelerinli bir gesit palto... 11. Go-

KARE BULMACA

zlin saydam tabakasinin tizerine dogrudan uygu-
lanan, gérmeyi diizeltici mercek, kontak lens... Cat
pat... 12. Ton balig... Genellikle gocuk oyunlarinda
bas olan, diger cocuklara veya gruba kargi cezasi-
ni gekmek ve bundan kurtulmak iin tek bagina bi-
tlin sorumlulugu Uizerine alan gocuk, oyun ebesi...
Ana maddeleri yumurta, un ve seker olan, igerisine
kuru Giziim, kakao, findik vb. konularak firnda pi-
sirilen tath gorek... 13. Neodim elementinin simge-
si... Halka bigiminde olan (eski)... Evlere, cesme-
den su tagimay is edinmis olan kimse... 14. Bingdl
iline bagli ilcelerden biri... Cogunlukla dort telli, ka-
lin sesler veren bir tir gitar... 15. Bir gesit kumas...
Begli... “Ey, hey” anlamlarinda bir seslenme s6zii...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. iklim (eski)... igin-
de, limon, lavanta, titlin vb. bitkilerin yagi bulunan,
hafif kokulu alkollii bir madde... 2. Dogu Karade-
niz kiyi bélgesinde yetisen, uzun kuyruklu, beyaz
renkli koyun tiirii... Her zaman... 3. Insan éldirme
vb. bir suga karsilik verilen ve suglunun 6limiy-
le sonuglanan ceza, idam cezasl, 6lim cezasi...
Hep bir agizdan ve makamla yapilan dua veya ant
(eski)... Gam dizisinde “si” ile “re” arasindaki ses...
4. Ureteg... Ulkenin vali yonetimindeki bolimi, vi-
layet... Bliy(... 5. Riitbesiz asker, nefer... Sunulma
isi... AcIklik, acik ve kesin yargi (eski)... 6. Bir ma-
Iin tiir, miktar, fiyat vb. nitelikleri veya kitap, defter

vb. seylerin kime ait oldugunu belirtmek icin tizer-
lerine konulan kiiglik kagit... Mago olma durumu...
7. Képek... Bagl darbelerden korumak igin sert-
lestirilmis sentetik maddelerden yapilmis saglam
baslik... 8. llag, merhem (halk agjz1)... Tulyum ele-
mentinin simgesi... Bir dinin 6grenilmesi gereken
inanglarinin ve tapinma kurallarinin timd... Aga-
bey... 9. Heniiz... Ekin bigildikten sonra tarlada ka-
lan koklti sap... Giden, yiirlyen (eski)... 10. Belli ku-
rallara gore yapilan gicek diizenlemesi... Arap dili
ve edebiyatlyla ugrasan kimse... 11. Perde ayakl-
lardan, uzun, beyaz veya gri boyunlu, suda ve ka-
rada yagayan, ugan, yabani veya evcil kus... Inigli
gikisli... Germanyum elementinin simgesi... 12. ki
sey arasinda agiklik olugturmak, yar agmak... Gal-
yum elementinin simgesi... Tarih 6ncesinden glini-
miize kadar degisik caglarin ve uygarliklarin kiltir
degerlerini temsil eden eser veya kalinti... 13. Ra-
mazan ayl boyunca, yatsi namazindan sonra kili-
nan namaz, teravih namaz!... Bir yapinin veya ara-
cin katlarindan altta olani... 14. Enemek isi... Dinf
bakimdan kutsal sayilan, 6zelli§i veya 6nemi oldu-
gunainanilan ay... 15. Lanetlenmis, karginmis, kar-
gisl, melun... Kita...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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ISTANBUL (AA)- insaat mal-
zemesi sanayisinin Uiretimi nisan-
da gegen yilin ayni donemine gore
yiizde 15,3 artig gosterdi. Tiirkiye
Insaat Malzemesi Sanayicileri Der-
negi (Tiirkiye IMSAD) tarafindan
her ay hazirlanan aylik sektor rapo-
runun haziran sonuglari agiklandi.

Buna gore, ilk ¢eyrekte yillik
bazda yiizde 1,4 azalan insaat mal-
zemesi sanayisi liretimi nisanda
yiizde 15,3 artt1. Yiiksek artigta ca-
lisma giin sayisinin normal kalma-
st etkili oldu.

Nisanda 21 alt sektorde iiretim
artarken, 2 alt sektorde diisiis oldu.
En ytiksek artis ytizde 42,5 ile inga-
at amacli alg1 iirtinlerinde gortiliir-
ken, onu yiizde 28,5 ile plastik inga-
at malzemesi, yiizde 27 ile ¢gimento
izledi. Isitma, sogutma ve havalan-
dirma donanimlari, metalden kapt
ve pencere, yalitimli kablolar, de-
mir ¢elik ingaat tirtinleri, mermer ve
granit, ahgap insaat tirlinleri, hazir

Ingaat m
nisanda

beton, elektrikli aydinlatma ekip-
manlari, tugla ve kiremit, insaat
boya ve vernikleri, demir gelik ¢u-
buk ve profiller ile demir celik rad-
yatorler alt sektorlerinde {iretim ar-
tis1 ¢ift haneli gerceklesti. Seramik
kaplama malzemesi, metal yap1 ve
yapt pargalari, birlestirilmis parke
yer dosemeleri, ingaat camlart, inga-
at amagl beton {iriinleri ile armatiir
musluk valf/vana alt sektorlerinde

de artig yasandi. Uretimin diistiigii
iki alt sektor yilizde 7,7 ile seramik
saglik geregleri ve yiizde 0,6 ile kilit

ve donanim esyasi oldu.

gimesi ure

timi
arth

oldukga iizerinde bir performans
gosteren insaat sektorii, bu yiln ilk
ceyreginde yiizde 7,3 bilyiime hizi-
na ulasti. Sektoriin performansinda
deprem bolgesindeki ingaat faaliyet-
leri etkili oldu. Yiln ilk yarisin-

da devam eden bu ivmenin, ikinci

6 ayda da siirmesi bekleniyor. Ha-
ziran ayma kadar deprem bolgesin-
de yer alan 13 ilde toplam 250 bin
636 adet bagimsiz boliim insaat: ta-
mamlanirken, insaat faaliyetleri icin
2023 Nisan-2025 Haziran donemin-
de 1,15 trilyon lira kaynak harcandi.
Bu rakama yikim ve giiclendirme
islemlerinin yani sira alt faaliyet-
leri de dahil edildiginde bolgede-

ki toplam ingaat harcamalarmm 1,5

DEPREM BOLGESINDEKI  trilyon liraya ulastig goriildii. Y1l
INSAAT FAALIYETLERI sonuna kadar tiim bagimsiz boliim-
ICIN BUGUNE KADAR 1,5 lerin tamamlanarak teslim edilme-
TRILYON LIRA HARCANDI  sinin ve 202 bin 366 bagimsiz bolii-

Bu arada rapora gore, 2023 ve
2024'te sirastyla yiizde 7,2 ve yiiz-
de 9,3 biiyiiyerek genel ekonominin

IKN: 2025/1012443
1-idarenin

2-ihale konusu mal alimin
a) Adi: Koruyucu Gida

silabilir.

3-ihalenin

halle/Ankara

lanacak kriterler:

tedir.

idarece EKAP’tan alinir.

terler:

terler:

Katalog

ludur.

gonderilecektir.

lanacaktir.

15. Diger hususlar:

KORUYUCU GIDA
SANAT TEKNiK MUDURLUGU
DIGER OZEL BUTCELi KURULUSLAR
DEVLET TiYATROLARI GENEL MUDURLUGU

Koruyucu Gida mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére
acik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (ze-
rinden alinacaktir. lhaleye iliskin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

b) Niteligi, tird ve miktari: 13 KALEM KORUYUCU GIDA ALIMI
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ula-

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Sanat Teknik MudurlGgu
¢) Suresi/teslim tarihi: ilk siparig 15.08 2025 cuma giinii verilecek olup takip eden haf-
tanin pazartesi giini 0lan18.08.2025 glinl en ge¢ sabah saat 9:00 da Sanat Teknik
Mudarlagu 1.Kat Ayniyat birimine teslim edilecektir. Sonraki siparigler de bu sekilde
haftalik olarak en ge¢ calisma haftasinin son giinu olacak sekilde verilecek yine ta-

kip den ilk is giinu sabah 9:00 da belirtilen yere teslimati yapilacaktir. Eksik yada hatali
urtin gelmesi durumunda teslimatin yapildigi is gunu igerisinde eksikler tamamlanabile-
cek, degisimler yapilabilecektir.
d) Ise baslama tarihi: 18.08.2025

a) !hale (son teklif verme) tarih ve saati: 30.07.2025 - 11:00
b) Ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): Macun Mahallesi 177.
Cd No:19, 06374 Devlet Tiyatrolari Yerleskesi Sanat Teknik Madurligu Binasi Yenima-

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;
4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgiler

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kri-

Teknik Sartnameye Cevaplar ve Aciklamalar
5. Ekonomik ag¢idan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gériilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.
11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'Ginden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri
tutarda gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.
13. Verilen tekliflerin gegerlilik siiresi, ihale tarihinden itibaren 30 (Otuz) takvim ginidur.
14 Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

a) Adi: SANAT TEKNIK MUDURLUGU DIGER OZEL BUTGELI KURULUSLAR DEV-
LET TIYATROLARI GENEL MUDURLUGU
b) Adresi: Macun Mahallesi 177. Cadde 2 0 YENIMAHALLE/ANKARA
c) Telefon ve faks numarasi: 03123977919 - 3123977920
¢) ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi
internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

4. inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygu-

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri igin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterle-
ri ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmek-

idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kri-

4.3.1. Tedarik edilecek mallarin kataloglari, brosurleri, fotograflarina iliskin bilgiler ile
teknik sarthameye cevaplari ve aciklamalari:

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imza-
lanarak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen bi-
rim fiyatlarin carpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde
verilecektir. Ihale sonucunda, tzerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat s6zlesme imza-

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan agiri digtk olarak tespit edilen isteklilerden Ka-
nunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2255491)

miin daha bitirilmesi hedeflenirken,
bu bagimsiz boliimlerin yaklagik
165 binini konutlar olusturuyor.

“Baris ve demokratik
toplum surecinde tarihi

bir haftaya girdik”
F | R T

ANKARA (DHA)- DEM Parti Es Ge-
nel Baskam Tiilay Hatimogullar1, "mrali he-
yetimiz diin Sayin Cumhurbaskani Erdogan
ile bir gorlisme gerceklestirdi. Baris ve de-
mokratik toplum siirecinde tarihi bir hafta-
ya girdik. Heyetimiz ziyaretinde siirecin bu-
giine kadar geldigi asamay1 ve bundan sonra
yapilmast gerekenleri Sayin Cumhurbagka-
ntyla karsiliklt bir sekilde istisare etmistir.

Bu tarihi haftanin en iyi sekilde gegmesiy-
le Tiirkiye'nin siyasi ve hukuki engellerinin
kalkmasini, demokratik doniisiim ve barigin
kapilarinin ardina kadar agilmasini cani go-
niilden temenni ediyoruz" dedi.

Hatimogullari, TBMM'de partisinin grup
toplantisinda konustu. Hatimogullar1, Penge-
Kilit Harekati bolgesindeki bir magarada ya-
pilan arama- tarama faaliyeti sirasinda me-
tan gazina maruz kalarak sehit olan 12 askeri
anarak, "12 askerin yasamni yitirdigini tizii-
lerek 6grendik. Biitiin ailelerine, sevdiklerine
buradan bir kez daha bassaglig dileklerimi-
zi iletiyorum, yarahlara da acil sifalar diliyo-
rum. Toplumsal baris ve demokratik ¢ozi-
mii gelistirerek yasam hakkini tesis etmeyi
en onemli hedefimiz olarak goriiyorum. Ba-
r1§ stirecinin bagariya ulastirilmasi her seyden
once yitirdigimiz on binlerce gence kargi olan
tarihsel sorumlulugumuzdur. Bu siireci basa-
rrya ulastirarak gencecik bedenlerin topraga
diismesini engellemek ve kerpi¢ evlere cena-
zeler gitmesini engellemek igin en giiclii se-
kilde miicadele etmeye devam edecegiz" ifa-
delerini kullandi.

'KOMISYON, MECLIS
KAPANMADAN KURULMALI'
Hatimogullari, baris siirecinin toplum-

sallasmasi i¢in Tiirkiye'nin dort bir yaninda
DEM Parti olarak ¢alismalari siirdiirdiikleri-
ni sdyleyerek, "Merkezi komisyonlarimiz, il
ve ilge komisyonlarimiz gece giindiiz sahada-
lar; hane hane dolagip barist anlatryorlar, de-
mokratik stireci anlatiyorlar. Bu topraklar-

da boylesi tarihi bir donemegte barigin nasil
inga edilebilecegini, toplumsallagabilecegini
konusuyorlar, miizakere ediyorlar. Bu siire-
ci basarrya ulastirmak i¢in Tiirkiye'nin sokak
ve meydanlarindan Ankara'nin siyasi kori-
dorlarma uzanan kopriileri insa ediyoruz. De-
mokratik toplumu insa ederek 6zgiirliikgii
laiklige, demokrasiye ve hukuka dayanan de-
mokratik bir cumhuriyet istiyoruz. Bu vesi-
leyle bir kez daha, 'Baris ve Demokratik Top-
lum Komisyonu'nun Meclis kapanmadan acil
bir bigimde kurulmasi gerektiginin altin ¢i-
ziyoruz. Bu komisyon yaz boyunca ve dnii-
miizdeki yasama donemi baslayana kadar
gece giindiiz galigarak bu konudaki hazirlik-
lart olgunlastirma konusunda emek vermeli-
dir. Parlamento artik rant adina dogayz, zey-
tinlikleri talan eden maden ve ingaat sirketleri
icin ¢calismamali. Parlamentonun bu done-
megte en dnemli gorev ve sorumlulugu barig
ve demokratik toplumun ingast i¢in elinden
gelen her tiirlii ¢abay1 saglamasi ve 86 mil-
yon yurttagimiza kalici ve onurlu bir baris ar-
magan etmektir. Bu da parlamentonun tarihi
bir gorevi ve sorumlulugudur” diye konustu.

INSANA ve

SANATA DAIR

Hikmet
DONMEZ

chkmtdnmz@gmail.com

YANSIN YAKANLAR/
SAIR TEVRIZi

Sair Tevriz Cigek siirle-
ri; Ulke glindeminin ve ger-

geklerinin  fotokopisi  gibi.
Kendi yasamindan, koyin-
den, kentten, Atatiirk’'ten
Cumhuriyet’'ten her seye ka-
lemini yeri geldiginde kili¢ gibi
yeri geldiginde giil gibi, yeri
geldiginde de bir dostuna &diil
gibi kullanmus.

Ozan Sinemi, Sair
Tevrizinin “Yasam Kayna-
gim” isimli kitabina yazdigi 6n
sozde soyle diyor.

“Glintimtizde de bu bdy-
ledir. Anadolu 6rf ve adetleri-
nin etkisinde kalarak kadinin
kendi yagamig oldugu duygu-
lan anlatmasi; igindeki agki,
sevdayi, sitemi ve sevinci disa
vurmast hic¢ te kolay olmamus-
tir.

Bu tabuyu vyikarak, bazi
kadin ozanlarimiz, sairlerimiz
“Ben de varim” diyerek vigit-
ge siirlerini yazmaktadirlar.

Ustat, Ozan Sinemi'ye
katihyorum.  Ataerkil top-
lumda bagkaldirmak, ben de
varim demek kentlesmenin
gelismesiyle birlikte kendini
gosterdi. Bu gecmiste kazin
sairler ozanlar yoktu anlamina
gelmemeli ama maalesef cok
azdi ve hala da oyle.

Sair Tevrizi'nin iki yiiz on
bes sayfadan olusan kitabim
elinize aldiginizda her sayfa-
sin1 merakla ¢eviriyorsunuz ve
elinizden birakmaniz miimkiin
olmuyor.

Akrostig siirleri de olan
Sair Tevizi'nin siirlerinden
ornekler vermek, siz kiymet-
li okuyanlanmla bu giizelligi
paylasmak istiyorum.

Esi Selahattin beye yazdigi
akrostis siirden bir boliim.

Sevgivle bakarsin yarim
Yliziime

Etrafima gtiven érdlin sev-
digim

Leyla ben Mecnun sen gel-
din izime

Askimiz biiyiiktiir gérdiin
sevdigim

Her zaman giivendin sézii-
me benim

Aglasam bakarsin gbziime
benim

Tath tath baktin yiiziime
benim

Taparak sevgini
sevdigim

verdin

Indin derinlere girdin &zii-
me

Ne vapip ne edip erdin gi-
zime

Cicek ektin goniil bahge
diiziime

Incitmeden onu derdin
sevdigim

Cok mutlu giin gérdiim ca-
nim esimden

Emin ol ki ¢ikmaz oldun
diistimden

Kirmadin génliimii geldin
pesimden

TEVRIZ'in génliine girdin
sevdigim

ATATURK SIIRINDEN

Glizel vatanimiz elden gi-
derken

Orduya destedi verdi Ata-
tiirk

Mehmetcik cephede bedel
Oderken

Zaferi ufukta gérdii Ata-
tiirk

Yashmiz gencimiz birlik
olarak

Bilgisiyle ¢ikis yolu bularak

Tevrizi diyor ki zafer ala-
rak

Halkinin  génliine  girdi
Atatiirk

EFENDIM SIRINDEN

Diismiis ise mazlum ¢Sk-
me basina

Mazlumun ¢ok derdi vardir
efendim

Fakirlik kimsenin gitmez
hosuna

Fakir
efendim

vasamasl  zordur

Tarihin sayfasinda kanla
verini alan 2 Temmuz 1993
Sivas katliamini da unutma-
mus sair Tevrizi.

YANSIN YAKANLAR

Sivas’ta yakildi nice ozan-
lar

Yiiregimiz yandi vyansin
vakanlar

Ta yiirekten aci duyar ya-
zanlar

Yiiregimiz vyand: yansin
vakanlar

Aleviendi otel tiiter duma-
ni

Zalim vermez oldu size
amant

Yakanlarin  yoktur  dini
imani

Yiiregimiz vyandi vyansin
vakanlar

Ozanlardan miras kaldl
animiz

Yand kiile déndii onca ca-
nimiz

Canlar i¢in atar hep sol
vanimiz

Yiiregimiz yand: yansin
vakanlar

Cana kiyanlara saygi duya-
mam

Acimiz bliyiiktir adin ko-
vamam

Teselli verseler ona uya-
mam

Yiiregimiz yandi yansin
vakanlar

Tevrizi der yakar ciger aci-
s1

Agditlar yakiyor ana bacisi

Icimiz  vaniyor gecmez
sancist

Yiiregimiz vand: yansin
vakanlar

Sair olup yanhgt dile getir-
mek, haksizin yiiziine tiikiir-
mek vyiirek ister, kadin sgair
olarak yazmak, haksizin yiizii-
ne tiikiirmek catal yiirek ister.
Sair Tevrizi'yi ¢atal yiireginde
barindirdidy; sevai, ask, biling
ve cesaret i¢in kutluyor, basa-
rilarinin devamini diliyorum.

+
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ANKARA (AA)- Penge-Kilit Harekat1 bol-
gesinde magarada metan gazindan etkilenerek
sehit olan Uzman Cavus Kani Obi, Piyade So6z-
lesmeli Er Ozkan Ozkanli, Piyade Sézlesmeli Er
Ahmet Kusak ve Uzman Cavus Umit Uziim’{in
cenazeleri memleketlerinde topraga verildi.

Sehit Uzman Cavus Kani Obi, memleketi
Ordu’da son yolculuguna ugurlandi

Pence-Kilit Harekat1 bolgesinde boliicii te-
ror Orgiitii mensuplarinca kullanilan magarada-
ki arama tarama faaliyetinde metan gazindan et-
kilenerek sehit olan Uzman Cavus Kani Obi’nin
cenazesi, memleketi Ordu’nun Korgan ilgesinde
topraga verildi. Korgan Devlet Hastanesi mor-
gundan alman sehidin naasi, Ordu Biiyliksehir
Belediyesi cenaze nakil aractyla Cayirkent Ma-
hallesi’ndeki babaevine getirildi.

Sehidin Tiirk bayragina sarili tabutu, helal-
lik alimmasinin ardindan askerlerin omuzlarin-
da ayn1 mahalledeki Erocak Camisi’ne tagind.
Buradaki cenaze torenine, sehidin annesi Fatma
Obi ve 8 kardesi ile Ordu Valisi Muammer Erol,
Ticaret Bakan Yardimcist Sezai Ugarmak, Sam-
sun Garnizon Komutan Gazi Tiimgeneral Da-
vut Ala, AK Parti Ordu milletvekilleri Mahmut
Ozer, Ibrahim Ufuk Kaynak ve Mustafa Hama-
rat, CHP Ordu Milletvekili Seyit Torun, MHP
Ordu Milletvekili Naci Sanlitiirk, Ordu Biiyiik-
sehir Belediye Baskan1 Mehmet Hilmi Giiler,

il Jandarma Komutam Kidemli Albay Sadi Ak-
man, 1l Emniyet Miidiirii Ahmet Acar ve vatan-
daslar katildi. Bekar olan 29 yasindaki sehidin
cenazesi, 11 Miiftiisii [smail Cigek’in kildirdig
namazin ardindan ayni bolgedeki aile kabristani-
na defnedildi.

SEHIT PIYADE SOZLESMELI ER
OZKAN OZKANLI AKSARAY’DA SON
YOLCULUGUNA UGURLANDI

Pence-Kilit Harekat1 bolgesindeki magara-
da arama tarama faaliyetinde metan gazindan et-
kilenerek sehit olan Piyade Sozlesmeli Er Ozkan
Ozkanl’nin cenazesi, memleketi Aksaray’m Or-
takdy ilgesinde topraga verildi. Sehit Ozkanli’nin
Tiirk bayragina sarili naasi, Ortakdy Devlet Has-
tanesi morgundan cenaze toreninin yapilacagi

Ortakdy flge Meydani’na getirildi. Sehidin ku-
zeni Mehmet Bulat ise “Kardesim yetimleri ye-
tim biraktin. Sana nasil giizel yakismis sehitlik.

Cennet kokuyor burasi.” diyerek gozyaslarina
hakim olamadi. Sehidin silah arkadaglarindan
biri dede Ozkanl1’ya sarilarak “Ozkan beni kur-
tard1 ben onu kurtaramadim.” diyerek gézyasi
doktii. Anne Huriye Ozkanli ve sehidin yakinla-
11 da Tiirk bayragina sarili naasa sarilarak agladi.
Ogle namazina miiteakip kilian cenaze namazi-
nin ardindan sehit Ozkanli’nin naag1, Namlikisla
koy mezarliginda topraga verildi.

SEHIT PIYADE SOZLESMELI ER
AHMET KUSAK, MEMLEKETI
BALIKESIR’DE SON YOLCULUGUNA
UGURLANDI

Pence-Kilit Harekat bolgesinde bir magarada
arama tarama faaliyeti sirasinda metan gazindan
etkilenerek sehit olan Piyade S6zlesmeli Er Ah-
met Kusak’m (23) naasi memleketi Balikesir’de
topraga verildi. Sehit Kusak’m Tiirk bayragi-
na saril1 naasi, cenaze toreninin yapilacagi Kep-
sut Merkez Sanayi Camisi’ne getirildi. AK Parti
Genel Baskan Yardimcisi Belgin Uygur ile Aile
ve Sosyal Hizmetler Il Miidiirii Emine Bockiin,
sehidin babas1 Mehmet (66) ve anne Cemile
Kusak’1 (65) yalniz birakmadi. Bahkesir Il Miif-
tiisii Hasan Hayri Yasar’in kildirdig1 namazinin
ardindan top arabasina konulan sehit Kusak’in
naagl, kirsal Alagiiney Mahallesi Mezarligi’nda
defnedildi.

SEHIT UZMAN CAVUS UMIT UZUM,

Enﬂasyunun 2027'te tek

LONDRA (AA)- Hazine ve
Maliye Bakant Mehmet Simsek,
Tiirkiye'nin ekonomik programinin
soklara kars1 direngli oldugunun ka-
nitlandiginm belirterek, "Tiirkiye nin
net d6viz rezervleri haziran sonu iti-
bariyla yaklasik 89 milyar dolar artti,
su anda daha yiiksek" dedi.

Simsek, Tiirkiye Katilim Banka-
lar1 Birligi ile Birlesik Krallik ihra-
catin Finansmani1 Kurulusu (UK Ex-
port Finance) tarafindan diizenlenen
Islami Finans Zirvesi'nin ac1lisin-
da yaptig1 sunumda, Islami finansm
mevcut sorunlara énemli ¢oziimler
sunmasina ragmen kiiresel finansal
varliklarm yalnizca yiizde 1'ini tem-
sil ettigini soyledi.

Kiiresel Islami finans piyasasmin
5,3 trilyon dolar biiytiklige ulastigi-
m dile getiren Simsek, Tiirkiye'de Is-
lami finansin bankacilik sektorii var-
liklarmin yiizde 8'ini olusturdugunu
aktards. Simsek, Tiirkiye'nin Isla-

mi finansman gelismislik endeksin-
de 136 tilke arasinda 10'uncu sirada
yer aldigin1 ancak ilk 5 tilke arasinda
olmay1 hedefledigini ifade etti. Kii-
resel ekonomiyi etkileyen belirsiz-
liklere dikkati geken Bakan Simsek,
jeopolitik riskler, yliksek borgluluk
oranlari, ticaret politikalarindaki en-
geller ve niifusun yaslanmasi gibi
zorluklara deginen Simsek, "Tim
bunlar gz 6niine alindiginda, kiire-
sel bityiime yavasliyor ve Kiiresel
Giiney'e kay1yor. Diinya ekonomi-
sinin bu yil yiizde 2,2 ile yiizde 2,5
arasinda biiytimesi bekleniyor ki bu
oranlar, 10-15 y1l dncesine gore ol-
dukea diisiik. Bu kosullarda, su so-
ruyu sormak gerekiyor. Refah yarat-
mak i¢in bagka bir secenek, baska
bir model miimkiin mii? iste Islami
finans tam bu noktada devreye giri-
yor." diye konustu. Simsek, Tiirkiye
ve Ingiltere'nin Islami finans alanin-

da isbirligi yapabilecegi bircok alan
oldugunu vurgulayarak, islami fi-
nansmanin geleneksel muadillerine
kiyasla daha dayanikli oldugunu ve
kriz zamanlarina daha fazla istikrar
ve likidite saglayabildigini aktardi.
"DAYANIKLILIK iNSA
EDIYORUZ"

Tiirkiye ekonomisindeki son ge-
lismeleri de anlatan Simsek, enflas-
yonun hizla geriledigini dile getirdi.
Simsek, Tiirkiye ekonomisinin de-
zenflasyon siirecinde oldugunu be-
lirterek, "Programimiz kapsamin-
da, enflasyonun 2027'de tek hanelere
inmesini hedefliyoruz. Oldukga iyi
ilerleme sagliyoruz. Gegen yil enf-
lasyon, yiizde 72 seviyesindeydi. Su
anda yiizde 35'te." dedi. Cari ag1gin
da daralmaya devam ettigini sdyle-
yen Simsek, soyle konustu:

"Cari agik oldukga dengesizdi
ancak gegen yila baktigimizda, altin
harig, cari fazla verdik. Bu, yillardir
stiren dis dengesizligin ardindan gel-
di. Deprem, Tiirkiye'nin mali pozis-
yonunda biiyiik bir darbe yaratti, an-
cak tarihsel olarak ¢ok temkinli bir
mali durusumuz var ve bu da daha
diisiik borgluluk oranlarinda kendini
gosteriyor. Gegen yil bu oran, yak-
lagik yiizde 25'. Dolayistyla, mali
konsolidasyon ¢abalarimiz, Mer-
kez Bankasi'nin dezenflasyon hedef-
lerini destekleme arzumuzdan kay-
naklaniyor. Bu yil ytizde 3,1'lik bir
biitce ac1g1 hedefini belki tuttura-
mayabiliriz ¢linkii gelir performan-
st bekledigimiz kadar giiclii degil.
Ama bu ¢ok biiyiik bir mesele de-
gil. Kirillganliklari azalttik ve ekono-
mimizin dayanikliligini artirdik. Son
birkac ayda gercekten zorlu siiregler-
den gectik ve uyguladigimiz progra-
min Tiirkiye'yi soklara karst direng-
li hale getirdigi kanitlandi." Simgek,
kur korumali mevduatlarin Agus-

tos 2023’teki zirve seviyesine gore
yaklagik 130 milyar dolar geriledi-
&1 bilgisini vererek, "Rezervlerimiz
giiclendi. Tiirkiye’nin net doviz re-
zervleri haziran sonu itibarryla Ma-
y1s 2023’e gore yaklasik 89 milyar
dolar artti, su anda daha da yiiksek.
Uluslararasi tanimlara gore rezerv
yeterliligine ulagmis durumdayiz.
Risk primi diigiiste, ama hala yiiksek
seviyede." diye konustu.

Tiirkiye ekonomisinde yapisal
doniisiim siirecini hizlandirdiklarini
dile getiren Simsek, yesil doniigiim,
dijital doniisiim ve sanayide donii-
stim alanlarinda kritik adimlar attik-
larini ifade etti. Simsek, Tiirkiye'nin
Yapay Zeka Hazirlik Endeksinde ge-
lismekte olan tilkelerin ilerisinde ol-
dugunu ancak gelismis ekonomile-
rin de bir par¢ast olmadigin ifade
ederek, yapay zeka, fiber altyapisi ve
veri merkezleri olmak iizere yiiksek
teknolojilere odaklandigini vurgu-
lad. Diinyada gelismis ekonomiler-
de biiyiime yavaslarken Tiirkiye ve
Hindistan dahil baz1 gelismekte olan
iilkelerin ekonomik bityiime per-
formansmin yiiksek olduguna isaret
eden Simsek, Tiirkiye'nin egitimli,
geng ve kalifiye niifusunun 6nemli
bir gosterge oldugunu soyledi.

"TURKIYE VE iINGILTERE,

SAVAS BOLGELERININ

YENIDEN INSA SURECINDE

ISBIRLiGI YAPABILIR"

Simsek, Tiirkiye'nin kisi basina
diisen milli gelire oranla en 6nem-

li imalat sanayi merkezlerinden biri
olduguna dikkati ¢ekti. Tiirkiye ve
Ingiltere'nin isbirligi yapabilecegi
alanlara da deginen Bakan Simsek,
"Ukrayna'da, Orta Dogu'da savas-
larin bitecegini umuyoruz ve bura-
da yeniden yapilanma ihtiyact ola-
cak. Neden birlikte yapmayalim?
Ingiliz mimarlar, Tiirk miiteahhit-
ler. Bu alanda birgok firsat oldugunu
diistintiyorum." Simsek, Tiirkiye'nin
oyun ekosisteminde, Londra'nin ar-
dindan ikinci sirada oldugunu ve
Tiirkiye'de halihazirda 850°den fazla
aktif oyun girisimi bulundugunu be-
lirterek, "Simdiye kadar iki unicorn
¢ikardik ve 100 milyon dolarmn iize-
rinde bes ¢ikis exit gerceklestirdik.
Batiya yeniden yoneliyoruz. Son on
yilin jeopolitik durgunlugundan ¢iki-
yoruz. ABD, AB ve ingiltere ile ya-
kin ¢aligmaya devam ediyoruz." sek-
linde konustu.

ulagmasina biiyiik katki sagla-
masi bekleniyor.
THY VE AJET KUZEY

KOPRUSU KURUYOR
Projeyle, KKTC'ye ya-

pilacak seferlerde erisilebilir

fiyatl bilet politikasinin yani

KIBRIS'A HAVA ==

THY ile AJet, ““Ada Kibris Projesi’’ne destek verecek

ISTANBUL (AA)- Tiirk Hava Yollar1 (THY)
ile AJet, Kuzey Kibris Tiirk Cumhuriyeti'nin
(KKTC) "Ada Kibris" projesine ucuz bilet temi-
ni yant sira ¢esitli destekler saglamak i¢in hareke-
te gecti. Alet'ten yapilan aciklamaya gore, KKTC
Cumbhurbagkani Ersin Tatar, KKTC Bagbakani
Unal Ustel ve THY ile AJet Yonetim Kurulu Bas-
kan1 Ahmet Bolat tarafindan yapilan torenle imza-
lanan anlasmanin KKTC nin turizmde
uluslararasi arenada hak ettigi yere

destegimizi imza altina almak ve ‘Ada Kibris’ mar-
kasinin ana aktorii olmak igin bir araya geldik. Bu
anlagmay1 sadece bir tanitim hamlesi degil, iki kar-
des iilke arasindaki koklii baglarin, dostlugun ve
ortak gelecege duyulan inancin somut bir gosterge-
si olarak goriiyoruz." ifadelerini kullandt.
AJET’IN IKi SEFERINDE TAVAN FiYAT 6

&
AdaKibris

BIN LIRA
KKTC'ye yapilacak baz1 sefer-
lerde tavan fiyat uygulamasi
yapilacagini aktaran Bolat,
sOyle devam etti: "Hede-
fimiz, Kuzey Kibris’in
0zgiin ada kiiltiiri-
nii, dogal giizellikle-
rini, tarihi mirasini ve
gastronomi zenginlikle-
rini kiiresel 6l¢ekte gorii-

hanelere inmesini hedefliyoruz >

TBMM (AA)- MHP Genel Bagkani Devlet
Bahgeli, “(Terdrsiiz Tiirkiye) Cumhurbaskanimi-
zin bu ¢abalarinda her daim yaninda ve arkasinda
olacagiz. Onu yalniz birakmayacagiz.” dedi. Bah-
celi, partisinin TBMM Grup Toplantisi’nda yap-
t1g1 konugmada, kirilmadan, kirigmadan, kivir-
madan, kisir heveslere kapilmadan her defasinda
tazelenip yenilenerek, miicadele dolu seneleri ge-
ride biraktiklarini sdyledi. Vatan ve millet sevgi-
sini her seyin iistiinde ve 6niinde tutuklarmi vur-
gulayan Bahgeli, “Yeri geldi candan gegtik ama
iilkiilerimizden vazgegmedik. Yeri geldi yardan
gectik ama iilkiilerimizden, tilkemizden ve ilkele-
rimizden asla 6diin vermedik. ‘Her seyden dnce
Tiirkiye’ dedik.” ifadesini kullandi.

Pence-Kilit Harekat bolgesinde bir magara-
daki arama-tarama faaliyeti sirasinda metan ga-
zina maruz kalarak sehit olan 12 askere Allah’tan
rahmet; ailelerine, millete ve TSK’ya bagsagli-

&1 dileyen Bahgeli, tedavisi devam eden askerle-
re de acil sifa dileklerini iletti. MHP Genel Bas-
kan1 Bahgeli, s6yle konustu: “Terorsiiz Turkiye
hedefiyle ilgili onemli gelismeler yasaniyorken,
maruz kaldigimiz miiessif olayn, bazi ¢cevreler
tarafindan garpitilmasini sinsi bir firsatgilik olarak
degerlendiriyorum. Tiirkiye’miz tarihi bir siire-
cin tam ortasinda, huzur ve barig menziline dogru
hizla mesafe alirken i¢ ve dig kaynakli provokas-
yon ve dedikodu iklimini sicak tutmak isteyenle-
rin varhigini elbette g6z ard1 etmiyoruz. Terorsiiz
Tiirkiye adimlart saglam ve saghikli bir sekilde
atildik¢a saklandiklar1 deliklerden birer ikiser or-
taya cikan fitnebazlarin bayagr tertiplerini boz-
mak, bayatlamig tuzaklarini iglevsiz hale getir-
mek i¢in adeta teyakkuz halindeyiz.”

“AYNI ANDA BIiRBIRINDEN COK UZAK
MESAFELERDE PEK COK YANGININ
CIKMASI AYRICA ELE ALINMALI”

Bahgeli, Tiirkiye’nin bir¢ok ilinde yasanan
ve kontrol altina alinan orman yanginlarini anim-
satarak, orman yanginlarmin milleti derinden ya-
raladigmni dile getirdi. Izmir’in Cesme, Seferihi-
sar, Foga, Aliaga ilgeleriyle birlikte Antalya’da
meydana gelen orman yangilarmin her mana-
da biiyiik bir iiziintiiye ve kayba yol actigina isa-
ret eden Bahgeli, 6zellikle Izmir’de gikan yangin-
larn elektrik hatlarmdan kaynaklandigmin bizzat
[l Valisi tarafindan agiklandigmni hatirlatti. Bah-
celi, “s6z konusu yangilart bahane ederek, Tertr-
siiz Tiirkiye gayesine cephe agan, yalan ve ifti-
ra ile Tiirkiye’nin baris havasini bozmaya galisan
kotii niyetlilerin oldukga faal hale geldigini” de
aktardi.

Tiim ihtimalleri hesaba katmanin stratejik ve
proaktif diisiincenin geregi oldugunu ifade eden
Bahgeli, buna diyecegi bir seyin olmadigint vur-
guladi. Devlet Bahgeli, sunlart kaydetti: “Orman
yangimnlarin istismar edip ortami germeye ve ha-
yali senaryolar tiretmeye kalkismak en hafif tabir-
le utanmazliktir.”

BULMAGCININ GOzOMD

sira 60 Kibrisli gencin AJet’te ka-
bin memuru ve diger alanlarda istih-

dami saglanmasi hedefleniyor. A¢iklamada go-
riiglerine yer verilen Bolat, KKTC'nin tanitimi igin
yapilan projeye THY ve Alet olarak biiyiik kat-

ki saglayacaklarini belirtti. Projeye verilen destegin
onemli oldugunu kaydeden Bolat, "KKTC'nin gele-
cegine yon verecek ¢ok kiymetli bir proje olan Ada
Kibris’a, Tiirkiye’nin milli bayrak tastyicisi olarak

Ankara’da “Kafes”

ANKARA (AA)- Ankara'da, kadn profilleri iize-
rinden tanisma uygulamalart araciligryla erkeklerle ile-
tisime gecen, tehdit ve darp yoluyla para alan 25 siip-
heli gbzaltina alindi.

I1 Emniyet Miidiirliigiinden yapilan aciklamaya
gore, Ankara Cumhuriyet Bagsavciligimimn baslattigi so-
rusturma kapsaminda Asayis Sube Miidiirliigiince "Ka-
fes" operasyonu diizenlendi.

Yapilan ¢alismalar sonucu kadn profilleri iizerin-
den tanigma uygulamalari araciligiyla erkeklerle ileti-
sime gegen siiphelilerin, magdurlari 6zel olarak belir-
ledikleri ve kendilerine ait restorana gétiirdiikleri tespit
edildi.

Bulusma bahanesiyle is yerine davet edip ardindan
yiiklii meblagh adisyonlar iizerinden zorla para tahsila-

niir kilmak, Ada’y1 turizm-
de hak ettigi konuma tagimak. Ada 8
Kibris Projesi gergevesinde, AJet markamiz- 3
la Istanbul ve KKTC arasinda her giin diizenlene- 1o
cek iki seferde erisilebilir fiyat politikasiyla hare- L
ket edecegiz. Bu iki seferde tek yon 6 bin lira tavan
fiyat tarifesiyle yalnizca ulasimi kolaylastirmakla
kalmayacak, KKTC'yi yerli ve yabanci turistler igin
cazibe merkezi haline getirecegiz."

operasyonunda 25 supheli yakalandi

paralari tahsil ettikleri, tahsilatlarin ardindan magdurla-
11 sosyal medyada engelledikleri anlasildi.

Sistemi yoneten stiphelilerin her bir rolii organi-
ze ettigi, "Yazic1" olarak adlandirilan kisilerce internet
tizerinden magdurlarla iletisim kuruldugu, rolii geregi
"Sercekus" diye adlandirilan kadinlarin magduru me-
kana yonlendirdigi, mekan igerisinde garson, giivenlik
ve isletmeci konumundaki orgiit iiyeleri tarafindan fa-
his fiyath hesap ¢ikarildigi, 6demeyi reddeden magdur-
lara yonelik fiziksel siddet uygulandig1 ve paranin or-
giit icinde paylasildig tespit edildi.

Yapilan fiziki ve teknik takip sonucu 30 olayin ger-
ceklestirildigi belirlenen operasyonda, olaylara karigti-
&1 belirlenen 25 siipheli gozaltina alindi. Operasyonlar-
da 5 milyon lira ve 4 silah ele gegirildi.
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MEMLEKETI KAYSERI’DE SON
YOLCULUGUNA UGURLANDI

Penge-Kilit Harekat1 bolgesinde teror orgiitii
mensuplarmca kullanilan bir magaradaki arama
tarama faaliyetinde metan gazindan etkilenerek
sehit olan Uzman Cavus Umit Uziim’iin cenaze-
si, Kayseri’nin Sariz il¢esinde topraga verildi.

Kayseri Devlet Hastanesi morgundan alinan
37 yasindaki sehidin naasi, kirsal incedere Ma-
hallesi’ndeki baba ocagina getirilerek helallik
alind1. Sehit Uziim’iin cenazesi, helallik alinma-
smin ardindan askerlerin omuzlarinda Sariz ilge
Merkez Camisi’ne getirildi. Bir siire askerlerin
omuzunda tagman sehidin naasi katafalka konul-
du. 11 Miiftiisii Durmus Ayvaz’m kildirdig1 ce-
naze namazinin ardindan sehidin naas, Incede-
re Mahallesi’ndeki sehitlikte defnedildi. Cenaze
torenine, sehidin ailesi ve yakinlarinin yani sira
Kayseri Valisi Gokmen Cigek, AK Parti Genel
Baskanvekili Mustafa Elitas, MHP Genel Bas-
kan Yardimeist Ismail Ozdemir, milletvekilleri,
belediye baskanlari, kurum miidiirleri, askeri er-
kan ve vatandaglar katildi. Ayrica evli ve 3 ¢ocuk
sahibi olan sehit Uziim’{in, Kayseri’nin Melik-
gazi ilcesinde 2018 yilinda meydana gelen trafik
kazasinda 7 akrabasini kaybettigi 6grenildi.
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t1 yaptiklart belirlenen siiphelilerin, bu yontem iizerin-

den tehdit, darp ve baskiyla miistekileri korkutup, na-

kit, POS cihaz1 veya dogrudan banka transferleri ile
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LukajModric¥agustosta
ISTANBUL(AA)- italyan i
= &)

ekibi Milan’in yeni teknik di-
rektori Massimiliano Allegri,
Luka Modric’in agustos ayin-
da takima katilacagini acik-
ladi.

Basin toplantisinda gaze-
tecilerin sorularini yanitlayan
Allegri, 39 yagindaki Hirvat
orta saha oyuncusunun ge-
lecek ay kadroya katilacagi-
ni belirterek, Modric igin “ola- i
ganustl bir oyuncu” ifadesini
kullandi.

57 yasindaki tecriibe-

li teknik adam, zengin bir
orta saha grubuna sahip ol-
dugu aktararak, "Orta saha-

FLY BETTER

da onun yani sira, Samuele
Ricci, Ruben Loftus-Che-
ek, Youssouf Fofana, War-
ren Bondo, Yunus Musah

gibi isimler olacak. Harika
oyuncular, Ggli olarak oy-
nayacagiz ve onlari birey-
sel Ozelliklerine gore sege-

R

dca

I

cegim." degerlendirmesinde
bulundu. 2012'de Ingiliz ku-
IGbU Tottenham'dan Real
Madrid'e transfer olan Hirvat
futbolcu, ispanyol ekibiyle 6
UEFA Sampiyonlar Ligi, 5
FIFA Danya KulUpler Kupasi
ve 4 ispanya LalLiga sampi-
yonlugu kazandi.
Modric, ispanyol kuliibiin-
* de gdrev yapti§i siire boyun-
. ca 2018 Ballon d'Or ve 2018
o FIFA En lyi Erkek Oyuncu
odullerinin sahibi oldu.
Hirvat futbolcu, Real
Madrid formasiyla 596 mag-

ANKARA (DHA)- Turk|
ye Futbol Federasyonu (TFF),
2024-2025 sezonu Kadin Fut-
bol Stiper Ligi, 1. Lig, 2. Lig ve
3. Lig'i, miisabaka sonuglari-
nin hakem raporlarindaki so-
nuglar ve bu sonuglar esas ali-
narak dlizenlenen puan cetveli
tablosu sonras! tescil edildigi-

ni agikladi. Boylece ABB FOM-

GET Kadin Futbol takiminin

teSC|IIenm|§ oldu. TFF’den ko-
nuya iligkin yapilan agiklamada
su ifadelere yer verildi:
*2024-2025 Sezonu Turk-
cell Kadin Futbol Siiper Ligi,
Kadinlar 1. Ligi, Kadinlar 2. Ligi
ve Kadinlar 3. Ligi puan cetvel-
lerinin ekteki sekli ile tesciline,
2024-2025 Sezonu Turkcell
Kadin Futbol Stiper Ligi misa-
bakalari sonucunda sampiyon

| | iéTFF tarafindan
q ‘? Turkeell Kadin Futbol Siiper Ligi $ampiyonu ., teSCII edlldl

diyesi Fomget G.S.K.'nin, Turk-
cell Kadin Futbol Stiper Ligi
Sampiyonu olarak tesciline,
UEFA Kadinlar Sampiyonlar
Liginde Turkcell Kadin Futbol
Stiper Ligi Sampiyonu Ankara
Biiyiksehir Belediyesi Fomget
G.S.K'nin tilkemizi temsilen
katimasina, Tiirkiye Futbol Fe-
derasyonu Yonetim Kurulu'nun
02.07.2025 tarihli toplantisinda

ta 43 gol atti.

da sampiyonlugu resmi olarak ~ olan Ankara Buytksehir Bele-  karar verilmistir.”

Su iletimi/Gegirgenlik Orani Cihazi (5 Hatli) mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gdre acik ihale usuli ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektro-
nik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer al-
maktadir:

IKN: 2025/988001

1-idarenin

a) Adi: TEKNIK ARASTIRMA VE KALITE KONTROL DAIRESI BASKANLIGI DIGER
OZEL BUTCELI KURULUSLAR DEVLET SU ISLERI GENEL MUDURLUGU

b) Adresi: Saray Osmangazi Mahallesi, Alparslan Turkes Caddesi, No:6/5 06291
PURSAKLAR/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 03124543973 - 3124543805

¢) ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu mal alimin

a) Adi: Su iletimi/Gegirgenlik Orani Cihazi (5 Hatlh)

b) Niteligi, tirt ve miktari: 1 Adet

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulagi-
labilir.

c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: DSi TAKK Dairesi Bagkanhigi Ambarlari
PursaklaryANKARA

¢) Suresi/teslim tarihi: Sézlesmenin imzalandigi tarinten sonraki ilk is giininden itibaren
120 (YizYirmi) takvim gunu iginde teslim edilecektir. Teslimat her bir teslim yerine tek se-
ferde yapilacaktir. Teslimat ile ilgili diger hususlar Teknik Sartnamenin 4. Maddesinde be-
lirtilmistir.

d) ise baglama tarihi: S6zlesmenin imzalandidi tarihten sonraki ilk is gintadr.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 25.07.2025 - 10:30

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacagi adres): DSI TAKK Dairesi Bas-
kanhgi, ikmal ve Tasit igsletme Sube Mudurligi Binasi, 1 Nolu Oda, Saray Osmangazi
Mahallesi, Alparslan Tlrkes Caddesi, No:6/13 06291 - PURSAKLAR / ANKARA

4. ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygula-
nacak kriterler:

4 1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin asagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile
fiyat dig1 unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevililer ile ilgisine gore, ortaklar ve or-
taklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgiler ida-

_ SU ILETIMI/GEGIRGENLIK ORANI CIHAZI SATIN ALINACAKTIR
TEKNIK ARASTIRMA VE KALITE KONTROL DAIRESI BASKANLIGI DIGER OZEL BUTGELI
KURULUSLAR DEVLET SU iSLERI GENEL MUDURLUGU

rece EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve igerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen gegcici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iliskin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:
4.3.1. Satis sonrasi servis, bakim ve onarima iligskin belgeler:

Teknik Servis Taahhut Belgesi

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin ta-
maminda % 15 (ylzde on besg) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7. ihale dokiimani EKAP (izerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye teklif ve-
recek olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorun-
ludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzala-
narak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gon-
derilecektir.

9. istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim
fiyatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tzerinden teklif birim fiyat seklinde veri-
lecektir. Ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekli ile birim fiyat sézlesme imzalana-
caktir.

10. Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11. Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak tizere kendi belirleyecekleri tu-
tarda gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunu-
dar.

14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisUk olarak tespit edilen isteklilerden Kanu-
nun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Odemeler T.C. Hazine ve Maliye Bakanliginca serbest birakilan ddenekler dahilinde AHP
(Ayrintih Harcama Programi) / AFP (Ayrintili Finansman Programi) deki 6deme dagilimi-
na gore yapilacaktir. 48.2. ihale Gizerinde kalan istekli tarafindan sézlesme imzalama aga-
masinda Idareye verilecek olan Kesin Teminat Mektubunun siiresi (en az) isin siresi ve
garanti surelerinin toplami kadar olacaktir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2254541)

istanbul-Esenyurt Agiz ve Dis Saghgi Merkezi (60 Unit) Uygulama Projeleri ve ihale Dokii-
manlarinin Hazirlanmasi igi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gdre acik ihale usulu ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda
EKAP lizerinden alinacaktir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asadida yer almaktadir:

IKN: 2025/1001380

1-Idarenin

a) Adi: SAGLIK YATIRIMLARI GENEL MUDURLUGU SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YAR-
DIMCILIKLARI

b) Adresi: T.C. Saglik Bakanhgi Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet Bayraktar Caddesi
No:3 CANKAYA/ANKARA

c) Telefon ve faks numarasi: 03124585857 - 3124585857

¢) ihale dokiimaninin gérilebilecedi ve e-imza kullanilarak indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2-ihale konusu hizmet alimin

a) Adi: istanbul-Esenyurt Agiz ve Dis Saghgi Merkezi (60 Unit) Uygulama Projeleri ve ihale
Dokiimanlarinin Hazirlanmasi isi

b) Niteligi, tiri ve miktari: Mimari Uygulama Projeleri 3’er (Uger) takim, Diger disiplinlere ait
2’ser (ikiser) Takim islak imzali proje ve tim dokUimanlar 1’er (Birer) Takim Yaklasik Maliyet
Hesaplari 1 (Bir) Takim USB Bellek/DVD (Fotograf gorintusu icerikli) 1 (Bir) Takim tim pro-
jelere ve dokimanlara ait CD/DVD. Islak imzali tim onayli projeler ve onayli zemin etut ra-
porlari yuklenici tarafindan bilgisayar ortaminda taratilarak CD/DVD’lere kaydedilecek ve
idareye teslim edilecektir.

Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
c) Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Saglik Bakanhgi Saglik Yatirimlari Genel Midirliigi ihale
Daire Baskanligi, Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3 Kat: 7 186
Nolu Oda 06800 CANKAYA - ANKARA

¢) Stresi/teslim tarihi: igse baglama tarihinden itibaren 180(Y izSeksen) giindir

d) ise baglama tarihi: S6zlesmenin imzalandid tarihten itibaren 15 giin iginde ise baslana-
caktir.

3-ihalenin

a) ihale (son teklif verme) tarih ve saati: 30.07.2025 - 11:30

b) ihale komisyonunun toplanti yeri (e-tekliflerin agilacadi adres): Saglhk Bakanligi Saglik
Yatirimlar Genel Miidiirliigii ihale Daire Baskanligi, Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet
Bayraktar Caddesi No:3 Kat: 7 186 Nolu Oda 06800 Cankaya - Ankara

4. Inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulana-
cak kriterler:

4.1. isteklilerin ihaleye katilabilmeleri icin agsagida sayilan belgeler ve yeterlik kriterleri ile fi-
yat disi unsurlara iligkin bilgileri e-teklifleri kapsaminda beyan etmeleri gerekmektedir.

4 .1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren bilgiler;

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki goérevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lUyelerine/kurucularina iligkin bilgiler idarece

ETUD PROJE HiZMETi ALINACAKTIR
SAGLIK YATIRIMLARI GENEL MUDURLUGU SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCILIKLARI

EKAP’tan alinir.

4.1.3. Sekli ve icerigi idari Sartnamede belirlenen teklif mektubu.

4.1.4. Sekli ve igerigi idari Sarthamede belirlenen gegici teminat bilgileri.

4.1.5 ihale konusu alimin tamami veya bir kismi alt yiiklenicilere yaptirilamaz.

4.1.6 Tlzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek tGzere sunulan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ortagina ait olmasi halinde, Turkiye Odalar ve Borsalar Bir-
ligi veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir veya noter tarafindan
ilk ilan tarihinden sonra dizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir ke-
sintisiz olarak bu sartin korundugunu gosteren belgeye iliskin bilgiler,

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
idare tarafindan ekonomik ve mali yeterlige iligkin kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Is deneyimini gésteren belgelere iligkin bilgiler:

Yapimla ilgili hizmet iglerinde son onbes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda
teklif edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere
iliskin is deneyimini gésteren belgeler.

4.4, Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanligi Mimarlik ve Miihendislik Hizmet Bedellerinin
Hesabinda Kullanilacak 2025 Yl Yapi Yaklasik Birim Maliyetleri Hakkinda Tebliginde Yapi-
nin Mimarlik Hizmetlerine Esas Olan Sinifi 4C Grubu ve Uzeri Uygulama Projeleri yapmis
olmak.

5. Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6. ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7. ihale dokiimani EKAP lizerinden bedelsiz olarak gérilebilir. Ancak, ihaleye teklif verecek
olanlarin, e-imza kullanarak EKAP Uzerinden ihale dokiimanini indirmeleri zorunludur.

8. Teklifler, EKAP Uzerinden elektronik ortamda hazirlandiktan sonra, e-imza ile imzalana-
rak, teklife iliskin e-anahtar ile birlikte ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderi-
lecektir.

9. Istekliler tekliflerini, gétiirii bedel izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda, (izerine ihale
yapilan istekliyle toplam bedel lizerinden goétirid bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10. Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11. istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12. Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13. Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 80 (Seksen) takvim gunuddr.
14 .Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15. Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Miihendislik Hizmetleri/0,73

Asiri disuk teklif degerlendirme yontemi : Sinir dederin altinda teklif sunan isteklilerin teklif-
leri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2256474)
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ULKEMIZDEK:i si-
vil toplum kuruluslarinin
kutup yildizi haline ge-
len Tiirk Sanayici ve Isa-
damlari Vakfi (TUSIAV)
Yo6netim Kurulu Baskani
Veli Saritoprak, her hafta
onemli konu ve konuklarini agirlamayi
surdurtyor.

Veli Baskan’in bu haftaki konugu;
Ankara’daki Degisim Laboratuvarr’nin
Kurucusu ve Yoneticisi, siki bir si-

vil toplumlu, hirsh bir girisimci ve sag-

lik sektorinde bir marka olma yolunda
hizla ilerleyen dnemli bir is kadini olan
Dr. Nesibe Gunduz.

Dr. Glindlz, sorularimizi ictenlikle
yanitladi:

- Veli Saritoprak: Sizi taniyabilir
miyiz?

- Dr. Nesibe Giindiiz: 1974 Mer-
sin Erdemli dogumluyum. ilk orta ve
lise egitimimi burada tamamladim.
1998'de Erciyes Universitesi tip fakuil-
tesinden mezun oldum. Anadolu’'nun
kicuk bir kasabasinda pratisyen he-
kim olarak 2 yil calistiktan sonra TUS
sinavini kazanarak Mersin Universitesi
Tibbi biyokimya alanindan 2004 yilin-
da mezun oldum. Kahramanmaras'ta
3 yil galistiktan sonra devlet memurlu-
gundan aynilip kendi isyerimi kurmaya

karar verdim. Ankara’da 3 bransl tibbi
laboratuvarin halen kurucusu ve yone-
ticisi olarak saglik sektérinde hizmet
vermeye devam etmekteyim.

- Veli Saritoprak: Sayin Giindiiz,
Degisim Laboratuvarr’ni kurarken
nasil bir vizyonla yola ¢iktiniz ve bu-
giin geldiginiz noktayi nasil deger-
lendiriyorsunuz?

- Dr. Nesibe Giindiiz: 25 yildir
sagdlik sektorundn farkli alanlarinda ¢a-
lisma sansim oldu. Hangi kurumda
olursam olayim hep daha iyisini nasil
yapabilirim diye diistindiim. lyi bir labo-
ratuvarin hizli, glvenilir ve teknolojiyi
yakindan takip eden bir yapida olma-
siI gerektigine inaniyorum. Doktor kim-
ligim sayesinde bu ihtiyaclar ¢ok daha
iyi anlayabiliyorum. Yaklasik 13 yildir
kurucusu oldugum laboratuvar da bu
bakis acisiyla birgok kuruma hizmet
vermeye devam ediyor. Uzun yillarca
hizmet verecegdini de umuyorum.

- Veli Saritoprak: Laboratuvari-
nizda uyguladiginiz kalite standart-
lar1 ve hasta giivenligi agisindan
yiiriittiigiiniiz yenilikgi uygulama-
lardan bahseder misiniz? Ozellik-
le ISO 15189 akreditasyonu gibi ka-
lite belgeleriniz hakkinda bilgi verir
misiniz?

- Dr. Nesibe Giindiiz: 1ISO 15189

“SONSOZ SizIN”

Dr. Nesibe Giindiiz, TUSIAV __
Baskani Veli Saritoprak’in

sorularini yanitladi.

aslinda sadece bir belge degil; labora-
tuvarin diinya standartlarinda hizmet
verdiginin gostergesi. Biz de Degisim
Laboratuvari olarak bu belgeye sahibiz
ve biyokimya, mikrobiyoloji ve patolo-
ji alaninda toplam 164 testimiz akredi-
te durumda. Amacimiz, hastalarimiza
ve hekimlerimize her zaman hizl, gi-
venilir ve kaliteli sonu¢ sunmak. Bunun
icin surekli kendimizi gelistiriyor ve ye-
niliyoruz.

- Veli Saritoprak: Laboratuvari-
nizda teknolojik yenilikleri nasil ta-
kip ediyor ve uyguluyorsunuz?
Ozellikle yapay zeka gibi giincel ge-
lismelerle ilgili caligmalarinizdan
bahseder misiniz?

- Dr. Nesibe Giindiiz: Dinya-
da teknoloji gok hizli ilerliyor, biz de
bu gelismeleri yakindan takip ediyo-
ruz. Sadece takip etmekle kalmiyor, la-
boratuvar sureglerimize uygun olup
olmadigini test ediyor, gerekli onay-
lari aldiktan sonra uygulamaya ge-
¢iriyoruz. Bu slire¢ zaman alsa da,
yenilikleri Turkiye’de ilk kullanan la-
boratuvarlardan biri olmak igin stirek-

li galigiyoruz. Ozellikle su siralar ya-
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pay zeka uygulamalar 6n planda, yurt
disinda ¢ok sayida galismalar var. Biz
de bu gelismeleri yakindan izliyor ve
uygun olanlari laboratuvarimiza ka-
zandirmak icin ¢caba gosteriyoruz. Ya-
pay zekanin nereye evrilecegini hep
birlikte gérecegiz.

- Veli Saritoprak: Kadin girisimci
olarak yasadiginiz zorluklar ve ¢6-
ziim yollariniz nelerdir?

- Dr. Nesibe Giindiiz: Elbette zor-
luklar var ama biz kadinlar gergekten
¢ok gugluyiz. Suan %70 kadin gali-
sana istihdam sagliyoruz. Biz kadinlar
hangi alanda olursak olalim, bize veri-
len sorumluluklari fazlasiyla yerine ge-
tirdigimizi dugtndyorum. Bunun bir-
cok guzel 6rnegi var. Ben de 6zellikle
kadin hekimlere ve girisimcilere bir 6r-
nek olmayi umut ediyorum. Bu sureg-
te guclu bir ekip calismasi, ileriye do-
nuk bakis agisi ve asla pes etmeyen
bir calisma disiplini ile tim zorluklarin
Ustesinden geldik, gelmeye de devam
ediyoruz.

- Veli Saritoprak: lleri diizey ana-
lizlerde farklihginiz nedir?

- Dr. Nesibe Giindiiz: Birgok ile-
ri dizey test normalde yurt diginda ya-

T e

“Yapay Zekaile saghktadaha
seviyelere ulasacagiz”

piliyor. Ama ben bu testleri kendi la-
boratuvarimizda yapabildigimizde
gergekten ¢gok mutlu oluyorum. Cin-
ki hastalarimizi hem zaman kaybin-
dan hem de yuksek maliyetlerden kur-
tarmis oluyoruz. Her yil, yurt disina
gOnderilen testlerin hangilerini labora-
tuvarimiza kazandirabiliriz diye ana-
liz ediyor, buna gdre kendimizi gelisti-
riyoruz.

- Veli Saritoprak: Sosyal sorum-
luluk projeleriniz neler?

- Dr. Nesibe Giindiiz: Uyesi ol-
dugum birgok sivil toplum kurulusun-
da aktif olarak yer aliyorum. Uyesi
olmaktan onur duydugum kurulugla-
rin basinda Geng Girisimciler Derne-
gi geliyor. Ama bununla yetinmiyorum
Ozellikle kadinlarin i hayatina katil-
masi igin destek veriyor, is istihdami-
na énem veriyorum. Ayrica parantez
acmak istiyorum Ulkemizde yagsanan
depremler ve yanginlar hepimizi derin-
den etkiledi. Biz de laboratuvar olarak
Hatay, Kahramanmaras gibi afet bol-
gelerine saglik hizmeti ulastirmak icin
elimizden geleni yaptik. TUm bunlari
gonulden, hicbir karsilik beklemeden
yaplyoruz.

ABB, Gamhidere’deki goletin kapasitesini li¢ katina gikariyor

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB), Camlidere Avdan'da hem

hayvanlar icin su saglayacak hem de yanginlara kars: onlem

olacak goletin kapasitesini ii¢c katina cikarwor. Kisa stirede

tamamlanmasi planlanan proje kapsaminda 7 bin metrekiipliik

golet, 21 bin metrekiip su kapasitesine ulasacak. Golet, orman

yanginlarina erken miidahale icin de 6nemli bir su kaynad olacak.

ANKARA Blyuksehir Be-
lediyesi (ABB), kirsalda Uretici-
yi yalniz birakmiyor. Camlide-

re Avdan Mahallesi muhtarinin
talebi Gzerine harekete gecen
BuyUksehir Belediyesi, hay-

vancilikla ugrasan vatandas-
lara nefes aldiracak bir pro-
jeyi daha hayata gegiriyor.

Avdan’da vatandaslar igin bu-
yuk 6nem tasiyan hayvan icme
suyu goleti, hem rlisubattan te-
mizleniyor hem de kapasitesi
tam Ug¢ katina ¢ikariliyor.

KAPASITESI 21 BIN
METREKUPE ULASACAK

ABB ekiplerinin 1 dozer,
1 paletli ekskavator, 1 looder,
1 silindir ve 2 kamyonla stir-
dirdigi ¢alismalar sonrasi 7
bin metrekuplik hayvan igme
suyu goleti, 21 bin metrekipe
ulagacak. Proje, ayni zaman-
da bolgenin orman kdyl olma-

Baskanligi olarak hayvanci-
likla ugragan ve orman koyle-
rimizde, yanginlarda guveni-

lir su ihtiyacinin ylksek oldugu
bu bdlgelerde kis aylarinda ya-
dan yagis ve kar yagislarindan
biriken sulari hasat ederek, bu

sI nedeniyle olasi yanginla-

ra karsi da kritik bir su kaynagdi
olacak. Kirsal Hizmetler Dai-
re Baskanhgi Harita Teknike-

ri Alper Dismez, yapilan ¢alig-
manin énemine dikkat cekerek
sunlari soyledi:

“7 bin metrekuiplik su ka-
pasitesine sahip olan bu goleti-
mizi yaklasik 3 haftalik calisma
ile 21 bin metreklpe ulastira-
rak 3 katina buyutmeyi hedef-
liyoruz. Kirsal Hizmetler Daire

bolgelerimizde biriktirerek va-
tandaslarimizin hizmetine su-
nuyoruz.”

MUHTAR MEMNUN:
“KISA BiR SUREDE
CEVAP GELDI”

Avdan Mahallesi Muhta-
r Hasan Kahraman ise Anka-
ra Blyuksehir Belediyesi'ne
tesekkur ederek, “Ankara Bu-
yuksehir Belediyesi kirsal kal-
kinmaya gdlet icin bagvur-

mustum, basvuruma da kisa
bir surede cevap geldi. Bura-
daki amacimiz zaten kirsal bir
kdy oldugumuz igin hem hay-
van sulama hem de gegcmiste
yasamis oldugumuz bir yangin
icin su alma. Zaten biz orman
kdyuyltz. Orman koyu oldugu-
muz i¢in yangin olayi da iste-

mesek de oluyor, bunun igin
de goletimizin kapasitesi mev-
cut goletimizin kapasitesinin
U¢ buguk katina ¢ikmis oluyor.
Ankara Biyuksehir Belediyesi
ve Mansur Baskan’imiza ¢ok
tesekkur ediyorum. Kéylim ve
ben son derece memnunuz”
diye konustu.
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