Hamilele-rde grip
asisi agir enfeksiyon
riskini azaltiyor

ISTANBUL (AA) - Medipol Universi-
tesi Camlica Hastanesi Perinatoloji Uz-
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odulli gazetecisi ve parlamento muhabi-
ri Atakan Celik, Basin ilan Kurumu (BIK)
Ankara Bolge Mudurltglne getirildi. Ce- i

mani Dog. Dr. Emine Aydin, grip salgininin
anne adaylar1 i¢in ciddi bir tehdit olusturdugunu
belirterek, bu dénemde en etkili korunma yon-

teminin grip agist oldugunu bildirdi. >>2’de

SAGLIK Bakanhg ile
bankalar arasinda
yiuriitillen promos-
yon goriigmeleri,
saghk calisanlarinin
bilyiik tepkisini ¢cekti. 850 bini
askin personeli kapsayan ve 90
bin TL nakit + 10 bin TL para puan sevi-
yesinde sonu¢lanmak iizere oldugu iddia
edilen anlasmaya karsi Gen¢ Saghk Sen-
dikasi sahaya indi. Sendika, promosyon
miktarlarnni “adaletsiz ve emege saygi-
s1z” olarak nitelendirerek ilgili bankanin
oniine siyah gelenk birakti. Genel Sekre-
ter Furkan Ali Ciftcioglu, “Bu bir promos-
yon degil, degersizlestirme anlagsmasidir.
Bankalar milyarlar kazanirken, saglik ¢ca-
hsanlarinin hakk yok sayihyor.” sozleriyle
tepkisini dile getirdi.

>> HABERI 5. SAYFADA
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gelisinin yalniz bir bedenin degil, bir fikrin,
Koordinatérii Mesut Cacga, “ Onun gelisiyle birlikte

mum SEhts ZEN]]]K&[?@
‘ bir ruhun da Anadolu’ya intikal edisi
milll miicadelenin manewi cephesi giigclenmis olundu;

MEHMET Akif Ersoy un, Ankara'ya
oldugunu vurgulayan Ankara Diisiince Merkezi
goniiller, kelamin kudretiyle kuvvet buldu.” dedi. S.8

ABB’nin HPVY

Belediyesi'nin (ABB) yUruttu-

gu “HPV Asi Uygulamasi Projesi” kap-
saminda bugtine kadar 3 bin 269 kisi-
ye toplam 4 bin 875 doz Ucretsiz HPV
asisi yapildi. 9-30 yas arasindaki sos-
yal destek alan kadin ve kiz gocuklari-

lik, 15 Temmuz 2016'daki hain darbe gi- e
risimi gecesi TBMM’den ilk haberi gegen
gazeteci olarak tarihe gegmisti. >> 6’da
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“Sincan iyilik Hareketi”
etklnllgme yngun |Ig|

SINCAN’DA &grenciler
' ve vatandaglar el ele ver-

di, kapsamli bir iyilik ha-
reketine imza att1. Sincan Kayma-
kamlig1, Sincan Belediyesi, Sincan
flge Milli Egitim Miidiirliigii, Ki-
zilay ve Yesilay isbirligince diizen-
lenen “Sincan Iyilik Hareketi” et
kinligi yogun katihmla gergeklesti.
Sincan Anadolu Lisesi’nde diizenle-
nen etkinlikte kan bagisinin dnemi
vurguland, sanal kumarla miicadele
tizerinde duruldu.
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W HABER MERKEZI nin HPV'ye karsi korunmasi amaciy-
ANKARA Biyuksehir la baslatilan projede ABB, 5 bin doz

basladi. ABB, toplumun Human Papil-
loma Virusu’'ne (HPV) karsi korunma-
sI hedefiyle Tirkiye'de bu kapsamda
ik kez yerel yonetimler eliyle bir halk
saglig girisimi baglatti. >> 3’te
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Dilara Kogak, “Gida

. Sampiyonu” Unvaniyla

as! hedefi igin yeni bagvurulari almaya  :

Onurlanchnidi

HABER MERKEZI

gutd (FAO), strdurllebilir beslen-

me alanindaki uluslararasi katkilari nedeniyle
: Tirk diyetisyen Dilara Kogak'i “Food Champi- :
+ on/Gida Sampiyonu” Gnvanina layik gordu.
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Birlesmis Milletler Gida ve Tarim Or-

vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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Turk turizmi 63
milyar dolarlik gelir
hedefini koruyor

S ISTANBUL(AA) - TTYD Yénetim
Kurulu Bagkani Oya Narin, Tiirk
turizm sektoriiniin yilin ilk yarisinda
duraksadigini ancak haziran itibary-
la yeniden ivme kazandigini belirterek
“Turizm gelirlerinin bu yil 63 milyar do-
lar civarinda gergeklegmesini bekliyo-
ruz.” dedi. S.6

Findikta iiclii zarar;
250 hin ton kayip
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TRABZON, (DHA)- Tiirkiye'nin
diinya ticaretinde lider oldugu fin-
dikta, miicadelenin siirdiiriildigii istila-
c1 ‘kahverengi kokarca’ adli bocek tiiriiniin
yani sira, kuraklik ve zirai don tehlikeleriyle
rekolte olumsuz etkilendi. >> 5’te

Tarim sayimina
katilan ciftci sayisi
r milyonu a§t|

ANKARA(AA) - Genel tarim

sayimi kapsaminda, 2 milyon

750 bin tarimmsal isletme ve cift-
¢i ile 18 milyon 840 bin tarimsal parse-
le iliskin veri derlenirken, siireci devam
eden anketlerle birlikte caismanin yak-
lasik yiizde 80’i tamamlandi.
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Israil'in suikast saldirlan, Iran’in
Demir Kubbe'vi delen fiizeleri,
ABD’nin Iran’t bombardimani, yiki-
lan binalar, insan kayiplar ve pek de
anlam verilemeyen bir savag miydi?

Emperyalist devlet ABD’nin Sa-
vunma Bakani Pete Hegseth diinya-
va acikladi: “Biz bu saldinlara aylar-
dir hazirlaniyoruz...”

Gergekten bu savag sagma miy-
di? Israil’in iran’a nokta atis1 suikast
saldinlanyla baslattigi ve Iran’in Ka-
tar’daki ABD ssiinti vurmasiyla bi-
ten Savag’in gercek galibi kimdi?

Iran fiizeleri, Israil'in Demir Kub-
be’sini delerek sasirtip Tel Aviv bag-
ta epeyce zarar verince bir numaral
miittefikinin yardimina kosan ABD;
Iran’daki niikleer tesisleri bizzat bom-
baladigi operasyona “Midnight Ham-
mer” adini vermisti. Bunun Tirkge
ad1 “Gece Yarist Cekici” idi.

“Gece Yarist Cekici” Israil’e “Tah-
ran yolunu” az. Amerikan B2’leri ¢e-
kicle vurur gibi vurup durdu, Iran’in
kafasina. Ama Tahran yolunu aca-
madi.

Iran kolay lokma degildi. Iran’da-
ki seriat rejimine iceride ve disarida
nefret beslense de ne Israil ne ABD
bir tstlinliik kuramadilar.

Iran’dan Tiirkiye'ye yogun bir gog
olmasindan korkuluyordu. Bu da ol-
madi.

Oysa Iran’in cikis yollan degil, gi-
ris yollarinda trafik tikandi. Disarida-
ki binlerce Iran yurttasi, saldir1 altin-
daki tilkelerine geri dondiiler...

Bu savas ansizin baslayip ansi-
zin biten sagma bir savag olarak ta-
rihe gecti. Israil’i destekleyen ABD;
Iran’in en biiyiik {i¢ niikleer yerles-
kesi Fordo, Natanz ve Isfahan vur-
du. Bu vurus aslinda Rusya ve Cin’e
mostralik bir uyarnydi.

Rusya, Ukrayna’dan dolayi, Cin
ise 6ntindeki devasa ve Amerikanci
Hindistan engeli yiiziinden fazla ses
cikarmadilar.

Peki, Iran ile Israil dalasi, diinya
savasina doniislir miydi? Kapita-
lizmin para igin savas g¢ikardigi ve
teknoloji iriinlerinin artik silahtan
daha cok para ettigi distintiliince; is
aigirindan ¢ikabilir, taraflar isteme-
den de diinya savagina doniisebilirdi.
Ama bu catismada bdyle bir sonug
¢ikmadi.

Ote yandan ABD halkinin biiyik
cogunlugunu vaptig uygulamalarla
sasirtan bir Trump vardi. ABD’nin
gordigli en abuk-sabuk bagkan
Trump; “Iran ¢ok nazikti. Bize 6nce-
den haber verdiler. Saat 1’de fiizeleri
firlatacagiz, tamam mi? Dediler. Ben
de tamam dedim. Kimseye zarar gel-
medi” dedi.

ABD-Israil-fran savasinin  bittigi-
nin mijdesini kim verdi?

savasin bitisinin miijdesini de yine
Trump verdi.

Ekonomik ve mali anlamda geri
kalmis tilkeler rahat bir soluk aldi.

Bu sagma savas ile diinya tam bir
tivatro seyretti.

Sanki ABD, Iran niikleer tesisleri-
ni zarar vermeden zarafetle bomba-
ladi. Iran da Katar’daki ABD iissiinii
nazikge vurdu gibi gosteri sergiledi-
ler...

Yeryiiziindeki ufak tefek savaslar
gibi bu savag da tam anlamyla ticari
bir savasti. Ona buna posta koyan,
oniine gelene saldiran Israil’'in Ne-
tanyahu hiikiimeti, sergiledigi gti¢ ve
tiim yayilmacih@a karsin, sahne arka-
sinda ¢ok zor duruma duistii.

Yeryiiziinde Atatiirk’'iin soyledigi
gibi “Yurtta barng, dinyada baris”
kurulmazsa en ¢ok sorunu insanlar
yasardi. Degil mi?

Mazhar

‘_, \ Eylem SIMSEK

Hamilelerde grip asisi agir

enfeksiyon riskini azaltiyor

ISTANBUL (AA) - Medipol Universitesi
Camlica Hastanesi Perinatoloji Uzmani Dog.
Dr. Emine Aydin, grip salgininin anne adayla-
ri i¢in ciddi bir tehdit olusturdugunu belirterek,
bu dénemde en etkili korunma yonteminin grip
asisi oldugunu bildirdi.

Hastaneden yapilan agiklamada goérusleri-
ne yer verilen Aydin, soguk havalarin tetikledi-
gi grip salgininin anne adaylari i¢in ciddi tehdit
olusturdugunu aktardi.

Aydin, hamilelikte bagisiklik sisteminin do-
gal olarak baskilanmasinin gribe davetiye ¢I-
kardigini vurgulayarak, "Hamilelikte grip hem
daha kolay bulasiyor hem de ¢ok daha agir
seyrederek ciddi saglik sorunlarina yol agabili-
yor. Agl ise bu dénemde en énemli koruyucu-
muz." ifadelerini kullandi.

Her yil diinya nifusunun yaklasik yizde 10
ila 20'sini etkileyen grip viristindn kis aylarin-
da gebelerde en sik rastlanan enfeksiyon etke-
ni oldugunu anlatan Aydin, gebelikte bagdisiklk
sisteminin fizyolojik olarak baskilandigini belirt-
ti.

Aydin, hamilelerin bu nedenle gribe daha
kolay yakalanip, enfeksiyonun genellikle daha
agir seyrettiginin altini gizerek, "Ozellikle gebe-
ligin son U¢ ayinda gecirilen ylksek atesli grip
vakalarinda erken dogum, su kesesinin erken

aclimasi veya yenidoganda

lar gorulebilir." bilgisini paylas-
tI.

enfeksiyon gelisimi gibi durum-

- "GRIP ASISI, GEBELIK

GUVENLE YAPILABILIR"

VE EMZIRME DONEMINDE

ce Ust solunum yollarini degil,
akcigerleri de etkileyebildigine
dikkati geken Aydin, gebelik-
te gribin bazen zatirre, bron-
sit ya da akciger apsesi gibi
ciddi tablolara yol agabilece-
gini ve bu nedenle korunma-

nu kaydetti.
Aydin, gripten korunmanin
en etkili yolunun asi oldugunu

ifade ederek, Aydin, "Grip asisi 0lU, yani inaktif

bir agidir. Bu nedenle gebelik ve emzirme do6-
neminde glvenle yapilabilir. Amerikan Jineko-
log ve Obstetrisyenler Dernegi de 12'inci ge-
belik haftasindan sonra, yani ikinci ve tGgunci
trimesterde grip asisi yapilmasini dnermekte-
dir." degerlendirmesinde bulundu.

Asinin yalnizca anneyi degil bebegi de ko-

ruduguna isaret eden Aydin, asi sonrasi olusan

antikorlarin bir kisminin plasenta araciligiyla
bebege gectigini ve bdylece dogumdan sonra-

ki ilk aylarda da bebegin gribe karsi korundugu-

nu vurguladi.

Grip enfeksiyonunun sade-

nin son derece 6nemli oldugu-

- GRIPTEN KORUNMA YOLLARI

Aydin, grip asisina ek olarak alinabilecek
Onlemlere deginerek, "Anne adaylari kalabalik,
kapall ve havasiz ortamlardan uzak durmaili,

gerekirse maske takmali. Sik sik el yikamak ve
genel hijyene dikkat etmek de koruyuculugu ar-

tinr." dnerilerini paylasti.
Grip asisinin bebek agisindan herhangi bir

zarari olmadigini vurgulayan Aydin, "Tam tersi-
ne yapilan arastirmalar, annenin gelistirdigi an-

tikorlarin bir kisminin bebegde gecerek onu da

koruyabilecegini gosteriyor. Yani agl yaptirmak,

hem annenin hem bebegdin sagligi agisindan
en glvenli adimdir." degerlendirmlerini yapti.

Cocuklar kis
enfeksiyonlarindan
koruma yollar

ISTANBUL, (DHA)- COCUK Gégiis Hastalik-
lart Uzmani Prof. Dr. Sedat Oktem, ailelere ve okul
yonetimlerine gocuklari bu hastaliklardan koruya-
cak énemli 6nlemleri anlatti. Prof. Dr. Sedat Oktem,
“Kis aylarinin gelmesiyle birlikte cocuklarda solunum
yolu enfeksiyonlari siklagsmaya basladi. Okullarin
acilimasi ve kalabalik kapali ortamlar, viriislerin ve
bakterilerin yayllmasini kolaylastiriyor” dedi.

Soguyan havalar, artan enfeksiyon riski ve okul-
larin agiimasi gocuklari solunum yolu hastaliklarina
karsi daha savunmasiz hale getiriyor diyen Medipol
Saglik Grubu’ndan Cocuk Gogis Hastaliklar Uzma-
ni Prof. Dr. Sedat Oktem, kis mevsiminde ¢ocuklarin
bagdisikiigini guiclendirmek ve hastaliklardan korun-
malarini saglamak icin alinmasi gereken basit ama
etkili 6nlemleri paylagti. Prof. Dr. Sedat Oktem: “Ba-
gisiklik, hijyen ve dogru beslenme ile cocuklar en-
feksiyonlardan koruyabiliriz” diye konustu.

‘HAPSIRMA VE TEMASLA BULASIYOR’

Ozellikle soludugumuz mikrop yogunlugunun
azaltilmasi igin siniflarin iyi havalandiriimasi gerektigi-
ni vurgulayan Prof. Dr. Oktem, ortak kullanilan oyun-
caklar, kapi kollari, musluklar ve trabzanlar gibi yiizey-
lerin temiz tutulmasinin enfeksiyon riskini azaltacagini
belirtti. Prof. Dr. Oktem, “Solunum yolu enfeksiyonla-
ri hapsirma ve 6ksurik yoluyla, ayrica ellerle temas-
la bulasabiliyor. Bu nedenle hem evde hem de okulda
alinacak 6nlemler hayati dnem tasiyor” dedi.

AILELERE DUSEN GOREVLER

Hasta ¢ocuklarin birkag guin evde dinlendirilme-
sinin dnemine dikkat geken Prof. Dr. Oktem, “Cocuk-
larin yeterli uyumasi, diizenli ve saglikli beslenme-
si enfeksiyonlara karsi koruyucu etki saglyor. Risk
grubundaki cocuklarin asilarinin tamamlanmasi son
derece kritik” diye konustu. Astim ve diger kronik so-
lunum hastaliklari olan gocuklarin enfeksiyon riski-
nin daha yiiksek oldugunu ifade eden Oktem, “Bu
¢ocuklarin yaz aylarinda ilaglari kesiliyor ve sorun
olmuyor. Ancak enfeksiyonlarin basladigi dénemler-
de daha ciddi sorunlar yasayabiliyorlar. Bu nedenle
okullar agilmadan énce mutlaka doktor kontroliinden
gegcirilmeli ve koruyucu tedavileri gézden gegirilme-
lidir” dedi. Bagisikhigin guclendiriimesinde vitamin,
mineral ve probiyotiklerin 6nemine de dikkat ceken
Prof. Dr. Oktem, “Vitamini eksiklidi varsa enfeksiyon-
lara yatkinhdi artirabilir. Ancak kisinin vitamin dlze-
yi normalse ekstra takviye almasi enfeksiyonlardan
korumuyor.
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Hareketsiz yasam
ve yetersiz beslenme
kemik erimesi sebebi

(SAKARYA),(DHA) — ORTOPEDI ve Travmatoloji Uzma-
ni Prof. Dr. Erhan Sukur, halk arasinda kemik erimesi olarak
bilinen Osteoporoz'da, genetik yatkinhgin yani sira hareketsiz
yasam, yetersiz beslenme ve hormonal degisikliklerin de etki-
li oldugunu soyledi.

Sakarya Ozel Adatip Hastanesi'nden Ortopedi ve Travma-
toloji Uzmani Prof. Dr. Erhan Siikir, 20 Ekim Diinya Osteopo-
roz GUnu kapsaminda kemik saghgi ve osteoporoz hakkinda
aciklamalarda bulundu. Prof. Dr. Erhan Sukur, osteoporo-
zun halk arasinda ‘kemik erimesi’ olarak bilindigini belirterek,
“Bu hastalik kemiklerin daha kirilgan hale gelmesine yol acar.
Ozellikle ileri yaglarda sik gériilen bir durumdur ve yagam ka-
litesini olumsuz etkileyebilir’ dedi.

‘RiISK FAKTORLERINE DIKKAT’

Osteoporoz gelisiminde genetik yatkinlidin yani sira hare-
ketsiz yasam, yetersiz beslenme ve hormonal degisikliklerin
de etkili oldugunu ifade eden Prof. Dr. Siikiir, “Ozellikle meno-
poz sonras! kadinlarda ve ileri yaslardaki bireylerde risk daha
yuksektir. Duzenli saglik kontrolleri ve saglkl yagam aliskan-
liklar kemik saghgr agisindan buyik 6nem tasir” ifadelerini
kulland:.

‘ONLEM ALMAK MUMKUNDUR’

Kemik sagligini korumak icin dengeli beslenmenin, kalsi-
yum ve D vitamini aliminin, dizenli egzersizin ve gines 1SI-
gindan faydalanmanin destekleyici oldugunu belirten Sukdr,
“Osteoporoz tamamen 6nlenemese de erken donemde ali-
nacak 6nlemlerle kemik kaybinin hizi azaltilabilir’ dedi. Din-
ya Osteoporoz Gini’niin toplumda farkindalik olusturmayi
amagcladigini vurgulayan Prof. Dr. Erhan Sukur, “Kemik sagli-
gini korumak her yagta 6nemlidir. Dizenli kontroller ve saglkh
yasam aligkanliklariyla osteoporozun etkilerini azaltmak mum-
kandir” diye konustu.

Dogurganlik ¢caginda dogurmak

ve emzirmek

riskini azaltiyor

ZONGULDAK(AA)-Zon- [
guldak Bulent Ecevit Univer-
sitesi (BEUN) Genel Cerrahi
Ana Bilim Dali Bagkani Prof.
Dr. Glildeniz Karadeniz Cak-
mak, AA muhabirine, meme
kanserinin diinya genelin-
de kadinlarda en sik rastlani-
lan kanser turl oldugunu ve
Tuarkiye'de de kanser vakalari-
nin basinda yer aldigini belirtti.

Ozellikle erken taniyla tes-
pit edilen hastalarin ylizde 90'dan faz-
lasinin tedavi edilmesinin mimkun ol-
dugunu vurgulayan Cakmak, Saglk
Bakanliginin Ucretsiz olarak uyguladigi
tarama programlarina kadinlarin dahil ol-
masi gerektigini kaydetti.

Cakmak, her kadinin 20’li yaslardan
itibaren kendi kendini muayene etmesi,
40 yasindan itibaren de yilda bir doktor
muayenesi yaptirmasi ve mamografi ta-
rama programina dahil olmasinin, tani-
nin erken evrede konulmasina, bdylece
hekimlerin hastalarin bliytk ¢ogunlugunu
tedavi etme imkani yakalamasina olanak
sagladigini anlatti.

Erken tani koyduklar hastalarda gec-
miste oldugu gibi memenin tamamini al-
madan ameliyatlar yapabildiklerine dik-
kati ceken Cakmak, cerrahi tedavinin en
onemli komplikasyonlarindan biri olarak
tanimlanan koltuk altindaki lenf bezleri-
nin tamaminin ¢ikarilmasi sonrasi goru-
len kol siskinligi ihtimalini de en aza in-
direrek bu hastaligi tedavi edebildiklerini
aktardi.

Cakmak, her kadinin kanserinin ken-
dine 6zgu oldugunu dile getirerek, "Dola-
yisiyla meme kanseri tanisi konmus has-
talarimizin tedavilerinin, diinya genelinde
kabul goren ve uygulanan, multidisipliner
ekiplerce olugturulmus timor konseyle-
rinde tartisilarak dizayn edilmesi basari-
ya giden yoldaki en dnemli anahtarimiz.”
dedi.

Bu noktada timor biyolojisi bazli te-
davilerin her kadina 6zgu kisisel ola-
rak uygulandigini hatirlatan Cakmak, tu-
mar biyolojisiyle ilintili tedavi se¢imlerinin,
hastalarin yagam sureleri agisindan da

meme kanseri

ey a
ellerini kuvvetlendirdigini sdyledi.
"Meme kanseri riskimizi yizde 30'lara
varan oranlarda azaltmamiz mimkin"

Meme kanseri riskini azaltmada em-
zirme ve dogumun énemine vurgu ya-
pan Cakmak, hormonlarin bu hastalikta
onemli bir risk faktort olusturduguna dik-
kati gcekerek, séyle devam etti:

"Bu hormonlar igerisinde dstrojen ola-
rak tanimladigimiz hormona maruziyet
meme kanseri riskini artiran bir durum
olarak karsimiza ¢ikiyor. Dogurganlik ya-
sinda dogum yapmak ve emzirmek, ost-
rojen hormonuna maruziyet siremizi
azaltmasi ve meme bezlerindeki hicre-
lerin tam olgunlagmasina olanak sagla-
mas! nedeniyle meme kanseri riskimi-
zi azaltiyor. Bu nedenle hekimler olarak
dogurganlik ¢agindaki buttin kadinlara
dogurmalari ve emzirmeleri konusunda
uyarilarda bulunuyoruz."

Cakmak, hayatta degistirilebilir risk
faktorlerini modifiye ederek meme kan-
seri riskini yizde 30'lara varan oranlarda
azaltmanin mimkun oldugunu belirterek,
saglikh beslenmek, spor yapmak, sigara
ve alkolden uzak durmak, obeziteden ka-
¢inmak, sedanter (fiziksel aktivitenin ol-
madigi) yasamdan vazge¢mek, dogum
yapmak ve emzirmenin riskin azaltiimasi
adina énemli oldugunun altini gizdi.

Nadiren de olsa her 100 vakadan biri
gibi oranda diinyanin farkli cografyalarin-
da erkeklerde de meme kanserinin gorul-
digunu animsatan Cakmak, erkeklerde
de memede ele gelen kitlesel bir sey s6z
konusuysa ya da sekil ve renk degisikli
varsa vakit kaybetmeden hekime basvur-
malari gerektigini sdzlerine ekledi.
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ABB’nin HPV Asi Uygulamasi Projesi’nde
4 bin 875 doz utretsu yapildi

W HABER MERKEZI

ANKARA Biiyuksehir
Belediyesi'nin (ABB) yurit-
tagu “HPV Asi Uygulama-
sl Projesi” kapsaminda bu-
gune kadar 3 bin 269 kisiye
toplam 4 bin 875 doz tcret-
siz HPV asisi yapildi. 9-30
yas arasindaki sosyal des-
tek alan kadin ve kiz gocuk-
larinin HPV’ye karsi korun-
masli amaciyla baslatilan
projede ABB, 5 bin doz asi
hedefi icin yeni bagvurulari
almaya baslad!.

Ankara Buyuksehir Be-
lediyesi, toplumun Human
Papilloma Virtsiu’'ne (HPV)
kars! korunmasi hedefiy-
le Turkiye’de bu kapsam-
da ilk kez yerel ydnetimler
eliyle bir halk saghgi girigimi
baslatti. ABB'nin sosyal be-
lediyecilik anlayisi ve Gazi
Universitesi'nin bilimsel des-
tegiyle yuritilen “HPV Asi
Uygulamasi Projesi” ile 9-30
yas arasindaki sosyal yar-
dim alan kadin ve kiz gocuk-
larina Ucretsiz HPV asisi uy-
gulandi.

Ekim 2024 itibariyla bas-
latilan uygulama kapsamin-
da bugune kadar 3 bin 269
kisiye toplam 4 bin 875 doz
HPV asisi yapildi. Kisa su-
rede genis bir katilima ula-
san projede 1843 kisi birinci

dozunu, 1715 Kisi ikinci do-
zunu, 1317 kisi Gglincl do-
zunu tamamladi.

ABB, 5 bin doz as! uy-
gulamasi hedefi igin-
se yeni basvurulan “http://
forms.ankara.bel.tr/hpv-asi-
uygulamasi” adresi lizerin-
den almaya basladi.

iLHAM VEREN KAMU
YONETIMi PROJE ODULU

“Saglikta Esitlik ve Gu-
vence Programi” alt bas-
ligiyla KalDer “ilham Ve-
ren Kamu Yoénetimi Proje
Oduli’ne layik gérilen pro-
je, sadece yerel degil, ulu-
sal Olgekte de 6rnek bir halk
saghg modeli olarak ka-
bul edildi. Gazi Universite-
si Tip Fakultesi Enfeksiyon
Hastaliklari ve Klinik Mikro-
biyoloji Anabilim Dali Ogre-
tim Uyesi Prof. Dr. Esin Se-
nol, HPV’nin hem kadin hem
erkek sagligi icin buyuk bir
tehdit oldugunu vurgulaya-
rak, “HPV, kadin kanser-
lerinin baginda gelen ra-
him agzi kanserine yol agan
Onemli bir hastalik etkenidir.
Ama sadece bununla sinir-
Il degil; agiz-bodaz kanser-
lerinin de dortte bir kadarinin
sorumlusu oldugunu biliyo-
ruz. Yerkurede insanin en
cok karsilastigi virustur ve
insanlar yasamlari boyunca
bu virtsle ylizde 80-85 kar-

=

silasmaktadir. Ve bu karsi-
lagmalarin yaklasik yarisi da
en ¢ok 15-25 yas arasinda
pik yapmaktadir’ dedi.

Senol, Ankara Bliylkse-
hir Belediyesi ve Gazi Uni-
versitesi Hastanesi is bir-
ligiyle ylratulen agllama
programini “érnek bir sos-
yal sorumluluk projesi” ola-
rak nitelendirerek sunlari
sOyledi:

“Proje kapsaminda asi-
ladigimiz kadinlarda kanse-
ri dnledik, bu mthis bir sey.
Bilim dedigimiz sey tam ola-
rak toplum ve bireyin sagli-
gini koruyan ve 6nceleyen;
tip disiplini agisindan ele
alirsak bizim gibi kalabalik,
nufusu daginik, tani ve te-
davi merkezlerine erisim so-
runu yasayan Ulkelerde en
Onemli halk saglig1 dnlemi-
dir. Bu anlamda gok énem-

li bir proje. Bir belediyenin
kapsayiciliginda muhakkak
bulunmasi gereken bir sos-
yal sorumluluk projesi. Ay-
rica kadinlari gbzeten, sag-
igini 6nemseyen ve kadin
sagligini korudugumuzda
toplum sagligini nasil koru-
yacagimizi bize anlatan ¢ok
gulzel bir proje.”

ORNEK BIR SOSYAL
SORUMLULUK PROJESI

HPV’ye bagh kanserle-
rin 6zellikle 15-45 yas ara-
sinda goéruldiguini belirten
Senol, “Her giin Ug kadin bu
hastaliktan éliiyor. illa ki 61-
mek ve ileri evresinde olmak
degil kastimiz. En Uretken
¢agdl, en fonksiyonel yasa-
minin dénemi ve bu dénem-
de erken tani alsa bile yapi-
lan iglemler nedeniyle pek
¢ok psikolojik, fizyolojik ve fi-

ziksel kapasite sorunu ve
kaybina yol agan bir sire-
ce gegmis oluyor. Ve biz bu
aslyla sunu sodyleyebiliyoruz;
‘Siz kanser olmayacaksiniz.’
Ne kadar 6nemli bir not de-
gil mi? Herhéalde bilimin ve
aklin varmak isteyecegdi son
nokta burasidir diye disunu-
yorum” ifadelerini kullandi.

Senol, Ankara’daki uygu-
lamanin baska belediyelere
de 6rnek oldugunu belirte-
rek, “Pek ¢ok belediyeye de
bunu verdik ve onlar da ya-
piyorlar. Ama dilerim ki Tar-
kiye bunu toptan halletmis
olsun” dedi.

KANSER
TARAMALARINDA
UCRETSiZ DONEM

ABB Saglik isleri Daire
Bagkanhgi ayrica halk sag-
iginin korunmasi ve erken
taninin tegviki amaciyla yeni
bir tarama programini da
hayata gegcirdi. Kadin sagli-
ginin gugclendirilmesi ve kan-
ser farkindahginin artirilma-
sI hedefiyle, Kanser Erken
Teshis, Tarama ve Egitim
Merkezi (KETEM) is birligiy-
le rahim agzi, meme ve ko-
lon kanseri taramalari basla-
tildi. Bu kapsamda, belediye
binyesindeki Kadin Lokali
Uyeleri ve belediye calisan-
lari, Ucretsiz kanser tarama-
larindan yararlanabiliyor.

Kecioren’den Meme
Kanseri Farkindahik Egitimi

W HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediyesi, toplumsal farkinda-
Ik ve firsat esitligini artirmak amaciyla ilgenin
en uzak mahallelerine kadar ulagarak egitim
calismalarini stirdirtiyor. Bu kapsamda, kadin
sagligina dikkat cekmek amaciyla “Meme Kan-
seri Farkindalik Egitimi” dizenlendi. Baglum
Kosrelik Mahalle Konagdr'nda gergeklestirilen
etkinlige Kegitren Belediyesi’nin kadin meclis
Uyeleri ile ¢cok sayida vatandas katild!.

Saglik personeli Busem Gul Kahraman ta-
rafindan verilen egitimde meme kanserinin ta-
nimi, risk faktorleri, erken tani yéntemleri ve
kendi kendine meme muayenesi (KKMM) uy-
gulamasi hakkinda katilimcilara ayrintili bilgiler
aktarildi. Etkinlikte, meme kanserinin evrensel
sembolii olan pembe kurdele takilarak farkin-
dalik ve dayanisma mesaji da verildi.

Egitim kapsaminda, erken taninin meme
kanseriyle micadeledeki 6nemine dikkat ¢e-
kilerek her kadinin diizenli muayene ile erken
teshis sansini artirabilecedi vurgulandi.
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“sincan lyilik Hareketi”
etklnllgme vogunilgi

B HABER MERKEZI

SINCAN’DA &grenciler ve
vatandaslar el ele verdi, kap-
samli bir iyilik hareketine imza
atti. Sincan Kaymakamligi, Sin-
can Belediyesi, Sincan ilge Mil-
li Egitim Maduarlaga, Kizilay ve
Yesilay isbirligince diizenlenen
“Sincan lyilik Hareketi” etkinligi
yogun katilimla gerceklesti. Sin-
can Anadolu Lisesi’'nde dizen-
lenen etkinlikte kan bagisinin
onemi vurgulandi, sanal kumar-
la mucadele uzerinde duruldu.
Gazze'ye yardim amaciyla dii-
zenlenen kermes ise hem 6g-
rencilerden hem de vatandas-
lardan yogdun ilgi gorda.

Tum Tarkiye’'de oldugu gibi
Sincan’da da 6grenciler ve va-
tandaslar ¢cok anlaml bir daya-
nisma oérnegi sergiledi.

Toplumda dayanigma bilin-
cini guclendirmek ve genclere
sosyal sorumluluk bilincini asi-
lamak adina “lyilik Hareketi”
projesi hayata gegcirildi. Sincan
Anadolu Lisesi’nde dizenlenen
etkinlikte kan bagisinin dnemi
anlatildi, 6grenciler bagis¢i geti-
rerek kampanyaya destek oldu,
Sincan kan bagisi kampanya-
sinda Turkiye rekorunu kirmak
icin kenetlendi.

Etkinlikte sanal kumarla mu-
cadelenin gerekliligi Uzerinde
duruldu. Tarkiye'nin ilk sanal ku-
marla micadele ve farkindalik
projesi olan “Alternatifi var” kap-
saminda hazirlanan gezici arag
ogrencilere tanitildi, ardindan
rotasini olusturdu.

Gazze'ye yardim amaciy-

la dizenlenen kermes, 6drenci-
lerden ve vatandaslardan yogun
ilgi gordu. Kermeste elde edilen
gelir, intiyag sahiplerine ulastiril-
mak Uzere bagislandi.

Toérene katilan Ankara Valisi
Vasip Sahin “Sincan lyilik Hare-
keti” projesinin dnemini anlatt.
“Bu aslinda bir faaliyet degil, bir
arada olus, birlikte hareket edis,
birlikte bir hedefe hizmet edis-
tir. Bu hareketi olusturabilmek,
bunu devamli kilmak dnemsen-
mesi ve takdir edilmesi gereken
bir konu. insallah evlatiarimiz
sadece bu konuda degil bas-
ka toplumsal konularda da ayni
gayretle, ayni bilingle ¢calisma-
lara devam edecektir.” ifadeleri-
ni kullandi.

Sincan’da kurumlar arasin-
daki 6rnek dayanigmaya dik-
kati ceken Sincan Kaymakami
Levent Kili¢ ise “Bu bir yaris, iyi-
likte yaris. Sincan’da her zaman
en guzellerini yapmaya hazi-

z...” diyerek emegi gegenlere

tesekkdr etti.

Kan bagisinin dnemini vur-
gulayan Sincan Belediye Bas-
kani Murat Ercan, “Gegen yil
citayr 2809 rakamina ¢ikarmis-
tik. Bizim igin asllmasi gereken
yeni bir ¢ita, yeni bir rekor var.

3 binin Gzerini hedefliyoruz kan
bagisi kampanyamizda. Bu-
nun yaninda “Gazze’ye destek
ol” sloganiyla kermesler bitiin
okullarimizda yapihyor. Sincan
Anadolu Lisesi o anlamda da bir
rekoru hedefliyor. Uzun suredir
geziyorum stantlari cok ciddi bir
talep var. Hem boyle Gazze'ye
kan vermek, dinyada mazlum-
lara kast eden sémurQ dizenini
yok etmek anlamindaki tim giri-
simlere Cumhurbaskanimizin li-
derligini, misyonunu tasidigi bu
harekete kan vermek, can ver-
mek adina Sincan’da énculik
etmeye calisiyoruz. Desteklerin-
den dolayi tim katiimcilara te-
sekkir ediyorum.” Degerlendir-
mesinde bulundu.

Baskan Tiryaki’den minik ogrencilere siirpriz

B HABER MERKEZi

ALTINDAG Belediye Baska-
ni Dr. Veysel Tiryaki, minik 6gren-
cilere sabah stirprizi yapti. Atil-
la ilkokulu'nu ziyaret eden Bagkan
Tiryaki, hem minik 6grencilerle
sohbet etti, hem de onlara adiz ve
dis saghg bakim seti hediye etti.
Altindagl miniklerin sevinci gorul-
meye degerdi.

Baskan Tiryaki, Altindagh mi-
niklerin goénllnd fethetti. Sabah sa-

atlerinde Giiltepe Mahallesi'nde
bulunan Atilla ilkokulu’'nu ziya-
ret eden Bagkan Tiryaki, ana sini-
fi ve ilkokul 6grencilerine, agiz ve
dis saghg bilinci agilamak ve dis
sagliklarinin korunmasi amaciyla,
agiz ve dis sagligi seti hediye etti.
Miniklerle sohbet de eden Bas-
kan Tiryaki, “Minik 6grencilerimizin
yUzlerinin guldugind gérmek bize
yeter... Onlar mutlu olunca, biz de
mutlu oluyoruz” dedi.

Minik 6grencilerin nesesine or-
tak olmaktan blytk mutluluk duy-

dugunu ifade eden Bagkan Tiryaki
“ligemiz sinirlar igerisinde bulu-
nan okullarda 6grenim goren 6g-
rencilerimize bdyle ziyaretler yap-
mayi gok seviyorum. Onlarin
yUz{ndn guldigun gérmek ¢ok
sevindirici... Her ziyaretimde agiz
ve dis saghgdi seti de hediye edi-
yoruz. Minik 6grencilerimizin agiz
ve dis saghgi konusunda bilinclen-
mesini gok 6nemsiyoruz” ifadeleri-
ni kullandi. Bagkan Tiryaki, okul zi-
yaretlerinin devam edecegini de
sozlerine ekledi.

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYAS]

;_;u:

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com

Miilkiyet Hakki

Miilkivet Hakki insan haklar1 evrensel
beyannamesi ile koruma altinda olan temel
bir insan hakkidir.

Sadece bu kadar da degil Miilkiyet hakki
Turkive Cumhuriyeti Anayasast ile temel
bir hak olarak tanimlanmis ¢ok énemli bir
vatandaglk hakkidir.

Bu hakka siyasi amaclar ile keyfi olarak
el uzatilmasi ise higbir sekilde kabul edile-
mez.

Bakiniz insan Haklar1 Evrensel Beyan-
namesi ve Turkiye Cumbhuriyeti Anayas-
asinda miilkiyet hakki su sekilde tanimlan-
maktadir:

INSAN HAKLARI EVRENSEL

BEYANNAMESI

Madde 17:

1. Her sahis tek basina veya bagkalariyla
birlikte mal ve miilk sahibi olmak hakkin
haizdir.

2. Hi¢ kimse Kkeyfi olarak mal ve
miilkiinden mahrum edilemez.

TURKIYE CUMHURIYETI

ANAYASASI

XII. Miilkiyet hakki

Madde 35:

Herkes, miilkiyet ve miras haklarina
sahiptir.

Bu haklar, ancak kamu yarari amaciyla,
kanunla smnirlanabilir.

Miilkiyet hakkinin kullanilmasi toplum
yararina aykiri olamaz.

Bugiin bir insan ve vatandaslik hakki
olarak sahip olmayi ¢ok siradan gordiigiimiiz
miilkivet hakki siradan insanlar igin 6yle
¢ok da kolay kazanilmig bir hak degildir.
Binlerce yil boyunca bir ¢ok siradan insan
birak taginir ya da taginmaz mallar tizerinde
miilkiyet sahibi olmay 6zellikle kéle sinifina
mensup insanlar kendi bedenlerinin bile
miilkiyetine sahip olamamustir.

Merak edenlerin uygarlik tarihi boyunca
miilkiyet hakkinin nasil evrildigini ufak bir
Google aramast ile kolayca 6grenebile-
cegini bildigim icin burada uzun uzadwya
vazip agiklama geregi duymuyorum. Sadece
sunu biliniz siradan insanlar yagadiklar ve
iretim icin kullandiklar1 menkul ya da gayri-
menkul mallar {izerindeki miilkiyet hakkim
¢ok uzun ve kanh bir miicadele sonucunda
kazanabilmistir. Insanlarin kendi bedenleri
ve emekleri {izerindeki miilkiyet haklarinin
kazanilmasi ve koleligin kaldirilmas: ise
apayri ve ¢ok daha uzun bir konudur.

Gelelim bu konuyu neden agtigima:

Biliyorsunuz son  olarak  Merdan
Yanardag hakkinda casusluk suclamasi ile
bir gozalti iglemi yapildi. Yargi makamlar
boyle takdir ettiyse denebilecek fazla bir sey
yok amma ve lakin bu gerekge ile Telel
Tv'ye el koymak, kayyum atamak da ne
oluyor? Bu bagh bagina ¢ok ama ¢ok tuhaf
bir karar degil mi?

Oncelikle sunu soyleyeyim cagdas
hukukun temel ilkesi: Sug ve cezanin Kisis-
elligi ilkesidir.

Tuhaflik surada: Merdan Yanardagd'in
casusluk yaptigina inanmak miimkiin degil
ama daha ifadesi bile alinmadan Telel
kanalinin yayin hakkina sahip olan sir-
ket TMSF'ye devredildi ve sirkete kayyum
atandi!

Daha ifadesi bile ahnmamus bir Kisiyi
hikkim kesinlesmeden suglu ilan edip,
pesin pesin cezalandirmak c¢addas hukuk
acisindan kabul edilebilir mi?

Dahasi bakiniz olmaz ama velev ki
Merdan Yanardag suglu olsa bile sirket ayr
bir tiizel kigilik ve dahasi sirketin hissedar
da ayn bir gergek kisi. Merdan Yanardag'in
sugu varsa bile bu su¢ gerekgesiyle velev ki
oglu olsa bile bagka bir insamn sirketine el
konulabilir mi?

Boyle bir el koyma cagdas hukukun
temel ilkesi olan su¢ ve cezanin Kkisiselligi
ilkesinin ¢ok agir bir ihlali degil midir?

Buradan bu iilkeyi yonetenlere seslen-
meXk istiyorum; miilkiyet hakkinin béyle agir
bir sekilde ihlal edilmesi ve ¢agdas hukuk
ilkelerine aykir1 olarak alinan kararlar bu
ilkede zaten ¢ok ama ¢ok zayiflamis bu-
lunan giiven unsurunu tamamen yerle yek-
san edecektir.

Glivenin yerle yeksan olmasi ise eko-
nomi bagta olmak tizere tiim kamusal alan-
lara ¢ok agir bir darbe vurmak olacaktir.
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2. Ahmet Say Muzik ve Edebiyat

Oktay Odilleri sahiplerini buidu

}' ) W HABER MEKREZi tirimUzin kalbinde silinmez bir Guner'in elinden alan Murathan
iz birakmistir. Ahmet Say'i sevgi = Mungan, “Beni béyle bir 6diille
CANKAYA Belediyesininbu  ve 6zlemle aniyorum” ifadelerini _'E‘g\?-; IIE!-AE }:&Y degerlendiren, onurlandiran bag-
k yil ikincisini diizenledigi Ahmet iceren mesaji okundu. o S ta Say ailesi, organizasyonu ger-

Nutuk ve > A h : o o

. Say Muzik ve Edebiyat Oddille- Torendeki konusmasina, ceklestiren Cankaya Belediyesi
Cumbhuriyet ri, Atatlirk Sanat Merkezinde “Bugiin burada {lkemizin sanat ve her kademede emegi gegen

Bu {ikede yasayan vatandaglarin basucu ki-
taplarindan biri mutlaka “Nutuk” olmali. Ovle ki;
Tiirkiye Cumhuriyeti tarihi okullarda okutulur-
ken, ders kitaplarindan birini mutlaka bu biiyiik
eser olusturmali. Bilindigi gibi Nutuk, Mustafa Ke-
mal Atatiirk’tiin 3 aylik bir siire iginde tamamladi-
g1 ve 15-20 Ekim 1927 tarihlerinde Cumhuriyet
Halk Partisi'nin ikinci Biiyik Kurultayinda kiirsii-
den okudugu eserdir. Eser, Tiirkiye tarihinin 1919-
1927 yillant arasindaki 9 willik stireci, 6zellikle Milli
Miicadele’de yasanan olaylari anlatan énemli tarihi
bir kaynaktir ve Tiirkiye'nin bu dénemle ilgili en te-
mel resmf tarih kaynadi olma niteligindedir. Nutuk
hemen hemen bir hafta icinde Tiirkiye Biiyiik Millet
Meclisi kiirsiisiinden bizzat Atatiirk tarafindan oku-
narak tarihe mal olmustur.

Atatiirk Nutuk'ta Cumhuriyetin ilan edilmesine
kadar gecen siireci tiim gercekligiyle kaleme alarak
yasanan gelismeleri tarihe not diismiistiir. iki giin
sonra Cumhuriyetimizin ilan ediliginin 102. Yildo-
niimiinii kutlayacagiz. Cumhuriyetin adim adim
ilan edilmesine giden yolda yapilan goriismeler, tar-
tismalar gergekten cok sikintih bir stirecin yasandr-
g1 gosteriyor. Ovle va, bir yanda yiizlerce yil siir-
miis bir imparatorluk gelenegi, diger yandan bagtan
sona degisen yeni bir yénetim sekKli.

Cumhuriyet, Meclis'te bulunan tiim milletvekil-
lerinin oylaryla kabul edilirken, ik Cumhurbagkan-
g1 gorevine de Atatiirk seciliyordu. Ancak, Cum-
huriyetin vatandaglara da duyurulmas: ve yasanan
coskuya vatandaglarin da katilmasi gerekiyordu.
Atatiirk bu asamay1 Nutuk'ta syle anlatiyor:

“Efendiler, Meclis'ce Cumhuriyet karan 29/30
Ekim 1923 gecesi saat 20.30’da verildi. On beg
dakika sonra, yani 20.45te Cumhurbagkar segil-
di. Durum, ayni gece biitiin memlekete bildirildi ve
her tarafta gece yarisindan sonra yiiz bir pare top
atilarak ilan edildi.

Ik kabinenin Ismet Pasa tarafindan kuruldugu-
nu ve Meclis Bagkanh@i’'na Fethi Bey'in segildigini
biliyorsunuz.

Efendiler, Cumhuriyet’in ilan, biitin milletce
sevincle kargilandi. Her tarafta parlak seving gés-
terileri vapildi. Yalniz Istanbul'da iki {ic gazete ve
yalniz Istanbul’'da toplanan bazi kimseler, milletin
genel ve samim{ olan bu sevincine katilmaktan ge-
kindiler. Endiseye diistiiler. Cumhuriyet’in ilanina
Onayak olanlar elestirmeye bagladilar.

lsaret eftigim gazetelerin ve sahislarin

dlizenlenen térende sahipleri-
ni buldu. Edebiyat alaninda ya-
zar ve sair Murathan Mungan’a
6dUlini Cankaya Belediye Bag-
kani Hiiseyin Can Giiner sun-
du. Geng sanatgi orkestra sefi
Nil Venditti ise mUzik alanindaki
6dUlind, Devlet Opera ve Bale-
si Genel Midiirl Tan Sagtirk'iin
elinden aldi. Torende, odiil sa-
hiplerine heykeltirag Metin Yur-
danur tarafindan tasarlanan hey-
kelcikler takdim edildi.
CHP LIDERI 0ZGUR OZEL'iN
MESAJI OKUNDU
Sunuculugunu Yekta
Kopan'in yaptigi 6dl térenin-
de ilk olarak, CHP Genel Baska-
ni Ozgiir Ozel'in “Sanatin birles-
tirici gliclinii yagatan, mizigi ve
edebiyati ayni noktada bulustu-
ran Ahmet Say, diinya miizik lite-
ratlirline ¢ok degerli eserler ka-
zandiran bir aydin, ‘sol-sosyalist
dlstince’ igin miicadele etmis
bir vatanseverdi. Biraktigi eser-
leri ve yetistirdigi degerlerle kl-

Kahramankazan

Belediyesi 2026 Mali
Yih Butcesi onaylandi

B HABER MERKEZi

tarihine derin izler birakmis bir
aydini, bir kultir insanini Ahmet
Say’l anmanin onurunu yaslyo-
ruz” diyerek baglayan Cankaya
Belediye Bagkani Huseyin Can
Guiner, Ahmet Say'in (ilkenin vic-
daninda, sanatin onurunda ay-
dinlik bir Turkiye idealinde yasa-
maya devam ettigini kaydetti.
“ONUN IGIN SANAT HALKIN
SESI, BIREYIN OZGURLESME
BigiMiYDI”

Ahmet Say’in yagsami boyun-
ca kalemiyle, sézliyle, diisiince-
siyle 6zgir, sorgulayan, dretken
bir sanat anlayisinin temsilcisi ol-
dugunu vurgulayan Hiseyin Can
Guiner s6zlerini soyle strdUrdi:

“Mizigi edebiyatla, halk kiil-
tirinG evrensel sanatla bulustur-
du. Onun igin sanat yalnizca es-
tetik bir ugras degil halkin sesi,
bireyin 6zgurlesme bigimiydi. Ve
bizler bugin burada bu &diiller
araciliiyla o sesi yeniden yUk-
seltip, yasatirken Cankaya Be-
lediyesi olarak iki heyecani bir

arada yaslyoruz. Gegtigimiz yil
baslattigimiz bu 6dil téreninin
ikincisini diizenlemenin yani sira
tdreni bu yil Gankayamizin yillar-
dir 6zlemle bekledigi bu binada
bu glizel ve 6zel salonda boyle-
sine glzel bir hazirunla gercek-
lestirmenin de kivancini yasiyo-
ruz. Biliyoruz ki bir kentin yollari,
parklari, binalari kadar sanati,
edebiyatl, kiltlrl de o kenti ya-
sanir kilar. Bir kentin 1191 yalniz-
ca sokak lambalarindan degil o
kentin sairlerinden, yazarlarin-
dan, mizisyenlerinden yayilir.
Bugiin burada 6dul alan tim sa-
natgilarimizi yurekten kutluyo-
rum. Her biri Ahmet Say'in sa-
vundugu degerlere yeni bir halka

ekleyen ¢ok 6zel insanlar. Bu Ul-
kenin umudu, s6zl, melodisi
de onlarla gogaliyor. Sayin Fa-
zil Say'a, segici kurulumuza, or-
ganizasyonda emegi gegen tim
arkadaslarimiza ve katilan tim
konuklara ayri ayri tesekkir edi-
yorum. Sanatin birlestirici glici-
ne, 6zgir dlstincenin dénis-
turtcu etkisine inanan herkes
adina Ahmet Say'i sevgi, say-
gl ve minnetle aniyor, emegiy-
le, Giretimiyle bu topraklara deger
katan tim sanatgilara sUkranlari-
mi sunuyorum.”

MURATHAN MUNGAN: “BU

SALONUN DEGERINI BILIN”

Edebiyat 6dulini GCankaya

Belediye Bagkani Hiiseyin Can

herkese goniilden tesekkur ede-
rim” dedi.

Bir sairin, yazarin yasar-
ken gorilmesi, degerinin bilin-
mesinin gururunu yasadigini
ve 6diliini Ankara’da almanin
énemini belirten Mungan, “ilk ya-
zilarimu, ilk siirlerimi, ilk kitaplari-
mi Ankara’da yazdim. O yillarin
Ankarasi bambaskaydi. Adalet
Agdaoglu'ndan Bilge Karasu'ya
pek ¢ok yazarin Ankara'da ya-
sadigi yillar Zafer Carsisi'nin ki-
tapgilarinin tavaf edildigi yillard
benim igin. Toplum Kitabevinde
yazarlarin, sairlerin bulustugu yil-
lardi. Ahmet Say'la ben ilk kez
orada o kitapgida tanistim. An-
kara bana gok sey katti umarim
ben de Ankara'ya ¢ok sey katmi-
simdir. Bu salonun degerini, kiy-
metini bilin. Umarim yeniden An-
kara benim genglik yillarimdaki
hareketli, verimli, cok ydnld, ¢ok
sanatglili hayatina kavusur” diye
konustu.

HACETTEPE TEKNOKENT EGITiM VE KLIiNiK ARASTIRMA MERKEZ|
SAGLIK AR-GE DANISMANLIK PROJE SANAYi VE TICARET ANONIM
SIRKETI 10.11.2025 TARIHLI OLAGANUSTU

GENEL KURUL TOPLANTISINA DAVET

(Ankara Ticaret Sicil MUdurltgu - Sicil No: 311420)
(Adres: Kazim Ozalp Mahallesi, Koza Caddesi, No:22, Cankaya, Ankara)

Yukarida bilgileri yazilh mavekkil Sirket'in, 23.10.2025 tarihli Yénetim Kurulu Karari uyarinca,
Olaganiistii Genel Kurul Toplantisi, 10.11.2025 tarihinde saat 14:00'da Kazim Ozalp Mahallesi,
Koza Caddesi, No: 22, Cankaya, Ankara adresinde yapilacak olup toplantiya iliskin duyuru,
mevzuata ve Esas Sdzlesme’ye uygun olarak 24.10.2025 tarih ve 11444 sayil Turkiye Ticaret Si-
cil Gazetesi’'nde ilan edilmistir.

Toplantiya bizzat istirak edemeyecek ortaklarimizin, vekaletnamelerini ilisikteki 6rnege uy-
gun olarak diizenlemeleri ve imzasi noterce onaylanmis vekaletnamelerini Sirkete ibraz etmeleri
gerekmektedir toplanti giindemi asagida bilginize sunulmaktadir.

Cumbhuriyet’in ilanini nasil kargiladiklarini hatirla-
mak i¢in sadece o giinlerdeki yaymlan gézden ge-
girmek yeterlidir.

Mesela “Yagasin Cumhuriyet” baghd altindaki
vazilar bile Cumhuriyet’in kurulus ve duyurulus sek-
linin garip oldugunu, bunda “sikbodaza getirilmig
gibi bir durum bulundugunu ilan ediyordu. Bu ya-
zilann sahibi su gorigleri ileri stirtiyordu : “... S6y-
le olacag boyle olacag soylenip dururken, diger
taraftan birdenbire birkag saat icinde, Kanun-1 Esa-
s1 degisikligi yapilivermesi en yumusak deyimi ile
gayritabil bir harekettir.”

Bizim davranig tarzimiz “medeniyet diinyasi-
n1 anlamig, okumus, incelemis ve devlet idaresinde
tecrilbe kazanmus kafalardan ¢ikacak bir muhake-
me eseri’ degilmis...

Bu seslenigle baglayan yazlan, su satirlarla son
buluyordu : “Tek dilegimiz, vatan ve millete yararl
iglere baglanilmasindan ibarettir. Eger diin ilan edi-
len Cumbhuriyet'in liderleri ve o liderleri destekle-
yenler bunu yapabileceklerinden eminseler, biz de
kendilerine - dyleyse Cumhuriyetiniz miibarek ol-
sun Efendiler! - deriz.”

Bizi alay edercesine tebrik eden bu son ciimley-
le, yazar, Cumhuriyet’i benimsemiyor, onunla ilgisi
olmadigini bildiriyordu.”

Elbette ki; her dénem oldugu gibi Cumhuriye-
tin ilan edildigi glinlerde de béylesine aykiri sesle-

iRFAN ERCIYAS
YONETIM KURULU BASKANI

SILA CILIZ INANG

KAHRAMANKAZAN Belediyesi 2026 Mali SILA -
YONETIM KURULU UYESI

Y1l Plan ve Bltge Komisyonu Final Oturumu,
Kahramankazan Belediye Bagkani Selim Cir-
panoglu baskanliginda gerceklestirildi. Toplan-
tida, 2026 yil igin 1 milyar 650 milyon TLlik bir
butce 6ngoruldu. Belediye Meclisi'nde yapilan
oylamada butge, oy birligiyle kabul edildi.
"TUYU BITMEMI$S YETIMIN HAKKINI
SAVUNACAGIZ"
Kahramankazan Belediye Bagkani Selim
Cirpanoglu, yeni dénem bitgesinin sehrin ge-
lisimi agisindan buyik 6nem tasidigini vurgu-
lad.
“Ingallah bu sene giizel yatinmlarimi-
zin oldugu, paramizi yine dogru yerlere har-
cadigimiz bir yil olacak” diyen Bagkan Cir-
panoglu, géreve geldikleri ginden bu yana
Kahramankazan’da “tlyd bitmemis yetimin
hakkini savunmaya” gayret ettiklerini belirtti.
Baskan Cirpanoglu, 2026 Mali Yili bitcesiy-
le birlikte daha fazla yatirim ve daha iyi bir be-
lediyecilik hedeflediklerini dile getirdi.
"Sukurler olsun maaslarimiz 6deniyor. Arag
filomuzu genigletmeye devam ediyoruz. Aka-
binde borglarimizi da 6demeye ¢aligiyoruz,”
ifadelerini kullanan Bagkan Cirpanoglu, bele-

HACETTEPE TEKNOKENT EGITiM VE KLiNiK ARASTIRMA MERKEZi SAGLIK AR-GE
DANISMANLIK PROJE SANAYi VE TICARET ANONIM SIRKETi’nin 10.11.2025 TARIHINDE
YAPILACAK OLAGANUSTU GENEL KURUL TOPLANTI GUNDEMI

1. Acilig, toplanti baskanhginin secilmesi, genel kurul toplanti tutanagdinin imzalanmasi
konusunda toplanti bagkanligina yetki veriimesi.

2. Sirket sermayesinin artirilmasinin ve sermaye artirrmina bagh olarak Sirket Esas
Sdzlesmesi'nin “Sermaye” baslikli 6. maddesinin tadil edilmesi hususunun genel kurulun
onayina sunulmasi.

3. Kapanis.

VEKALETNAME ORNEGI

Pay sahibi oldugumuz Hacettepe Teknokent Egitim ve Klinik Aragtirma Merkezi Saglik Ar-
Ge Danigmanlik Proje Sanayi ve Ticaret Anonim Sirketi’nin 10.11.2025 tarihinde saat 14:00°'da
Kazim Ozalp Mahallesi, Koza Sokak, No:22, 06700, Cankaya, Ankara adresinde gergeklestirile-
cek olaganistu genel kurul toplantisinda beni/bizi temsil etmeye, glindemdeki tim maddelerin
karara baglanmasi igin oy kullanmaya [e] T.C. kimlik numarali [e]'yI temsilci tayin ettim/ettik.

Vekaleti verenin;

Adi Soyadi / Ticaret Unvani:
Sermaye Miktart:

rin ¢ikmast dogaldi. Atatiirk, bunlart dogal bir so-
nug olarak degerlendiriyor “elestirileri dikkatle takip
ediyordu.”

Atatlirk, iste bu sartlar altinda gecis dénemine
iliskinde sunlan soyliyordu:

“Efendiler, Saltanat devrinden Cumhuriyet dev-
rine gecebilmek icin, herkesin bildigi {izere bir ge-
¢is donemi yasadik. Bu dénemde iki ayn diistince
ve goriis, birbiriyle stirekli olarak garpisti. O diistin-
celerden biri, saltanat devrinin devam ettirilmesiy-
di. Bu gériisiin sahipleri belli idi. Diger bir diistince,
saltanat rejimine son vererek Cumhuriyet rejimini
kurmakt. Bu bizim diistincerizdi.”

Ozetle:

Iste bugiin baz kafalarin anlamakta giiclik cek-
tigi Cumhuriyet, bdylesine zor ve sikintil bir siireg
sonucu ilan edildi. Cumhuriyetin kazanimlar gev-
remizde yasananlara baktigimizda her gegen giin
biraz daha anlagiliyor. Ancak hemen ifade etmek-
te yarar gorilyorum, Cumhuriyet’le sorunlari olan-
lar ve aradan gegen bir asra ragmen, révansist bir
s6ylemi stirdiirenler unutmasinlar ki, bugtin Tiirkiye
Cumhuriyeti, halen ¢evresine giiven veren, stziine
her zaman itibar edilen bir devletse, bunda Cum-
huriyetle birlikte getirilen yeniliklerin pay biiyiiktiir.

Cumhuriyetimizin yeni yagt kutlu olsun. Bizlere,
boylesine bir ilkeyi birakanlara ve Cumhuriyeti ya-
satanlara sonsuz siikran ve minnet duyuyor, hepsi-
ni rahmetle anyoruz.

diyenin zorlu ekonomik kosullara ragmen istik-
rarli bir mali yonetim sergiledigini vurguladi.

Pay Adedi:
Adresi:

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Rize lline bag ilgelerden biri...
Her seyi bilen, her seyden anlayan (halk agzi)... 2. Kim-
yasal veya fiziksel durumu degisiklikler gdsteren, rengi-
ni icindeki maden, tuz ve oksitlerden alan sert ve kati
madde... Giysi kesimi, kesimle verilen bigim... Cok tan-
i dinlerde tapinilacak nesne... Berilyum elementinin
simgesi... 3. Minimum... Anlayisli, uyanik, zeki (eski)...
Ses, Un, haber (eski)... 4. Sakarya iline badl ilgelerden
biri... Ggebelerin konak yeri... Herhangi bir isi yap-
mak icin ortaya konan g, zorlu, sirekli galisma, gay-
ret, ceht, efor.. 5. Birdenbire duyulan aci, adr, sasirma,
Urkme veya seving anlatan bir s6z... Tagimak igi... Has-
talikii, hasta olan (eski).. 6. Kasa baginda oturarak para
alip kasa fisi veren kimse, kasadar... Kurall... 7. Gocu-
Qu olan kadin, anne... Bakir andiran, bakira benzeyen,
bakir gibi, bakinmsi... 8. Sarhogludu veya bayginli-
g1 gegmis olan... Saman... Kripton elementinin simge-
si... 9. Sahnede oynanmak igin yazilmis oyun, drama...
Gocugun bakim, egitim ve égretimiyle gdrevii kimse
(eski)... Benzerleri veya parcalan arasinda gok az ara-
ik bulunan, seyrek karsiti... 10. Bir isi yapma, yerine
getirme (eski)... Kf ve ¢lirtk gibi kokan... Gift parmak-
Iilar takiminin devegiller sinifindan, Giiney Amerika'da
yasayan, uzun tiiylii, memeli bir hayvan... 11. Biiyiime,
gelisme, cogalma (eski)... Kan (eski)... Romanya'nin
yerli halkina ve bu halkin soyundan olan kimselere Os-
manli Tirklerinin verdii ad (eski)... 12. Krom elemen-

tinin simgesi... Denetleme (eski)... Kelimenin sonuna
geldiginde birliktelik, beraberlik, arag, neden veya du-
rum anlatan ciimleler yapmaya yarayan bir sz... 13.
Zamanin boliinemeyecek kadar kisa parcasi, lahza...
Alalamak isi, kamuflaj... Gereksiz, yersiz, bos... 14.
KGti in kazanan, kotiiliga ile dillere diisen (eski)... Bu-
glinkii Hollanda, Belgika ve Kuzeydodu Fransa'ya es-
kiden verilen ad... 15. Basik, log, nemli, kuytu (yer)...
Uzerinde gikarildigi yilin tarihi bulunan, 7 gram agiii-
§inda, cumhuriyet altinina gére daha yayvan ve iri olan
altin sikke... Mizikal ses dizilerinde mi ile sol arasin-
daki ses...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Kaba ve hoyrat bir bi-
cimde iterek, zorla... Sincap rengi... 2. Déne done, tek-
rar tekrar... Siinger toplamak igin kullanilan makineli
dalma araci... 3. Yazi ile bildirme (eski)... Iginden Igi-
din gegmesine ve arkasindaki seylerin gdriimesine
engel olmayan (cisim), seffaf, transparan... Dubniyum
elementinin simgesi... 4. Zaten... iridyum elementinin
simgesi... ‘Ne hos” anlaminda kullanilan bir séz... 5. Bir
seyin eksigini tamamlamak icin ona katilan parca... Ga-
lisma, emek (eski)... Tellerden olugan ve Kasilarak vi-
cut hareketlerini saglayan organ ve bu organin telsi do-
kusu, adale... Mugla iline bagli ilcelerden biri... 6. Gece
glindiiz (eski)... Bazi bélgelerde kadinlarin sokada ¢i-
karken manto stline drtiindikleri iglemeli geni ort,
makrama (eski)... 7. Delici kiligla oynanan, hedef bdl-

gesi bitin viicut olan bir tdir kilig oyunu... Uzak... Soru
(eski)... 8. lyi talih, iyi haber (halk agjz1)... Kalin kafa-
Ii... 9. Bagka bir gériisle, bagka bir diistinigle... Yapi-
lan i, edim, fil... 10. Distince... Utanma, utang duy-
ma... Saygisiz, gekinmesi olmayan... 11. Gemiler, farkli
iki su diizeyinin birinden dbiiriine agirmak igin yapilmis
ara havuz... Gok az dlciide, cok az miktarda... Ritbesiz
asker, nefer... 12. Kolun bilekten parmak uglarina kadar
olan, tutmaya ve is yapmaya yarayan bolimi... Kege,
deri, kil dokuma, stk dokunmusg kalin bez veya plastik
maddelerden yapilarak direklerle tutturulan, taginabilir
barinak, cerge, oba, otag... Protaktinyum elementinin
simgesi... Geliskili ve tutarsiz iki climleyi birbirine bag-
lamaya yarayan bir soz, amma, lakin... 13. Bir sonu-
ca varmak, ortadaki engelleri kaldirmak igin tutuimasi
gereken yol, gikar yol, ¢6zim yolu... Herhangi bir sey
Gizerinde miilkiyeti olan kadin (eski)... 14. Sadanlardan,
kentler ve agik alanlarda yasayan, kirlangica gore ka-
natlari daha uzun ve kavisli bir tiir kus, dag kirlangici...
“Yok, olmaz” anlaminda kullanilan bir s6z (halk agzi)...
Damarlarda dolagan kanla, doku Ggeleri arasinda ara-
¢l gbrevi yapan, kan plazmasi ve lenfositten olugan
saydam, sari renkte bir sivi, ak kan, lenfa... 15. Nez-
le (eski)... Dort tekerlekli, hafif, bir tiir gezinti arabasl...
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Saghik Bakanhigr'nin
promosyon anlasmasi

GONCAGIL
KONAS

Nt

GENGC Sag-
lik Sendikasi, Saglik
Bakanligrnin banka pro-
mosyon anlagsmasina
sert tepki gosterdi. Ge-
nel Sekreter Furkan Al
Ciftgioglu, “Bu rakamlar
saglik emekgisinin alin
terine ihanettir. 850 bin
calisanin degeri 7 bin
lira farkla 6lglilemez,” di-
yerek adaletli ve seffaf
bir dizenleme ¢agrisin-
da bulundu.

Saglik Bakanhgu ile
bankalar arasinda yUri-
tllen promosyon goris-
meleri, saglik ¢alisan-
larinin biyuk tepkisini
cekti. 850 bini agkin per-
soneli kapsayan ve 90
bin TL nakit + 10 bin TL
para puan seviyesinde
sonuglanmak Gzere ol-
dugu iddia edilen anlas-
maya karsi Geng Sag-
lik Sendikasi sahaya
indi. Sendika, promos-
yon miktarlarini “adalet-
siz ve emege saygisiz’
olarak nitelendirerek il-
gili bankanin éniine si-
yah cgelenk birakti. Ge-
nel Sekreter Furkan Ali
Ciftcioglu, “Bu bir pro-
mosyon degil, degersiz-
lestirme anlasmasidir.
Bankalar milyarlar kaza-
nirken, saglik calisan-
larinin hakki yok sayili-
yor,” sozleriyle tepkisini
dile getirdi.

“BU BiR
PROMOSYON

et

DEGIL,
DEGERSIZLESTIRME
ANLASMASIDIR”

Geng Saglik Sen-
dikasi Genel Sekrete-
ri Furkan Ali Ciftgioglu,
saglik ¢alisanlarinin son
toplu sézlesmede buylk
bir hayal kinkhgi yasadi-
gini, promosyon goris-
melerinin ise “yeniden
umutsuzluga” yol actigi-
ni sdyledi.

Ciftcioglu,
“Bazi kurum-
larin yaptigi
promosyon
anlasmalari
ortada. Geng-
lik ve Spor Bakanli-
g1 113 bin, Emniyet Ge-
nel Mudurlugd 100 bin,
TBMM 138 bin, Har-
ran Universitesi 112
bin, Amasya Universite-
si 100 bin TL ahyor. 238
personeli olan Nevsehir
Belediyesi bile 83 bin TL
alirken, 850 bin saglk
¢alisaninin 90 bin TL'ye
mahkim edilmesi kabul
edilemez,” dedi.

“Biz kimsenin daha
az promosyon almasini
istemiyoruz,” diyen Cift-
¢ioglu, “Ancak bu tab-
lo adalet ve hakkaniyet-
le bagdasmiyor. Saghk
Bakanhgi gibi dev bir ku-
rumun bankalar nezdin-
deki pazarlik guict bu
kadar zayif olamaz,” ifa-
delerini kulland.

Pro-

icin buyuk

bir kazang kapi-
sI haline geldigini belir-
ten Ciftgioglu, “Aylik or-

talama 100 milyar TL'lik

maas 6demesi birkag
glin bankalarda bekle-
tiliyor. Ug yillik stirecte

bankalarin kisi basi 120

ila 200 bin TL kazang
sagladidi hesaplaniyor.
Buna ragmen c¢alisan-
lara 90 bin TL verilmesi
adaletsizliktir,” dedi.
“Bankalar, maas
transferleri disinda kre-
di, kredi karti, BES ke-

sintileri ve komisyonlarla
kazancini katliyor. Sag-

lik calisaninin alin teri

artik bir banka geliri ha-
line getirildi. Bu, emege

haksizliktir,” ifadelerini
kullandi.

mosyonla-
rin bankalar

“BANKALAR
MILYARLAR
KAZANIRKEN,
CALISANLARIN
HAKKI YOK
SAYILIYOR”

“PROMOSYONLAR

HER YILA BiR

MAAS UZERINDEN

_ YENIDEN
DUZENLENMELI”

Promosyon proto-

-

Fmdlkta uglu zarar,
250 bin ton kayip

TRABZON, (DHA)- Turkiye’nin dunya ti-
caretinde lider oldugu findikta, miicadele-
nin surddruldigu istilaci ‘kahverengi kokarca’
adl bécek trtinin yani sira, kuraklik ve zi-
rai don tehlikeleriyle rekolte olumsuz etkilendi.
Ulusal Findik Konseyi (UFK) Yonetim Kurulu
Uyesi Sebahattin Arslanturk, “Maalesef en az
250 bin tonluk bir rekolte kaybimiz oldu. Bu
da son yillarin en buytk kaybi manasina geli-

yor” dedi.

Turkiye'nin diinya ticaretinde lider oldugu
findikta verim ve kalite kaybina yol agan, fin-
dik basta olmak Uzere bahgelerde yaprakla-
rini yiyip, suyunu emdigi bitkilerin kokunu ku-
rutan 'kahverengi kokarca' adli bocege karsi
baslatilan kimyasal ve biyolojik mticadele-
ler strGyor. Nisan ayinda yasanan zirai do-
nun yani sira iklim degisikligine bagl kurak-
lik ve kokarca istilasi, Ureticiyi tedirgin ediyor.
Kuraklik, kokarca ve zirai don tehlikeleri, fin-
dik rekoltesini olumsuz etkiliyor. Uzmanlarin
incelemelerinde, Dogu Karadeniz'de findikta
yasanan 3'lii tehdidin yaklasik 250 bin ton re-
kolte kaybina yol actigi belirlendi.

Ulusal Findik Konseyi (UFK) Yonetim Ku-
rulu tyesi Sebahattin Arslanttirk, zirai don, ku-
raklik ve kahverengi kokarca zararlisinin fin-
dik tarimini olumsuz etkiledigini ifade ederek,
“Kahverengi kokarca maalesef son yillarda
bdlgemize zarar vermeye basladi. Sadece
bdlgemizle de kalmadi. Bakanhgimizin tespit-
lerine gore 33 ilde zarar s6z konusu. Artarak

devam ediyor.” dedi

krize donistu

kollerinin kapali kapi-
lar ardinda yurutilmesi-

ni de elestiren Ciftcioglu,
“Yaklasik 70 ili kapsadigi

sOylenen protokollin de-
taylar gizli tutuluyor. Bu,
hem seffafliga hem ¢ali-

sanlara duyulan saygiya

aykiridir,” dedi.

Geng Saglik Sen-
dikasi, taleplerini su U¢
maddede siraladr:

1. Promosyon anlas-

malari Bakanlikga tek el-

den yUritilmeli.

2. Ocak ayinda ya-
pilacak maas zammi ile
guncellenmeli.

3. Her yila bir maas

olacak sekilde, toplamda

U¢ maas tutarindan az
olmamal.

“BU BiR PROTESTO
DEGIL, EMEGIN
ISYANIDIR”

Ciftcioglu, gegtigimiz
hafta baslattiklari imza
kampanyasina bes gun
icinde 70 bini agkin sag-
lik galisaninin katildigini

belirterek, “Bu say, artik

kimsenin saglik emekgi-
sinin sesini bastirama-

yacaginin gostergesi-
dir,” dedi.

Ciftcioglu, “Biz, hak-
kimiz olani istiyoruz.
Emegimizin karsiligini,
alin terimizin degerini is-
tiyoruz. Bu, kimsenin lGt-
fu degil; hakkimizin ta
kendisidir!” ifadelerine
yer verdi.

“ADALET
SAGLANANA
KADAR MUCADELE
SURECEK”

Geng Saglik Sendi-
kasi, promosyon sure-
cinde seffaflik ve hak-
kaniyet saglanincaya
kadar mUcadeleleri-
ni strdureceklerini vur-
gulad.

Aciklamanin sonun-
da Ciftgioglu, “Bu sade-
ce bir sendikal ¢agri de-
gil, yuz binlerce saglik
emekgisinin ortak ferya-
didir. Adalet saglanana
dek, promosyonlar hak-
kaniyetle dizenlenene
dek her zeminde muca-
delemizi stirdiirecegiz,”
ifadelerini kullandi.

Tarim sayimina katilan
| ciftci sayist 2,1 mllyonu a§t|

ANKARA(AA) - Ge-
nel tarim sayimi kapsa-
minda, 2 milyon 750 bin
tarimsal isletme ve ciftgi
ile 18 milyon 840 bin ta-
rimsal parsele iligkin veri
derlenirken, sureci de-
vam eden anketlerle bir-
likte calismanin yaklasik
ylzde 80’i tamamlandi.

AA muhabirinin, Tir-
kiye Istatistik Kurumun-
dan (TUIK) edindigi bilgi-
ye gore, Tarim ve Orman
Bakanligi isbirliginde ger-
ceklegtirilen genel tarim
sayimi ¢alismalari kapsa-
minda, tarimsal alanlar,
tarim igletmelerinin tasar-
rufunda olan diger tarim
disi alanlar, tarimsal alet
ve makineler ile tarimsal
istihdam gibi veriler der-
leniyor.

Bu cergevede, ilgili
mevzuat uyarinca illerde
Valinin veya gorevlendir-
digi bir Vali Yardimcisi-
nin, ilgelerde Kayma-
kamin bagkanhginda
Sayim Komiteleri kurulur-
ken, bu komitelere bag-
Il olarak 973 noktada sa-
yim birolar olusturuldu.
Tespit edilen ve kayit al-
tina alinan tarimsal iglet-
me temsilcileri, randevu
usultyle sayim burolarina
davet edilirken, isteyenler
e-Devlet kimlik dogrula-
masiyla, kendi anketlerini
internet adresinden dol-
durabiliyor. Ayrica cevap
yukU az olan tarimsal ig-
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letmelere, telefonla anket
uygulaniyor. Sayim buro-
larina gelemeyen ya da
internet adresinden an-
ketini dolduramayan cift-
Gilerin, verilerinin yerinde
derlenmesi igin ilave ted-
birler uygulaniyor.

Genel tarim sayimi-
nin ilk asamasi kapsa-
minda, tespit edilen ve
mevcut kayitlarda yer al-
mayan tarim arazileri ile
bunlari tasarruf eden ta-
rimsal igletmeler kayit al-
tina alindi. Bu dogrultuda,
tarim sayiminin bagladi-
g1 glinden bu yana 2 mil-
yon 750 bin tarimsal ig-
letme ve 18 milyon 840
bin tarimsal parsele iligkin
veri sisteme islendi. Sure-
ci devam eden anketlerle
birlikte, galismanin yakla-
stk ylzde 80’i tamamlan-
di. Kapsam diginda kalan
tarim arazilerinin, tespi-
tine yonelik calismalar
ise surdyor. Tarim sayimi
cercevesinde, tespiti ya-
pilan tarim arazilerine ilig-
kin veriler de derlenecek
ve ¢alismanin tamsayim
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bolimi 31 Aralik itibariyla
tamamlanacak.
GIFTCILER, TALEP
EDILEN BILGILERI
VERMEKLE YUKUMLUO
Genel tarim sayimi
kapsaminda, bilgi ver-
mekle yukimlG gercek ki-
siler, ortaklik tipine ba-
kilmaksizin hane halki
ortakhgi seklindeki tim
tanimsal isletmeler ile ti-
zel kisilige sahip tarimsal
faaliyet yUriten isletme-
ler, ilgili kanun uyarin-
ca TUIK tarafindan talep
edilen bilgileri vermekle
yUukimld bulunuyor.
istenen bilgileri, ge-
cerli mazereti olmaksizin
belirlenen sekil ve slre-
de vermeyen, eksik veya
hatali verenler hakkin-
da, idari para cezasi uy-
gulaniyor. idari para ce-
zasinin uygulanmasi igin
cevap verme yukumlu-
lGgUne iliskin yasal pro-
sedur ve idari para ceza-
sI uygulamasi hakkindaki
bilgileri de icerecek bicim-
de, yazil tebligat yapil-
masi kurali bulunuyor.

AILE VE EGITIM
REHBERI KOSESI

§akir
IPEK

Uzman Psikolojik Danisman
ve Aile Danismani

sakiripek@akilciyasam.com.tr

Bosanma Siirecinde Sik
Yapilan Hatalar

Bosanma, duygusal, sosyal
ve ekonomik boyutlari olan zor
bir stiregtir. Evliligin bitmesi,
valnizca iki insanin ayriigi de-
gil; cocuklarin, ailelerin, hatta
yakin cevrenin de dog@rudan
etkilendigi bir doéniigimdiir.
Boyle karmagik bir siiregte
hata yapmamak elbette kolay
degildir. Ancak bazi hatalar
vardir ki, hem bosanmayi daha
sancih hale getirir hem de yillar
boyu siirecek yeni problemleri
dogurur. Bu yazida bosanma
slirecinde en sik yapilan hata-
lan ele alacagiz.

1. Ofke ile Karar Ver-
mek

Bosanma ¢ogu zaman &fke,
kirginlik ve hayal kirikliklaryla
birlikte gelir. Bu duygular do-
gal olsa da, kararlarin yalnizca
ofke ile alinmasi ciddi hatalara
yol agar. Mal paylagimi, vela-
yet, nafaka gibi konular duygu-
sal tepkilerle degil, sagduyu ile
ele alinmaldir.

“Onu  cezalandiracagim”
diisiincesiyle  hareket eden
egler, ¢ogu zaman kendi ha-
vatlarim da zorlagtinrlar. Unu-
tulmamalidir ki, bosanma bir
intikam degil, hayati yeniden
diizenleme stirecidir.

2. Aile Biiyiiklerini Sii-
rece Fazlaca Dahil Etmek

Tiirk toplumunda aile bag-
lann bati toplumlarina kiyasla
daha giiclidiir. Bu durum,
birgok acidan kiymetlidir an-
cak bogsanma siirecinde aile
buytiklerinin agir1 miidahalesi
igleri zorlagtirabilir. “Biz senin
arkandayiz, pes etme” diye-
rek taraflardan birini siirekli
kigkirtmak, uzlagma ihtimalini
ortadan kaldirir.

Elbette aile destegi degerli-
dir, fakat bosanma siireci 6n-
celikle esler arasinda ¢oziilme-
si gereken bir meseledir. Aile
biiyiikleri siirecte denge unsu-
ru olmal, atese benzin déken
degil, su tagiyan bir rol tistlen-
melidir.

3. Profesyonel Destek
Almaktan Kacinmak

Bosanma, yalmzca hukuki
degil, pek cok farki boyutla-
rn da olan bir siirectir. Ancak
bircok cift, “biz kendi basimiza
hallederiz” diyerek psikolojik
va da hukuki destek almaktan
kacinir. Bu da stireci daha kar-
masik hale getirir.

Oysa bir aile danigmani,
siirecin daha saghkh yiriitiil-
mesine yardimci olabilir. Bir
avukat veya arabulucu, hukuki
gatigmalan azaltabilir. Destek
almak zayflik degil -biling- gos-
tergesidir.

4. Maddi Hesaplasmauy
iliskinin Oniine Koymak

Bosanma siirecinde mal
paylasimi, nafaka, ev diizeni
gibi ekonomik konular énem-
li olsa da, duygusal siireglerin
oniine gectiginde ¢atigma daha
da buytr. “Benim hakkim bu”
kavgasi, siireci bitmek bilmez
bir savaga doniisttirtir.

Burada unutulmamasi gere-
ken, ekonomik haklarin korun-
masinin dogal oldugu, ancak
bunun 6fke ve hirsla yénetil-
memesi gerektigidir. Clinki
ekonomik gatigmalar buyiidiik-
ge, ozellikle cocuk varsa, siireg
daha yipratici hale gelir.

5. Cocugu Arada Birak-
mak

Bosanma siirecinde en sik
kargilasilan hatalann baginda

gocuklarin arada birakilmasi
gelir. Anne ve babanin birbiri-
ne 6fkesini ¢cocuga yansitmasi,
“annen seni anlamwyor” ya da
“baban ilgilenmiyor” gibi s6z-
ler sdylemesi cocugu sadakat
catismasina iter. Cocuk, iki ta-
raf arasinda taraf segmeye zor-
lanir ki bu, onun ruhsal diinya-
sinda derin varalar agar.

Oysa cocuk bogsanmanin
tarafi degil, magdurudur. Co-
cugu anne-baba catigmasinin
disinda tutmak, onun duygusal
gtivenligini saglamak icin en
temel adimdur.

6. Cocugun Duygularim
Gormezden Gelmek

Cogu zaman boganan egler,
kendi duygusal acilarina odak-
lanir ve ¢ocuklarnin yasadig
kaygl, sugluluk ya da ofkeyi
fark etmezler. “O daha kiicik,
anlamaz” diisiincesi yanlistir.
Cocuk, yagma gore farkh tep-
kiler verir; kimi igine kapanur,
kimi agresiflesir, kimi okul ba-
sarisinda diislis yasar.

Cocugun duygulanni dinle-
mek, ona “bosanmamiz senin
sucun degdil” mesajim vermek
hayati 6nem tagir. Ctinkii ¢o-
cuklar kendilerini  diinyanin
merkezi olarak goriirler. Ve
anne-babanin bosanmasini da
kendinin bir hatasimin sonucu
olarak degerlendirir. Cocugun
duygulann gérmezden gelindi-
ginde, ileride ¢ok daha ciddi
psikolojik sorunlar ortaya ci-
kabilir.

7. Kendini Hemen Yeni
Bir iliskive Atmak

Bosanma sonrasi yalmzlik
duygusu ¢ogu Kisiyi zorlar. Bu
boslugu doldurmak igin hemen
yeni bir iliskiye baglamak sik
yapilan hatalardan biridir. He-
niiz yas slireci tamamlanma-
dan girilen iligkiler, saghkli bir
zemine oturmaz. Hem bireyin
kendisine gevresine varsa ¢o-
cuklarina veya gelecekteki ola-
st iligkilerine zarar verebilir.

Oncelikle yasanan ayrili-
gt sindirmek, kendine zaman
tanimak, yeni bir iliskiye bag-
lamadan énce yeniden denge-
lenmek gerekir.

Saglikh Bir Siire¢c Miim-
kiin mii?

Bosanma stireci ne kadar
zor olursa olsun, saglikl bir se-
kilde yiiriitiilebilir. Bunun igin:

Cocugu tarafsiz birakmak,

Ofkeyi kontrol etmek,

Gerektiginde profesyonel
destek almak,

Maddi ve manevi meseleleri
adaletle yonetmek,

Aile biiyiiklerinin destegini
denge icinde almak gerekir.

Sonuc olarak

Bosanma siirecinde yapilan
hatalar, aynhgn kendisinden
daha yipratici olabilir. Bu ne-
denle bireylerin siireci bir savas
alanina cevirmemesi, 6fke ve
hirs yerine sagduyu ile hareket
etmesi gerekir. Asil soru sudur:
“Bosanmayi bir kavga olarak
mi1 yagayacagiz, yoksa bir ye-
niden yapilanma stireci olarak
mi?” Verecegimiz cevap, hem
bizim hem de ¢ocuklarimizin
gelecegini sekillendirecektir.

“Degerli okuyuculanim, ya-
zilanm ile ilgili goriis ve One-
rilerinizi benimle paylasmanizi
cok isterim. Geri bildirimleri-
nizi info@sakiripek.com adre-
sine gonderebilirsiniz. Tesek-
kiirler!”

oo o +
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BIK Ankara Bolge Miidiitliigii’'ne odiillii gazeteci

Ankara Medyasimin basarili isimlerinden Anadolu Ajansimin odullii gazetecisi ve parlamento muhabiri
Atakan Celik, Basin Ilan Kurumu (BIK)Ankara Bolge Miidiirliigiine getirildi. Celik, 15 Temmuz 2016’daki
hain darbe girisimi gecesi TBMM den ilk haberi gecen gazeteci olarak tarihe gecmisti.

B HABER MERKEZi

ABDULKADIR Cay’in Basin
ilan Kurumu Genel Midurligu-
ne atanmasinin ardindan Anka-
ra Medyasinin basarili isimlerin-
den Anadolu Ajansr’nin 6dulli
gazetecisi ve Parlamento Mu-
habiri Atakan Celik, Basin ilan
Kurumu (BiK)Ankara Bélge M-
darligune getirildi.

DARBE HABERINI IiLK
GECEN GAZETECI

Baskent medyasinin yakin-
dan tanidigi bir isim olan Celik,
15 Temmuz 2016’daki hain dar-
be girisimi gecesi TBMM’den ilk
haberi gecen gazeteci olarak ta-
rihe gegmisti. O gece Meclis’te
yasananlara tanikhgiyla, TBMM
basta olmak Uzere birgok kurum
tarafindan 6dullendirildi.

Anadolu Ajansinda muha-

birlik, editorlik ve yoneticilik go-
revlerinde bulunan Celik, TBMM
basta olmak Uizere siyaset ve
diplomasi alanindaki galismala-
riyla taniniyor.

Balkanlar, Kafkasya Ortado-
du, Karakita basta olmak tze-
re birgok cografyada gorev ya-
pan Celik, savas bolgelerinde,
sinir 6tesi operasyonlarda, do-
gal afetlerde ve se¢im dénemle-
rinde kritik gelismeleri sahadan
takip etti. Uluslararasi tecribe-
si ile Bosna-Hersek’te Anadolu
Ajansr’'nin ¢ok dilli yayincilik fa-
aliyetlerinin bdlgedeki etkinligi-
ni artinlmasi ¢alismalarina kat-
ki saglad..

Sakarya Universitesi Sosyal
Bilimler Enstitisi’'nde tamamla-
digi1 ylksek lisans tezinde Ana-
dolu Ajansr’'nin kiresel erigimini
ele alan “Uluslararasi Cok Dil-

i Yayincilikta Anadolu Ajansrnin

Roli” baslikli galismasiyla aka-
demik alanda da katki sundu.

Yeni gorevinde Basin ilan
Kurumu’'nun Ankara’daki faali-
yetlerini koordine edecek olan
Celik, yerel ve ulusal basin ku-
ruluglariyla kurum arasindaki
iletisim ve ig birligini gtiglendir-
meyi hedefliyor.

ATAKAN CELIK KiMDIR?

1977 dogumlu olan Ata-
kan Celik, Anadolu Universi-
tesi Kamu Y&netimi boliman-
den mezun oldu. Sakarya
Universitesi Sosyal Bilimler
Enstitiisi’'nde iletisim Bilimle-
ri alaninda yUksek lisansini ta-
mamladi.

Gazetecilige yerel medyada
muhabir olarak baslayan Celik,
2001-2025 yillar1 arasinda Ana-
dolu Ajansinin farkl birimlerinde
muhabir, Sakarya Kurucu Bolge
Muddra, Balkanlar Bolge Mi-

Atakan GELIK
Basin llan Kurumu

darligu ve TBMM Parlamento
Haberleri Mudur Yardimcisi ola-
rak gérev yapti.

15 Temmuz 2016 gecesi
TBMM’de ilk haberi gecen ga-

zeteci olarak tarihe gecti. Ta-
nikligiyla TBMM basta olmak
Uzere birgok kurum tarafindan
odullendirildi.
ULUSLARARASI ODUL

§|m§ek Reeskont kredi
limitlerini artiryoruz

ANKARA, (DHA)- Hazine ve Maliye Ba-
kani Mehmet Simsek, “ihracatgilarimizin fi-
nansmana erisimini kolaylastiracak adimlari
atmaya devam ediyoruz. Piyasa faizinin yak-
lasik yarisi maliyetle kullandirdigimiz rees-
kont kredi limitlerini artiryoruz” dedi.

Hazine ve Maliye Bakani Mehmet Sim-
sek, ihracatgilari desteklemek amaciyla son
dénemde hayata gegirilen uygulamalara ilis-
kin sosyal medya hesabindan agiklama yapti.
Bakan Simsek, "ihracatgilarimizin finansma-
na erigimini kolaylastiracak adimlari atmaya
devam ediyoruz. Piyasa faizinin yaklasik yari-
sI maliyetle kullandirdigimiz reeskont kredi li-
mitlerini artiriyoruz. Reeskont kredileri glin-
[GK limitini program déneminde 300 milyon
TL'den 4,5 milyar TL'ye 15 kat yukselttik. Ya-
banci para reeskont toplam limiti 1 milyar do-
lara ¢ikarildi. Eximbank'in sermayesi 5 kattan
fazla artigla 88,4 milyar TL'ye ulasti. Bu sene
Eximbank'in ihracatgilarimiza nakdi ve gay-
rinakdi toplam 53 milyar dolar destek sagla-
masini bekliyoruz. Kuresel deger zincirlerin-
de daha Ust siralara ¢gikmak icin ihracati ve
katma degerli Gretimi desteklemeyi kararlilikla
surdlrecegiz" ifadelerini kullandi.

-S-bortif ve _amétiir ﬁdvatlllii
vayginlastirmak icin yeni
kampiisler aglacak

ANKARA(AA) - Ulastirma ve Altyapi Bakani
Abdulkadir Uraloglu, Sivil Havacilik Genel MidirlG-
gline kayitli kampslerin, sportif ve amatér havaci-
ik faaliyetlerine hizmet verecek sekilde yeniden dii-
zenlendigini belirtti.

Turkiye'de, amatdr havacilikta yeni bir ddnemi
baglattiklarina isaret eden Uraloglu, "Artik havaci-
liga ilgi duyan vatandaglarimiz, bu alanlarda daha
profesyonel imkanlarla bulusacak. Burada kazani-
lacak deneyimler, amatdr ve sportif havaciligin llke
genelinde yayginlasmasina éncilik edecek. Hava-
alani veya heliport niteliginde olmayan alanlarda,
azami kalkis agirligi 5 bin 700 kilograma kadar olan
sabit kanatll hava araglari basta olmak izere, dikey
inis ve kalkis yapabilen (VTOL) insanli veya insan-
siz hava araglarinin, pilot sorumlulugunda inis kal-
kis yapabilecegi alanlari amatér ve sportif havacila-
rmizin hizmetine sunuyoruz." ifadelerini kullandi.

Uraloglu, hava kampdslerinin afet yonetimi agi-
sindan da stratejik dnem tasidigina dikkati gekerek,
deprem, sel ve orman yangini gibi afet riski yliksek
bdlgelerden gelen hava kampls taleplerine 6ncelik
verdiklerini aktardi.

Tiirk turizmi 63 milyar
dolarhk gellr hedeflm koruvor

ISTANBUL(AA) - TTYD Y6-
netim Kurulu Baskani Oya Na-
rin, Tark turizm sektérinin yi-
Iin ilk yarisinda duraksadigini
ancak haziran itibariyla yeniden
ivme kazandigini belirterek “Tu-
rizm gelirlerinin bu yil 63 milyar
dolar civarinda gergeklesmesini
bekliyoruz.” dedi.

AA muhabirinin sorularini
yanitlayan Turkiye Turizm Ya-
tinmcilar Dernegi (TTYD) Y6-
netim Kurulu Bagkani Narin,
Turkiye'nin turizm sektérinin
yila ocak ayiyla birlikte iyi basla-
digini, ardindan yasanan Rus-
ya-Ukrayna krizi gibi global so-
runlar nedeniyle duraksadigini
ancak haziranda tekrar topar-
landigini séyledi.

Oya Narin, soyle devam etti:

"Son iki geyrekte giglii bir
toparlanma goriiyoruz. Gegen
yil 61 milyar dolar olan turizm
gelirlerinin bu yil da benzer se-
viyelerde, Orta Vadeli Plan he-
defi olan 63 milyar dolar civarin-
da gerceklesmesini bekliyoruz.
Dolayisiyla ¢ok basarili bir per-
formans gosterildi diyebiliriz.
Son 10 yilda turizmimizi diinya
turizmi ile mukayese ettigimiz-
de diinya turizminin blyime-
si yuzde 40'larda iken biz ylizde
90'larda buylumustiz. Sektoru-
mizle, basarilarimizla iftihar
ediyoruz."

“ANTALYA, AKDENIiz
GANAGINDA PARLAYAN BIR
YILDIZ OLDU”

Turizmde bazen dizelt-
me yillarinin da olabilecegini
ve gevresel faktorlerin getirdik-
lerinin her zaman kontrol edile-
meyecegini anlatan Narin, “Ge-
nel olarak gelir agisindan kéti
bir yil degil, 2'nci ceyrek itibary-
la sektér toparlanmaya basla-
yinca dengeye koyuldu. Simdi
2026’ya bakiyoruz. Kontratla-
r1 bitiriyoruz, yeni dénemin prog-
ramlarini yapiyoruz. GUnkud biz
kontratlarimizi 1 yil dncesinden
yapiyoruz ve turizmciler olarak
2026’y1 konusuyoruz.” ifadeleri-
ni kullandi.

Narin, Turkiye’nin turiz-

mi agisindan Istanbul ve
Antalya’nin ¢ok énemli oldugu-
na dikkati cekerek “istanbul ar-
tik batn diinyanin sehri. Antal-
ya da artik bir diinya sehri oldu.
Bu, cok 6nemli bir sey. 20-30
senede Antalya, Akdeniz ¢ana-
ginda parlayan bir yildiz oldu.
Devletin yaptigi altyapi calisma-
lar1, turizmcinin 6nlnl agmasi,
yatirimlarin yapilmasiyla muhte-
sem bir Urtin ¢ikarildi. 40 sene
once Antalya zaman zaman gi-
dilen, birkag tatil kdéytntin oldu-
gu bir destinasyondu. Daha gok
Ege bdlgesine gidilirdi. Fakat
1990’ yillardan itibaren muthig
bir hamle yapildi. 600 bin ya-
tagin Gzerinde bir yatinm var.
Dogru bir planlama var. Herke-
sin gipta ettigi de bir destinas-
yon var.” diye konustu.

Avrupal turistler igin
Turkiye’nin vazgecilmez bir
Ulke oldugunu ifade eden Na-
rin, Avrupalilarin senede birkag
kez seyahat ettigini ve burada
o6nemli olanin cazip paketler su-
narak bu turistleri tlkeye gek-
meye devam etmek oldugunu
soyledi.

“KAPADOKYA HEM
BALONLARIYLA HEM
DOGAL GUZELLIGIYLE
BIRLIKTE ON PLANA CIKTI”

Oya Narin, Kapadokya’nin
Turk turizmi agisindan 6nemi-
ne dikkati gekerek “Kapadokya
bir diinya harikasi. Dolayisiyla
dzellikle istanbul’a gelen turist-
ler muhakkak Kapadokya'yi
da gdrmek istiyor. Hatta bazen
Kapadokya'yr gérmek icin gelip
istanbul’da kalip, Kapadokya'ya

gidip oradan Bodrum'u ziyaret
edenler var. Kapadokya hem
balonlariyla hem dogal giizelli-
giyle birlikte 6n plana cikti. Ya-
tak kapasitesi de bir hayli artti.
Bundan sonra énemli olan mev-
cut yatak kapasitesini koruyarak
orada nitelikli bir turizmin de-
vam ettirilmesi. Tark turizmi igin
Onemli bir alan oldu.” dedi.

Duinya turizminin 10 trilyon
dolarlik bir ekonomi dlceginde
oldugunu kaydeden Narin, diin-
yadaki endustriler siralamasin-
da ise turizmin enerji ve tarim
sektdrlerinden sonra 3’Uncu si-
raya yerlestigini ve blyimeye
devam ettigini bildirdi.

Narin, konugmasini séyle
surdardu:

“Dinya turizmi buyimeye
devam edecek. Dolayisiyla bi-
zim bunun altyapisini hazirla-
mamiz lazim. Gerek insan kay-
nagdi gerek yatirnm ortami gerek
yatinm igin finansman modelle-
riyle burada ¢ok 6énemli bir gele-
cek var. Biz ulkemizde dogru bir
yerdeyiz. Sektoérler siralamasin-

da 4’lincii siralara geldik. ilk 5'te
tutunmak igin, ekonomimize kat-

kida bulunmak igin gerek devle-
timiz gerek Bakanligimizla bir-
likte biz de STK’ler olarak kendi
agimizdan galigsmalar yapmaya
devam ediyoruz.”

Gelecek yil da Turkiye’'nin
turizm gelirlerinde artis bekle-
diklerini ifade eden Narin, Turk
turizminin en énemli avantajla-
rindan birinin i¢ turizm oldugunu
ve bunun her gecen gln gide-
rek blyldiginu soyledi.

Karahantepe kazilar 12 bin yillik yerlesim
gelenegini gun yuzine cikariyor

SANLIURFA(AA) - Sanlur-
fa'daki tarihi alanda 6 yildir siren
kazi galismalarinda elde edilen
bulgular, Gébeklitepe’nin “tapinma
merkezi mi, yerlesim yeri mi?” so-
rusuna da yanitlar sunuyor.

Tas Tepeler Projesi kapsamin-
da 6 yildir sirdurllen Karahan-
tepe kazilarinda elde edilen bul-
gular, Neolitik ddnem insanlarinin
hem ginluk yasamlarini strdUr-

dukleri yerlesimlerde kamusal ya-
pilar insa ettiklerini hem de déne-
min Uretim ve el isciligi kilturine
IsIk tutan aletler gelistirdiklerini or-
taya koydu.

Kultdr ve Turizm Bakanliginin
“Gelecege Miras” Projesi kapsa-
minda 2019 yilinda baslatilan Ka-
rahantepe kazilarinda ulasilan bul-
gular, 12 bin yil dnceki Neolitik
dénem insanlarinin toplumsal ya-

samina dair degerli ipuclari sundu.
Kazi Baskani Prof. Dr. Nec-
mi Karul, AA muhabirine,
Karahantepe’nin toplamda 14 hek-
tarlik bir alana yayildidini, alanin
dortte birlik kismini dikili taglarin ¢i-
karildi§i tas ocaklarinin olusturdu-
gunu, geri kalan kismin ise en bi-
yUk Neolitik yerlesimlerden birine
isaret edecek blyUkllkte oldugu-
nu soyledi.

Celik, Uluslararasi Merha-
met Oduilii (Londra, 2023), Milli
Birlik ve Demokrasi Mucadelesi
Oduili (TBMM, 2021), Basari ve
Ustiin Cesaret Oduilii (2021), 15
Temmuz Medyanin Kahraman-
lar1 Ozel Odiilii (2020) ve Mes-
lek Onur Odiilii (2017) gibi gok
sayida ddule layik gorulda.

Uluslararasi habercilik, kriz
iletisimi, siyasal iletisim ve ¢ok
dilli yayincilik alanlarinda uz-
man olan Celik; Avrupa Ga-
zeteciler Dernegi Bagkan Yar-
dimcisi, Gazeteciler Cemiyeti,
Parlamento Muhabirleri Dernegi
ve Turkiye Haber Kameraman-
lari Dernegi Uyesidir.

Surekli Basin Karti sahibi
olan Celik, “Yoklugun Kab1” adh
siir kitabinin yazaridir.

Evli olan Celik, Mihrimah ve
Fatih Emre’nin babasidir.

Tiirk enerisi Afrika’nin
kalkinmasina katki sagliyor

ISTANBUL(AA) - Karpowership Tica-
ri Operasyonlar Grup Baskani Yilmaz, ylizer
enerji santrali “Powership” projesiyle Afrika’da
8 ulkenin elektrik ihtiyacini kargilayan sirketin
sagladigi uygun fiyatli elektrikle tilke ekonomi-
lerini destekledigini belirtti.

Karpowership Ticari Operasyonlar Grup
Bagkani Zeynep Harezi Yilmaz, Anadolu Ajan-
sinin (AA) Global iletigim Ortagi oldugu ve
"Turkiye-Afrika iligkilerini Giiglendirerek Ortak
Kazanimlari Paylasmak" ana temasiyla diizen-
lenen TUrkiye-Afrika is ve Ekonomi Forumu
(TABEF) kapsaminda AA muhabirine agikla-
malarda bulundu.

Karadeniz Holding istiraki Karpowership'in
yuzer enerji santralleriyle Afrika'daki 8 Ulke-
ye elektrik saglandigini ifade eden Yilmaz, bu
santrallerle Ulkelerin enerji ihtiyacinin tamami-
ni karsilayacak kapasiteye yalnizca 1-2 hafta
icinde ulastiklarini sdyledi.

Yilmaz, sirketin diinya genelinde 18 Ulkede
faaliyette bulunduguna dikkati cekerek, “Latin
Amerika’'da, Asya’'da, Asya-Pasifik'te ve Orta
Dogu’'da. En son devreye aldigimiz projemiz
Irak’ta. Dominik Cumhuriyeti’'nde de yeni bir
kontrat imzaladik. ikisi de gectigimiz ay icinde
oldu. Cok hizli buylyoruz. Ciinku elektrik ihti-
yacl katlanarak artiyor.” diye konustu.

Ozellikle veri merkezleri, yapay zeka ve
teknolojik cihaz kullanimi nedeniyle diinya ge-
nelinde elektrik ihtiyacinin her gegen giin hizla
arttigini kaydeden Yilmaz, tretim guictiniin ise
bu hiza yetismekte zorlandigini dile getirdi.

Yilmaz, yenilenebilir enerjiye yonelik ilgiye
ragmen dinya genelindeki elektrik Gretiminin
buyik kisminin termik santrallerden saglandi-
dina isaret ederek, su ifadeleri kullandi:

“Bu ekonomilerin bu kadar hizli biyumesi-
nin sadece yenilenebilirle yapiimasi pek mim-
kun degil. O yizden termik elektriklerin en te-
mizi olan dogal gazl ¢dzumlerimizi hizlica
devreye aliyoruz. Hatta gerekiyorsa, 1-2 hafta
icinde sivi yakitla bagliyoruz, 2-3 ay icinde do-
gal gaza donduruyoruz ve sonraki 2-3 yil icin-
de de kara santralleriyle yenilenebilir elektrik
vererek bu Ulkelerin portfoylerini dengeli bir se-
kilde kalkindirmayi hedefliyoruz.”

BULMAGCININ GOZilmii
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MuratjMert
GimnastiktelGumusjGurunu!

W HABER MERKEZI

MIiLLIi sporcumuz Murat Mert
Erdi¢, Moldova’'daki Aerobik Cim-
nastik Balkan Sampiyonasi’'nda
17.733 puanla giimis madalya ka-
zandl.

Aerobik cimnastikteki ylikse-
lisini suirdiren Turkiye, Balkan
Sampiyonasi’ndan bir madalya ha-
beriyle daha sevindi. Moldova’da
dizenlenen Aerobik Cimnastik Bal-
kan Sampiyonasr'nda 15-17 yas
tek erkekler kategorisinde Ulkemizi
temsil eden milli sporcumuz Murat
Mert Erdig, 17.733 puanlik etkile-
yici performansiyla giimis madal-
ya kazanarak buyuk bir basariya
imza attr.

Murat Mert'in performansi, tek-
nik yeterliligi kadar artistik durusuyla
da dikkat ¢ekti. Sahneye hakimiyeti,
muzikle uyumu ve enerjisi triblnler-
den alkig toplarken, juri Gyeleri ta-
rafindan da ylksek puanla ddtllen-
dirildi. Zorlu rakipler arasinda elde
ettigi ikincilik, hem sporcu hem de
Tark cimnastik camiasi igin dnemli
bir moral kaynagi oldu.

AZIMLI GALISMA VE EMEGIN
HAKLI SONUCU

Murat Mert Erdi¢’in bu basarisi-
nin arkasinda aylardir siiren yogun
bir hazirlik sireci bulunuyor. Teknik
antrenmanlarin yani sira kondisyon
ve koreografi galismalariyla disiplinli
bir sekilde sampiyonaya hazirlanan
gen¢ sporcumuz, gosterdigi kararli-
likla bu emegin kargih@ini aldi. Ant-
rendrleri esliginde detayli ve planh
bir antrenman sureci gegiren Murat

LIA-GYM

(Zolo
Hlsir

Mert, Balkanlar'da adeta yetenegini
konusturdu.

Performansinda gug, esneklik
ve ritim duygusunu ustaca harman-
layan milli sporcu, uluslararasi are-
nadaki ilk ciddi sinavlarindan birin-
de bu denli basarili bir sonug alarak
gelecek igin umut verdi. Elde ettigi
gimus madalya, yalnizca buginiin
degil, yarinin da bir habercisi niteli-
ginde.

TURK CIMNASTIGI
BALKANLAR’DA ADINI
DUYURUYOR

Turkiye son yillarda aerobik cim-
nastik bransinda ciddi bir ivme ya-
kaladi. Alt yapidan gelen sporcula-
rin sistemli sekilde yetistiriimesi ve
uluslararasi tecribe kazanmalari,
basarilari da beraberinde getiriyor.
Bu yilki Balkan Sampiyonasrnda
alinan madalyalar, Turkiye’nin bu
alandaki gelisiminin net bir goster-
gesi.

Murat Mert'in bireysel ba-
sarisi da bu tablonun 6nem-
li bir pargasi. Turkiye Cimnastik
Federasyonu’'nun vizyoner baki-
sl, antrendrlerin 6zverili galismala-
r ve sporcularin disiplinli tutumu sa-
yesinde, Tirk bayragi uluslararasi
kirsllerde daha sik yer buluyor.

Milli sporcu Murat Mert Erdi¢’in
bu anlamli basarisi, hem ailesi hem
de spor camiasi tarafindan buyuk
gururla karsilandi. Antrendrleri, tek-
nik kadro ve federasyon yetkilileri,
geng sporcuyu tebrik ederek basa-
rilarinin devamini diledi. Bu giimus
madalya, yalnizca bir 6dil degil;
ayni zamanda Murat Mert’in gele-
cekte diinya arenasinda da adini
duyurabileceginin acik bir gosterge-
si. Sampiyona sonrasi degerlendir-
melerde bulunan teknik ekip, spor-
cunun potansiyelinin ¢cok daha
yukarilara ¢ikabilecedini belirtti.

Nesrin Bas, 3. kez diinya sampiyonu olarak tarihe gecti
| @

ANKARA(AA) - Milli gliresgi
Nesrin Bas, Sirbistan’da diizenlenen
Diinya 23 Yas Alti Sampiyonasi’nda
altin madalya kazanarak bu orga-
nizasyonda uguncu kez sampiyon
olma bagarisi gésterdi.

Tirkiye Gures Federasyonunun
aciklamasina gore, Novi Sad kentin-
de duzenlenen organizasyonda 68
kiloda Nesrin Bag, bagimsiz sporcu
Alina Shevchenko'yu 10-0 yenerek
3. kez diinya sampiyonu oldu.

Bu sonucla, Dinya 23 Yas Alti
Sampiyonasi'nda Ust Uste 4. kez fi-
nale ¢ikan Nesrin Bas, bu suregte 3
altin ve 1 gimus madalya kazana-
rak dunyada bir ilke imza atti.

Ayrica blyuklerde Avrupa sam-

piyonu ve dinya ikincisi olan milli
glresci, kariyerinin 5. dinya sampi-
yonasi madalyasini elde etti.

Nesrin Bas, son 4 yilda dinya-
da 5 (4’U 23 yas alti, 1’i blyukler),
Avrupa’da da 5 olmak uizere 10 fi-
nale ¢ikarak 6nemli bir basari grafi-
di cizdi.

Milli glresginin dlinya ve Avrupa
sampiyonalarindaki finalleri s6yle:

23 yas altr:

2022 ispanya-Diinya sampiyonu

2023 Arnavutluk-Dinya sampi-
yonu

2023 Romanya-Avrupa sampi-
yonu

2024 Arnavutluk-Dlnya ikincisi

2025 Arnavutluk-Avrupa sampi-
yonu

2025 Sirbistan-Diinya sampi-
yonu

Biiyiikler:

2024 Romanya-Avrupa sampi-
yonu

2025 Slovakya-Avrupa ikincisi

2025 Hirvatistan-Dinya ikincisi

20 yas altr:

2022 Romanya-Avrupa sampi-
yonu

.‘.-1;,.—---.\— :
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Tirk Telekom Basketbol
takimi vites artirdi

ANKARA (AA) - Turk Telekom Erkek
Basketbol Takimi, ligde ve Avrupa'da sezona
maglubiyetlerle baglarken son 3 kargilasma-
sindan galibiyetle ayrildi.

Sezonun ilk 5 maginda galibiyet alama-
yan basgkent ekibi, son 3 karsilagsmasini ka-
zanarak ¢ikisa gegti.

Kullibiin genel menajeri Onder Kiilgebas,
AA muhabirine, sezon baglangicini, takim
icerisindeki motivasyonu, Avrupa hedeflerini
ve altyapi galismalarini degerlendirdi.

Takimin sezona zorluklarla baglamasi-
na ragmen kisa surede toparlandigini belir-
ten Kulgebas, "Aslinda ¢alisma anlaminda
hicbir inis olmadi. Ekip gergekten ¢ok iyi ¢a-
hsti. Bu galibiyetlerin gelmesindeki etken de
bu. Kogumuzun oyuncularimizi strekli mo-
tive etmesi, o cukurdan ¢ikmamizi sagladi.
Yeni kurulan bir takimiz ve iki dnemli eksi-
gimiz vardi. Michael Devoe'nun 4-5 haftalik
sakatlig vardi ve Kyle Alexander da takima
katilmadig igin rotasyonda zorluklar yasiyor-
duk. Maglubiyetlerin cogu son anlarda geldi,
geri donusler oldu ve takim yoruldu. Umarim
bundan sonra her giin tuglalar Ust Uste ko-
yarak binamizi kuvvetlendirir, yikseltiriz." ifa-
delerini kullandi.

Takima yeni katilan isimlerin motivasyo-
na olumlu etkileri oldugunu vurgulayan Kl-
cebas, "llk énce birbirlerini tanima siireci
oldu ama parantez agmak istedigim isimler
var. Ozellikle kaptanimiz Dodus ve Jaleen.
Berkan ile gegen seneden kalan arkadag-
lar, Kyle'in da dahil olmasiyla takim kimyasi-

ni ve gegmisini bildikleri igin yeni gelen arka-
daslara yardim ettiler. Dogus'un sahada gok
savas vermesi ve enerjiyi yikseltmesi, so-
yunma odasinda insanlari birlestirmesi, so-
rumluluk almasi takimin kimyasinin oturma-
sina yardimci oldu." diye konustu.

Kulgebas, Fenerbahce Beko ile dep-
lasmanda yapacaklari mag hakkinda, "Yo-
gun bir takvimden geliyorlar. Biz de yogun
bir tempodan gectik. Mag, pazar gini saat
13.00'te. Mutlaka bazi oyuncularin konsant-
rasyon dusuklugu olacaktir. Umarim ora-
da ilk dnce sagdlikli ve iyi basketbol oynariz.
Clnkl kazanamasaniz bile oralari saglam
gegmek bir sonraki magi etkiliyor. Yani aldi-
gimiz artilari toplamaya devam etmemiz ge-
rekiyor. Clnku basketbol olarak belli bir se-
viyeye geldik. Her guin Gzerine koyuyoruz.
Kaybetme durumunda bile Uzerine koyarak
devam etmek istiyoruz. Oraya tam konsantre
bir sekilde gidip guizel bir galibiyetle donmek
istiyoruz." degerlendirmesinde bulundu.

Ankara seyircisinin destegine dikkati ge-
ken Kilgebas, "Taraftarlar, BKT Avrupa Ku-
pasi karsilasmalarini milli mag gibi gériyor
ve bizi gok destekliyor. Birgok magi da son
periyotta hepsinin ayaga kalkip salonu k-
clltmesiyle, rakibi bogmasiyla kazandik. Av-
rupa Kupasi'ndaki hedefimiz ilk 4'te olmak.
ilk 4'te, ilk 3'te olup ilk turlarda avantaj sagla-
mak istiyoruz. Ondan sonrasina adim adim
bakacagiz ama Avrupa'daki hedefimiz her
zaman dile getirdigimiz gibi kupayi alip Avru-
pa Ligi'ne yikselmek." seklinde konustu.

3'UNCU HAVA BAKIM FABRIKA MUDURURLUGU
DUZELTME iLANIDIR

17/10/2025 tarihinde SONSOZ Gazetesinde ve baskentgazete internet sitesinde ¢ikan
8 Kisim 8 Kalem BINALARIN CATI BAKIM ve ONARIMI (023, 026, 091, 096, 098, 099,
100 ve 108 GM Nolu) YAPIM iSi konulu ilanimizin eski tarihi 27 Ekim 2025'ten, 03 Ka-
sim 2025 Pazartesi glinl saat :11:00 olarak duzeltiimis olup;

TUM ILGILI VE ISTEKLILERE DUYURULUR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2319478)

2025 Y1l 20 Kalem Tibbi Sarf Malzeme ihalesi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun

TIBBI SARF MALZEME SATIN ALINACAKTIR

19 uncu maddesine goére acik ihale usull ile ihale edilecektir.
ihaleye iliskin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:
ihale Kayit Numarasi (IKN): 2025/1790378

1- idarenin

dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1 ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi icin ilgili mevzuat

1.1. Adi: ANKARA BILKENT SEHIR HASTANESI-SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCI-
LIKLARI

1.2. Adresi: Universiteler Mahallesi 1604. Cadde No: 9 Bilkent CANKAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03125526000 -772046

1.4. Ihale dokiimaninin gérilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati: 17.11.2025 - 10:30

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin acilacagi) adres: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi -Satinalma ihale
Toplanti Salonu-Universiteler Mahallesi 1604. Cadde No: 9 idari Bina Kat:1 06800 BILKENT/
CANKAYA/ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi: 2025 Y1l 20 Kalem Tibbi Sarf Malzeme ihalesi

3.2. Niteligi, tri ve miktari: 20 Kalem Tibbi Sarf Malzeme

Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecedi yer: Ankara Bilkent Sehir Hastanesi Tibbi Sarf Depo ve Biyo-
medikal Sarf Depo

3.4. Suresilteslim tarihi: Teslimatlar, idarenin yazili siparisleri (siparisler faks yoluyla tebli§ edi-
lecektir. Gerektiginde elden, posta yoluyla veya KEP Ulzerinden yapilacaktir) dogrultusunda
teknik sarthnamedeki hususlar g6z éniinde bulundurularak, kismi kabul seklinde 10 (on) tak-
vim gunu icerisinde yapilacaktir. YUklenici, ayrica ek bir stire verilmemisse 180’nci (ylzsek-
sen) gun kalan mallarin tamamini, Hastanenin yazili talebini beklemeksizin teslim etmek zo-
rundadir.

3.5. Ise baslama tarihi: S6zlesmenin imzalanmasina miiteakip ise baslanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gésteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gére, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakhi§ beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-

geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

Tibbi Cihaz Satis Merkezi Yetki Belgesi

4.3.2 Katalog ve/veya fotograf ile teknik sartnameye cevaplari ve agiklamalari igceren dokiima-
na iligkin belgelere ait bilgiler:

Diger Teknik Belgeler

Katalog

Teknik Sartnameye Cevaplar ve Agiklamalar

4.3.3. Numune sunulmasi istenmektedir.

4.3.4. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/
veya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik sart-
namede belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

isteklinin Uriin Takip Sistemi (UTS) Kayit Belgesi

Kapsam Disi1 Beyani ve Yetkili Satici Belgesi

Malzemenin Uriin Takip Sistemi (UTS) Kayit Belgesi

UTS Yetkili Satici Belgesi

5- Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere acik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin tama-
minda % 15 (ylUzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP lizerinden teklif mektubu ile ihaleye katilm belgesi ve diger ekler kullanila-
rak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gon-
derilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fiyat-
larin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel Uzerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir.
ihale sonucunda, tizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’Ginden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim glinudur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar: Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diislik olarak tespit edilen is-
teklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2319691)
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AKkif'in Ankara Ginleri: Bir
Fikrin, Bir Milleti Ayaga Kaldirisi

Ankara Diisiince Merkezi Koordinatorii Mesut Caca, muhabirimiz Stimer Taskiran’a
nlerine iliskin ozel aciklamalarda bulundu.

Istiklal Sairi Mehmet Akif Ersoy un Ankara giin

MEHMET

Akif Ersoy’un,

Ankara’ya gelisi-

nin yalniz bir be-

denin degil, bir

fikrin, bir ruhun da

Anadolu’ya intikal

edisi oldugunu vurgulayan An-
kara Disuince Merkezi Koor-
dinatért Mesut Caca, “ Onun
gelisiyle birlikte milli micadele-
nin manevi cephesi gliclenmis
olundu; gonuller, kelamin kud-
retiyle kuvvet buldu.” dedi.

Altindag’daki Tacettin
Dergahrnda Sonsbdz Gazete-
si muhabiri Simer Taskiran’in,
Ankara Distince Merkezi Ko-
ordinatért Mesut Caca ile yap-
tig1 6zel sdylesisi...
TACETTIN DERGAHI'NDA

AKIF'IN IZINDE

Siimer Tagkiran:

Efendim, Tacettin
Dergéahr’nin bu miiteva-
z1 avlusunda, Akif’in ruhu-
nu adeta duyar gibiyiz. An-
kara, o yillarda bir “karargah
sehir”’di; fakat ayni zaman-
da bir “iman sehri” héline
de geliyordu. Sizce Mehmet
Akif Ersoy’un Ankara’ya ge-
ligi, bu déniigiimiin neresin-
de durur?

Mesut Caca:

Ne glizel bir tespitte bulun-
dunuz. O glinlerde Anadolu
topraklan, istiklalin mesalesi-
ni yeniden tutusturmakla mes-
guldi. iste o hengamede, ka-
lemi kiligtan keskin olan bir
mutefekkir, bir iman eri ola-
rak Akif, bliy(ik bir davet ize-
rine Ankara’ya tegrif etti. Bu
yolculuk kolay olmadi; zira
Anadolu’'nun bagri isgal altin-
dayd. Akifin Ankara'ya va-
rigl tam on dort giin sdrdu.
Lakin o yolculuk, yalniz bir be-
denin degil, bir fikrin, bir ru-
hun da Anadolu’ya intikal edi-
sidir. Onun gelisiyle birlikte
millT miicadelenin manevi cep-
hesi glclenmis olundu; génul-
ler, kelamin kudretiyle kuvvet
buldu.

"AKIF, SOZLERIYLE BiR
MILLETIN RUHUNU
DIRILTTI"

Siimer Tagkiran:

Akif’in bu manevi liderli-
gi, halkin moralini yiikselten

bir unsur héline geliyor degil

Mesut CACAT-8
Ankara Dusgiince &
- ~ Merkezi Koordmatoru

o

mi? O dénemde Ankara’da
ve Anadolu’da onun tesiri
nasildi?

Mesut Caca:

Elhak dyle oldu. Akif, sade-
ce bir sair degil, bir “irsad ehli”
idi. Ankara’nin en zorlu gun-
lerinde, onun hitabeti kubbe-
lerde yanki bulur, vaazlan ca-
milerde gondllere iimek iimek
islenirdi.

Haci Bayram Veli
Camii’'nde verdigi vaazlar, millt
mucadelenin sessiz ama derin
yankisidir.

Ankara’da kaleme aldigi
yazilar, Sebillrresad mecmu-
asinda nesrolunur; Kastamo-
nu, Eskisehir, Burdur, Konya,
Antalya gibi beldelerde halki
direnigse ¢agiran sézleri adeta
birer “manevi ferman” gibi oku-
nurdu.

Akifin dili, hem alimin akli-
na hem kdylinin yiregine do-
kunurdu.

"ISTIKLAL MARSI,
UMITSIZLIGIN
TOPRAGINDA YESEREN
iIMAN TOHUMUDUR"

Siimer Taskiran:

istiklal Mars1 meselesine
gelmek isterim... O mars, bir
siirden é6te, bir milletin dirilis
ilaniydi. Bu teklif nasil gel-
di Akif'e?

Mesut Caca:

Meclis, istiklal ruhunu ifa-
de edecek bir mars arayigina
girdiginde, bu vazife kendisi-
ne yakisir bir kalem ariyordu.
Abdullah Suphi Beyefendi, o
dénemin Maarif Vekili sifatiy-
la bu gdrevi bizzat Akif'e tak-
dim etti. Akif, basta para 6di-
lGnU reddederek bu yarismaya

katilmamisti. Zira onun nez-
dinde siir, bir kazang degil, bir
“emanet’ti.Lakin milletin i1sra-
ri, meclisin talebi tizerine kale-
mini aldi ve tarihimizin en ulvi
metinlerinden biri dogdu.

O mars, sadece bir milli
sembol degil; “Umitsizligin top-
raginda yeseren bir iman to-
humu” oldu. Muhalifleri dahi
0 sOzlerin karsisinda susmak
mecburiyetinde kaldilar; zira o
dizelerde milletin vicdani konu-
suyordu.

HASAN BASRI CANTAY
ILE_ AKIFIN DOSTI._UE-_PU:
IMAN KARDE§I.IGI

Siimer Tagkiran:

Akif’in Ankara yillari ayni
zamanda dostluklarin ve fi-
kir ortakliklarinin da filizlen-
digi bir dénem. Ozellikle Ha-
san Basri Cantay ile olan
yakinhgi dikkat ¢ekici. Bu
dostlugu nasil okumaliyiz?

Mesut Caca:

Hasan Basri Bey ile Akifin
dostlugu adeta iki fikir insa-
ninin “iman kardesligi"dir. Her
ikisi de Anadolu’nun getin sart-
larinda omuz omuza yurudu-
ler; sadece siirde degil, siya-
sette ve fikri sahada da birlikte
oldular.Bu dostluk, Turk istiklal
Harbi'nin manevi situnlarin-
dan biridir. Zira bir milletin ye-
niden dogusu, yalnizca sin-
guyle degil, fikirle de olur.
Onlar bu fikrin éncdileri oldular.

"AKiF, ANKARA'DA FiKRI
ZIRVESINE ULASTI
Siimer Tagkiran:
Peki efendim, Akif'in sag-
lik durumu da o yillarda ol-
dukga yipranmisti. Anka-

ra’daki yasami, onun bedeni
ve ruhu iizerinde nasil bir te-
sir birakti?

Mesut Caca:

Dogrudur, Ankara’nin ikli-
mi getin, sartlar mesakkatli-
dir. Akif, biitiin bu gayretin ara-
sinda hastaliklara da gégus
germek zorunda kaldi fakat o,
bir an bile sikayet etmedi; zira
kendisini milletine adamigsti.Te-
davi igin daha sonra istanbul'a
dénmek mecburiyetinde kal-
di. Lakin Ankara’da ge-
¢irdigi o yillar, onun
fikri Gretkenligi-
nin zirvesidir.

Sebillrresad

dergisi burada

yeniden nesvu-

nema buldu; 467.

ile 527. sayilar arasin-

da ¢ikan nishalar Ankara’da
hazirlanmisti. Bu dahi gosterir
ki Akif, yalniz bir sair degil, bir
“fikri merkez” idi.

"AKIF, BIR IMAN
MIMARININ ADIDIR"
Siimer Tagkiran:

Son olarak sunu sormak
isterim: Sizce Akif’i nasil an-
lamaliyiz? Onu bir sair, bir
diistiniir, bir dava adami ola-
rak mi tanimlamak gerekir?

Mesut Caca:

Akifi yalniz bir “sair” sifa-
tina sigdirmak, bir denizi bar-
daga doldurmaya tesebbis
etmek gibidir. Evet, o fikir yu-
riten ve diisinme kuvveti olan
bir adamidir, bir micahiddir.

“Veterinerligi”, “mebuslugu”,
“Arnavutlugu” onun kimliginin
sadece bir kagidir; hakikati ise

ISTIKLAL SAiRI

MEHMET
AKIF ERSOY

1873-1936

islam-Tiirk me-
deniyetinin so-

mut bir timsali ol-

masidir.

O, evrensel bir
dasunce insanidir. Kalemiy-
le bir milleti dirilten, sézlyle
bir nesle cesaret asilayan bir
“‘iman mimari"dir.

Tacettin Dergahr’nda du-
varda asilli bir tablo, o nefes
hissedilir. Burasi sadece bir
mekan degil; fikir, iman ve az-
min sembolidur.

Akifin Ankarasi, iste bu
dergahin taglarinda, Haci
Bayram’in kubbelerinde ve
milletin kalbinde yasamaya
devam eder.

GAGA: MILLETIN SESSiz
CIGLIGI

Mesut Caca:

...Ve iste bu dergahin du-
varlari arasinda Akif, bir giin
oturur ve o meshur “Bulbal”t
kaleme alir. O siir, sadece bir
bulbulin feryadi degil; milletin

sessiz ¢ighgidir. Bugin bu av-
luda riizgarin sesi bile o ferya-
di tagir gibi...

ISTE O SiiR!

MEHMET AKiF ERSOY -
"BULBUL" SIIRI

Evet, zulmin artsin artik,
ey sabrin sinir zor gundn,

Dénidp de bakmamam
mumkdn md milletimin haline?

Ne efendim imis, ey didar-i
hurriyet!

Esir-i agkin oldum, gergi
kurtuldum esaretten.

Blbuller étarken guzar-i
vatanda,

Ben aglarim, ben aglarim
hicranla zar zar!

Degil mi cephelerde bin se-
hid yatiyor,

Ey bag-1 vatan, senin ugru-
nan kanlar akiyor!

Artik yeter, ey ylice Hakk,
litfeyle nusretln;

Yetis bu millete, ya Rab,
senin kudretin!
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Dllara Kocak, “Gida Sampiyonu” Unvaniyla Onurlandinidi

[ W HABER MERKEZI

BIRLESMIS Milletler Gida ve
Tarim Orglitii (FAO), siirdiriilebi-
lir beslenme alanindaki uluslarara-
si katkilari nedeniyle Turk diyetis-

[

gorda.

ligini tagiyor.

yen Dilara Kogak'i “Food Champion
/ Gida Sampiyonu” invanina layik

Birlesmis Milletler Gida ve Tarim
Orgiitirniin (FAO) 80. kurulug yili
kutlamalar kapsaminda italya’nin
baskenti Roma’da diizenlenen t6-
rende, Turk diyetisyen, yazar ve sur-
dardlebilir beslenme savunucusu Di-
lara Kogak, “FAO Food Champion
/ Gida Sampiyonu” invanina layik
goraldi. Bu unvan, FAO tarafindan
Turkiye'ye ilk kez verilmis olma 6zel-

FAO’nun her yil belirli alanlar-

da toplumsal farkindalik yaratan ve
surdirdlebilir gida sistemlerine kat-
ki saglayan kisilere verdigi bu 6zel
unvan, Kogak’a gida guvenligi, sur-
dardlebilir beslenme ve gezegen
saghgi konularinda uzun yillardir yU-
ruttigu calismalar nedeniyle takdim
edildi.

Kogak, 16 Ekim'de Ozel davet-
li olarak katildigi térende Gnvaninin
aciklandigini video araciligiyla 6g-
rendi. Ayni térende, diinyaca tani-
nan oyuncu Monique Coleman, is-
panya ve Urdin kraliyet temsilcileri,
italya Bagbakani Giorgia Meloni,
Papa Francis ve dinyanin dort bir
yanindan gelen burokratlar ve top-
lum liderleri de yer aldl.

Dilara Kogak térende yaptigi
aclklamada sunlan séyledi:

“Bu Unvan, yalnizca kisisel bir
onur degil; yillardir birlikte emek ver-
digimiz bir toplulugun, gidanin ge-
lecegine gonul veren meslektaglari-
min ve toplumda fark yaratmak igin
¢alisan herkesin ortak basarisi. Hep
birlikte, el ele... ancak o zaman ge-
lecegi gergekten besleyebiliriz.”

Kogak, kendisini bu yolda fark
eden, gorinur kilan ve destekleyen
herkese tesekkir ederek sdzlerine
sOyle devam etti:

“Bu sirecte yanimda olan tim
ekip arkadaslarima, meslektaslari-
ma, sivil toplum 6rgitlerine ve 6zel-
likle FAO Turkiye Temsilci Yardim-
cisi Aysegul Selisik ile tim FAO
Turkiye ekibine gonulden tesekkur
ederim.”

Kocak, surdurilebilirik alaninda-

ki calismalarinda 6zellikle kadinlarin
guclenmesi, genglerin bilinglenmesi,
gida okuryazarlidi, gocuklarin giday-
la saglikli bag kurmasi ve tarim-gida
bilincinin artmasi konularina odak-
laniyor. FAO’nun bu yil “Hep birlik-
te, el ele (Hand in Hand)” temasiyla
kutladigi Diinya Gida Gund’'nde bu
unvani almak, Kogak icin 30 yili as-
kin emek dolu bir yolculugun anlam-
I bir karsiligi oldu.

Roma’daki térenden hemen son-
ra Turkiye'ye donen Kogak, Ozyegin
Universitesi'nde Tirkiye'de ilk kez
diizenlenen FAO Talks etkinliginde
konusmaci olarak yer aldi. Etkinlik-
te surdurulebilir beslenme, gidanin
gelecedi, iklim degisikligi, gezegen
saghgi ve bilingli tiketim aliskanlik-
lar ele alind1.
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