Gazetemizi Sosyal Medya
Baskentten 9 ' | Hesaplarimizdan Tkip Edehlirsiniz

ayda 11,4 milyar “Markalasm B Sonséz Gazetesi

]
$’hik ihracat —~= @ sonsoz.gazetesi
ANKARA (AA)- Bas- ANKARA Ticaret Odast X Sonsoz_Ankara
l kent Ankara’dan bu (ATO), sektor temsilcilerini ve /% www.s;nsoz.com.tr
yihn 9 aylik dénemin-

uzman isimleri “Marka 101: .
de yapilan ihracat, gegen yi- i Marka Yonetimi Eitim Programi”nda : @ youtube.com/c/SonsozGazetesi06
lin ayni dénemine gore yiiz- bulusturdu. Markalagsmanin gelecegi, ile- SUMER
de 15,1 artarak 11 milyar 429 tisim stratejileri ve tiiketici algisi lizerine TASKIRAN
milyon 448 bin dolara yiik- kapsamli sunumlar.yaplldl. ATO 13 No’lu

seldi. Ocak-eylul doneminde Reklam ve Gorsel lletisim Faaliyetleri Meslek Komi-
Turkiye'nin ihracati gegen yiI- ZEINY : tesi, Marka Konseyi is birligiyle diizenlenen program;
lin ayni dénemine kiyasla ytz- S 7 ‘ THET i | Agikhava ve Endiistriyel Reklameilar Dernegi (ARED)
de 4,1 artigla 200,6 milyar do- el ’ : @' ile Ankara Reklamcilar Dernegi’nin (ARD) destegiyle
lar oldu. >> HABERI 5'te " ATO Duatepe Salonu’nda gergeklestirildi.  >>S. 8°de

] BA;I(ENT ANKARA'NIN
NABZINI TUTMAYA
DEVAM EDIYORUZ

Sonsoz Sizin

. W Sons6z Torkiye’'nin tim sorunlarini 6zgir ve
"8 6zerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde ger¢ekleri yazan ve son sdzin
vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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Mamak’ta msaatta
platform facla

PLATFORM ASIRI YUKTEN KOPTU, 2 i$SCi HAYATINI KAYBETTi

“Yesil enerjiye yatirim
vapan iilkelerin
hasinda geliyoruz”

ISTANBUL (AA)- Cumhurbas-
kani1 Recep Tayyip Erdogan, Yesil
enerjiye yatirim yapan iilkelerin
basinda geliyoruz. Bu yil itibariyla toplam
yenilenebilir enerjinin paym ytizde 60’
iizerine ¢ikardik.” ifadelerini kullandi.
>>HABERI 6. SAYFADA

MelEl RSy | AR TP Turizmde 2034
AT A TR g ) L senaryosu; 30
oo e - RN | S A v milyar seyahat

MAMAK’TA bir insaatta calisan E.A. (36) ve kuzeni N A. (1 9), dis cep-
he sivasi yapmak i¢in kurulan platformun asin yiik nedeniyle kinnlma-
s1 sonucu 12°nci kattan diiserek hayatini kaybetti. OLAY, sabah saat- -
lerinde Ege Mahallesi’ndeki insatta meydana geldi. 15 kath binada dis cephe f
sivasi yapmak icin kurulan asansorlii platform, 12°nci kattayken asin yiik i :;f
=

ANTALYA (DHA)- Akdeniz Tu-
ristik Otelciler ve isletmeciler
Birligi'nin (AKTOB) ‘Destinas-
yon Cazibesi’ baslikli calismasindaki tah-
minlere gére, 2034 yilina kadar kiresel
olarak yaklasik 30 milyar turist seyahati
gerceklesecek.

>> HABERI 6. SAYFADA

Sahte sitelerle
‘“sosyal konut
dolndlrlclllg”

nedeniyle ortadan k|r|I|p ikiye ayrildi. Platformun iizerinde bulunan amca ¢o-
cuklan E.A. ve N.A., beton zemine diistii. is arkadaslarinin ihban ile olay ye- B
rine saghk ve polis ekipleri sevk edildi. Saglik ekiplerinin yaptigi kontrolde, *~

2 iscinin hayatim1 kaybettigi belirlendi. >> HABERI 3. SAYFADA'

Ankara Kales
Tarih ve Ya{é -
=T = | Dolu Proje: m
Kazanbel Beton arag “GASTRONOMI.;_

filosunu giiclendirdi | MERKEZI”? /i

B HABER MERKEZi lan pankart ve arag sergisi ile duyuran B HABER MERKEZI : il
KAHRAMANKA- Kahramankazan Belediye Bagkani ANKARA Biiyiiksehir Be- ISTANBUL (DHA)- TOK| nin
ZAN’IN iireten marka- Selim Cirpanoglu, Kahramankazan’a lediyesi (ABB) birgok me- ‘ 81 ilde baslataca.gl 500 bin
s1 KazanBel Beton arag filosunu giig- ~ deger katmak, vatandaslar ve sanayi- deniyetin izlerini tastyan Ankara sosyal konut projesinin de-
lendirmeye devam ediyor. Son olarak  cilerin taleplerini yerine getirmek igin Kalesi’ni ve gevresini gelecege tasi- taylari merakla beklenirken, dolan-

diricilar da sahte web siteleriyle va-
tandaslari tuzaklarina distirmeye
basladi. >>HABERI 5. SAYFADA

mak ve tanitmak amactyla baglattig
calismalart stirdiiriiyor.
>> HABERI 4. SAYFADA

4 Adet Ford marka beton mikseri ali-  gece giindiiz demeden gayret goster-
mu yaptiklarini Belediye binasina asi-  diklerini kaydetti. ~ >>SAYFA 3’te

. . . Ei-E {Baskent:

~ = | Mazhar Eylem 1 Ankara’da :

)\

Nesibe
SIMSEK GU . syuruyen : | GUNDUZ
1 ke | P =merd|venlere

— r .
A ﬁﬁsabotaj surtiyor :
W HABER MERKEZi :

Sayfa 2’de Sayfa 3’te

i 2 ANKARA Biiyiiksehir Belediyesi, : L
= Mustafa . metro hatlar ge alt ve st _gegitlerdelr Ri1za
— : : kullanilan yiiriiyen merdiven, asansor ve engelli : T
\ — A AYDEMIR : platformlarina yonelik gelen ariza ihbarlarint ti- SUMER
A U ; e T : tizlikle incelemeye devam ediyor.  >>S.3’te :
Vv Sayfa 4’te ;1 , . . 4 - R o f T . 6000000000000000000000000000000000000000000000000 Sayfa 6’da

Qankaya’da 9 ayda 1760

Genglerde oksiiriige bagli kaburga
kiriklarinin goriilme sikhigi artti

==

SN
k|§|ye evde sagllk hizmeti EGITiM Bilim ve Dav- egitimi gerceklestirdi. Ertan; ile- {STANBUL, (DHA)- Géiis Cerrahi- Erden
3 B HABER MERKEZi ' ranis Bilimleri Uzmani tisimin duygu, dustnce ve bil- ' si Uzmani Prof. Dr. Giiven Sadi Sunam, | AKTOGU
CANKAYALI vatandaslarin bi- Murat Ertan, YUksek gilerin farkl yollarla aktariimasi “Ani baslayan ve gegmeyen gogiis agri-
rinci basamak saglik ihtiyaglarim Secgim Kurulu (YSK) katilm- oldugunu belirtti. st geng yaslarda da ciddi kemik problemlerine yol
i "Evde Saglik Hizmeti” ile karsiliyor. >>8.4 ¢ ¢jlarina “Beden Dili lletisim” konulu >> HABERI 3. SAYFADA | agabilir” seklinde konustu. >>SAYFA 2’de | Sayfa 7’de

oo o +
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Turizm de
Coktii

Tirkive’de turizm deyince akhmiza ilk
gelenler Alman turistlerdi. Her yil en az
5-6 milyon Alman turist geliyordu. Alman-
lar glinesimizin ve denizimizin egsiz oldugu
bildikleri igin gelmeye devam ediyorlardi.

Her sey dahil sagmah@imizla, adeta
kendi ayagimiza siktik, gelsinler de kim
gelirse gelsin diyerek, Rus turistlere kapi-
lanmizi actik, 6zellikle Antalya’da, Alman
turistlerin agirlikh olarak geldigi bes yildizli
otellere, biraz daha fazla fiyat cekerek, Rus
turistleri kabul etmeye bagladik.

Ovysa turizmin kendine 6zgii bir realitesi
vardi. Alman turistler Rus turistlerin kaldig
tesislere gelmek istemiyorlardi. Yunan ada-
larinda dikkat edin 6rneg@in... Avrupanin
her ulusundan turist yagar ama, Rus turist
tek tiikk harig gbremezsiniz.

Yunan turizm bakanh@ ¢aktirmadan
Rus turistlere savunma uyguluyordu. Ada-
lara Rus turist gelmesin diye ince ince zor-
luk gikaryordu., Rus turisti hissettirmeden
Turkiye'ye yoneltiyorlardi. Avrupal turisti
kaybettik &ma, aslinda intihardan farksizdi.

Cunki Rus turistler, tipki Arap turistler
gibi, yemekte-plajda-saunada, hatta oda-
larinda 6lglistiz hareket ediyorlardi. aym
tesiste kalan diger, Alman turist olmazsa
turizm murizm olmaz, bu aci gercegi unut-
tuk.

Ustelik... 2017 yiydi, AKP iktidan
Tiirkiye’deki referandum icin, Almanya’da
yasayan Tirk vatandaslarimin oyunu kapa-
bilmek i¢in, Almanya’da segim mitingleri
diizenlemek istiyordu.

Alman hiikiimeti izin vermiyordu, o
tarihlerde RTE &fkelendi, “eyyy Alman-
va, Nazilerden farkiniz yok, Nazi siniz”
dedi... Bu “Nazi” lafi yiiziinden, diinyanin
en bilyiik turizm fuar1 olan Berlin Turizm
Fuari’'nda -tarihte ilk kez- Ttirkiye'ye boy-
kot uygulandi.

Alman turizm acenteleri “No Turkey”
kampanyast baglatt;, Alman turist bigak
gibi kesildi. Avrupa turizminin en ucuz -
kesi olmamiza karigsin, 2017 yilinda dolu-
luk oranimiz anca yiizde 40’ta kalmusti.

tarihlerde Almanya’da kamuoyu arag-
tirma anketi yapildi, Alman vatandaslari-
nin yiizde 50’si “bundan boéyle hicbir za-
man Tirkiye've gitmeyecegim” dedi.

Tirkive've her yil 6-7 milyon turist
geliyordu, bugilin artik bir milyon Alman
turist gelirse, halay cekmek gerekir. Bu
neyi gosteriyor. Turizmin ¢oktiigiinii gos-
teriyor.

Alman turistlerin ayagi kesilince ne
oldu... Kapasiteyi doldurabilmek igin, fiyat-
lar ucuzlattik, gene dolmayinca biraz daha
ucuzladikca ucuzladik.

Bugiin artik Turkiye'ye turist diye
“yoksul” seviyesinde turist geliyor. Para
harcayan, Tirkiye've para birakan de-
gil, bakkaldan ekmek alip, biitiin giintinii
onunla gegiren turist geliyor.

Kendi iilkesinde devletten aldigi sosyal
yardimla geginiyor, bildigin gariban, turist
dive bize geliyor. 75 yasini ge¢mis teyze-
ler, on pound versem acaba benimle yata-
cak birini bulabilir miyim diye, comarlarin
dans etti@i izbe barlara, seks turizmi umu-
duyla geliyor. Kusadasi boyle, Ayvalik béy-
le, Fethiye boyle, turist diye gelip, parkta
yatan var... Yani Tuirkiye’de Turizm ¢oktii.

Internet bagimlisi gencin
sanal alemde gecirdigi siire
YEDAM destegiyle kisaldi

MUS (AA)- Mus’ta giinde yaklasik 14 saat in-
ternette vakit gegiren 27 yasindaki M.O, Yesilay
Danigmanlik Merkezinden (YEDAM) aldig1 des-
tek sayesinde sanal alemde harcadig: siireyi kisalt-
t1. Haskdy il¢esinde yasayan ve son 5 yildir giinde
yaklasik 14 saat internet kullanan M.O, 2 yil 6nce
ailesinin destegiyle Mus YEDAM’a bagvurdu.

Burada gorevli uzmanlardan danmismanlik hiz-
meti almaya baslayan M.O, bu sayede internet kul-
lanimin1 kontrol altina alarak 4 saate kadar dii-
strdil. Sanal alemde uzun siire vakit gecirdigi
donemde uyku diizeni bozulan, sosyal hayattan
uzaklasan, aile ve arkadaslartyla iletisimini kopa-
ran M.O, YEDAM sayesinde hayatina yeni say-
fa act1. Internet kullanimini kontrol altina almanim
mutlulugunu yasayan M.O, artik zamanini daha
verimli kullantyor, ailesi ve arkadaglarryla vakit ge-
ciriyor. Onceden sosyal medyada uzun siire vakit
harcayan, internette oyun oynayan M.O, AA mu-
habirine, internet bagimliliginin hayatinda olum-
suzluklara yol agtigini soyledi.

Prof. Dr. Kutluk: GCocukluk ¢agi kanserierinin
tedavisinde hasari orani yuksek

ISTANBUL, (DHA)- COCUKLUK
¢agi kanserleri konusunda farkinda-
Ik yaratmak amacliyla Medicana Zin-
cirlikuyu Hastanesi'nde ‘Birlikte Daha f,
Farkinda’ etkinligi diizenlendi. Etkin- o
likte uzmanlar ¢cocukluk ¢agir kanse-
rine yonelik bilgilendirici konugmalar
yapti. Hastanenin Cocuk Onkoloji-
si Bolim{’'nden Prof. Dr. Tezer Kutluk,
“Buguin her gocuk, bu yiizde 85 basari
sansini saglayan tedaviye ulasamiyor.
iste bu nedenle farkindalik kampanya-
lar1 &zel bir dnem tagiyor. Turkiye'de
cocuk kanserlerinin tani ve tedavisin-
de durum oldukga iyi. Eskiden sadece
blyuk sehirlerde tedavi mimkiinken,
artik birgok ilde cocukluk ¢agi kanser-
lerinin tani ve tedavisi yapilabilmekte
ve basari oranlari da oldukga yiiksek” dedi.

Medicana Zincirlikuyu Hastanesi Cocuk Onkolo-
jisi Bolim{'nden Prof. Dr. Tezer Kutluk, Medicana In-
ternational istanbul Hastanesi Cocuk Hematolojisi
Béltimi'nden Prof. Dr. Glilyliz Ozttirk, Kanserli Gocuk-
lara Umut Vakfi (KACUV) Genel Mdur( Alican Yurt-
sever ve Oyuncu Agelya Elmas’in konusmaci olarak
katildigi etkinlik, gazeteci Asuman Ugur'un moderator-
IGglnde gergeklestirildi.

Etkinlik kapsaminda ¢ocuklara yénelik drama atol-
yesi diizenlendi. Oyuncu Agelya Elmas’in yonlendir-
digi at6lyede, cocuklar ve aileleri iletisim, glilimseme
ve igsel mutluluk Gzerine gesitli aktiviteler gergeklestir-
di. Toplantinin agilisinda konusan uzmanlar, erken tes-
hisin 6nemine ve gocuklarin tedavi surecinde psikolo-
jik ve sosyal desteklerin gerekliligine dikkat ¢ekti. Ayrica
etkinlik boyunca aileler bilgilendirildi ve ¢ocuklarla bire-
bir iletisim firsatlari sagland.

‘HER YIL DUNYA GENELINDE 0-14
YAS ARALIGINDA YAKLASIK 400 BiN
GOCUGUN KANSERE YAKALANMASI

BEKLENiYOR’

Prof. Dr. Tezer Kutluk, “Cocukluk ¢agi kanserleri,
eriskin kanserleri kadar sik gériimese de énemli bir so-
run olusturuyor. Her yil diinya genelinde 0-14 yas ara-
lidinda yaklagik 400 bin cocugun kansere yakalanma-
sI bekleniyor. Tlrkiye’de bu sayi 0-14 yas icin 3 bin
500 civarinda. Eger gengleri de kapsayacak sekilde 19
yasa kadar olan grubu dahil edersek, bu rakam 4 bin
500’e gikiyor. Cocuk kanserleri erigkin kanserlerinden
bazi yonleriyle farklidir. En buytk fark, gérllen kanser
turleridir’ dedi.

‘BELIRTI VE BULGULAR GORULDUGUNDE
VAKIT KAYBETMEDEN HEKIME
BASVURULMASI GEREKIR’

Uluslararasi kuruluglar tarafindan, ‘Altin Eylul’ (Gold
September) olarak adlandirilan kampanyanin, sadece
bir renkten ibaret olmadigini, gocuklara verilen degeri
vurgulayan ézel bir anlam tasidigini sdyleyen Prof. Dr.

00 \WJ

Genclerde oksiiruge
kiriklarinin goritlme sikhigi artti

g m tomografi yaparak kaburga ki-

ISTANBUL, (DHA)- ANI baglayan ve geg-
meyen gogus agrisi geng yaslarda da cid-
di kemik problemlerine yol agabilir diyen Go-
gls Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Gliven Sadi
Sunam, “Geng hastalarda oks(rlige bagli ka-
burga kiriklarinin gérlme sikligi artti. Gencler,
Ozellikle astimli veya kadin hastalar g6gus ag-
risiyla bize bagvuruyor. Detayli inceledigimiz-
de bu agrilarin genellikle ani bir 6kstirik son-
rasi basladigini ve dogru tani konulamadigini
gorlyoruz. Hemen detayli bir tomografi yapa-
rak kaburga kirndini saptiyoruz "dedi.

¢cuk bir travma bile kaburga kiridina yol aga-
biliyor. Sigara icmek akciger hastaliklar ve
kansere yol agtigi gibi, solunum yolu enfeksi-
yonlarini artirarak 6ksurik krizlerini de tetikli-
yor. Béylece kemik yapisi zayif olan bireyler-
de kaburga kiriklari daha kolay gelisebiliyor”
diye konustu.

‘BESLENMEYE VE HAREKETE OZEN

Hastalarin en sik sordugu sorulardan biri-
nin beslenme ile ilgili oldugunu belirten Prof.

Kutluk, sunlari sdyledi:

“Altin Eylil kampanyasiyla ailelerde, hastaneler-
de ve karar vericilerde farkindalik olusturmak; tedaviye
erisimde esitsizlikleri azaltmak ve tim ¢ocuklarin uy-
gun tedaviye ulagsmasini saglamak hedefleniyor. Biz de
Turkiye'de kurum olarak bu kampanyalara katkida bu-
lunmaya calisiyoruz. Cocuk kanserlerinde erigkinler-
deki gibi 6zel tarama ydntemleri yaygin olarak kullanil-
maz. Bu nedenle erken tanida ailelerin farkindali§i gok
6nemlidir. Cocuklarda kanseri dustindurebilecek belir-
ti ve bulgular goérildiglnde vakit kaybetmeden hekime
basvurulmasi gerekir. Zaten bebeklik ve cocukluk do-
neminde biyume, gelisme ve asi kontrolleri igin diizen-
li doktor kontrolleri yapiimaktadir.”

COCUK KANSERINDE TANI VE BASARI
ORANI

Prof. Dr. Kutluk “Bizim 'dogru zamanda, dogru yer-
de, dogru tedavi' diye bir kavramimiz var. Cocuk kan-
serlerinde tedavi basarisi i¢gin bu ¢ok 6nemlidir. Clin-
ki 1960’larda ylizde 20-25 civarinda olan tedavi bagari
orani, bugiin dogru zamanda dogru tedaviye ulasabi-
len gocuklarda ylizde 85'e kadar ¢ikmistir. Ancak sa-
vas, dogal afetler veya ekonomik krizler yasayan bol-
gelerde bu oran disuk kalmaktadir. Buginin tibbi,
cocuklara ortalama yiize 85 oraninda yasama ve iyi-
lesme sansi sunmaktadir. Bazi timérlerde bu oran
ylizde 95-100'e yaklasirken, bazi hastaliklarda ise hala
dlsuktdr. Dinyada arastirmalar, bu basari oranini na-
sil daha da artirabilecegine yogunlasmaktadir. Bir diger
onemli konu da tedaviye erisimdeki esitsizliktir. iste bu
nedenle farkindalik kampanyalari 6zel bir dnem tagi-
yor. Turkiye’de gocuk kanserlerinin tani ve tedavisinde
durum oldukea iyi. Eskiden sadece biiyiik sehirlerde
tedavi mimkiinken, artik bir¢ok ilde gocukluk ¢agi kan-
serlerinin tani ve tedavisi yapilabiimekte ve tedavilerde
basari oranlari da oldukga yiksek" ifadelerini kulland.

‘48 SERVISE DOGRUDAN ULASARAK

YAKLASIK 2 BiN 400 GOCUGA SOSYAL
DESTEK SAGLADIK’

O —

KACUV Genel Miidiri Alican Yurt-
sever ise “Bugtinku farkindalik etkinli-
ginde temel olarak fiziksel tedavinin yani
sira psikolojik ve sosyal desteklerin dne-
mine dikkat cekecegiz. Amacimiz, erken
teshisin dnemine dikkat cekmek ve fizik-

. sel tedaviyle birlikte, cocuklar ile ailele-
rinin sosyal ve psikolojik destekle des-
teklenmesinin tedavinin ayrilmaz bir
parcasi oldugunu vurgulamak. Vak-

\ . fimiz, 2000 yilinda Cerrahpasa He-
~ matoloji-Onkoloji Biriminde calisan

" doktorlar ve tedavi gdren ¢ocukla-
rin aileleri tarafindan kuruldu. Baslan-

] gicta tedavi (icretleri ve ilag masrafla-

-

ri kargilanamadigi igin bu konuda destek
sagladik. Daha sonra, ¢ocuklarin oda-
larda yalniz kaldigini ve oyunun tedavi-
de dnemli bir yer tuttugunu fark ederek hastanelerde
oyun odalari inga ettik. Ailelerin gé¢ nedeniyle barin-
ma sorunlari yasadigini gordilk ve aile evleri kurarak
bu problemi ¢ézdik. Bu evlerde ayrica psikolojik des-
tek de sagliyoruz. Tim Turkiye'ye de destek sunuyo-
ruz. 25 yilda, 48 servise dogrudan ulasarak yaklasik 2
bin 400 gocuga sosyal destek sagladik. Servislere ‘hos
geldin’ kutularr génderiyor ve ¢ocuklara ulastiriyoruz.
2025 yili Subat ayinda ise Umut Merkezi'ni kurduk. Bu-
rada hem ytUz yiize, hem de online olarak gocuklara

ve ailelerine psikolojik danismanlik ve destek veriyo-
ruz. Buglinku Kanserli Cocuklara Umut Vakfr'nin sag-
ladig1 destekleri tim kamuoyuyla paylasmay1 hedefli-
yoruz” dedi.

ELMAS: iQS_EL MUTLULUK VE HUZUR DA
IYILESMENIN TEMEL KAYNAKLARIDIR

Oyuncu Agelya EImas da “Ben 4 kez Hodgkin Len-
foma atlattim. Bu suireci ¢alisarak, setimde ve tim
oyuncu arkadaslarim ile dostlarimin destegiyle gegir-
dim. Farkindalik yaratmak amaciyla pek ¢ok seminer,
gorisme ve konusmaya katildim. Cocuklarla ve aileler-
le calismaya bagladim ve slireg bu sekilde ilerledi. Bu-
gun gocuklar ve aileleriyle gorlsecegiz ve yaratici dra-
ma galismalariyla iletisim, giilimseme ve i¢sel mutluluk
lizerine guizel bir program gergeklestirecegiz. Hasta-
lik sureci zor ve hepimizin kabul etmesi gereken bir su-
re¢. Gunlik yagamimiz eskisi gibi rahat ve keyifli olma-
yabilir; daha stresli ve zorlu sartlar altinda yasiyoruz.
ilk adim olarak, hastaligin kalici degil gegici oldugunu
kabul etmek dnemlidir. Ailelerin bu slregte roll buyUk.
Cocuklara hastaligi hissettirmemek, onlara daha mutlu
ve huzurlu bir ortam saglamak gerekir. Clinkii bu has-
taligin en biyuk ilaci moraldir. Gulimseme gercek bir
sifa ve ilactrr. igsel mutluluk ve huzur da iyilesmenin te-
mel kaynaklaridir. lyilesmek miimkiindiir; igimiz umut
doludur. Biz de elimizden gelen her seyi yapmaya ¢a-
lisiyoruz. Hem farkindalik yaratmak hem de hastalarin
yaninda olmak i¢in ¢cabalarimizi surduriyoruz” diye ko-
nustu.

bagh kaburga

ngini saptiyoruz” dedi.
‘GUNES GORMEMEK
VE HAREKETSIZLIK
KEMIKLERI
ZAYIFLATIYOR’
Geng yasta gorilen kabur-
ga kiriklarinin altinda yatan en
6nemli faktorlerden birinin D
vitamini ve hareketsizlik oldu-
dunu vurgulayan Prof. Dr. Su-
nam, “Gengler kapali ortam-
larda, stres altinda yasiyor.
Glnes gérmuyorlar ve kemik
yapilar zayifliyor. Bdylece ki-

GOSTERIN’

Tirk akademisyenler, kemik
kanseri tedavisi icin tiimor
protezi gelistirdi

ISTANBUL, (DHA)- YILDIZ
Teknik Universitesi (YTU), Me-
katronik Mhendisligi Bolimui
akademisyenleri tarafindan ke-
mik kanseri tedavisi icin gelisti-
rilen otonom kontrolli ve uzati-
[abilir timdr protezinin, Avrupa,
Japonya ve Cin’de de koruma al-
tina alindigini duyurdu. YTU Aka-
demisyenlerinden Prof. Dr. Erhan
Akdogan ve Dr. Sitki Kocaoglu, Unit
cocuklarda en hizli ilerleyen kan- p
ser turlerinden biri olan kemik
kanserine ¢dzum sunmak ama-
clyla otonom tlimar protezi gelis-
tirdi. ISIF 2025 Uluslararasi Bulug Fuar’nda TURKPATENT Best Aca-
demic Invention Odiilliinii de alan protez, timérli kemigin viicuttan
cikariimasi bunun yerine uzatilabilir kemik timoru protezinin kemigin
yerini almasini kapsiyor. Ayrica protezin, saglikli ve protezli uzuv ara-
sindaki uzunluk farkini otomatik olarak algilayip 6zellikle blytime ¢a-
gindaki cocuklarin gelisimlerine uygun sekilde gerekli uzmayi sagla-
digi aktarildi. Boylelikle gelisim cagindaki cocuklarin defaatle ameliyat
olmasinin yani sira bazi uzatma sistemlerinde maruz kalinan rad-
yasyonun da 6ntine gegmek hedeflendi. Protez, ISIF 2025 Uluslara-

thesis

Wireless

Charging

Medipol Bahcelievler Hastanesi’nden Go-
gus Cerrahisi Uzmani Prof. Dr. Glven Sadi
Sunam, genc yasta gorulen kaburga kiriklari-
nin ardindaki gizli tehlikeleri ve korunma yolla-
rini paylasti.

‘OKSURUK SONRASI GOGUS
AGRISINI IHMAL ETMEYIN’
Gogus agrisi sikayetiyle basvuran geng

hastalarin sayisinda son dénemde artis ya-
sandigini belirten Prof. Dr. Gliven Sadi Su-
nam, ézellikle astimi olan ve stres altinda ya-
sayan geng kadin hastalarda bu duruma daha
sik rastlandigini ifade etti. Prof. Dr. Sunam,
“Geng hastalar, dzellikle astimli veya kadin
hastalar g6gus agrisiyla bize bagvuruyor. De-
tayli inceledigimizde bu agrilarin genellikle ani
bir 6ksUrlk sonrasi bagladigini ve dogru tani
konulamadigini gortiyoruz. Hemen detayl bir

Dr. Sunam, “Hocam kelle paga ¢orbasi igelim
mi, kemik suyu faydali mi?’ diye ¢ok soruluyor.
Elbette kolajen zengini besinler faydalidir. Ke-
mik suyu, tavuk suyu gibi besinleri tiketmek
destekleyici olabilir. Sadece gorba igerek bu
eksiklikleri gideremeyiz. Medikal preparatlara
da zaman zaman ihtiya¢ duyuyoruz. Ama en
6nemlisi dengeli beslenme, hareketli yasam ve
glnesten faydalanmak” ifadelerini kulland.
‘TEMiZ HAVA VE D VIiTAMINi IHMAL
EDILMEMELJ’

Son olarak 6nerilerini siralayan Prof. Dr.
Sunam, genclere su tavsiyelerde bulundu:

“Glinese ¢ikalim. Hareket edelim. Mim-
kin oldugunca sagliksiz ortamdan, sigaradan
uzak duralim ve bol temiz hava alalim. Saglik-
I kemikler ve saglikli bir yasam i¢in bu adim-
lar gok 6nemli”

rasi Bulus Fuar’'nda TURKPATENT Best Academic Invention édii-
Itine layik gériildii. Odiil, Sanayi ve Teknoloji Bakani Fatih Kacir ve
TURKPATENT Bagkani Prof. Dr. M. Zeki Durak tarafindan Prof. Dr.
Akdogan’a takdim edildi. Cocuklarin bilylime stirecine uyum saglayan
ve yasam kalitesini artirmay1 amaglayan bulus, Avrupa, Japonya ve
Cin’de de koruma altina alindi.
GOCUKLARIN BUYUMESINE
UYUM SAGLAYAN AKILLI PROTEZ

YTU tarafindan yapilan agiklamada su bilgilere yer verildi:

“Kablosuz sarj edilebilen dahili bataryasi ve otonom uzatma yete-
negi ile literatlrde bir ilk olan protez, kanserli kemigin ¢ikariimasinin
ardindan viicuda takiliyor ve saglikli uzuvla arasindaki uzunluk farkini
otomatik olarak algilayarak kendiliginden uzamasini saglyor. “Mevcut
tedavi yontemlerinde bacak uzarken protez sabit kaliyor bu da ciddi
boy farklarina, tekrar tekrar operasyonlara ve agir fiziksel travmalara
neden oluyordu. Prof. Dr. Erhan Akdogan ve Dr. Sitki Kocaoglu tara-
findan gelistirilen protez ise ¢zellikle gelisim cagindaki cocuklarin sag-
likli bliyiimesine imkan taniyor.
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Mamak’ta m;aatta
dis cephe sivasi igin

kurulan platform
kirlds; 2 isci oldu

ANKARA (DHA)- Mamak’ta bir insaatta ¢a-
hisan E.A. (36) ve kuzeni N.A. (19), dis cephe sivasi
yapmak icin kurulan platformun asir yiik nede-
niyle kirilmasi sonucu 12°nci kattan diiserek ha-
yatim kaybetti.

Olay, sabah saatlerinde Ege Mahallesi'nde-
ki insatta meydana geldi. 15 kath binada dis cep-
he sivasi yapmak icin kurulan asansorlii platform,
12'nci kattayken asin yiik nedeniyle ortadan ki-
rilip ikiye ayrildi. Platformun iizerinde bulunan
amca ¢ocuklar E.A. ve N.A., beton zemine diistii.
is arkadaslarimn ihbar ile olay yerine saglik ve
polis ekipleri sevk edildi. Saghk ekiplerinin yapti-
g1 kontrolde, 2 iscinin hayatim kaybettigi belirlen-
di. Olayin ardindan insaatta cahsmalar durduru-
larak, cevrede giivenlik 6nlemi alindi. Olayla ilgili
sorusturma baslatildi.

Golbasi’'nin parklarinda

hummali calisma
I HABER MERKEZI

GOLBASI Belediyesi Park ve Bahgeler Miidiirlii-
gii ekipleri, ilgenin yesil alanlarim daha modern, kon-
forlu ve estetik bir goriiniime kavusturmak igin hum-
mali bir ¢alisma yiiriitiiyor. Bu kapsamda Osmanl
Parki, Selguklu Parki ve Selale Parki’nda biiyiik bir ti-
tizlikle bakim ve onarim calismasi gerceklestirildi. Y-
riitiilen ¢aligmalarla parklarin tiim unsurlari elden ge-
cirildi. Cocuk oyun alanlar1 ve fitness ekipmanlari
tamamen yenilendi, zemin kaplamalar1 gdzden geci-
rildi, ¢im alanlar dzenle bigildi, ilaglama ¢aligmalarty-
la zararl haserelere karsi 6nlem alind1. Ayrica peyzaj
diizenlemeleri sayesinde parklara yepyeni bir ¢eh-
re kazandirldi. Kent mobilyalari da hem estetik hem
dayaniklilik agisindan yeniden tasarlandi. Bu kapsam-
11 galismalar sadece parklarda siirl kalmadi. flgenin
6nemli arterlerinden biri olan Sahil Caddesi’nin orta
reftijiinde yer alan aydinlatmalarda yenilendi.

“GOLBASI’NI SADECE BUGUNE DEGIL,
GELECEGE HAZIRLAYACAGIZ”

Parklarm; ¢ocuklarin neseyle oynadigi, biiyiikle-
rin huzurla dinlendigi, glinliik hayatin dnemli bir sosyal
alant oldugunun altim ¢izen Golbasi Belediye Bagka-
n1 Yakup Odabagi, “Parklarimizda gergeklestirdigimiz
yenileme c¢aligmalari, sadece fiziksel diizenlemeler de-
gil; ayn1 zamanda yagam kalitesine yapilan bir yatirm-
dir. Ekiplerimiz, en ince ayrintisina kadar diisiiniilmiis,
6zenle planlanmis bir siireg yiiriitti. Golbasi’nin esteti-
gini ve fonksiyonelligini artirmak igin, parke tagindan
banklara, aydmlatmadan yesil dokuya kadar her un-
sur tek tek ele alindi. Ayrica Sahil Caddesi gibi yogun
kullamlan bélgelerde yaptigimiz 1siklandirma ile ilge-
mizin gece goriiniimiinii ¢agdas sehircilik standartlari-
na tasidik. Bu ¢aligmalarin her biri, Golbagt nin vizyo-
nuna yakisir sekilde hazirlandi. Biz géreve gelirken,
‘Golbast’m sadece bugiine degil, gelecege hazirlaya-
cagiz’ dedik. Simdi de bu séziimiiziin arkasinda dura-
rak ilgemizi modern, yasanabilir, glivenli ve huzurlu bir
kent haline getirmek i¢in durmadan ¢aligtyoruz. Tiim
vatandaslarimizdan da bu alanlara sahip ¢ikmalarini,
birlikte korumalarini rica ediyorum. Ciinki bu sehir he-
pimizin ortak yasam alani, hepimizin gelecegi.” dedi.
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Murat Ertan YSK'da

“Beden Dili” egitimi verdi

Egitim Bilim ve Davrams Bilimleri Uzmam Murat Ertan,

YSK’da katzlzmczlara "Beden Dili Iletisim" ealtlml gerceklestirdi.

EGITIM Bilim ve
Davranis Bilimleri Uz-
mani Murat Ertan,
Yiksek Segim Kurulu
(YSK) katilimcilarina
"Beden Dili iletisim"
konulu egitimi gerceklestirdi.

iletisimin duygu, diisiince ve
bilgilerin farkl yollarla aktariima-
sI oldugunu belirten Ertan, “Her
sekilde iletisim kuruyoruz ama
dogru iletisim kurmak énemli-
dir. iletisim bir bilgi aligverisi degil
paylasimdir. Kisiye degil kisilere
yapilir ve s6zlu, s6zsuz hare-
ketlerle bir batundur. Etkili ileti-
sim kurmak icin dogru baslangi¢
Onemlidir.” diye konustu.

“KONUSMA HIZIMIZLA
ANLAMA‘_I-_IIZI_IVIIZ AYNI
DEGILDIR”
Toplumdaki anlasmazlikla-

rin gogunun dogru bir baslangig
yapamamaktan kaynaklandigi-

ni dile getiren Ertan, séyle devam
etti:’Ayni nesneleri ve olayla-

ri gordigumiiz halde farkli di-
slinceler ortaya ¢ikabiliyor. Bas-
kalarina hosgoru gosterebilmek
iletisimin temelidir. “Konusma hi-
zimizla anlama hizimiz ayni de-
gildir. Dinlemek bunun igin zordur.
Empati kurmak ise karsilikli anla-
yistir. Akici bir dille ve karginizda-
ki kigiyle g6z temasi kurarak ko-
nusun. Olaylar basitce anlatin.
iletisim karsilikli gergeklestigini
unutmayin. Farkl distnen kisile-
re de anlayis ve hosgoru gdstere-
bilmemiz gerekir.”

yolu farkindaliklari anlamaktan
geger. Kendimizi, insanlari, toplu-
mu, milleti ve diinyayi fark ettigi-
miz slrece etkili iletisim kurabili-
riz.” dedi.

“DUNYANIN iLK KI§ISEL
GELI§IMCISI NASREDDIN
HOCA’'DIR”
Dinyanin ilk kisisel gelisim-

cisinin Nasreddin Hoca oldugu-
nu ancak kigisel gelisimin 50 yila
dayandirildigini dile getiren Mu-
rat Ertan, insanlari 5nemsemenin
dnemli oldugunu belirterek “in-
sanlar onlari ne kadar 6nemse-
medigimizi bilmedikce, ne kadar
bildiginizi 5Gnemsemezler.” dedi.
Degisimin kaginiimaz oldugunu
anlatan Ertan, sOyle devam etti:
“Dunya buyUk bir hizla degisiyor,
gelisiyor ve diinyadaki bilgiler gok
hizl yer degistiriyor. Cag ve top-
lumun yani sira ihtiyaclar da degi-
siyor. Degisim kisinin kendisinden
baslamalidir ve degisim kaginil-
mazdir. Tas, tashktan gegmedik-
¢e, parmaklara yliziik olamaz.
YUzuik olmayi dileyen tas, islen-
meyi gbze almalidir. Bunu da egi-
timle sagliyoruz.”

“KADINLAR SUREC “BiLGILERIMIZ
ODAKLIDIR, ERKEKLER ALGILARIMIZA,
SONUC ODAKLIDIR” ALGILARIMIZ

Kadinlarla erkeklerin ba-
kis acilarinin farkl oldugunu ifa-
de eden Ertan, “Kadinlar stireg
odaklidir, erkekler sonug odakli-
dir. Kadinlar sesli disin(r, erkek-
ler monolog yapar. Kadinlarla er-
keklerin birbirini anlamalarinin

BiLGiLERIMiZE BAGLIDIR”

Ertan, algi ve duyumlar konu-
sunda da sunlari aktardi: “Algt,
duyumlarin bizim motivasyonu-
muza, beklentilerimize ve dene-
yimlerimize gore, zihnimizde can-
landinimasidir. Algi, uyaranlarin

secimi, diizenlenmesi ve yoru-
mu asamalarini kapsar. Duyum-
lar ve hafizanin ortak calismasi
sonucu olusur. Duyumsal girdi-
leri anlamlandirarak, algi bilgile-
ri hafizada depolanacak sekilde
hazirlar. Bilgilerimiz algilarimiza,
algilarimiz bilgilerimize baglidir.
Gergek, bizim onu algilayisimiza
gore degisebilir. Dinyay! algila-
digimiz sekilde gorur ve yasariz.
insanin algisini etkilemek; gerge-
gi sekillendirebilmek, insanin duy-
gu ve davranislarini kontrol ede-
bilmektir.”

“ILK iZLENiM DORT

SANIYDEN OLUSUR”

Egitim Bilim ve Davranis Bi-
limleri Uzmani Murat Ertan “ilk
izlenimler énemlidir ve dort sa-
niyede olusur. Verilen mesajlar-
da beden dili yizde elli bes etki-
lidir. Hareket ve yiz ifadelerimiz
kullandigimiz sézciklerden se-
kiz kat daha gugludur. Duygulari-
mizi beden dili ile aktariyoruz ve
beden dili asla yalan sdylemez .
dedi. GUlimsemenin, insan kalbi-
ni actigini dile getiren Ertan, gu-
[Gmsemenin faydalarindan s6z
etti. Bir dakikalik gilimseme,
12 dakikalik kosuya esdegerdir’
dedi. Murat Ertan, “Gulimsemek
beyne giden kan akisini hizlan-
dinr ve kalbi gliclendirir. “Tebes-
sUim, insanlara yapilacak en ko-
lay iyiliktir.” diye konustu.

Egitimde ayrica; goz ifadeleri,
yUz ifadeleri, beden durusu, be-
den yonelimi, kafa isaretleri, el kol
durusu, isaret parmaginin éne-
mi, bacaklarin durusu, dokunma,
oturma bigimleri, kisisel alan, to-
kalasma, mekan kullanma, kisi-
sel alan, iletisim bolgeleri, kiya-
fet, aksesuar, kilttrel farklhlklar,
gulimsemenin dnemi, sariimanin
O6nemi, mimik ve jestler aktarildi.
Egitime katilanlar, bu egitimlerin
sUrekli olmasi gerektigini belirte-
rek, Murat Ertan’a tesekkir ettiler.
Etkinlik, toplu fotograf ¢ekiminin
ardindan son buldu.

Kazanbel Beton ara filosunu giiglendirdi

B HABER MERKEZI

KAHRAMANKAZAN'IN
ireten markasi KazanBel Beton
arag filosunu gii¢clendirmeye de-
vam ediyor. Son olarak 4 Adet
Ford marka beton mikseri ali-
mu yaptiklarmni Belediye binasi-
na asilan pankart ve arag sergisi
ile duyuran Kahramankazan Be-
lediye Baskani Selim Cirpanoglu,
Kahramankazan'a deger katmak,
vatandaslar ve sanayicilerin talep-
lerini yerine getirmek icin gece
giindiiz demeden gayret gosterdik-
lerini kaydetti.

KazanBel Beton firmasinin
Eyliil ay1 igerisinde rekor kirdigini,
toplamda 30 Bin 350 metrekiip-
likk beton tiretimi gerceklestirdigi-
ni vurgulayan Baskan Cirpanoglu:
"KazanBel Beton sirketimiz 6zel-
likle Saray bolgesinde olusan sa-

Ankara’da

W HABER MERKEZI

ANKARA Biiyiiksehir Belediyesi, metro hatlari ile alt ve
iist gecitlerde kullanilan yiirtiyen merdiven, asansor ve engel-
li platformlarina yonelik gelen ariza ihbarlarin titizlikle incele-
meye devam ediyor. Ariza takibinin ve Baskentliler olumsuz-
luk yasamadan ariza tespitinin yapilabilmesi amaciyla SCADA
sistemi ile 24 saat gbzlenen yiirliyen merdivenler ile asansorler-
de ekipler tarafindan yapilan incelemelerde; arizal gériinen ve
caligmadigi ihbar edilen yiirtiyen merdivenlerde sik¢a karsilasi-

nayilesme ihtiyacina karsilik ver-
mek iizere marka degerini bir st
seviyeye tasimayi siirdiiriiyor. Son
alinan araclarla birlikte toplamda
15 adet beton mikser, 3 adet beton
pompast ve 2 adet is makine ol-
mak suretiyle 20 araglk filomuz-
la Kahramankazan'a deger katma-
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nin gururunu, Kahramankazan'a

hizmet etmenin mutlulugunu ya-
styoruz. Kendi 6z kaynaklari-
mizla KazanBel Beton sirketimi-
ze kazandirdigimiz sifir kilometre
aracglar hemsehrilerimiz ve ilgemi-
ze hayirlt ugurlu olsun. " dedi.
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Saghgai Ertelemek,
Hayat:1 Ertelemektir

Birgogumuzun ortak huyudur; doktora git-
meyi hep erteleriz. “Aman bir seyim yok”,
“Simdi vakit yok”, “Sonra baktirirrm” der du-
ruruz. Oysa hastaliklar kapimizi calmadan ¢ok
dnce sessizce igimizde baglayabiliyor. Ve ¢ogu
zaman farkina vardigimizda is isten gegmis olu-
yor.

Iste tam da bu yiizden diizenli kan tahlili ve
check-up yaptirmak, saghgmz igin alabilecegi-
miz en akillica énlemlerden biri.

Goriinmeyen Tehlikeler

Yiiksek tansiyon, diyabet, kolesterol, tiro-
it bozukluklari, kansizlik... Hepsi baglarda ses-
sizce ilerler. Ne agn yapar ne de belirgin bir
sikdyet. Siz kendinizi gayet iyi hissederken as-
linda viicudunuz alarm veriyor olabilir. Basit bir
kan testi ise bu uyariy1 erken yakalamanin en
glivenilir yoludur.

Kiiciik Bir Adim, Biiyiik Bir Kazang

Diisliniin; kan degerlerinizdeki ufak bir sap-
ma sayesinde ileride yagayabileceginiz kalp kri-
zi, bobrek yetmezligi ya da gérme kaybr gibi
ciddi sonuglann oniine gegebilirsiniz. Erken
fark edilen bir problem, hem tedavi siirecini
kolaylagtirir hem de yagsam kalitenizi korur.

“Pahal” m1 Dediniz?

Cogu kisi check-up’t gereksiz bir masraf
olarak goriir. Oysa diisiiniin; ilerlemis bir has-
tah@in tedavisi, aylarca siiren ilag masraflari,
hatta bazen ameliyatlar... Hem cebinize hem
de ruhunuza ¢ok daha agir yiik bindirir. Sagl-
ga yapilan yatirim, aslinda geleceg@e yapilan en
degerli birikimdir.

Ne Zaman Baslamah?

Uzmanlar, saglikli bireylerin yilda bir kez
genel kontrol yaptirmasini éneriyor. Hele ki ai-
lede kalitsal hastalik &ykiisii varsa, 40 yag Us-
tlindeyseniz veya riskli yagsam aligkanhklarina
sahipseniz bu kontroller hayati énem tagiyor.

Unutmayin

Erken teghis hayat kurtarir. Saghginizi erte-
lemeyin, ¢linkii saghd: ertelemek aslinda haya-
t1 ertelemektir. Bugiin bir check-up randevusu
almak, yarin yasayacaginiz biiyiik bir sorunun
6niine gecebilir.

Cankayah Bebeklere
“Hos Geldm” Hediyesi

W HABER MERKEZI

CANKAYA Belediyesi, Aile Saglhgi ve Egitimi
Hizmetleri kapsaminda, Cankaya’da ikamet eden ve
yeni bebegi olan aileleri ziyaret ederek, “Hos Geldin
Bebek” seti armagan ediyor. Saglik ekipleri ziyaret-
te bulunduklar1 ebeveynlere anne ve bebek saglig
hakkinda da bilgi veriyor.

BEBEK SETI ORGANIK PAMUKLU
URUNLERDEN OLUSUYOR

Belediye, son 9 ayda 618 bebek setini, Cankaya-
I1 yeni anne ve babalara hediye ederek ailelerin se-
vincine ortak oldu. 11 pargadan olugan bebek seti
yeni dogan bebek ihtiyaglarina uygun olarak hazirla-
niyor. Set, ylizde yliz pamuk ipligi ile iiretilen dogal
ve saglikli anti alerjik; battaniye, zibin isti, i¢ zibin,
zibi alt1, bere, badi, atlet, mendil, onliik, eldiven,
bebek anne omuz ortiisiinden olusuyor.

BASVURU BIiLGILERi

Aile, daha sonra yasanabilecek problemler ya da
sormak istedigi sorular konusunda da (0312) 458 89
00/1199 numarali telefonu 09.00-16.00 saatleri aras1
Hos Geldin Bebek birimindeki saglik gorevlileri ile
gortigebiliyor. Hos Geldin Bebek setinden edinmek
isteyen Cankayalilar, telefonla ya da https:/basvuru.
cankaya.bel.tr/hosgeldinbebek internet adresinden
talepte bulunabiliyorlar.

yuriiyen merdivenlere sabotaj suruyor

lan durumun vatandaslarin acil durdurma butonlarina basmalari

oldugu tespit edildi. Unitelere kasith olarak zarar verdigi tespit
edilen vatandaslar hakkinda yasal iglem baslatiliyor.
BUTONA BASIP UZAKLASIYORLAR

Son olarak cesitli bolgelerden gelen yiiriiyen merdiven ariza
ihbarlarinin ardindan yapilan incelemede, vatandaslarin kasith
olarak acil durdurma butonunu kullandig1 tespit edildi. Giiven-
lik kameras1 goriintiilerinde, s6z konusu kislerin etrafini kontrol
ettikten sonra butona basarak ytiriiyen merdiveni devre dis1 bi-
raktig1 ve ardindan hizla uzaklastigi goriiliiyor.

o +
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Paylasmak

Insani insan yapan en temel 6zelliklerden
biri, paylasma duygusudur. Paylasmak, béliis-
mek, ortaklasa kullanmak veya duygusal bir
ba@gi birlikte hissetmektir. Paylagim, sadece
vermek degil, sevinci, kederi, bilgiyi ve zama-
n1 bagkalariyla birlikte kullanmaktir. Paylasmak
maddi ve manevi olabilir. Maddi paylasimda bir
dilim ekmegi, kyafeti veya sahip oldugumuz
herhangi bir seyi ihtiyaci olanlarla béliismek,
hem vicdarimzi rahatlatir hem de toplumsal
adaleti saglar.

Necip Fazil Kisakiirek’in dedigi gibi, “Eger
paylasmayi bilirseniz, ekmeg@i paylasmak, ek-
mekten daha lezzetlidir.”

Ancak, paylasmanin en énemli etkisi mane-
vi boyutta olanlardadir. Bir sevincin etrafimizla
paylasilmast, onun katlayarak ¢ogalmasini sag-
lar. Yalnizken yasanan mutluluk, keyif vermez.
Siradandir. Fakat paylasilan seving ise ortak
aniya doniisiir ve adeta hafizalarimiza kazmnir.
Bellegimizde parlak bir iz birakir. Ayni sekilde,
acilar paylasildikca azalir. insan sosyal bir var-
liktir. Yalnizlik ancak bagkalarinin varh@yla yok
edilebilir.

Paylagmak, bireyin empati yetenegini gelis-
tirir. Bagkalariyla bir sey paylasirken onlara bir
seyler verirken ya da onlarin duygularina ortak
olurken, farkinda olmadan kendimizi onlarin
yerine koyariz. Merhamet duygumuz giiclenir-
ken diinyaya farkli pencerelerden bakmay: da
dgreniriz. Paylagim ekonomik ve sosyal den-
gesizliklerin 6niine gecilmesine yardimci olur,
yardimlagma ve dayamsma bilincini giiclendirir.
Bir toplumun bireyleri birbirlerine ne kadar ¢ok
el uzatirlarsa manen ve maddeten o kadar fazla
yiicelirler. Deprem ve benzeri felaket anlarinda
ortaya ¢ikan o bilyilk millet dayargmasi, yani
o bilyiik dayamsmanin getirdigi paylagim, giin-
lik hayatimizdaki kiiciik kiiciik paylasimlarin
birikimiyle olusmaktadir. Paylasmay1 égrenen
toplumlarda gelecege daha huzurlu, dengeli ve
mutlu olarak bakilir.

Giiniimiiziin en énemli paylagimlarinin ba-
sinda bilgi paylasimi gelmektedir. Bilgi, sak-
landikca degerini vyitirir. Paylasildikca biiyiir.
Paylagilan her bilgi, bir bagkasinin hayatim ko-
laylagtirir.

Belki de en degerli paylasim zamam pay-
lagmaktir. Kisith olan bu kaynakta, bir dostla
sohbet etmek, goniillii bir projeye destek ol-
mak ya da sadece birine kosulsuz kulak vermek
icin zaman ayirmak, modern hayatin en biiyiik
comertligidir. Clinkii zamar paylasmak, birinin
hayatina kendi hayatinizdan bir parca hediye
etmektir.

Paylagmak erdemdir; insani yalnizliktan kur-
tarirken, toplumu da bir arada tutar ve hayati
daha anlamh kilar. Paylasim, zenginligi azalt-
maz, aksine artirir. Bu nedenle, hayatin her
aninda ve alaninda Kkiiciik biiyiik demeden her
seyi boliismek, bagkalarina yardim etmek de-
gil, ayni zamanda kendi ruhumuzu da beslemek
manasina gelir.

Paylagmak, yalnizca sahip olduklarini bas-
kalanyla boliismek degil; aymi zamanda sevgivi,
ilgivi, bilgiyi, zamani, hatta bir giiliimsemeyi
bile karsihiksiz sunabilmektir. Bu yéniiyle pay-
lasmak, hem verenin hem alamin kalbinde sicak
bir iz birakir. Mutlulugu artirir. Ciinkii insan,
paylastikca cogalir. Paylastikca degerini bulur.

Giiniimiizde hizla degisen, bireyselligin 6n
plana ciktigi bir diinyada insanlar kendi mut-
lulugunu, kendi menfaatini, kendi konforunu,
kendi ¢ikarlanm diisiiniir hale geldi. Ancak
gercek su ki; Mutluluk, paylasildikca artar; act,
paylasildikca azalir. Bu hakikat gercegin ta ken-
disidir.

Paylagim ekonominin de temel diregidir.

“Bir mum, bagka mumlari tutusturmakla 1s1-
gindan bir sey kaybetmez.”

Cankaya’dan evinize saghk
B HABER MERKEZI

CANKAYA Belediyesi, saglik kurulusuna gideme-
yecek durumda olan Cankayali vatandaslarin birinci ba-
samak saglik ihtiyaglarmi "Evde Saglik Hizmeti" ile kar-
stlryor. Belediye saglik ekipleri pansuman, enjeksiyon,
tansiyon 6l¢iimii ile kan tetkiki i¢in kan &rnegi alma hiz-
meti veriyor. Kan 6rnegi almak i¢in kan tiiplerini ise
hasta veya yakinlarinin temin etmesi gerekiyor. Bele-
diye Evde Saglik Hizmetini, sene basindan bu yana bin
760 vatandasa ticretsiz olarak sundu.

Belediye saglik ekipleri, yas sinirt olmaksizin engelli
raporu bulunan vatandaglar ile 65 yas iistii ve ekonomik
yoksunluk nedeniyle saglik kuruluslarina gidemeyecek
durumda olan Cankayalilara, hafta ici mesai saatlerin-
de Evde Saglik Hizmeti veriyor. Cankaya Belediyesinin
Evde Saglik hizmetinden yararlanmak isteyen Cankaya-
lilar, 444 06 01 ve 458 89 00/1179 numarali telefonunu
arayarak bagvuruda bulunabiliyor ve program dahilinde
hizmet alabiliyor.

Ankara Kalesr'nde Tarih ve Yasam Dolu Proje:
“GASTRONOMI MERKEZI”

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi, Ankara Kalesi’'ndeki tescilli

lic tasinmaz birlestirilmesiyle Baskent’e kazandirilacak

“Gastronomi Merkezi” icin calismalara basladi.

Calismalarin tamamlanmasinin ardindan; Kale, Kirecli,

Berrak ve Doyran Sokaklarinin kesisme noktasindaki

lic ayrt konut geleneksel sokak dokusuna uygun sekilde

yenilenecek ve hem mimari miras olarak hem de islevsellik

acisindan bolgeye yeniden kazandirilms olacak.

B HABER MERKEZi

ANKARA Biyikse-
hir Belediyesi (ABB) bir-
¢ok medeniyetin izlerini
tasiyan Ankara Kalesi'ni
ve gevresini gelecege ta-
simak ve tanitmak ama-
clyla baglattigi ¢calismalari
surdurayor.

ABB Kiiltur ve Tabiat
Varliklari Dairesi Baskan-
lig1; Ankara Kalesi'nde
gergeklestirilen restoras-
yon ve guclendirme calig-
malarinin tamamlanma-
sinin ardindan boélgeye
kazandirilacak “Gastro-
nomi Merkezi” icin hare-
kete gecti. Kale, Kiregli,
Berrak ve Doyran Sokak-
larinin kesisme nokta-
sinda bulunan tescilli ta-
sinmaz konumundaki Ug
konutun birlestirilerek, ge-
leneksel sokak dokusuna
ve aslina uygun bir sekil-
de yeniden yapilyor.

ASLINA UYGUN
OLARAK YENIDEN
INSA EDILECEK

Proje kapsaminda;
geleneksel el iscilidi ile
ahsap dogramalarin ye-
nilenirken tas duvarlarda
bozulan derzler onarila-
cak. Ayrica, cephe sus-
lemeleri 6zgiin detaylara
sadik kalinarak isin usta-
lari tarafindan yeniden is-
lenecek ve ¢ati kaplama-
larl dénemin malzeme ve
tekniklerine uygun bir bi-
¢imde uygulanacak.

YEREL VE OTANTIK
LEZZETLER
ZIYARETCILERLE
BULUSACAK

Proje tamamlandigin-
da; tarihi yapilar sadece
mimari agidan degil, is-
levsel olarak da bodlgeye
deger katacak ve Gastro-

nomi Merkezi olarak hiz-
met verecek. Merkez;
Ankara’nin zengin mutfak
kaltardnd, yerel ve otan-
tik lezzetlerini yerli ve ya-
banci turistlere tanitacak.
Ulus bélgesinin kulttrel
mirasi konurken sosyal
ve ekonomik canliliyina
katki saglanmasi hedef-
lenen projeyle ayrica, An-
kara Kalesi ziyaretgilerine
hem tarih hem de yasam
dolu bir deneyim sunu-
lacak.

“HEDEFiMiZ KADIM
KULTUREL MiRASI
KORUYARAK
TURizZMIN
GELISMESINI
SAGLAMAK”

Digkale Mahallesi’nde
dort farkli sokak kesisi-
minde bulunan gelenek-
sel Turk evlerinde ger-
ceklestirilen calismalarin
devam ettigini belirten
ABB Kiiltur ve Tabiat Dai-
resi Baskanligi Uygulama
Denetim Sube Mudurlagu
Yapi Denetim Sefi Hiiner
Yonga, “Amacimiz ken-
tin kadim kaltarel mirasini
koruyarak turizmin gelis-
mesini saglamak. Anka-
ra Kalesi'nin énemli bir
yerine sahip olan bu ya-
pilar hem mimari miras
hem de iglevsellik agisin-
dan bdlgeye yeniden ka-
zandirilacak” dedi. Uygu-
lama silrecinde yapilarin

6zgin, ahgap ve tas do-
kularini korumak ve d6-
nemin mimari dzellikleriy-
le uyumlu sekilde yeniden
hayat bulmalarini amag-
ladiklarini sdyleyen Yon-
ga, soyle konustu:

“Bu kapsamda gele-
neksel el isciligiyle ahsap
dogramalari yeniliyoruz.
Tas duvarda bozulmus
derzleri onariyoruz. Cep-
he suslemeleri 6zglin de-
taylara sadik kalinarak
ustalarin elinde yeniden
sekilleniyor. TUm bu ¢a-
lismalar hem estetik hem
de yapisal dayanikhhgi
korumaya yonelik devam
etmekte. Proje tamam-
landiginda bu tarihi ya-
pilar sadece mimari agi-
dan degil, islevsel olarak
da bdlgeye deger kata-
cak. Yeniden inga edilen
bu yapilarda bir gastro-
nom merkezi olarak di-
zenleme yaptik. Kamuya
acik sekilde hizmet ve-
recek olan bu merkez-
de hem Ankara'nin mira-
sI korunmus olacak hem
de bdlgenin sosyal ve
ekonomik canliigina gug-
10 bir katki saglanmis ola-
cak. Ankara Kalesi'nin bu
onemli bolgesinde geg-
misten gelen estetik ve
kUlthrler degerleri koruya-
rak gelecege taslyip zi-
yaretcilere hem tarih hem
de yasam dal bir dene-
yim sunmaktayiz.”
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B HABER MERKEZi

ETIMESGUT Belediyesi ta-
rafindan diizenlenen ve 1-14 Ekim
tarihleri arasinda 100. Y1l Cumhu-

riyet Kiiltiir Merkezi'nde gercekles-

tirilen 2. Uluslararasi Kent Festivali
tiim hiztyla devam ediyor. Festi-
val kapsaminda, farkli cografyalar-
dan gelen birbirinden degerli sanat-

cilar, performanslartyla Etimesgutlu

sanatseverlerle bulusarak kiiltiir ve
sanat dolu giinler yasattyor.

Bu etkinlikler kapsaminda
CKM Ali Cem Koéroglu Sahnesi,
dikkat ¢ekici bir cagdas dans per-
formansina ev sahipligi yapti. “Ka-

cak Cay Saati” isimli gosteri, izleyi-

cilerden biiytik ilgi gordii. Mustafa
Zeren, Fatih Gengkal ve Cansu Pe-

lin Isbilen’in birlikte sahneye tasidi-

&1 bu etkileyici yapim, tibia x fibula
olusumu tarafindan hazirlandi.
“Kagak Cay Saati”, dansin ev-
rensel ve donistiiriicii giiciinii kul-
lanarak izleyicilerin zihinlerinde
yeni sorgulama alanlar1 agmay1 he-
defliyor. Hayatin kirilgan noktala-
rina temas eden performans; 6n-

2. Uluslararasi
Kent Festivali
r=Kacay

Cay

adh
performans:
gosterisi ile
devam etti

yargilar, anlam arayislari, bireysel
dertler ve hayaller ekseninde insan-
lik durumunu sorguluyor. Gosteri,
izleyenlere su temel sorular diisiin-
diirmeyi amaglhyor: “Kim, neyin
serbest olduguna karar verir? Bu
kararlar bireylerin hareketlerini ve
yasamlarini nasil sekillendirir? Tim
bunlarin ¢agdas dansla nasil bir ilis-
kisi vardir?”

Sahnedeki her hareket, seyirci-
ye bir diislince alan1 sunarken; ali-
stlmigin disina ¢ikan anlatim dili,
izleyiciyi pasif bir konumdan ¢ika-
rarak aktif bir sorgulayictya doniis-
tirtiyor. “Kagak Cay Saati”, yalniz-
ca bir dans performansi degil, ayni
zamanda toplumsal normlara, bi-
reysel ozgiirliiklere ve ifade bigim-
lerine dair derin bir diisiinsel yolcu-
luk sunuyor.

Oyun sonrasinda gergeklestiri-
len sdyleside, hem oyunun tekniki
hususlart hem de temsil mesajlarty-
la ilgili interaktif bir ortami olustu-
ruldu. izleyiciler sorulartyla, dansin
toplumsal mesaj noktasindaki yeri-
nin éneminin pekistirilmesine kat-
ki sagladi.

Uluslararasi Baskent Ankara
Haftasi Kahramankazan’da basladi

I’I——
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ANKARA (AA)- Uluslararast

Bagkent Ankara Haftasi'nin ilk etkinli-
&1 Kahramankazan'da gergeklestirildi.
Kahramankazan Belediyesi ev sahip-

liginde, Ankara Kuliibii Dernegince
diizenlenen programa Dernek Genel
Bagkani Dr. Metin Ozaslan, Kahra-
mankazan Belediye Baskani Selim

Cirpanoglu, Golbasi Belediye Baskant
Yakup Odabasi ile vatandaslar katildi.

15 Temmuz Sehitleri ve Demok-
rasi Miizesinde gerceklestirilen kut-
lama programinda Ankara Kuliibii
Dernegi Seymenleri, Ankara yoresi-
ne 6zgii halk oyunlari gsterisi sun-
du. Bazenler ise Ankara ydresine ait

kiz kinasini canlandirdi. Etkinlikte ay-

rica Kazakistan folklor ekibi, ken-

di iilkelerine ve Ozbekistan’a ait halk
oyunlarindan drnekler sergiledi. Kah-

ramankazan Belediye Baskani Selim

Cirpanoglu konusmasmda Ankara'nin
bir gehir olmasinin Gtesinde direni-
sin, kararliligim ve millet iradesinin
sembolii oldugunu belirterek, "Cum-
huriyetimizin kalbi burada atmus, ba-
gimsizlik mesalesi buradan yanmis-
tir. Ankara halki, Gazi Mustafa Kemal
Atatiirk'e fahri hemsehrilik unvani ve-
rerek ona olan sevgisini, minnetini ve
gilivenini tiim diinyaya ilan etmistir.
Bugiinkii etkinligimiz de iste bu ruhun
bir yansimasidir." ifadelerini kullandi.
Ankara Kuliibii Dernegi Genel
Bagkan1 Metin Ozaslan ise Mustafa
Kemal Atatiirk'iin Ankara hemsehrili-
& ile kentin baskent olugunun yild6-
niimlerine denk gelen 5-13 Ekim ta-
rihlerinin Uluslararasi Baskent Ankara
Haftasi olarak kutlanmasinin heyeca-
nint yasadiklarmi s6yledi. Program,
toplu fotograf ¢ekimiyle sona erdi.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Bir 51k veya Isi kayna-
gindan yayilan iginlarin toplandigi yer, mihrak...
icki alemi... 2. Yogurma isi... Ana kent... 3. Civa
elementinin simgesi... Filimsi... Dar ve kalinca
tahta... 4. Bir hiicreli hayvanlarin kék bacaklilar
sinifina giren bir takimi... Kastamonu iline bag-
Il ilgelerden biri... Kolun bilekten parmak uglari-
na kadar olan, tutmaya ve is yapmaya yarayan
béIim... 5. Gézlerin tizerinde kemeri birer gizgi
olusturan kisa killar... Atesten firlayan ve etrafa
sagilan kiviicim (halk agz1)... Soguk veya sicak
hava vererek kapall bir yerin havasini degisti-
ren elektrikli arag, ikimleme cihazi... 6. Futa...
Elit olma durumu... 7. Uzak... Verme, 6deme
(eski)... Radyum elementinin simgesi... Baba...
8. Edilmek isi veya durumu... Orta Amerika'da
yetisen bir bitkinin yapraklarindan 6riimts yu-
musak hasir sapka... 9. Memelilerin etobur taki-
mindan, bes parmakli, tabanlarina basarak yi-
rilyen, yurdumuzda boz tiirli bulunan, iri gévdeli
hayvan... Ates (eski)... Baslik, sipersiz sapka...
insanin diisinme, akil yirtitme, objektif gergek-
leri algilama, yargilama ve sonug gikarma yete-
neklerinin tamami, anlak, dirayet, zeyreklik, fe-
raset... 10. Kiyi seridinde deniz kabuklari, kum,
cakil vb. seylerle olusan yiginakla ilgili... Eksik-
siz, kesintisiz... 11. Fark... Stipiirge ofu... Afis...

12. Selenyum elementinin simgesi... Sdyleyen
(eski)... Yiice olma durumu, ulviyet... 13. Akilla il-
gili, akla dayanan, akilsal (eski)... Gekinme igi...
Kalsiyum elementinin simgesi... 14. Ateslemek
isi... Demir yollarinda yol kontrol ve bakimi igin
kullanilan kiigik araba...

15. Tabiilesmek isi... Yemek isi...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Kisilere taninan
oy verme yetkisi... Gézlemevinde bulunan, saat-
ler iginde en dogru giden ve 6biir saatlerin ayar-
lanmasinda kullanilan saat... 2. Belli bir konuda
ileri stiriilen bir goriisin sorgulanamaz, tartisila-
maz gercek olarak kabul edilmesi... Oy (eski)...
Tek, essiz (eski)... 3. iplik, sicim, tel vb. ince sey-
lerden kafes biciminde yapilmis érgii... Kazang
saglamak amaciyla ticaret veya sanayiye yatirm
yapan kadin... “Daha soze baglanirken ne den-
mek istenildigini gabucak anlamak” anlaminda-
ki “....demeden leblebiyi anlamak” deyiminde ge-
cen bir s6z... 4. Cok biikimli iplikle dokunmus
bir gesit ince kumas... Birden sonra gelen say!-
nin ad... Erkek... 5. Kalgadan dize kadar olan ba-
cak bolimd... Ayakkabi kalibinin ¢apt... Lityum
elementinin simgesi... 6. Fiziksel bir olayr kendi-
liginden tespit edip ¢izen arag, kaydedici.. Buna
gore, su halde, artik (eski)... Turkiye'nin Akdeniz
Bolgesinde yer alan illerinden biri... 7. Gozetle-

me (argo)... Teleme peyniri... 8. Saman... Mug-
la iline bagl ilgelerden biri... Herhangi bir seyin
veya viicudun izerinde olusan, biriken pislik...
Yagdi alinmis siitten veya yogurttan yapilan pey-
nir (halk agzi)... 9. Insanca... Ogretimde, 6gren-
cinin degerlendiriimesinde kullanilan en yiiksek
bagari derecesi... 10. Baska, 6teki, diger... Hen-
dek, tuzak... Glresginin, hasmini altina alip bir
elini énden, otekini arkadan gegirerek ellerini ki-
littemesi... 11. Birbirinin ayni olan veya birbirine
cok benzeyen iki seyden her biri, benzeri... Su-
larini bir denize veya géle génderen bdlge, ma-
ile... Ticaretle ugrasan kimse, tliccar (eski)... 12.
inmeli, felg olmus, meflug... Uye... Cinsiyet... 13.
iste (halk adz)... Birbirlerinin yerine gegen, ko-
nulabilen mal... Tlrk alfabesinin yirmi dokuzuncu
harfinin adi, okunusu... 14. Bir kimseye, yaptigi
bir hareketin veya soyledigi séziin liziintdi, alin-
ganlik, kirginlik vb. duygular uyandirdigini éfke-
lenmeden belirtme... Tahta vb. bir seye vuruldu-
gunda veya silah patlayinca gikan tok ve sert
ses... Keten, kenevir vb. bitkilerin liflerinden ya-
pilan ince ip, kinnap... 15. Iralamak isi... Asiga
yarasir bir bicimde olan...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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ANKARA (AA)- Hazine ve Maliye Bakan-
lig1, bugline kadar ihracatgilardan Ureticilere
kadar cesitli isletmelere kullandirilan 965 mil-
yar 719 milyon 773 bin liralik krediye kefalet
destegdi sagladi. AA muhabirinin Bakanlk ve-
rilerinden yaptigi1 derlemeye gore, teminat ye-
tersizligi bulunan firmalarin finansmana erisim
imkanlarinin artirlmasi amaciyla KOBI ve di-
ger tuim firmalara Hazine destekli kefalet sis-
temiyle katki veriliyor. Bu imkandan Uretici ve
ihracatgi firmalar da yararlaniyor.

Sistem kapsaminda 2009’dan bu yil 19
Eylll'e kadar kullandirilan kredi tutari 965 mil-
yar 719 milyon 773 bin liraya ulasti. Bu kredi-
ler icin saglanan kefalet 812 milyar 98 milyon
807 bin lira olurken kefalet risk bakiyesi de
150 milyar 617 milyon 191 bin lira olarak he-
saplandi. Sistemle isletmelerce kullanilan ti-
cari kredi tutari 924 milyar 79 milyon 95 bin li-
rayl buldu. Bu kredilere yonelik kefaletin 778
milyar 602 milyon 770 bin lira oldugu kayitlara
gecti. Ticari kredilerin kefalet risk bakiyesi ise
150 milyar 614 milyon 806 bin lira oldu.

Ticari krediler turlerine gore incelendigin-
de, en yuksek payl 693 milyar 128 milyon
314 bin lirayla isletme kredileri aldi. Bunu 68
milyar 867 milyon 287 bin lirayla yatirnm kredi-
leri, 16 milyar 607 milyon 169 bin lirayla gayri
nakdi krediler takip etti. Sayi olarak da 1 mil-

Kadina girisimcilere ynnellk
&  KAISDER'den egitim atag
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KAISDER ile SAMIKAD arasinda“ Esitlik Kiiltiiriine Duyarh

Isuerl Egitimi Isbzrllal Protokolii” lmzalandl

W HABER MERKEZI

KADIN isveren ve Sanayici-
ler Dernegi (KAISDER), toplum-
sal cinsiyet esitligi kapsaminda-
ki egitimlerine bir yenisini daha
ekledi. KAISDER ile Samsun Ig
Kadinlari Dernegi (SAMIKAD)
arasinda “Esitlik Kltdrine Du-
yarli Isyeri Egitimi Isbirligi Proto-
koll” imzalandi.

S6z konusu egitimler, sirket-
lerde kapsayici ve esitlikgi bir
kdltdrdn yerlesmesini saglaya-
rak verimliligi artirirken, toplum-
sal esitlige katkida bulunuyor ve
sivil toplum is birlikleri araciligiy-
la firmalarin stratejik ve finansal
avantajlarini gtglendiriyor.

findan verilecek ve s6z konusu
egitim, KAISDER tarafindan ig
birligi protokoll imzalanmis olan
Universite tarafindan belgelen-
dirilecek” diyen Gider, kadin gi-
risimcilerin is yerlerinin belirli
kriterlere uygun oldugunu ka-

MEHLIKA GIDER: KADIN
GIRISIMCILERIN HER
ZAMAN ONCUSUYUz

leri verdi:

Térende konusan KAISDER
Yo6netim Kurulu Baskani Meh-
lika Gider, protokol ile Samsun
ve Karadeniz Bolgesi'nde du-
zenlenecek olan isletmelere ve-
rilecek egitim programlarinin
planlanmasinda, KAISDER ta-
rafindan SAMIKAD’a destek
saglanacagini bildirdi. “Egitim-
ler, KAISDER egitici egitimin-

nitlayan TSE K 645 belgesinin
6nemine de degindi ve su bilgi-

“Tarkiye’de kadin girigsimcili-
gini tesvik eden bu belge, kadin-
larin is dinyasinda daha etkin
bir sekilde yer almasina kat-
ki sagliyor ve igletmelerinin kali-
te yonetim sistemlerine uyumlu
hale gelmesini tegvik ediyor. Is-
letmelerin rekabet avantaji elde
etmelerini saglayan bu belgenin
yayginlagsmasi, kadin isletme-
leri ve kadin girisimciler icin ¢cok
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Baskentten 9 ayda 11,4
mllvar $’lik ihracat
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ANKARA (AA)- Ankara’dan bu yilin 9
aylik déneminde yapilan ihracat, gecgen yi-
lin ayni dénemine gore yuzde 15,1 artarak
11 milyar 429 milyon 448 bin dolara yUk-
seldi. AA muhabirinin, Ticaret Bakanligi
ve Turkiye ihracatgilar Meclisi verilerinden
derledigi bilgiye gore, ocak-eylul donemin-
de Turkiye'nin ihracati gegen yilin ayni do-

PROTOKOL KAPSAMINDA
UC TEMEL EGITIM
VERILECEK

nemine kiyasla yuzde 4,1 artigla 200,6
milyar dolar oldu.
Ankara’dan yapilan ihracat da ocak-

lar paylasilacak.

Gider’in verdigi bilgile-
re gore, protokol kapsaminda-
ki program ug¢ temel egitimden
olusacak. Mavi yakal ¢alisanla-
ra yonelik olan birinci egitimde;
esitlikci ve kapsayici kurum kal-
tlrd konusunda bilinglenme ve
farkindaliklarinin artmasi ama-
clyla is hayatinda ve is yerinde
esitlikci ve kapsayici yaklagim-

ikinci temel egitim, sirket-
lerde gdrev yapan beyaz yaka-
Il tim personele yonelik olacak.
Bu baglamda; is yerinde esitlige
duyarl kurum kdltiriindn gelisti-
rilmesi ile ilgili kavramlar ve yak-

eylul déneminde gegen yilin ayni déne-
mine kiyasla yuzde 15,1 artarak 11 milyar
429 milyon 448 bin dolara ulasti. Bagkent-
ten gecen yilin ayni déneminde 9 milyar
926 milyon 853 bin dolarlik dis satim ya-
pilmigti.

Ankara’nin ihracatinin Ulkelere gore
dagihmi incelendiginde, ocak-eylul d6-
neminde Almanya’nin en fazla satis ya-
pilan Ulke oldugu gérildu. Bu donemde
Almanya’ya 789 milyon 255 bin dolarlik ih-
racat gerceklestirildi. Bu tlkeyi 770 milyon
742 bin dolarla Birlesik Krallik, 760 milyon
571 bin dolarla Cin, 745 milyon 397 bin
dolarla ABD ve 622 milyon 81 bin dolarla
Slovakya takip etti.

ANKARA’NIN OTOMOTIV iIHRACATI
TAM GAZ

yon 384 bin 819 ticari kredi kullandirildi.
KEFALET TUTARINDA EN YUKSEK PAY
IMALAT SANAYISININ
Ticari kredilere saglanan kefalet tutari sek-
torlere gore de analiz edildi. Buna gore, toplam
kefalet tutari icinde 318 milyar 848 milyon lira

lagimlar ele alinacak.

Son temel egitim ise sirket-
lerin insan kaynaklari depart-
maninda goérev yapan profes-
yoneller ile orta ve Ust dizey
yoneticilere yonelik olacak.

den ge¢cmis uzman kigiler tara- o6nemli bir yere sahip.”

Baskentten bu yilin 9 ayinda yapilan
dis satimda “otomotiv endustrisi” 1 milyar
254 milyon 416 bin dolarla ilk sirada yer
aldi. Bu sektord 1 milyar 239 milyon 223
bin dolarla “kimyevi maddeler ve mamul-

ile en yuksek payi imalat sanayisi aldi. Bunu,
237 milyar 717 milyon lirayla toptan ve pera-
kende ticaret, motorlu arag servis hizmetleri ile
kisisel ve hane halki trtnleri, 69 milyar 743 mil-
yon lirayla ingaat, 28 milyar 532 milyon lirayla
tasimacilik, depolama ve haberlesme izledi. Bu
arada, s6z konusu dénemde KOBI'lere 499 mil-
yar 366 milyon 631 bin lira, KOBI disi isletmele-
re de 120 milyar 768 milyon 386 bin lira kefalet
imkani sagland. ihracatci KOBI'lere 108 milyar
677 milyon 893 bin lira kefalet kullandirildi.

ISTANBUL (DHA)-
TOKI'nin 81 ilde baslata-
cagi 500 bin sosyal konut
projesinin detaylart merak-
la beklenirken, dolandirici-
lar da sahte web siteleriyle
vatandaslar1 tuzaklarma dii-
slirmeye basladi. Sikayet-
var verilerine gore, TOKI'yi
ve e-Devlet'i taklit eden site-
ler, erken basvuruda bulun-
mak isteyen yurttaglart do-
landirtyor.

TOKI, vatandasla-

11 dolandiricilik uyarisin-

da bulunarak su agiklamada
bulundu: "Son giinlerde va-
tandaglarimizin sosyal konu-
ta olan taleplerinin istismar
edilerek sahtekarlik ve do-
landiricilik girisiminde bu-
lunuldugu tespit edilmistir.
Sahte internet siteleri ve ile-
tisim numaralari araciligi ile
dolandiricilik girisiminde
olan bu kisiler; e-Devlet ve
TOKI internet sitesini taklit
ederek basvuru ticreti talep
etmektedir. Vatandaslarimi-
zin magduriyet yagsamama-
lar1 i¢in, tikladiklar1 inter-
net sitelerinin alan adlarina
dikkat etmeleri gerekmekte-
dir. Idaremizin resmi inter-
net sayfast (www.toki.gov.
tr), cagr1 merkezi (444 86
54), onayh kurumsal sosyal
medya hesaplarimiz ve yet-
kili bankalar diginda kim-
seye itibar edilmemeli is ve
islem yapilmamalidir. S6z
konusu dolandiricilik girisi-
minde bulunan kisiler hak-
kinda yasal islemler baslatil-
mustir. Kamuoyuna saygiyla
duyurulur."

Cevre, Sehircilik ve k-
lim Degisikligi Bakanligi-
na bagli Toplu Konut ida-
resi Bagkanligi'min (TOK{)
500 bin sosyal konut proje-
sine bagvuru detaylart heniiz
aciklanmasa da dolandirici-
lar tiim hazirliklarii tamam-
lay1p faaliyetlerine basladi.

TOKI'nin ve e-Devletin res-
mi sitesiymis gibi goriinen
sahte siteler, ev hayali ile er-
ken basvuru yaptigini zanne-
denleri dolandirarak magdur
ediyor. Vatandaslar, Sikayet-
var tizerinden seslerini du-
yurmaya ¢alisarak magduri-
yetlerinin giderilmesini talep
ediyor.
DOLANDIRILMAMAK
ICIN BUNLARA
DIKKAT EDIN:

"TOKI'ye yapilacak tiim
bagvurular yalnizca www.
toki.gov.tr adresi ve e-Devlet
www.turkiye.gov.tr lizerin-
den yapilabilir.

Sosyal medya baglan-
tilarina, SMS ya da e-posta
yonlendirmelerine itibar et-
meyin.

Web sitelerinin alan adi-
na dikkat edin.

TOKI basvurularmda bi-
reysel IBAN numaralarina
EFT/Havale yoluyla 6deme
yapilmaz.

Odemeler yalnizca yet-
kili kamu bankalarmin sis-
temleri iizerinden gercek-
lestirilir.

e-Devlet girisi gorti-
niimlii sitelere kars dikkatli
olun. Dolandiricilar e-Devlet
arayiiziinii taklit ederek kisi-
sel bilgilerinizi calmaya ¢a-
ligabilir.

e-Devlet girisi yaptigi-
niz sayfanin giivenli baglan-
t1 (https) ve adres gubugunda
'turkiye.gov.tr' ibaresi oldu-
gundan emin olun.

Platforma ulagan baz1 si-
kayetlerse sdyle siralandt:

“11/10/2025 tarihinde
bir internet sitesi lizerinden
TOKI bagvurusu yaptigi-
mu sanarak kisisel bilgileri-
mi paylastim ve TOKI iic-
reti ad1 altinda 72 bin 280
TL 6deme yaptim. Odeme
sonrasinda siirekli olarak ek
para talepleriyle karsilas-
tim ve bu durumdan siiphe-
lenerek internetten arastirma
yaptigimda ayni site {izerin-
den baska magdurlarmn da
oldugunu gérdiim. Elimde
dekontum mevcut. Su ana
kadar siteyle veya baska bir
yetkiliyle iletisime geceme-
dim. Odedigim tutarin iade-
sini talep ediyorum ve bu tiir
faaliyetlere kars1 gerekli is-
lemlerin baglatilmasini isti-
yorum."

“02/10/2025 tarihin-
de Istanbul Tuzla'daki
TOKI 500 bin Sosyal Konut
Projesi'ne bagvuru yapmak
icin TOKI'nin kendi site-
si lizerinden basvuru buto-
nuna tikladim ve e-Devlet'e
yonlendirildim. Ydnlendir-
me sonrast 29 bin 200 TL
katilim iicreti 6dedim. Ode-
me iglemini havale yoluy-
la gergeklestirdim ve basvu-
rumun onaylandigina dair
bir yazi ekranda ¢ikti. Ancak
daha sonra e-Devlet iizerin-
den kontrol ettigimde bagvu-
rumun goriinmedigini fark
ettim. Odeme yaptigim si-
teye ait ekran goriintiilerim

ve 6deme dekontum mev-
cut. Sikayetvar'da da bir-
¢ok kiginin benzer sekilde
magdur edildigini gordiim.
TOKI adma acilan sahte si-
teler iizerinden yapilan bu
yonlendirmeler nedeniy-

le magdur edildim ve 6de-
digim {icretin iadesini talep
ediyorum."

“TOKI bagvurusu yap-
mak i¢in internetten arama
yaptim ve karsima ¢ikan bir
siteye yonlendirildim. Site,
e-Devlet ara yiiziine ben-
zer sekilde hazirlanmistt ve
giivenilir oldugunu diisiin-
diim. Basvuru iglemini ta-
mamlamak i¢in M. C. adina
belirtilen IBAN numarasi-
na toplamda 60 bin TL EFT
ile 6deme yaptim. Bu siirec-
te telefon numarami ve T.C.
kimlik numarami da paylas-
tim. Ancak daha sonra site-
nin sahte oldugunu fark et-
tim. Siteyle veya paray1
gonderdigim kisiyle tekrar
iletisim kurmam miimkiin
olmadi, herhangi bir iletisim
bilgisi bulunmuyor."

“04/11/2015 tarihinde
Instagram tizerinden B.D.
adli kullaniciyla iletisime
gecerek TOKI konut basvu-
rusu yapmak istedim. Bana
e-Devlet ve TOKI sayfala-
rina yonlendirilerek islem
yapmam sOylendi. Sonrasin-
da 12 bin 470 TL'yi verilen
IBAN numarasma EFT ola-
rak gonderdim. Ancak iglem
sonrast magdur oldum. Ban-
kamla iletisime gegtigimde,
kars1 tarafin iade yapmasi
gerektigi ve bankanin her-
hangi bir islem yapamaya-
cagi belirtildi. Karsi taraftan
iade beklemenin gergekei ol-
madigim diigiiniiyorum. Pa-
ramin iadesi igin bankamdan
destek ve ¢oziim talep edi-
yorum. Magduriyetimin gi-
derilmesini ve tarafima bilgi
verilmesini rica ediyorum.”

ODAKLANILACAK
KONULAR

leri”

THY’nm yeni
pilotlari mezun oldu

AYDIN (AA)- Aile ve Sos-
yal Hizmetler Bakam Mahinur
Ozdemir Goktas, Tiirk Hava
Yollari’nin diinyada en fazla ka-
din pilota sahip olmasiyla da
gurur kaynagi oldugunu sdyle-
di. Aydin Cildir Havalimani’nda
diizenlenen THY Pilot Mezu-
niyet Toreni’ne katilan Bakan
Goktas, egitim siirecini baga-
riyla tamamlayarak mezun olan
geng pilotlarmn heyecanini pay-
lagtiklarint belirtti.

Havaciligin Tiirkiye igin her
daim 6zel ve stratejik bir oneme
sahip oldugunu ifade eden Gok-
tas, “Yetigen pilotlarimiz saye-
sinde iilkemizin istikbali gokler-
de, emin ellerdedir. Bayragimizi
120’den fazla iilkede dalgalan-
diran milli gururumuz THY,
diinyada en fazla iilkeye ucan
havayolu olma basarisina, siz-
ler gibi 6zverili pilotlarla ulas-
t1. THY, ayn1 zamanda diinyada
en fazla kadn pilota sahip ol-
mastyla da gurur kaynagimiz-
dir. Son 20 yilda hayata gegirdi-
gi stratejik programlarla kadin
pilot say1si1 50 kat artirdi. Bu
yolculuk, Tiirkiye’nin ilk kadin
pilotu Bedriye Tahir Gokmen
ile bagladi.” diye konustu.

Egitimlerde; esitlikgi uygula-
malar ve politikalardan, kapsa-
yici liderlik yaklagimlarina, ¢a-
lisanlarin motivasyonundan,
kurumsal verimlilige, esitlik kl-
tirtne duyarli is yerlerinin sag-
layacagi avantajlardan, iyi uygu-
lama 6rneklerine kadar bir dizi
konuya odaklanilacak.

, 1 milyar 138 milyon 997 bin dolarla
“makine ve aksamlari”, 953 milyon 816 bin
dolarla “elektrik ve elektronik” ile 915 mil-
yon 568 bin dolarla “madencilik trtnleri”
izledi. Bu donemde ihracatini oransal ola-
rak en fazla artiran sektor, yluzde 662,7 ile
“gemi ve yat hizmetleri” sektort oldu. Bu
sektori, yluzde 64,7 ile “mlcevher”, yizde
36,9 ile “hububat, bakliyat, yaglh tohumlar
ve mamulleri”, yizde 20,4 ile “elektrik ve
elektronik” sektdrleri takip etti.

Askeri araclara gic verecek “hibrit”
coziim Almanya’da vitrine ¢ikti

ANKARA (AA)- Tiirk sa-
vunma sanayisi biinyesinde as-
keri araglarin ihtiyacina cevap
vermek i¢in yiiriitiilen Hibrit
Gii¢ Grubu Gelistirme Projesi,
Almanya'daki uluslararasi etkin-
likte vitrine ¢ikti. Tiirkiye’nin
onde gelen askeri kara ara-
ci iireticilerinden FNSS Savun-
ma Sistemleri AS, Almanya'nin
Berlin kentinde "we.connect"
organizatdrliigiinde diizenlenen
"e-motor.tech Summit" etkinli-
gine katild1.

Etkinlik kapsaminda FNSS
ekibinden Ersan Akyazi ve Cag-
r1 Bekir Baysal, sirketin ytirtit-
mekte oldugu Hibrit Giig Gru-
bu Gelistirme Projesi lizerine bir
sunum gerceklestirdi. Sunumda,
elektrifikasyonun yalnizca binek
ve ticari arag sektorlerinde degil,
ayni zamanda savunma sanayisi
alaninda da yenilik¢i ve doniis-
tiirtici gelismelere kapi araladigt
vurgulandi.

Diinya ¢apinda 6nde gelen
elektrikli ara¢ bilesen tireticileri
ve aragtirmacilarinin yogun ka-
tilim gosterdigi zirve, FNSS'nin
zirhli kara araglarinda hibrit ve
elektrikli tahrik ¢oziimlerine yo-
nelik teknoloji vizyonunu ulus-
lararasi paydaslarla paylasmasi
icin dnemli bir platform sundu.

FNSS, kara sistemleri ala-
nindaki koklii deneyimini, ge-
lecegin muharebe ortamlarinin
ihtiyaglarini karsilayacak ile-

11 teknolojilerle birlestirerek sa-

vunma sanayisinde hibrit ve
elektrikli ¢oziimler konusunda
da dncii bir yaklagim sergileme-
yi hedefliyor.

GELECEGIN MUHAREBE
SAHASINA YONELIK
cOziM

FNSS'nin Hibrit Gii¢ Gru-
bu Geligtirme Projesi, zirhli kara
araclarinda geleneksel icten yan-
mal1 motorlarla elektrik mo-
torlarmi entegre ederek ytiksek
performans, operasyonel esnek-
lik ve enerji verimliligi sagla-
may1 hedefliyor. Proje, modern
muharebe sahalarinin gereksi-
nimlerine uygun olarak, aragla-
rin sessiz hareket kabiliyeti, dii-
stik yakit tiiketimi ve gevresel
etkilerin azaltilmasi gibi yeni-
likgi 6zellikler sunuyor. Ayrica
hibrit sistemlerin sundugu ener-
ji depolama kapasitesi, araglarin
elektronik sistemlerini destekle-
mek ve muharebe sahasinda ke-
sintisiz operasyonlar saglamak
icin kritik bir avantaj sagliyor.

FNSS, bu projeyle savun-
ma sanayisinde elektrifikasyo-
nun Oniinii acarak, hem teknolo-
jik hem de stratejik bir doniigiim
hedefliyor.

~ ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI
IMAR VE SEHIRCILIK DAIRESI BASKANLIGINDAN

Ankara Buyuksehir Belediye Meclisinin 12.08.2025 giin ve 1195 sayili karari ile onay-
lanan Cankaya Ilgesi, S6giitézii Mahallesi 29671 ada 1 sayili parsele iligkin 1/5000 &I-
cekli nazim ve 1/1000 olgekli uygulama imar plani degisikligi Baskanhigimiz ilan pano-
sunda 07.10.2025 tarihinden itibaren bir ay sureyle askiya gikariimigtir.

ilanen ilgililere duyurulur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2305530)
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“YAPACAK BIRSEY YOK”...
OYLE Mi?

Hayir, hayir, hayir...Yapacak ¢ok sey var ve siz, sizler ya-
pacaksiniz, yapmalisiniz. Yoksa...

Sorunlari dile getiren, yakisiksiz ve utanilmasi gereken ¢ok
{inlii baz1 insanlarin s6z ve davraniglarini isim vererek, kaynak
gostererek anlatan, valan, iftira, hakaret, tehdit, sahtecilik,
kumpas, ayirimeilik, savurganlik, yetkileri kotliye kullanma ve
daha da ekleyebilecegimiz ¢ok kollu, ¢ok dilli, cok bacakli, an-
cak tek gévdeli, beyin ve yiirekleri gercekten engelli canlilarin,
akil almaz, vicdanlara sigmaz karar ve uygulamalarini paylagsan
iki veya ¢oklu insanlarin hemen hemen tiimii, konusmalarini
soyle baghyorlar.

“Yapacak bir sey yok.”

Hauyir, toplumsal genleri bozan, daha dogmamis annelerin,
cocuklarin, hayvanlarin ve doGamizin kiyiminin, gelecekte de
akacak olan kan ve gbzyaglarinin korkutucu habercisi dort ke-
limeye asla katilmiyorum.

Buna karsilik, evlerde, salonlarda, agik alanlarda, gazeteler-
de, televizyonlarda, radyolarda, sosyal medyada, yazimin giri-
sinde dile getirdigim siddet tiirlerini birlikte sonlandiracaklarini,
bagaracaklarini dile getiren kadin, erkek goniillii kahramanlar
da yagiyor Tiirkiye'de, baska topraklarda. O kahramanlarin
yapacaklar ¢ok sey var, ayrintiya girmeden belirtiyorum, gok
sey vapiyorlar, toplumun biiyiik kesimi duyarsizik diinyasinda
yasarken.

O duyarsiz biiyiik kesim, yazliklarda, tatil beldelerinde, kéy-
lerde, kasabalarda, mahallelerde, kentlerde kahvehanelerde,
lokallerde zamanlarini éldiirtiyor. Onlar saatlerce tag oynarken,
milyonlarca dar gelirli, asgari ticretli veya sosyal giivencesiz is-
lerde calisanlar ekmeklerini tastan ¢ikarmak igin ¢abalyorlar.
Tiirkiye, kahvehaneleri, kafeleri, lokalleri, hastaneleri ve hapis-
haneleri dolu olan bir tilke. Ttirkiye, ekmek ve ucuz yemek kuy-
rugu, biraz ucuz gida bulabilmek i¢in Pazar yerleri ve marketleri
de dolu olan bir tilke.

Ey, “Yapacak Bir sey Yok” diyenler, nerede yagtyorsaniz,
Tiirkiye'de veya baska topraklarda, béyle konusmaya hakkiniz
yok. Yapacak ¢ok sey var. Boyle konusmak yerine “Ben ne
yapabilirim, biz ne yapabiliriz” diyerek kadin-erkek birlikte ha-
reket etmelisiniz.

Anlam olarak ¢ok yitksek makamlarda oturup, biiyiik ¢o-
gunlugu Cumhuriyet Halk Partili olan insanlari, belediye bas-
kanlarini, calisanlarini, siyasetgileri ve siyasal partileri, hukuk-
gulary, is insanlarini béylesine agir sozlerle suglayanlar siddetsiz
yontemlerle sizler engellemelisiniz.

Daha iddianamesi hazirlanmamis, buna karsilik aylardan
beri hapiste tutulanlar: riisvet almak, kamu malina zarar ver-
mek, devletin paralarnt kétiiye kullanmak, bunun igin orgiit
kurmakla suglayan siyasetgileri sizler insafa davet etmelisiniz.
Cuinkil bu agir ve kanitsiz suglamalar, sizlerin siyasal evinizin
icinde {iretiliyor. Insanlar, siyaset diinyasinda ayni evi payla-
sabildikleri gibi, farkh goriiglerle siyasal komsu da olabilirler.
Farkliliklar, goniil kardesleri, goniil komgular1 olmamizi engel-
lememelidir. Dil siddeti, parti siddeti, basin siddeti, adalet ve
kamu alanlarindaki siddet ve toplumun diger kesimlerindeki
siddet 6nlenemedigi takdirde, ev i¢i veya komsular arasindaki
giiven azalir, hatta sonlanir. Bu da, ailenin ve komgularin olus-
turdugu biiyiik mahallenin birligini, dirligini, huzurunu bozar,
hatta varolusunu tehlikeye atar. Birligin ve glivenin yitirildigi
yerlerin ev, mahalle, kent, vatan olmalar1 da zorlagir, karsilikh
agir bedeller 6denir ve aman Tanrim....

Yargillama baglamadan, tutukluluk cezaya déniismiisken,
zanlilar i¢in agir kelimeler kullananlarin temsil ettigi Partinin
{iyesi iseniz veya oy vermisseniz, bu adir suglamalara karsin,
en azindan yargi karari kesinlesene dek sizlerin yapacak ¢ok
sevi olmalidir. Giizel insanlara yakisir sekilde bilgilendirmek,
uyarmak ve bu sdzlerin sonlanmasina katki bulunmaktir ilk ya-
pacaklariniz.  Cogu tutuklu oldugu icin savunmasiz kalan bu
insanlara, simdilik iftira diyebilece@imiz bu sézler, styleyenlere
de stylenilenlere de elbette hi¢ yakismyor, ancak evinizin an-
lamina ve evinizin diger bireylerine de hi¢ uygun degil. Inanin,
soyleyenlere ve sizin gibi sadece izleyenlere hi¢ kizmiyorum,
ancak ben de hig yakistiramiyorum. Susmak ve higbir sey yap-
mamak size, sizlere de yakigmiyor.

Bu stzlerimin ana hedefi, Adalet ve Kalkinma Partisi (AK
PARTI) ile Milliyetci Hareket Partisi'nin (MHP) her diizeydeki
yoneticileri, liyeleri ve oy verenleridir. Siyasal goriis anlamin-
da farkh siyasal evlerde yasasak da onlar {ilkemizin gercegi
ve Tiirkiye Ailesinin bireyleri, gontil kardeglerimiz, evlatlarimiz
olarak algiliyorum.

Diizenli izlediginiz gazeteleri, radyolari, televizyonlar ve
sosyal basin, attiklari iftiralar, ¢ok yanl yorum ve haberler, ha-
karetler ve hedef géstermelerle ilgili olarak yakismaz kelimeler
kullanmadan s6zlii veya yazili olarak uyarmniz. Bir tilkede en
bliytik glic, silahsiz ve siddetsiz halk topluluklardir. Halk kesim-
leri; farkl ik, kéken, dil, din, cinsiyet, kiiltiir ve egitim diize-
yindeki insanlardan olugabilir. Cogunlukla olusur, Ttirkiye gibi.

3 Ekim 2025 tarihli ve “Sevgi, Dostluk, Baris ve Gontilli-
ltk” baglkl yazimda, {ilkemde ve Diinya'da, her tiirlii siddeti
kadin-erkek birlikteliginde goniillillerin &nleyebilecegini, sevgi,
dostluk ve barigin ancak génillilerin katkst ile basarilabilecegi-
ni dile getirmigtim.

O nedenle, evim, yurdum Tiirkiye ve Diinya’da, higbir in-
sanin “Yapacak Bir sey Yok” demek hakkina sahip olmadigina
inamyorum.

“Yapacak ¢ok seyimiz var” gergegine ulasmaniz igin 6n-
celikle birbirinize géniilden yaklaginiz. Bulugabileceginiz ¢ok
ver var. Dernekler, vakiflar, federasyonlar, konfederasyonlar,
konseyler, siyasal partiler ve oda, baro, birlik tipindeki meslek
Orgiitleri.

Haydi, ayni siyasal evde yasayan veya komsu olan kadin-
erkek gonillii kahramanlar, sevgi, dostluk ve barig dolu Ttirki-
ye ve Diinya i¢in, her yerde ve her zaman birlikte, dayanisma
iginde. Haydi...

Turizmde 2034 senaryosu;

30 milyar seyahat

ANTALYA (DHA)-
Akdeniz Turistik Otel-
ciler ve Isletmeciler
Birligi'nin (AKTOB)
'Destinasyon Cazibesi'
baglikli caligmasindaki
tahminlere gore, 2034 y1-
lina kadar kiiresel olarak
yaklagik 30 milyar turist
seyahati gerceklesecek.
Diinyadaki en 1yi 100 se-
hir destinasyonu arasinda
ise Tiirkiye'den Istanbul
19'uncu, Antalya 61'inci
sirada yer altyor.

AKTOB'un 'Desti-
nasyon Cazibesi' baglikli
caligmasinda turizm iil-
keleri ve diinya turizmi-
nin 2034 yili tahminleri
ve sektordeki artig on-
goriileri degerlendirildi.
AKTOB Bagkani1 Kaan
Kasif Kavaloglu, tah-
minlere gore 2034 yili-
na kadar kiiresel olarak
yaklasik 30 milyar tu-
rist seyahati gerceklese-
cegini belirterek, “Mev-
cut seyahat oranlarina
gore, bu durum yaklasik
7 milyon ek otel odast,
15 milyon ugus ve 300
bin ek yatak kapasitesini
destekleyecek bir kruva-
ziyer altyapisi gerekece-
gi anlamma gelmektedir.
Bunlara ek olarak, yol-
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lar, kamu hizmetleri ve
atik yonetim sistemle-

ri ile dijital baglantilarin
da buna uygun genisle-
tilmesi gerekecek. Genel
olarak, bu gereksinimler
Ontimiizdeki 10 y1l igin-
de trilyonlarca dolarlik
sermaye yatirimi anla-
mina gelmektedir. Diin-
ya turizminin 2020 ile
2034 arasinda yiizde 7
biiyliyecegi diistiniilii-
yor" dedi.

ENIYI
DESTINASYONLAR
ARASINDA
TURKIYE'DEN iKi
SEHIR
Diinyadaki en iyi

schir destinasyonlari-
na yer verilen ¢alisma-
da, Euromonitor'un En
fyi 100 Sehir Destinas-
yonu Endeksi'ni gos-
teren Kavaloglu, “Bu
arastirmada 100 sehir

ve varls noktasi deger-
lendiriliyor. Bunu 6 te-
mel siitunda 55 farklt
metrik ile arastirtyorlar.
Bunlar ekonomik ig per-
formanst, turizm per-
formanst, turizmin altya-
pis1, turizm politikasi ve
cekicilik, saglik ve gii-
venlik, bizler i¢in de gok
6nemli olan siirdiiriile-
bilirlik. Biitin bu kon-
jonktiir igerisindeki bu
metriklerle birlikte de-
gerlendirildiginde; Is-
tanbul 19'uncu, Antalya
61'inci sirada yer aliyor.
Tlk 20 sehir ise Paris,
Madrid, Tokyo, Roma,
Milan, New York, Ams-
terdam, Sydney, Singa-
pur, Berselona, Taipet,
Seul, Londra, Dubai,
Berlin, Osaka, Bang-
kok, Los Angeles, Istan-
bul ve Melbourne" diye
konustu.

Turizmin Tiirkiye
icin milli ve siyaset tistii
bir sektdr oldugunu dile
getiren Kaan Kavaloglu,
“Turizmin tiim bilesen-
leriyle birlikte destek-
lenmesi gerekiyor. Bu
konuda mahalli idareler,
kamu ve 6zel sektor ve
STK'lar biitiinsel olarak
calismak zorunda. Bir
turizmin gergek anlamda
cazip olmasi i¢in 6nii-
miizdeki birinci, ikinci,
ticiincii, besinci siradaki
destinasyonlar, bunu bu
sekilde basartyor. Tabi ki
onlarm bize gore finan-
sal alanlarda ¢ok biiytik
avantajlari var. Ama bu
avantajlarin yaninda bi-
zim de bdlgesel avantaj-
larimiz var. Dolayistyla
bunu ¢ok iyi kullanma-
miz gerekiyor" dedi.

"Destinasyon Cazi-
besi' calismasinda 2024
yilinda diinyanin en ¢ok
turist agirlayan sehirle-
ri siralamasina yer veril-
digini aktaran AKTOB
Bagkam Kavaloglu, “Is-
tanbul ve Antalya ile gu-
rur duyuyoruz. 2023'te
en fazla turist agirlayan
Istanbul, gecen yil ilk si-
radaki yerini Bangkok'a
kaptird1.

“Yesil enerjiye yatinm yapan
ullkelerin basinda geliyoruz”

ISTANBUL (AA)- Cumhurbagkan: Recep Tay-
yip Erdogan, Yesil enerjiye yatirim yapan iilkelerin
baginda geliyoruz. Bu yil itibartyla toplam yenilene-
bilir enerjinin payini yiizde 60'n iizerine ¢ikardik."
ifadelerini kullandi. Cumhurbaskani Erdogan, Istan-
bul Kongre Merkezi'nde 11. Enerji Verimliligi Forum
ve Fuari'nda konustu. Erdogan, "2028 yilinda ekono-
mimizi 1,9 trilyon dolarlik biiyiikliige, kisi ba-
sina diisen milli gelirimizi ise 21 bin do-
lar seviyesine ¢ikarmay1 dngoriiyoruz.
Sadece bu yiln ilk 8 ayinda enerji it-
halat1 icin 26 milyar dolar ddedik.

Bu faturay1 diistirebilmek icin yo-

gun caba icerisindeyiz. Petrolde giin-
liik tiiketimimiz | milyon civarinda.
Bunun 160 bin varilini kendi kaynakla-
rimizdan temin ediyoruz." ifadelerini kul-

land1. Cumhurbagkan Erdogan, "Karadeniz gazi

ve Gabar'daki petrol kesiflerimizde ciddi bir atilim
yapsak da dniimiizde goriinen tablo halen kat etme-
miz gereken mesafe var. Su anda 4 aktif sondaj ve 2
sismik arama gemisiyle diinyada besinci siradayiz.
Yeni gemilerimizin de envantere girmesiyle dordiin-
cii siraya yiikselecegiz. 2003 yilinda dogal gaz teda-

rik ettigimiz tilke say1si sadece 5'ti. Bugiin BOTAS
34 iilke ile dogal gaz ithalat ve ihracat1 gergeklesti-
riyor. Akkuyu Niikleer Gii¢ Santrali'nde ilk elektri-
&1 insallah ¢ok kisa bir siire icinde verecegiz. Akkuyu
haricinde baska niikleer santral projelerimiz de var,
bunlarla ilgili goriigmelerimiz devam ediyor." dedi.
Cumhurbagkani Erdogan, "Diinya enetji yogun-
lugunu yillik ortalama yiizde 1 oraninda iyi-
lestirirken, Tiirkiye yiizde 4,5 oraninda
tyilestirdi. (Enerji) Tedarik noktasin-
da tek bir tilkeye, kaynaga ve tek bir
hatta bagli olmak ciddi riskler ba-
rindirmaktadir.” diye konustu. Cum-
hurbaskani Erdogan, "Yesil enerjiye
yatirim yapan tilkelerin basinda geli-
yoruz. Bu y1l itibartyla toplam yenile-
nebilir enerjinin paymi yiizde 60'n iizeri-
ne ¢ikardik. Enerji verimliligini, tasarrufun da
otesinde sanayide rekabet gliclimiizii artiran ve ik-
lim kriziyle miicadelede elimizi gii¢lendiren bir unsur
olarak gérityoruz. (Ozgiir Ozel) Tek yapabildigi par-
tisinde her giin bir yenisi patlak veren yolsuzluk, riis-
vet ve irtikap saldirilarina ve skandallarina canli kal-

kan olabilmek." dedi.

310 bin dolara ¢ikt.
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Sofralik zeytln

ihracatinda rekor kinidi
IZMIR (AA)- Tiirkiye'nin, 2024-2025 se-
zonunda sofralik zeytin ihracatinda 255 milyon
310 bin dolarla Cumhuriyet tarihinin en yiiksek
gelirini elde ettigi bildirildi. Ege Ihracatc1 Bir-
liklerinden yapilan agiklamaya gore, sofralik
zeytin ihracatt 2023-2024 sezonuna gore yiizde
22'lik artisla 209 milyon dolardan 255 milyon

Sofralik zeytin ihracatinda miktar bazin-
da ise 100 bin 884 tonluk satisla 2021-2022 se-
zonundaki 109 bin tonluk rekorun ardindan en
yiiksek ikinci seviyeye ulasildi. Tiirkiye, sofra-
lik zeytin tiretiminde tarihinde ilk kez diinya bi-
rincisi olurken 117 iilkeye siyah ve yesil zey-
tin gonderildi. Thracatta 6ne gikan iilkeler siyah
zeytinde Almanya, Irak ve Romanya, yesil zey-
tinde Irak, Almanya ve Amerika Birlesik Dev-
letleri oldu. A¢iklamada goriislerine yer verilen
Ege Zeytin ve Zeytinyag: hracatgilari Birli-
gi Baskan1 Emre Uygun, 2024-2025 sezonuna
250 milyon dolarlik hedefle basladiklarini belir-
terek, "Siyah zeytin ihracatimiz yiizde 19 artis-
la 162 milyon dolardan 194 milyon dolara ¢ikt1.
Yesil zeytin ihracatimiz ise yilizde 29 yiikselerek
47,5 milyon dolardan 61,4 milyon dolara ulasti.
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Ticaret Bakanhdr’'ndan
emlakta fahis fiyat artisina
172 miilyon lira ceza

ANKARA (DHA)- Ticaret Bakanlig1, emlak ilan-
larindaki fahis fiyat artiglarina karsi, piyasa istikrari-
n1 saglamak amaciyla, 1416 kisi hakkinda 172 milyon
TL idari para cezast uygulandigini agikladi. Bakanlik-
tan yapilan yazil agiklamada, "Ticaret Bakanlig1 ola-
rak; emlak sektoriinde adil, rekabetci ve istikrarh bir
piyasa yapisinin tesis edilmesine ve vatandaglarimizin
magduriyetinin 6niine gegilmesine yonelik faaliyetleri-
miz araliksiz devam etmektedir. Bakanligimizca mayis
ay1 sonunda yapilan yonetmelik degisikligiyle, inter-
net ortaminda verilen tasinmaz ilanlarinda genel eko-
nomik verilerle uyumlu olmayan ve hakli bir gerekge-
ye dayanmayan fiyat artis1 yapilmasi yasaklanmustir.
Ayrica emlak isletmelerinin de bu tiir artiglara aracilik
edemeyecegi hiikiim altina alinmistir. Bu diizenleme
ile yalnizca emlak igletmeleri degil, tagmnmazlarin ma-
likleri ve ilan1 yayimlayan diger kisiler de idari yapti-
rimla karg1 karstya kalabilmektedir" denildi. Elektronik
ortamda verilen son donem taginmaz ilanlar1 {izerinde
yapilan inceleme ve analizlere iligkin, "70 tasinmaz sa-
hibi ve 186 emlak isletmesinin, ilan fiyatlarinda genel
ekonomik verilerle uyumlu olmayan artis yaptig1 tes-
pit edilmistir. Bu kapsamda toplam 256 kisi hakkinda
34 milyon 900 bin TL idari para cezasi uygulanmasi-
na karar verilmistir. Bugiine kadar tagimnmaz ilanlarinda
fahis fiyat artigt yapilmasi nedeniyle 1416 kisi hakkin-
da islem yapilmis ve toplam 172 milyon TL idari para
cezasi uygulanmustir. Bakanligimiz, emlak sektoriin-
de seffaf ve dengeli bir piyasa yapismin olusturulmasi
ve vatandaglarimizin menfaatinin korunmasina yone-
lik gerekli tiim tedbirleri gecikmeksizin almaya devam
edecektir" ifadelerine yer verildi.

Bodrum’dak|§
boyunca yabanci turist
gorecegiz

MUGLA (AA)- Mugla’nin diinyaca
tinlii turistik ilgesi Bodrum’a 9 ayda hava
ve deniz yoluyla 948 bin turistin geldigi-
ni belirten Bodrum Otelciler Dernegi Bas-
kani Omer Faruk Dengiz, “Kis boyun-
ca Almanya’dan Bodrum’a direkt uguslar
acildi. ingiltere’den Bodrum’a kis done-
minde gecen sene oldugu gibi bu senede
ucuslar olacak. Bu bizim i¢in avantaj, kis
boyunca zaman zaman yabanci turistleri
gorecegiz” dedi.

Diinyanin 6nemli turizm destinasyon-
larindan Bodrum’da turizm hareketliligi
devam ediyor. Bu kapsamda, 15 Eyliil-15
Ekim arasi ‘sar1 yaz’ donemi olarak adlan-
dirllan Bodrum’da, ekim ayinda agik olan
otellerdeki doluluk orani yiizde 85’e ulast.
Kentte hava sicakligi yer yer 28 derecelere
yiikseldi. Sicak ve giinesli havay firsat bi-
len yerli ve yabanci turistler ise denize gi-
rerek keyifli dakikalar yasadi. Ote yandan,
Bodrum’a 9 ayda hava ve deniz yolu ile
olmak iizere 948 bin yabanci turist geldi.

Kis doneminde yurt dist uguslari ile
turist gormeye devam edeceklerini ifade
eden Bodrum Otelciler Dernegi Baskani
Omer Faruk Dengiz, “15 Eyliil, 15 Ekim
arasit Bodrum’un en iyi zamani olarak ad-
landirdigimiz sari yaz, gelecek haftalarda
bitiyor. Yogun bir sezon gecirdik. Gegen
seneye gore 9 aylik periyotta 4,9 gibi bir
diisiis olsa bile zaman zaman doluluklar
yasandi. En iyi sekilde sezonu kapataca-
g1z. Bolge olarak en az kayip veren desti-
nasyon olarak tanimlayabiliriz. 9 ayda 827
bin yabanci turist hava yolu ile 121 bin ya-
banci turist ise kruvaziyer ile olmak iize-
re toplamda Bodrum’a 948 bin turist geldi.
Kis boyunca Almanya’dan Bodrum’a di-
rekt ucuslar acildi. Ingiltere’den Bodrum’a
kig doneminde gecen sene oldugu gibi bu
senede uguslar olacak. Bu bizim i¢in avan-
taj, kis boyunca zaman zaman yabanci tu-
ristleri gorecegiz” ifadelerini kullandi.

‘FIYATLAR 3 BiN LIRADAN
BASLIYOR’

Otel fiyatlarinin oda kahvalt1 seklin-
de kisi basi 3 bin liradan bagladigimn soy-
leyen Bodrum Otelciler Dernegi Bagkan
Yardimcisi Alisir Sahin ise “Bodrum’da
ekim ayinda hava giinesli ve giizel goriinii-
yor. Bodrum’da sezon mart sonunda bas-
ladi. Bu donemde daha ¢ok orta yas ve
iizeri misafirlerimizi agirlyoruz. Bu do-
nemde fiyat anlaminda oteller daha eko-
nomik oluyor. Ekim ayinin sonuna kadar
acik olan otellerimizde yiizde 80-85 arasi
doluluk var. Bodrum her kesime hitap edi-
yor. Bu kapsamda fiyatlar oda kahvalti 3
bin, her sey dahil oda fiyati ise 5 bin lira-
dan bagliyor” dedi.

‘1,5 MILYON YERLI VE
YABANCI TURIST TEKNE TURU
YAPTI
1,5 milyon yerli ve yabanci turistin
tekne turu yaptigini ifade eden Kumbahge
Tekneciler Kooperatifi Baskan1 Vahap Oz-

kan da “Sektoriimiiz bu sene verimli geg-
ti. 1,5 milyon civari yerli ve yabanci turist
tasidik. Tekne turu fiyatlarimiz yemek da-
hil 850 lira. Bodrum’da Karaada, Meteor,
Orak, Akvaryum, Poyraz ve Tavsan koyla-
rina gidiyoruz. Turistler koylarimiza bayi-
liyorlar. Bizim agimizdan giizel bir sezon
oldu. Turlarimiz 11.00°de basliyor, saat
18.00’da sona eriyor. Turistler denize giri-
yor, koylarin fotografint ¢ekiyor. Turu yap-
tiktan sonra bir sonraki sene tekrar gele-
ceklerini belirten ¢ok sayida turist oldu. Bu
sene motoryatlar ragbet gordii. Amacimiz
turisti Bodrum’a ¢ekmek” diye konustu.

BULMAGCININ Cizimii
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@]ih]]l madalyaya

ZONGULDAK (AA)- Veteran Giires Diinya
Sampiyonasi’nda ti¢iinciiliigli bulunan milli spor-
cu Varol Demirkose, Macaristan’da yapilacak or-
ganizasyondan altin madalyayla donmek istiyor.
Cocukluk yillarinda goniil verdigi giires sporu-
na azim ve kararlhilikla devam eden 55 yagindaki
milli sporcu Demirkdse, 3 evladinin yani sira bir-
cok giiresciyi Tiirk sporuna kazandirdi. Veteran
kategoride ulusal sampiyonluklari, bir kez diin-
ya Uiciinciiliigii ve 3 kez diinya besinciligi bulunan
Demirkoése, yeni basarilara imza atmak i¢in yogun
calismaya devam ediyor. Macaristan’in Tatabanya
kentinde 7-12 Ekim tarihlerindeki Veteran Giires
Diinya Sampiyonasi’da 78 kiloda mindere ¢ikacak
milli sporcu, Tiirk bayragimi kiirsiiniin zirvesinde
gondere ¢ektirmeyi hedefliyor.

“BUTUN YILI CALISARAK GECIRDIK”
Varol Demirkdse, AA muhabirine, 45 yildir
giires sporuyla ilgilendigini soyledi. Zorlu ¢alisma
stirecinin neticesinde 20 giinde 8 kilo verdigini an-

latan Demirkdse, “Sampiyonada kesinlikle tilke-
me altin madalya getirmeyi hedefliyorum. Ulkemi
uluslararasi arenada basartyla temsil etmek istiyo-
rum.” ifadelerini kulland1.

Mert Komiir'den Augsburg’a
1 gol 1 asistlik katki

ISTANBUL (DHA)- Almanya Bundeshga nin

6’nc1 haftasinda Augsburg sahasinda Wolfsburg™u
3-1 maglup ederken, Tiirk asilli futbolcu Mert K6-
miir; 1 gol, 1 asistlik performansiyla galibiyette
6nemli rol oynadi. Almanya Bundesliga’nin 6’nc1
haftasinda Augsburg sahsinda Wolfsburg’u konuk
etti. Ev sahibi ekip, 4 haftalik maglubiyet serisi-
ne Wolfsburg karsisinda son verirken, Mert Komiir
karsilasmaya damga vurdu. 3’{incii dakikada Noah-
kai Banks’in goliinde asisti yapan isim olan Mert,
51’inci dakikada durumu 2-0’a getiren golii kay-
detti. Augsburg, 63’lincii dakikada Fellhauer’in go-
liyle karsilasmadan 3-0’1 yakaladi. Wolfsburg’da
Daghim, 65’inci dakikada attig1 golle skoru belirle-
di: 3-1.

GECTIiGIMiZ SEZONU HENUZ ALTINCI

HAFTADA GERIDE BIRAKTI
Gosterdigi performansla magin adami segi-

len Mert Komiir, bu sezon ilk 6 haftanin 5’inde ilk
11°de gorev yapip, 2 gol, 2 asistlik performansiyla
dikkat ¢ekti. Gegen sezon ligde 20 magta; 2 gol, 1
asistlik katki veren geng orta saha oyuncusu, bu is-
tatistikleri heniiz ligin altinci haftasin geride birak-
may1 basardi. Babasi Tiirk, annesi Alman olan 20
yasindaki orta saha oyuncusu, alt yag milli takimla-
rinda Almanya formasi giydi.
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ANADOLU Organize Sana-

yi Bolgesi (OSB) 9. Zafer Bay-
rami Kutlamalari kapsaminda
dizenlenmis olan “Yagmursu-
yu Goleti ASOF Sportif Sazan
Balig1 Yakalama Yarigsmasi” ai-
lelerin yogun ilgisiyle gergek-
lesti.

Anadolu Organize Sana-
yi Bolgesi Yonetimi tarafin-
dan sanayi bolgesi sinirlari ige-
risinde bulunan Yagmursuyu
Goleti’nde var olan dogal haya-
tin strdurulebilirliginin saglan-
masi basta olmak lzere; sportif
amagl olta balik¢ihgini tanit-
mak, sevdirmek, gelismesini
saglamak ve yarisma heyeca-
ni duyan sportif olta balikgila-
rini bulusturup kaynasmalari-
ni saglamak amaciyla 28 Eylll
2025 Pazar gunu ailelerin yo-
gun katilimr ile 90 yarismaci-
nin katilim sagladigi yarisma-
da kiyasiya micadele yasandi.
5 ile 60 yas araliginda sportif
balikginin katildigi yarismada
10 yagindaki Arel lyimaya 52,5
cm buyukliginde sazan bali-
J1 yakalayarak en buyik sazan
yakalama kategorisinde birin-
ci oldu.

28 Eylul 2025 Pazar guni
saat: 07.00 da kura ¢ekimi ile
baslayan yarisma saat:12.00
da son buldu. Yarismada top-
lamda 12 adet Sazan Baligi
ve 159 adet Havuz Baligi-isra-
il Sazani (Carassius carassius)
yakalandi.

Yarigsma esnasinda yaka-
lanan yerli sazanlar dlgim is-
leminin ardindan hemen suya
iade edilirken istilaci tur olan is-
rail sazanlari Ankara il Tarm
ve Orman Mudurlaga Balikgi-
lik ve Su Urlinleri Sube Midiir-

ot
ANADOLU OSB iy 67 TURU ve SPORTIF SAZAN BALIGH
YAKALAMA YARISMAS!
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nortif halikgilar Anadolu
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HAFTALIK

KURTULUSUN MERKEZI ANADOLU'YA
] “NADO[U 0ss BiSIKLET TURU ve SPORTIF SAZAN BALIGI
5 9 YAKALAMA VAR!SMASI

IGgu goézlemcileri tarafindan tu-
tanak altina alinarak alikonulup
sudan arindiriidi.

ASOF ve AOSB Yonetimi
isbirligi ile gectigimiz yil ekim
ayinda on bin adet yerli sazan
yavrusu birakilan golette 6nu-
muizdeki yillar igin 11k dogdu.

AOSB 9. Zafer Bayrami
Kutlamalari kapsaminda du-
zenlenmis olan “Yagmursuyu
Goleti ASOF Sportif Sazan Ba-
g1 Yakalama Yarigmasi” su
sekilde sonuclandi.

EN BUYUK SAZAN
BALIGI YAKALAMA
KATEGORISINDE

1. Arel lyimaya 52.5 cm. /
Oddilini Ankara Kent Konseyi
Baskani Halil ibrahim Yilmaz,

2. Mustafa Akbaba 51 cm.

/ Odilini Anadolu OSB Y6-
netim Kurulu Bagkani Huseyin
Kutsi Tuncay,

3. Mehmet Gindogdu 38.5
cm. / Odulini Ankara il Tarim
Midarlaga Su Urtinleri Mihen-
disi Anil Sahin’in elinden aldilar.

EN COK SAZAN
BALIGI YAKALAMA
KATEGORISINDE

1. Riza Gezer 50-32 cm. /
Odiiliini Anadolu OSB Yoéne-
tim Kurulu Bagkani Ahmet Kurt,

2. ilyas Bolat 48 cm. / Odi-
IGnd Anadolu OSB Yonetim
Kurulu Uyesi Ercan Sanal,

3. Osman Mert Kablan 34,5
cm. / Odilini Ankara Il Tarim
Mudarlagi Su Uriinleri Mihen-
disi Hasan Atalay’in elinden al-
dilar.

EN COK HAVUZ
BALIGI - iSRAIL
SAZANI (CARASSIUS
CARASSIUS) YAKALAMA
KATEGORISINDE

1. Sakir Ugoluk 18 adet /
Oduilini Anadolu OSB Bolge
Midirii Yunus Emre iyimaya,

2. Isa Kiiciik 16 adet / Odii-
[Gnt ASOF Ydnetim Kurulu
Baskani M.Serkan inang,

3. Can Erdem Arslan 13
adet / Kendisi yarisma sponso-
ru oldugundan dolayi 6dul al-
maktan feragat etmigtir.

4. Muhammed Akpan 13
adet / Odulini RASTGELE-
DER Yo6netim Kurulu Baskani
Teoman Sanalan,

5. Murat Cebeci 13 adet /
Odilini Ankara Kent Konseyi
Bisiklet Meclisi Bagskani Murat
Gorlci’nun elinden aldilar.

Ozlenen Tablo...

Bu sezon Avrupa kupalarindaki mag-
larina yenilgi ile baglayan Galatasaray
ve Fenerbahge ile, 27 vl sonra ik kez
bir Avrupa miicadelesine ¢ikan Sam-
sunspor, geride birakh@imiz hafta 7’den
77 ye tim ulusu mutluluga bogdu.

Kimi haftalar vardir, yalmzca skorlar
degil, duygular da degisir. Yiizlerdeki
umutsuz ifade yerini tebessiime birakir;
clinkii sahada sadece futbol degil, iilkece
ihtivac duydugumuz moral oynanir. Iste
gectigimiz hafta tam da éyleydi... Gala-
tasaray, Fenerbahce ve Samsunspor’un
art arda gelen zaferleriyle uzun siiredir
6zledigimiz o “ortak seving” duygusunu
yeniden yagadik.

Haftanin perdesi Istanbul’da acild:.
Galatasaray, Avrupa’nin devlerinden
Liverpool’u Istanbul’da agirladi ve saha-
dan muhtesem bir galibiyetle ayrildi. In-
giliz futbolunun asirhk gururu, “Futbolun
besigi’nin en gtiglii temsilcisi karsisinda
gosterilen oyun, sadece skorla degil,
icerdigi kaliteyle de akillarda yer etti. Sar
Kirmizililar'in sergiledigi 6zgiliven, cesa-
ret ve taktik disiplin, bir anlamda o eski
“Galatasaray ruhu’nun yeniden canlan-
digimin gostergesiydi. Bu sonug, yalniz-
ca ¢ puan degil, ayn1 zamanda Avrupa
arenasina yeniden “biz buradayiz” mesa-
jydi.

O sevin¢ daha son derece tazeyken,
Kadikoy’'de tribiinleri ayaga kaldiran bir
baska hikaye yazildi. Fenerbahge, UEFA
Avrupa Ligi'nin ikinci haftasinda Fransa
temsilcisi Nice'i agirladi. Ozellikle ilk ya-
rda oynadig@i baskili, tempolu ve orga-
nize futbol, Sar1 Lacivertliler’e galibiyeti
getirdi. Kadikdy'deki atmosfer, iki giin
once RAMS Park’tan yiikselen alkiglarla
birlesti. Tiirk futbolu adina nadir rastladi-
gimiz bir duygu biitiinligiiydi bu. O gece
hem tribiinler hem ekran basindakiler
ayni climleyi kurdu: “Iste bu, 6zledigimiz
tablo!”

Ve perde, Samsun'da degil ama
Samsunspor’un yiireginde kapandi. Ka-
radeniz temsilcisi, Konferans Ligi'ndeki
ilk maginda Polonya'nin giiclii ekibi Le-
gia Varsova karsisinda tarih yazdi. Ka-
git tizerinde favori olmayan bir takimin,
inancla ve miicadeleyle rakibini devirme-
si; futbolun en saf gercegini bir kez daha
hatirlatti: Inanirsan, olur! Samsunspor’un
bu zaferi, sehir simirlarini asarak tiim {il-
kenin ortak gururu oldu.

Sonugta bu {i¢ galibiyet, yalnizca g6-
niillerimizi degil, UEFA siralamasindaki
yerimizi de yukan tasidi. Ustiimiizdeki
Belgika'yla fark kapanmadi belki ama
acilmadi da; stelik altimizdaki Cekya'yla
aramiz iyice agildi.

Kisacast; bu haftanmin kazanani yalniz-
ca takimlarimiz degil, Tiirk futbolunun
itibarini 6zleyen milyonlardi.

Kalin saghcakKla...

GOLBOL’de 10 yil sonra cifte zafer
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ANKARA (DHA)- Tiirkiye Kadm ve
Erkek Golbol Milli Takimlari, 10 y1l aradan
sonra Avrupa Sampiyonast’'nda ayni anda
sampiyon olma sevinci yasadi.

Finlandiya’nin Lahti kentinde 4-6 Ekim
2025 tarihleri arasinda yapilan 2025 IBSA
Goalball Avrupa Sampiyonasi'nda, Tiirkiye
hem kadinlar hem de erkekler kategorisin-

de sampiyon oldu. Ay-yildizlilar, 10 y1l son-
ra ayni anda sampiyon olarak tarihi bir ba-
sartya imza att1. Sampiyonluklarin ardindan
Tiirkiye Gorme Engelliler Spor Federasyo-
nu Baskani Ayhan Yildirim, Tiirkiye Kadin
Golbol Milli Takimi Kaptani ve sampiyona-
nin gol kraligesi Sevda Altunoluk ile Tiirki-
ye Erkek Golbol Milli Takimi Kaptan1 Hii-

seyin Alkan, Demir6ren Haber Ajansi’na
(DHA) 6zel agiklamalarda bulundu.
BASKAN AYHAN YILDIRIM:
SUKURLER OLSUN CiFTE
ZAFERLE DONUYORUZ

Hem kadin hem de erkek milli takimi-
nin ayni anda sampiyon olmasinin Tiirki-
ye adina onur verici olduguna dikkat ¢eken
Tiirkiye Gorme Engelliler Spor Federasyo-
nu Baskani Ayhan Yildirim, “Yaklasik 7-8
giindiir burada biiyiik bir miicadele veren
sporcularimizi kutluyorum. Uzun bir aradan
sonra Erkek Golbol Milli Takimimiz yeni-
den Avrupa sampiyonu oldu.

Kadinlarm ve erkeklerin ayn1 anda
sampiyon olmasi iilkemiz i¢in onur veri-
ci bir tablo. Bu basarida biiylik emekler var.
Genglik ve Spor Bakanimiz Saym Osman
Askin Bak’in, Bakan Yardimcimiz Ham-
za Yerlikaya'nin, Genel Miidiirimiiz Veli
Ozan Cakir’m, Spor Toto Teskilat Bagka-
mmiz Mehmet Ata Oztiirk’{in ve Paralim-
pik Komitesi Bagkanimiz Murat Aksu’nun
destekleri bizler igin ¢ok degerliydi. Spor-
cularimiz i¢in verilen tiim imkanlar1 sonuna

kadar kullandik ve siikiirler olsun ¢ifte za-
ferle doniiyoruz” ifadelerini kullandi. Bas-
kan Yildirim, 2026 Mayis ayinda Cin’de
diizenlenecek Diinya Sampiyonasi’na odak-
landiklarini hem kadmn hem de erkek taki-
munin final hedefiyle turnuvaya hazirlana-
cagini soyledi.

SEVDA ALTUNOLUK:
ZAFERIMiZi TUM MUSLUMAN
KARDESLERIMiZE ARMAGAN

EDIYORUZ

Sampiyonanin gol kraligesi ve milli ta-
kim kaptam Sevda Altunoluk, Israil karsi-
sinda alinan 10-3’liik galibiyetin kendileri
icin anlaml olduguna dikkat ¢ekti. Altu-
noluk, “Dérdiincii kez Avrupa sampiyo-
nu oldugumuz i¢in ¢ok mutluyuz. Final-
de Israil’in gelecegini biliyorduk. Bu magm
Tiirkiye i¢in ¢ok anlamli oldugunu da bi-
liyorduk. Hepimiz bunun bilincindeydik.
Sampiyonlugumuzu tiim Miisliiman kar-
deslerimize armagan ediyoruz. Bundan son-
rast daha da zor olacak ¢linkii diinya sahne-
sinde ¢ok giiclii rakipler var. Ama biz giiclii
bir takimiz, teknik ekibimize tesekkiir edi-

yorum. Diinya Sampiyonasi’nda da yine
sampiyon olmak i¢in sahaya ¢ikacagiz”
diye konustu.
HUSEYIN ALKAN: 2015°TEN SONRA
TEKRAR ZIRVEDEYiZ

10 y1l sonra yeniden sampiyon oldukla-
rin1 ve bu basarrya namaglup ulastiklar igin
yasadiklart mutluluga dikkat ¢eken Tiirkiye
Erkek Goalball Milli Takim Kaptani Hiise-
yin Alkan, “2015’ten sonra 2025’te yeniden
sampiyon olduk. Bu bizim i¢in biiyiik bir
tesadiif ve gurur. Takim arkadaslarima, ho-
calarimiza sonsuz tesekkiir ediyorum. ina-
nilmaz ¢aligtik, birbirimize inandik.

Arkadaslik, takim ruhu {ist seviye-
deydi. Namaglup sampiyon olduk, ¢cok
mutluyuz. Bu sonugla Cin’deki Diinya
Sampiyonast’na da kota aldik. Orada su
anda favori gosteriliyoruz. Diinya sahnesin-
de heniiz bir derecemiz yok ama bu kez ne-
den olmasm ? Avrupa’daki tiim rakipleri tek
tek yendik. Finalde de son olimpiyat ikinci-
si Ukrayna’y1 gegtik. Tiirkiye artik paralim-
pik oyunlarinin en gii¢lii adaylarindan biri”
seklinde konustu.
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Sayilmayan golii elestiren Hiiseyin Eroglu:‘
Futbolda eger karar veremiyorsan gol verilmell.
Gol karari1 ctkmamasina iiziildiim.

leme gerceklestiriliyor. Elde edilen
bulgular dogrultusunda incelemele-
rin kapsaminin genisletilerek diger
illerin de kapsama dahil edilebile-

Hiiseyin EROGLU
Genglerbirligi
Teknik Direktorii

Gazetemizi Sosyal Medya
Hesaplarimizdan Takip Edehilirsini

E1 Sonsoz Gazetesi
@ sonsoz.gazetesi
X Sonsoz_Ankara
F& www.sonsoz.com.tr

nedeniyle farkl yerlere tasinmak
durumunda kalan tim vatandaglar
bakimindan magduriyet olusturdu-
gunu belirterek sunlari kaydetti:

cegi belirtiliyor. “Rekabet Kurumu, tim teknik
“EN AGIR YAPTIRIMLAR altyapisi ve personel kaynag_l_yla
ANKARA (AA)- danigmanlarinin ve komisyoncula- UYGULANACAK” Ifartellesmeyl evngellemeye yone-
Rekabet Kurumu, rin, gayrimenkul satis ve kiralama — lik olarak yaptidi incelemeleri gay-
Kahramanmaras iicretlerinde birlikte fiyat belirleye- Rekabet Kurumu yetkilileri AA rimenkul piyasas! lizerinde derin-

muhabirinin sorusu Uzerine, Kahra-
manmaras merkezli depremlerden
sonra gayrimenkul satis ve kirala-
ma bedellerinde gorulen ylksek
oranl artiglarin, gerek bulundugu
sehirde ev arayan gerekse deprem
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merkezli depremlerin s ‘ . . -
ardindan Ankara'da YALCIN re.k reka.b.etl ihlal ele etmedikleri-
Tolfuiet @ Beere & e ERCAN nin tespiti amaciyla 6n arastirma
lakilarin ve komis- baslatildi. Sektorde faaliyet goste-
yoncularin, gayrimenkul satis ve ren ¢ok sayida tesebbUste kurum
kiralama Ucretlerinde birlikte fiyat uzmanlari tarafindan yerinde ince-
belirleyerek rekabeti ihlal edip et-
mediklerinin tespiti amaciyla 6n
arastirma acgilmasina karar verdi.
Kurum, Ankara’da faaliyet gosteren
emlakgilarin ve komisyoncularin,
gayrimenkul satis ve kiralama Gc-
retlerinde birlikte fiyat belirleyerek
rekabeti ihlal edip etmediklerinin
tespiti amaciyla 6n arastirma bas-
latti. AA muhabirinin edindigi bilgi-
ye gore, Rekabet Kurumu, 6 Subat
tarihli depremler sonrasi emlak pi-
yasasinda yasanan fiyat dalgalan-
malarini yakin takibe aldi.

Kurum, olasi bir kartellesmeye
karsi gereken denetim ve yaptirim
mekanizmalarinin igletiimesi igin
harekete gecti. Bu kapsamda Ku-
rum tarafindan, Ankara’da faaliyet
gosteren emlakgilarin, gayrimenkul

AT0’da “Markalasmanin Yol Ha

ANKARA Ticaret Oda-
sI (ATO), sektor temsilcileri-
ni ve uzman isimleri “Marka
101: Marka Yonetimi Egi- .
tim Programi”nda bulugturdu. SUMER
Markalasmanin gelecegi, ileti-  JLSLULY
sim stratejileri ve tiketici algisi
Uzerine kapsamli sunumlar yapildi.

ATO 13 No'lu Reklam ve Gérsel iletisim
Faaliyetleri Meslek Komitesi, Marka Kon-
seyi ig birligiyle dizenlenen program; Acik-
hava ve Endustriyel Reklamcilar Dernegi
(ARED) ile Ankara Reklamcilar Dernegi’'nin
(ARD) destegiyle ATO Duatepe Salonu’nda
gerceklestirildi.

“MARKA VURGUSU ACILIS
KONUSMALARINDA...

Toplantinin acgilisinda ATO Meclis Bas-
kani Mustafa Deryal, markalasmanin eko-
nomik rekabet gliciindeki dnemine dikkat
gekti. Ardindan Komite Meclis Uyesi Berat
Kuzu, ARED Ankara il Temsilcisi Ugur Mut-
lutirk, Marka Konseyi Bagkani Bulent Fidan
ve Organizasyon Komite Bagkani Necdet
Kara konusmalarinda “marka bilincinin arti-
rilmas1” gerektigini vurguladi.

UZMANLARDAN MARKALASMA
DERSLERI

rimlari uygulayacaktir.”
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ATO Meclis Bagkaml'i;a'
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Marka Konseyi Bagkani
By
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lestirmeye 6nimuzdeki donemde
de devam edecek, piyasa kosullari
disinda gergeklesen fiyat olusum-
larina yol aganlarin tespiti halinde
sorumlular hakkinda en agir yapti-

masaya yatirild

Etkinligin moderatorliugu-
® nii Komite Bagkan Yardim-
cisi Derya Filiz Dalga yapti.
Programda alaninda uzman isimlerden Nur
Ozkan Erbay (Turkiye Marka Ofisi Bagka-
ni) — “Ulke Markalama ve Stratejik iletisim”,
Prof. Dr. Feride Bahar Isin — “Marka Kim-
ligi ve Oz”, Kemal Ciftci — “Markada Stra-
tejik Kavram Yaratma”, Haydar Ozkém(ir-
cu — “Dijital Cagda Markalasma”, Sinem
ince — “Blitiinciil lletisim Yaklagimlari”, Prof.
Dr. Pelin Oztiirk Gégmen — “Markalamanin
Gorsel Dili”, Prof. Dr. Gulfidan Barig — “Tu-

cighg
HATIRLA
ile sahnede

RIYETIMi-
ZIN 102. yil-
dontimiinde,
geemisin il-
ham veren ka-
dinlari, gengleri ve miica-
deleleri yeniden sahnede =
hayat buluyor. Sanatg1 ve ta-

rih anlaticisi Pinar Ayhan’in £
sahneye koydugu miizikal ~ *%
belgesel “HATIRLA!”, giin-

cellenmis kurgusu, giiglii gorselleri ve yenilenen miizis-
yen kadrosuyla yeniden seyirciyle bulusuyor. Gosteri, 27
Ekim 2025 Pazartesi aksami saat 20.00°de, Ankara MEB
Sura Salonu’nda gerceklesecek. Pmar Ayhan’a sahnede
canli orkestra ve gen¢ oyuncu-sarkict Simay Gizem Ay-
bek eslik ediyor.

HAFIZALARA KAZINACAK

“HATIRLA!”, yalmzca bir sahne gosterisi degil;
Cumbhuriyet’in yiizyillik hikayesine bir saygi durusu. ..
Kurtulusun ve kurulusun birebir tanig1 olan kadinlarin ve
genglerin ¢18hig1, bu gosteriyle gegmisten bugiine uzanan
giiclii bir ¢agriya dondisiiyor.

HATIRLA! NE ANLATIYOR?

Gosteride Afife Jale, Serife Baci, Tunali Hilmi, Meh-
met Akif, Mahmut Sadi Irmak ve Rauf Inan gibi isimlerin
dykiileri, istanbul’dan Inebolu’ya, Cifteler’den Konya’ya,
Irak’tan Ankara’ya uzanan tarihsel bir yolculuk esligin-
de anlatiltyor.

Gosteri, Cumhuriyet’in ilk kusaklarmin yasadiklarmi
ve Cumhuriyet’e dogan yeni nesillerin tasidig1 sorumlu-
luklar1 sahneye tastyor. Afife Jale’nin sanata adanmus ya-
sami lizerinden Cumhuriyet’in kurulusu ile baslayan bu
hikayenin 6rgiisii icinde Tiirk kadinin uyanisi ve toplum-
sal yiikselisi, Milli Miicadele yillarinda kadinlarm oynadi-
&1 kritik roller, Cumhuriyet’in ilaniyla baslayan aydimnlan-
ma hamlesi, Koy Enstitiileri ve ¢agdas yurttaslik bilinci
ve “Bayramlarda ¢alisiriz, bayramlar i¢in!” diyen Cumhu-
riyet neslinin ilham verici mirast yer altyor.

NEDEN “HATIRLA?”

Ciinkii bu gosteri yalnizca gegmisi anlatmakla kalmi-
yor. Bugiiniin kadinlarina, genglerine ve tiim yurttaslarina
sesleniyor: “Birlikte insa ettigimiz bu Cumhuriyet’e sahip
ctkmanin en iyi yolu; hatirlamak, anlamak ve tiretmek.”

Canli miizik, tarihi goriintiiler, dramatik anlat1 ve ti-
yatral performansin i¢ ice gegtigi bu 6zel yapim, seyirciye
hem duygusal hem diisiinsel bir deneyim sunuyor.

Biletler, Biletinial platformu tizerinden ve Baha
Yapim’in kendi satis kanallarindan temin edilebilir. Ayri-
ca “Askida Bilet” uygulamastyla, izleyiciler imkani olma-
yanlar adina bilet alarak bu anlamli yolculuga katkida bu-
lunabilecek.

SiViL TOPLUMCU “PINAR AYHAN”

Tiirk Sanayici ve Isadamlar1 Vakfi (TUSIAV) Yéne-
tim Kurulu Bagkan1 Veli Saritoprak’m “bir Tiirkiye mar-
kast, mizrak duruslu bir kadin, Ankara’nin Ecesi” diye
hitap ettigi Piar Ayhan, sanatc1 kisiliginin yani sira To-
humluk Vakfi’nin da bagkanhgim yiiriitiiyor. TUSIAV
basta olmak tizere birgok sivil toplum kurulusunda ¢alis-
malar yiirtiten Ayhan, siki bir STK c1, dernekei.

AN
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keticiyi Anlamak” bagliklariyla katihmcilara
deneyimlerini paylast.

YOGUN KATILIM, YUKSEK iLGI

ATO Uyeleri, reklam sektorintin éncl
temsilcileri ve ¢ok sayida davetlinin ilgiy-
le takip ettigi program, markalagsmanin yal-
nizca ticari degil, ayni zamanda stratejik ve
kiltdrel bir deger oldugunu ortaya koydu.

ATO’dan yapilan agiklamada, egitimin
markalasma bilincini pekistirdigi ve sektdrin
gelisimine katki saglayacak bilgi paylagimi
acisindan kritik bir adim oldugu ifade edildi.

oo o +

WWW.sonsoz.com.tr



