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youtube.com/c/SonsozGazetesi06 PSİKOLOG Murat Abaoğlu, son 

yıllarda Türkiye’de sokaklardan iş 
yerlerine, aile ortamlarından sos-

yal yaşama kadar pek çok alanda hakim olma-
ya başlayan öfke duygusuna dikkat çekti. Te-
rapi seanslarındaki gözlemlerine de dayanarak 
ekonomik sıkıntılar, iletişim kopuklukları ve toplumsal be-
lirsizliklerin bireylerde gerilimi artırdığını ifade eden Abaoğ-
lu, “Öfke içimizdeki ateştir; doğru yönlendirilirse yol göste-
rir.” sözleriyle hem uyarıda bulundu hem de spor ile sanatın 
bu duyguyu dönüştürmedeki rolünü anlattı.

2026 Bütçe gö-
rüşmelerinin 
yapıldı-

ğı TBMM Genel 
Kurulu’nda Cum-
huriyet Halk 
Partisi (CHP) 
Grubu adına ilk sözü alan Antalya Mil-
letvekili Cavit Arı, TBMM Genel 
Kurulu’nda Adalet Bakanlığı ve Dışişleri 
Bakanlığı bütçelerine ilişkin yaptığı konuşmada hükü-
mete sert eleştiriler yöneltti.              >> HABERİ 6’da

“İlk seçimde iktidara 
geleceğiz. Bu suçsa tüm 
CHP’liler bu suça ortak”

“Toplumsal belirsizlikler 
öfkeyi tırmandırıyor”

>> HABERİ 4’te

GONCAGÜL
KONAŞ

Murat ABAOĞLU
Psikolog

SÜMER 
TAŞKIRAN

DMO Satın Alma ve 
Tedarikçi Toplantısı 

ATO’da yapıldı

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Ticaret Oda-
sı (ATO) ile Devlet Malzeme 

Ofisi (DMO) iş birliğinde düzenlenen 
“Satın Alma ve Tedarikçi Bilgilendirme 
Toplantısı”, ATO Meclis Salonu’nda 
yapıldı. Toplantının açılış konuşmaları-
nı ATO Yönetim Kurulu Üyesi Ali İh-
san Güçlü ile DMO Genel Müdürü ve 
Yönetim Kurulu Başkanı Şinasi Can-
dan gerçekleştirdi.         >> SAYFA 3’te

OO haber merkezİ
KIRIM Türkleri Kültür ve Yar-
dımlaşma Derneği’nin 70. yılı 

Ankara’da görkemli bir konser ile kutlandı. 

9 Aralık 2025 tarihinde Millî Eğitim Ba-
kanlığı (MEB) Şura Salonu’nda düzenle-
nen konser ile Kırım Tatar diasporası Başkent 
Ankara’da buluştu.      >> Haberi 8. Sayfada

Oktay
TAŞ

Sayfa 4’te

Zafer 
ÖZCİVAN

Sayfa 5’te

Mazhar Eylem 
ŞİMŞEK

Sayfa 2’de

Murat Sururi 
ÖZBÜLBÜL

Sayfa 3’te

Abbas
SATIR

Sayfa 6’da

Kırım Türkleri Kültür ve Yardımlaşma 
Derneği’nin 70. Yılı Ankara’da 
görkemli bir konser ile kutladı

EDİRNE (AA)- Uzmanlar, su tü-
ketimi ve sıvı alımının her mevsim 

önemli olduğunu belirtti.         >> SAYFA 2

“Kışın susuzluk hissi 
azalsa da günlük sıvı alımı 

düşürülmemeli”

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Belediyesi, soba 
ile ısınan ibadethane ve muhtarlıklara 

yönelik yakacak desteğine bu yıl da devam edi-
yor. Toplamda 2 bin ton pelet yakıtının yılsonu-
na kadar 25 ilçedeki muhtarlık ve ibadethanelere 
ulaştırılması hedefleniyor.             >> HABERİ 3’te

ABB’den 
ibadethanelere ve 

muhtarlıklara pelet 
yakıtı desteği

“Gazze’de adil ve 
kalıcı barışın yolu iki 
devletli çözümdür”

ANKARA (AA)- Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan, “Gazze’de adil ve kalıcı ba-
rışa giden yegane yol, ülkemizin de katkısıy-

la tesis edilen ateşkesin güçlendirilmesi ve iki devletli 
çözüm modelinin en kısa sürede hayata geçirilmesi-
dir.” ifadesini kullandı.          >> HABERİ 5. SAYFADA

ANKARA (DHA)- Büyük Birlik Partisi 
(BBP) Genel Başkanı Mustafa Destici, “Cari 
açığımız var çünkü dış ticarette bir türlü ih-

racat, ithalat dengesini yakalayamadık. Bu iki mesele-
yi halletmeden Türkiye ekonomisinin düzlüğe çıkmasını 
bekleyemeyiz. Bütçe açığı olmamalı, denk bütçe yap-
malıyız.” şeklinde konuştu.    

>> HABERİ 5. SAYFADA

Bütçe açığı olmamalı, 
denk bütçe yapmalıyız

ANKARA (AA)- Türkiye’de trafiğe ka-
yıtlı motorlu kara taşıtlarının 2020-
2024 döneminde katettiği toplam ki-

lometre yaklaşık 1 trilyon 660,3 milyar olarak 
hesaplandı.             >> HABERİ 6. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesi çevrenin korunması ve doğa 
ile uyumlu bir yaşam için geri dönüşüm çalışmalarına 

imza atıyor. Belediye, son 6 ayda 30 bin ton elektronik atık top-
layarak hem geleceğe hem ekonomiye kazandırdı.

>> HABERİ 3. SAYFADA

30 bin ton elektronik atık 
geri dönüşüme kazandırıldı

İstanbul Lider Koleji, 
Ankara’da yeni 
kampüs açıyor

ANKARA (DHA)- İs-
tanbul Lider Kole-
ji, Ankara’nın Çanka-

ya ilçesindeki Ahlatlıbel’de yeni 
kampüs açacağını duyurdu. 
Öğrenci kayıtlarının devam et-
tiği okul, 12 bin 453 metrekare-
lik alanda yükseliyor. 

>> HABERİ 4. SAYFADA

Türkiye’de taşıtlar 
5 yılda yaklaşık 1,7 trilyon 

kilometre yol katetti
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Urban–Collar Projesinde İlk 
Yerel Çalıştay Gerçekleşti

“Kalkınmanın öznesi 
insandır, üretendir, 
gençtir”

MÜTEŞEBBİS Gelişim Vakfı (MESVAK) tam 
da bu nadir örneklerden biri. 1999’da kuru-
lan vakıf, bugün Malatya’nın ayakkabı atöl-

yelerinden, Kırıkkale’nin besi çiftliklerine; Kızılır-
mak Havzası’nın kültürel ekosisteminden, meslek 
liselerindeki yapay zekâ sınıflarına kadar geniş bir 
çalışma yelpazesiyle dikkat çekiyor. Bu çalışmala-
rın arkasındaki isim, yıllarca Devlet Planlama Teşki-
latı ve Milli Eğitim Bakanlığında görev yapan planla-
ma uzmanı Nurettin Konaklı.

KONAKLI ile Ankara’da görüştük; hem vak-
fın yürüttüğü projeleri hem de Türkiye’de 
“sessiz kalkınma” olarak adlandırılabilecek 

bu çalışmaların geleceğini konuştuk. Konaklı’ya 
göre vakfın ruhu Ahilik geleneğinde saklı.  Nuret-
tin Konaklı, “Vitrinde olmayı değil, insana dokun-
mayı seçtik. Yapmadığımız işi söylemedik. Gelişme 
ve kalkınmanın öznesi insandır, gençtir, üretendir.” 
diye konuştu.                         >> HABERİ 8. SAYFADA

MESVAK Yönetim Kurulu Başkanı Nurettin Konaklı;

MESVAK Yönetim Kurulu Başkanı Nurettin KONAKLI, 
muhabirimiz Sümer TAŞKIRAN’ın sorularını yanıtladı.

SÜMER 
TAŞKIRAN
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HER ŞEY

Yasak Delindi…

Mazhar 
Eylem ŞİMŞEK

EMEKÇİ 
GÖZÜYLE

Geçmişte Milli Güvenlik Kurulu’nda (MGK) 
yapılan görüşmelere de “yakın tehlike” olarak 
“irtica” görülüyordu. 

2002’de AKP’nin iktidara gelmesiyle “laik 
devlet düzeni” yerine “teokratik devlet düzeni-
ni” kurmak isteyen ve bu düzenin odak nok-
tası varsayılan AKP’nin kapatılması davası 
AYM’nde görüldü.

AKP bu kapatma davasında kendini kıl payı 
zor kurtardı.

Etnik, tarikat, cemaat örgütlenmesi temeli-
ne dayalı yapılanmalar; “Türkiye Cumhuriyeti 
Devleti için yakın mı, uzak mı tehlikelerdir?” 
sorusuna verilen yanıtlar genelde “uzak tehlike-
ler” olarak tanımlanıyordu. 

Ama günümüzde “Yeni Türkiye” adıyla 
“Yeni Bir Tehlike” çıktı.

İşin aslı bu tehlikeler “Yakın Tehlike ile 
Uzak Tehlikelerin” iş birliği ve ittifakıyla büyü-
dü gelişti. 

Nedir bu tehlike? “PKK-Cemaat-AKP ittifa-
kı”… 

O tarihlerde halkı cahil yerine koyanlar bu 
ittifakın “tehlikelerini” anlamasın diye adını 
“Barış ve Çözüm Süreci” koydular.

Bakın, yasak nasıl delindi?
CHP Sakarya Milletvekili Engin Özkoç, 

29 Aralık 2014 tarihinde TBMM’de AKP’nin 
“Çözüm Süreci” ile ilgili yapılan “Gizli Oturum 
Kayıtlarını” açıkladı. Ne olmuştu? 

TBMM Genel Kurulu’nda, 20 Ekim 
2011’de AKP, CHP, MHP ve BDP’nin “terör” 
konusunda verdiği genel görüşme önergeleri-
nin ön görüşmeleri için kapalı oturum yapıldı. 
“Terör” konulu genel görüşme için yapılan ka-
palı oturum ise 26 Ekim 2011’de gerçekleştiril-
di. Kapalı oturumda görüşülen konuların 10 yıl 
içinde açıklanması suç sayılıyordu. Bu süre 26 
Ekim 2021’de bitiyordu.

Ancak CHP Sakarya Milletvekili Engin Öz-
koç bu yasağı deldi. O gün TV ekranlarında 
canlı yayında Meclis’teki o görüşme hakkında 
çok çarpıcı açıklamalarda bulundu. Tarih 29 
Aralık 2014’ü gösteriyordu.

Engin Özkoç, yapılan gizli oturumda döne-
min BDP Grup Başkanvekilinin çözüm süreci 
ile ilgili taleplerini 6 madde halinde açıkladı.

Neydi o maddeler: 1- Türkiye’nin 25 eyale-
te bölünmesi, 2- Öcalan’ın serbest bırakılması, 
3- Özerklik koşularının gündeme getirilmesi, 4- 
Eyalet başkanlarının TBMM’ye getirilmesi, 5-  
Özerklik hakkının saklı olması, 6- Her eyaletin 
kendi özerk güvenlik güçlerinin olması…

Bu açıklamalardan sonra Özkoç: “Ben bun-
ların suç olduğunu biliyorum ve kendi isteğimle 
açıklıyorum. Ama ben Meclis’te ettiğim yemine 
sadık kalmak için bunları açıklıyorum ve Türk 
milletine verdiğim sözü yerine getiriyorum” 
dedi.

Bu tehlikeleri bilip gördükten sonra “yakın 
ve uzak tehlikeleri” tek tek saymaya, yazmaya 
bilmem gerek var mı?

EDİRNE (AA) - Trakya Üniver-
sitesi Rektör Yardımcısı ve Tıp Fa-
kültesi Dekanı Prof. Dr. Sedat Üs-
tündağ, su tüketimi ve sıvı alımının 
her mevsim önemli olduğunu belir-
terek, kış aylarında vücudun susuz 
bırakılmaması gerektiğini söyledi.

Üstündağ, AA muhabirine, su-
yun insan yaşamının vazgeçilmez 
bir parçası olduğunu ifade etti.

Su içmenin sağlıklı bir yaşa-
mın devamı için kritik rol oynadı-
ğını vurgulayan Üstündağ, "Su ol-
madığında dünyada yaşam olmaz. 
O yüzden 'su hayattır' diyoruz. Er-
keklerde vücudun yaklaşık yüz-
de 60'ı, kadınlarda ise yüzde 50'si 
sudur. Bu oranlar suyun önemini 
açıkça ortaya koyuyor." dedi.

Üstündağ, kış aylarında terle-
meyle olan su kaybının yaz ayla-
rına göre azaldığını ancak bunun 
susuzluk riskini ortadan kaldırma-
dığını belirtti.

- "Kışın da su kaybı 

oluyor"
Vücudun metabolik faaliyetle-

rinin sağlıklı şekilde sürdürülebil-
mesi için yeterli sıvı alımının şart 
olduğuna işaret eden Üstündağ, 
şunları kaydetti:

"Elbette kışın terleme azalıyor 
ancak farkında olmadan deriden 
buharlaşmayla kaybedilen su her 
mevsimde devam ediyor. Özellikle 
iklimlendirme nedeniyle kapalı or-
tam sıcaklıkları yaz ve kış benzer 
seviyelerde oluyor.

Dolayısıyla ofis ortamlarında 
su kaybı yaz aylarından farklı ol-
muyor. Vücut gün içinde bizim fark 
etmediğimiz şekilde saatlik yakla-
şık 0,5 litre, günlük ise 1,2 litre ci-
varında su kaybeder. Yani yaklaşık 
6 bardak suyu fark etmeden kay-
bediyoruz."

- "Suyun her mevsim 
önemi vardır"

Soğuk havalarda susuzluk his-
sinin belirginleşmediğini ve bu ne-

denle insanların yeterince su tü-
ketmediğini dile getiren Üstündağ, 
düzenli su içilmesi tavsiyesinde 
bulundu.

Su ihtiyacının kişiye göre de-
ğiştiğini aktaran Üstündağ, şöyle 
konuştu: "Su tüketimi azaldığında 
kayıp, damarlarımızdaki sıvıdan 
başlayarak ilerler. Normal koşul-
larda Avrupa ortalamasına göre 
kadınlar için günlük 1,75 litre, er-
kekler için ise 2,5 litre sıvı alımı 
idealdir. Hastalık, ağır fiziksel akti-
vite gibi durumlarda bu miktar artı-
rılmalıdır. Hamilelik döneminde ise 
tüketim en az 0,5 litre artırılmalıdır. 
Yiyeceklerde de su vardır; örne-
ğin ekmek ve makarnanın yaklaşık 
yüzde 45’i, meyve ve sebzelerin 
önemli bir kısmı sudan oluşur."

Üstündağ, susuzluğun bağı-
şıklık sisteminin zayıflamasına, 
cilt kuruluğuna, baş ağrısı ve yor-
gunluğa yol açabileceğini sözleri-
ne ekledi.

İSTANBUL, (DHA)- DİJİTAL yorgunluğun, tüm ek-
ranlar ve dijital cihazların uzun süreli kullanımına bağ-
lı gelişen bir sorun olduğunu belirten Çocuk Sağlığı ve 
Hastalıkları Uzmanı Dr. Yazar, “Dijital yorgunluk; dik-
kat dağınıklığı, uyku bozukluğu ve öğrenme güçlüğü 
gibi sorunların ortaya çıkmasına neden olur. Çocukla-
rın uzun süre ekran maruziyeti sonrası göz bozukluk-
ları, davranış sorunları, uyku düzensizlikleri, küçük ço-
cuklarda konuşmada gecikme, dikkat eksikliği, okul 
başarısında düşüş ve sosyalleşme güçlükleri görülebi-
lir” dedi.

İAÜ VM Medical Park Florya Hastanesi Çocuk 
Sağlığı ve Hastalıkları Uzmanı Dr. Barış Yazar, uzun 
süreli ekran kullanımının çocuklar üzerindeki olumsuz 
etkilerine dikkat çekerek ailelere önemli uyarılarda bu-

lundu.
‘DİJİTAL YORGUNLUK DİKKAT 

DAĞINIKLIĞI VE ÖĞRENME 
GÜÇLÜĞÜNE YOL AÇIYOR’

Dijital yorgunluğun, tüm ekranlar ve dijital ci-
hazların uzun süreli kullanımına bağlı olarak ge-
lişen bir sorun olduğunu dile getiren Uzm. Dr. 
Yazar, “Dijital yorgunluk; dikkat dağınıklığı, uyku 
bozukluğu ve öğrenme güçlüğü gibi sorunların 
ortaya çıkmasına neden olur. Çocukların uzun 
süre ekran maruziyeti sonrası göz bozuklukları, 
davranış sorunları, uyku düzensizlikleri, küçük 
çocuklarda konuşmada gecikme, dikkat eksikli-
ği, okul başarısında düşüş ve sosyalleşme güç-

lükleri görülebilir” diye konuştu.
‘PANDEMİ SONRASI EKRAN SÜRESİ TÜM 

YAŞ GRUPLARINDA ARTTI’
Son yıllarda özellikle Kovid pandemisi sonrasında ek-

ran sürelerinin belirgin şekilde arttığını vurgulayan Uzm. 
Dr. Yazar, “Gündelik yaşamda ekran kullanımı giderek ar-
tıyor. Okullarda bile tablet ile eğitim verilmesi ve sosyal 
medya kullanımının yaygınlaşması nedeniyle dijital yor-
gunlukla her geçen gün daha sık karşılaşıyoruz” dedi.

‘ERKEN ÇOCUKLUKTA EKRAN 
MARUZİYETİ BEYİN GELİŞİMİNİ OLUMSUZ 

ETKİLİYOR’
Erken yaşlarda ekran süresinin ciddi nörogelişimsel 

sorunlara yol açabileceğini ifade eden Uzm. Dr. Yazar, 
“Küçük çocuklarda ekran süresinin artması, beyin geli-
şimi üzerinde olumsuz etkiler yaratır. Bu çocuklarda öğ-
renme güçlüğü, dil gelişiminde gecikme ve sosyalleşme 
becerilerinde azalma görülebilir. Bu yüzden 0-2 yaş ara-
sında ekran maruziyeti hiç olmamalı, 2-5 yaş arasında 
günde 1 saati geçmemeli ve 5 yaş sonrasında da müm-
kün olduğunca 2 saatin altında tutulmalıdır” diye konuştu.
‘UZUN SÜRE EKRAN KULLANIMININ GÖZ 

VE POSTÜR ÜZERİNE ETKİLERİ CİDDİ’
Sadece zihinsel değil, fiziksel sorunların da ortaya 

çıktığını söyleyen Uzm. Dr. Yazar, “Uzun süreli ekran 
maruziyeti göz kuruluğu, göz kırpma sayısında azalma, 
miyopi riskinde artış gibi göz problemlerine yol açabilir. 
Sürekli başın öne eğilmesi ise boyun fıtıkları ve omurga 
şekil bozukluklarına neden olabilmektedir” dedi.

‘20-20-20 KURALI DİJİTAL 
YORGUNLUĞU AZALTMADA ETKİLİ’
Dijital yorgunluğun etkilerini azaltmak için bazı basit 

önlemler alınabileceğini belirten Uzm. Dr. Yazar, şu bil-
gileri paylaştı: “Miyopi ve göz kuruluğu riskini azaltmak 
için 20-20-20 kuralı uygulanabilir. Yani her 20 dakikada 
bir, 20 saniye boyunca 6 metre uzaktaki bir noktaya ba-
kılmalıdır. Ayrıca doğru boyun postürü, mavi ışık filtresi 
kullanımı, aydınlık ortamda ekran kullanımı, uyku sağlı-
ğı için yatmadan en az 1 saat önce ekranın kapatılması 
ve çocuklarla ev içi ve dışı aktiviteler yaparak ekran sü-
resinin azaltılması önemlidir.”

‘AİLELER ÇOCUKLARINA ROL MODEL 
OLMALI’

Çocukların ekran alışkanlıklarında ebeveyn davra-
nışlarının belirleyici olduğunu hatırlatan Uzm. Dr. Yazar, 
“Çocuklarımıza doğdukları andan itibaren rol model ol-
malıyız. Evde dijital ekranları kaldırmak, onlarla kalite-
li zaman geçirmek ve kitap okuma saatleri oluşturmak 
hem çocuklarımız hem de kendi sağlığımız için birinci 
önceliğimiz olmalıdır” dedi

Dijital yorgunluk çocuklarda 
okul başarısızlığı sebebi

ANKARA(AA)- TRT Uluslararası Çocuk Med-
yası Zirvesi, çocuk medyasını aile ekseninde 
ve değerler temelinde şekillendirmek amacıyla 
İstanbul’da düzenlendi. Zirve, psikoloji, pedagoji, 
eğitim alanında uzman isimler ile akademisyen-
ler, paneller ve söyleşilerde katılımcılarla bir ara-
ya geldi.

Katılımcılardan Psikolog ve teknoloji uzmanı 
Dr. Warren Buckleitner ile Muslim Kids'in kurucusu 
Michael Milo, değerlendirmelerde bulundu.

Buckleitner, bugünün çocuklarının çok sayıda 
uyarıcıyla dolu, benzeri görülmemiş bir medya or-
tamında büyüdüğünü söyledi.

Bugünün çocuklarının sınırsız sayıda medya içeri-
ğine erişim sağladığını aktaran Buckleitner, içeriğin her 
an ulaşılabilir olduğunu ve neredeyse hiç filtrelenmedi-
ğini dile getirdi.

Buckleitner, önceki nesillerin televizyonda bir-
kaç seçenekle büyüdüğünü hatırlatarak, bugünkü içe-
rik çeşitliliğinin neredeyse sınırsız bir noktaya ulaştığı-
na işaret etti. "Birinin bu içerikleri süzmesi gerekiyor. 
Çocukların zamanlarını nasıl geçirdiğinin gözetilmesi 
ve yaptıkları faaliyetlerin gelişimlerine uygun olduğun-
dan emin olunması gerekiyor." ifadesini kullanan Buck-
leitner, bu nedenle medya ortamında çocukların doğru 
yönlendirilmesi ve denetlenmesi gerektiğinin altını çizdi.

Buckleitner, yetişkinlerin her zamankinden daha 
fazla sorumluluk üstlenmesi gerektiğine dikkati çekti.

Yapay zekanın, bilinçli şekilde kullanıldığında çözü-
mün bir parçası olabileceğine işaret eden Buckleitner, 
akıllı araçların eğitimi kişiye özel kılıp, öğrenmeyi daha 
ilgi çekici hale getirdiğini anlattı.

Buckleitner, "Bence yapay zeka, bir çocuğa müfre-

data uyum sağlamasında yardımcı olabilir." dedi.
Ekonomik girişimlerin, çoğu zaman çocukların çı-

karlarına hizmet etmediği konusunda da uyaran Buck-
leitner, dijital içeriklerin gelişim değeri yerine izlenme 
sayıları tarafından yönlendirildiğine dikkati çekti.
Ebeveyn rolü ve düzenleme ihtiyacı

Muslim Kids'in kurucusu Michael Milo da algoritma 
odaklı, kısa hikayelerin çocukların odaklanma becerisi-
ni zayıflatabileceğini dile getirdi.

Dijital medyanın hem iyi hem de kötü yanları olabi-
leceğini belirten Milo, çocukların kitap okumaya, dışa-
rıda oyun oynamaya yönlendirilmesinin ve ailenin ço-
cuğun hayatında aktif rol almasının çocuğun gelişimi 
açısından önem arz ettiğini söyledi.

Milo, "Ebeveynlerin, çocuklarının dijital medya ile 
nasıl etkileşime girdiğine dahil olması gerekiyor." dedi.

Sektörün kendi kendini düzenlemekte başarısız ol-
duğu yerlerde sıkı düzenlemelerin gerekli olabileceği-
ni vurgulayan Milo, medya şirketlerinin kar odaklı oldu-
ğunu kaydetti.

Uzmanlar, çocukların okuma 
alışkanlıklarının değiştiği ve dikkat 

süresinin azaldığı konusunda uyarıyor

Trombositler 
dondurularak iki yıla 

kadar saklanabilir
İSTANBUL(AA)- Queensland Üniversitesi ve 

Avustralya Kızılhaçı Lifeblood kuruluşunun 10 yıl-
lık ortak çalışmasında, normalde 22 derece sıcaklık-
ta muhafaza edilen ve yalnızca 7 günlük raf ömrüne 
sahip trombositlerin eksi 80 derecede dondurularak 
daha uzun süre etkinliğini koruyabildiği görüldü.

Çalışmanın baş araştırmacısı Queensland Üni-
versitesinden Prof. Michael Reade, trombositlerin sı-
nırlı saklama süresi nedeniyle dünyada bağışlanan 
ünitelerin yüzde 25 ila 33'ünün kullanım süresi dol-
duğu için imha edildiğine işaret ederek, eksi 80 de-
recede dondurulan trombositlerin ise iki yıla kadar 
saklanabildiğini belirtti. Reade, yöntemin özellikle 
kırsal bölgeler, uzak hastaneler ve askeri operasyon 
alanları için hayati önemde olduğunu vurgulayarak, 
"Pek çok kırsal ve uzak hastanede trombosit bulun-
muyor. Dondurulmuş trombositlerin kullanılabilir hale 
gelmesi hayat kurtarıcı olabilir." ifadelerini kullandı.

Dondurulmuş trombositlerin tamamen güvenli ol-
duğuna ancak sıvı ortamda saklanan trombositle-
re kıyasla kanamayı durdurmada bir miktar daha az 
etkili olabildiğine dikkati çeken Reade, bu yöntemin 
başka alternatifin olmadığı durumlarda kritik öneme 
sahip olabileceğini aktardı. Açık kalp ameliyatı sıra-
sında çok sayıda trombosit transfüzyonu alarak ha-
yatta kaldığını söyleyen hastalardan biri olan 51 ya-
şındaki Colleen Stieler-Hunt, yaptığı açıklamada, 
"Bu bulguların özellikle kırsal ve uzak bölgeler için 
büyük fark yaratacağını düşünüyorum." dedi.

Çalışmanın sonuçları, Journal of the American 
Medical Association (JAMA) dergisinde yayımlandı.

Gaziantepli genç 
kadın, ürettiği ortez ve 
protezlerle engellilerin 
yaşamını değiştiriyor
GAZİANTEP(AA)- Kanalıcı, lise yılların-

da protez kullanan engelli komşusunun du-
rumundan etkilenerek tercih ettiği Kırşe-
hir Ahi Evren Üniversitesi Sağlık Hizmetleri 
Meslek Yüksekokulu Ortopedik Protez ve 
Ortez Bölümü'nden 2020'de mezun oldu.

Gaziantep'e döndükten yaklaşık bir yıl 
sonra kendi atölyesini kuran Kanalıcı, kol ve 
bacak ortez grubundaki tüm ürünlerin üreti-
mini gerçekleştirmeye başladı.

Çevre illerin yanı sıra Türkiye'nin birçok 
kentinden sipariş alan Kanalıcı, işletmesini 
daha da büyütmeyi hedefliyor.

Kanalıcı, mesleğini büyük bir tutkuyla 
yaptığını söyledi.

Engelli bireylerin mutluluğunu görmenin 
kendisine büyük cesaret verdiğini belirten 
Kanalıcı, "Lisede okurken komşumun baca-
ğı protezdi. Sürekli kendisini görüyordum. 
Onun durumundan etkilenip protezi merak 
ettim. 4 yıldır bu işi yapıyorum." dedi.

İpekyolu Kalkınma Ajansının "Sosyal Gi-
rişimcilik, Güçlendirme ve Uyum Projesi" 
kapsamında atölyesindeki tüm ekipmanla-
rı yenilediğini belirten Kanalıcı, yeni teknolo-
ji sayesinde daha hassas ve hata payı düşük 
ürünler ürettiklerini söyledi.

"Hastaları hayata 
kazandırıyoruz"

Kendisine gelen hastaların psikolojik ola-
rak iyi durumda olmadığını ifade eden Kana-
lıcı, şöyle konuştu:

"Hastalar buraya geldiklerinde enerjileri 
düşük ve daha mutsuz oluyor. 'Eskisi gibi yü-
rüyecek miyim?' ya da 'Nasıl olacak?' şüp-
hesiyle geliyorlar. Protezlerini yaptıktan son-
ra hastayı burada rehabilite ediyorum. Hasta 
protezi ilk kullandığında mükemmel sonuç 
beklemiyoruz ancak rehabilitasyon süreci ta-
mamlandığında hastaların neredeyse yüzde 
90'ı eski hayatına dönebiliyor. Hastaları ha-
yata kazandırıyoruz."

"Yürürken mutluyum"
Engelli Adem Bozkurt ise 2012'de elekt-

rik çarpması sonucu iki kolunu ve sol aya-
ğını kaybettiğini anlattı.

Daha önce birçok protez denediğini an-
cak ayak bölgesinde yaralar oluştuğunu 
belirten Bozkurt, "Bu merkeze geldikten 
sonra üretilen protezden çok memnunum. 
Yürürken mutluyum. Hayatta her şeyin 
daha güzel olacağına inanıyorum." diye ko-
nuştu.

Kışın susuzluk 
hissi azalsa da 
günlük 
sıvı alımı 
düşürülmemeli
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2026’da Asgari Ücret 
Ne Kadar Olacak?

HER 
AÇIDAN

EKONOMi VE 
EKOLOJi DÜNYASI

Cumhurbaşkanı Yardımcısı Cevdet Yıl-
maz: “Asgari ücretimiz, diğer ülkelerden 
daha yüksek oranda artmış.” Demiş...

Demiş demesine demiş de memlekette 
enflasyonun da diğer ülkelerden daha yük-
sek oranda arttığını demeyi atlamış...

Neyse canım bu söylemde 2026 yılında 
da asgari ücreti düşük tutmaya yönelik bir 
kötü niyet falan aramayalım bu kadarcık ku-
sur kadı kızında da olur deyip geçelim...

Şimdi işin özüne ve memleketin gerçek-
lerine bakalım: 

Gerçekte memlekette hem enflasyon di-
ğer ülkelerden çok daha yüksek oranda ar-
tıyor ve kamuoyunda oluşan genel kanaate 
göre hem de enflasyondaki bu artış TÜİK 
tarafından doğru ölçülmüyor ya da doğru öl-
çülse bile doğru seviye açıklanmıyor. 

Vatandaşlarımızın etlice bir çoğunluğu 
ise daha gerçekçi ya da gerçeğe daha yakın 
enflasyonun ENAG tarafından hesaplandı-
ğına inanıyor. ENAG tarafından hesaplanan 
bu enflasyon seviyesi dikkate alındığında as-
gari ücretin gerçekte enflasyonun çok ama 
çok altında arttırıldığı kolaylıkla görülecektir.

Sonuç olarak asgari ücretin ne kadar 
düşük olduğunu sadece enflasyon verileri 
göstermiyor, örneğin TÜRK-İş tarafından 
açıklanan açlık yoksuluk sınırı araştırmaları 
da net bir şekilde bu durumu göstermekte-
dir, son açıklanan Kasım 2025 dönemine 
ait araştırma sonuçları şöyle:

- Ankara’da yaşayan dört kişilik bir aile-
nin sağlıklı, dengeli ve yeterli beslenebilmesi 
için yapılması gereken aylık gıda harcaması 
tutarı (açlık sınırı) 29.827,78 TL.

- Gıda harcaması ile giyim, konut (kira, 
elektrik, su, yakıt), ulaşım, eğitim, sağlık ve 
benzeri ihtiyaçlar için yapılması zorunlu di-
ğer aylık harcamalarının toplam tutarı ise 
(yoksulluk sınırı) 97.158,89 TL.

- Bekâr bir çalışanın ‘yaşama maliyeti’ de 
aylık 38.751,69 TL.

2025 başında ilan edilen ve tüm işçi ör-
gütleri tarafından talep edilmesine rağmen 
bir ara zam yapılmayan asgari ücret ise hepi 
topu 22.104,67 TL. Seviyesinde.

Aralık ayında görüşmeler yapılacak ve 
2026 yılında uygulanacak asgari ücret tespit 
edilecek, herkes yeni asgari ücretin ne ola-
cağını merak ediyor, birbirine ve bu arada 
denk geldiklerinde bana da soruyorlar.

Ben elbette bir müneccim ya da kahin 
değilim, bu iktidarın nasıl bir karar alacağını 
ve 2026 yılı için asgari ücreti hangi seviyede 
belirleyeceğini bilemem ama asgari ücretin 
ne olması gerektiğini çok iyi bilirim.

TÜRK-İş tarafından açıklanan açlık yok-
suluk sınırı araştırmalarını ve son araştırma-
nın Kasım 2025 verilerini kapsadığını ve 
yeni belirlenecek asgari ücretin çalışanların 
eline fiilen Şubat 2026 başında geçeceğini 
düşünürsek asgari ücret 2026 yılında en az 
100.000. TL olmalıdır. 

Ancak bu seviyede bir asgari ücret belir-
lenirse, asgari ücretle çalışanların eline en 
azından yılbaşı itibariyle yoksulluk sınırı sevi-
yesinde bir ücret geçmiş olur. 

Eğer iktidarın en önemli isimlerinden biri 
olan Cevdet Bey’in iddia ettiği gibi 2026 yı-
lında enflasyon da kontrol altına alınabilirse 
bu güne kadar yaşanan hasar ve yaratılan 
yoksulluk telafi edilemese bile 2026 yılında 
durumun daha da vahimleşmesi önlenebilir.

Şimdi sakın birileri çıkıp ama asgari üc-
rete böyle bir zam yapılırsa enflasyon çok 
artar, kontrolden çıkar falan demesin!

Enflasyonun işçi maaşları ile en küçük bir 
ilgisi dahi yoktur...

Eğer işçi maaşları ile enflasyon arasında 
böyle doğrudan bir ilişki olsaydı ücretlerin 
Türkiye’den çok ama çok daha yüksek oldu-
ğu Amerika, Japonya, Almanya ya da İngil-
tere gibi ülkelerde enflasyon bu kadar düşük 
ve kontrol altında olmazdı değil mi?

Şunu asla unutmayın: Enflasyon her yer-
de ve her zaman parasal bir olgudur!

Enflasyon denilen bu olgu daima hüku-
metlerin paranın değerini bile isteye, taam-
müden düşürmesi sonucunda ortaya çıkar.

ZAYİİ İLANI

TBMM kurum kimlik kartımı kaybettim. 
Hükümsüzdür.

Abdulkerim Buğra ŞİMŞEK

30 bin ton elektronik atık 
geri dönüşüme kazandırıldı

OO HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi 
çevrenin korunması ve doğa 
ile uyumlu bir yaşam için 
geri dönüşüm çalışmalarına 
imza atıyor. Belediye, son 
6 ayda 30 bin ton elektro-
nik atık toplayarak hem ge-
leceğe hem ekonomiye ka-
zandırdı.

Çankaya Belediyesi İk-
lim Değişikliği ve Sıfır Atık 
Müdürlüğü, geri dönüşüm 
bilincini yaygınlaştırmak, 
daha yeşil ve sürdürülebi-
lir bir kent ortamı yaratmak 
için çalışmalarını sürdürüyor. 
Elektrikli ve elektronik atıkla-
rın toplanmasında yeni dö-
nemi başlatan Çankaya Be-
lediyesi, "Geri Dönüşüm" 
projesini Çankaya genelinde 

mahalleler, üniversiteler, or-
taöğretim okulları ile iş birliği 
yaparak geri kazanıma kat-
kı sunuyor.

Geri dönüştürülebilir atık-
ları ilçedeki konteynerlerin 
yanı sıra 1. Sınıf Atık Getir-
me Merkezi ve Geri Dönü-
şüm Merkezi aracılığıyla 

toplayan Çankaya Beledi-
yesi, iş birlikleri ile de son 
6 ayda 30 bin ton elektro-
nik atığı geri dönüşüme ka-
zandırdı. Geri dönüşümün 
ekonomiye etkisine de dik-
kat çekilen atık toplama ça-
lışmaları ile 300 bin TL ülke 
ekonomisine kazandırıldı.  

GERİ DÖNÜŞÜM İÇİN 
VATANDAŞLARA ÇAĞRI

Çankaya Belediyesi’nin 
atık elektrikli ve elektronik 
eşyaların toplama çalışma-
larına katkı sunmak isteyen 

ilçe genelindeki tüm kamu, 
özel kurum ve kuruluşlar ile 
üniversite ve okullar, 444 06 
01 numaralı telefondan ta-
lepte bulunabiliyor.

ABB’den ibadethanelere ve 
muhtarlıklara pelet yakıtı desteği

OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Be-
lediyesi, soba ile ısınan ibadet-
hane ve muhtarlıklara yönelik 
yakacak desteğine bu yıl da de-
vam ediyor. Toplamda 2 bin ton 
pelet yakıtının yılsonuna kadar 
25 ilçedeki muhtarlık ve ibadet-
hanelere ulaştırılması hedefle-
niyor. 

Ankara Büyükşehir Beledi-
yesi, 25 ilçenin tamamında fa-
aliyet gösteren ibadethane ve 
muhtarlıklara her kış düzenli 
olarak sağladığı yakıt desteğini 
bu yıl da sürdürüyor.

19 Kasım tarihinde başlanan 
destek programı kapsamında; 
1000’in üzerinde muhtarlık ve 
ibadethaneye pelet yakıtı teslim 
edildi. Ekipler; aralık ayı sonuna 
kadar toplamda 2 bin muhtarlık 
ve ibadethaneye 2 bin ton pelet 
yakıtı dağıtımı hedefliyor.

YERLİ ÜRETİM PELET 
YAKITLAR SAHADA 

DAĞITILIYOR
Muhtarlık İşleri Daire Baş-

kanı Halil Tunçay, Sosyal Hiz-
metler Daire Başkanlığı ile birlik-
te yürüttükleri destek programı 
kapsamında; 25 ilçedeki muh-
tarlık ve ibadethanelere yılsonu-
na kadar toplam 2 bin ton pelet 
yakıtı ulaştırılmasını hedefledik-
lerini belirtti.

Tunçay, “Geçen sene dağı-
tımını yapmış olduğumuz pelet 

sobalarımızın bu sene de yakıt-
larının dağıtımına devam edi-
yoruz. Değişen iklim koşuları ve 
artan küresel ısınma dikkate alı-
narak bu kış döneminde düşük 
karbon ayak izine sahip enerji 
kaynağı olan pelet yakıtını des-
tek olarak sağlıyoruz” dedi.

Desteklerinden dolayı Anka-
ra Büyükşehir Belediyesi’ne te-
şekkür eden Basınevleri Mahal-
le Muhtarı Zeynep Yıldırım ise;

“Pelet bize iki senedir çok 
destek sağlıyor. Mansur Baş-
kan’ımıza ve Muhtarlık İşleri Da-
ire Başkanımız Halil Bey’e de 
çok teşekkür ederiz iki sene-
dir rahatız en azından üşüme-
den kışı geçiriyoruz, vatandaş 
da memnun. Çevreye zarar ver-
miyor, kokusu yok dumanı yok o 
anlamda teşekkür ediyoruz baş-
kanımıza.”

YÜKSEK ENERJİ 
YOĞUNLUĞUNA SAHİP 

PELET YAKITI
ABB iştiraklerinden BelPlas 

tarafından üretilen pelet yakıtıy-
la küresel ısınma ve çevre kirlili-
ği gibi sorunlara doğa dostu biz 
çözüm sunuluyor.

Genellikle sıkıştırılmış talaş 
ve odun yongalarından üretilen, 
silindirik ve küçük boyutlu yakıt 
parçacıkları yenilenebilir ener-
ji kaynağı olarak kabul edilirken, 
biyokütlenin en verimli kullanım 
şekillerinden biri olarak biliniyor.

Pelet yakıtlar, yüksek ener-
ji yoğunluğuna da sahip olduk-
larından, küçük miktarlarda bile 
büyük miktarda enerji üretebili-
yor ve bu da ısınma maliyetle-
rini düşürüyor ve daha az yakıt 
tüketimi sağlıyor.

DMO Satın Alma ve Tedarikçi 
Toplantısı ATO’da yapıldı

OO HABER MERKEZİ

ANKARA Ticaret Oda-
sı (ATO) ile Devlet Malze-
me Ofisi (DMO) iş birliğin-
de düzenlenen “Satın Alma 
ve Tedarikçi Bilgilendir-
me Toplantısı”, ATO Meclis 
Salonu’nda yapıldı. Toplan-
tının açılış konuşmalarını 
ATO Yönetim Kurulu Üye-
si Ali İhsan Güçlü ile DMO 
Genel Müdürü ve Yöne-
tim Kurulu Başkanı Şinasi 
Candan gerçekleştirdi.

ATO üyelerine 
DMO’nun satın alma süreç-
leri, tedarikçi kayıt ve baş-
vuru prosedürleri, elektro-
nik ihale uygulamaları, ürün 
kabul kriterleri ile kamu 
alımlarına ilişkin güncel dü-
zenlemeler hakkında kap-
samlı bilgilerin verildiği 
toplantıya, bilişimden mo-
bilyaya, akaryakıttan ilaç 
ve tıbbi cihaza kadar bir-
çok sektörden firma temsil-
cisi katıldı. DMO tarafından 
gerçekleştirilen ilk B2B et-

kinliğe de yer verilen prog-
ram kapsamında, ATO üye-
leri ile DMO yetkilileri ikili 
görüşmeler gerçekleştire-
rek, iş birliği imkanlarını de-
ğerlendirdi.

ATO Yönetim Kurulu 
Üyesi Ali İhsan Güçlü, yap-
tığı konuşmada kamu alım-
larında yerli ve milli ürün-
lerin teşvik edilmesinin 
ekonomideki stratejik öne-
mine dikkat çekerek, An-
kara Ticaret Odası olarak, 
üyelerinin kamu alım süreç-
lerinde daha etkin yer ala-
bilmesi için çalışmalar yü-
rüttüklerini kaydetti. Güçlü, 

“Üyelerimizin kamu kurum-
larıyla daha güçlü bağlar 
kurması, daha etkin ve ya-
kın çalışabilmesi, sürdü-
rülebilir bir sistemin oluş-
turulması önceliklerimiz 
arasında yer alıyor. Kamu 
alımları, bir satın alma sü-
reci olmanın yanı sıra, sa-
nayi politikalarının şekillen-
mesinde kritik rol oynayan, 
üreticiyi teşvik eden, Ar-Ge 
ve inovasyonu besleyen, 
ekonomik istikrarı destekle-
yen bir kalkınma aracı du-
rumunda” dedi.

Devlet Malzeme 
Ofisi’nin faaliyet alanları-

nın bilişim ürünlerinden 
büro makine ve ekipman-
larına, aydınlatma sistem-
lerinden tıbbi cihazlara, 
kâğıt-kırtasiye ürünlerinden 
akaryakıta kadar oldukça 
geniş bir alanı kapsadığı-
nı kaydeden ATO Yönetim 
Kurulu Üyesi Güçlü, “Oda-
mız üyesi çok sayıda ni-
telikli firma da bu alanlar-
da yüksek kaliteyle üretim 
ve hizmet sunuyor. Kamu-
da ihtiyaçların yerli üretim-
le karşılanması, yalnızca 
kamu kurumları için değil; 
özel sektör ve tüm teda-
rik zinciri açısından hayati 
öneme sahip. Bu süreci en 
verimli şekilde yönetmek ve 
kamu-özel sektör iş birliği-
ni güçlendirmek hepimizin 
ortak sorumluluğu. Kamu-
da alım yapan kurumların, 
tecrübeli üretici ve tedarik-
çilerle doğrudan, sürdürüle-
bilir iş birlikleri kurması; yer-
li üretimin kamu eliyle daha 
güçlü desteklenmesine ze-
min hazırlayacaktır” dedi. 

Urban–Collar 
Projesinde İlk Yerel 
Çalıştay Gerçekleşti

OO HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi’nin ortak olduğu Ur-
ban-CoLLaR projesinin ilk yerel çalıştayı, Bil-
kent Üniversitesi koordinasyonunda Doğan 
Taşdelen Çağdaş Sanatlar Merkezi’nde ger-
çekleşti.

Çankaya Belediyesi’nin ortak olarak yer al-
dığı ve Bilkent Üniversitesi koordinatörlüğün-
de 6 ülkeden yerel yönetimler, üniversiteler 
ve araştırma enstitülerinin iş birliğiyle yürütü-
len “Döngüsel, Yenileyici Mahalleler için Kent-
sel Yaşayan Laboratuvarlarının Birlikte Oluştu-
rulması (Urban-CoLLaR)” projesi kapsamında 
düzenlenen ilk yerel çalıştay, Doğan Taşdelen 
Çağdaş Sanatlar Merkezi’nde gerçekleştirildi.

Çankaya Belediyesi Bademlidere Cum-
huriyet Parkı’nın pilot alan olarak yer aldı-
ğı proje kapsamında düzenlenen “Çankaya 
Bademlidere 1. Çalıştayı”, Bilkent Üniversi-
tesi ve Hollanda Lahey Uygulamalı Bilimler 
Üniversitesi’nden akademisyenlerin yöneti-
minde; iç ve dış paydaşların katılımıyla yapıl-
dı.

Döngüsellik ve sürdürülebilirlik çerçeve-
sinde katılımcı ve kapsayıcı karar alma me-
kanizmalarının ele alındığı çalıştaya, Çan-
kaya Belediyesi’nin ilgili müdürlüklerinden 
temsilcilerin yanı sıra ODTÜ ve Bilkent 
Üniversitesi’nden akademisyenler, Ankara 
Kalkınma Ajansı, Çankaya Kent Konseyi ile 
çeşitli sivil toplum kuruluşlarının temsilcileri ka-
tıldı.
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İstikrar ve 
Refah Bütçesi

Oktay 
TAŞ

ÖZETLE

İstikrar ve refah bütçemizin Türkiye Büyük 
Millet Meclisi’ndeki görüşmelerine başlandı. Öyle 
bir bütçe ki tamamına yakını vergi gelirlerinden 
oluşuyor.  Yani önümüzdeki yıl tüm gücümüzle, 
bütçede hedeflenen rakamlara ulaşmak için var 
gücümüzle çalışacağız, kazansak da kazanma-
sak da vergimizi ödeyeceğiz. Ancak, bu bütçede 
emeklilere, asgari ücretlilere, memurlara ve dar 
gelirlilere yönelik hemen hemen hiçbir şey yok. 

Ana başlıklarıyla bütçe alt alta koyduğunuz-
da ana hatlarıyla beş ana başlıkta özetlenebilir. 
Bütçede gelir olarak 16 trilyon 216 milyar lira 
öngörülüyor. Giderler başlığı altında 18 trilyon 
929 milyar liralık bir harcama söz konusu. Büt-
çede toplanacak vergi tutarı da 15 trilyon 631 
milyar olarak öngörülmüş. Bunun hemen hemen 
yüzde 80’lik kısmını ise zengine de fakire de aynı 
oranlarda uygulanan ÖTV ve KDV oluşturuyor. 
Bu hesaba göre bütçe açığı 2 trilyon 713 milyar 
lira. Bu bütçeden ödenecek olan faiz tutarı ise 2 
trilyon 741 milyar lira. 

Bütçe sunuş konuşmasında öylesine nurlu 
ufuklar, öylesine muhteşem günler vaat edildi ki, 
kendimizi bir an dünyanın gelişmiş ilk onda yer 
alan ülkelerden birinde yaşıyoruz sandık.  Oysa o 
sunuş konuşmasında mesela tarımda yüzde 12.8 
oranında negatif büyümeden de bahsedildi. İyi 
kötü ekonomi ve işletme tahsili görmüş biri ola-
rak bizi eğiten hocalarıma için için kızdım. Bize 
okulda “bir şeyin negatifinden söz ediliyorsa ona 
küçülme” denir demişlerdi.

Evet; tarımda negatifte olsa büyümüşüz, ge-
lişmişiz. Yani 2026’da tüm gıda ve temel besin 
maddelerimizi daha ucuza almamız mümkün ola-
cak. Bundan böyle, Pazar yerlerini, marketleri 
öyle resim galerisinde gezer gibi dolaşmayacağız. 
Canımız ne çekiyorsa kilo kilo alabileceğiz. 

Bütçe üzerine daha söylenecek çok sözümüz 
elbette olacak. Mesela bu bütçeden koca koca 
şirketlere getirilen vergi aflarından, muafiyetler-
den söz edeceğiz. Kaynak olmadığı, gelirin gideri 
karşılamadığı gerekçesiyle emeklilerin maaşları-
na yapılacak o muhteşem zamlardan söz edece-
ğiz. 

Bütçenin ayrıntılarına indikçe tablo daha da 
belirginleşiyor. Büyük şirketlere sağlanan vergi 
afları ve muafiyetler, gelir dağılımındaki adalet-
sizliği daha da derinleştiriyor. Enflasyon tahmini 
ile gerçekleşen enflasyon arasındaki makasın se-
bep olduğu kayıplar ise yine vatandaşın hanesine 
zarar olarak yazılıyor. Büyümenin bedelini kim 
ödüyor? Halka yansıyan bir refah artışı var mı? 
Bu soruların yanıtı maalesef ortada yok.

Ancak; bugün için, buraya, CHP’nin büt-
çenin tümü üzerindeki, 864 sayfalık muhalefet 
şerhinden bölümler alacağız.  “Manzara-i Umu-
miye” bölümü ile başlayan şerh de, Cumhurbaş-
kanlığı Hükümet Sistemi’nin aksayan yönlerine 
vurgu yapılıyor. Sistemin, yürütme üzerindeki 
tüm denetim ve sınırlamaları kaldırıldığına dikkat 
çekilerek devlet geleneğinde ve bürokratik liya-
kat kültüründe “dramatik bir bozulma yaşandığı” 
ifade ediliyor

Şerhte, Kamu Özel İşbirliği (KÖİ) projelerinin 
bütçe üzerindeki yüküne işaret edilerek, bu pro-
jelerin 2026, 2027 ve 2028 yıllarında bütçeye 
yükünün toplam 821.5 milyar lira olacağına dik-
kat çekiliyor. Şerhe göre, “bu projelerde bütçeye 
yük gelecek yıl 238.5 milyar lira, 2027’de 274 
milyar lira, 2028’de de 309 milyar lira olacak” 
deniliyor.

CHP’nin uzun emekler vererek hazırladı-
ğı 864 sayfalık muhalefet şerhinde, projelerin 
önemli bir bölümünde fizibilite çalışmalarının 
doğru yapılmadığı sonradan anlaşılmakta, bun-
ların sözleşmeleri denetim elemanlarından ve 
milletvekillerinden ‘ticari sır’ bahanesiyle saklan-
maktadır” görüşüne yer veriliyor.

Eğitimde, sağlıkta ve hukuk sisteminde kar-
şılaşılan sorunların geniş bir bölüm halinde ele 
alındığı şerhte son günlerin en güncel konuları 
içinde yer alan MESEM uygulamasında geniş yer 
veriliyor. 

Yazımızın başında da belirttiğimiz gibi 2026 
bütçesi “İstikrar ve Refah” sözlerinin bolca yer 
aldığı bir sunuş ile TBMM Genel Kurulu’na indi-
rildi. Bütçe maratonu 14 gün sürecek. Bütçenin 
sunuşunda yer almayan Hükümet Üyeleri muh-
temelen kendi bütçelerinin sunumunda yerlerini 
alacaklar. Yapılacak eleştirileri dinleyecekler ve 
yine muhalefet partilerinin önerileri bir kenara 
koyarak yollarına devam edecekler. 

Özetle;
Ülkemiz nüfusunun yüzde 85’ini ilk elden de-

rinden etkileyecek olan 2026 bütçesi ne yazık 
ki; bu geniş kitleyi memnun etmeyecek. Tüm 
beklentilerin aksine, bütçede dar gelirli kesimleri, 
emeklileri, memurları ve asgari ücretlileri mem-
nun edecek, umut verecek bir ışık görülmüyor. 
Hiçbir zaman tutmayan enflasyon tahminleri 
üzerine bina edilen 2026 bütçesi, yılın ilk çey-
reğinde gündeme gelecek olan yeni bir tahmin 
ile şaşacak. Çünkü bu bütçede ne yazık ki tarım 
yok, üretim yok, istihdam yok. Onun yerine ver-
gi gelirlerine dayalı bir bütçe var! BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. Bir ailede veya bir toplulukta en 
çok saygı gösterilen kadın... Ham maddeleri işlemek, ener-
ji kaynaklarını yaratmak için kullanılan yöntemlerin ve araç-
ların bütünü, işleyim, endüstri... 2. Taşikardi... Erkek aslan-
la dişi kaplanın çiftleşmesinden doğan yavru... 3. Bir suçu, 
bir kusuru veya bir hatayı bağışlama... Sabit manevralar-
da ve gemileri bağlamada kullanılan, üç veya dört kollu ha-
lat... Ev işleri, duvarcılık, boyacılık gibi alanlarda kullanılan, 
bir maddeyi kazımaya, yaymaya yarayan, küçük bir kürek 
veya ucu keskin olmayan, bükülebilen bir bıçak biçimin-
de metal, ağaç, kemik vb. maddelerden yapılmış araç... 4. 
Üzerine iplik, tel, şerit vb. sarılan, kenarları çıkıntılı, ekseni 
boyunca delik silindir, bobin... Kelimenin sonuna geldiğinde 
birliktelik, beraberlik, araç, neden veya durum anlatan cüm-
leler yapmaya yarayan bir söz... Safra... 5. Bir borca karşı-
lık, hesabı daha sonra görülmek üzere yapılan kısmi öde-
me... İki parçadan oluşan, kendinde herhangi bir şeyden iki 
tane bulunan... “Kurnazca ve haince düzen” anlamında “... 
Cengiz oyunu”, “çok zorba” anlamında “... kıran baş kesen”, 
“bir kimse birinden aldığını ötekine, ötekinden aldığını bir 
başkasına vererek işini yürütmek” anlamında “... külahını 
Veli’ye, Veli’nin külahını ...” giydirmek deyimlerinde geçen 
bir söz... 6. İçine kakule katılmış... Beddua, kargış... 7. Si-
nir... Bir mantarla bir su yosununun ortak yaşamasıyla orta-
ya çıkan bitkilerin genel adı... Notada duraklama zamanı ve 
bunu gösteren işaretin adı... 8. Yaprakları karşılıklı, çiçekle-
ri büyük, koyu kırmızı renkte, küçük bir ağaç... Meme ba-

şının çevresindeki koyu renkli yuvarlak bölüm... 9. Artmak 
işi... Emme işine konu olmak... 10. Gelişigüzel, durmadan 
yazarak... Ekin biçerken sol elin parmaklarına geçirilen, el-
diven biçiminde, tahtadan yapılan bir araç (halk ağzı)... 11. 
Kalabalık bir şeyin arkası kesilmeyen bir geliş durumunda 
olması... Köpek... Löklemek işi... 12. Renyum elementinin 
simgesi... İadesi olmayan... Ham maddeyi işleyip mal üret-
me... 13. Saptamak işi, tespit... Lale bulunan veya yetiştiri-
len (yer)... 14. Sakız... Dünya üzerinde yer alan bir kıta... 15. 
Ete ait... Atomal... Dek, değin, kadar, beri vb. edatlarla birlik-
te kullanılarak bir fiilin, bir hareketin, bir yerin, bir şeyin baş-
ladığı veya sona erdiği noktayı, zaman ve uzaklık bakımın-
dan abartmalı bir biçimde anlatan bir söz...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Birini bir göreve getirmek, 
tayin etmek... Çaresi olmayan, çaresiz... Kucak çocukları-
nı, bebekleri eğlendirmek için çıkarılan ses... 2. Geçinmek 
için gerekli olan şeylerin bütünü, geçimlik... Çizgilerin, yü-
zeylerin, katı cisimlerin birbirlerine rastladıkları ve kesiştik-
leri yer... 3. Kar, süt vb.nin rengi, beyaz... Kokart takmış olan 
(kimse)... Dingil... 4. Doğada serbest olarak bulunmayan fa-
kat birçok cismin birleşimine giren, karbon ve azottan olu-
şan bir gaz... Telgraf işaretlerini göndermek için bir devrede-
ki akımı kesmekte veya yeniden vermekte kullanılan araç, 
manipülatör... 5. Akort etmek... Kırılmış kemiklerin düzgün 
bir biçimde sarılabilmesi için kullanılan türlü malzemelerden 
yapılmış destek... 6. Karelere ayrılmış zemin üzerinde on 
altı taşla iki kişi arasında oynanan oyun... Delici kılıçla oy-

nanan, hedef bölgesi bütün vücut olan bir tür kılıç oyunu... 
Dernek, kuruluş, kulüp üyelerinin belli sürelerde, belli mik-
tarlarda ödedikleri para, ödenti... 7. Karakter... Ülkenin vali 
yönetimindeki bölümü, vilayet... Yazın karadan denize doğ-
ru esen mevsim rüzgârı... 8. Neodim elementinin simgesi... 
Anlamı güçlendirmek için aynı kelimenin tekrarlanması, an-
lamları birbirine yakın, karşıt olan veya sesleri birbirini andı-
ran kelimelerin yan yana kullanılması... Bir günlük sürenin 
yirmi dörtte birine eşit, altmış dakikalık zaman dilimi, zaman 
parçası... 9. İsi olan, islenmiş, is bulaşmış.. Adı olan, ad al-
mış... Molibden elementinin simgesi... 10. Boş film, film şe-
ridi... Bir kimseyi veya bir şeyi görme, kavuşma isteği, has-
ret, tahassür... 11. Karışık renkli, çok renkli, alaca... Birinin 
kötü bir duruma düşmesi dileğini gönlünden geçirmek veya 
açıkça söylemek, beddua etmek... İran’dan geçerek Kuzey 
Hindistan’a yerleşen halk veya bu halktan olan kimse... 12. 
Nasıl, niçin (eski)... Engelli olma durumu... 13. Süt çocukla-
rının neşelendikleri zaman çıkardıkları ses... Zamanın bö-
lünemeyecek kadar kısa parçası, lahza... Bir şeyi ekle ta-
mamlamak, ulamak, ilave etmek... 14. Rüzgârın veya gaz 
durumundaki akışkanların akış hızını ölçmeye yarayan ay-
gıt, anemometre... Ham madde işlenerek yapılan her türlü 
mal... 15. İstençli (eski)... Üzerinde veya içinde sirke oluş-
muş olan....

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

“Toplumsal belirsizlikler 
öfkeyi tırmandırıyor”

Psikolog Murat Abaoğlu, toplumda giderek artan öfke duygusunun spor ve sanata 
yönelimi nasıl etkilediğini anlatarak, öfkenin bastırılmak yerine doğru yönlendirilmesi 

gerektiğini vurguladı. Abaoğlu, “Öfke aklın kısa süreli misafiridir; kapıyı açıp içeri 
alırsak evin düzenini bozar,” diyerek hem bireysel hem toplumsal çözüm önerileri sundu.

PSİKOLOG 
Murat Abaoğ-
lu, son yıllarda 
Türkiye’de sokak-
lardan iş yerlerine, 
aile ortamların-
dan sosyal ya-
şama kadar pek çok alan-
da hakim olmaya başlayan 
öfke duygusuna dikkat çek-
ti. Terapi seanslarındaki 
gözlemlerine de dayanarak 
ekonomik sıkıntılar, iletişim 
kopuklukları ve toplumsal 
belirsizliklerin bireylerde ge-
rilimi artırdığını ifade eden 
Abaoğlu, “Öfke içimizde-
ki ateştir; doğru yönlendiri-
lirse yol gösterir.” sözleriyle 
hem uyarıda bulundu hem 
de spor ile sanatın bu duy-
guyu dönüştürmedeki rolü-
nü anlattı. Abaoğlu, öfkeyi 
tamamen yönetebilmek için 
yalnızca bireysel çabaların 

değil, toplumsal destek 
mekanizmalarının da 
güçlendirilmesi gerekti-
ğini belirtti.

“ÖFKE SPOR VE 
SANATA YÖNELİMİ 

ARTIRDI”
Abaoğlu, terapi seans-

ları sonrası gözlemlerin-
den yola çıkarak ekonomik 
sorunlar, aile içi çatışma-
lar ve toplumsal belirsizlik-
lerin bireylerde biriken geri-
limi artırdığını belirtti. “Öfke 
dediğimiz şey aslında insa-
nın en doğal duygularından 
biri. Ancak iyi yönetilme-
diğinde hem bireysel hem 
toplumsal düzeyde yıkıcı 
sonuçlar doğurabiliyor.” ifa-
delerini kullandı.

Abaoğlu, özellikle son 
yıllarda dikkat çeken bir yö-
nelime vurgu yaparak in-

sanların öfkelerini dönüş-
türmek için spor salonlarına 
veya sanat atölyelerine yö-
neldiğini söyledi. “Spor sa-
lonlarının çoğalması, resim 
ve müzik atölyelerine ta-
lebin artması aslında top-
lumun ruh halinin yeni bir 
yansıması.” dedi.

Sporun öfkenin fiziksel 
enerjisini sağlıklı bir şekil-
de dışa vurmayı sağladığını 
ifade eden Abaoğlu, “Ağır-
lık kaldırmak, koşmak ya 
da yoğun egzersiz yapmak 
beyindeki endorfin salgısı-
nı artırarak kişinin ruh halini 
dengeleyebiliyor.” diye ko-
nuştu. Sanatın ise duygu-
sal enerjiyi dönüştürdüğünü 
belirterek, “Resim yapmak, 
müzikle uğraşmak ya da 
yazı yazmak bireyin içsel 
çatışmalarını dışa vurması-
na olanak tanıyor.” ifadeleri-
ni kullandı.

“SPOR VE SANAT 
BAZEN SADECE 

GEÇİCİ BİR KAÇIŞ 
OLABİLİR”

Ancak Abaoğlu, spor ve 
sanatın tek başına öfke so-
rununu çözmeyeceğini söy-
leyerek önemli bir uyarıda 

bulundu: “Spor ya da sanat 
yalnızca öfkenin geçici ola-
rak kişiden uzak durması-
na aracı haline geldiğinde 
asıl önemli olan ana sorun-
lar çözülmeden kalabili-
yor.” “Öfke aklın kısa süreli 
misafiridir; kapıyı açıp içe-
ri alırsak misafirliği uzar ve 
evin düzenini bozar” söz-
leriyle durumu özetleyen 
Abaoğlu, ekonomik sıkın-
tılar veya aile içi iletişim 
problemleri devam ettiği sü-
rece öfkenin tamamen yö-
netilemeyeceğini ifade etti.
TOPLUMSAL EŞİTSİZLİK 

VURGUSU  
Spor salonu üyelikle-

ri ve sanat malzemelerinin 
maliyetlerine dikkat çeken 
Abaoğlu, bu durumun yeni 
bir toplumsal ayrışmaya 
yol açabileceğini belirterek, 
“Öfkesini dönüştürmek iste-
yen herkes bu imkâna sa-
hip olamayabiliyor.” dedi.

ABAOĞLU’NDAN 
ÇÖZÜM ÖNERİLERİ
Bir psikolog olarak çö-

züm önerilerini de paylaşan 
Abaoğlu, bireysel çabaların 
yanında toplumsal desteğin 
de kritik olduğunu vurgula-

dı. Abaoğlu, şu önerilerde 
bulundu:

- “Aile içi iletişimi güç-
lendiren seminerler Beledi-
yeler ve Gökyüzü Vakfı gibi 
kuruluşlarca artırılabilir.”

- “Gençlerin spor ve sa-
natla ilgilenebilmesi için üc-
retsiz kurslar, burslar ve 
malzeme desteği sağlana-
bilir.”

- “Okullarda duygusal 
farkındalık dersleri verilme-
li; çocuklara öfke yönetimi 
ve duygusal ifade becerileri 
kazandırılmalı.”

- “Parklar ve açık alan-
larda ücretsiz spor etkinlik-
leri düzenlenerek sporun 
erişilebilirliği artırılabilir.”
“ÖFKEYİ BASTIRMAK 

DEĞİL, ANLAMAK 
ZORUNDAYIZ”

Öfkenin yok sayılabi-
lecek bir duygu olmadığı-
nı belirten Abaoğlu, “Spor 
ve sanat bu dönüşümün en 
güçlü araçları olabilir ancak 
kalıcı çözüm için ekonomik 
ve sosyal sorunların da ele 
alınması gereklidir.” dedi.

Toplumun iki yolun eşi-
ğinde olduğunu söyleyen 
Abaoğlu, “Öfkeyi bastır-
mak ya da onu dönüştür-
meyi başarmak… Önem-
li olan bu kapıdan geçerken 
öfkenin ana nedenleri-
ni görmezden gelmemek.” 
ifadelerini kullandı. Aba-
oğlu, sözlerini Marcus 
Aurelius’un sözüyle tamam-
ladı: “‘Öfke, başkasının ha-
tasına kendini cezalandı-
rarak cevap vermektir.’ Bu 
sözü hatırladığımızda öf-
kenin bizi değil bizim öfke-
yi yönetmemiz gerektiğini 
daha iyi anlarız.”

GONCAGÜL
KONAŞ

 Murat ABAOĞLU 
Psikolog

İstanbul Lider Koleji, Ankara’da yeni kampüs açıyor
ANKARA (DHA)- İstanbul Lider Koleji, 

Ankara’nın Çankaya ilçesindeki Ahlatlıbel’de yeni 
kampüs açacağını duyurdu. Öğrenci kayıtlarının de-
vam ettiği okul, 12 bin 453 metrekarelik alanda yük-
seliyor. Kurum, yüzme havuzundan jimnastik salonu-
na kadar her detayın düşünerek sadece okul değil tam 
donanımlı yaşam merkezi sunmayı hedefliyor.

Türkiye genelinde 22 kampüse ulaşan İstanbul Li-
der Koleji (İLK), Ankara’daki ilk yatırımını İncek 
Ahlatlıbel’de hayata geçiriyor. Yaklaşık 11 bin 400 
metrekarelik arsa üzerine kurulan ve 12 bin 453 met-
rekarelik kapalı eğitim alanına sahip olan yeni kam-
püs, fiziksel donanımlarıyla da dikkat çekiyor.

Ahlatlıbel kampüsünde, 230 metrekarelik jimnas-
tik salonu ve 250 seyirci kapasiteli spor salonu, well-
ness (iyi yaşam) alanlarının yer aldığı bildirildi. Eği-
tim için optimize edilmiş 15 metrelik butik yüzme 
havuzunun yanı sıra; öğrencilerin, sporcuların ve ve-

lilerin konforu için Türk hamamı, Fin hamamı (buhar 
odası) ve sauna gibi detayların da kampüs bünyesinde 
bulunduğu aktarıldı. Toplamda 4 bin 700 metrekareyi 
aşan bahçe kullanım alanına sahip olan kampüste, yaş 
gruplarının güvenliği ve konforu için bahçelerin ay-
rıştırıldığı dile getirildi. Anaokulu öğrencileri için 480 
metrekare, ilkokul ve ortaokul için bin 360 metrekare, 
lise öğrencileri içinse 2 bin 874 metrekare büyüklü-
ğünde özel yeşil alanların tasarlandığı ifade edildi.

‘ANKARA’YA SADECE BİR BİNA DEĞİL, BİR 
VİZYON GETİRDİK’

Konuyla ilgili konuşan İstanbul Lider Koleji Ku-
rucu Yönetim Kurulu Üyesi ve Genel Müdürü Fa-
tih Karadağlı, Ahlatlıbel kampüsünün kurumun viz-
yonunu yansıtan en önemli projelerden biri olduğunu 
söyleyerek “Ankara, eğitimin en ciddiye alındığı şe-
hirlerin başında geliyor. Biz buraya sadece tabela as-
maya gelmedik; İstanbul’da rüştünü ispatlamış ‘beceri 
odaklı’ eğitim modelimizi, Ankara’nın hak ettiği fizik-
sel donanımla buluşturmaya geldik. 

Ahlatlıbel kampüsümüz; laboratuvarlarından ha-
vuzuna, jimnastik salonundan özel bahçelerine kadar 
her detayıyla öğrencimizin ‘mutlu’ olması ve ‘potan-
siyelini gerçekleştirmesi’ için tasarlandı. ‘Eğitimin Li-
deri Ankara’da’ derken, sadece akademik bir iddiayı 
değil, bu yaşam standardını da kastediyoruz” şekin-
de konuştu.



SIYAH MAVI KIRMIZI SARI

ANKARA (AA)- Küresel ısınma ve sa-
nayileşme süreci tüm dünyada ormanlık alan-
ları tehdit etmeye devam ederken Türkiye, 
Çin, Rusya ve Hindistan dünyada 2015-2025 
yıllarında ormanlık alanlarını en fazla artı-
ran ülkeler arasında yer aldı. AA muhabirinin 
Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütünün 
(FAO), bu yıla ilişkin Küresel Orman Kay-
nakları Değerlendirmesi verilerinden derledi-
ği bilgilere göre, dünyada 4,14 milyar hektar 
alan ormanla kaplıyken bu miktar küresel ka-
rasal alanın yüzde 32’sine karşılık geliyor.

Kişi başına düşen ormanlık alan 0,50 
hektara denk gelirken, tropikal bölgeler, yüz-
de 45 payla dünya ormanlarının çoğunluğu-
nu oluşturuyor. Avrupa’daki ormanlık alan-
lar, dünya toplamının yüzde 25’ini kaplarken 
Güney Amerika karasal alanındaki en yük-
sek orman yoğunluğuna sahip bölge olarak 
ön plana çıkıyor. Dünya ormanlarının yüz-
de 54’ü ise sırasıyla Rusya, Brezilya, Kana-
da, ABD ve Çin’in yer aldığı yalnızca 5 ülke-
de bulunuyor.
ORMANLIK ALAN KAYBINDAKİ HIZ 

SON YILLARDA AZALDI
FAO raporunda tüm dünyadaki yıllık net 

ormanlık alan kaybına ilişkin verilere yer ve-
rilirken, 1990-2000 arasında 10,7 milyon 
hektar seviyesindeki kayıplar son 10 yılda 
4,12 milyon hektara geriledi. Asya bölgesin-
deki ormanlık alan artışı son yıllarda yavaş-
larken, Güney Amerika’daki ormanlık alan 
önemli ölçüde azaldı. Dünyada toplam 489 
milyon hektar ormanlık alanın 1990’dan bu 
yana ormansızlaşma nedeniyle kaybedildi-
ği tahmin edilirken, ormanlık alanların geniş-
leme oranı 2000-2015 yıllarındaki yıllık 9,88 
milyon hektardan son 10 yılda ortalama 6,78 
milyon hektara geriledi.

Doğal yollarla yenilenen ormanlar, dün-
ya toplam orman alanının yüzde 92’sini oluş-
turan 3,83 milyar hektarlık bölümü kaplıyor. 
Söz konusu orman kategorisinin alanı 1990 
ile 2025 yılları arasında 324 milyon hektar 
azalırken, net kayıp oranı 1990-2000 yılların-
da yıllık 13,8 milyon hektardan 2015-2025 
yıllarında 6,97 milyon hektara düştü.

DÜNYADA SON 10 YILDA 
ORMANLIK ALANLARINI EN ÇOK 

ARTIRAN ÜLKELER
FAO raporunda, küresel ısınma ve sana-

yileşme süreçlerinin tüm dünyada orman-
lık alanları tehdit ettiğine işaret edilirken, 
Türkiye’nin dünyada her yıl ormanlık alanla-
rını en çok artıran ülkeler arasında yer alması 
dikkati çekti. Çin, ormanlık alanlarını son 10 
yılda her yıl 1 milyon 686 bin hektar artırarak 
bu alanda lider konumda bulunurken, bu ül-
keyi 942 bin hektar ile Rusya, 191 bin hektar 
ile Hindistan takip ediyor.

Söz konusu dönemde, Türkiye ormanlık 
alanlarını her yıl 118 bin hektar (yüzde 0,53) 
artırarak bu alanda Avrupa’da ilk, dünyada 
dördüncü sırada yer aldı. Avustralya 105 bin 
hektar, Fransa 95 bin 900 hektar, Endonezya 
94 bin 100 hektar, Güney Afrika 87 bin 600 
hektar, Kanada 82 bin 500 hektar, Vietnam 
da 72 bin 800 hektarlık artışla Türkiye’nin ar-
kasından gelen ülkeler arasında yer aldı.

ORMANLIK ALAN KAYBINDA 
BREZİLYA BAŞI ÇEKİYOR

Brezilya, 2015-2025 yıllarında yılda or-
talama 2 milyon 942 bin hektarlık kaybıyla 
dünyada en çok ormanlık alan kaybına uğra-
yan ülkeler arasında başı çekiyor. Bu dönem-
de, Angola yılda 510 bin hektar, Tanzanya 
469 bin, Myanmar 290 bin, Kongo 283 bin, 
Mozambik de 267 bin hektar ormanlık alan 
kaybederek Brezilya’yı takip etti.

Kamboçya 251 bin hektar, Peru 239 bin 
hektar, Bolivya 232 bin hektar ve Paragu-
ay da 207 bin hektarla en çok ormanlık alan 
kaybına uğrayan ülkeler arasında yer aldı. 
Tüm dünyada son 10 yılda en çok orman-
lık alan kaybına uğrayan ülkelerin Kamboçya 
hariç Güney Amerika ve Afrika’da yer alma-
sı ise dikkati çekti.

YANGINLAR ORMANLARI 
OLUMSUZ ETKİLEDİ

FAO raporunda, ormanlık alanları en çok 
olumsuz yönde etkileyen etkenlerin başında 
yangınların geldiğine vurgu yapılırken 2007-
2019 yılları arasında yılda ortalama yaklaşık 
130 milyon hektar alan yangından etkilendi.

Türkiye dünyada ormanlık alanını 
en fazla artıran ülkeler arasında

SAYFA 03

KISA ... KISA ... KISA ...

ANKARA (AA)- Çevre, Şehircilik ve İk-
lim Değişikliği Bakanlığına bağlı Toplu Konut 
İdaresi Başkanlığı (TOKİ), aralarında Ankara ve 
İstanbul’un da bulunduğu 37 ildeki 252 taşınmazı 
açık artırmayla satışa çıkaracak. AA muhabirinin 
TOKİ yetkililerinden aldığı bilgiye göre, Afyon-
karahisar, Aksaray, Ankara, Antalya, Aydın, Balı-
kesir, Bilecik, Bitlis, Bursa, Çanakkale, Denizli, 
Diyarbakır, Düzce, Edirne, Elazığ, Eskişehir, Ga-
ziantep, Hatay, İstanbul, İzmir, Kahramanmaraş, 
Karaman, Kayseri, Kırklareli, Kocaeli, Malatya, 
Mardin, Mersin, Muğla, Muş, Rize, Samsun, Si-
irt, Sivas, Şanlıurfa, Tekirdağ ve Yalova’daki ta-
şınmazlar 25 Aralık’ta ihaleyle satışa sunulacak.

Açık artırmada taşınmazlar, talebe göre pe-
şin ya da vadeli satılacak. Antalya’nın Aksu il-
çesindeki bir arsa ise açık artırma yöntemiyle ki-
ralanacak. Alıcılar, konut, ticaret, turizm, sağlık, 
tarım, spor, sanayi, özel eğitim, akaryakıt, depola-
ma, kentsel çalışma, plansız arsalar ve sosyal tesis 
alanları niteliğindeki arsalara peşin, yüzde 25 pe-
şinat 48 ay vade ve yüzde 40 peşinat 36 ay vade 
ile sahip olabilecek. Peşin alımlarda ise yüzde 15 
indirim uygulanacak.

ANKARA (DHA)- Büyük Birlik Partisi 
(BBP) Genel Başkanı Mustafa Destici, “Cari açı-
ğımız var çünkü dış ticarette bir türlü ihracat, it-
halat dengesini yakalayamadık. Bu iki mesele-
yi halletmeden Türkiye ekonomisinin düzlüğe 
çıkmasını bekleyemeyiz. Bütçe açığı olmamalı, 
denk bütçe yapmalıyız. Dış ticaretimizde açıktan 
kaynaklanan ve daha sonra da bunu başka gelir-
lerle telafi edemediğimiz bir cari açıkla da muha-
tap olmamalıyız” dedi.

Destici, parti genel merkezinde düzenledi-
ği basın toplantısında ülke ve dünya gündemin-
deki güncel gelişmeleri değerlendirdi. Destici, 
2 gün önce İstanbul Çekmeköy’de gerçekleşti-
rilen narkotik operasyonunda açılan ateş sonu-
cu ağır şekilde yaralanarak şehit olan polis me-
muru Emre Albayrak’ın şehit edilmesine ilişkin, 
“Öncelikle şehidimize Allah’tan rahmet, geri-
de bıraktığı gözü yaşlı eşine, aile büyüklerine ve 
tüm yakınlarına başsağlığı ve sabır diliyorum. 
Tabii bir başsağlığı ve sabır dileğimiz de; kahra-
man polis teşkilatımıza, tüm emniyet mensupla-
rımıza ve İçişleri Bakanlığı mensuplarımızadır.” 
diye konuştu.

ANKARA (DHA)- Hazine ve Maliye Ba-
kanı Mehmet Şimşek, “Ekim ayında sanayi üre-
timi, özellikle sermaye malı üretimi ve yüksek 
teknolojili sektörlerin katkısıyla yıllık bazda bü-
yürken aylık bazda sınırlı geriledi. Öncü göster-
geler, kasım ayında üretimin ılımlı artışına işaret 
ediyor” dedi.

Şimşek, sanayi üretimi istatistiklerine ilişkin 
sosyal medya hesabından açıklama yaptı. Bakan 
Şimşek, “Ekim ayında sanayi üretimi, özellikle 
sermaye malı üretimi ve yüksek teknolojili sek-
törlerin katkısıyla yıllık bazda büyürken aylık 
bazda sınırlı geriledi. Öncü göstergeler, kasım 
ayında üretimin ılımlı artışına işaret ediyor. Sa-
nayimizi ileri teknolojiye, yüksek katma değe-
re, nitelikli istihdama ve sürdürülebilirliğe dayalı 
bir yapıya dönüştürürken, zayıf seyreden emek 
yoğun sektörlere yönelik desteklerimizi artırarak 
sürdüreceğiz” ifadelerini kullandı.

TOKİ, 37 ildeki 252 
arsayı açık artırmayla 

satacak

Bütçe açığı olmamalı, 
denk bütçe yapmalıyız

Kasımda sanayi 
üretiminde ılımlı artış 

bekleniyor
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HER ŞEY

Kasım 2025 Finansal 
Yatırım Araçlarının 
Reel Getiri Oranları

Kasım ayında finansal 
piyasalarda hem küresel gö-
rünüm hem de yurt içi mak-
roekonomik eğilimler yatı-
rımcıların getiri tercihlerini 
belirleyen ana unsurlardı. Bu 
çerçevede TÜİK’in açıkladığı 
reel getiri sonuçları, kısa ve 
uzun vadeli yatırım araçları-
nın performanslarını detaylı 
biçimde ortaya koyuyor. Ve-
riler, özellikle mevduat faizi-
nin aylık bazda öne çıktığını, 
buna karşılık orta ve uzun 
vadede külçe altının güçlü 
liderliğini sürdürdüğünü gös-
teriyor.

Aylık Getirilerde Mev-
duat Faizi Zirvede

Kasım 2025’te aylık reel 
getiriler değerlendirildiğinde, 
hem Yİ-ÜFE hem de TÜFE 
ile indirgendiğinde en yük-
sek reel getiri mevduat faizi 
(brüt) tarafından sağlandı.

Yİ-ÜFE’ye göre reel geti-
ri: %2,21

TÜFE’ye göre reel getiri: 
%2,18

Bu sonuç, kısa vadede 
faiz-enflasyon dengesinin 
mevduat lehine çalıştığını ve 
tasarruf sahiplerinin bir ay-
lık dilimde reel kazanç elde 
edebildiğini ortaya koyuyor. 
Mevduat faizlerinin nominal 
tarafta sınırlı artışına rağmen 
enflasyonun hız kesmesi, 
reel getiriler üzerinde belir-
leyici oldu.

Diğer yatırım araçlarında 
ise tablo daha sınırlı bir fark-
lılaşmaya işaret ediyor:

Yİ-ÜFE’ye göre aylık 
performanslar:

DİBS: %1,89 reel getiri
BİST 100: %0,50 reel 

getiri
Dolar: %0,26 reel getiri
Külçe altın:-%0,41 reel 

kayıp
Euro: -%0,45 reel kayıp
TÜFE’ye göre aylık 

performanslar:
DİBS: %1,86 reel getiri
BİST 100: %0,47 reel 

getiri
Dolar: %0,23 reel getiri
Külçe altın: -%0,44 reel 

kayıp
Euro: -%0,48 reel kayıp
Aylık veriler, özellikle al-

tın ve Euro’nun kısa vadede 
zayıfladığı bir döneme işaret 
ediyor. Bu görünüm, küresel 
piyasalarda dolar endeksin-
deki hareketlilik ve emtia 
fiyatlarındaki dalgalanmayla 
ilişkilendirilebilir.

Üç Aylık Dönemde 
Külçe Altın Açık Ara Li-
der

Kısa vadeli görünüm al-
tın için zayıf olsa da üç aylık 
değerlendirmede durum ta-
mamen tersine dönüyor.

Külçe altın,
Yİ-ÜFE’ye göre: %23,52
TÜFE’ye göre: %21,53
Oranlarında reel getiri 

sağlayarak bu dönemin açık 
ara kazananı oldu.

Altının üç aylık güçlü 
performansı, yaz sonundan 
itibaren küresel jeopolitik 
risklerdeki artış, merkez 
bankalarının alım eğilimleri 
ve döviz volatilitesinin etkile-
riyle açıklanabilir.

Aynı dönemde en zayıf 
performans ise BİST 100 
endeksinde görüldü:

Yİ-ÜFE’ye göre: -%6,83
TÜFE’ye göre: -%8,33 

reel kayıp
Borsadaki bu kayıp, 

özellikle piyasalardaki faiz 
belirsizliği, şirket bilanço-
larına ilişkin beklentilerin 
zayıflaması ve küresel risk 

iştahındaki oynaklıkla ilişki-
lendirilebilir.

Altı Aylık Dönemde 
de Altın İlk Sırada

Altı aylık perspektifte 
tablo değişmiyor: Külçe altın 
yine zirvede.

Yİ-ÜFE’ye göre reel geti-
ri: %23,30

TÜFE’ye göre reel getiri: 
%22,74

Bu dönemsel sonuçlar, 
altının orta vadede portföy-
lerde güçlü bir koruma aracı 
olma özelliğini sürdürdüğü-
nü gösteriyor.

Buna karşılık Amerikan 
Doları, altı aylık dönemin en 
zayıf aracı oldu:

Yİ-ÜFE’ye göre: -%2,88
TÜFE’ye göre: -%3,32
Doların reel kaybında, 

yerel para birimindeki gö-
rece istikrar ve küresel pi-
yasalarda faiz beklentilerinin 
değişmesi etkili oldu.

Yıllık Getirilerde Kül-
çe Altının Güçlü Üstün-
lüğü

Yıllık açıdan bakıldığında 
külçe altın, 2025 boyunca 
yatırımcıların en yüksek reel 
getiriyi elde ettiği araç oldu:

Yİ-ÜFE’ye göre: %47,77
TÜFE’ye göre: %43,44
Bu oranlar, özellikle je-

opolitik ve ekonomik belir-
sizliklerin arttığı dönemlerde 
altının cazibesinin devam et-
tiğini teyit ediyor.

Diğer yatırım araçlarında 
yıllık performans şöyle şekil-
lendi:

Yİ-ÜFE’ye göre yıllık 
reel getiriler:

Mevduat faizi (brüt): 
%10,91

DİBS: %5,79
Euro: %4,90
Amerikan Doları: 

-%3,53
BİST 100: -%8,02
TÜFE’ye göre yıllık 

reel getiriler:
Mevduat faizi (brüt): 

%7,66
DİBS: %2,69
Euro: %1,82
Amerikan Doları: 

-%6,36
BİST 100: -%10,71
Yıllık veriler, faiz araç-

larının yatırımcısına sınırlı 
fakat pozitif reel getiri sağ-
ladığını, buna karşılık Borsa 
İstanbul’un reel anlamda za-
yıf bir performans sergiledi-
ğini açıkça ortaya koyuyor.

Genel Değerlendir-
me: 2025’in Kazananı 
Altın, Kısa Vadede Mev-
duat

Kasım 2025 sonuçları ve 
dönemsel toplamlar birlikte 
ele alındığında birkaç temel 
eğilim öne çıkıyor:

Kısa vadede mevduat fai-
zi güçlü bir reel koruma sağ-
lamaya devam ediyor.

Orta ve uzun vadede kül-
çe altın belirgin şekilde öne 
çıkıyor.

BİST 100’de dalgalı se-
yir ve reel kayıp eğilimi var.

Döviz kurları aylık bazda 
zayıf oynarken, yıllık bazda 
Euro sınırlı pozitif, dolar ise 
negatif getiri veriyor.

Bu görünüm, yatırımcı-
ların hem vade tercihlerine 
hem de risk iştahlarına göre 
araç çeşitlendirmesine yö-
nelmeleri gerektiğine işaret 
ediyor. 2025 boyunca kü-
resel enflasyon, faiz politika-
ları, jeopolitik gündem ve iç 
talep üzerindeki gelişmeler 
yatırım araçlarının getirile-
rini şekillendirmeye devam 
edecek gibi duruyor.

Zafer 
ÖZCİVAN
Ekonomist-Yazar
zozcivan@hotmail.com

EKONOMİ
VİTRİNİ

ANKARA (AA)- Cum-
hurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan, "Gazze'de adil ve 
kalıcı barışa giden yega-
ne yol, ülkemizin de katkı-
sıyla tesis edilen ateşkesin 
güçlendirilmesi ve iki devlet-
li çözüm modelinin en kısa 
sürede hayata geçirilmesi-
dir." ifadesini kullandı.

Erdoğan, 10 Aralık İn-
san Hakları Günü dolayı-
sıyla yayımladığı mesa-
jında, Birleşmiş Milletler 
İnsan Hakları Evrensel 
Beyannamesi'nin kabulü-
nün 77'nci yıl dönümün-
de, başta Türk milleti olmak 
üzere, insanlık ailesinin 
her bir ferdinin 10 Aralık İn-
san Hakları Günü'nü teb-
rik etti. İnsanlığın ortak de-
ğer ve kazanımlarını temsil 
eden bu önemli belgenin, 
her bireyin doğuştan sahip 
olduğu hakları güvence al-
tına alan küresel bir taah-
hüt olma özelliğini bugün de 
muhafaza ettiğini belirten 
Erdoğan, bununla birlikte, 
Beyanname'de münderiç 
kural ve ilkelerin dünyanın 
birçok bölgesinde ihlal edil-
diğine, barış ve adalet gibi 
kavramların sürekli irtifa 
kaybettiğine dikkati çekti.

"Gazze ve işgal altında-
ki Filistin topraklarında kar-
şımıza çıkan mezalim, ulus-
lararası kamuoyunun tüm 
gayretlerine rağmen maa-
lesef varlığını sürdürmekte-
dir." ifadesine yer veren Er-
doğan, şunları kaydetti: "70 
bini aşkın Gazzelinin ha-
yatını kaybettiği bu soykı-
rım, İnsan Hakları Evrensel 
Beyannamesi'nde zikredi-
len değerlerin ağır tahribata 
uğradığının açık bir göster-

gesidir. Dev bir enkaz yığı-
nına çevrilen Gazze'nin bir 
an önce ayağa kaldırılması, 
tüm insanlığın Filistinlilere 
karşı müşterek sorumlulu-
ğudur. Gazze'de adil ve ka-
lıcı barışa giden yegane yol, 
ülkemizin de katkısıyla tesis 
edilen ateşkesin güçlendi-
rilmesi ve iki devletli çözüm 
modelinin en kısa sürede 
hayata geçirilmesidir. An-
cak İsrail, hukuk ve kural ta-
nımazlığını burada da gös-
termekte, 11 Ekim'den beri 
en az 370 Filistinliyi katletti-
ği saldırılarıyla ateşkesi ih-
lal etmektedir. Uluslarara-
sı toplumun İsrail üzerindeki 
baskıyı artırması, Gazze'nin 
tekrar çatışmalara sürük-
lenmemesi açısından kri-
tik önemdedir. Aynı şekilde 
Sudan'da akan kardeş ka-
nının durması, ülkenin yeni-
den güven ve istikrar orta-
mına kavuşması amacıyla 
barış ve diyalog odaklı giri-
şimlerimiz sürmektedir."

"Terör 
musibetinden 

milletimizi 
kurtaracak 

adımları atacağız"
Cumhurbaşkanı Erdo-

ğan, kültürel ırkçılık, İslam 
düşmanlığı ve yabancı kar-
şıtlığıyla mücadelenin Be-

yanname'deki ilkelerin ko-
runması bakımından hayati 
önemde olduğunu vurgu-
ladı. Nefret içeren suç ve 
söylemlerin görmezden ge-
linmesinin, bunlara karşı 
gerekli tedbir ve yaptırımla-
rın uygulanmamasının, hat-
ta çoğu zaman düşünce öz-
gürlüğü bahanesiyle teşvik 
edilmesinin asla kabul edi-
lemeyeceğini belirten Erdo-
ğan, şu ifadeleri kullandı:

"Türkiye olarak, tarihi-
mizden devraldığımız güçlü 
mirasla dil, ırk, köken ayrımı 
yapmadan, başta gönül ve 
kültür coğrafyamız olmak 
üzere, tüm dünyada insan 
hak ve onurunu savunma-
ya, küresel barış ve güvenli-
ğe en yüksek düzeyde katkı 
sunmaya devam edeceğiz. 
Eş zamanlı olarak, yaklaşık 
yarım asırdır binlerce insa-
nımızın hayatına mal olan, 
refah ve istikrar yürüyüşü-
müzü sekteye uğratan te-
rör musibetinden de mille-
timizi ebediyen kurtaracak 
adımları kararlılıkla ataca-
ğız. Önce Terörsüz Türki-
ye hedefine vasıl olacak, 
inşallah ardından da mer-
kezinde kalkınmanın, daya-
nışmanın, işbirliğinin ve hu-
zurun bulunduğu Terörsüz 
Bölge idealine mutlaka ula-
şacağız. Bunda kararlıyız, 
sabırlıyız, samimiyiz. Bu dü-
şüncelerle, milletimizin, kar-
deşlerimizin ve tüm insanlı-
ğın 10 Aralık İnsan Hakları 
Günü'nü kutluyor, bu önem-
li günün Gazze, Filistin ve 
Sudan başta olmak üzere, 
tüm dünyaya barış, huzur, 
istikrar ve adalet getirmesini 
can-ı gönülden temenni edi-
yorum."

“Gazze’de adil ve kalıcı 
barışın yolu iki devletli 

çözüm modelidir”



SIYAH MAVI KIRMIZI SARI

“İlk seçimde iktidara 
geleceğiz. Bu suçsa 
tüm CHP’liler bu 

suça ortak”
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Öğretmene El 
Kalkmaz, Eli Öpülür

HER 
AÇIDAN

GÖRÜŞ

Eğitim tarihinin en anlamlı hikâyelerinden biri, 
bize bir öğretmenin sadece ders anlatan kişi olma-
dığını; öğrencisinin onurunu, karakterini ve gele-
ceğini şekillendiren bir rehber olduğunu gösterir.

Genç bir adamın yıllar sonra eski öğretmeniyle 
karşılaştığında yaşanan şu diyalog, bu gerçeğin en 
çarpıcı örneklerinden biridir:

Genç adam, yaşlı öğretmenine yaklaşır:
“Beni hatırlıyor musunuz?”
Öğretmen tereddütle, “Hayır…” der.
“Ben sizin eski öğrencinizim. Şimdi ben 

de öğretmenim.”
Yaşlı adam gülümser: “Oh, iyi… Benim gibi 

mi?”
Genç adamın cevabı anlamlıdır: “Evet. Aslın-

da sizin gibi olmak için öğretmen oldum.”
Genç öğretmen, yıllar önce yaşadığı o unutul-

maz olayı anlatır. Bir arkadaşının saatini çalmış, 
arkadaşının şikâyeti üzerine öğretmeni sınıfı bir 
hizaya çekmiş, gözlerini kapatarak öğrencilerinin 
ceplerini kontrol etmişti.

Saat genç adamın cebindeydi. Öğretmeni saati 
bulmuş ama hiçbir şey demeden aramaya devam 
etmiş, sonra da sınıfa gözlerini açmalarını söyleyip 
saati sahibine teslim etmişti. O gün hiçbir öğren-
cinin yüzü kızarmamış, hiç kimse aşağılanmamıştı. 
En önemlisi, yanlış yapan çocuk toplum içinde kü-
çük düşürülmemişti.

Yıllar sonra genç adam o günü şöyle ifade 
eder:

“Hayatımın en utanç verici günüydü 
ama siz onurumu korudunuz. Bana gerçek 
bir öğretmenin ne olduğunu öğrettiniz.”

Yaşlı öğretmenin cevabı ise mesleğin özünü 
özetler:

“Evet, çalınan o saati hatırlıyorum ama, 
seni hatırlamıyorum. Çünkü ararken ben de 
gözlerimi kapatmıştım.”

Bu hikâyeyi yeniden hatırlatmak istememin 
nedeni, son günlerde yaşanan üzücü bir olay… 
Akran zorbalığının önlenmesi için çaba gösterilir-
ken bu kez öğrencilerin öğretmenlerine karşı ser-
gilediği şiddet içerikli davranışlar gündemi sarstı.

Türkiye’nin en köklü eğitim kurumlarından 
Mimar Kemal Anadolu Lisesi’nde bir grup öğren-
cinin derste öğretmenlerine alaycı tavırlar sergile-
mesi, sınıf düzenini bilerek bozması ve öğretmenin 
bu esnada kürsüden düşerek kolunu kırması top-
lumda büyük üzüntü yarattı.

Görüntüler sosyal medyada geniş kitlelere 
ulaştı. 7’den 70’e herkes tepki gösterdi. Çünkü 
öğretmen, bir meslekten çok daha fazlasıdır; top-
lumun temel taşı, nesillerin mimarıdır.

Dikkat çekici olan ise öğretmenin gösterdiği 
olgunluk…

“Öğrencilerimden şikâyetçi değilim. 
Hiçbirinin disiplin cezası almasını istemem. 
Öğretmenlik fedakârlık mesleğidir.” sözleri, 
toplumun vicdanında derin bir iz bıraktı.

Oysa bizim kültürümüzde öğretmene el kalk-
maz; öğretmenin eli öpülür. Bir öğretmeni yıllar 
sonra gördüğümüzde koşup sarılır, saygıdan yeri-
mizi değiştiririz. Peki bugün bu tür olaylar neden 
yaşanıyor?

Bizleri bu noktaya getiren nedir ?
Eğitim sistemindeki sorunlar mı?
Ailelerin değişen yaklaşımı?
Sosyal medya kültürünün kontrolsüz etkisi mi?
Yoksa toplumsal değerlerdeki aşınma mı?
Sorunun kaynağı tam olarak bilinmese de çö-

zümün ailede başladığı açık. Çocuğa küçük yaşta 
saygı, emek, öğretmenin değeri ve disiplin öğretil-
mezse okulun verebilecekleri sınırlı kalıyor. Aile ve 
okul aynı dili konuşmadığında çocuk davranışlarını 
doğru yönlendiremiyor.

Yeni düzenlemelerin caydırıcılık var ama, bu 
yönetmeliği hangi aile ve öğrenci biliyor mu?

Öğretmenlik Meslek Kanunu ile öğretmenlere 
yönelik şiddet ve hakaret içeren davranışlara karşı 
cezalar önemli ölçüde artırıldı:

Kasten yaralama, hakaret, tehdit gibi suçlarda 
cezalar %50 artırıldı. Öğretmene saldıranlar 9 ay-
dan 3 yıla kadar hapis cezası alacak. Öğretmenin 
onurunu zedeleyenler 4,5 aydan 3 yıla kadar ceza-
landırılacak. Görevini engellemek için tehdit veya 
cebir kullananlara 9 aydan 4,5 yıla kadar hapis.

2 yılın altındaki cezalarda dahi erteleme yapıl-
mayacak.

Bu düzenlemeler, öğretmenin güvende hisset-
mesi ve sınıfta otoritenin yeniden tesis edilmesi 
açısından önemli bir adımdır.

Öğretmen, yalnızca bilgi aktaran kişi değildir; 
bir çocuğun kişiliğini şekillendirir, yaşam yolunu 
belirler, kaderine dokunur. Öğretmene uzanan her 
el, aslında topluma ve geleceğimize uzanmış olur.

Saygının, emeğin, öğretmenin değerinin yeni-
den çocukların dünyasında yer bulması için hep 
birlikte çaba göstermek zorundayız.

Bu saygısızlığı yapanlardan birisi öğretmen ol-
duğu zaman, bu hikayeyi unutmasın !

Çünkü öğretmene el kalkmaz — öğret-
menin eli öpülür.

ANKARA (AA)- Türkiye'de 
trafiğe kayıtlı motorlu kara taşıt-
larının 2020-2024 döneminde 
katettiği toplam kilometre yakla-
şık 1 trilyon 660,3 milyar olarak 
hesaplandı. AA muhabirinin Tür-
kiye İstatistik Kurumu (TÜİK) ve-
rilerinden derlediği bilgiye göre 
kilometre istatistikleri, Türkiye'de 
trafiğe kayıtlı taşıtların yurt içi ve 
yurt dışında yaptıkları yolu kap-
sıyor. Hesaplamalarda, araç 
muayene istasyonlarına gelen 
otomobil, minibüs, otobüs, kam-
yonet, kamyon, çekici, moto-
siklet ve özel amaçlı taşıtların 
kilometre sayacı bilgilerinde der-
lenen idari kayıtlar kullanılıyor. 
Traktörler ise kapsam dışında 
bırakılıyor.

Verilere göre Türkiye'de tra-
fiğe kayıtlı motorlu kara taşıtları 
tarafından geçen yıl 382 milyar 
870 milyon kilometre yol katedil-
di. Bu değer 2020'de 287 milyar 
100 milyon olarak hesaplanır-
ken 5 yılda taşıtların yaptığı top-
lam yol yüzde 33 artış gösterdi. 
Trafiğe kayıtlı taşıtların kilometre 

istatistikleri 2021'de 310 milyar 
358 milyon kilometre, 2022'de 
331 milyar 835 milyon kilometre, 
2023'te 348 milyar 115 milyon 
kilometre olarak kayıtlara geçti. 
Böylece, Türkiye'de trafiğe ka-
yıtlı motorlu kara taşıtları 5 yıl-
da toplamda 1 trilyon 660 milyar 
278 milyon kilometre yol katetti.

EN BÜYÜK ARTIŞ 
MOTOSİKLET SINIFINDA
Türkiye'deki araçların katet-

tiği yolun yüzde 50'den fazla-
sı otomobil sınıfı motorlu araçlar 
tarafından yapıldı. 

Söz konusu araç grubuyla 5 
yılda toplam 942 milyar 728 mil-
yon kilometre yol gidildi. Otomo-
billerin ardından ikinci sırada yer 
alan kamyonetler ise aynı dö-
nemde 339 milyar 200 milyon 
kilometre yol aştı.

Motosikletler ise 2020-2024 
döneminde katedilen yolun en 
çok arttığı motorlu araçlar oldu. 
Söz konusu araçlarla 2020'de 
12 milyar 880 milyon kilomet-
re yol yapılırken bu değer geçen 
yıl yaklaşık yüzde 160 artışla 33 
milyar 348 milyona ulaştı.

Türkiye’de taşıtlar 
5 yılda yaklaşık 1,7 trilyon 

kilometre yol katetti

ANKARA (AA)- Türkiye'nin "bacasız sanayi-
si" AR-GE sektöründe yazılım personeli sayısı 95 
bine yükseldi, AR-GE personeli ilk kez imalat sana-
yisini geride bıraktı. AA muhabirinin SER Danışman-
lık tarafından 6'ncısı hazırlanan "AR-GE ve İnovas-
yon Raporu"nda, ulusal ve uluslararası veriler ışığında 
Türkiye'nin 2024 yılı performansı ve son 10 yıllık geli-
şimi analiz edildi.

Raporun en dikkati çekici bulgularından biri, istih-
dam yapısındaki değişim olarak öne çıktı. Buna göre 
imalat sanayisindeki AR-GE personeli artışı son 15 yıl-
da ilk kez yüzde 1'in altında kalarak 90 bin oldu. Yazı-
lım sektörü yüzde 15'in üzerinde artarak 95 bine ulaştı. 
Böylece yazılım sektörü, AR-GE insan kaynağı açısın-
dan ilk kez imalat sanayisini geçti. Maaş skalasında da 
makas açıldı. SGK verilerine göre yazılım sektöründe 
çalışanların ortalama maaşı 80 bin liranın üzerine çıkar-
ken imalat sanayisinde bu rakam 40 bin lira seviyesinde 
kaldı. Yazılımcı maaşları, imalat sektörünü katladı.
AR-GE HARCAMALARI 10 YILDA 2,5 KATINA 

ÇIKTI
Türkiye'nin 10 yıl önce 7,5 milyar dolar seviyesinde 

olan toplam AR-GE harcaması istikrarlı şekilde yükse-
lerek 19,9 milyar dolara ulaştı. Toplam harcamalar için-
de özel sektörün payı yüzde 65'e yükseldi. Özel sektör 
harcamalarında 51,5 milyar lirayla TUSAŞ ve 32 mil-
yar lirayla ASELSAN gibi büyük pay sahibi savunma 
sanayisi firmaları nedeniyle kamunun dolaylı finans-
man etkisinin yüksekliği dikkati çekti.

Devletin AR-GE'ye sağladığı vergi indirimleri ve 
SGK prim destekleri gibi dolaylı destekleri 115 mil-
yar lirayı aştı. Özel sektör AR-GE harcamasının yüzde 
27'si devletin sağladığı dolaylı teşviklerle finanse edil-
di. OECD verilerine göre Türkiye, AR-GE harcamala-
rı içindeki dolaylı teşvik oranında (yüzde 16,8) 38 ülke 
arasında 5'inci sırada yer alarak OECD (yüzde 6,9) ve 
Avrupa Birliği (AB) (yüzde 7,4) ortalamalarını katladı.

İmalat sektöründe "Kapasite Raporu" alan tesis sa-
yısı, özellikle yüksek ve orta-yüksek teknoloji alanla-
rında yüzde 20-25 arttı. Bu durum kurulu kapasitenin 
arttığını da gösterdi. Ancak geleceğe dönük yatırım iş-
tahını gösteren "Yatırım Teşvik Belgeleri"nde son 5-6 
yılın en düşük seviyesi görüldü.

YATIRIMLAR 1 MİLYAR DOLARI AŞTI
Girişim sermayesi yatırımları 2021-2022 seviyele-

rinin altında olsa da toparlanma sinyalleri verdi. 2023'e 
göre yüzde 31 artışla yatırım tutarı 1,1 milyar dola-
ra ulaştı. Yatırım desteği alan firma sayısı rekor kırarak 
220'den 469'a yükseldi. Bu rekor artışta, TÜBİTAK'ın 
BİGG Programı kapsamında desteklediği 329 firmanın 
büyük payı oldu. Fintek, biyoteknoloji ve yapay zeka, 
adet bazında en çok yatırım çeken alanlar olarak dikka-
ti çekti.

Yazılım sektörü yüzde 15 karlılık ve dolar bazında 
yüzde 31 ciro artışını korurken imalat sanayisinin karlı-
lığı yüzde 2 ile son 10 yılın en düşük seviyesine gerile-
di. İhracatta ise orta-yüksek teknoloji ürünleri yüzde 5 
artışla 92 milyar doları geçti.

2026 Bütçe görüşmeleri-
nin yapıldığı Türkiye Büyük 
Millet Meclisi (TBMM) Ge-
nel Kurulu’nda Cumhuriyet Halk 
Partisi (CHP) Grubu adına ilk 
sözü alan Antalya Milletvekili Ca-
vit Arı, TBMM Genel Kurulu’nda 
Adalet Bakanlığı ve Dışişleri Bakanlığı bütçe-
lerine ilişkin yaptığı konuşmada hükümete sert 
eleştiriler yöneltti.
“HUKUKUN ÜSTÜNLÜĞÜ DÜŞTÜKÇE 

DIŞ İTİBAR DA ÇÖKÜYOR” 
Konuşmasına, Türkiye’de hukukun üstünlü-

ğünde yaşanan gerilemeye dikkat çekerek baş-
layan Arı, vize reddi ve randevu krizi nedeniyle 
gençlerin son 10 yılda 511 milyon euro kay-
bettiğini belirtti. Milletvekili Arı, “Ülkede yar-
gı bu kadar tartışmalı hâle gelince dış dünya da 
Türkiye’ye güvenmiyor.” dedi.
İMAMOĞLU DOSYALARI ÜZERİNDEN 
SERT ELEŞTİRİ: HÂKİMLER SÜRGÜN 

EDİLİYOR
Arı, özellikle İstanbul Büyükşehir Beledi-

ye Başkanı Ekrem İmamoğlu’yla ilgili yürütü-
len davaları hatırlatarak çeşitli mahkemelerdeki 
hâkim değişikliklerini tek tek sıraladı: “Bağım-
sız karar vermeye çalışan hâkimler ya sürülü-
yor ya da başka görevlere atanıyor. Siz bağımsız 
hâkim mi arıyorsunuz yoksa talimatla karar ve-
recek hâkim mi?” Arı’nın örnek verdiği sürgün 
kararları arasında 59. Asliye Ceza, İstanbul 5. 
İdare Mahkemesi, Anadolu 7. Asliye Ceza ve İs-
tanbul BAM 24. Ceza Dairesi de yer aldı.

“MUHİTTİN BÖCEK HAKSIZ YERE 
TUTUKLU, SAĞLIĞI BOZULUYOR”
Antalya Büyükşehir Belediye Başkanı Mu-

hittin Böcek’in tutukluluğuna da değinen Arı, 
soruşturmanın AK Parti’ye yakın kişilere uzan-
dığı noktada durduğunu savundu. Böcek’in ce-
zaevinde sağlık durumunun kötüleştiğini vur-
gulayan CHP’li Arı, “Hiç değilse ev hapsiyle 
devam edilsin.” çağrısı yaptı.
HSK OYLAMASI ÖRNEĞİ: BİR HAFTA 

ÖNCE HSK’YE ADAY, BUGÜN AK 
PARTİ İLÇE BAŞKANI

CHP Antalya Milletvekili Arı, yargı bağım-
sızlığına yönelik eleştirilerini sürdürerek, kısa 
süre önce HSK üyeliği için Meclis’te oylanan 
İsmail Ergüneşin seçilememesinin ardından AK 
Parti Gaziosmanpaşa İlçe Başkanı yapılmasını 
örnek gösterdi. Arı, “Böyle mi sağlıyorsunuz ta-
rafsız yargıyı?” diye sordu.
“MESEM’DE 16 ÇOCUK ÖLDÜ, SAHİP 

ÇIKAN GENÇLER TUTUKLANDI”
MESEM tartışmalarına da değinen Arı, sa-

nayi ve çeşitli sektörlerde staj adı altında çalış-
tırılan çocukların denetimsizliğine dikkat çeke-
rek, “16 çocuğumuzu kaybettik. Bu çocuklara 
sahip çıkan 16 genç tutuklu. Suçları ne?” ifade-
lerini kullandı. Arı, İmamoğlu hakkında hazır-
lanan iddianamedeki “Özgür Gelecek” pankar-
tı bölümünü de anlatarak, iddianamede yer alan 
CHP’nin iktidara gelme hedefinin “tek doğru 
ifade” olduğunu söyledi. Arı, “Evet, ilk seçimde 
iktidara geleceğiz. Bu suçsa tüm CHP’liler bu 
suça ortak.” dedi.

“NAZIM’IN DİZELERİYLE BİTİRDİ: 
BİZ KAZANACAĞIZ”

Arı, konuşmasını Nazım Hikmet’in dizele-
riyle bitirerek, “Hak haksızlıktan, aydınlık ka-
ranlıktan güçlüyse biz kazanacağız.” diye ko-
nuştu. Son olarak TBMM Başkanlığına seslenen 
Arı, son dönemde eylemlerde milletvekillerine 
dahi yakın mesafeden biber gazı sıkıldığını be-
lirterek Meclis Başkanını göreve davet etti. Arı, 
bütçeye “ret” oyu vereceklerini açıkladı.

SÜMER 
TAŞKIRAN

ANTALYA (AA)- Kamu Hastaneleri Genel 
Müdürü Hakan Usta, sağlık kurumlarının ça-
lışanıyla, altyapısıyla iyi durumda olduğunu 
ancak her koşula hazırlanmak için iyileştirme 
çalışmalarının sürekli yapıldığını belirtti.

Sağlık Bakanlığı Kamu Hastaneleri Genel 
Müdürlüğü tarafından Dünya Bankası finans-
manı ile yürütülen kapasite geliştirme çalış-
maları kapsamında düzenlenen “Acil Durum 
ve Afet Anında Hastane Verimliliğinin Sürdü-
rülmesi Eğitimi” Antalya’da Belek Turizm Mer-
kezi’ndeki bir otelde devam ediyor. Programa 
katılan Usta, AA muhabirine, mevcut kamu 
hastanelerinin her türlü afet ve acil durumla-
ra hazır olduğunu ve bunun sürekliliğini sağ-
layabilmek için de dinamik bir yapı üzerinde 
çalıştıklarını söyledi. Bir yandan hastanelerin 
altyapılarını güçlendirdiklerini, bir yandan da 
sağlık çalışanlarına yönelik eğitim faaliyetleri 
yürüttüklerini anlatan Usta, küresel salgın Ko-
vid-19 döneminde tüm dünyada sağlık alanın-
da sıkıntılar yaşanırken Türkiye’nin süreci çok 
iyi yönettiğini ifade etti. Bunun da sağlık ala-
nında yapılan yatırımlar sayesinde olduğunu 
aktaran Usta, “Küresel salgın bir afetti ama 
bunun dışında depremler de bir afet, seller, 
yangınlar ve birçok irili, ufaklı afetler, olmama-
sını arzu ettiğimiz olaylar başımıza gelebiliyor. 
Bunlara karşı özellikle biz standartlarımızı net 
oluşturmamız gerekiyor.” dedi.

“HASTANELER OLARAK TÜRKİYE’DE 
BİR EKSİĞİMİZ YOK”

Sağlık alanında 2005’ten bu yana önem-
li çalışmalar yapıldığını belirten Usta, şunla-
rı kaydetti: “Öncelikle ülkemiz altyapı olarak 
oldukça iyi durumda. Eğitim olarak da çok iyi 
bir durumda. Ama biz her zaman ‘bir eksiği-
miz’ vardır diye hareket ediyoruz. Yani dün-
ya sağlık sisteminin pandemiyle ne duruma 
geldiğini tüm dünya zaten görmüş oldu. Sağ-
lık çalışanlarımız ve sağlık altyapımızla gurur 
duyulması gereken bir ülkeyiz. Bundan hiçbir 
kuşkumuz yok. Ancak sistemi sürekli iyileştir-
memiz, her zaman hazır hale getirip hazır tut-
mamız gerekiyor. Bunun çalışmasını hep bir-
likte yapıyoruz. Hastaneler olarak Türkiye’de 
bir eksiğimizin olmadığını söyleyebiliriz.”

Kamu hastaneleri tüm 
kriz ve afet senaryolarına 

karşı hazırlanıyor

AR-GE istihdamın lokomotifi 
oldu, yazılımdaki personel 

sayısı imalat sanayisini geçti

BULMACININ ÇÖZÜMÜ



SIYAH MAVI KIRMIZI SARISAYFA 03

www.sonsoz.com.tr

SONSÖZ 711 ARALIK 2025 PERŞEMBESpor

ANKARA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE BAŞKANLIĞI
İMAR VE ŞEHİRCİLİK DAİRESİ BAŞKANLIĞINDAN

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2355917)

Ankara Büyükşehir Belediye Meclisinin 10.11.2025 gün ve 1671 sayılı kararı ile aynen 
onaylanan “Beypazarı İlçesi, Ayvaşık Mahallesi 2103 Ada 6 Parselde 1/5000 Ölçek-
li Nazım İmar Planı” Başkanlığımız ilan panosu ve internet sitesinde 11.12.2025 tarihin-
den itibaren 09.01.2026 tarihi mesai bitimine kadar bir ay süre ile askıya çıkarılmıştır.
İlanen ilgililere duyurulur.

ANKARA UMUM TERZİLER VE KONFEKSİYONCULAR
ESNAF VE SANATKARLAR ODASI BAŞKANLIĞINDAN

45. OLAĞAN GENEL KURUL TOPLANTISINA ÇAĞRI İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2357227)

Odamızın 2022-2023-2024-2025 yıllarına ait Olağan Genel Kurul’u 5362 Sayılı Kanu-
nun 42. Ve 43. Maddeleri Gereğince; Çoğunluk sağlandığında, 05 Ocak 2026 tarihin-
de Pazartesi Günü Saat: 12:00 de Gazi Mahallesi Mevlana Bulvarı No:2/F Yenimahalle 
ANKARA (CP Ankara Hotel) adresinde, çoğunluk sağlanamadığı takdirde 11 Ocak 2026 
Pazar Günü Saat 12:00 de Gazi Mahallesi Mevlana Bulvarı No:2/F Yenimahalle/ ANKA-
RA (CP Ankara Hotel) adresinde aşağıdaki gündemi görüşmek üzere toplanacaktır.
5362 Sayılı Esnaf ve Sanatkarlar Meslek Kuruluşları Kanununun 42. Maddesi hük-
mü gereğince Genel Kurul’a sunulacak raporlar, Ticaret Bakanlığı E-Esnaf ve Sanatkar 
Veri Tabanındaki Odamıza ait Sayfadan üyelerimizin bilgilerine sunularak, Odamız ça-
lışma merkezinde de incelemeye açılmış olup, ilgili İlçe Seçim Kurulu tarafından onaylı 
Genel Kurul Toplantısına Katılacaklar Listesi ile toplantıya ilişkin diğer hususlar söz ko-
nusu Yasanın 49. Maddesi hükmüne göre Seçim Kurulu ile Odamız Merkezinde ve Ge-
nel Kurul’un yapılacağı yerde asılmak suretiyle, ayrıca Bakanlık E-Esnaf ve Sanatkar 
Veri Tabanındaki Odamız Sayfasında 7 gün süre ile ilan edilmektedir.
Sayın üyelerimizin Genel Kurul Toplantısı’nı teşrifleri rica olunur.

YÖNETİM KURULU A.
 					     MUHİTTİN KÖKSAL 

BAŞKAN
GÜNDEM:
1. Açılış.
2. Başkanlık Divanının Teşekkülü.
3. Saygı Duruşu ve İstiklal Marşının okunması.
4. Başkanlık Divanına tutanakları imzalama yetkisinin verilmesi.
5. Yönetim Kurulu Faaliyet Raporunun okunması, müzakeresi.
6. Denetim Kurulu Raporunun okunması ,müzakeresi.
7. Bilanço ve Gelir Gider Hesaplarının okunması, müzakeresi, 
8. Bilanço ve Gelir Gider Hesaplarının kabulü veya reddi.
9. Yönetim Kurulu ve Denetim Kurulu’nun ayrı ayrı ibrası.
10. Yeni Dönem çalışma programı ile bu program içinde yer alacak olan eğitim, teorik 
      ve pratik kurs programları ve tahmini bütçenin görüşülmesi, kabulü veya reddi.
11. Aylık ücretlerin, huzur haklarının, yolluk ve konaklama ücretlerinin tespit edilmesi.
12. Ankara İli dahilindeki Oda gayrimenkullerinin satışı ve yeni gayrimenkuller alınması 
      için Yönetim Kurulu’na yetki verilmesinin oylanması.
13. Dilek ve Temenniler.
14. Seçimler.
15. Kapanış.

Fenerbahçe, UEFA 
Avrupa Ligi’nde 

Brann’a konuk olacak
BERGEN(AA) - Fenerbahçe, 

UEFA Avrupa Ligi’nin 6. haftasında 
bugün Norveç temsilcisi Brann ile 
deplasmanda karşılaşacak. 

Norveç'in Bergen kentinde bu-
lunan Brann Stadyumu'nda oyna-
nacak müsabaka TSİ 23.00'te baş-
layacak.

Fransa Futbol Federasyonun-
dan Willy Delajod'un yöneteceği 90 
dakikada Erwan Finjean ve Valen-
tin Evrard ise yardımcı hakem ola-
rak görev yapacak.

UEFA Avrupa Ligi'nde çıktığı 5 
maçta 2 galibiyet, 2 beraberlik ve 1 
yenilgiyle 8 puan toplayan Fener-
bahçe, 20. sırada bulunuyor.

Kazandığı 2 maçı sahasın-
da oynayan Fenerbahçe, deplas-
manda çıktığı 2 maçta ise Dinamo 
Zagreb’e 3-1 mağlup olup, Viktoria 
Plzen’le 0-0 berabere kaldı.

Norveç temsilcisi Brann da sa-
rı-lacivertlilerle benzer bir perfor-
mans sergiledi. Sahasında oyna-
dığı 2 müsabakada Utrecht’i 1-0, 
Rangers’ı da 3-0 yenen Brann, 
deplasmanda ise galibiyet elde 
edemedi. Lille’e 2-1 kaybeden Nor-
veç temsilcisi, Bologna ile 0-0, 
PAOK’la da 1-1 berabere kaldı.

5 maçta 2 galibiyet, 2 beraberlik 
ve 1 yenilgi yaşayan Brann, 6 gol 

atarken, kalesinde ise 3 gol gördü.
FENERBAHÇE’DE 2 EKSİK
Brann maçı öncesinde 

Fenerbahçe’de 2 eksik isim bulu-
nuyor.

Ferencvaros karşılaşmasında 
kırmızı kart görüp 2 maç ceza alan 
Jhon Duran ile henüz tam olarak 
iyileşmeyen Çağlar Söyüncü, Nor-
veç deplasmanında takımlarını yal-
nız bırakacak.

Bir süredir takımla birlikte çalı-
şan Sebastian Szymanski’nin de 
maçın kadrosunda olması bekle-
niyor.

EN-NESYRİ YENİDEN 11’E
Fenerbahçe’nin Faslı forveti Yo-

ussef En-Nesyri, Brann mücadele-

sinde yeniden 11’e dönecek.
Teknik direktör Domenico Te-

desco, ligde son oynanan RAMS 
Başakşehir müsabakasına yedek 
başlayıp daha sonra oyuna dahil 
olan En-Nesyri’yi yarın ilk 11’de sa-
haya sürmeyi planlıyor.

MAÇ SAATİ YAĞMUR 
BEKLENİYOR

Norveç’in genelinde soğuk 
hava ve kar yağışı etkisini gösterse 
de mücadelenin oynanacağı Ber-
gen kentinde yarın hava sıcaklığı-
nın 8 ile 10 derece arasında sey-
retmesi bekleniyor.

Meteoroloji tahminine göre ya-
rın tüm gün boyunca yağmur yağ-
ması da beklentiler arasında.

Boluspor “o sene bu sene” parolasıyla 
Süper Lig için mücadelesini sürdürüyor

BOLU(AA) - Trendyol 1. Lig ekibi Bo-
luspor, 1991-1992 sezonundan bu yana 
uzak kaldığı Süper Lig’e yeniden yüksel-
me hedefiyle mücadelesine devam edi-
yor. 

Ligde oynanan 16 maçta 6 galibiyet, 
5 beraberlik ve 5 mağlubiyet ile toplam 
23 puan elde eden kırmızı beyazlı ekip, 
10'uncu sırada yer alıyor.

"O sene bu sene" parolasıyla lige 
başlayan Bolu temsilcisinin teknik direk-
törü Ertuğrul Arslan, AA muhabirine, her 
maçı final havasında oynadıklarını, her 
şeyin yolunda olduğunu ve takımın maç-
larının keyifle izlendiğini belirtti.

Arslan, sorumlulukları gereği maçlara 
daha da ciddi şekilde hazırlanmaları ge-
rektiğinin farkında olduklarını dile getire-
rek, “Herkesin herkesi yendiği, makasın 
çok dar olduğu bir lig. Sezon sonunda 
Boluspor’un hak ettiği yerde olacağı-
na inanıyorum. Bütün çalışmalarımız bu 
yönde.” diye konuştu.

Boluspor’a geldiğinde iyi bir takım 
devraldığını aktaran Arslan, şöyle devam 
etti:

“Geldiğimde takımın transfer döne-
mi kapalıydı. Tamamen takıma konsant-
re oldum. Ligin devre arasına daha 3 
maç var. Bu çocuklar her şeyin en iyisi-
ni hak ediyor. Benim ilk teknik direktörlük 
kariyerim. O yüzden benim için çok özel-
ler. Onlarla antrenman yapmaktan keyif 

alıyorum. Transferle alakalı ise önce bu 
oyuncularımın mutluluğu önemli.”

Kulüp yönetiminin ekonomik anlam-
da ellerinden geleni yaptığını vurgulayan 
Arslan, kentin ileri gelenlerine Boluspor’a 
daha fazla destek olmaları çağrısı yaptı.

Arslan, ligde kaliteli ve yüksek mali-
yetli takımların oynadığına işaret ederek, 
“Benim ayaklarım yere sağlam basıyor. 
Konuşmak için çok erken, önümüzde ko-
nuşmak için çok yol var. Bir hayal kur-
madan da oraya varılmıyor. Herkesin bir 
hayali vardır, bizim de bir hayalimiz var. 
İnşallah maç maç gidip, bu hasrete (Sü-
per Lig) son verebilirsek ne mutlu bize. O 
gururu yaşamak... O başarıyı elden eden 
kadrolar unutulmuyor. On ya da yirmi yıl 
geçse de bu başarıyı elde etmiş oyuncu-
lar ve teknik adam güzel anılır.” ifadeleri-
ni kullandı.

Samsunspor, AEK 
maçına ilk 8’deki yerini 

garantilemek için çıkacak

SAMSUN(AA) - UEFA Kon-
ferans Ligi’nin 5. haftasında bu-
gün sahasında Yunanistan tem-
silcisi AEK ile karşılaşacak lider 
Samsunspor, rakibini yenerek ilk 
8’deki yerini garantilemeyi hedef-
liyor. 

Samsunspor, UEFA Konferans 
Ligi'nin 5. haftasında sahasında 
Yunanistan temsilcisi AEK ile kar-
şılaşacak.

Samsun Yeni 19 Mayıs 
Stadı'nda oynanacak karşılaşma, 
saat 20.45'te başlayacak.

Müsabakayı Fransız ha-
kem Jeremie Pignard yönetecek. 
Pignard'ın yardımcılıklarını aynı 
ülkeden Aurelien Drouet ve Tho-
mas Luczynski üstlenecek.

Karşılaşmanın dördüncü ha-
kemi ise Ruddy Buquet olacak.

Tarihinde ilk kez katıldığı Avru-
pa Konferans Ligi’nde Türkiye’yi 
bu yıl temsil eden tek takım olan 
Samsunspor, bir üst tura çıkmak 
için mücadele ediyor.

Avrupa Konferans Ligi’nde bu 
sezon 4 karşılaşmaya çıkan Kara-
deniz temsilcisi, grup aşamasının 
ilk müsabakasında Polonya tem-
silcisi Legia Varşova’yı deplas-
manda 1-0 mağlup etti.

Samsun ekibi, daha sonra 
Ukrayna’nın önemli ekiplerinden 
Dinamo Kiev’i, üçüncü müsaba-
kada da Malta temsilcisi Hamrun 
Spartans’ı aynı skorla 3-0 yendi.

Ardından İzlanda temsilci-
si Breidablik ile deplasmanda 2-2 
berabere kalan Samsunspor, böy-
lece topladığı 10 puan ve averajla 

lider konumda bulunuyor.
Bugüne kadar Avrupa kupa-

larında oynadığı 16 maçta 9 ga-
libiyet, 2 beraberlik, 5 mağlubiyet 
yaşayan Samsunspor, bu müsa-
bakalarda rakip kalelere 25 gol 
gönderdi, kalesinde ise 16 gol 
gördü.

LİDERLİĞİNİ SÜRDÜRMEK 
İSTİYOR

Konferans Ligi’nde yoluna na-
mağlup şekilde devam eden, top-
ladığı 10 puanla 5. haftaya averaj-
la lider olarak giren Samsunspor, 
AEK’yı yenerek ilk 8’i garantile-
mek istiyor.

Ligde Polonya temsilcisi Legia 
Varşova’yı deplasmanda 1-0, Uk-
rayna ekibi Dinoma Kiev ile Malta 
temsilcisi Hamrun’u ise sahasın-
da 3-0’lık skorlarla yenen Sam-
sunspor, İzlanda takımı Breidab-
lik ile deplasmanda 2-2 berabere 
kaldı.

Samsun ekibi, grup aşamasın-
daki son maçını ise Almanya tem-
silcisi Mainz 05 ile yapacak.

SAKATLIKLARI GEÇEN 
NTCHAM, COULİBALY 

VE SATKA FORMA ŞANSI 
BEKLEYECEK

Konferans Ligi’ne kadro bil-
diriminden sonra transfer edilen 
Cherif Ndiaye ve Eyüp Aydın, ku-
rallar gereği AEK maçında forma 
giyemeyecek.

Karadeniz ekibinde sakatlıkla-
rı nedeniyle Breidablik karşısında 
görev yapamayan Olivier Ntcham, 
Tanguy Coulibaly ve Lubomir Sat-
ka iyileşti. Samsunspor Teknik Di-

rektörü Thomas Reis’in forma 
şansı vermesi halinde Ntcham, 
Coulibaly ve Satka, AEK karşısın-
da formalarına kavuşacak.

Kırmızı-beyazlı ekipte sakatlığı 
devam eden Afonso Sousa ile ba-
his soruşturması kapsamında 45 
gün hak mahrumiyeti cezası alan 
Celil Yüksel, maçta görev alama-
yacak.

SAMSUNSPOR’UN YUNAN 
TAKIMLARINA KARŞI 

ÜSTÜNLÜĞÜ VAR
Yunan ekipleri ile bugüne ka-

dar 6 kez karşı karşıya gelen Ka-
radeniz temsilcisi, bu maçlarda 3 
galibiyet, 1 beraberlik ve 2 yenil-
gi aldı.

1987-1988 sezonunda Balkan 
Kupası adı altında düzenlenen 
turnuvada Yunan ekibi Iraklis ile 
karşılaşan Samsunspor sahasın-
daki maçı 6-1 kazanırken, rövanş 
müsabakasında ise 4-3 mağlup 
oldu.

Kırmızı-beyazlı takım, 1993-
1994 sezonunda yine Balkan 
Kupası’nda PAS Giannina ile eş-
leşti. Samsunspor ilk maçı 3-0, rö-
vanşı ise 2-0 kazanmayı başardı.

Bu sezon ise tarihinde ilk kez 
katıldığı UEFA Avrupa Ligi play-
off turunda Panathinaikos ile kar-
şı karşıya gelen Samsun ekibi ilk 
maçı 2-1 kaybederken, rövanşta 
0-0 berabere kalarak elendi.

MOUANDİLMADJİ GOL 
KRALLIĞINDA İDDİALI

Konferans Ligi’ndeki 4 maçta 
rakip filelere 9 gol gönderen Sam-
sunspor, kalesinde sadece 2 gol 
gördü.

Bu maçlarda Samsunspor’un 
golleri Marius Mouandilmadji, 
Carlo Holse, Anthony Musaba ve 
Emre Kılınç’tan geldi.

Kırmızı-beyazlılarda Mouan-
dilmadji 4, Musaba ve Holse 2’şer 
gol kaydederken, Emre Kılınç ise 
1 gol atarak takımlarının başarı-
sında pay sahibi oldu.

Konferans Ligi’nde NK 
Celje’nin golcü futbolcusu Franko 
Kovacevic’in 5, FC Noahlı Nardin 
Mulahusejnovic’in ise 4 golü bu-
lunuyor.
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SÜMER 
TAŞKIRAN

SİVİL top-
lum kuruluşlarının 
çoğu belirli alan-
larda faaliyet gös-
terir; kimisi eğitim 
odaklıdır, kimisi 
sosyal yardım fa-
aliyetleri yürütür. Çok azı ise 
kendi içinde farklı sektörleri, 
mesleki eğitimi, sosyal daya-
nışmayı ve yerel kalkınmayı 
aynı potada eriterek bir model 
geliştirir.

Müteşebbis Gelişim Vak-
fı (MESVAK) tam da bu nadir 
örneklerden biri. 1999’da ku-
rulan vakıf, bugün Malatya’nın 
ayakkabı atölyelerinden, 
Kırıkkale’nin besi çiftliklerine; 
Kızılırmak Havzası’nın kültü-
rel ekosisteminden, meslek li-
selerindeki yapay zekâ sınıf-
larına kadar geniş bir çalışma 
yelpazesiyle dikkat çekiyor. 
Bu çalışmaların arkasında-
ki isim, yıllarca Devlet Plan-
lama Teşkilatı ve Milli Eğitim 
Bakanlığında görev yapan 
planlama uzmanı Nurettin Ko-
naklı.

Konaklı ile Ankara’da gö-
rüştük; hem vakfın yürüttüğü 
projeleri hem de Türkiye’de 
“sessiz kalkınma” olarak ad-
landırılabilecek bu çalışmala-
rın geleceğini konuştuk.

“ÇALIŞMA HAYATIM 
ÜRETİMİN İÇİNDE 

GEÇTİ; ŞİMDİ 
BİRİKİMİMİ TOPLUMA 

AKTARIYORUM”
Konaklı kendisini şöyle an-

latıyor: “Malatyalıyım. İşletme 
eğitimi aldım. Devlet Planla-
ma Teşkilatında 20 yıl Plan-
lama Uzmanı olarak çalıştım. 
İnsan gücü planlaması, üc-
ret sistemleri, esnaf ve küçük 
sanayi, mesleki eğitim gibi 
alanlarda görev yaptım. 2003 
yılında MEB Araştırma, Plan-
lama ve Koordinasyon Kurulu 
Başkanlığına, 2006’da Strateji 
Geliştirme Başkanlığına atan-
dım. 2021’de emekli oldum. 
Şimdi tüm birikimimi MESVAK 
aracılığıyla gençlere, girişim-
cilere ve yerel kalkınmaya ak-
tarıyorum.”

Konaklı’ya göre vakfın 
ruhu Ahilik geleneğinde saklı: 
“Vitrinde olmayı değil, insana 
dokunmayı seçtik. Yapmadı-
ğımız işi söylemedik. Gelişme 
ve kalkınmanın öznesi insan-
dır, gençtir, üretendir.”

MALATYA’DAKİ 
AYAKKABI PROJESİ: 
647 GENCE MESLEK, 

BİNLERCE ÜRETİM
MESVAK’ın en çok bilinen 

projelerinden biri, 2007’de 
başlayan Konaklı Ayakkabı 
Üretimi Projesi. Malatya’nın 
Konaklı bölgesinde başlatı-

lan proje, kısa sürede bir eği-
tim-atölye modeline dönüş-
tü. Halk Eğitim Merkezi ve 
İŞKUR iş birliğiyle 647 genç 
ayakkabı üretimi eğitimi aldı; 
bunların bir bölümü engelli 
gençlerden oluşuyor.

Konaklı, projenin kapsamı-
nı şöyle özetliyor: “Bu atölye-
de sadece meslek kazandır-
madık; gençlere istihdam ve 
girişimcilik kapısı açtık. Bir dö-
nem Ankara İtfaiyesi’ne Bin 
600 çift ayakkabı ürettik. Şim-
di gençler yürütüyor ama Ma-
latya’daki kurumlarımızdan 
destek bekliyoruz.” Bu pro-
je, bugün Malatya’nın kırsalın-
da kendi kendine büyüyen bir 
üretim odağına dönmüş du-
rumda.

KARAKOÇİLİ BESİ 
PROJESİ: 30 AİLE İLE 

BAŞLADI, 70 ÜRETİCİYE 
ULAŞTI

MESVAK’ın Türkiye’de 
en çok ses getiren yerel kal-
kınma hamlelerinden biri 
2008’de başlatılan Kırıkkale 
Karakeçili Besi Projesi. Sos-
yal Yardımlaşma Vakfından 
alınan 90 bin TL bütçeyle, ih-
tiyaç sahibi 30 aileye üçer bü-
yükbaş verildi. Bu adım, böl-
gede ilk kez organize bir 
besicilik hareketi yarattı.

Konaklı, süreci anlatırken 
hem başarıyı hem de eksikleri 
samimiyetle dile getiriyor: “Bu-
gün 70’e yakın üretici besicilik 
yapıyor ama hala markalaş-
ma ve girişimcilik kültüründe 
eksiklik var. Bir mezbaha ku-
rulmasını sağladık, veteriner 
istihdam edildi, tırnak bakı-
mı eğitimleri verildi. Hedefimiz 
Karakeçili merkez olmak üze-
re bölgede bir et havzası oluş-
turmak.” Bu proje, sivil top-
lumun doğru yönlendirmeyle 
nasıl ekonomik dönüşüm ya-
ratabileceğinin örneği olarak 
gösteriliyor.

KIZILIRMAK HAVZASI 
KÜLTÜR VE SANAT 
GECESİ: BİR ÇEVRE 

SEFERBERLİĞİ
Kızılırmak’ın geçtiği 10 ili 

kapsayan kültür ve sanat ge-
cesi çalışması, MESVAK’ın 
en geniş çaplı projesi. Si-
vas, Kayseri, Nevşehir, Kırşe-
hir, Kırıkkale, Ankara, Aksa-
ray, Çankırı, Çorum, Sinop ve 
Samsun…

Her ilde yapılan etkinlik-
ler; çevre temizliği, su kalitesi, 
ekosistem bilinci ve havza yö-
netimi konularında farkındalık 
yaratıyor.

MESVAK Başkanı Konak-
lı, “Hedefimiz Kızılırmak Hav-
zası Master Planına sosyal ve 
kültürel bir zemin kazandır-
mak. Altıncı geceyi tamamla-
dık. Sıra Ankara’da.”

Bu proje aynı zamanda 
kültürel mirası, doğa bilincini 
ve bölgesel dayanışmayı bir-
leştiren nadir örneklerden biri.

63 ÖĞRENCİYE BURS, 
YAPAY ZEKÂ SINIFI VE 
SOSYAL DESTEKLER
MESVAK, bir yandan mes-

leki eğitim projeleri yürütürken 
bir yandan da gençlerin eğiti-
mine doğrudan katkı sunuyor.

2025–2026 eğitim yılın-
da; 41 üniversite öğrencisi, 
22 meslek lisesi öğrencisi ol-
mak üzere toplam 63 öğren-
ciye burs veriliyor. Bu yılın en 
dikkat çeken çalışması ise Ak-
taş Atatürk Mesleki ve Tek-
nik Anadolu Lisesinde kurulan 
Yapay Zekâ Platformu. Bili-
şim Uzmanı ve Türkiye Yapay 
Zekâ Platformu Başkanı Le-
vent Karadağ’ın gönüllü da-
nışmanlığıyla yürütülen proje, 
gençlerin teknolojiye olan ilgi-
sini artırıyor.
AİLE DESTEKLERİ, FİTRE 
VE ZEKÂT DAĞITIMI: 
GÖZÜ GÖRMEDEN 
İNSANA YARDIM

MESVAK, sosyal yardım 
projelerini de sürdürüyor. Na-
kit destek, kira yardımı, gıda 
ve yakacak yardımları dü-
zenli olarak yapılıyor. Rama-
zan ayında üyelerden topla-
nan sadaka, fitre ve zekâtlar 
doğrudan ailelerin hesapları-
na yatırılıyor.

Konaklı’nın bu konuda-
ki yaklaşımı ise dikkat çeki-

ci: “Yardımı göstererek değil, 
sessizce yapmak asıldır. Biz 
Ahilik geleneğini yaşatmaya 
çalışıyoruz.”

YEREL KALKINMA 
GEZİLERİ VE PERŞEMBE 

PİKNİKLERİ: FİKİR 
ÜRETEN BULUŞMALAR

Vakfın belki de en geniş 
katılımlı faaliyetleri ‘Yerel Kal-
kınma Gezileri’. Her gezi; ter-
mal su, organik tarım, jeo-
termal enerji, fosil ormanları, 
yöresel kalkınma gibi tema-
larla kaymakamlık ve beledi-
yelerin daveti üzerine düzen-
leniyor.

Şu sıralar Ankara Çamlı-
dere Fosil Ormanı ve Yozgat 
Termal Su Potansiyeli gün-
demde. Ayrıca 5 yılı aşkın sü-
ren Perşembe Piknikleri, iş 
insanlarından kamu yöneti-
cilerine kadar geniş bir kesi-
mi bir araya getirdi. Bu toplan-
tılarda Halkbank, KOSGEB, 
TPE gibi kurumlar dahi ko-
nuk oldu.

TÜRK SANAT MÜZİĞİ 
KOROSU: “KALKINMA 

SADECE EKONOMİ 
DEĞİLDİR, KÜLTÜRDÜR 

DE”
MESVAK’ın farklı yönle-

rinden biri de kültürel faali-
yetleri… Vakfın kurduğu Türk 
Sanat Müziği Korosu; Kırık-
kale ve Yozgat’ta konser-
ler verdi. Bu konserlerde böl-
geye eğitim tesisi veya hayır 
yatırımı yapan isimlere vali-
lik aracılığıyla teşekkür bel-
geleri takdim edildi. Konak-
lı bu çalışmayı şöyle anlatıyor: 
“Kalkınma sadece üretim-
den, sanayiden ibaret değildir. 
Gönlü beslemeyen hiçbir kal-
kınma sürdürülebilir olamaz.”

“SESSİZ AMA DERİN 
BİR KALKINMA İZİ 

BIRAKMAK İSTİYORUZ”
Nurettin Konaklı röportajı 

şu sözlerle tamamlıyor: “Bizim 
için önemli olan, isim duyur-
mak değil; fayda üretmek-
tir. Yerelden başlayan kalkın-
manın Türkiye’nin geleceğini 
güçlendireceğine inanıyoruz. 
MESVAK, sessiz ama derin 
izler bırakmak için çalışıyor.”

OO haber merkezİ

KIRIM Türkleri Kültür ve Yar-
dımlaşma Derneği’nin 70. yılı 
Ankara’da görkemli bir konser ile 
kutlandı. 9 Aralık 2025 tarihin-
de Millî Eğitim Bakanlığı (MEB) 
Şura Salonu’nda düzenlenen kon-
ser ile Kırım Tatar diasporası Başkent 
Ankara’da buluştu.

Konser programına; Ukrayna’nın 
Ankara Büyükelçisi Nariman Celâl, 
Litvanya’nın Ankara Büyükelçisi Ma-
rius Janukonis, AK Parti Genel Baş-
kan Yardımcısı, Türk Devletleriyle 
İlişkiler Başkanı ve Ankara Milletve-
kili Prof. Dr. Kürşat Zorlu, Amerika 
Birleşik Devletleri’nin (ABD) Anka-
ra Büyükelçiliği Eğitim Ataşesi John 
Silver, TİKA Başkan Yardımcısı Dr. 
Mahmut Çevik, Polonya Müslüman-
larının Müftüsü Tomasz Miskiewicz, 
Kırım Derneği Başkanı Mükremin Şa-
hin, Kırım Vakfı Başkanı Tuncer Kal-
kay, Eskişehir Kırım Derneği Başkanı 
Recep Şen, Kırım Gelişim Vakfı Baş-
kanı Ümit Şilit, Kırım Derneği Konya 
Şubesi Başkanı Mustafa Sırrı Demirel, 
Kırım Tatar Millî Meclisi (KTMM) 
Üyesi ve Şefika Gaspıralı Uluslararası 
Kadın Birliği Başkanı Prof. Dr. Gaya-
na Yüksel ve Kırım Tatar diasporasın-
dan çok sayıda isim katıldı.

“KIRIM’A GİDEN YOLDA 
GÜÇLÜ BİR TECRÜBE 

OLUŞTURDUK”
Programın açılış konuşmasını Kı-

rım Derneği Başkanı Mükremin Şahin 
yaptı. Şahin konuşmasına, Türkiye’de 
70 yıl boyunca faaliyet gösteren çok 
az derneğin bulunduğuna dikkat çeke-
rek başladı. Şahin, konuşmasının de-
vamında geride bırakılan 70 yılın bir 
başlangıç olduğunu belirterek, bu sü-
recin Kırım’a giden yolda güçlü bir 
tecrübe oluşturduğunu vurguladı. Ay-
rıca Şahin, “Taşıdığımız misyon; 
Kırım’a giden yolları ve patikaları dö-
şemek, vatana dönüşün kapılarını aç-
mak olacaktır. Biz, bu iradeye ve bu 
inanca bağlı insanlarız.” ifadelerini 
kullandı.

KTMM’DEN KUTLAMA 
MESAJI

KTMM Üyesi ve Şefika Gaspıra-

lı Uluslararası Kadın Birliği Başkanı 
Prof. Dr. Yüksel, KTMM Başkanı Re-
fat Çubarov’un Kırım Derneğinin 70. 
yılını kutladığı mesajını iletti. Yüksel, 
Kırım Derneğinin 70 yıldır yaptığı iş-
ler ile Kırım Tatar halkının tarihini, 
kültürel mirasını nesilden nesile aktar-
dığına vurgu yaptı. Yüksel konuşma-
sında, Kırım Derneğinin Türkiye’de 
sürdürdüğü faaliyetlerin, Türkiye ile 
Ukrayna arasındaki dostluk ve kom-
şuluk bağlarını pekiştirmesi açısından 
paha biçilemez bir öneme sahip oldu-
ğunu da belirtti.

HEP BİR AĞIZDAN KIRIM 
TATAR YIRLARI SÖYLENDİ

Ankara Türk Dünyası Müzik Top-
luluğu Solisti Feryal Başel Tüzün, 
“Sevdim Seni Ey Nazlı” başta olmak 
üzere çeşitli Kırım Tatar yırlarını ses-
lendirdi. Gecede, sanatçı Pınar Ayhan 
sahne aldı. Ayhan’ın “Karşıdan Fener 
Gelir” eserinin yorumu başta büyük 
alkış topladı. Kırım Tatar sanatçı Aliye 
Hacabadinova’nın seslendirdiği Kırım 
Tatar yırları, salonda büyük beğeni 
topladı. Seyirciler, Hacabadinova’nın 
yorumuyla hayat bulan ezgilere de 
aynı şekilde yoğun ilgi gösterdi.
CIYIN ANSAMBLİ GECEYE 

DAMGA VURDU
Evelina Kemileva’nın kareografisi 

ve eğitmenliğinde düzenlen program; 
Kırım Tatar Dans ve Müzik Toplulu-
ğu Cıyın Ansambli ekibinin 3-4 yaş 
çocuklarının Çipçeler dansı ile devam 
etti. Renkli kostümleriyle sahne alan 
küçük Kırım Tatar çocukları, izleyici-
lerden büyük alkış aldı.

Programda ayrıca Pamukçu Kız 
ve Çibörek Dansı gibi koreografile-
rin yanı sıra, Kırım Eskizleri, Kalay-
lı Kazan, Tım Tım, Ağır Ava ve baş-
ta olmak üzere birçok dans gösterisi 
icra edildi.

UKRAYNA HALK 
DANSLARINA BÜYÜK İLGİ

Kırım Tatarlarının köklü kültürü-
nü yansıtan dansların yanı sıra, Uk-
rayna halk dansları da Cıyın Ansamb-
li ekibi tarafından izleyicilere sunuldu. 
Gecenin sonunda tüm sanatçılar sah-
neye gelerek hep birlikte Kırım Tatar 
halk şarkıları söyledi.

Kırım Türkleri Kültür ve 
Yardımlaşma Derneği’nin 

70. Yılı Ankara’da görkemli 
bir konser ile kutladı

Malatya’dan Kırıkkale’ye: 
MESVAK’ın 25 Yıllık Kalkınma Yolculuğu
“Vitrine değil insana 
çalışıyoruz” Girişimcilikten Yapay Zekâya: 

MESVAK’ın Sessiz Devrimi...

Müteşebbis Gelişim 
Vakfı (MESVAK) 
Yönetim Kurulu 

Başkanı Nurettin 
Konaklı, Sonsöz 

Gazetesi’ne verdiği özel 
röportajda, 1999’dan 
bu yana yürüttükleri 
girişimcilik, mesleki 
eğitim, sosyal destek 

ve yerel kalkınma 
projelerini, “Sessiz ama 
kalıcı fayda üreten bir 
Ahilik modeli” olarak 

tanımladı.

MESVAK Yönetim Kurulu Başkanı Nurettin KONAKLI, 
muhabirimiz Sümer TAŞKIRAN’ın sorularını yanıtladı.


