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O0zerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde ger¢ekleri yazan ve son sdzin
vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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Turkiye’de her
' #"" 5 kisiden 4’ii yapay
m zekadan haberdar

] S ANKARA (AA)- Tiirkiye’'de
yapay zeka kavramini duyan-
larin orani yiizde 80,5 olur-

ken, bu teknolojinin kullanim orani

yiizde 57,6 ile diinya ortalamasinin da

tizerinde hesaplandi.
>> HABERI 6. SAYFADA

“Ankara traflgmde,
yioz blnlerce'%a ‘

,n

Turkiye
genelind
kentsel

ARTAN primler, diisen alim giicii, yay-
‘ ginlasan sigortasizhik ve vatandasin

gluven sorunu... Sigorta sektoriniin
icinden gelen isimlerden Gékdemirler Sigor-
ta Acenteligi sahibi ibrahim Gokdemir, si-
gortacihigin bugiin geldigi noktayi, sahadaki
gercekleri ve vatandasin yasadig: sikintila-
rn Sonséz Gazetesi’ne 6zel aciklamalarla an-
latti. Ekonomik kosullarnn sigorta yaptirmayi
zorla§t|rd|§|fm| vurgulayan Gokdemir, 6zellikle ibrahim Gokdemir, muhabirimiz - d} S
zorunlu trafik sigortasinda ciddi bir alarm ol- : ’ ",‘*.-.
duguna dikkat cekti. >> HABERI 8°de INEZ=" Siimer I?k"f“ i Sorutan ya"'t.'ad' e .J=-'-t 5 -¥a Cr e
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2,3 milyomf ‘
askin :
bagimsiz

birim ,kﬂ "

yenileniyora A E &&=
ANKARA (AA)- Afet riskleri-
ne kargi guivenli ve dayanik-
Il sehirler olusturma hedefiyle

yurattlen kentsel donlisim calismala-
r kapsaminda 130 bin riskli ve rezerv

Ankara KEI IE sitarihi ===
lerle 2 milyon 333 bin bagimsiz birim
déndsium surecine alindi. >>8.5

flokusuna kEI\llI Sy ([ Yesil donisiim

yatinmian 2026’da
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Pursaklar’da-lezzetin-ustaligi ANKARA Biyikschir Belediyesi (ABB), 2020 hiz kazanacak
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B HABER MERKEZi d1. Kent Tarihi, Tanitim ve Turizm Daire Bagkanlig: tara-
‘ PURSAKLAR Belediyesi'ne bagl Hanim findan yiiriitiilen proje kapsaminda; i¢ Kale 1. etapta 38i

Evinde egitim alan Pastacilik Sinifi kursi- tescilli, 49°u tescilsiz, 2. etapta 32’si tescilli, 41’1 tescilsiz, ,
yerleri, baklava ve béregin hamurundan pisirme 3. etapta ise 11’1 tescilli, 69’u tescilsiz olmak {izere toplam / ’
asamasina kadar tiim siireci imalathanede birebir 240 yapr, bilimsel yontemler ve Ankara Kalesi’nin tarihsel T ' i
uygulamayla deneyimledi. >> HABERI 3’te dokusu esas alinarak restore edildi. >>SAYFA 4'te 5| . i \‘ m m

ISTANBUL (AA)- Enerji Verim-
S liligi ve Yonetimi Dernegi (EYO-

DER) Yonetim Kurulu Bagkani
Onur Unlii, 2025°te kiiresel belirsizlikler ne-
deniyle ertelenen yesil doniisiim yatirimlari-

nin, 2026 itibariyla yeniden devreye alinma
S 5 ihtimalinin giliclendigini sdyledi. = >>S.5

S.4

Yenimahalle’de Upbassuzluk, 4

: NOrolojix : - -

auisene | ““Cocuklar Sinir Sever” hastalik | Oroias
semmerme buyuk |Ig| '

Sayfa 3’te

ANTALYA (4A)-Tirk NiroloiDer- [ D

negi Baskan Yardimeisi Prof. Dr. Ib- ¢
rahim Oztura, tedavi edilmeyen uyku & Ve

: = : | Volkan
¢ bozukluklarinin beyin fonksiyonlarini olumsuz ~ : =

+ etkiledigini, ozellikle uyku apnesinin ilerleyen 3 OZTUNA
. yaslarda nérolojik hastaliklar i¢in risk olusturdu-
: gunu bildirdi. >>HABERI SAGLIK’ta : Sayfa 5'te w‘“‘_‘!

Turkiye’nin 5. nesil haberle;me uydusu
Turksat 5B uzayda 4. yihini1 geride birakti

ANKARA (AA)- Ulastirma ve Altyap:t Bakant Abdul-
kadir Uraloglu, Tiirksat 5B uydusunun, uzaydaki g6-
revini bagartyla siirdiirdiigiinii belirterek, “Tiirksat 5B,
tilkemizin uzay ve haberlesme alanindaki giiciinii per¢inleyen
stratejik bir yatirimdir.” dedi. >> HABERI 6. SAYFADA

Giidiil Kaymakaml
Akar'dan esnaf
ziyareti

>> Haberi 8 Sayfada 2} senledigi ticretsiz egitimler kapsaminda, ~hallelilerle bulustu. >>8. 3’te

B HABER MERKEZi Cocuk Gelisimi Uzmani Emine Ergiin
YENIMAHALLE Belediye-  ayni isimli kitabindan uyarladig1 “Co-
si’nin ebeveynlere yonelik dii-  cuklar Smir Sever” semineriyle Yenima-

oo o +
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Karakutu...

“...Bir yol haritamiz vardi. Buna gore
her sey secimlerden aylar 6ncesinden plan-
landi. Hedef her ne sart olursa olsun, 30
Mart 2014 segimlerini kazanmakti. Bu, par-
ti adina bir ‘6liim kalim miicadelesi’ olarak
goriiliiyordu. Oncelikle anlagsmal sirketlerle
AKP’nin oylar anketlerde her zaman g¢ok
yiiksek gosteriliyor. Béylece toplum hazirla-
rmyor. Tiim AKP yéneticileri bu verileri kul-
laniyor. Biz zaten bu oranda bir oy bekliyor-
duk, dyle de oldu demek icin bu agiklamalar
vapiliyor.”

“...Sandik bagkanlarinin hangi zihniyet-
te oldugu, baglantilari, hatta zaaflan énce-
den tespit edilmeye cahgildi. Her bir sandik-
la ilgili ayr1 gahgma yiiriitiildii. Neredeyse
biitiin sandik baskanlan figslendi. Bir bicimde
etki edilebilecek herkes teker teker tespit
edildi ve gereken yapildi. Hatta muhalefet-
ten gelen temsilcilerle de irtibat kurulmasi
icin caba harcandi. lice Secim Kurulu Bas-
kanliklarina AKP’ye yakin ya da bir gekilde
baglanti kurulabilecek isimlerin atanmasi
sa@landi. Buralardaki birlestirilme iglemi es-
nasinda vapilacak ‘hatalara’ kimsenin ses
¢ikarmamasi amaglandi.

“...AKP’nin secimi biiyiik farkla kazan-
dig1 soylentileri yayilarak sandik baglarinda
morallerin bozulmasi ve diger partilerin go-
revlilerinin sandiklan terk etmesi saglandi.
Terk etmemekte direnenlerin oldugu yer-
lerde hi¢ yoktan sebeplerle kavga giiriiltii
¢ikartilip, insanlar sandiklardan uzaklagtiril-
maya calisildi. Pek ¢ok yerde bundan sonug
alindi. Miisait hale getirilen sandiklar igin
bina sorumlusu SKM’deki irtibatta oldugu
gorevliyi arayarak ortamin ‘misait’ oldugu
bilgisini verdi. SKM yetkilisi de o bolgede
gorevli diger kisilere haber verdi. Ve sonug-
lar icin uygun operasyonlar yapildi. Baz
yerlerde de elektrikler kesildi.”

“...Hayali se¢cmenlere oy kullandirildi.
Bir AKP’linin evine veya isyerine onlarca
farkli se¢menin ismi yazildi. Cok &nem-
li miktarda miikerrer oy kullanildi. Bazen
vanliglikla AKP se¢cmeni olmayan kisilerin
evlerine de farkh isimler yazildig oldu. Bun-
lardan dikkatli olanlar veryansin etti ama
secimin giiriiltiisti icinde bu sesler hi¢ du-
yulmadi. Bu konuda &yle ileri gidildi ki Bii-
yiiksehir Belediyesi ilgelere hayali konutlar
ekledi ve hayali adresler tiretildi.”

Yukarida okudugunuz haber paragraflar
Taraf Gazetesi 11 Ocak 2015 tarihli sayi-
sinda “AKP’nin Kara Kutusu” baghgyla ya-
yinlandi.

Bu habere gére 2002’den giiniimiize ya-
pilan yerel ve genel secimleri AKP’nin ger-
¢ekten kazanip kazanmadigi konusu “makul
stipheye” doniistiigiinii géstermiyor mu?

Peki, YSK 11 Haziran 2028 tarihinde
vapilacak genel se¢imlerin “makul stipheli”
duruma diismemesi i¢in ne gibi 6nlemler
alacagini agiklasa da “kara kutularin” agikla-
malarina gerek kalmasa iyi olmaz mi?

Saibeli secimler toplumsal giivensizligi
artiriyor.

Fitikla uzun siire yasamak
tiddi risklere neden olabiliyor

TRABZON(AA) - Karadeniz Teknik Universite-
si (KTU) Tip Fakiiltesi Genel Cerrahi Anabilim Dali Dr.
Ogretim Uyesi Mehmet Ulusahin, fitik ameliyatliarinin
son derece glivenli oldugunu, buna karsin fitikla uzun
sire yasamanin ciddi riskler barindirdigini bildirdi.

Ulusahin, yapti§i yazili agiklamada, fitigin, ka-
rin duvarindaki zayif bir noktadan i¢ organlarin digari
dogru ¢ikmasiyla olustugunu belirtti.

Agir kaldirma, kronik oksurik, kabizlik, gebelik,
obezite ve daha dnce gegirilmis ameliyatlarin fitik ge-
lisimini kolaylastiran baslica nedenler olduguna isa-
ret eden Ulugahin, fitiklarin baslangicta basit sislik gibi
algilanabildigini, zamanla buyUyen fitiklarin ise ciddi
saglik sorunlarina yol acabildigini ifade etti.

Ulusahin, en sik kasik fitiklariyla kargilagildigini
dile getirerek, “Kasik fitiklari 6zellikle erkeklerde daha
yaygindir. Yagam boyu gérilme riski yizde 25’'e ka-
dar ¢ikabilmektedir. Ayakta durmakla, dkstrmekle ya
da ikinmakla belirginlesen sislik, ilerleyen slregte ag-
riya ve hareket kisithligina neden olabilir.” degerlendir-
mesinde bulundu.

Gobek fitiklarinin dzellikle gebelik sonrasi kadin-
larda ve fazla kilolu bireylerde daha sik gérildiguni
belirten Ulusahin, ameliyat yeri (insizyonel) fitiklarinin
ise daha dnce karin ameliyati geciren hastalarda orta-
ya ¢iktigini kaydetti.

Mazhar

‘w—i_; \ Eylem SIMSEK

Saghkh yas aimaya

gencg yasta basianmaili!

W HABER MERKEZi

MODERN yasamda ha-
reketsiz (sedanter) yasam
tarzi, bilgisayar basinda ge-
cgirilen uzun saatler, elektro-
manyetik alanlar, fast- food
tuketim, dizensiz uyku ve
stres gibi etkenler gencler-
de de erken tikenmislik, ba-
gisiklik cokmesi ve hiicre-
sel yaslanmayi artiriyor. Bu
nedenle giinimuizde artik
geng yastan itibaren saglik-
Il yas alma yaklagiminin be-
nimsenmesi gerekiyor. Aci-
badem Kozyatagdi Hastanesi
ic Hastaliklari Uzmani Dr.
Belgin Klgukkaya “Saglik-

Il yas almak, artik yalnizca
ileri yaslarin degil, genclerin
hatta ergenlerin de sorum-
lulugudur. Artik hasta olma-
mak i¢in degil, saglikh kal-
mak igin gaba sarf etmeliyiz.
Buglne dek bilinen dogrular
son dénemde tamamen de-
gisti; cagimizda kigiye 6zgd,
batlincdl bir yaklagim ge-
rektigi anlasildi. Yani sag-
lkh yas almak bir orkestra
gibidir; gastroenteroloji, kar-
diyoloji, fizik tedavi, ruh sag-
igimiz vb bunlarin hepsi
uyum iginde calismalidir” di-
yor. Saglikh yas almak igin
bazi bildiklerimizi unutma-
miz gerektigini vurgulayan
Dr. Kiiglikkaya, saglikh yas
almada dogru bilinen yanlig-
lari ve yeni yaklasimlari an-
latti, dnemli uyarilar ve 6ne-
rilerde bulundu.

SU TUKETIMmI

Giinde 2 litre su icmeli-
siniz: YANLIS!

DOGRUSU: i¢ Hastalik-
lart Uzmani Dr. Belgin K-
cukkaya “Su ihtiyaci kisiye
ve gline gore degisir. Glin-
Ik su tliketimi; kilo, cinsiyet,
yasam tarzi ve kronik hasta-
liga gore kisiye 6zgudir. Sa-
bit bir sekilde glinde 2 litre

Al

s

(8 bardak) su icmek herke-
se uygun degildir. Saglikli bir
yetiskin igin glnluk su ihtiya-
ci ortalama 2-3 litre arasin-
da degisebilir ancak bébrek
hastalidi, kalp yetmezligi gibi
diger durumlarda bu miktar
tehlikeli olabilir. Bu neden-
le kiginin su tiketim plani da
doktor tarafindan belirlen-
melidir. idrar rengi yeterli su
tiketiminde ¢ok 6énemli bir
gostergedir. idrar agik renk
olmalidir, koyu ise yeterli su
icilmemis demektir” diyor.

UYKU

Giinde 7-8 saat uyu-
mak sarttir: YANLIS!

DOGRUSU: Uyku ihtiya-
cl kigiye, yasa ve yasam tar-
zina gore degisir. Kimileri 5
saat uyuyarak ding uyanir-
ken, kimileri 9 saate ihtiyag
duyar. Onemli olan erken
yatmak ve 7-8 saat uyumak
degil, uykuda olunan saat-
ler ve uykunun kalitesidir.
22:00- 06:00 saatleri arasin-
da vlcut kendini yeniler, me-
tabolizma, hlicre onarimi,
yag yakimi ve bagisiklik bu
suregte glclenir. O nedenle
bu saatlerde mutlaka uyku-
da olmak gerekir. Dr. KUgUk-
kaya “Ayrica horlama, uyku
apnesi gibi sorunlar saglk-
Il uyku déngustini bozdu-
du icin mutlaka tedavi edil-
melidir. Dogru saatte, dogru
oksijenle kesintisiz uyumak,
kronik hastaliklarin riskini de
azaltir” diyor.

EGZERSIZ

Giinde 10 bin adim at-
mak idealdir: YANLIS!

DOGRUSU: Yapilan
arastirmalar; 10 bin adimin
herkese uygun olmadigini
gosteriyor. Hedef; yasa, cin-
siyete, kiloya, saglik duru-
muna ve kapasiteye gore ki-
sisellestirilmig, strdirulebilir
hareket hedefleri koymaktir.
Dr. Kuglkkaya “Protezi olan
birine 10 bin adim 6nerile-

tedayi

B HABER MERKEZi

ALZHEIMER has-
taliginda ilag tedavileri
bazi durumlarda hasta-

mez, disme riski olan yas-
liya yogun tempo kosu yap-
tinlamaz. Kimine gunde 5
bin-7 bin adim gibi daha du-
stk ama duzenli aktivite, ki-
mine 5-6 km kosu uygundur.
Acik havada, bol oksijenli
alanlarda yuriyus beden ve
ruh saghgini birlikte destek-
ler. Derin nefes egzer-
sizleri, esneme hare-
ketleri ve kultur-fizik
galismalari da gok
Onemlidir” diyor.

mayI yavaslatir, kas kaybi
ve hlcresel yipranmaya yol
acar. Dr. Kigukkaya “25 ya-
sindaki bir geng ile 45 yasin-
daki bir kadinin beslenme
gereksinimleri farklidir. Diya-
beti olanla olmayan, erkek
ile kadin, aktif yagsam siren
ile masa bagi ¢alisan ayni
beslenme planini uy-
"% gulayamaz. Bilim-
sel calismalarda
en saglikh model
olarak 6ne ¢ikan

BESLENME ¥ Akdeniz tipi bes-

Saglikli beslen- ‘ lenmeye gecilme-
mek kalori kismak lidir. Paketli gida, is-
demektir: YAN- \ lenmis Grdnler,
LIS! \ asitli ve se-

DOGRU- kerli ice-
SU: Saglik- cekler ile
Il beslenme fast food
dogru be- tike-
sinleri, dog- timden
ru zamanda kagl-
ve dengede y ' nil-
tlketmektir. ; mall,
Surekli kalo- mev-
i kisitiamak Dr. Belgin KUGUKKAYA sim
metaboliz- sebze ve

merdajiiBS
Umutivaded

YOu

TMU ya da TMS deni-
len yontemin néromo-
dilasyon tedavilerine
Ornek olarak verilebile-
cegini kaydeden Prof.

meyveleri tiketilmelidir” di-
yor.

VITAMIN TAKVIYESI

Her giin vitamin tak-
viyesi almak genglestirir:
YANLIS!

DOGRUSU: Viicutta ek-
sik olan vitamin tamamlan-
diginda ise yarar, fazlasi ise
zarar verir. Dr. Klgukkaya
sOyle konusuyor: “Hlcresel
gengligi artiran sey denge-

li beslenme ve saglikli ya-
sam aligkanliklaridir. Ome-
ga, magnezyum, ¢inko vb
vitamin ve mineral takviyele-
rinin vicutta yeterli dizeyde
olmasi dnemlidir ancak bu
takviyeler kandaki degerlere
gobre doktor tarafindan tah-
liller yapildiktan sonra be-
lirenmelidir. Ayrica ‘dogal’
veya recgetesiz satiliyor diye
tim takviyeler glvenli de-
mek degildir. Gelisigtizel vi-
tamin kullanmak karaciger/
bdbrek hasari, ilag etkilesim-
leri veya yanlis test sonucla-
rina hatta organ yetmezIigi-
ne yol acabilir.”

Uykusuzluk, norolojik

£ et o,

ligin ilerlemesini tama-
men durduramazken,
TPS yontemi tamamla-
yicI bir secenek olarak
One cikiyor.
Transkraniyal Puls
Stimilasyon (TPS) y6n-
teminin, kisa ultrasonik
uyarilarla beynin derin
bolgelerini hedefleye-
rek beyin aktivitesinde
degisiklik olusturabildi-
gini dile getiren Norolo-
ji Uzmani Prof. Dr. Ba-
ris Metin, “TPS’nin en
sik uygulandigi hastalik,
Avrupa Birligi CE ona-
y1 almis olan Alzheimer
tipi demans hastalgidir.
Ayni zamanda Alzhe-
imer tipi demansa he-
niiz déniismemis, daha
hafif biligsel problemi
bulunan hastalarda da
uygulanabilir’” dedi. Ya-
pilan calismalarda, TPS
sonrasi hastalarin bilig-
sel performanslarinda
belirgin iyilesmeler g6z-
lendigini aktaran Prof.
Dr. Metin, uygun hasta-
larda TPS’nin ciddi bir
yan etkisinin bulunma-
digini ifade etti.
Uskiidar Universitesi
NPISTANBUL Hastane-
si Noroloji Uzmani Prof.

Dr. Baris Metin, Alzhei-
mer hastalijinda uygu-
lanan TPS (Transkrani-
yal Puls Stimilasyon)
tedavisinin etki meka-
nizmasini, uygulama
seklini, glivenligini ve
ilag tedavisine ek ola-
rak sagladigi potansiyel
faydalari hakkinda agik-
lamalarda bulundu.
ILAG TEDAVISINE
RAGMEN ILERLEYEN
ALZHEIMER’DA
TPS’DEN FAYDA
SAGLANABILIR!
Alzheimer hastali-
ginin kronik ve ilerleyici
bir durum oldugunu ha-
tirlatan Prof. Dr. Barig
Metin, “Hastalarin bilis-
sel fonksiyonlari giderek
azalir’ dedi.
ilag tedavilerinin si-
nirli bir tedavi segene-
gi sundugunu aktaran
Prof. Dr. Metin, “Giincel
ilac tedavileriyle hastali-
gin ilerlemesi tamamen
durdurulamiyor, yalniz-
ca bir miktar yavagla-

tabiliyoruz. ilag tedavisi
almasina ragmen has-
taligi ilerlemeye devam
eden ve belirtileri artan
hastalarda TPS tedavisi
uygulanabilir ve bu te-
davinin faydasindan is-
tifade edilebilir’ seklinde
konustu.

TPS DERIN BEYIN
BOLGELERINI
UYARARAK BEYIN
AKTIVITESINI
DEGISTIREBILIYOR

Kisaca TPS denilen
Transkraniyal Puls Sti-
mulasyon cihazi hak-
kinda bilgi veren Prof.
Dr. Barig Metin, “TPS,
beyne ¢ok kisa ultraso-
nik dalgalarin verilmesi
sonucu beyin aktivitesi-
nin degistirilmesi pren-
sibiyle ¢alisan bir cihaz.
Bu yonuyle TPS, néro-
moduilasyon tedavile-
ri olarak adlandirlan te-
davi grubu igerisinde
yer alir’” dedi.

Transkraniyal man-
yetik stimtlasyon, yani

Dr. Metin, s6zlerini sdy-
le strddrdu:

“TPS yontemi, bey-
nin igerisine ¢ok kisa
ultrasonik uyarilar gén-
derir. Bu sayede diger
néromodulasyon yon-
temlerinin ulagsamadi-
g1 cok daha derin beyin
bolgelerine ulagabilir.
Boylece, diger néromo-
dilasyon yontemlerine
kiyasla beynin daha de-
rin bolgelerini uyararak
beyin aktivitesinde degi-
siklik olusturabilir. TPS
yontemi uygulamasinda
hasta, kendisini rahatsiz
etmeyen rahat bir kol-
tukta oturur ve TPS’nin
uyari veren basligi ara-
cihgiyla, hastanin ka-
fasinin gesitli bolgele-
rine uyarilar génderilir.
TPS tedavisi farkl has-
taliklarda da uygulana-
bilir. Ancak en sik uygu-
landigi hastalik, Avrupa
Birligi CE onayi almis
olan Alzheimer tipi de-
mans hastaligidir. Ayni
zamanda Alzheimer tipi
demansa heniiz dénls-
memis, daha hafif bi-
ligsel problemi bulunan
hastalarda da uygula-
nabilir.”

hastalik riskini artiryor

ANTALYA (AA)- Tirk Noroloji Dernegi Bas-
kan Yardimcisi Prof. Dr. ibrahim Oztura, tedavi
edilmeyen uyku bozukluklarinin beyin fonksiyon-
larini olumsuz etkiledigini, 6zellikle uyku apne-
sinin ilerleyen yaslarda norolojik hastaliklar igin
risk olusturdugunu bildirdi.

Tlrk Noroloji Dernegi Baskan Yardimcisi ve
Dokuz Eyliil Universitesi Tip Fakiiltesi Nérolo-
ji Ana Bilim Dali Ogretim Uyesi Prof. Dr. ibrahim
Oztura, Antalya'da katildigi saglik kongresinde,
AA muhabirine, uykunun yasamin temel bir par-
¢asl oldugunu, insan émrunin yaklasik Ggte bi-
rinin uykuda gegctigini ve bu surenin beyin ile be-
densel saglik agisindan 6nem tasidigini sdyledi.

Uykuda beynin ve viicudun bakim-onarim
stirecine girdigini belirten Oztura, bu siireden ta-
sarruf etmenin uzun vadede ciddi saglik sorunla-
rina yol agabilecegini ifade etti.

Ozellikle biiyiiksehirlerde yodun is temposu
ve sosyal aligkanliklarin uyku diizenini olumsuz
etkiledigini vurgulayan Oztura, “insanlar yogun is
temposunda ve yolda gok zaman harciyor. Eve
geldiklerinde kendilerine zaman ayirmak istiyor-
lar. Bu sure yetmeyince uykudan kismaya bagli-
yorlar. Gereginden geg¢ yatiimasiyla birlikte, orta-
lama 7-7,5 saatlik uyku ihtiyaci kargilanamiyor
ve duizensiz, yetersiz bir uyku ortaya ¢ikiyor. Bu
da uyku hijyen bozukluguna sebep oluyor.” dedi.

Uyku hijyeninin bozulmasinin, ge¢ saatlerde
yatma ve yetersiz uyuma seklinde kendini gos-
terdigini belirten Oztura, bunun gocuklarda okul
basarisini, yetiskinlerde ise is verimini distrdu-
gunu kaydetti.
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Haber Sen 2 No’lu Sube Baskanm Yasar Polat, TBMM de goriisiilen biitce yasa
teklifinin halki yoksulluga, sermayeyi ise refaha mahkiim ettigini belirterek, biitcenin

emedi yok saydigini ve gelir adaletsizligini derinlestirdigini soyledi.

HABER Sen 2
No’lu Sube Bas-
kani Yasar Polat,
TBMM'de gorisu-
len bltge yasa tek-
lifine sert elestiriler
yonelterek, tekli-
fin emekgiler ve halk agisin-
dan kabul edilemez oldugu-
nu soyledi. Polat, “Mecliste
gunlerdir hepimizin hayati-
ni dogrudan ilgilendiren bir
yasa teklifi, biitce yasa teklifi
gbrusuliuyor” dedi. Polat, ha-
zirlanan butge teklifinin mil-
yonlarca yurttasi yoksulluga
iterken, sermaye kesimle-
rine ayricalik tanidigini dile
getirdi.

GONCAGUL
KONAS

“HICBIR IKTIDAR ‘BiZ
HALKI, EMEKCILERI
DUSUNMUYORUZ
DEMEZ”

iktidarlarin her zaman
halktan yana olduklarini id-
dia ettigini vurgulayan Polat,
bu s@ylemlerin artik inandi-
ricih@ini yitirdigini ifade ede-
rek, “Higbir iktidar ‘biz halki,
emekgileri disinmuyoruz’
demez. Tam tersine surekli
ayni nakarati tekrarlar.” diye
konustu.

Polat, yillardir benzer va-
atlerle oyalanildigini belirte-
rek, “Bu Ulkenin yurttaslari,
emekgileri olarak bu sézlerin

hepimize ¢ok tanidik
geldigini biliyoruz. Ciin-
ka yillardir bu sézlerle
oyalaniyoruz.” ifadeleri-
ni kulland.

“YOKSULLUK

BILINQLI BiR

POLITIKA HALINE
GETIRILDI”

Giderek derinlesen eko-
nomik krizlerin tesadif olma-
digini savunan Polat, “Geldi-
gimiz yerde ekonomik krizler
ve gelir adaletsizligi gegi-
ci bir durum olmaktan ¢ik-
mstir. iktidarlar eliyle bilingli
olarak surdurulen bir yok-
sullastirma dizeninin temel
araglar haline getirilmistir.”
dedi. Yuksek enflasyon, du-
suk Ucretler ve guvencesiz-
ligin milyonlari aglik sinirinin
altina ittigini belirten Polat,
“Yoksulluk, aclik ve sefalet
sadece ekonomik dedil, si-
yasal bir kontrol aracina d6-
nustirtimastar.” diye ko-
nustu.

“BUTQE IKTIDARIN
KiMDEN YANA
OL_I_)UGU_NU
GOSTERIR”

Bir iktidarin gergek ter-
cihlerinin butcede gorulebi-
lecegini sGyleyen Polat, “Bir
iktidarin gergekten kimden
yana oldugunu anlamanin

en kisa yolu yaptlgl butge—
ye bakmaktir” dedi ve bltge-
yi “bir turnusol kagidi” olarak
nitelendirdi. Butceye ilis-

kin U¢ temel soru sorduklari-
ni belirten Polat, ilk sorunun
vergi yukine dair oldugunu
vurguladi. Polat, “Toplaya-
cagimiz her 100 TL verginin
90 TL’sini gelir vergisi, KDV
ve OTV gibi vergilerle emek-
cilerin sirtina yikacagiz. Sa-
dece 10 TLsini sirketlerden
alaca@iz.” ifadeleriyle biit-
¢e yaklasimini elestirdi. Ayri-
ca, “Sermayeden alinan tek
vergi olan kurumlar vergisini
dUsUrtrken, bordrolulardan
alinan vergileri artiracaklari-
ni sGylUyorlar” diyerek, ver-
gi yukinin tamamen halka
yuklendigini soyledi.

“VERGILER FAIZE,
SERMAYEYE VE
SILAHLANMAYA
GiDiYOR”

Toplanan vergilerin har-
cama kalemlerine dikkat ¢e-

ken Polat, “Toplayacagimiz
her 100 TL’nin 20 TL'sini fa-
ize, 5 TL'sini tesvik ve prim
adi altinda sermayeye, en
az 16 TL'sini silah tekellerine
harcayacagiz diyorlar” s6z-
leriyle butcenin dncelikleri-
ni elestirdi. Yoksulluk, istih-
dam ve tarim gibi alanlara
ayrilan payin son derece du-
stk olduguna dikkat ceken
Polat, “Yoksullukla micade-
leye sadece 4 TL, istihdama
ve tarima 3’er TL ayiriyor-
lar. Hukuk ve adalete ayrilan
pay ise sadece 2 lira 80 ku-
rus.” dedi.

“BU BUTCE EMEGI YOK
SAYIYOR”

Bltge teklifinin kamu
emekgilerini, iscileri ve top-
lumun genis kesimlerini dig-
ladigini vurgulayan Polat,
“Bu biitcede kamu emekgi-
leri yok, isciler yok, emek-
liler yok, kadinlar, gencler,
dgrenciler yok.” dedi. KESK
olarak butceyi kabul etme-

diklerini hatirlatan Polat,
“Biz KESK olarak bu tekli-

fi haftalar 6nce reddettigimi-
zi ilan ettik. ‘Halk igin btce,
demokratik bir tlke istiyo-
ruz’ diye haykirdik.” diye ko-
nustu.

“KARANLIGIN EN
KOYU OLDUGU AN,
AYDINLIGA EN YAKIN
ANDIR”

TBMM Genel Kurulu'nun
21 Aralik’ta bitceyi oyla-
yacagini hatirlatan Polat,
bu tarihin sembolik 6nemi-
ne dikkat gekti. “21 Aralik yi-
lin en uzun gecesidir. O gin
karanlik her zamankinden
daha erken ¢okecek” diyen
Polat, “Ama biliyoruz ki ka-
ranhgin en koyu oldugu an,
aydinligin da en yakin oldu-
gu zamandir.” ifadelerini kul-
landi. Polat, sozlerini “Halk
icin bltce, demokratik Turki-
ye mucadelemizi kararlilik-
la surdurecegdiz.” diyerek ta-
mamladi.

Yemmahalle’de “gocuklar Sinir Sever” seminerine bilyiik ilgi

B HABER MERKEZI

YENIMAHALLE
Belediyesi'nin ebe-
veynlere yonelik di-
zenledigi Ucretsiz egi-
timler kapsaminda,
Cocuk Gelisimi Uzma-
ni Emine Ergun ayni
isimli kitabindan uyar-
ladig1 “Cocuklar Si-
nir Sever’ semineriyle
Yenimahallelilerle bu-
lustu.

Nazim Hikmet
Kongre ve Sanat

Merkezi'nde gercekle-
sen programa, ¢ok sa-
yida ebeveyn katildi.
SINIR BiR CEZA
DEGILDIR
Konusmasinda
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lendirdigini belirtti.
Ergln, “Anne ve
baba ayni dili konus-
tugunda dunya ¢cocuk
icin daha anlasilir hale
gelir. Sinir bir ceza de-
gildir; cocuga yol gos-
terir. Sinir koyarken
bagirmadan, yumusak
ama kararli bir durus
sergilemek 6nemlidir.
Cocuk kararllik ister.
Anne ve baba olarak
tutarl olmali ve birbi-
rimizi desteklemeliyiz.
Cocuk sizlerden ayni

anne ve babanin ortak
bir dil kullanmasinin
Onemine dikkat geken
Erguln, tutarli ebeveyn-
ligin cocugun temel
guven duygusunu glic-

mesajl aldiginda han-
gi davranisin dogru ol-
dugunu daha kolay
dgrenir. Biriniz ‘hayir’
derken digeriniz ‘evet’
dediginde ¢ocuk kafa
karisikligi yasar” dedi.
Ozellikle giinimiz
ebeveynlerinin “cocu-
gum uzilmesin” di-
slincesiyle sinir koy-
maktan kacindigini da
sOyleyen Ergln, “Co-
cugun her istedigini
yapma davranigl cogu
zaman sevgi degil, ye-

tiskinlerin kendi ge¢-
miglerini tamamlama
istegidir. Yani ¢ocu-
gun her dedigini yap-
mak anne babalarin
kendi ¢ocukluklarin-
da alamadiklarini tela-
fi etme cabasidir’ diye
konustu.

Programin so-
nunda aileler, Emine
Ergun’e sorular yonel-
terek guinlik yasamda
yasadiklari problemle-
re dair ¢6zlUm &nerile-
ri ald.

Pursakiar'dalezzetin ustaligi
|malathanede Ogretiliyor

W HABER MERKEZI

PURSAKLAR
Belediyesi’ne bag-
I Hanim Evinde egitim
alan Pastacilik Sini-
fi kursiyerleri, baklava

> ; Zibeyde Hanim Mah. Elif Sk.
Yurdal EPSILELI No: 7/246 ALTINDAG / ANKARA
(0546) 889 58 58 Tel: 0546 457 74 00

Kurumsal E- Posta muhasebe@sonsoz.com.tr
UETS ADRESI: 25999-52289-81751

Dagitim: MATA GRUP BILISIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD.$Ti.

Yayn Tiirii: Yerel Stireli
Sozlesme Dig1 Yazilara Ucret Odenmez.
Gazete Ba51m Tarlhl 19 Aralik 2025 Cuma

iLAN VE REKLAM TARIFESi

* Renkli biitiin sayfalarda st/cm: 200 TL + KDV
« Siyah-Beyaz sayfalarda pazarliga tabiidir.
« Bilanco, Genel Kurul, Tiiziik, Sigorta,
Acentelik, Fesihname vb. ilanlarin st/cm: 185 TL + KDV
Arsiv gazete bedeli 30 TL'dir

ve boregin hamurun- b Sl

dan pisirme asama- — e e

sina kadar tiim stire- ? il

ci imalathanede birebir :_-g"/ .

uygulamayla deneyim- ===

ledi. olgrak ogrendi.
Pursaklar Beledi- 'MAL"_\THANEDE .

yesi biinyesinde hiz- BIREBIR MESLEKI

met veren Hima Sul- EGITIM

tan Hanim Evinde Sef Mahmut

egitim alan Pastaci-
lik Sinifi kursiyerle-

ri, geleneksel lezzet-
lerimizden baklava ve
béregin yapimini ima-
lathanede uygulamali

Dolmacr’ya ait “Dol-
macizade” baklava
borek imalathanesin-
de gerceklestirilen egi-
timde kursiyerler; ha-
mur hazirlanmasindan

ol 5 11N

i¢ harcin olusturulma-
sina, sekil verme ve
pisirme asamalarina
kadar tum sureci bire-
bir deneyimleme fir-
sati buldu. imalathane
ortaminda yapilan uy-
gulamalar sayesinde
kursiyerler mesleki be-
cerilerini geligtirirken,
hijyen ve Uretim stan-

dartlar konusunda da
bilgilendirildi. Kursiyer-
ler, geleneksel tatlarin
dogdru tekniklerle Gre-
tilmesini 6grenmekten
duyduklari memnuni-
yeti dile getirirken, bu
tlr uygulamal egitim-
lerin mesleki gelisimle-
rine 6nemli katki sag-
ladigini ifade etti.

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

F,'..:.;.',

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com

Cevdet Yilmaz’dan
Inciler

Cevdet Yimaz: “Gecen ay televizyonda
gordiim, yoksulluk sinirt 97 bin lira diyor. Ne-
redeyse 2.500 dolar geliri olan1 yoksul olarak
tarif ediyor. Siz 5 bin dolara da yoksul dersiniz.
Uluslararasi 6lgiite dayal bir tahmin degil bu.”
Demis...

Oncelikle sunu bilmesi gerekir; bu aciklanan
rakamlar bir tahmin degil yillara sari kurala baglh
bir 6l¢iim ve hesaplama. Bu hesaplamada neyin
nasil 6l¢iildiigii de daima son derecede seffaf bir
sekilde agiklaniyor.

Beyefendinin TURK-S tarafindan yillardir
her ay muntazaman aciklanan aclk yoksulluk
seviyesi hesaplamalarini televizyonda goriip 63-
renmesindeki tuhafli§i gérmezden gelip bir ta-
rafa birakacak olsak bile séyledikleri tamamen
anlamsizdr...

Zat-1 Alileri bir ekonomiste damgsaydi déviz
bazinda kargilagtirmada kullandigi bu sonuca
kurlarin dogru seviyede olmamasinin yol agtidi-
ni1, bu karsilastirmanin aslinda kur seviyelerinin
ne kadar yanlis bir noktada oldugunun agik ve
net bir kamti oldugunu da anlard.

Ayrica kalkinmayi basarmis bir ¢ok iilkede
asgari iicretin bu civarda olmasinin da zaten
normal oldugunu, ¢linkii kalkinmis, gelismis iil-
kelerde bir {icret kargihginda calisan insanlarin
hicbir sekilde yoksulluga mahkum edilmedigini
de dgrenebilirdi.

Diger yandan zati-1 Alileri sik sik yurt disina
¢iktigi halde muhtemelen elini hi¢ cebine atmak
zorunda kalmadigindan yurt disi fiyatlar ile yurt
ici fiyatlan karsilastirma olanag bulamadigim da
tahmin ediyorum.

Burada ben kendisine birkag drnek vereyim:

Bloomberg’in haberine gére ABD Calisma
[statistikleri Biirosu (BLS) Persembe giinii yap-
tig1 aciklamada, bir kilogram sigir efti fiyatimn
Kasim ayinda ortalama 6,781 dolar oldugunu,
bu rakamin Eyliil ayina gére yiizde 2,1 ve bir
onceki yila gore yiizde 15 artis gosterdigini be-
lirtmis. Yani bir kilo dana eti Amerika gibi ¢ok
zengin bir {ilkede bile yaklasik 290 lira!

Peki, siz Tiirkiye'de 1 kilogram dana etini
kaca alabiliyorsunuz?

500 liranin altinda dana eti bulmak miimkiin
mii?

Kizim yurt disinda yasiyor ve ben oradaki fi-
vatlari neredeyse giin be giin takip edebiliyorum
emin olun yurt disinda bir ¢ok harcama kalemi
Tiirkiye'den ¢ok ama ¢ok ucuz.

Bu durumda Amerika’da ya da diinyanin bir
cok yerinde yeterli olan 2500 dolarlik bir ticretin
Tiirkiye'de epeyce yetersiz kalacagim, bu sevi-
yede bir ticret alabilen mutlu azinligin bile ancak
yoksulluk sinirinin bir ¢it iistiinde yasayabilecegi-
ni Cevdet Bey de 6grenmelidir.

Cevdet Bey'in kiirsiiden paylastigi tek inci
elbette bu degil, beni ¢ok giildiiren bagka bir
paylagimi daha oldu, belediyelerle ilgili olarak
sarf ettigi, “Fantastik harcamalar yapmasinlar”
yoniindeki sdzleri oldu...

Kendisine bu séziiniin hatirlatiimas {izerine
se; “Sunu ¢ok acik ve net sdyledim; liitfen, bir
tarafin1 alip bir tarafim birakmaymn. Belediyeler
asli igleriyle ugrasmali. Bir belediyenin asli isi
vatandasa temiz, saglikh igme suyunu ulagtir-
maktir, trafik sorununu ¢ézmektir, trafik cilesini
bitirmektir, yol yatinmlar: yapmaktir, yesil alan-
lar1 artirmaktir, daha yasanabilir bir sehir ortami
olusturmaktir. Bu altyapilan birakip, bu énemli
temel igleri birakip bagka islerle ugragiyorlarsa
dogru yapmiyorlar dedim. Siz bunu hakli bulu-
yorsaniz, ayni anlayigla devam edin. Ben 1srarla
ayni seyi soylilyorum.” Seklinde bir cevap ver-
mis.

Bu memlekette bir belediyenin yaptigi en
fantastik isin AKP’li Ankara Biiyiiksehir Bele-
dive Baskani Melih Gokgek tarafindan milyar
dolar harcanarak yapilan dinozor heykelleri ile
dolu Ankapark oldugu konusunda herhalde kim-
senin bir tereddiitii yoktur. Bunu hi¢ elestirme-
den CHP'’li belediyeler tarafindan vatandaslara
destek olabilmek amaciyla yapilan kres ve kent
lokantalan gibi ¢cok énemli hizmet yatirmlarini
fantastik olarak nitelemek herhalde pek de man-
tikh bir is olmaz degil mi?

Ayrica kendisinin belediyelerin temel isleri
hakkinda da cok bilgisiz oldugu ortada beledi-
veciligi sadece otobiisciilik, ¢op toplama, ka-
nalizasyon ve su tesisatinm igletme gibi alanlara
hapsetmeye kalkmak son derecede arkaik bir
yaklagim olur.

Cagdas belediyecilik kent halkimin hemen
hemen biitiin temel ihtiyaclanni gidermeyi ana
ilke olarak benimser.

Ayrica kendisininde gorevli oldugu hilkume-
tin yarattigi asirt yoksulluk ve aglik karsisinda
ezilen halka belediyelerin destek olmasim eles-
tirmeyi birakip, minnet duyarak tesekkiir etmesi
de asil gerekli olan makul davranistir.

+
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BURGIN GULBENK’LE
HAYATA DAIR

N _Burgin
\y GULBENK

Radyo Programcisi, Sunucusu,
Iletisim Uzmani

gulbenkburcin@gmail.com

Emeklinin Bitmek
Tiikenmek Bilmeyen
Hayat Miicadelesi

Sevgili okurlarim,

Bu hafta sizlere i¢cimi en ¢ok yaralayan
bir konudan stz etmek istiyorum. Yillarca
cahsip cabalayan, bu ilkenin biiyiimesine
omuz veren emeklilerimizin buglin nasil
gdrmezden gelindigini... Sanki fazlahkmis
gibi kenara itildigini... Kimsenin duymadi-
G1 bir sessizligin icinde yasam miicadelesi
verdigini hatirlatmak istiyorum.

Bir 6mrii boyunca alin teri dokmiis in-
sanlarin, bugilin bir ev tutamadig: i¢in otel
odalarna mecbur kalmasi gergekten cok
act. Kira 6deyemedig@i i¢in banyosu olma-
yan, tuvaleti ortak kullanilan kiigliciik bir
odada hayata tutunmaya calisan binlerce
emekli var. Koca bir hayat, birkag esyanin
icine sigmus... Bir bavul, birkac giysi, ilag
kutulan ve derin bir yalmzlik. Bu tabloyu
gormek istemeyenlerin ¢oklugu ise insanm
daha da yaralyor.

Oysa bu {ilkenin emeklisi asla bu du-
rumlara diisgmemeliydi. Diinyanin birgok
ilkesinde emekliler yagsamlarinin kalan yil-
larin1 gezerek, gorerek, huzurla tamambh-
yor. Bizde ise aym yag grubunun béylesine
zor gartlara mecbur birakilmasi, yiireGimi
acttiyor. Insan kendi kendine soruyor:
“Nerede vanlis yaptik da bir 6mriin sonu
bu kadar kirilgan ve yorucu oldu?” Daha
acisl, tiim bunlar yagsanirken kimsenin yiik-
sek bir sesle “Durun artik” dememesi...
‘Halkimiz1 enflasyona ezdirmedik’ deniyor
ama sokakta yasanan gercek, bu soziin
¢ok uzaginda duruyor.

Daha tiziicti olan ise bazi biirokratlarin
emeklileri bir yiik gibi gérmesi... Uzayan
yasam siiresini, bir insanin daha uzun ya-
samasinin sevincini degil, biitgeye eklenen
bir maliyet kalemi gibi yorumlayan bir an-
layig hala var. Bir insanmin émriinti rakama
indirmek kadar aci1 bir yaklagim olabilir mi?
O rakamlarin icinde wvillarin emegi, ahn
teri, evlat biiyiiten eller, gece gilindiiz ¢als-
manin agirh@: yok.

Bugiin biiyiik sehirlerin ara sokaklarnn-
da, giin 151311 zor gbren odalarda yagsayan
binlerce emekli var. Televizyonun hafif
sesiyle yalnizligini bastirmaya calisan, bir
bardak cay1 bile hesap ederek igen insan-
lar... Guniin sonunda yatagina uzandigin-
da aklindan gegen soru hep aynmi: “Ben bu
hale nasil geldim?”

Yillarca ¢alisti@i is yerinin 6niinden ge-
gerken i¢i burkuluyor cogunun. “Bir é6m-
riin karsih@ bu mu olacakti?” diye i¢inden
gegirivor ama kimseye soyleyemiyorlar.
Ciinkii onlar giiclii olmak zorunda biraki-
lan bir kugakti. Bugtin giicleri azaldiginda
bile kimseyi rahatsiz etmek istemeyen in-
sanlar haline geldiler.

Emeklilerimizin yasadigi bu durum sa-
dece ekonomik bir mesele degil; toplumsal
vicdanimizin nerede durdugunu gésteren
bir gergek. Onlarin yagsam alanlar kiigtil-
diikge, aslinda bizim insanh@imiz darahyor.
Bize emanet edilen bir kusaga sahip c¢ik-
may1 basaramiyorsak, gelecege dair kurdu-
gumuz umutlarin da bir anlami kalmiyor.

Oysa emeklilik bir insanin huzurla gegir-
mesi gereken donemidir. Bir bardak ¢ay
sakince icebilmek, torununu parka gotiire-
bilmek, aksam oldugunda “Yarin daha iyi
olacak” diyebilmek... Bu kadar basit, bu
kadar insani bir hakkin bile bircok emekli-
ye cok goriilmesi, hepimizin i¢ini acitmal.

Ve sevgili okurlarim... Bu satirlar ya-
zarken anlathigim her hikayenin agirligim
derinden hissettim. Dilerim bir giin bu iil-
kenin yas almis insanlarimi boylesine hii-
ztinlt sartlarda degil; huzurla, mutlulukla,
deger gorerek yasadiklar giinlerle anlariz.
Bir émriin sonunda kimsenin yalniz, care-
siz ve unutulmug hissetmedigi bir diizeni
hep birlikte kurabiliriz.

Bu haftalik bu kadar... Gelecek hafta
bagka bir konuyla yeniden bulugsmak tizere,
kendinize iyi bakin.

Hosga kalin.

Ankara Kalesi tarihi dokusuna kavustu

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi (ABB) tarafindan Ankara Kalesi'nde

yiirtitiilen “Sokak Sagliklastirma ve Cevre Diizenleme Projesi” tamamlandi.

B HABER MERKEZI

ANKARA BU-
yUksehir Belediye-
si (ABB), 2020 yilin-
da Ankara Kalesi'nde
baslattigi “Sokak Sag-
liklagtirma ve Cevre
Dizenleme Projesi’ni
tamamladi.
Kent Tarihi, Tani-
tim ve Turizm Dai-
re Bagkanligi tarafin-
dan yurdtilen proje
kapsaminda; i¢ Kale
1. etapta 38’ tescilli,
49'u tescilsiz, 2. etap-
ta 32’si tescilli, 41’i
tescilsiz, 3. etapta ise
11’i tescilli, 69'u tescil-
siz olmak Uzere top-
lam 240 yapi, bilimsel
yontemler ve Anka-
ra Kalesi’nin tarihsel
dokusu esas alinarak
restore edildi.
CAMILER VE
SAAT KULESI DE
RESTORASYON
KAPSAMINA ALINDI
Ankara Kalesi'nin
kokIU mirasini koru-
ma hedefiyle ylru-
tilen galismalarda;
cephe ve cati dizenle-

melerinin yani sira ya-
pilarin kapi, pencere,
avlu, bahge, merdiven
ve balkonlari da 6zgun
mimarileri korunarak
yenilendi.

Proje kapsamin-
da ayrica; 19. yuzyil
Osmanli Dénemi’'ne
ait Misafir Fakih Ca-
mii ve Saat Kulesi ile

T
13. ylzyil Selguklu
Doénemi’ne ait Alaad-
din Camii restorasyon
calismalarina dahil
edildi.

ANKARA
KALESI’NIN
KULTUREL MIRASI
VATANDAS iS
BIRLIGIYLE
KORUNDU
Kale igerisindeki

Mamak Belediyesi Aile
Danisma Merkezi’nden ailelere
ucretsiz ve kapsamh destek

B HABER MERKEZI

MAMAK Belediye-
si Aile Danisma Mer-
kezi; bireysel, aile ve
ciftlere yonelik sun-
dugu Ucretsiz danis-
manlik hizmetlerinin
yani sira, gocuklarin
psikososyal gelisimi-
ni destekleyen egitim
ve atblye calismalary-
la binlerce vatandasa
destek oluyor. Merkez,
cagimizin dnemli top-
lumsal sorunlarindan
biri haline gelen ak-
ran zorbaligina karsi
yurittigu énleyici ca-
lismalarla da ailelere
rehberlik ediyor.

Aile Danigsma Mer-
kezi, evlilik 6ncesi da-
nismanlik, evlilik da-
nismanligi, bosanma
danigsmanligi ve birey-
sel danigmanlik hiz-
metleriyle ailelerin ve
bireylerin yasadigi so-
runlara ¢6zim Uret-
meye devam ederken;
gocuk, ergen ve ye-
tiskinlere yonelik gok
yonlu destek calisma-
lar da ydrattyor. Mer-
kez blinyesinde go-
rev yapan diyetisyen,
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yetigkinler ve cocuklar
icin saglikli beslenme
danismanligi sunar-
ken; cocuk gelisim uz-
mani ise 0—6 yas arasi
cocuklarin gelisim-
sel ozelliklerini takip
ederek olasi gelisim-
sel zorluklarda aileleri
dogru sekilde yonlen-
diriyor.

YENi TOPLUMSAL
SORUN: ZORBALIK

Cagimizin énemli

sorunlarindan biri ha-
line gelen akran zor-
baligi da Mamak Be-
lediyesi Aile Danisma
Merkezi’'nin giinde-
minde yer aliyor. Mer-
kez, yuruttigu onleyi-
ci calismalarla ailelere
rehberlik ederek; ak-
ran zorbaliginin ne-
denlerini ve kaynakla-
rini ele aliyor, ¢6ziim
Onerilerini danisanla-

riyla paylagiyor ve ai-
lelerin cocuklarini bu
tdr olumsuz durumlara
karsi koruyabilmeleri
icin bilin¢lendiriyor.
Konuya iligkin de-
derlendirmelerde bu-
lunan Sosyal Hizmet
Uzmani ve Aile Da-
nismani Feyzanur Er-
dogmus Ulger, zor-
baligin altinda yatan
nedenlerin dogru ana-
liz edilmesinin 6nemi-
ne dikkat ¢cekerek, ak-
ran zorbaligina maruz
kalan ¢ocuklarda ciddi
psikolojik etkiler oluga-
bildigini vurguladi. Ul-
ger, bu sirecin erken
fark edilmesi ve aile-
okul is birligiyle gerekli
destek mekanizmala-
rinin devreye alinma-
sinin ¢gocuklarin ko-
runmasinda belirleyici
oldugunu ifade etti.

=

yasamin kesintiye ug-
ramadidi ve ¢calisma-
larin mahalle sakin-
leriyle is birligi icinde
yuratildagu projeye
iliskin aciklamalarda
bulunan ABB Kent Ta-
rihi, Tanitim ve Turizm
Dairesi Bagkani Cetin
Unal sunlari sdyledi:
“Ankara Kalemizin
en 6nemli 6zelliklerin-
den biri, yasamin igeri-
sinde olmasidir. Anka-
ra Kalemizi korumak
ve yasatmak amaciyla
2020 yilinda restoras-
yon ve sokak saglik-
lastirma calismalarini
baslattik. i¢ Kale’deki

¥ | 'r"s.'—l:r-l-l'r
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81 tescilli, 159 tescilsiz
toplam 240 adet yapi-
nin restitisyon, resto-
rasyon ve roleve pro-
jelerini yaparak, Kaltir
Varliklarini Koruma
Kurulu’ndan da onay
alarak yasami kesinti-
ye ugratmadan, aslina

uygun olarak restoras-
yonlarini tamamladik.
Ayrica sokak saglik-
lastirma ¢alismalarimi-
z1 da bitirdik. Kalemiz-
de yasayan sakinlere
ve Ankara’'miza hayir-
I olsun.”

GOLBASI SOFORLER VE
OTOMOBILCILER ESNAF ODASI
OLAGAN GENEL KURUL ILANI

Odamizin 2026 yi Olagan Genel Kurulu, 5362 Sayili Esnaf ve
Sanatkarlar Meslek Kuruluslar Kanunu'nun 42. maddesi geregince;
17/01/2026 tarihinde Cumartesi 5
Belediyesi Orencik Mahallesi Kultir Merkezi Orencik Mahallesi 3837
Sokak Goélbasi/ANKARA adresinde; cogunluk saglanamadidi takdirde
toplantinin  24/01/2026 tarihinde Cumartesi gini, Saat:14:00'da
Orencik Mahallesi
3837 Sokak Golbasi/ANKARA adresinde asagidaki

Golbasi
Mahallesi

Belediyesi

guna,

glindemi gorismek (zere toplanacaktir.

llan olunur.
GUNDEM:
1) Aclilis.

2

3
4
5

YONETIM KURULU BASKANLIGI

) Baskanlik divaninin tegekkdild.

) Saygi durusu ve Istiklal Marginin okunmasi.

) Baskanlik divanina tutanaklari imzalama yetkisi verilmesi.

) 2021 (01.12.2021-31.12.2021) ve 2022-2023-2024-2025 yillari Yoénetim

kurulu faaliyet raporunun okunmasi ve miizakeresi, kabull veya reddi.

6) 2021 (01.12.2021-31.12.2021) ve 2022-2023-2024-2025 yillar
Denetim kurulu raporunun okunmasi ve muzakeresi, kabull veya reddi.

7) 2021 (01.12.2021-31.12.2021) ve 2022-2023-2024-2025 yillari
Bilango, gelir ve gider hesaplarinin okunmasi ve muzakeresi,
kabuli veya reddi.

8) Yonetim Kurulu ve Denetim Kurulunun ayri ayri ibrasi.

9) Yeni dénem calisma programi ile bu program iginde yer alacak

olan egitim, teorik ve pratik kurs programlari ve tahmini bitgenin

gOrusulmesi, kabull veya reddi.

10) Aylik Gcretlerin, huzur haklarinin, yolluk ve konaklama Ucretlerinin

tespit edilmesi.

11) 5362 sayili Kanundaki sinirlar iginde; 6grenci okutulmasi, muhtag
durumdaki oda Uyelerine yardimda bulunulmasi ve bu konudaki
islemleri yaritmek Uzere yonetim kuruluna yetki verilmesinin kabul

veya reddi.

12) Kurulus amacini gergeklestirmeye yonelik gayrimenkul ve her
tarld tasit alim ve satimina, gayrimenkul karsiliginda 6diing para
alinmasina karar vermek. Bu konudaki iglemleri yiritmek Uzere

yonetim kuruluna yetki veriimesi.

13) Sirket kurmaya, kurulmus veya kurulacak sirketlere ve
kooperatiflere istirak etmek, amaglarina uygun olarak egitim ve
Ogretim kurumlari kurmak (izere vakif kurmaya karar ve bu konudaki
islemleri yarGtmek Gzere yonetim kuruluna yetki verilmesi.

14) Dilek ve temenniler.

15) Bagskan, yénetim kurulu ve denetim kurulu segimleri.

16) Kapanis.

Saat:14:00'da Golbasi

Kultir Merkezi

Orencik

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

(BASIN- 2366324)

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Antimon elementinin simgesi...
Herkesin gérebilecegi yere koymak...

2. Yasa... Akar (eski)... Gelecek (eski)...

3. Bogaltma isi... Belirli kurallara uyularak yapilan
yumruk dévis, yumruk oyunu...

4. Bilyik, yetiskin, yasli, kart (halk agz!)... Kitahya
iline bagli ilcelerden biri... Aliiminyum elementinin sim-
gesi...

5. Ayni bigimde... Sanat eserlerinin Uretildigi veya
sergilendidi yer...

6. Bir seyin eksigini tamamlamak igin ona katilan
parga... Gabuk, hizli, telasli... Lorentiyum elementinin
simgesi...

7. “Degil mi i, -didi icin, -digine gére” anlamlarinda
sebep gostermek icin, bagina getirildigi climleyi daha
sonraki ciimleye baglayan bir sdz... Dizin... Aci, sizi du-
yuldugunda veya sikintili bir durumda sdylenen bir sz...

8. Taneli veya un gibi toz durumunda olan seyleri ya-
banci maddelerden ayiklamak veya incesini kabasin-
dan ayirmak icin kullanilan, tahta bir kasnak ve tek tara-
fa gerilmis, gozenekli tel, kil, bez vb.nden olusan arag...
Radon elementinin simgesi... Yaban hayvanlarinin ken-
dilerine yuva edindikleri kovuk... Tapa...

9. Nisastanin sindiriimesine yarayan, tiiktirikte bulu-
nan bir enzim... Merdiven (halk agzi)...

10. Dingil... Kur'an surelerini olusturan kisimlardan
her biri... Azaltma, eksiltme (eski)...

11. Alin yazisi, yazg, kader... Genellikle, bir olta taki-
minin ava hazir bitiind...

12. Dumanin deddidi yerde biraktigi kara leke...
Araplarda Muslimanliiktan dnceki ¢a... Misliman l-
kelerde oturan Yunan asilli kimse (eski)...

13. Yikamak isi... Ucret kargiigi egyayr koruyan kim-
Se..

14, Belirli bir ira ile belitmek, karakterize etmek...
Karsilagmalarda rakip oyuncuya yapilan kural digi ha-
reket...

15. Mecelle'ye gére, kocanin ayr ayr U kez veya
bir arada ¢ kez karisini bosadigini bildirmesiyle ger-
ceklesen boganma (eski)... Tirk affabesinin yirmi Gglin-
cii harfinin adi, okunusu...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Sobelemek isi... Hasta
olmama durumu, saglik, esenlik... 2. Kocaman ve agir
kitle... Kalbin ana duvarini geviren ve diizenli hareket
edebilen kas Grgisii, miyokart... 3. Atgillerden, uzun ku-
lakli binek ve hizmet hayvani, merkep, karakagan, uzun
kulakli... Deizm yanlisi... Bazi hayvanlarin derisinde, in-
san viicudunun belli yerlerinde gikan, tist deri Grlind olan
ipliksi uzanti... 4. Genellile ipek ibrigim kullanarak igne,
mekik, i veya firkete ile yapilan ince dantel... Radyo
ve televizyon yayinlarinda, tiyatro oyunlarinda veya film
seslendirmelerinde, hareketleri izlemesi gereken ses-
lerin dogal kaynaklarin disinda, optik, mekanik, kimya-
sal yontemlerle gerceklestiriimesi... Acar... 5. Gerek, ge-

rekli... Bir seyin tizerinden dilini siiriip gegirmek... 6. Tat
alma duyusu ile ilgli... Giizel kokulu... 7. Diigiinme, an-
lama ve kavrama gic, us... Sanat eserlerini bir toplulu-
da calma veya sbyleme, konser... iskambil kagitlarnda
birl.. 8. Yaga, kahrolsun karsit... itelemek isi... 9. Utan-
ma, utang duyma... Maydanozgillerden, cayirlarda yeti-
sen ve hayvanlara yem olarak verilen, bagakgiklari tek
cicekli kiguk bir bitki... Ham maddeyi isleyip mal dret-
me... 10. Elaz§ iline badli ilelerden biri... Bir yizeyde
boy sayilan iki kenar arasindaki uzaklik, genislik... Bi-
kerek germek icin iki kat edilmis bir ipin ucuna gegiri-

G
len tahta parcasl... 11. Tagitlarin trafik bakimindan uy-
gun olan ve belli bir stire birakildiklar agik veya kapali 7
yer, park yeri, park... Hatay iline bagl ilcelerden biri... 12.
: o . ]
Bir yapida iki dogeme arasinda yer alan daire veya oda-
larin bitiind... Sergilk... Yidit, zellikle Bati Anadolu kdy 0

yididi, zeybek... 13. Emme, emerek icine gekme, sogur-

ma (eski)... Kolun bilekten parmak uglarina kadar olan, 10

tutmaya ve is yapmaya yarayan bolim... Baz! iskambil 1

oyunlarinda kullaniimas gerekmediinden bir yana bi-

rakilan kaglar... 14. Binme, yik cekme, tagima vb. hiz- 12

metlerde kullanilan, tek timakii hayvan... Avrupalilara

0zgu, Avrupalilara benzer, Avrupalilar gibi... Ugma isi... 13

15. Iginde kil bulunan... Tipkibasim... 14
15

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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GAZBIR-GAZMER,
Euroloop
Hollanda’ya

Turkiye genelinde kentsel
donusumie 2,3 milyonu askin
haglmsu h|r|m yemlemynr

ANKARA (AA)- Afet riskleri-
ne kars1 giivenli ve dayanikli sehirler
olusturma hedefiyle yiiriitiilen kent-
sel doniisiim galismalari kapsaminda
130 bin riskli ve rezerv yap1 alanin-
da hayata gegirilen projelerle 2 mil-
yon 333 bin bagimsiz birim donii-
stim siirecine alindi. AA muhabirinin
Cevre, Sehircilik ve Iklim Degisikli-
gi Bakanligindan aldig: bilgiye gore,
kentsel déniisiim projeleri, afet ris-
ki tagtyan yap1 stokunun giivenli hale
getirilmesi, can ve mal kayiplarmin
onlenmesi, sehirlerin direngli, planl

ortak oldu

ANKARA (AA)- Tiirki-
ye dogal gaz dagitim sektdriintin
egitim ve belgelendirme kurulu-
su GAZBIR-GAZMER, 6lciim
ve kalibrasyon kurulusu Eurolo-
op Hollanda’ nin yiizde 25’ine or-
tak oldu.

GAZBIR-GAZMER den ya-
pilan agiklamaya gore, Tiirkiye
dogal gaz dagitim sektoriinde ni-
telikli is giictinii geligtirmek, tek-
nik emniyet ve standardizasyonu

gliclendirmek ve metroloji ala-
ninda sektorel geligsimi destekle-
mek amaciyla 2008’de kurulan
kurulus, dl¢iim ve kalibrasyon
alaninda kiiresel 6lgekte hizmet
veren Hollanda merkezli Eurolo-
op ile yiizde 25 oraninda ortaklik
gerceklestirdi. Aciklamada deger-
lendirmesine yer verilen Tiirki-
ye Dogal Gaz Dagiticilari Birligi
(GAZBIR) Baskan: Yasar Ars-
lan, siirece destek veren Enerji ve
Tabii Kaynaklar Bakani Alpars-
lan Bayraktar’a, bakan yardimci-
larma, Enerji Piyasasi Diizenleme
Kurumu (EPDK) Baskan1 Mus-
tafa Yilmaz’a, kurul tiyelerine ve
yetkililerine tesekkdir etti.

ve siirdiiriilebilir bir yaptya kavugtu-
rulmasi agisindan kritik 6nem tagtyor.
Vatandaslarmn giivenli konutlar-
da daha saglikli ve siirdiiriilebilir bir
kent dokusu i¢inde yagamlarini siir-
diirmeleri amaglanirken, Bakanlik,
130 bin riskli ve rezerv yap1 alaninda
hayata gegirilen projelerle 2012'den
bu yana 2 milyon 333 bin bagimsiz
birimi doniisiim siirecine ald1. Donii-
stim ¢aligmalar1 kapsaminda 2 mil-
yon 84 bin bagimsiz birimin yapimi
tamamlandi, 249 bin bagimsiz bo-
liimde ise insaat faaliyetleri siiriiyor.
Ayrica, kentsel doniisiim proje-
leri kapsaminda kira yardimu, pro-
je, kamulagtirma, hizmet alimi ve
faiz destegi olarak toplam yaklasik

hedefleniyor.

112,10 milyar lira kaynak aktarild1.
Kentsel Doniigtim Baskanlig1 koor-
dinasyonunda yiiriitiilen ¢aligmalar
kapsaminda Istanbul'da da 924 bin
bagimsiz birimin déniisiimii tamam-
landi, 132 bin bagimsiz birimin yapi-
mu ise devam ediyor. Ozellikle yiik-
sek riskli yap1 stokunun bulundugu
bolgelerde yiiriitiilen projelerle, ola-
s1 afetler kargisinda daha giivenli ve
planli bir sehir dokusu olusturulmasi

Ote yandan, deprem riski altin-
daki Istanbul'da 8 milyon 70 bin 177
bagimsiz boliim bulunuyor. Bun-
lardan 1,5 milyonunun riskli oldu-
gu belirlenirken, 600 bininin acilen

PET SU iIHALE iLANI

PET SU ALIMI mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére
acik ihale usull ile ihale edilecektir.
Ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asadida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2025/2358666
1- idarenin o _ _
1.1. Adi : ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKAN-

LIGI - ANKARA HALK EKMEK VE UN FABRIKASI ANONIM SIRKETI GENEL
MUDURLUGU
1.2. Adresi
HALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 103124442243

1.4. Ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati :12.01.2026 - 11:00

2.2. Yapilacadi (e-tekliflerin acilacagi) adres: Ankara Halk Ekmek ve Un Fabrikasi
A.S.Anadolu Bulvari No: 13 Yenimahalle / ANKARA ihale Salonu

3- ihale konusu mal aliminin
3.1. Adi

3.2. Niteligi, tdrd ve miktari
SU -50.000 ADET 5 LT SU
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthnameden
ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Yiiklenici Griinlerin teslimatini idarenin Ankara
Halk Ekmek ve Un Fabrikalari A.S. adresine teslim etmek zorundadir. idareye teslimine
kadar drlnlere ait tiim risk YUklenicidedir. YUklenici? Urinlerin teslimini idarenin belir-
leyeceqgi tarihlerde peyder pey yapacaktir.

3.4. Suresi/teslim tarihi : idarece hazirlanacak teslimat programina gére
yapilacaktir.

3.5. ise baslama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunul-
masi gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asadida yer
verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gdrevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve
ortaklik oranlarina (halka arz edilen hisseler hari¢)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve
belgeler.

4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler ta-
rafindan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kri-
terler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kri-
terler:

Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3.1. Numune sunulmasi istenmektedir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indir-
meleri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kul-
lanilarak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uze-
rinden génderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim
fiyatlarin ¢carpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde ve-
receklerdir. ihale sonucunda, lzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imza-
lanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak Uizere kendi belirleyecekleri tu-
tarda gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim gina-
dar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asirn disuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanu-
nun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

: Anadolu Bulvari Macun Mah. No:13 YENIMA-

: PET SUALIMI
:-750.000 ADET 500 ML SU -250.000 ADET 1,5 LT

: S6zlesme imzalanmasina muteakip bagslayacaktir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de. (BASIN- 2364365)

doniismesi gerekiyor. Bu kapsam-
da vatandaglarin doniisiim siirecine
daha giiclii katilimini saglamak ama-
ciyla hayata gecirilen "Yarisi Bizden"
kampanyasi kapsaminda 78 bin 878
bagimsiz boliimiin doniislim siireci
destekleniyor.

ALAN BAZLI DONUSUM

MODELI

Birden fazla binanin ada bazin-
da anlasilarak site benzeri biiyiik ¢ap-
It doniisiimii durumunda da "Yarisi
Bizden" desteginin "alan bazli donii-
stim modeli" sunuluyor. Kentsel Do-
niisiim Bagkanlig1 koordinesinde in-
saatlar1 TOKI veya Emlak Konut
GYO iistleniyor.

Yesil doniisium
yatinmliari 2026’da
hiz kazanacak

¥
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ISTANBUL (AA)- Enerji Verimliligi ve
Yonetimi Dernegi (EYODER) Y6netim Ku-
rulu Baskan1 Onur Unlii, 2025'te kiiresel be-
lirsizlikler nedeniyle ertelenen yesil doniistim
yatirimlarmin, 2026 itibarryla yeniden dev-
reye alinma ihtimalinin gii¢lendigini sdyledi.
Unlii, AA muhabirine yaptig1 degerlendirme-
de, kiiresel enerji politikalarindaki yon degi-
simi ve Tiirkiye'deki makroekonomik gorii-
niimiin, enerji verimliligi ve diigiik karbonlu
yatirimlar igin daha elverisli bir zemine isaret
ettigini dile getirdi.

Unlii, bu kapsamda 2025'e girerken ye-
sil doniislim alaninda artan farkindalik ve kii-
resel baskinin etkisiyle enerji verimliligi yati-
rimlarinda ivme beklendigini ancak tirmanan
jeopolitik riskler ve kiiresel ticaretteki belirsiz-
lik ortam1 nedeniyle Tiirkiye'de ve Uluslarara-
st Enerji Ajansi raporlarina gore diinya gene-
linde enerji verimliligi yatirimlarinda daralma
yasandigini ifade etti.

Turkiye diilnyada
“elektrikli ticari vasita”
uretiminde de
one cikiyor

ANTALYA (AA)- Avrasya E-Mobilite
Dernegi Baskani1 Haluk Sayar, 6zellikle oto-
biis, midibiis, minibiis gibi ticari vasita {ireti-
minde Tiirkiye'nin 6nemli avantaj yakaladigi-
n1 belirtti. Sayar, enerji konferansi igin geldigi
Antalya'da, AA muhabirine, elektrikli arag
kullaniminin artmasi ve sarj istasyonlarinin
¢ogalmasinin elektrige talebi daha da artiraca-
g1 soyledi.

Tiirkiye'nin elektrikli arag iiretiminde
onemli yere sahip oldugunu ifade eden Sa-
yar, buna en giizel 6rnegin Tiirkiye'nin yer-
1i otomobili TOGG olduguna dikkati ¢ekti.
TOGG'un yurt diginda da satigina baglandi-
g1 dile getiren Sayar, "Insallah satiglarda da
basaril1 olacaktir. Tabii ki sadece TOGG de-
gil, ama Tiirkiye'de diger tireticiler de elekt-
rikli arag iiretimine yoneliyor." diye konus-
tu. Sayar, Tiirkiye'de fabrikasi olan tireticilerin
yakin zamanda elektrikli arag tiretmeye bagla-
yacagin belirtti.

BILIM ve

TEKNOLOJI

WT

Volkan *
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Volkan@volkanoztuna.com

“Bilimin Sinirlarinda

A

Yeni Bir Nabiz:
Bugiin Ne Degisiyor?”

Bu hafta bilim ve teknoloji
dinyasinda yaganan gelismeler,
valmzca bir iki haber baghgyla
sinirh kalmayacak kadar zengin
bir tablo ortaya koyuyor. Uzayin
derinliklerinden yapay zekanin
toplumsal etkilerine, ilham ve-
ren egditim atihmlarindan stirdii-
riilebilir tiretim &rneklerine ka-
dar pek cok farkh alan, gelecege
iliskin ipuglar veriyor.

Uzay Calismalari: Artan
ilgi ve Yerel Girisimler

Bilim diinyast hala uzay
arastirmalarma  biiyiik  dnem
veriyor. Diinya dig1 kesifler, bu
haftanmin giindeminde olmasa da
2025 yih boyunca, bilimsel top-
luluklar tarafindan uzayin hem
kesif hem de yerlesim agisindan
giderek daha ciddi bir hedef ol-
dugunu gosteren birgok gelisme
raporlandi. Ornegin NASAnin
ve ESA gibi uluslararasi ajansla-
rin Ay ve Mars programlari {ize-
rine yaptgi analizler, insanh@in
bu hedeflere daha hizh yaklasa-
cagin isaret ediyor. Bu tiir uzun
vadeli vizyonlar, uzayin artik bil-
giyle birlikte stratejik ekonomik
ve teknolojik bir varlik sahast
olduguna isaret ediyor.

Ayni zamanda, yerel bilim-
sel egitim programlaryla geng
yeteneklerin uzay bilimlerine
yoneltilmesi de dikkat gekici bir
dontstim saghyor. TUBITAK'1n
yiriittigli  egitim atolyeleri ve
uluslararast astronomi olimpi-
vatlarindaki bagarilar, bilimsel
kesif Kkiiltiiriiniin tabana yayil-
masina yardimci oluyor.

Yapay Zeka: Toplum ve
is Hayatinin Yeni Diizeni

Yapay zekd hala sadece
teknoloji haberlerinin degil, top-
lumun giinliik giindeminin de
merkezinde yer aliyor. Bilim in-
sanlar1 ve aragtirmacilar, yapay
zekanin calisma hayatim ciddi
sekilde déniistiirecegini vurgu-
luyor. Ogzellikle otomasyon ve
Al destekli sistemler, baz1 mes-
leklerin tamamen ortadan kalk-
masina yol acabilecegi gibi yeni
gorevlerin de ortaya ¢ikmasini
saglayacak.

Bu doéniistim yalnizea is kay-
b riskleriyle degil, yeni beceri
ihtiyaci, egitim modellerinin ye-
niden tasarimi ve etik sorunlar
gibi tarhgmalarla birlikte giinde-
me geliyor. Yapay zekanin hu-
kuktan egitime, finanstan saglk
sektériine kadar farkh disiplin-
lerde roliinii artirmasi, sadece
teknolojik degil kiiltiirel bir dev-
rimin de habercisi.

Egitim ve Yeni Nesil Ye-
tenekler: Bilimsel Kiiltiiriin
Yayilmasi

Bilimsel bagar1 sadece labo-
ratuvarlardan degil, ayni zaman-
da egitimle baglar. TUBITAK'1n
tilke ¢apinda yirtittigii teknoloji
egitimleri ve gencler icin agtig
kapilar, Tiirkiye'nin bilimsel ye-
tenek havuzunu genisletiyor. 9
binden fazla mezun veren DE-
NEYAP Teknoloji Atélyeleri,
yerel inovasyon ekosistemini
desteklemek acisindan &nemli
bir rol oynuyor.

Bu tur girisimler, bilimin
sadece elit bir kesimin ilgi alani
olmadigini, ayni zamanda top-
lumun her kesiminde karsihk
bulmasi gerektigini gdsteriyor.
Boylece iilkemizdeki geng ku-
saklar, gelecegin bilimsel ve tek-
nolojik altyapisini  gekillendire-
cek bilgi birikimine daha erken
yasta ulagabiliyor.

Siirdiiriilebilirlik ve Yeni
Teknolojiler

Yapay zekad vyalnizca is ve
kesif alanlarinda degil, tarrm ve
iretimde de etkili bir dontislim
arac haline geliyor. Al destekli
topraksiz tarim pratikleri sa-
yesinde tretilen {iriinler artik
uluslararasi pazarlarda yer bu-
luyor ve yerel iiretimin kiiresel
rekabet glictini artinyor. Bu
uygulamalar, hem cevresel siir-
diiriilebilirlik hem de yerel iire-
timin kiiresel aga entegrasyonu
agisindan énemli bir adim.

Sonug: Bilim Yeni Bir
Ritmi Yakalamis Durumda

Bu haftanin bilim ve tekno-
loji giindemi bize sunu gosterdi:

- Bilim artik yalmzca labora-
tuvarlarda degil, toplumun her
katmaninda konugulan bir olgu.

- Yapay zeka, sadece tek-
noloji alamim degil, is modeli,
egitim ve toplumsal yapiy1 da
yeniden tarmbhyor.

- Uzay aragtirmalar hem ulus-
lararasi hem yerel diizeyde strate-
jik bir ortak hedef héline geliyor.

- Siirdiiriilebilir tiretim ve ya-
pay zekd destekli uygulamalar,
gelecedin ekonomik modelleri-
nin altyapisini olugturuyor.

Her ne kadar her haber bi-
yilk mangetleri siisleyecek ka-
dar spektakiiler olmasa da, bu
kiigiik fakat yaygin ilerlemeler,
bilim ve teknolojinin toplumsal
doniigtimle  bulustugunu goste-
riyor. Asil devrim, artik sadece
veni kesiflerde degil; bu kesifle-
rin giindelik yagama deger ya-
ratma bigiminde yasaniyor.

Sifir ara¢ satislarinda bu
yil rekor bekleniyor

ANKARA (AA)- Motor-
lu Arag Saticilar1 Federasyonu
(MASFED) Genel Bagkani Ay-
din Erkog, y1l sonunda sifir arag
satiginda ve toplamda rekor bek-
lediklerini bildirdi. Tiirkiye Ista-
tistik Kurumu (TUIK) verilerine
gore gegen yilin ocak-kasim do-
neminde 9 milyon 703 bin 480
olan ikinci el motorlu kara tasit
devri, bu yilin ayn1 déneminde
yiizde 3,6 artarak 10 milyon 54
bin 915 adede ulasti.

Gegen ay devri yapilan top-
lam 897 bin 877 tasitin ylizde
67,8’ini otomobiller olusturdu.
Bu dénemde en yiiksek otomo-
bil devrinin gergeklestigi il 152
bin 534 ile Istanbul oldu. Bu ili
81 bin 514 ile Ankara, 37 bin 17
ile Tzmir, 27 bin 690 ile Antal-

ya ve 25 bin 354 ile Bursa izledi.

Sektor temsilcileri veriler 15181n-
da y1l sonunda arag satis reko-

ru beklendigini ifade etti. Erkog,
AA mubhabirine, krediye erigimin
zorlagmasina ragmen otomobile
olan ihtiyacin azalmadigini, oto-
mobilin artik liiks degil, giinliik
yasamin vazgecilmez bir parca-
st oldugunu soyledi. Bu nedenle
tiim zorluklara ragmen piyasa-
nin ayakta kalmaya devam etti-
gini vurgulayan Erkog, “Gegmis-
te vatandas almak istedigi aracin
bedelinin yiizde 70’ine kadar kre-
di kullanabiliyordu. Bugiin geli-
nen noktada bu oran yiizde 20’ler
seviyesinde. Vadeler kisa, faiz
oranlar yiiksek. Bu da kredi kul-
lanimin1 ve finansmana erigimi
oldukga zorlastirtyor. Bu durum
ozellikle dar ve orta gelirli tiike-
ticiler tizerinde ciddi baski olus-
turuyor.” dedi. Erkog, arag fi-
yatlarindaki artigm yalnizca i¢
piyasaya 0zgii bir durum olmadi-
gina dikkati gekti.

+
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ANKARA (AA)- Ulastirma ve Altyap1 Baka-
n1 Abdulkadir Uraloglu, Tiirksat 5B uydusunun,
uzaydaki gérevini bagartyla siirdiirdiigiinii belir-
terek, “Tiirksat 5B, iilkemizin uzay ve haberles-
me alanindaki giictinii per¢inleyen stratejik bir ya-
tirrmdir.” dedi. Uraloglu, AA muhabirine, Tiirksat
5B’nin uzayda 4. yilin1 doldurdugunu ve 3,5 yildir
da hizmet verdigini sdyledi. Tiirksat 5B Haberles-
me Uydusu Programi’nin, TURKSAT AS, Airbus
Defence and Space ile SpaceX arasinda imzalanan
sozlesme kapsaminda 1 Kasim 2017’de baglatildi-
g ve yiriirliige girdigini hatirlatan Uraloglu, bu
sayede Tiirksat SB uydusunun teslim almmasinin
yam sira firlatma hizmeti, firlatma siireci ve bir y1l-
lik yoriinge sigortasi, yer kontrol altyapilari, opera-
torlere yonelik egitimler, teknoloji transferine ilis-
kin egitim programlari ile yerli sanayinin projeye
katilimini igeren galismalarin temin edildigini bil-
dirdi. Uraloglu, Tiirksat 5B uydusunun, sektdrde
gecerli uluslararasi test ve dogrulama standartla-

1 dogrultusunda yiiriitiilen entegrasyon, fonksi-
yonel ve ¢evresel test siireglerinin, iiretici firma-
nin tesislerinde Tiirksat AS uzmanlarinin gozetimi
ve katilimiyla basariyla tamamlandigim ifade etti.
Tiirkiye nin haberlesme kapasitesini 6nemli dl¢ii-
de artiran Tiirksat 5B uydusunun, uzaydaki gore-
vini basariyla siirdiirdiiglinii vurgulayan Uraloglu,
“19 Aralik 2021°de SpaceX e ait Falcon 9 roke-
tiyle uzaya firlatilan Tiirksat 5B, yaklasik 5,5 ay-
lik yoriinge yolculugu ve test siirecinin ardindan 14
Haziran 2022’de hizmete alindi. Tiirksat 5B, {ilke-
mizin uzay ve haberlesme alanindaki giiciinii per-
cinleyen stratejik bir yatirimdir.” diye konustu.
TURKSAT 5B’DEN KAMU VE
OZEL SEKTORUN HABERLESME
IHTIYACLARINA KESINTISIiZ KATKI

Uraloglu, Tiirksat 5B’de yerli olarak gelistiri-
len baz1 haberlesme ekipmanlarinin kullanildigina
isaret ederek, uydunun, yerli ve milli teknolojiler-
den uzayda yararlanilmasinin somut 6rneklerin-
den biri oldugunu, Tiirkiye’nin uzay ekosisteminin
gelismesine 6nemli katki sagladigini dile getirdi.
Tiirkiye’nin 5. nesil haberlesme uydusu olarak hiz-
mete alinan Tiirksat 5B’nin ardindan Tiirkiye’nin
uydu data kapasitesinin 6nemli 6l¢iide arttigina
dikkati geken Uraloglu, “Yaklasik 15 y1l tasarim
omrii bulunan Tiirksat 5B, tamamen elektrikli itki

sistemi sayesinde uzun yillar gorev yapabilecek ka-
biliyete sahip. 2025 itibarryla uydumuz tiim fonksi-

yonlariyla aktif gorevini siirdiiriiyor, kamu ve 6zel
sektoriin haberlesme ihtiyaglarina kesintisiz katki
sunuyor.” degerlendirmesinde bulundu. Uraloglu,
Tiirksat 5B’nin 4 yildir Tiirkiye nin sahip oldugu
en gii¢lii uydusu olarak “uzay vatan”daki giicii-

ne gii¢ kattigim belirterek, bu uyduyla verilen yeni
hizmetlerin iilkeyi haberlesme alaninda ¢ok daha
ileriye tagidigini kaydetti. Tiirksat SB’nin 42 dere-
ce dogu jeosenkron ydriingesinde gorev yaptigi-
ni1 aktaran Uraloglu, s6yle devam etti: “Tiirksat 5B,
Sabit Uydu Servis (FSS) sinifi uydulara gore en az
20 kat fazla kapasite verimliligi bulunan yiiksek
verimli uydu kategorisinde yer aliyor.”

Turkiye’nin ekim ay
uluslararasi yatinm
pozisyonu verileri agklandi

ISTANBUL (AA)- Tiirkiye’nin net Uluslara-
rast Yatirim Pozisyonu (UYP), ekim ay1 itibariy-
la eksi 323,3 milyar dolar olarak kaydedildi. Tiir-
kiye Cumhuriyet Merkez Bankas1 (TCMB), Ekim
2025 donemine iligkin Uluslararasi Yatirim Pozis-
yonu verilerini agikladi. Buna gore, ekim ay itiba-
riyla Tiirkiye’nin yurt dis1 varliklari, bir 6nceki ay
sonuna gore yiizde 0,9 artigla 399,2 milyar dolar,
yiikiimliiliikleri ise yiizde 0,2 azaligla 722,5 milyar
dolar oldu.

Bu gelismelerle Tiirkiye’nin net Uluslararasi
Yatirim Pozisyonu, ekim itibartyla eksi 323,3 mil-
yar dolar olarak gergeklesti. Rezerv varliklar, s6z
konusu dénemde 3,5 milyar dolar artarak 183,6
milyar dolara yiikselirken, bu tutar tarihsel olarak
en yiiksek seviyeye ulasti. Varlik kalemleri bir 6n-
ceki ay sonuna gore incelendiginde, dogrudan ya-
tirrmlar kalemi ytizde 1,3 artigla 73,5 milyar dolar
olurken, diger yatirimlar kalemi yiizde 0,5 azalarak
137,3 milyar dolar seviyesinde gergeklesti.

Bankalarin yabanci para efektif ve mevduat var-
liklar1 ise ytizde 4,2 diisiisle 40,9 milyar dolara ge-
riledi. Bu donemde yiikiimliiliikler altinda yer alan
portfOy yatirimlari alt kalemlerinden, diger sektor-
lerin yurt disinda ihrag ettigi tahvil stokundan yurt
dis1 yerlesiklerin satin aldigi tutar yiizde 7,2 artarak
16,5 milyar dolara ¢ikti. Yiikiimliiliikler alt kalem-
leri bir 6nceki aya gore incelendiginde, dogrudan
yatirimlar kalemi yiizde 1,9 azalisla 209,6 milyar
dolar seviyesinde ger¢eklesirken, portfoy yatirimla-
r1 kalemi yiizde 0,1 artigla 131 milyar dolara, diger
yatirimlar kalemi ise yiizde 0,7 artigla 381,9 milyar
dolara yiikseldi.

Turkiye’de her 5 kisiden 4’li

=

=

ANKARA (AA)- Turkiye'de
yapay zeka kavramini duyanla-
rin orani yuzde 80,5 olurken, bu
teknolojinin kullanim orani yGz-
de 57,6 ile diinya ortalamasi-
nin da Uzerinde hesaplandi. AA
muhabirinin, Yapay Zeka Politi-
kalari Derneginin (AIPA) Tarki-
ye geneli igin yaptigi "Toplumda
Yapay Zeka AlgisI" aragtirma-
sindan derledigi bilgilere gore,
s6z konusu teknolojinin kullani-
mi ve bilinirligi artmaya devam
ediyor.

Rapora gore, Tirkiye'de top-
lumun ytzde 80,5'i yani her 5 ki-
siden 4'U yapay zekadan haber-
dar. Ulkede Uretken yapay zeka
araglarini duyma orani ylzde
59,7, "agentic Al" araclarini duy-
ma orani yizde 30,7 olarak tes-
pit edildi.

Yapay zeka, uretken yapay
zeka veya "agentic Al" aragla-

yapay zek

rindan herhangi birini duydu-
gunu ifade eden kisilerin ylzde
50,1'inin, bu teknolojilere iliskin
"temel diizeyde" bilgisi bulundu-
gu goruldi. Bu kisilerin ylizde
11,1'i bu teknolojiyi "iyi derece-
de", yuzde 38,8'i ise "az ¢ok" bil-
digini belirtti. Turkiye'de en ¢ok
duyulan-bilinen yapay zeka ara-
cl, yizde 88 ile ChatGPT oldu.
Gemini ylzde 35,4, DeepSeek
yuzde 15,6 ve Grok yizde 13,1
ile GhatGPT'yi takip etti.

CHATGPT'NIN KULLANIM

ORANI YUZDE 82,8
Rapora gbre Turkiye, yapay

zeka kullanim oraninda diinya
ortalamasinin oldukga UGzerin-
de yer aldi. Katihmcilarin yizde
57,6's1 gunluk hayatlarinda ya-
pay zeka araglarini kullandigini
ifade ederken, diinya genelinde
bu oran ylizde 16 olarak kayitla-
ra gegti.

—p——

atian haherdar

Tarkiye'den ¢ok bilinen ya-
pay zeka araci ChatGPT, en
¢ok kullanilan uygulamalar lis-
tesinde de acik arayla ilk sira-
da yer aldi. ChatGPT'nin kulla-
nim orani yuzde 82,8 olurken,
bu uygulamayi yizde 43 ile Ge-
mini, yizde 25,8 ile DeepSe-
ek, yuzde 24,1 ile Copilot, yliz-
de 17,2 ile Grok ve ylizde 11,5
ile Canva izledi.

YAPAY ZEKAYA UCRET
ODEYENLERIN ORANI
YUZDE 8,8
Yapay zekay! kullananla-

rin yazde 41,8'i "kisisel", ylizde
39,4'0 "is" ve yuzde 27,5'i "egi-
tim" amaciyla bu teknolojiyi ter-
cih ettigini belirtti. S6z konusu
teknoloijiyi is i¢in kullananlar, yiiz-
de 78,6 ile "bilgi arama" ve ylzde
68,1 ile "fikir Gretme" amaciyla
tercih ettigini sdyledi. Bu teknolo-
jiyi kisisel amaglarla tercih eden-
ler, yuizde 20 ile bilgi edinme-
arastirma yapma, yuzde 16,7 ile
gunlik hayat ihtiyaglari icin kul-
landigini ifade etti. Turkiye'de
yapay zeka araclarinin kullani-
mi yuksek olsa da bu uygulama-
lar igin Ucret 6deyenlerin orani-
nin daha dusik oldugu goralda.
Rapora gore, yapay zeka aragla-
rina Ucret 6ddeyenlerin orani ylz-
de 8,8 oldu. Ancak yapay zeka
kullanicilarinin ylizde 22,2'si 6 ay
icinde Ucretli hizmetlere gegmeyi
dusindigind bildirdi.

Sosyal korumaya 2024’te yaklasik
4 trilyon 965 milyar lira harcandi

ANKARA (AA)- Tiir-
kiye’de 2024’te sosyal koru-
ma harcamalari bir 6nceki yila
gore yiizde 84,1 artisla 4 tril-
yon 964 milyar 532 milyon
lira olurken, en fazla yardim
emeklilere ve yashlara veril-
di. Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK), “Sosyal Koruma Is-
tatistikleri, 2024” verilerini
yayimladi.

Buna gore sosyal koruma
harcamasi 2024’te bir 6nce-
ki y1la gore yiizde 84,1 artarak
4 trilyon 964 milyar 532 mil-
yon liraya yiikseldi. Bu harca-
manin yiizde 98,2’sini 4 tril-
yon 875 milyar 751 milyon
lira ile sosyal koruma yardim-
lart olusturdu. Sosyal koruma
yardimlarinda ise en biiylik
harcama 2 trilyon 276 milyar
594 milyon lira ile emekli ve
yaslilara yapilan harcamalar
oldu. Bunu 1 trilyon 528 mil-
yar 756 milyon lira ile hasta-
lik ve saglik bakimi harcama-
lar1 takip etti.

Sosyal koruma harcamala-
rinin Gayrisafi Yurt i¢i Hasila
(GSYH) igindeki pay1 2024°te
yiizde 11,1 oldu. Sosyal ko-
ruma yardimlarmm GSYH
icindeki pay1 ise yiizde 10,9
olarak gerceklesti. Risk ve ih-
tiyag gruplari bazinda bakildi-
ginda, emekli ile yashlara ya-
pilan harcamalarin yiizde 5,1
ile en biiyiik paya sahip oldu-
gu goriildii. Bunu, yiizde 3,4
ile hastalik ve saglik bakimi
harcamalari, yiizde 1,1 ile dul
ve yetim harcamalar izledi.

YARDIMLARIN YUZDE
11,3°U SARTLI VERILDi
Sosyal koruma yardimlari-

nin yiizde 11,31 sartli olarak
saglandi. Sartli yardimlar i¢in-
de en biiyiik pay1 yilizde 51,2
ile aile ve ¢ocuk yardimla-
11 olusturdu. Bunu yiizde 19,3
ile engelli ve malul yardimla-
11, ylizde 12,3 ile hastalik ve
saglik bakimi yardimlar takip
etti. Sosyal koruma yardimla-
rinin yiizde 62,5’1 nakdi ola-
rak verildi. Nakdi yardimlar-
da en biiyiik payin yiizde 74,2
ile emekli ve yaslilara yapi-
lan yardimlardan olustugu go-
riildii. Bunu yiizde 16,1 ile dul
ve yetim yardimlari, yiizde
4,1 ile aile ve ¢ocuk yardimla-
11 izledi. Sosyal koruma gelir-
lerinin yilizde 41,8’inin devlet
katkilari, yiizde 29,4 {iniin is-
veren sosyal katkilar1 ve yiiz-
de 21,6’sinin koruma kapsa-
mindaki bireylerce yapilan
sosyal katkilardan olustugu
belirlendi.

SOSYAL KORUMA
KAPSAMINDA 17
MILYON 477 BIN KiSi
MAAS ALDI

Sosyal koruma kapsamin-
da emekli-yasli, dul-yetim
ve engelli-malul maasi alan
kisi sayis1 2023’te 16 milyon
893 bin iken yiizde 3,5 artis-
la 2024°te 17 milyon 477 bin
kisiye yiikseldi. Sosyal koru-
ma kapsaminda maas yardimi
sayist 2023’te 17 milyon 719
bin iken 2024’te 18 milyon
344 bine ulast1.
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NEW YORK (AA)- ABD Havacilik ve
Uzay Ajansi (NASA) Hubble Uzay Teles-
kobu, iki kozmik ¢arpismanin kalan toz-
lu kalintilari tespit ederek bilim insanlari-
nin uzun zamandir gdzemedigi bir gizemi
aydinlatti.

NASAnIn paylastig bilgilere gore
Hubble, iki kozmik ¢arpismanin ardindan
yasananlara dair nadir bir gértintu elde etti
ve bilim insanlarinin onlarca yildir ¢géze-
medigi bir konuyu aydinliga ¢ikardi.

Hubble’in ¢ektigi gérintilerde, bilim in-
sanlari, iki kozmik ¢arpismanin tozlu ka-
hintilarina rastladi. Teleskopla kaydedilen
gorsellerde, devasa uzay kayalarinin birbi-
rine ¢arparak, gezegen gibi gérinen kalin
toz bulutlari olusturdudu, zamanla, kalinti-
larin yayildig1 ve sonunda tamamen orta-
dan kayboldugu anlasildi.

Bilim insanlari, uzun yillar énce, Fo-
malhaut adli geng bir yildizin yakininda
yogun ve parlak bir nokta gérduklerini ve
bunun bir gezegen olabilecegini diisiin-
diklerini belirtti. Ancak, Hubble’in gekti-
gi fotograflarla, bu parlak noktanin kay-
boldudu ve aslinda bir gezegen olmadigi
anlasildi. Harvard-Smithsonian Astrofizik
Merkezi’'nden Joshua Lovell tarafindan ya-
pilan aciklamada, bu bdlgenin “20 yil igin-
de iki essiz, devasa ¢arpismaya sahne
olmasinin son derece beklenmedik” oldu-
gunu belirtti.

Johns Hopkins Universitesi’nden ast-
rofizik¢i Meredith MacGregor ise bu ¢ar-
pismalari incelemenin “giines sistemimi-
zin bir cocugun fotografini gekmek gibi”
oldugunu sodyledi.

Arastirmacilar, gelecek yillarda bu yeni
toz bulutunu takip ederek nasil degistigi-
ni ve sonunda nasil dagildigini gézlem-
lemeyi planhyor. Bilim insanlari, ¢arpig-
maya karigan uzay kayalarinin en az 60
kilometre genisliginde oldugunu disunU-
yor ve bu tir garpismalari kameraya kay-
detmenin ¢ok nadir bir sans oldugunu be-
lirtiyor.

ANKARA DOGAL ELEKTRIK URETIM VE TICARET
A.S. GENEL MUDURLUGU
KIRALAMA iLANI

ya verilecektir.

9158 5000 06 no.lu hesabina yatirilacaktir.

tar 177.000,00 TL'dir.

den alinabilir),

(e-devlet Gizerinden alinabilir),

kisiligin noter tasdikli imza sirkileri),

son durumu gdésterir Ticaret Sicil Gazetesi,

negi (e-devlet Gzerinden alinabilir)

mamakta serbesttir.

istanbul ili, Biiyiikgekmece ilgesi, B.Cekmece Merkez Mahallesi, 201 ada 9 par-
selde yer alan toplam 13.525,46 m2 yuzol¢iimlii taginmaz 2886 sayili Devlet lha-
le Kanunu’nun 35/a maddesine gore Kapali Teklif Usulii ile ve 3 (iig) yil sureyle kira-

1- Sartname ve ekleri, idarenin (inkilap Sok. Deniz Apt. No:4/4-6) adresinde gérllebilir ve
5.000,00 (BesBin) TL bedel karsiliginda ayni adresten temin edilebilir. ihaleye teklif ve-
recek olanlarin ihale sartnamesini satin almalari zorunludur. Sartname bedeli, idare’nin
Vakif Katilm Bankasi Kamu Kurumsal Subesi nezdinde bulunan TR76 0021 0000 0003

2- Ihale, 02.01.2026 tarihinde, saat 14:30’'da Ankara Dogal Elektrik Uretim ve Ticaret
A.S. (ADUAS) Toplanti Salonunda gergeklestirilecek olup Teklifler, ihale saatine kadar
ADUAS Genel Mudirligirne elden teslim edilebilecegdi gibi, ayni adrese iadeli taahhit-
I0 posta vasitasiyla da gonderilebilir. Postadaki gecikme nedeniyle ihale saatine kadar
ihale Komisyonuna ulagsmayan teklifler gegersiz kabul edilecektir. ihale, oturumda hazir
bulunan isteklilerden s6zli veya yazili teklif alinmak suretiyle (2886 sayili Kanunun 40.
maddesi kapsaminda) sonuglandirilacaktir. inalede agik arttirma yoluna gidilebilecegin-
den ihale giin ve saatinde isteklinin ya da temsile yetkili olan kisinin idarede hazir bulun-
masi gerekmektedir. istekli veya vekilinin Komisyonda hazir bulunmamasi halinde pos-
ta ile veya idareye elden teslim edilmis teklifi nihai ve son teklif olarak kabul edilecektir.

3- Igin tahmin edilen bedeli ilk yil igin KDV hari¢ 5.900.000,00 TL olup, gegici teminat tu-

4- inaleye teklif vermek igin asagidaki belgelerin idareye sunulmasi gerekmektedir.
a. Gergek kisiler icin yasal yerlesim yerini (ikametgah) gosterir belge (e-devlet tzerin-

b. Gergek kisiler ile tizel kisiyi temsil ve ilzama yetkili kigi/kisilerin nifus cizdani érnegi

c. Teklif vermeye yetkili oldugunu gosteren imza beyannamesi veya imza sirkuleri (Ger-
¢ek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi; TUzel kisi olmasi halinde, tizel

d. Tuzel kisi olmasi halinde, mevzuati geregi kayith oldugu ticaret ve/veya sanayi odasi
ya da esnaf ve sanatkar odasi veya ilgili meslek odasi belgesi ile ilgisine gore tlzel kisi-
liginin ortaklari, Gyeleri veya kuruculari ile tizel kisiligin yénetimindeki goérevilileri belirten

e. Vekaleten ihaleye katilma halinde, vekil adina dizenlenmis, ihaleye katiimaya iliskin
noter onayl vekaletname ile vekilin noter tasdikli imza beyannamesi ve niifus ciizdani 6r-

f. Sekli ve igerigi Sartnamede belirlenen teklif mektubu,

g. Gegcici Teminat (Dekont veya sekli ve igerigi Sartnamede belirlenen Teminat Mektubu)
5- ihale, 4734 sayili Kamu Ihale Kanunu ve 4735 sayi Kamu ihale Sézlesmeleri Kanu-
nuna (ceza ve yasaklamalarla ilgili hiikiimleri harig) tabi olmayip idare ihaleyi yapip yap-

ANKARA DOGAL ELEKTRIK URETIM VE TICARET A.$. GENEL MUDURLUGU
Cumhuriyet Mah. Inkilap Sok. No:4 D:4-6 Kizilay Cankaya-ANKARA
Tel : (312) 286 62 46 * Faks: (312) 286 62 48 * www.aduas.gov.tr

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

(BASIN- 2365576)
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Pilates salonlarinda “TCF
Iogosu_” donemibashyor

ANTALYA (AA) - Tirkiye
Cimnastik Federasyonunca
(TCF), belgesiz pilates salon-
lari igletilmesinin dniine geg-
mek i¢in onaylanan salonlarin
tabelalarina "TCF logosu" ko-
nulacak.

Federasyon Bagkani Suat
Celen, AA muhabirine yaptigi
aciklamada, federasyon ola-
rak vatandaglarn saglikli ve
dogru spora tegvik ettiklerini
ve bu hedefe uygun egitmen-
ler yetistirmeye 6zen goster-
diklerini soyledi.

Ozellikle son dénemde
7-8 kisinin bir araya gelip der-
nek kurdugunu ve "Bizim aldi-
gimiz pilates belgesi gecerli,
Mesleki Yeterlilik Kurumun-
dan yetkiliyiz" sdylemlerin-
de bulundugunu belirten Ce-
len, "Halkimiz sunu bilsin ki
Turkiye'de Genglik ve Spor
Bakanhginin imzasi, onay! ol-
mayan higbir belge gecerli de-
gildir. Denetimler hem fede-
rasyonumuz hem de tasrada
Genglik ve Spor il Midirliikle-
rimiz tarafindan yaratltyor."
diye konustu.

Bazi kisilerin "Ben bir yer-
den belge aliyorum, diinyada
gegerliligi var" dedigini de ak-
taran Celen, sbyle devam etti:

"Sunu soyleyebiliriz ki hig-
bir belgenin higbir yerde ge-
cerliligi yok. Biz pilates egit-
menlerimize 'Hangi Ulke bizim
belgemizi taniyorsa biz de egi-
tim icerigine bakarak Turkiye

Jlmnastlk Federasyonu ola-
rak bu belgeyi taninz' diyoruz.
Dolayisiyla higbir belgenin
dinyada gegerliligi yok. Dln-
ya Cimnastik Federasyonu-
na belge sertifikalandirmasi-
ni diinya cimnastigi Uzerinden
yaparak tim diinyada gecer-
li hale getirilmesi adina sunum
yapmistim. inaniyorum ki cok
hizli sekilde refleks gdstere-
cekler. Dinya Cimnastik Fe-
derasyonunun bu konuyu ¢ok
kisa siirede ¢6ziime kavustu-
racagina inaniyorum."
"REZIDANSLARDA
BIRGOK KATTA PILATES
STUDYOSU VAR"
Celen, Genglik ve Spor
Bakanhgi yetkililerinin, Avru-
pa Yeterlilik Cercevesi ile ilgili
yapilan ¢alisma tamamlandik-
tan sonra buradan alinan bel-
genin Avrupa Ulkeleri igerisin-

de taninir hale geleceginden
bahsettigini ve bunun kendile-
rini gok mutlu ettigini soyledi.
TCF olarak artik antrendr
belgelerini lisansli olarak ya-
yinladiklarini, bundan sonra
vizeli olanlar internet sitesin-
den paylasacaklarini dile geti-
ren Celen, sdyle konustu:
"Studyolara gidildigi za-
man 'hocam belgen var mi?'
diye sorulmuyor. Ama biz bu
konuyu yénetim kurulumuz-
la tartistik. Simdi salonlari ak-
redite etmeye basladik. Oraya
stickerlar, TCF'nin hologramla-
rini yerlestirecegiz. Vatandas-
larimiz o uygulamay! okuttugu
zaman ders aldigi hocanin bil-
gileri karsilarina gikacak. Yeni
bir galigsma. Yavas yavas hu-
kuki srecleri tamamliyoruz.
Aslinda yariya yakini bitti. Pi-
lates salonlarinin tabelalarin-

da TCF logosu olacak. Logo-
yu gérmediginiz higbir salona
gitmeyin. CUnkd is artik stid-
yoya déndi. Ozellikle biyiik
sehirlerde rezidanslarda bir-
¢ok katta pilates stlidyosu var.
Evlerinde ders vermeye bas-
ladilar. Dolayisiyla bunlarin
oniine gegme adina da bu gi-
risimlerde bulunduk."
"ULKEMIZDE INANILMAZ
CIMNASTIK KOLTURU
BASLADI"

Celen ayrica, Genglik ve
Spor Bakanligindan spor ruh-
satini ve federasyonlarin tes-
cilini almayan isletmelerin sos-
yal medya hesaplarina bloke
konulmasiyla ilgili lletisim Bas-
kanhgina girisimde buluna-
caklarini ve bu ¢alismayla da
yetkisi olmayan igletmelerin
onune gecmeyi amacladiklari-
ni dile getirdi.

Cimnastigin artik
Turkiye'nin her yerinde oldu-
gunu vurgulayan Celen, "Ul-
kemizde inanilmaz cimnastik
kalttrt basladi. Artik spor al-
kesi oluyoruz. Genglik ve Spor
Bakanhgimiza ¢ok tesekkir
ediyorum. Spor bilinci artti. Bi-
zim yarismaci sporcularimiz
100 binin tzerine ¢iktiysa bu
zaten blytmenin bir 6rnegi-
dir." ifadelerini kullandi.

Celen, cimnastikte lisansh
sporcu sayisinin yizde 70'ine
yakininin kadin sporculardan
olustuguna dikkati gekti.

GAZIANTEP(AA) - Tiir-
kiye Satran¢ Federasyonu
Baskani Fethi Apaydin, sat-
rancta diinyada s6z sahibi ol-
mak istediklerini sOyledi.

Apaydin, AA muhabiri-
ne, Turkiye'de satrang sporu-
na olan ilginin her gecen gin
arttigini, bunun da kendilerini
sevindirdigini belirtti.

Turkiye'nin gegen yil 8,
bu yil ise 13 uluslararasi tur-
nuvaya ev sahipligi yapti-
gini dile getiren Apaydin,
"2026'daki en 6nemli hedefle-
rimizden birisi dinya satran-

cinda daha fazla s6z sahibi
olmak." dedi.

Sporculara yonelik Ucret-
siz gevrimigi egitim, antre-
ndrlerle beraber diizenlenen
kamplar, ulusal dizeydeki
sampiyonalarin édullerinde-
ki artis ve gesitli programlarla
satrancin daha da yayginlas-

Tiirkiye Satran¢ Federasvonunda hedef “diinyada soz sahibi olmak”

tigin1 anlatan Apaydin, gecen
yil 1 milyon 326 bin 890 li-
sansl sporcu sayisinin 1 mil-
yon 816 bin 360’a yukseldi-
gini vurgulayarak, “2025’de
amacina ulasan hedeflerimiz
oldu. Sportif bagarilarinin ya-
ninda organizasyon basarila-
rimiz ve uluslararasi alandaki
s0z sahibi olma hedefimizle
de emin adimlarla ilerliyoruz.
ingallah daha iyi yerlere de
gelecektir.” diye konustu.

Satrancin okullarda yay-
ginlagmasinin énemine vur-
gu yapan Apaydin, sporcu

kaynagi acisindan okullarin
o6nemli oldugunu aktardi.Co-
cuklari satrang sporuna tes-
vik etmek icin ¢calismalar yap-
may! hedeflediklerini belirten
Apaydin, sunlarn kaydetti:

“Satrangta kalici basari,
her sporda oldugu gibi istik-
rarla saglanabilir. istikrar ol-
madan olmaz. Dogru hedef
belirleme ve o hedefe yone-
lik uzun vadeli ve dogru bakig
acislyla hayat tarzini plan-
layabilme gerekiyor. En te-
melden baslayan bir konu-
dur bu.”

Alperen §en9un iin “double
double”1 Rockets’a yetmedi

LONDRA(AA) - Amerikan Bas-
ketbol Ligi'nde (NBA) New Orle-
ans Pelicans, uzatmada Houston
Rockets’t 133-128 maglup ederken
Alperen Senglin’ln triple-double’a
yaklasan performansi takiminin
maglubiyetini engellemeye yetme-
di.

Smoothie King Center'da oyna-
nan magin Uglncu ceyreginde 25
say| geriye dugen Pelicans, 2002-
03 sezonundan bu yana tarihinin
en blyuk geri dénusinu yaparak
bu sezon 6. galibiyetini elde etti.

Saddiq Bey'in 29 saylyla oyna-
digi ev sahibi ekipte, Trey Murphy
27 sayi, Herb Jones 18 sayi, 8 top
calma, gaylak Derik Queen 16 sayi,
12 ribaunt, 3 blokla galibiyete katki-
da bulundu.

Kevin Durant’in 32 sayiyla en
skorer isim oldugu Rockets’ta, mil-
li basketbolcu Alperen Sengtin ise
28 sayl, 11 ribaunt, 8 asistle “doub-
le double” yapti.

JOKIiC REKOR KIRDI,
NUGGETS KAZANDI

Nikola Jokic’in 23 sayi, 13 asist,
11 ribauntla bu sezon 13. kez “trip-
le double” yaptigi magta Denver
Nuggets, Orlando Magic’i 126-115

maglup etti.

Kariyerinde 5 bin 660 asisti bu-
lunan Kareem Abdul-Jabbar’i ge-
¢en Jokic, NBA'de en ¢ok asist ya-
pan pivot oyuncu oldu.

Jamal Murray’nin 32 saylyla en
skorer isim oldugu Nuggets'ta, Ca-
meron Johnson 19 sayi, 11 ribaunt
kaydetti.

Paolo Banchero’nun 26 sayi,
16 ribaunt ,10 asistle “triple double”
yaptigi Magic’te, Wendell Carter Jr.
26, Anthony Black 22 sayiyla magi
tamamladi.

DONCIC’TEN JAZZ
POTASINA 45 SAYI

Los Angeles Lakers, Luka
Doncic’in 45 sayi, 14 asist, 11 riba-
untluk performans sergiledigi magta
Utah Jazz'i 143-135 yendi.

Lakers’ta LeBron James, 28
sayl, 10 asist, Marcus Smart 17,
Jaxson Hayes 16 sayi kaydetti.

En skorer oyuncusu Lauri
Markkanen’den yoksun miicadele
eden Jazz'da, Keyonte George 34
say| atarken, Ust Uste U¢lincl ma-
¢inda 30 sayi Uzerine ¢ikti. Ace Ba-
iley 19, Isaiah Collier 18 sayi, 13
asistle parkeden ayrild1.

Kenan Yildiz, Juventus’ta kasim
ayinin en degerli ovumusu seglldl

ISTANBUL(AA) - Juventus forma-
s1 giyen milli futbolcu Kenan Yildiz, ta-
raftarlarin oylariyla kasim ayinin “en
degerli oyuncusu (MVP) segildi.

italyan kuliibiinden yapilan agik-
lamada, basarili geng oyuncunu ka-
sim ayinda ikisi Sampiyonlar Ligi'nde,
ligli italya Serie A'da olmak (izere
bes mac¢ oynadidi belirtilerek, "Kenan
iki gol atip, bir asist yapti. Norveg'te
Lois Openda'nin golline asist yaparak

Bodo/Glimt karsisinda alinan galibiyet-
te ve iki gol attigi Cagliari zaferinde de

o6nemli rol oynadi." ifadeleri kullanildi.

2 KISIM IGMESUYU ARITMA TESIiSi PROJESI

2 Kisim igmesuyu Aritma Tesisi Projesi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19
uncu maddesine gére acik ihale usulu ile ihale edilecektir.
inaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2025/1779175
1- idarenin
1.1. Adi : ANKARA SU VE KANALIZASYON IDARESI GENEL

MUDURLUGU SU ARITMA DAIRESI BASKANLIGI

1.2. Adresi : IVEDIK MAHALLESI 1502-1 SOKAK NO:12 YENIMA-
HALLE/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03126161651

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati :13.01.2026 - 10:30

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacagi) adres: ASKi Genel Mudurligl, Su Aritma Dairesi
Bagkanhgi ivedik icme Suyu Aritma Tesisleri, ivedik Mahallesi 1502-1 Sokak No:12 Yenima-
halle/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : 2 Kisim igmesuyu Aritma Tesisi Projesi

3.2. Niteligi, tird ve miktan : 1.Kisim 1 Gétiirii igmesuyu Aritma Tesisi Proses Yapllari
Proje isleri 4 Adet Arastirma Cukuru Agilmasi 120 Metre Zemin Sondaji Yapilmasi 1 Gétiirii
Harita Yapilmasi igleri 1 Set Analizlerin Yapilmasi 2.Kisim 1 Gétiirii igmesuyu Aritma Tesisi
Proses Yaplilari Proje isleri 4 Adet Arastirma Cukuru Agilmasi 100 Metre Zemin Sondaiji Yaplil-
masi 1 Gétirii Harita Yapilmasi isleri

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Ankara, Polatli, Yizikbasi ve Nallihan (Sariyar-Hidir-
lar-Emremsultan)

3.4. Suresi/teslim tarihi

3.5. ise baglama tarihi

ise baslanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi ge-
reken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gdrevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin ig ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:

: ise baglama tarihinden itibaren 120(Y GzYirmi) giindir
: S6zlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 10 glin iginde

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
4.3.1. Yapimla ilgili hizmet iglerinde son onbes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsamin-
da teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere
iliskin is deneyimini gésteren belgeler.

4.3.1.1. Tazel kigi tarafindan is deneyimini géstermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iliskin s6zles-
melerin yuritilmesi konusunda temsile ve ydnetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ti-
caret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri veya yeminli
mali musavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra dizen-
lenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundu-
gunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhUt edilenler diginda yurt diginda ger-
ceklestirilen iglerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Ka-
nununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay gogunluguna dayanarak kurulan sir-
ketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin stiresini tevsik
eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.4.1.

Konvansiyonel icmesuyu aritma tesisi projesi veya ters ozmoz igmesuyu aritma tesisi projesi
yapmis olmak.

5- Ekonomik agidan en avantajl teklif sadece fiyat esasina goére belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanila-
rak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gon-
derilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatla-
rin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. iha-
le sonucunda, Uizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginudur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Mithendislik Hizmetleri/0,73

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de.

(BASIN- 2364525)
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“SONSOZ SizIN”

ARTAN
primler, diisen
alim gicu, yay-
ginlasan sigor-

tasizlik ve va- SUMER
tandasin giiven TASKIRAN
sorunu... Sigor-

ta sektoriiniin icinden gelen
isimlerden Gékdemirler Si-
gorta Acenteligi sahibi ibra-
him Gokdemir, sigortaciligin
bugln geldigi noktayi, saha-
daki gergekleri ve vatanda-
sin yasadigi sikintilari Sons6z
Gazetesi'ne 6zel agiklamalar-
la anlatti.

Sigortacilik serGveni-
nin 2004 yilinda Ankara Ulus
Rizgéarl Sokak’ta bagladigini
anlatan Gokdemir, sektorde-
ki donusumu birebir yasayan
isimlerden biri:

“2004 yilinda Groupa-
ma Basak Sigorta, Ziraat
Bankasi’'na bagl acentelikle
bu ise bagladik. Daha sonra
Groupama Fransizlara devrol-
du, ardindan AXA Sigorta sU-
reci bagladi. Bugln hala AXA
Sigorta acentesi olarak faali-
yetimizi strdurdyoruz. Yakla-
stk 20—21 yildir bu igin icinde-
yiz. Cekirdeginden geldik.”

TRAFIK SiGORTASI LUKS
HALINE GELDI

Ekonomik kosullarin sigor-
ta yaptirmayi zorlastirdigini
vurgulayan Goékdemir, 6zellik-
le zorunlu trafik sigortasinda
ciddi bir alarm olduguna dik-
kat gekerek, “Bugln en Ust
basamaktan bir trafik sigorta-
sI 7 bin — 7 bin 500 TL civa-
rinda. insanlar bunu bile éde-
mekte zorlaniyor. Ankara’da
yuz binlerce arag, trafik sigor-
tasiz geziyor" dedi.

Gokdemir, Sigortasizhigin
sahada nasil karsilik buldu-
dunu ise su sozlerle dzetle-
di: “Vatandas ¢ogu zaman po-
lis gevirmesinde yakalaninca
bizi anyor: ‘Sigortami hemen
yap.” Normalde biz stre bitin-
ce musteriyi arariz ama artik
‘bana biraz misaade et ceva-
bini aliyoruz. Ceza yiyecegini
bildigi halde ekonomik sebep-
lerle yaptiramiyor.”

YENi DONEM; i
SURGCU - KOTU
SURUCU’ SISTEMI

Trafik sigortasinda yilba-
sindan sonra sistem degisikli-

Sigortacilik seriiveninin 2004 yilinda Ankara Ulus Riizgarh

Sokak’ta basladigimi anlatan Gokdemir, sigortacihigin bugiin

geldigi noktayi, sahadaki gercekleri ve vatandasin yasadigi

stkintilari Sonsoz Gazetesi'ne 0zel aciklamalarla anlatt.

|

gine gidilecegini belirten Gok-
demir, bunun olumlu sonugclar
dogurabilecegini sGyleyerek,
“Eskiden hasarsizlik indiri-

mi arag Uzerinden ilerliyordu.
Simdi TC kimlik numarasina,
yani siiriicliye baglaniyor. lyi
surucl, kaza yapmayan surU-
cu daha ucuz police alacak.
Bir kisinin birden fazla araci
olsa bile bu indirim kendisinde
kalacak.” seklinde konustu.

3-11"..-!.\

Gokdemirler Slgorta Acentellgl Sahlbl Ibrahlm Gokdemlr,
- muhablrlmlz Siimer Taskiran’in sorularini yanitiadi.

rr—

KASKO YAPTIRAN
SAYISI DIBE VURDU

Pandemi sonrasi artan
maliyetlerin kasko sigortasi-
ni da olumsuz etkiledigini ifa-
de eden Gokdemir, tabloyu
s0yle Ozetledi: “Kasko fiyatla-
ri pandemiyle birlikte 3'e, 4’e,
5’e katladi. Trafigi zor 6deyen
vatandas kaskoya hi¢ yanas-
miyor. MUsteri potansiyelimiz
yuzde 25 azaldi. Ticari arag-
larda ise dusus daha sert: T,
J ve C plakali ticari araglarda

- i

buyuk kayip yasadik. Cogu
sadece trafik sigortasiyla de-
vam ediyor.”

TRAFIK TEMINATLARI
YETERSIZ KALDI

Arag fiyatlarinin 1 milyon
TL seviyelerine ¢iktigini hatir-
latan Gokdemir, trafik sigor-
tasinin karsi taraf zararlarini
karsilamakta yetersiz kaldigi-
ni sdylerek, “Bugtin bir hasar
300-500 bin TLyi bulabiliyor.
Trafik sigortasi bunlari karsi-
lamiyor. Teminatlarin mutlaka
yukseltilmesi gerekiyor. Sigor-
ta Birligi ve devlet bu konuda
adim atmali. Bu halki korumak
icin sart.” ifadelerini kullandi.

DEPREM SIGORTASI:
ZORUNLU AMA iHMAL
EDILIYOR

Deprem sigortasinin hala
yeterince yaygin olmadigini
vurgulayan Gokdemir, carpici
bir gercege dikkat ¢ekti: “Dep-
rem sigortasi ge-
nelde tapu islemi
sirasinda akla ge-
liyor. Onun disinda
yaptiran ¢ok az.
Oysa depremle
yasayan bir Ulke-
deyiz.” Vatandasin
deprem sigortasini

yanhs anladigini belirten Gok-
demir, 6nemli bir noktayi soy-
le anlatti: “Deprem sigortasi
arsa payini degil, binanin ya-
pim maliyetini karsilar. Arsa
zaten yerinde durur. Bu an-
latildiginda ‘o parayla ne ya-
pacadim’ deniyor ama bu sis-
tem dogru anlatilirsa insanlar
daha bilingli olur.”

“DEVLET GARANTIiSI
VAR, ODENMEME
IHTIMALI YOK*

Deprem sigortasinda
‘ddenmez’ algisinin yanlis ol-
dugunu vurgulayan Gokde-
mir, “Bu sistemde risk dagitilir,
reasurans vardir ve arkasin-
da devlet ile Hazine vardir.
Odenmeme ihtimali yok. Si-
gorta sirketinin kanunen bdyle
bir hakki yok.” dedi.

TAMAMLAYICI SAGLIK
SIGORTASINDA $iKAYET
ARTTI

Tamamlayici saglik sigor-
tasina yonelik sikayetlerin
arttigini belirten Gokdemir,
Ozellikle ret kararlarinin va-
tandas! kistlrdiguna soyledi:
“E-Nabiz kayitlari Gzerinden
muafiyet konuluyor. Ozel has-
taneler de ¢cogu zaman red-
dediyor. Kisi hizmetten fay-
dalanamayacaksa sigorta
yaptirmanin anlami yok.”

Gokdemir, sorunun teme-
linde eksik beyan ve bilingsiz
kullanim oldugunu vurguladt:
“Musteri her seyi dogru soyle-
meli, acente dogru anlatmal,
hastane de net olmali. Bilingli
misteri — bilingli hastane sart.
Arada acenteler kalmamali.”

KUQUK ESNAF ZORDA,
BUYUK FIRMA DEVAM
EDIYOR

“Is yeri sigortalarinda da
tablo benzer” diyen Gékde-
mir, “Blyk firmalar kendini
korumak igin yaptiriyor, sorun
yok. Ama kic¢uk esnaf 6deme
ve tahsilatta zorlaniyor. 9-10
taksit yapmamiza ragmen bu
yil birgok polige yenilenemedi
seklinde konustu.

“PRIMLER DUSMELI,
TEMINATLAR
ARTIRILMALI”

Réportajin sonunda bek-
lentilerini siralayan Gokdemir,
su mesajl verdi: “Primlerin
dismesini, trafik sigortasinda
kars! taraf maddi ve bedeni
zarar teminatlarinin artiriima-
sini bekliyoruz. Sigorta liks
degil, intiyactir.”

Gazetemizi Sosyal Medya
Hesaplarimizdan Takip Edehilirsiniz

Ei Sonsoz Gazetesi
@ sonsoz.gazetesi
X Sonsoz_Ankara
#% www.sonsoz.com.tr
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“Ankara-Romanya
Noel Festivall”
diizenlenecek

Baskent Ankara’da

“1. Ankara-Romanya

Noel Festivali” diizenlenecek. Festival

bugiin Ankara’daki Tiirk Tarih Miizesi’nde

baslayacak.

bt
Sﬂtlt :13:00 IEZGD

res : Thrk Tuﬂh Miizepd e Parka Bam\aq
Huzd#& Coddesi

L1
AN, TR TUHN WETEH Y M

n. .m.-..- u-dhuu EITILELMAL CABIESH NE1, G790

CTIMESENT / ABTARA

: FR‘E’GEJ{‘H H-".r.{.{ H(’l"ﬁ"[fﬁ‘ {,

...1.” ...

B HABER MERKEZi

ANKARA Universitesi, Ro-
manya Blyukelgiligi, TOMER
ve ARKADD Dernegi isbirligiyle,
Turkiye'de ilk kez “Romanya’da
Noel Karsilama Kiltir ve Sanat
Etkinlikleri” diizenlenecek. Etkin-
likler, bugtin Ankara’daki Tirk Ta-
rih Miizesi'nde baslayip yarin da
devam edecek.

Organizasyonun, Tirkiye ile
Romanya arasindaki koklU dost-
luk ve kiiltirel baglar pekistirme-
si hedefleniyor. Yuzyillardir stiren
ortak tarih, Balkanlar ve Trakya

Godal

Kaymakaml =

Akar’dan

ANKARA (AA)- Gudul Kayma-
kami Naim Akar, esnaf ziyaretle-
rinde bulundu. Kaymakam Akar,
carsl igcinde bulunan esnafi ziyaret
ederek, hayirli igler dileginde bu-
lundu. Akar, ziyaretlerinin strece-
gini, tolumun her kesimi ile hemhal
olmaya calistiklarini kaydetti.

bagta olmak Uzere Turkiye’nin 81
ilinde Romanya ile soy bagi bulu-
nan ¢ok sayida vatandasin yasa-
digina dikkat cekilerek etkinligin
iki Ulke toplumlarini daha da ya-
kinlagtiracagi vurgulandi.

Diizenlenecek Noel karsilama
programinda Romanya kultirtine
ait geleneksel gosteriler, sanat et-
kinlikleri, mizik performanslari ve
kiltdrel paylagimlarin yer alacagi
belirtildi. Etkinliklerin kamuoyuna
duyurulmasi amaciyla organizas-
yon komitesi tarafindan poster ve
bilgilendirme ¢alismalarinin bas-
latildidi kaydedildi.
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