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Umur Yildirim, sugla miicadele- /
de yasanan temel problemlerin kanunlarim ye- i
tersizliginden degil, sorusturma, yargilama ve
ozellikle infaz asamalarindaki aksakliklardan

3 8A; I( EN T ANKA RA’NIN kaynaklandigini vurguladi. Ceza hukukunun

miicadele sonrast, zirve kosusunda id- = yalnizca sug islendiginde devreye giren bir mekanizma olma-
diali olan konugu Trabzonspor’u 4-3 ﬁwm v —y NA BZINI TqTMA y A digin1, ayn1 zamanda caydirict ve 6nleyici bir islevi bulundu-
mag.lup. ed?rek son haftalardaki ¢ikigi- ERCAN et = A DEVAM & DIYORUZ gunu belirten Yildirim, mevcut infaz sistemi ve uygulamala-
n1 siirdiirdii. >> HABERI 8°de : 1 bu islevi zayiflattigimn ifade etti.
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Sonsoz Sizin

Sons6z Turkiye'nin tOm sorunlarini 6zgur ve
O0zerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde ger¢ekleri yazan ve son sdzin
vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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KALP CERRAHISI HAYAT ILE OLUM sl / : Tiirkiye’de e-ticaretin son yillarda gligli
ARASIN DAKI | NCE ngG | Dl R N w y biiylime ivmesi yakaladigimni ve iilkenin

dijital ekonomi yapisinda stratejik bir
konum edindigini sdyledi. >>S. 5te

E-ticaret hacminin
bu yil 100 milyar
dolari asmasi
bekleniyor

ISTANBUL (AA)- Elektronik
Ticaret Isletmecileri Derne-

» i~
KALP ve Damar Cerrahisi Uzmani Prof.
Dr. Ufuk Tiitiin, kalp ve damar sagh-
ginin 6nemine dikkat cekerek Sons6z
Gazetesi’ne onemli aciklamalarda bulundu. So-
rularimizi yanitlayan Prof. Dr. Tiitiin, meslek ha-
yati boyunca tanikhk ettigi tiptaki biiyiik donii-
siimii, kalp cerrahisinin tarihsel geligsimini ve
giiniimiizde sikca tartisilan “stent mi, ameliyat
mi?” sorusuna bilimsel yanitlanyla acikliga ka-
vusturdu.

' EGITIM siirecinde aldig dersler ve katil-

fTi(alp Damar Cerrahi
{ vabiims Sumer hmmm@m
TASKII;:‘:::IIIaz?ruIam‘Il nell]
L e e/z»alar l‘tlll‘lldl

ANKARA (AA)- Tiiketicinin Ko-
runmast Hakkinda Kanun kap-
samindaki idari para cezalart ile
tiiketici hakem heyetlerine yapilacak bagvu-
rularda dikkate alinacak uyusmazliklarin pa-
rasal smirlarinda yeniden degerleme oranin-
da artisa gidildi. >>HABERI 6’da

digi kurslar dogrultusunda; acik ve ka-

pal tiim kalp ve damar ameliyatlarinda,
kiiciik kesi ile yapilan cerrahilerde, damar yolu
ile gerceklestirilen kapah girisimlerde ve her
tiirlic atardamar ile toplardamar hastahklarinin
tedavisinde aktif olarak gorev aldigini belirten
Prof. Dr. Tiitiin, bu alanlarda egitim verdigini ve
halen hastalara hizmet sunmaya devam ettigini
soyledi. >> HABERI 8. SAYFADA

p—

,,‘mrzgu

“Deliler Kogu;u” Kegloren’de
‘izleyicinin yuregme dokundu

Ankara’da iki
grup arasinda
kavga: 3 gozalti

ANKARA (AA)- Altin-
' dag’da iki grup arasinda
¢ikan silahh kavgaya karis-
131 tespit edilen 3 stipheli yakalan-

a&nkaya’ya Rizmeticin
ortakiakil bulusmasi

B HABER MERKEZi yal Tesisinde gerceklesen Muhtarlar
' CANKAYA Belediye Baska- Calistayr’'nda, 2024 ve 2025 yilinda ha-

ni Hiseyin Can Glner, Can-  yata gegen hizmetler ve devam eden di. Kavgaya miidahale eden yunus
kayali muhtarlarla bir araya geldi. projeler hakkinda bilgi verdi. ekipleri havaya uyar atesi acti.

- - I cip Fazil Kisakiirek Tiyatro den duygulandiran anlar yasatt1. .
- >> . . >> HABERI 3. SAYFADA
SESEEUIEn oS S EEE HABERI 3. SAYFADA Salonu’nda sahnelenen ve iki perdeden >>HABERI 3. SAYFADA

Yenimahalle’de “Cimri”

W HABER MERKEZi olusan “Deliler Kogusu” tiyatro oyunu, iz-
KECIOREN Belediyesi Ne- leyicilere hem diisiindiiren hem de derin-

Mustafa
BAYRAM

Sayfa 3’te

Sincan'da tlyatro
dolu giinler
devam ediyor

B HABER MERKEZi
: ANKARA Biiyiiksehir Belediye-
: si (ABB), Aralik ay1 boyunca Kocate-

pe Kiiltiir Merkezi’nde tcretsiz yaratict atdlyeler Sera
¢ diizenliyor. >>HABERI 3. SAYFADA : | AYDAS

Rakistan]Buyikelcisifjunaidy Eene Ay i

>> Haberi 3. Sayfada
)
JaTOlBaskanlGitsel|B arand
Kisin soguk ve kuru hava 3
cilt sorunlanmi artinyor | , ziyaret{etti .
ISTANBUL (AA)- Uzmanlar, WHABERMERKEZI o, dinya yatro Klasiklerarasnd ™ HABER MERKEZI H St
l lasin diisen sicakliklar ve kapalt : : A R ANKARA Ticaret Odasi (ATO) Yone- DONMEZ
alznlardiki nemsiz havanin I():ilt YENIMAHALLE B .ele..d - alan “Cimri” adl oyun, N’az m Hikmet tim Kurulu Baskam Giirsel Baran, Tiirkiye
bariverini tehdit etizini belirti., > S.2 | yesi tarafindan 7°ncisi di- Kongre ve Sanat Merkezi'nde tiyatro ile Pakistan arasindaki ticaret hacminin yaklasik 1,5 Sayfa 5'te
..... e L ohe e 722 ¢ zenlenen Tiyatro Festivali kapsamin- severlerle bulustu.  >>HABERI 4’te | milyar dolar seviyesinde oldugunu belirtti. >>S. 4 .
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Hain Kim?

AKP 6nceki dénem Gaziantep Milletveki-
li Samil Tayyar, ““Icimizdeki hainler, 48 saat
icinde bulunacaklar. Bu ihanet sebekesi Tayyip
Erdogan’a operasyon yapmuslardir” diyordu.
Hani su 4 &nceki bakamn yargiya gitmesine
oy veren AKP milletvekilleri igin.

Kiirt kékenli Adiyaman Milletvekili Meh-
met Metiner’de 4 6nceki bakanin Yiice Divana
gonderilmesi konusunda “kabul oyu” kullanan
AKP’li 50 milletvekilinden “hesap sorulma-
sint” istiyor. Gergekten bu milletvekilleri mi,
yoksa “stipheli bakanlar koruma altina” alan
AKP milletvekilleri mi “hain” oluyordu?

Hain kim?

Yoksa 34 klasér fezlekenin 11'ni yok eden
AKP karakterli “tahkikat enciimeni” mi, yoksa
onceki 4 bakanin “Yiice Divan’a gitmesine ge-
rek yoktur” diyen AKP milletvekilleri mi?

Saray iradesinden korkmayan AKP’li 50
adam m1 “hain” idi?

Riigvet yedikleri, yolsuzluk yaptiklari, hirsiz-
ig1 koruyup kolladiklan yolunda ortaya bu ka-
dar bilgi, belge, iddia, fezlekeye dékiilmiistii...

“Hainlikle suglananlar” vicdanlarini satma-
du.

Dolar kutularini, orantisiz servetleri, hediye
saatleri, riisvet verenleri, Dolar dolu sirt canta-
larim, MASAK bilirkisi raporlarini, sifirla og-
lum telefonlarini “es” gegmediler.

“Hain” ve hainler kim? Sizce belli degil mi?

Yiice Divan’a gitmeye “evet oyu” veren
AKP milletvekilleri mi?

“Ret oyu” veren bu Ak Partili vekiller; CD
kayitlarini, diigiin takisi yalanini hig gérmedi-
ler.

AK Saray’a kilitlendiler.

Riigveti hediye saymadilar.

Davalar icin her tiirlii riigvet, hirsizhik, ya-
lan, yolsuzluk ve ahlaksizliklar1 gérmezden gel-
diler...

Yeniden segilmenin onarilmaz toprak kay-
masina gdz yumdular...

Teslim oldular.

“Hain” kim?

Saray’a kayitsiz kosulsuz teslim olmayanlar
mi “hain”?

Inang, ahlak, vicdan ve imanlar temiz olan-
lar hicbir zaman “hain” olamazdi...

Tiirk siyasi yasami “anormal bir dénemde”
geciyordu.

Bu nedenle bizim kalemimiz higbir zaman
“6vgti kelepcesine” tutsak olmadi.

Bu nedenle bizim gibi yazar-cizer takimi
“haine hain”, ok gibi dogru olan “dogru” di-
yoruz.

Asil “hainler” hep kaybetti. Oyle degil mi?

Aglr yamklarmn,
iz b1rakmamas1 -

.

191n kok hucre
iizerine gahsma o
yapiliyor

Gida zehirlenmelerini
onlemenin yolu hijyenve

SAKARYA (AA) - Sakarya Uygulamal Bilimler Uni-
versitesi Gastronomi ve Mutfak Sanatlari Bélimi Ogre-
tim Uyesi Dog. Dr. Mehmet Akif Sen, gida zehirlenme-
lerini dnlemenin yolunun hijyen ve pisirme yonteminden
gectigini belirtti. Dog. Dr. Sen, gida isletmelerinde in-
san sagligina etki eden, zehirlenmeye neden olan un-
surlarin kimyasal ve mikrobiyolojik olarak ikiye ayrildi-
gini sdyledi. Salmonella, bacillus cereus ve clostridium
botulinum bakterilerinin gida zehirlenmelerinde ¢ok faz-
la ortaya ciktigini belirten Sen, bunlarin felce, deva-

\ 7 pigirme yonteminden geciyor

minda 6lime kadar olumsuzluklara sebep
olabildigini kaydetti. Sen, gidayi saklama ko-
sullarinin 6nemine isaret ederek, "(Disarida
birakilan) Ayran isiniyor, soguk zincirde ko-
runmasi gereken tavuk etini (disarida) bira-
kiyorlar ve salmonella gelisiyor. insan saglig
acisindan olumsuz sonug dogurabilen koli-
= form diye bahsettigimiz, yani digki kaynak-
~ I, 6zellikle tavuklarda gok fazla bulunan bak-
= teri tr(inii insanlar tikettiginde zehirlenme,
6liime kadar giden sonuglar meydana gele-
biliyor." dedi. Soduk zincirin korunmasi ge-
rektigini vurgulayan Sen, Urliniin islenmeye
baslandigi andan itibaren 1 ila 4 derece arasinda mu-
hafaza kosullarinda bekletimesi gerektigini, aksi takdir-
de mikroorganizmalarin oda sicakliginda hizla gogal-
maya basladigini ve toksin olusturdugunu anlatti.

- "BAZI MIKROORGANIZMALAR
PISIRMEYLE YOK EDILEMEZ"
Sen, toksinlerin pisirmeyle yok edilemedigini dile
getirerek, sOyle devam etti: "Bazi mikroorganizmalar pi-
sirmeyle yok edilebilir ama toksin olugturmus

aile i¢i catismalara neden olabildigini ifade etti.

"Agiz sapirdatma'', ""saat
tikirtis1" gibi seslere asiri
duyarhhkta tedavi sart

ZONGULDAK(AA)- Zonguldak Biilent Ecevit Universite-
si (BEUN) Hastanesi Ruh Sagli§i ve Hastaliklari Ogretim Uye-
si Prof. Dr. Nuray Atasoy, mizofoninin 6zellikle "gigneme”,

kunma", "agiz sapirdatma”, "kalem tiklatma" "saat tikirtis1" gibi
gunliik hayatta sik karsilagilan seslere karsi asiri duyarlilik-

la kendini gdsterdigini belirtti. Bu tlr seslerin bireylerde kay-

g1, 6fke ve tiksinti gibi yogun duygusal tepkileri tetikleyebildigini
ifade eden Atasoy, mizofoninin bir hastalik olmadigini, dogus-
tan veya ergenlik doneminden itibaren ortaya gikabildigini kay-
detti. Atasoy, mizofoninin aile iginde birden fazla kiside go-
rilebildigine dikkati gekerek, "Bazi zamanlar o kadar siddetli
oluyor ki bu sesin olabilecegi durumlardan kaginmaya galigir-
ken kaygl, endise hatta sonradan depresyon gelisebiliyor. Ayni
masada bagka insanlarla ya da yakin ¢evrede yemek yeme,
bir seyler icme gibi faaliyetleri stirdiiremez hale gelebiliyoriar."
diye konustu. Bu durumun giinliik yagami zorlastirabildigini
dile getiren Atasoy, "Bu sese maruz kalip sese takilmaya bas-
ladiklarinda strese bagli terleme, titreme, kizarma, tansiyon ar-
tisi gibi fizyolojik tepkiler verebiliyorlar." dedi. Atasoy, mizofo-
ninin gogunlukla ergenlik caginda fark edilmeye baslandigini,
hafif ve siddetli vakalarla sik karsilastiklarini anlatti. Seslere
karsi asirl hassasiyeti olan bireylerin gogu zaman ailelerine yo-
nelik sert tepkiler verebildigine isaret eden Atasoy, bu durumun

mikroorganizmalar gidalarda pisirmeyle yok
edilemez. Ozellikle baharatlarda ve kuru gida-
larda... Bunlar, kiflin gelisip toksin olusabilece-
i Urnler. Bunlarin proseslerinin (slireg) cok iyi
planlaniyor olmasi lazim. Cok fazla glineste ya
da dogal sartlar altinda bekletilmiyor olmasi la-
zim. Geleneksel gida énemli ama yagmurun
degdigi, ardindan guinesin kuruttugu gidalar-
da, tam kf gelisme ortami... Kfiin gelismesiy-
le toksin meydana geliyor. Bunun basit mikrobi-
yolojik analizlerde bulunmasi gok zor. Bu sefer
toksin zehirlenmeleriyle karsi karsiya kalabili-
yoruz."

Urlinlerin ok iyi pigirilmesi ve hijyen kural-
larina dikkat edilmesi gerektigini vurgulayan
Sen, "Son dénemlerde "az pismis' diye kavram
glindeme gelmeye basladi. Etlerin az pisirime-
siyle alakali bazi 6neriler yapilmaya baglandi.
Damak tadina, kilttire kimse karisamaz ama
bazi durumlar géz ardi etmemeliyiz. Hayvan
kesildigi andan itibaren sterildir ama hayvanin
derisini ylizme kosullari, oradaki gida isgileri-
nin bigakla yaptigi islemler, etin kas kitlesine
mikroorganizma bulastirabilir. Bulasmayla ora-
da mikroorganizma ¢ogalabilir. Eti iyi ve tam pi-
sirmezsek, yani igindeki mikroorganizmalari 6l-
diirecek seviyede pisirmez de ¢ig§ birakirsak bu
kalici sagdlik sorunlarina sebep olur." ifadeleri-
ni kullandi. Maydanoz gibi topraga yakin olan
ve dogada gubrelemeyle yetistirilen Grlnlerin
klorla dezenfekte edildikten sonra tiiketilmesi

yut-

DUYULMUYOR"

"HAFIF VAKALARDA ILAC TEDAVISINE GEREK

gerektiginin altini gizen Sen, klor bulunmayan
durumlarda sirke kullaniimasi gerektigini, bu

dile getirdi.

Atasoy, mizofoni rahatsizligi bulunanlarin zamanla duru-
ma adapte olduklarini ve yetiskinlikte sesleri gogunlukla dinle-
memeyi bagarabildiklerini, dikkatlerini baska yone vererek du-
rumun Ustesinden gelmeye calistiklarini anlatti. Mizofoninin
neden kaynaklandiginin tam olarak bilinmedigini belirten Ata-
soy, psikoeditim, bilissel midahaleler ve kaygi ya da takintiya
yonelik tedavilerin uygulandigini kaydetti. Atasoy, hafif vaka-
larda ilag tedavisine gerek duyulmadigini ancak yogun fizyo-
lojik tepkiler, 6fke kontrol sorunlari, uyku ve beslenme bozuk-
luklari gérllen durumlarda ilag tedavisinin de etkili olabildigini

sayede mikrobiyel unsurlarin ortamdan uzak-
lastigini dile getirdi. Gida sektorl galisanlarinin
denetiminin 6nemine deginen $en, "Mikroor-
ganizmayi bir yerden bir yere taglyan, kontami-
nasyon (bulasma) kaynagi olan, capraz kon-
taminasyon gergeklestiren, yani kirli mikrobiyel
yuku yiksek olan gidadan disik olan gida-

ya veya ham maddeden yenilecek hale gelen
iiriine taslyan insanlardir. insanlarin gida sek-
torinde calisirken bazi denetimlerden gegiril-
digini biliyoruz, bunun sikliginin da artiriimasi
gerekebilir." diye konustu.

BURN

ELIGI

ANTALYA (AA) - Ayni za-
manda Ankara Yildinm Beya-
zit Universitesi Tip Fakdilte-
si Ogretim Uyesi olan Senel,
Antalya'da, Tiirk Isbirligi ve Ko-
ordinasyon Ajansi Bagkan-
hg isbirligiyle dizenledikle-
ri "2. Ulusal Yanik Kongresi",

"2. Avrasya Yanik Kongresi"

ve "2. Ulusal Yanik Hemgireli-
gi Kongresi"nde, AA muhabirine
yaptidi aciklamada, kongrede
yanik alaninda énemli bagliklari
ele aldiklarini sdyledi.

"20 YILDA TURKIYE'DE 80'E
YAKIN UNITE VE MERKEZ
KURULDU"

Turkiye'nin yanik tedavisi ko-
nusunda en tecrlibeli tlkelerden
biri olduguna isaret eden Senel,
"CUnki maalesef ¢cok yanik vaka-
miz var. Bu yanik vakalarini hayat-
ta tutmak igin ¢ok tecriibeli insani-

miz yetisti. Ozellikle son 20 yildir
Saglik Bakanligimizin 6nclligin-
de, Turkiye'de 80'e yakin Unite ve
merkez kuruldu. Bu merkezler mo-
dern anlamda donatildi." diye ko-
nustu.

Senel, yanik tedavisi alaninda
hekim ve hemsirelerin egitildigini,
Turkiye'nin, diinyada en ehil (ilke-
lerden biri oldugunu ifade ederek,
yeni yanik tedavi yontemleri Gizeri-
ne de galigildigini dile getirdi.

Agir yaniklar klasik yontem-
lerle tedavi etmeye calisirken mut-
laka vicutta iz kaldigini belirten
Senel, "Bunu ¢ézmek igin kok hiic-
reyle ilgili bazi deneme galismalari
var, kismen basarili oldugunu go-
rilyoruz. ingallah éniimiizdeki sii-
regte, hastanin kendi derisinden
elde edilen kok hicreyle hig iz kal-
madan buyik agir yaniklar da te-
davi edilebilecek." diye konustu.

Senel, farkindalik ¢alismalari
yapilarak Avrupa Ulkelerinde yanik
vakalarinin ¢ok az olduguna dik-
kati cekti.

"YANAN BOLGEYE BUZ
KOYMAK YARAYI DAHA DA
DERINLESTIRIYOR"
Senel, tim yaniklarin ylzde
70'ini sicak su yaniklarinin olustur-

duguna dikkati cekerek, "Yanik te-
davisinde ¢ok iyiyiz ama bundan
sonra yanigi 6nleyici tedbirlere de
agirlik vermemiz gerekiyor. Kamu
spotlari yapmak, okullarda egitim
vermek, medyanin bu konu tzeri-
ne diismesini saglamak gerekiyor."
dedi. Ulkede en gok sicak su yanik-
larinin géruldigind anlatan Senel,
daha sonra alev yaniklarinin geldi-
gini ifade etti. Senel, alev yanikla-
rinin ok agir seyrettigini ve birgok
ameliyat gerektirebildigini vurguladi.

Kisin soguk ve kuru hava
cilt sorunlarim artirryor

ISTANBUL (AA) - Medipol Acibadem
Bolge Hastanesinden Dermatoloji Uzma-
ni Dr. Makbule Duindar, kisin disen sicaklik-
lar ve kapali alanlardaki nemsiz havanin, cilt
bariyerini tehdit ettigini belirterek, bu donem-
de gorilen kuruluk, kizariklik, yanma ve ka-
sinti gibi sikayetlerin yayginlastigini belirtti.

Hastaneden yapilan acgiklamada goérus-
lerine yer verilen Dr. Makbule Dindar, kis
aylarinin gelmesiyle birlikte cilt kurulugu ve
hassasiyet sikayetlerinin dermatoloji polikli-
niklerinde artis gostermeye basladigini ak-
tardi.

Dundar, 6zellikle soguk hava ve kapa-

Il ortamlardaki diisiik nem seviyelerinin, cilt
bariyerinin zayiflamasina yol actigini kay-
dederek, kis mevsiminin cilt icin en ¢ok dik-
kat edilmesi gereken donem oldugunu vur-
guladi.

Soguk havanin cilt bariyerini zayiflattigini
belirten DUndar, sdyle devam etti:

"Cilt kurudugunda kizarikhk, yanma ve
kasinti belirgin sekilde artar. Ozellikle kuru
yapil ya da egzama yatkinhgi olan kigilerde
durum daha siddetli gérulebilir. Bu nedenle
nemlendirici secimi kis aylarinda daha kritik
bir éneme sahip. Ozellikle seramit ve hyalii-
ronik asit iceren nemlendiricilerin kis aylarin-
da tercih edilmesi gerekir. Nemlendiricilerin
temel yapitaslarindan biri hyallironik asittir
ve cildin su tutma kapasitesi Uzerinde etkili
olur. Bu icerikler kis aylarinda cilt bakiminin
olmazsa olmazidir." ifadelerini kullandi.

Dundar, atopik egzama gibi kronik cilt
hastaligi bulunanlarda durumun daha da ko6-
tllesebilecegini belirterek, soguk havanin bu
ciltlerde alevlenmeye neden olabilecegine
dikkati ¢ekti.

Gunesin etkisinin bu dénemde daha az
oldugu igin lazer, leke tedavisi, "peeling",
akne izi tedavileri, cilt genclestirme islemleri
icin kis mevsiminin uygun bir dénem oldugu-
nu anlatan Dundar, "Yaz boyunca yipranan
cilt kis aylarinda toparlanabilir. Kis mevsimi
olsa da gunesin olumsuz etkilerinin devam
ediyor. Ozellikle leke tedavilerine baglanan
kisilerde en az 30 faktor glines koruyucu
kullanimi gereklidir." uyarisinda bulundu.

Dulndar, kisg aylarinda susama hissinin
azaldigina dikkat cekerek, cilt saghgi igin su
tuketiminin sart oldugunu ifade etti.

Gunde en az 2-3 litre su tuketilmesi ge-
rektigini kaydeden Dundar, "Kis aylarinda ki-
zariklik, yanma, kuruluk, kasinti veya leke
sikayetleri artan kigilerin gecikmeden der-
matoloji uzmanina basvurmasi gerekir. Cilt
problemi ilerlemeden midahale edilmesi
daha iyi sonug verir." degerlendirmesini yap-
ti.

Bilim insanlari, iklim degisikliginin hayvanlardan
bulasan hastaliklar etkileyebilecegini ortaya koydu

ANKARA (AA) - Londra
Doga Tarihi Muzesi tarafindan
yuruttlen ve sonuglar kuru-
mun internet sitesinde payla-
silan aragtirmada Dunya 1,5
derecelik kiresel 1Isinmaya
dogru ilerlerken iklim degisik-
liginin, "zoonotik" ad1 verilen,
hayvanlardan insanlara bu-
lasan hastaliklarin riskini na-
sil yeniden §eklllend|reblleceg| ~
degerlendirildi.

Yulzlerce bilimsel calisma-
yI inceleyen arastirmacilar, 53
zoonotik hastalik igin ayrinti-
Il iklim-hastalik verilerini topladi, 816 zoonotik
hastaliktan yaklasik yuzde 6'sinda iklim degi-
sikliginin etkilerinin bilimsel agidan incelendigi-
ni belirledi.

Sivrisinek, kene ve pire gibi canlilar tarafin-
dan yayilan hastaliklarin olugturdugu riske dik-
kat cekilen arastirmanin bulgularinda sicaklik,
yagis ve nemden etkilenmeleri sebebiyle ik-

lim degisikliginin bu hayvanlardan bulasan has-
taliklar Gzerinde tesirli olabilecegdi, daha sicak
Dianya'nin hava kosullarini degistirerek habitat-
lari da donusturebilecegi tespit edildi.

DAHA SICAK KOSULLAR,
BAZI BOLGELERDE KEMIRGEN
POPULASYONLARINI ARTIRABILIR

Bircok hayvanin habitatinin degismesinin in-
sanlari ve vahgsi yasami birbirine daha yakin

hale getirebileceginin, zoonotik hastahklarm ya-
yllma olasiliginin da artabileceginin alti ¢izildi.
Yuksek sicakliklarin, 6zellikle sivrisinek-
ler tarafindan yayilan zoonotik enfeksiyonlarin
hastalik riskini neredeyse iki kat artirabilecedi,
sicaklik artisinin sivrisineklerin gelisimini hiz-
landirarak veya kemirgen populasyonlarini ¢o-
galtarak hastalik riskini cogaltabilecedi belirtildi.
Arastirmanin yazarlarindan David Redding,
veba érnegini vererek "Vebaya kemirgenler ve
onlardan beslenen pireler arasinda dolasan bir
bakteri neden olur. Sicaklik, bu sistemi buyuk
olcude etkiler. Daha sicak kosullar, bazi bolge-
lerde kemirgen populasyonlarini artirabilir ve
pirelerin gelisimini hizlandirabilir, bu da bulas-
ma olasiligini artirabilir." degerlendirmesinde
bulundu.

Www.sonsoz.com.r
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Sincan’da tiyatro dolu
giinler devam ediyor

W HABER MERKEZI

SINCAN Belediyesi (icretsiz tiyatro oyunla-
ri ile génulleri fethediyor. Hafta sonlari gcocuk-
lara ve yetigkinlere yonelik tiyatro oyunlari bu-
yuk begeni topluyor. Lale Konferans ve Tiyatro
Salonu’nda bu hafta sonu “Bir Sevgi Masall”
isimli cocuk oyunu sahnelendi. Salonu tiklim
tiklim dolduran miniklerin mutlulugu gérilme-
ye degerdi.

Sincan Belediyesi “Bir Sevgi Masall” isim-
li tiyatro oyunu ile gocuklari soguk kis guinle-
rinde sicaclik bir yolculuga ¢ikardi. Arkadas-
Ik, dostluk temalarinin islendigi; paylasmanin
oneminin anlatildigi tiyatro oyunu eglenceli ka-
rakterlerle gocuklara unutulmaz anlar yagatti.
Minikler oyunu buyuk bir keyifle izledi.

Sicak ve eglenceli anlatimiyla dikkat gceken
oyun; renkli karakterler ve eglenceli sahneler-
le gocuklara unutulmaz anlar yasatti. 4-12 yas
grubuna hitap eden tiyatro oyunu boyunca sa-
londa kahkaha ve nese eksik olmadi.

YETISKIN OYUNLARI DA
SAHNELENiIYOR

Sincan Belediyesi, kilttir ve sanat etkinlik-
leriyle cocuklarin ve yetiskinlerin sosyal ve kul-
turel gelisimine katki sunmayi stirdirtyor. Sa-
dece ¢ocuklar degil yetiskin oyunlari ile de
Sincan’da hafta sonlari dolu dolu gegiyor. Oni-
muzdeki guinlerde de tiyatro gosterimleri de-
vam edecek.

“Deliler Kogusu”
Kecioren’de izleyicinin
yiiregine dokundu

B HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediyesi Necip Fazil Ki-
sakurek Tiyatro Salonu’nda sahnelenen ve
iki perdeden olusan “Deliler Kogusu” tiyatro
oyunu, izleyicilere hem disindiren hem de
derinden duygulandiran anlar yasatti.

Kecioren Belediyesi Sehir Tiyatrolar tara-
findan sahneye tasinan oyun, gergek yasan-
misliklardan ilham alan ¢arpici hikayesiyle
izleyicilerin kalbine dokundu. Zaman zaman
gulimseten sahneleriyle dikkat geken Deli-
ler Kogusu, 6zellikle dramatik anlatimiyla sa-
londaki birgok izleyiciyi gdzyaslarina bogdu.
Oyun boyunca ve finalde yukselen alkislar,
izleyicilerin sahnedeki performansa duydugu
begeniyi ortaya koydu.

W HABER MERKEZI

ANKARA Biiyliksehir Bele-
diyesi (ABB), cocuklarin sanat-
sal, sosyal ve duygusal gelisim-
lerine katki sunmak amaciyla
Aralik ay1 boyunca Kocatepe
Kdltir Merkezi'nde Ucretsiz ya-
ratici atolyeler dizenliyor.

Kdiltdr, Sanat ve Sosyal Is-
ler Daire Baskanhg tarafindan
gerceklestirilen program kapsa-
minda ¢ocuklar, her cumartesi
kolektif Gretimi tesvik eden atdl-
yelerde bir araya geliyor. Atol-
yelerde ¢ocuklar; birlikte dlislin-
me, empati kurma ve planlama
yapma becerilerini geligtirir-
ken hayal guclerini de kullanma
imkani buluyor.

27 ARALIK’A OZEL TEMATIK
ATOLYELER

Bu hafta dizenlenen “Bu
Bizim Sehrimiz Kolektif Ko-
laj Atélyesi” ile “Ormanlar Di-
yari Atélyesi’nde gocuklar ha-
yal guglerini kullanarak ortak
calismalar gerceklestirdi. Atol-
ye programi 27 Aralik Cumar-
tesi ginu “Ataturk’un Ankara’ya
Gelisi"nin yil ddnimune 6zel
olarak diizenlenecek “Zaman
Yolculugu: 27 Aralik’in Cocukla-
ri Atolyesi” ve “Ankara’nin Sem-
bolleri Atdlyesi” ile devam ede-
cek. Etkinlige katilmak isteyen
vatandaslar, 0312 507 45 69
numarall telefondan rezervas-
yon yaptirabilecek.

Hisleri Harika Cocuk Sanat
Atdlyeleri Kurucusu ve Egitme-

ABB’den Cocuklara
Sanat Dolu Aralik Ayl

ni Ozge Cavusoglu, atélyelerin
amacina iliskin su degerlendir-
melerde bulundu:

“Ekip olarak ¢ocuklarla sa-
nat ve tasarim yoluyla topluluk
olma, aidiyet ve duygu farkinda-
hg gibi konulari ¢aligiyoruz. An-
kara Buyuksehir Belediyesi'nin
cocuklara iyi icerikleri ulastir-
ma Uzerine yaptidi bir proje bu.
Biz de herhangi bir gocuk etkin-
liginden 6te kazanimli atdlye-
lerin, sanat agirlikl atdlyelerin
bu sekilde yayginlastirimasi-
ni gok degerli buluyoruz. Ka-
timcilar da ebeveynler de bu
konuda ¢ok gtizel geri bildirim-
lerde bulunuyor. Ankara BlyUk-
sehir Belediyesi'ne ¢ok tesek-
kir ediyoruz. Kocatepe Kiiltir
Merkezi’nde Ug haftalik prog-
ramlar organize ettik. Kolek-
tif Gretimle ¢ocuklar birlikte dii-
sinmeyi, empati kurmayi ve

planlama yapmayi 6greniyor.
‘Bu Bizim Sehrimiz’ atdlyesin-
de ¢ocuklar hayallerindeki sehri
planliyor, ihtiyaclar belirliyor ve
herkesi gozeten bir sehir kurgu-
luyor. Cocuklarin ‘Keske butiin
sehirler dnce bdyle planlansa’
demesi bizim i¢in gok kiymetli.”
COCUKLARDAN

ATOLYELERE TAM NOT

Atodlyelere katilan gocuklar
mutluluklarini su sézlerle dile
getirdi:

-Oykii Zorlu: “Bugtin Tiirkiye
haritasini tamamen bir orman
yapiyoruz. ilk kez geliyorum
ama buranin gok guzel bir atél-
ye oldugunu hissediyorum.”

-Aras Cinar: “Turkiye’deki or-
manlara ait esyalari koyuyoruz.
Cok guzel bir orman gikacak.”

-Begim Tung: “Turkiye ha-
ritasini agaglarla dolduruyoruz.
Mutluyum, ¢ok giizel bir yer.”

Cankaya’yahizmeticin

ortak akil bulusmaﬂ

1 B E B S

Baskan Guner, ¢ocuk-
larin sadece kres muif-
redati ile degil doga
sevgisiyle blylyecegi,
bahgesinde evcil hay-
vanlarin oldugu, mey-
ve agaclarinin oldugu
mini bostanlarin oldu-
Ju Ekolojik Kres’i, Ala-
caatll Mahallesinde
ocak ayinin ilk ceyregin-
de hizmete agacaklari-
ni belirtti. Glner ayrica,
Cukurambar’da Oyun-
cak Kutliphanesini hiz-
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CANKAYA Belediye
Baskani Huseyin Can
Guner, Gankayall muh-
tarlarla bir araya geldi.
Baskan Guner, Ziibey-
de Hanim Sosyal Tesi-
sinde gerceklesen Muh-
tarlar Calistay’’'nda,
2024 ve 2025 yilinda
hayata gecen hizmetler
ve devam eden projeler
hakkinda bilgi verdi.

Cankaya Belediyesi,
ilce genelinde gorev ya-
pan muhtarlarla “Muh-
tarlar Calistay1” diizen-
ledi. Zibeyde Hanim
Sosyal Tesisinde yapI-
lan galistaya Cankaya
Belediye Baskani HU-
seyin Can Guner ev sa-
hipligi yapti. Calistay-
da Cankaya Belediyesi
Baskan Yardimcilari ve
birim mudurleri de hazir
bulundu. 2024-2025 yi-
linin degerlendirme top-
lantisinin agilis konus-
masini yapan Bagkan
Guner, muhtarlarla is
birliginin Gnemine dikkat
cekerek, yerel yonetim-
de katiimciligin guglen-
mesine vurgu yapti.

2024-2025 yillari-
na iliskin degerlendir-
me toplantisinin agli-
lis konugmasini yapan
Baskan Guner, muhtar-
larla is birliginin dnemi-
ne dikkat gekerek, yerel

yonetimde katilimcili-
gin gliglenmesine vurgu
yapti. Muhtarlarin 6zve-
rili calismalarina tesek-
kir eden Giner, gore-
ve geldigi 2024 yilindan
bu yana hayata gegiri-
len hizmetler ve devam
eden projeler hakkinda

TLyi asan bir maliyet-
le hizmete sundugumuz
Atatirk Sanat Merke-
zi, Cankayalilar igin gok
guzel bir tesis oldu. An-
cak buranin 700’de biri
kadar maliyetle hizme-
te sundugumuz sos-

yal ve ekonomik alan-

bilgi verdi. lar, vatandaslarimizdan
SOSYAL 700 kati kadar daha
BELEDIYECILIKTE  fazla geri doniis aliyor.
ONCELIK: Bunun sebebi tabii ki
YURTTASIN NEFES icinde bulundugumuz
ALMASI ekonomik kosullardir.

Cankaya’'da sos-
yal belediyecilik anla-
yisiyla dnemli adim-
lar attiklarini ifade eden
Bagkan Guner, kent lo-
kantalari, kultir merkez-
leri, kafeteryalar ve va-
tandaglardan yogun ilgi
gbren emekli lokalleri-
nin Cankaya’da blyuk
memnuniyet yarattigi-
ni belirtti. Glner konus-
masinda sunlari dile ge-
tirdi:

“Sahada sosyal ve
ekonomik yasamda-
ki gerilemeyi gérdugu-
muz igin yurttaglarimi-
zin nefes alabilecegi
alanlar agmaya 6ncelik
verdik. Kent lokantala-
ri, emekli lokalleri, Can-
kafe gibi 6rnekler belki
bizim en disuk maliyet-
lerle gergeklestirdigimiz
hizmetler ama vatan-
dasin en ¢ok memnuni-
yet duydugdu sosyal te-
sisler oldu. 700 milyon

Sizlerin de mahalleleri-
nize bdyle alanlarin ta-
lebinizin oldugunu bi-
liyorum. Uygun bir yer
bulabilirsek tGglincl kent
lokantamizi da Seyran-
baglari bolgemize ag-
may! planlyoruz. 6
farkl yerde hizmete ag-
tigimiz Cankafelerimiz,
uygun fiyati ve kalite-
siyle ¢ok blyuk ilgi gor-
di. Kugulupark’ta Mobil
Cankafe olarak hizmet
veren aracin yerine sa-
bit bir Cankafe yaparak,
Mobil Cankafe’nin fark-
Il noktalarda belirli stire-
lerle hizmet vermesini
planliyoruz.”
EKOLOJIK KRES
OCAK AYINDA
HIZMETE AGILIYOR
Kamusal alanda be-
lediye tarafindan agilan
ilk gece kresi 6rnegi-
ni hayata gegirerek se-
¢imde verdigi s6zU yeri-
ne getirdigini kaydeden

mete actiklarini, Do-
durga Mahallesi'nde de
yeni bir Bebek Kutupha-
nesi agcacaklarini soy-
ledi.

GUNER’DEN YENI
OGRENCI YURDU
MUJDESI
Hiseyin Can G-
ner, podcast stlidyosu,
acik-kapal g¢alisma sa-
lonlari, sinema salonu,
e-ticaret ve yapay zeka

alanlarinda egitim im-
kanlari sunan Geng-

lik Merkezi’ni, tniversi-
telere yakin bir noktada
genglerin cesitli olanak-
lari bir arada bulabilece-
Ji sekilde tasarlayarak
kazandirdiklarini kay-
detti.

Glner, igerisinde
emekli Lokali, kent bos-
tani, mini amfi ve gesit-
li spor alanlarinin bu-
lundugu Cigdem Emekli
Kamptisl ve Bahgeliev-
ler Emekli Lokali ile gev-
re mahallelerden de ¢ok
sayida yurttasin saglik,
sosyal, kulttrel ve spor
aktivitelerinden yarar-
landigini ifade etti. Kiz
ogrenci yurdunu hizme-
te acarak 6gdrencilere
guvenli bir barinma ola-
nagi sunduklarini kay-
deden Baskan Guner,
2026 yilinin ilk aylarin-
da yeni bir yurdun daha
temelini atacaklarinin
mujdesini verdi.

HAYATIMIZ
FOTOGRAF

Mustafa
BAYRAM

Tarihin Taniklan:
Bir Deklansoriin Diinyay
Degistirme Giicii

Giinde binlerce gorselin parmaklarimi-
zin ucundan akip gittigi bir dijital cagda ya-
siyoruz. Ancak bir diisiiniin; hafizaniza ka-
zinan o buyiik toplumsal olaylari, savaslari
veya zaferleri nasil hatirhyorsunuz? Muhte-
melen bir makale metniyle degil, zihninize
miihiirlenmis tek bir kareyle. Iste bu, haber
fotografgiliginin sessiz ama devasa giictidiir.

Haber fotografciligi, sadece bir olayi bel-
gelemekten cok daha fazlasidir; o, insanl-
gin ortak hafizasimin gorsel kiitiiphanesidir.

Gercegin Ciplak Gozii

Bir kdse yazan sayfalarca analiz yapa-
bilir, bir muhabir dakikalarca canl yayinda
konugabilir. Fakat bazen kelimelerin bittigi,
dilin diigiimlendigi o noktada fotograf dev-
reye girer. Fotograf karesi, manipiilasyona
ve ideolojik yorumlara karst en sert direng
noktalarindan biridir.

Evrensellik: Bir fotografin dili yoktur.
Diinyanin 6biir ucundaki bir insanin acisini
vevya sevincini anlamak i¢in ayni dili konug-
maniza gerek kalmaz.

Kanit Niteligi: Fotograf, “Oradaydim
ve bu yasandi” demenin en yalin yoludur.
Adaletin aranmasinda ¢cogu zaman en glicli
delil bir deklansér sesinden ¢ikar.

Empati Kopriisii Kurmak

Istatistikler soguktur. “Binlerce kisi ye-
rinden edildi” ciimlesi bir sayidan ibaret
kalabilir. Ancak sirtinda cocuguyla camurlu
bir yolda yiirtiyen bir annenin bakisindaki
o derin yorgunlugu gérdiigiiniizde, olay bir
“haber” olmaktan cikip bir “insanlik hikaye-
sine” doniisir.

Haber fotografcisi, bizi konfor alanimiz-
dan cikarip diinyanin en karanhk koseleri-
ne gotiiren Kisidir. Onun gézii, bizim gor-
mezden gelmeyi sectigimiz gergeklerle bizi
yiizlestirir. Bu yiizlesme, toplumsal vicdam
harekete geciren en biiyiik motivasyon kay-
nagidr.

Yapay Zeka ve Dijital Cagda Giiven

Bugiin vapay zekanin gercgegdi taklit
edebildigi bir dénemdeyiz. Bu durum, etik
degerlere bagh haber fotograf¢iiginin éne-
mini azaltmak yerine katlayarak artiriyor.
“Tanikhk” kavrami hi¢ bu kadar kiymetli ol-
mamustl. Bir foto muhabirinin cani pahasi-
na, olay yerinden aktardigi o ham ve gercek
kare, dijital kurgularin asla ulasamayacagi
bir ruh tasiyor.

Sonug¢ Olarak

Haber fotograf¢ih@, tarihin ilk taslagin
vazan firca darbesidir. Foto muhabirleri ise
diinyanin nabzini tutan, tehlikenin tizerine
yiirtiyen ve bizlere “bakmayi degil, gérmeyi”
dgreten sessiz kahramanlardir. Bir fotograf
karesi bazen bir savast bitirebilir, bazen de

bir haksizh@: tiim diinyaya haykirabilir.
Unutmayalim ki; diinya, sadece soyle-
nenlerle degil, goriinenlerle degisir.
Haber fotografc¢ihiginin tarihi etkileyen
en ikonik érneklerinden (6rnegin “Napalm

Kiz1”

veya “Yidiz Cocuk”) olugan bir liste

hazirlamamu ister misiniz?

Ankara’da iki grup
arasinda kavga: 3 gozalti

ANKARA (AA) -
Altindag’da iki grup
arasinda ¢ikan silah-
Il kavgaya karistigi
tespit edilen 3 stpheli
yakalandi.

Altindag ilgesinde
iki grup arasinda si-
lahli kavga ¢ikti.

Kavgaya mudaha-
le eden yunus ekip-
leri havaya uyar ate-
si acti.

Ekipler, daha son-
ra, kavgaya karisti-
gini tespit ettikleri 3
kisinin kimliklerini be-
lirledi.

Kacma ihtima-

li muhtemel noktalar-

= |

da tedbir alan ekipler,
¢alismalar sonucun-
da suphelileri yaka-
lad1.

Operasyonda 5
ruhsatsiz tabanca,
tabancalara ait mu-
himmat ve bir miktar
uyusturucu ele gegi-
rildi.

Gozaltina alinan 3
suphelinin emniyette-
ki islemlerinin strdu-
gu Agrenildi.

WWW.sonsoz.com.tr



+

SONSOZ '§

Kiiltlir - Sanat - Egitim - Yerel Glindem

24 ARALIK 2025 CARSAMBA

UZMAN GOZUYLE

Sera

AYDAS
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Degisen Cocuklar m,
Doniisen
Ebeveynlik mi?

Cocuk ve ergen davranislarindaki kay-
gilar ortak bir toplumsal séyleme déniigmiis
durumda.

Okullarda artan disiplin sorunlar1 erken
yag ve ergenlikte riskli davraniglara yénelim,
dis cevrenin olumsuzluklarla iligkilendirilmesi
“yeni nesil’ tartigmalarim beraberinde ge-
tirmektedir.

Ancak bu tabloyu yalnizca ¢cocuklar tizer-
inden okumak gergegin énemli bir kismini
gozden kacirmak anlamina gelmektedir.

Psikolojik acidan cocuk davraniglar icinde
biiyiidiikleri ortamdan bagimsiz degildir.

Cocuk ailesel iligkilerin, ebeveyn tu-
tumlarinin ve toplumsal iklimin dogal bir
goriintiisiidiir.

Giinlimiizde ¢ocuklar anne babalariyla
ayni evde hatta ayni odada fazla zaman
geciriyor gibi gériinse de duygusal temas
giderek zayiflamaktadir.

Giinliik hayat ve stresi dijital materyallerin
etkisi altina girmemize, cocuklarimzin duy-
gusal ihtiyaglarini arka plana atmamiza ve
sorun onlardaymig gibi algilamamiza neden
olabilir.

Asin hareketlilik, kurallara direng, 6fke
patlamasi ya da tehlikeli gruplara yonelme
¢ogu zaman “problem Kisilik” degil karsilan-
mamig duygusal ihtiyaclarin sorunudur.

Cocuk goriilmedigi yerde sinirlan zorlar,
anlagsilmadi@i yerde tepkisini yiikseltir.

Modern ebeveynlik anlayigimin iki zit nok-
tada konumlandigini gériiyoruz.

Bir yanda ¢ocugun her istegini karsilayan,
sinir koymay1 baski sanan asir1 serbest yak-
lagimlar.

Diger yanda ise basariyi merkeze alan,
duygusal ihtiyaglart yok sayan kati disiplin
anlayisidir.

Her iki tutum da ¢ocugun ruhsal gelisimini
olumsuz etkileyebilir.

Sinir tammadan biiyiiyen cocuk hayatin
engelleriyle karsilaghiginda yogun 6fkeyle
yiizlesirken, baski altinda btiyliyen ¢ocuk
va ice kapanir ya da otoriteye karsi sert bir
direng gelistirir.

Saglikli ebeveynlik sevgi ile sinirin, anlayis
ile sorumlulugun dengede tutulmasini saglar.

Bu tabloyu degerlendirirken amag bir
kusagi etiketlemek degil sorumlulugu daha
sag@likli bir zeminde ele almaktir.

Cozim sert kurallarda, cezada ve kati
yasaklarda degil daha giiclii iliskiler kurabil-
mektir.

Duygular ciddiye alinan, smnirlart net ve
hata yapmasina izin verilen fakat sonuclanyla
yiizlesen cocuklar dis diinyanin olumsuz
etkilerine karst daha dayanikli olabiliyorlar.

Asil sorulmasi gereken soru sudur;

“Bu ¢ocuk neden boyle davraniyor?”’
yerine

“Bu davranis bize ne anlatiyor?”
bilmektir.

Saglikli ve sorunsuz giinler dilerim.

diye-

Pakistan Biiyiikelcisi
Junaid, ATO Baskani
Baran’i ziyaret etti

Avukat Umur Yildirim, Tiirkiye'de ceza hukukunun temel sorununun yasa metinlerinden

degil, infaz ve uygulama siireclerinden kaynaklandigim belirterek, diisiik infaz oranlari

ve ortiilii af uygulamalarinin toplumda “cezasizlik” algisim derinlestirdigini soyledi.

TURKIYE’DE
ceza hukukunun is-
leyisini degerlen-
diren Avukat Umur
Yildirim, sugla mu-
cadelede yasanan
temel problemlerin
kanunlarin yetersizliginden
degil, sorusturma, yargila-
ma ve 6zellikle infaz asa-
malarindaki aksakliklardan
kaynaklandigini vurgula-
di. Ceza hukukunun yalniz-
ca sug islendiginde devreye
giren bir mekanizma olma-
digini, ayni zamanda caydi-
rici ve onleyici bir islevi bu-
lundugunu belirten Yildirim,
mevcut infaz sistemi ve uy-
gulamalarin bu iglevi zayif-
lattigini ifade etti.

“KANUNLAR iYi
AMA iNFAZ SiSTEMi
SORUNLU”

Turkiye'deki ceza kanun-
larinin buiytk él¢iide Avrupa
hukuk sistemlerinden alin-
digini belirten Yildirnm, me-
tinlerin ve ceza miktarlarinin
genel olarak insan haklari-
na uygun oldugunu sdyle-
di. Ancak asil sikintinin in-
faz agsamasinda yasandigini
dile getiren Yildinm, “Bizim
kanunlarimiz kitap Uzerinde
cok glizel. Ancak infaz aga-
masinda buytk sorunlar var.
Ya infaz edemiyoruz ya da
infaz, denetimli serbestlik ve
kosullu saliverme gibi uygu-
lamalarla ciddi bi¢cimde ki-
saliyor.”

“Ceza hukuku sug iglen-
diginde devreye giriyor ama
bunun bir de énleyici boyu-
tu var” diyen Yildirim, sire-
cin sorusturma, kovusturma,
temyiz ve infaz agamalarin-
dan olustugunu hatirlatti. Yil-
dinm, “Karar verilmesi yeter-
li degil, asil mesele verilen
cezanin infaz edilmesi” ifa-
delerini kulland.

Yildinm, mevcut infaz
oranlarina dikkat ¢ekerek,

ﬁﬁw

A, -
GONCAGUL
KONAS

“Genel suclarda infaz
orani neredeyse 1/2.
On yil ceza alan bir kigi
fillen dort yil yatiyor. Bu
durum toplumda ciddi
bir cezasizlik algisi ya-
ratiyor.” dedi.

“SUCLU ICIN ONEMLI
OLAN ALDIGI CEZA
DEGIL, NE KADAR

YATACAGI”

Ceza sistemin-
de caydiriciigin
zayifladigini ifa-
de eden Yildi-
rim, “Suglu igin
onemli olan al-
digi ceza de-
gil, ne kadar
slre ceza-
evinde ka-
lacagidir’
degerlendir-
mesinde bu-
lundu. Yildi-
rim, “Aldigi
cezay! igeri-
de gecirmedi-
gi slrece, ce-
zanin onun agisindan higbir
anlami olmuyor.” diye ko-
nustu.

Umur YILDIRIM

“GEC GELEN ADALET,
ADALET DEGILDIR”

Yargilamadaki gecikme-
lere de dikkat geken Yildi-
rim, savcilik asamasinda
delillerin zamaninda ve ek-
siksiz toplanmadigini savun-
du. “Geg gelen adalet, ada-
let degildir.” diyen Yildirim,
“Sure¢ uzadikga insanlar
yipraniyor ve tatmin edici bir
adalet duygusu olusmuyor.”
ifadelerini kullandi.

KAPKAC ORNEGI:
CEZA ARTINCA SUC
AZALDI

Cezalarin caydiricihgi-
na iliskin somut bir érnek ve-
ren Yildirnm, 2000’li yillarin
basindaki kapkag olaylarini
hatirlatti. O dénem kapkag
suclarinin genellikle hirsizlik

kapsaminda deg@erlendirildi-
gini s@yleyen Yildirim, sdyle
devam etti: “Kapkag eylem-
leri yagma sugu kapsami-
na alindi ve cezasi S ila 10
yil arasina ¢ikarildi. Bir anda
bu su¢ neredeyse tamamen
ortadan kalkti. Toplum ayni
toplumdu, sadece sugun ni-
telendirilmesi degisti.”

“ORTULU AF
UYGULAMALARI SUC
ORANINI ARTIRDI”

Son 10 yilda denetimli
serbestlik ve kosullu saliver-
me sUrelerinin artiriimasinin
fiili bir af etkisi yarattigini sa-
vunan Yildirim, “Bircok sug-
lu rehabilite ediimeden ser-
best birakildi ve tekrar sug
isleyerek cezaevine dondu.
Bu da sug oranlarini artir-
di.” dedi. Dolandiricilik sug-
larindaki artisa da deginen
Yildirim, “Teknolojinin gelis-
mesiyle yuzlerce farkl do-

landiricilik ydontemi ortaya
¢iktl. Hatta bazi yontemler
karsisinda biz avukatlar bile
sasiriyoruz.” ifadelerini kul-
landi.

“SORUN SADECE
HUKUK DEGIL,
TOPLUMSAL YAPI”

Sugla micadelenin yal-
nizca hukuk yoluyla ¢ozile-
meyecegini vurgulayan Yil-
dinm, “Bu mesele egitimle,
ahlakla, aile yapisiyla birlikte
ele alinmali. Hukuk en etki-
li araglardan biri ama tek ba-
sina yeterli degil.” dedi.

“MAHKEME _
KARARLARINA GUVEN
COK DUsUK”

Turkiye'de yargiya olan
guvenin ciddi bigcimde zede-
lendigini savunan Yildirim,
“Insanlarin mahkemelerin
dogru karar verecegine olan
inanci ¢ok duslk. Kararlarin
sik sik bozulmasi bu algiyi
gugclendiriyor” diye konustu.
“Bir insan mahkemeye gitti-
ginde, sonucuna katilsa da
katilmasa da dogru bir karar
verilecegine inanmali. Bizde
bu inan¢ kalmad\.” s6zleriyle
durumu 6zetledi.

iYi HAL INDIRIMI
TARTISMASI

Kamuoyunda ‘kravat in-

dirimi’ olarak bilinen iyi hal
indirimiyle ilgili de konusan
Yildirim, bunun Turk Ceza
Kanunu’nun 62. maddesin-
de dlzenlendigini hatirlat-
t1. “Eskiden bu indirim nere-
deyse otomatik veriliyordu.
Sonradan ‘géstermelik de-
gil, gercek bir iyi hal’ aran-
masi gerektigi eklendi ama
uygulamada ¢ok sey degis-
medi.” dedi. Yildirm, “Diga-
ridan bakan vatandas, sani-
gin iyi giyinip indirim aldigini
dusunlyor. Bu da yargi-

ya olan guveni daha da sar-
siyor.” degerlendirmesinde
bulundu.

TELEViZYON
PROGRA_IV_IL_ARI
ELESTIRISI

Muge Anli ve Esra Erol
gibi programlarin sugla ma-
cadeledeki roluine de degi-
nen Yildinm, “Asil elestiril-
mesi gereken, savcilik ve
hukuk sistemi bu isi yap-
miyorken televizyon prog-
ramlarinin boslugu doldur-
masidir.” dedi. “Sistemin
yapamadigini birileri yapi-
yor. Eger hukuk sistemi go-
revini eksiksiz yerine getirse,
bu tir programlara da ihti-
yag kalmaz” diyen Yildirim,
sOzlerini “Sorun kanunlarda
degil, uygulamada ve infaz-
da.” diyerek tamamladi.

Yenimahalle’de “Cimri” oyunu kapah gise sahnelendi

B HABER MERKEZi

YENIMAHALLE Belediyesi ta-
rafindan 7'ncisi dizenlenen Tiyatro
Festivali kapsaminda, diinya tiyat-
ro klasikleri arasinda yer alan “Cim-
ri” adli oyun, Nazim Hikmet Kongre

rinden agiri cimriligiyle taninan
Harpagon'un pintiligi ve para tutku-
sunun insan iligkileri Gzerindeki yiki-
cl etkileri gézler dnune serildi.
Neseli anlarin yasandigi oyun-
da, salon kahkahaya teslim olurken
sanatcilarin basaril performansi iz-

Ankara Ticaret Odasi

ANKARA Ticaret Odasi (ATO) Yénetim Kuru-
lu Bagkani Glrsel Baran, Turkiye ile Pakistan arasin-
daki ticaret hacminin yaklasik 1,5 milyar dolar seviye-
sinde oldugunu belirterek, “Mevcut ticaret hacmimizin
570 milyon dolarlik, yani Ugte birinden fazlasinin An-
kara Uzerinden gergeklesiyor olmasi bizleri ayrica
memnun ediyor. Pakistan ile 5 milyar dolarlik ticaret
hacmi hedefi igin ¢calismaya haziriz” dedi.

ATO Baskani Girsel Baran, Pakistan’in Ankara
Biiy(ikelgisi Dr. Yousaf Junaid, istanbul Bagkonsolosu
Khawaja Khurram Naeem ve Mistesar Qazi Saleem
Ahmed Khan’i makaminda konuk etti. Ttirkiye ile Pa-
kistan arasindaki ticari ve ekonomik iliskilerin gelistiril-
mesi konularinin ele alindidi gérlismede ATO Genel
Sekreter Yardimaisi ibrahim Tirpanci da yer aldi.

ve Sanat Merkezi'nde tiyatro sever-

lerle bulustu.

iki perdeden olugan ve yaklasik
150 dakika suren oyunda, salonu
tiklim tikhm dolduran vatandaglari
Yenimahalle Belediye Bagkani Fet-

hi Yasar ile Baskan Yardimcisi Ebru
Saridogan da yalniz birakmadi.
SALON KAHKAHAYA
TESLIM OLDU
Oyunda Fransiz komedya ya-
zari Moliére'in 6limsuz eseri Uze-

Oyun sonun

leyicilerden tam not aldi.
SANATIN HER TURLUSUNE
DESTEK VERIYORUZ

eden Baskan Fethi Yasar, Yenima-
halle Belediyesi'nin sanata verdi-
gi 6neme dikkat cekti.Yasar, "Yeni-

da seyircilere hitap

mabhalle Belediyesi olarak sanatin
her turlistne destek veriyoruz. Bu-
nun igin salonlar yapiyoruz. 7 yil-
dir da tiyatroyu yasatmak icin, Gazi
Mustafa Kemal Atatlrk’iin bagken-
ti Ankara’da tiyatro festivali dizenli-
yoruz. Festivalimiz Mart ay1 sonuna
kadar devam edecek. Sanatgilari-
mizla sizleri bulusturmaya devam
edecegiz. Bugiin ‘Cimri’ oyunu ile
degerli sanatgilarimiz bizlere cok
guzel bir performans sundu. Sah-
sim ve sizler adina kendilerine te-
sekkir ediyorum” dedi.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Herhangi bir okka
agirhiginda veya oylumunda olan... Kral kari-
si veya kralli§i yoneten kadin, ece... 2. Miizi-
kal ses dizilerinde mi ile sol arasindaki ses...
Miras... Algak, asagilik... 3. Begenilmeyen bir
olay, bir durum kargisinda saskinligi anlatan
bir séz... Elektromanyetik dalgalarin ozellikle-
rinden yararlanarak sesleri ileten sistem... 4.
Bitkinin dal, yaprak, gicek vb. bolumlerini tagi-
yan, agaglarda odunlasarak gévde durumunu
alan bolim... Kinm... Zilli bir kasnaga gegiril-
mis kursak zarindan olusan ¢alg... 5. Ayakka-
bi ile topuk arasina sokularak ayagdin ayakka-
biya kolay girmesini saglayan, maden, boynuz
veya plastik maddeden yapiimis alet... Mektup
(eski)... 6. Yerylizinln denizle értlilii olmayan
boliim, toprak... Karakter... Yelkenleri riizgarin
estigi yone gevirmekte kullanilan, her iki taraf-
tan yelkenin ortasina baglanan ip.. 7. Asama..
Bakayazmak isi... 8. Radyum elementinin sim-
gesi... Voleybol ve teniste topu yukaridan asa-
gya dogru sertge yere vurma, kilt... Insan basi,
ser... TUrk alfabesinin on dérdiincii harfinin ad,
okunusu... 9. Babailik tarikatindan olan kimse...
Kalori... Atom numarasi 53 olan, tabiatta, de-
niz suyunda sodyum iyod(ir durumunda rastla-
nilan, bazi deniz bitkilerinde de gokga birikmig

olarak bulunan, mavimtirak esmer renkte kati
bir element (simgesi 1)... 10. Cemaate namaz
kildiran kimse... O zamirinin yonelme durumu
eki almig bigimi... Masallarda adi gegen ve ger-
cekte var olmayan blyik bir kus... 11. Savki-
mak isi... Nisan (halk agz!)... 12. Birbiriyle iyi an-
lagan iki yaslinin bas basa kalisini anlatan “....
ile Bldi, Sakire Dudu” deyiminde gegen bir s6z
(halk agz1)... Aimazlik... 13. Bademden yapilan
bir serbet, badem siibyesi... Hayvanin ayagina
nal gakmak... 14. Uretimde gerekli mali elde et-
mek icin kullanilan yari iglenmis mal... Tikamak
isi... 15. Sre agimi... Kur'an surelerini olustu-
ran kisimlardan her biri...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Is veri, dai-
re, biro... Terbiyesi olmayan... 2. Yer kabugu-
nun yapi gereci olan bir veya birka¢ mineral-
den olusan kitle, kiilte, porfir... Yemek, yiyecek
(eski)... Gam dizisinde “si" ile “re” arasinda-
ki ses... 3. Altin kok... Birden ¢ok imam bulu-
nan camilerde en kidemli imam... 4. Gelecek
(eski)... Kapsamak igi... Iki seyi birbirinden ayi-
ran uzaklik, aciklik, aralik, bosluk, mesafe... 5.
Asker (eski)... Gam dizisinde re ile fa arasinda-
ki ses ve bu sesi gosteren nota isareti... Yurt...
6. iridyum elementinin simgesi... Merak, karar-
sizlik veya kusku anlatan bir s6z, acep... He-

def noktalari dairesel olarak belirlenmis nigan
tahtasina kuigiik oklarin atilmasiyla oynanan bir
tiir oyun... 7. Isaret igin yapilimig gentik veya iz,
kerti... Aginma isi, inkisaf... Yemek... 8. Diizeyi-
ne gore ylksekte olan... Samani olan... 9. K-
pek disleri iyi gelismis, kaslari gevik ve kuvvetli
evcil, kiigik memeli hayvan, pisik... Uzim, in-
cir, erik vb. meyvelerin alkolle mayalanarak da-
mitiimasiyla elde edilen icki, aslansit... Celis-
kili ve tutarsiz iki climleyi birbirine baglamaya
yarayan bir s6z, amma, lakin... 10. Déne déne,
tekrar tekrar... Begten sonra gelen sayinin ad...
11. Hos kokulu... Bir sugu, bir kusuru veya bir
hatayl bagdiglama... Kolayca gonli olmayan,
kendini agir satan, israr bekleyen, isveli, eda-
I1... 12. Igine sokma, ilistirme (eski)... Mozaik-
le yapilmig kalip déseme maddesi... 13. Es si-
cak... Dordin... 14. Aydin iline bagli ilgelerden
biri... Paltoya benzer bir tir Ustliik (eski)... Ye-
rine koyma, yerine kullanma (eski)... 15. Arap
alfabesi... Genellikle kiirkten, gosterigli kumas-
lardan veya yiin drgiiden yapilmis uzun omuz
atkisi... Bir yapida iki ddseme arasinda yer alan
daire veya odalarin bitding...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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E-ticaret hacminin bu yil 100
milyar dolari asmasi hekleniyor

ISTANBUL (AA)- Elektronik Ticaret Isletmecile-
ri Dernegi (ETID) Baskani Cevikoglu, e-ticaret sekto-
riinde 2025 yilinda yasanan gelismelere ve 2026 bek-
lentilerine iliskin AA muhabirine yaptig1 agiklamada,
Tiirkiye'de e-ticaretin son yillarda gii¢lii biiyiime iv-
mesi yakaladigini ve tilkenin dijital ekonomi yapisinda
stratejik bir konum edindigini sdyledi.

Ticaret Bakanlig tarafindan saglanan destekler ve
yiirtitiilen koordinasyon ¢aligmalarmin e-ticaret ekosis-
teminin siirdiiriilebilir ve dengeli bigimde biiyiimesi-
ne katki sundugunu dile getiren Cevikoglu, "2024'te 90
milyar dolar seviyesine ulagan e-ticaret hacminin, bu yil
100 milyar dolar1 agsmas1 bekleniyor. Perakende tarafin-
da her 5 iirlinden birinin dijital kanallar {izerinden sa-
tin alinmasi, e-ticaretin toplam perakende i¢indeki pa-
yinin yiizde 20 seviyesine ulagtigini gosterirken, bu
oranin orta vadede daha da artacagi 6ngoriiliiyor." ifa-
desini kullandi. Cevikoglu, 2024'te e-ticaret hacminin
yiizde 61,7'lik bliylime ivmesi yakaladigini belirterek,
"E-ihracat hacminin de 8 milyar dolara yaklagmasini
bekliyoruz. 2026'da ise e-ihracatta ¢ift haneli biiytime-
nin devam etmesini, hem hacim hem de pazara yayilan
Tiirk marka sayis1 agisindan daha dengeli ve siirdiiriile-
bilir bir genisleme yaganmasini dngoriiyoruz." diye ko-
nustu.

"iNDiRiM ORANLARI, TUKETICiLER

ACISINDAN TEK BASINA BELIRLEYICi

OLMAKTAN CIKTI"

Hakan Cevikoglu, tiiketicilerin ¢evrim i¢i aligveris

tercihlerinde belirgin bir doniistim yasandigim dile ge-

Elektrlkte serbest
tuketici limiti
2026°da 500

kilovatsaat olacak

ANKARA (AA)- Elektrikte
serbest tiiketici limiti, 2026°da
500 kilovatsaat olarak uygula-
nacak. Enerji Piyasas1 Diizenle-
me Kurumunun (EPDK) konu-
ya iliskin Kurul karari, Resmi
Gazete’de yayimlandi.

Buna gore, 2026 i¢in ser-
best tiiketici limiti 500 kilovat-
saat olarak belirlendi. Elektrik-
te serbest tiiketici limiti 2025’te
750 kilovatsaat olarak uygulan-
must1. EPDK, lisans sahibi tiizel
kisiler ile serbest tiiketici tarife
uygulamalarina iliskin usul ve
esaslar1 da belirledi. Buna gore,
Elektrik Piyasas1 Kanunu kap-
samindaki lisans sahibi bir tiizel
kisinin bir yil i¢inde lisansina
kayitli olan yillik elektrik ener-
jisi tiretim miktarinin piyasada
satabilecegi oraninin, 2026 i¢in
yiizde 50 olarak uygulanmasina
karar verildi.

tirerek soyle devam etti: "Artik plansiz aligveris yeri-
ne veriye dayali, bilingli ve karsilastirmali hareket eden
dijital tiiketiciler &ne ¢iktyor. Uriinler haftalar ncesin-
den favorilere ya da sepetlere ekleniyor, fiyat degisim-
leri yakindan takip ediliyor ve satin alma kararlari dog-
ru zamanlama gozetilerek veriliyor. indirim oranlari,
tiiketiciler agisindan artik tek bagina belirleyici olmak-
tan ¢iktr. Marka giivenilirligi, teslimat hizi, iade ko-
laylig, kargo ticreti ve kullanict yorumlari, fiyat kadar
kritik degerlendirme unsurlar1 haline geldi. Ozellikle
mobil uygulamalara 6zel kampanyalar, sepette indirim-
ler ve hizli teslimat segenekleri, platform tercihlerinde
belirleyici bir rol oynuyor."

Cevikoglu, hizli ticaretteki yiiksek biiylime ivme-
sinin 2025 verilerinde de goriilmesini beklediklerini
soyledi. Giyim, ayakkabi ve aksesuar kategorisinde ise
kampanya odakli ve mobil agirlikli aligveris davranis-
larinin devam ettigini belirten Cevikoglu, bu segment-
te bilylimenin dzellikle indirim donemleri ve 6zel giin-

Konut kredilerinde faiz oram 28 ayin en dustigiinde

ISTANBUL (AA)- Bankalarca  38'e indirdi. TCMB tarafindan ya- 3,05 iken, bu rakam yiizde 2,49'a ka-

nin arkasinda birkag¢ dinamik var.

acilan konut kredilerinde uygulanan
ortalama faiz orant 12 Aralik hafta-
sinda yiizde 37,63 ile 28 aymn en dii-
stigline geriledi. Ekonomi yonetimi
tarafindan uygulanan dezenflasyon
programinin ¢iktilart verilere yansir-
ken, Haziran 2024'te yiizde 71,6'ya
yiikselen enflasyon kasimda yiizde
31,1'e kadar diistii.

Bu gerilemeye paralel olarak po-
litika faizi olan bir hafta vadeli repo
ihale faiz oranini kademeli bir sekil-
de asag1 ceken Tiirkiye Cumhuriyet
Merkez Bankasi (TCMB), son ola-
rak 150 baz puan disiirerek yiizde

pilan indirimler bankalarca sunu-
lan konut kredilerinin faiz oranlarina
da yansidi. Merkez Bankasi veri-
lerine gore, bankalarca agilan ko-
nut kredilerinde uygulanan ortalama
faiz oran1 12 Aralik haftasinda yiiz-
de 37,63'e diiserken, bu rakam 28
ay1n en diisiik seviyesi olarak kayit-
lara gecti.

Bundan 6nceki diisiik rakam 1
Eyliil 2023'te yiizde 35,69 seklindey-
di. En yiiksek oran ise 5 Nisan 2024
haftasinda ytizde 45,14 olmustu. Ge-
cen yil ortalarinda bankalarda en dii-
siik konut kredisi faiz orani yiizde

dar geriledi. Boylece 10 yil vadeli 1
milyon liralik kredi i¢in aylik 6denen
rakam 31 bin 352 liradan 26 bin 273
liraya diismiis oldu. Toplam 6denen
tutar ise 609 bin lira diisiisle 3 mil-
yon 153 bin liraya geriledi.

Istanbul Universitesi Isletme Fa-
kiiltesi Ogretim Uyesi Prof. Dr. Ali
Hepsen, konuya iliskin AA muhabi-
rine yaptig1 agiklamada, bankalar-
ca agilan konut kredilerinde uygula-
nan agirlikl ortalama faiz oraninin 5
Nisan 2024'ten bu yana yaklasik 7,5
puan geri ¢ekildigini belirterek, s6z-
lerini $6yle siirdiirdii: "Bu gerileme-

[ki, bankalarin konut kredisi hacmi-
ni kontrollii bicimde yeniden agma
istegi. 2023 sonbaharindan itibaren
konut kredisi neredeyse 'vitrin tirii-
niine' donlismiistii. Fiyat vardi, miig-
teri yoktu.

Talep sert bigimde baskilanmis-
t1. Ikinci unsur ise politika faizinin
zirveye yaklasmasiyla ileriye doniik
beklentilerin yumusamasi. Banka-
lar kredi fiyatlarken sadece bugiinkii
politika faizine bakmaz. Oniimiizde-
ki 12-24 aya iliskin faiz patikasini da
fiyatlar. Burada 'daha yukarisi zor'
algist olustugu anlastliyor."

“Tiirkiye, Libya’da
illkenin birlik ve
bitinligiini esas
almaktadir”

ADALET BAKANLIGINDAN

Ankara (kapatilan) 20. icra Mudirligiinin 2006/10245 Esas (Ankara 3. Genel icra M-
darligindn 2006/10245 Yeni Esas) sayili dosyasinin imha edilmis oldugu anlasildigin-
dan, 4473 sayili Yangin, Yersarsintisi, Seylap veya Heyelan Sebebiyle Mahkeme ve
Adliye Dairelerinde Ziyaa Ugrayan Dosyalar Hakkinda Yapilacak Muamelelere Dair Ka-
nun hikumlerinin s6z konusu dosya igin uygulanmasina ve anilan Kanun hakimleri

geregince islem yapilmasina karar verildigi ilan olunur.

Inﬁ.&.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2366823)

ADALET BAKANLIGINDAN

Ankara (kapatilan) 17. icra Mudiirligiiniin 2009/1974 Esas (Ankara 4. Genel icra M-
dirligianin 2025/4117 Yeni Esas) sayili dosyasinin imha edilmis oldugu anlasildigin-
dan, 4473 sayili Yangin, Yersarsintisi, Seylap veya Heyelan Sebebiyle Mahkeme ve
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Adliye Dairelerinde Ziyaa Ugrayan Dosyalar Hakkinda Yapilacak Muamelelere Dair Ka- | m HABER MERKEZI

nun hikimlerinin s6z konusu dosya i¢in uygulanmasina ve anilan Kanun hikidmleri
geregince islem yapilmasina karar verildigi ilan olunur.

TBMM Disisleri Komisyonu Bagka-
n1 ve AK Parti Ankara Milletvekili Fuat
Oktay, “Libya'da TSK unsurlarmin go-
rev siiresinin 2 y1l daha uzatilmasina ilis-
kin Cumhurbagkanligi Tezkeresine” yone-
lik AK Parti Grubu adina TBMM Genel
Kurulu’nda konustu.

Oktay, Libya tezkeresinin bir aske-
r1 yetkilendirme konusu olmadiginin alti-
ni ¢izerek “Tiirkiye nin “Tek Libya” po-
litikast, tilkenin batisini, dogusunu ve
gilineyini kapsayan biitiinciil bir yaklasi-
ma dayanmaktadir. Bu ¢ergevede Tiirki-
ye, Libya’daki tiim kesimlerle diyalogunu
siirdiirmekte; tilkenin birlik ve biitiin-
ligiinii esas almaktadir.” dedi. CHP'yi
ve muhalefet partilerini elestiren Oktay,
Tiirkiye'nin simirda nerelerle komsu oldu-
guna bakilmasi gerektigini sdyledi. Mavi
Vatan'm oncelikleri arasinda yer aldigina
isaret eden Oktay, her zaman Libyalilarin
yaninda durduklarini belirtti.

“BU TEZKERE STRATEJIK
BIR DEVLET IRADESININ
DEVAMIDIR”

Oktay, soyle konustu: “Bu tezkere;
Tiirkiye’nin tarihsel sorumlulugunu, ulus-
lararas1 hukuka bagliligini, bolgesel barig
vizyonunu ve milli giivenlik anlayisini bir

biitiin olarak yansitan stratejik bir devlet
iradesinin devamidir. Ancak iiziilerek ifa-
de etmek isterim ki, bazilar1 Tiirkiye nin
Libya’daki varliginin neden hayati nem-
de oldugunu, bunun neden bir milli gii-
venlik meselesi teskil ettigini idrak edeme
mis, tarihten, cografyadan, jeopolitikten,
ekonomiden ve enerji giivenliginden ko-
puk bir yaklasimla “Tirkiye nin Libya’da
ne isi var?” sorusunu glindeme getirmistir.
Bu soruyu soranlarm, her seyden 6nce do-
niip tarihe bakmalari gerekir.”

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

T.C. ANKARA IFLAS DAIRESI
IFLAS ACILIS, ADi TASFIYE VE
BIRINCi ALACAKLILAR TOPLANTISI iLANI

2025/54 IFLAS

Ankara 3. Asliye Ticaret Mahkemesi'nin 11/12/2025 tarih 2025/657 esas sayili kararlari ile
463401 Ticaret Sicil Sayill Konutkent Mah. 3028 Cad. Kapi No: 6 Daire No: 100 Cankaya/An-
kara adresindeki Vkn: 7840700616 Supra Enerji ingaat Sanayi Ve Ticaret Anonim Sirketi’nin if-
lasina, 11/12/2025 tarih ve saat 11:41’da agilmasina karar verilmistir. Tasfiye tir adi tasfiye
olup, muflis sirket hakkindaki tasfiye islemleri madurligimazin 2025/54 Iflas dosyasindan yu-
ratiimektedir.

1- Alacaklilarin ve istihkak iddiasi sahiplerinin alacak ve istihkaklarini ve bunlarin dayanagi
olan belgelerini veya orneklerini bu ilan tarihinden itibaren bir ay icinde MidurlGgimize kay-
dettirmeleri veya tevdi eylemeleri,

2- Muflise borglu olanlarin ayni sire iginde kendilerini ve borglarini bildirmeleri aksi halde
(IIK’'nun 336.maddesi uyarinca) cezai sorumlulugu gerektirecegi,

3- Muflis mallarini her ne surette olursa olsun ellerinde bulunduranlarin o mallar Gzerinde ka-
nuni haklari sakli olmak sartiyle bunlari ayni sire iginde iflas dairesi emrine tevdi etmeleri, ma-
kul 6ziire dayanmaksizin vermezlerse cezai sorumluluga ugrayacaklari ve riichan haklarindan
mahrum kalacaklari (ilK m.336),

4- 27/01/2026 tarihinde saat 15:00’da Ankara iflas Midiirliigii Toplanti Odasinda(-1.Kat) ilk
alacakllar toplantisi yapilacagindan alacakhlarin bu toplantiya gelmeleri veya yetkili bir vekil
gondermeleri, miflis ve mUsterek borglu olanlar ve kefillerinin ve borcu tefekkil eden sair kim-
selerin bu toplantida hazir bulunmaya haklari oldugu ilan olunur. (IIK. m.219,336). 12/12/2025

(Basin-2366766)

(Basin-2366821)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYESI
IMAR VE SEHIRCILIK DAIRESi BASKANLIGINDAN

Ankara Buyuksehir Belediye Meclisinin 09.12.2025 tarih ve 1852 sayili karari ile onay-
lanan Yenimahalle ilgesi, Susuz Mahallesi, 63358 adanin giineybatisinda park alaninda
trafo yeri ayrilmasina iligkin 1/1000 Olgekli Uygulama imar Plan Degisikligi Baskanlgi-
miz ilan panosunda 24.12.2025 tarihinden itibaren 1 (bir) ay sireyle askiya ¢ikariimigtir.
ilanen ilgililere duyurulur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2365928)
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_ SAIR
CIHAT SOLMAZ

Cihat Solmaz

Yiiregi Avucunda

siir

Sair Cihat Solmaz'i, Sair, Elif
Reyya Naz arkadagimin bir siir
etkinliginde tanudim. Ondan kisa
bir stire sonra da 22. Ankara
Kitap Fuari'nda stantlarimiz yan
yanaydi birbirimize kitaplarimizi
imzaladik. Fuar sonrast ilk oku-
dugum kitap Solmaz'in, “Yiiredi
Avucunda” isimli kitabwydi. Ki-
tabini okuduktan sonra yillardir
tamsiyormusuz gibi bir etki bi-
rakti bende. Siirleri, benim yii-
riidiigiim yollardan kir ¢icegi gibi
derilmis seksen sekiz sayfa kita-
bin icine serpistirivermigti. Diin-
yaya ayni pencereden bakmanin
mutluluguydu belki de yasadigim
duygu.

Sair yasadigi ¢agin karanlh-
gna 151k tutmak, yagadigi cagin
adaletsizliklerine tanik  olmak
ve siirleriyle bugiin yasananlar
varina tagimak, aydinlk yarin-
lar i¢in umut olmak degil miy-
di? Oyle olmasaydi nasil tanir-
dik, Pir Sultani, Kéroglu'nu,
Karacaoglant. Nasil tanirdik,
Nazimt Hasan Hiiseyin'i, Ah-
med Arif’i, Giilten Akinu. ..

Solmaz Cihat siirleri, okuyant
bazen derin distincelere salyor,
bazen kendinden aliyor. Siradan
siirler degil. Toplumsal olaylara
duyarli ama sloganlastirmadan,
adini  koymadan adeta telkéri
ustast gibi siirlerinin icine nakig
nakis dokuyor. Yeni deyimle
“Toplumcu  Gergekei” siirler.
Sadece toplumsal olaylar mi? El-
bette degil. Ask, sevgiyi, gurbeti,
hasreti en 6nemlisi de umudu ki-
sacas! insana ve dogaya dair her
seyi siirleri aracihgyla okuyana
ulastiryor.

Sair Solmaz, iki béliimden
olusan kitabmnin “Yitigini Ara-
ma” boliimiiniin girisinde umu-
da dair soyle yazmis: “Sennn/
riizgarh tepelerde/cighk ¢ighga
sarkilar séyleyen kadin/ucurma
diiglerini sakin/sakla sende ka-
lan kan lekesi mendilimi/déne-
rim/d6nerim/dénerim bir giin.”
Umut etmenin mutlu sonunu da
“Geldim iste” siiriyle pekistirmis.
“Yiiregimin kuytusunda/karanfil
kokulu sozciikler biriktirdim,/bu-
gulu sesine dokunmak icin/yeni
tirkiiler/yillar ~ sonra/kendimi
sende ele verdim/ne dersen de/
ucari diiglerimle geldim iste/seni
seviyorum.”

Glin iginde, konugmalarimiz-
da oto sansiir uygulayarak insan-
lara sevdigimizi dile getirmeye
cekiniriz. Kimi zaman karst cins
tarafindan yanhg anlagilmaktan
korkariz, kimi zaman da kendi
egolarimiza yenilir “seni seviyo-
rum” demekten cekiniriz. Oysa
seni seviyorum demek hem in-
san yiiceltir hem de karsisindaki
seni seviyorum dedigi kisiyi ono-
re eder. Sair Solmaz'da siirinde
“seni seviyorum” demeyi sevdi-
ginden esirgememis.

Glinlerden eylill siirinde has-
reti kendinden gecmiglikle an-
latiyor: “Hadi bir tiirkii séyle iki
goziim/iginde ayriliga dair tek bir
sdzclik olmasin/usulca karariyor
karanfil/kanat c¢irpmiyor deniz/
yesile durmus caglalar cagla ol-
dugunun farkinda degil/o denli
kot giinlerdeyim/giinlerden ey-

lal..”

boli-

Mahallenin  Yakisigi
miindeki siirleri daha ¢ok olay-
lara, insanlara ve ¢ekilen acilara
dair. Bu béliimiin girisinde séyle

yazmig: “Oysa ben/yurdumun
glizel insanlarina/gelincik tarla-
larinda  kosan/dudag 6&piilesi/
burgak siirler yazmak isterdim...”

Kavrulduk siirinde:  “Sehit
cenazesinde/babasinin tabutuna
dokunmaya/boyu  yetismeyen
cocuk/yakasina takilan fotografi
oyun saniyor.../...ve aksam ala-
casl/eve gelmeyince babasi/bak-
kala/ekmek almaya gonderince
anast/anlyor  yetimligini/ates
disttigti yeri kavuruyor...”

Mahallenin yakigikhsi siirin-
de: Ulkemizin iistiine karabasan
gibi ¢oken 12 Eylil Fasizmini
ne de giizel anlatmis Cihat Sol-
maz: “Siir mi.../o ¢ocugu tani-
yorum.../gece vakti shk calan/
mahalle duvarlarina slogan vya-
zan/glindiizleri kopriilere/giizel
glinlere dair pankartlar asan/
yesersin diye/kurumug agaclar
sulayan/dikenli dallardan/yavru
kediyi kurtaran/Yunus'tan de-
viglerle/Pir Sultan’dan ftiirkiiler/
vigitce marslar séyleyen/belinde
babasindan kalma rovelveri/Ey-
lil cuntasinda tutuklanan/ve bir
daha da/kendisinden haber ali-
namayan/mahallenin yakiig...”

Solmaz, utandilar siirinde
kisa ve 6z kelimelerle, idamlari
da ayiplamig ama kimsenin go-
zline sokmadan sairce, ustaca:
“Hep tepeden baktilar giil aga-
cina/kiytirk kavaklar da dahil/
servi agaclar/ne zaman ki/tahta-
lardan cakildi daragaglari/ve asil-
di masum insanlar/boylarindan
utandilar”

Sair  Solmaz, sinemami-
zin yakigikhsini da unutmamus:
“Eylil  ikindisinde/tabutu  on
binlerce seveniyle/gegerken
Bakirksy'den/kegke karanfilden
kar yagdirsaydi yénetmen/ve fil-
min sonunda/mezarh@n denize
bakan yamacinda/tabutuna yas-
lanip/bir sigara yaksaydi/yurdu-
mun yakigiklisi/Tarik Akan”

Cihat Solmaz'in  biyogra-
fisinde soyle yaziyor: “Kendi-
ni siir isgisi olarak tammlayan
Cihat Solmaz; Iktisat Fakiiltesi
mezunudur. Ardahan Posof do-
gumludur. Siirleri: gosteri Sanat
Edebiyat, Varlik, Deliler Teknesi,
Patika, Tolerans Kiiltiir Sanat
Edebiyat, Idarecinin Sesi dergi-
lerinde ve birkag siir seckisinde
yayimland:. Ik sir kitabi “Ekmek
Tadinda” (2012) yiinda Geligim
Sanat tarafindan, Ikinci siir kitabi
“Tutusacak Kar” ise (2019) yi-
linda Favori Yaymlan tarafindan
vayimlanmustir. Eskigsehir Sanat
Dernegi tarafindan diizenlenen
13. Yunus Emre Siir Yarisma-
sinda “Sancih Yillar” siiriyle 2.lik
odiilii almaya deger gériilmiistiir.
Ankara’'da yagwyor. Siitlerinde:
sevgi, baris, agk, dostluk, erdem
ve hayata dair her sey var. Yur-
duna olan vefa borcunu édemek
kaygisiyla yaziyor.”

Sevgili Sair Cihat Solmaz’a,
yolun acik okuyanin ¢ok olsun
diyerek yazima son veriyorum.
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ULUSLARARASI ¢agri programi kapsamin-
da, bilgi ve iletisim teknolojileri alaninda ¢6ziim
gelistirecek projelere destek verilecek. AA muha-
birinin TUBITAK ’tan edindigi bilgilere gére, EU-
REKA Celtic-Next Kiimesi, bilgi ve iletisim tek-
nolojileri alaninda uluslararast AR-GE projelerini
destekliyor ve yeni nesil iletisim teknolojilerine
odaklantyor. Dijital toplumun ihtiyaglarina yonelik
coziimler gelistirmeyi amaglayan kiime, farkl tlke-
lerden sirketler, tiniversiteler ve arastirma enstitiile-
rinin ortak projeler yiiriitmesini tesvik ediyor. Boy-
lece, yeni liriin, siireg ve hizmetlerin gelistirilmesine
imkan tanintyor.

Bu kapsamda, bilgi ve iletisim teknolojileri ala-
ninda uluslararasi AR-GE projelerinin desteklenme-
si ve yeni nesil iletisim teknolojilerine odaklanilma-
st i¢in gagr1 programi baslatildi. Cagri kapsaminda
24 Nisan 2026’ya kadar, en az iki farkli EUREKA
tilkesinden iki bagimsiz kurulusun ortakligryla bas-
vuru yapilabilecek. Cagriya sunulacak proje fikir-
lerinin, telekomiinikasyon ile bilgi ve iletigim tek-
nolojileriyle ilintili ve pazar odakli olmasi 6nem
tastyor. Bu kapsamda, 30 Ocak 2026 tarihinde
Viyana’da Celtic-Next Eslestirme Etkinligi diizen-
lenecek. Etkinlik i¢in TUBITAK tarafindan seyahat
destegi de verilecek. Destek verilmesi uygun gorii-
len bagvuru sahibinin, etkinligin gerceklestirilece-
gi iilkeye veya sehre ulasimi igin gerekli bilet bede-
li kargilanacak.

BULMAGININ COZUMU
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liketicinin korunmasina yonelik
idari para nezalarl artinld
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ANKARA (AA)- Tiiketici-
nin Korunmas1 Hakkinda Kanun
kapsamindaki idari para cezala-
r1 ile tiiketici hakem heyetlerine
yapilacak bagvurularda dikkate
alinacak uyusmazliklarin para-
sal sinirlarinda yeniden degerle-
me oraninda artiga gidildi. Tica-
ret Bakanliginin konuya iligkin
tebligleri, 1 Ocak 2026'dan iti-
baren gecerli olmak iizere Res-
mi Gazete'de yayimlandi.

Tiiketici hakem heyetlerine
yapilacak bagvurularda uyulma-
st zorunlu parasal smuirlar, bu y1l
icin yiizde 25,49 olarak belirle-
nen yeniden degerleme oranina
gore diizenlendi. Buna gore, ge-
lecek y1l yapilacak bagvurular-
da degeri 186 bin liranin altinda
bulunan tiiketici uyusmazlikla-
rinda il veya ilge tiiketici hakem
heyetleri gorevli olacak. Bagvu-
rular, tiiketicinin yerlesim yeri-
nin bulundugu veya ilgili isle-
minin yapildig1 yerdeki hakem
heyetine yapilabilecek. Bas-
vurunun gerceklestirilebilece-
&i ilcede tiiketici hakem heyeti
kurulmamussa ilge kaymakamli-
gma da miiracaat edilebilecek.

Kanunun genel esaslarmim
ihlali durumunda islem basina
uygulanacak idari para cezalari
da belirlendi. Buna gore, yazili
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sozlesmelerin 12 punto biiyiik-
ligiinde diizenlenmemesinden
teshir edilen mal veya hizmetin
hakli sebep olmadan tiiketicile-
re satisindan kaginilmasina ka-
dar bir dizi hitkmii ihlal edenler
hakkinda, her bir islem basina 3
bin 973 lira idari para cezasi uy-
gulanacak. Garanti belgesi ile
Tiirkge tanitma ve kullanma ki-
lavuzunun tiiketiciye hi¢ veya
mevzuata uygun teslim edilme-
mesi halinde saticiya 3 bin 922
lira, Bakanliktan alinmasi gere-
ken satis sonrasi hizmet yeterli-
lik belgesini temin etmeyen iire-
tici ve ithalatgilara 2 milyon 13
bin 887 lira idari para cezasi ve-
rilecek.

Satis sonrasi hizmet yeter-
lilik belgesinin gegerlilik siire-

“I""" >

si boyunca asgari servis istasyo-
nu sayisini saglamayan tiretici
ve ithalatgilara, eksik kalan her
bir servis istasyonu igin 223 bin
965 lira, yetkili servis istasyon-
larina iligkin bilgileri Bakanlik
sistemine kaydetmeyen veya bu
kayztlari giincellemeyenlere de
her bir servis istasyonu i¢in 32
bin 510 lira idari para cezasi ke-
silecek. Azami tamir siiresinin
astlmasi, bakim ve onarim hiz-
metlerinin mevzuata uygun su-
nulmamasi durumlarinda ayki-
rilig1 tespit edilen islemler igin
uygulanacak ceza tutar1 da 3 bin
973 lira olacak.

Herhangi bir tiretici veya it-
halatciya bagl olmadan fa-
aliyette bulunan servis istas-
yonlarmin, her tiirlii mecra ve

faaliyetlerinde kolaylikla go6-
rilebilir ve okunabilir sekilde
"6zel servis" ibaresini kullanma-
mast durumunda ceza tutart 32
bin 510 lira olarak uygulanacak.
Yenileme yetki belgesi olmadan
bu faaliyette bulunulmasi ha-
linde 3 milyon 190 bin 204 lira,
yenilenmis iiriin satiginda tespit
edilen aykirilik ve eksikliklerle
ilgili olarak da her bir islem igin
3 bin 187 lira ceza kesilecek.
KREDI KARTLARINA
ILISKiN CEZALAR
Tiiketicilere aidat 6deme-
si bulunmayan kredi kart1 su-
nulmamast halinde uygulanacak
idari para cezast 99 milyon 352
bin 237 liraya ¢ikarilacak. Tiike-
tici kredisi ve konut finansmani
sozlesmelerinde, kanunun cay-
ma hakki, faiz orani, erken 6de-
me ve temerriit hitkkiimlerini ih-
lal eden, tiiketicilerden kredi
kullanma karsilig1 haksiz ve yer-
siz sigorta, licret ve masraf talep
eden kredi verenlere, her bir ay-
kirt s6zlesme veya islem i¢in 19
bin 827 lira idari para cezas1 uy-
gulanacak. Tiiketicilerle is yeri
diginda kurulan sézlesme yapa-
bilmek i¢in ticaret il miidiirlii-
giinden yetki belgesi almayan
saticilara kesilecek ceza tutar1 da
1 milyon 987 bin 14 lira olacak.

BERLIN (AA)- Kiiresel
ham ¢elik iiretimi, kasim ayinda
Cin'deki tiretimin yiizde 10'un
iizerinde diismesiyle gecen yilin
ayni donemine gore yiizde 4,6
azalarak 140,1 milyon tona ge-
riledi. Merkezi Briiksel'de bulu-
nan Diinya Celik Birligi (World-
steel), kasim ay1 ham ¢elik
tiretim verilerini agikladi. Buna
gore, kiiresel ham celik tiretimi
kasimda, 2024’iin ayn1 ayina ki-
yasla ylizde 4,6 azalarak 140,1
milyon tona geriledi.

Gegen ay diinyanin en bii-
yiik celik tireticisi konumundaki
Cin'in tiretimi, ytizde 10,9 aza-

larak 69,9 milyon tona diistii.
Japonya'nin iiretimi yiizde 1,6
azalarak 6,8 milyon tona iner-
ken ABD'nin iiretimi yiizde 8,5
yiikselisle 6,8 milyon tona ¢1k-
t1. Almanya'nin iiretimi yiizde
2,6 diisiisle 2,8 milyon tona dii-
serken Giiney Kore’nin {ireti-
mi yiizde 4,8 azalarak 5 milyon
tona indi. Kasimda Tiirkiye'nin
ham gelik iiretimi ise gegen y1lin
ayn1 dénemine gore yiizde 10 ar-
tarak 3,3 milyon tona yiikseldi.
S6z konusu donemde
Brezilya'da yiizde 0,7 artarak
2,8 milyon tona ¢ikan gelik tire-
timinin, fran'da yiizde 9,2 arta-

rak 3,4 milyon tona ¢iktig1 tah-
min edildi. Ote yandan, bu yilin
ocak-kasim doneminde kiiresel
ham celik iiretimi, 2024'tin ayni
donemine gore yiizde 2 azalarak
1 milyar 662 milyon tona geri-
ledi. Ayni donemde, Cin’in iire-
timinin yiizde 4 azalarak 8§91,7
milyon tona gerilemesi dikka-

ti gekti.

Cin Ticaret Bakanligi, 12
Aralik’ta ¢elik ihracatini diizen-
lemek i¢in 2026'dan itibaren li-
sans sistemi uygulamasimnin plan-
landigint duyurmustu. Pekin’in
bu hamlesi, yurt disinda 6zel-
likle Avrupa’da, Cin’den gelen

ucuz celige ve bu iilkede hakim
olan kapasite fazlasina yonelik
elestirilere yanit olarak degerlen-
dirilmisti.

Y|Iba§| oncesmde
kuru yemiscilerde

hareketlilik basladi

ANKARA (AA)- Yil-
bag1 aksaminin en ¢ok ter-
cih edilen gida {irtinlerinden
olan kuru yemislerde alig-
veris hareketliligi baslarken,
vatandaglarin giivenilir iiriin
icin bu alanda satis yapan es-
nafi tercih etmesi onem ta-
styor. Ankara Kurukahveci-
ler ve Kuruyemisciler Odasi
Bagkan1 Ayta¢ Sevimli, esna-
fin y1lbagina iligkin beklenti
ve hazirliklarma yonelik AA
muhabirine degerlendirme-
lerde bulundu.

Yeni yila say1li giinler
kala esnafin hazirhiklarini ta-
mamladigini ve diikkanlarin
hareketlenmeye basladigi-
n1 s6yleyen Sevimli, “Yilba-
st sofralarimizin vazgegilme-
zi olan kuru yemis, her sene
oldugu gibi bu sene de sofra-
larda yerini alacak. Uzman-
lar da kuru yemisin 6lgiilii
tiiketildiginde insan saglig1-
na 6nemli katkilar sagladigi-
n1 ifade ediyor.” dedi.

celik liretimi diiserken Tiirkiye’ nm uretlml vuzde 10 artti

Bu arada, Tiirkiye nin tire-

timi bu y1lin ocak-kasim dé-
neminde y1llik yilizde 2 artarak
34,6 milyon tona yiikseldi.

AKYURT BELEDIYESI SINIRLARI ICERISINDE BULUNAN RUHSATSIZ/KAGAK YAPILARIN YIKIM iSi

AKYURT BELEDIYESI SINIRLARI iCERISINDE BULUNAN RUHSATSIZ/KACAK YAPILA-
RIN YIKIM iSi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik
ihale usulu ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP Uzerinden ali-
nacaktir.

ihaleye iliskin ayrintil bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN): 2025/2402666

1- Idarenin

1.1. Adi: AKYURT BELEDIYESI FEN iSLERI MUDURLUGU

1.2. Adresi: BEYAZIT MAHALLESI 9 MAYIS 90 CD. NO:34 AKYURT/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03128441844

1.4. Ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati: 09.01.2026 - 11:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagdi) adres: AKYURT BELEDIYESI MECLIS TOPLANTI
SALONU

3- ihale konusu yapim isinin

3.1. Adi: AKYURT BELEDIYESI SINIRLARI iICERISINDE BULUNAN RUHSATSIZ/KACAK
YAPILARIN YIKIM iSi

3.2. Niteligi, tiri ve miktari: AHSAP YAPI'NIN SOKUM, YIKIM VE ENKAZININALINMA-

SI 548,25 M2 BETONARME SUBASMAN YAPI'NIN SOKUM, YIKIM VE ENKAZININALIN-
MASI 1.041,00 M? YIGMA YAPI'NIN SOKUM, YIKIM VE ENKAZININALINMASI 4,726,55,
M2 PREFABRIK YAPI'NIN SOKUM, YIKIM VE ENKAZININALINMASI 457,50 M? KONTEY-
NER YAPI'NIN SOKUM, YIKIM VE ENKAZININALINMASI 2.272,00 M? CELIK YAPI'NIN
SOKUM, YIKIM VE ENKAZININALINMASI 224,00 M?

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani igcinde bulunan idari sartnameden ulasila-
bilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: AKYURT BELEDIYESI ILCE SINIRLARI DAHILINDE
3.4. Suresi/teslim tarihi: Yer tesliminden itibaren 100 (YUz) takvim gunuddr.

3.5. ise baglama tarihi: Sézlegsmenin imzalandigdi tarihten itibaren 5 gin icinde yer teslimi
yapilarak ise baglanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulma-
s1 gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer veril-
mistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve or-
taklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lUyelerine/kurucularina iligskin bilgi ve bel-
geler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakliyi olmasi halinde is ortakhi§i beyannamesi.

4.1.5. isteklinin alt yiiklenicilere yaptirmayi distindigu islerin listesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriter-
ler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriter-
ler:

4.3.1. Son on bes yil icinde bedel igceren bir s6zlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif
edilen bedelin % 80 oranindan az olmamak tzere ihale konusu is veya benzer islere iligkin
is deneyimini gosteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini goéstermek tGzere kullanilan belgenin, tizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iligkin
s6zlesmelerin yuriatilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi
halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blnyesinde bulunan ticaret sicili madurltkle-
ri veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali musavir tarafindan ilk ilan tari-
hinden sonra dizenlenen ve duzenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz ola-
rak bu sartlarin korundugunu gdsteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen igslerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ti-
caret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢cogunluguna dayanarak
kurulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin
suresini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler ve benzer ise denk sayilacak mihen-
dislik ve mimarlik béltimleri:

4.4 1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

Yapim islerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer islere Dair Tebligde yer alan (B)
lll. Grubu Bina isleri benzer isler olarak Degerlendirilecektir.

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak muhendislik ve mimarlik bdlimleri:

insaat Muhendisligi

Mimarhk

5- Ekonomik acgidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirme-
leri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gdénderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel Gzerinden teklif birim fiyat seklinde verecek-
lerdir. ihale sonucunda, (izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.
10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’'linden az olmamak Uizere kendi belirleyecekleri tutar-
da gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik stiresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim guntdar.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecek-
tir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2366982)

WWWw.sonsoz.com.tr
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IZMIR(AA) Trendyol Super Lig'in ilk
yarisinda 17 magcta 9 galibiyet ve 5 bera-
berlikle 32 puan toplayan Goztepe, Avru-
pa kupalari yolculugu icin hedefini strdi-
ruyor.

Gecgen sezon Avrupa kupalarina katil-
ma hedefiyle yola ¢ikan ancak ligin ikin-
ci yarisinda aldigi kétu sonuclar nedeniy-
le siralamayi istedigi yerde bitiremeyen
Goztepe, bu sezon iddial bir kadro olus-
turdu.

emin adlmlarla [

Bulgar teknik direktor Stanimir
Stoilov'un 6grencileri, ligin ilk yarisinda 9
galibiyet, 5 beraberlik ve 3 maglubiyetle
32 puan topladi. Devreyi Galatasaray'in
10 puan gerisinde 4. sirada tamamlayan
izmir temsilcisi, Avrupa kupalarina katil-
ma yolunda ilk yaridaki performansiyla
gecer not ald1.

Ligde ilk 8 haftada yenilgi gérmeyen
sari-kirmizililar, 3’lG savunma sistemiy-
le bu sezon kalesinde en az gol goren ta-

ilerliyor

kim Ginvanini da elde etti. ik 3 haftada
kalesini gole kapatan sari-kirmizililar, bu
sezon kalesindeki ilk golii 4. haftada TU-
MOSAN Konyaspor maginda gordui.

izmir temsilcisi ligin ilk yarisinda Ze-
corner Kayserispor, Corendon Alan-
yaspor ve Antalyaspor’dan 1’er gol,
Trabzonspor’dan 2 ve Galatasaray’dan 3
olmak Uzere toplam 9 gol yedi.

Sari-kirmizililar, Caykur Rizespor, Fe-
nerbahge, Fatih Karagiimrik, Besiktas,
ikas EylUpspor, RAMS Basaksehir, Geng-
lerbirligi, Kasimpasa, Kocaelispor, Gazi-
antep FK ve Samsunspor maglarinda ise
kalesini gole kapatmayi basardi.

EN GOK GOL BREZILYALI JUAN’DAN

Bulgar teknik adamin égrencileri bu
sezon 17 magcta toplam 21 golle rakip fi-
leleri havalandirdi.

Brezilyall hicum oyuncusu Juan, bu
sezon basinda Alman temsilcisi Leipzig’e
transfer olan vatandasi Romulo’nun yok-
lugunu aratmadi. 17 karsilasmada 6 gol
atan Juan, takiminin puan kazanmasin-
da 6nemli katki sundu.

Sari-kirmizililarda Anthony Dennis 3
golle en ¢ok gol atan ikinci oyuncu olur-
ken, Janderson, Efkan Bekiroglu ve Arda
Okan Kurtulan da 2’ser gol katkisi verdi.

Satrancta dijital donUsum genc¢
yeteneklerm kesfml hizlandiriyor

_ . Y
NBA'de Thunder kazandi, Shai
Gilgeous-Alexander “tarihe” gecti

ISTANBUL(AA) - Amerikan
Basketbol Ligi'nde (NBA) Okla-
homa City Thunder, Memphis
Grizzlies'i 119-103 yendi.

Paycom Center'da Grizzlies'i
agirlayan Bati Konferan-

s! lideri Thunder, Shai Gilgeous-
Alexander'in 31 sayi, 10 ribaunt, 8
asist, 4 top calmayla oynadigi magi
kazanarak sezonun 26. galibiyeti-
ni aldi.

Gilgeous-Alexander, Ust
Uste 100 magta 20 ve Ustl
sayl kaydederek NBA'de Wilt
Chamberlain'den sonra bunu basa-
ran ikinci isim oldu.

Thunder'da Jalen Williams 24
ve Ajay Mitchell, 16 sayiyla galibi-
yete katki sagladi.

Sezonun 16. maglubiyetini ya-
sayan Grizzlies'te Cedric Coward
ve Kentavious Caldwell-Pope,

16'sar sayi att.

Charlotte Hornets’in gaylak
oyuncusu Kon Knueppel, Rocket
Arena’da Cleveland Cavaliers’a
139-132 yenildikleri magta NBA ta-
rihine gegti.

Magta Ug¢ sayI gizgisinin gerisin-
den 9'da 5 isabetle oynayan Knu-
eppel, karsilasmayi 20 sayiyla ta-
mamladi. NBA tarihinde “Ug sayilik
atislarda 100 isabete en hizli ula-
san isim” Unvanini ele gegiren cay-
lak oyuncu, bunu 29 magta basardi
ve Lauri Markkanen'’i (41 mag) geri-
de biraktl.

Bu sezon 20. maglubiyetini ya-
sayan Hornets’ta LaMelo Ball 23 ve
Brandon Miller, 20 sayi kaydetti.

Cavaliers’'ta ise Donovan Mitc-
hell 30, De’Andre Hunter ve Dari-
us Garland, 27’ser saylyla sezonun
16. galibiyetine katki sagladi.

ANTALYA (AA) -
Satrancta dijitallesme ve
veri temelli takip sistem-
leri, geng yeteneklerin
kesfedilmesini hizlandirir-
ken, yapay zeka destek-
li uygulamalarin da gele-
cek dénemde oyuna yon
vermesi bekleniyor.

Turkiye Satrang Fe-
derasyonu (TSF) Bag-
kani Fethi Apaydin,
Antalya'da dlzenlenen
Diinya 9-17 Yas Gruplari
Hizli ve Yildinm Satrang
Sampiyonasi'nda AA mu-
habirine yapti§| agikla-
mada, satran¢ dinyasin-
daki dijitallesme surecini,
yapay zeka entegrasyo-
nunu ve teknolojinin geng
yeteneklerin kesfedilme-
sindeki rolint degerlen-
dirdi.

Teknolojik gelisme-
lerin satrang camiasi-
ni mutlu ettigini belirten
Apaydin, "Teknolojinin
gelismesi sayesinde tur-
nuvalar daha fazla kisi
tarafindan takip edilebili-
yor. Ornegin su anda oy-
nanan diinya sampiyona-
sinda tim maglar 'canli
board' dedigimiz can-
[ masalarda yayinlani-
yor. Salondaki kamera-
larla herkes salonu ve

A

turnuvayi 7/24 izleyebi-
liyor. Teknolojinin bu an-
lamda buyik faydalari
var." dedi.

ESPOR
FEDERASYONU iLE i$
BIRLIGI

Satrancin dijital plat-
formlarda yayginligina
dikkati ceken Apaydin,
Turkiye Espor Federas-
yonu ile ortak organizas-
yonlar diizenlediklerini ve
glizel bir is birligi atmos-

ferine sahip olduklarini
soyledi.

Turkiye'de milyon-
larca kisinin telefonla-
rindan ve evlerinde diji-
tal platformlar (izerinden
satrang oynadigini ifade
eden Apaydin, satrancin
farkli branslarda var ol-
masinin da yayginlasma-
sl agisindan kritik dnem
tasidigini dile getirdi.

Apaydin, dijitalles-
menin geng yeteneklerin
kesfedilmesini kolaylas-
tirdigini kaydetti.

Eskiden notasyon-
larin (hamleleri yazmak)
kagida elle yazildigini ve
manuel olarak bilgisa-
yara girildigini animsa-
tan Apaydin, "Simdi can-
[ masalarla birlikte her
magin verisine ¢ok kolay

ulasabiliyorsunuz. O veri-
leri analiz edebiliyor, dog-
ruluk oranlarina kadar 6l-
gebiliyorsunuz. Bu durum
geng yeteneklerimize ¢ok
daha hizli ulagsmamizi
sagliyor." diye konustu.

Fethi Apaydin, tekno-
lojinin sadece veri anali-
zi degil, gtivenlik ve adil
oyun (fair-play) agisindan
da énemli oldugunu vur-
guladi.

"Hile 6nleme" sistem-
leri sayesinde hile kont-
roltinln yazilimlar araci-
liiyla yapildidini belirten
Apaydin, "Hakemlerimiz,
Uluslararasi Satrang Fe-
derasyonundaki yazilim-
larla oyuncularin dog-
ruluk oranlarini ve hile
yapilip yapiimadigini
kontrol edebiliyor." dedi.

Trabzonspor “yenilmezlik
serilerini” yeni yila tasiyamadi

TRABZON(AA) - Zi-
raat Turkiye Kupasi ve
Super Lig'de oynadig
son 2 kargllasmada mag-
lup olan Trabzonspor’un
“11 maglik yenilmezlik se-
rileri” de sona erdi.

Teknik direktor Fa-
tih Tekke yonetimindeki
bordo-mavililer, 2025 yi-
linin sonunda taraftarini
lizen sonuglarla sahadan
ayrildi.

Bordo-mavililer, ge-
¢en hafta Ziraat Tir-
kiye Kupasi A Grubu
ilk maginda Corendon
Alanyaspor'a 1-0 mag-
lup olarak Papara Park'ta
resmi maglardaki 11

maglik yenilmezlik serisi-
ni devam ettiremedi.

Papara Park'ta gecen
sezonun 35. haftasin-
da ligi sampiyon tamam-
layan Galatasaray'a 2-0
yenilen Karadeniz eki-
bi, daha sonraki dénem-
de 10'u Stper Lig, 1'i Zi-
raat TUrkiye Kupasi'nda
sahasindaki 11 karsilas-
mada 6 galibiyet, 5 bera-
berlik ald.

Corendon Alanyaspor
yenilgisiyle Trabzon'da 11
mag sonra maglup olan
bordo-mavililerin saha-
sinda kaybetmeme serisi
221 gun surdd.

Trendyol Stper Lig'in

ilk yarisinin son hafta-
sinda Genglerbirligi'ne
diin 4-3 yenilen
Trabzonspor’un, ligdeki
11 maglik yeniimezlik se-
risi de bitti.

En son ligin 5. haf-
tasinda Fenerbahge’ye
deplasmanda uzun siire
10 kisi oynadigi karsilas-
mada 1-0 maglup olan
Karadeniz ekibi, 99 glin
sonra Genglerbirligine
kaybetti.Fenerbahge ma-
¢inin ardindan 7 gali-
biyet, 4 beraberlik alan
Trabzonspor, bagkent
Ankara’'da yenilmezlik se-
risini 12. maga taslya-
mad.

yili Devlet ihale Kanunu’nun 36. maddesi uyarinca kapali teklif usulii ile ihale edilecektir.

GCANKAYA BELEDIYE BASKANLIGINDAN

MADDE 1- Belediyemiz yetki ve sorumlulugunda bulunan asagida adresi, metrekaresi, aylik ve yillik muhammen bedeli, kira stresi ve gegici teminati belirtilen otoparkin kiraya verilmesi isi, 2886 Sa-

S.NO | KiRAYA VERILECEK YER M2 NITELIGI | AYLIK MUHAMMEN YILLIK MUHAMMEN KIRA SURESI %3 GECICI TEMINAT IHALE TARIHI VE
BEDEL BEDEL SAATI
1 | Ahlatlibel Mahallesi, imarin 27013 33'li Engelli Olmak Uzere Toplam | Otopark | 120.000,00-(Yiizyir- | 1.440.000,00-(Birmilyondért- 10 (On) YIl | 43.200,00-(Kirkugbinikiylz)TL | 06.01.2026 14:15
Ada Dogusunda Kalan Ahlatlibel Ata- 725 Arag Kapasiteli Otopark mibin)TL+%20KDV | ylzkirkbin)TL+ %20KDV
tark Parki Igerisindeki Otopark

MADDE 2- ihaleye ait sartname ve ekleri, Cankaya Belediye Baskanhgi Ziya Gokalp
Caddesi No:11 06420 Kizilay/ANKARA adresinde A-1 Blok 6. katta bulunan Emlak ve
istimlak Maduarlagi'nde mesai saatleri icerisinde gortlebilir. ihaleye katilmak isteyenler
4.000,00-(dortbin)TL karsiliginda ihale dosyasi almak zorundadir.
MADDE 3- ihale, Cankaya Belediye Baskanligi Ziya Gokalp Caddesi No:11 B-1 Blok
Kat:9 Kizilay/ANKARA adresinde bulunan Encimen Salonu’nda ihale Komisyonu
huzurunda yukarida belirtilen tarih ve saatte yapilacaktir.
MADDE 4- Kiraya verilecek yerin, yukarida belirtilen gegici teminat tutari nakit olarak
Belediye veznesine yatirilir ya da 5.maddenin 5.6 fikrasinda belirtildigi sekilde banka
teminat mektubu olarak temin edilir.
MADDE 5- ihaleye istirak edenlerden istenilen belgeler:
Dis zarf asagidaki belgeleri icermelidir.

- i¢ zarf (icerisinde sadece teklif mektubu olacaktir.)
5.2- Kanuni ikametgah Belgesi.
5.3- Tuzel kisiligin 2025 yili icinde alinmis noter tasdikli imza sirkuleri.
5.4- istekliler adina vekaleten ihaleye istirak ediliyorsa istekli adina teklifte bulunacak
kimselerin vekaletnameleri ile vekaleten istirak edenin 2025 yili icinde alinmig noter
tasdikli imza sirkuleri.
5.5-ihale dosyasinin idareden satin alindigina dair dosya alindi makbuzunun asl.
5.6- Gegcici teminatin Belediyeye yatirildigina dair alindi belgesi veya kesin, slresiz ve
limit ici banka teminat mektubu (Banka teyit yazisi ile birlikte).
5.7- ihale konusu tasinmazin gérildagine dair Emlak ve istimlak Mudrlagia’nden ali-
nacak “Yer Gorme Belgesi” ile sbzlesme ve sartnameleri okuyup kabul ettigine dair
“Taahhut Belgesi”.
5.8- ihaleye katilacak olan isteklilerin ilk ilan tarihinden sonra Belediyemiz Mali Hiz-
metler Mudurligid’'nden alacaklari Belediyemize borcu bulunmadigina dair yazinin
asli.
5.9- Sermayesinin %50’sinden fazlasinin Belediyeye ait sirket oldugunu goésterir bel-

ge.

yemize yatirildigina dair alindi belgesi veya gluvence bedeli olarak ayni tutarda kesin,
sUresiz ve limit ici banka teminat mektubu. (Banka teyit yazisi ile birlikte)

MADDE 6- ihaleye katilacak isteklilerin sartnamede belirtilen ve érnedi sunulan tek-
lif mektubunu (5.1) deki i¢ zarfa koyarak ve dis zarfa sartname ve ilanda istenilen tUm
evraklarla birlikte konulmus halde en gec ihale guni saat 12.00’ye kadar sira numa-
rali alindilar karsiliginda Ziya Gékalp Caddesi No:11 06420 Kizilay/ANKARA adre-
sinde B-1 Blok 9. katta bulunan Yazi igleri Midiirligii Enciimen Blrosu’na vermele-
ri gerekmektedir. (i¢ ve dis zarf (izerine; isteklinin adi, soyadi/firma adi, agik adresi ile
isin adi, ihale tarihi ve saati yazilarak kapatilip imzalanacaktir.)

MADDE 7- ihaleye katilacak isteklilerin 2886 Sayili Devlet ihale Kanunu’nda belirtilen
sartlar tagimalari gerekmektedir.

MADDE 8- ihaleye posta ile katilmak mimkinddr. ihaleye posta ile istirak edecekle-
rin sartname hukumlerine uygun olarak dizenleyecekleri tekliflerini en gec ihale ginu
saat 12.00’ye kadar Cankaya Belediye Bagkanligi Yazi igleri MUdarligtu  Ziya Go-
kalp Caddesi No:11 B-1 Blok 9. kat 06420 Kizilay/ANKARA adresine, iadeli ta-
ahhitli posta vasitasiyla gonderebilecektir. Posta kanali ile yapilan tekliflerde; tek-

lif edilen deger, ihaleye istirak edenin son teklifi olarak degerlendirilecektir. Postada
meydana gelecek gecikmeler dikkate alinmayacaktir.

MADDE 9- 2886 sayili Devlet ihale Kanunu’nun 40. maddesinin ek fikrasi geregi; ka-
pal teklif usdlu ile yapilan artirma ihalelerinde; gecerli en yuksek teklifin altinda olma-
mak Uzere, oturumda hazir bulunan isteklilerden s6zlu veya yazih teklif alinmak sure-
tiyle ihale sonuglandirilir. Ancak, gegerli teklif sayisinin Gg¢ten fazla olmasi durumunda
bu islem, gecerli en yuksek teklif Gzerinden, oturumda hazir bulunan en yuksek U¢
teklif sahibi istekliyle, bu Ug teklif ile ayni olan birden fazla teklifin bulunmasi halinde
ise bu istekliler dahil edilmek suretiyle yapilir.

MADDE 10- idare, ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.

Tel. : (0312) 458 89 00/ (2201-2250) Fax : (0312) 458 90 76 Web : www.cankaya-

5.10- ihale konusu tasinmazin 6 aylik muhammen kira bedeli + %20 KDV toplami bel.tr e-posta: halkis@cankaya-bel.tr
864.000,00-(sekizyuzaltmisdortbin) TL kadar tutarin “Glvence Bedeli” olarak Beledi- ilan olunur.
Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2366912)
WWw.sonsoz.com.tr
oo © +
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TRENDYOL
Siiper Lig’de ilk
devrenin son magin-
da Genglerbirligi,
miithis bir miicade-
le sonrasi, zirve ko-
susunda iddiali olan
konugu Trabzonspor’u 4-3 mag-

YALGIN
ERCAN

1 stirdiirdi.

suyla geldigi karsilasmada Geng-
lerbirligi, tiretkenlik ve pozisyon
verimliligi agisindan yiiksek tem-
poda bir futbol ortaya koydu. 90

magi hak eden taraf oldu. Hizli ve
etkili kontrataklarla Trabzon orta

7,gollu du

lup ederek son haftalardaki ¢ikisi-

Biiyiik bir taraftar kitlesinin iz-
ledigi ve 7 goliin 6’smin kafa vuru-

dakika boyunca istahli, hareketli ve
kazanmak isteyen pozitif oyunuyla

sahasini kolaylikla gecerek savun-
masindaki bosluklardan yararlan-
d1 ve hentiz 5. dakikada kose vuru-
sundan gelen ortada Goutas’in kafa
vurusuyla 6ne gecti. Ilerleyen da-
kikalar i¢inde de skor istiinliigiinii
bulunca tempoyu iyi ayarladi. Mag
karsilikli atilan gollerle diiello sek-
linde siirdii ve Baskent ekibinin za-
feriyle sonuglandi.

Teknik Direktér Metin Diya-
din, oyuncularm kutlad: ve se-
zon basindan bu yana 3 baskan ve
3 teknik adam degistirildigini be-
lirterek, “ Ekonomik sikintilarm
yasandig1 bu siirecte, son baskani-
miz goreve geldikten sonra oyun-
cularm bazi taleplerini imkanlar
dahilinde yerine getirdi. Y6netim
adma bu 6nemli bir adimdi. Ciin-

ellodaBaskent ek
Trabzonspor'u4-3 magiup etti g

GENCLER =5

‘FIRVINAY -
ATLATTI -

kii yaklasik 4 aydir oldukea sikin-
tih bir siire¢ yasadik™ dedi.

Zor sartlar altinda galip gele-
rek 18 puana ulagmalarinin gok
onemli oldugunu vurgulayan Di-
yadin, “Bunun iizerine bir de
6diing oyuncularm durumu ekle-
nince, magtan 6nce de sdyledigi-
miz gibi Trabzonspor un oyun ez-
beri olan, dengeli ve kontrollii bir
takim oldugunu biliyorduk. Biz de
buna karsilik ilk kez orta sahay1
giiclendiren bir oyun plani tercih
ettik. Daha 6nce kanatlarda kul-
landigimiz oyuncular yerine, tig
tempolu orta saha oyuncusuyla sa-
haya ¢iktik ve Trabzonspor’un iki
merkez orta sahasina yogun bas-
ki uyguladik. Bu nedenle, ilk kez
birlikte oynamalarina ragmen sto-

!

perlerimiz agik alan savunmasin-
da oldukga dengeli bir goriintii
sergiledi. Rakip savunmanin bu-
giin alisik olmadigr sekilde acik-
lar verdigini de sdylemek gerekir.
Biz bu durumu dogru degerlen-
dirdik ve dogru oynadik. Antren-
manlarda ¢alistigimiz sekilde, ra-
kip beklerin i¢ kosularini kanat
oyuncularimizla degil, i¢ orta saha
oyuncularimizla karsiladik. Boy-
lece Metehan’1 bosa ¢ikardik. Ka-
zandigimiz toplarda da Goktan ve
Metehan’m bu pozisyonlarda bos
kalmastyla oyunun kontroliinii ele
aldik. Ortaya seyir zevki ytiksek
bir mag ¢ikt1. Ancak en 6nemli-
si, bu kadar zor sartlar altinda ga-
lip gelerek 18 puana ulasmamiz
oldu” ifadelerini kullandi.

Gazetemizi Sosyal Medya

Hesaplarimizdan Takip Edebilirsini

E1 Sonsoz Gazetesi
@ sonsoz.gazetesi
X Sonsoz_Ankara
F& www.sonsoz.com.tr
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“Kalp cerrahisi hayat |Ie olum arasindaki ince cizgidir”

KALP ve Damar
Cerrahisi Uzmani
Prof. Dr. Ufuk Tiitiin,
kalp ve damar sagli-
ginin 6nemine dik-
kat ¢cekerek Sonsoz
Gazetesi’ne 6nemli
aciklamalarda bulundu.

Sorularimizi yanitlayan Prof.
Dr. Tiitiin, meslek hayati boyun-
ca taniklik ettigi tiptaki biiyilik do-
niisiimtl, kalp cerrahisinin tarih-
sel gelisimini ve gliniimiizde sik¢a
tartisilan “stent mi, ameliyat mi?”
sorusuna bilimsel yanitlariyla agik-
liga kavusturdu.

AGIK, KAPALI VE DAMAR
iGi TUM YONTEMLERDE
AKTIF GOREV

Egitim siirecinde aldig1 ders-
ler ve katildig1 kurslar dogrultusun-
da; agik ve kapali tiim kalp ve da-
mar ameliyatlarinda, kiigiik kesi ile
yapilan cerrahilerde, damar yolu ile
gerceklestirilen kapali girisimler-
de ve her tiirlii atardamar ile top-
lardamar hastaliklarinin tedavi-
sinde aktif olarak gorev aldigini
belirten Prof. Dr. Tiitiin, bu alanlar-
da egitim verdigini ve halen hasta-
lara hizmet sunmaya devam ettigi-
ni sOyledi.

KALP AMELIYATLARININ
TARIHSEL GELISIMI

Kalp ameliyatlarmin tarihgesi-
nin olduk¢a uzun ve bash basina
bir ders niteliginde oldugunu vur-
gulayan Tiitiin, 1959 yilinda ilk kez
kalp damarlarmin goériintiilenme-
siyle birlikte hastaligin nasil teshis
edilecegi ve tedavi yolunun nasil
¢izileceginin anlagilmaya baslandi-
g ifade etti. Konunun, kalbin en
sik goriilen ve en 6ldiiriicti hasta-
1181 olan koroner arter hastalig1 ol-
dugunu belirten Prof. Dr. Tiitiin, bu
alandaki kafa karisikliklarina dik-
kat gekti.

ANJIYOGRAFI BIR

TEDAVI DEGIL, TE$HIS
YONTEMIDIR

Bir hastaligin 6ncelikle dogru
sekilde tespit edilmesi gerektigini
vurgulayan Prof. Dr. Tiitiin, “Has-
talig1 dogru teshis ederseniz, teda-

SUMER
TASKIRAN

vi yolunu da bulmus olursunuz.”
dedi. Halk arasinda anjiyografinin
halen bir ameliyat gibi algilandigi-
n1 belirten Tiitiin, anjiyo olan bir-
¢ok hastanin tedavi oldugunu dii-
stindiigiinii, oysa anjiyografinin bir
tedavi degil, teshis yontemi oldu-
gunu ozellikle vurguladi.

SONES’TEN STENTE
UZANAN SUREC

1959 yilinda Sones isimli dok-
torun bu yontemi bulmastyla bir-
likte “Artik ne yapabiliyoruz?” so-
rusunun giindeme geldigini anlatan
Prof. Dr. Tiitiin, stirecin ameliyat-
lar ve by-pass cerrahileriyle devam
ettigini soyledi. Ilk basarili balonla
koroner agma igleminin 1977 yilin-
da Griintzig tarafindan gergekles-
tirildigini (PTCA — balonla koro-
ner anjiyoplasti) belirten Tiitiin,
zamanla bunun da yeterli olmadi-
ginin anlasildigim ifade etti. 1986
yilinda stent uygulamalarmin de-
nenmeye baslandigini, ardindan
ilacli stentler ve ilach balonlarin
gelistirildigini ve tedavide yerlerini
aldigini kaydetti.

MESLEK HAYATIM

_ BOYUNCA BU
DONUSUME TANIKLIK
ETTIM

Ogrenciligi dncesinde baslayan
ve meslek hayat1 boyunca birebir
yasadig1 bu gelismelerin her birinin
kendi doneminde son derece heye-
can verici ve umut dolu oldugunu
dile getiren Prof. Dr. Tiitiin, bugiin
gelinen noktanin modern tibbin zir-
vesi oldugunu ifade etti.

GELECEK: KiSiYE OZEL
ORGAN URETIMI

Bugiin tan1 ve tedavide ulagilan
seviyenin en ileri nokta oldugunu
belirten Tiitiin, bundan sonraki asa-
manin muhtemelen {i¢ boyutlu ya-
zicilarla kisiye 6zel doku ve organ
tiretimi olacagini soyledi.

KALP DAMAR
HASTALIKLARI HALEN EN
SLimciL GruUP

Tiim bu gelismelere ragmen
kalp damar hastaliklarinin halen en
sik goriilen ve en fazla 6liime ne-
den olan hastalik grubu oldugunu
vurgulayan Prof. Dr. Tiitiin, dogru
tedavi kararinin hayati 6nem tasidi-

Kalp ve Damar Cerrahisi konusunda iilkemizin onde gelen

isimlerinden Kalp Damar Cerrahi Prof. Dr. Ufuk Tiitiin, koroner
arter hastaliginda en cok tartisilan “Stent mi, bypass ameliyati

m1?” sorusuna net yanit verdi: Karar, SYNTAX skoru ve hastanmn

durumuna gére verilmeli. Ozellikle diyabetlilerde bypass yiizde 27

daha avantajli. “Anjiyo tedavi degil, teshistir” uyarisi yapt.

gini ifade etti.

DOGRU KARAR, DOGRU
ZAMAN, DOGRU TANIM

Tipta bir hastalig ilk tanimla-
yan kiginin ¢cogu zaman o hastalik-
la anildigim belirten Tiitiin, Behget
hastalig1 6rnegini vererek, diinya
literatiiriiniin dogru zamanda, dog-
ru yerde yapilan dogru tanimi esas
aldigini soyledi.

KAFA KARISTIRAN SORU:
STENT Mi, AMELIYAT MI?

“Stent mi, ameliyat mi1?” so-
rusunun mutlaka dogru yanitlan-
masi gerektigini vurgulayan Prof.
Dr. Tiitiin, koroner anjiyografi-
nin hastalig1 gosterdigini, asil so-
runun bundan sonra ne yapilaca-
g1 oldugunu ifade etti. Tedavinin;
ameliyat, stent, ila¢ ya da bunlarin
kombinasyonu olabilecegini ve bu
konuda ¢ok sayida bilimsel ¢alig-
manin yayimlandigini belirtti.

SYNTAX SKORU KARAR
MEKANIZMASININ
ANAHTARI

Bu agsamada SYNTAX skoru-
nun biiyiik 6nem tagidigini belirten
Tiitiin, bu skorun koroner anjiyog-
rafide goriilen lezyonlarm sayisini,
yerini ve karmasikligini degerlen-
diren anatomik bir risk skoru ol-
dugunu soyledi. Tiitiin’e gore; 22
altinda stent uygundur, 22-32’de
kalp ekibi karar verir ve 32 iistiinde
cerrahi tedavi iistiin sonug verir

KESIN AMELIiYAT
GEREKTIREN HASTA
GRUPLARI

Sol ana koroner darlig1 olan-
lar, tic damar hastalig1 bulunan ve
kalp kasilma giicli azalmis hasta-
lar, diyabetli ve ¢ok damar hastaligi
olanlar ile yiiksek SYNTAX skoru
olan hastalar igin cerrahinin iistiin
oldugunu vurguladi.

-
-!f' Kalp Damar Cerrahi
Prof. Dr. Ufuk TUTUN
¥ muhabirimiz Siimer
TASKIRAN’iIn sorularini

DIYABET HAS:I'ALARINDA
CERRAHI DAHA
AVANTAJLI

Ozellikle diyabet hastalarinda
cerrahinin stente kiyasla yaklasik
yiizde 27 daha faydali oldugunu
belirten Prof. Dr. Tiitiin, acil durum
yoksa stentin ilk secenek olmamast
gerektigini sdyledi.

HASTA KORKULARI VE
HEKIM SORUMLULUGU

Hastalarm ameliyattan korktu-
gunu, kesilmeden yapilan islemleri
daha cazip gordiigiinii belirten Tii-
tiin, bunun yalnizca kurallarina uy-
gunsa uygulanmasi gerektigini ifa-
de etti.

KALP CERRAHISI
BiR INSANLIK
SORUMLULUGUDUR

Hasta—hekim iligkisinin kalp
cerrahisinde ¢ok 6zel oldugunu
sOyleyen Prof. Dr. Tiitiin, “Kalp
cerrahisi hayat ile 6liim arasinda-
ki ince ¢izgide yapilan bir hekim-
liktir.” dedi.

KORONAVIRUS VE
DAMAR TIKANIKLIGI

Kalp ve Damar Cerrahisi Uz-
mani Prof. Dr. Ufuk Tiitiin, korona-
virtisiin damar i¢i pihtilasmayi ar-
tiran bir etkisi oldugunu belirterek,
bu riskin gliniimiizde hala mevcut
oldugunu ancak 6nceki donemle-
re kiyasla zayifladigimi soyledi. Ti-
tiin, COVID-19’un yalnizca kalp
krizlerine degil, beyin damarlarin-
da tikanikliga bagl felclere de ne-
den olabildigini vurguladi.

Pihtilagsma sorunlarinin asilarla
mi yoksa hastaligin kendisiyle mi
iliskili oldugu yoniindeki tartigma-
lara da deginen Prof. Dr. Tiitiin, bi-
limsel verilerin net oldugunu ifade
etti. As1 olan hastalarin yogun ba-
kima yatis oranlarmin daha diisiik
oldugunu ve 6liim riskinin belirgin
sekilde azaldigmn istatistiklerle
ortaya kondugunu kaydetti.

CERRAHI BRANSLAR
ALARM VERIYOR

Tipta degismemesi gereken
tek seyin ahlaki degerler oldugu-
nu vurgulayan Prof. Dr. Tiitiin, cer-
rahi branslarin giderek tercih edil-
mez hale geldigine dikkat ¢ekerek,
“Sosyal ve ekonomik kosullar bu
sekilde devam ederse, toplumumuz
ileride cerrah bulmakta zorlanacak-
tir.” ifadelerine yer verdi.

TIPLA BASLAYAN
YOLCULUK

1978 yilinda Hacettepe Univer-
sitesi T1p Fakiiltesi’nde tip egiti-
mine baslayan Prof. Dr. Ufuk Tii-
tiin, asistanlik dénemini Selguk
Universitesi’nde tamamladi. 1996
yilinda Kalp ve Damar Cerrahisi
uzmanlhigini alan Tiitiin, 2009 y1ilin-
da dogent, 2017 yilinda ise profe-
sor kadrosuna atandi. Tiitiin, halen
6zel bir hastanede gorevini devam
ediyor.
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