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Kelimeler perdede canlandi:
“Edehlyattan Smemaya”

ANKARA Kent Konseyi

Kultir Sanat Meclisi Ede-

biyat Calisma Grubu’nun
dizenledigi “Edebiyattan Sinema-
ya” etkinlik serisinin ilk bulugsmasi
yogun katilimla gercgeklesti. Film
gosterimi ve film okumasinin yapildidi etkinlik- ‘ 1
te, Kultiir Sanat Meclisi Yuritme Kurulu Uyesi [ 3
Deniz Yildirim, Sonséz Gazetesi'ne 6zel deger- Laf;
lendirmelerde bulunarak sanatin dénusturici =
glcune dikkat ¢ekti.

SUMER
TASKIRAN

GECTIGIMIZ hafta sonu
Bagkent Ankara’da farkli {ini-
versitelerde, degisik boliim-
lerde 6grenim goren Balikesirli 6gren-
ciler Ankara Balikesirliler Dernegi’nde
bir araya geldi. >> HABERI 8°de

3 m;l(snr ANKARA'NIN
NABZINI TUTMAYA
DEVAM EDIYORU2Z

>> Haheri 3. Sayfada

(X ) o o
Sonsoz Sizin
Sons6z Turkiye'nin tOm sorunlarini 6zgur ve
O0zerk yayinlayan, vatandasin haber alma hakki
cercevesinde ger¢ekleri yazan ve son sdzin
vatandasin oldugu ilkesini
savunan gunluk siyasi gazetedir.
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ANKARA (AA)- Yeni yilda brit 33 bin 30
‘ lira, net 28 bin 75 lira 50 kurus olarak be-
lirlenen asgari Ucretin igsverene aylik mali-
yeti 40 bin 874 lira 63 kurus oldu.
>> HABERI 5. SAYFADA

ANKARA'NIN Gélbasi ilgcesinde bir miras
’ arazisi Uizerine, hissedarlarin higbirinin
bilgisi ve nzasi olmadan bina yapildig
iddiasi bilyiikk yanki uyandirdi. Tapu kayitlarin-
da dort kardese ait oldugu belirtilen tasinmaz
lizerine 2023 yilinda yapi ruhsati ve iskan veril-
digi ortaya cikarken, mirascilar hem belediyeye
hem de ilgili kisi ve kurumlara karsi hukuki sii-
rec baglatmaya hazirlaniyor.
TASINMAZIN mirascilarindan Siindiis
‘ Ekinci, yasanan siireci kamuoyuyla pay-
lagarak hem maddi hem de manevi aci-
dan agir bir magduriyet yasadiklarin dile getir-
di. Edinilen bilgilere gére, Cevre, Sehircilik ve
iklim Degisikligi Bakanhigrnda yetkili bir kay-
naktan alinan bilgiler, iddialarin ciddiyetini bir
kez daha ortaya koydu.

GONCAGUL
KONAS

Siindiis EKINCI
Tasinmazin Mirasgilarindan

>> HABERI 8. SAYFADA

ABB’den AB Destekli
“Kirsal Tanim Projesi™ -

“Komiéy(;numuzun
son esigine
gelinmistir”

TBMM (AA)- “Terorsiiz Tiirkiye” hedefi
dogrultusunda TBMM’de kurulan Milli Da-

yanisma, Kardeslik ve Demokrasi Komisyo- W HABER
nu, TBMM Bagkani Kurtulmus baskanliginda toplandi. ’ MERKEZl
Kurtglmus, Milli Dayamsr.n.a, I?arfeﬂik ve Demokrasi ANKARA Bii-
Komisyonu ¢alismalarina iligkin, “Simdi Komisyonu- yiiksehir Belediyesi

muzun son esigine gelinmistir.” dedi. >>S. 6’da

(ABB), kirsal kalkinma-
yiI guglendiren ve iklim
degisikligiyle micadele-
yi odagina alan projeleri-
ne hiz kesmeden devam
ediyor.

Asrin insa seferberliginde
sona geliniyor

geri donugum
citay! yukseltiyor

B HABER MERKEZi

>> HABERI 3’te m

Kecioren’de stajyer ogrencilere

ni ziyaret eden Cankaya Be-

Tayyip Erdogan’in katilimiyla gercgeklestirile-
cek son torenle birlikte tamamlanan ev ve is
yeri sayisinin 455 bin 357’ye ulasacagini bil-
dirdi.

Mazhar Eylem
SIMSEK

Sayfa 2’de

ANKARA (AA) Cevre, Sehwcmk ve
iklim Degisikligi Bakanhgi, Hatay'da
27 Aralik'ta Cumhurbagskani Recep

>> HABERI 6. SAYFADA

CANKAYA Beledi-

yesi ¢evrenin korun-
masi ve doga ile uyumlu bir
yasam igin yeni adimlar ati-
yor. Belediye, geri donlisim
galismalariyla hem ekonomi-
ye hem de gelecege kazan-
dirtyor. Alacaatli Mahallesi 1.
Sinif Atik Getirme Merkezi-

Sa!lllk egltlml verildi

W HABER MERKEZi

KEGIOREN Belediyesi, stajyer
ogrencilere yonelik saghk egitimi
programlarina devam ediyor. insan Kay-
% naklari ve Egitim MudirlGgu ile Kegio-
ren ilge Saglik Midurliigi is birliginde du-
zenlenen egitim, Belediye Meclis Toplanti
Salonu’nda gercgeklestirildi. >> SAYFA 4

lediye Baskani Hiseyin Can
Guner, 2026 yilinda iki bolge-
de daha Atik Getirme Merkezi
kuracaklarini belirtti. Cankaya
Belediyesi, geri donusim bi-
lincini yayginlagtirmak, daha
yesil ve surdurdlebilir bir kent
ortami yaratmak icin ¢calisma-
larini strdurtiyor. >> S. 4’te

Regaip Kandiliniz |

mubarek olsun

bereketi bol “ii¢ aylarin” bas-

' langicini simgeleyen Regaip

Kandili yarin idrak edilecek. Islam diin-

B HABER MERKEZi
YENIMAHALLE Bele-

oo o +

Zafer Oktay s
OZCIiVAN | S < TAS ;4
soyfa e svaemnenmane  YETIMAahalle’de saghk kapida L«

Yapilan hizmet dogrultusunda hasta-
larin ayagina saglik ekibi goétiren Ye-

Abbas yast icin biiyiik neme sahip {i¢ aylardan diyesi'nin hastanelere gitmeye nimahallt_e Belediye_si, bir 90ktor ve pir Melek
SATIR recep aymnm ilk persembe giiniinii cu- saglik durumu elverigli olmayan hasta- hem§|re ile hafta |g|.her gun hasf[a Ziya- TUNEY
maya baglayan gece idrak edilen Regaip lar igin sundugu Evde Saglik Hizmeti retleri _yapara_k, \_(emmahalle sakinlerine
Kandili, “rahmet ve bereket gecesi” ola- Projesi 12 yildir hastalarin derdine der-  gerekli tedavileri uyguluyc_)r.
Sayfa 6’da rak kabul ediliyor. man oluyor. >> HABERI 3. SAYFADA Sayfa 5°te

Mura_; Sqruri
OZBULBUL

Sayfa 3’te
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O kafa ne kafas1?

Osmanli kafasi...

Suudi Krah Abdullah 91 yaginda sldii.

Saraylarda yasiyordu.

Servetinin 20 milyar dolar civarinda oldugu
soyleniyor.

Saray saltanati...

Bizim Sarayl “Kral oldii! Yasasin kral”
demek igin mi gezisinin rotasim degistirip
Arabistan’a kostu? Atatiirk 6lmiis gibi bayrak-
lar yarya indirin emrini verdi...

Padisah ve kralin kafasi sarayla kurgulan-
mussa her tarafa saray, cami ile kurgulanmigsa
her tarafa cami karari ¢ikiyor.

Gittiginiz il ve ilgelerdeki adliyelerin haline
bir bakin!

Sarn tungtan yapilmis tabelalarinda ne ya-
ziyor?

Adalet Saray:...

Sarayda adalet gikar mi?

Cikmaz...

Gegmisti Ali Ismail Korkmaz'1 6ldiirenlerin
durugmasi “Kayseri Adalet Sarayi’'na” tasindi.
Bu saray da sézde adalet dagiticisi Ali ismail
Korkmaz'i déverek oldiiren eli sopal polis ve
adamlara 22 Ocak 2015 giinii ne ceza verdi-
ler?

10 yil hapis...

Bu katiller 6 yil sonra higbir sey olmamig
gibi aramizda dolagtyorlar. ..

Ama Ali ismail Korkmaz'in annesinin de-
mokratik protestolarina o sbézde adalet sara-
yindakiler 20 il istiyorlardi.

Yetti... Gayri...

Saraylarda ilging atamalar oluyor.

Saray kafali birileri “bunlar cemaatci” diye
hemen gérev yerlerini degistiriyor.

“Yargida Birlik Platformu (YBP)” adi altin-
da toplanan sarayhlar, AKP hiikiimetinin des-
teginde hemen yiikseliyorlar.

Daha agik yazalim... Sarayhlara oy verme-
yenler hemen hemen herkes ya “Harami” ya
da “Paralel Yap1” sayiliyor.

Yargi mensuplari, kimin kim oldugunu ¢ok
iyi bildikleri icin Fettullah Giilen’e évgiler dii-
zen o zamanin Adalet Bakani Bekir Bozdag'in
onayladigi 888 Kisilik son kararnameden hayli
rahatsiz oldular.

Bu is saray is...

Hiikiimet ayni hiikiimet. ..

Ay Hakimler ve Savcilar Yiiksek Kurulu
(HSYK) déneminde atamasi yapilan, 6nemli
gorevlere getirilenler, bir bakiyorsunuz énceki
gorevleriyle bagdasmayan daha alt gorevlere
veriliyor. Kazanmlmis haklari ellerinden aliniyor.

Bu islerin i¢inden gikmak icin énce saray ve
saraycihi@l ortadan kaldirmak gerekiyor.

Yoksa “Saray Adaleti” siiriip gidecek...

Mazhar
Eylem SIMSEK

Saray

Dogum sonrasi depresyon

habalan da

ISTANBUL, (DHA) - DOGUM sonras! depresyo-
nun toplumda genellikle annelerle iligkilendirildigini an-
cak babalarin da ciddi risk tagidiginin altini gizen Psi-
kiyatri Uzmani Dr. Ogr. Uyesi Hafize Giilnur Sen, “Yeni
baba olan erkekler, dzellikle dogumdan sonraki ilk yil
icinde depresyon riski altinda bulunuyor. En sik karsila-
silan tetikleyiciler ekonomik kaygilar, artan masraflar ve
gelecede dair belirsizliklerdir. Bunun yani sira, ‘iyi baba
olma’ baskisi, sorumluluk artisi ve kimlik degdisimi de
ruhsal ytku artiriyor” dedi.

istinye Universitesi Medical Park
Gaziosmanpaga'dan Psikiyatri Uzmani Dr. Ogr. Uye-
si Hafize Gulnur $en, dogum sonrasi depresyonun yal-
nizca anneleri degil, babalari da etkileyebildigini belirte-
rek erken farkindaligin 6nemine dikkat gekti.

‘BABALAR DA RiSK ALTINDA’

Dogum sonrasi depresyonun toplumda genellikle
annelerle iliskilendirildigini ancak babalarin da ciddi risk
tasidigini sdyleyen Dr. Ogr. Uyesi Sen, “Yeni baba olan
erkekler, 6zellikle dogumdan sonraki ilk yil iginde dep-
resyon riski altinda bulunuyor. Maalesef ‘babalara dep-
resyon yakismaz' gibi dnyargilar hem fark edilmesini
hem de tedavi siirecini geciktirebiliyor” diye konustu.

‘RiSKLI DONEMLER VE TETIKLEYiCi
UNSURLAR’

Babalarin en gok dogum sonrasi ilk 3-12 ay arasin-
da risk altinda oldugunu belirten Dr. Ogr. Uyesi Sen, bu
donemde yasanan bazi durumlarin depresyonu tetikle-
digini séyledi. Dr. Ogr. Uyesi, su bilgileri paylast::

“Esin dogum sonrasi depresyon yasamasil,

"llk 3-6 ayda uykusuzlugun yogunlasmasi,

"ise déniis ve aile ii rol paylagiminin belirlendigi
dénemler.”

Babalarda dogum sonrasi depresyonun ¢ok fak-
torlli bir yapiya sahip oldugunu belirten Dr. Ogr. Uye-
si Sen, “En sik karsilasilan tetikleyiciler ekonomik kay-
gilar, artan masraflar ve gelece@e dair belirsizliklerdir.
Bunun yani sira ‘iyi baba olma’ baskisi, sorumluluk arti-
s1 ve kimlik degisimi de ruhsal ytki artiriyor. Ebeveyn-
lik baskisi ve performans kaygisi, es ile iliski dinamik-
lerinde degisim, yakinligin azalmasi, uykusuzluk ve
fiziksel yorgunluk gibi faktorler de 6nemli tetikleyiciler-
dir. Toplumsal beklentiler de erkeklerin duygularini ifa-
de etmelerini engelleyerek tedaviyi geciktirebiliyor” ifa-
delerini kullandi.

‘BELIRTILER GOZ ARDI EDiLMEMELI’

Babalarda depresyonun bazen tipik belirtiler goster-
medigini aktaran Dr. Ogr. Uyesi Sen, sunlari dile getirdi:
“Asiri sinirlilik, 6fke patlamalari, ice kapanma ve

sosyal geri gekilme, uyku diizensizlikleri, keyif aldigi
aktivitelerde azalma, dikkat ve odaklanma sorunlari gé-
rUlebilir. Artan alkol veya sigara kullanimi, gerginlik, hu-
zursuzluk ve sabirsizlik, es ve bebekle bag kurmada
zorlanma babalarda sik gérilen belirtiler arasinda yer
aliyor.”

GORULME SIKLIGI VE RiSK FAKTORLERI

ISTANBUL (AA) - Medical Point Gazian-
tep Hastanesi Radyasyon Onkolojisi Uzma-
ni Dr. Ali ihsan Seran, geligmis cihazlar saye-
sinde timorll boélgeyi cok net sekilde tespit
edip, sadece o alana odaklanabildiklerini, bu-
nun da tedavi basarisini artirdigini belirtti.

Hastaneden yapilan aciklamaya gore,
kanser tedavisinde yasanan teknolojik gelis-
meler, hastalar igin umut verici sonuglar do-
guruyor.

Medical Point Gaziantep Hastanesi'nde
uygulanan yeni nesil 1sin (radyoterapi) teda-
visi, hastalara kanserle miicadelede daha et-
kili ve konforlu imkan taniyor.

Modern yéntemle hastalara hem tibbi
hem de psikolojik destek sunuluyor. Yeni ne-
sil 1IsIn tedavisi, tedavi surecinin daha kisa ol-

Kanser tedavisindeki teknolojik gelismeler
tedavijbasarisini artirryor

masl ve hastalarin gunlik
yasamlarina hizli dénebil-
mesi agisindan da buyik
avantaj saglarken, 6zellikle
agrisiz ve konforlu olmasi
tedaviye uyumu artiryor.

Aciklamada gorusleri-
ne yer verilen, Dr. Ali ihsan
Seran, yeni nesil 1sIn teda-
visinin hem hastalikli do-
kuyu hedef aldigini hem
de saglikl dokulara mini-
mum zarar verdigini be-
lirtti.

Seran, bu sayede has-
talarin tedavi surecini daha az yan etkiyle ge-
¢irdigini anlatarak, "GunUimuzde kanser artik
korkulacak bir hastalik olmaktan cikiyor. Ge-
lismis cihazlar sayesinde timorlt bdlgeyi cok
net bir sekilde tespit edip, sadece o alana
odaklanabiliyoruz. Bu da tedavinin basarisini
artinyor." degerlendirmesinde bulundu.

Erken tani ve dogru tedaviyle kanserin
kontrol altina alinabilecedini aktaran Seran,
duzenli kontrollerin Gnemine dikkati gekti.

Seran, kanserle micadelede bilingclenme-
nin ve dogru merkezlerde tedavi almanin ha-
yati dnem tasidigini vurgulayarak, yeni ne-
sil 1IsIn tedavisinin hastalar igin guglu bir umut
kaynagi oldugunu ifade etti.

etkiliyor

Gilncel ¢alismalara gére annelerde dogum sonra-
sI depresyon oraninin yizde 10-20 arasinda seyretti-
gini belirten Dr. Ogr. Uyesi Sen, babalarda ise bu ora-
nin yiizde 8-10 civarinda oldugunu séyledi. Dr. Ogr.
Uyesi Sen, “Yani her 10 babadan en az biri bu do-
nemde depresyon yasayabilir. Ustelik esinde depres-
yon olan babalarda risk 2-3 kat artiyor” dedi.

‘ERKEN FARK ETMENIN ONEMi’

Erken tani ve destekle hem babalarin hem de aile
sisteminin korunabilecegini kaydeden Dr. Ogr. Uye-
si Sen, “Bebegin duygusal gelisimi, giivenli baglan-
ma sureci, aile i¢i iletisim ve esin ruh saghdi, babanin
depresyonu ile dogrudan etkilenebilir. Depresyon ilerle-
dikce islevsellik azalir ve tedavi slireci uzar. Bu neden-
le belirtileri fark etmek, normallestirmek ve zamaninda
destek almak buylk énem tasir” ifadelerini kulland.

PROFESYONEL DESTEK GEREKEN
DURUMLAR

Dr. Ogr. Uyesi Sen, babalarin asagidaki durumlar-
dan herhangi birini yasamasi halinde bir uzmana bas-
vurmasi gerektigini ifade etti:

"Belirtilerin 2 haftadan uzun strmesi,

"Is, aile veya sosyal yasamin belirgin sekilde etki-
lenmesi,

"Alkol veya madde kullaniminin artmasi,

"Sosyal iliskilerden tamamen uzaklasma,

"Kendine zarar verme dlstncelerinin ortaya gik-
masl,

"Es ile iliski catismalarinin yogunlasmasi."

EVDE UYGULANABILECEK ADIMLAR

Dogum sonrasi depresyon belirtileri gosteren baba-
lar i¢in evde uygulanabilecek basit ydntemleri de pay-
lagan Dr. Ogr. Uyesi Sen, “Uyku diizenini saglamak,
gece sorumluluklarini paylagsmak, giinde en az 30 da-
kika acik havada y(riyls yapmak, gunlik sorumluluk-
lar kiiglik pargalara bélmek, giivendiginiz biriyle duy-
gularinizi paylasmak, partnerinizle diizenli ‘Gift zamanr’
ayarlamak ve sosyal destek almak ruh saghgi igin gok
onemlidir. Aile, arkadas veya baba gruplarindan destek
almak da fark yaratir” dedi.

TOPLUMSAL ONYARGILARIN ETKiSi

‘Babalara depresyon yakismaz, erkek adam gli¢-
G olur’ gibi kalip yargilarin tedavi stirecini olumsuz etki-
ledigini belirten Dr. Ogr. Uyesi Sen, “Bu ényargilar be-
lirtilerin gizlenmesine, tedaviye ge¢ basvurulmasina ve
aile ici iletisimde kapanmalara yol agiyor. Toplumsal
baskinin kirllmasi ve erkeklerin duygusal ihtiyaglarinin
normallestirimesi tedavi stirecini ciddi sekilde kolaylag-
tinyor” diye konustu.

YENi BABA OLAN ERKEKLERE ONERILER

Dr. Ogr. Uyesi Sen, yeni baba olacak erkeklere su
onerilerde bulundu:

"Mikemmel baba olmak zorunda degilsiniz; ‘yete-
rince iyi baba’ olmak yeterlidir,

"Esinizle agik iletisim kurun; zorlaniyorsaniz bunu
sdylemek guigstzlik degil, olgunluktur,

"Uykusuzlugun etkisini kiigimsemeyin, dlizen ya-
ratin,

"Destek istemekten gekinmeyin: aile, arkadas veya
profesyonel destek fark yaratir,

"Kendinize vakit ayirin: glinde 20 dakika bile olsa
‘kisisel zaman’ ruh sadligi icin dnemlidir,

"Gerekirse psikoterapi destegi alin; depresyon te-
davi edilebilir bir durumdur,

"Esinizle birlikte ‘ortak ebeveynlik plani’ yapin, yiku
tek basiniza tagimaya calismayin."

‘Bobrek hastahig riski
tasityanlar protein tozu
kullanmadan once mutlaka

hekime damismalr’

SAMSUN, (DHA)- SAMSUN Ondokuz Mayis
Universitesi (OMU) Tip Fakdiltesi Dahili Tip Bilimle-
ri Bélimii i¢ Hastaliklari Anabilim Dali Dr. Ogretim
Uyesi Ozgiir Kilig, “Normal bébrek fonksiyonlarina
sahip bireylerde protein tozlarinin genellikle gliven-
li oldugu bilinmektedir. Ancak bdbrek hastaligi bulu-
nan kisilerde agsiri protein alimi bobrekler Gzerinde
ek yuk olusturabilir. Bu nedenle bdbrek hastaligi riski
tasiyanlarin protein tozu kullanmadan énce mutlaka
hekimlerine danigmalari gerekir’ dedi.

Proteinin kas yapimi, bagisiklik sistemi ve bircok
hayati stireg i¢in temel bir yap! tasi oldugunu belir-
ten OMU Tip Fakiiltesi Dahili Tip Bilimleri Bélimi ig
Hastaliklari Anabilim Dali Dr. Ogr. Uyesi Ozgiir Ki-
lig, dzellikle spor yapan bireylerde kas onarimi ve
gelisimi icin yeterli protein aliminin blyik 6nem ta-
sidigini, ancak protein takviyelerinin asiri kullanimi-
nin ciddi saglik sorunlarina yol agabilecegini ifade
etti. Protein tozu kullanmadan énce mutlaka hekim-
lere danisiimasi gerektigini sdyleyen Dr. Ogr. Uyesi
Ozgiir Kilig, “Protein tozlari, yogun egzersiz sonra-
sI kaslarin toparlanmasina yardimci olabilir. Giinlik
protein ihtiyacini her zaman dengeli 6gunlerle karsi-
lamak mUmkun olmayabilir; bu nedenle yogun tem-
poda yasayan bireyler icin pratik bir alternatif sunar.
Ayrica protein, tokluk hissini artirarak kilo kontroli-
ne katki saglayabilir. Ancak burada miktarin dog-
ru ayarlanmasi gerekir. Toplumda protein tozlarinin
yalnizca vicut gelistirmecilere yonelik oldugu disu-
ntlmektedir. Oysa protein tozlari, yalnizca sporcu-
lar icin degil, protein ihtiyaci artmis olan yagsl birey-
ler veya vegan beslenen kisiler igin de kullanilabilir”
diye konustu. Kas gelisimi icin yeterli protein alimi-
nin, yeterli beslenme ve dlizenli egzersizle birlikte
yUriitilduguna sdyleyen Dr. Ogr. Uyesi Kilig, “Nor-
mal bobrek fonksiyonlarina sahip bireylerde protein
tozlarinin genellikle glvenli oldugu bilinmektedir. An-
cak bobrek hastaligi bulunan kisilerde asiri protein
alimi bobrekler Gzerinde ek yuk olusturabilir. Bu ne-
denle bébrek hastalidi riski taslyan bireylerin prote-
in tozu kullanmadan énce mutlaka hekimlerine da-
nismalari gerekir. Daha fazla protein almanin kas
gelisimini hizlandiracagi distincesi de dogru degil-
dir. Viicudun bir seferde kullanabilecegi protein mik-
tar sinirlidir. Fazla alinan protein kas yapimina kat-
ki saglamaz; enerjiye gevrilebilir ya da depolanabilir.
Kas gelisimi icin yeterli protein alimi, dengeli beslen-
me ve duzenli egzersiz birlikte yarattlmelidir. Tim
protein tozlarinin ayni oldugu distincesi de yanlistir.
Whey, kazein, soya, bezelye ve yumurta proteini gibi
farkl tirler bulunmaktadir. Protein tlir(i segimi, birey-
sel intiyaglara ve intoleranslara gére yapilmalidir. Or-
negin laktoz intoleransi olan bireylerde bitkisel prote-
inler daha uygun olabilir” ifadelerini kullandi. Protein
tozlarinin tek bagina kilo aldirdidi bilgisinin dogru ol-
madigini belirten Dr. Kilig, sdyle konustu: “Protein
tozlarinin tek basina kilo aldirdigi da dogru degildir.
Kilo artisl, fazla kalori alimi ve yetersiz fiziksel aktivi-
teyle iligkilidir. Aksine protein, dizenli egzersizle bir-
likte metabolizmayi destekleyebilir.

Obezite, erkeklerde sperm
kalitesinin diismesine yol acar

ISTANBUL, (DHA) - OBEZITE ve buna bag-
I saglik sorunlarinin diger tlkelerde oldugu gibi
Turkiye'de giderek arttigini séyleyen Uroloji Uz-
mani Dog. Dr. Semih Tangal, "Dilinya Saglik
Orgiti'niin verilerine gére son 10 yilda yapi-
lan arastirmalar neticesinde obez insanla-
rin sayisinda ylizde 10-30 oraninda ar-
tis oldugu bilinmektedir. Obezite pek
¢ok saglik sorununun hem sonucu
hem de nedenidir. Obezite insanlarin
vicudundaki bitun sistemleri olumsuz
etkileyen ciddi bir sadlik sorunudur.
Obezitenin etkiledigi sistemlerden bir
tanesi de Ureme sistemidir. Fazla kilo ka-
din ve erkeklerde treme fonksiyonlarinda
bozulmaya neden olur. Obezitenin erkek-
lerde testis hacminin azalmasina, sperm
kalitesinin diismesine ve spermatogenezin
bozulmasina yol agarak sperm parametre-
lerinde degisikliklere neden olabilecegdi ortaya konmus-
tur" dedi.Bahgeci Tiip Bebek doktorlarindan Uroloji Uz-
mani Dog. Dr. Semih Tangal, "Erkegin kilosu ile semen
kalitesi arasinda dogrudan bir iliskinin var oldugu gérul-
mektedir. Obezite problemi olan ve baba olmak isteyen
kisilerde dncelikle erkek kisirligina sebep olan faktor-
lerin iyi degerlendiriimesi ve vakit kaybetmeden hasta-
ya uygun tedaviye baglanmasi 6nemlidir. Gliniimizde
bilim ve teknoloji alaninda yasanan gelismeler ile bir-
likte sperm sayisi dlsiik olan veya hi¢ spermi olmayan
erkeklerin dahi gocuk sahibi olma sansi mimkandir"
diye konustu.

'YAG HUCRELERI KANDAKI
TESTOSTERON MIKTARINI AZALTIR'

Dog. Dr. Tangal, "Yapilan arastirmalarin so-
nuglari obezitesinin sperm sayi, hareket ve mor-
folojisini (sekil,yap1) negatif yonde etkiledigini bil-
dirmistir. Obez erkeklerin normal bir viicut kitle

indeksi olan erkeklere kiyasla daha dusuk se-
S men hacmi, distik sperm sayisi ve disuk
! sperm kalitesine sahip olma olasiliklar yik-
| sekti. Bazi hormonal degisiklikler sperm
~ Uretimini ve kalitesini etkileyebilmektedir.
*Yag hucreleri testosteronu dstrojene ¢e-
virerek kandaki testosteron miktarini azaltir.
Testosteron gerek cinsel performans gerek-
se sperm Uretimi igin son derece gerekli bir
hormon iken, Gstrojen ise bunun tam tersine
erkek fonksiyonlarini baskilamaktadir. Bu-
nun yani sira sperm DNA bitlnliginin ba-
sarili fertilizasyon ve normal embriyonik ge-
lisim i¢in 6nemli oldudu bilinmektedir. Asiri
vicut yagi, reaktif oksijen tlrlerinin Gretimi-
ni arttirarak sperm DNA'sina zarar verebilir, sperm ha-
reketliligini bozabilir ve genel sperm canliligini azalta-
bilir. Skrotum yaglanmasinin artmasi, bazen de karnin
alt kesiminin ve uyluk yaglanmasinin artmasi nedeniyle
obez bireylerde testis disi 1si Uretimi de dnemli bir so-
run haline gelebilir. Bu da sperm parametrelerini negatif
sekilde etkileyebilmektedir" ifadelerini kullandi.

OBEZITENIN OLUMSUZ ETKILERINi
AZALTMANIN YOLLARI

Dog. Dr. Tangal, "Cocuk sahibi olmay! planlayan ve
kilo problemi olan baba adaylarinin gebelik planlama-
dan en az alti ay 6ncesinden egzersizlere baglamasi
ve saglikli beslenme programi olusturarak yagam pra-
tiklerini degistirmesi gerekir.

WWW.Sonsoz.com.r
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ANKARA
Kent Konseyi Kiil-
tir Sanat Mecli-
si Edebiyat Ca-
lisma Grubu’nun
dizenledigi “Ede-
biyattan Sinemaya” etkin-
lik serisinin ilk bulusmasi yo-
gun katilimla gergeklesti.
Film gosterimi ve film oku-
masinin yapildigi etkinlikte,
Kultir Sanat Meclisi YUrut-
me Kurulu Uyesi Deniz Yl
dinm, Sons6z Gazetesi'ne
Ozel degerlendirmelerde bu-
lunarak sanatin donusttrtct
glcune dikkat cekti.

Ankara Kent Konse-
yi Kultdr Sanat Meclisi, yeni
yila sanatla “merhaba” dedi.
Kultir Sanat Meclisi bun-
yesinde faaliyet gosteren
Edebiyat Calisma Grubu
tarafindan dizenlenen “Ede-
biyattan Sinemaya” baslik-

Il etkinlik serisinin ilk bulug-
masl, edebiyat ve sinema
tutkunlarini bir araya getirdi.
Sdzciklerin blydla dinya-
sindan beyazperdeye uza-
nan anlati yolculugu, Anka-
rali sanatseverlerden blyuk
ilgi gorda.

FILM GOSTERiMi VE

FILM OKUMASI BIR

ARADA

Etkinlik kapsaminda, Ba-
rs Bigakgr’'nin “Bizim Blyuk
Caresizligimiz” adli romanin-
dan uyarlanan ve yonetmen-
ligini Seyfi Teoman’in yaptigi
film izleyiciyle bulustu. Gos-
terimin ardindan gercgeklesti-
rilen film okumasinda, eserin
edebi dili ile sinematografik
anlatimi karsilastirmali ola-
rak ele alindi. Katilimcilar,
romanin ruhunun sinemaya

R

SUMER
TASKIRAN

nasil aktarildigini hem ede-
biyat hem de sinema pers-
pektifinden degerlendirme
firsati buldu.

e

- e

£ ks :
il oy Bn ;
3 vy s b

DENIZ YILDIRIM: BU
BiR SERI, BiRLIKTE
DUSUNMEK iSTiYORUZ

Ankara Kent Konse-
yi Kultir Sanat Meclisi YU-
riitme Kurulu Uyesi De-
niz Yildinm, etkinlige iliskin
Sonsdz Gazetesi'ne 6zel
aciklamalarda bulundu. Yil-
dirnm, Kiltur Sanat Meclisi
binyesinde 16 ¢alisma gru-
bunun aktif olarak faaliyet
yurtttigunu belirterek, s6z-
lerini soyle surdurdu:

“Buguinku etkinligimiz,
Kultir Sanat Meclisi’nin
Edebiyat Calisma Grubu ta-
rafindan diizenlendi. ‘Edebi-
yattan Sinemaya’ baglidi al-
tinda planlanan bu etkinlik,
bir serinin ilk adimidir. Niye-
timiz; romanlardan ve kitap-
lardan sinemaya uyarlanan
anlatilan birlikte izlemek, ¢o-
zimlemek, gézlemlemek ve
degerlendirmek.”

DOKUZ BOLUMLUK
SANAT SERISi

Yildirim,
etkinligin tek
seferlik olma-
digini vurgu-
layarak, dokuz bo-
Iimden olusan bir etkinlik
serisi planladiklarini ifade
etti. Serinin, edebiyat eserle-
rinin sinema uyarlamalarinin
yarattigi buyuli etkiyi birlik-
te fark etmeyi amagladigi-
ni belirtti.

Etkinligin, Edebiyat Ca-
lisma Grubu temsilcisi Daha
Yilmaz, grup sézcusu Su-
reyya Kole ve Pelin Gezer
tarafindan organize edildi-
gini aktaran Yildinm, bu ko-
lektif emegin Ankara’da sa-
nat Uretimini gtcglendirdigini
dile getirdi.

YAKLASIK 100 KiSiLiK
KATILIM

Saat 14.00'te baslayan
etkinlik, 16.45'e kadar sur-
dd. Yaklasik 100 sanatse-
verin katildig1 bulusmada,
filmi izleyen katihmcilarin
buylk bélimindn etkinlige
gelmeden 6nce kitabi oku-
mus olmasi, yapilan tartis-
malari daha da derinlegtirdi.

Soru-cevap bolu-
muyle devam eden
programda, herke-

sin sOz aldid1 interak-
tif bir degerlendirme ortami
olustu.

SIYASET VE SiViL_
TOPLUMDAN KULTUR
SANATA DESTEK

Etkinlige 1Yi Parti Anka-
ra Il Bagkanligi Kiiltir Sanat
Komisyonu da katilim sagla-
di. Komisyon Baskani Nese
Dilekgeoglu, komisyon Uyesi
Kenan Aras, Haber Asi tem-
silcisi Asuman Yasar ile [Yi
Parti Ankara il Bagkan Yar-
dimcisi ve STK iligkileri Bas-
kani Nafiz Yayla, etkinlikte
yer aldl.

SIRADAKI ETKINLIK:
KUCUK PRENS

Deniz Yildirim, serinin
bir sonraki etkinliginde “Ku-
¢Uk Prens” Gizerine konusu-
lacagini belirterek, etkinlikle-
rin ayda bir diizenlenecegini
ifade etti. Amaglarinin, ede-
biyat ve sinemayi ortak bir
dislnsel zeminde bulustur-
mak oldugunu vurguladi.

“ANKARA KULTUR
SANAT BASKENTI
OLMALI"

Ankara’nin kiltur ve sa-
nat bagkenti olmasi igin ¢a-
hstiklarini dile getiren Yil-
dinm, yaklasik 300 kisilik
gonulll bilesenle faaliyet yu-
ruttUklerini belirtti. Klltar Sa-
nat Meclisi Baskani Alper
Kaya’nin liderliginde sure-
cin kararllikla devam ettigini
sOyleyen Yildirim, tim etkin-
liklerin Ucretsiz ve gonullilik
esasli oldugunu vurguladi.

ANKARA KENT _
KONSEYi’NE TESEKKUR

Yildinnm, Ankara Kent
Konseyi'nin sagladigi des-
teklere de dikkat gekerek,
su ifadeleri kullandi: “Anka-
ra Kent Konseyi bu sureg-
te bize her tirll destegdi sag-
liyor. Halil ibrahim Bagkan,
Ankara’'nin kiltir sanat bas-
kenti olmasi adina son de-
rece destekleyici bir tutum
sergiliyor. Ayrica Sons6z
Gazetesi’'ne de sesimiz ol-
dugu ve verdikleri destek
icin tesekkir ediyoruz.”

ABB’den AB Destekli Kirsal Tarim Projesi

W HABER MERKEZi

ANKARA Blyukse-
hir Belediyesi (ABB), kir-
sal kalkinmay! gliclendiren
ve iklim degisikligiyle mu-
cadeleyi odagina alan pro-
jelerine hiz kesmeden de-
vam ediyor.

ABB, Gevre Sehircilik
ve Iklim Degisikligi Bakan-
Iig1 tarafindan ytrutllen ve
Avrupa Birligi tarafindan fi-
nanse edilen “Tiirkiye Iklim
Degisikligi Hibe Programi”
kapsaminda 720 bin euro
hibe aimaya hak kazandi.

AFET ALANLARI

TARIM ARAZISINE

DONUSTURULECEK

Haymana ilgesinde ha-
yata gegirilecek “Ankara’da
Kirsal Uyum igin iklim Di-

rengli Tarim ve Sel Tagkin
Risklerinin Azaltilmas!” pro-
je ile iklim degisikligi ile ma-
cadele kapsaminda afet
alanlarinin islahi, bu alanla-
rin tarim arazisine gevriime-
si ve Uretim amagli istihda-
ma aglimas| hedefleniyor.
Projenin baglatiimasina
iliskin protokol Cevre, Se-
hircilik ve iklim Degisikligi
Bakanligi'nda diizenlenen
torenle, Cevre Sehircilik ve
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iklim Degisikligi Bakanligi
ile proje sahibi Ankara Bu-
yuksehir Belediyesi arasin-
da imzalandi.

Projenin Ankara'ya ha-
yirl olmasini dileyen Afet
isleri Daire Baskani Ozkan
Erel imza téreninde su ifa-
deleri kullandt:

“Avrupa Birligi tarafin-
dan finanse edilen, Cev-
re, Sehircilik ve iklim Degi-
sikligi Bakanligi tarafindan

yuritilen hibe programi
kapsaminda Ankara Bu-
ylksehir Belediyesi ola-
rak, Ankara’da kirsal uyum
icin Iklim Direncli Tarim ve
Sel Tagkin Risklerini Azalt-
ma isimli projeyle bagvu-
ruda bulunduk ve 720 bin
euro hibe kazanmis bulun-
maktayiz. Bu projemizle
Ankara’nin Haymana ilge-
sinde tarimi desteklemek,
afete maruz bélgeleri ta-
rima kazandirmak, orada
teknolojiye uygun bin met-
rekarelik bir sera, kesme ¢i-
cek uretilen bir sera tiretimi-
ni gerceklestirmek burada
kadinlari istihdama katmak,
kadin kooperatifleri ile is bir-
ligi yapmak, Haymana Be-
lediyesi ve Turkiye Tabiatini
Koruma Dernegi'miz ile bir-

likte bu projemizde Hayma-
na ilgemize, Ankara'miza
hem istihdam kazandir-
mak hem de Ankara’yi kes-
me gigek retim ve merkezi
haline getirmek igin dnem-
li bir proje. Projemizin Anka-
ra'miza hayirl olmasini di-
liyorum.”

Kirsal Hizmetler Dai-
re Baskani Hiiseyin Sem-
si Uysal ise projenin gevreci
yon(ne dikkat gekerek sun-
lari sdyledi:

“Bu projeyi Afet Isle-
ri Daire Bagkanligrmiz ile
birlikte ylritmekteyiz. Kir-
sal Hizmetler Daire Bag-
kanligi olarak kirsal alanda
ne yapllabilir sorusuna ¢o-
zim bulmak amaciyla bu
proje kapsaminda, Hayma-
na ilgemizde kirsal alanda

afet bolgesinin dlizenlene-
rek 1sitma sistemiyle yapi-
lacak bir sera projesi uygu-
lanacak bu projeyle ikinci
defa suyun kullanimi sagla-
nacak. Termal otellerin ¢ikis
sulari bu proje ile kullanila-
cak. Bunun akabinde gu-
nes enerjisi kullanilarak se-
ramiz tekrar isitilacak. Bu
projemizde yenilebilir ener-
ji kaynaklari kullanarak kir-
sal alanda faaliyette bulu-
nan kadin kooperatifleri ile
birlikte calisip Uretime kat-
kida bulunmak ve (retim
desteginde degisiklik yarat-
mak, katma deger olustur-
mak amaciyla hazirlanmig
bir projeydi. Hepimize, ilce-
mize ve Ankara’'miza hayirli
olmasini diliyorum.”

Yenimahalle’de saijlik kapida

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

F;ﬁ

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com - -

Erdogan’in Verdigi Hepi
Topu 28.075-TL Oldu

Aslinda son 20 kiisur yildir diger pek ¢ok
sey gibi asgari iicreti de hep Erdogan belirli-
yordu ama asgari {icret kimseyi memnun et-
meyecek, bagll bagina netameli bir konu ol-
dugu igin bu is bir komisyona havale edilmig
ve buradaki karar mekanizmasi taammiiden
bulaniklagtirlmigt.

Goriiniigte is¢i temsilcilerinin de bileseni
oldugu sézde vetkili Asgari Ucret Tespit Ko-
misyonu toplanip bir rakam belirliyordu. Bu
komisyonda 5 isci, 5 isveren ve 5 de hiikimet
temsilcisi bulunuyor, komisyonda kararlar ba-
sit ¢gogunlukla aliniyor ve neticede her daim
sonucu hiikiimet belirliyordu.

Iscilerin miimkiin olan en yiiksek rakam,
isverenlerin ise miimkiin olan en diigiigiinii ta-
lep etmesi bu isin dogasi geregidir. Bu denge
durumda da hiikiimet hangi tarafa meylederse
sonug o tarafin arzusuna daha yakin oluyordu.

Eger asgari ticretin belirlendigi dénem se-
gimlere yakin bir dénemse goreceli olarak isci-
leri daha fazla memnun edecek bir seviye be-
lirleniyor ve boyle yiiksek seviyede belirlenen
licretleri daima ¢ikip Erdogan acikhiyor “biz
bakin biz is¢imize ne kadar yiiksek bir iicret
verdik” diye 6viiniip vatandaslardan oy talep
ediyordu. Oy kaygisi tasinmayan dénemlerde
ise daha diisiik bir {icret seviyesi belirleniyor
ve bunun agtklanmasi da bakana birakiliyordu.

Bu sefer isci temsilcileri “biz yillardir siiren
ve hep is¢inin aleyhine sonug veren bu tiyat-
roda figiiran olmayacagiz” dediler, komisyon
toplantilarim boykot ettiler.

Bence de en dogrusunu yaptilar bu sekilde
tabiri caizse “takke diistii kel gériindii” asgari
{icretin esasinda kimin tarafindan belirlendigi
ortaya gikt1.

Bu sefer belirlenen asgari ticret daha be-
lirlendigi dénemde bile Kasim 2025 dénemi
aclk smirinin epeyce altinda kaldi. Ustelik bu
yeni asgari {icret iscilerin eline 2026 yilimn
Subat ayinda gegecek yani daha yaklagik 1,5
ay var ve herkes biliyor ki bu siirede de enflas-
yon asgari {icreti kemirmeye devam edecek.

28.075.-TL olarak belirlenen bu yeni as-
gari ticret bize iki konuda ip ucu veriyor:

1. 2026 da iggiler igin son derecede zor
gegecek, hayat pahalh@ ticret geliri ile geci-
nenleri ezmeye devam edecek.

2. Cok ama ¢ok olaganiistii bir gelisme ol-
mazsa 2026 da secim yapilmasi planlanmiyor.

Agikca goriinmektedir ki hiik(imet vatan-
daglarin balik hafizali olmasina giiveniyor, se-
¢ime yakin “ellerine {i¢ beg kurus fazla verdik
mi nasilsa bu giin ¢ektikler sikintilart unuturlar,
gene doner dolagir gelir bize oy verirler” diye
diisiiniiyor.

Lakin demedi demeyin, hatirlatmak isterim
ki atalarimiz da; “kurt kisi gegirir ama yedigi
ayazi unutmaz” demigtir.

Eh sunun surasinda sandiga 2 yil kadar bir
sey kaldi, o sandik eninde sonunda éniimiize
gelecek ve vatandasin balik hafizal olup olma-
dig1 da agikga goriilecek.

Gelelim bu seviyede bir asgari iicret be-
lirleyip vatandagi hayat pahaliligina ezdirmek
enflasyon ile miicadele de bir fayda saglar mi
saglamaz mi konusuna:

Gelirleri baskilamak enflasyon ile miicade-
lede herhangi bir fayda saglamayacaktir!

Oncelikle herkes sunu bilmelidir ki enflas-
yon her yerde ve her zaman parasal bir olgu-
dur, enflasyonun sebebi hane halki gelir ya da
giderleri degil devlet harcamalaridir.

Sonug olarak:

e Eger dolagimdaki para miktar ve veya
dolagim hizi goreceli olarak artarsa para deger
kaybeder.

e Eger parayi basan otorite itibar kaybe-
derse onun bastigi para da deger kaybeder.

Dolasimdaki paranin miktan ile ekono-
minin bilyiikliigii arasinda bir ters korelasyon
iligkisi vardir ve bu yiizden de miktarin etkisi
gorecelidir. Para miktar1 ayni kalsa bile eko-
nomi kiigiiliirse dolagimda para fazlahg ortaya
cikar ya da ekonominin buiytikliigli ayni kalsa

izmir Damismam
Oguzhan KAVAKLI
(0542) 422 71 80

Tel: (0312) 394 57 71
Fax: (0312) 394 57 74

YENIMAHALLE Bele-
diyesi'nin hastanelere gitme-

bile dolagima fazla para girerse dolagimdaki
paranin fazlalig1 olgusu ortaya ¢ikar.

K;:;‘;‘f;‘;:;ﬁggf‘ e EASITIkY;[Ri: usi ye saglik durumu elverisli ol- Hane halki gelirlerini diisiik tutmak eko-
(0544) 397 92 51 e AR mayan hastalar i¢in sundugu evde saglik hizmetinden 2025  takma, enjeksiyon, dikis alma nominin kiigiilmesine yol acar ve dolasimda-

Sivas Temsilcisi

Evde Saglik Hizmeti Projesi 12
yildir hastalarin derdine der-
man oluyor.

Yapilan hizmet dogrultusun-
da hastalarin ayagina saglik
ekibi gotiren Yenimahalle Be-
lediyesi, bir doktor ve bir hem-
sire ile hafta igi her guin hasta
ziyaretleri yaparak, Yenimahal-
le sakinlerine gerekli tedavile-
ri uyguluyor. Yenimahalle’nin

yilinda 500’e yakin vatandas
yararlandi.
EVDE TEDAVI

Evinden ¢ikamayacak du-
rumda olan vatandaslarin sag-
igini 6n plana alan belediye,
hastalara genel muayene ya-
parak pansuman ve yara baki-
mi, kan tetkiki icin kan érnegi
alma, sonda takma ve degis-
tirme, recetelendirilmis serum

gibi islemlerin yaninda gegen
yil baglayan yeni hizmet ile
hastalarin regetelerini de evle-
rinde yaziyor.

Hizmetten yaralanmak is-
teyen vatandaslarin Yenima-
halle Belediyesi Saglik isleri
MUdurligu’'ndn 526 24 06 no’lu
numarasini arayarak, evde
saglik hizmeti talebinde bulun-
malari yeterli oluyor.

> ; Zibeyde Hanim Mah. Elif Sk.
Yurdal EPSILELI No: 7/246 ALTINDAG / ANKARA
(0546) 889 58 58 Tel: 0546 457 74 00

Kurumsal E- Posta muhasebe@sonsoz.com.tr
UETS ADRESI: 25999-52289-81751 .
Dagitim: MATA GRUP BILISIM LOJISTIK DANISMANLIK LTD.STI.
Yayin Tiirii: Yerel Siireli
Sézlesme Dis1 Yazilara Ucret Odenmez.
Gazete Basim Tarihi: 24 Aralik 2025 Carsamba

ki para miktari nominal olarak ayni kalsa bile
goreceli olarak artacaktir ve buda enflasyonun
artmasina yol acacaktir.

Birde paranin dolasgim hizinin artmasi ya
da azalmasi olgusu vardir ki buda neredeyse
tamamen giiven ile iligkili bir konudur. Paranin
dolasim hizinin artmast da sonug olarak ayni
miktarinin artmast gibi bir etki yapar ve enf-
lasyon yaratir.

Sonug olarak ticretler artti, enflasyon da bu
yilizden artti demek gergekgi degildir.

iLAN VE REKLAM TARIFESi

* Renkli biitiin sayfalarda st/cm: 200 TL + KDV
« Siyah-Beyaz sayfalarda pazarhiga tabiidir.
« Bilanco, Genel Kurul, Tiiziik, Sigorta,
Acentelik, Fesihname vb. ilanlarin st/cm: 185 TL + KDV
Arsiv gazete bedeli 30 TL'dir
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Biitce ve
Asgari Ucret

2026 yili biitge goriismeleri umutla bagladi,
gerginlik ve kavgalarla sona erdi. Ancak ortaya
¢ikan tabloya baktigimizda, gelecek yilin vatan-
das agisindan parlak gegecegini stylemek zor.
Ciinkii bu biitce, istikrar ve refah vaatlerinden
¢ok, agr bir vergi ve borg yiikiinii isaret ediyor.

Biz bu yaziy1 kaleme aldigimiz saatlerde asga-
ri ticret de agiklandi. 2026 yilinda uygulanacak
olan asgari ticret 28 bin 75 lira oldu. Bu rakam
aclik smirnin bile altinda. Ulkemizde galisanlarin
yarisi asgari iicret ve ona komsu ticretlerle gegin-
meye calistyor. Bu konuda tespitlerimizi ileride
yazacagimiz yazilara birakarak biitgeye iligkin go-
riiglerimizi sizlerle paylasalim.

Biitcenin 15 trilyon 631 milyar liralik kismi,
dogrudan bizim cebimizden ¢ikacak vergilerle
kargilanacak. Yani bu biitcenin asil finansérii
yine vatandas. Ustelik bu yiikiin biiyik bolimii
dolayli vergilerden olusuyor. 2026 yilinda sadece
KDV ve OTV’den 8,5 trilyon lira tahsil edilme-
si hedefleniyor. Gelir Vergisi 3,5 trilyon lira ile
ikinci sirada yer alirken, Kurumlar Vergisi'nden
beklenen gelir 1,7 trilyon lira. 2 Trilyon liralk
diger vergi ve harclarla birlikte tablo daha da
agrlastyor.

Béylesi bir biitceyi hazirlayip, giinler siiren
tartigmalar egliginde Meclis’ten gecirmek sanildi-
g1 kadar biiyiik bir maharet gerektirmiyor. Asil
mesele, bu biitcenin kimin yiikiinii hafiflettigi,
kimin omuzlarina daha fazla agirlik bindirdigidir.

Gider kalemlerine baktigimizda ise carpict
gercekler karsimiza gikiyor. 3 trilyon 597 milyar
liralik vergi affi, biitcede ilk sirada yer aliyor. Yani
yila, neredeyse bu tutar kadar bir acikla baglamig
olacagiz. Faiz giderleri ise 2 trilyon 742 milyar
liraya ulasmis durumda. Garanti ¢demeleri igin
ayrilan kaynak da 238 milyar liray1 buluyor. Ttim
bu kalemlerin faturasi yine vergilerle édenecek.

Faiz yiikiiniin arkasinda i¢ ve dis borglar ile
heniiz tamamen tasfiye edilememis Kur Koru-
mah Mevduat uygulamasinin maliyeti bulunuyor.
Dis bor¢ 547 milyar dolarla rekor kirarken, i¢
borg faiz 6demeleri 9,3 trilyon liraya dayanmg
durumda. Elbette ki, bu borglarin bir maliyeti ola-
cag1 da muhakkak.

Simdi bu rakamlari, hayatinda okul kapisin-
dan bile gegmemis bir vatandasa anlatsaniz, ala-
caginiz tepkiyi tahmin etmek zor degil. Buna rag-
men Hazine ve Maliye Bakant Mehmet Simsek
ile Cumhurbagkani Yardimcist Cevdet Yilmaz'in
biitce konusmalarini dinlediginizde, adeta baska
bir {ilkede yastyormus hissine kapiliyorsunuz.
Enflasyon hedefinin yiizde 16 olarak belirlen-
mesinden sonra, ardindan tek haneye diisecegi
yoniindeki iyimser tahminlerin, toplumun genis
kesimlerinde karsiik buldugunu séylemek giic.

Ekonomiye en zenginlerin penceresinden
bakarsaniz, ¢izilen bu pembe tabloyu anlamak
miimkiin. Zirvedeki yiizde 1lik kesimin top-
lam kaynaklarin yiizde 35’ine, en zengin yiizde
10’un ise ylizde 68’ine sahip oldugu bir tilkede
her sey yolunda gériinebilir. Ancak niifusun en
yoksul yiizde 50’sinin tilke gelirinden aldigi pay
sadece yiizde 2,8 ise, bu tablonun gergegi yan-
sitmadi@ ortadadir.

Buradan hem Sayin Simgek’e hem de Sayin
Yilmaz'a sormak gerekiyor: Vatandasin bankala-
ra olan borglar1 hakkinda ne diisiiniiyorlar?

Borglu vatandas sayist 2 milyon kisi daha art-
mig durumda. Toplam bor¢ bakiyesi yiizde 59
artigla 5 trilyon 440 milyar liraya ulasmis. Kisi
basina diisen bor¢ 125 bin liray1 asmis. Kredi
kart: borglar1 2,7 trilyon liraya yiikselirken, kisi
bagina diigen kart borcu 67 bin liraya dayanmus.
Bu tablo, saglikli bir ekonominin géstergesi ola-
bilir mi?

Ihtiyac kredilerinde de manzara farkl degil.
Kisi basina bor¢ miktan yiizde 61 artarak 130
bin lirayt ge¢mis durumda. Borglarim 6deyeme-
yen vatandaslar nedeniyle bankalar tasfiye yolu-
na gidiyor. Takibe diisen alacaklarin toplami ise
668 milyar liraya ulagmig bulunuyor.

Ozetle;

Bu 6rnekleri ¢ogaltmak miimkiin. Ancak bu
kadar1 bile ekonomide iglerin yolunda gitmedi-
gini acikca gosteriyor. Emekliler maaglarindan
memnun degil, memurlar gecim sikintisi iginde,
asgari Ucretliler ay sonunu getiremiyor. Market
ve pazar artiklarindan ¢iiriik sebze-meyve topla-
vanlarin sayist her gecen giin artiyor. Caligabilir
niifusun yaklagik yiizde 30’u istihdam diginda.
Gengler, hayallerini gerceklestirebilmek icin yurt-
diginin yolunu tutuyor; tilke, en verimli cagindaki
yetigmis insanlarini kaybediyor.

Tekstil ve hazir giyim gibi ihracatin lokomo-
tifi olan sektérler ¢ikmazda. Turizmde beklentile-
rin altinda kalan bir sezon geride kalirken, doga-
u1 tahrip eden, yesili yok eden sézde madencilik
faaliyetlerine taminan ayrncaliklar, gelecege dair
umutlar1 daha da zayiflatiyor.

Bu biitce, kagit {izerinde “istikrar” ve “refah”
vaat edebilir. Ancak sokaktaki vatandagin yagadi-
g1 gercekler, bu kavramlarin hentiz hayat bulma-
digimi acikga gésteriyor.

H HABER MERKEZI

CANKAYA Belediyesi ¢cevrenin korunmasi ve doga ile
uyumlu bir yasam igin yeni adimlar atiyor. Belediye, geri
déntstim galismalariyla hem ekonomiye hem de gelece-
de kazandiriyor.

Alacaatll Mahallesi 1. Sinif Atik Getirme Merkezini ziya-
ret eden Cankaya Belediye Baskani Hiseyin Can Glner,
2026 yilinda iki bolgede daha Atik Getirme Merkezi kura-
caklarini belirtti.

Cankaya Belediyesi, geri donisum bilincini yayginlas-
tirmak, daha yesil ve surdurulebilir bir kent ortami yarat-
mak igin galismalarini strdirtiyor. Geri dénUsturtlebilir
atiklari ilgedeki konteynerlerin yani sira Birlik Mahallesi ve
Alacaatli Mahallesinde bulunan 1. Sinif Atik Getirme Mer-
kezi araciligiyla toplayarak gevreye ve ekonomiye kazan-
dirtyor.

SIFIR ATIK HEDEFINE
KARARLI ADIMLAR

Alacaatli Mahallesi 1. Sinif Atik Getirme Merkezini ziya-
ret eden Cankaya Belediye Bagkani Hiiseyin Can Giner,
2026 yilinda iki bdlgede daha Atik Getirme Merkezi kura-
caklarini belirtti. Vatandaglarin atiklarin kaynaginda toplan-
masina gosterdikleri duyarliiga deginen Guner, “14 farkl
atik tirinu topladigimiz bu tesise komsularimizin gosterdi-
gi ilgi ve gevre bilinci, Cankaya’'mizda ¢itayl daha da yuka-
ri tagsimamizi sagliyor. 2026 yilinda da iki yeni 1. Sinif Atik
Getirme Merkezi'ni daha ilgemize kazandirmay hedefliyo-
ruz” aciklamalarinda bulundu.

2025’TE 4 BIiN 760 TON ATIK
EKONOMIYE KAZANDIRILDI

Cankaya Belediyesi, ilcenin cesitli noktalarina yerles-
tirdigi 600 giysi kumbarasi, 300 Cam Kumbara, 30 Mo-
bil Atik Getirme Merkezi, 50 Tamburlu Kumbara, 450 Geri
Doéntstm Konteyneri, 2 bolgede 1.Sinif Atik Getirme Mer-
kezi ile 2025 yilinda 4 bin 760 ton geri donustirulebilir atik
toplayarak ekonomiye kazandirdi.

Kegloren’den stalver
ogrencilere saghik egitimi

W HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediyesi, stajyer égrencilere yonelik sag-
lik egitimi programlarina devam ediyor. insan Kaynakla-
ri ve Egitim MUd(irliigu ile Kegiéren lige Saghk Midirli-
gu is birliginde diizenlenen egitim, Belediye Meclis Toplanti
Salonu’'nda gerceklestirildi.

Saglikli bir yasamin temellerini atmak, daha bilingli ve
saglikli bir toplum yapisi olusturmak hedefiyle hazirlanan
egitim 6grenciler tarafindan dikkatle takip edildi. Uzman dok-
tor, fizyoterapist ve hemsireden olusan ekip; “Saglikli beslen-
me ve obezite, fiziksel aktivite ve egzersizin 6nemi, bulasi-
cl hastaliklardan korunma yéntemleri, cinsel saglik ve Ureme
saglig1” konularinda bilgilendirici sunumlar yapti. Egitim bo-
yunca 6grencilerin merak ettikleri sorular yanitlanirken, giin-
luk yasamda uygulanabilecek saglikli aliskanliklar Gzerinde
pratik 6neriler paylasildi.

Gelecek nesillerin egitimi konusundaki hassasiyetini her
firsatta dile getiren Kegitren Belediye Baskani Dr. Mesut
Ozarslan, egitim programiyla ilgili su degerlendirmeleri yapti:
“Dlzenledigimiz bu egitimlerde alaninda uzman isimlerden
olusan ekipler; saglikli beslenme, fiziksel aktivite ve bulasici
hastaliklar gibi hayati 6nem taslyan konularda genclerimize
onemli bilgiler aktardi. Amacimiz, genglerimizin bilingli, ken-
dine ve sagligina énem gosteren bireyler olarak yetismesine
katki saglamak. Bundan sonra da Kecidren’de genglerimizin
yasam kalitesini yikseltecek calismalara devam edecegiz.”

Cankaya Belediyesi geri
donusumde,;lt

Vi yuksgltlyor
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ANKARA BUYUK$EHIR BELEDIYESI
IMAR VE SEHIRCILIK DAIRESI BASKANLIGINDAN

Ankara Buyuksehir Belediye Meclisinin 09.12.2025 glin ve 1831 sayil karari ile onay-
lanan, Etimesgut ilgesi Baglica Mahallesi 48970 Ada 3 Sayili Parsele Yénelik 1/5000
Olgekli Nazim imar Plani Degisikligi Baskanligimiz ilan panosunda 25.12.2025-
23.01.2026 tarihleri arasinda bir ay (30 guin) slreyle askiya ¢ikariimistir.

ilanen ilgililere duyurulur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2366762)

T.C.UNYE(SULH HUKUK MAH.) SATIS MEMURLUGU
GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI ILANI

2025/23 SATIS

ILANEN TEBLIGAT Ordu, Unye, Désemedibi Mahalle, Zeytinlik Mevkii, 1728 Ada, 6
Parselde kain tagsinmazin (9.039,383,57 TL ) satis ilani asagidaki gibi olup mernis ad-
resiniz yikildigi ve yerine yeni bir bina yapiimadigi ve adres kayit sisteminde de baska-
ca adresiniz bulunmadigindan, ismail-Cemile Kizi 25/06/1944 dogumlu hissedar FAT-
MA UYSAL’a ilanen teblig olunur. KDV Orani : %10

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 18/02/2026 - 10:30
Bitis Tarih ve Saati : 25/02/2026 - 10:30
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 25/03/2026 - 10:30

Bitis Tarih ve Saati : 01/04/2026 - 10:30

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2367880)

IHALE iLANI
T.C. UFUK UNIVERSITESI

Dr. Ridvan Ege Saglik Aragtirma ve Uygulama Merkezi (Hastanesi)

100 Kalem Tibbi Sarf Malzeme ihalesi alimi Ufuk Universitesi ihaleye Yénetmeligi 16 inci
maddesine gére acik ihale usulii ile ihale edilecektir. ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagi-
da yer almaktadir:

ihale Numarasi: 2025/59296

1-idarenin Adresi: Mevlana Bulvari No:86-88 Balgat, Ankara

2-Telefon no, elektronik posta adresi: 0312 204 40 00

3- ihalenin niteligi, tiirii, miktari: 100 Kalem Tibbi Sarf Malzeme (Detaylar ihale dokiima-
nindadir)

4- Teslim Yeri: Hastane Deposu

5- Teslim Tarihi: S6zlesme imzalanmasini miteakip 4 ay igerisinde.

6- ihalenin yapilacag yer: Hastane A Blok Vakif Toplanti Salonu

7-ihalenin tarih ve saati: 06.01.2026 saat:10:00

8- inaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygula-
nacak kriterler:

8.1. inaleye katilma sartlari ve istenilen belgeler:

8.1.1. Gergek kisi olmasi halinde, imza beyannamesi; Tizel kisi olmasi halinde, imza sir-
kuleri ve teklif mektubunu imzalayanin imza beyannamesi, vekaleten katilimda vekil imza
beyannamesi ve vekaletname.

8.2. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin belgeler ve bu belgelerin tasimasi gereken kriterler:
8.2.1. Tibbi cihazlarin UTS Kayit belgesi.

9 - Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
10-ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

11- ihale dokiimani, idarenin adresinde goriilebilir.

12. ihale dokiimani idarenin satin alma biriminde veya internet sayfasinda bedelsiz olarak
gorulebilir, temin edilebilir.

12-Teklifler, ihale tarih ve saatine kadar idarenin adresindeki Satinalma Birimine elden
teslim edilebilecegi gibi, ayni adrese iadeli taahhltli posta vasitasiyla da gonderilebilir.
13-istekliler teklif vermek istedikleri kalemlere teklif birim fiyatlar izerinden teklif verecek-
lerdir

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2368649)

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Araba kosumunda atla-
rin boyunlarina gegirilen agag veya istline me-

kéle (eski)..

)... Radyum elementinin simgesi... 11.
Mortlamak isi veya durumu... Gezgin... 12. Anit-

cutlu, kemirgen, memeli hayvan... igi dolu (tane-

li sebze veya kuru yemis)... Sikinti veren, hos- 1 2 3 4 5 6 7 B 9 1011 12 13 14 15

sin gegirilmis cember... Belgegegerlemek, bel-
geglemek... 2. Agik sayim... Parlaklik, aydinlk...
3. Yapraklari karsilikl, gicekleri buyiik, koyu kir-
mizi renkte, kiigik bir agac... Gekme, siriikle-
yerek gétiirme (eski)... Demek isi... Birdenbire
duyulan aci, adri, sasirma, Urkme veya seving
anlatan bir soz... 4. Asaleten atamak isi... 5. Bir
seyin bir dizi igindeki yerini gdsteren say, ra-
kam... Kemiklerin toparlak ucu... Képek ve si-
girlara yedirilmek icin un ve kepekle hazirlanan
yiyecek (halk agz1)... 6. Bir kuvvete ytikseltilmis
bir sayinin (izerine yazilan ve kaginci kuvvete
yikseltildigini gosteren sayi... Yorgunluk veya
hastaliktan gticti kalmamis... Kiloca fazla olan,
agir ceken... 7. Yunan rakisi... Depremin basla-
digi yer olarak kabul edilen nokta... 8. Erdemle-
ri bakimindan cok biiyuk, yice... Unlanmak du-
rumu... Stingli gibi yalniz batirilarak yaralamaya
yarayan, kisa, diiz ve ensiz kilig... 9. Ozgi... Bir
hendek veya temel gukuru kazilirken yanda-
ki topraklar tutmak icin yere yan yana gakilan
ve kavramalarla birbirine tutturulan kalin tahta-
larla kurulan diizen, bagn... Sahin, kdpek vb.
hayvanlari avciliga alistirma isi (eski)... 10. BU-
yuklik, biytk olma durumu, yticelik, izzet... Kul,

lagtirma... 13. Anlam bakimindan birbirleriyle il-
gili cimleleri birbirine baglayan bir séz... Bir tiir
yaban mersini... Ozellikle Rumelide seslenmek
ve dikkati gekmek igin kullanilan bir s6z (halk
agz1)... Riizgér (eski)... 14. Cagr, tellal ile duyur-
ma (halk adzi)... Teknik alanlarda egitim vererek
ogrenciyi yiiksekogretim kurumlarina hazirla-
yan ortadgretim kurumu... 15. Silindir bigiminde-
ki nesnelerin i¢ gaplarini denetlemekte kullani-
lan 6lgu aleti... Hatay iline bagli ilgelerden biri...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Kastamonu ili-
ne bagl ilgelerden biri... Kdpek, kurt, cakal vb.
hayvanlar uzun, iniltili, adlar gibi bir ses gikar-
mak... 2. Karisik renkli, gok renkli, alaca... Kok-
ler, asillar... Cikarlari ortak olan gruplarin tem-
silcisi, dalanct... 3. Konya iline bagli ilcelerden
biri... Orta oyununda taklitgi (eski)... Zamanin
bélinemeyecek kadar kisa pargasl, lahza... 4.
Ogiitiilerek toz durumuna getirilmis tahil ve bas-
ka besin maddeleri... Genellikle birgok Avru-
pa (lkesinde giyilen tahta ayakkab... Ust de-
rinin altinda bulunan ikinci tabaka, hipoderm...
5. Ticaretle ilgili, ticarete iligkin... Yontemine uy-
gun olarak... 6. Bir tiir saglam, yumusak dana
veya Okuiz derisi (eski)... Nitelik... 7. Kiigik vi-

laniimayan seyler veya kimseler icin kullanilan
sovgl sozil... 8. Bir kimseyi, bir seyi anlatma-
ya, tanimlamaya, aglklamaya, bildirmeye yara-
yan sz, isim... Kaya balig... Kripton elementi-
nin simgesi... 9. Ayak (eski)... Boynun arkasi...
Herhangi bir sayida olan sey, adet... 10. Capi 9
milimetre olan, Ingiliz yapisi, hafif, kullanisi ko-
lay bir tir makineli tiifek... Gur, ok (sag, kas
vb.)... 11. Eski Finlandiya para birimi, mark...
Asagi derece (eski)... 12. Cesitli doga olaylari-
nin sebep oldugu yikim... Tirk alfabesinin on
dordiincli harfinin adi, okunusu... Igki mecli-
si, dost toplantisi (eski)... Lorentiyum elementi-
nin simgesi... 13. Koyun, kuzu vb. hayvanlarin
cikardigi ses... Rumlarin kutsal saydiklari kay-
nak veya pinar... Yumurtalik (eski)... 14. Uretim-
de gerekli mali elde etmek icin kullanilan yari is-
lenmis mal... Bir olayda birbiri ardinca gériilen,
bir iste birbiri ardinca beliren, gelisen degisik du-
rumlarin her biri, asama, safha, merhale... Bas-
kaldirici... 15. Birlesik olmayan, yalniz bir mad-
deden olusan... Ansizin...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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14
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Neden Hep Giiclii
Olmak Zorundaymisiz
Gibi Hissediyoruz?

Son vyillarda pek ¢ok insanmin paylastigi
ortak bir deneyim var: Yorulmak, ama bunu
belli edememek. Zorlanmak, fakat giiclii
goriinmek zorunda hissetmek. Destek ihtiy-
ac1 duymak, ancak bunu dile getirmenin bir
zayflik gostergesi olacagindan endise et-
mek. Sanki durmak, diismek ya da “bag ed-
emiyorum” demek kabul edilemezmis gibi. ..
Modern hayatin hizinda, giiglii olma hali
neredeyse bir zorunluluk gibi sunuluyor.

Peki neden hep giiclii olmak zorunday-
misiz gibi hissediyoruz?

Cinki ¢ogumuz daha c¢ocukluk yil-
larindan itibaren benzer mesajlarla biiytidiik:

“Dayan”,

“alisirsin”,

“abartma”,

“gliclii ol”,

“aglama”,

“devam et”.

Zamanla bu ciimleler valnizca cevrem-
izden duydugumuz sozler olmaktan giki;
i¢ sesimizin bir pargasi haline geldi. Zor-
landigimiz anlarda bile kendimize anlayisla
yaklasmak yerine, ayni sert dili kullanmayi
ogrendik. Hissetmek vyerine bastirmayi,
ihtiva¢ duymak yerine idare etmeyi, durmak
yerine devam etmeyi sectik.

Toplumsal algida gii¢, cogu zaman duy-
gusuzlukla karigtirilir. Az etkilenmek, ¢abuk
toparlanmak, her seye vyetismek ve her
kosulda ayakta kalmak giiclii olmak sanilir.
Oysa insan, duygulanyla birlikte var olan bir
buitiindiir. Kirillganlik, ihtiyag ve zorlanma in-
san olmanin dogal parcalaridir. Bunlari yok
saymak glici artirmaz; aksine Kisiyi igten
ice valnizlagtirir ve duygusal temas alanini
daraltir.

Bir¢ok insan igin giiclii gériinmek, aslinda
ogrenilmig bir savunma bigimidir. Ciinki
gecmiste ise yaramistir. Kimseye yiik olma-
mak, kimseye ihtivac duymamak, duygulari
icinde tutmak bir dénem koruyucu olmustur.
Belki bu sayede hayatta kalinmis, ayakta
durulmus, zor zamanlar atlatilmistir. Ancak
bu tutum yetigkinlikte sorgulanmadan devam
ettiginde, Kisi yardim istemekte zorlanir, sinir
koyamaz ve ¢odu zaman yorgunlugunu fark
etmeden tagr.

“Ben hallederim”,

“Bir gekilde gecer”,

“Herkesin yiikii var”

gibi ctmleler, kulaga dayanikliik gibi
gelse de ¢odu zaman derin bir tikkenmigligin
sessiz igaretleridir.

Gergek giic,
degildir.

Gergek giic, her kosulda ayakta kalmak
zorunda olmak da degildir.

Gercek giic; zorlandigimi fark edebilmek,
ihtiyaglarini kabul edebilmek ve gerektiginde
durabilmektir. Ancak c¢ogumuz kendimize
bu izni vermekte zorlaniriz. Ciinkii durursak
¢okecegimizi, zayif goériinecegimizi ya da
kontrolii kaybedecegimizi diistintiriiz. Oysa
bastirilan her duygu, bir siire sonra bagka bir
yoldan kendini gosterir: Bedensel yorgun-
lukla, tahammiilsiizliikle, iliskilerde mesafeyle
va da aciklamasi zor bir i¢sel bosluk hissiyle.

Bazen giiclii olma gabasi, insanin kend-
isiyle kurdugu en sert iligkidir.

Sunu hatirlamak énemlidir: Insan her giin
giiclii olmak zorunda degildir. Her duyguyu
tek bagina tagimak zorunda degildir. Her seyi
kontrol etmek de miimkiin degildir. Yardim
istemek, durmak ve paylasmak giicsiizliik
degil; insan kalabilmenin bir yoludur.

Belki de kendimize sormamiz gereken
soru sudur: Gergekten giicli olmak mi
istiyoruz, yoksa yalniz kalmamak icin giiclii
mil gériinmeye c¢alisiyoruz?

Kendimize daha insani bir alan
acthigimizda, giic kavrami da degisir. Giig;
duygulan bastirmak degil, onlara kulak vere-
bilmektir. Ve ¢ogu zaman iyilesme, “Ben de
zorlaniyorum” diyebildigimiz yerde baslar.

duygulart1 yok saymak

Psikolog

www.psikologmelektuney.com

Yeni asgari tucretin

detaylarl helli oldu

ANKARA (AA)- Yeni yil-
da brat 33 bin 30 lira, net 28
bin 75 lira 50 kurus olarak
belirlenen asgari Ucretin is-
verene aylik maliyeti 40 bin
874 lira 63 kurus oldu.

Calisma ve Sosyal
Guvenlik Bakani Vedat
Isikhan'in din kamuoyuyla
paylastigi 2026'da uygula-
nacak asgari tcretin detay-
lari netlesti.

Buna gore, brit 33 bin
30 lira olan asgairi tcretin,
28 bin 75 lira 50 kurusunu
net asgari Ucret, 4 bin 624
lira 20 kurugunu SGK pri-
mi ve 330 lira 30 kurusunu
issizlik sigortasi primi olus-
turdu.

Brat asgari Ucrete, 7 bin
184 lira 3 kurus SGK primi

rus oldu.

‘“Asgari ucret
duzeni ¢ocuk
isciligi uretiyor”

ARASTIRMACI yazar Ozgiir Hiiseyin
Akis, gectigimiz giin aciklanan “yeni asga-
ri licretin” gocuk is¢iligi arttirdigini dile ge-
tirdi. Akis, “Bizler biliyoruz ki ¢ocuk is¢iligi
bir “aile tercihi” degil, yoksullugun zorunlu
sonucudur. Asgari ticretin aglik simirinin dahi
altinda tutuldugu bir tilkede, ¢ocuklarm calig-
tirilmast istisna degil, sistemin dogal ¢iktist
haline gelmistir. Bugiin milyonlarca emekgi,
aldigi iicretle kirasin1 6deyememekte, sofra-
sina yeterli giday1 koyamamakta, cocuklari-
nin egitim masraflarini karsilayamamaktadir.
Bu kosullarda ¢ocuk emegi, sermaye diizeni-
nin gizli siibvansiyonu olarak devreye sokul-
maktadir.” dedi.

“pUSUK UCRET, COCUK
EMEGIYLE TELAFI EDILIYOR”

Akas, asgari ticretin “igvereni koruma”
gerekgesiyle baskilandigini, issizligi azaltma-
digint aksine kayit digiligt ve ¢ocuk isciligi
biiyiittiigiinii ifade etti. Akig “Patronlar i¢in
ucuz isgiicii ihtiyaci, denetimsiz at6lyelerde,
tarlalarda, sanayi sitelerinde ¢ocuklarin sir-
tia yiiklenmistir. Bu diizen, ¢ocuk is¢iligini
onlemek bir yana, onu bilingli bicimde yeni-
den iiretmektedir. A¢iklanan asgari ticret ayni
zamanda ¢ocuk isciligini tesvik niteligi de ta-
simaktadir.” seklinde konustu.

“EGITIMDEN KOPUS,
GELECEKTEN KOPUSTUR”

Yetersiz asgari iicretin, ¢ocuklarin okul-
dan kopmasinin baslica nedenlerinden biri
oldugunu dile getiren Ozgiir Hiiseyin Akis,
“Mesleki egitim, ¢iraklik ya da uyum progra-
mi adi altinda gocuk emegi mesrulagtirilmak-
ta; egitim hakki piyasaya teslim edilmektedir.
Cocuklar ya okulu birakmakta ya da tam za-
manli ¢aligmaya zorlanirken, yoksulluk ku-
saktan kusaga aktarilmaktadir.” ifadelerin-
de bulundu.

Coziim 6nerilerini de sunan Akis, “Issiz-
lik yasaklanmali kamucu-planli ekonomik
model hizlica hayata gecirilmelidir. Egitim
her kademede parasiz, nitelikli ve kamusal
olmalidir. Cocuk is¢iligi yasaklanmali gocu-
gun fiziksel-zihinsel gelisim siireci devletin
ve biitiin sorumlulugunda olmali.” dedi.

“COCUK EMEGI DEGIL, INSAN

ONURUNA YAKISIR UCRET!”

Cocuklarm ¢aligmak zorunda birakildigt
bir iilkede, ne adil bir iicret diizeninden ne de
toplumsal refahtan s6z edilemeyecegini soy-
leyen Akis, “cocuk is¢iligi kader degil; diisiik
ticret politikalarnimn tirtiniidiir.” diyerek s6z-
lerinin tamamladi.

Fuat Oktay’dan taziye mesaiji: “Acanizi paylasiyoruz”

W HABER MERKEZI

TBMM Disisleri Komisyonu Baskani ve AK
Parti Ankara Milletvekili Fuat Oktay, Haymana
yakinlarinda diisen ugakta hayatin1 kaybeden Lib-
ya Genelkurmay Baskani Muhammed el-Haddad
ve beraberindeki heyet i¢in taziye mesaji yayim-
lad1. Facia sonrasi devlet kademesinden pes pese
actklamalar gelirken, Oktay, yasanan trajedinin
ardindan bir taziye mesaji yayimladi.

Oktay, yayimladig1 mesajda kazanin derin
tizlintiistinii yasadiklarini belirterek, Libya halkina
bagsagligi diledi. Oktay aciklamasinda su ifadele-
re yer verdi: “Ankara Esenboga Havalimani’'ndan
Trablus’a gitmek iizere havalanan ugagin Hayma-
na ilgemizde diismesi neticesinde hayatlarim kay-
beden Libya Genelkurmay Baskani Orgeneral Mu-
hammed Ali Ahmed Al-Haddad, beraberindeki
heyet ve miirettebata Allah’tan rahmet; Libya Dev-
letine ve kederli ailelerine bas saglig1 diliyorum.”

(isveren payi) ile 660 lira 60
kurus isveren issizlik sigor-
ta primi kalemleri de ekle-
nince yeni asgari Ucretin bir
isci icin igsverene aylik ma-
liyeti 40 bin 874 lira 63 ku-

Yeni asgari Ucret raka-
miyla devletin her bir asga-
ri Ucretli icin igsverenlere ver-
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digi asgari Uicret destegi de
1000 liradan 1270 liraya ¢I-
karildi. Ote yandan, yeni
asgari Ucretle igsizlik 6de-
neginden Genel Saglik Si-
gortasi (GSS) primine, ki-
dem tazminatindan staj
Ucretine kadar birgok ka-
lemde 1 Ocak 2026 itibariy-
la degisiklik yaganacak.

KOBI'ler 2024'te ihracatin
yluizde 29,6’sini, ithalatin
yuzde 15,9’'unu yapti

ANKARA (AA)- Tiirkiye’de 2024 yilin-
da yapilan ihracatin yiizde 29,6’sina, ithalatin da
yiizde 15,9’una kiigiik ve orta biiyiikliikteki is-
letmeler (KOBI) imza att1. Tiirkiye Istatistik Ku-
rumu, 2024 yilina iligkin “Kiigiik ve Orta Bii-
yiikliikteki Girisim Istatistikleri ni agikladu.

Tiirkiye’de 250 kisiden az yillik ¢alisan is-
tihdam eden ve yillik net satis hasilati veya mali
bilangosundan herhangi biri 500 milyon liray1
asmayan girisimler KOBI olarak tanimlantyor.

Buna gore, sanayi ve hizmet sektorlerin-
de faaliyet gosteren 3 milyon 928 bin girigim
KOBI sinifina girerken bu kuruluslar 2024 y1-
linda toplam girisim sayisinin yiizde 99,6’sin1
olusturdu. Buna karsilik, istihdamin yiizde
68,5’1ni, personel maliyetinin ylizde 43,5’ini,
cironun yiizde 44,1 ini, tiretim degerinin yiiz-
de 39,8’ini ve faktor maliyetiyle katma degerin
yiizde 41,2’sini s6z konusu isletmeler kaydetti.
Ekonomik faaliyetlerin istatistiki siniflamasina
(NACE Rev.2) gére, 2024 yilinda KOBI’lerin
yiizde 35,1°1 toptan ve perakende ticaret, mo-
torlu kara tasitlarmin ve motosikletlerin onari-
my, yiizde 15,31 ulastirma ve depolama, yiizde
12,1°1 imalat sanayisi sektorlerinde faaliyet gos-
terdi. imalat sanayi sektériinde faaliyet goste-
ren KOBI’lerin istihdaminin toplam KOBI istih-
dami igindeki orani1 yiizde 25,4 olurken personel
maliyeti i¢in bu oran yiizde 33,5, ciroda yiiz-
de 25,5, faktor maliyetiyle katma degerde yiiz-
de 34,9 ve iiretim degerinde ise yiizde 41,2 ola-
rak gergeklesti.

ORTA OLCEKLI GiRiSIMLERDE
CALISAN BASINA KATMA DEGER 969
BIN LIRA OLDU

KOBI girigimleri i¢in 2015 yilinda cahisan
bagina ortalama katma deger 26 bin lira iken,
2024 yilinda bu deger 479 bin lira oldu. KOBI
gruplart iginde 2015 ve 2024 yillar1 i¢in en yiik-
sek calisan bagina katma deger sirasiyla 46 bin
lira ve 969 bin lira ile orta dl¢ekli girisimlerde
gergeklesirken, ayni yillar i¢in bu degerler kii-
¢iik dlgekli girisimler i¢in sirasiyla 31 bin lira ve
558 bin lira, mikro dl¢ekli girisimler i¢in ise 12
bin lira ve 175 bin lira olarak hesaplandi.

2015 yilinda KOBI girisimleri i¢in cahisan
basina ortalama personel maliyeti 17 bin lira
iken, 2024 yilinda 253 bin lira oldu. KOBI grup-
lart iginde 2015 ve 2024 yillari i¢in en yiiksek
calisan basina personel maliyeti sirastyla 27 bin
lira ve 439 bin lira ile orta dl¢ekli girisimlerde
gergeklesirken, ayni yillar i¢in bu degerler kii-
¢iik dlgekli girisimler i¢in sirasiyla 20 bin lira ve
310 bin lira, mikro 6l¢ekli girisimler i¢in ise 8
bin lira ve 121 bin lira olarak kayitlara gegti.

Imalat sanayisindeki 3 bin 790 KOBI, yiik-
sek teknoloji smifinda iiretim yapt1. Imalat sana-
yi sektoriinde faaliyet gdsteren KOBI’ler tekno-
loji diizeylerine gore smiflandirildiginda, yiizde
54,81 diisiik teknoloji sinifinda tiretim yapar-
ken, biiytik 6l¢ekli girisimlerde bu oran yiizde
41,5 oldu.

KOBI biiyiikliik gruplarina gére incelendi-
ginde, mikro dlgekli girisimlerin yiizde 56,2’si
diisiik teknoloji sinifinda tiretim yaparken, ytiz-
de 32,1°1 orta-diisiik teknoloji, yiizde 11°1 orta-
yiiksek teknoloji ve yiizde 0,7’si yiiksek tekno-
loji siifinda tiretim yapti. Buna karsilik kiigtik
oOlgekli girisimlerde bu oranlar sirasiyla yilizde
48,3, yilizde 32,7, yiizde 17,9 ve yiizde 1,1 iken,
orta dlgekli girisimlerde yiizde 47,7, yiizde 31,
yiizde 19,8 ve yiizde 1,5 olarak siralandi.
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Avrupa’da
Sofranin Bedeli

Avrupa’da gida fiyatlari,
yalnizca mutfak ahgkanlik-
larimi degil; gelir dagilimin,
refah seviyesini, sosyal devlet
anlayigini ve hatta siyasal ter-
cihleri de yansitan giiclii bir
gosterge niteligi tasiyor. Ayni
kita icinde, benzer iiriinlerin
fiyatlarinin  {ilkeden iilkeye
bu denli farklilagmasi, “tek
pazar” ve “ortak refah” id-
dialarinin  glindelik hayatta
ne Olciide kargihk buldugunu
sorgulatiyor. Son karsilagtir-
mali veriler, Avrupa’da gida-
nin en ucuz oldugu iilkenin
Kuzey Makedonya, en pahali
oldugu {ilkenin ise Isvicre ol-
dugunu agik bigimde ortaya
koyuyor. Bu tablo, sadece fi-
vat farkini degil, Avrupa eko-
nomisinin ¢ok katmanl yapi-
sini da gézler éniine seriyor.

Fiyatlar Sadece Etiket
Degildir

Guda fiyatlari, ik bakis-
ta basit bir tiiketici meselesi
gibi alglansa da aslinda gok
daha derin bir anlam tagr.
Bir {ilkede gidanin ucuz ya
da pahali olmasi; tarimsal ve-
rimlilikten lojistik maliyetle-
re, isgilik cretlerinden vergi
politikalarina, para biriminin
glicinden siibvansiyon sis-
temlerine kadar genis bir yel-
pazede sekillenir. Bu nedenle
Kuzey Makedonya ile Isvigre

arasindaki  fark, valmzca
“ucuz” ve “pahal” ikiligine
indirgenemez.

Kuzey Makedonya,

Avrupa’'min ¢evre ekonomi-
lerinden biri olarak gorece
diisiik gelir seviyesine, sinirl
satin alma giiciine ve daha
diisiik genel fiyat diizeyine
sahip. Bu durum, temel gida
{iriinlerinin fiyatlarini da asa-
&1 cekiyor. Isvigre ise tam ter-
sine, yiiksek {icretler, giiclii
para birimi, siki kalite stan-
dartlar1 ve pahali isgticli mali-
yetleriyle Avrupa’nin en yiik-
sek yasam maliyetine sahip
{ilkelerinden biri. Dolayisiyla
market raflarindaki etiketler
de bu ekonomik gergekligi

yansityor.

Kuzey  Makedonya:
Ucuzlugun Ardindaki
Gercek

Kuzey = Makedonya’'da

gda fiyatlarmin Avrupa or-
talamasiin belirgin bigimde
altinda olmasi, ilk bakigta
tiketici lehine bir tablo gibi
goriinebilir. Ancak bu ucuz-
lugun ardinda, diisiik gelir
diizeyi ve smirl satin alma
glici gercegi vatijor. Gida
ucuz olabilir, fakat hane ge-
lirleri de buna paralel olarak
diistiktiir. Yani ucuzluk, mut-
lak refah anlamina gelmez.

Buna karsin {ilkede yerel
{iretimin gorece yaygin ol-
masl, kisa tedarik zincirleri
ve daha diigiik vergi yiikleri,
fiyatlarin baskilanmasina kat-
ki sunuyor. Kiigiik dlgekli ta-
rim, pazarlara dogrudan satig
ve ithal trtinlere olan gére-
ce distik bagimhlik, Kuzey
Makedonya’da gida enflasyo-
nunun sinirh kalmasinda etki-
li oluyor. Ancak bu model,
stirdiiriilebilirlik ve gelir artisi
agisindan kirlgan bir yapiya
da isaret ediyor.

isvigre: Pahalihgin
Sistematik Nedenleri

Isvicre’de gidanin pahali
olmasi, rastlantisal bir sonug
degil; bilingli tercihlerle sekil-
lenen bir ekonomik ve sosyal
modelin tirtinii. Ulkede tarim
sektorii yogun bicimde ko-
runuyor, verli {ireticiye ciddi
destekler saglanyor ve ithal
{irtinler siki denetimlere tabi
tutuluyor. Bu durum, vyerli

liretimi  korurken fiyatlarin
yiikselmesine de neden olu-
yor.

Ayrica Isvigre'de iscilik
maliyetleri son derece yiik-
sek. Tarimdan perakendeye
kadar tiim zincirde ticretler
Avrupa ortalamasinin olduk-
ca lizerinde. Giiclii Isvigre
Frangt, ithal tirinleri nominal
olarak ucuzlatiyor gibi goriin-
se de genel fiyat seviyesini
asad1 gekmeye yetmiyor. So-
nug olarak Isvicre, gidanin en
pahali oldugu {ilkelerden biri
olmay siirdiirtiyor; ancak bu
pahalilik, yiiksek gelir seviye-
siyle kismen dengeleniyor.

Avrupa Ortalamasi:
iki U¢c Arasinda Sikisan
Ulkeler

Kuzey Makedonya ile Is-
vigre arasindaki genis makas,
Avrupa ortalamasinda yer
alan ilkeler igin 6nemli bir
karsilagtirma zemini sunuyor.
Orta ve Dogu Avrupa ilkele-
ri genellikle daha diisiik fiyat
seviyelerine sahipken, Bati
ve Kuzey Avrupa tilkelerinde
guda fiyatlart belirgin bigim-
de daha yiiksek seyrediyor.
Ancak burada belirleyici olan
valnizca fiyatlar degil, fiyat-
gelir dengesi.

Bir iilkede gida fiyatlan
Avrupa ortalamasina yakin
olabilir; fakat gelirler dii-
siikse, haneler icin gidaya
erisim ciddi bir sorun haline
gelir. Bu nedenle gida fiyat
endeksleri, tek basina refah
gostergesi  olarak okunma-
mali; mutlaka gelir diizeyi ve
satin alma giicliyle Dbirlikte
degerlendirilmelidir.

Tiirkiye igin Aynaya
Bakmak

Avrupa’daki bu tablo,
Tiirkive agisindan da énem-
li dersler igeriyor. Tiirkiye,
gida fiyatlani  bakimindan
Avrupa'nin en ucuz tilkeleri
arasinda yer almiwjor; buna
karsin gelir seviyesi agisindan
da st siralarda bulunmuyor.
Bu durum, hane biitcelerinde
gidanin paymi artiriyor ve
enflasyonun sosyal etkilerini
derinlestiriyor.

Kuzey Makedonya or-
negi, yerel {iretim ve kisa
tedarik zincirlerinin fiyatlar
lizerindeki olumlu etkisini
gosterirken; Isvicre 6rnegi,
kalite, stirdiiriilebilirlik ve iire-
tici korunmasimin maliyetini
hatirlatiyor. Tiirkiye icin me-
sele, bu iki u¢ arasinda den-
geli bir model kurabilmekte
yatiyor: Ne tireticiyi ezen ne
de tiiketiciyi gidaya erisimde
zorlayan bir yapi.

Sofradaki Fark, Sis-
temdeki Farktir

Avrupa’da gida fiyatlarin-
daki ucurum, ashnda ekono-
mik modeller arasindaki far-
kin bir yansimasidir. Kuzey
Makedonya’da ucuz gida,
diisiik maliyetli ama kirilgan
bir ekonomik yapmin sonu-
cu; Isvicre’de pahali gida ise
yiiksek refahi énceleyen, ko-
rumaci ve kaliteli bir tiretim
anlayisinin bedelidir. Bu iki
érnek, gida fiyatlarinin sade-
ce mutfak meselesi olmadigi-
ni; sosyal adalet, gelir dagi-
limi ve ekonomik tercihlerin
dogrudan bir sonucu oldugu-
nu agtkca gosteriyor.

Sonug olarak, Avrupa’da
sofraya gelen ekmegin fi-
vati, ilkelerin ekonomik
hikayesini anlatiyor. Kiminde
ucuz ama zor, kiminde paha-
i ama giivenli... Asil mesele
ise, bu hikayelerin toplumun
tamami igin ne kadar stirdii-
riilebilir oldugudur.
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Ankara’da Kadinlarin Giremedigi Lokanta

Cumbhuriyet’in ilamyla birlikte An-
kara, o6zellikle Ulus cevresinde hizla
biiyiimeye baglamis; yeni binalarla be-
raber sosyal hayat da sekillenmistir. Ti-
vatrolar, sinema salonlari ve lokantalar
acilmis, geng bagkent modern bir kent
kimligi kazanmaya baglamugtir.

1917’deki Bolsevik ihtilali'nden ka-
carak Istanbul’a gelen ve burada lokan-
tacilikla ugrasan Rus asilli Juri Georges
Karpovitch, aldigi bir tavsiye {izerine
Ankara’da bir lokanta acar.

flk olarak “Solen” adila hizmet
veren bu mekan, daha sonra tagindid
yeni yerinde resmen “Sehir Lokantas1”
adini alir. Ancak lokantanmin miidavim-
leri arasinda yer alan Cumhurbaska-
m Mustafa Kemal Atatiirk’iin, sahibi
Karpovitch’e “Karpi¢” diye hitap et-
mesiyle lokanta bu isimle anilmaya bag-
lanir ve tarihe “Karpi¢c Lokantas1”
olarak gecer.

Karpig, ilk yillarinda aileleri Ankara
disinda olan milletvekilleri ve {ist diizey
buirokratlar i¢in adeta zorunlu bir ye-
mek duragydi. Zamanla bu 6zellik de-
gismis, lokanta prestijli ve yar resm{ bir
bulusma mekanina déntismiigtiir. Batili
tarzda yeme-icme aligkanlklarim ve
sofra adabimi Ankara’va kazandirmayi
amaglayan Karpic'te kravatsiz miigteri
kabul edilmez, miizikli ve dansh yemek-
ler diizenlenirdi.

Osmanh mutfaginin yer almadig
mentide agirhkh olarak Rus ve Fransiz
mutfagindan seckin 6rnekler sunulur-
du.

Devlet erkéni ve diplomatlarin
vani sira aydinlarin da ugrak yeri olan
Karpig'te, yazar ve distiniirlere ayril-
mig dzel masalar bulunurdu. Tiirk ede-
biyat ve diisiince tarihine iz birakan bir-
¢ok tartisma, bu masalarda yapilmistir.

Ancak Karpi¢’in ¢ok belirgin bir
ozelligi vardi: Burasi yalnizca erkeklere
ait bir mekandi. Ankara’nin merkezin-
deki bu seckin salonda, beyaz ortiiler
ve kristal stirahiler arasinda tek bir sey
eksikti: Kadinlar. Ciinkii bu lokantaya
kadinlarin girmesi yasakti... ta ki o
giine kadar.

Bir giin, tizerinde tayyor elbisesi ve
topuklu ayakkabilaryla geng bir kadin
Karpi¢'in kapisindan iceri girer. Masa-
sina oturur ve sakin bir sekilde siparigini
verir. Lokantadaki erkek miisteriler sas-
kinlikla birbirlerine bakar. Salon sessiz-
lige biiriiniir, ardindan fisiltilar yiikselir:

“Kadinlar lokantada yemek yi-
yor!”

O giin Ankara Kkargir. Dénemin
Bagbakani Rauf Orbay, geng kadinin
babasini arar ve sert bir uyarida bulu-
nur:

“Liitfen kizimz1 lokantaya git-
mekten alikoyun.”

Telefonun ucundaki kigi, Tiirk
diisiince ve siyaset tarihinin énemli
isimlerinden; hukukgu, yazar, gazeteci
ve Milli Miicadele’de Mustafa Kemal
Atattirk’iin yol arkadaslarindan Ahmet
Agaoglu’dur.

Lokantada yemek yiyen genc kadin
ise onun kizi, Cumhuriyet’in ilk kadin
avukat Siireyya Agaoglu’dur.

Siireyya Agaoglu Devlet Tazminat
Dairesi'nde calismaktadir. Ogle saat-
lerinde eve gitmesi mumkiin degildir;
calistigi kurumda kantin de yoktur. Ak-
sam eve dondiigiinde babasinin kararli
sozleriyle karsilasir:

“Bundan sonra 6gle yemekle-
rine bana gelin.”

Siireyya tiziiltir, ama sessiz kalir.

Bu durumu 6grenen Mustafa Kemal
Atatiirk, yasanan kisitlamaya derhal
miidahale eder ve adeta bir dénemin
kapisini aralar. Ertesi giin sofériinti Sti-
reyya Hanim’a génderir ve lokantanin
ontindeki kalabaligin duyacag: sekilde
o tarihi ctimleyi soyler:

“Bugiin Siireyya’yi ben yeme-
ge gotiiriiyorum. Yarin ise yine
buraya gelecek ve yemegini bu
lokantada viyecek.”

Ertesi giin Karpic¢'e giden Siireyya
Agaoglu yalniz degildir. Atatiirk’tin ta-
limatiyla milletvekillerinin egleri de lo-
kantadadir.

O giin, Karpi¢'teki gri ve erkek
egemen hava bir daha geri ddSnmemek
tizere dag@ilir. Aslinda bu an, kadinlarin
sosyal hayatta gériintir olma miicadele-
sinin kazanildidi ilk cephelerden biridir.

Siireyya Agaoglu, yasami boyunca
kadin haklari icin miicadele etmeye de-
vam eder. Ozellikle kadin avukatlarin,
Medeni Kanun'un 159. maddesi uya-
rinca meslege baglamadan énce koca-
larindan izin alma zorunlulugunun kal-
dirllmasi icin biiyiik caba gosterir. Ne
var ki bu uygulama, onun dliimiinden
ancak bir yil sonra, 1990’da Anayasa
Mahkemesi tarafindan iptal edilir.

Karpi¢ Lokantasi'nda yasanan bu
olay ise, Turkiye'de kadinlarin kamusal
alandaki varlik miicadelesinin unutul-
maz simgelerinden biri olarak tarihe
kazinir.

“Komisyonumuzun son
esigine gelinmigtir”

TBMM (AA)- "Terdrsiiz
Tiirkiye" hedefi dogrultusunda
TBMM'de kurulan Milli Daya-
nisma, Kardeslik ve Demokra-
si Komisyonu, TBMM Baskani
Kurtulmus baskanliginda toplan-
di. Kurtulmus, Milli Dayanisma,
Kardeslik ve Demokrasi Komis-
yonu ¢aligmalarma iliskin, "Sim-
di Komisyonumuzun son esigine
gelinmistir. O da ortak bir rapor
yazilmasi ve buradaki tekliflerin
yasalagmast" dedi.

Kurtulmus, Komisyonun
TBMM Toren Salonu'nda ger-
ceklestirilen 20. toplantisinin agi-
lisinda, Libya Genelkurmay Bag-
kan1 Orgeneral Muhammed Ali
Ahmed Al Haddad ve beraberin-
deki askeri heyeti tasityan ugagin
diismesi nedeniyle biiytik {iziin-
tii yasadiklarini belirtti, dost ve
kardes Libya halkina TBMM ve
Tiirk milleti adina bassaghig di-
leginde bulundu. Orgeneral Al
Haddad ve beraberindeki heyetin
Ankara'da mevkidaslar1 ve Milli
Savunma Bakani Yasar Giiler ile
gerceklestirdigi verimli goriisme-
lerin ardindan kazanin yasandigi-
n1 hatirlatan Kurtulmus, ilk andan
itibaren ilgili biitiin kurumlarin
olay yerine intikal ettigini ve ara-
ma kurtarma ¢aligmalarmin ger-
¢eklestirildigini, olayin nedeninin
ortaya ¢ikarilmasina yonelik sii-
recin devam ettigini bildirdi. 20.
toplantisini gergeklestiren Mil-

li Dayanigma, Kardeslik ve De-
mokrasi Komisyonunun énem-

Karsit inceleme tutanaklan elektronik ortamda gonderilecek

temi tizerinden diizenlenecek, onaylanacak
ve ilgili vergi dairesine elektronik ortamda
gonderilecek. Karsit inceleme yapan yeminli
mali miisavirlerce elektronik ortamda sistem
tizerinden diizenlenen, onaylanan ve gonderi-
len karsit inceleme tutanaklari, karsit incele-
me yapan yeminli mali miisavirler tarafindan
imzalanmig ve mithiirlenmis bir belge olarak
kabul edilecek. Serbest muhasebeci/serbest
muhasebeci mali miisavirlerin karsit incele-
me tutanaklarina iliskin olarak miikelleflere
verdikleri hizmet karsiliginda alacaklart tic-
ret, Serbest Muhasebecilik, Serbest Muhase-
beci Mali Miisavirlik ve Yeminli Mali Miisa-
virlik Asgari Ucret Tarifesi ile belirlenecek.

ANKARA (AA)- Yeminli mali miisavirle-
rin tasdik raporlarina eklenen karsit inceleme
tutanaklarinin dijital vergi dairesi tizerinden
elektronik ortamda goénderilmesine yonelik

usul ve esaslar belirlendi.

Hazine ve Maliye Bakanlig1 Gelir Idare-
si Bagkanliginca hazirlanan, “Yeminli Mali
Miisavirlik Tasdik Raporlarima Eklenen Kar-
sit inceleme Tutanaklarinin Elektronik Ortam-
da Gonderilmesi Hakkinda Teblig”, Resmi
Gazete’de yayimlanarak yiirtirliige girdi. Buna
gore, dijital vergi dairesi sistemi tizerinden
elektronik ortamda gonderilen yeminli mali
miisavirlik tasdik raporlarinin eki olan karsit
inceleme tutanaklari da dijital vergi dairesi sis-
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li bir misyonu gerceklestirdigini
bildiren Kurtulmus, Komisyonun
sadece ele aldig1 konunun 6ne-
mi ve agirligr dolayisiyla degil,
ayn1 zamanda demokratik miiza-
kere usullerini en giiclii sekilde
ortaya koymasi bakimindan da
tarihi bir gorev icra ettigini vur-
guladi. Demokratik olgunlukla
herkesin fikrini agik sekilde ifa-
de ettigi, biitlin s6zlerin kamuo-
yuna agik oldugu ve tutanak al-
tia alindig: faydal ¢aligmalarm
yapildigini aktaran Kurtulmus,
"Bu ¢ergevede simdiye kadar 19
toplantida 58 oturum gercekles-
mis, 86 saatlik bir griisme takvi-
mi ortaya konulmus ve toplamda
da 135 kisi dinlenerek 4 bin 139
sayfa tutanak tutulmustur. Din-
lenenlerin hemen hemen toplu-
mun biitin kesimlerini kapsayan
sivil toplum kuruluslari, akade-
misyenler ve kanaat 6nderleri ol-
mast hem de biitiin bunlarla ilgili
ortaya konulan fikirlerin hepsi-
nin kayi1t altina almarak Tiirki-
ye siyasi tarihine 6nemli bir do-
kiimanm kazandirilmis oldugunu
ifade etmek isterim." diye konus-
tu. Kurtulmus, komisyonun ¢a-
lismalar1 bakimindan kritik esik-
leri fevkalade biiyiik hassasiyetle

ve Ozverili ¢alismalarla astikla-
rin1 belirterek, "Simdi Komisyo-
numuzun son esigine gelinmis-
tir. O da ortak bir rapor yazilmasi
ve bu raporun TBMM Genel Ku-
ruluna verilerek buradaki teklif-
lerin yasalagmast ve diger teklif-
lerin yerine getirilmesiyle ilgili
stirece onciiliik etmek. Bu cerce-
vede siyasi partilerimiz rapor ha-
zirlama stirecinde, Komisyonda
temsil edilen siyasi partilerimi-
zin tamami raporlarini Baskanli-
gimiza sunmus, kendileri agisin-
dan 6nemli gordiikleri konulart
acik bir sekilde raporlarinda ifa-
de ederek partilerimizin her birisi
icin ayr1 bir siyasi tutum belgesi
olarak raporlar, Meclis Bagkan-
ligina intikal edilmigtir." ifadesi-
ni kullandt.

S6z konusu raporlarin gegen
hafta itibarryla Meclisin sitesinden
kamuoyuna agildigimni hatirlatan
Kurtulmus, sdzlerini s6yle siirdiir-
dii: "Kamuoyunda partilerimizin
hazirladig1 bu raporlar tizerinde
tartigmalar devam ediyor, devam
edecektir. Ancak bu raporlardan
esas muradimiz her partinin ken-
di siyasi tutum belgesi olarak or-
taya koydugu rapor var olmakla
birlikte herkesin, génliimiiz arzu
eder ki hatta muhalefet serhi diis-
meksizin kabul edebilecegi ortak
bir raporun hazirlanmast siireci de
oniimiizde duruyor. Bu siirecin de
basartyla sonuclanmastyla birlik-
te cok 6nemli, hayati bir esik daha
asilmus olacaktir.”

A & §
Asrin insa
seferberliginde
sona geliniyor
ANKARA (AA)- Cev-

re, Sehircilik ve klim Degi-
sikligi Bakanlig1, Hatay’da 27
Aralik’ta Cumhurbagkani Re-
cep Tayyip Erdogan’mn katili-
muyla gergeklestirilecek son to-
renle birlikte tamamlanan ev ve

is yeri sayisinin 455 bin 357’ye
ulasacagmi bildirdi.

Cevre, Sehircilik ve k-
lim Degisikligi Bakanligindan
yapilan agiklamaya gore, as-

rin insa seferberligi tamamla-
niyor. Hatay’da 27 Aralik’ta
Cumhurbagkani Recep Tayyip
Erdogan’in katilimiyla gergek-
lestirilecek son torenle birlik-
te tamamlanan ev ve is yeri sa-
y1s1 455 bin 357 ye ulasacak.
Depremde agir yikima ugrayan
Hatay’da, yeniden insanin sem-
bol yapilarinin yiikseldigi Ata-
tiirk Caddesi’nde, 27 Aralik’ta,
“Asrin Ingas1 Tiirkiye’nin Baga-
r1si: 455 Bin Konut Tamam” te-
mal1 program diizenlenecek.
Cumhurbagkant Erdogan’in
anahtar teslimi yapacag torene
depremzede ailelerin yani sira
kabine tiyeleri, milletvekilleri,
belediye baskanlari, kamu ku-
rum ve kuruluslarm temsilcile-
11, asrin insa seferberligine katki
saglayan kurum ve kuruluslar,
is, sanat ve spor camiasindan
isimler davet edildi.

BULMAGININ Cozimii
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leri neticesinde kiraya verilecektir.

KECIOREN BELEDIYE BASKANLIGI IHALE iLANI

1— llgemizin muhtelif mahallelerinde bulunan toplam 6 (Alti) adet tasinmaz, 2886 Sayili Devlet ihale Kanunu’ nun 45. maddesine gore yapilacak olan Agik Teklif Usulii kiralama ihale-

2 - Bahse konu 6 (Alt1) adet tagsinmazin bilgileri asagidaki tabloda belirtilmistir.

Sira No Mahallesi Ada/ Parsel Adres / TurQ / Niteligi Kira Suresi ihale Tarihi ihale Saati Muhammen Bedel Gegici Teminati
1 Asagi Egdlence 9008 Ada bitisigi Etlik Caddesi, Kanuni Parki igi, 303,00 m? agik 3Yil 15.01.2026 14:00 130.000,00 TL /Ay + 140.400,00 TL.
alan ve 266,90 m? kapali alan olmak tUzere top- K.D.V (3 Yillik)
lam 569,90 m? kullanim alanli 1 adet kafeterya
ve gay bahgesi
2 Etlik 9259 Ada Bitisigi Sehit Polis ibrahim Kaplan Parki ici No: 161 ad- 3Yil 15.01.2026 14:10 16.500,00 TL /Ay + 17.820,00 TL.
resinde bulunan 179,20 m? kullanim alanh 2 katli K.D.V (3 Yillik)
Mahalle Konaginin zemin kati
3 Basinevleri 32136 Ada Bitisigi | Hulusi Sayin Parki ici No: 2/1 adresinde bulunan 3Yil 15.01.2026 14:20 13.000,00 TL /Ay + 14.040,00 TL.
152,50 m? kullanim alanh 1 katl bina K.D.V (3 Yilhk)
4 Asagi Eglence | 7947 Ada 33 Parsel General Tevfik Saglam Caddesi Fatih Carsisi 3Yil 15.01.2026 14:30 10.750,00 TL /Ay + 11.610,00 TL.
No: 59/107 adresinde bulunan 78,38 m? K.D.V (3 Yillik)
1 adet dukkan
5 Asagi Eglence | 7947 Ada 33 Parsel General Tevfik Saglam Caddesi Fatih Carsisi 3Yil 15.01.2026 14:40 8.500,00 TL /Ay + 9.180,00 TL.
No: 59/104 adresinde bulunan 61,88 m? K.D.V (3 Yillik)
1 adet duikkan
6 Asagi Eglence | 7947 Ada 33 Parsel General Tevfik Saglam Caddesi Fatih Carsisi No: 3Yil 15.01.2026 14:50 7.500,00 TL/Ay + 8.100,00 TL.
59/98 adresinde bulunan 59,34 m? 1 adet dikkan K.D.V (3 Yilhk)

NOT: Tabloda 2. 3. 4. 5. ve 6. sirada yer alan tagsinmaz Sivil Toplum Kurulusu acgilmasi

ve isletilmesi kosuluyla kiralanacaktir.
3 - lIsteklilerde aranilan sartlar ve belgeler:

3-1.
3-2.
3-3.
3-4.

ihaleye istirak dilekcesi.
ikametgah Belgesi.
3-5.

3-6.
gine dair makbuz.

3-7. Kiraclilik iliskisinden, Emlak Vergisi ve Cevre Temizlik Vergisinden dolayi Belediye-

mize borcu

olmadigina dair belge. (Belediye Mali Hizmetler Mudurliginden alinacaktir.)
3-8. Kiracllik iligkisinden dolayi, Belediye ile icralik ya da mahkemelik bir davanin devam

edip etmedigine dair bilgi

iceren belge. (Belediye Hukuk isleri Midurlaginden alinacaktir.)
3-9. Tuzel Kisiler igin Noter tasdikli Tescil Belgesi. (Asli veya Noter Tasdikli Sureti)
3-10. Tuzel Kisiler adina ihaleye istirak eden kisilerin Yetki Belgesi Asli veya Noter Tas-

Nufus Clzdani veya T.C. kimlik numarasi yazih kimlik fotokopisi.

Yasal tebligat adresini belirten imzali adres beyani.
(ihaleye vekaleten katilanlar da yukaridaki belgeleri ibraz edeceklerdir.)

Gegcici Teminat bedelinin Belediye Veznesine 6dendigine dair makbuz.

Sartname bedelinin Belediye veznesine veya Belediye’ nin banka hesabina 6dendi-

3-12. ihaleye istirak eden gergek ve Tiizel Kigiler icin ihale Yasaklisi olmadigina dair ya-

zili belge (Tuzel kisiler bagli olduklari Ticaret Odalarindan alacaktir.)

4 - [haleye Katilamayacak olanlar:

4-1. 2886 Sayili Devlet ihale Kanunu’ nun 6. Maddesinde belirtilen kisiler, dogrudan veya

dolayli olarak ihaleye katilamazlar.

4-2. Belediyemizde kiracli iken s6zlesmeye aykiri fiillerinden dolayi tahliye edilenler ile

6- Muracaat Belgelerinin Verilmesi:

bunlarin egleri ya da sirket ortaklari dogrudan veya dolayl olarak ihaleye katilamazlar.
5 - Belediye Encumeni ihaleyi yapip yapmamakta ve uygun bedeli tespit etmekte ser-
besttir.

Miracaat belgelerinin kapal bir zarfa konularak; Encimen Baskanligina sunulmak tze-

re, ihale giinii saat 12.00’ ye kadar Belediyemiz Yazi isleri Mudurligiine teslim edilmesi

gerekmektedir.

7- ihale sartnameleri, mesai giinlerinde ve mesai saatleri igerisinde Kegioren Belediye-
si Emlak ve istimlak Madirlagi ihale Servisinden, yukaridaki tabloda belirtilen 2. 3. 4. 5.
ve 6 no’ lu ilanlar icin 2.000,00 TL. , 1 no’ luilan i¢in 3.000,00 TL. bedel karsiliginda te-

min edilecektir.

dikli Sureti Adresimiz: (Glgliikaya Mah. Cumhuriyet Cad. Kalaba Kent Meydani No: 1 KECIOREN /
3-11. Tuzel Kisiler adina ihaleye igtirak eden kigilerin Noter tasdikli imza Sirkist ANKARA)
Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2368780)
Www.sonsoz.com.tr
oo o +
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Galatasarav |n |II(

ISTANBUL(AA) - Trend-
yol Stper Lig'in ilk yarisinda
Galatasaray’'da teknik direk-
tér Okan Buruk’un vazge-
¢ilmezi milli savunma oyun-
cusu Abdlilkerim Bardakci
oldu.

Super Lig'de 18 takimin
micadele ettigi 2025-2026
sezonunun 17. haftalik ilk ya-
risi sona erdi. Devre arasina
lider giren sari-kirmizil ekip-
te teknik direktér Okan Bu-
ruk, 26 farkl futbolcuya sans
verdi.

Ligin ilk yarisindaki 17
mlsabakanin tamaminda ilk
11'de sahaya ¢ikan Abdulke-
rim Bardakci, takimin en is-
tikrarl oyuncusu oldu. Tec-
rubeli futbolcu, s6z konusu
mUsabakalarda 1503 dakika

forma giydi.

Abdlkerim'i 17 magta
da sUre alan Leroy Sane iz-
ledi. ilk 11'de 16 kez saha-
ya ¢lkan Sane, 1400 dakika
ter doktu. Sure buldugu 16
karsilasmanin tamaminda ilk
11'de oynayan Lucas Torre-
ira ise 1281 dakikayla taki-
min en fazla sure alan tgin-

yar

ik

cl oyuncusu oldu.
YENi TRANSFERLER
ARASINDA EN
ISTIKRARLISI SANE
Galatasaray’in bu sezon
kadrosuna kattigi futbolcu-
lar arasinda en fazla sure-
yi Alman yildiz Leroy Sane
buldu.
Sari-kirmizil kulp, se-

zon basinda Leroy Sane,
Wilfried Singo, Ugurcan Ca-
kir ve ilkay Giindogan'i kad-
rosuna katti. Galatasaray,
gecen sezon kiralik olarak
forma giyen Victor Osimhen
ile Ismail Jakobs’un bonser-
visini ald1. “Cimbom” Osim-
hen igin 75, Singo igin 31,
Ugurcan igin 27,5, Jakobs
icin 8 milyon avro bonservis
bedeli 6dedi.

Yeni transferler arasin-

da 17 magin tamaminda for-
ma giyen Sane, 1400 dakika
ile en fazla siireyi alan futbol-
cu oldu. Alman yildizi 10 kar-
sllasmada 900 dakika forma

giyen Ugurcan izledi.
Fildisi Sahilli savunma

oyuncusu Singo ise sakatlik-
lardan dolayi istikrarl bir per-

formans sergileyemedi. 24
yasindaki futbolcu, ligde sa-
dece 7 macta 313 dakika
sUre alarak 26 futbolcu ara-
sinda 18. oldu.

EN TECRUBELISI ILKAY,

EN GENCi ARDA
Sezonun ilk yarisinda sa-

ri-kirmizili formay terleten
futbolcular arasinda en tec-

ribelisi ilkay Giindogan oldu.

Borussia Dortmund,
Manchester City ve
Barcelona’da gosterdigi per-
formansla diinyanin en iyi
orta saha oyunculari ara-
sina giren ilkay, bu sezon
Galatasaray’a transfer oldu.
35 yasindaki Turk asilli Al-
man futbolcu, takimin en
tecrlibeli oyuncusu olarak
dikkati gekti. ilkay, 10 mi-

sabakada 696 dakika saha-
da kald..

Galatasaray'da ilk yarida
forma giyen oyuncular ara-
sinda en genci ise 18 yasin-
daki Arda Unyay oldu. Ge-
¢en sezon ara transferde
MKE Ankaraglici’'nden ali-
nan Arda, 7 macta 128 daki-
ka sure buldu.

Sari-kirmizil takimda ilk
yarida sure alan 26 oyun-
cunun yas ortalamasi, 26,8
oldu.

12 YABANCI FUTBOLCU
OYNADI

Galatasaray'da ilk 17 lig
musabakasinda 12 yabanci
futbolcu sire ald.

Sezonun ilk yarisinda sa
ri-kirmizil formayi yabanci
statlisiinde Leroy Sane (Al-

|dak| en istikrarlisi Ahdiilkerim Bardake!i oldu

manya), Lucas Torreira (Uru-
guay), Roland Sallai (Maca-
ristan), Davinson Sanchez
(Kolombiya), Gabriel Sara
(Brezilya), Victor Osimhen
(Nijerya), Mario Lemina (Ga-
bon), Mauro Icardi (Arjan-
tin), Ismail Jakobs (Senegal),
Wilfried Singo (Fildisi Sahili),
Nicolo Zaniolo (italya) ve Yu-
suf Demir (Avusturya) terletti.

Transfer dénemi devam
ederken sure alan Zaniolo,
kiralik olarak takimdan ayril-
di. Galatasaray, 14 olan ya-
banci kontenjaninin sadece
11’ini doldurdu.

Almanya Milli Takimi’'nda
top kosturan ilkay Giindogan
ise kurallar geregi Turk statu-
slinde forma giydi.

ETUD PROJE HIZMETi ALINACAKTIR

Tekirdag Corlu Devlet Hastanesi Ek Bina (250 Yatak) Uygulama Projeleri ve ihale Dokiimanlari-
nin Hazirlanmasi isi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gore
aclk ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN): 2025/1260748

1- idarenin

1.1. Adi: SAGLIK YATIRIMLARI GENEL MUDURLUGU SAGLIK BAKANLIGI BAKAN YARDIMCI-
LIKLARI

1.2. Adresi: T.C. Saglik Bakanh@i Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3
CANKAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03125856491

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati: 16.01.2026 - 11:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagi) adres: Saglik Bakanhgi Saglik Yatirimlari Genel Mudurlagu
ihale Daire Bagkanhgi, Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3 Kat: 7 186
Nolu Oda 06800 Cankaya - Ankara

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi: Tekirdag Corlu Devlet Hastanesi Ek Bina (250 Yatak) Uygulama Projeleri ve ihale Dokii-
manlarinin Hazirlanmasi Isi

3.2. Niteligi, tir( ve miktari: Mimari Uygulama Projeleri 3’er (Uger) takim, Diger disiplinlere ait
2'ser (ikiser) Takim islak imzall proje ve tim dokiimanlar 1’er (Birer) Takim Yaklasik Maliyet He-
saplari 1 (Bir) Takim USB Bellek/DVD (Fotograf géruntusu icerikli) 1 (Bir) Takim tim projelere ve
dokimanlara ait CD/DVD. Islak imzali tim onayl projeler ve onayli zemin ettt raporlari ytkleni-
ci tarafindan bilgisayar ortaminda taratilarak CD/DVD’lere kaydedilecek ve idareye teslim edile-
cektir.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Saglik Bakanhgi Saglik Yatirimlari Genel Miidirligi ihale
Daire Bagkanligi, Universiteler Mahallesi Sehit Mehmet Bayraktar Caddesi No:3 Kat: 7 186 Nolu
Oda 06800 Cankaya - Ankara

3.4. Suresi/teslim tarihi: ise baslama tarihinden itibaren 280(ikiYizSeksen) giindir

3.5. ise baglama tarihi: Sézlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 15 giin iginde ise baglanacaktir.
4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Yapimla ilgili hizmet islerinde son onbes yIl icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsaminda
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iliskin
is deneyimini gdsteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek tzere kullanilan belgenin, tuzel kigiligin ya-
risindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goére yapilacak ihalelere iligkin s6zlesmele-
rin yuratilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasi/ticaret odasi blnyesinde bulunan ticaret sicili madurlUkleri veya yeminli mali misa-
vir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve du-
zenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gésteren,
e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirket-
ler toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin stresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441.

Cevre, Sehircilik ve iklim Degisikligi Bakanhg Mimarlik ve Miihendislik Hizmet Bedellerinin Hesa-
binda Kullanilacak 2025 Yili Yapi Yaklasik Birim Maliyetleri Hakkinda Tebliginde Yapinin Mimarlik
Hizmetlerine Esas Olan Sinifi 5A Grubu ve Uzeri Uygulama Projeleri yapmis olmak.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- inaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak
hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gonderile-
cektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gotiiri bedel tizerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goturi bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 80 (Seksen) takvim gunuddar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

inalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Miihendislik Hizmetleri/0,73

Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istene-
cektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2367476)

Tibbi Cihaz Periyodik Bakim, Onarim Hizmeti hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19
uncu maddesine gére acik ihale usuli ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN): 2025/2389014

1- idarenin

1.1. Adi: SAGLIK ARASTIRMA VE UYGULAMA MERKEZi MUDURLUGU

1.2. Adresi: Emniyet Mahallesi Mevlana Bulvari No:29 YENIMAHALLE/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03122025050

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve indirilebilecegdi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati: 16.01.2026 - 14:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagi) adres: Gazi Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama
Merkezi, (E Blok 1. Kat ihale Salonu ) EMNIYET MAHALLESI MEVLANA BULVARI NO.: 29 YE-
NIMAHALLE-ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi: Tibbi Cihaz Periyodik Bakim, Onarim Hizmeti

3.2. Niteligi, tiru ve miktari: Tibbi Cihaz Periyodik Bakim Onarim Hizmeti

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Gazi Universitesi Saglik Arastirma ve Uygulama Merkezi Be-
sevler/ANKARA

3.4. Siresi/teslim tarihi: ise baglama tarihi 01.02.2026, isin bitis tarihi 01.02.2027

3.5. Ise baslama tarihi: 01.02.2026

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin ig ortakh@i olmasi halinde ig ortakhi§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel igceren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer iglere iligkin

BAKIM VE ONARIM HIZMETi ALINACAKTIR

is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek lizere kullanilan belgenin, tizel kisiligin ya-
risindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goére yapilacak ihalelere iliskin s6zlesmele-
rin ydratdlmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasl/ticaret odasi blnyesinde bulunan ticaret sicili madurlUkleri veya yeminli mali misa-
vir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve du-
zenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu goésteren,
e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirket-
ler toplulugui iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligskiyi ve bu iligkinin stresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441.

Tibbi cihaz bakim ve/veya onarim ve/veya kalibrasyon hizmetleri igleri benzer is olarak kabul edi-
lecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tim isteklilere agiktir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak
hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gdnderile-
cektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak iizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
cgici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YuzYirmi) takvim ginidur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,80

Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama istene-
cektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2368243)

WWW.sonsoz.com.r
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“SONSOZ SizIN”

disinda
hsatli

ANKA-
RA’NIN Golbasi
ilcesinde bir mi-
ras arazisi Uze-
rine, hissedar-
larin higbirinin
bilgisi ve rizasi
olmadan bina yapildidi iddi-
asl blyuk yanki uyandirdi.

Tapu kayitlarinda dort
kardese ait oldugu belirti-
len tasinmaz Uzerine 2023
yilinda yapi ruhsati ve is-
kan verildidi ortaya gikar-
ken, mirasgilar hem bele-
diyeye hem de ilgili kisi ve
kurumlara kars! hukuki su-
rec baglatmaya hazirlani-
yor. Tasinmazin mirasgi-
larindan Sundus Ekinci,
yasanan sureci kamuoyuy-
la paylasarak hem maddi
hem de manevi agidan agir
bir magduriyet yasadiklarini
dile getirdi.

BAKANLIK
KAY_l:IAKI.ARI:
“MUKERRER .
UYGULA_MA_ TESPIT
EDILDI”

Edinilen bilgilere gore,
Ceuvre, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Bakanligr'nda
yetkili bir kaynaktan alinan
bilgiler, iddialarin ciddiyetini
bir kez daha ortaya koydu.
Bakanlik nezdinde yapilan
incelemelerde, Ankara’nin
Golbasi ilgesi Virancik/
Orencik mevkiinde yer alan
5145/1 ada parselde, mi-
rasgilara ait 112572/10 his-
se lzerinde mukerrer uygu-
lama yapildig tespit edildi.

Yetkili kaynaktan edini-
len bilgilere gore, mirasgila-
ra ait tapulu tasinmaz lze-
rinde, hissedarlarin bilgisi
ve onayl olmaksizin Gol-
bas! Belediyesi tarafindan
insaat ruhsati ve yapi kul-
lanim izni (iskan) verildi-
gi belirlendi. S6z konusu
islemlerin, tasinmaz malik-
lerinin rizas| ve muvafaka-
ti olmadan gerceklestiriimis
olmasi, kamu yonetimi agi-
sindan da ciddi soru isaret-
leri dogurdu.

“TAPUMLA _
BELEDIYEYE GiTTiM,
‘UZERINDE KOCA
BiNA VAR’ DEDILER”

istanbul’da yasadigini
ve gayrimenkul danisman-
hgr yaptigini belirten Ekin-
ci, babasindan kalan miras
arazinin durumunu tesa-
difen 6grendigini sOyledi.
Ekinci, olayin baglangici-
ni su sozlerle anlatti: “Ba-
bam yillar dnce Ankara
Gdlbasr'nda bir yer almisti.
Daha sonra boélgede kamu-
lastirma oldu ve bize yak-
lasik 400 metrekarelik bir
alan kaldi. Son dénemde
Golbasr'nda ciddi bir deger
artisi oldugunu, ingaatlarin
yapildigini duydum. Daha
once ‘Ustline bir sey yaplil-
mis olabilir’ diye sdylenti-
ler gelmigti. Bunun Uzerine
Ankara’ya geldim.”

Tapu belgeleriyle bele-

£
GONCAGIL
KONAS

§

GOLBASI'NDA MIRAS ARAZISI SKANDALI:
pHissedarlarinbilgisi

Gazetemizi Sosyal Medya

Hesaplanimizdan Takip Edebilirsiniz.

E1 Sonsoz Gazetesi

@ sonsoz.gazetesi

X Sonsoz_Ankara
F& www.sonsoz.com.tr

Ankara’min Golbasi ilcesinde dort kardese ait miras arazisi iizerine,

hissedarlarin bilgisi ve rizasi olmadan ruhsath bina yapildig: iddiasi
gtindeme bomba gibi diistii. 2023 yilinda yapi ruhsati ve iskan verilen

tasinmazla ilgili mirascilar hukuki siirec baslatmaya hazirlanirken,

uzmanlar olayin ciddi bir miilkiyet hakki ihlali olduguna dikkat cekluor

\ 2 \ r
Al A £ /- j

diyeye basvurdugunu ak-
taran Ekinci, karsilastigi
tabloyu soyle ifade etti: “Ar-
sanin Uzerine bir gay ocagl
yapildigina dair duyumlar
almistim. Belediyede parsel
sorgulamasina girildigin-

de bana ‘hanimefendi ne
gay ocagdl, buranin Gzerin-
de koskoca bir bina var’ de-
nildi. O an buylk bir sok ya-
sadim. Ne belediyeden ne
miteahhitten, ne de bas-
ka bir kurumdan bize tek bir
bildirim yapilmadi.”

“NE DORT KARDESE
NE BIR KI§IYE TEK BiR
BiLDIRIM YOK”

Arsanin dort kardese ait
oldugunu vurgulayan Ekin-
ci, higbir hissedara herhan-
gi bir tebligat yapilmadigi-
ni belirterek, “Dort kardesiz.
Higbirimize haber verilmedi.
Babamdan kalan bir tagin-
maz s6z konusu. Ne satis,
ne muvafakat, ne imza...
Hicbir islemde bilgimiz yok.
Buna ragmen arsamizin
Uzerine bina yapilmis ve
icinde oturanlar var.” dedi.
Belediyeden edindikleri bil-
gilere gore yapi ruhsatinin
2023 yilinin Mayis ayinda
verildigini, ardindan iskan
alindigini ifade eden Ekin-
ci, surecin nasil ilerledigini
anlayamadiklarini soyledi.
“Ruhsat verilmis, iskan ve-
rilmis ama mukerrer bir uy-
gulama deniliyor. Bu kadar
buyuk bir islem nasil ‘mi-
kerrer’ denilerek gecistirile-
bilir, anlamak mimkuiin de-
gil.” ifadelerini kulland!.

“DILEKCEM

_KAYBOLDU,
GUNLERCE CEVAP

ALAMADIM”

Belediyeye verilen di-
lekceye yasal suresi icin-
de yanit gelmemesi lizerine
mirasgilarin yeniden bele-
diyeye basvurdugu, bu kez
dilekgenin yerinin tespit edi-
lemedigi iddia edildi. Res-
mi Yazisma Yonetmeligi'ne
gobre 15 is gunlik surenin
doldugunun hatirlatiimasi
Uzerine, surecin “uzun” ol-
dugu gerekgesiyle gecisti-
rilmeye galisildig! 6ne su-
ruldu. Ekinci yasananlari

“ciddiyetsizlik” olarak nite-
lendirerek, belediyeye biz-
zat gittiginde yasadiklarini
ise sOyle anlatti: “En sonun-
da ‘pazartesi gelin’ dedi-
ler ama gittigimde kimseyi
bulamadim. ‘Dilekgeye ne-
den cevap verilmedi?’ dedi-
gimde bu sefer dilekgemizi
aramaya basladilar. ‘Hari-
tada mi, burada mi, surada
mi’ diye birbirlerine soruyor-
lardi. Uzun ugraglar sonun-
da dilekg¢e bulundu.” diyen
Ekinci, gelen cevapta cid-
di usulstizliklerin yer aldi-
gini ifade etti. “Gelen yaziyi
elden aldim. Okudugumuz-
da ¢ok sayida usulsuzlik
oldugunu gorduk. Acgikca-
sl biz de saskiniz.” seklinde
ifade etti.

Mirascilarin israrl talep-
leri sonrasinda, dilekgeye
iki gln icinde yanit verilece-
ginin bildirildigi ancak ilgili
sube mudurinun sireg bo-
yunca sorumlulugu Ustlen-
medigi, tutum ve davranis-
laryla konuyu gecistirmeye
calistigi iddia edildi.

“BUGUNE KADAR

NEREDEYI_)INIZ?”

TEPKISI

Ekinci, Golbasi Bele-
diyesi imar ve Sehircilik
Mudurligi’ne dilekgenin
akibetini sormak Uzere git-
tiginde ise kamu gorevlileri-
nin tutumuna tepki gosterdi.
iddialara gére, imar ve Se-
hircilik Madarligd’'nde go-
revli yetkili, mirascilara “Bu-
gline kadar neredeydiniz?”
seklinde bir ifade kullandi.
Mirascilarin bu soruya, “An-
nemiz ve babamiz hayat-
tayken malin derdine dis-
medik” yanitini verdigini
ifade etti.

CIMER’E BASVURU:
"ACIK GOREViI
KOTUYE KULLANMA”
VURGUSU

Ekinci yaganan sure-
ci Cumhurbaskanligi ileti-
sim Merkezi'ne (CIMER) de
tasidi. CIMER’e verilen di-
lekgede, miilkiyet haklari-
nin ihlal edildigi belirtilerek,
s0z konusu islemlerin agik-
ca gorevi kotlye kullanma
kapsaminda degerlendi-
rilmesi gerektigi ifade edil-
di. Dilek¢ede, hak kaybinin
onlenmesi, mukerrer uygu-
lamanin nasil gerceklesti-
ginin ortaya cikarilmasi ve
sorumlular hakkinda gerek-
li idari ve hukuki islemlerin
yapllmasi talep edildi.

“SU AN HEM MADDI
HEM MANEVi OLARAK
MAGDURUZ*

Ekinci, yasananlarin sa-
dece maddi bir kayip olma-
digini vurgulayarak, “Su

Siindiis EKINCi

Tagsinmazin Mirasg¢ilarindan

an magduruz. Hem mad-
di hem manevi. Babam-
dan kalan bir malin Gzerin-
de bilgimiz disinda insaat
yapilmis. Kendimizi tama-
men yok sayllmis hissedi-
yoruz.” diyerek mevcut du-
rumu Ozetledi.

Hukuki sureci baglat-
tiklarini ifade eden Ekin-
ci, belirsizligin kendileri-
ni endiselendirdigini de
dile getirdi: “Yasal stregle-
ri baslatiyoruz ama bu su-
reclerin ne kadar surecegi-
ni bilmiyoruz. Buna ragmen
hakkimizi sonuna kadar
arayacagiz. Bir an énce ¢6-
zUmlenmesi i¢in ne gereki-
yorsa yapacagim.”

Hasan ERMI$

o

AVUKAT HASAN
ERMIS: “ONCE
SAVCILIK
SORUMLULARI TESPIT
ETMELi”

Konuya iligkin degerlen-
dirmelerde bulunan Avukat
Hasan Ermis, olayin cid-

di bir mulkiyet hakki ihla-

li oldugunu belirtti. Stirecin
ceza ve hukuk boyutlary-
la ele alinmasi gerektigini
vurgulayan Ermis, “Bu da-
vada ilk yapilmasi gereken,
savciliga su¢ duyurusun-
da bulunmaktir. Clinku bu-
rada mulkiyet hakkinin gas-
p1 s6z konusu.” ifadelerini
kulland.

Sorumlularin henliz net-
lesmedigine dikkat ¢ceken
Ermis, “Su an kimse tam
olarak hangi islem sonu-
cunda bu arsanin elden ¢i-
karildigini bilmiyor. Be-
lediye mi, muteahhit mi,
kadastro mu sorumlu, her-
kes sucu birbirinin Gzerine
atacaktir. Savcilik bu sureci
aydinlatmak zorunda.” sek-
linde konustu.

Avukat |
w_

“IYi NIYETLI
OLMALARI
HUKUKi DURUMU
DEGi$TiRMiYOR”

Binada oturan kigilerin
durumuna da deginen Er-
mis, onlarin iyi niyetli ola-
bilecegini ancak hukuken
isgalci konumunda oldukla-
rini ifade etti. “Orada oturan
kisiler kotii niyetli degil. lyi
niyetle ev almis olabilirler.
Ancak bagka bir kisiye ait
arsa Uzerinde bulunuyor-
lar. lyi niyetli olmalari, hak-
siz konumda olduklari ger-
¢egini degistirmiyor.” dedi.
Ermis, bu kisilere gegmise
doénuk kullanim bedeli ta-
lep edilemeyecegini de be-
lirterek, “Iyi niyetli olduklari
icin gegmise donuk Ecrimi-
sil talep edilemez. Ancak
bu durum, arsanin bedeli-
nin 6denmeyecegi anlami-
na gelmez.” ifadelerini kul-
land!.

“ARSANIN IADESI

MUMKUN DEGIL,

BEDELI ODENMEK
ZORUNDA”

Mevcut durumda arsa-
nin geri alinmasinin mim-
kiin olmadigini vurgulayan
Ermis, tazminat surecine
isaret etti: “Uzerine bina ya-
pildidi igin artik arsanin fii-
len geri alinmasi mimkin
degil. Yapinin degeri arsa
degerinden yiksek oldu-
du icin, arsa bedelinin taz-
minat olarak 6denmesi ge-
rekir.” Sorumlulugun birden
fazla tarafa ait olabilecegi-
ni sdyleyen Ermig, sozleri-
ni sOyle tamamladi: “Bu be-
delden belediye, muteahhit
ve ilgili taraflar birlikte so-
rumlu olabilir. Sonugta biri-
lerinin bu milkiyet ihlalinin
bedelini ddemesi gerekir.”

Ankara’da okuvan
Balikesirli ogrenciler
Ankara Balikesirliler

Dernedi’nin
kahvaltisinda bulu;tu

GEGTIGIMiZz hafta sonu Bag-
kent Ankara'da farkl Universiteler-
de, degisik bolimlerde 6grenim
gbren Balikesirli 6grenciler Anka-
ra Balikesirliler Dernegdi'nde bir ara-
ya geldi. Merkez ve degisik ilgeler-
den kdylerden ¢ok sayida 6grenci
Ankara Balikesirliler Dernegi’nin sik araliklarla uy-
guladigi hafta sonu kahvaltisinda bulustu. Der-
nek Bagkani Servet Camgdz’un israrla ev yapimi
olmasini istedigi borekler, kekler, kurabiyeler ve
memleket peynirleri, zeytinleri arasinda omlet ve
sosis ikram edildi.

BALIKESIR BUYUKSEHIR BELEDIYE
BASKANI AHMET AKIN TELEKONFERANSLA
KATILDI

Balikesir Milletvekillerinden Mustafa Canbey’in
de katildig1 bulusmada 6grenciler tanisti, kar-
silikli sorularla devam etti. Es zamanli olarak
Balikesir'de 6grencilerle bir toplanti yapan Balike-
sir BuyUksehir Belediye Bagkani Ahmet Akin da
telekonferans yoluyla katilarak Ankara’daki 6g-
rencilere basarilar dileyerek Balikesir'de kahval-
tiya davet etti. Mezun olan eski 6grencilerden,
simdi Dernek Ydnetim Denetim Kurullarinda gé-
rev alan Veteriner Mutlu Ergiin ve Avukat Mehmet
Saban’in da katildigi, anilarini paylastiklari ortam
sohbetlerle, ¢ay ile saatlerce surdu.

Kahvaltiya ilk kez katilan 6grenciler Baskan
Servet Camgdz’e memnuniyetlerini dile getirirken
bir sonraki bulusmanin tarihini sordular. Bagkan
Camg0dz ise Dernegin her zaman 6grencilere ka-
pisinin acik oldugunu ifade etti.

RZA
PEHLIVAN

Yasemin Adar’a
‘hayirh olsun’ ziyareti

ANKARA Balikesirliler Dernegi,
Genglik ve Spor Bakanlig1 Spor Hiz-
metleri Genel Miidiir Yardimeiligr go-
revine atanan Yasemin Adar’1 maka-
minda ziyaret etti.

Ankara Balikesirliler Dernegi Bas-
kan1 Servet Camg6z, Balikesirli olan
Yasemin Adar’a yeni gorevinde basarilar diledi. Cam-
206z, “Genglik ve Spor Bakanligi Spor Hizmetleri Ge-
nel Miidiir Yardimcilig1 gorevine atanan hemsehrimiz,
gururumuz, sampiyon sporcumuzu dernek yonetimi
olarak kutluyoruz. Yeni gorevinde basarilar diliyoruz”
diye konustu.

Ankara Balikesirliler Dernegi ile yillar 6nce tanisti-
g1 belirten Yasemin Adar ise irtibatlarmin hep devam
ettigini vurguladi. Hemsehrilerinin ziyaretlerinden 6tii-
rii bitylik memnuniyet duydugunu belirten Adar, Der-
nek Baskani Servet Camg6z ve yonetim Kurulu tiye-
lerine tesekkiir etti. Ziyaret toplu fotograf ¢ekiminin
ardindan son buldu.
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