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ANKARA(AA) - Disigleri Bakani Hakan
Fidan,

sorunlarini kendisini cdzmesi gerekiyor.” dedi.
>> HABERI 5. SAYFADA

Bankalardakl
mevduat gecen sene
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yuzde 41 artti

ISTANBUL(AA) - Bankacilik Diizenleme
l ve Denetleme Kurumu (BDDK) verilerinden

derledigi bilgilere gore, yurt i¢i ve yurt dist
yerlesiklerin mevduat bankalarmdaki mevduatlari ge-
cen yil yiizde 41 artisla 26 trilyon 849 milyar 293 mil-
yon liraya ¢iktr. >>SAYFA 5’te

Merkez Bankasi
rezervieri 196,1 milyar
dolara yukseld|

¢ ) r
A YR VI el
| WEHIEZ BANKASA. S,
ISTANBUL(AA) - Tiirkiye Cumhuri-
yet Merkez Bankasmin (TCMB) toplam
rezervleri, 9 Ocak haftasinda bir dnce-
ki haftaya gore 6 milyar 985 milyon dolar artarak
196 milyar 75 milyon dolara ¢ikt.

>> HABERI 6. SAYFADA

Mamak'ta
uret1c1lere

destek

“Iran’a yonelik bir askeri mudaha-
leye karsiyiz, Iran’in kendi icindeki otantik

Ankara Bityiiksehir

5 Adet Miifettis
Yardimcisi” alacak

YENIMAHALLE Belediyesi tarafindan lise ve iiniversite sivalan-
na hazirlanan égrenciler igin agllan Destek Egitim Merkezleri’nde -
2026-2027 egitim 6gretim donemi icin kayitlar bagladi.
Yenimahalle Belediyesi Destek Egitim Merkezleri, 2017 yilindan bu yana
ortaokul ve lise égrencileri igin, okula yardlmcl ve LGS, YKS sinavlarina
hazirhk amaciyla her yil binlerce 6grenciye egitim destegl veriyor.
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' M HABER MERKEZi IRehlbe MIRVE PURSAKLAR Bele-
SINCAN Belediyesi, yariyil tatiline giren . diye Bagkan1 Ertugrul
dgrenciler igin birbirinden renkli ve egiti- ‘ — w bilglentiine v iamibl: ol Cetin, ilgenin gelisimine katki

saglayacak yeni yatirimlar, plan-

lanan projeleri yerinde incele-

mek ve siireci yakindan takip et-

mek amactyla sahaya indi.
>> HABERI SAYFA 3’te

KECIOREN Belediye-
si Insan Kaynaklar1 ve Egitim Mii-
diirliigii ile Ankara il Emniyet
Miidiirliigii Narkotik Suglarla Mii-
cadele Sube Midiirliigii is birli-
ginde, uyusturucuyla miicadelede

turmak amactyla “Narko Rehber”
egitimi verildi. Egitimde, “En Iyi
Narkotik Polisi: Anne” projesi kap-
saminda bagimlilikla miicadelede
ailenin koruyucu ve yonlendirici
rolii anlatildi. >>S. 4

ci etkinlikler hazirladi. Bilim Sincan’da gocuklar bi-
lim ve teknoloji dolu bir tatil streci yasayacak, Bi-
lim Tin Sincan sokaklarini gocuklar igin turlayacak.
Bunlarin yaninda tatil stiresince birbirinden ogretici
ve eglenceli tiyatro oyunlari ve animasyon gdsteri-
leri sahnelenecek. >> HABERI 3. SAYFADA
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na tabi olarak istihdam edilmek iizere;

Rehberlik ve Teftis Kurulu Yonetmeligi

hiikiimlerine gore agiktan atama yoluy-
la “5 Adet Miifettis Yardimcis1” alacak.
>> SAYFA 4’te

lediye Bagkanligi, 657 say1-
I1 Devlet Memurlar1 Kanunu-

ANKARA’NIN Altindag ilge-
‘ sinde, Ulus semtinde yer alan

Tarihi Karacabey Hamami,
Osmanli déneminin erken mimari 6rnek-
lerinden biri olarak dikkat ¢ekiyor. Yapi,
15. ylizyilin ortalarinda, Osmanli devlet
adamlarindan Celaleddin Karacabey ta-

+

rafindan insa ettirildi. Hamam, insa edil-
digi giinden bu yana yalnizca temizlik ih-
tiyacin karsilayan bir mekan degil; ayni
zamanda sosyal hayatin, giindelik soh-
betlerin ve sehir kiiltiirtiniin merkezlerin-

den biri oldu.
>> HABERI 8. SAYFADA
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Hamilelikte asiri
kilo sezaryeni

tetikliyor

ISTANBUL(AA) - Kadin Hastaliklari ve
Dogum Uzmani Prof. Dr. Faruk Buyru, hami-
lelikte asiri kilo ve buna bagh eslik eden ge-
belik sekerinin sezaryen oranlarinda artisa
neden oldugunu belirtti.

Prof. Dr. Buyru, yaptigi yazili agiklamada,
ideal kiloya sahip anne adaylarinda gebelik
boyunca ortalama 12-13 kilo artisin normal
kabul edildigini, gebelige 90 kilonun tzerinde
baslayanlarda ise bu artisin en fazla 9 kilo ile
sinirlandiriimasi gerektigini kaydetti.

Daha fazla kilo aiminin nefes darligi,
uyku sirasinda solunum problemleri, cabuk
yorulma, halsizlik ve gebelik tansiyonu gibi
pek cok sikayeti beraberinde getirdigini ak-
taran Buyru, kilolu kadinlarda gebelik olustu-
gunda dusuk ve 6li dogum riskinin artabildi-
gine dikkati gekti.

Buyru, hamilelikte kontrolstz kilo aliminin
hem anne adayl hem de bebek agisindan
ciddi riskleri beraberinde getirdigini belirte-
rek, “Asiri kilo ve buna eglik eden gebelik se-
keri, iri bebek, dogum travmalari, midahale-
li dogumlar ve sezaryen oranlarinda belirgin
artisa neden oluyor. Ozellikle omuz takilmasi
gibi hem anne hem de bebek agisindan kali-
¢l hasar riski tagtyan komplikasyonlarla daha
sik karsilagiyoruz.” ifadelerini kulland.

Toplumda yaygin olan “iki kigilik yemek”
algisinin yanhs oldugunu vurgulayan Buyru,
gebeler icin miktar degil, beslenme icerigi-
nin 6nemli oldugunu, 3 ana 6gun ve en fazla
iki kiigUk ara 6gunle tim gebeligin saghkh bir
sekilde tamamlanabilecegini kaydetti.

Buyru, asiri beslenmenin anneye de be-
bege de faydasi olmadigini dile getirerek,
“Ozellikle gebeligin Gglincl ayindan sonra is-
tah artiyor, bu dénem kilo kontroli agisindan
en kritik stre¢. Bu donemde dikkat edilmez-
se bir ayda 4-5 kilo alinabiliyor ve bu kilolar
gebelik boyunca anne adayinin izerinde ka-
liyor.” uyarisinda bulundu.

Ozel bazi riskli durumlar disinda anne
adaylarinin ginltik yasamlarina ve egzersize
devam etmeleri gerektigini vurgulayan Buy-
ru, diizenli yariyUs, yizme ve hafif egzersiz-
lerin hem kilo kontrold sagladigini hem de
gebelik sikayetlerini azalttigini dile getirdi.

Buyru, gebelikte gereksiz ve ¢oklu vita-
min kullaniminin yaygin bir sorun haline gel-
digini belirterek, ¢ok sayida vitamin ve tak-
viye kullaniminin istahi artirarak kilo alimina
neden oldugunu kaydetti.

ANKARA (AA) - Tlrk Jinekolojik Kanser Vakfi Bas-
kani Prof. Dr. Polat Dursun, Diinya Saglik Orgitiinin
(DSO) rakamlarina gére, diinya genelinde her yil yak-
lasik 662 bin kadinda rahim agzi kanseri gortlduguna,
bu vakalarin her yil 350 bininin yasamini yitirdigini be-
lirterek, "Turkiye, rahim agzi kanseri tanisi ve tedavi-
sinde dlinyada son derece iyi bir noktadadir." ifadeleri-
ni kulland.

Dursun, Vakif adina rahim agzi kanser farkindalik
ayl kapsaminda yaptigi yazili agiklamada, rahim agzi
kanseri ve Human Papilloma Virus (HPV) hakkinda bil-
gi verdi.

HPV'nin, 200'den fazla farkli tipi oldugunu aktaran
Dursun, basta genital bolge olmak Uzere viicudun degi-
sik yerlerinde sigil, hiicre cogalmasi ve kansere neden
olabildigini belirtti.

Dursun, diinyada enfeksiyon kaynakli ajanla olusan
tim kanserlerin ylizde 5'inin HPV virGsiyle olustugunu
ifade ederek, sunlari kaydetti:

"HPV'nin yol actidi tim kanserler hesaplandigin-
da onkolojik tip HPV virlist, dlnyada her yil 1,5 milyon
kanser vakasina sebep olmaktadir. Bunlarin 582 bini
erkeklerde ve 922 bini kadinlarda gértlmektedir.

DSO rakamlarina gére, diinya genelinde her yil

kalarin her yil 350 bini maalesef ya-
samini yitirmektedir."

Turk Jinekolojik Kanser Vak-
fi Bagkani Prof. Dr. Dursun, rahim
agzi kanserinin en sik az gelismis
ve gelismekte olan ulkelerde goril-
digundn altini gizerek, "Diinyada
g6rUlen tim vakalarin yizde 80'i az
gelismis ve kaynaklari sinirli Glke-
lerde gorllmektedir." ifadesini kul-
land.

- "TURKIYE'DE HPV
TARAMASI, KETEM'LERDE UCRETSIZ
YAPILMAKTADIR"

HPV korunmasinda en etkili yolun HPV asilama-
si olduguna isaret eden Dursun, "Buglin HPV asisi en
¢ok kanser yaptigi bilinen etkenlere karsi antijen icecek
sekilde gelistirimis ve Ulkemizde dahil tim dinyada
kullanima sunulmustur." agiklamasinda bulundu.

Dursun, "Su anda Ulkemizde HPV'ye karsi etki-

li asllarda 4'G ve 9'lu agl bulunmaktadir." ifadesine yer
verdi.

HPV ve yol actigi lezyonlarin tani ve tedavisinde
diinyada uygulanan tiim tanisal ve tedavi edici islemle-
rin Tirkiye'deki jinekologlar tarafindan basariyla uygu-
landigina isaret eden Dursun, su bilgileri paylasti:

"Dlnyada yapilip Ulkemizde yapilmayan higbir ta-
nisal veya tedavi edici islem yoktur. Tlrkiye, rahim agzi
kanseri tanisi ve tedavisinde dlinyada son derece iyi
bir noktadadir.

Turkiye'de HPV taramasi, Saglik Bakanligi Kanser
Erken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezleri'nde (KE-
TEM), 30-65 yas arasi kadinlara icretsiz yapiimakta-
dir. Bu tarama, tim diinyada birgok Ulkeden daha énce
baslamis ve halen basari ile devam etmektedir.”

Kepce kulak ameliyati 0zgiiveni artiriyor

ISTANBUL, (DHA)- KEPCE kulak deformitesinin
akranlar arasinda zorbaliga yetiskinlerde ise 6zgu-
ven kaybina neden oldugunu belirten KBB Uzmani
Op. Dr. Hilmi Cem Kaya, “Kepge kulak ameliyati ¢o-
cuklarda ve yetigkinlerde dzgliveni artiriyor. Bu ame-
liyat erken yasta ve dogru teknikle uygulandiginda
ise oldukga basarili sonuglar veriyor” dedi.

Kulak kepgesinin normalden daha 6ne kivrik ol-
masi, tibbi adiyla kepge kulak deformitesi 6zgu-
ven eksikligine neden olabiliyor. Medipol Kosuyo-
lu Hastanesi’'nden KBB Uzmani Op. Dr. Hilmi Cem
Kaya, konuya dair hem estetik hem de psikolojik agi-
dan degerlendirmelerde bulundu.

‘BANTLAMA HER ZAMAN COzZUM DEGIL’

Ailelerin en sik sordugu konulardan birinin bant-
lama veya yatis pozisyonuyla kepce kulagin dizelip
diizelemeyecegi oldugunu soyleyen Dr. Kaya, “Bu
yalnizca ¢ok sinirli vakalarda mimkin olur. Cogu
hastada cerrahi ydntemler 6n plandadir. Kepge ku-
lak ameliyatinin zamanlamasi ise en kritikkonudur.
Kulagin gelisiminin yiizde 90’1 gocukluk déneminde
tamamlanir. Bu nedenle 5 yas ve sonrasinda, okul
Oncesi ddnemde ameliyat yapilabilir. Erigkinlerde de
sik¢a uyguladigimiz bir operasyondur” diye konustu.

“TELEFON VE KULAKLIK KULLANIMINDA
SORUN YOK’

Ameliyat sonrasinda isitmeyle ilgili hicbir risk

Epilepsi fark edilmesi zor
bellrtllerle kendini gosterebilir

gularla kendini gosterebiliyor. Okul basa-

bulunmadigini vurgulayan Dr. Kaya, “Telefon ve
kulaklik kullanimiyla ilgili bir problem yasamiyo-
ruz. ilk dénemlerde pansumanlar yapiliyor ve bir
ay boyunca kulagi igine alacak sekilde sag ban-
danasi kullaniyoruz. Ameliyat sonrasi tekrar eski
goriniime dénme riskinin literatiirde yizde 5 ci-
varindadir. Cok sik kargilasmadigimiz bir durum-
dur. Asimetri riski olabilir ancak g6z 2 mm'’ye ka-
dar olan farklari algilamaz. Cogu durumda fark
edilmeyecek diizeydedir. Kulak arkasindan yapi-
lan minimal kesiler gérinmez yerlerde kaldigi igin
estetik agilan hastalarimizi memnun eden sonug-
lar elde ediyoruz” ifadelerini kulland.

Erken tedavi edilmeyen
sistit ciddi saghk
sorunlarina yol acabilir

ISTANBUL (AA) - Medical Point Gazian-
tep Hastanesi Uroloji Uzmani Dog. Dr. Os-
man Barut, sistitin, erken donemde tedavi
edilmemesi halinde ciddi saglik sorunlarina
yol acabilecegini belirtti.

Hastaneden yapilan aciklamaya gére,
sistit, "idrar kesesinin (mesanenin) iltihap-
lanmas!" olarak tanimlaniyor. Ozellikle ka-
dinlarda daha sik gorulen hastaliga, her yas
grubunda rastlanabiliyor.

Yetersiz sivi tuketimi, idrari uzun sure tut-
mak, hijyen kurallarina dikkat etmemek, ba-
gisiklik sisteminin zayif olmasi, menopoz
dénemi ve diyabet gibi kronik hastaliklar sis-
tit riskini artiran faktorler arasinda yer aliyor.

Sistitten korunmak i¢in bol su icilmesi, id-
rarin uzun sure tutulmamasi, kisisel hijye-
ne dikkat edilmesi ve sikayetlerin baglamasi
halinde vakit kaybetmeden uroloji uzmanina
basvurulmasi blytk énem tasiyor.

- "TEDAVI EDILMEYEN SiSTiT, CiDDi
SAGLIK SORUNLARINA NEDEN
OLABILIR"

Aciklamada gdruslerine yer verilen Dog.
Dr. Barut, idrar yaparken yanma, sik idra-
ra ¢cikma ve alt karin agrisi gibi sikayetlerle
kendini gosteren sistitin, toplumda oldukga
sik gorilmesine ragmen ¢ogu zaman ihmal
edildigini vurguladi.

Barut, erken tedavi edilmeyen sisti-
tin ciddi saglik sorunlarina yol agabilece-
gini aktararak, "Kadinlarda idrar kanalinin
kisa olmasi nedeniyle bakterilerin mesane-
ye ulasmasi daha kolaydir. Bu nedenle sistit
kadinlarda erkeklere gore daha sik karsimi-
za ¢ikmaktadir." ifadelerini kullandi.

Sistitin en yaygin belirtileri arasinda id-
rar yaparken yanma ve agrl, sik idrara ¢ik-
ma istedi, alt karin ve kasik agrisi, bulanik
ya da kétu kokulu idrarin yer aldigini anla-
tan Barut, bazi hastalarda idrarda kan goru-
lebildigini belirtti.

Barut, ileri vakalarda ates ve bel agrisi-
nin da tabloya eklenebilecegine isaret ede-
rek, sunlari kaydetti:

"Sistitin basit bir enfeksiyon gibi algilan-
mamasi gerekiyor. Tedavi edilmeyen sis-
tit, enfeksiyonun bdbreklere yayllmasina
ve daha ciddi saglik sorunlarina neden ola-
bilir. Kendi kendine ila¢ kullanimi ya da te-
daviyi ertelemek hastaligin tekrarlamasina
yol agar. Erken tani ve dogru tedaviyle sistit
kisa surede kontrol altina alinabilir. Hastala-
rimizin belirtileri hafife almadan uzman go-
rusu almasi, yasam kalitesini dSnemli ol¢u-
de artinr."

Soguk ve riizgarh havalar yuz felci riskini artiriyor

ISTANBUL (DHA)- SOGUK ve riizga-
ra uzun stire maruz kalmanin yuz felci riski-
ni artirabilecegini belirten Kulak Burun Bo-

yarisinda hareket kaybi, agiz kdsesinde
sarkma, g6z kapamada guUcluk ve yiz-
de asimetri oldugunu séyleyen Prof. Dr.

ik 'g

ISTANBUL, (DHA)- COCUKLARDA
epilepsinin her zaman kasilma ve titreme
ile ortaya ¢ikmadigini bazi ndbetlerin dal-
ginhik, ani duraksama ya da okul basari-
sinda diisus gibi fark edilmesi zor belirti-
lerle kendini gosterdigini belirten Cocuk
Noroloji Uzmani Prof. Dr. Betil Kilig, aile-
lere Gnemli uyarilarda bulundu. Epilepsi-
de buyUk nobetlerin aksine, disaridan fark
edilmesi zor olan belirtiler, tani konulmasi-
ni geciktirebiliyor. Medipol Mega Universite
Hastanesi Cocuk Noroloji Uzmani Prof. Dr.
Betll Kilig, ailelerin dikkat etmesi gereken
gizli epilepsi sinyallerini anlatti.

‘NOBETLER HER ZAMAN AYNI
SEKILDE OLMAYABILIR’

Epilepsi nébetlerinin her cocukta fark-
Il belirtilerle gorilebilecegine dikkat ceken
Prof. Dr. Kilig, “Bazi cocuklarda kollar ve
bacaklarda kasilma, titreme gibi buytk no-
betler gorulurken; bazi hastalarda ani dal-
malar, bilingte kisa sireli kopukluklar, sa-
bahlari ellerde sicrama, ani korku hissi,
farkli koku ya da tat algilari da nébet belir-
tisi olabilir. Epilepsi bazen de ¢ok hafif bul-

risinda ani duisls, gece fark edilmeden
gegcirilen nébetlere isaret edebilen sabah-
lart dil 1sing1, agiz i¢i kanama, agiklanama-
yan kiguk yaralanmalar ve gln iginde sik
dalginlik halleri de epilepsi nébeti olabilir”
ifadelerini kulland.
‘NOBET ANINDA DOGRU
MUDAHALE HAYAT/’
Ailelerin nébet sirasinda sakin kal-
masinin ¢ok 6nemli oldugunu vurgulayan
Prof. Kilig, “Nobet gegiren gocuk yan po-
zisyona alinmali, hava yolunun agcik kal-
masi saglanmalidir. Agiz igine herhangi bir
cisim sokulmamali, su veya kolonya dokdl-
memelidir. Nobet suresinin mutlaka kayde-
dilmesi ve miimkiinse nébet aninin video-
ya alinmasi tani agisindan ¢ok degerlidir.
Nobet sliresi uzadiginda ise acil miidaha-
le sarttir. Eger nobet 5 dakikayi asarsa va-
kit kaybetmeden 112 araciligiyla gocugun
hastaneye ulastiriimasi gerekir” dedi.
‘UYKUSUZLUK VE ILAG
DUZENSIZLiGi NOBETLERI
TETIKLIYOR’
Epilepsi ndbetlerini dnlemede diizen-
li yasamin 6nemine dikkat geken Prof. Dr.
Kilig, “Uykusuzluk nébetleri tetikleyen en
onemli faktorlerden biridir. Ayrica ilaclarin
onerilen doz ve saatlerde diizenli kullanil-
masi sarttir. Atlanan dozlar kandaki ilag se-
viyesini diistirerek nobet riskini artirir. Bazi
cocuklarda parlak ve yanip sdnen isiklar
nobetleri tetikleyebiliyor.

gaz Uzmani Prof. Dr. Mustafa Kazkayasi,
“Banyo veya dus sonrasi saglar kurutulma-
dan disar ¢ikmak, ylz felcine davetiye ¢i-
karabilir. Saglar kurutulsa bile viicudun dis
ortam Isisina uyum saglamasi i¢in evde bir
sure beklenmesi faydalidir. Bazi hastalarda
fel¢ gelismeden énce kulak arkasinda agri
gériilebilir. Ozellikle kulak arkasinda bagla-
yan ve orta siddetteki agr yuz felci haberci-
si olabilir ve yuz felci belirtileri fark edildigin-
de vakit kaybetmeden bir saglik kurulusuna
basvurulmasi, kalicl hasarin 6nlenmesi agi-
sindan blyuk énem tasiyor” dedi. VM Medi-
cal Park Pendik Hastanesi Kulak Burun Bo-
gaz Uzmani Prof. Dr. Mustafa Kazkayasl,
yuz felci hakkinda agiklamalarda bulundu.
Yz felcinin ne oldugundan bahseden Prof.
Dr. Kazkayasi, “Y(z felci (fasiyal paralizi),
yiiz mimik kaslarini kontrol eden 7. kraniyal
sinirin hasarina bagli olarak gelisen ve yU-
zUn bir yarisinda hareket kaybiyla seyreden
bir klinik tablodur. Kadin ve erkeklerde ben-
zer siklikta goriimekle birlikte; gebelik, do-
gum sonrasi ddnem, hipertansiyon, diyabet
ve otoimmun hastaliklar olan bireylerde risk
daha yuksektir’ diye konustu.

‘YUZ FELCINE VIRUSLER DE

NEDEN OLABILIR’

Yz felcinin nedenlerine degdinen Prof.
Dr. Kazkayasl, “Yiiz felcinin kesin nedeni
her zaman saptanamasa da olgularin yak-
lasik Ugte ikisi ‘idiopatik (nedeni saptana-
mayan) olarak degerlendirilir. En sik kabul

gbren neden viral inflamasyondur. Herpes
simpleks tip 1, varisella zoster ve Epstein-
Barr gibi virisler de sinirde iltihaplanmaya
yol acabilir. Bu virusler, daha énce viicuda
girmisken stres, soguk hava, fiziksel travma
ve mevsimsel degisikliklerle yeniden aktive
olabilir’ dedi.
‘SOGUK ORTAMLAR RiSKi
ARTIRIYOR’

Soguk ve rlizgara uzun siire maruz kal-
manin yuz sinirinde hassasiyete neden ola-
bilecegini belirten Prof. Dr. Kazkayasi, geg-
miste yUz felcinin “sofér hastaligi” olarak
adlandinidigini hatirlatti. Araglarda klima
bulunmadi§i dénemlerde agik camdan ge-
len riizgara maruz kalan strticllerde yiiz
felcinin sik goruldiglni aktaran Prof. Dr.
Kazkayasl, “Banyo veya dus sonrasi sag-
lar kurutulmadan disari ¢ikmak da yuz felci-
ne davetiye ¢ikarabilir. Saclar kurutulsa bile
vlcudun dis ortam Isisina uyum saglamasi
icin evde bir stire beklenmesi faydalidir” ifa-
delerini kulland.

‘KULAK ARKASINDAKI AGRI GOZ
ARDI EDILMEMELY’
Yz felcinin en sik belirtilerinin yliztn bir

Kazkayasl, “Bazi hastalarda felg gelis-
meden 6nce kulak arkasinda agr go-
riilebilir. Ozellikle kulak arkasinda bas-
layan ve orta siddette olan agrinin yiz
felcinin habercisi olabilir. Agrinin siddet-
li olmasi ise prognoz agisindan olum-
suz bir isaret olabilir. Kulakta dolgun-
luk hissi, yiksek sese tahammiuilsiizltk
ve tat duyusunda azalma da eslik edebi-
len diger belirtiler arasindadir” agiklamasin-
da bulundu.

‘TANI VE TEDAVIDE ERKEN

MUDAHALE ONEMLI’

Yz felci tanisinda ayrintili yku ve fi-
zik muayenenin yani sira odyolojik testler,
goruntlleme yontemleri ve laboratuvar tet-
kiklerinden yararlanildigini belirten Prof. Dr.
Kazkayasl, “Gerek gorllen hastalarda bilgi-
sayarli tomografi ve manyetik rezonans gé-
rintileme ile enfeksiy6z ya da timéral ne-
denler dislanabilir’ dedi.

‘HASTALARIN BUYUK KISMI iLK
UC AYDA iYILESIYOR’

Yz felci gegiren hastalarin yaklasik
ylzde 80-85'inde ilk U¢ ay i¢inde tama ya-
kin iyilesme géruldigund séyleyen Prof. Dr.
Kazkayasl, “Ylzde 15-20 oraninda hasta-
da ise hafif ya da ciddi sekel kalabilir. Felcin
tam olmasi, Ui¢ haftaya ragmen duizelme
gortimemesi, ileri yas, siddetli kulak arka-
si agrisi ve eslik eden kronik hastaliklar iyi-
lesme stirecini olumsuz etkileyebilir” ifade-
lerini kullandi.
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Yenimahalie’den binlerce
ogrencive egitimdestegi
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Serhat
YILDIZ

Bina Otomasyon Sirketi
Kurucu Ortagi, Yatirimci

B HABER MERKEZi

YENIMAHALLE Beledi-
yesi tarafindan lise ve Uni-
versite sivalarina hazirlanan
Ogrenciler igin agilan Destek
Egitim Merkezleri'nde 2026-
2027 egitim 6gretim dénemi
icin kayitlar bagladi.

Yenimahalle Belediye-
si Destek Egitim Merkezle-
ri, 2017 yihndan bu yana or-
taokul ve lise 6grencileri igin,
okula yardimci ve LGS, YKS
sinavlarina hazirlik amaciy-
la her yil binlerce 6grenciye
egitim destegi veriyor. Sinav-
larda yiuzde 85 bagsari orani-
nin yakalandigi Destek Egi-
tim Merkezleri, yeni egitim
yili igin kayit almaya bagladi.

SON KAYIT 31 MART

Acildigi glinden bu yana
25 binden fazla Yenimahal-
leli gencin sinavlara hazir-
lanmasi igin egitim hizmeti
sunan Destek Egitim Mer-
kezleri, yeni egitim déne-
minde de gencleri yalniz bi-
rakmiyor. Destek Egitim
Merkezlerinde 6, 7, 9, 10,
11’inci siniflara okula yar-
dimcl egitimin yani sira 8'inci
siniflara 6zel LGS’ye hazir-
lik ve 12'nci siniflara yone-
lik YKS’ye hazirlik kursu tc-
retsiz olarak veriliyor.Destek
Egitim Merkezleri’'nden ya-
rarlanmak isteyenlerin 31
Mart 2026 tarihine kadar ka-
yitlarini yaptirmasi gerekiyor.

Destek Egitim
Merkezleri’'ne kayit yaptir-

mak isteyen ilge sakinleri 1
adet fotograf, kimlik fotoko-
pisi ve ikametgah belgesi
ile egitim merkezlerine bas-
vuru yapabiliyor. Bunun ya-
ninda aileler, 557 94 60 nu-
marali telefondan egitimler
hakkinda detayli bilgiye ula-
sabiliyor.

6 AYRI MERKEZDE

EGITIME TAM DESTEK

Yenimahalle Belediyesi
tarafindan ilgenin dért bir ya-
ninda hizmete agilan Destek
Egitim Merkezleri; Demetev-
ler (Ortaokul), Karsiyaka (Or-
taokul ve Lise), Ragip Tizin

(Lise), Cumhuriyet Akademi-
si (Ortaokul, Lise)ve Sente-
pe (Ortaokul), Sentepe Sos-
yal Tesisleri (Ortaokul) olmak
Uzere 6 ayri noktada 6gren-
cilere egitim hizmeti sunuyor.
“YATIRIMI GENCLERE
YAPIYORUZ”
Yenimahalle'de egiti-
me katki sunmak amaciy-
la her turll yatinmin yapil-
digini belirten Yenimahalle
Belediye Bagkani Fethi Ya-
sar, “Genglerimiz agmis ol-
dugumuz merkezlerde kali-
teli ve gagdas egitim aliyor.
Ogretmenlerimiz, Yenima-

halleli genclerin basarisi igin
durmaksizin calisiyor. Yeni-
mahalleli genclerin iyi Gniver-
sitelerde okumasini ve ge-
lecegin s6z sahibi bireyleri
olmasini hedefliyoruz. Aile-
ler, agmis oldugumuz egitim
merkezlerine blyuk ilgi gos-
teriyor. Gazi Mustafa Kemal
AtatUrk’in bizlere hedef gos-
terdigi cagdas medeniyet-
ler seviyesine ulasabilmemi-
zin yolu donanimli ve ¢agin
gereklerine uygun egitimden
gegiyor. Bu bilingle galisiyor,
yatirimi genclerimize yapiyo-
ruz” dedi.

Ertugrul Baskan yeni
yatinmlar icin sahada

B HABER MERKEZI

PURSAKLAR Belediye Baskani Ertugrul Ce-
tin, ilcenin gelisimine katki saglayacak yeni yati-
rimlar, planlanan projeleri yerinde incelemek ve
sUreci yakindan takip etmek amaciyla sahaya indi.

Pursaklar Belediyesi, ilgenin gelecegini se-
killendirecek yeni yatirimlar i¢in galismalarini hiz
kesmeden surdurtyor. Belediye Bagkani Ertugrul
Cetin, devam eden ve planlama asamasinda bu-
lunan projeleri yerinde incelemek Uzere saha ziya-
retlerinde bulundu.

Yeni yatirimlari hayata gegirmek i¢in yogun ¢a-
lisma yurGttiklerini belirten Belediye Baskani Er-
tugrul Cetin; “Pursaklar'imizin gelecegini plan-
larken her detay! yerinde gérmek bizim igin gok
énemli. llcemizi daha yasanabilir, daha modern ve
daha gugli bir hale getirmek igin galismalarimi-
zI sahada, yerinde ve planli bir sekilde strdirtyo-
ruz. Yapacagimiz her yatirmda vatandaslarimizin
beklentilerini ve taleplerini esas aliyoruz. licemize
kazandiracagimiz yeni yatirmlar igin araliksiz ¢a-
lismaya devam edecegiz” dedi.
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Sincan’da yariyil tatili
“§enllk” tadinda gececek

B HABER MERKEZi

SINCAN Belediyesi, yariyil
tatiline giren 6grenciler igin bir-
birinden renkli ve egitici etkinlik-

ler hazirladi. Bilim Sincan’da ¢o-

cuklar bilim ve teknoloji dolu bir
tatil streci yagayacak, Bilim Tiri
Sincan sokaklarini ¢ocuklar igin
turlayacak. Bunlarin yaninda ta-
til siresince birbirinden dgreti-
ci ve eg@lenceli tiyatro oyunlari
ve animasyon gosterileri sahne-
lenecek.

Sincan Belediyesi, ara tatil-
de c¢ocuklar i¢in dopdolu bir et-
kinlik programi hazirladi. Tatil
boyunca tiyatro ve animasyon
gOsterileri, atolye ¢alismalari ve
Bilim Tirinda gergeklestirilecek
egitici ve ogretici etkinliklerle ya-
riyil tatili dolu dolu gegecek, ¢o-
cuklar hem eglenecek hem de

dgrenecek. Ustelik bu etkinlikle-
rin tamami Ucretsiz olacak.
BiLiM DOLU BIR YARIYIL
TATILI

Bilim Sincan’da tatili sure-
since bilim, teknoloji ve tasarim
odakli atélye calismalari ger-
ceklestirilecek. 6-11 yas arasi
cocuklar Doga Bilimleri Atolye-
si, Matematik Bilimleri Atolye-
si, Tasarim Atdlyesi, Astrono-
mi ve Uzay Bilimleri Atolyesi ve
Teknoloji Atdlyelerinde bilgi ve
becerilerini gelistirme imkani
bulacak. Etkinlikler uzman egit-
menler esliginde yaritulecek.

BILiM TIRI SINCAN’A
GELIYOR

Bilimi gocuklara sevdirmeyi
amaglayan Bilim Tiri, Sincan’da
cocuklarla bulusmaya hazirla-
niyor. Etkinlik kapsaminda 6g-
renciler; deneyler, interaktif
atélyeler ve eglenceli bilim gos-

terileriyle bilimi yakindan tanima
firsati bulacak. Bilim Tiri;

11-18 Ocak — Sincan kent
Meydanr'nda

19-20 Ocak — Evliya Celebi
Kltir Merkezi Onii (Pinarbasi)

21-22 Ocak —Yenikent Ka-
pali Pazar Yeri

23-24 Ocak — Fuar ve Kong-
re Merkezi (Fatih)

25 Ocak — Temelli (Sin-
can Belediyesi ek hizmet bina-
s1 6nd)

26 Ocak — Lale Meydanr'nda
ogrencileri agirlayacak.

TIYATRO PERDESI
GOCUKLARIGIN
ARALANIYOR

Tatil stiresince ¢ocuklar ge-
sitli tiyatro oyunlari ve animas-
yon gosterileriyle keyifli vakit ge-
cgirecek.

Gdsterime girecek oyunlar
ve animasyon etkinlikleri:

18-26-28-30 Ocak - Animas-
yon gosterileri

17-25 Ocak — Bir Sevgi Ma-
sall

19-29 Ocak - Pinokyo

20-24 Ocak — Sihirli Diinya
(teknoloji bagimhhgr konulu mu-
zikal gocuk tiyatrosu)

27 Ocak — Orman Melekleri

31 Ocak — Keloglan Korsa-
na Karsi

1 Subat — Ahmetcan’in Ha-
yal Dunyasi

Tdm oyunlar giinde iki kez
13.00 ve 15.00'te Lale Konfe-
rans ve Tiyatro Salonu’nda sah-
nelenecek.

Mamak’ta uireticilere destek

B HABER MERKEZi

MAMAK Belediyesi, Kirsal
Kalkinma Eylem Plani kapsa-
minda Ankara BuyUksehir Be-
lediyesi is birligiyle Kusunlar
Mahallesi’nde hayvancilik islet-
melerine ydnelik bilgilendirme
toplantisi gergeklestirdi.

TEKNIK EKIPLER SAHADA,
URETICILERIN TALEPLERI
DINLENDI

Mamak Belediyesi tarafin-
dan hazirlanan Kirsal Kalkinma
Eylem Plani kapsaminda ger-
ceklestirilen toplantiya, Anka-
ra BlyUksehir Belediyesi Kirsal

Kalkinma Dairesi Bagskanhgi ile
Mamak Belediyesi Kirsal Hiz-
metler MUdarlGgi’nuin teknik
ekipleri katildi. Toplantida bdl-
gede faaliyet gosteren hayvan
isletmelerinin mevcut durumu
degerlendirilirken, Ureticilerin ih-
tiyag, gorus ve talepleri dogru-
dan dinlendi.
SURDURULEBILIR
HAYVANCILIK VE BUZAGI
SAGLIGI GUNDEMDE
Toplantinin ana bagliklarin-
dan biri surdurdlebilir hayvanci-
ligin gelistiriimesi oldu. Ozellikle
damizlik Gretimi yapan iglet-
melerde buzagi 6limlerinin 6n-

lenmesine odaklanildi. Teknik
ekipler; buzagi bakimi, hastalik-
lardan korunma, dogru besleme
yontemleri ve hijyen uygulama-
lari hakkinda Ureticilere kap-
samli bilgilendirme yapti.
URETICILERE DESTEK
EKIPMANLARI DAGITILDI
Toplanti sonunda hayvanci-
lik faaliyetlerine katki saglamak
amaciyla isletme sahiplerine ce-
sitli destekler sunuldu. Bu kap-
samda; buzagdi biberonu, buza-
g1 bagisikigini gtiglendirici gida
takviyesi, ishal 6nleyici mama,
gbbek kordonu mandali ve hay-
van tenturdiyotu hediye edildi.

is Diinyasinda
Stoacilik

Sevgili okur,

Ankara’nin kar goren tepelerinden birinde
oturuyorum; bahgede yine bir karis kar.

Evimizin evcil dostunu disar: ¢ikardiktan son-
ra bu satirlar1 kaleme aliyorum. Gece yarisina
dogru yaklasan saatler, sessizlik ve kar taneleri
insana diiglinme liiksti veriyor.

Bugiin gazetemizin yazi isleri miidiiri Umut
Bey'i ziyaretimde, hem basili hem dijital diinya-
nin hala nasil bir nefes borusu oldugunu konugu-
yorduk. Tkimizin ortak yar, gencligimizde toplu
tagimada elimizde kitap tagimamizmis. Bugiinse
ben is yerine giderken sesli kitap dinliyorum.
Aslinda bu haftanin konusu okumak degil. Oku-
mak isteyen igin hazine orada duruyor zaten;
her sey anlatilms.

Su siralar Winston Churchill'in biyografisini
okuyorum. Ilginctir, yakin zamanda halkin yurt-
disindan aldig: {iriinlere getirilen kisitlamalarin
benzeri 1900’lerin basinda Biiyiik Britanya’da
yagsanmis. Churchill iktidara karsi ¢ikmis; boyle
bir sinirlamanin halki daha pahali iiriinlerle bas
baga birakacagini savunmus. Yani villar gecse,
teknoloji degigse bile insan yine ayni kavsaga
gelip duruyor.

Ama konu bu da degil ashnda. Konu: insa-
nin karar mekanizmasinin agirhig altinda nasil
ezilebildigi.

Deger verdigim bir kardesimin armagani
olan Marcus Aurelius'un Kendime Diisiinceler
kitabini okurken insanin nasil geligkiler yumagi
gibi yasadigini hissettim. Bazi satirlarda duraksa-
dim; nefes aldim; agaclara yuva yapmig kar ta-
nelerini izledim. Bu ¢eligkinin giindelik hayattaki
izdiislimiinii bu hafta fazlasiyla yagadim.

Evet, insan verdigi kararlarin iiriinii gibi ge-
liyor bana goére. Paralel evrende bagka bir ha-
vat yasandigina inananlarin kendini teselli etme
sekli bu olabilir belki; yoksa Truman Show’daki
Truman Burbank karakterinin bir set icine si-
kistinlmis diinyasim hangimiz yagamak isterdik
ki? Biz aldigimiz kararlarin meyveleriyiz. Agac
govdemiz kalinlagtikga daha dogru kararlar ver-
meye meylediyoruz—ama bu her zaman boyle
olmuyor tabii.

Kendime Diisiinceler’i okurken sunu da
hatirladim: Insanin duygulari MS 170’ler ney-
se 2026’da da farklilagsmadi. Bazilari o dénem
insanlarini kaba saba sanir; incelik yoktu, sanat
yoktu diye digtiniir. Oysa metinleri agtik¢a ¢ag-
lar iginde insanin bugiine gelmek igin nasilda
daha bir insan oldugunu gériiyorsunuz. Bence
acik olan su: Bu kii¢iik gezegen—cennet demek
istiyorum ¢iinkii nefes aldigimiz tek yer—insanin
zaaflarini da erdemlerini de birlikte tagiyor.

Bu hafta yogun sekilde is odakh kararlarin
icindeydim. ki giin bina otomasyonunda part-
neri oldugumuz Honeywell ile gecirdik. Hangi
konulart éncelik yapmamiz gerektigini, nasil ye-
nilikler gelistirebilecegimizi konustuk. Sadece is
degil, kitaplar, kararlar ve insan davramglari da
sohbetin igindeydi. Ciinkii isin biitiiniinde insan
davranigt var. Aldigimiz kararlarin dogrulugunu
siirekli kontrol ediyoruz. Sohbetin bir yerinde,
“Bu yil odak noktamiz otomasyon ve tiirevleri
olacak,” dedim.

Yine bir mekanik firmanin sahibiyle goriis-
tiim; Dalaman’da proje yapiwjorlar ve kismet
olursa biz de ¢éziim ortaklarindan olacagiz. Fir-
ma sahibi, “Ben senede birkag is alirrm. Kafami
yastiga koydugumda rahat uyurum, kimseyle de
kavga etmem,” dedi. Sézctiklerin giictinii duru-
suyla tescilledigini gériince, “Iste bu liiks,” de-
dim.

Onun aldig1 karar basit: Az ama dogru is.
25 senelik birikimle elbette bagka yollar1 da bili-
yordu. Kara trenin dumani gibi arka arkaya isler
dizmeyi de. Ama tercihi netti.

Yine ayni masada, tecriibeli bir mekanik
miihendis de “Cok is almakla ¢ok kazan¢ olma-
digin1 gérdiik,” dedi. Yillarim biiyiik projelerin
icinde gecirmis, ylizeyde giiglii gériinen ama bir
gecede dagilan sirketlerin yagadiklarini yakindan
izlemisti. Kararlarini degistirmisti.

Karar konusu yalniz igle sinirh degil tabii. Be-
nim de tiyesi oldugum TUSIAV, bu hafta Yiiksek
fhtisas Universitesi'nde “Bagimlilikla Miicadele”
etkinligi yapti. Alaninda kiymetli insanlar konug-
tu. Tek amag: insanin kararlarina isik tutmak.
Dogru zihniyeti desteklemek. Yanhs bir tercihin
nasil déngiiye déniisebilecegini gdstermek. Son
donemde sanal kumar yiiziinden hayatina son
veren genglerin haberleri geliyor.

Insan, verdigi kararlarin ériintiisiint yasar.
Glizel karar, giizel bir yasamin temelidir. Yanl-
sin bedeli gogu zaman agirdir.

Ve saninm déniip dolasip anladigim su:

Insan ilerleten de geri gétiiren de disarnidaki
riizgarlar degil, igerideki segimlerdir.

Attigimiz her adimin ardinda kiigtik bir “ne-
den” durur.

Kimi zaman korku, kimi zaman cesaret, kimi
zaman da vazgecemedigimiz aliskanliklar yone-
tir pusulamizi.

Ama sonu¢ degismez:

Hangi karari savunmaya raziysan, iste o ka-
rardir seni insa eden.

Ciinkii sonunda ne sirketler ne projeler ne
de iddiali hedefler kalr;

geriye sadece insanin kendine karsi verdigi
sinav ve o sinavdaki tutumu yazilir.
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Mamak’ta
Uyusturucunun
Yarattig: Facia

Tirkive'de  ozellikle 15-25 vyas arasi
gengler arasinda madde bagimhhiginin hizla
artmast, uyusturucu tehlikesinin artik birey-
sel bir sorun olmaktan ¢ikip toplumsal bir
felakete déniistiigiinii gésteriyor. Bu yangin
sadece bagimli bireyi degil; aileleri, cocuklar
ve gelecegi de yakiyor.

Son donemde vyasanan olaylar, uy-
usturucunun aileleri nasil paramparga ettigini
gozler dniine seriyor. Anne babalar hayattan
kopuyor, cocuklar yetim ya da dksiiz kaliyor,
yuvalar dagihyor.

Bu aci tablonun son 6rne@i Ankara’nin
Mamak ilgesinde yasandi.

Uc cocuk annesi Esra Muratoglu (28),
bogularak oldiriildii. Olayin  perde ar-
kasindan ise uyusturucu bagimhhgi gikti.

Edinilen bilgilere gére Esra Muratoglu,
madde bagimliligi nedeniyle esinden bosandi;
ic cocugu devlet korumasina alindi. Annesi
Cilem Y. ile birlikte yasamaya baglayan geng
kadin, uyusturucu temin edebilmek icin an-
nesinden para istedi. Evde Esra’nin sevgilisi
oldugu ileri siiriilen Orhan K. ile tartisma
¢kt

Krize giren Esra Muratoglu'nun mutfak-
tan aldigi bigakla annesinin tizerine yiirtimesi
{izerine evde arbede yagsandi. Anne ve sevgili
oldugu iddia edilen Orhan K. nin miidahalesi
sirasinda Muratoglu bogularak hayatini kay-
betti.

Olayla ilgili gozaltina alinan anne Cilem
Y. ile Orhan K., ifadelerinde Muratoglu'nun
uyusturucu  kullandigini, olay sabahi kriz
gecirerek bicakla tizerlerine yiiriidiigiinii ve
kendilerini korumaya gahgtiklarini 6ne stirdit.
Her iki stipheli de tutuklanarak cezaevine
gonderildi.

Geride ise annesiz kalan {i¢ ¢cocuk kaldi.

Benzer bir facia da Istanbul’da yasand.
Uyusturucu parasi icin daha énce ailesine
siddet uyguladigi 6grenilen Ali Ciftgi, babasi
Erol Ciftci ile tartist. Tartisma sirasinda ailes-
ine silah ceken gencle babasi arasinda arbede
¢iktr. Silahin el degistirmesi sonucu Erol
Ciftci, oglunu vurdu. Agir yaralanan geng,
tiim miidahalelere ragmen kurtarilamad.

Bu tiir olaylarin neredeyse her giin yasanir
héle gelmesi, uyusturucu tehdidinin ne kadar
derinlestigini actkga ortaya koyuyor.

Uyusturucu aileleri igten ige ¢okertmeye
devam ediyor.

Uyusturucu bagimlih@, sadece kullanan
kisivi degil, ailenin tiim bireylerini farkh
sekillerde etkileyen yikici bir siirece girmisg
durumda.

Ekonomik sorunlar da bu stirecin kagmnil-
maz sonucudur. Madde temini i¢in harcanan
paralar, is kayiplari ve borglar aileleri cikmaza
striikler. Temel ihtiyaglarin dahi karsilana-
madidi durumlar ortaya ¢ikabilir.

En tehlikeli sonuclardan biri ise aile igi
gtivenligin ortadan kalkmasidir. Kontrolsiiz
davraniglar, o6fke patlamalan ve siddet
riski 6zellikle cocuklar igin ciddi bir tehdit
olugturur. Bu ortamda biiyliyen ¢ocuklar, de-
rin psikolojik travmalarla bas basa kalir.

Uyusturucu  bagimhh@ aym zamanda
utang, sucluluk, umutsuzluk ve depresyon
gibi duygular1 da beraberinde getirir. Bu duy-
gusal yiik, aile bireylerinin saglikli iligkiler kur-
masini engeller ve uzun vadede kalici yaralar
agar.

Uyusturucu bir Kisiyi oldiirmiiyor sadece.
Bir aileyi, bir sokagt, bir gelecegi oldiiriiyor.

En agir bedeli ise cocuklar édiiyor. Dev-
let korumasina alinan ¢ocuklar, travmalarla
biiyiiyen gencler, yarin aym déngiiniin igine
diismeye aday bireyler olarak yetisiyor.

Uyusturucu  bagimlihigimin ~ en  agir
sonuglarini  ise ¢ocuklar vyasiyor. Heniiz
gelisimini tamamlamamig bireylerin bu or-
tamda biiyiimesi; eg@itim hayatlarini, sosyal
iligkilerini ve geleceklerini olumsuz etkiliyor.
Erken yasta maruz kalinan bu travmalar, iler-
leyen yillarda psikolojik sorunlara ve bagim-
lilik riskinin artmasina neden olabiliyor.

Bu nedenle uyusturucu, yalnizca bireysel
bir tercih ya da saglhk sorunu olarak goriilm-
emeli; aileyi, toplumu ve gelecedi tehdit eden
ciddi bir toplumsal sorun olarak ele aln-
maldir.

Uzman destegi, aile igi iletisimin giiglendi-
rilmesi, erken miidahale ve toplumsal farkin-
dalik calismalari bu karanlik tablonun 6niine
gecebilmenin en énemli adimlaridir.

Kecioren’de belediyepersoneline
“Narko Rehber” egitimi verildi

M HABER MERKEZI

KEGCIOREN Belediye-
si insan Kaynaklari ve Egi-
tim MudarlGgu ile Ankara
il Emniyet Midiirliigii Nar-
kotik Suglarla Miicadele
Sube Muduarlaga is birligin-
de, uyusturucuyla micade-
lede bilgilendirme ve farkin-
dalik olusturmak amaciyla
“Narko Rehber” egitimi veril-
di. Kegitren Belediyesi Mec-
lis Toplanti Salonu’'nda ger-
ceklestirilen egitimde, “En lyi
Narkotik Polisi: Anne” proje-
si kapsaminda bagimlilikla
mucadelede ailenin koruyu-
cu ve yonlendirici rolt anla-
tildi. Belediye personeline

yonelik diizenlenen egitim-
de Ozellikle annelerin bagim-
hlikla micadele surecinde-
ki kritik Gnemi vurgulanarak,
cocuklar bagimliliktan koru-
maya yonelik etkili ydontem-
ler ve ¢6zim Onerileri kati-
hmcilarla paylasildi.

Sincanll kadinlar
Hatice Kubra
Tongar ile bulustu

B HABER MERKEZ

SINCAN Belediyesi alaninda uzman, birbirinden de-
Gerli isimleri Sincanli hanimlarla bulusturmaya kaldigi yer-
den devam ediyor. Kadin Kadina Aile Sohbetlerinin bu ay
ki konugu Uzman Psikolog ve Yazar Hatice Kibra Ton-

gar oldu.

Sincan Belediye Bagkani Murat Ercan’in destekleri ve
esi Emine Ercan’in 6nciiliiglinde yurttilen, birbirinden uz-
man isimlerle hanimlarin hayatlarina dokunan “Kadin Ka-
dina Aile Sohbetleri” programi bu ay, Uzman Psikolog ve
Yazar Hatice Kibra Tongar’i adirladi. Ristem Altunbag
Konferans Salonu’nda gerceklesen sdyleside ahlakli ve
sinirlarini bilen bir nesil i¢in anne babalarin nasil bir yol iz-
lemesi gerektigi Uzerine detayll bir sohbet gerceklestirildi.

Sincan Belediyesi Tlrk Musikisi Konservatuvari 6g-
rencilerinin muzik dinletisiyle kulaklarin pasi silindi. Prog-
ram Sincanli hanimlar tarafindan da biyiik takdir ve be-

geni topladi.

Kadin Kadina Aile Sohbetleri Programinin agilig ko-
nusmasini yapan Sincan Belediye Bagkani Murat Ercan;

“Bugiin kiymetli hocam ile keyifli bir sdylesi gergek-
lestirdik. Cok coskulu bir kalabalik var hepiniz hos geldi-
niz. Cok sUkir ki Sincan’a hizmet etme serefini Allah bize
vesile kildi. Sizin gibi giizel insanlari gérdikge motivas-
yonum ¢ok daha artiyor. Rabbim insallah gu¢ kuvvet verir
daha fazlasini Sincan’a kazandirmaya devam ederiz. Ka-
dinlarin mutluluguna katki vermeye gayret ediyoruz. Bu
anlamda buguin bizim yanimizda olup sizin mutlulugunuza
katki yapmak Uzere aramiza tesrif eden Hatice Kubra ho-

camiza ¢ok tesekkir ediyorum.”

Bagkan Ercan’in ardindan konusmalarini gergeklesti-

ren Emine Ercan ise;

“Kadin Kadina Aile Sohbetleri Programlarimiz, masal-
lah her seferinde bereketli ve yodun gegiyor. Sizlerin bu-
radan bilgilenerek ve feyz alarak ayrilmasi bizim igin gok
kiymetli. Aile toplumun temel yapi tasidir. Saglikli toplum-
lar saglikli ailelerle inga edilir. Sevgili hocamizla bugtin,
saglikli bir ebeveyn ve cocuk iliskisi nasil kurulur? Bagir-
mayan anne, baba olmak neden énemli? gibi konulardan
bahsettik. Programlarimizda bize destegini esirgemeyen
Sincan Belediye Baskani Murat Ercan’a ¢ok tesekkurleri-

mi sunuyorum.” ifadelerini kulland.

darliga Narkotik Sug-
larla Miicadele Sube

Ankara il Emniyet M-

Muduarligd’nde gorevli polis

memurlari tarafindan verilen
egitimde, uyusturucu madde
cesitleri, madde bagimhhgi-

na giden sureg, kullanimin

fiziksel, sosyal ve psikolojik
belirtileri detayli sekilde ele
alindi. Ayrica, bagimhlikla
micadelede aile igi saglikli
iletisimin 6nemi vurgulandi.
“BAGIMLILIKLA
MUCADELEDE HEP
BIiRLIKTE HAREKET
EDERSEK BASARILI
OLABILIRIZ”
Egitimde; uyusturucu
madde kullanmak, ticareti-
ni yapmak ya da kullanima
O6zendirmek gibi eylemlerin
Turk Ceza Kanunu kapsa-

minda sug oldugu yoninde

li adiminin erken farkinda-

oldugunu belirten polis me-

bilgilendirme yapildi. Bagim-
lilikla mtcadelenin en 6nem-

lik ve zamaninda mudahale

murlari, “Bagimhlkla mica-
delede hep birlikte hareket
edersek basaril olabiliriz!”
mesajl verdi.

BADAM UCRETSIzZ
DANISMANLIK HiZMETi
SUNUYOR

Kecioren Belediyesi, sos-
yal belediyecilik anlayisiyla
toplum sagligini 6nceleyen
yeni bir hizmeti daha 2025'te
vatandasla bulusturdu. Ye-
siltepe Mahallesi’nde hayata
gegcirilen Bagimhlkta Danis-
manlik ve Rehberlik Merkezi
(BADAM), her tirli bagim-
hihkla macadele eden birey-
lere ve ailelerine Ucretsiz
psikolojik destek ile danis-
manlik hizmeti sunmaya de-
vam ediyor.

Ankara Buyuksehlr Beledlyes
“H Adet Mufettis Yardimeis!” alacak

ANKARA Buyuksehir Be-
lediye Bagkanligi, 657 sayi-

Il Devlet Memurlari Kanununa
tabi olarak istihdam edilmek
Uzere; Rehberlik ve Teftis Ku-
rulu Yoénetmeligi huktmleri-
ne goére aciktan atama yoluy-
la “5 Adet Mufettis Yardimcisi”
alacak.

Basin ilan Kurumu’nun
resmi ilan portali olan www.
ilan.gov.tr internet sitesinde
yayinlanan duyuruya gore;
ilan edilen Mufettis Yardimci-
sI memur kadrosuna atanmak
icin bagvuracak adaylarin, 657
sayili Devlet Memurlari Kanu-
nunun 48’inci maddesinde ya-
zili nitelikleri haiz olmak gere-
kiyor.

Sinava girmek isteyen
adaylar, Rehberlik ve Teftis
Kurulu Baskanligindan ya da
(www.ankara.bel.tr) internet
adresi Uzerinden temin ede-
cekleri bagvuru formunu bilgi-
sayar ortaminda ya da el ile
okunakli ve anlasilir olacak
sekilde doldurup, imzalayarak
bagvuru formuna ilgili belgeleri
ekleyecekler.

BASVURULAR 19 OCAK
2026 ILE 6 SUBAT 2026
TARIHLERi ARASINDA
YAPILACAK

Adaylarin, bagvuru formu-
nu eksiksiz ve dogru olarak
doldurmalari ve basvuru es-
nasinda istenilen diger belge-
ler ile birlikte 19 Ocak 2026
ile 6 Subat 2026 tarihleri ara-
sinda mesai saati bitimine ka-
dar (08.30-12.30/13.30-17.30)
Emniyet Mahallesi Hipod-
rom Caddesi No:5 Kat:22 PK.
06560 Yenimahalle/ANKA-
RA adresindeki Ankara Bu-
yuksehir Belediyesi Rehberlik
ve Teftis Kurulu Bagkanligi-
na sahsen veya iadeli taahhut-
IG posta yolu ile miracaatlarini
yapabilecekler.

Rehberlik ve Teftis Kuru-
lu Bagkanhginca, T.C.K.N.
ile OSYM kayitlarinin uyumu
kontrol edilmek suretiyle aday-
lar KPSS puanina gore sirala-
narak, en yuksek puanli aday-
dan baslamak Uizere atama
yapilacak olan mufettis yar-
dimcisi sayisinin 20 (yirmi)
kati oraninda adaylar, yazih si-
nava gagrilacaklar.

Sinava gagrilacak son si-
radaki adayla ayni puana sa-
hip olan diger adaylar da yazili
sinava ¢agrilacak. Sinava gir-
meye hak kazanan adaylarin
listesi, 16 Subat 2026 tarihin-
de web sayfasinda (www.an-
kara.bel.tr) ilan edilerek, sinav

yeri ve saat bilgilerini de ige-

ren “Sinav Giris Belgesi” ayni
internet adresinden temin edi-
lecek.

Sinava katilma hakki elde

edemeyen adaylara herhangi
bir bildirimde bulunulmayacak.
Basvurulari kabul edilip sina-

va ¢agrilan adaylar, Rehberlik
ve Teftis Kurulu Bagkanliginca

dizenlenen ve adaylarin kim-
lik bilgileri, sinav yeri ve tari-
hinin bulundugu “Sinav Girig
Belgesi” ni ve kimlik tespitin-
de kullaniimak Gzere Turkiye
Cumhuriyeti Kimlik Karti veya

fotografli, T.C. Kimlik Numarali
ve onayli kimlik belgelerinden

birini yanlarindan bulundurma-
lar1 gerekiyor. Bu belgeleri ib-
raz edemeyen adaylar sinava
alinmayacak.

Mufettis Yardimciligina gi-
ris yazili sinavi 28 Subat 2026

tarihinde saat: 09.00’da bas-

lamak Gizere Emniyet Mahal-
lesi Hipodrom Caddesi No:5
P.K. 06430, Yenimahalle/AN-
KARA adresinde bulunan An-
kara Buyuksehir Belediyesi D
Blok yerleskesinde yapilacak.
Sinava girmeye hak kazanan
adaylarin, sinav baglangi¢ sa-
atinden en az yarim saat énce
sinava girecekleri yerde hazir
bulunmalari gerekiyor.

SOLDAN SAGA:
li gikigl...

1. Akar (eski)... inis-
2. Leibniz'in felsefesinde artlk bo-

sl... Etene (halk agzi)..

. 14. Artvin iline bag-

KARE BULMACA

su... Ogiitiilerek toz durumuna getirilmis tahil

-

8
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linemez bir birlik olan sonsuz sayidaki cev-
herlerin her biri... Oldukga iyi... 3. Ust deri...
Kasli... 4. incelmis, ince, antilmis, saflasti-
riimis... Kisa stirede birgok mermi atabilen,
isabet orani distk, tek elle de kullanilabilen
bir tiir makineli tifek... Bilen (eski)... 5. Ya-
ban hayvanlarinin kendilerine yuva edindik-
leri kovuk... Dort teli olan, ¢enenin altina da-
yayarak galinan yayli saz... Kélesi olan... 6.
Kigik kanal... Dogada az bulunan, gig is-
lenen, hidratli ¢inko silikat... 7. Agabey (halk
agzl)... Ulkenin vali yénetimindeki bélimii,
vilayet... Dilemek isi... 8. Kendisine inanilan
kimse... Bol ve giiclii olarak gikan veya fis-
kiran... “Ey, hey” anlamlarinda bir seslenme
s0zl... 9. Gergeklestirmek igin tasarlanan ve
erismek istenilen sey, amag, gaye, maksat,
hedef... Ticaret gemilerinde eski ve usta ge-
mici... Kétu, girkin, tuhaf (eski)... 10. Agiklik,
acik ve kesin yargr (eski)... Ikiyiizliilik... Ce-
sitli ylkleri yukari gekmek igin halattan yapil-
mig sapan... 11. Hastalikli, sakat (eski)... Etki-
leyici... 12. Klasik Ttirk miiziginde bir birlesik
makam... Siilik... Bazi kimseler ve nesneler...
13. Aktinyum elementinin simgesi... Bel hiza-

Il ilgelerden biri... Gemlde direklere takili ha-
latlari baglamak icin kiipestenin i¢ tarafinda
bulunan delikli ve gubuklu levha... 15. Veba
(eski)... Fiil cekimlerinde kullanilan ve kisi-
yi gosteren ek, sahis eki... Herhangi bir du-
rumun, cismin veya alanin sinirlari arasinda
bulunan bir yer, dahil...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Diinya iize-
rinde yer alan bir kita... Gézlemevinde bu-
lunan, saatler iginde en dogru giden ve ébir
saatlerin ayarlanmasinda kullanilan saat... 2.
El ile bir gesit dantel érmek igin kullanilan si-
lindir bigimli arag... Giresun iline bagl ilgeler-
den biri... 3. Yéneltme, cevirme (eski)... Igin-
de nane ruhu olmayan... Tanri (eski)... 4.
Yapraklari salata olarak yenen baharli, gok
yillik bir bitki... Utanma, utan¢ duyma... Ya-
bani ormanlarda yetisen parazit sarmasigi...
5. Etenesi bulunan memeliler alt sinffi... Pos-
tu, kaplan postu gibi cizgili bir tiir Afrika zeb-
rasl... 6. Aruz 6lgllerinden biri... Zayif, ince,
uzun boylu kimse... 7. Fermiyum elementinin
simgesi... Binme, yiik cekme, tagima vb. hiz-
metlerde kullanilan, tek timakli hayvan... Su
kiyisinda yapilmis biyiik, gorkemli ev... 8.
Turk alfabesinin besinci harfinin adi, okunu-

ve baska besin maddeleri... Ugramis, yaka-
lanmig, tutulmus (eski)... insan ve hayvan-
larda beyin, goz, kulak, burun, adiz vb. or-
ganlari kapsayan, viicudun Ust veya onlinde
bulunan bolim, kafa, ser... 9. Minimum... Bir
konutun, bir mlkiin veya tasit gibi herhangi
bir seyin belli bir bedel karsiliginda, bir siire
icin sahibi tarafindan baskasina verilmesi,
icar... Elinden iyi is gelen, becerikli kimse...
10. Kokten... Gizilmek isi... 11. Davranis, ta-
vir... Oleyazmak igi veya durumu... Kar, siit
vb.nin rengi, beyaz... 12. Telalamak isi... Bar-
yum elementinin simgesi... Birbiriyle iyi anla-
san iki yaslinin bas basa kaligini anlatan “....
ile Biidu, Sakire Dudu” deyiminde gegen bir
s0z (halk agzi)... 13. Egelemek isi... Siraca-
gillerden, birgok gesidi bulunan ve kuzey ya-
rim kirede yetisen bir bitki... 14. Pilisi olan,
kirmali, pilise... Genellikle Afrika ve Uzak
Dogu Ulkelerinde B vitamini eksikliginden ile-
ri gelen bir hastalik... 15. Elenmis... Birgok
omurgasiz hayvanin baginda bulunan, do-
kunmaya, tutmaya yarayan hareketli uzanti...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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_Disigleri Bakani Fidan:
iran’a yonelik bir askerl
miUdahaleye karsiyiz

ANKARA(AA) - Disisleri Baka-
ni Fidan, “iran’a yoénelik bir askeri
miidahaleye karslyiz, iran’in kendi
icindeki otantik sorunlarini kendisi-
ni ¢cdzmesi gerekiyor.” dedi.

Disisleri Bakani Hakan Fidan,
"SDG meselesi ise yine Suriye,
Turkiye ve bolgemizin geri kala-
ni i¢in bir sorun olmaya devam edi-
yor. ingallah bu yil bu sorun da ¢o-
zulUr. Turkiye olarak bu husustaki
kararli ve net politikamizi 2026 yi-
linda da surdurecegiz." dedi.

Fidan, Turkiye'de yerlesik ulu-
sal ve uluslararasi medya kurulus-
larinin temsilcileriyle istanbul'daki
otelde bir araya gelerek bilgilendir-
me toplantisi diizenledi.

Uluslararasi sistemin iginde
bulundugu tikanmighgin 2025’te
daha ileri boyuta tagindigina ve bu
tikanmighgin adeta kaniksandigina
sahit olundugunu belirten Fidan,
“Gegtigimiz sene kiresel diizenin
temelini olusturan kurallar manzu-
mesi, onariimasi gug bir tahriba-
ta ugradi. insanligin ortak vicda-
ninda derin yaralar agan krizler, art
arda yagsanmaya baglandi. Bu du-
rum karsisinda devletlerin mevcut
ittifak iligkilerini sorguladiklarini ve
yeni yapllar tesis etme arayisina
girdiklerini gordiik.” degerlendirme-
sinde bulundu.

Fidan, catismalar, ekonomik
dalgalanmalar ve teknolojik donu-
stmlerin, Glkelerin énceliklerini, ye-
teneklerini ve stratejilerini gdzden
gecirmelerine sebep oldugunu ifa-
de ederek, “Ote yandan sorumlu-
luk ve irade sahibi Ulkeler agisin-
dan diplomasi, sorunlarin barisgil
¢6zUmU yonunde yegane arag ola-
rak one ¢ikti. TUm bu sebeplerle
2025 senesi, uluslararasi sistemde
kalici izler birakan ve Turk dis poli-
tikasi agisindan son derece yogun
gecen bir yil oldu.” diye konustu.

Gazze’de yasanan soykirimin,
uluslararasi hukuk ve insani deger-
ler bakimindan 2025'in en agir ve
oncelikli gtindem maddesini teskil
ettigini vurgulayan Fidan, sozlerini

sOyle surdurdl:

“Ayni zamanda uluslararasi sis-
temin kapasitesinin test edildigi bir
sinav niteligi tasidi. Agikga soyle-
mek gerekir ki ginimuizin kire-
sel ydnetisim modeli, maalesef bu
sinav karsisinda sinifta kaldi. Tir-
kiye olarak Sayin Cumhurbagka-
n’'mizin (Recep Tayyip Erdogan)
liderliginde dost ve kardes Ulke-
lerle beraber soykirimin durdu-
rulmasi ve ateskesin saglanmasi
icin buylk caba gosterdik. Gelinen
asamada kirilgan ancak Umit va-
deden bir durumla kars! karslya-

yIZ.
Fidan, Turkiye olarak ateskesin

kalici bariga doénusmesi, Gazze’nin
yeniden imari ve Filistinlilerin kendi
devletlerinin gatisi altinda baris ve

huzur iginde yasayabilmeleri ama-

clyla ¢calismaya devam edecekleri-
ni vurguladi.

Disisleri Bakani Hakan Fidan,
“Iran’a yénelik bir askeri miidaha-
leye karslyiz, iran’in kendi iginde-
ki otantik sorunlarini kendisini ¢6z-
mesi gerekiyor.” dedi.

Toplantida, “iran’a yonelik bir
askeri midahaleye karsiyiz, iran’in
kendi icindeki otantik sorunlari-
ni kendisini gézmesi gerekiyor.”
ifadelerini kullanan Fidan, bunun
uluslararasi iligkiler boyutunun ol-
dugunu ¢unki takip ettigi bazi po-
litikalardan dolayi iran’in “yaptirim-
lara tabii” oldugunu soyledi.

Fidan, iranli muhataplarina bol-
ge Ulkeleriyle olan sorunlarinin ¢o-

e
zllmesi gerektiginin aktarildigini
belirterek “Kiresel nukleer konu-
da da sorunlarini diplomasi yoluy-
la hig firsat kaybetmeden ¢dzmeli
ki ekonomik zorluklara neden agan
yapisal bir takim problemler orta-
dan kalksin.” degerlendirmesinde
bulundu.

Uluslararasi izolasyon altinda
olundugunda, bazi ekonomik hiz-
metlerin saglanmasinin sinirlan-
diginin altini gizen Fidan, sunla-

r kaydetti:

“Iran’in blyiik bir nifusu var, di-
namik bir halki var. Yasam arzusu,
yasama katilma arzusu son derce
yuksek bir halk var, sofistike. Bun-
lar belli konulardan mahrum ettigi-
niz zaman ortaya bu tirden sikinti-
lar ¢ikiyor. Burada su kanistiriliyor,
insanlarin karsilastiklari ekonomik
ve diger gucluklerle ilgili sikintila-
rin, rejime karsi ideolojik bagkaldiri
gibi gériinmesi aslinda bu aslinda
gri bir alan olmus oluyor. Burada
yakindan baktiginiz zaman, digar-
daki bazi iran diismani olan (ilke-
lerin istahini kabartacak bir durum
yok, rejime dismanlik agisindan
ama var olan politikalarin ortaya
koydugu bu ekonomik zorluklar,
bunun bir turlt izale edilememe-
si bir sikinti doguruyor. Biz burada
bir miidahale olmasini istemiyoruz
ama (ABD Baskani Donald) Trump
politikalarina baktiginiz zaman, ka-
radan gug¢ kullanmayi su ana ka-
dar c¢ok fazla tercih ettigini de gor-
medik.”
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$ANLIURFA(AA) -
Tarkiye’den 2025 yilinda 94
ulkeye gerceklestirilen Antep
fistigi ihracatindan 178 mil-
yon 203 bin dolar gelir elde
edildi.

AA muhabirinin Giney-
dogu Anadolu ihracatg Bir-
likleri verilerinden derledi-
gi bilgilere gore, Turkiye'den
2023 yihnda 150 milyon 906
bin dolar, 2024 yilinda ise
229 milyon 777 bin dolar tu-
tarinda Antep fistigi ihraca-
t1 yapildi.

Bolgede etkili olan zirai
don ve kurakliga ragmen,
2025 yilinda Antep fistigi ih-
racati 178 milyon 203 bin
dolar olarak gergeklesti.

Turkiye'nin en fazla fis-
tik ihracati yaptigi Glkelerin
basinda italya yer aldi. Ge-

cen yil Tirkiye'den italya'ya
55 milyon 697 bin dolar de-
Jerinde fistik satild1. italya'yi
27 milyon 995 bin dolarla Al-
manya ve 11 milyon 65 bin
dolarla Kazakistan takip etti.
YAGISLAR YENi MAHSUL
iICIN UMUT VERDI
Turkiye Fistik Ureticileri
Merkez Birligi Bagkani Faruk
Akbas, AA muhabirine, fisti-
gin yalnizca bir tarim Grinu
olmadigini, ayni zamanda
binlerce ailenin gegim kay-
nagi ve Turkiye'nin ihracat
potansiyelinde 6nemli bir ka-
lem oldugunu soyledi.
Gecen yilin fistikta ‘yok
yilr’ oldugunu, bolgede ku-
raklik ve zirai donun Uretimi
olumsuz etkiledigini hatirla-
tan Akbas, “Tim bu deza-
vantajlara ragmen 2025 yi-

flstlgl ihrac edildi

linda 178 milyon dolarlik
ihracat rakamina ulasmis ol-
mamiz, sektorimiiz adina
son derece 6nemli ve sevin-
dirici bir gelismedir.” dedi.

Son haftalarda bdlgede
etkili olan kar ve yagmurun
fistik Uretimini olumlu yénde
etkiledigini belirten Akbas,

“Bu yil fistikta ‘var yil'na
girmis bulunuyoruz. Yagislar
Ureticimizi sevindirdi. Mev-
sim sartlarinin istenilen sevi-
yede seyretmesiyle artacak
Uretimin, 2026 yilindaki ihra-
catimiza blyuk katki sagla-
yacagini ve rakamlari yuka-
ri tagtyacagini 6ngoéruyoruz.”
ifadelerini kullandi.

Akbas, ihracati artirmak
ve yeni pazarlar olusturmak
icin galismalarin strdigunu
sOzlerine ekledi.

Mersin Uluslararasi Liman’nda 298 kilogram kokain ele gecirildi

ANKARA(AA) - igisleri Baka-
ni Ali Yerlikaya, Mersin Uluslararasi
Limanr'nda 298 kilogram kokain ele
gegirildigini bildirdi. Yerlikaya, NSos-
yal hesabindan yaptigi aciklamada,

Mersin Emniyet MidGrliga Narkotik
Suglarla Miicadele Sube Mudurli-
guince bu sabah yasal yiiki yer fis-
tigi olan ve Brezilya'dan TUrkiye'ye
gonderilen konteynerde arama ger-

ceklestirildigini belirtti. Aramada 298
kilogram kokain ele gegirildigi bilgi-
sini veren Yerlikaya, gorintlerini
paylastigi operasyonda emegi ge-
cenleri tebrik etti.

Bankalardaki mevduat
gecensene yuzde 41 artti

' {

ISTANBUL(AA) - Tiirkiye'de
bankacilik sektoriindeki toplam
mevduat gegen yil yliizde 41 arta-
rak 26 trilyon 849 milyar 293 mil-
yon liraya ¢iktl.

AA muhabirinin Bankacilik DG-
zenleme ve Denetleme Kurumu
(BDDK) verilerinden derledigi bil-
gilere gore, yurt ici ve yurt digi yer-
lesiklerin mevduat bankalarindaki
mevduatlari gegen yil ylizde 41 ar-
tisla 26 trilyon 849 milyar 293 mil-
yon liraya ¢iktl, bu mevduatin 15
trilyon 392 milyar 362 milyon lira-
siI gergek kisilerin hesabinda top-
land1.

Toplam mevduat igerisindeki en
blyuk kalem olan gergek kisilerin
mevduatlari ise toplam mevdua-
tin ylzde 57,3'Unu olusturdu. 2024
yil sonunda 18 trilyon 998 milyar
750 milyon lira seviyesinde bulu-
nan toplam mevduat, gecen yil 7
trilyon 850 milyar 543 milyon liralik
artis kaydetti.

Gecgen yil gergek kisilerin mev-

duati 4 trilyon 108 milyar 416 mil-
yon lira arttl. S6z konusu kalemde
yillik oransal artis ylzde 36,4 ola-
rak gerceklesti.

EN BUYUK ORANSAL
MEVDUAT ARTISI “RESMi
VE DIGER KURULUSLAR”

KATEGORISINDE
GERGEKLESTI

Yilhk bazda en fazla oransal
mevduat artisi resmi ve diger ku-
ruluslarda gergeklesirken, s6z ko-
nusu kalemde mevduatlar yiizde
68,1 ve 841 milyar 968 milyon lira
artisla 2 trilyon 77 milyar 994 mil-
yon liraya ¢iktl. Resmi ve diger ku-
ruluslarin toplam mevduati 2024
sonunda 1 trilyon 236 milyar 27
milyon lira seviyesinde bulunuyor-
du.

Ticari kuruluglarin mevduat ise
gecen yil ylzde 44,8 ve 2 trilyon
900 milyar 159 milyon lira artisla
9 trilyon 378 milyar 937 milyon lira
oldu. 2024 sonunda ticari kurulus-
larin mevduati 6 trilyon 478 milyar

777 milyon lira olarak hesaplandi.
Sigortaya tabi mevduatlar ise
gecen yil yizde 57,1 ve 2 trilyon
501 milyar 648 milyon yukseligle
6 trilyon 886 milyar 244 milyon lira
olarak gerceklesti.
KKM SIFIRA YAKLASTI

Kur Korumali Turk lirasi Mev-
duat ve Katilma Hesaplari (KKM)
gecgen yiIl hem oransal hem de
miktarsal olarak énemli dugus kay-
detti. KKM hesaplari, gecen yil
ylzde 99,4 ve 1 trilyon 123 milyar
390 milyon lira azaligla 6 milyon
509,4 liraya geriledi.

Gegen yil KKM hesaplarina yo6-
nelik dnemli gelismeler yasandi.
Turkiye Cumhuriyet Merkez Ban-
kasi (TCMB), 2025 yili Para Po-
litikas1 Metni’'nde KKM’den cikisi
resmi bir hedef olarak acikladi ve
son dénemde yaptidi toplantilarda
KKM’nin yakin zamanda sonlandi-
rilacagini vurguladi.

Bu kapsamda TCMB, ilk olarak
subat ayinda KKM hesaplarindan
cikis stratejisi kapsaminda tizel ki-
silerin hesap agma ve yenileme is-
lemlerinin sonlandirildigini bildi.
TCMB, 23 Agustos’tan itibaren ise
gercek kisiler icin KKM hesaplarin-
da (YUVAM hesaplari harig) yeni-
leme ve aglilis islemleri yapiimaya-
cagini duyurmustu.

Bdylece, Aralik 2024’te 1 trilyon
129 milyar 899 milyon lira seviye-
sinde bulunan KKM bakiyesi, ge-
¢en yil sonu itibartyla 10 milyon li-
ranin altina gerileyerek neredeyse
sifirland.

AKARYAKIT SATIN ALINACAKTIR

250000 Litre Motorin 10000 Litre Benzin mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19

uncu maddesine gore acik ihale usuli ile ihale edilecektir.
ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
ihale Kayit Numarasi (IKN): 2026/44577

1- idarenin

1.1. Adi: AYAS BELEDIYE BASKANLIGI - FEN ISLERI MUDURLUGU
1.2. Adresi: Camiatik Mahallesi Cumhuriyet Meydani No:1 AYAS/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03127122600
1.4. inale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi
internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- [halenin

2.1. Tarih ve Saati: 06.02.2026 - 10:00

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacad) adres: Ayas Belediyesi Hizmet Binasi Fen isleri Mii-

darlaga

3- [hale konusu mal aliminin

3.1. Adi: 250000 Litre Motorin 10000 Litre Benzin

3.2. Niteligi, trt ve miktari: 250 000 Litre motorin 10 000 Litre benzin
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasila-

bilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Ayas Belediye Fen isleri Miidirligi Garaiji

3.4. Suresi/teslim tarihi: S6zlesme imzalandiktan sonra 5(bes)is giinu igerisinde alim yapi-
labilecek olup ise baglama tarihinden itibaren 12 ay boyunca idarenin ihtiyacina binaen ya-
pilan siparigler 3 is glinl icinde idareye(teslim yerine)teslim edilecek ve bildirdigi araglar
yUklenicinin gosterecegi akaryakit istasyonlarindan ihtiya¢ duyuldukca peyderpey alim ya-
pilabilecektir.

3.5. ise baglama tarihi: Sézlesme imzalandiktan sonra 5 is glinii igerisinde

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulma-
sI gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer veril-
migtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yénetimindeki gérevililer ile ilgisine gore, ortaklar ve or-
taklik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve bel-
geler.

4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhidi olmasi halinde ig ortakhi§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tara-
findan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriter-
ler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemisgtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriter-
ler:

4.3.1 ihale konusu igin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi icin ilgili mevzuat
geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

is Yeri Agma ve Calistirma Ruhsati

Petrol Bayiligi/Dagiticiligi Lisans Belgesi

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6- ihaleye sadece vyerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirme-
leri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel tzerinden teklif birim fiyat seklinde verecek-
lerdir. ihale sonucunda, Gzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.
10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutar-
da gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gundddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disik olarak tespit edilen isteklilerden Kanu-
nun 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2381065)
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Goniillii calismalarimda ve “Dost Dili”
kosesinde, inandigim igin stirekli olarak
savundugum ¢ok 6nemli bir gériisimii bir
kez daha 6zetliyorum.

“Turkiye ve Diinya Evimiz, istiinde
yasayanlar ailemiz, iginde siddet barindir-
mayan farkhiliklar dogal zenginligimizdir.
Sevgi, dostluk ve barg i¢in kadin, erkek
birlikte dayanigsma i¢inde hareket edilmeli-
dir. Tiirkiye ve Diinya’da silah, uyusturucu
madde veya saghd: tehdit eden {iriinlerin
liretilmesine, ticaretine ve kagakgihigina,
insana, hayvana ve dogaya yonelik tiim
siddet cesitlerine, ancak annelerin énder-
liginde son verilebilir. Sevgi ve dostluktan
yana her kadin, ¢ocuk diinyaya getirmese
bile annedir, goéniil annesidir. Anneler,
kéyden kente, énce tilkelerinde, sonra-
sinda uluslararast alanda, babalar, goniil
babalari ile birlikte, tiizel kisilikli yapilarda,
drnegin  derneklerde, federasyonlarda,
konfederasyonlarda veya benzeri demok-
ratik kitle érgiitlerinde érgiitlenmeli, ara-
larinda, haklara dayal iletisim kurmali, is
birligi ve dayanisma iginde bulunmalidir.
Anneler, kadinlar olmadan asla.”

Kadin-erkek is birligi ve dayanigma
i¢inde hareket edilmesini savunan bir ga-
zeteci ve toplum géniilliisii olarak, kadin
veya erkeklerin, yasalara uygun, haklara
ve ozgiirliklere yakisacak sekilde ayri et-
kinlikler, ayr eylemler ve ayn toplantilar
diizenlemesini de, erkek olarak dogmus
bir insan olarak her zaman saygi ile kar-
siladim, asla higbir kesimi elestirmedim.

10 Ocak 2026 Cumartesi giinii,
Ankara'da diizenlenen “Kadin Mitingi”
de benim i¢in ayni sekilde sayar ile kar-
silandi. O giin, mitingi, bir erkek gazeteci
ve Siddetsiz Toplum Dernegi Bagkan ola-
rak, alanin disinda, giivenlik gorevlilerinin
de bulundugu bir yerden izledim, konus-
malar dinledim.

Yaklagtk 3000 kadinin katildigi  mi-
tingin acilis konusmasini yapan 29 Ekim
Kadinlar1 Dernegi Bagkam Av. Senal Sa-
ruhan, 6284 sayih Ailenin Korunmasi ve
Kadina Kars! Siddetin Onlenmesine Dair
Kanun'un etkin olarak uygulanmadigin,
[stanbul S6zlesmesinin feshedilmesinin
kadina yonelik siddeti ve Sliimleri artirdi-
gin1, kadinin en temel hakkinin yasamak
oldugunu, birlikte ve dayanisma iginde
hareket edilmesi gerektigini soyledi.

Mitingde, ortak agiklamayi, kisa adi
KESK olan Kamu Emekgileri Sendikalart
Konfederasyonu Kadin Sekreteri Déne
Gevher okudu.

Ortak agiklamada dile getirilen bazi
gorisleri paylasmak istiyorum.

“Bir krizin, bir yikimin, bir esitsizligin
ortasinda susmayi reddettigimiz icin bura-
dayiz.

Kadinlara yonelik siddeti normallesti-
renlere, yoksullugu kader diye sunanlara,
esitsizligi kalict kimak isteyenlere karst
buradayiz. Haklarimiza, emegimize, bede-
nimize ve kimligimize sahip ¢ikiyoruz. Ka-
dinlar korunmuyor. Uzaklastirma kararla-
11 uygulanmuyor. Sikayetlerimiz dikkate
alinmwor. Kadmnlarm ve LGBTI'lilerin
haklar1 dogrudan saldin altindadir.

[stanbul sézlesmesi yasatir, uygulan-
malidir. Kadinlara yagsam borcunuz var.
Siddeti  &nlemediginiz siirece sorumlu
sizsiniz. Laiklik yok sayiliyor. Kadin yok-
sullugu derinlesti. Ucretler diisiik, gii-
vencesiz ve sigortasiz ¢alisan ¢ok sayida
kadin bulunuyor. Kadinlarin higbir yerde
can gtivenligi yok. Evde, sokakta, okulda,
{iniversitede, is yerinde.

Erisilebilir siginak yok, erisilebilir ada-
let yok, erisilebilir yasam yok. Kadinlar
valmz birakihyor. Baris iginde bir arada
yagama talebimizi yiikseltmek i¢in bura-
dayiz. Siddete, nefrete ve yok saymaya
boyun egmeyecediz. Yasamak istiyoruz.
Bizlerden sessizlik, itaat ve kabullenis
beklenmemelidir. Savas ,igin degil; esit,
dzglir ve giivenli bir yagam igin biitce ve
politikalar istiyoruz. Derelerin HES lere,
ormanlarin maden sirketlerine, kentlerin
betona teslim edilmesine, doganin talan

Riza
SUMER

05326114783 /
riza.sumer06@gmail.com

KADIN MITINGiI ve...
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edilmesine, hayvanlarin katledilmesine
karsi ¢ikiyoruz. Ciinkii, bedelini biz kadin-
lar 6diiyoruz.”

Mitingle ilgili séylenebilecek ¢ok soz
olabilir. Ben, zor kogullar altinda diizenle-
nen bu mitinge katilimin az olmadigindan
yanayim. Neden?

Bir iki kiginin bile ¢ok sey yapabile-
cegi bir lilkede ve hatta Diinya’da, iklim,
ekonomi, iletisim, zaman ve ekleyebilece-
gimiz baska nedenlerle katilabilen yaklagtk
li¢ bin kisi 6nemsenmelidir. Katihmcilar;
Tiirkiye'nin her farkhih@mn temsil edildigi
her yagtaki gengleri olarak algiladigimda
sunlar rahatlikla séyleyebilirim.

Bu topluluktan; Cumhurbagkanlan,
Devlet Bagkanlari, Bagbakanlar, Bakan-
lar, siyasal parti genel bagkanlari, beledi-
ye bagkanlari, genel miidiirler, hukukcu-
lar, savcilar, yargglar, oda, baro, birlik
baskanlari, rektérler, dekanlar kesinlikle
¢ikar. Bu toplulugu olusturan kadmlar,
anneler, goniil anneleri, {ilkemizde veya
baska topraklarda insana, hayvana ve
dogaya siddet uygulayanlar, akillar tu-
tulanlar1 ve vicdanlan susanlar: kesinlikle
durdurabilir, kesinlikle “iyi”lestirebilir.

Cok az konugan ve yazani bulunsa
bile tiim dilleri ve inanglar: zenginlik ola-
rak algilayan bir insaim. Kulagima ilk
soylenen kelimeler Lazca. ilkokula bag-
layana degin Rize'nin Pazar Kazasinin
Apso kéyiindeki evimde, cevremde Lazca
ve Tiirkce konusuldu.

Bugiin Ttrkge'vi ¢ok iyi konusan ve
yazan bir insan oldugumu diigiintiyorum.
Bu niteligimi, bu topraklarin uzak ve ya-
kin gegmisine bakarak séyliiyorum, Gazi
Mustafa Kemal Atatiirk’iin énderliginde,
ancak bir kisi degil, ¢ok kisi tarafindan ku-
rulan Tiirkiye Cumhuriyeti’ne bor¢luyum.
Evet, mucize denebilecek ve Diinya'ya
ornek olabilecek sekilde kurulan Tiirkiye
Cumhuriyeti olmasaydi, belki bugiin ¢o-
gumuz dogmayacaktik.

Bu nedenle, mitingde, ortak bildirinin
Tiirkce, Arapca ve Kiirtce olarak okun-
masinin  gerekgesi anlagillamadi, ¢linkii
anlatilamad, ¢linkii anlatilabilecek gerek-
celer ve nedenler, 10 Ocak’ta ve 0 mey-
danda yoktu. Nitekim, bazi demokratik
kitle Orgitleri, mitinge katilmama karar
ald.

Ancak, 1980’li yillarin baglarinda,
Diyarbakir'da, sporda demokrasi kahra-
mani arkadaglarim, beni Ankara’ya ugur-
layacaklari dakikalarda, bir aracta Kiirtce
sarkilar1 gizli olarak dinletirken ve ben hig
korkmadan, gercekten zevkle dinlerken,
nedenler ve gerekgeler vardi.

Mitingde, illerden gelenlerin temsil-
cilerine kisa siireligine de olsa soz veri-
lebilir, katihmcilarin gériigleri ve onay-
lar1 alinarak, kadin haklan, kadin-erkek
birlikteligi, dayanigmast icin Tiirkiye ve
Diinya geneline yonelik yol haritasinin
ana konular belirlenebilirdi. Umarim ve
inanirim, giizel yiirekli kadinlar, anneler,
Ankara’ya bosa gelmediler, evlerine bosa
dénmediler.

Haydi, Tirkiye'nin sevgi, dostluk ve
bangtan yana kadinlari, anneleri, goniil
anneleri, erkeklerle, babalarla, géniil ba-
balari ile birlikte, dayanigsma iginde, yerin
tstiindeki gergek cennet icin, haydi...

MSB: Iran hududuna yonelik
kitlesel go¢ tespiti yok

ANKARA, (DHA)-
Milli Savunma Bakan-
ligr (MSB), "iran hudut
hatti boyunca 203 elekt-
ro-optik kule, 43 asansor-
U kule kurulumu tamam-
lanmisg, 380 kilometre
modduler beton duvar in-
sasl ile 553 kilometrelik
hendek kazma faaliyet-
lerimiz tamamlanmistir.
Mevcut hendeklerin gelis-
tirilmesi ve engellik vasfi-
nin artirimasi ¢aligsmalari
devam etmektedir. Sinir-
larimiza yonelik su anda
bir kitlesel go¢ tespiti ol-
mamasina ragmen hudut
hattinda ilave tedbirler
calisiimis, ihtiyag halin-
de bu tedbirler hayata ge-
cirilecektir" agiklamasi-
ni yapti.

MSB Basin ve Halk-
la lligkiler MUsaviri ve Ba-
kanlik Sézclsi Tugamiral
Zeki Aktlrk, haftalik faali-
yetlerine iligkin kurulusu-
nun 8’inci yilini kutlayan
Askeri Fabrika ve Tersa-
ne Isletme A.S. (ASFAT)
yerleskesinde bilgilen-
dirme toplantisi diizen-
ledi. Tugamiral Aktirk,
ASFAT’In kara, hava ve
deniz platformlarinda ge-
listirdigi yiiksek teknoloji-
ye sahip Urunleri, bakim-
onarim-modernizasyon
kabiliyetleri ve uluslarara-
si projeleriyle Turkiye'nin
en hizli bydyen savun-
ma sanayi sirketlerinden
biri konumuna ulastigini
soyledi.

Aktirk, “2025 yil iti-
bariyla dinyanin en bi-
yuk 100 savunma sana-
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Merkez Bankasi
rezervieri 196,1 milyar

dolara yiikseldi

ISTANBUL(AA) - Tiirkiye
Cumhuriyet Merkez Bankasi-
nin (TCMB) toplam rezervleri, 9
Ocak haftasinda bir dnceki haf-
taya gore 6 milyar 985 milyon
dolar artarak 196 milyar 75 mil-

yon dolara ¢ikti.

TCMB, haftalik para ve ban-
ka istatistiklerini agiklad.

Buna gore, 9 Ocak itibariy-
la Merkez Bankasi brut doviz re-
zervleri 4 milyar 783 milyon arta-
rak 79 milyar 347 milyon dolara
yukseldi. Brut déviz rezervleri,

2 Ocak'ta 74 milyar 564 milyon
dolar seviyesinde bulunuyordu.

Bu dénemde altin rezervle-
ri de 2 milyar 202 milyon dolar
yukselisle 114 milyar 526 milyon
dolardan 116 milyar 728 milyon

dolara ulasti.

Bdylece Merkez Bankasinin
toplam rezervleri, 2 Ocak haf-
tasinda bir 6nceki haftaya gore
6 milyar 985 milyon dolar artis-
la 189 milyar 90 milyon dolar-
dan 196 milyar 75 milyon dola-

ra cikti.

Gazetemizi “www.facebook.
com/Sonsoz Gazetes,
instagram/sonsoz.gazetesi,
KSonsoz_Ankara ile www.

sonsoz.com.tr’ internet ve
sosyal medya adreslerimizden
tiim okuyucularmizin
paylasmina sunuyoruz.

yi sirketi arasinda 78’inci

siraya yukselerek dnemli
bir bagariya imza atmgtir.
ASFAT, kurulusundan bu
yana; Pakistan MILGEM
Projesi'nden agik deniz
karakol gemilerine, Firti-
na obusl ve Panter mo-
dernizasyonundan has-
sas gudim kiti Gretimine,
mekanik mayin temizle-
me techizatindan (ME-
MATT) ylzer havuz ve
Milli Denizalti (MILDEN)
gibi stratejik platformla-
ra kadar genis bir yelpa-
zede tasarlayip urettigi
ve gelistirdigi sistemlerle
tlkemizin istikrar ve gu-
venligine 6nemli katkilar
saglayan, dost ve mitte-
fiklerimize glg katan ve
gliven asllayan bir deger
haline gelmistir’ dedi.
‘SADECE
TERORISTLERI HEDEF
ALAN OPERASYON’
Tugamiral Aktirk’in
sunumundan sonra ba-
kanliktan guincel konula-
ra iliskin agiklama yapild.
Aciklamada Suriye’deki
son duruma iliskin, “Suri-
ye'deki tiim etnik gruplara
kars! esitlik ilkesi gerge-
vesinde birlik ve butlin-
[G§inu saglamak Uize-
re hareket eden Suriye
hukimeti, kamu diizeni-
ni ve vatandaglarinin can
guvenligini tesis etmek
maksadiyla Halep'te te-
rorle miicadele operas-
yonunu basariyla icra
etmistir. Sadece terorist-
leri hedef alan operas-
yon neticesinde, Suri-
ye hikiumeti tarafindan
Halep’in kontroll saglan-
mugtir. Suriye’nin gliven-

ligini kendi glivenligimiz-
den ayr gérmedigimizi,
‘tek devlet, tek ordu’ ilkesi
dogrultusunda Suriye’nin
birligi ve toprak butnligu
temelinde, terdr drgitle-
riyle micadelesine talep
etmeleri halinde destek
verecegdimizi bir kez daha
belirtmek istiyoruz” ifade-
leri kullanildi.

‘IHTIYAG HALINDE
TEDBIRLER HAYATA
GEGIRILECEK’

560 kilometrelik iran
hududunun giivenligi-
nin, her turli hava ve ara-
zi sartinda 7 guin 24 saat,
blyuk bir 6zveriyle korun-
dugu belirtilerek, “Hudut-
larimizda teknolojik vasi-
talarla desteklenmis sinir
fiziki guvenlik sistemi te-
sis edilmekte, ayrica hu-
dut birliklerimizin imkan
ve kabiliyetleri strekli ola-
rak gelistirilerek alinan
tedbirler artirilmaktadir.
iran hudut hatti boyun-
ca; 203 elektro-optik kule,
43 asansorli kule kuru-
lumu tamamlanmis, 380
kilometre moduler beton
duvar ingasi ile 553 kilo-
metrelik hendek kazma
faaliyetlerimiz tamamlan-
mistir. Mevcut hendek-
lerin gelistirimesi ve en-
gellik vasfinin artiriimasi
calismalari devam et-
mektedir. Hudut hatti ve
yaklasma istikametleri
mevcut kesif ve gdzetle-
me vasitalari ile her tirll
iklim ve arazi sartlarinda
7124 kesintisiz olarak go-
zetlenmektedir. Ayrica,
IHA/SIHA/IKU sistemleri
ile 24 saat esasina gore
bélgede kesif gbzetleme
amagli uguslar yapilmak-
tadir. Sinirlarimiza yéne-
lik su anda bir kitlesel bir
g0¢ tespiti olmamasina
ragmen hudut hattinda
ilave tedbirler caligiimis,
ihtiyac halinde bu tedbir-
ler hayata gegirilecektir”
ifadelerine yer verildi.

Okulfardavarlvll tatili
icin son ders zili aldi

ANKARA(AA) - Okul 6ncesi, ilkokul, ortaokul
ve lisede okuyan yaklasik 18 milyon égrenci, bi-
rinci ddnem karnelerini alarak yariy!l tatiline girdi.

Turkiye'de 8 Eylul 2025'te baglayan 2025-
2026 egitim 6gretim yilinin birinci ddnemi sona
erdi. Ik ve ortadgretim kurumlarindaki yaklasik
18 milyon &grenci, yariyil tatilini yapmak Gzere
karnelerini aldi.

Milli Egitim Bakanhiginca (MEB), Turkiye YUz-
yil Maarif Modeli kapsaminda ilkokul 1 ve 2. sI-
nif dgrencilerine karne yerine 6grencilerin sos-
yal-duygusal 6grenme becerilerini iceren "gelisim
raporu" verildi.

Gelisim raporlariyla, 6grencilerin 6grenme su-
recindeki ilerlemesinin dlizenli takip edilebilme-
si ve 6grencinin guglu yonleri ile desteklenmesi
gereken alanlarinin daha saglikli belilenmesine
olanak saglanacak.

Bununla birlikte, MEB tarafindan okullarda
doénem bitimi 6ncesindeki son hafta 6grencilerin
sanatsal, klturel, sportif ve bilimsel faaliyetlere
katiimalarini tegvik etmek amaciyla gegen sene
hayata gegirilen “Dénem Sonu Kiiltlir, Sanat ve
Spor Faaliyetleri Haftas|” uygulamasina bu yil da
devam edildi.

EGITiM OGRETIM YILI TAKVIMi

19 Ocak Pazartesi guinu baslayacak yariyil
tatili, 30 Ocak Cuma giinii tamamlanacak.

ikinci dénem, 2 Subat Pazartesi giinii bag-
layacak, ikinci donem ara tatili ise 16-20 Mart'ta
yapilacak.2025-2026 egitim 6gretim donemi, 26
Haziran’da sona erecek.
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Vekaleti veren

Pay adedi:
Adresi:

ANKARA TiCARET SiCiL MUDURLUGU
TURAC DIS TICARET LIMITED SIRKETI

TICARET SICIL NO: 67247
Olagan Genel Kurul Toplantisina Davet;

TICARI ADRESI : Mebusevleri Mahallesi Anit Caddesi Safak Apartmani No: 8/5 Tandogan,
Cankaya/ANKARA
Yukarida bilgileri yazili sirketimizin Madirler Kurulunca alinan 02/01/2026 tarihli almis oldugu
karara istinaden; 29/01/2026 tarihinde, saat: 10:00'da, Mebusevleri Mah. Anit Cad. Safak Apt.
No:8/13 Cankaya/ANKARA adresinde asagdidaki glindem maddeleri gergevesinde 2024 yilina
ait olagan cagrili genel kurul toplantisi gerceklestirilecektir.

Finansal tablolar, konsolide finansal tablolar, yénetim kurulunun yillik faaliyet raporu, denetleme
raporlari ve yonetim kurulunun kar dagitim onerisi genel kurul toplantisindan en az on bes gin
6nce sirket merkezinde ve subelerimizde pay sahiplerinin incelemesine hazir bulundurulacaktir.
Genel kurul toplantimiza, ortaklarimizin asaleten veya asagiya cikarilan vekaletname ile temsil-
cilerinin katiliminin saglanmasi hususu ilan olunur.

1- Acilig, toplanti bagkanhginin olusturulmasi, genel kurul tutanaklarinin imzalanmasi igin bas-
kanlik divanina yetki verilmesi
2- Midiirler Kurulu 2024 yili faaliyet raporunun ve finansal tablolarin okunmasi, mizakeresi ve tasdiki
3- 2024 yili bagimsiz denetgi raporunun okunmasi

4- Mudurler Kurulu tyelerinin ibrasi
5- Bagimsiz denetgilerin 2024 yili ¢alismalari igin ibra edilmesi

6- 2024 yil sirket karinin kullanim seklinin, dagitilacak karin ve veya avans kar dagitiminin goru-

7- Mudrler Kurulu tyelerinin Gcretleri ile huzur hakki, ikramiye ve prim gibi haklarin belirlenmesi
8- 2025 yili igin Bagimsiz Denetgi segilmesi
9- Sirket ortaklarinin 6102 sayih TTK m. 188 hiikkmu uyarinca inceleme hakkini kullandigi-

10- Tur degistirme plani, tiir degistirme raporu ve yeni tiire ait esas s6zlesmenin ayri ayri okun-
masl, mizakeresi ve tasdikinin karara baglanmasi.
11- Sirket’in, Turag Dis Ticaret Anonim Sirketi'ne dénustiriimesinin mizakeresi ve karara bag-

12- Dilek ve Temenniler

13- Kapanig

VEKALETNAME ORNEGI

Pay sahibi oldugum/oldugumuz ......... Limited Sirketi'nin ...... [......I... tarihinde saat:........."da
............... adresinde gegeklestirilecek olagan genel kurul toplantisinda beni/bizi temsil etmeye
ve glindemdeki maddelerin karara baglanmasi igin oy kullanmaya ...................... ‘nu temsilci ta-
yin ettim/ettik.

Adi Soyadi / Ticaret Unvani:
Sermaye miktari:

Not: Vekaletnamenin noterden tasdik edilmesi, vekalethamenin noter tasdiksiz olmasi halinde
vekaleti verenin noter tasdikli imza sirkileri vekéletnameye eklenmesi gerekmektedir.

Madurler Kurulu Baskani
Fatih ALTUNBAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2382042)

WWWw.sonsoz.com.ir
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gelikilhedefifi20/milyon

Galatasaray Kuliibii Baskan Yardimcist Niyazi Yelkencioglu, mayis ayr sonuna
kadar 120 milyon avro sponsorluk geliri elde etmek istediklerini soyledi.

ISTANBUL (AA) - Niyazi Yel-
kencioglu, RAMS Park'ta PUBG
Mobile ile dlizenlenen is birligi an-
lasmasi imza toreninde gindeme
dair aciklamalarda bulundu.

Fenerbahge'ye 2-0 yenildikleri
2025 Turkcell Stiper Kupa finalinin-
de taraftara dagitilan ve elestirilere
neden olan yagmurluklara deginen
Yelkencioglu, "Hedefimiz her za-
man taraftarimizi memnun etmek.
Onun igin ¢ok galigiyoruz. Her za-
man taraftarimizin takimimizin ya-
ninda oldugunu biliyoruz. Onlar-
la bir aileyiz. Mutlaka yasananlarin
caresi bulunacaktir. Hichir zaman
taraftarimizi tzmek istemeyiz."
diye konustu.

Sari-kirmizih kullibiin baskan
yardimcisi, Turkcell Siper Ku-
pa'daki maglubiyeti telafi edecekle-
rini dile getirdi.

Yonetimlerinin Turkcell Stper
Kupa'nin kaybedilmesinin ardin-
dan sert sekilde elestirildiginin séy-
lenmesi lGizerine Yelkencioglu, "Son
12 senede bizim 14 kupamiz var.
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Bunun 6's1 Super Lig, 4'G Turki-

ye Kupasi, 4'0 de Stper Kupa. Ra-
kibimizin 2 kupasi var. Biri TUrki-
ye Kupasi, biri de son aldigi Stper
Kupa. Taraftarlarimiz musterih ol-
sun. Galatasaray girdigi her yaris-
mada sampiyonluk igin micadele
eder. Buna, 'Bir yol kazas!' diyelim.
Oniimiizde 3 kulvar var. Oralarda
¢ok 6nemli maglarimiz var. Yolu-
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muza devam ediyoruz. Teknik he-
yetimiz ve oyuncularimiz maglu-
biyetten dolayi ¢ok tzuldd. Bunu
telafi edecegiz." ifadelerini kulandi.
Sari-kirmizil kultiblin sponsor
gelirlerine vurgu yapan Yelkenci-
ogdlu, "Her sene sponsorlukta rekor
kinyoruz. Bu, Galatasaray'in bi-
yukligunu gosteriyor. Galatasaray
basarili oldukg¢a sponsorlarimiz da

gogaliyor. 2022'de goreve geldigi-
mizde sponsorlardan gelirimiz yak-
lasik 17 milyon dolar civarindaydi.
Bugun ulastigimiz nokta sadece
futbol takimi forma ve sortu 41 mil-
yon avroyu buldu. Su anda genel-
de 90 milyon avrodayiz. ingallah
mayis sonuna kadar 120 milyon
avroya ¢ikmayi hedefliyoruz." bilgi-
lerini verdi.

italya'ya giderek transfer ga-
lismasi yapan Galatasaray Spor-
tif AS Baskan Vekili Abdullah
Kavukcu'nun kag transferle done-
ceginin sorulmasi Uzerine Yelken-
cioglu, "Transfer gnlik gelisen bir
sey. Oradaki gériismelere gore se-
killenecek. En iyi bilgiyi futbol su-
besindeki arkadaglar verir. Zaten
yeni gittiler. Bir say1 sdyledigimiz-
de beklenti oluguyor. Galatasaray'a
yakisacak en iyi oyunculari trans-
fer edecegiz. Sene basinda diinya
capinda 5 oyuncu aldik. Yeni gele-
cek oyuncular da en az bu kalite-
de olacaktir." diyerek sozlerini ta-
mamladi.

Afrika Uluslar
Kupasi’nda Fas, finalde
Senegal’in rakibi oldu

ISTANBUL(AA) - 35. Afrika Uluslar Kupasr'nin
(AFCON 2025) yari finalinde Nijerya'yi penaltilarla
eleyen Fas, finalde Senegal'in rakibi oldu.

Afrika Futbol Konfederasyonu tarafindan
Fas'in ev sahipliginde diizenlenen turnuvanin yari
finalinde Fas ile Nijerya karsilasti.

Bagkent Rabat'taki Prens Moulay Abdellah
Stadrnda oynanan karsilasmanin 90 dakikasi gol-
suz esitlikle tamamlandi.

Uzatma boélimlerinde de taraflar dengeyi bo-
zamayinca, kazanani belirlemek icin penalti atis-
larina gegildi.

Penalti atislarini 4-2 kazanan Fas, finale adini
yazdiran taraf oldu.

Fas’ta ise Neil El Aynaoui, Eliesse Ben Seghir,
Achraf Hakimi ve Fenerbahceli Youssef En-Nesyri
penalti atislarini gole gevirirken Hamza Igamane
mesin yuvarlagi aglarla bulusturamadi.

Fas ile Senegal arasindaki final magina, 18
Ocak Pazar giini Prens Moulay Abdellah Stadi
ev sahipligi yapacak.

ETIMESGUT BELEDIYE BASKANLIGI’'NDAN

Belediyemizin hiikiim ve tasarrufunda bulunan asagida adresi ve kullanim amaci belirtilen taginmazlar 2886 sayili Devlet ihale Kanunu kapsaminda kiraya verilecektir.

S.NO KIRALIK YERIN ADRESI KULLANIM AMACI 120 AYLIK TAHMINI KIRA BEDELIi | GECICI TEMINAT BEDELi | KIRASURESI | IHALE TARIHI | IHALE SAATI
1 Bahcgekap! Mahallesi imar planinin 48504 | Cay Bahgesi/Kafeterya yeri 7.200.000,00-TL+KDV 216.000,00-TL 120 AY 27.01.2026 14:30
ada 2 parsel kuzeyi park alani Uzeri (yedimilyonikiylzbinTL) (ikiylzonaltibinTL)
2 Bahcgekapi Mahallesi imar planinin 13467 Cay Bahcesi/Kafeterya 14.400.000,00-TL+KDV 432.000,00-TL 120 AY 27.01.2026 14:35
ada batisi park alani Uzeri (onddrtmilyonddrtylizbinTL) (dortyuzotuzikibinTL)
3 Yesilova Mahallesi imar planinin 47563 | Cay Bahgesi/Kafeterya yeri 8.400.000,00-TL+KDV 252.000,00-TL 120 AY 27.01.2026 14:40
ada guneyi park alani Gzeri (sekizmilyonddrtylzbinTL) (ikiyuzelliikibinTL)

1) ihale yukarida belirtilen tarih ve saatte, 30 Agustos Mahallesi, Sehit Hasan Oztiirk Caddesi
No:5 Etimesgut/ANKARA adresinde Enciimen toplanti salonunda Belediye Enciimeni huzurunda
yapilacaktir.

2) ihale; 2886 sayil Devlet ihale Kanununun 35/a, 36, 37, 38, 39, 40, 41’nci maddelerine gore ka-
pal teklif usull ile ihale edilen yerlere ait sartname ¢ergevesinde yapilacaktir.

3) ihaleye cikarilan tasinmazlara ait sartnameler mesai saatleri igerisinde Belediyemiz Emlak ve
istimlak Mudiirligi’nde bedelsiz gériilebilecek olup s6z konusu sartnamelerin her biri ayri ayri ol-
mak Uzere 25.000,00-TL + KDV (yirmibesbin TL + KDV) karsiliginda satin alinacaktir.

4) ihale konusu kiralik yerlerin muhammen bedeli; 120 aylik tahmini kira bedeli+KDV'dir. ihale
edilen yerlere iliskin ihale sonucunda belirlenen kira bedelleri ikinci ve tgilinci yillarda Tirkiye is-
tatistik Kurumunca yayinlanan Tiketici Fiyati Endeksi (TUFE-12 aylik ortalamalara gére yiizde
degisim) (%) nispetinde artirilir. S6zlesme baslangi¢ tarihinden itibaren 5’inci yildan sonraki kira
bedelleri 6098 sayili Turk Borglar Kanunu hikimlerine gore belirlenir.

5) isteklilerde aranan sartlar;

5.1) Gergek kisiler igin;

5.1.1) Nifus Clzdani Fotokopisi. 5.1.2) Yerlesim Yeri Belgesi. 5.1.3) Son bir ay igerisinde alin-
mis arsiv kayith adli sicil kaydi belgesi. 5.1.4) Gergek kisiler adina katilanlar igin vekaletname ash
veya noter onayli 6rnegi.

5.2) Tazel kisiler igin;

5.2.1) Ticaret Odasi Kaydi ve Ticaret Sicil Gazetesi. 5.2.2) Tuzel kigiler adina katilacaklar

icin Yetki Belgesi ve imza Sirkiilerinin asli veya noter onayl érnegi.
5.2.3) Sirket yetkililerinin son bir ay icerisinde alinmis arsiv kayith adli sicil kaydi. 5.2.4) is-

teklilerin ortak girisim olmasi halinde bu is i¢in ortak girisim beyannamesi .

5.3) ihale yasaklisi olmadigina dair isteklilerin yazili beyan vermeleri gerekmektedir.

5.4) ilan tarihinden sonra Kesinlesmis Borcunun olmadigina dair (yapilandiriimis borglar istisna
kabul edilecektir.) Belediyemiz Mali Hizmetler Midurliginden alinmis belge.

5.5) ihale konusu tasinmazin yerinde gériildiigiine dair isteklilerin yazili beyan vermeleri gerek-
mektedir.

5.6) istekliler, ihale yasaklisi olmadigina ve ihale konusu tasinmazi yerinde gordiigiine dair ya-
zil beyanda bulunacaklardir.

5.7) istekliler sartnamenin satin alindigina dair tahsilat makbuzunu ibraz edeceklerdir.
6) Gegici teminat bedeli; Belediye veznesine veya hesabina nakit olarak yatirilabilecegi gibi ban-
kalar ve 6zel finans kurumlarinin verecekleri suresiz teminat mektuplari veya Hazine Mustesarli-
Jinca ihrag edilen Devlet i¢ Borglanma Senetleri veya bu senetler yerine diizenlenen belgeler ge-
cici teminat olarak kabul edilir.
7) Ihale komisyonu Belediye Enciimeni olup isteklilerin belgelerini, beyanlarini ve tekliflerini
27.01.2026 tarihi saat 14:00’a kadar ihale Komisyonuna ulastirmalari sarttir.
8) Belediye Enciimeni ihaleyi yapip yapmamakta serbesttir.
ILANEN DUYRULUR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2382216)

2026 Yih Guvenlik Personeli Yazlik-Kislik Kiyafet ve Ayakkabi mal alimi 4734 sayili Kamu
ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usulii ile ihale edilecektir.

inaleye iligkin ayrintil bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN): 2026/57321

1- idarenin

1.1. Adi: IDARI VE MALI ISLER DAIRE BASKANLIGI

1.2. Adresi: Gazi Universitesi Rektérliigii Emniyet Mahallesi, Bandirma Cad. No:6/1 06500
Besevler YENIMAHALLE/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03122022300

1.4. Ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- [halenin

2.1. Tarih ve Saati: 10.02.2026 - 10:00

2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacagi) adres: Gazi Universitesi Rektorligi Senato Salonu
Emniyet Mahallesi Bandirma Cd. No:6/1 Yenimahalle/ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi: 2026 Yili Guvenlik Personeli Yazlik-Kiglik Kiyafet ve Ayakkabi

3.2. Niteligi, tird ve miktari: 2 Kisimda 10 Kalem Guvenlik Personeli Yazlik-Kislik Kiyafet ve
Ayakkabi Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulagilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Gazi Universitesi Rektérligi Koruma ve Gulvenlik Sube
Madurlaga

3.4. Suresi/teslim tarihi: S6zlesme imzalandiktan sonra YUklenici s6zlesme konusu mallari 45
gun icerisinde teslim edecektir.(S6zlesme konusu mallar kalem bazinda peyderpey teslim edi-
lebilecektir.)

3.5. Ise baslama tarihi: Sozlesme imzalanmasina miteakip ise baslanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gdrevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

2026 YILI GUVENLIK PERSONELI YAZLIK-KISLIK KIYAFET VE AYAKKABI

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakhi§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3.1. Numune sunulmasi istenmektedir.

4.3.2. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/
veya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik sart-
namede belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Numune Goraldi tutanagi

5- Ekonomik acidan en avantaijli teklif sadece fiyat esasina goére belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullanila-
rak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gon-
derilecektir.

9- Istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyat-
larin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir.
ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sdzlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 180 (YUzSeksen) takvim glnu-
dur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2381466)
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KESK Es Genel Baskam Ayfer Kocak, kamu emekcilerinin artan hayat pahalihg karsisinda
gecinemedigini belirterek iilke genelinde is birakma eylemi yaptiklarim acikladi. Kocak, “Bu bir kaynak
meselesi degil, tercih meselesidir” diyerek insanca yasam ve gercek toplu pazarhk talebini yineledi.

CN7i ECRAECI mll.(l\nlll\lll ViTh " 4I< "w

KAMU emekgllerl artan
enflasyon ve eriyen Ucretler
karsisinda uretimden gelen
guclerini kullanarak is birak-
ti. Kamu Emekgileri Sendika-
lar Konfederasyonu (KESK)
Es Genel Baskani Ayfer Ko-
cak, yillardir dile getirilen gecim sikin-
tisina ragmen iktidarin taleplere kulak
tikadigini sdyledi. Kogak, maas artigla-
rinin gercek enflasyonun gerisinde kal-
digini vurgulayarak, kamu emekgileri-
nin insanca yasam kosullari ve adil bir
toplu pazarlik icin micadeleyi buyute-
ceklerini ifade etti.

GONCAGIL
KONAS

“ENFLASYONDA DUNYA
BESINCIsiYiz”

Turkiye’de yasanan ekonomik tab-
loya dikkat ceken Kocak, “TUIK’in
sahte verilerine gore bile en ylksek
enflasyon siralamasinda diinya besin-
ciligine yukselen bir tlkede yasiyoruz”
dedi. Kogak, genel enflasyondan gida-
ya, kiradan egitime kadar her alanda
Turkiye'nin AB ve OECD Ulkeleri ara-
sinda ilk sirada yer aldigini belirterek,
“AB ulkelerinin yillik enflasyonu biz-
de sadece bir ayda yasaniyor” diye ko-
nustu.

Maas artislarinin gercegi yansit-
madigini séyleyen Kogak, “Maaslari-
miz Merkez Bankasr’'nin higbir zaman

OSMANLFI'NIN
Ankara’daki en
onemli mimari miras-
larindan biri olan Ta-
rihi Karacabey Ha-
mami, 15. yuzyildan
ginimiize uzanan
seruveniyle kentin sosyal, kultlrel
ve mimari bellegini ayakta tutmaya
devam ediyor. Ulus'ta yiikse- e
len bu yapi, yalnizca bir ha-
mam degil, ayni zamanda
Ankara’nin tarihine taniklik
eden yagayan bir miras.

TASKIRAN

tutmayan enflasyon tahminine,
TUIK'in sahte verilerine gére artiri-
liyor” dedi. Son agiklanan verilere
gore maaslara yapilan artisin ger-
gekte bir zam olmadigini savunan
Kogak, “Yasadigimiz gercek enf-
lasyonun yarisina bile denk gel-
meyen artiglar, altigar aylik di-
limler halinde ‘enflasyon farki’ ve
‘maas zamm!’ diye yutturuyorlar”
ifadelerini kulland..

“MAAS ZAMMI KiRAYA GITTi”

Kogak, kamu emekgilerinin 2026 yi-
lina ortalama yuzde 12,5'lik bir artig-
la girdigini belirterek, “Buna karsin 1
Ocak’tan itibaren toplu tagsimadan sag-
liga, kdpru ve otoyol Ucretlerinden mu-
ayene katki paylarina kadar her kale-
me maas artisimizin en az iki kati zam
yapildi” dedi.

Kira artiglarina da dikkat ¢geken Ko-
cak, “Kiralara maas artisimizin nere-
deyse (g kati oraninda, yizde 35 zam
yapildi” diye konugtu. Somut bir drnek
veren Kogak, “Aralikta 55 bin lira maas
alan bir memurun 25 bin lira olan kira-
sl, ocak ayinda 33 bin 720 liraya ¢ikt.
Yani maas zammi diye verilenin blydk
kismi kiraya gitti” ifadelerini kulland.

“BU TABLO DANISIKLI
DOVIUSUN SONUCUDUR”

Ortaya ¢ikan tablonun tesadif ol-

Z madigini vurgulayan
Kogak, “Toplu s6z-

Ie§me adi altinda her seferin-
de sergilenen danigikli dévls oyunla-
rinin faturasi bize daha fazla yoksulluk
olarak kesiliyor” dedi. Kogak, iktidar ka-
dar yandas konfederasyonlarin da so-
rumlulugu oldugunu belirterek, “Bu-
gun icinde bulundugumuz tablo, iktidar,
yandas konfederasyonlar ve Hakem
Kurulundan olusan ittifakin ortak eseri-
dir’ diye konustu.

“ESKi GUNLERIMIiZi ARAR HALE
GELDIK”

Kogak, kamu emekgilerinin alim gu-
cuindeki dustse iliskin su ifadeleri kul-
landi:

“10 yil 6nce en dusik maasimiz-
la 17 ¢eyrek altin alabilirken bugtin 6
tane bile alamiyoruz. 10 yil 6nce maa-
simizin dortte biri kiraya yetiyordu, bu-
gln yarisi bile yetmiyor.”

Emeklilik kosullarinin da agirlasti-

!

gini belirten Kogak, “25 yil énce emek-
li ikramiyesiyle bir ev alinabiliyordu,
bugln ikinci el bir otomobil bile alina-
miyor. Ortalama emekli aylig1 asgari
Ucretin altina dismus durumda” dedi.

SOZLESMESi HUKMUNG Y’ITIHMI TiR!

ZAM! Hmsu SimDir G(ﬂ}REVDEYIZ !

“SORUN KAYNAK YOKLUGU
DEGiL, TERCiH MESELESIDIR”

Kogak, iktidarin “kaynak yok” sdyle-
mini elestirerek, “Sorun kaynak sorunu
degil, kaynaklarin kimin igin harcandi-
g1 sorunudur” dedi. Blutgeden toplanan
vergilerin bayuk bolimUunun faiz 6de-
melerine, tesviklere ve savunma har-
camalarina ayrildigini belirten Kogak,
“Bu ulkenin emekgisine insanca yagsam
sunmak igin yeterince kaynag vardr,
ancak bu kaynaklar bir avu¢ azinliga
aktariimaktadir” ifadelerini kullandi.

KESK’iN TALEPLERI

Ayfer Kogak, kamu emekgilerinin
taleplerini su sozlerle siraladi:
“Maaslarimizda Ocak ayindan iti-

o uETR TESLITY

S
GENE

ANKS

baren ek yiizde 20 artis istiyoruz. ila-
ve seyyanen 6denegin taban maasla-
ra yansitiimasini, 3600 ek gostergenin
tim kamu emekgilerine verilmesini,
mulakatin kaldiriimasini talep ediyo-
ruz.”

Kocak ayrica, grevli toplu pazarlik
hakkinin dntiindeki engellerin kaldiril-
masini ve gercek bir toplu pazarlik ma-
sasinin kurulmasini istediklerini belirtti.

“BUGUN SUSARSAK YARIN
GEC KALIRIZ”

Mucadele ¢agrisi yapan Kogak,
“Bugun susarsak yarin geg kaliriz. Bu-
gun durursak yarin yok sayiliriz. Kur-
tulus yok tek basina, ya hep beraber
ya higbirimiz” dedi. Kogak, tim kamu
emekgilerini KESK'te érgutlenmeye ve
insanca yasam kosullari icin micade-
leye gagirarak, “Yasasin 6rgutli ma-
cadelemiz, yasasin KESK” stzleriyle
aciklamasini tamamladi.

Ulus’ta zamana direnen miras: Karacabey Hamami

YUZYILLARA DIiRENEN YAPI

Zaman iginde ¢esitli onarimlar
geciren Karacabey Hamami, 6zel-
likle Cumhuriyet ddneminde de is-
levini strddrdd. 2000'li yillarin ba-
sinda gergeklestirilen kapsamli
restorasyon calismalari ile yapi 6z-
gln mimarisine sadik kalinarak ye-
nilendi. Restorasyonun ardindan
hamam, hem tarihi kimligini korudu
hem de yeniden kullanilabilir hale
getirildi.

ULUS’UN TARIHSEL

DOKUSUNUN AYRILMAZ

Ankara’nin Altindag ilgesm-
de, Ulus semtinde yer alan Tarihi
Karacabey Hamami, Osmanli do-
neminin erken mimari érneklerin-

15. yuizyilin ortalarinda, Osman-
i devlet adamlarindan Celaleddin
Karacabey tarafindan insa ettiril-
di. Hamam, inga edildigi glinden
bu yana yalnizca temizlik intiyaci-
ni karsilayan bir mekén degil; ayni
zamanda sosyal hayatin, glinde-

den biri olarak dikkat gekiyor. Yapi,

lik sohbetlerin ve sehir kiltlrinin

merkezlerinden biri oldu.

ANKARA'NIN EN BUYUK
CiFTE HAMAMLARINDAN
BiRi

Karacabey Hamami, mima-
ri agidan “gifte hamam” plan tipine
sahip olmasiyla éne gikiyor. Erkek-
ler ve kadinlar bolimlerinin ayri ayri
tasarlandigi yapi, Ankara’daki en

blyiik Osmanli hamamlari arasin-
da yer aliyor. Kesme tas ve tugla
kullanilarak insa edilen hamamda,
klasik Osmanli hamam mimarisi-
nin temel unsurlari olan soyunma-
Ik, 1klik ve sicaklik boltimleri agik-
¢a gorllebiliyor.

KUBBELER ALTINDA TARIiHi
MIMARI

Hamamin en dikkat geken un-
surlarindan biri, mekani aydinla-

tan fil gdzli pencerelere sahip kub-
beleri. Sicaklik bolimindeki blyiik
merkezi kubbe ve onu gevreleyen
daha kiigik kubbeler, hem estetik
hem de islevsel bir mimari anlayisi
yansitiyor. Mermer kurnalar, gébek
tasl ve dzglin plan semasi, yapinin
déneminin ustalikla insa edildigini
gozler dnline seriyor.

SOSYAL HAYATIN
MERKEZiYDi

Osmanli donemlnde hamam-
lar, yalnizca yikanma alani de-
gil; toplumsal hayatin kalbinin at-
tig1 mekanlar olarak biliniyordu.
Karacabey Hamami da diigiin én-
cesi gelin hamamlarindan esnaf
bulusmalarina, mahalle sohbetle-
rinden bayram hazirliklarina kadar
pek ¢ok sosyal etkinlige ev sahip-
ligi yapti. Ylzyillar boyunca Anka-
ra halkinin glindelik yagsaminda
onemli bir yer tuttu.

PARCASI

Bugiin Ulus Meydani ve gevre-
siyle birlikte diistintldiglnde Ka-
racabey Hamami, Ankara’nin ta-
rihsel kent dokusunun en énemli
yap! taglarindan biri olarak 6ne ¢iki-
yor. Cevresindeki hanlar, camiler ve
carsilarla birlikte degerlendirildigin-
de, baskentin Osmanli déneminde-
ki kent yasamina dair gucli ipugla-
rl sunuyor.
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