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Sonsöz Türkiye’nin tüm sorunlarını özgür ve özerk yayınlayan, vatan-
daşın haber alma hakkı çerçevesinde gerçekleri yazan ve son sözün 

vatandaşın olduğu ilkesini savunan günlük siyasi gazetedir.

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Be-
lediyesi (ABB), kırsal kal-

kınmayı desteklemek amacıyla ha-
yata geçirdiği projelere bir yenisini 

daha ekledi. Ankaralı üreticiler için 
ATA Çiftliği’nde Milli Eğitim Bakanlığı 
onaylı “Meyve Ağaçlarında Budama 
ve Terbiye Kursu” düzenlendi.
>> HABERİ SAYFA 3’te

Yakup 
Odabaşı’ndan 
çocuklara eğlence 
ve sanat dolu yarıyıl 
tatili hediyesi

HABER MERKEZİ - Gölbaşı Beledi-
yesi, yarıyıl tatiline giren çocuklar için 
spor, sanat ve eğlenceyi bir araya geti-

ren dopdolu bir tatil programı hazırladı.  >> S. 4

Serviks kanserinde aşı ve 
tarama hayat kurtarıyor

İSTANBUL (AA) - Bi-
runi Üniversitesi Tıp 

Fakültesi Hastanesi Kadın Has-
talıkları ve Doğum Uzmanı Op. 
Dr. Bahar Huseynova, HPV 
aşısının serviks (rahim ağzı) 
kanseriyle mücadelede kritik 
rol oynadığını belirtti. >> S. 2
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Rıza
SÜMER

Sayfa 7’de

Sayfa 6’da

ABB’den meyve ağaçlarının 
gelişimine destekMustafa

AYDEMİR

Sayfa 4’te

Murat Sururi 
ÖZBÜLBÜL

Sayfa 3’te

HABER MERKEZİ
SANDIKLILAR Yardımlaş-
ma, Dayanışma, Araştırma, 

Tanıtma ve Kalkındırma Vakfı (SAN-
VAK) tarafından Yenimahalle Beledi-
yesi Nazım Hikmet Kongre ve Sanat 
Merkezi’nde Yarenler Gecesi düzenledi.
 >> HABERİ SAYFA 3’te
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“SAĞLIK EĞİTİMİ DE ÇÖKMÜŞ DURUMDA”

ANKARA(AA) - Cumhurbaşkanı Erdoğan, 
“Dünyada ulaşamadığımız hiçbir nokta kal-
mayacak hedefiyle, Türkiye’yi dünyanın en 

geniş uçuş ağına sahip ülkelerinden biri yaptık.” dedi. 
>> HABERİ 6. SAYFADA

İSTANBUL(AA) - Kısa vadeli dış borç 
stoku, kasımda bir önceki aya göre yüzde 
1,3 azalarak 163,7 milyar dolara geriledi. 

>> HABERİ 5. SAYFADA

Kısa vadeli 
dış borç stoku 
kasımda azaldı

ANKARA(AA) - Kahramanmaraş mer-
kezli 6 Şubat 2023 tarihli depremlerden 
etkilenen illerin yeniden imarı için bu yıl 

da altyapıdan eğitime, turizmden konuta kadar çe-
şitli alanlarda birçok yatırım hedefleniyor. 
>> HABERİ 6. SAYFADA

Deprem bölgesinin 
yeniden imarına 

yönelik yeni 
yatırımlar yolda

“Türkiye’yi dünyanın en 
geniş uçuş ağına sahip 
ülkelerinden biri yaptık”

“Sağlıkta Alarm Zilleri: 
2025 Kayıp Yıl Oldu”

Yeni Dostlar Konağı 
Etimesgut’ta 

hizmete açıldı

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Belediye-
si (ABB) tarafından Etimesgut Yeşi-

lova Mahallesi’nde inşa edilen yeni Dostlar 
Konağı’nın açılışı gerçekleştirildi. Merkez, yeni 
binasında daha geniş ve konforlu alanlarıyla 
Başkentli gençleri ağırlamaya başladı. 
 >> HABERİ 3. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
KEÇİÖREN Belediyesi’nin yarıyıl tatiline özel olarak 
hazırladığı etkinlikler, çocukların kahkahaları ve ma-

salların büyüsüyle başladı. Tatilin ilk gününde sahnelenen Ke-
loğlan Sihirli Asa tiyatro oyunu, minik izleyicileri hayal gücüyle 
örülü bir dünyayla buluşturdu. >> HABERİ 3. SAYFADA

Keçiören Belediyesi’nden 
çocuklara ücretsiz 
sömestir şöleni

ABB, 1000 elektrikli otobüs alımı için harekete geçti

Yenimahalle’de Yaren 
Gecesi ile Memleket 

Hasreti Giderildi

 GENEL Sağlık - İş Sendikası Genel Başkanı 
Derya Uğur, 2025 yılının sağlık çalışanları açı-
sından şiddet, ağır iş yükü ve bütçe kısıntıla-

rıyla geçtiğini belirterek, iktidarın sağlık politikalarını 
sert sözlerle eleştirdi. Uğur, yayımlanan resmi istatis-
tiklerin dahi sağlık sistemindeki çöküşü gizleyemedi-
ğini vurguladı. Uğur, 2025 yılını sağlık çalışanları açı-
sından değerlendirerek, sağlıkta şiddetin arttığını, 
çalışma koşullarının ağırlaştığını ve koruyucu sağlık 
hizmetlerinden bilinçli şekilde uzaklaşıldığını söyledi. 
Sağlık hizmetlerinin piyasa mantığıyla yönetildiğini ifa-
de eden Uğur, bütçe tercihleri ve personel yetersizliği-
nin hem sağlık emekçilerini hem de yurttaşları doğru-
dan tehdit ettiğini dile getirdi.   >> HABERİ 4. SAYFADA

YENİLENEN VE 
GÜÇLENEN KADROMUZLA
 başkent ANKARA’NIN

 NABZINI TUTMAYA 
DEVAM EDİYORUZ

Gazetemizi Sosyal Medya 
Hesaplarımızdan Takip Edebilirsiniz

Sonsöz Gazetesi
sonsoz.gazetesi
Sonsoz_Ankara
www.sonsoz.com.tr
youtube.com/c/SonsozGazetesi06

İYİ Parti’nin 4. Olağan Kurultayı 
Ankara’da tarihi bir kalabalıkla ger-
çekleştirilirken, Kurultay’a damga vu-

ran açıklama İYİ Parti Grup Başkanvekili ve 
Balıkesir Milletvekili Turhan Çömez’den gel-
di. Çömez, Sonsöz Gazetesi’ne yaptığı özel 
değerlendirmede, kongreden açık bir “iktidar 
iradesi” çıktığını vurguladı; ekonomik krizden 
emeklilerin durumuna, iktidarın söylemlerin-
den Türkiye’nin geleceğine kadar çarpıcı me-
sajlar verdi.  >> 8’de

İYİ Parti Grup Başkanvekili Çömez: 
Türkiye’yi Türkiye’den Yöneteceğiz

  TRENDYOL Süper Lig’de sezo-
nun ikinci yarısının ilk hafta maçında 

Gençlerbirliği, ligin ilk yarısında 2-1 mağ-
lup olduğu konuk ettiği güçlü rakibi Sam-
sunspor  karşısında maç boyunca kontrollü 
ve iyi  bir oyun çıkarmasına rağmen tek go-
lün dışında, yakaladığı gollük fırsatlardan 
yararlanamadı ve 1 puana razı oldu: 1-1  S.8

GENÇLER 1 PUANA RAZI OLDU

Derya UĞUR 
Genel Sağlık - İş Sendikası 

Genel Başkanı

GONCAGÜL
KONAŞ

SÜMER 
TAŞKIRAN

YALÇIN 
ERCAN

Ormanlar için bu yıl 118 
milyon fidan üretilecek, 

yangınla mücadele 
filosu büyütülecek

>> Haberi 5. Sayfada
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Çocuklarda tekrarlayan 
kulak iltihabı veya 

geçmeyen öksürüklerin 
sebebi geniz eti olabilir’

İSTANBUL, (DHA)- ÇOCUKLARDA sık 
sık tekrarlayan kulak iltihabı veya geçmeyen 
öksürüklerin sebebinin, burnun arkasında 
gizlenen geniz eti olabileceğini söyleyen Ku-
lak Burun Boğaz Hastalıkları Uzmanı Op. Dr. 
Rustam Hasanov, horlama, işitme kaybı ve 
ağız açıklığı ile sinyal veren bu duruma karşı 
10 gün kuralına dikkat çekti.

Medipol Üniversitesi Vatan Kliniği’nden 
KBB Uzmanı Op. Dr. Rustam Hasanov, bu-
run tıkanıklığının altında yatan en büyük ne-
denin geniz eti (adenoid) büyümesi olduğunu 
belirterek, bunun çocuğun tüm gelişim harita-
sını bozabileceğine dikkat çekti.
‘SAĞLIKLI NEFES BURUNDAN ALINIR’

Burunun üç temel görevi olduğunu hatır-
latan Dr. Hasanov,“Burun; havayı mikroplar-
dan arındırır, ısıtır ve nemlendirir. Ağızdan 
alınan nefeste bu doğal savunma mekaniz-
maları devre dışı kalır. Bu durum özellikle 
gelişim çağındaki çocuklarda çok daha bü-
yük sorunlara yol açar” dedi. Ağızdan nefes 
alan çocuklarda üst ve alt çene gelişiminin 
bozulabileceğini belirten Dr. Hasanov, “Diş 
yapısı, yüz gelişimi ve hatta genel vücut geli-
şimi bundan etkilenir” dedi.

‘GENİZ ETİ EN SIK NEDEN’
3–7 yaş arası çocuklarda burun tı-

kanıklığının en yaygın nedeninin ge-
niz eti büyümesi olduğunu söyleyen Dr. 
Hasanov,“Geniz eti burnun arkasında yer 
alır ve orta kulağa açılan kanallarla bağlan-
tılıdır. Bu nedenle geniz eti büyüyen çocuk-
larda sık kulak enfeksiyonu, kulak ağrısı ve 
işitme kaybı görülebilir” diye konuştu. Bu-
run tıkanıklığının bazı işaretlerle kendini bel-
li ettiğini vurgulayan Dr. Hasanov, “Çocuğun 
ağzı sürekli açık duruyorsa, horlama var-
sa, sık kulak iltihabı geçiriyorsa ve şikâyetler 
10 günden uzun sürüyorsa mutlaka doktora 
başvurulmalı” dedi.
‘GENİZ ETİ AMELİYATI KORKULACAK 

BİR İŞLEM DEĞİL’
Tanının kısa ve ağrısız yöntemlerle konul-

duğunu belirten Dr. Hasanov, “Burundan kü-
çük bir kamera ile bakıyoruz, gerekirse ba-
sit bir röntgen çekiyoruz. Geniz eti çok büyük 
değilse ilaç tedavisi yeterli olabiliyor” diye ko-
nuştu. Ameliyat gereken durumlarda ailelerin 
endişelenmemesi gerektiğini vurgulayan Dr. 
Hasanov, “Geniz eti ameliyatı en basit cerra-
hilerden biridir. Yaklaşık yarım saat sürer, ço-
cuk aynı gün taburcu olur ve ertesi gün okula 
bile gidebilir” dedi.

Serviks kanserinde aşı ve 
tarama hayat kurtarıyor

İSTANBUL (AA) - Biruni Üniversitesi Tıp Fakülte-
si Hastanesi Kadın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı Op. 
Dr. Bahar Huseynova, HPV aşısının serviks (rahim ağzı) 
kanseriyle mücadelede kritik rol oynadığını belirtti.

Hastaneden yapılan açıklamaya göre, Serviks Kan-
seri Farkındalık Ayı kapsamında değerlendirmelerde bu-
lunan Huseynova, serviks kanserlerinin neredeyse tama-
mının HPV ile ilişkili olduğunu vurguladı.

Huseynova, cinsel yolla bulaşan ve çoğu zaman be-
lirti vermeden vücutta bulunabilen yaygın bir virüs olan 
HPV'ye karşı erken tanı ve koruyucu yöntemlerin önemi-
ne işaret etti.

Hastalığın erken evrede genellikle belirti göstermedi-
ğini, bu nedenle düzenli taramaların büyük önem taşıdığı-
nı vurgulayan Huseynova, Pap-Smear ve HPV testlerinin 
kanser oluşmadan önce riskli hücreleri saptayabildiğini, 
bu testlerin kısa sürede ve kolaylıkla uygulandığını kay-
detti.

Erken tanı alan hastalarda tedavi başarısının oldukça 
yüksek olduğunu aktaran Huseynova, serviks kanseriy-
le mücadelede aşılamanın ve düzenli kontrollerin aksatıl-
maması gerektiğini ifade etti.

Bahar Huseynova, HPV enfeksiyonunun çoğu kişi-
de bağışıklık sistemi tarafından temizlenebildiğini belirte-
rek, şunları kaydetti: "Ancak bazı yüksek riskli HPV tipleri, 
uzun yıllar vücutta kalırsa rahim ağzı kanserine yol aça-
bilir. Hastalık çoğu zaman sessiz ilerler. Anormal vajinal 
kanama, kasık ağrısı veya akıntı gibi şikayetler genellik-
le ileri evrede ortaya çıkar. Bu nedenle kadınların herhan-
gi bir şikayeti olmasa dahi düzenli kontrollerini yaptırması 
gerekir. HPV aşısı, rahim ağzı kanserine yol açan yüksek 
riskli virüs tiplerine karşı güçlü bir koruma sağlar. Aşı, uy-
gun yaş grubundaki bireylerde uygulanarak hastalık riski-
ni ciddi oranda azaltır."

İSTANBUL, (DHA) - TÜRK bilim insanla-
rı, nadir görülen ve sinir sistemi ile kasları et-
kileyen Marinesco-Sjögren Sendromu (MSS) 
hastası bir çocuğu inceleyerek araştırma yap-
tı. Uluslararası hakemli bilimsel dergi Life'ta 
yayımlanan çalışmada hastanın SIL1 genin-
de 'c.453+1G>T' olarak adlandırılan ve daha 
önce hiçbir genetik veri tabanında rapor edil-
memiş yeni bir mutasyon tespit edildiği duyu-
ruldu.

Biruni Üniversitesi öncülüğünde yapılan 
araştırmada dikkat çekici bir genetik keşif ya-
pıldığı bildirildi. Çalışmanın yazarları arasında 
Biruni Üniversitesi'nden Doç. Dr. Elif Sibel As-
lan, Sajjad Eslamkhah, Dr. Öğr. Üyesi Nermin 
Akçalı, Dr. Öğr. Üyesi Cüneyd Yavaş, Doç. Dr. 
Lütfiye Karcıoğlu Batur, Dr. Esma Sengenç ve 
üniversitenin Rektörü Prof. Dr. Adnan Yüksel 
yer aldı.

Araştırmada incelenen olgunun, Prof. Dr. 
Adnan Yüksel'in uzun süredir klinik takibinde 
olan bir hasta olduğu belirtildi. Klinik gözlemler 
ile ileri genetik analizlerin birlikte değerlendi-
rilmesi sayesinde, hastalığın moleküler temeli 
ayrıntılı biçimde ortaya konduğı kaydedildi.

'NADİR HASTALIKLARIN 
AYDINLATILMASI MULTİDİSİPLİNER 

YAKLAŞIM GEREKTİRİYOR'
Çalışmaya ilişkin değerlendirmede bulu-

nan Prof. Dr. Adnan Yüksel, klinik takip ile ge-
netik araştırmaların birlikte yürütülmesinin 
önemine dikkat çekerek şunları söyledi:

“Marinesco-Sjögren Sendromu gibi na-
dir hastalıklarda doğru tanıya ulaşmak, ancak 
klinik gözlemler ile ileri genetik analizlerin bir 
arada değerlendirilmesiyle mümkün olabiliyor. 
Bu çalışmada, uzun süredir takibini yaptığımız 
hastamızın klinik bulgularının genetik düzey-
de daha çok açıklanabilmiş olması hem hasta 
yönetimi hem de bilimsel bilgi birikimi açısın-
dan son derece kıymetlidir." Prof. Dr. Yüksel, 
elde edilen bulguların yalnızca tek bir olguya 
değil, benzer hastalıklarla mücadele eden di-
ğer bireyler için de yol gösterici olabileceğini 
dile getirdi.

'DAHA ÖNCE TANIMLANMAMIŞ BİR 
GENETİK DEĞİŞİKLİK SAPTANDI'

Prof. Dr. Adnan Yüksel, hastada SIL1 ge-
ninde 'c.453+1G>T' olarak adlandırılan ve 
daha önce hiçbir genetik veri tabanında rapor 

edilmemiş yeni bir mutas-
yon tespit edildiğini belirte-
rek şu bilgileri paylaştı:

“Yapılan tüm protein 
kodlayan gen analizleri ve 
bilgisayar destekli genetik 
incelemeler, bu değişikliğin 
proteinin normal yapısını 
bozduğunu ve hücre için-
de protein katlanma süreci-
ni ciddi şekilde etkilediğini 
gösterdi."

Bilgisayar destekli ya-
pısal modelleme çalışma-
larının, söz konusu mu-
tasyonun SIL1 proteininin 
kısalmasına ve işlev kaybı-
na yol açtığını ortaya koy-

duğunu ifade eden Prof. Dr. Yüksel, bu du-
rumun hücre içinde hatalı protein birikimine 
neden olarak hastalığın klinik belirtilerini tetik-
lediğini söyledi.

'KLİNİK BULGULAR GENETİK 
SONUÇLARLA ÖRTÜŞÜYOR'

Biruni Üniversitesi Mühendislik ve Doğa Bi-
limleri Fakültesi Moleküler Biyoloji ve Gene-
tik Bölümü Öğretim Üyesi Doç. Dr. Elif Sibel 
Aslan da araştırma kapsamında değerlendiri-
len hastada; doğuştan katarakt, denge ve yü-
rüme bozukluğu, kas zayıflığı ve iskelet defor-
miteleri gibi Marinesco-Sjögren Sendromu'na 
özgü tipik klinik bulguların saptandığını belirt-
ti. Tanımlanan yeni genetik varyantın, hasta-
nın klinik tablosunu güçlü biçimde açıkladığı-
nı ifade etti.

'HEDEFE YÖNELİK TEDAVİLERE ZEMİN 
HAZIRLAMASI ÖNGÖRÜLÜYOR'

Marinesco-Sjögren Sendromu'nun dünya 
genelinde son derece nadir görüldüğüne dik-
kat çeken Doç. Dr. Aslan, vakaların önemli bir 
bölümünde genetik nedenlerin net olarak orta-
ya konulamadığını ifade ederek, “Bu çalışma-
nın, SIL1 genine ait mutasyon spektrumunu 
genişletmesi, nadir hastalıkların genetik tanı-
sına katkı sağlaması ve erken tanı, genetik 
danışmanlık ile gelecekte hedefe yönelik te-
davilere zemin hazırlaması bakımından büyük 
önem taşıyor" dedi.

Genetik analizlerin klinik takip ile birlikte 
yürütülmesinin nadir hastalıkların tanı ve an-
laşılmasında kritik rol oynadığını vurgulayan 
Doç. Dr. Aslan, “Genetik hastalıkların teme-
li ve mekanizmasının ortaya çıkartılması, bu 
hastalıkların moleküler ve genetik düzeyde te-
davilerine olanak sağlayacaktır. Bu çalışma-
nın ardından, ileri aşamada planlanan bir yön-
temle hastalığa neden olan genin hücredeki 
etkisinin azaltılması hedefleniyor. Bu süreç-
te, laboratuvar ortamında geliştirilen ve işlev-
sel özellik taşıyan bir mRNA'nın, insülin uygu-
lamasına benzer biçimde, düzenli ve kontrollü 
günlük enjeksiyonlarla hastaya verilmesi ön-
görülüyor" diye konuştu.

Türk bilim insanları nadir hastalık 
çalışmasında yeni mutasyon keşfetti

ANTALYA (AA) - Yapay 
zeka uygulamalarının bilgi 
edinme aracı olmaktan çıka-
rak insanların vakit geçirdiği 
birer "dijital figür" haline gel-
mesi, psikolojik riskleri de be-
raberinde getiriyor.

Bu olumsuzluğa ilişkin 
araştırmalar yapan Akde-
niz Üniversitesi Tıp Fakülte-
si Ruh Sağlığı ve Hastalıkla-
rı Anabilim Dalı Başkanı Doç. 
Dr. Ali Erdoğan, AA muhabi-
rine, insan yaşamını kolay-
laştıran devrimsel bir gelişme 
olan yapay zekanın, ger-
çek dostlukların yerini alma-
ya başladığını ve toplumsal bağları zayıflattığı-
nı söyledi.

Yapay zekanın, insanların gerçek ortamlar-
dan kopuşunu hızlandırdığına dikkati çeken Er-
doğan, "Son dönemde insanlar her şeyi yapay 
zekaya sormaya, onunla sohbet etmeye baş-
ladı ve bu şekilde gerçek ortamlardan uzak-
laştı. Bu durumu 'yapay zeka yalnızlığı' olarak 
isimlendiriyorum. Yapay zeka ile arkadaş olup 
gerçek toplumsal etkileşimi kaybeden insanlar 
oluşmaya başladı." dedi.

Erdoğan, insanın yaradılışı gereği göz te-
ması, gülümseme ve karşılıklı etkileşime ihti-
yaç duyduğunu ancak tamamen mekanik ve 
komut odaklı çalışan yapay zekanın bu boşlu-
ğu doldurmasının mümkün olmadığını kaydetti.

Sürekli olumlama mesajları bireyi duyarsız-
laştırıyor

Ruhsal sıkıntılar için yapay zekadan destek 
alma eğiliminin profesyonel terapinin yerini tu-
tamayacağını vurgulayan Erdoğan, algoritma-
ların sunduğu sürekli olumlayıcı dilin risk oluş-
turduğunu ifade etti.

Erdoğan, yapay zeka uygulamalarının psi-
koterapi yapabilmesi, kişileri anlayabilmesi ve 
empatik bir ilişki geliştirebilmesinin mümkün ol-
madığını vurgulayarak, şöyle devam etti:

" Özellikle sürekli kullanılan olumlamalar ve 
kişiyi övücü ifadeler, bir süre sonra bireyde du-
yarsızlaşma yapabiliyor. Bu durum yalnızlaş-
mayı derinleştirerek depresyon ve kaygı bo-
zuklukları gibi ruhsal sorunları önemli ölçüde 
artırabiliyor. Hatta bu durumun, kişilerin kendi-

ne zarar verici davranışlarına da ne-
den olabileceğiyle ilgili uyarılarda bu-
lunuluyor."

Sokak oyunlarından "tablet çocuk-
luğuna" evrilen sürecin yapay zekay-
la birlikte yetişkinleri de içine alan bir 
izolasyona dönüştüğünü belirten Er-
doğan, "Davranışsal bağımlılıklar son 
dönemde hızla artıyor. Bu süreç diji-
tal oyunlarla başladı, sosyal medyay-
la devam etti ve en son yapay zeka 
eklendi. Artık yapay zeka bağımlılığı, 
psikiyatride tanımlanmış bir hastalık 
olma adayı." diye konuştu.

Bağımlılıktan korunmanın yolu 
gerçek etkileşim ve ölçülü kullanım

Ali Erdoğan, teknolojik avantajların 
dışlanmaması gerektiğini ancak dijital dünya-
dan kopup gerçekliğe dönmenin hayati önem 
taşıdığını dile getirdi.

Bu bağımlılıktan korunma yollarının olduğu-
nu ifade eden Erdoğan, şu önerilerde bulundu:

"Kullanım sürelerini dikkatli belirlemek ve kı-
sıtlamalar koymak gerekli. Tüm günümüzü ya-
pay zeka ile geçirmek yerine, onu genellik-
le işle ilgili veya yardımcı olabilecek konularda 
kullanmalıyız. Bunun haricinde sosyal etkile-
şimleri artırmak, arkadaşlarla dışarı çıkmak, 
spor yapmak ve doğada bulunmak bu bağım-
lılıktan korunmamızı sağlar. Yapay zeka haya-
tımızı çok güzel kolaylaştırdı ama hala gerçek 
zekaya, gerçek insana ve gerçek bir gülümse-
meye muhtacız."

Kontrolsüz yapay zeka kullanımı "yalnızlık 
ve bağımlılık riskini artırıyor" uyarısı

Uzmanı sporcu 
beslenmesinde yapılan 

hataları ve doğru 
stratejileri anlattı

İSTANBUL, (DHA)- SPOR salonlarında el-
den ele dolaşan protein tozları ve kulaktan dol-
ma bilgilerle kullanılan takviyeler, kas yapmak 
isteyenleri hasta edebilir. Piyasada denetim-
siz satılan bazı ürünlerde ağır metal ve hor-
mon tespit edildiğini belirten Medipol Sağ-
lık Grubu’ndan Fonksiyonel Tıp Uzmanı Uzm. 
Dr. Hale Handan Sarıkaya, takviyelerin güvenli 
kullanımının haritasını çizdi.

Daha hızlı kas gelişimi ve yüksek perfor-
mans arzusu, sporcuları takviye gıdalara yön-
lendiriyor. Ancak ne kadar çok, o kadar iyi 
mantığıyla kullanılan ürünler ciddi sağlık sorun-
larına kapı aralıyor. Medipol Sağlık Grubu’ndan 
Fonksiyonel Tıp Uzmanı Uzm. Dr. Hale Han-
dan Sarıkaya, sporcu beslenmesinde yapılan 
hataları ve doğru stratejileri anlattı.

‘PROTEİN İHTİYACI ÖNCE 
BESLENMEDEN KARŞILANMALI’

Protein desteğinin temel bir kas beslenmesi 
olduğunu vurgulayan Dr. Sarıkaya, “Protein des-
teği hepimizin ihtiyacı olan bir destek ama ön-
celikle bunu beslenmeden almamızı öneriyoruz. 
Eğer beslenmeyle yeterince karşılayamıyorsak 
o zaman protein tozu olarak whey ya da bitkisel 
protein takviyeleri alabiliriz. Protein ihtiyacı kişi-
ye göre değişiyor. Fiziksel aktivitesi olmayan bi-
reylerde kilo başına günlükyaklaşık 1 gram, orta 
düzey egzersiz yapanlarda 1,5 gram, profesyo-
nel sporcularda ise 2 grama kadar protein alımı 
uygun olabilir” dedi.

‘HER ÜRÜN MASUM DEĞİL’
Takviye ürünlerinin içeriğine özellikle dikkat 

edilmesi gerektiğini belirten Dr. Sarıkaya, “Piyasa-
daki birçok üründe ağır metal ya da hormon tes-
pit edilebiliyor. Bu nedenle içeriği temiz, güvenilir 
ürünler tercih edilmeli. Kreatin, doğru kullanıldı-
ğında kas yapımını destekleyen önemli bir mole-
kül. Toplumda bu konuda yanlış bir algı oldu. Kre-
atin uygun şekilde kullanılırsa kas yapımını çok iyi 
destekler. Günlük 3–5 gramla başlanabilir. Profes-
yonel sporcularda doz artabilir ama mutlaka bol 
sıvı tüketimi şart” ifadelerini kullandı.

YOĞUN SPOR YAPANLAR İÇİN 
DESTEKLER

Ağır ve yoğun egzersiz yapan sporcularda 
kas onarımı ve toparlanma sürecine dikkat çeken 
Dr. Sarıkaya, glutamin, iyot,magnezyum, omega3 
ve D3K2 takviyelerinin önemine değinerek şunla-
rı söyledi:

“Özellikle çok terleyen ve yoğun spor yapan-
larda glutamin ve iyot takviyesi kas ve bağır-
sak mukozası onarımı için çok kıymetli. Magnez-
yum kas gevşemesi ve onarımı açısından önemli, 
omega3 spor sırasında oluşan mikroinflamasyon-
ları azaltırken, D3K2 hem kemik sağlığı hem hor-
monları desteklemesi açısından çok önemlidir.”

HERKES İÇİN TEK FORMÜL YOK
Dr. Sarıkaya, sporcu takviyelerinin kişisel ih-

tiyaçlara göre planlanması gerektiğini vurgula-
yarak, baş ağrısı, halsizlik, kas ağrıları veya per-
formans düşüklüğü yaşayan kişilerin mutlaka 
uzman kontrolünde değerlendirilmesi gerektiğini 
söyledi. Bilinçsiz takviye kullanımının uzun vade-
de ciddi sağlık sorunlarına yol açabileceği uyarı-
sında bulundu.
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Para Bir Rıza 
Üretme Aracıdır

HER 
AÇIDAN

EKONOMi VE 
EKOLOJi DÜNYASI

Bir çok ekonomist para ile ilgili bu gerçeği 
bilmez dahası bilenlerin de çoğu kamuya açık 
olarak ifade etmez.

Para en temelde devletler ve devletlere hü-
kümran olan egemen güçler tarafından kulla-
nılan bir rıza üretme aracıdır.

Egemen güçler istedikleri herhangi bir mal 
ya da hizmeti zorla elde edemedikleri durum-
larda para kullanarak, rızaen elde etmeye ça-
lışırlar.

Şaşırdınız değil mi?
Ama eminim birkaç bilindik örnek verince 

sizde bana hak vereceksiniz:
Devletler ve devletlere hükümran olan 

egemen güçler bir mal ya da hizmeti edinmek 
istediklerinde illaki para ödeyecekler diye bir 
kaide falan da yoktur!

Örneğin ülkemizde zorunlu askerlik var de-
ğil mi?

Ülkemizde devlet genç erkekleri askere alı-
yor ve askerde bu gençlere bir ücret ödemiyor 
değil mi?

Sakın biri çıkıp da bana anayasal bir ya-
sak olan angarya yasağını aşmak için verilen 
ve çoğu zaman askerlerin eline bile geçmeyen 
komik seviyedeki ücretleri anlatmasın bu bir 
yasağı aşmak için kullanılan formaliteden iba-
rettir.

Geçmişten de birkaç örnek vereyim: 
Örneğin feodal imparatorluklar çağının ci-

hat, fetih ve köleleştirme politikalarını hemen 
hemen herkes bilir ve dahası bir çok kişide 
bunu övünerek anlatır. Geçmişte bir devletin 
başka devletlerin topraklarını zorla alıp servet-
lerini yağması ve hatta devleti haraca bağlayıp 
insanlarını esir edip köle olarak kullanması son 
derecede sıradan bir olaydı değil mi?

Bir başka örnek de kölelik değil midir?
Çok yakın geçmişe kadar bir çok ekonomi 

köle insan gücü kullanıyordu ve hatta gemiler 
bile kürek mahkumları tarafından yürütülüyor-
du değil mi?

Hem kuzey ve hem de güney Amerika’da-
ki dev tarım plantasyonlarında da köle iş gücü 
kullanıldığını en azından tarihi filmler seyret-
meye, romanlar okumaya meraklı herkes bilir.

Peki bu köle emeğe ya da kölelere yaptırı-
lan hizmetlere köle sahipleri herhangi bir ücret 
ödüyor muydu?

Kölelere sadece hayatta kalmalarına yete-
cek miktarda gıda ve iptidai barınma imkanları 
verilir ama asla herhangi bir ücret verilmezdi.

Eminim sizler de düşününce benim verdi-
ğim bu örneklere benzer bir çok örnek daha  
bulabilirsiniz ama bu verdiğim örnekler bile 
egemen güçlerin istedikleri bir mal ya da hiz-
meti almak için para ödemek zorunda olmadı-
ğını kanıtlamaya yetecektir.

Günümüze baktığımızda çoğunlukla artık 
kim ne kadar egemen olursa olsun istediği 
herhangi bir şeyi elde edebilmek için para öde-
mek zorunda olduğu görülmektedir.

Peki, neden?
Bunun nedeni aydınlanma devrimi sonra-

sında egemenliğin asiller ve din adamları sını-
fından halkın eline geçmesidir. Egemenlik bu 
kadar bölünüp parçalanınca, masif egemenlik-
ler dağıldı, adeta atomize oldu. Egemenliklerin 
böyle dağılması ise insanlardan bir şey ala-
bilmek için güç kullanma imkanının ortadan 
kalktığı, onları razı etmenin gerekli olduğu 
yeni bir dönemi yani para çağını başlattı.

Elbette geçmişte de rızayı alabilmek için 
para ödendiği durumlar oluyordu bunu reddet-
miyorum, ben sadece bunun mutlak bir gerek-
lilik olmadığını anlatmaya çalışıyorum.

Geçmişte de egemenler özellikle de güçle-
rinin yetmediği durumlarda bir şey alabilmek 
için elbette para ödemek zorunda kalıyordu. 

Egemenler para ödemek zorunda kalıyor-
du ama bunun arkasında da başka bir film 
vardı sonuçta egemen güçler ödemek zorunda 
kaldıkları bu paraları vergi, haraç ya da gani-
met olarak gene insanlardan zorla topluyorlar-
dı değil mi?

Aslına bakarsanız bu topla / öde sistemi 
günümüzde bile sürmektedir! 

Devletler vergi, harç vs. adlar ile halktan 
topladıkları paralar ile istedikleri mal ya da hiz-
meti satın almaktadırlar.

Eh birinin gönüllü olarak yani rıza ile vergi, 
harç vs. ödediğini de düşünen yoktur herhalde 
değil mi?

Üstelik kağıt paraların kullanıldığı günü-
müzde devletlerin elinde bir başka imkan daha 
bulunmaktadır topladıkları paranın yetmediği 
durumlarda para basıp, enflasyon yaratarak 
da istedikleri mal ya da hizmeti kolayca alabil-
mektedirler.

Para konusuna birde böyle bakın derim...

Yeni Dostlar Konağı 
Etimesgut’ta hizmete açıldı
Ankara Büyükşehir Belediye Başkanı Mansur Yavaş’ın, Sincan’daki Dostlar Konağı’nı ziyareti 
sırasında dile getirdiği, “Daha geniş ve konforlu bir mekânı hak ediyorlar” sözü, hayat buldu.
OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşe-
hir Belediyesi (ABB) tara-
fından Etimesgut Yeşilova 
Mahallesi’nde inşa edilen 
yeni Dostlar Konağı'nın açı-
lışı gerçekleştirildi.

Daha önce Sincan'da fa-
aliyet gösteren merkez, yeni 
binasında daha geniş ve 
konforlu alanlarıyla Başkentli 
gençleri ağırlamaya başladı. 

KÖYLÜOĞLU: 
“ÖTEKİLEŞTİREN DEĞİL 

KUCAKLAYAN BİR 
ANLAYIŞIN MEKÂNI”
Açılışta konuşan ABB 

Başkan Vekili Faruk Köylü-
oğlu, ABB Başkanı Mansur 
Yavaş’ın selamlarını ileterek, 
yeni merkezin ortaya çıkış 
sürecine ilişkin bilgi verdi. 
Köylüoğlu, “Bugün bura-
da yalnızca 705 metrekare-
lik bir mekânın değil; dostlu-
ğun, dayanışmanın ve gönül 
birliğinin kapılarını arala-
mak için bir aradayız. Dost-
lar Konağı, ayrıştıran değil 

birleştiren, ötekileştiren de-
ğil kucaklayan bir anlayışın 
mekânı olacaktır” dedi.

Konuşmasında ABB 
Başkanı Mansur Yavaş’a da 
teşekkür eden Köylüoğlu, 
Yavaş’ın yönetim anlayışının 
sosyal belediyecilik, şeffaf-
lık ve adalet ilkeleri üzerine 
kurulu olduğunu belirterek, 
“Kendilerinin ortaya koydu-
ğu yönetim anlayışı işte tam 
da bugün açtığımız bu kona-
ğın ruhunu yansıtmaktadır. 
İsrafın değil hizmetin, göste-
rişin değil samimiyetin, ay-
rımın değil eşitliğin yanında 
duran bir anlayış” ifadelerini 
kullandı.

DOĞAN: “BU MEKÂNA 
İHTİYACIMIZ VARDI”
Ankara Dostlar Konağı 

Mahalli Kültür Derneği Baş-

kanı Serdar Doğan ise ön-
ceki mekânın imkânlarının 
yetersiz olduğunu belirterek, 
“Böyle bir yere ihtiyacımız 
vardı. Eski yerimiz yaklaşık 
100 kişiyi ancak alabiliyordu. 
Sayın Mansur Başkan 2024 
yılında eski yerimize geldi, 
hâlimizi gördü ve bizleri kır-
madı. Bu şekilde büyük, gü-
zel ve konforlu alan imkânını 
bizlere sundu” diye konuştu. 
GENÇLERE VE MAHALLE 
DAYANIŞMASINA KATKI

Ankara Büyükşehir Be-
lediye Başkanı Mansur Ya-
vaş, 2024 yılında Sincan’da-
ki Dostlar Konağı’nı ziyaret 
ederek gençlerle bir ara-
ya gelmiş, mekânın mevcut 
hâliyle ihtiyaçları karşılama-
dığını ifade etmişti. Yavaş, 
sosyal medya hesabından 

yaptığı paylaşımda, “Ankara 
mahalle kültürünü yaşatmak 
için 9 yıldır faaliyet göste-
ren Dostlar Konağı’nda genç 
hemşehrilerimizle bir araya 
geldik. Daha konforlu ve ge-
niş bir mekânı hak ediyorlar” 
ifadelerini kullanmıştı. He-
men ardından harekete ge-
çen Büyükşehir Belediyesi, 
yeni ve modern bir Dostlar 
Konağı inşa etmek için ça-
lışmaları başlatmıştı. 
705 METREKARE ALAN 
ÜZERİNE İNŞA EDİLDİ
Etimesgut Yeşilova 

Mahallesi’nde hizmete açı-
lan yeni tesisin, özellikle 
gençlerin sosyal ve kültürel 
faaliyetlerine katkı sağlama-
sı, aynı zamanda mahalle 
dayanışmasını güçlendi-
ren bir buluşma noktası ol-
ması hedefleniyor. Toplam 
705 metrekare alan üzeri-
ne inşa edilen yeni Dostlar 
Konağı'nda; 300 metreka-
relik oyun salonu, 115 met-
rekarelik restoran, 120 met-
rekarelik açık oturma alanı 
ile 170 metrekarelik idari ve 
teknik alanlar yer alıyor. 

Keçiören Belediyesi’nden 
çocuklara ücretsiz sömestir şöleni

OO HABER MERKEZİ

KEÇİÖREN 
Belediyesi’nin yarıyıl 
tatiline özel olarak ha-
zırladığı etkinlikler, ço-
cukların kahkahaları ve 
masalların büyüsüy-
le başladı. Tatilin ilk gü-
nünde sahnelenen Ke-
loğlan Sihirli Asa tiyatro 
oyunu, minik izleyicileri 
hayal gücüyle örülü bir 
dünyayla buluşturur-
ken, salonu dolduran 
aileler de bu neşeli at-
mosfere coşkuyla eş-
lik etti.

İLK GÜNÜN 
SAHNESİ: 

KELOĞLAN SİHİRLİ 
ASA TİYATROSU
Sömestir etkinlikle-

rinin açılışı, yazarlığını 
ve yönetmenliğini Or-
han Şeref Ayça’nın üst-
lendiği Keloğlan Sihirli 
Asa tiyatrosu ile ger-
çekleştirildi. Renkli ve 
eğlenceli anlatımıyla 
sahneye taşınan oyun, 
çocukları masal dünya-
sına götürdü. Prenses 
karakteri minik izleyi-

cilerden büyük beğeni 
toplarken, eşek karak-
terinin esprili diyalog-
ları salonda keyifli an-
lar yaşattı. Çocuklar 
sahnedeki karakterle-
re coşkuyla eşlik eder-
ken, aileler de çocuk-
larına sunulan sosyal 
ve kültürel imkânlar 
dolayısıyla Keçiören 
Belediyesi’ne teşek-
kür etti.

ETKİNLİKLER 
SÖMESTİR 
BOYUNCA 
SÜRECEK

Keçiören Belediye-
si tarafından hazırla-
nan ücretsiz sömestir 
etkinlikleri, çocukla-
rın hem eğlenebilece-

ği hem de yeni dene-
yimler kazanabileceği 
geniş bir içerik sunu-
yor. Tatil boyunca tiyat-
ro oyunlarının yanı sıra 
sihirbaz gösterileri, in-
teraktif çocuk oyunları, 
Ahmet Çalık Buz Pate-
ni Pisti ve sömestir bo-
yunca açık olan çocuk 
lunaparkı keyifle va-
kit geçirilecek etkinlik-
ler arasında yer alıyor. 
Keloğlan Sihirli Asa ti-
yatrosu ile başlayan 
sömestir etkinlikleri, ya-
rıyıl tatili boyunca farklı 
oyunlar ve programlar-
la devam edecek.

BAŞKAN 
ÖZARSLAN’DAN 

ÇOCUKLARA DAVET

Çocukları sömestir 
boyunca devam ede-
cek eğlenceli etkinlikle-
re davet eden Keçiören 
Belediye Başkanı Dr. 
Mesut Özarslan, şun-
ları söyledi:  “Çocukla-
rımızın yüzündeki gü-
lümseme, bizim için 
en büyük motivasyon. 
Keçiören’de çocukla-
rımızın sosyal, kültü-
rel ve sanatsal gelişi-
mine katkı sağlayacak 
çalışmaları önemsiyo-
ruz. Yarıyıl tatiline özel 
olarak hazırladığımız 
bu programın, çocukla-
rımızın hem eğlenme-
sine hem de yeni de-
neyimler kazanmasına 
vesile olmasını diliyo-
ruz. Evlatlarımızın ha-
yal kurabildiği, kendini 
özgürce ifade edebildi-
ği ve güzel anılar birik-
tirdiği bir tatil geçirmesi 
için Keçiören Beledi-
yesi olarak her zaman 
yanlarında olmaya de-
vam edeceğiz. Tüm ai-
lelerimizi ve çocukları-
mızı sömestir boyunca 
devam edecek etkinlik-
lerimize bekliyoruz.”

Yenimahalle’de Yaren Gecesi 
ile Memleket Hasreti Giderildi

OO HABER MERKEZİ

SANDIKLILAR Yardımlaş-
ma, Dayanışma, Araştırma, 
Tanıtma ve Kalkındırma Vakfı 
(SAN-VAK) tarafından Yenima-
halle Belediyesi Nazım Hikmet 
Kongre ve Sanat Merkezi’nde 
Yarenler Gecesi düzenle-
yerek, memleket hasreti çe-
ken Sandıklılar için Sandıklı’yı 
Ankara’ya getirdi.

Yenimahalle Belediye Baş-
kanı Fethi Yaşar’ın ev sahipli-
ğinde düzenlenen geceye, AK 
Parti Afyon Milletvekili Hasan 
Arslan, Ankara Vali Yardımcısı 
Osman Akbaş, Yargıtay Üye-
si Ali Orhan, Ankara İl Emni-
yet Müdürü Engin Dinç, Ankara 
Kulübü Derneği Genel Başka-
nı Metin Özaslan, Tümgeneral 
Sinan Eren, Tuğgeneral Meh-
met Bahtiyar ve Sandıklılı va-

tandaşlar katıldı.
DOĞDUĞUMUZ 

VE DOYDUĞUMUZ 
TOPRAKLARA SAHİP 

ÇIKACAĞIZ
Gecede hemşerilerine ses-

lenen Yenimahalle Belediye 
Başkanı Fethi Yaşar hemşe-
rilerini Yenimahalle’de ağırla-
maktan duyduğu memnuniye-
ti dile getirerek, “Biz bu akşam 
sergilenen oyunlarla, hoş soh-
betle, muhabbetle büyüdük. Bu 
oyunlarla anılarımız canlandı. 
Çocukluk günlerimize döndük” 

dedi. Başkan Yaşar “Bugün 
memleketimizin, geleneklerini, 
göreneklerini, oyunlarını, türkü-
lerini izledik. Ülkemizin her kö-
şesi çok güzel. Her köşesin-
de bizi biz yapan değerler var. 
Bu coğrafya hepimize yetecek 
kadar güçlü, hepimizi doyura-
cak kadar bereketli. Bu coğraf-
yada bizi biz yapan değerler 
var. Bu güzellikleri hep bera-
ber korumalıyız. Kimseyi öteki-
leştirmeden, ayrıştırmadan, dü-
şüncesi, dini, dili, ırkı ne olursa 
olsun eşit görmeliyiz. Bugün 
her zamankinden daha çok 
birliğimize ve bütünlüğümü-
ze sahip çıkmalıyız. Doğduğu-
muz toprakları da unutmayaca-
ğız, Mustafa Kemal Atatürk’ün 
Cumhuriyetinin Başkenti doy-
duğumuz topraklar Ankara’mı-
za da sahip çıkacağız” diye ko-
nuştu.

ABB’den meyve ağaçlarının 
gelişimine destek

OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Belediyesi (ABB), kır-
sal kalkınmayı desteklemek amacıyla hayata ge-
çirdiği projelere bir yenisini daha ekledi. Ankaralı 
üreticiler için ATA Çiftliği’nde Milli Eğitim Bakanlı-
ğı onaylı “Meyve Ağaçlarında Budama ve Terbi-
ye Kursu” düzenlendi.

Beş gün süren kurs, iş güvenliği eğitimiy-
le başladı. Eğitimler kapsamında; iklim ve toprak 
yapısına göre meyve türü seçimi, sert çekirdek-
li, yumuşak çekirdekli, sert kabuklu ve üzümsü 
meyvelerin ekolojik istekleri, bakım işlemleri, bu-
dama ve terbiye sistemleri hakkında teorik bil-
giler verildi. Kurs programında ayrıca hasat ve 
muhafaza süreçleri, ahududu, kara mürver, goji 
berry ve kızılcık gibi tıbbi ve aromatik bitkilerin 
budama teknikleri ile budama sonrası izlenecek 
yollar ve budama atıklarının değerlendirilmesine 
ilişkin bilgiler de paylaşıldı.

ABB Genel Sekreter Yardımcısı Ahmet Mekin 
Tüzün, küçük ve orta ölçekli tarım işletmelerinin 
önemine dikkat çekerek, “Bu çalışmayı, verim-
li ve yerine göre uyumlu olabilecek ağaçlar yetiş-
tirmek ve korumak için başlatıyoruz. Türkiye çok 
büyük bir tarım ülkesidir. Ankara da Türkiye’nin 
en önemli tarım kentlerinden bir tanesidir.” dedi.
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Suriye’de 
Neler Oluyor?

Suriye Arap Cumhuriyeti’ndeki Beşşar 
Esad rejiminin, 2024 yılının son günlerinde 
Suriye muhalefetinin saldırıları neticesinde 
yıkılmasıyla; 1971’de Hafız Esad’ın başkanlı-
ğıyla başla-yan yönetim sona erdi ve yeni bir 
yönetim kuruldu. Bu değişikliğin gerçekleştiği 
tarihten iti-baren Suriye’de sular durulmuyor.

Geçen hafta sonu yaşanan en kritik ge-
lişme; geçiş hükümeti ile PKK/YPG’nin ana 
omurgasını oluşturduğu Suriye Demokratik 
Güçleri (SDG) arasında imzalanan kapsamlı 
anlaşma ve buna bağlı olarak yaşanan aske-
ri hareketliliktir. Ocak ayının ilk haftasında, 
Halep’in kuzeyinde uzun süredir Kürt grup-
ların kontrolünde olan bazı mahallelerde çok 
şiddetli çatışmalar yaşandı. Bu çarpışmalar 
sonucunda Suriye ordusu bu mahalleleri ta-
mamen kontrolü altına aldı ve SDG unsurları 
şehirden çıkarıldı. Böylece Halep’te tam kont-
rol sağlanmış oldu.

Suriye Cumhurbaşkanı Ahmed eş-Şara 
ile SDG arasında çok maddelik kapsamlı bir 
anlaşma imzalandı ve tüm cephelerde ateşkes 
ilan edildi. Anlaşma; SDG’nin Suriye ordu-
suna tam en-tegre edilmesini, ağır silahların 
teslimini, bazı vilayetlerin idari ve askeri kont-
rolünün derhal Suriye hükümetine devredil-
mesini ve tüm örgüt üyelerinin Fırat’ın doğu-
suna çekilmesini kap-sıyor.

Askeri baskının yanı sıra siyasi bir “yu-
muşama” adımı da atıldı: Kürtçe “ulusal dil” 
olarak tanındı ve yıllardır kimliksiz olan Kürt 
kökenli Suriyelilere vatandaşlık haklarının 
iade edile-ceği duyuruldu. Suriye’deki yeni 
yönetim, ülkenin kuzeydoğusundaki SDG var-
lığını hem as-keri baskıyla hem de “ulusal bü-
tünleşme” vaadiyle sona erdirmeye çalışıyor. 
Türkiye ise sınır güvenliği açısından bu süreci 
yakından takip ediyor.

Suriye ordusu, halkın ve yerel aşiretlerin 
YPG/SDG’ye karşı başlattığı ayaklanmanın 
ardından bugün büyük bir askeri sevkiyatla 
Rakka kentine girdi. İçişleri Bakanlığı, şehrin 
kontrolünün tamamen sağlandığını duyurdu. 
Anlaşmanın en kritik maddelerinden biri de 
Suriye vatandaşı olmayan PKK mensuplarının 
ve yöneticilerinin ülke sınırları dışına çıkarıl-
ması taahhüdüdür.

Türkiye tarafında, 1 Ocak 2026 itibarıyla 
Suriyeliler için ücretsiz sağlık hizmeti dönemi 
ka-pandı. Artık katkı payı ödeme zorunluluğu 
getirilmesiyle birlikte, gönüllü geri dönüşlerin 
hız-lanması kaçınılmaz hale geldi. Öte yandan 
İsrail ordusu, geçiş sürecindeki otorite boşlu-
ğunu fırsat bilerek Golan Tepeleri’ndeki iş-
galini genişletti ve başkent Şam’a çok yakın 
mesafeye kadar yaklaştı.

Suriye; bir yandan Kürt meselesini anaya-
sal bir çerçevede çözerek toprak bütünlüğünü 
sağla-maya çalışırken, diğer yandan İsrail’in 
güneyden yaptığı askeri baskı ve ekonomiyi 
ayağa kal-dırma mücadelesiyle karşı karşıya. 
Ahmed eş-Şara liderliğindeki geçiş hüküme-
tinin Türkiye ile yürüttüğü “Normalleşme ve 
Geri Dönüş” süreci, 2026 başı itibarıyla ta-
rihin en yoğun dip-lomatik trafiğine sahne 
oluyor.

Türkiye ile Suriye arasında varılan mutaba-
kata göre, daha önce TSK kontrolünde olan 
bölgeler kademeli olarak Suriye merkezi or-
dusuna devrediliyor. Ancak bu süreçte “Sıfır 
Mağduriyet” ilkesiyle bir koridor oluşturuldu. 
Bazı gözlem noktaları, radikal grupların tasfi-
yesiyle birlikte Suriye ordusu ve Türk birimle-
rinin koordineli devriyelerine açıldı.

Türkiye’de 1 Ocak 2026 itibarıyla uygula-
maya giren “sağlık hizmetlerinde katkı payı” 
ve “ça-lışma izni zorunluluğu” gibi yeni dü-
zenlemeler, geri dönüşleri bir tercih olmaktan 
çıkarıp ge-reklilik haline getirdi. Türkiye’nin 
“kırmızı çizgisi” olan PKK/YPG varlığı ko-
nusunda Şam yönetimiyle tam bir mutabakat 
sağlanmış görünüyor. Suriye ordusunun bazı 
şehirlere girmesi, Türkiye tarafından “toprak 
bütünlüğü için olumlu bir adım” olarak karşı-
landı.

SOLDAN SAĞA: 1. İş yeri, pencere, kapı vb. yer-
leri kapamak için kullanılan, türlü biçimlerde sac lev-
ha, demir veya tahta kanat... Ansızın... 2. Bütün, tüm, 
kamu... İpekten yapılmış veya içinde ipek bulunan... 
Özgü... 3. “Bir şeyin olmasına çok az kalmak” anlamı-
na gelen “.... kalmak deyiminde” geçer... Adliye içerisin-
de güvenliği sağlayıp cumhuriyet savcısına bağlı ola-
rak çalışan kolluk gücü... 4. Uyarma işini yapan (kimse 
veya şey), münebbih... Tanrı’ya, doğaüstü güçlere, çe-
şitli kutsal varlıklara inanmayı ve tapınmayı sistemleş-
tiren toplumsal bir kurum, diyanet... Tümsek biçiminde-
ki yığın... 5. Talyum elementinin simgesi... Birbirinin elini 
tutarak... Kasıtla, bile bile, isteyerek... 6. İletki (eski)... 
Boş (eski)... Titan elementinin simgesi... 7. Çelişkili ve 
tutarsız iki cümleyi birbirine bağlamaya yarayan bir 
söz, amma, lakin... Türk alfabesinin on dördüncü har-
finin adı, okunuşu... Gazete (eski)... 8. Beş yaşından 
büyük veya damızlık dışı bırakılmış dişi koyun... İşaret 
vermek, uyarmak, çağırmak için kullanılan ve bir çan 
ile bu çana vuran bir tokmaktan oluşan, elle veya baş-
ka düzenlerle işletilebilen araç... Tarikattan olanların ba-
rındıkları, ibadet ve tören yaptıkları yer, dergâh... 9. Bir 
müzik parçasının bir kişi tarafından söylenmesi veya 
çalınması... Hıyanet eden (kimse)... Mizaç, huy, tabi-
at, karakter (eski)... 10. “Hangi kişi?” anlamında cüm-
lede, özne, tümleç, nesne, yüklem görevinde kullanılan 
bir söz... Bir şeyin temel tutulan yüzünün tam ters yanı, 

ön karşıtı... Boy... 11. Bir alanda yaratıcılığı ile hayranlık 
uyandıran, çok beğenilen, çok tutulan kimse... Kürne-
mek işi... Utanma, utanç duyma... 12. Tütün yaprakla-
rından çıkarılan, renksiz, açıkta bırakıldığında havadan 
oksijen alarak esmerleşen, 247 °C’de kaynayan, 1,033 
yoğunluğunda çok zehirli bir alkaloit... Ebelemek işi... 
13. Birbirinin aynı olan veya birbirine çok benzeyen iki 
şeyden her biri, benzeri... Kalabalık olmayan... Adanı-
lan şey, nezir... 14. Akdeniz havzasında görülen çok 
sıcak bir rüzgâr... “Yönlendirmek, bir düzene koymak” 
anlamındaki “.... etmek”, “yönlenmek, bir düzene konul-
mak” anlamındaki “... olmak” birleşik fiillerinde geçen bir 
söz... 15. Uyarma, uyarı, dikkat çekme, ihtar, tembih... 
Sustası olan... Toprak üstündeki bölümleri odunlaşma-
yıp yumuşak kalan, ilkbaharda bitip bir iki mevsim son-
ra kuruyan küçük bitkiler...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Yıkanmış ve sıkıl-
mış çamaşırları sıcak hava içinde döndürerek kurutan 
araç... 2. Emaylamak işi... İlgi, bağlılık, ilişki, münase-
bet... 3. Kedigillerden, uzunluğu 120, kuyruğu 70 santi-
metre, sırtı kahverengi, karnı beyaz, Amerika’da yaşa-
yan bir memeli türü, Yeni Dünya aslanı, dağ aslanı... 
Birdenbire ve güçle kımıldatmak, sallamak, oynatmak, 
titretmek... Radyum elementinin simgesi... 4. Beylik... 
“Hayır” anlamında bir söz... Kadınların süs için saçla-
rının üstüne taktıkları, çeşitli renk ve biçimde yapılmış 
küçük başlık (eski)... 5. Bütünü, olup olacağı... Eşi ol-

mayan, biricik, yegâne... 6. Anlam bakımından birbir-
leriyle ilgili cümleleri birbirine bağlayan bir söz... Hangi 
yer? Ton balığı... 7. Protaktinyum elementinin simgesi... 
Gam dizisinde “sol” ile “si” arasındaki ses... Öz, kök, iç-
yüz (eski)... 8. Arap yazısında, iki kez okunması gere-
ken ünsüzün üstüne konulan işaret (eski)... Tavla oyu-
nunda dört sayısı... Dingil... 9. Akılla ilgili, akla dayanan, 
akılsal (eski)... Kumaşla astar arasına konularak giy-
sinin dik durmasını sağlayan kolalı bez... Kurtuluş 
(eski)... 10. Çimento yapımında fırından ezilmeden çı-
kan pişirme ürünü... Belli kurallara göre yapılan çiçek 
düzenlemesi... 11. Fiillerde belirli bir zamanla birlikte 
konuşanın, dinleyenin ve hakkında konuşulanın, teklik 
veya çokluk olarak belirtilmiş biçimi, sıyga (eski)... Ant-
laşma belgesi (eski)... Alüminyum elementinin simge-
si... 12. “Paslandırmak” anlamındaki “... etmek”, “pas-
lanmak” anlamındaki “... olmak” birleşik fiillerinde geçen 
bir söz... Yoran, üzen, can sıkan... 13. Embriyonun, bü-
tün organları belirdikten sonra aldığı ad, cenin... Her yi-
yeceği canı çeken (halk ağzı)... Birbiriyle iyi anlaşan iki 
yaşlının baş başa kalışını anlatan “.... ile Büdü, Şakire 
Dudu” deyiminde geçen bir söz (halk ağzı)... 14. Gidiş 
(eski)... Banka, ticarethane vb. yerlerde kullanılan ve 
cilt kapakları özel bir düzen ve anahtarla gevşetilip sı-
kıştırılabilen defter... 15. Maddi katkısı görülen bir kim-
seye “çok kazan, kazancın bol olsun” anlamında kulla-
nılan bir iyi dilek sözü...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

“Sağlıkta Alarm Zilleri: 
2025 Kayıp Yıl Oldu”
Genel Sağlık - İş Sendikası Genel Başkanı Derya Uğur, 2025 yılının sağlık 
çalışanları açısından şiddet, ağır iş yükü ve bütçe kısıntılarıyla geçtiğini 

belirterek, iktidarın sağlık politikalarını sert sözlerle eleştirdi. Uğur, yayımlanan 
resmi istatistiklerin dahi sağlık sistemindeki çöküşü gizleyemediğini vurguladı.

GENEL Sağlık-
İş Sendikası Ge-
nel Başkanı Der-
ya Uğur, 2025 yılını 
sağlık çalışanla-
rı açısından değer-
lendirerek, sağlık-
ta şiddetin arttığını, çalışma 
koşullarının ağırlaştığını ve 
koruyucu sağlık hizmetle-
rinden bilinçli şekilde uzak-
laşıldığını söyledi. Sağlık 
hizmetlerinin piyasa mantı-
ğıyla yönetildiğini ifade eden 
Uğur, bütçe tercihleri ve per-
sonel yetersizliğinin hem 
sağlık emekçilerini hem de 
yurttaşları doğrudan tehdit 
ettiğini dile getirdi.

“İSTATİSTİKLER 
GERİDEN GELİYOR 

AMA GERÇEĞİ 
GİZLEYEMİYORLAR”
Sağlık Bakanlığı tarafın-

dan 2026 Ocak ayında ya-
yımlanan Sağlık İstatistikle-
ri Yıllığı’na da değinen Uğur, 
açıklanan verilerin 2024 yılı-
na ait olmasına dikkat çeke-
rek, “Her zaman olduğu gibi 
bu yıl da geriden gelen ra-
kamlarla makyaj yapılma-
ya çalışıldı. Ancak ne kadar 
geciktirirlerse geciktirsinler, 
sağlık hizmetlerinin içler acı-
sı durumunu kendi yayımla-
dıkları istatistiklerde bile giz-
leyemiyorlar” dedi.

Yıllıkta yer alan ve-
rilerin, koruyucu sağlık 
hizmetlerine olan gü-
venin azaldığını orta-
ya koyduğunu belirten 
Uğur, “Yapılan aşılama-
ların yıllar içinde ciddi 

şekilde düştüğü görülüyor” 
diye konuştu.
“KORUYUCU SAĞLIK 

HİZMETLERİNDEN 
HER GEÇEN YIL 

UZAKLAŞILIYOR”
Sendika olarak koruyucu 

sağlık hizmetlerinin öncelikli 
olması gerektiğini savunduk-
larını belirten Uğur, iktida-
rın bu alandan bilinçli olarak 
uzaklaştığını ifade ederek, 
“Geçtiğimiz yıl koruyucu 
sağlık hizmetlerinin bütçe-
si azaltıldı. Buna karşılık sa-
rayın bütçesinin aynı oranda 
artırıldığını gördük. Yurttaşın 
sağlığından alınıp saraya 
aktarılan bir bütçe anlayışıy-
la karşı karşıyayız” dedi.

Aşı temininde yaşanan 
sorunların da sürdüğünü dile 
getiren Uğur, “Aşılama oran-
larının düşmesi, insanla-
rın aşı bulamamasından mı 
yoksa aşı karşıtlığının ikti-
dar tarafından körüklenme-
sinden mi kaynaklanıyor, bu 
sorunun cevabını iktidar ver-
melidir” ifadelerini kullandı.

“SAĞLIK HİZMETİ 

TİCARETHANE GİBİ 
YÖNETİLİYOR”

Sağlık hizmetlerinin piya-
sa mantığıyla yürütüldüğünü 
savunan Uğur, “Bugün sağ-
lık hizmetleri bir ticarethane 
mantığıyla yönetiliyor. Sağlık 
çalışanları ise ‘ne kadar az 
personelle ne kadar çok iş 
yaptırırız’ anlayışıyla adeta 
köle gibi görülüyor” dedi.

OECD verilerine de dik-
kat çeken Uğur, “31 OECD 
ülkesi arasında Türkiye’de 
100 bin kişiye düşen he-
kim sayısı yarı yarıya eksik. 
Hemşire sayısı ise OECD 
ortalamasının üçte biri düze-
yinde” diye konuştu.

“ANTİBİYOTİK 
KULLANIMINDA 
DÜNYADA İLK 
SIRADAYIZ”

Ekonomik koşulların halk 
sağlığını doğrudan etkiledi-
ğini belirten Uğur, “Türkiye 
yıllardır antibiyotik kullanı-
mında dünya birincisi. İn-
sanlar daha çok hastalanı-
yor ve antibiyotik kullanmak 
zorunda kalıyor” dedi.

Buna rağmen aile he-
kimlerinin antibiyotik yazım 
oranları gerekçe gösterile-
rek cezalandırıldığını söyle-
yen Uğur, “Aile hekimlerinin 
maaşları antibiyotik, ağrı ke-
sici ve mide koruyucu yazım 
oranlarına göre kesintiye uğ-
ratılıyor. Sağlık hizmeti yine 
ticari bir hesapla yürütülü-
yor” ifadelerini kullandı.

“AMBULANS SAYISI 
AZALIYOR, ŞİDDET 

ARTIYOR”
Sağlık İstatistikle-

ri Yıllığı’nda ambulans sa-
yısındaki azalmaya da dik-
kat çeken Uğur, “Acil yardım 
istasyonları artıyor ama 
ambulans sayısı azalıyor. 
Mevcut ambulansların ki-
lometreleri 500-600 binle-
re ulaşmış durumda. Bu da 
hem yurttaşlara zamanında 
ulaşılmasını engelliyor hem 
de sağlık emekçilerinin şid-
dete maruz kalmasına yol 
açıyor” dedi.

Hastanelerde silahlı ve 
bıçaklı saldırıların sürdüğü-
nü vurgulayan Uğur, “Geç-

tiğimiz yıl sağlık çalışanları 
dövüldü, yaralandı, hatta ha-
yatını kaybeden arkadaşları-
mız oldu. Sağlıkta şiddet ko-
nusunda yine hiçbir olumlu 
adım atılmadı” diye konuştu.

“SAĞLIK EĞİTİMİ DE 
ÇÖKMÜŞ DURUMDA”

Sağlık eğitimine ilişkin 
verilerin de vahim tabloyu 
ortaya koyduğunu söyleyen 
Uğur, “2002’de bir öğrenciye 
1,9 öğretim görevlisi düşer-
ken, 2024 sonunda bu oran 
1,2’ye geriledi. Fakülteler-
de yeterli donanım, öğretim 
üyesi ve altyapı yok” dedi.

Mezun olan genç sağ-
lık çalışanlarının meslekleri-
ni icra edemediğini belirten 
Uğur, “Birçok genç başka iş-
lerde çalışmak zorunda ka-
lıyor. Yurt dışına gidişler ar-
tıyor, kamu kurumlarından 
istifalar sürüyor” ifadelerini 
kullandı.

Uğur, açıklamasını “2025 
yılında da sağlık çalışanla-
rı tüm bu zorluklara rağmen 
sağlık hizmetini canla başla 
vermeye devam etti” sözle-
riyle tamamladı.

GONCAGÜL
KONAŞ

Derya UĞUR 
Genel Sağlık - İş Sendikası 

Genel Başkanı

Yakup Odabaşı’ndan çocuklara eğlence ve sanat dolu yarıyıl tatili hediyesi
OO HABER MERKEZİ

GÖLBAŞI Beledi-
yesi, yarıyıl tatiline giren 
çocuklar için spor, sanat 
ve eğlenceyi bir araya 
getiren dopdolu bir tatil 
programı hazırladı. Ya-
kup Odabaşı’nın talima-
tıyla hayata geçirilen et-
kinlikler kapsamında buz 
pateni, tırmanma ve ço-
cuk şenliği ücretsiz ola-
rak çocuklarla buluşuyor.

Gölbaşı Belediyesi, 

yarıyıl tatilinde çocukla-
rın hem eğlenmesi hem 
de gelişimine katkı sağ-
lanması amacıyla kap-

samlı bir etkinlik prog-
ramını hayata geçirdi. 
Gölbaşı Belediye Baş-
kanı Yakup Odabaşı’nın 

talimatları doğrultusun-
da hazırlanan program-
da, 100. Yıl Buz Pateni 
ve Tırmanma Spor Salo-
nu ücretsiz hizmet verir-
ken, çocuklar için renkli 
bir şenlik programı ha-
zırlandı.

BUZ PATENİ VE 
TIRMANMA SALONU 
ÜCRETSİZ OLACAK

Bu kapsamda 100. 
Yıl Buz Pateni ve Tır-
manma Spor Salonu, 19 
Ocak Pazartesi – 1 Şu-

bat Pazar tarihleri ara-
sında 6–18 yaş aralığın-
daki çocuklara ücretsiz 
olarak hizmet verecek. 
Buz pateni ve tırmanma 
branşlarını kapsayan te-
sis, her gün 10.00–18.00 
saatleri arasında açık 
olacak. Salondan yarar-
lanmak isteyen vatan-
daşların 0312 485 54 43 
ve 0312 485 53 25 nu-
maralı telefonlardan ran-
devu oluşturması gere-
kiyor.

ÇOCUK ŞENLİĞİ 12 
GÜN SÜRECEK
Yarıyıl tatilinin eğlen-

cesi bununla da sınır-
lı kalmayacak. Gölbaşı 
Belediyesi tarafından dü-
zenlenecek Çocuk Şen-
liği, 19–30 Ocak tarihleri 
arasında Zübeyde Ha-
nım Aile Yaşam Merke-
zi Sergi Salonu’nda ger-
çekleştirilecek. Şenlik, 
her gün 13.00–17.00 sa-
atleri arasında çocukları 
ağırlayacak.

ABB, 1000 elektrikli otobüs 
alımı için harekete geçti

OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Belediyesi, 1000 elektrikli otobü-
sün filoya kazandırılması amacıyla çalışmalar başlattı. 

Ankara Büyükşehir Belediyesi, Başkent’te toplu ula-
şımı daha çevreci, verimli ve sürdürülebilir hale getirmek 
amacıyla yeni bir adım daha attı.Bu kapsamda ABB ve 
EGO bünyesinden oluşan teknik bir heyet, elektrikli otobüs 
ve şarj altyapılarını yerinde incelemek üzere Çin’e gitti.

Heyet; elektrikli otobüsler, enerji depolama sistemleri, 
mobil trafo merkezleri ve şarj altyapıları başta olmak üze-
re, toplu ulaşımda kullanılan yeni nesil teknolojileri yerin-
de inceliyor.
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Milli füzelerde çıta 
daha da yukarı çıkacak

ANKARA(AA) - ROKETSAN 
Genel Müdürü Murat İkinci, uzun sü-
redir yaptıkları yatırımların 2026’da 
devreye girmeye başlayacağını, üre-
tim kapasitelerinin çok ciddi arta-
cağını, devam eden projelerde de 
önemli eşiklerin aşılacağını bildirdi. 

İkinci, AA muhabirine yaptığı 
açıklamada, 2025 yılının ROKET-
SAN için gerçekten çok başarılı bir 
yıl olduğunu söyledi.

ROKETSAN’ın dünyanın en hızlı 
büyüyen savunma şirketleri arasın-
da yer aldığına, Türkiye’nin de ikin-
ci en hızlı büyüyen savunma şirketi 
konumunda bulunduğuna dikkati çe-
ken İkinci, bunu da uzun yıllardır de-
vam ettirdiklerini dile getirdi.

2025 yılında dolar bazında ciro-
larını yüzde 50 artışla 2 milyar do-
ların üzerine çıkardıklarını bildiren 
İkinci, “İhracattaki artışımız, büyü-
memiz aynı şekilde devam etti. 750 
milyon dolara yakın bir ihracat raka-
mıyla 2025 yılını kapattık. Bu da as-
lında ihracat anlamında da yüzde 
50’nin üzerinde bir büyümeyi ifade 
ediyor.” dedi.

Bunun yanında hem personel 
hem de ekosistem anlamında da 
çok ciddi büyüme yaşadıklarını ifa-
de eden İkinci, şu değerlendirmeler-
de bulundu:

“2025, birçok başarılı projenin 
seri üretime geçtiği, birçok deneme-
nin başarıyla sonuçlandırıldığı, ürün-
lerimizin de ortaya çıktığı bir sene. 
2025’i gerçekten ROKETSAN’ın 
hem globalde hem de yerelde büyü-
me yılı ve yeni ürünlerin devreye gir-
diği yıl olarak özetleyebiliriz.

Büyüme tek başına çok bir şey 
ifade etmiyor. Asıl biraz da rakamlar-
dan, yaptığımız faaliyetlerden bah-
setmek lazım. ROKETSAN nere-
deyse her gün mutlaka sahada bir 
deneme, bir ürünle ilgili test aşa-
ması gerçekleştiren, birçok ekibin 
yer aldığı bir ekosistemin parçası. 
Türkiye’nin genelinde 20’den fazla 
lokasyonda 200’den fazla denemeyi, 
testi, yeni ürünün faaliyetlerini yap-
tığımız bir seneydi 2025. Toplamda 
baktığımızda 800 günden fazla test 
yaptığımız, test faaliyeti gösterdiği-
miz bir yıl oldu. Farklı lokasyonlarda 
aynı anda birden fazla test yapıldığı 
için bir senenin içerisinde aynı gün-

de 4-5 tane testi de beraber sürdü-
rüyor olduk.

Bunların bir kısmını da halkımız-
la, kamuoyuyla paylaştık ama bir 
kısmı da ROKETSAN’ın kendi iç ge-
liştirme projeleri olarak faaliyetleri-
ne devam etti. 200’den fazla ürünün 
aslında AR-GE faaliyetlerinin sürdü-
rüldüğü bir 2025 yılından bahsedi-
yoruz. Bununla beraber birçok test, 
geliştirme faaliyeti Türkiye’nin gene-
line yayılmış şekilde devam etti.”

Geçen yılın aynı zamanda RO-
KETSAN için yatırım yılı olduğu-
nu vurgulayan İkinci, yeni tesislerin, 
özellikle üretim tesislerinin hayata 
geçtiğini, bununla beraber uluslara-
rası anlamda yatırımlara imza atıldı-
ğını belirtti.

Azerbaycan’da, Endonezya’da 
çok ciddi yatırımları olduğuna işaret 
eden İkinci, “Bunlarla beraber hem 
globalde hem lokalde büyüyen bir 
ROKETSAN var. Bu büyüme trendi-
nin bundan sonraki süreçte de hız-
lı şekilde artacağını da değerlendiri-
yoruz.” dedi.

Murat İkinci, ROKETSAN’ın bü-
yürken ekosistemini de büyüttüğü-
nü kaydetti.

“YÜZDE 50 BÜYÜME HIZ 
KESMEYECEK”

ROKETSAN’ın iş ortaklarının 
hem sayısını hem niteliklerini çok 
ciddi şekilde artırmaya gayret gös-
terdiklerini aktaran İkinci, şöyle ko-
nuştu:

“ROKETSAN olarak stratejimiz 
ekosistemle beraber büyümek. Bu-
nun için çok ciddi bir program haya-

ta geçirdik. 2-3 yıldır da buna devam 
ediyoruz. ROKETSAN İş Ortakla-
rı Programı kapsamındaki firmala-
rın sayısı 100’ün üzerine çıktı. Bu-
nunla beraber 2000’e yakın firma 
bizimle beraber omuz omuza çalış-
ma gayreti içerisinde ve bu firmalar-
la beraber hem ihracat hem de yurt 
içi tarafta ciddi bir büyüme trendine 
devam ediyoruz.

2025 gerçekten ROKETSAN için 
çok güzel bir yıldı ama önümüze 
baktığımızda 2026, 2027 ve 2028’in 
de çok daha güzel olacağını değer-
lendirebiliyoruz. Çünkü aslında uzun 
süredir yapmış olduğumuz yatırımlar 
2026’da devreye girmeye başlaya-
cak. Üretim kapasitesini çok ciddi ar-
tıracak yatırımları devreye alacağız. 
ROKETSAN’ın dolar bazında yüzde 
50’lik büyüme potansiyelinin hem ih-
racat hem ciroda hiç hız kesmeden 
önümüzdeki süreç boyunca devam 
edeceğini değerlendiriyorum.”

YENİ SÜRPRİZLER SAHA 
EXPO’DA PAYLAŞILACAK
Murat İkinci, bu yıl gerçekleştiri-

lecek SAHA Expo fuarının, 2026’nın 
kendileri için en önemli faaliyeti oldu-
ğunu söyledi.

Geçen yıl IDEF’te ulusal ve ulus-
lararası anlamda çok güzel bir prog-
ram yapıldığını, SAHA Expo’nun da 
çok ciddi bir sıçrama göstereceğini 
dile getiren İkinci, şunları kaydetti:

“ROKETSAN olarak oraya özel 
hazırlanıyoruz. Aynı zamanda SAHA 
İstanbul’un Yönetim Kurulu Başkan-
vekiliyim. Onun için SAHA Expo bi-
zim için çok farklı bir anlam ifade 

ediyor. İnşallah hem halkımıza hem 
de uluslararası iş ortaklarımıza hem 
ürünlerimizin hem de projelerimizin 
gösterilmesi açısından çok ciddi gü-
zel bir organizasyon olacağını de-
ğerlendiriyorum. SAHA Expo’da çok 
yenilikçi bir yaklaşım sergiliyoruz. 
Burada da birçok yeniliği hem SAHA 
Expo tarafında hem ROKETSAN ta-
rafında hep beraber göreceğiz. Bu-
rada da sürprizlerimiz var, onları da 
inşallah sizlerle paylaşacağız.”

MİLLİ FÜZELER GELİŞMEYE 
DEVAM EDİYOR

ROKETSAN’ın üretimi devam 
eden birçok ürünü bulunduğuna işa-
ret eden İkinci, özellikle stratejik sis-
temler tarafındaki ürünlerin çok bü-
yük ilgi çektiğini vurguladı.

Balistik füzeler, hava savunma 
sistemleri, bunlarla beraber dron, 
sürü teknolojilerinin 2025’te çok ciddi 
eğildikleri alanlar olduğunu paylaşan 
İkinci, bu yıl yürütülecek çalışmalara 
ilişkin şu bilgileri verdi:

“2026, bu konularda yaptığımız 
çalışmaların meyvelerini verdiği, 
ürüne dönüştürüldüğü, seri üretim-
lerin başladığı bir yıl olacak. Bunlar-
dan TAYFUN BLOK-4 en fazla me-
rak edilenler. Bununla ilgili güzel 
haberleri yakında paylaşacağız in-
şallah. Hava-hava füzemiz GÖKBO-
RA, 300 ER füzemizin çalışmala-
rı tüm hızıyla devam ediyor. İnşallah 
çok kısa zaman içerisinde de bunlar-
la ilgili yeni haberleri paylaşacağız.

Bununla beraber hipersonik sis-
temler, hava savunma sistemle-
ri SİPER’in, HİSAR’ın, SUNGUR’un 
üretimleri, yaygınlaştırılması... Ora-
da çok ciddi çabamız var. Hiç hız 
kesmeden hatta çok daha hızlana-
rak devam edecek. Seyir füzeleri ve 
diğer mini mühimmatlar tarafında da 
çok farklı yenilikleri inşallah yaşaya-
cağımız bir 2026 yıl olacak.”

Bütün gayretlerinin başta Türk 
Silahlı Kuvvetleri’nin gücünü çok 
daha hızlı artıracak teknolojilere ya-
tırım yapmak ve bu ürünleri teslim 
etmek olduğunu dile getiren İkin-
ci, “Bu ikisine de tüm hızlımızla 
2026’da da devam edeceğimizi de-
ğerlendirebiliriz.” dedi.

Kısa vadeli dış borç 
stoku kasımda azaldı

İSTANBUL(AA) - Kısa vadeli dış borç sto-
ku, kasımda bir önceki aya göre yüzde 1,3 
azalarak 163,7 milyar dolara geriledi. 

Türkiye Cumhuriyet Merkez Bankası 
(TCMB), Kasım 2025 dönemine ilişkin kısa va-
deli dış borç istatistiklerini açıkladı.

Buna göre, kısa vadeli dış borç stoku, ka-
sımda ekim ayına göre yüzde 1,3 azalarak 
163,7 milyar dolara indi.

Orijinal vadesine bakılmaksızın vadesine 1 
yıl veya daha az kalmış borçları gösteren ka-
lan vadeye göre kısa vadeli dış borç stoku, 224 
milyar dolar olarak gerçekleşti.

Bankalar kaynaklı kısa vadeli dış borç sto-
ku, ekim ayına göre yüzde 0,4 artarak 73,8 mil-
yar dolar, Merkez Bankası yükümlülükleri yüz-
de 8,7 azalarak 25,2 milyar dolar oldu.

Yurt içi bankaların yurt dışından kullandık-
ları kısa vadeli krediler, kasımda bir önceki aya 
göre yüzde 1,7 artarak 8,2 milyar dolara çıktı.

Yurt dışı yerleşik bankaların yurt içindeki 
mevduatı yüzde 2,3 azalışla 18,9 milyar dola-
ra indi.

Banka hariç yurt dışı yerleşiklerin döviz tev-
diat hesabı yüzde 1 azalışla 20,9 milyar dolara 
düşerken TL cinsinden mevduatları yüzde 3,4 
artarak 25,7 milyar dolara çıktı.

Diğer sektörler kaynaklı kısa vadeli dış borç 
stoku, kasımda yüzde 0,1 azalışla 64,7 milyar 
dolara düzeyinde gerçekleşti.

Dış ticaret işlemlerinden kaynaklanan tica-
ri kredi yükümlülükler yüzde 0,9 azalarak 58,7 
milyar dolar olurken nakit kredi kaynaklı yü-
kümlülükler yüzde 8,4 artarak 6 milyar dolara 
yükseldi.

Döviz kompozisyonu incelendiğinde, kısa 
vadeli dış borç stokunun yüzde 34,2’si dolar, 
yüzde 27,2’si avro, yüzde 24’ü Türk lirası ve 
yüzde 14,6’sı diğer döviz cinslerinden oluştu.

Kalan vadeye göre kısa vadeli dış borç sto-
kunda, bankalar ve diğer sektörlerin kredi ve 
tahvil yükümlülükleri 67,5 milyar dolara yakla-
şırken Merkez Bankası ve Genel Yönetim yü-
kümlülükleri 31,7 milyar dolara düştü.

Konut fiyatları kasımdaki aranın ardından 
aralıkta yeniden reel düşüşe geçti

İSTANBUL(AA) - Konut fi-
yatlarında artış kasımda 21 ayın 
ardından ilk kez enflasyonun 
üzerine çıkarken aralık itibarıyla 
tekrar reel düşüşe geçti. 

Türkiye Cumhuriyet Merkez 
Bankası (TCMB) Konut Fiyat 
Endeksi'ne (KFE) göre, en son 
Ocak 2024'te yıllık bazda yüz-
de 1,4 reel artış gösteren konut 
fiyatları, şubat ayı ile birlikte dü-
şüşe geçmiş ve reel olarak yüz-
de 5,1 azalmıştı.

Aradan geçen sürede en 
yüksek reel azalış oranı yüz-
de 14,9 ile Mayıs 2024’te görü-
lürken düşüş ivmesi geçen yılın 
ekim ayına kadar sürmüş, ka-
sımda yüzde 0,3’lük kısmi yük-
selişle artıya geçmişti.

Konut fiyatlarında reel de-
ğişim geçen yılın aralık ayı iti-
barıyla tekrar negatife döndü. 
Türkiye’deki konutların kalite et-
kisinden arındırılmış fiyat de-
ğişimlerini izlemek amacıy-
la hesaplanan KFE, aralıkta bir 
önceki aya göre yüzde 0,2 arta-
rak 204,5’e çıktı.

KFE, aralıkta yıllık yüzde 29 
artarken bu dönemde reel ola-
rak yüzde 1,4 azaldı. Böylece 
konut fiyatlarında son 23 ayın 
22’sinde reel olarak azalış ger-
çekleşti.

TÜİK verilerine göre, Türkiye 
genelinde konut satışları ocak-
kasım döneminde yıllık bazda 
yüzde 13,3 artarak 1 milyon 434 
bin 133’e yükselmişti.

“ALIM GÜCÜ AÇISINDAN 

BAKILDIĞINDA KONUT 
HALA DEĞER KAYBEDİYOR”

İstanbul Üniversitesi İşlet-
me Fakültesi Öğretim Üyesi 
Prof. Dr. Ali Hepşen, AA muha-
birine yaptığı değerlendirmede, 
rakamların çok şaşırtıcı olma-
dığını belirterek, “Yıllıkta yüz-
de 29’luk nominal yükseliş gö-
rünüyor. Enflasyonla yan yana 
koyduğumuzda ise resim bi-
raz değişiyor. Daha doğrusu, 
reel tarafta yeniden eksiye düş-
müş durumdayız. Yani etiketler 
yukarı gidiyor gibi duruyor ama 
alım gücü açısından bakıldığın-
da konut hala değer kaybedi-
yor.” dedi.

Yeni yılda faiz cephesinde 
beklenen kademeli gevşemey-
le birlikte konut fiyatlarında yu-
karı yönlü bir beklenti oluştuğu-
nu dile getiren Hepşen, “Bu, bir 
anda sert bir fiyat sıçraması ya-
ratmaz ama reel düşüşün dur-
duğu hatta bazı alanlarda to-
parlanmanın konuşulabildiği bir 

zemin oluşabilir.” diye konuştu.
“YÜKSEK REEL ARTIŞLAR 

GÖRMEYECEĞİZ”
Tüm Girişimci Emlak Müşa-

virleri Derneği (TÜGEM) Ge-
nel Başkanı Hakan Akdoğan da 
reel düşüşün yaklaşık 2 yıl önce 
başladığını belirterek, o dönem-
lerde yüksek enflasyona karşı 
artış oranının çok düşük kaldığı-
nı hatırlattı.

Enflasyonun aşağı gelme-
si ve artışların stabil kalmasıyla 
aradaki makasın daraldığını ak-
taran Akdoğan, “Konut fiyatla-
rı nominal anlamda devam etse 
de aralık ayı itibarıyla enflasyo-
nun altında kalmaya devam etti. 
Önümüzdeki süreçte artış enf-
lasyonun üzerine çıksa da ön-
ceki yıllarda olduğu gibi yüksek 
reel artışlar görmeyeceğiz. Bu 
açıdan bakıldığında bütçesi ve 
birikimi olanlar için konut alımı-
nın hala cazip olduğunu söyle-
yebiliriz.” ifadelerini kullandı.

Elektrikli araç 
şarj soket sayısı 

aralıkta 38 bini aştı
ANKARA(AA) - Türkiye genelinde elektrik-

li araç şarj soket sayısı, 2025 yılı aralık ayında 
önceki aya göre yüzde 3,6 artarak 38 bin 808’e 
çıktı. 

Enerji Piyasası Düzenleme Kurumunun 
(EPDK) 2025 Aralık'a ilişkin "Şarj Hizmeti Pi-
yasası Aylık İstatistikleri" raporuna göre, şarj 
istasyonlarının toplam kurulu gücü, aralık-
ta önceki aya göre yüzde 4,4 artışla 2 bin 913 
megavata yükseldi.

Aralıkta şarj istasyonlarının elektrik tüketimi 
58 milyon 238 bin 20 kilovatsaat oldu. Bunun 
yüzde 59,1’ine denk gelen 34 milyon 422 bin 
313 kilovatsaatlik kısmı yeşil şarj istasyonların-
dan karşılanırken, geri kalan 23 milyon 815 bin 
711 kilovatsaatlik tüketim diğer istasyonlardan 
sağlandı.

Yeşil şarj istasyonları, kullanılan enerji-
nin yenilenebilir kaynaklardan üretildiğini bel-
geleyen Yenilenebilir Enerji Kaynak Garanti 
Sertifikası’na (YEK-G) sahip istasyonlar olarak 
tanımlanıyor. Bu istasyonlar, elektrikli araçların 
karbon ayak izini azaltmada ve temiz enerji kul-
lanımını teşvik etmede kritik rol oynuyor.

Tüketimde ilk sıra İstanbul’un
Rapora göre, tüketimde ilk sırayı 19 bin 51 

megavatsaatle İstanbul aldı. Bunu 9 bin 668 
megavatsaatle Ankara ve 3 bin 358 megavat-
saatle İzmir izledi.

Söz konusu dönemde toplam soket sayı-
sı önceki aya göre yaklaşık yüzde 3,6 artarak 
38 bin 808’e çıktı. Soket sayısı, kasımda 37 bin 
473 olarak kayıtlara geçmişti.

Aralıkta AC şarj soket sayısı yüzde 3,1 ar-
tışla 22 bin 95’e, DC şarj soket sayısı da yüz-
de 4,1 artarak 16 bin 713’e yükseldi. Önceki ay 
AC şarj soket sayısı 21 bin 422, DC şarj soket 
sayısı ise 16 bin 51 olarak kaydedilmişti.

Tarım sektöründen 
2025’te tüm zamanların 
en yüksek yıllık ihracatı

İSTANBUL(AA) - Türk tarım sektörü, 2025 
yılında 36,4 milyar dolarla tüm zamanların en 
yüksek yıllık ihracatını gerçekleştirdi. 

Türkiye'de 2025'te don ve kuraklığın ne-
den olduğu risklere rağmen tarım alanında 
atılan adımlar, tarım ve su yönetiminde karşı 
karşıya kalınan risklere karşı uygulanan des-
tekler ve yürütülen yeni projelerin olumlu so-
nuçları ihracata da yansıdı.

Ekonomi yönetimi uyguladığı programlar-
la girişimcilerin yanında olmaya devam eder-
ken çiftçilik faaliyetlerinin çeşitlendirilmesinden 
teknik konulara, işleme ve pazarlama tesisle-
rinden tarımsal işletmelere kadar üreticiler ge-
çen yıl da desteklendi.

Üreticiyi merkeze alan destek politikaları-
nın kararlılıkla sürdürülmesi ve küresel piya-
salardaki dalgalanmalara karşın sektöre des-
teğin devam etmesi ihracatta rekorlara imza 
atılmasını sağladı.

AA muhabirinin Türkiye İhracatçılar Meclisi 
(TİM) verilerinden derlediği bilgilere göre, Türk 
tarım sektörünün ihracatı 2025’te bir önceki 
yıla göre yüzde 0,6 artışla 36,4 milyar doları 
aşarken bu alanda tüm zamanların en yüksek 
rakamına imza atıldı. Sektörün toplam ihracat 
içerisindeki payı yüzde 15,3 oldu.
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Bir Dünya’da ÜÇ  DÜNYA…

DOST DİLİ

Bir büyük Dünya’da, üç farklı dünyayı yaşadığımız 
kanısındayım.

Sekseni geçmiş kocaman bir ömürde yaşadıkla-
rım, gerçek ve büyük bir Dünya’nın içindeki ilk küçük 
dünyada şunların bulunduğunu söylüyor.

“Yalan söylemek, iftira atmak, tehdit etmek, ha-
karet etmek, sahtecilik yapmak, kumpas veya tuzak 
kurmak, haksız yere tutuklamak, hapsetmek, işken-
ce, düşmanlık, nefret, kin, adaletsizlik, yumruklamak, 
yumruklaşmak, tekmelemek, yoksullaştırmak, zengin-
leştirmek, coplamak, dövmek, korkutmak, savaşmak, 
bombalamak, kurşunlamak, zehirlemek, asmak, kes-
mek, yaralamak, öldürmek, işgal etmek, ana adı din 
olan inançları, toplumsal yaşantıyı, siyaseti, ırkları, 
kültürleri, tarihsel yapıları, yapıtları, havayı, suyu ve 
toprağı kirletmek, yok etmeye çalışmak, …”. 

Kötüler, kötülükler, zararlar, zararlılar, vahşiler, 
vahşilikler, çirkinler, çirkinlikler.

Yaşadıklarımın  gösterdiği büyük bir Dünya’nın 
içindeki ikinci küçük dünyada ise şunların bulunduğu 
kanısındayım.

“Sevgi, dostluk, hoşgörü, şefkat, yardımlaşmak, 
dayanışmak, üretmek, paylaşmak, herkesi zenginleş-
tirmek, yoksulluğu yok etmek, adalet, güvenlik, sağ-
lık, yüz yüze, göz göze şiddetsiz iletişim, tokalaşmak, 
konuşmak, uzlaşmak, korumak, doymak, doyurmak,  
yaşatmak, ziyaret etmek, farklı isimlere, kültürlere, ta-
rihsel yapılara, yapıtlara, dillere, inançlara, renklere, 
cinsiyetlere, doğaya, hayvanlara saygı duymak, top-
lumsal yaşantıyı, siyaseti, havayı,  suyu ve  toprağı 
kirletmemek, temiz tutmak, korumak,…”.

Yerin üstündeki cennet denir buna.
“İyiler, iyilikler, güzeller, güzellikler,  tertemiz ve 

kocaman bir doğada insanlar ve hayvanlar; sevgi ve 
dostluk dolu canlılar var” demek istiyorum ikinci kü-
çük dünya üzerinde.

Bir büyük Dünya’nın içindeki üçüncü küçük dün-
yada ise ilk iki dünyada olanların tümü bulunuyor. İyi-
ler, iyilikler, güzeller, güzellikler, kötüler, kötülükler, 
temizler, temizlikler, kirliler, kirlilikler, vahşiler, vah-
şilikler.

Cennet ve cehennem yan yana mı acaba? 
Evim, ana yurdum bildiğim Türkiye, büyük 

Dünya’nın ilk küçük dünyasında yer verdiğim nite-
liklerin  hemen hemen tümüne sahip. Bilinen tarih 
boyunca mutlulukların, acıların, korkuların iç içe, yan 
yana yaşandığı, kan ve gözyaşının birlikte suya ve 
toprağa karıştığı Türkiye toprakları.

Ne demek istiyorum.
Bir büyük Dünya’daki Türkiye’de, düşüncelerimin 

ürettiği ikinci küçük dünyanın tüm nitelikleri de yaşa-
nıyor.

Kötüler, kötülükler, zararlar, zararlılar, vahşiler, 
vahşilikler, iyiler, iyilikler, güzeller, güzellikler, insan-
lar, hayvanlar, bitkiler, çiçekler,  çimenler, ağaçlar, 
sular, ısıtan Güneş, aydınlatan Ay; sevgi, dostluk ve 
güven içinde yaşayan canlılar.

Oysa, Dünya ve Evren, ikinci dünyadaki nitelikle-
rin yaşanması için var, inancıma ve görüşüme göre.

İkinci dünyayı tanımlarken kullandığım nitelikler-
den oluşan cennet, insan soyu tarafından üretilen 
birinci dünya ile cehenneme doğru götürülmeye ça-
lışılıyor. 

Türkiye ve Dünya toprakları, insanlık tanımına 
yakışmayacak şekilde kirletiliyor, toz, duman, kan ve 
gözyaşı içinde bırakılıyor.

Yüz yüze, göz göze iletişim kurup, silahsız ve şid-
detsiz bir Dünya’da yaşanmasını sağlamak görevi ile 
seçilen siyasetçilere, bu siyasetçilerin atadıklarına ba-
kar mısınız.  Çoğunluğu, büyük bir Dünya’nın ilk kü-
çük dünyasını üretenler değil mi.

Kaç cumhurbaşkanı, kaç başbakan, kaç bakan 
var acaba yerin üstünde, önce kendi ülkesinin halkı-
nı, sonra dünya halklarını, inançları, siyasal görüşleri 
veya içinde şiddet barındırmayan farklılıkları arasında 
ayırım yapmadan kucaklayan, televizyonlardan, kür-
sülerden, gazetelerden, gülen yüzleriyle sevgi ve dost-
luk ışıkları saçan. 

Toplumsal yaşantıyı, sokaktan parlamentolara 
kadar siyaseti, üretim ve tüketim süreçlerini, ticare-
ti, inançları, insanlar veya ülkeler arasındaki iletişimi, 
ilişkiyi, hak aramayı, adalet ve demokrasi mücadelesi 
verilen alanları kirletenleri, şiddet dilini ve araçları-
nı kullananları göremeyenlerin, silah, şiddet, kan ve 
gözyaşı üreten politikacıları seçmeyi sürdürenlerin 
bulunduğu ülkelerde her zaman yazımdaki ilk küçük 
dünyada yaşayacaktır tüm canlılar.

Yine de umutla ve inançla diyorum. İnsan soyu, 
mutlaka ve mutlaka, ikinci küçük dünyadaki nitelikle-
re sahip bir büyük Dünya’yı  başaracaktır.

Haydi, yazımdaki ikinci küçük dünya, aslında sev-
gi, dostluk ve barışın yaşanacağı  “Büyük Bir Dünya” 
için, her yerde ve her zaman kadın-erkek birlikte, da-
yanışma içinde. Haydi…

BULMACININ ÇÖZÜMÜ

“Türkiye'yi dünyanın en geniş uçuş 
ağına sahip ülkelerinden biri yaptık”

ANKARA(AA) - Cumhurbaş-
kanı Erdoğan, “Dünyada ulaşa-
madığımız hiçbir nokta kalmaya-
cak hedefiyle, Türkiye’yi dünyanın 
en geniş uçuş ağına sahip ülkele-
rinden biri yaptık.” dedi. 

Cumhurbaşkanı Recep Tay-
yip Erdoğan, Ankara Esenbo-
ğa Havalimanı 3. Pist, Yeni Kule 
ve Tamamlayıcı Tesisler Açılış 
Töreni'nde konuştu.

Cumhurbaşkanı Erdoğan, 
“Dünyada ulaşamadığımız hiç-
bir nokta kalmayacak hedefiy-
le, Türkiye’yi dünyanın en geniş 
uçuş ağına sahip ülkelerinden biri 
yaptık. (Havalimanı sayısı) İnşası 
devam eden Yozgat ve Bayburt-
Gümüşhane Havalimanlarımız-
la birlikte bu sayı yakın zamanda 
60’a yükselecek. Hava ulaştırma 
anlaşması yaptığımız ülkelerin 
sayısını 81’den 175’e taşıyarak 
Türkiye’yi dünyada en fazla hava 
ulaşım anlaşması bulunan ülke 
haline getirdik.” dedi.

Cumhurbaşkanı Erdoğan, “İs-
tanbul Havalimanımız geçtiğimiz 
sene yaklaşık 84,5 milyon yolcu-
yu misafir ederek, yolcu sayısı 
bakımından Avrupa’da 2’nci, dün-
ya genelinde 7’nci oldu. 2002’de 
iç ve dış hatlarda seyahat eden 
yolcu sayısı yalnızca 34,5 milyon-
du, 2025 yılında bu sayı 247 mil-
yonu aştı.” ifadelerini kullandı.

Cumhurbaşkanı Erdoğan, 
“Esenboğa Havalimanımızın yıllık 
20 milyon olan yolcu kapasitesini 
30 milyona yükselteceğiz. (Esen-
boğa Havalimanı 3’üncü pisti ve 
yeni kulesi) 298 milyon avro yatı-

rım değerine sahip projeyi devle-
timizin kasasından tek kuruş çık-
madan gerçekleştirdik.” şeklinde 
konuştu.

“23 YILDIR AZİZ MİLLETİN 
EMANETİNİ OMUZLARIMIZDA 

TAŞIDIĞIMIZIN BİLİNCİYLE 
ÇALIŞIYORUZ”

Havacılıktaki başarı grafiğimizi 
inşallah daha da yukarılara çeke-
ceğiz diyen Cumhurbaşkanı Er-
doğan, “Hem Esenboğa Havali-
manı’mıza hem de Ankara’mıza 
önemli bir değer katacak bu yatı-
rımlarda emeği geçen Ulaştırma 
Bakanlığımıza, yatırımcı şirketi-
mize, yüklenici firmalarımıza, iş-
çisinden mimar ve mühendisine 
kadar her bir kardeşime şahsım 
ve milletim adına yürekten teşek-
kür ediyorum. İki etaptan oluşan 
ve ilk etapını başarıyla nihaye-
te erdirdiğimiz bu projeyle; uçuş 
ve yolcu trafiği başta olmak üzere 
havacılıktaki başarı grafiğimizi in-
şallah daha da yukarılara çekece-
ğiz. Kıymetli misafirler, burada bir 
hususu öncelikle ve özellikle ifa-

de etmek istiyorum. Hükümet ola-
rak tam 23 yıldır bu aziz milletin 
emanetini omuzlarımızda taşıdı-
ğımızın bilinciyle çalışıyoruz. Bü-
tün gayretimiz; milletin emaneti-
ne halel gelmesin, kardeşliğimize 
gölge düşmesin, milletimizin başı 
öne eğilmesin içindir.” dedi.

“HER PLATFORMDA SÖZÜ 
GEÇEN BİR TÜRKİYE VAR”

Çalışmaya ilk günkü aşkla de-
vam ettiklerini belirten  Cumhur-
başkanı Erdoğan, “Çeyrek asra 
yaklaşan iktidarlarımızda, rakip-
lerimizin takoz siyasetine rağmen 
hamdolsun eser ve hizmet siya-
setimizden taviz vermedik; sağ-
lıktan dış politikaya, eğitimden 
adalete, savunmadan ulaşıma, 
sanayiden eğitime her alanda de-
vasa yatırımlara, eserlere ve hiz-
metlere imza attık. Hayata geçir-
diğimiz projelerle Türkiye’yi hem 
bölgesinde hem de dünyada seç-
kin bir konuma ulaştırdık. Artık 
her platformda sözü geçen, ne di-
yeceği ve nasıl tavır alacağı me-
rakla beklenen, takip eden değil, 

takip edilen bir Türkiye var. Sev-
da ülkemiz ve milletimiz için ça-
lışmaya ilk günkü aşkla devam 
ediyoruz; heyecanımızı yitirmi-
yor, sevdamızı eksiltmiyoruz. Yeni 
ümitlerle, daha büyük hedefler-
le geleceğe doğru emin adımlar-
la yürüyoruz. İşte bugün, hizmet 
zincirimize yeni bir halka daha 
eklemenin bahtiyarlığı içinde-
yiz. Ülkemizi daha yüksek irtifa-
lara çıkarmak için diğer alanlarda 
olduğu gibi havacılık sektöründe 
de yoğun çaba harcıyoruz. Şu-
raya özellikle dikkatinizi çekmek 
isterim ki Türkiye olarak 4 saat-
lik uçuş süresiyle 67 ülkenin mer-
kezinde yer alıyoruz; bu avantaj-
lı konumun sunduğu potansiyeli 
en üst seviyeye çıkarmak ve en 
etkili şekilde değerlendirmek için 
son 23 yılda büyük yatırımlar yap-
tık. Dünyada ulaşamadığımız hiç-
bir nokta kalmayacak hedefiy-
le Türkiye’yi, dünyanın en geniş 
uçuş ağına sahip ülkelerinden biri 
yaptık. 2002’de 26 olan aktif ha-
valimanı sayımızı, 2024’te hiz-
mete aldığımız Çukurova Ulusla-
rarası Havalimanı ile bugün 58’e 
çıkardık; inşası devam eden Yoz-
gat ve Bayburt-Gümüşhane ha-
valimanlarımızla birlikte bu sayı 
yakın zamanda 60’a yükselecek. 
Nereden nereye? Aynı dönemde 
hava ulaştırma anlaşması yap-
tığımız ülkelerin sayısını 81’den 
175’e taşıyarak Türkiye’yi dünya-
da en fazla hava ulaşım anlaşma-
sı bulunan ülke haline getirdik.” 
diye konuştu.

Deprem bölgesinin yeniden imarına 
yönelik yeni yatırımlar yolda

ANKARA(AA) - Kahra-
manmaraş merkezli 6 Şubat 
2023 tarihli depremlerden 
etkilenen illerin yeniden ima-
rı için bu yıl da altyapıdan 
eğitime, turizmden konuta 
kadar çeşitli alanlarda birçok 
yatırım hedefleniyor. 

AA muhabirinin 2026 Yılı 
Yatırım Programı'ndan yap-
tığı derlemeye göre, dep-
remlerden etkilenen illere 
yapılan yatırımlar bu yıl da 
tarım, eğitim, ulaştırma, tu-
rizm ve konut gibi birçok 
alanda devam edecek.

Bu kapsamda 2026’da 
deprem tedbirlerine yönelik 
toplam 697 milyar liralık pro-
jeye yer verildi.

Devlet Su İşleri (DSİ) 
Genel Müdürlüğüne, dep-
remden etkilenen 11 ilde su-
lama yatırımlarının onarı-
mı için 4,3 milyar lira, taşkın 
koruma hizmetleri için de 
2,4 milyar lira ayrıldı. Ayrıca 
DSİ’ye “Hatay Depreme Di-
rençli Şehirler Projesi” kap-
samında ıslah ve köprü iş-
lemleri için 4,5 milyar liralık 
yatırım öngörülüyor.

Türkiye Cumhuriyeti 
Devlet Demiryolları (TCDD) 
Genel Müdürlüğünce, dep-
rem nedeniyle oluşan ha-
sarların giderilmesi için 9 
ilde 4,6 milyar liralık yatırım 
öngörülüyor. Çalışmaların 
2027’ye kadar tamamlan-
ması planlanıyor.

Çevre, Şehircilik ve İklim 
Değişikliği Bakanlığının ya-
pımını yürüttüğü dış finans-

man destekli 8 bin 500 da-
irelik afet konutu için 19,9 
milyar liralık yatırım hedef-
leniyor.

EĞİTİM VE KÜLTÜR 
PROJELERİ

Depremden etkilenen il-
lerde eğitim ve kültür yatı-
rımları da sürecek.

Bu kapsamda, Milli Eği-
tim Bakanlığınca bölgedeki 
11 ilde çelik yapılı okul inşa-
sı için 1 milyar liralık yatırım 
yapılacak. Söz konusu pro-
jenin bu yıl tamamlanması 
öngörülüyor.

Kültür ve Turizm Bakan-
lığının deprem bölgesinde-
ki kültürel varlıkların bakımı, 
onarımı ve çevre düzenle-
mesini içeren projeleri için 
1,5 milyar lira tahsis edile-
cek. Bu ödenekle Adıya-
man, Gaziantep, Şanlıurfa, 
Malatya, Osmaniye, Ha-
tay ve Kahramanmaraş’ta-
ki müze ve kale gibi yapılar 
onarılacak.

Ayrıca, Adıyaman, Ga-
ziantep, Hatay, Kahraman-
maraş, Malatya ve Osma-
niye’deki kütüphanelerin 

onarımı için bu yıl 2,1 milyar 
lira harcanacak.

Adalet Bakanlığının dep-
remden etkilenen 5 ildeki 
adli tıp binası, adliye ve ce-
zaevi projeleri ile etüt işle-
ri için 2,7 milyar liradan fazla 
yatırım yapması planlanıyor.

ALTYAPI PROJELERİ
Kurumlar, deprem bölge-

sindeki şehirlerin içme suyu 
ve kanalizasyon altyapısına 
yönelik yatırımlar da gerçek-
leştirecek.

DSİ’nin 11 ildeki içme 
suyu onarım projeleri için 
750 milyon lira yatırım öngö-
rülüyor.

İller Bankası AŞ Genel 
Müdürlüğünün dış finans-
man destekli depolama, 
içme suyu arıtma tesisi, isa-
le hattı gibi projeleri için 13,9 
milyar lira ayrıldı.

Söz konusu illerdeki ka-
nalizasyon şebekesi, atık 
su arıtma tesisi ve yağmur 
suyu şebeke yapımı için de 
dış finansman kaynaklı 23 
milyar liralık yatırım yapıla-
cak.

Ormanlar için bu yıl 118 milyon 
fidan üretilecek, yangınla 

mücadele filosu büyütülecek
ANKARA(AA) - 2026 Yılı Yatırım Programı’na 

göre bu yıl 67 ilde fidan üretiminin yanı sıra fidan ba-
kımı, ağaç ve tohum ıslahı, orman tesisi yapımı gibi 
çalışmalar için 3 milyar lira kaynak ayrıldı. 

Tarım ve Orman Bakanlığına bağlı Orman Ge-
nel Müdürlüğü (OGM), bu yıl 118 milyon fidan üreti-
mi planlarken yangınla mücadele filosunu yeni araç-
larla güçlendirecek.

AA muhabirinin, 2026 Yılı Yatırım Programı'ndan 
yaptığı derlemeye göre OGM, bu yıl helikopter ve 
uçak alımı, fidan üretimi, ormancılık altyapısı ve üre-
tim makinesi alımı, ormanların geliştirilmesi ve ge-
nişletilmesi, orman koruma ve yangınla mücadele, 
endüstriyel plantasyon, erozyonla mücadele ve top-
rak muhafazası gibi çeşitli proje faaliyetleri için 19 
milyar 812 milyon liralık kaynak kullanacak.

Kaynağın 8 milyar lirayı aşkın kısmı devam eden 
projelere, 11 milyar 546 milyon 500 bin lirası yeni 
projelere ve 263 milyon 300 bin lirası etüt projeleri-
ne ayrıldı.

Ormancılık yatırımlarında en yüksek pay 3,6 mil-
yar lirayla Ormancılık Altyapısı ve Üretim Makine-
si Alım Projesi’ne tahsis edildi. Bu yıl tamamlanacak 
proje 62 ili kapsıyor.

Proje kapsamında 35 alet ve cihaz, 1 arazöz, 35 
ekskavatör, 66 ilk müdahale aracı, 5 yangın lojistik 
aracı alınacak. Ayrıca 2 bin 832 kilometre orman yo-
lunda büyük onarım, 1585 kilometre orman yolu sa-
nat yapısı, 731 kilometre stabilize yol kaplaması ve 
1760 kilometre yeni orman yolu çalışması gerçek-
leştirilecek.

Karadeniz’in su ürünleri ihracatı 
geçen yıl 400 milyon doları aştı

TRABZON(AA) - 
Karadeniz’den 2025’te ya-
pılan su ürünleri ihraca-
tı, önceki yıla göre yüzde 
6 artarak 400 milyon 925 
bin 926 dolara ulaştı. 

Doğu Karadeniz İhra-
catçılar Birliği (DKİB) ve-
rilerinden AA muhabi-

rinin derlediği bilgilere 
göre, su ürünleri ihraca-
tında adından söz ettiren 
Karadeniz'den Ocak-Ara-
lık 2025'te 36 ülkeye 55 
bin 893 ton su ürünü sa-
tıldı.

Bölgedeki 18 ilden 
2024'te 379 milyon 33 bin 

687 dolar olarak kayıtla-
ra geçen su ürünleri dış 
satımı, geçen yıl yaklaşık 
yüzde 6 artarak 400 mil-
yon 925 bin 926 dolara 
yükseldi. Rusya, Yunanis-
tan ve Birleşik Krallık en 
fazla su ürünü dış satımı 
yapılan 3 ülke oldu.
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Transfer trafiği 
çok yoğun...

Erden 
AKTOĞU

HAFTALIK

benerden@yahoo.com

Ara transfer dönemi, futbol tutkunları için her 
zaman ayrı bir anlam taşır. Takımın ligdeki konumu 
neyse, taraftarın bu sürece yüklediği umut ve heyecan 
da genellikle o ölçüde şekillenir. 2025-2026 sezonu-
nun devre arası transfer trafiği de bu açıdan bakıldı-
ğında yine fazlasıyla canlı ve bol başlıklı geçiyor.

Başta dört büyükler olmak üzere kulüpler, bir yan-
dan mevcut kadroyu tahkim etmenin, diğer yandan 
da yeni yıldız adaylarını vitrine çıkarmanın hesabını 
yapıyor. Gelin bu hareketli tabloya Trabzonspor pen-
ceresinden bakarak kısa kısa notlar düşelim.

Bordo Mavili cephede ilk gündem maddesi, Felipe 
Augusto’nun Suudi Arabistan ihtimali. Yönetim bu 
dosyayı masada tutarken, olası bir ayrılık durumunda 
ise alternatif hazır. 22 yaşındaki Norveçli golcü Daniel 
Karlsbakk için temaslar başlamış durumda. Edindiği-
miz bilgilere göre Trabzonspor, bu transfer için yak-
laşık 6 milyon Euro’luk bir bütçeyi gözden çıkarmış 
durumda.

Fenerbahçe’de ise tempo bir an olsun düşmüyor. 
Teknik direktör Domenico Tedesco’nun ifadeleri, 
2-3 transferde artık sona yaklaşıldığını gösteriyor. 
Al-Ittihad ile yapılan görüşmelerde son detayların çö-
züldüğü ve N’Golo Kante’nin işinin bitmesinin bek-
lendiği doğrultusunda. Sağlık kontrollerinin ardından 
deneyimli orta saha oyuncusunun 2.5 yıllık sözleşme-
ye imza atması planlanıyor.

Sarı Lacivertliler bununla da yetinmedi. Kaleci 
Mert Günok yeniden kadroya katılırken, Hollandalı 
kanat oyuncusu Anthony Musaba ile 4.5 yıllık res-
mi sözleşme yapıldı. Hedef Musaba’nın, Fenerbah-
çe hücum gücüne tempo ve çeşitlilik kazandırması. 
Tedesco’nun planında orta saha ve kanat rotasyonu-
nu güçlendirmek, tecrübe ile gençliği dengeli biçimde 
harmanlamak var.

Beşiktaş cephesinde ise gözler Chelsea’ye çevril-
miş durumda. Siyah Beyazlılar, kaleci Filip Jörgensen’i 
kiralama ihtimali üzerinde duruyor. Teknik direktör 
Sergen Yalçın’ın genç file bekçisiyle birebir görüşerek 
onu takımda görmek istediğini ilettiği konuşuluyor. 
Bu hamle, kaleci hattında hem bugünü hem de yarını 
kapsayan stratejik bir adım olarak değerlendiriliyor.

Galatasaray’da tablo biraz daha farklı seyrediyor. 
Rakiplerine kıyasla hayli sakin geçen transfer dönemi, 
tribünlerden başlayarak camia genelinde huzursuzluk 
yaratmış durumda. Özellikle Gaziantep maçında yük-
selen, yönetim ve Okan Buruk’a yönelik istifa çağrıla-
rı bu rahatsızlığın yüksek sesle dışa vurumu oldu.

Sonuçta her devre arasında olduğu gibi bu yıl da 
transfer dönemi yalnızca gelen-giden oyuncularla sı-
nırlı değil. Kontenjan hesapları, sözleşme detayları, 
bonservis pazarlıkları derken kulüpler yoğun bir me-
sai harcıyor. Üstelik yapılan hamlelerden beklenen 
verimin alınamaması ihtimali de işin cabası. İşte tam 
da bu noktada, her yıl tekrarlanan ve kulüplerin borç 
yükünü biraz daha artıran savurganlık hikâyeleri bir 
kez daha sahneye çıkıyor.

Kalın sağlıcakla...

ARAÇ KİRALAMA HİZMETİ ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                                                                                                                                                                                                    (Basın-2383769)

Araç Kiralama Hizmet Alımı hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu madde-
sine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN): 2026/69907
1- İdarenin
1.1. Adı: ATATÜRK ORMAN ÇİFTLİĞİ MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi: Emniyet Mahallesi Yeni Çiftlik Caddesi No: 6-3, PK:06560 Gazi - YENİMAHALLE/
ANKARA
1.3. Telefon numarası: 03122110170
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati: 06.02.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Atatürk Orman Çiftliği Müdürlüğü
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı: Araç Kiralama Hizmet Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı: 5 Adet Araç Kiralaması yapılacaktır. 2 Adet Camlı Van (3+1 yolcu 
taşıma kapasiteli) 1 Adet Camlı Van (8+1 yolcu taşıma kapasiteli otomobil ruhsatlı) 1 Adet 4x4 
çift kabinli otomatik vites Pick-Up Açık Sac Kasalı 1 Adet 4x2 çift kabinli manuel vites Pick-Up 
Açık Sac Kasalı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer: Atatürk Orman Çiftliği Müdürlüğü- İdari, Sosyal ve Teknik 
İşler Çalışma Birimi
3.4. Süresi/teslim tarihi: İşe başlama tarihinden itibaren 12(Onİki) aydır
3.5. İşe başlama tarihi: Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 3 gün içinde işe başlana-
caktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortaklık 
oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işlere 

ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişiliğin 
yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere ilişkin sözleş-
melerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olması halinde, ti-
caret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri veya yeminli 
mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihinden sonra dü-
zenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak bu şartların ko-
runduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında ger-
çekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Ticaret 
Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak kurulan 
şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin süresini 
tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması ve/
veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile teknik şart-
namede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
Araç Yeterlilik Bilgi Formu
Yetki Belgesi
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.Kamu veya özel sektörde yapılan araç kiralama hizmeti işleri benzer iş olarak kabul edi-
lecektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanıla-
rak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden gön-
derilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fiyat-
ların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde vereceklerdir. 
İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Araç Kiralama/0,79
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

İLAN MAMAK BELEDİYE BAŞKANLIĞI
İMAR VE ŞEHİRCİLİK MÜDÜRLÜĞÜ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                       (Basın-2383636)

Müdürlüğümüzce onaylı İmar planına uygun olarak General Zeki Doğan Mahallesi 
12049 ada 1 ve 2 numaralı parselleri kapsayacak şekilde hazırlanan 86271 numara-
lı parselasyon planı dosyası Belediyemiz Encümenince 12.11.2025 tarih ve 1945/1945 
sayılı kararı ile uygun görülmüş olup, Ankara Büyükşehir Belediye Encümeninin 
31.12.2025 tarih ve 3106/3419 sayılı kararı ile onaylanmıştır.
86271 numaralı parselasyon planı Belediyemiz ilan panosunda 20.01.2026 - 20.02.2026 
tarihleri arasında askıya çıkarılacaktır.
İlgililere Duyurulur.
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Buz Hokeyi Federasyonu Başkanı 
Albayrak’ın dünya şampiyonalarında 

hedefi altın madalya
İSTANBUL (AA) -  Türkiye 

Buz Hokeyi Federasyonu Baş-
kanı Halit Albayrak, kadınlar ve 
erkeklerde genç milli takımların 
mücadele edeceği dünya şampi-
yonalarında altın madalyayı he-
deflediklerini söyledi 

Halit Albayrak, Zeytinburnu 
Buz Adası'nda açıklamalarda bu-
lundu.

İstanbul'un ev sahipliğin-
de yarın başlayacak 18 Yaş Altı 
Kadınlar Dünya Buz Hokeyi 
Şampiyonası'nın zorlu bir turnuva 
olacağını anlatan Albayrak, "He-
defimiz tabii ki altın madalya. Mil-
lilerimiz geçen senenin şampiyo-
nu, bir alt grupta şampiyon olarak 
bu gruba geldi. İlk defa bu klas-
mana çıktık. Türkiye tarihinde ilk 
defa ikinci klasman A Grubu'nda 
yer alacağız. Zor bir turnuva biz-
leri bekliyor ama altın madalya 
parolasıyla sahaya çıkacağız." 
diye konuştu.

Bulgaristan'da gerçekleştiri-
lecek 20 Yaş Altı Erkekler Dün-
ya Buz Hokeyi Şampiyonası'nda 
millilerin güçlü rakiplerle karşıla-
şacağını belirten Halit Albayrak, 
"Bulgaristan'da hedefimiz altın. 
Genç kardeşlerimizin oradan da 
bir madalyayla geri döneceklerin-
den eminim." dedi.

“MOTİVASYONUMUZ ÇOK 
YÜKSEK”

Albayrak, milli takımların her 
çıktığı organizasyonda altın ma-
dalya hedefiyle oynamaya devam 
ettiğini vurguladı.

Milli takımlardaki seviyenin 
artmasıyla buz hokeyi branşının 
Türkiye genelinde daha da büyü-
yeceğini dile getiren Halit Albay-
rak, şunları kaydetti:

"Türkiye'de 15 yıl önce tesis 
sayısı 2 iken bugün 20 civarın-

da tesisimiz var. Hem kulüpleşme 
sayısının artması hem de lisans-
lı sporcu sayımızın artması zaten 
en büyük hedeflerimiz. Bu hedef-
lere ulaştıkça milli takım seviye-
sindeki başarılarımız daha da ar-
tacak. Dünya şampiyonalarında 
aldığımız dereceleri aslında yap-
tığımız yatırımların meyvesi ola-
rak görüyoruz. Elde ettiğimiz her 
başarı, Türkiye'nin yaklaşık 35 yıl-
lık buz hokeyi tarihinde bugüne 
kadar alınmamış başarılar. Mo-
tivasyonumuz çok yüksek. Moti-
vasyonumuzu korumaya devam 
ediyoruz. Her çıktığımız müsaba-
kada altın hedefiyle oyunumuza 
devam ediyoruz."

Elde edilen başarılara adım 
adım gelindiğini vurgulayan Al-
bayrak, "Benim buz hokeyi mace-
ram aslında Zeytinburnu takımın-
daki madde bağımlısı gençlerin 
şampiyon oldukları ve Avrupa 
Şampiyon Kulüpler Kupası'nda 
grup şampiyonu olduğu döneme 
kadar uzanıyor. Bu hikaye dizi de 
olmuştu. Bu süreç baktığınız za-
man kısa gibi geliyor ama gerçek-
ten büyük bir süreç. Sonunda bir 
başarı olduğu zaman bütün bu 
zorlu süreçler aslında iyi ki dediği-
miz süreçler oluyor. Her güzelliğin 
bedeli olduğunu hepimiz biliyoruz. 

Büyütmeye, geliştirmeye, sporun 
tabana yayılması noktasında buz 
pisti olan illerimizde kulüp sayı-
larının artması noktasında çalış-
maya devam edeceğiz." ifadeleri-
ni kullandı.

Türkiye Buz Hokeyi Federas-
yonu Başkanı Halit Albayrak, buz 
hokeyini tabana yayma konusun-
da mevcut projelerle ilgili bilgiler 
de verdi.

Gençlik ve Spor Bakanlığı-
nın yetenek taraması projesinden 
bahseden Albayrak, şu değerlen-
dirmede bulundu:

"İkinci sınıflarda yetenek tara-
ması sonucunda seçilen çocuk-
ları buz hokeyi takımına alıyoruz. 
Samsun, Kocaeli ve Erzurum'da 
projeyi başlattık. Çok iyi gidiyor ve 
4 sene önce başlayan çocuklar 
artık liglerimizde mücadele ediyor. 
Hatta milli takımımızda oynayan 
sporcular var. Bu projenin amaca 
ne kadar hizmet ettiğini milli takım 
formasını giydiğinde çok daha net 
hissetmiş ve görmüş olduk. Ço-
cuklara kayma deneyimini yaşa-
tarak önce bunun nasıl bir his ol-
duğunu, ondan sonra bu konuda 
hem becerikli hem de bu konuyu 
seven kardeşlerimizin de kulüpler 
aracılığıyla da daha üst seviyeye 
geçmesini sağlıyoruz.”

Şengün’den Pelicans 
karşısındaki galibiyete 
21 sayılık katkı sağladı

İSTANBUL(AA) - Amerikan Basketbol Ligi’nde 
(NBA) milli oyuncu Alperen Şengün’ün 21 sayı attı-
ğı maçta Houston Rockets, sahasında New Orleans 
Pelicans’ı 119-110 mağlup etti. 

Alperen Şengün, Pelicans karşısında 21 sayı, 8 ri-
baunt, 4 asist, 5 top çalma ve 1 blok ile oynadı.

Rockets'ta Jabari Smith 32 sayı, Amen Thompson 
20 sayı, Kevin Durant ise 18 sayı kaydetti.

Durant’ın, maçın bitimine 15 saniye kala NBA kari-
yerinde normal sezonda en fazla sayı atanlar listesin-
de efsanevi oyuncu Dirk Nowitzki’yi (31 bin 560 sayı) 
geçmek için bir sayıya ihtiyacı vardı ve serbest atış 
çizgisine geldi.

NBA’de 15 kez All-Star seçilen oyuncu, iki serbest 
atış da sayıya çevirdi ve NBA kariyerinde normal se-
zonda 31 bin 562 sayıya ulaştı.

Listede, Durant’ın bir sonraki hedefi olan Michael 
Jordan ise normal sezonda 32 bin 292 sayıyla listede 
beşinci sırada yer alıyor.

Pelicans’ta ise Trey Murphy’nin 21 sayı ve Zion 
Williamson’ın 20 sayısı mağlubiyeti engellemeye yet-
medi.
LUKA DONCİC, LEBRON JAMES, VE DEANDRE 

AYTON’TAN TOPLAMDA 74 SAYI
Los Angeles Lakers konuk ettiği Toronto Raptors’ı 

110-93 mağlup etti.
Luka Doncic 25 sayı, LeBron James 24 sayı ve 

Deandre Ayton 25 sayı ile toplamda 74 sayı atarak 
Lakers’i galibiyete taşıdı.

Raptors’ta Scottie Barnes 22 sayı, Sandro Mamu-
kelashvili ise 20 sayı attı.

FIFA Başkanı Infantino’dan Afrika 
şampiyonu Senegal’e kınama
İSTANBUL(AA) - FIFA Başkanı Gianni Infantino, 

35. Afrika Uluslar Kupası (AFCON 2025) şampiyonu 
Senegal’in futbolcu ve teknik ekibinin finalde Fas’ın 
kazandığı penaltıya yaptığı itirazı ve sahayı terk et-
melerini kınadı. 

FIFA Başkanı Gianni Infantino, yaptığı açıkla-
mada, "Maalesef sahada ve tribünlerde kabul edi-
lemez sahneler de gördük. Bazı 'taraftarların' yanı 
sıra bazı Senegalli oyuncuların ve teknik ekibin dav-
ranışlarını şiddetle kınıyoruz. Sahayı bu şekilde terk 
etmek kabul edilemez ve aynı şekilde şiddet sporu-
muzda hoş görülemez, kesinlikle doğru değil." ifade-
lerini kullandı.
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GENÇLER 1 PUANA RAZI OLDU 
 Başkent ekibi zorlu bir mücadele sonrası Samsunspor’la puanları paylaştı: 1-1

    TRENDYOL 
Süper Lig'de sezo-
nun ikinci yarısının 
ilk hafta maçında 
Gençlerbirliği, li-
gin ilk yarısında 
2-1 mağlup olduğu 
konuk ettiği güçlü rakibi Sam-
sunspor  karşısında maç bo-
yunca kontrollü ve iyi  bir oyun 
çıkarmasına rağmen tek golün 
dışında, yakaladığı gollük fır-
satlardan yararlanamadı ve 1 
puana razı oldu: 1-1

Karşılaşmanın başlarında 
denk güçlerin mücadelesi şek-
linde geçen ve karşılıklı atak-
larla süren maçın ilerleyen da-
kikalarında, Samsunspor'un 
geliştirdiği bir atakta adam pay-
laşımında yapılan büyük hata 
sonucu Mouandilmadji takımı-
nın golünü kaydetti.

 İkinci yarıya hızlı bir baş-
langıç yapan Gençlerbirliği hü-
cum üstünlüğünü ele alarak 
rakip kalede gol kovalamaya 
başladı. Çok iyi alan daraltıp ön 
alan baskısı uyguladı. Nitekim 
bunun sonucu olarak Koita'nın 
bireysel çabası ile attığı mü-
kemmel gol maçın sonucunu 

belirledi: 1-1
 Teknik direktör Metin 

Diyadin'in kırmızı kart cezalısı 
olması nedeniyle karşılaşma-
yı değerlendiren  Gençlerbirliği 
teknik sorumlusu Özcan Biza-
ti, ilk yarıda motivaston eksikli-
ği olduğunu ama takımın ikin-
ci yarıda iyi reaksiyon verdiğini 
söyledi. Gerçekleşen seçim-
li genel kurula ilişkin olarak gö-
rüşlerini bildiren Bizati, "Yeni 
yönetimimizi tebrik ederim. İn-
şallah daha güzel günler bizi 

bekler. Arda Bey de 
güven tazeledi. Ha-
yırlı olsun kendileri-
ne ve kulübümüze." 
dileğinde bulundu.

Özcan Bizati, oyun alış-
kanlığı olan Samsunspor ile 
oynamanın zorluğuna dikka-
ti çekerek, "Biz ilk yarı biraz 
buna maruz kaldık. Onların 
oyunu gibi oynamaya çalış-
tık. Biraz sıkıntı yaşadık. Bura-
da oyuncularımızı tebrik etmek 
gerekiyor. Verilen reaksiyon 

sonrasında ken-
di oyunumuzu oy-

namaya başladık. Tempolu 
oyun, bize yakışan oyun tar-
zı da buydu. Bunu devam et-
tirmek, bunun üzerine gitme-
miz gerekiyor. Tempolu oyuna 
geçtiğimizde sonuçları almaya 
başladık" ifadelerini kullandı.

İlk yarı performansının moti-

vasyon eksikliğiyle ilgili olduğu-
nu vurgulayan Bizati, "Biz ikin-
ci yarı o reaksiyonu verdiğimiz 
için oyunu toparladık. İlk ya-
rıdaki oyunu oynarsanız han-
gi takım olursanız olun mağlup 
olursunuz. Kime karşı oynar-
sanız oynayın. İlk yarıda biraz 
motivasyonumuz, iştahımız dü-
şüktü. Biz iştahsız oyuna gele-

meyiz, gelmememiz gerekiyor." 
diye konuştu.

Bizati, ara transfer dönemi-
ne ilişkin olarak, "İhtiyaç oldu-
ğu bir gerçek. Bunu göz ardı 
etmemek gerekiyor ama büt-
çemiz dahilinde bunlara gire-
ceğiz. İmkan sağlanırsa ihti-
yacımızın olduğu bir gerçek." 
şeklinde konuştu.

YALÇIN 
ERCAN

Özcan BİZATİ 
Gençlerbirliği 

Teknik Sorumlusu

İYİ Parti 4. Olağan Kongresi 
Ankara’da Tarihe Geçti

İYİ Parti’nin 4. 
Olağan Kurulta-
yı Ankara’da tari-
hi bir kalabalıkla 
gerçekleştirilirken, 
Kurultay’a dam-
ga vuran açıkla-
ma İYİ Parti Grup Başkanveki-
li ve Balıkesir Milletvekili Turhan 
Çömez’den geldi. Çömez, Son-
söz Gazetesi’ne yaptığı özel 
değerlendirmede, kongreden 
açık bir “iktidar iradesi” çıktığı-
nı vurguladı; ekonomik krizden 
emeklilerin durumuna, iktidarın 
söylemlerinden Türkiye’nin ge-
leceğine kadar çarpıcı mesaj-
lar verdi.

İYİ Parti’nin 4. Olağan Ku-
rultayı, Ankara’da yoğun katı-
lım ve yüksek coşku eşliğinde 
gerçekleştirildi. Büyük Anka-
ra Kongre Merkezi’nde düzen-
lenen Kurultay, sadece salonu 
değil, fuaye alanlarını ve kong-
re merkezi çevresini de dol-
duran kalabalıkla dikkat çek-
ti. Türkiye’nin dört bir yanından 
gelen teşkilatlar, delegeler ve 
partililer, soğuk hava ve zorlu 
koşullara rağmen Ankara’da bir 
araya gelerek güçlü bir birlik ve 
beraberlik görüntüsü sergiledi. 

Kurultayda partinin geçmiş 
dönem faaliyetleri değerlendi-
rilirken, yeni döneme ilişkin he-
defler, siyasal yol haritası ve ör-
gütsel yapılanma ele alındı. 
Kurultay boyunca verilen me-
sajlar, İYİ Parti’nin mücadelesi-
ni kararlılıkla sürdüreceğinin al-
tını çizdi. 
1180 OYUN TAMAMIYLA 
YENİDEN GENEL BAŞKAN 

İYİ Parti 4. Olağan 
Kurultayı’nda mevcut Genel 
Başkan Müsavat Dervişoğlu, 

tek aday olarak girdiği seçimde 
1180 delegenin tamamının oyu-
nu alarak yeniden Genel Baş-
kan seçildi. Büyük alkışlarla so-
nuçlanan seçim, salonda güçlü 
bir destek ve yüksek motivas-
yon yarattı.

Kurultay’da ayrıca mali ra-
por ile Genel İdare Kurulu (GİK) 
raporu delegelerin oy birliğiy-
le kabul edildi. Tüzük değişikliği 
komisyonunun çalışmaları doğ-
rultusunda İYİ Parti tüzüğünün 
bazı maddelerinde değişikliğe 
gidildi. Yapılan oylamalar sonu-
cunda, GİK üye sayısı 50’den 
60’a çıkarıldı. Tüzük değişiklik-
lerinin kabul edilmesinin ardın-
dan Genel Başkanlık seçimine 
geçildi. 

DERVİŞOĞLU: 
PARLAMENTER SİSTEMİ 

SONUNA KADAR 
SAVUNACAĞIZ 

Kurultay’da konuşan Genel 
Başkan Müsavat Dervişoğlu, 
Türkiye’nin temel değerlerinin 
TBMM’de tartışmaya açıldığını 
ifade ederek, İYİ Parti’nin parla-
menter sistemi savunmaya de-
vam edeceğini vurguladı. Der-
vişoğlu, yeni dönemde kararlılık 
ve mücadele vurgusu yaparak, 

partinin siyasal iddiasını daha 
da büyüteceklerini dile getirdi. 

KURULTAYA DAMGA 
VURAN AÇIKLAMA: 

TURHAN ÇÖMEZ’DEN 
SONSÖZ’E ÖZEL 

İYİ Parti Grup Başkanveki-
li ve Balıkesir Milletvekili Turhan 
Çömez, Kurultay'da Sonsöz 
Gazetesi’ne özel değerlendir-
melerde bulundu. Çömez’in 
açıklamaları, kongrenin ruhunu 
ve İYİ Parti’nin siyasal iddiasını 
güçlü ifadelerle ortaya koydu. 

Turhan Çömez, konuşma-
sında şu ifadelere yer verdi:

“Ankara bugün tarihi bir 
kongreye tanık oldu. Muhteşem 

bir kalabalık vardı. Sadece sa-
lon değil, fuaye değil, dışarısı 
da doluydu. Bu kadar soğuğa 
rağmen, bu kadar zorluğa rağ-
men Türkiye’nin her yerinden 
‘biz de buradayız’ diyen, ‘biz de 
bu kalenin burçlarıdayız’ diyen, 
Türkiye’nin yarınları için biz de 
Genel Başkanımız Sayın Der-
vişoğlu ve İYİ Parti ile beraberiz 
diyen herkese yürekten teşek-
kür ediyorum.” 

İYİ Parti Grup Başkanveki-
li Turhan Çömez, kongrede olu-
şan tabloyu yalnızca bir parti 
toplantısı olarak değil, güçlü bir 
siyasal mesaj olarak değerlen-
direrek, “Bu muhteşem kalaba-
lık, ilgi ve coşku şüphesiz bize 
İYİ Parti’nin iktidar yolculuğunu 
müjdeliyor. Milletin değişim ar-
zusunu, iktidardan kurtulma ta-
lebini ve yeni bir yolculuğu açık-
ça ortaya koyuyor. Ben bugün 
buradan açık bir iktidar iradesi-
nin çıktığını görüyorum" ifadele-

rine yer verdi.
“EKONOMİK KRİZ 

TOPLUMU DERİNDEN 
SARSIYOR” 

Türkiye’nin giderek daha kı-
rılgan bir sürece girdiğine dikkat 
çeken Çömez, ekonomik krizin 
toplumun tüm kesimlerini derin-
den etkilediğini vurgulayarak, 
“Maalesef Türkiye giderek daha 
da kırılgan bir döneme giriyor. 
Etrafındaki sorunlar derinleşiyor 
ama hepsinden önemlisi eko-
nomik kriz her alanda insan-
larımızı muzdarip ediyor. Çok 
yoğun bir açlık ve sefalet var" 
şeklinde konuştu.

Çömez, iktidar temsilcileri-
nin emeklilere yönelik açıkla-
malarına da sert sözlerle tepki 
gösterdi:

“Buna rağmen SGK’nın 
başkanı ‘emekliler uzun yaşı-
yor’ diyor. AKP’nin temsilcile-
ri, ‘Biz onları çok besledik, uzun 

yaşıyorlar, şimdi maaş veremi-
yoruz’ diye şikâyet ediyor. Bu 
söylemler, aslında işlerin ne ka-
dar vahim bir noktaya geldiği-
nin açık göstergesidir.” 
“TÜRKİYE’Yİ TÜRKİYE’DEN 

YÖNETECEĞİZ” 
Turhan Çömez, İYİ Parti’nin 

yönetim anlayışını net ifadeler-
le ortaya koydu: 

“Biz Türkiye’yi Türkiye’den 
yöneteceğiz. Türkiye’yi aziz 
Türk milletiyle birlikte yönete-
ceğiz. Bu ülkenin zenginliklerini 
bu ülkenin evlatları, bu ülkenin 
çocukları kullansın diye gayret 
edeceğiz. Türkiye’nin aydınlık 
yarınlarını hep birlikte inşa ede-
ceğiz.” 

İYİ Parti Grup Başkanvekili 
ve Balıkesir Milletvekili Turhan 
Çömez, sözlerini teşekkür ede-
rek tamamladı:

“Hep birlikte çalışacağız, 
Türkiye’yi aydınlık günlere taşı-
yacağız. Sağ olun, var olun.”

İYİ Parti Grup Başkanvekili 
ve Balıkesir Milletvekili 

Turhan Çömez, Kurultay’da 
Sonsöz Gazetesi’ne özel 

değerlendirmelerde bulundu.

SÜMER 
TAŞKIRAN


