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TBMM (AA)- Cumhur-
' baskani ve AK Parti Ge-

nel Bagkani Recep Tay-
yip Erdogan, AK Parti TBMM Grup
Toplantis’'nda yaptigi konusmada,
“Bayragimiza uzanan o kirli elleri
muhakkak bulacak, bunun hesabi-
ni o hainlerden mutlaka soracagiz.”
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mesinin, yalnizca bireysel degil 4
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YENIMAHALLE Belediye Bagkam Fethi Ya-
sar, Yenimahalle’de hizmet veren taksici es-
nafiyla bir araya geldi. Bulusmaya Tiirkiye Soforler ve
Otomobilciler Federasyonu (TSOF) Genel Baskan1 Meh-
met Yiginer ve Yenimahalle Belediyesi Baskan Yardim-
cist Yasar Neslihanoglu da katildi. >> SAYFA 3’te
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Turkiye’de 10 yil icinde
400 bin Kisi siroz riskiyle
kars1 karsiya kalabilir

ISTANBUL, (DHA)- KARACIGERIN sertles-
mesi, seklinin bozulmasi ve gorevlerini yapamaz
hale gelmesiyle gelisen siroz, giderek biiytiyen bir
halk sagligi sorununa dénusuyor. Medipol Sag-

Iik Grubu’'ndan Organ Nakli Uzmani Prof. Dr. Onur
Yaprak, “Karaciger yaglanmasi olan bireylerin yak-
lasik yuzde 1'inin 10 yil icinde siroz gelistirecegini
ongoriyoruz. Bu da énimuzdeki 10 yilda yaklasik
400 bin yeni siroz hastasi anlamina geliyor. Bu ra-
kam son derece endise verici” dedi. Eskiden virlsle-
re bagll gelisen siroz, artik modern yasamin getirdigi
hareketsizlik ve kotu beslenme yliziinden patla-

ma yapti. Karaciger yaglanmasinin toplumda yiiz-
de 40’a ulastigini belirten Medipol Mega Universite
Hastanesi Organ Nakli Uzmani Prof. Dr. Onur Yap-
rak, karaciger yaglanmasinindnlenmedidi takdirde
siroza kadar ilerleyebilecegi uyarisinda bulundu.

‘KARACIGER VUCUDUN KiMYA
FABRIKASIDIR’

Sirozun karacigerin yapisinin sertlesmesi ve
fonksiyonlarini kaybetmesi anlamina geldigini be-
lirten Prof. Dr. Yaprak, “Karaciger; protein retimi,
safra salgilanmasi, bilirubininatilmasi, pihtilagsma
faktorlerinin sentezi ve karbonhidrat yag metabo-
lizmasinin merkezidir. Siroz gelistiginde bu hayati
fonksiyonlarin tamami ciddi sekilde bozulur. Eskiden
sirozun en sik nedeni hepatitlerdi. Asilama ve yeni
tedaviler sayesinde bu nedenler geriledi. Asil tehlike
karaciger yaglanmasi. 2000'li yillarda toplumda ka-
raciger yaglanmasi orani yiizde 10 civarindaydi. Bu-
gln bu oran ylizde 40'a ulasti. Yani dort katlik bir ar-
tis s6z konusu” ifadelerini kullandi.

‘METABOLIK SENDROM SIiROZU
BESLIYOR’

Karaciger yaglanmasinin metabolik sendromun
bir parcasi oldugunu belirten Prof. Yaprak, “Obezi-
te, diyabet, hipertansiyon, kolesterol yiiksekligi ve
karin ici yaglanma metabolik sendromu olugturuyor.
Bu tablo, karacigeri zamanla siroza surtkltyor. Ka-
raciger hucrelerinin yiizde 5'inden fazlasinin yagla
yer degistirmesi durumunda yaglanmadan s6z ede-
biliriz. Yaglanma ilerlerse iltihap eklenir ve NASH
dedigimiz tablo gelisir. Yaglanmasi olan hastalarin
yaklasik yiizde 25-30'unda NASH ortaya ¢ikar. Bu
grubun yiizde 10’'unda ise slreg siroza kadar ilerler”
diye konustu.

Prof. Dr. Yaprak, “Karaciger yaglanmasi olan birey-
lerin yaklasik yuzde 1’inin 10 yil icinde siroz gelistirece-
gini 6ngorlyoruz. Bu da dnimizdeki 10 yilda yaklagik
400 bin yeni siroz hastasi anlamina geliyor. Bu rakam
son derece endise verici. Erkeklerde bel ¢evresi 100
cm, kadinlarda 85 cm (izerindeyse, diyabet, hipertansi-
yon veya kolesterol yiiksekligi varsa karaciger yaglan-
masi olasiligi yiizde 60-70'tir. Morbid obezbireylerin ise
yizde 90'inda yaglanma vardir’ dedi.

'YAGLANMA GERi DONDURULEBILIR'

Tedavinin temelinin yasam tarzi degisikligi oldu-
gunu vurgulayan Prof. Yaprak, “Akdeniz tipi beslen-
meye gegilmeli, islenmis karbonhidratlar birakiimali,
fruktoz ve misir surubu iceren Urlinlerden uzak du-
rulmali. Mimkiinse 14-16 saatlik aralikli orug uygu-
lanmali. Haftada en az 150 dakika tempolu yiriyts
6neriyoruz. Nabzin ylkseldidi, terlemenin oldugu bir
egzersiz olmali. Ayrica kas gliclendirici egzersizler
cok dnemli ¢linki kaslar viicutta enerji yakimini ar-
tinr’ seklinde konustu.40 yas (izeri ve kalp riski olan
bireylerin egzersiz dncesi kardiyolojik degerlendirme
yaptirmasi gerektigini de hatirlatti.

22 OCAK 2026 PERSEMBE

Bobrek kanseri
sinsice ilerliyor!

B HABER MERKEZi

BOBREK hiicrelerinden kaynaklanan ve kont-
rolstiz sekilde biytyen bobrek kanseri gogu zaman
belirti vermeden ilerlemesi nedeniyle “sinsi” hasta-
liklar arasinda yer aliyor. Diinya Saglik Orgiti’niin
verilerine gore, 2022 yilinda diinya genelinde yak-
lagik 434 bin yeni bobrek kanseri vakasi tespit edilir-
ken, 156 bini agkin kisi bu hastalik nedeniyle yasa-
mini yitirdi. Trkiye'de de her yil yaklasik 5 bin yeni
bébrek kanseri teshis edildigi belirtiliyor. istatistikle-
re gore, bu sayi ginimiizde daha ylksek ve her ge-
¢en yil artmaya devam ediyor. Mevcut artis hizinin
devam etmesi halinde, 2050 yilina kadar, diinya ge-
nelindeki hasta sayisinin neredeyse iki katina ¢gika-
rak 800 binin tizerine ulagsmasi bekleniyor. Bu artigin
baslica nedenleri arasinda; gagimizin énemli sorun-
lar1 olan obezite, yliksek tansiyon ve sigara kulla-
niminin yayginlasmasi yer aliyor. Acibadem Atase-
hir Hastanesi Uroloji Uzmani Prof. Dr. Ender Ozden,
bobrek kanserinde erken teshisin hayat kurtardigi-
na dikkat cekerek, “Erken tani konulabilmesi icin aile
Oykusu olan ve diyaliz asamasinda bobrek yetmezli-
gi bulunan hastalarda yilda bir kez tim batin ultraso-
nu ¢ekilmesinde fayda var” diyor.

BU RiSK FAKTORLERINE DIKKAT!

Bobrek kanseri genellikle ilerleyen yaslarda
daha sik gorilse de, son yillarda 50 yas alti birey-
lerde de artis dikkat ¢ekiyor. Bu artisin 6zellikle ya-
sam tarzi faktorleriyle iligkili olabilecegi vurgulaniyor.
Sigara kullanimi, obezite ve yiiksek tansiyon; bob-
rek kanseri agisindan bilimsel olarak etkisi kanitlan-
mis Ug temel risk faktori olarak 6ne ¢ikiyor. Yapilan
calismalar, bobrek kanserinin erkeklerde kadinla-
ra oranla yaklasik iki kat daha sik gortldugunu orta-
ya koyuyor.

GOGU ZAMAN BELiRTi VERMEDEN
ILERLIYOR!

Vicudun toksinlerden arinmasinda hayati 6nem
taslyan bobreklerde gelisen kanser, genellikle sessiz
bir seyir izliyor ve uzun sure herhangi bir belirti ver-
meden ilerliyor. Uroloji Uzmani Prof. Dr. Ender Oz-
den, hastalik ileri agamaya ulastiginda ise bazi sika-
yetlere veya bulgulara yol acabildigini vurgulayarak,
sozlerine sdyle devam ediyor: “En sik karsilagtigi-
miz belirtiler idrarda kan gorilmesi ve yan agrisidir.
Ancak, hi¢ gérmek istemedigimiz metastaz asama-
sinda, yayilim gosterdigi organlara bagli olarak farkli
sikayetlere veya bulgulara neden olabilmektedir.”

TEDAVIDEN YUKSEK BASARI
SAGLANABILIYOR!

Bobrek kanseri belirtisiz ilerledidi igin siklikla
farkli bir nedenle yapilan ultrason, tomografi veya
MR gibi goruntlleme tetkikleri sirasinda tesadtifen
saptaniyor. Her kanser tirtinde oldugu gibi bobrek
kanserinde de erken teshis hayati nem tagiyor. Er-
ken evrede tani konuldugunda tedaviden oldukca
ylksek bir basar saglandigini belirten Uroloji Uzma-
ni Prof. Dr. Ender Ozden, “Teshis sonrasinda, ekip
calismasityla, hastaligin evresine uygun bir tedavi
plani olusturulmaktadir. Tedavide multidisipliner yak-
lagim hastalarin hem yasam sirelerini uzatmakta
hem de kalitesini artirmaktadir” diyor. Tedavinin te-
melini cerrahi yéntemin olusturdugunu anlatan Prof.
Dr. Ender Ozden, uygun hastalarda sadece timérli
dokunun gikarilarak bébregin korunabildigini, ancak
timorin boyutu ve yerlesimi buna izin vermedigin-
de, bébregdin tamamen alinmasinin gerekebildigini
ifade ediyor.

Tatilde bozulan uyku duzeni
okula uyumu zorlastirabiliyor

ANKARA (AA) - Et- 1
lik Sehir Hastanesi Cocuk
Saghg ve Hastaliklari
Uzmani Dog. Dr. Mehmet
Tolga Kole, 2025-2026
egitim égretim yilinin bi-
rinci ddneminin sona er-
mesi dolayisiyla AA mu-
habirine agiklamalarda
bulundu.

Koéle, tatil ddbneminin
¢ocuklar icin oyun ve eg-
lenceyle gecen, aileler
icin ise bir nebze rahat-
lama saglayan bir streg
oldugunu ancak bu do6-
nemde en sik karsilasilan
sorunun ¢ocuklarda uyku
dizeninin bozulmasi ol-
dugunu ifade etti.

Okul déneminde ¢o-
cuklarin yasamini dizenleyen sosyal zamanla-
yicilarin bulundugunu aktaran Kole, sabah okul
ve servis saatlerinin bu dizenin temelini olus-
turdugunu soyledi.

Bu etkenlerin tatille birlikte ortadan kalktigini
belirten Kéle, ¢cocuklarin bu dénemde daha geg
uyanmaya ve gece daha ge¢ saatlerde yatma-
ya bagladigini belirtti.

Kodle, tatil débneminde ekran suresinin arttigi-
na dikkati gcekerek, "Cocuklarimizin evde kaldigi
sure icinde televizyon, telefon, tablet maruziye-
ti artiyor. Buna bagl olarak mavi i1sik etkilenme-
si ve buna bagli olarak da melatonin yani bizim
uykumuzu diizenleyen hormonlarda baskilama
oluyor. Bu durum uykuya gegisi, uyku diizenimi-
zi ve kalitemizi etkiliyor." dedi.

Bu slirecgte ¢ocuklarin fiziksel aktivitesinin
de azaldigini bildiren Dog. Dr. Kdéle, okul d6-
neminde arkadaslariyla hareket eden ¢ocukla-
rin tatilde daha ¢ok ekran basinda vakit gegirdi-
gini, fiziksel aktivitenin azalmasinin yorgunlugu
azalttigini ve bunun da uykuya gegis suresini
uzattigini ifade etti.

Kdle, uykunun dizensizlesmesiyle birlikte
6gun saatlerinin de kaydigini vurgulayarak, gec
saatlerde agir besinler, atistirmaliklar ve fazla
karbonhidrat tiketiminin uyku kalitesini dugur-
meye sebep oldugunu aktardi.

Tatil ddneminde uyku saatlerinin tamamen
serbest birakiimamasi gerektigini anlatan Kole,
"Cocuklarimiza okul tatiliyle beraber bir neb-
ze de olsun esneklik gosterecediz ama dnerilen
uyku zamanlarindan en fazla 60-90 dakika gibi
bir esneme yapilabilir. Bu dénemde ¢ocuklar-
da uyku dizenini ve kalitesini korumak icin ek-
ran maruziyetini uyumadan bir saat dnce kes-
memiz gerekiyor. Uykuya gegcisi kolaylastirmak
icin 6zellikle los 1sikta aile ici sohbet, kitap oku-
ma ya da dusuk sesli muzik dinleme gibi fark-

Il etkinliklerle uykuya gecisimizi rahatlatabiliriz."
degerlendirmesinde bulundu.

""UYKU AKADEMIK BASARIDA VE
OGRENMEDE ONEMLI YERE SAHIP"

Dog. Dr. Mehmet Kole, uykunun énemine
dikkati gcekerek, "Uyku, beyin gelisimi, bellek
gelisiminde, hafiza giiglendirmede, dikkat da-
ginikh@ ya da odaklanmada, psikolojik olarak

Gereksiz antibiyotik kullanim
cocuklara zarar veriyor

hem de antibiyotik direncinin artmasi-
na yol acabilecegini ifade etti.
Demirgubuk, 6ksurigun solunum
yollarini temizlemeye yarayan dogal
bir savunma mekanizmasi olduguna

L S .

duygularimizi kontrol etmekte, cocuklarda sal-
gilanan hormonlar sayesinde bliylime ve boy
kisaligi, boy uzunlugu gibi metabolik fonksiyon-
larin dizenlenmesinde, bagisiklik sistemimizde
enfeksiyonlara karsi viicudumuzun korunma-
sinda da etkili. O nedenle uyku diizenimizi belir-
li bir ritimde tutmamiz gerekiyor." uyarisinda bu-
lundu.

Okula déniis surecinin kademeli olarak plan-
lanmasi gerektigini dile getiren Kole, "Tatilde 60-
90 dakika gibi bir esneme yapilabilecegini sdy-
lemistim. Okul baglamadan 4-5 glin dncesi ise
guinlik 15-20 dakika yavas yavas kademeli ola-
rak uyku diizenimizi degistirerek okul zamanin-
daki diizenimize donebiliriz." dedi.

Kdle, ilk ve ortaokul baslangi¢ ¢aginda-
ki 6-12 yas grubundaki ¢ocuklarin glinde en az
9-12 saat, 13-18 yas grubundaki ¢ocuklarin ise
en az 8-10 saat uyumasinin dnerildigini belirte-
rek, sunlar kaydetti:

"Bozulan uyku dizeni okula uyumu geciktir-
mektedir. Uyku bozuklugunun erken evrelerinde
Ozellikle ilk basta davranigsal ve biligsel fonksi-
yonlarda bozulma gorultyor. Uzun ve orta va-
dedeki etkileri ise daha ¢ok fiziksel etkiler Gzeri-
ne, blyldmenin, gelismenin gerilemesi, ndrolojik
fonksiyonlarda gerileme, dikkat eksiklidi, hipe-
raktivite, huzursuzluk gibi belirtiler gézlenebil-
mektedir.

Uyku, cocuklarimizda beyin gelisiminde, bel-
lek gelisiminde dikkat ve odaklanmanin saglan-
masinda, akademik basarida ve 6grenmede
o6nemli yere sahiptir. Bunun yaninda gocuklar-
da psikolojik gelisimde de yani davraniglarimi-
zin dizenlenmesinde, duygu regulasyonunda
ve durtiselligin kontrol altina alinmasinda da
onemli yere sahiptir. Bu nedenle egitim ve aka-
demik basarida uykunun yeri 6nemlidir ve bu
nedenle 6zen gdstermekte fayda goéruyoruz.”

Uykuya gegiste zorlanmanin kroniklesmesi,
uykuda horlama, nefes kesilmesi, uykunun bo-
Iinmesi ve bunun ginlik islevselligi bozmasi
durumunda ailelerin mutlaka hekime basvurma-
siI gerektigini vurgulayan Kole, kaygi, ¢okkunluk
ve depresyon belirtilerinin de dikkate alinmasi
gerektigini soéyledi.

Uzun vadede stres noronlari oldiiruyor

ISTANBUL, (DHA)- STRESIN bey-

nin kimyasal yapisini etkiledigini belirten
Noroloji Uzmani Dog. Dr. Buse Cag- /
la Ari, "Uzun vadede stres noronla-
ri éldurdyor, Parkinson ve demans
gibi hastaliklara kapi araliyor" dedi. ¢
Medipol Acibadem Bolge Hastane- |
si Noroloji Uzmani Dog. Dr. Buse
Cagla Ari, uzun streli stresin be-

L. Ve serotonin gibi ndrotransmitterlerin
& salinimini bozuyor. Bu maddelerde-

ki azalma veya dengesizlik, Par-
kinson ve demans gibi nérode-
jeneratif hastaliklara yatkinhg

artirabiliyor. Uzun s(reli stres,
. beyinde enflamasyonu artiri-
= yor” diye konustu.

dikkati gek-erek, soguk alg|.r1I.|g|, -grip o varathd! arinmez tahih ‘vUCUT SURFKI.i
ve benzeri durumlarda antibiyotik ye- )t; YI g9 ALARM HALINDE
rine istirahat, bol sivi tiiketimi ve he- ati an att'-_ i e KALIYOR’
kimin Snerdigi destekleyici tedavilerin ‘KRONIK STRES BEYIN ? .
yeterli olacagini kaydetti. HACMINi AZALTIYOR’ / - Stresin savag
Antibiyotiklerin yalnizca bakteriyel Kronik stresin ilk et- ,"'; ya da k? ¢ S'.Ste_
enfeksiyonlarda etkili oldugunun altini iaini i i \f‘ “a rpml suvrekll ak-
: : . kisinin beyinde hacim tif tuttugunu be-
gizen Demirgubuk, su degerlendirme- kaybi ve ndron olusu- . 9
lerde bulundu: munda azalma oldu- Ilrten“ Dag. Dr
Ari, “Beyin ve

"Kulak iltihabi, zatlrre ya da bazi
bogaz enfeksiyonlari gibi durumlarda antibiyotik te-
davisi gerekebilir. Ancak bunun kararini mutlaka

ISTANBUL (AA) - Medical Point Gaziantep
Hastanesi Cocuk Saghgi ve Hastaliklari Uzmani
Dr. Ogr. Uyesi Ayse Giimis Demirgubuk, viral en-

gunu belirten Dog.
Ari, “Uzun sire-
li stres, beynin 63-

vicut surek-
li alarm halinde

feksiyonlarda gereksiz antibiyotik kullaniminin go- ~ hekim muayenesi ve gerekli degerlendirmeler son- | renme ve hafi- :Lar:ﬂlr?l::::lﬁ:
cuklarin bagisiklik sistemine zarar verebildigini be-  rasi vermek gerekir. Ailelerin kendi kendine antibi- za merkezlerini dirime kad
lirtti. yotik baslatmasi son derece sakincali. Yanlis an- dogrudan etkiler. pg'kmgeokasi:r

Mevcut néron sa-

yisinin azalmasiyla birlikte bellek ve 6gren-
me sureclerinde belirgin zayiflama gorulur.

Bu durum gunlik hayatta unutkanlik, dikkat
azalmasi ve konsantrasyon guclugu olarak
karsimiza ¢ikar” dedi.

‘NOROTRANSMITTER DENGESI

tibiyotik kullanimi bakterilerin direng kazanmasina
neden olur. Bu da ileride gergekten antibiyotige ih-
tiya¢ duyuldugunda tedavinin zorlasmasi anlami-
na gelir."

Demirgubuk, cocuklarda atesin ti¢ ginden uzun
slirmesi, genel durum bozuklugu, nefes darlig,
morarma veya beslenme guclugu gibi belirtiler go-
ruldiginde mutlaka bir saglik kuruluguna basvurul-

Hastaneden yapilan agiklamada goéruslerine
yer verilen Demirgubuk, 6zellikle mevsim gegisle-
rinde ¢ocuklarda sik gorilen 6kstirtk, burun akin-
tis1 ve ates gibi sikayetlerin blyutk bolimdnin viral
kaynakli solunum yolu enfeksiyonlarindan kaynak-
landigini aktardi.

Ust solunum yolu enfeksiyonlarinin énemli bir

tem etkileniyor. Norolojik agidan bas donme-
si, garpinti, halsizlik, agiri terleme, titreme ve
sindirim sorunlari sik gorilen sikayetler ara-
sinda yer aliyor. Strese maruz kalma diize-
yimizi azaltabilirsek, hem ruhsal hastaliklarin
hem de norodejeneratifhastaliklarin gelig-
me riskini disirmek daha kolay hale gelir.

kisminin virlsler nedeniyle ortaya ¢iktigini, bu du-
rumlarda antibiyotik kullaniminin fayda saglamadi-
gini vurgulayan Demirgubuk, bu durumun hem ¢o-
cuklarin bagisiklik sistemine zarar verebilecegini

masi gerektigini belirterek, "Her dksurikte antibiyo-
tige sariimak yerine dogru tani ve dogru tedavi icin
hekime danisiimall." tavsiyesinde bulundu.

BOZULUYOR’

Stresin beynin kimyasal yapisini da etkiledigini
vurgulayan Dog. Ari, “Uzun vadede stres, dopamin

Bu nedenle stres ydnetimi, beyin sagliginin
korunmasinda temel bir adimdir” ifadeleri-
ni kullandi.

oo o +
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Baskan Yasar,
Yenimahalleli
taksicilerie bulustu

B HABER MERKEZi

YENIMAHALLE Belediye Baskani Fethi
Yasar, Yenimahalle'de hizmet veren taksici es-
naflyla bir araya geldi.

Belediye Nergis Salonu’nda gerceklesen
bulusmaya ¢ok sayida taksicinin yani sira Tur-
kiye Sofdrler ve Otomobilciler Federasyonu
(TSOF) Genel Baskani Mehmet Yiginer ve Ye-
nimahalle Belediyesi Baskan Yardimcisi Yasar
Neslihanoglu da katild1.

Kent ulagiminin bel kemigini olusturan tak-
sicilere seslenen Yasar, “Bizim gorevimiz so-
runlari gérmezden gelmek degil, ¢6zum Uret-
mek. Sizlere kapim her zaman agik” diyerek
yerel yonetimlerin esnafla i¢ ice olmasi gerek-
tigini vurguladi.

TAKSICILERIN GALISMA HAYATLARINI
KOLAYLASTIRACAK iSLERE IMZA ATTIK
Yasar, “2009’dan bu yana direksiyon ba-
sinda ekmeginin pesinde olan taksicilerimizin
¢alisma hayatlarini kolaylastiracak islere imza

attik. Goreve geldigimizde Yenimahalle’de
taksi durag yok denecek kadar azdi. O giin
buglndr taksi duragdi yapiyoruz. Taksicile-

re daha rahat, guivenli ve modern kosullar-

da galisma imkani sagladik. Sizler vatanda-
sa hizmet ettiginiz icin aslinda kamu hizmeti
yapiyorsunuz. Onun igin siz iginizi dizgun ya-
parsaniz, vatandas da sizden razi olur. So-
runlarinizi dinledim. Cesitli problemler var.Bu
sorunlari agmak igin birlik ve beraber olacaksi-
niz, miicadele vereceksiniz. Haklarinizi, kim-
seden korkmadan savunacak cesareti olan in-
sanlar ydnetime getireceksiniz. iste 0 zaman
siz kazanirsiniz, Ankara kazanir, Ankara halki
kazanir’ dedi.

Musteriye sadece kazang gbzlyle ba-
kilmamasi gerektigini de dile getiren Yasar,
“Musteriyi en iyi sekilde gidecegi yere ulastirip
alin terinizin karsiligini ailenizle birlikte harca-
manizi yurekten diliyorum. Araciniza binen va-
tandaglarimiza ne kadar dogru hizmet ederse-
niz, nezaket gosterirseniz, arabanizi temiz bir
sekilde misteriye sunarsaniz basari zaten ge-
lir’ diye konustu.

EKMEGIMIZE SAHIP CIKACAGIZ

TFOS Genel Bagkani Mehmet Yiginer de,
“Bagkan Yasar’in taksici esnafina yonelik ca-
lismalarini takdirle karsiliyorum. Sahsim ve
sizler adina kendisine tesekkir ediyorum. Kor-
san taksi uygulamalarina karsi yasal yollarla
mucadele edecegiz. Sizlerden birlik ve bera-
berlik bekliyorum. Ekmegimize sahip ¢ikaca-
g1z’ dedi.
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ASKI'den tasarrufve
verimlilik hamlesi

ASKI Genel Miidiirliigii, eski ve hurdaya ayrilan mekanik su sayaclarin

Sayac Atolyesi'nde yenileyerek yeniden kullamima kazandiriyor.

W HABER MERKEZi

ANKARA Su ve Kanalizas-
yon Idaresi (ASKi) Genel Mii-
darligu, kaynaklarin verimli kul-
laniimasi ve kamu tasarrufunun
artinlmasi amaciyla énemli bir
uygulamayi hayata gegirdi.

Kullanim digi kalan, eski ve
hurda vaziyetteki mekanik su
sayaglari, ASKi biinyesinde bu-
lunan Sayag Atdlyesi'nde yeni-
lenerek tekrar abonelerin kulla-

nimina sunuluyor.

Abone igleri Daire Bagkan-
Qi tarafindan yuritilen galis-
ma kapsaminda, sayaglar nce
ariza tespit surecinden gegirili-
yor daha sonra tamir, bakim ve
onarim iglemleri gerceklestiri-
liyor. Yenilenen sayaclar, ASKIi
Genel Mudirlugu test merkezin-
de yapilan kontrollerin ardindan
Sanayi ve Teknoloji Bakanhgi I
Sanayi Mudirligd’nin de ona-
yiyla kullanima hazir hale geti-
riliyor. Uygulamayla hem kamu
kaynaklarinin verimli kullaniima-
sI hem de maliyetlerin azaltil-

masi hedefleniyor.

6 BINE YAKIN SAYAG Oz

L

lerle anlatt:

KAYNAKLARLA TAMIR
EDILIYOR
Calismalara iligkin bilgi ve-
ren ASKi Genel Midiirliigii Sa-
ya¢ S6kme, Takma, Bakim ve
Onarim Sube Muddrl Feride
Duygu Bahadir, slreci su s6z-

“Bu projedeki hedefimiz, hur-
daya ayrilan hiz esasli mekanik
sayaclarimizin kendi 6z kaynak-
larimizla tamirini yaparak tek-
rar kullanimini saglamak. Ayda
yaklasik 6 bine yakin mekanik
sayacin tamirini burada yapiyo-

ruz, kendi ustalarimizla yapiyo-
ruz bu tamiri. Tamiri yaptiktan
sonra sayaglarimizi tabii ki di-
rekt kullanmiyoruz, kendi kalib-
rasyon merkezimizde, test mer-
kezimizde bu sayaclarin testini
yaplyoruz. Sayaclarimiz dog-

ru galistigi durumlarda, il Sanayi

MUduarligu’'nden bir uzmanimiz
geliyor, onlarla beraber tek-

rar test yapiyoruz ve artik son
onay veriliyor, son onay verildik-
ten sonra sayaglar sbkme tak-
ma ustalarimiz tarafindan yerle-
rine takiliyor.”

Elektronik atiklar dogaya

B HABER MERKEZi

CANKAYA
Belediyesi'nin Atik
Elektrikli ve Elektronik
Esyalarin Toplanma-
si ve Geri Dontigsime
Gonderilmesi Proje-
si tim hiziyla suruyor.
Belediyenin iklim Degi-
sikligi ve Sifir Atik Mu-
darligu ekipleri, Anka-
ra Cinar Lions Kullbi
yetkilileri tarafindan
kullanim émrund ta-
mamlamis elektrikli ve
elektronik cihazlari tes-
lim ald1.

Cankaya Belediye-
si tarafindan yarGtilen
Atik Elektrikli ve Elekt-
ronik Esyalarin Top-
lanmasi ve Geri D6-
ndstme Gonderilmesi
Projesi hiz kesmeden
devam ediyor. Bu kap-
samda, Belediyenin Ik-
lim Degisikligi ve Sifir
Atik Madarlagua ekiple-
ri, Ankara Cinar Lions
Kullibt yetkililerinin

o

teslim ettigi kullanim
Omrind tamamlamis
elektrikli ve elektronik
esyalari teslim alarak
geri donlisim siirecine
dahil etti. Geri donlsU-
me katki, gevrenin ko-
runmasi ve surddrile-
bilir bir gelecek adina
Onemli bir érnek olus-
turdu.

KAYNAGINDA AYRI
TOPLAMA BUYUK
ONEM TASIYOR

Dogayi en fazla kir-
leten atik turlerinin ba-
sinda gelen elektro-
nik atiklar, icerdikleri
agir metaller ve zarar-

gerid
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Il bilegenler nedeniyle
kontrolstiz sekilde do-
gaya birakildiginda cid-
di cevre ve insan sag-
g1 riskleri olusturuyor.
Elektronik atiklarin kay-
naginda ayr topla-
narak geri donisime
gonderilmesi ya da ye-
niden kullanim projele-
rinde degerlendiriimesi
cevre sagligi igin buyuk
onem tagiyor. Proje ile
geri donlsim sayesin-
de hem tehlikeli atikla-
rin gevreye zarar ver-
mesi énleniyor hem de
Ulke ekonomisine katki
saglanarak hammadde

Gniisime

ihtiyacinin karsilanma-
sl ve evsel atik yUki-
nin azaltiimasi hedef-
leniyor.

SIFIR ATIK
HAREKETINE DAVET

Cankaya
Belediyesi'nin elektrik-
li ve elektronik atik top-
lama uygulamasi, sifir
atik hedefleri dogrultu-
sunda 6rnek bir gevre
hizmeti olarak 6ne ¢i-
kiyor. Belediye, bu uy-
gulama ile vatandag-
lar elektronik atiklarini
¢Ope atmak yerine geri
donusime kazandir-
maya tesvik ederken,
dogaya duyarli bir ya-
sam kultirindn yay-
ginlasmasina da katki
sunuyor.

Cankaya Belediye-
si, tim kurum ve va-
tandaslari elektronik
atiklarini ayri toplaya-
rak sifir atik hareketine
destek vermeye davet
ediyor.

B HABER MERKEZ

KEGIOREN Bele-
diyesi NetMasa Cag-
ri Merkezi, Kegiéren'in
ulasilabilir ¢6zim nok-
tasi olarak vatandag-
larin anlik sorunlarina
¢6zUm Uretmek ve ak-
sakliklar gidermek ama-
ciyla hizmet vermeye
devam ediyor. Vatan-
daslardan gelen talep-

ioren

4

S

ler, dneriler ve sikayetler
titizlikle degerlendiren
NetMasa Cagri Merke-
zi, 2025 yil boyunca top-
lam 145 bin 554 talebe
¢ozim Uretti. Kegidren
Belediyesi’nin sorumlu-
luk alanindaki her konu-
da hizli ve etkili gdziimler
sunan NetMasa'ya, yil-
sonu verilerine gore te-
mizlikten asfalt serimine,
sosyal yardimlardan ula-

NetMasa Cagri Merkezi
2025°te Kecio

sima birgok alanda bas-
vuru yapildi. NetMasa'ya
iletilen bu talepler, ilgi-
li birimlere yonlendirile-
rek hizlica ¢ézime ka-
vusturuldu.
TALEPLERE HIZLI
¢0zUM VE GERI
BILDIRIM
Vatandaglar, ta-
lep, istek ve sikayetlerini
NetMasa'ya; ylz yize
gOrisme, 444 52 76 ¢ag-
ri merkezi, NetMasa bas-
vuru sayfasi, WhatsApp
hatti (0 530 917 52 76),
CIMER, Agik Kapi, Mavi
Masa ve netmasa@keci-
oren.bel.tr adresi gibi ge-
sitli kanallardan iletebili-
yor. Personel tarafindan
ilgili mdurliklere yon-
lendirilen talepler, ¢6z0-
me kavusturularak SMS

’de 145 bin
£54 talebe cozum uretti

g A,

yoluyla basvuru sahiple-
rine bildiriliyor.

VATANDAS ODAKLI

¢Ozim
Kegidren Belediyesi

Hizmet Binasi giris katin-
daki NetMasa yuz ylize
birimi ise mesai saatle-
ri boyunca vatandaslar-
la bire bir iletisim kurarak
sorunlara ¢6zim sunu-
yor. Gller yUzIi ve sa-
mimi bir ortamda kar-
silanan vatandaslarin
talepleri, personel tara-
findan titizlikle degerlen-
dirilerek ilgili birimlere
yonlendiriliyor. lige sa-
kinlerine ¢dzim odakli
hizmet sunan NetMasa,
hizli ve etkili geri donus-
leriyle vatandas memnu-
niyetini artirmaya devam
ediyor.

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

p:.;:

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com

Trump Kiirtleri
Fena Sattu...

Atalarimizin “el gémlegi ile gerdege gi-
rilmez” ve “elin atina binen tez iner” gibi
herkesin aklindan ¢ikarmamasi gereken
cok dnemli 6zlii sézleri vardir.

Bolgemizdeki kaosun yarattigi firsattan
istifade ederek bagimsiz devlet pesinde
kogan boliicti Kiirt hareketi anlagilan bu
sozleri hi¢ dikkate almamug!

Zamaninda Ingiliz ve Ruslarin giinii-
miizde ise Amerikalilarin kayigina binip
devlet kurmaya kalkan béliicii Kiirt hare-
keti anlagilan bir kez daha hayali stikuta
ugramis bulunuyor, “Amerika bizi satt”
diyerek ortada dolasip, salya siimiik agla-
sworlar...

Ornegin ABD’nin Suriye temsilcisi
Barrack da Suriye’de artik SDG'ye ihti-
yacin kalmadigim aciklamasi béliicti Kiirt
hareketinin 6nemli isimlerinden biri olan
Sivan Perver’i kiiplere bindirdi. ABD’ye
goOzyaglan icinde seslenen Perver biiyiik
bir hayal kirikh@i icinde; “Bizi kullanip at-
timz” dedi.

Son geligsmeleri sizde takip etmissiniz-
dir.

ABD Bagkan1 Donald Trump, “Kirt-
leri severim ama Kiirtlere muazzam mik-
tarda para dédendi, petrol ve bagka seyler
verildi. Yani ne yaptilarsa bunu daha cok
kendileri i¢in yaptilar. Ama Kiirtlerle iyi
gegciniyoruz ve Kiirtleri korumaya ¢ahigiyo-
ruz” Dedi

ABD’nin Ankara Biyikelcisi Tom
Barrack ise SDG'ye iligkin su agiklamayi
vapmigti:

“Suriye’de Kiirtler igin su anda en
biiyiik firsat, baskan Ahmed Sara liderli-
gindeki yeni hiikiimetge viiriitilen Esad
sonrasl gegis slirecinde yatiyor. Yurttashk
haklan, kiiltiirel giivenceler ve siyasi kati-
lim esliginde birlegik bir Suriye devletine
tam entegrasyona giden bir yol séz konu-
su.

ABD’nin Suriye’nin kuzeydogusundaki
askeri varhgmin gerekgesi ISID’le miica-
delede giig birligiydi. Kiirtlerin énciiliik et-
tigi SDG, 2019’a kadar ISID’in halifeligini
yenilgiye ugratmada en etkili ortagimizdi.
Binlerce ISID mensubu ve aile bireyini ya-
layip El-Hol ve El-Saddadi gibi hapishane-
lerde ve kamplarda tuttular. O dénemde
igbirligi yapilabilecek iglevsel bir merkezi
Suriye devleti yoktu. Esad rejimi zayifla-
musti, tartismaliydi ve Iran ve Rusya'yla
ittifaki nedeniyle ISID’e kars1 giivenilir bir
ortak degildi.

Bugtin durum koklii bigimde degismis
durumda. Suriye’de artik, 2025’in sonla-
rinda -90’1na1 {iye olarak- Kiiresel ISID’le
Miicadele Kiiresel Koalisyonu'na katilmus,
tamnan, yoniinii Bati'va ve ABD’yle te-
rorle miicadelede igbirligine gevirmis mer-
kezi bir hiikiimet var.

Bu, ABD-SDG ortakh@dmin temelini da
sarsiyor: SDG'nin ISID karsiti basat giig
rolii artik biiyiik dlglide miyadim doldur-
mus bulunuyor. Ciinkii Sam artik ISID
hapishaneleri ve kamplarinin denetimi
dahil giivenlik yiikiimliiliiklerini tistlenme-
ye hem istekli hem muktedir.”

Barrack, paylasiminin devaminda ayri-
ca ABD agisindan Suriye'nin odaklandigi
‘baslica iki konu’yu sdyle 6zetledi:

1- Hala SDG'nin kontrol ettigi ISID
tutuklularinin bulundugu hapishane tesis-
lerinin giivenliginin saglanmasi.

2- SDG ile Suriye hiikiimeti arasin-
da, SDG’nin bariscil entegrasyonunu ve
Suriye’'nin Kiirt niffusunun tarihi anlamda
tam Suriye vatandasgh@mna siyasi olarak
dahil edilmesini miimkiin kilacak goriig-
melerin kolaylastirilmasi.

Goriildiigii gibi Amerika bir anda rota
degistirdi yeni bir politika seti uygulamaya
koydu ve béliicti Kiirt hareketi de bir anda
iyot gibi agikta kalwerdi.

Ben bu rota degisikliginin asli sebebinin
vaklasan [ran operasyonu ve Rusya'nin
bolgeden siipiiriilmesi  operasyonunda
yeni bir evreye gecilmesi oldugunu diisii-
niyorum.
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Suclular Sokakta
Kol Geziyor

Tirkiye, son yillarda 6zellikle cocuk yas-
taki gencler arasinda artan siddet olaylariyla
sarsiliyor. Sokaklar, okul gagindaki ¢ocukla-
rin karigh@i bigakh saldinlarla, faili yagt kiigiik
ama su¢ dosyasi kabarik cinayetlerle anihr
héle geldi. Neredeyse her yeni giin, bir baska
act haberle uyanyoruz.

25 Ocak 2025'te [stanbul Kadikdy'de M.
Ahmet Minguzi, bir grup tarafindan bigakla-
narak oldiiriildii. Katil hentiz 15 yagindaydi.
3 Mart 2025’te Tokat Turhal’da Berkay Me-
likoglu ayni gekilde hayattan koparildi; saldir-
gan 17 yagindaydi. Ankara’da Hakan Cakair,
annesine ve kiz kardesine yonelik tacize karsi
cikarken saldirganlarin hedefi oldu ve yasa-
mun yitirdi. Pursaklar’da Fatih Agaci, 7 Eyliil
2025'te bicaklanarak katledildi; fail yine 15
yagindaydi.

Heniiz 18 yagindaki tiniversite 6grencisi
Ata Emre Erkmen, egitim masraflarini kar-
silamak igin kuryelik yaparken bigaklanarak
oldiiriildii. 16 yasindaki Burak Simgek, kendi
vasindaki bir saldirganin pompah tiifeginden
gtkan kursunla hayatini kaybetti. Son olarak,
14 Ocak 2026’da Atlas Caglayan, “yan bak-
tin” gerekcesiyle 15 yagindaki bir fail tarafin-
dan oldirtildi.

Bu cinayetlerin ortak noktasi sadece kur-
banlarin gencligi degil; faillerin de 18 yasin
altinda olmasi. Ancak asil dikkat ¢eken, olay-
larin ardindan yasananlar. Katledilen ¢ocuk-
larin ailelerinin, davaci olmamalari icin tehdit
edildigi iddialar1 kamuoyuna yansiyor. Ustelik
bu tehditler, pervasizca sosyal medya tizerin-
den yapihyor.

Tiirkive’de 15-24 yas grubunda yaklagik
15 milyon geng bulunuyor. Bu genglerin ticte
biri ne egitimde ne de ¢calisma hayatinda. Bir
bagka deyigle, milyonlarca geng sokaklarin,
getelerin ve sug aglarinin insafina terk edilmig
durumda. Cetelesmeyenler ise kendi Kkiigiik
gruplarini kurarak siddeti siradanlagtiriyor.
Elbette tiim gengleri bu tabloya dahil etmek
miimkiin degil; ancak suca karisanlarin dos-
yalarma bakildiginda, ¢ogunun gegmisinde
onlarca sabika kayd: oldugu gériiliiyor.

Tiim bu yasananlara “genclik kavgasi” de-
mek miimkiin mii? Hayir. Ciink{i bu olaylar
bireysel 6fke patlamalarindan ¢ok, orgiitlii ve
bilingli bir siddetin izlerini tasiyor. Faillerin sa-
vunmalari incelendiginde dahi, ne yaptiklari-
nin farkinda olduklar1 agikga goriiliiyor.

Yillardir bu késelerde, “gencligin elimiz-
den kayip gittigi” uyaris1 yapiliyor. Bugiin
gelinen noktada, kadinlardan sonra genglerin
de korunamaz hale geldigi ac1 bir gercek ola-
rak karsimizda duruyor. Ekonomik yoksulluk,
egitimin yetersizligi ve sosyal hayatta hisse-
dilen diglanmighk duygusu, gengleri karanlik
vapilarla bas basa birakiyor. Gelecek hayali
kuramayan gengler, sugu bir ¢ikis yolu olarak
goriyor.

Bu sorun sadece {ilkemiz has bir durum
degil. Ozelikle Giiney Amerika iilkelerinde
Veneziiella’'da, Kolombiya'da, Meksika'da
ve daha birgok iilkede yasaniyor. Buralarda
genglerin énemli bir kismi uyusturucu getele-
rinin korumasi altindalar. Ulkemiz de bu iil-
kelerle aym kategoride degerlendiriliyor artik.
Oyle ki, yukanida isimlerini yazdigimiz tilke-
lerde belgesel ceken batih {ilkelerin televizyon
kanallari, tilkemizde de bu yolda cekimler
yaptiklarm duyuyoruz.

Eminim ki; bizim duydugumuz tiziintiileri,
emniyet mensuplarimiz da duyuyor ve zaman
zaman bu duruma tepki gosteriyorlar. Ancak,
sucla ve suclularla miicadele, hukukla, ada-
letle, emniyet giigleriyle yani top yekin bir
miicadeleyle miimkiin olabilir.

Ozetle;

Toplum olarak bir cinnet halinin icinde-
yiz. Her giin kadin cinayetlerinin, genglerin
bicaklanmasmnin, trafik magandalarimn ha-
berleriyle karsilasiyoruz. Boyle bir iilkede
insanlar sokaga c¢ikarken kendini ne kadar
giivende hissedebilir?

Artik mesele, giinliik magazin tartisma-
laniyla oyalanmak degdil. Sucu kaynaginda
kurutacak, kahic ve etkili politikalar {iretmek
zorundayiz. Cetelerin dagitildig, ailelerin teh-
dit edilmedigi, kadinlarin ve genglerin kork-
madan sokag@a cikabildigi bir tilke talep etmek
en dogal hakkimiz.

Sokaklarinda giivenle yiiriiyebildigimiz,
suclularin hak ettikleri cezalan aldig1 bir Tiir-
kiye istemek, kimse icin bir liituf degil; toplu-
mun tamam i¢in bir zorunluluktur.
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Diinya Tiirkleri Bilim ve Teknoloji Akademisi kurucularindan Murat Turhan, artan
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gelecek kaygisi yasayan gencler icin ¢oziimiin planlama, yonlendirme ve giiclii diisiince

merkezlerinden gectigini vurguladi. Turhan, bilimden kiiltiire, tarimdan teknolojiye uzanan

cok yonlii calismalarla gencleri suca ve bagimhliga kars: korumauy hedeflediklerini soyledi.
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DUNYA Tiirkle-
ri Bilim ve Teknolo-
ji Akademisi kurucula-
rindan Murat Turhan,
Turkiye’de genclerin
artan gelecek kaygisi-
na dikkat gekerek, bi-
lim, teknoloji, tarim,
klltdr ve sanat alanla-
rini kapsayan batuncul
bir kalkinma modelinin
Onemini anlatti. Geng-
lerin yalnizca akade-
mik degil, sosyal ve
kulturel olarak da
desteklen-
mesi ge-
rektigini
vurgula-
yan Tur-
han, ¢6-
zUmUn uzun
vadeli planlama,
dogru yonlendirme ve
guclt disiince mer-
kezlerinden gegtigini
ifade etti.
TURKIYE’NIiN DORT

BIR YAI‘_IINDA

FAALIYET

Calismalarin sa-
haya yayildigini be-
liten Turhan, "ilk yil
dolastik, gineydogu-
dan, dogudan bagla-
dik. Batr'ya dogru gel-
dik. Genel merkezimiz
istanbul'da. illerde de
temsilcilikler yaptik"
diye konustu. Akade-
minin temel hedefinin
yetenekli gencleri top-
luma kazandirmak ol-
dugunu vurgulayan
Turhan, "Yetenekli co-
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Kiltur ve sanatln yenl bulugma noktasi: Ataturk Sanat Merkezi

M HABER MERKEZI

CANKAYA Beledi-
yesi tarafindan hizme-
te agilan Atatiirk Sanat
Merkezi (ASM), cagdas
mimarisi, teknik altyapisi
ve ¢ok amagli salonlariy-
la Ankara’nin énemli kil-
tur-sanat mekanlar ara-
sinda yer aliyor. Kultdr
ve Turizm Bakanhg ile
imzalanan isbirligi proto-
kolli kapsaminda ASM
sahneleri, kamu kurum-
larinin sanatsal etkinlik-
lerine de ev sahipligi ya-
piyor.
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cuklarimizi topluma
kazandirmak, bunla-
rin énuinl agmak isti-
yoruz" dedi. Bu sirecte
kamu kurumlariyla is
birligine dikkat ceken
Turhan, "Devletimiz-
le, milletimizle el ele
caligyoruz. Hede-
fimiz devletimize el
ele vermek. Her yapti-
gimiz is devletin bilgisi
dahilinde olacak." ifa-
delerini kulland.

"iSiM VERMEDEN

SOYLEYEBILIRIM,

BiRCOK GENCIN
YOLU ACILDI"

Bugtine kadar des-

_teklenen genclerin sa-

yiIsi ve alanlariyla

¢ arp ilgili detay ver-

ESl mekten kagi-
nan Turhan,

"isim vermek

istemiyorum,

= onlari renci-

de etmek istemem"

dedi. Ancak galismala-
ra dair genel bir gerge-
ve gizen Turhan, "Ya-
pay zeka basta olmak
Uzere farkl alanlarda,
farkli meslek gruplarin-
da genglerin 6nlnl ag-
tik. Bu galismalar hala
surtyor." seklinde ko-
nustu.

"UYUSTURUCUYA,
SUCA, TERORE
BULASMASINLAR
DiYE MUCADELE
EDIYORUZ"

Genclerin kar-
sl kargiya oldugu risk-
lere dikkat geken Tur-
han, yuruttikleri sosyal
mucadeleyi anlatarak,
"Cocuklarinterérebulas-
mamasi igin, uyusturu-

Cankaya
Belediyesi'nin kente ka-
zandirdigi Atatirk Sanat
Merkezi (ASM), cagdas
mimarisi ve donanim-

Il sahne altyapisiyla
Ankara’nin kultlir-sanat

"

cuya,
madde
bagimhligina girmeme-
si icin mucadele edi-
yoruz. Hala ediyoruz.
Gece gundiz galisiyo-
ruz. Cocuklarimizin il-
miyle, bilimiyle basarili
olmasini istiyoruz." ifa-
delerini kullandi.

KIZIL ELMA VAKFI:
DUSUNCE MERKEZi
HEDEFi

Agdustos ayinda
aglimasi planlanan Ki-
zil EIma Vakfi hakkinda
da bilgi veren Turhan,
vakfin temel amacini
"Dlnyanin her yerinde-
ki Turklerle kdk baglari-
mizi kuvvetlendirmek”
sOzleriyle ifade etti.

Turhan, "Sadece
Orta Asya degil; Bal-
kanlar var, Avrupa var.
Dinyanin her yerin-
de Turkler var. Amaci-
miz bu koék baglarini ve
is birligini geligtirmek."
dedi. Vakfin bir diisin-
ce merkezi olarak ko-
numlanacagini belirten
Turhan, "Sanayi toplu-
mu ile tarim toplumu-
nu birlestirmek istiyo-
ruz. Tarim dogursun,
sanayi dogursun, diger

~

yasamina yeni bir soluk
getiriyor. Kulttr ve Tu-
rizm Bakanlidi ile yapilan
isbirligi protokolli dogrul-
tusunda ASM, kamu ku-
rumlarinin sanatsal et-
kinlikleri icin de kapilarini

A -
Murat TURHAN |
Diinya Turkleri Bilim
ve Teknoloji Akadem|5|
Kurucularmdan

"

alanlar dogursun. Bu-
rasi bir distince mer-
kezi olacak." ifadeleri-
ni kullandi. Tarkiye'de
uzun vadeli strate-

jik dustince eksikligi-
ne dikkat geken Tur-
han, "Turkiye’de 20
yillik, 50 yillik gizelge-
ler yapiimadi. Dislince
merkezlerinin eksikligi
buyuk bir sorun." diye
konustu.

"ATATURK’UN
LAIKLIK
ANLAYISININ
TAKIPCisiYiz"

Kulturel baglar ve
laiklik konusundaki
goruslerini de payla-
san Turhan, Kizil EIma
Vakfi’'nin temel duru-
sunu su sozlerle anlat-
ti: "Atatlrk bunu laiklik
sistemiyle ¢ézmUs. Biz
her dine esit mesafe-
de duruyoruz. Devletin
dine karigmasi mim-
kdn degil. ‘Ne mutlu
Tark'dm diyene’ sdziy-
le Atatlrk zaten son
noktay! koymus. Kim-
seyi etnik olarak ayir-

act. imzalanan proto-
kol dogrultusunda Devlet
Opera ve Balesi Genel
Mudarligu, Devlet Tiyat-
rolari Genel Mudurligu
ve Glizel Sanatlar Genel
Mudarligu, sanatsal fa-
aliyetlerini Atatlrk Sanat
Merkezi'ne de tasid.
MODERN SAHNE,
GUGLU ALTYAPI
Mavi Salon ve Kir-
mizi Salon olmak iizere
farkl kapasite ve teknik
donanima sahip salonla-
r bulunan Atatiirk Sanat
Merkezi; tiyatro, opera,
bale, modern dans, kon-

mamis, herkesi bitln-
I0k icinde tanimlamis."

GOG, iSSIZLIK VE
KULTUREL KOPUS

Turkiye’de kalti-
rel baglarin zayiflama-
sinda gé¢ ve ekonomik
sorunlarin belirleyici ol-
dugunu savunan Tur-
han, "Kdyler bosal-
di, biytksehirlere hizli
g6c¢ oldu. Blyuksehir-
lerde kultlr yaganami-
yor." dedi. Kuigik sehir-
lerde de tablonun farkli
olmadigini belirten Tur-
han, "Klgik sehirlerde
is yok. insanlar kendi
kaltarinu yagayamiyor.
Ekonomi her seyi be-
lirliyor." ifadelerini kul-
landi.

"GENGCLERIN
HAYALI KALMADI"

Genglerin ciddi bir
gelecek kaygisi yasa-
digini dile getiren Tur-
han, "Gengler ‘Okuyo-
rum ama ne olacagim’
diyor. Sadece gengler
degil, anne babalar da
karamsar." seklinde ko-

ser ve sahne sanatlari-
nin tim disiplinlerine uy-
gun modern IsIK, ses ve
sahne sistemleriyle dik-
kat gekiyor. Sahip oldu-
du teknik altyapi ve ¢ok
amagcli kullanim olanak-
laryla ASM, ulusal ve
kurumsal sanat Gretimle-
rinin Ankara’daki dnemli
adreslerinden biri olmay!
hedefliyor.

Atatirk Sanat
Merkezi’nin ocak ayinin
son haftasinda 6ne ¢I-
kan etkinlikler ise soyle:

24 Ocak — Harika
Seyler Saat: 20.00 Mavi

nustu.

_UNIVERSITELER
ICIN PLANLAMA
CAGRISI

Egitim ve istihdam
arasindaki kopukluga
dikkat geken Turhan,
devletin planlama yap-
masi gerektigini vurgu-
layarak, "Turkiye’nin ne
kadar doktora, ne ka-
dar miihendise, ne ka-
dar avukata ihtiyaci
var, bunun planlanma-
sI lazim. Etlt merkez-
leri, planlama daireleri
kurulmali. Universiteler
bu plana goére yonlen-
dirilmeli." dedi.

GENCLERE CAGRI

Konusmasinin so-
nunda genglere sesle-
nen Turhan, umut ve
azim vurgusu yapt:
"Azminizden asla vaz-
gecmeyin. Hayallerini-
Zi higbir zaman kapat-
mayin. Turk gencligi
her zaman ileri baksin.
Bizim amacimiz Turk
gengliginin 6ndnu ag-
mak."

Salon

(Talimhane Tiyat-
rosu)

27 Ocak - Findikki-
ran Saat: 18.00 Kirmi-
z1 Salon

(iBB Sehir Tiyatro-
lar)

28 Ocak — Ambiva-
lans Saat: 18.00 Kirmi-
z1 Salon

(Ankara Devlet Ope-
ra ve Balesi Modern
Dans Toplulugu)

31 Ocak — Saksak-
¢llar Tiyatro Oyunu Saat:
20.00 Kirmizi Salon

(TiyatrOPS)

00 00 0000000000000 0000000000000 0000000000000 0

00 00000000000 00000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

KARE BULMACA

ZAYii iILANI

TBMM personel kartimi kaybettim hiikiimstizdiir.
Hiikiimstizdiir.

Ahmet DENIZ

SOLDAN SAGA: 1. Satrang oyununda ta-
raflardan birinin yenilgisi... inandirici olmayan,
oyalayici sézlerle kandirmaya calismak... 2.
Hak ve yasa iglerinde isteyenlere yol gosterme-
yi, mahkemelerde, devlet dairelerinde bagkala-
rinin hakkini aramayi, korumay! meslek edinen
ve bunun icin yasanin gerektirdigi sartlari tagi-
yan kimse... Bir dilin veya adzin yayildi§i alan-
da farkl bir dil veya a§iz 6zelligi bulunan kiiglik
bolge... 3. Yiiksekligi 20-90 santimetre olan, kir-
mizimtirak renkli, az veya ¢ok tiylu, yaprakla-
ri sapli ve kuvvetli kokulu, cok yillik ve otsu bir
bitki... Kus yuvasi (eski)... 4. Kripton elementinin
simgesi... Yuhalamak isi... O yer... 5. D&l esi...
Gore, oranla, kiyasla... 6. Gogus boslugunda, iki
akciger arasinda, viicudun her yanindan gelen
kani akcigerlere ve oradan gelen temiz kani da
viicuda dagitan organ, yirek... Kendini begen-
dirmek amacliyla yapilan davranig, cilve, eda...
Ayni bigimde... 7. Ipek bécegi kozalar ¢oziile-
rek ¢ikarilan ve dokumacilikta kullanilan gok
ince, esnek ve parlak tel... Anonim ortakliklarda
sermaye artirmi igin yapilan édeme ¢agrisi...
Tahta ve kereste bicmeye yarayan, elektrik ve
su glicilyle galisan biiylk bigk... 8. Nobelyum
elementinin simgesi... Istenilen, begenilen nite-
likte olmayan, hosa gitmeyen, fena, iyi karsiti...

Tespih agacigillerden, Hindistan ve Honduras'ta
yetisen biytik bir orman agacl, akaju... Birden-
bire duyulan aci, adri, sasirma, Urkme veya
seving anlatan bir séz... 9. Esya veya bagka
nesnelerin diizgiin bir bigimde st iste konul-
masiyla olusan yigin... Sakagi (eski)... Zuliim...
10. Tutturgag... Dokuz yiiz doksan dokuzdan
sonra gelen sayinin adi... Diglinme, anlama
ve kavrama giicti, us... 11. Vitesi olan... Gori-
niige gore olacadi sanilan, muhtemel... 12. Se-
lin strlkleyip getirdigi gok kiiglk taneli gamur-
lagmig kum ve toprak karigimi... Ortalamak isi...
Aliminyum elementinin simgesi... 13. Bartin ili-
ne bagli ilgelerden biri... Teknetyum (eski)... 14.
Anlamca... Binme, yiik cekme, tagima vb. hiz-
metlerde kullanilan, tek tirnakli hayvan... O za-
mirinin yonelme durumu eki almis bigimi... 15.
Aniden glirilti patirti gikarmak...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Amaglarini giz-
lemesini bilen kimse, bu tutumunu birakarak
gercek kisiligini ve amaglarini agiga vurmak...
2. Yanagin agiz boslugu hizasina gelen béli-
mil... Tiyli hayvan derisi... Isaret... 3. Gizi yer,
kose bucak (halk agzi)... Biyiik, yetiskin, yas-
Il, kart (halk agzi)... Tavlamak igi... 4. Saglam,
guvenilir, dogru bilgiler edinilen kimse... Sam
yeli... 5. El kitabr... Usang, bezginlik, tiksinti vb.

duygular anlatan bir s6z... Agag veya metal es-
yaya yuvarlak bir bicim vermek igin kullanilan
carkh tezgah... 6. Bunama (eski)... Yassi, ba-
sik... Aklanma... 7. Un, san, sohret... Ozlestir-
meci... Kalsiyum elementinin simgesi... 8. Hak-
ca.. Una bulamak, izerine un serpmek... 9.
Lityum elementinin simgesi... Azalmak isi, ek-
silme, tenakus... -den -e kadar (eski)... 10. Ol-
masini dnleyecek derecede gliglii engelleri bu-
lunan, olanaksiz, gayrimimkin... Celiskili ve
tutarsiz iki ciimleyi birbirine baglamaya yara-
yan bir s6z, amma, lakin... Biytk sikinti, eziyet,
ezing... 11. Koyun sitiinden yapilan, genellik-
le tekerlek biciminde, sarimtirak, yadli bir pey-
nir... Tanri (eski)... Askert birligi ve onunla ilgili
isleri ydnetme gérevi, kumanda... 12. Ut calan
calgici, utcu... Sivas iline bagli ilgelerden biri...
13. Yumurta sarisl, zeytinyagi ve limonla yapi-
lan bir gesit koyu, soguk yiyecek... Gézde sari-
ya calan kestane rengi... lyi talih, iyi haber (halk
adzl)... 14. Eserler (eski)... Dugkunluk, eksiklik,
yetersizlik, zayiflik, dayanamama... Kuru buhar
banyosu... 15. Birinin ugradig kétli duruma gok
sevinmek...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA

9

1041 12 a3 1t 15

+



SONSOZ §

22 OCAK 2026 PERSEMBE

INSANA DAIR

2

Ureten insan
Neden Yorulur?

Uretmek, disaridan bakildiginda canhlikla,
hareketle ve basariyla eslestirilir. Ureten in-
san caliskandir, yaraticidir, dinamiktir. Bir
seyler ortaya koyar, iz birakir, ilerler. Ancak
¢ogu zaman goriinmeyen bir tarafi vardir:
Ureten insanin i¢ diinyasi. Ciinkii {iretmek
her zaman keyifli bir akis hali degildir; kimi
zaman igsel bir zorunluluk, kimi zaman da
duramama halidir.

Baz1 insanlar tiretmeden var olamaz.
Durduklarinda  huzur degil, rahatsizik
hissederler. Bosluk onlar icin dinlenme
degil, tehdit gibidir. Zihin hemen devreye
girer: “Bir sey yapmahyim.” Cinkii tret-
mek yalnizca ortaya bir sey koymak degil,
ayni zamanda i¢sel bir denge kurma yoludur.
Disiinmemek, hissetmemek, eksik hissetm-
emek igin...

Burada 6nemli bir ayrim vardir: Uretmek
ile kendini tiretmeye mecbur hissetmek ayni
sey degildir. Ilki canhlik verir; ikincisi tiiketir.

Ureten bircok insan, bunu sectigini
zanneder. Oysa bazen Uretim, ge¢misten
taginan bir i¢ sesin talebidir. “Degerli olmak
icin bir sey yapmalisin.” “Ancak ige yararsan
sevilirsin.” “Durursan geride kalrsin.” Bu
climleler yiiksek sesle sdylenmez ama dav-
ramglanin yoniinii belirler. Boylece iiretim,
bir ihtivactan ¢ok bir kanita déniisiir: Kendini
ispat etme gabasina.

Toplum da bu déngiiyii destekler. Ureten
insan alkislanir, yavaglayan sorgulanir. “Ne
yapiyorsun?” sorusu, ¢ogu zaman “Kimsin?”
sorusunun yerine gecer. Bu nedenle iiret-
mek, kimlik haline gelir. Insan kendini yaptig
igle, ortaya koydugu sonugla tanimlar. Bir
siire sonra uretim azalirsa, benlik de sarsilir.
Cunkii “yapamiyorsam, yok muyum?” sor-
usu sessizce ortaya ¢ikar.

Ureten insanlar genellikle giiclii gériiniir.
Dayanikhdirlar, sorumluluk alrlar, ¢6ziim
iiretirler. Ancak bu giic, her zaman icsel
bir saglamliktan gelmez. Bazen cocuklukta
erken biiyiimiis olmamn, duygulara yer
acamadan iglevsel olmayi 6grenmenin so-
nucudur. Béyle bir zeminde iiretmek, hay-
atta kalma stratejisine donigtir. Duygular
bekleyebilir; yapilacaklar listesi asla.

Bu yiizden iireten insanin yorgunlugu
fiziksel degil, varolugsaldir. Dinlendiginde
gecmez. Tatilde bile zihin g¢alsir. Ciinkii
sorun yorgunluk degil; durdugunda neyle
karsilasacagini  bilememektir. Uretim aza-
ldiginda ortaya ¢ikan bogluk, bastirilmig duy-
gulart caginr. Kaygiyi, anlamsizhik hissini,
valnizhig:... Iste tam da bu nedenle bazi in-
sanlar tiretmekten vazgecemez.

Oysa saglikh tiretim, kendini tiiketmeden
miimkiindiir. Bunun yolu, tiretimi kimlik ol-
maktan ¢ikarmaktan geger. “Ben {irettigim
kadar varm” inanci sorgulanmadikga, {iretim
dzgiirlesmez. Insan, hicbir sey yapmadiginda
da var olabildigini deneyimlemedikge, yaptig
her sey biraz mecburiyet tagsir.

Belki de asil soru sudur:

Uretiyor muyum, yoksa durmaktan mu
kagiyorum?

Bu soruya verilen diiriist bir yamt, tiretimi
azaltmaz. Aksine daha sahici, daha yaratict
ve daha siirdiiriilebilir hale getirir. Ciinkii
insan, valnizca rettigiyle degil; durabildigi,
hissedebildigi ve kendisiyle kalabildigi an-
larda da biitiindiir.

Ve bazen en gercek iiretim, higbir sey
yapmadan kendine alan acabilmektir.

Melek
TUNEY
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“Yapay zeka

hisselerindeki artis

rasyonel hir halon”

DAVOS (AA)- Brown
Universitesi Ekonomi Profe-
sorii ve 2025 Nobel Ekonomi
Odiilii sahibi Peter Howitt, ya-
pay zeka hisselerinde son do-
nemde goriilen hizl artiglar
icin "rasyonel bir balon" de-
nilebilecegini belirtti. Howitt,
Diinya Ekonomik Forumunun
(WEF) Davos'ta diizenlenen
56'nc1 Yillik Toplantilar1 kap-
saminda, AA muhabirinin Av-
rupa ekonomisi ve yapay zeka
teknolojilerine iligkin sorulari-
n1 yanitladi.

Avrupa'nin, en ileri diizey-
deki inovasyonlara daha fazla
odaklanmanin yollarini bulma-
st gerektigini dile getiren Ho-
witt, Avrupa'da ¢ok iyi islerin
¢iktigini ancak biiyiik ¢apli ve
¢1g1r agict inovasyonlar konu-
sunda pek basarili olamadik-
larini sdyledi. Howitt, "Bunun
i¢in de su an sahip oldukla-
rindan daha esnek bir finansal
sisteme ihtiyaglar1 var. ABD
ekonomisinin en 6nemli &zel-

Turkiye’de 2024°te
maddi mallara 5,6
trilyon lirahik yatirim

gerceklestirildi
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ANKARA (AA)- Tiirkiye'de 2024'te mad-
di mallara 5 trilyon 645 milyar liralik gayrisa-
fi yatirim harcamast yapildi. Tiirkiye Istatistik
Kurumu (TUIK), 2024 iligkin yillik sanayi ve
hizmet istatistikleri yatirim harcamalarini agik-
lad1. Maddi mallara iliskin gayrisafi yatirim har-
camalar1 2024'te 5 trilyon 645 milyar lira oldu.
Bunlarn 1 trilyon 737 milyar lirasi1 imalat, 885
milyar lirasi toptan ve perakende ticaret, 617
milyar lirast ulagtirma ve depolama sektdriinde
faaliyet gosteren girisimler tarafindan gergek-

lestirildi.

S6z konusu yilda makine ve techizata 2 tril-
yon 822 milyar lira, mevcut bina ve yapilara 1
trilyon 620 milyar lira, ingaatlarin ve binalarin
biiytik tadilatlarma 721 milyar lira, araziye 443
milyar lira ve diger maddi mallara 39 milyar lira
yatirim harcamasi yapildi. Maddi mallara iliskin
gayrisafi yatirim harcamalari icerisinde en yiik-
sek pay makine ve techizata yapilan yatirimlar
oldu. 2023 yilinda makine ve techizat yatirimla-
rinin maddi mallara iligkin gayrisafi yatirim har-
camasl i¢indeki pay1 ylizde 52,3 iken 2024'te
yiizde 50 olarak gerceklesti. Maddi mallara ilis-
kin gayrisafi yatirim harcamast i¢indeki paymin
en yiiksek oldugu ikinci alan ise yiizde 28,7 ile
mevcut bina ve yapilar olarak kayitlara gegti.

"ﬁ-..-..:i‘_"__ _
2'_2‘_'“#. -\

..---1.1'( { —

WORLD
ECONOMIC
FQRUM

. SR

liklerinden biri, diinyada rakip-
siz olan risk sermayesi sistemi.
Bence Avrupa bunu yapma po-
tansiyeline sahip ancak bu bir
isbirligi gerektiriyor ve bu da
Avrupa'da her zaman zordur."
diye konustu.

Howitt, tilkeler arasin-
da finansal isbirligi saglama-
nin miimkiin oldugunu ancak
Avrupa'da siklikla aranan oy
birligine ulasmanin bunu zor-
lastirdigim bildirdi. Isbirlik-
lerinin ekonomik biiyiimeye
sagladigi katkiya isaret eden
Howitt, bazit ABD'li sirketlerin
Avrupa'ya gelmeye karar ver-
digini ve bunun kita i¢in ino-
vasyonu artiracak 6nemli bir
firsat oldugunu soyledi. Pe-
ter Howitt, son donemde ya-
pay zeka hisselerindeki hizli
yiikselise yonelik "balon" ni-
telendirmesine de deginerek,
1990'arin sonlarinda internet
ve teknoloji sirketlerine yone-
lik agir1 iyimserlik nedeniyle
bu isletmelerin hisselerinin gok

olusturdu.

Gegen yil sonu
itibaryla elektrik ku-
rulu giiclinde giine-
sin pay1 25 bin 109
megavat ile ylizde
20,5’e, riizgarn pay1
da 14 bin 774 mega-
vatla yiizde 12,1’¢
eristi. Glines ve riiz-
gar kurulu giiciiniin
toplamu ise 2025’te

hizli degerlenmesi ve 2000-

2001 yillarinda yasanan sert
¢okiisii ifade eden "Dot-com
balonu'"na isaret etti.

Howitt, son donemde ya-
pay zeka hisselerinde yasa-
nan bu yiikselislere iligkin su
degerlendirmelerde bulundu:
"Buna rasyonel bir balon di-
yebiliriz. Orada temel bir da-
yanak var. 2000'deki Dot-com
balonu doneminde Amazon ne
hale geldiyse, bu siirecin so-
nunda o hale gelecek bazi sir-
ketler olacaktir. (Sirket) O do-
nemde kar etmiyordu ve bu
kadar yiiksek degerlenme-
si sagma geliyordu ama meger
gergek degerinin ¢ok altinday-
mis. Dot-com balonu sirasinda
yatirim yapanlar bir servet ka-
zand1. Yapay zekayla ilgili bu
stiregten de bu sekilde ortaya
cikacak bazi sirketler olacaktir
ama bir sarsinti ddnemindeyiz.
Bu konuda yarisan ¢ok say1-
da sirket var. Kazananlar ola-
cak, kaybedenler olacak. Bir
noktada kazananlarin kim ola-
cagi biraz netlestiginde, diger
firmalarin degerleri diismeye
baslayacak ve iste o zaman ¢o-
kiis gerceklesecek."

Peter Howitt, Fransiz eko-
nomist Philippe Aghion ile
"yaratici yikim yoluyla siir-
diiriilebilir bityiime teorisi-
ne" iligkin ¢alismalari dola-
yistyla 2025 Nobel Ekonomi
Odiilii'nii kazanmust.

Tiirkie’nin elektrik
kurulu gucii 122 bin
519 megavat oldu

ANKARA (AA)-
Tiirkiye’nin elekt-
rik kurulu giict, ara-
lik ay1 sonu itibarryla
122 bin 519 mega-
vata yiikseldi. Ener-
ji ve Tabii Kaynaklar
Bakanligindan yapi-
lan agiklamaya gore,
toplam elektrik ku-
rulu giicliniin yiliz-
de 62,3’line karg1-
lik gelen 76 bin 281
megavathk kismi-
nt yenilenebilir enerji

giines ve riizgar ku-
rulu giicilinii 2035°te
120 bin megavata ¢1-
karmay1 hedefledik-
lerini belirterek, “G-
nes ve riizgar kurulu
gliclimiiziin toplamu,
40 bin megavata yak-
lagt1.

Boylece, giines ve
riizgarda 120 bin me-
gavat kurulu giic he-
defimizin tigte birini
yakaladik.” ifadele-
rini kulland1. 2025°te
giines kaynakl elekt-
rik iiretim oraninin
yiizde 10,5, riizgarm
iiretimdeki oraninin
da yiizde 10,7 ile tiim
zamanlarin en yiiksek
yillik seviyesine ¢ikti-
g1 vurgulayan Bay-
raktar, “Buna gore,
2025’te toplam elekt-
rik {iretimimizin beste
birinden fazlasini riiz-
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yiizde 32,6 ile 39 bin
883 megavata ¢ikmis
oldu.

2025°te toplam
elektrik tiiketimi 360
bin 929 gigavatsaat-
le tiim zamanlarin en
yiiksek seviyesine ¢1-
karken bu tiiketime
362 bin 992 gigavat-
saatlik rekor iiretimle
karsilik verildi. Agik-
lamada gortislerine
yer verilen Enerji ve
Tabii Kaynaklar Ba-
kan1 Alparslan Bay-
raktar, Tiirkiye nin

gar ve giinesten karsi-
ladik.” bilgisini pay-
E

Bayraktar, top-
lam iiretimin yiiz-
de 56,7’sinin yerli
ve yenilenebilir kay-
naklardan saglan-
digint ifade ederek,
“Tiirkiye nin enerji-
sini, Tiirkiye nin 6z
kaynaklarryla yiikselt-
meye ve arz giivenli-
gimizi gliclendirmeye
devam edecegiz.” de-
gerlendirmesinde bu-
lundu.

VITRINI

Zafer
OZCIVAN

Ekonomist-Yazar
zozcivan@hotmail.com
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Tiiketim Odakh
Kirilganhk

Ekonomik biiylimenin iti-
ci glicti uzun yillardir tikketim
{izerine kurulu. Hane halklan-
nin giinlik ahgveris kararlarin-
dan konut piyasasindaki istaha
kadar genis bir yelpazede be-
lirleyici rol oynayan bu dina-
mik, &zellikle gelismekte olan
{ilkelerde biiyiimenin lokomo-
tifi olmay siirdiiriiyor. Ancak
aym tiiketim odagi, giderek
daha fazla “kirlganhgin kayna-
g1” olarak tartisiliyor. Zira son
yillarda kiiresel dalgalanmalar,
gelir esitsizligi ve yiiksek borg-
luluk oranlari, tiiketim temelli
biiylime modellerinin stirdiirii-
lebilirligini sinayan gticlii uya-
rilar veriyor.

Ekonomistler,  “Tiiketim
odakh kirilganhk” kavramini;
gelir artisindan bagimsiz bigim-
de tiiketim diizeyinin yukarda
seyretmesi, borca dayal har-
cama davraniglannin  yaygin-
lagmast ve bu yapinin makro-
ekonomik soklara karsi direng
yaratmak yerine kirilganhk
{iretmesi olarak tammliyor. Bu
kirilganlik, yalnizca ekonomik
degil; toplumsal refah, tasar-
ruf aligkanliklan, sosyal daya-
nigma Kkiiltiiri ve hatta siyasal
beklentiler {izerinde etkili bir
doéniistim yaratiyor.

Hane halki Harcama-
larmin Asim Yiikii: Gelirin
Oniine Gegen Tiiketim

Tiirkiye dahil bir¢ok tilkede
son 10 yilda yasanan degisim,
tiiketimin  gelir ~ diizeyinden
koparak bagimsiz bir cizgiye
yoneldigini gdsteriyor. Artan
kredi karti kullaimu, taksitli
satislarin yayginligi ve dzellikle
geng niifus arasinda goériiniir
olma baskisi, tiiketim diizeyi-
nin psikolojik bir motivasyonla
beslenmesine neden oluyor.

Hane halki tiiketimi, bir-
cok {ikkede GSYH nin yaklagtk
yiizde 60-70’ini olugturuyor.
Bu, biiylimenin temel kaynagi
olmasinin yaninda, “agir1 tiike-
tim” davraniglarinin ekonomi-
de nasil genis bir etki alanina
sahip oldugunu da gosteriyor.
I¢ talep kirildiginda ekonomi-
deki daralmalar hizla hissedilir
hale geliyor; tiiketici giivenin-
deki en kiiciik oynamalar bile
satis hacimlerini, tiretim plan-
larni ve istihdam Kkararlarini
dogrudan etkiliyor.

Buna karsin, gelir arti-
st ayni hizda ilerlemediginde
hane halki biitceleri zorlaniyor.
Bu durumun sonucu ise tasar-
ruflarin azalmasi, borglulugun
artmast ve gelir-talep maka-
sinin agilmasi oluyor. Ekono-
mistler bu tabloyu, “ekono-
milerin kendi icinden dogan
kirilganlik” olarak yorumluyor.

Borca Dayah Tiiketi-
min Yiikselisi: Goriinme-
ven Riskin Biiyiimesi

Tiketim odakli kirilgan-
hgin en belirgin gostergesi,
borglanma kanallarinin genis-
lemesi. Kredi karti sayilarinin
rekor seviyelere ulagmasi, ge-
cikmis borg oranlarinin artma-
st ve bankalarin bireysel kredi-
lere yonelik talebi karsilamakta
zorlanmast bunun en somut
ornekleri.

Borca dayal tiiketim; kisa
vadede refah hissi yaratsa da
uzun vadede hem hane halk-
larint hem de ekonomiyi bas-
kilayan bir yapiya dénistiyor.
Kredi karti limitlerinin gelirden
bagimsiz yiikselmesi, ozellikle
kriz dénemlerinde tiiketiciyi
keskin bir finansal stresle kar-
st karsiya birakiyor. Nitekim
pek cok tilkede hane halki
borglulugu, 2008 kiiresel krizi
Oncesindeki seviyelere benzer
bi¢imde tirmanmg durumda.

Tiirkiye 6rneginde ise yiik-
sek enflasyon ortaminin tiiketi-
ciyi “erken harcama” davrani-
sina ittigi goriiliyor. Fiyatlarin
stirekli arttigi bir ekonomide,
insanlar gelecekte daha pa-
haliya alacag bir iriinii bu-
glinden tiiketme egiliminde
oluyor. Bu davranig, tiiketimi
vapay bicimde yiikseltiyor;
ancak enflasyonla miicadeleyi
zorlastirdigi gibi gergek talep
glictiniin gdériinmesini de en-
gelliyor.

Sosyal Goriiniirluk
Baskis1 ve Dijital Tiiketim
Dongiisii

Tiketim odakh kirilganlk
sadece ekonomik degil, kii-
tiirel bir degisimin de sonucu.
Sosyal medya, reklamcilik ve

algoritmalar, tiiketim davrani-
sin1 stirekli besleyen bir dongii
yaratmig durumda. Ozellik-
le gen¢ kusaklarda “goriiniir
tikketim” baskisi, kredi karti
kullamim oranlarini yiikselten
dnemli bir faktdr olarak 6ne
ctkiyor.

Influencer ekonomisi,
moda trendlerinin hizla degis-
mesi, Kisisel markalagma ¢a-
balart ve dijital platformlarin
satin alma davramgini tetikle-
yen mekanizmalari, insanlarnn
ihtiyacindan daha fazla tiike-
time yonelmesini saghyor. Bu
tablo, bireyleri finansal agidan
kinlganlagtirdigi  gibi ~ sosyal
esitsizlik algisim da derinlesti-
riyor.

Tasarruf Acigi: Ekono-
milerin En Zayif Halkas1

Tiiketim odakh kirilganhigin
en kritik sonuglarindan biri,
tasarruf oranlarindaki diisis.
Tasarruf eksikligi hem ekono-
miler igin hem de bireyler i¢in
uzun vadeli riskler barndiriyor:

Ekonomik biiylime yati-
rimlarla desteklenemiyor.

I¢ tasarruflarin diisiik ol-
masl, yatirimlann dig kaynakla
finanse edilmesine yol acgiyor.

Dis soklara karsi korunma
zayifhyor.

Dig finansman bagimhlid,
kur oynakliklarint artiriyor.

Hane halki gelecege giiven
duyamuyor.

Emeklilik beklentileri, sag-
ik harcamalar ve konut erigi-
mi belirsiz hale geliyor.

Tasarruf oranlarinin diisiik
oldugu iilkelerde tiiketim krizi,
domino etkisi yaratabiliyor.
Talep daralmasi tiretimi, tire-
tim istihdam, istihdam gelirle-
ri azaltiyor ve ekonomi kendi
kendini daraltan bir déngiiye
giriyor.

Makroekonomik Denge
Arayisi: Coziim Nerede?

Ekonomistler, tiikketim
odakli kinlganh@in azaltilabil-
mesi i¢in {i¢ temel alana dikkat
cekiyor:

1. Gelir Artisiyla Uyum-
lu Tiiketim Politikalar

Hane halki gelirlerini iyi-
lestirmeden tiiketim diizeyinin
saghkh bir gerceveye otur-
mast zor. Ucret politikalar,
vergi diizenlemeleri ve sosyal
destekler, tiiketim davrangini
gelir seviyesine uygun hale ge-
tirecek sekilde yeniden tasar-
lanmal.

2. Finansal Farkindahk
ve Bor¢ Yonetimi

Kredi kart1 ve bireysel kre-
di kullamminda daha giiglii
bir regiilasyon cercevesi olus-
turulmasi, tiiketicinin 6deme
glictine uygun borglanmasi-
ni saglamah. Ayrica finansal
okuryazarh@mn artirilmasi, bi-
reylerin uzun vadeli planlama
yapmasini kolaylagtiracak.

3. Tasarruf Tesvikleri
ve Alternatif Yatinm Ka-
nallan

Devletler, tasarruf {iriinle-
rinin  erigilebilirligini artirirken
aynm zamanda uzun vadeli yati-
rim enstriimanlarini cazip hale
getirmeli. Bireysel emeklilik
sistemleri, birikim hesaplari
ve diistik riskli yatirim araglari,
hane halkinin gelecege hazr-
lanmasini destekleyebilir.

Sonu¢: Ekonomilerin
Sinawi Artik Tiiketimle

Tiiketim odakh kirlganlk,
veni dénemde ekonomilerin
kargi karsiya oldugu en énem-
li risklerden biri olarak ©ne
ctkiyor. Kisa vadeli biiyiime
politikalarimin uzun vadeli ki-
rilganliklar yarattigi gordiliiyor;
listelik bu kirilganhk sadece
ekonomik degil, toplumsal ve
kiiltiirel bir boyut tagiyor.

Gelir artigiyla desteklenme-
yen tiiketim egilimleri, yiiksek
borgluluk, diisiik tasarruf ve di-
jital tiiketim baskisi birlestigin-
de tilkeler igin ciddi bir yapisal
sorun ortaya ¢ikiyor. Bu ne-
denle ekonomistler, tiiketimin
dengeli yonetilmedigi bir or-
tamda biiylimenin stird{irtilebi-
lirliginin giderek zorlagacagini
vurguluyor.

Bugiiniin diinyasinda te-
mel soru artik su:

Daha fazla tiketerek mi
zenginlesecegiz, yoksa tiiketi-
mi daha akillica yéneterek mi?

Ekonomilerin verecegi ya-
nit, gelecek on villarin refah
diizeyini belirleyecek gibi go-
rintyor.
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“Hesabimi mutlaka soracagiz”

TBMM (AA)- Cumhurbagkani ve
AK Parti Genel Bagkan1 Recep Tay-
yip Erdogan, AK Parti TBMM Grup
Toplantisi'nda yaptig1 konugmada, grup
toplantilarmin {ilke, millet ve demokra-
si igin hayirlara vesile olmasini diledi.
Erdogan, “Bayragimiza uzanan o kir-

li elleri muhakkak bulacak, bunun he-
sabini o hainlerden mutlaka soraca-
g1z.” dedi.

Grup toplantisina katilan partililerin
samimiyeti ve cogskusunun 86 milyo-
nun umutlarimi ¢ogalttigini, kendileri-
nin heyecan, sevk ve azmini artirdigin
vurgulayan Erdogan, "Rabb'im daya-
nigmamizi daim eylesin, millete hizmet
yolculugumuzda bizlere giig versin,
kuvvet versin. Bizleri son nefesimize
kadar bu kutlu yoldan ayirmasmn." ifa-
delerini kullandi. Meclis ¢alismalarmin
oldukg¢a yogun bir tempoda devam etti-
gini aktaran Erdogan, sdyle konustu:

"AK Parti ve Cumhur Ittifak1 ola-
rak bizi buraya hak ve hukukunu sa-
vunmamiz igin gonderen aziz mille-
timizin emanetine siki sikiya sahip
cikiyoruz. Muhalefetin tiim uzlasmaz,
hukuk tanimaz, Meclis Ictiiziigii ile
bagdasmayan tavirlaria ragmen sabir-
11 ve sagduyulu bir sekilde hareket edi-
yor, milletimize kars1 sorumluluklari-
miz1 layikiyla ifa etmeye calistyoruz.
CHP, jet sosyetesinin ne millet ne dev-

let ne de emeklilerimizle ilgili bir der-
dinin olmadigini hepimiz ¢ok iyi bili-
yoruz. Bu ger¢egi bizim gibi milletimiz
de biliyor. Yonettikleri belediyelerde-
ki emekgilere diizenli aylik 6demeyen-
lerin, is¢iye maas yerine harglik veren-
lerin, kendi personeli gorev yaparken,
tropikal adalarda keyif ¢atanlarmn, yol-
suzluk, is bilmezlik ve israf sebebiyle
belediyeleri iflasa siiriikleyenlerin sov
pesinde kostuklarini benim milletim,
benim emeklim gayet iyi biliyor. Ayni
sekilde milletimiz bizim samimiyetimi-
zi, bizim hiisniiniyetimizi, bizim kendi-
si i¢in elimizden geleni yaptigimizi da
gayet iyi biliyor."

"BUGUN EN DUSUK EMEKLI
AYLIGI ASGARI UCRETIN
YUZDE 70'INi ASMISTIR"
Cumhurbaskani Erdogan, en diisiik

emekli ayliginin artirllmasini da igeren
kanun teklifinin Genel Kurul gériigme-
lerinin basladigini ammsatarak, teklifin
yiirtirliige girmesiyle gecen ay 16 bin
881 lira olan en diigiik emekli ayliginin
20 bin liraya yiikselecegini sdyledi. En
diisiik emekli ayligiin AK Parti iktida-
rindan dnce 66 lira oldugunu animsa-
tan Erdogan, s6yle devam etti:

"Dolar bazinda sdyleyecek olur-
sak yalnizca 40 dolara tekabiil ediyor-
du. Yeni diizenleme sonrasinda en dii-
stik emekli aylig1 480 dolara ¢ikmis

olacak. Yine Kasim 2002'de asgari {ic-
ret 184 liraydi. Yani en diigiik emekli
aylig1 alan bir vatandasimiz asgari tic-
retin sadece iigte biri kadar aylik alabi-
liyordu. Bugiin en diisiik emekli ayli-
&1 asgari ticretin ylizde 70'ini asmustir.
Bakiniz 2002 Kasim ayinda 6,6 mil-
yon olan emekli sayimizin yaklasik ti¢
kat artig ile 17 milyona ¢ikmasina rag-
men bu adimlar attik, bu oranlara ulas-
tik. Bunlart soylerken elbette tiim so-
runlar ¢ozdiik, tiim talepleri kargiladik
iddiasinda degiliz. Kiralar ve hayat pa-
halilig1 basta olmak tizere emeklileri-
mizin yasadig1 sikintilarin hepsinin far-
kinday1z. Nitekim bugiinlerde kuralar
¢ekilen 500 Bin Sosyal Konut Hamlesi
gibi projelerimizde konut arzini artira-
rak, bu sorunlara ¢6ziim liretmeye gay-
ret ediyoruz."

"DEPREM HARCAMALARIMIZ
AZALDIKCA DAHA FAZLA
KAYNAK OLACAK"

Omiirlerinin énemli bir kismini iil-
keye hizmetle ge¢irmis emeklilerin
kendilerinin baginin tact, her tiirlii hiz-
mete ve hiirmete ziyadesiyle layik ol-
dugunu dile getiren Erdogan, emek-
lilerin taleplerine, beklentilerine ve
sikayetlerine hi¢bir zaman kulaklari-
n1 tikamadiklarini sdyledi. Bir kulakla-
rinin her zaman emeklilerde oldugunu
vurgulayan Erdogan, sdyle konustu:

"Biitce imkanlarimiz genisledik-
¢e taleplerini yerine getirmeye calis-
tik. Tiirkiye kalkindik¢a bundan emek-
lilerimizin de faydalanmasini sagladik.
Insallah bundan sonra da aym hassa-
siyette davranmaya devam edecegiz.
Deprem harcamalarimiz azaldikga eli-
mizde daha fazla kaynak olacak. Enf-
lasyon diistiik¢e insanimizin alim giicii
daha uzun siire korunacak, daha da ar-
tacak. Tiirk ekonomisi hedeflerimi-
ze uygun bilyiidiik¢e ortaya ¢ikan ilave
katma degerden herkes istifade edecek.
Allah'm izniyle milletge yillardir yapti-
gimiz fedakarliklarm bosa gitmedigini
gorecegimiz bir ddneme giriyoruz."

Titketici hakem heyetlerine gegen\
yil 907 bin 515 basvuru yapildi

2024 yilna kiyasla yiizde 20 artis kaydedildi." deger-
lendirmeleri yer aldi. Tiiketicilerin, e-Devlet tizerinde
yer alan Tiiketici Bilgi Sistemi (TUBIS) araciligiyla
kolay sekilde hakem heyetlerine bagvuru yapabildigi
ammsatilan agiklamada, gecen yilki basvurularin yiiz-
de 72'sinin e-Devlet {izerinden yapildigy, elektronik
basvuru yonteminin tiiketiciler tarafindan daha fazla
tercih edildigi aktarildi.

BULMAGININ ¢izimi

ANKARA (AA)- Tiiketici hakem heyetlerine
2025'te 12,4 milyar lira degerinde 907 bin 515 bas-
vuru yapilirken bu bagvurularin 849 bin 143 karara
baglandi. Ticaret Bakanligindan yapilan agiklamada,
tiiketici hakem heyetlerinin, tiketiciler ile satic1 veya
saglayicilar arasinda yasanan uyusmazliklarda yar-
g1 dis1 ¢oziim mercileri olarak hizmet verdigi amimsa-
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tildi. Heyetlerin, tiiketici uyusmazliklarinimn adil, hiz- T T T AT
I ve kolay sekilde ¢oziimiine imkan sagladigina, aynt [alw F
zamanda yargmnin is yiikiinii 6nemli 6l¢iide azalttig1- - : S B
na isaret edilen agiklamada, bugiine kadar yaklasik 19 R
milyon tiiketici uyusmazliginn yargrya intikal etme- L
den tiiketici hakem heyetleri tarafindan karara baglan- * i =LK
digma dikkat ¢ekildi. Agiklamada, heyetlerin, 2025 s[TT3
yilinda da yogun mesai yaparak tiiketicilere hizmet wlA
sl

verdigi belirtilerek, "2025 yilinda tiiketici hakem he-

yetlerine 907 bin 515 bagvuru yapilirken bunun 849

bin 143" karara baglandi. Bagvurularin parasal degeri
\12,4 milyar lira olarak gergeklesti. Bagvuru sayisinda
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T.C. ANKARA BATI 16. ASLIYE CEZA MAHKEMESI

Sayi : E.11059536-2025/509-Ceza Dava Dosyasi

Sesli Yazili veya Gériintiilii Bir Ileti ile Hakaret sugcundan sanik, Serkan ve Emine oglu
12/09/1996 Tuzla dogumlu HALIL INAN (Kimlik No:268XXXXX266) hakkinda mahke-
memize agilan kamu davasinin yapilan yargilamasi (Basit Yargilama Usull) sonucun-
da, mahkememizin 22/09/2025 tarih ve 2025/509 Esas, 2025/453 sayili karar! ile sani-
gin neticeten 1 AY 26 GUN HAPIS CEZASI ile cezalandiriimasina karar verilmistir.
Sanigin adresinin tespit edilememesi, dosyada belirtilen adreslerden ulagsilamama-

sI, yine UYAP sisteminde yapilan kontrolde belirtilen MERNIS adresinin cezaevi adre-
si olmasi ve yapilan adres arastirmalarinda adresi tespit edilememis olup, adresi meg-
hul sayilan sanida 7201 sayili Tebligat Kanunun 28 ve 29. maddeleri geregince hikim
dzetinin ILANEN TEBLIGINE karar verilmistir.

is bu hiikiim fikrasinin ilan tarihinden itibaren 7 giin sonra teblig edilmis sayilacagi-

na, kararin teblig edilmis sayilacag tarihten itibaren 2 (iki) hafta icerisinde bizzat mah-
kememize ya da mahkememize goénderilmek tzere bulundugu yer Asliye Ceza Mah-
kemesine verilecek bir dilek¢e yahut bu hususta zabit katibine bulunulacak beyan ile,
sanigin cezaevinde bulunmasi halinde ise zabit katibine veya bulundugu ceza infaz ku-
rumu ve tutukevi madurine beyanda bulunmak veya bu hususta dilekge vermek sure-
tiyle Ankara Bati Nobetci Agir Ceza Mahkemesi nezdinde ITIRAZ yasa yolu agik olmak
Uzere karar verilmis olup, slresi igerisinde yasa yoluna basvurulmamasi halinde kara-
rin kesinlesecegi hususu ILAN OLUNUR.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de (Basin-2384713)

SOFORLU ARAG KIRALAMA HiZMETi ALINACAKTIR.
ANKARA GALISMA VE iS KURUMU iL MUDURLUGU

9 Ay Sireli 14 Sofér Dahil T-2 Binek Cinsi Otomobil Arac Kiralama Hizmeti hizmet alimi 4734
sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gdre agik ihale usulii ile ihale edilecektir.
inaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

b) Hizmet isleri ile ilgili ciro tutarini gosteren belgeler,
Bu belgelerden birinin sunulmasi yeterlidir.
Toplam cironun teklif edilen bedelin %25’inden , hizmet isleri ile ilgili cironun ise teklif edilen

ihale Kayit Numarasi (IKN): 2026/92197

1- idarenin

1.1. Adi: TURKIYE IS KURUMU GENEL MUDURLUGU - ANKARA CALISMA VE iS KURU-
MU iL MUDURLUGU

1.2. Adresi: Ayranci Mahallesi Sehit Pilot Mustafa Atakan Dut Caddesi No:29 06540 Ayranci/
CANKAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 05375242380

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati: 16.02.2026 - 10:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin acilaca@i) adres: Ankara Calisma ve is Kurumu il MidarlGga Ay-
ranci Mahallesi Sehit Pilot Mustafa Atakan Dut Caddesi No:29 06540 4. Kat Toplanti Salonu
Ayranci/Cankaya/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi: 9 Ay Sireli 14 Sofér Dahil T-2 Binek Cinsi Otomobil Ara¢ Kiralama Hizmeti

3.2. Niteligi, tri ve miktari: Ankara Calisma ve is Kurumu il Midirlagimiizce T.C. Calisma
ve Sosyal Guvenlik Bakanligimiz Ankara Rehberlik ve Teftis Grup Baskanhgi is Mifettigleri-
nin isyeri teftiglerinin yapilmasi amaciyla; 01.04.2026-31.12.2026 tarihleri arasi “ 9 Ay Sireli
14 Sofér Dahil T-2 Binek Cinsi Otomobil” Ara¢ Kiralama hizmet alimidir.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulagilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Ankara Calisma ve is Kurumu il Madarlaga Ayranci Ma-
hallesi Sehit Pilot Mustafa Atakan Dut Caddesi No:29 06540 Ayranci/Cankaya/ANKARA

3.4. Siresi/teslim tarihi: ise baslama tarihi 01.04.2026, isin bitis tarihi 31.12.2026

3.5. ise baglama tarihi: 01.04.2026

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4 1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.

4 .1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gésteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler haric)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.2 1. isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilango bilgileri:

Sunulan bilanco veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (dénen varliklar/kisa vadeli borglar) en az 0,75 oldugunu, b) Oz kaynak orani-
nin (6z kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 oldugunu,

c) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kigtk oldugunu ve belirti-
len Gg kriterin birlikte saglandigini géstermek Uzere yil sonu bilango belgelerine iligkin bilgile-
ri belirtebilirler.

Yukarida belirtilen kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerine iligkin
bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden yeterlik
kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

ihale tarihi yilin ilk dért ayinda oldugundan, bir dnceki yila ait belgelerini sunmayanlar, iki én-
ceki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu belgelerde yeterlik kriterini saglayamayanlar ise iki 6n-
ceki yilin belgeleri ile Gg dnceki yilin belgelerini sunabilirler. Bu durumda, belgeleri sunulan
yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi Uzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanmadigi-
na bakilir.

4.2.2. is hacmini gésteren belgeler:

a) ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait toplam ciroyu gésteren gelir tablosu,

bedelin %15’inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagladigi
kritere iliskin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.

Bu kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu takdir-
de son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip sagla-
namadigina bakilir.

ihale tarihi yilin ilk dért ayinda oldugundan, bir énceki yila ait gelir tablosunu sunmayanlar, iki
onceki yilin gelir tablosunu sunabilirler. Bu gelir tablosunun yeterlik kriterini saglayamamasi
halinde, iki 6nceki yilin ve g 6nceki yilin gelir tablolari sunulabilir. Bu durumda, gelir tablola-
ri sunulan yillarin parasal tutarlarinin ortalamasi tzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip sag-
lanmadigina bakilir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel igceren bir s6zlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 30 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gére yapilacak ihalelere ilis-

kin s6zlesmelerin yirittlmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olma-
s1 halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mudurltkleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra diizenlenen ve dizenlendidi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu
sartlarin korundugunu goésteren, e-forma uygun belgenin kullanilmasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayih Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler diginda yurt diginda ger-
ceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayil Turk Ticaret
Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geredince pay ¢cogunluguna dayanarak kurulan
sirketler toplulugui iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin siresini
tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi ve/
veya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik sart-
namede belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Arac Bilgileri

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.4.1.

Kamu veya 6zel sektdre yapilan sofor dahil arag kiralama hizmetleri (personel servis hizmet-
leri hari¢) benzer is olarak kabul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina goére belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tim isteklilere agiktir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanila-
rak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gon-
derilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. Ihale sonucunda, {izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim glnudur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Arag Kiralama/0,79

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri aciklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2385485)
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Fenerbahge, UEFA Avrupa l|g| nde Aston Villa’yi konuk edecek

ISTANBUL(AA) - Fener-
bahge, UEFA Avrupa Ligi'nin 7.
haftasinda bugiin ingiltere’nin
Aston Villa ekibini agirlayacak.

Chobani Stadi'nda oynana-
cak misabaka 20.45'te bas-
layacak. Karsilasmay Porte-
kiz Futbol Federasyonundan
Luis Godinho yonetecek.
Godinho'nun yardimciliklarini
Rui Teixeira ve Pedro Almeida
yapacak. Fabio Verissimo ise
karsilasmada doérdiincli hakem
olarak gorev alacak.

Ligde ¢iktigi 6 magta 3 ga-
libiyet, 2 beraberlik ve 1 mag-
lubiyeti bulunan Fenerbahge,
topladidi 11 puanla 12. sira-
da yer aliyor. ingiltere temsil-

5 galibiyet ve 1 yenilgisi bulu-
nuyor. 15 puani bulunan ingi-
liz ekibi, ilk 6 haftada en fazla
puan toplayan 3 takimdan birisi
durumunda.
FENERBAHGE'DE 2 EKSIK

magci oncesinde sol bekte for-
ma giyen Archie Brown ve Le-
vent Mercan’in sakatliklar bu-
lunuyor. Bir stiredir sakathgi
bulunan Edson Alvarez ise ta-
kima dondu.

minde kadroya dahi edilen Ant-
hony Musaba, Matteo Guendo-
uzi ve Mert Glinok kadroda yer
alamayacak.

Ote yandan, Afrika Ulus-
lar Kupasr’'ndan dénen Youssef
En-Nesyri de takima dahil oldu.

JHON DURAN’IN CEZASI
KALDIRILDI

Fenerbahge’nin Kolombiya-
I futbolcusu Jhon Duran, Aston
Villa karsisinda takimdaki yerini
alabilecek.

Ferencvaros ile i¢ sahada
oynanan mucadelede gordugu
kirmizi kart sonrasinda 2 mag
ceza alan Duran’in cezasl, ya-
pilan itirazin ardindan 1 maga
dasdralda.

kargilasmasinda cezasi nede-
niyle oynamayan Duran, yarin
Aston Villa maginda forma gi-
yebilecek.

GOZLER TALISCA’'DA

Fenerbahge’de takimin en
formda isimlerinden olan An-
derson Talisca, Aston Villa
karsisinda da teknik direktor
Tedesco’nun 6nemli kozlarin-
dan biri olacak.

Brezilyal futbolcu forma giy-
digi son 5 resmi mucadelede 9
kez fileleri havalandirmayi ba-
sardl.

Anderson Talisca, bu sezon
28 resmi magta oynarken 17
kez gol sevinci yasadi.

Bu sezon evinde kaybet-

Fenerbahge, bu sezon sa-
hasinda ¢iktigi Avrupa magla-
rinda maglubiyet yasamadi.

ic sahada bu sezon-
ki ilk maginda UEFA Sampi-
yonlar Ligi 3. eleme turunda
Feyenoord’u 5-2 maglup eden
sari-lacivertliler, UEFA Sam-
piyonlar Ligi play-offunda ise
Benfica'yla golstiz berabere
kald.

UEFA Avrupa Ligi'nde lig
asamasinda sahasinda su ana
kadar 3 macga ¢ikan Fenerbah-
¢e, bu karsilasmalarda ise 2
galibiyet ve 1 beraberlik ald.

Taraftarinin 6ntinde Nice ve
Stuttgart’i yenen sari-lacivert-
liler, Ferencvaros ile berabe-

Devre arasi transfer done-

cisi Aston Villa'nin ise 6 macta Fenerbahge’de Aston Villa

Norveg'te oynanan Brann medi re kaldl.

Kanser Asisi ve immiinoterapi Arastirma Merkezi Otomasyonlu GMP Sistemi Bakim-Onarim Vali-
dasyon Servis Hizmeti alimi isi, 4734 sayili Kamu ihale Kanunu’nun 3. maddesi (f) bendi ile ek 11.
maddesi hikimlerine dayanilarak hazirlanan 21/03/2025 tarihli 2025/9652 sayili kararname eki
esaslarinin 7/2 maddesi uyarinca pazarlik usuli ile ihale edilecektir. Ihaleye iliskin ayrintil bilgiler
asagida yer almaktadir:

Ihale kayit numarasi: 2026/87225

1-idarenin

a) adresi: Gazi Universitesi Rektorliigi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi 06500 Teknikokullar/AN-
KARA

b) telefon numarasi: 0 312 202 23 56

c) elektronik posta adresi: bap@gazi.edu.tr

2-lIhale konusu hizmetin _

a) niteligi, tirt ve miktari: 1 Adet Kanser Asisi ve Immiinoterapi Arastirma Merkezi Otomasyonlu
GMP Sistemi Bakim-Onarim Validasyon Servis Hizmeti

b) teslim yeri: Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi immiinoloji Anabilim dali

¢) teslim tarihi: Sézlesmenin imzalanmasindan itibaren 40 (kirk) takvim gunadar.

3-ihalenin

a) yapilacag! yer: Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi

b) tarihi ve saati: 05.02.2026, saat: 14:00

4- Ihaleye katilabilme sartlari ve istenilen belgeler ile yeterlik degerlendirmesinde uygulanacak kriter-
ler:

4.1- inaleye katilma sartlari ve istenilen belgeler:

4.1.1. Mevzuati geregi kayith oldugu Ticaret ve/veya Sanayi Odasi veya ilgili Meslek Odasi Belgesi;
1) Gergek kisi olmasi halinde, kayith oldugu Ticaret ve/veya Sanayi Odasindan ya da Esnaf ve Sa-
natkarlar Odasindan, ilk ilan veya ihale tarihinin iginde bulundugu yilda alinmis, odaya kayitli oldugu-
nu gosteren belge,

2) Tazel kisi olmasi halinde, ilgili mevzuati geregi kayitli bulundugu ticaret ve/veya Sanayi Odasin-
dan, ilk ilan veya ihale tarihinin iginde bulundugu yilda alinmis, tuzel kisiligin odaya kayitli oldugunu
gOsterir belge,

4.1.2. Teklif vermeye yetkili oldugunu gdsteren imza beyannamesi veya imza sirkiileri;

1) Gergek kisi olmasi halinde, noter tasdikli imza beyannamesi,

2) Thzel kisi olmasi halinde, ilgisine gore tlzel kisiligin ortaklari, Gyeleri veya kuruculari ile tu-
zel kisiligin yénetimindeki gorevlileri belirten son durumu gdsterir Ticaret Sicil Gazetesi, bu bilgilerin
tamaminin bir Ticaret Sicil Gazetesinde bulunmamasi halinde, bu bilgilerin timUnu géstermek Gzere
ilgili Ticaret Sicil Gazeteleri veya bu hususlari gosteren belgeler ile tiizel kisiligin noter tasdikli imza
sirkuleri,

1 ADET KANSER ASISI ve IMMUNOTERAPI ARASTIRMA MERKEZI OTOMASYONLU
GMP SiSTEMi BAKIM-ONARIM VALIDASYON SERVIS HIiZMETi SATINALINACAKTIR
Gazi Universitesi Bilimsel Arastirma Projeleri Birimi’nden

4.1.3. !dare sartname ekinde yer alan standart forma uygun teklif mektubu,

4.1.4. |dari sartnamede belirlenen gegici teminata iliskin standart forma uygun gegici temi-

nat mektubu veya gecici teminat mektuplari digindaki teminatlarin Saymanlik ya da Muhasebe
Mudurltklerine(Gazi Universitesi Strateji Gelistirme Daire Baskanliginin T.C.Halk Bankasi Kampls
Subesi nezdinde bulunan Hesap No: 1294-06100001 ve/veya TR20 0001 2001 2940 0006 1000 01
IBAN numarasina-lhale Kayit No, ihale adi ve istekli bilgileri yazilarak-) yatirildigini gésteren mak-
buzlar,

4.1.5. Vekaleten ihaleye katilma halinde, vekil adina diizenlenmis ihaleye katilmaya iliskin noter
onayl vekaletname ile vekilin noter tasdikliimza beyannamesi,

4.1.6. Isteklinin ortak girisim olmasi halinde idari sartname ekinde yer alan standart forma uygun is
ortakligi beyannamesi,

4.1.7. inale dékiimaninin satin alindigina dair belge,

isteklinin is ortakligi olmasi halinde (4.1.1) ve (4.1.2)'de yer alan belgelerin her bir ortakga ayri ayri
verilmesi zorunludur.

4.2- Mesleki ve Teknik yeterlige iligkin belgeler ve bu belgelerin tagimasi gereken kriterler:

4.2.1. Teknik Sartnameye cevap (Sartnamenin butiin maddelerine yazili olarak) verilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6-lhale yerli ve yabanci tim isteklilere agiktir.

7-ihale dokiimaninin gériilmesi ve satinalinmasi:

7.1- inale dékimani Gazi Universitesi Bilimsel Aragtirma Projeleri Birimi 06500 Teknikokullar/ANKA-
RA adresinde gorulebilir ve Gazi Universitesi Strateji Gelistirme Daire Bagkanliginin T.C.Halk Ban-
kasi KampUs Subesi nezdinde bulunan Hesap No: 1294-06100001 ve/veya TR20 0001 2001 2940
0006 1000 01 IBAN numarasina 500 (besyuzturklirasi).-Turk Lirasi yatirilarak alinan imzali banka
onayli dekont karsiligi ayni adresten satin alinabilir.

7.2- inaleye teklif verecek olanlarin ihale dékiimanini satin almalari zorunludur.

8-Teklifler 05/02/2026, saat 14:00‘a kadar Gazi Universitesi Rektérliigii Bilimsel Arastirma Projeleri
Birimi 06500 Teknikokullar/ANKARA adresine elden teslim edilebilecegdi gibi ayni adrese iadeli taah-
hatlt posta vasitasiyla da génderilebilir.

9- istekliler tekliflerini, gotiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucu, lizerine ihale yapilan is-
tekliyle toplam bedel (zerinden goturl bedel s6zlegsme imzalanacaktir.

10-Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’inden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri tutarda Gegici
Teminat vereceklerdir.

11-Verilen tekliflerin gegerlik suresi, ihale tarihinden itibaren en az 60 (altmig) takvim ginG olmalidir.
12- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

13- ihalemiz 4734-4735 sayili Kanun hiikiimlerine tabi olmayip, 21.03.2025 tarih ve 2025/9652 sayili
kararname eki esaslari hikiimlerine gére yapilacaktir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2385837)

Anyonik Esasli Polielektrolit mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gore acik ihale usuli ile ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN): 2026/30428

1- idarenin

1.1. Adi: ANKARA SU VE KANALIZASYON iDARESI GENEL MUDURLUGU - SU ARITMA
VE ISLETME DAIRESI BASKANLIGI

1.2. Adresi: IVEDIK MAHALLESI 1502-1 SOKAK NO:12 YENIMAHALLE/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03126161651

1.4. ihale dokiimaninin gérilebilecedi ve indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati: 16.02.2026 - 10:30

2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacagi) adres: ASKi Genel Midurliigi, Su Aritma ve igletme
Dairesi Baskanli@i ivedik icme Suyu Aritma Tesisleri, ivedik Mahallesi 1502-1 Sokak No:12
Yenimahalle/ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi: Anyonik Esasli Polielektrolit

3.2. Niteligi, tiiri ve miktari: 100 TON ANYONIK ESASLI POLIELEKTROLIT

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani icinde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: ivedik Su Aritma Tesisi Ambari

3.4. Suresi/teslim tarihi: isin stiresi 100 takvim gini olup sézlesmenin imzalanmasina miitea-
kip 30 gun icinde ilk parti (min. 25.000 kg / 25 kg’lik 1000 adet torba) teslim edilecektir. Kalan
kismin teslimati idarenin talep etmesi halinde partiler halinde yapilacaktir.

3.5. Ise baglama tarihi: Sézlesme imzalanmasiyla ise baslanacaktir.

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gésteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel Kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakhi§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3.1. Yetkili saticiligi veya imalatciligi gosteren belgelere iliskin bilgiler:

a) imalatci ise imalatgi oldugunu gdsteren belge veya belgelere iliskin bilgiler,

b) Yetkili satici veya yetkili temsilci ise yetkili satici ya da yetkili temsilci oldugunu gdsteren
belge veya belgelere iligkin bilgiler,

c) Istekli Turkiye'de serbest bolgelerde faaliyet gdsteriyor ise yukaridaki belgelerden biriyle

ANYONIK ESASLI POLIELEKTROLIT

birlikte sundugu serbest bolge faaliyet belgesi.

isteklilerin yukarida sayilan bilgilerden, kendi durumuna uygun bilgi veya bilgileri belirten is-
teklilerin ihaleye katilm belgesi uygun kabul edilir.isteklinin alim konusu mali teklif etmeye
yetkisinin bulunup bulunmadigini gésteren belgeler sunlardir:

Yetkili Satici Belgesi

4.3.2. Numune sunulmasi istenmektedir.

4.3.3. Istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katihm belgesine aktarilarak sunulmasi ve/
veya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi digsindaki maddeleri ile teknik sart-
namede belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

NSF/ANSI Standart 60

Numune Teslim Tutanagi

5- Ekonomik acidan en avantaijli teklif fiyatla birlikte fiyat digsindaki unsurlar da dikkate alina-
rak belirlenecektir.

Fiyat Digi Unsur Deg@erlendirme Ydntemi: Diger (Manuel Girig)

Fiyat Disi Unsur Formuld, Tanimi ve Agiklamalari

ihaleye katihm saglayan firmalardan gelen numuneler éncelikle kloroform ve iletkenlik testi-
ne tabii tutulacaktir. (Teknik sarthame 5.2 ve 5.3 maddeler) Uygun ¢ikmayan numuneler de-
gerlendirme digi birakilacaktir. Kloroform ve iletkenlik testi uygun ¢ikan numuneler ile labora-
tuvarlarimizda jar testi yapilacak olup , optimum polielektrolit kullanim miktari belirlenecektir.
Ekonomik agidan en avantajli teklif asagida tarif edildigi sekilde butiin hesaplamalar yapildik-
tan sonra Gegerli Teklif (D) en dusuk olan tekliftir. Testler yapilmadan énce teste tabi tutula-
cak olan numune sahibi istekli EKAP (izerinden davet edilecek olup ihale Komisyonu ve istek-
li esliginde dozlama iglemi baslatilacaktir. Bu durum bir tutanakla kayit altina alinacaktir. Fiyat
Disi Unsur Hesaplama Formdli: A: Optimum Doz Miktari (Gr Polimer/ 1 m3 Hamsu) B: 1 Ton
polielektrolit icin verilen birim fiyat teklifi (TL/TON polielektrolit) C: Gegerli Teklif Birim Fiyati
(TL/TON) D: Gegerli Teklif (TL) Gegerli Teklif Birim Fiyat (C) = A x B “ Gegerli Teklif Fiyat (D) =
Uriin Miktari x C

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanila-
rak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden gon-
derilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyat-
larin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir.
ihale sonucunda, {izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’Uinden az olmamak izere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gecerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunuduir.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disuk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine goére agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2385466)
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“SONSOZ SizIN”

Bilingsiz Silah,

Ankara’da faaliyet gosteren ASP Atis Poligonu’nun Sorumlu

Miidiirii, Emekli Polis Memuru Harun Unal, atesli silah ruhsati

stireclerinin egitim, sinav ve psikolojik degerlendirmelerle

desteklenmesi gerektigini belirterek, mevcut sistemin toplumsal

gtivenlik acisindan ciddi bosluklar barindirdigiun ifade etti.

ANKARA Cukurambar'da
bulunan ASP Atis
Poligonu’nda yduratilen egi-
tim calismalari, Turkiye'de si-
lah sahipligi ve ruhsatlandir-
ma suregclerine iliskin yeni bir
tartismayi giindeme tasidi.
Emekli Polis Memuru ve ASP
Atis Poligonu Sorumlu Mu-
diirti Harun Unal, atesli silah-
larin kontrolsuiz ve egitimsiz
bicimde bireylerin eline geg-
mesinin, yalnizca bireysel de-
gil toplumsal riskler de dogur-
dugunu dile getirdi.

“SiLAH BiR HAK
DEGIL, AGIR BiR
SORUMLULUKTUR”

Sons6z Gazetesi'ne konu-
san Unal, silah sahibi olmanin
basit bir prosedirden ibaret
gorilmesinin ciddi bir yanilgi
oldugunu belirterek, “Silah ta-
simak bir ayricalik degil, ha-
yati sorumluluk gerektirir’ de-
gerlendirmesinde bulundu.

~ MEVCUT RUHSAT
SISTEMi YETERSiZ KALDI

Unal, Turkiye'de ruhsatli
silah sayisinin azimsanmaya-
cak diizeyde oldugunu ancak
ruhsat strecinde bireylerin bil-
gi, beceri ve farkindaliklari-
nin yeterince 6lgilmedigini
ifade etti. Mevcut uygulama-
larda, silah almak isteyen ki-
silerin teknik bilgiye, guivenlik
kultdrine ya da atis yeterliligi-
ne sahip olup olmadigdinin test
edilmedigini aktardi. Bu duru-
mun kazalara, yanlig kullani-
ma ve geri dénlsu olmayan
sonuglara yol agabildigini be-
lirten Unal, “Silahin nasil ¢a-
hstigini bilmeyen, balistik et-
kileri tanimayan ¢ok sayida
ruhsatli silah sahibi bulunu-
yordu.” dedi.

POLIGONLAR SADECE
ATIS ALANI DEGiL

Poligonlarin yalnizca he-

ASP Atis PollgonuSoruqu Mudiiri Harun UNAL
muhabirimiz Siimer TASKIRAN’In sorularini yamtladl

" Muhabirimiz Siimer TASKIRAN, roportajin ardmdaﬁ ‘
~“ASP Atis Poligonu’nda gerceklestirdigi atiglarla

egitimin sahadaki karsihgimi deneyimledi ve
Harun UNAL’dan tam not aldi. ~

defe ates edilen alanlar ola-
rak gérilmemesi gerektigini
vurgulayan Unal, bu tesisle-
rin dogru kurgulandiginda cid-
di birer egitim merkezi islevi
gorduginu ifade etti. ASP’de
verilen egitimlerin temelinde
guvenlik kurallarinin yer aldi-
gini séyleyen Unal, silah tutu-
sundan tagimaya, atis 6ncesi
kontrollerden kaza senaryola-
rina kadar genis bir cerceve-
de egitimler verildigini aktardi.
Emekli Polis memuru Harun
Unal, “Bizim igin egitimin ilk
ve vazgecilmez maddesi gu-
venlikti. Ghvenlik olmadan
atis olmazdi” ifadelerini kul-
landi.

25 YILLIK TECRUBEDEN
NET ONERI: EHLIYET
SISTEMi ORNEK
ALINMALIYDI

Yaklasik 25 yillik mes-
lek yagsaminda yakin koruma,
atis ve VIP egitmenligi alan-
larinda gérev yapan Harun
Unal, silah ruhsati siirecleri-
nin surticu belgesi sistemine
benzer sekilde yapilandiril-
masi gerektigini savundu.
Unal, yazili bilgi sinavlari ve
uygulamali atis testleri olma-
dan ruhsat verilmesinin blylk
bir eksiklik oldugunu belirte-
rek, basarisiz olan adaylarin
ek egitimlere yonlendiriimesi
gerektigini dile getirdi.

KADINLARA EGITIM

VURGUSU

Atesli silah egitiminin yal-
nizca bireysel savunmayi de-

gil, toplumsal guvenligi de
guglendirdigini sdyleyen Unal,
bilingli kullanimin kazalari ve
yanlhs mudahaleleri 5nem-

li 6lctide azalttigini ifade etti.
Ozellikle kadinlarin silah egi-
timi almasinin énemine degi-
nen Unal, bu egitimin kadinla-
rin kendilerini daha glvende
hissetmelerine katki sundugu-
nu belirtti.

RUH SAGLIGI EN Az
TEKNIK BiLGi KADAR
ONEMLI

Silah kullaniminin psiko-
lojik etkilerine dikkat ceken
Unal, ruhsat siirecinde psiko-
lojik degerlendirmelerin zorun-
lu hale getiriimesi gerektigi-
ni sdyledi. Unal, bireyin ruhsal
durumunun silah tagima so-
rumluluguyla dogrudan iligkili
oldugunu ifade etti.

YENi NESIiL KURSLAR
HAYATA GECIRILDI

ASP Atis Poligonu’nda ge-

lecege donuk iki farkli egi-
tim programinin planlandigini
agiklayan Unal, bunlardan bi-
rinin temel ilk yardim, digeri-
nin ise silah yaralanmalarina
yonelik taktik midahale egiti-
mi oldugunu aktardi. “HACC
Taktik Combat Casualty Care”
bashgi altinda verilen egitim-
lerde, kanama kontrolu, tur-
nike kullanimi ve acil durum
ekipmanlarinin etkin kullanimi
Ogretildi. Bu egitimlerin, olasi
kazalarda hayatta kalma san-
sini artirmayi hedefledigi be-
lirtildi.

TOPLUMSAL GUVENLIK

iCIN SOMUT ADIM
CAGRISI

Harun Unal, silah giivenli-
ginin artinimasi icin su baglik-
lara dikkat ¢ekti: Egitim odakli
ruhsat sistemi, poligon alt-
yapilarinin yayginlastiriima-
sI, surekli ve zorunlu egitimler,
saglik ve psikolojik degerlen-
dirmeler, acil midahale ve ilk
yardim bilgisi.

Nargiz BEKEN

Gazetemizi Sosyal Medya J'

Hesaplarimizdan Takip Edebilirsini

Ei Sonsoz Gazetesi
@ sonsoz.gazetesi
X Sonsoz_Ankara
#% www.sonsoz.com.tr
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Sessiz Emekten Goruntir

Miicadeleye: “Kazakistan

“KAZAKISTAN
Basininda Kadin
Olmak” adli kitabin
yazari Nargiz Be-
ken, Ankara'ya ge-
liyor.

Yazar Beken'in
“Kazakistan Basininda Kadin
Olmak” adli kitabinin tanitim ve
imza gunu, 24 Ocak 2026 Cu-
martesi giinU saat 17:30’da Sa-
kuder Art Gallery’de (Bestekar
Cd. No:28, Kavaklidere, Can-
kaya / Ankara) gercgeklestirile-
cek.

“BU KITAP SESSIZLIKLE
YOGRULMUS BIR HAYATIN
iCINDEKIi KADININ
VAROLUS HIYAKESIDIR”
Kitaba ve hayatina iligkin

cok dzel bilgiler veren Nargiz
Beken, sessizlikle yogrulmus
bir hayatin iginde, bir kadinin
gbrinmez direnisinin ve bir ¢o-
cugun tanikhginin kitaba temel
olusturdugunu dile getirdi. Be-
ken, sdyle konustu: “Hayatta
bazi sorular vardir; insan onla-
r yalnizca akliyla degil, kalbiyle
de sorar. “Neden kadin?” soru-
su benim igin akademik bir ter-
cihten ¢ok, hayatin iginden ge-
len bir cagriydi. Bu ¢alisma bir
konunun degil, yasanmisliklarin
beni sectigi bir yolculugun Uru-
nadar.

Sessizlikle yogrulmus bir
hayat, bir kadinin gérinmez di-
renisi ve bir cocugun tanikhgi,
bu kitabin temelini olusturmus-
tur. Ben (¢ yasindayken, ba-
bam yirmi bes yasindaydi. Ha-
yatin tam ortasinda, geng ve
umut doluyken gegirdigi bir is
kazasi sonucu tamamen felg
kaldi. O giinden sonra bizim
evde hayatin ritmi degisti. Ai-
lenin tUm yUkUnU, sessiz ama
dimdik bir kadin omuzladi: An-
nem. O da heniz yirmi bes ya-
sindaydi. Gengligini, hayalleri-
ni ve yorgunlugunu bir kenara
birakarak G¢ insanin hayatini
ayakta tuttu.

Kadin emegi benim icin ilk
kez o goruntide somutlasti.
Kadin olmak; ayni anda anne,
baba, umut ve gegim kayna-
g1 olabilmekti. Annemin elle-
ri halad gézimuln énunde: Catla-
mig, yorgun ama guglu. Kadin
emegi benim zihnimde, o elle-
rin hikayesidir.

O ellerle yemek pisirildi, co-
cuk blUyUtaldi, umut tasindi. Ve
ben o ellerin izinde bluyudim.
Bugtin ben de yirmi bes yasin-
dayim. Annemin o yasinda...
Ve bu kitabi, onun yasinda ya-
ziyorum. Yillar gecse de zih-
nimde yankilanan soru degis-
medi: Kadin emegi neden hala
goérinmez? Kadinlarin mica-
delesi neden “adalet” olarak de-
gil de codu zaman “fedakarlik”
ya da “digergamlik” olarak ad-
landirliyor?”

“KAZAK KADINI TARIH
BOYUNCA EMEGIN VE
DAYANIKLILIGIN SIMGESI
OLMUSTUR”

Kitabini bir akademik zorun-
lulukla degil, bir vefa duygusuy-
la kaleme aldigini dile getiren
Nargiz Beken, “Bu kitap, an-
nemin ve onun gibi hayati ses-
sizce ayakta tutan kadinlarin
emegine, sabrina ve glcine
bir saygi durusu olarak yazildi.
Cunkid kadinlarin hikayeleri bi-
reysel degildir; toplumsal hafi-
zanin aynasidir. O aynaya bak-
tigimizda yalnizca kadinlari
degil, toplumun kendisini de go-
rurdiz. Benim igin bu eser, bir
baslangi¢ ve ayni zamanda bir
devam hikayesidir: Babamin
yirmi bes yasinda durdugu yer-
den, ben yirmi bes yasinda ye-
niden yurimeye basliyorum. Bu
yurayas; bir kadinin, bir kusagin
ve bir ilkenin ortak hikayesidir.

Annemin sahsinda tanik ol-
dugum bu micadele, aslinda
yuzyillardir bozkirda yankilanan
Kazak kadininin kaderidir. Ka-
zak kultirinde kadin, hayatin
merkezinde yer alir. Ailede, top-
lumda ve kdlturel bellekte onun
izi vardir. Kendi ailem de bu ge-
lenegin bir parcasidir. Tek kiz
gocugu ve ayni zamanda aile-
nin tek evladi olarak buytudim.
Babamin bana olan inanci, sev-
gisi ve saygisi higbir zaman ek-
siklik duygusu yaratmadi. Ak-
sine, onun go6zlerinde bir gurur
kaynagi oldugumu hissettim.
“Sen yaparsin, sen basarirsin”
s6zleriyle buyudim. Bu neden-
le kadinlk, benim igin higbir za-
man zayiflikla es anlamli olma-
di. Kazak kadini tarih boyunca
emegin ve dayanikhhdin simge-
si olmugtur. Doganin sertligiy-
le miicadele ederken Uretmeyi,
ayakta kalmayi ve yasatma-
yI basarmistir. Geleneksel Ka-
zak toplumunda kadin yalnizca
evin iginde degil, tarlada, pazar-
da, okulda ve devlet kurumla-
rinda da aktif rol almigtir. Cln-
ki calismak, Kazak kadini i¢in
bir gérevden ¢ok var olma bi-
cimidir. Evlilikle birlikte bu yuk
azalmamisg, cogu zaman art-
mistir. Genis aile diizeni iginde
kadin, hem kendi ¢ocuklarinin
hem de eginin ailesinin sorum-
lulugunu Gstlenmigtir. Sabah ise
giden, aksam eve donulp sof-
rayl kuran, cocuklarla ilgilenen,
yaslilarin bakimini Ustlenen ka-
din; kendi yorgunluguna yer bi-
rakmadan hayati tasimistir. Bu
¢ok katmanli sorumluluk, Ka-
zak kadininin hem glcinli hem
de gorinmez yukunU olusturur.
Modern Kazak kadini da gegmi-
sin mirasini tagimaya devam et-
mektedir. BlyUk sehirlerde ya
da kiguk kasabalarda fark et-
meksizin, kadin hem is yasa-
minda var olmaya hem ev igi

dizeni strdirmeye hem de ¢o-
cuklarina gucli bir gelecek bi-
rakmaya calisir. is yerinde
profesyonel bir kadin, evde ge-
leneksel bir anne rolind Ustle-
nir. Ancak her iki rol de ayni sa-
birdan ve ayni direncin iginden
beslenir. Bu nedenle Kazak ka-
dini yalnizca bir kimlik degil, bir
direng bicimidir. .” diye konustu.
“KADIN OLMANIN
ANLAMINI KITAPLARDAN
ONCE HAYATIN iCINDEN
OGRENDIM”

Hayat sertvenini igten bir
sekilde anlatan Beken, “Ben bu
direncin icinde buyidim. Kadin
olmanin anlamini kitaplardan
Once hayatin iginden 6gren-
dim. Toplumun kadinlara yonelt-
tigi “yapabilir mi?” sorusuyla ilk
kez 6grencilik yillarimda yizles-
tim. Aimati'da bir televizyon ka-
nalinda galisirken, igini iyi ya-
pan bir kadin olmama ragmen,
erkek meslektaglarim arasin-
da ¢ogu zaman “yardimci” ko-
numunda goruldiim. Kadin ol-
manin, yetenegi golgeleyen
bir unsur gibi algilandigi bir at-
mosferle karsilastim. Tirkiye'de
yuksek lisans egitimim sirasin-
da bu deneyim farkl bir bigcimde
tekrarlandi. Kazakistanl 6gren-
ciler arasinda kurulan bir 6gren-
ci birliginde oybirligiyle baskan
secildim. Ancak kisa stire son-
ra, bana haber veriimeden yapi-
lan bir toplantiyla gérevim son-
landinidi. Gerekge agikti ama
dile getiriimiyordu: “Kadin bas-
kan olur mu?” Bu olay, bireysel
bir kirginliktan ¢ok, yapisal bir
sorunun gdstergesiydi.

Arastirmam sirasinda gorus-
tigim kadin gazetecilerin ifade-
leri, yasadiklarimin munferit ol-
madidini agikga ortaya koydu.
“Ynetici pozisyonuna layik go-
ruldim ama kadin oldugum igin
fazla yiik kaldiramayacagdim di-
stindldu” diyen bir gazetecinin
sOzleri, farkli cografyalarda ayni
zihniyetin varligini kanithyordu.
Kadinlar, hala yetkinliklerini ka-
nittamak zorunda birakiliyor;
basarilari gogu zaman tesaduf
olarak géruliyor. Oysa kadinlar
coktan kanitladi. Her sabah ise
gidip aksam evde hayati yeni-
den kuran, sesi kisilsa da sus-
mayan her kadin, bir direnig
bigimidir. Benim hikdyem bu bi-
yuk micadelenin kig¢uk bir par-
casl. Ama kuguk hikayeler, bu-
yuk gerceklerin aynasidir.”

“Bu kitap, yalnizca kadin ga-
zetecilerin degil, adalet duy-
gusunu canh tutmak isteyen
herkesin hikayesidir. Ve artik
anlatma sirasi bizdedir.” diyerek
sOzlerini tamamlayan Nargiz
Beken, 24 Ocak 2025 tarihinde-
ki imza ve tanitim giindine tim
kitapseverleri davet etti.
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