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B HABER MERKEZi
GENC Girigim ve Y 0netigim

Dernegi (GGYD) bagkanligina,

genel kurulda oylarin tamamini alan Ne-
zih Allioglu yeniden secildi. GGYD Genel
Kurulu Ankara’da gergeklestirildi. Yapilan

Ramazan ay! 6neesi
Ankara’da “fahis
fiyat” denetimi

ANKARA (DHA)- Ticaret Bakanlig,

ramazan ayi oncesi Ankara’da resto-

ran, firnn ve kasaplara yonelik fahis fi-
yat denetimi yapti. Ticaret Bakanhgi ekipleri,
tlketicinin haksiz ve fahis fiyata karsi korun-
masli amaclyla ramazan ayi oncesi gercekles-

tirdigi denetimlerine devam etti. -
>> HABERI 6. SAYFADA

ANKARA (DHA)- Hazine ve Maliye
Bakani Mehmet Simsek, Piyasa Ka-
tilmcilart Anketi verilerine iligkin sa-
nal medya hesabindan agiklama yapti.
>>HABERI 6. SAYFADA

S
5G’ ye geglg once5| 4,5G’ I|
abone say sayisl 91 m|Iyonu asti

ANKARA (AA)- Mobil iletisimde

5G’ye gecis oncesi kullanilan en

son teknoloji niteligindeki 4,5G’de
abone sayisli, gegen yilin Uigiincii gceyregin-
de ilk defa 91 milyonun lizerine gikti.

>> HABERI 5. SAYFADA
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oylama sonucunda Peugeot Ankara Ana
Bayisi olan Goral Otomotiv A.$ nin Y6-
netim Kurulu Baskan1 M. Nezih Allioglu
Genel Bagkanliga yeniden secildi. Alliog-
lu, “Bizler, geng girisimcinin yalniz olma-
digint hissettiren bir yapryiz.” dedi.
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. YENILENEN VE

1 GUGLENEN KADROMUZLA

: f BASKENT ANKARA'NIN
I NAB2INI TUTMAYA

DEVAM EDIYORUZ

farkli skorla maglup etti: 5-1.

Sons

dasin haber alma hakki ¢erceve

TRENDYOL 1 ng n 22 haftasmda Kegio-
rengiicli konugu Boluspor’u, bastan sona kadar
etkili ve baskili bir oyun ortaya koydugu magta

>> HABERI 8’de

07 Sizin

Sons6z TuUrkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-

sinde gercekleri yazan ve son s6zin

vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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“Kurakhigin nedeni
iklim’ degil, yanii

“TURKIYE SU FAKiRi Mi EDILiYOR?”

55

Gegctigimiz yil basta olmak iizere son yillarda yagis- ¢

larin azalmasi ve kurakhik ile su krizinin giindeme ——

lar yapilmaya baslandi. Meteoroloji Mithendisleri Odasi Ge-_

gelmesinin ardindan uzmanlardan kamuoyuna uyarl-;‘x_

nel Sekreteri ismail Kiigiik, su krizine dair yiiriitiilen iklim~_
degisikligi tartismalarina farkh bir pencereden bakarak dik-
kat cekici aciklamalarda bulundu. Kuruyan géllerden artan,':”’
sel felaketlerine kadar bircok sorunun iklim degisikligiy-

53

dugunu vurguladi. Wl — <

P

le aciklanamayacagini savunan Kiigiik, asil sorunun
yillardir uygulanan yanhis su yonetimi politikalan OI';

-

SUYUN yalnizca fiziksel degil; ekolojik, politik ve toplumsal

bir varhk olduguna dikkat ceken Kiiciik, mevcut anlayigin »=" "=
doganin dengesini bozdugunu sdyledi. Suyun dogal bir don- «_ -
giilye sahip olmasi gerektigini vurgulayan Kiiciik, “Su bar-"

daga veya pet siseye hapsedildigi zaman artik o su mudur? *$g
Masalarnmizdaki bu sularin buharlasma ézgiirliigi bile yok.

Bunlar hapsedilmis, esir sular” diyerek ekosistemin siirekli 1

liginin suyun 6zgiirligine bagh oldugunu ifade etti.

| Yarlyll tat|I|n|n u'grak

noktasi “BelPa Buz
Pateni Tesisi”

W HABER MERKEZI
BASKENT’IN simgesi haline gelen
BelPA Buz Pateni Tesisi yariyil tatilinin

baglamasiyla birlikte vatandaslardan yogun ilgi

goriiyor. >> HABERI 3. SAYFADA

JandarmagvelsahiliGu

B HABER MERKEZ

>>S. 8- P

Dis Hekimligi Fakiiltesi is birli-

YENIMAHALLE
Belediyesi biinyesinde
hizmet veren Ikinci Bahar Yaslh

Dayanisma Merkezleri’nde dis
saglig1 egitim programlari bas-
ladi. Lokman Hekim Hastanesi

itanlikia

B b G

.

JANDARMA ve Sa-
hil Givenlik Akademi- [SSRARY
si Bagkanligi, Jandarma
Genel Komutanliginda 3 bin 395,
Sahil Giivenlik Komutanliginda

1‘

subayAve astsubay” alace
-

.
$ -

1 9

-

CAVUS
ISIK

cegini duyurdu.

ise 200 sozlesmeli astsubay ile 40
sozlesmeli subay olmak iizere 3
bin 635 personel istihdam edile-

>> HABERI 6. SAYFADA

+

ginde 60 yas ve {istii vatandasla-
ra; ag1z saglhig1 ve yasa bagl de-
gisiklikler, ciiriikten korunma
ile sistemik hastaliklar ve agiz
bulgular1 konularinda egitim ve-
rilecek. >>HABERI 3’te

+ Dijital futhol :
o tutkunlan :
JEKNOMER'de :

~ hulugtu

M HABER MERKEZi
' GENCLERI teknoloji ve dijital spor-

: larla bulusturmak amactyla Kegidren
Belediyesi Prof. Dr. Tungalp Ozgen Teknoloji :
¢ Merkezi’nde (TEKNOMER) diizenlenen “EAFC $
P26 PlayStation 5 Espor Turnuvalarr”, yogun kati- ¢
¢ lim ve biiyiik heyecanla tamamlandi. >>S. 3’te

Ekranla bityiiyen gocuklarda

dil ve dikkat sorunlarl artlyor

ISTANBUL (DHA)-
Cocuk Sagligi ve Has-
taliklart Uzmani Dr.
Baris Yazar, ¢ocuklarin erken yas-
ta ekranla tanismasinin ciddi risk-
ler tasidiginin altini ¢izdi. -
>>HABERI 2. SAYFADA |-

~ Meteoroloji Mithendisleri
.. Odasi Genel Sekreteri

HABER MERKEZI

PURSAKLAR Belediyesi
ile Ankara Kuliibii Derne-
gi is birliginde diizenlenen
Saya Gezmesi etkinligi, ge-
leneksel kiiltiirii Sirkeli
Mahallesinde yeniden can-
landirdi. >> HABERI 4’te
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Paranin Giicu

Mazhar
Eylem SIMSEK

Her {ilkenin kendi sinirlari icinde ve disinda kul-
landig1 parasinin bir adi vardir. Bizim paramizin adi
da “Tiirk Liras1” olarak konulmustur. Her paranin
glicli satin alma degeri ile lgiiliir.

Tiirk Lirasinin satin alma giicii AKP iktidari do-
neminde yurt icinde ve disinda hi¢ satin alma giicti
kalmamugtir

Utang verici konumundayiz. Yaziklar oluyor,
Tiirk Lira "sina... Bu hale mi diigecektik?

Tiirk Lirasi, yabanci para birimleri karsisinda
buz gibi eriyor!

Dolar, Euro ve Sterlin gibi giiclii paralarla
“Tiirk Lirast'm” karsilagtirmak hayal bile edilemez.
Tiirk Lirasi’'mi zayif para birimleri kargisinda bile
paramiz deger kaybetmeye devam ediyor.

AKP iktidar1 ekonomik, mali ve sosyal alan-
larda halki yoksullagtirdigi yetmiyormus gibi Tiirk
Lirasi, diilnyanin en geri, en ilkel yonetimlerinden
biri olan Taliban’in para birimi “Afganistan Afgani-
si” karsisinda bile 6 kat deger kaybetmis durumdal!

Paranin béyle bir deger kaybi Japonya’da ol-
saydi “Yen” boylesine deger kaybetseydi, Japon
Maliye Bakari utancindan istifa edip inzivaya ce-
kilirdi.

Ama AKP'nin Maliye
Simgek'in “giki” gtkmiyor.

Bu yaganan olumsuzluklardan ne RTE ve ekibi
ne de Maliye Bakani Simsek kendini sorumlu tut-
muyor.

Halkin sirtina 300’ asan say1 da vergiler yiik-
liyorlar.

Ekonomi ve maliye bir tiirlii diizelmiyor. Halk
aclik ve sefalet igindedir.

Ama Mali Bakani Mehmet Simsek, halkin go-
ziinlin igine baka baka “Programimiz iyi gidiyor,
isler diizeliyor” diyor.

AKP’nin diger bakanlan da bu gidige ses cikar-
miyor.

Turizm Bakani, milyarlik yati ile Yunan adala-
rinda geziyor ve keyif yapiyor. Bolu Kartalkaya'da-
ki otel yangininda 78 kisinin ¢lmesinden kendisini
hi¢ sorumlu tutmuyor...

Ormanlarimiz yanyor. Her nedense “yangin
ucaklan” alinmiyor. Yiiz binlerce agacimiz kiil olu-
yor. Orman Bakani hi¢ sorumlulugu kabul etmi-
yor...

Bu arada gecen yil Tiirk Lirast'nin hazin duru-
mu Mecliste tartisildi.

CHP Kocaeli Milletvekili Prof. Dr. Muhip Kan-
ko vaptigi konusmada “Tiirk Lirasi, Afganistan
para birimi karsisinda bile 6 kat deger kaybetti”
diyerek Tiirkiye'nin, ekonomik gostergeler agisin-
dan, savas halindeki Rusya ve Ukrayna paralarinin
bile gerisine diistiiglinii vurguladi.

Bu rezaletin sorumlusunun yanhs ekonomi yo-
netimi ve {ilkedeki antidemokratik politikalar oldu-
gunu belirten Muhip Kanko'ya gére “Ilkel Taliban
rejimi bile parasini bizden daha iyi koruyor. Tiirk
paras! pul olmus, halkin alin teri hige sayilmustir.”
dedi.

Halki degil, yandaglan koruyan bu diizene rag-
men AKP iktidar hala ‘Her sey yolunda’ diyerek
halkla dalga gediyor!

Tirk Liras’'nin giicii iilkeyi yénetmesini bil-
meyenlerin eline gecti. Mal ve hizmetler yandas
sirketlerin eline ve yabanci kumpanyalara teslim
edildi. Bu durumda halki yine halkin azim ve karari
kurtarabilir. Degil mi?

Bakani Mehmet

krania buyuyen cocuklarda
Il ve dlkkal soruniar artiyor

ISTANBUL (DHA) - CO-
CUKLARIN erken yasta ekran-
la tanismasinin ciddi riskler ta-
sidiginin altini gizen Cocuk
Saghgi ve Hastaliklari Uzma-
ni Dr. Baris Yazar “Ozellikle 0-3
yas dénemi, beyin geligiminin
en hizl oldugu surectir. Bu d6-
nemde ekrana maruz kalan ¢o-
cuklarda dil gelisimi gecikebilir,
dikkat suresi azalabilir ve sos-
yallesme sorunlari gorulebilir.
Ayni zamanda gocuklarda daha
hir¢in ve agresif davraniglar or-
taya cikabilir’ dedi.

VM Medical Park Florya
Hastanesi'nden Cocuk Saghgi
ve Hastaliklart Uzmani Dr. Ba-
ris Yazar, erken yasta ekranla
tanisan ¢ocuklarda dil gelisimi,
dikkat sUresi ve sosyal beceri-
lerin olumsuz etkilendigine dik-
kat cekerek aileleri uyardi.

iLK 3 YAS BEYIN GELI$IMI
iCIN KRITIK'

Cocuklarin erken yasta ek-
ranla tanismasinin ciddi risk-
ler tasidigini sdyleyen Uzm. Dr.
Yazar, “Ozellikle 0-3 yas done-
mi, beyin gelisiminin en hizl ol-
dugu suregtir. Bu dénemde ek-
rana maruz kalan gocuklarda
dil gelisimi gecikebilir, dikkat st
resi azalabilir ve sosyallesme
sorunlari gorulebilir. Ayni za-
manda ¢ocuklarda daha hirgin
ve agresif davraniglar ortaya ¢i-
kabilir’ diye konustu.

'ONERILEN EKRAN
SURELERI GIDEREK
ASILIYOR'

Normal sartlarda ekran kul-
laniminin yasa gore sinirlandi-
rilmasi gerektigini vurgulayan
Uzm. Dr. Baris Yazar, glinu-
muzde bu sinirlarin siklikla asil
digina dikkat ¢ekti. Uzmanlara
gOre ¢ocuklarda dnerilen guin-
|0k ekran sUreleri séyle sirala-
niyor:

"0-2 yas: Ekranla hi¢ kargi-
lasmamali

"2-5 yas: Gunde en fazla 1

Ulseratif
kolit dogru
tedaviyle ,
kontrol altma""' e~

deme tasidi. Gastroente-
roloji Uzmani Prof. Dr.
Vedat Goral, “Ulsera-
tif kolit dogru tedaviy-
le kontrol altina alinabi-
lir. Hastalar korkmasin,
tiziilmesin. Giinlimiizde
Avrupa ve Amerika’da

tik yatkinlik, bagirsak
mikrobiyotasindaki de-

nik bir bagirsak hastalig
olan iilseratif kolit, giin-

etkileyebilir. Karin ag-
r1s1, ishal, kanl digkila-

Gastroenteroloji Uzma-
n1 Prof. Dr. Vedat Go-

lerini kullandi.

alinabilir 'h"‘

ISTANBUL (DHA)-  ral, hastaligin belirtileri
UNLU oyuncu Gup- ve tedavi siirecine iliskin
se Ozay’m iilseratif kolit ~ dnemli bilgiler paylasti.
tanistyla zorlu bir sag- ‘GUNDE 20 KEZ
lik siirecinden gegtigini TUVALETE
aciklamasi, kronik bagir- CIKABILIRSINiZ’
sak hastaliklarmi giin- Ulseratif kolitin ka-

lin bagirsag: tutan iltiha-
bi bir hastalik oldugunu
belirten Prof. Dr. Goral,
Kronik seyirlidir. Gene-

gisiklikler, ani stresler ve
cevresel faktorler hasta-

kullanilan tiim mo- ligin ortaya ¢ikmasinda
dern tedaviler iilkemiz- rol oynar. Hastalik giin-
de mevecut” dedi. Kro- likk yasamui ciddi sekilde

likk yasanmu ciddi sekil- ma, giinde 15-20’ye va-
de etkileyebiliyor. Medi-  ran tuvalete ¢ikma, ates,
pol Saglik Grubu’ndan kilo kayb1 ve ciddi zay1f-

lama goriilebilir” ifade-

lirtti.

‘TANISI KOLAY,
TEDAVISI
MUMKUN’
Ulseratif kolitin ta-
nismin zor olmadigi-
n1 vurgulayan Prof.Go-
ral, “Tanus1 gok kolaydir.
Giinlimiizde ¢ok etki-
li ilaglarimiz var. 20 yil
oncesine gore tedavide
biiyiik ilerleme saglan-
di. Tedavi ettigimiz has-
talarda yliz giildiiriicti
sonuglar altyoruz. Has-
taligin ti¢ farkl tutulum
sekli var. Bagirsagin ta-
mamini, yarisini ya da
sadece giris kismini tu-
tabilir. Ancak ilag teda-

saat

"6-10 yas: Gunde 1 saat

"11 yas ve Uzeri: En fazla 2
saat"

Ancak guinimuzde ekran-
la tanisma yasinin 6 ayin altina
kadar dustigunu belirten Uzm.
Dr. Yazar, bu durumun gocuk-
larda dikkat eksikligi, hir¢inlik
ve okul basarisinda disus gibi
sorunlara yol acgabildigini dile
getirdi.

'EKRAN BAGIMLILIGI

BELIRTILERINE DIKKAT'

Ekran slresinin kontrolstiz
arttigini goésteren bazi isaret-
ler olduguna dikkat ceken Uzm.
Dr. Yazar, “Ekran kapatildigin-
da asin 6fke ve aglama krizleri,
baska oyunlara ilgi gésterme-
me, surekli ekran talebi, uyku-
ya dalmakta zorlanma ve ileti-
simde azalma bu durumun en
onemli gostergeleridir’ dedi.

'KONUSMA GECiKMESi
VE DIKKAT SORUNLARI
ONE CIKIYOR'

Klinikte en sik karsilagilan
problemlerin basinda konus-
ma gecikmesi ve dikkat sorun-
larinin geldigini belirten Uzm.
Dr. Yazar, “Cocuklar konusmayi
ekrandan dinleyerek degil, kar-
silikli iletisim kurarak égrenir.
Ozellikle hizli akigh ve uyari-
ci ekran igerikleri, cocugun gev-
reyle bagini koparabilir’ ifadele-
rini kullandi.

AILELERIN EN SIK YAPTIGI
HATALAR

Ailelerin iyi niyetle ancak far-
kinda olmadan hatalar yapabil-
digini sdyleyen Uzm. Dr. Yazar,
“Cocuk sussun diye eline ek-
ran verilmesi, televizyonun arka
planda surekli agik olmasi ve
net sinirlar koyulamamasi en
sik yapilan hatalar arasinda yer
aliyor” dedi.

'YEMEK YERKEN VE
UYURKEN EKRAN RISKLI'

Medipol Saglik Grubu'ndan yapilan agik-
lamaya gére, mide yanmasi, gogus ortasinda
yanma ve refll sikayetleri birgok kiginin ya-
sam kalitesini dustrtiyor.

Narenciye, kahve, gazli iceceklerle aci
baharatlar, mide yanmasi ve refllyle sikga
iliskilendirilmesine ragmen asitli gidalar her-
kes icin ayni etkiyi géstermiyor.

Aclklamada gérUglerine yer verilen Prof.
Dr. Murat Sarikaya, mide sagligini koruma-
da yalnizca ne yenildiginin degil, gidalarin na-
sil ve ne zaman tiiketildiginin de belirleyici ol-
dugunu aktardi.

Sarikaya, saglikli bir midede asitli besin-
lerin tek basina sorun yaratmayacagini ve
mide asidinin sindirim ve bagisiklik agisindan
hayati rol oynadidini vurguladi.

Normal ve saglikli bir midede asitli gida-
larin tek bagina mide yanmasi ya da reflliye
neden olmayacagini belirten Sarikaya, mide
asidinin proteinlerin sindirimi, B12 vitamini ve
demir emilimi igin gerekli oldugunu, ayni za-
manda bakterilere karsi koruyucu bir islev
Ustlendigini ifade etti.

vileri ¢ok basarili oldugu
icin ameliyat artik son

- "HASAR OLMADAN DA MIDE
HASSASIYETi GELISEBILIR"

caredir, neredeyse hig
gerek kalmamaktadir”
diye konustu.

Asitli gidalarin bazi durumlarda mevcut
hasari artirabilecegine isaret eden Sarikaya,
sunlari kaydett:

Cocuklara ekranin en sik
yemek yerken ve uyku énce-
sinde verildigine dikkat ceken
Uzm. Dr. Yazar, “Ekran karsi-
sinda yemek yiyen gocuklarda
aclik-tokluk farkindaligi gelis-
mez. Bu durum ilerleyen yil-
larda obezite ve yeme bozuk-
luklarina zemin hazirlar. Uyku
oncesi ekran maruziyeti ise
melatonin hormonunun salgi-
lanmasini olumsuz etkiler” diye
konustu.

HER 'EGITICI' ICERIK

GUVENLI DEGIL

Egitici adi altinda sunulan
her icerigin ¢ocuklar i¢in uygun
olmadigini kaydeden Uzm. Dr.
Yazar, “Hizli sahne gegigleri ve
yogun uyarici igeren igerikler
¢ocuklar icin sakincali olabilir”
uyarisinda bulundu.

'EKRAN SURESINDE NET
VE TUTARLI OLUNMALLI'

Ekran sinirlari belirlenirken
ailelerin kararl olmasi gerekti-
gini ifade eden Uzm. Dr. Yazar,
“Sureler 6nceden net olarak be-
lirtilmeli, pazarlik yapiimamali
ve belirlenen surenin sonunda
ekran mutlaka kapatiimalidir.
Ebeveynlerin de bu kurallara
uymasi ¢ok énemlidir’ dedi.

'EKRAN DISI AKTIVITELER
TESViK EDILMELI'

Cocuklarin ekran yerine
yaslarina uygun aktivitelerle za-
man gegirmesinin gelisim agi-
sindan blylk fayda sagladigini
belirten Uzm. Dr. Yazar, su bil-
gileri paylast:

“Kitap okuma, lego ve puzz-
le gibi oyunlar, resim ve hamur
calismalari ile parkta ve acik
havada vakit gecirmek hem
dikkat suresini artinr hem de
sosyal gelisimi destekler.”

'TAMAMEN YASAKLAMAK
DOGRU DEGIL'
Ekrani tamamen yasakla-

manin da saglikl bir yaklagim
olmadigini anlatan Uzm. Dr.
Yazar, “ilerleyen yaglarda asi-
ri merak, kontrolstiz kullanim
ve teknolojiyle sagliksiz bir iligki
geligebilir. Onemli olan dengeli,
kontrollu ve bilingli bir kullanim
aliskanhgi kazandirmaktir” di-
yerek sozlerini tamamladi.

"Helikobakter pilori enfeksiyonu ya da
agri kesicilerin mideye verdigi hasar varsa,
asitli gidalar bu hasarin etkisini artirabilir. Bazi
kisilerde ise herhangi bir hasar oimadan da
mide hassasiyeti gelisebilir. Asitli gidalar ta-
mamen yasaklamak gerekli degil. Bu tur gi-
dalar miimkiinse tok karnina tiiketilmeli. Tok-
ken mide asidi gidalarla tamponlandigi igin
sikayetler daha hafif seyreder. Asitli ve gazl
gidalar mide ve karin agrisi, gégus ortasinda
yanma, agiza aci-eksi tat gelmesi, siskinlik ve
gaz, gece Oksurugu, ses kisikligi ve ishal gibi
sikayetlere yol acabiliyor. Bu yakinmalar her

Kisin iist slunum yolfl
enfeksiyonlarinda ortam
kosullar etkili oluyor

ISTANBUL (AA) - Medicana International is-
tanbul Hastanesi Kulak Burun Bogaz Hastalikla-
ri Uzmani Prof. Dr. Cenk Evren, Ust solunum yolu
enfeksiyonlarinin bllyik bolimiiniin viral kaynakl ol-
dugunu, "bodaz agris! esittir antibiyotik" yaklasimini
yanlis buldugunu belirtti.

Hastaneden yapilan agiklamaya gore, kis ayla-
rinda belirgin sekilde artan Ust solunum yolu enfek-
siyonlari, esas olarak burun, bogaz ve sinusleri etki-
liyor. Agiklamada gorUslerine yer verilen Evren, ABD
Hastalik Kontrol ve Onleme Merkezleri (CDC) verile-
rine gore yetiskinlerin yilda ortalama 2-3 kez soguk
alginligi gegirebildigini aktardi.

Kis aylarinda st solunum yolu enfeksiyonlarinin
artmasinda yalnizca bireysel bagisikigin degil, or-
tam kosullari ve bulag dinamiklerinin de belirleyici rol
oynadigina deginen Evren, "Kis aylarinda havanin
nem tasima kapasitesi dustyor. Distk nemli hava,
vicuttan ¢ikan damlaciklarin daha kiiglik parga-
lar halinde havada uzun sure asili kalmasina neden
oluyor ve bu durum, virUslerin yeni konaklara ulas-
ma ihtimalini artiryor." degerlendirmesini yapti.

Evren, soguk havalarda kapall ortamlarda daha
fazla vakit gegiriimesinin ve yakin temasin artmasi-
nin, 6zellikle okul gagindaki cocuklarda enfeksiyon
sikligini yukseltigini ifade etti.

BOGAZ SURUNTUSU TESTi YAPILMALI"

Akut farenjitin cogunlukla bogaz agrisi ve ates-
le seyrettigine isaret eden Evren, viral farenjitte bo-
gazda kizariklik, bakteriyel farenjitte ise beyaz plak-
lar gorulebildigini ancak kesin ayrim ve tedavi plani
icin bogaz sUrlintlsu testinin yapilmasi gerektigini
vurguladi.

Bakteriyel ve viral farenjit ayrimina iligkin bilgi
veren Evren, sunlari kaydetti:

"Bakteriyel fareniit genellikle ani baglangichidir,
yuksek ates ve siddetli bogaz agrisiyla seyreder.
Okstiriik ve burun akintisi cogunlukla gériiimez. Bo-
yunda agrili lenf bezleri ve bogazda beyaz plaklar
eslik edebilir. Viral farenijit ise daha yavas baslaya-
rak orta siddette bogaz agrisiyla ilerler. Atesle kas-
eklem agrilari, 6ksuruk, burun tikanikligi ve gézlerde
kizariklik, genel tabloya eslik edebilir."

Antibiyotiklerin yalnizca bakteriyel enfeksiyon-
lara kars! etkili oldugunu, bu nedenle "bogaz agrisi
esittir antibiyotik" yaklagiminin dogru olmadigini vur-
gulayan Evren, antibiyotigin gereksiz kullaniminin
bagirsak florasini bozarak dirence yol agtigini, s6z
konusu tedavinin ancak akut bakteriyel siniizit veya
orta kulak iltihabi gibi durumlarda uygulanmasi ge-
rektigini belirtti.

Evren, enfeksiyonlardan korunmada glnlik ya-
samda uygulanacak basit 6nlemlerin blyik 6nem
tasidigini belirterek, su degerlendirmelerde bulundu:

"El hijyeninin saglanmasi, 6ksuruk ve hapsirik
sirasinda adzin ve burnun kapatiimasi, hasta kisi-
lerle yakin temastan kaginilmasi ve kapali alanlarda
maske kullanimi bulas riskini azaltir. Ayrica muko-
zalarin nemli kalmasi i¢in gtinde en az 2 litre su i¢-
mek, ortak kullanim esyalarini paylasmamak, siga-
ra dumanindan uzak durmak, kapali alanlari diizenli
havalandirmak ve yeterli uyku ile dengeli beslenmek
bagisikligi destekler."

Saglikli midede asitli gidalar tek bagina sorun yaratmlyor

ISTANBUL (AA) - Medipol Bahgelievler
Universite Hastanesi Gastroenteroloji Uzma-
ni Prof. Dr. Murat Sarikaya, normal ve saglik-
Il bir midede asitli gidalarin tek bagina mide
yanmasi ya da reflliye neden olmadigini be-

bireyde ayni sekilde ortaya gikmiyor ve her
gida her kiside ayni etkiyi gdstermiyor."

Sarikaya, reflii ve mide yanmasi yasa-
yanlara su énerilerde bulundu:

"Geg¢ saatlerde yemek yenmemeli, yat-
madan en az 3 saat 6nce yemek kesiimeli ve
yemek sonrasi hemen uzaniimamali. Diyet
ve yasam tarzi degisikliklerine ragmen sika-
yetleri gegmeyen hastalarda ilag tedavisine
basvuruyoruz. Yutma guclugu, istemsiz kilo
kaybi, kusma, kansizlik, siyah digkilama ya
da gece uykudan uyandiran agri varsa mutla-
ka endoskopik inceleme yapiimali."
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Dultal futbol tutkunlan
TEKNOMER’de bulustu

B HABER MERKEZi

GENGLERI teknoloji ve dijital sporlarla bu-
lusturmak amaciyla Kecioren Belediyesi Prof.
Dr. Tuncalp Ozgen Teknoloji Merkezi'nde
(TEKNOMER) diizenlenen “EAFC 26 PlayS-
tation 5 Espor Turnuvalari”, yogun katihm ve
buyUk heyecanla tamamlandi. Dijital futbolun
en guncel oyunu EAFC 26'nin oynandigi tur-
nuvalar, espor tutkunlarini ayni ¢ati altinda bu-
lusturdu.

SPORTMENLIK VE HEYECAN
AYNI SAHADA

iki farkl yag grubuna yénelik olarak plan-
lanan turnuvalar, 21 Ocak Carsamba ve 24
Ocak Cumartesi guinlerinde gerceklestirildi.
Turnuvalara toplamda 100’G askin katihmci
basvuruda bulunurken, musabakalar boyun-
ca TEKNOMER’de rekabet dolu anlar yasan-
di. Katiimcilar, PlayStation 5 platformunda ki-
yaslya mucadele ederek sampiyonluk igin ter
dokta.

Turnuva suresince oyuncular; taktik beceri-
leri, hizli karar alma yetenekleri ve refleksleriy-
le izleyenlere keyifli anlar yasatti. Hem birey-
sel performanslarin hem de sportmenligin 6ne
ciktigr karsilasmalar, gencler tarafindan bu-
yuk ilgiyle takip edildi. Turnuva alaninda olu-
san espor atmosferi, katilimcilarin ve izleyicile-
rin begenisini topladi.

ESPOR SOSYAL BiR BULUSMA
ALANINA DONUSTU

Kecidren Belediyesi, bu organizasyonla
birlikte genclerin espor alanindaki ilgisini des-
teklemeyi, teknolojiyi bilincli ve sosyal bir or-
tamda deneyimlemelerini saglamayi hedefledi.
TEKNOMER'de diizenlenen turnuvalar, sade-
ce bir yarisma olmanin étesinde; genclerin bir
araya geldigi, sosyallestigi ve dijital yetenek-
lerini sergiledigi bir platform oldu. Turnuva so-
nunda dereceye giren oyuncular tebrik edildi.

WATCH PARTY GENGLERI AYNI
HEYECANLA BIR ARAYA GETIRDI

Kecioren Belediyesi TEKNOMER'de du-
zenlemis oldugdu etkinliklere “VCT 2026:
EMEA Kickoff” kargilasmasi icin diizenlenen
Watch Party etkinligi de dahil oldu. Dizenle-
nen turnuva izleme etkinligi, espor severle-
ri bir araya getirdi. Avrupa’nin en prestijli es-
por organizasyonlarindan biri olan VCT EMEA
sahnesindeki miicadele, genclerin yogun ka-
tihmiyla birlikte coskulu bir atmosferde izlen-
di. Katilimcilar etkinlikten duyduklari memnu-
niyeti dile getirerek Kegioren Belediye Baskani
Dr. Mesut Ozarslan’a tesekkiir etti. Kegidren
Belediyesi'nin genclere yonelik teknoloji ve es-
por temali etkinlikleri artarak devam edecek.

Yanyil tatilinin udrak noktasi
“BelPa Buz Patem Tesm”

W HABER MERKEZI

BASKENT’IN simgesi haline
gelen BelPA Buz Pateni Tesisi
yaryll tatilinin baglamasiyla bir-
likte vatandaglardan yogdun ilgi
gobriyor. Halk seanslari, merke-
Zi konumu ve erigilebilir haliyle
her yas grubuna hitap eden te-
sis, hafta ici ve hafta sonu 40’ar
dakikalik seanslarla vatandasla-
ri buzla bulusturuyor.

Tesisten gazi ve sehit yakin-
lar1, milli sporcular, engelli bi-
reyler ve antrendrler ylizde 50
indirimli olarak yararlaniyor. Haf-
tanin 7 glinu hizmet verdiklerini
belirten BelPA Buz Pateni ida-
recisi Sevilay Kaplan soyle ko-
nustu:

“Su anda tesisimizde olduk-
¢a yogun bir ddnem yasiyoruz.
Ozellikle 15 tatilin etkisiyle hem
¢ocuklarimiz hem ailelerimiz ta-
rafindan BelPA Buz Pateni tesi-
simize ¢ok yogdun bir ilgi var. Bu
yogunluk tesisin vatandaglar ta-
rafindan ne kadar benimsendi-
gini gosteriyor. Ankara Buyuk-
sehir Belediyesi olarak BelPa
Buz Pateni Tesisini yeniden ak-
tif hale getirirken amacimiz sa-
dece bir spor alani olugturmak
degil, ayni zamanda her yas-
tan vatandasimizin glvenle ve
keyifle vakit gecirebilecedi sos-
yal bir yagsam alani olusturmak-
t1. Bugln geldigimiz noktada bu
hedefin karsilik buldugunu gor-
mek bizim i¢in son derece kiy-
metli. Belediyemizin spora ve
sosyal alanlara verdigi 6nem
dogrultusunda BelPA Buz Pate-
ni Tesisi, Ankara’ya deger kat-
maya devam edecek.”

TESISE HER YAS
GRUBUNDAN YOGUN ILGI

Yariyl tatilini buz pateni ya-
parak degerlendirmek isteyen-
ler, arkadaslariyla tesiste bulu-
sanlar ve profesyonel sporcular
tesise yonelik dustncelerini su
sOzlerle dile getirdi:

-Mualla Duman: “Mekan ¢ok
ferah, istedigimizi yiyip i¢ebili-
yoruz, fiyatlar gok uygun. Bas-
ta Mansur Bagkan olmak Uzere
emegi gegen herkese ¢ok te-
sekkir ederiz. GUnimuz kosul-
larinda emekliler icin de oldukga
uygun fiyatlar var. Ulagimi kolay.
Cok memnunuz.”

-Berna Unal: “Burasi bizim
ikinci evimiz gibi oldu. Her hafta
burada bulusup, hasret gideri-
yoruz. Belediyemize gok tesek-
kir ederiz.”

-Mifide Kavukoglu: “Mansur
Bagkan'imiza ¢ok tesekkir ede-
riz, boyle giizel bir mekéani bize
kazandirdid icin. Arkadaglari-
mizla severek gelip vakit gegire-
biliyoruz.”

-Murat Bulut: “Bu spora yeni
basladim. Cok zevkli bir spor ve
severek yaplyorum. Pistimiz de
cok guzel dzellikle diger pistlere
gore oldukga iyi. Surekli bura-
dayim. Her zaman da agik, ¢ok
seviyoruz.”

-Belinay Guz: “Burada ¢ok
keyifli vakit gegiriyorum, alisiyo-
rum kaymaya.”

-Defne Bal: “Sporcuyum. Bu-
rasi gergekten ¢ok guizel. Calis-
malarimi burada yapiyorum ¢ok
begeniyorum.”

-Ela Akgaogul: “Buz hokey-
ciyim. Su anda burada ¢aligi-
yorum. Bence burasi yeterli ve
guzel bir buz. Ben burayi sevi-
yorum, ilk kez burada kaymaya
basladim, o yuzden ¢ok seviyo-
rum buray!.”

-Ela Sevingel: “Yeni bagla-
dim bu spora. Kursa bagladigim
gunden beri burada ¢aligiyo-
rum. Tesis guzel ve rahat. Saat-
leri de glizel. Cok fazla istek var.
Katiphane kismini da kullani-
yorum. Annemler de ben kayar-
ken kafede beni bekliyorlar. O
ylzden ben seviyorum burayi,
rahat bir yer.”

-Didem Dogu: “Yetigkin ola-
rak bu spora bagladim. Bence
glizel, gayet glizel bir yer. ilgili
calisanlari var ve saatleri de ga-
yet uygun bana.”

-Huseyin Kuyik: “Ben de ye-
tiskin olarak basladim bu spora.
Tesis gayet guzel ve seans sa-
atleri gayet uygun.”

ikinci Baharlardadis
saghigi egitimieribasladi

W HABER MERKEZi

YENIMAHALLE
Belediyesi buinyesin-
de hizmet veren ikin-
ci Bahar Yagli Dayanig-
ma Merkezleri'nde dis
sagligi egitim program-
lari basladi. Lokman
Hekim Hastanesi Dis
Hekimligi Fakultesi is

lamalar, protez kaynak-
I agiz yaralarinin 6n-
lenmesi, dis ¢lriginin
olusum sureci, bes-
lenme aligkanliklarinin
dis sagligina etkisi, dis
macunu segimi ve dog-
ru dis macunu kullani-
mi, agiz ve dis saghgi
ile ilgili yanlis uygula-
malar, diyabet, kalp
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birliginde Ocak ayinda
baslayan ve Haziran’a
kadar her ayin ikinci
haftasinda bir giin bo-
yunca 60 yas ve ustl
vatandaslara; agiz sag-
lig1 ve yasa bagli degi-
siklikler, dis eti saghgi
ve dogru agiz hijyeni,
protez saghgi, protez
kullanan bireyler icin
gunltk bakim, dis ¢clru-
gu ve gurikten korun-
ma ile sistemik hasta-

liklar ve agiz bulgular
konularinda egitim ve-
rilecek.

Egitim programi
kapsaminda; Dog. Dr.
Yesim Sesen Uslu'nun
yaptigi sunumla; Yasa
bagh dis, diseti ve agiz
ici dokulardaki degi-
siklikler, agiz sagligi-
nin yasam kalitesi ile
iliskisi, agiz saghgi-
nin genel saglik Gze-
rindeki etkileri, dis eti

hastaliklarinin nedenle-
ri ve belirtileri, dis kay-
b1, agiz kokusu ve dis
eti kanamasinin ne-
denleri, dogru dis firca-
lama teknikleri, dis fir-
¢asl ve yardimci agiz
bakim Urtnlerinin segi-
mi, dil temizligi ve agiz
kokusunun 6nlenmesi,
hareketli ve sabit pro-
tezlerin guinlik baki-
mi, protez temizliginde
dogru ve yanlis uygu-

hastaliklar ve hipertan-
siyonun agiz sagligina
etkileri, ilag kullanimina
bagh agiz kurulugu ve
agiz igi sorunlar, agiz
kurulugunun yonetimi,
agiz kokusu ve onlen-
mesi, agiz sagligi prob-
lemlerinde dis hekimi-
ne basvurma zamani,
dis tedavileri dncesin-
de dikkat edilmesi ge-
reken dnemli noktalar
tim detaylaryla kati-
imcilara anlatiyor.
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Somestir edlencesinin adresi
Ahmet Cahik Buz Patem Pisti oldu

W HABER MERKEZ

KEGIOREN Belediyesi biinye-
sinde Ucretsiz olarak hizmet veren
Ahmet Calik Buz Pateni Pisti, s6-
mestirde ¢ocuklarin ugrak nokta-
si oldu. 200 metrekarelik alana ku-
rulu gercek buz pisti, tatil boyunca
gocuklari guvenli bir ortamda spor
ve eglenceyle bulusturuyor.

RANDEVU SISTEMIYLE
DUZENLIi KULLANIM

Somestir etkinlikleri kapsamin-

da yalnizca ¢ocuklara hizmet ve-

ren tesis, randevu sistemiyle cali-
slyor. Bu sayede buz pisti diizenli
ve kontrollli bir sekilde kullanili-
yor. Haftanin 6 giinli agik olan te-
sis, pazartesi glnleri bakim calig-
malari nedeniyle kapali tutuluyor.
Buz pisti 09.30-18.00 saatleri ara-

sinda hizmet verirken, giinde 8 se-
ans diizenleniyor. Her seansta en
fazla 20 gocuk piste kabul ediliyor
ve seans suresi 30 dakika olarak
uygulaniyor.

VATANDASLAR DA

KULLANABILIYOR

Somestir ve dzel olarak duyu-

rulan gunlerde yalnizca gocukla-
ra hizmet veren Ahmet Calik Buz
Pateni Pisti, diger ddnemlerde ise
hafta ici her giin 5 yas Uzeri tim
vatandaglarin kullanimina agik
olarak hizmet veriyor.

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

F,)(-:

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com ~ * | |

Somiirii Nedir, Neye
Somiirii Denir?

Ne yazik ki cagimiz ¢ok etkin propaganda
aygitlan ile gercekligin carpitildigi, kitlenin al-
gilan ile oynanarak tepkilerinin yénlendirildigi
bir ¢ag.

Bu yonlendirmeler sonucunda kitle gercek-
lerden kopuyor ve dogru kararlar alip, dogru
tercihlerde bulunamuyor.

Oysa demokrasiler ancak ve ancak halkin
dogru bilgi sahibi olup dogru kararlar vere-
bilmesi, dogru tercihlerde bulunabilmesi ile
diizgiince isleyebilir. Yénlendirilmis bilgiler ve
oynanmus algilar ile belirlenen tercihler elbette
ki halkin degil bir takim giiclerin isine yaraya-
caktir.

Ulkemiz iizerinde de uygulanan algi ope-
rasyonlar1 bir ¢cok durumda halkimizin yanlg
bilgilenmesine ve en nihayetinde yanhg tercih-
lerde bulunarak zarar gérmesine yol agmak-
tadr.

Iste tam da bu noktada kavramlarin carpi-
tilmast, anlam kaymasina ugratilmasi ve i¢inin
bosaltilmasi en ¢ok kullanilan yéntemdir.

Giinlimiizde en yaygin olarak ici bosaltilan,
anlam kaymasina ugratilan ve carpitilan kav-
ramlardan biri de “sémiirii” kavramidir.

Hemen hemen herkes bu kavrami karsisin-
da oldugu kesimi yaftamak ve itibar kaybina
ugratmak icin rastgele kullanmaktadir.

Ozellikle uluslararas iliskilerde sémiirii
kavrami bol bol kullanilmakta ve 6zellikle de
bat1 kampina mensup lilkeler sémiirii ile sik sik
itham edilmektedir.

Bakiniz somiirti ister gergek, ister tiizel ki-
siler ve hatta devletler arasinda olsun rizaya
dayanmayan ekonomik faaliyetler icin kulla-
nilmahdir.

Eger biri bir baskasinin sahibi oldugu kay-
nak, mal ya da hizmete onun rizasini almadan
el koyuyorsa bu her durumda sémiirii olarak
nitelenmelidir. Bu noktada herkes objektif ol-
mal ve kimse cifte standart uygulamamalidir.

Bir ¢ok halde oldugu gibi riza mesruiyetin
ana ve hatta tek kaynagidir, rizaya dayanma-
van her tirlii iligki gayrimesrudur ve bu eger
bir ekonomik boyut tasiyorsa buna da sémiirii
denir.

Bugiin itibariyle diinya aslinda iki ana kam-
pa boliinmiis bulunmaktadir, bunlar:

1- Ihtiyac duydugu her mal ve hizmeti {iret-
meyi bagarabilen toplumlar.

2- Ihtiyag duydugu mal ve hizmetleri tiret-
meyi basaramayan toplumlar.

Bazi toplumlar ihtiya¢ duydugu mal ve hiz-
metleri daha biiyik bir bagari ile {iretebilirken
digerleri bunu neden bagaramyor?

Sonugta insan insandir hepimiz Homosa-
piens sapiensiz, ortalamalarda insanlarin giicti
ve zekasi 6yle cok biiyiik bir farklilik géstermez
durum buyken bir kisim insan {iretmeyi baga-
rirken diger bir kisim neden iiretmeyi basara-
miyor?

Sunu kesinlikle styleyebilirim ki tiretimde
farki yaratan en temelde insanlar arasindaki
bilgi farkidir! Daha bilgili insanlardan olugan
toplumlar ihtiyaclarini rahat rahat iretebilir-
ken, bilgi sahibi olmayan insanlardan olugan
toplumlar ihtiyaglarim tiretmekte son derece-
de basarisiz olur.

Bunu bireysel boyutta diislintirsek; 6rnegin
iyi egitim almis bir doktor ¢ok daha kiymetli
bir hizmet {iretebilir, bu hizmeti karsihginda
elde ettigi gelirle ihtiyaclarini cok daha biiyiik
bir basari ile karsilayabilirken okuma yazmasi
bile olmayan, ekmek parasini ancak hamallik
yaparak ¢ikarabilen biri gok daha az gelir elde
eder ve ihtiyaclarini kargilamada ¢ok daha faz-
la zorlanir degil mi?

Iste bu 6rnegi toplumsal boyuta da rahat-
likla tagwabiliriz...

Peki, kendi ihtiyaclarini bile {iretemeyen
bir toplum ihtiya¢ duydugu her seyi iiretebi-
len bir toplum ile rizaya dayah bir iktisadi iligki
kurup ahg veris yapiyorsa burada bir somiirii
var mudir?

Burada da elbette riza faktorii anahtar bir
rol oynamaktadir.

Sonugcta ticaret taraflarin elinde birbirinin
ihtivact olan bir mal ya da hizmet varsa miim-
kiin olan bir iliskidir. Bir taraf her seyi tirete-
biliyor diger taraf ise higbir sey iretemiyorsa
buradan bri ticari iliski dogmaz. Hele hele bir
taraf istedigi her seyi zorla alabilecek kadar
gliclii diger taraf ise acizse ve giiclii olan taraf
bu noktada bile zorla almay1 degil de ticaret
yapmayl tercih ediyorsa burada bir sémiiriiniin
varligindan bahsetmek miimkiin olabilir mi?

Olamaz degil mi?

Eh bu durumda “bat1 bizi sémiiriiyor” ve
“bat1 onlan sémiirtiyor” iddialar1 ne kadar ger-
cekeidir?

Dolayisiyla birak basta toplumlart kendi
toplumunun bile ihtiyaglarini {iretmekten aciz
toplumlarin “sémiiriiliiyoruz” diye sizlanma-
sint pek de ciddiye almamak gerektigi kani-
sindayim.
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LA
y AYDEMIR

Bayrak

Suriye simir hattinda terér érgiitii YPG/
SDG yandasglan Tiirk bayragina saldirdi. Ko-
nuyla ilgili olarak adli sorugturma baglatildi.

Cok sayida kisi hakkinda iglem yapildi. Su-
rive hitktimet gticleriyle YPG/SDG teror 6r-
glitti mensuplar arasindaki ¢atismalar bahane
edilerek iilkemizin degisik yerlerinde gdsteri-
ler ve provokasyonlar yapildi. Bu konuyla ilgili
adli sorusturmalar devam ediyor.

Suriye’de Tiirk askerinin egittigi Ozgtir
Suriye Ordusu tiyeleri, Suriye ile goriismele-
rin baglayacagina dair yapilan agiklamalarin
ardindan OSO kontroliindeki bolgede ¢ikan
ayaklanmada kalabalik bir grup Tiirk Bayrak-
larina saygisizlik yapti. Bu durum iilkemizde
biiyiik tepkilere neden oldu. Bu olay 26 il
énce KKTC’de Tiirk Bayragini indirip yerine
Rum Bayrag@i asmak igin direge tirmanan bir
Rum’un Tiirk Bayrag@ina elini bile siiremeden
vurularak oldiiriilme olayini hafizalara getir-
di. Bu millet i¢in Tiirk Bayragi”nin ne kadar
onemli oldugunu, birakin yakmayi indirmeye
bile cahiganin canindan olacagini herkese ha-
tirlatti.

Hainlik i¢in bati Almanya’dan yola ¢ikan
Bati Avrupali, Rum ve Yunanh 8 bin motosik-
letli Kibris’a geldi. Tiirk topraklarina girecek
akillan sira bayragimizi indirip yerine Rum
bayragi asacaklardi.

Bunun iizerine KKTC”de gbérev yapan
Korgeneral Hasan Kundakgi, (Tambural
Pasa) “Bizim simrimizi gecmeye kalkan kim
olursa olsun kursunlamay1 kafasmna koymustu.
Onun i¢in sinirda bulunan bayrak dire@ine ¢i-
kip Tiirk Bayragi'ni indirmeye ve Rum bayragi
¢ekmeye kimsenin yeltenmemesini istiyordu.

Rauf Denktag'in 6liim olursa zor duruma
duseriz endiselerine karsiik Korgeneral Kun-
dakg1 Biitiin sorumlulugu alarak ne gerekiyor-
sa onu yapacak simirlarimizi deldirmeyecekti.

Tiirk askerlerine “Eger sinirlarimizi bir Kisi
gecer, bayragimizi indirirse ben Tiirkiye'ye
donmem, dénemem. Alnima tabancayi da-
yar, dokunurum tetige” dlyordu

Birka¢ giin dnce paga’nin sakasi olmadi-
gini ve isin ciddiyetini anlayan 8 bin motosik-
letliden yaris1 adeta kagar gibi gitti. Bu mace-
radan uzaklasti. Sadece Rum ve Yunanhlar
kaldi.

14 agustos 1996 giinii fanatik Rum ve Yu-
nanhlardan olusan gurup hududumuzu delip
bayragimizi indirmeye yeltenince, bayrak di-
regine tirmanan bir Rum, Kundak¢i Pasa’nin
emriyle Tirk bayragina elini bile dokunama-
dan tek kursunla yere serildi. Bu fanatiklere
destek veren iki Ingiliz askeri de kalcalarindan
vuruldu.

Korgeneral Kundake¢i'mn odasina BM ba-
rig glicti komutani Tuggeneral ve BM Kurmay
baskan ingiliz Albay geldi ve bayrak diregine
cikan bir Kkisinin oldiigiinii iki Ingiliz askerinin
yaralandigini séyledi.

Pasa “Tirk bayragim indirmek isteyeni
sah damarindan vurup oldiirmek istedik, 6l-
diirdiik. Sizin iki Ingiliz’i 6ldiirmek istemedik,
sadece uyardik” diyerek cevabi kibarca ver-
di.

Bayrak Bir Milletin Onuru ve Bagimsizhigin
Semboliidiir.

Bayrak, sadece bir kumag pargasi veya bir
tasarim 6rnegi degildir. O, bir milletin tarihini,
birikimini, dékiilen kanlarini, verilen miicade-
leleri ve gelecege dair umutlarini simgeleyen
en kutsal degerlerden biridir.

Bayragin kokeni, insanhdin topluluklar ha-
linde yasamaya bagladi@i ik dénemlere kadar
uzanir. Orta Cag ile birlikte bu semboller ku-
maglara aktarilmig ve her devletin kendine 6zgii
renkleri ve desenleri olusmaya baglamustir.

Tirk tarihinde ise bayrak kavrami, “al
sancak” ile biitiinlegsmigtir. Sel¢uklulardan Os-
manlilara, oradan da Tiirkiye Cumhuriyeti'ne
uzanan bu gelenek, bayragi sadece bir devlet
simgesi degil, ayn1 zamanda bir “namus” ve
“vatan” kavrami olarak konumlandirmugtir.
Tirk bayragindaki ay ve yildizin, savag mey-
daninda sehitlerin kani {izerine yansiyan gok-
ylzl siliietini temsil etmesi, bu kutsiyetin en
somut drnegidir.

Bayrak, toplumsal biitiinlesmeyi saglayan
en giiglii aragtir. Bir {ilkenin sporcusu ulus-
lararas: bir kiirsiiye ciktiginda, bir asker sinir
boyunda nobet tuttugunda veya bir d@renci
okul bahcesinde Istiklal Marsi'm okudugunda,
hissedilen o yogun duygunun temelinde bay-
rak sevgisi yatar.

Sonug olarak bayrak, bir milletin gegmisi,
bugtinii ve gelecedi arasinda kurulan giiclii
bir bagdir. Ona sahip ¢ikmak, milli deGerlere
ve ortak mirasa sahip ¢ikmak anlamina gelir.
Bayraga gosterilen saygi, bilingli bireylerin ve
gticlii bir toplumun en temel géstergelerinden

biridir.

“

Turk Tarih Kurumu, 50 bine yakin
elektronik kitabi ticretsiz erisime acacak

ANKARA(AA) - Tirk Ta-
rih Kurumu (TTK) Bagkani
Prof. Dr. Yiksel Ozgen, ku-
rumun dijitallesme ¢alisma-
lar kapsaminda yaklasik 50
bin elektronik kitabin kittp-
hane portal tGzerinden Uc-
retsiz erisime acilacagini bil-
dirdi.

Turk Tarih Kurumu, ki-
tuphane ve arsiv kaynakla-
rina erigimi kolaylastirmak
amaciyla dijital altyapisini
genigletiyor.

Bu kapsamda, kurum
binyesinde bulunan na-
dir eserler, el yazmalari, fo-
tograf arsivleri ile yurt ici ve
yurt digi kaynakli elektro-
nik kitaplar ve veri tabanlari-
nin uzaktan erisime aciimasi
icin calismalar yUrGtdltyor.

TTK Bagkani Ozgen,

AA muhabirine yaptigi agik-
lamada, ¢agin gereklilikle-

ri dogrultusunda dijital alt-
yaplyi hizla geligtirdiklerini
belirterek, kurum blnyesin-
deki nadir eserleri, el yazma
eserlerini de dijitallestirerek

arastirmacilarin hizmetine
Ucretsiz bir sekilde sunduk-
larini animsatti.

“BU YIL 27 BIiN YENI
ESER DAHA EKLIYORUZ”

Yiiksel Ozgen, bu calis-
malarin devaminda c¢ok sa-
yida uluslararasi yabanci
dilde veri tabanina dnce de-
neme erisimi, ardindan abo-
nelik yoluyla erisim saglan-
digini anlatarak, “Daha 6nce
erisime actigimiz yaklasik
20 bin yabanci dilde elektro-
nik kitap ve kaynaga bu yil
27 bin yeni eser daha ekliyo-
ruz. Boylece toplamda yak-
lasik 50 bin elektronik kitabi
Ucretsiz olarak tim okuyu-
cularimizin hizmetine sun-
mus olacagiz.” ifadelerini ku-
landi.

Turk Tarih Kurumunun
genis bir arsiv altyapisina
sahip oldugunu vurgulayan
Ozgen, bu arsivde yer alan
fotograf albimlerinin asama-
Il olarak dijital erisime agildi-
gini aktardi.

Bu kapsamda bugu-
ne kadar yaklasik 15 bin fo-

tografin kullanicilarin erigi-
mine sunuldugunu belirten
Ozgen, 2026'da da bu ¢a-
hismalarin hizlandirilacagini
ifade etti.

Arsivdeki fotograflarin
yani sira kitiphanede yal-
nizca Tark Tarih Kurumun-
da bulunan nadir eserler ve
el yazmalarinin da dijital or-
tama aktarildigini kaydeden
Ozgen, yurt disindan abone
olunan veri tabanlari ile ya-
banci dilde satin alinan yak-
lasik 50 bin elektronik ki-
tabin da arastirmacilarin

Ucretsiz kullanimina sunula-
cagini bildirdi.
TTK UZERINDEN
MUTEFERRIQA’YA
ULASILABILECEK
Ozgen, abonelikli bir veri
tabani olan Muteferriga’ya,
TTK Uzerinden Ucretsiz ve
uzaktan erismenin mimkin
olabilecegi bir deneme erigi-
mi baslattiklarini aktardi.
Deneme erigimi stre-
since platformun uzaktan
erisime de acik olacagini
belirten Ozgen, “Arastirma-
cilarimiz ve okuyuculari-

miz, yaklasik 35 bin kitap ile
1400’e yakin dergi ve sire-
li yayin okumak igin kittp-
hane portalimiz Uzerinden
Muteferriga’'ya ulasabile-
cek. Platformdaki eserler,
18. ylzyildan baglayip 20.
yuzyilin ortalarina kadar Os-
manlica matbu eserler.” ifa-
delerini kullandi.

Deneme erigiminin 25
Subat’'a kadar devam ettigi-
ni belirten Prof. Dr. Ozgen,
sunlari kaydetti:

“Tark Tarih Kurumu ola-
rak son zamanlarda kutlp-
hanemizi hem sayisal olarak
gelistiriyoruz, yani kitap sa-
yimizi arttiryoruz. Hem de
kUtiphanemize erigimi ko-
laylastiriyoruz. Hem Sihhiye
ve Bilkent Yerleskemizde-
ki kitiphanelerimizi ziyaret
ederek hem de uzaktan eri-
sim yoluyla dijitallestirdigimiz
kaynaklarimiza da yurt igin-
de ve yurt diginda okuyucu-
larimizin ve arastirmacilari-
mizin rahatlikla ulagsmasina
imkan saglamaya gayret
ediyoruz.”

GGYD’de “Nezih Allioglu” giiven taZEIEdI

B HABER MERKEZI

GENGC Girisim ve Yonetisim
Dernegi (GGYD) baskanhgi-
na, genel kurulda oylarin tama-
mini alan Nezih Allioglu yeni-
den segildi.

GGYD Genel Kurulu
Ankara’da gercgeklestirildi. Ya-
pilan oylama sonucunda Pe-
ugeot Ankara Ana Bayisi olan
Goral Otomotiv A.S'nin Yone-
tim Kurulu Bagkani M. Nezih
Allioglu Genel Bagkanlga ye-
niden segcildi. Alhoglu, “Yoksul-
lugun can yaktigi dénemler ya-
siyoruz. iste tam da bu ylizden,
girisimcilik yalnizca ekonomik
bir faaliyet degildir; bir kalkin-
ma meselesidir. Bizler, genc gi-
risimcinin yalniz olmadigini his-
settiren bir yapiyiz. Trkiye’nin
gelecegi yalnizca birkag mer-
kezde degil; her sehrin, her il-
genin ve her gencin tasidigi
potansiyelde saklidir.” dedi.

Genel merkezi Ankara’da
buluna GGYD’nin izmir, Co-
rum, Bursa, Konya, Eskise-
hir ve Samsun dahil 6 sube-
siyle 1300’ askin Gyesi olan,
Kuzey Kibris'tan Rusya ve
Avusturya’ya uzanan yurt disi
temsilcilikleriyle de genis bir
aga sahip geng girisimcile-
rin gati 6rgitii Geng Girisim ve
Yonetisim Dernegi (GYD) Ge-
nel Kurulu Ankara’daki Litai
Otel'de gerceklestirildi.

Genel Kurula GGYD onur
Uyesi olan Ankara Ticaret Oda-
sI (ATO) Baskani Gursel Ba-
ran, 26 ve 27. donem AK Parti
Ankara Milletvekili Nevzat Cey-
lan, Tuirk Sanayici ve is Adam-

lari Vakfi (TUSIAV) Yénetim
Kurulu Bagkani Veli Saritoprak,
Turkiye Geng is insanlarn Der-
negi (TUGIAD) Ankara Sube
Yonetim Kurulu Baskani Aykut
Cakmakli, Yatinmci ve Sana-
yici Is Insanlari Dernegi (YAT-
SIAD) Yénetim Kurulu Bagkan
Yildiray Yoldar, Ankara Emlak-
cllar Dernegi Yoénetim Kurulu
Bagkani ilker Yiiksel, Acikha-
va ve Endustriyel Reklamcilar
Dernegdi (ARED) Yo6netim Ku-
rulu Baskani Sahin Acar ka-
tilirken, katihmcilar arasinda
GGYD izmir Sube Yénetim Ku-
rulu Bagkan ilker Seker, Co-
rum Sube Yonetim Kurulu Bas-
kani Hasan Eker, Bursa Sube
Yoénetim Kurulu Baskani Ba-
har Korkmaz, Konya Sube Y6-
netim Kurulu Baskani Canturk
Kargaaltincaba ve Eskisehir
Sube Yonetim Kurulu Baskani
Alper Hacioglu da yer ald..
Genel Kurul, GGYD Genel
Bagkani M. Nezih Allioglu’nun
acilis konusmasiyla bagladi ve
divan segimiyle devam etti. Al-
hoglu, konugmasina “Girigim-
cilik; risk almak, sorumluluk

Ustlenmek, zor zamanlarda ¢o-
zUm Uretmektir. Girisimcilik; ka-
ranlikta yol aramak, belirsizlikte
pusula olmak, zor zamanlar-
da bile ‘bir ¢ozim var’ diyebil-
mektir. En dnemlisi girisimcilik;
Turkiye’nin gelecegine inan-
maktir’ sdzleriyle basladi.

“GIRISIMCILIK YALNIZCA
EKONOMIK BiR
FAALIYET DEGILDIR; BiR
KALKINMA MESELESIDIR”

Finansmana erisimin zor,
maliyetlerin yiksek oldugu yo-
gun bir belirsizlik déneminden
gegcildigini ifade eden Alliog-
lu, “Ama bir gergek daha var.
Bu zorluklarin gélgesinde ha-
yat micadelesi veren milyon-
lar var. Yoksullugun can yaktigi
dénemler yagiyoruz. iste tam
da bu yiizden, girisimcilik yal-
nizca ekonomik bir faaliyet de-
gildir; bir kalkinma meselesidir.
Bizler, genc girisimcinin yalniz
olmadigini hissettiren bir ya-
piyiz. Geride biraktigimiz do-
nemde yaptiklarimiz, bunun en
somut gostergesidir’ diye ko-
nustu.

Pursaklar’da gelenek
Zamani: “Saya Gezmesi”

W HABER MERKEZ

PURSAKLAR Belediyesi ile Ankara Kuliibt Der-
negi is birliginde diizenlenen Saya Gezmesi etkinli-
gi, geleneksel kiiltlrl Sirkeli Mahallesinde yeniden
canlandirdr.

Pursaklar Belediyesi, kltrel mirasin yasatiima-
sI ve gelecek nesillere aktariimasi amaciyla Ankara
Kulubu Dernegi ile birlikte Geleneksel Saya Gezme-
si etkinligi diizenledi. Sirkeli mahallesinde gercekles-
tirilen etkinlikte, yoresel kiyafetler giyen seymenler
ve saya ekibi vatandaslarla bir araya gelerek unutul-
maya yUz tutmus bir gelenegi yeniden canlandirdi.

“ATES YAKTIK, SINSIN OYNADIK, SAYA

GEZDIK. SIRKELI'DE UNUTULMAZ BIR GUN
YASADIK”

Geleneksel Saya Gezmesi etkinligi ile
Pursaklar'in senlendigini ifade eden Belediye Bas-
kani Ertugrul Cetin; “Bugtin burada sadece bir etkin-
lik degil, ayni zamanda kultlrimuzi, dayanismami-
z1 ve paylasma ruhumuzu yasatiyoruz. Ates yaktik,
sinsin oynadik, saya gezdik. Sirkeli'de unutulmaz bir
gln yasadik. Gelecek kusaklara geleneklerimizi ak-
tarmak igin ¢abaliyoruz. Gegmisini bilmeyen milletler
gelecege emin adimlarla yiriiyemez. Cocuklarimi-
zin bu gelenekleri taniyarak blytmesi bizim igin ¢ok
kiymetli. Ankara Kullibl Dernegdi’ne bu organizas-
yon igin tesekkur ederim” dedi.

Davul-zurna esliginde gerceklestirilen gezide,
bolluk, bereket ve dayanismayi simgeleyen saya
gelenegi mahalle sakinlerinden biyuk ilgi gérdu. Va-
tandaglar, hem kiiltlrel degerlerle bulusmanin hem
de keyifli anlar yagamanin mutlulugunu yasadi.

SOLDAN SAGA: Soldan saa 1. Tohumlari kir-
mizibibere benzeyen, 10-50 santimetre yiksekli-
ginde, karabiberle karistirilarak pastirma ¢emenin-
de kullanilan bir bitki... Boyall basin... 2. Biiyiiklik,
irilik bakimindan sasilacak durumda olan nesne...
Osmanli Devleti zamaninda Avrupa topraklarinda
yasayan Tirklerden olan kimse... 3. Rezelemek
isi... Adama isi... 4. Gam dizisinde re ile fa arasin-
daki ses ve bu sesi gdsteren nota igareti... Sanat-
¢l... Agabey (halk agzi)... 5. Tirk miziginde kivrak
bir usul... igine katki ve siis maddesi katiimadan ya-
pilan kek... 6. Sporlu bitkilerde, 6zellikle mantarlar-
da, su yosunlarinda gortilen, bir veya birkag hiicre-
den olugmus organ... Tarih éncesinden gliniimize
kadar degisik caglarin ve uygarliklarin killtir deger-
lerini temsil eden eser veya kalinti... Egilimi olan
(eski)... 7. Giimis baliginin kiigigu... Ba§ cubu-
du, adac veya sebze dikmek icin agilan gukur (halk
agz)... Artmak isi... 8. Gam dizisinde “sol” ile “si"
arasindaki ses... Masallarda adi gegen ve gercekte
var olmayan bilyik bir kus... Bozulmamig, bayatla-
mamig olan... Birdenbire duyulan aci, agri, sasirma,
Urkme veya seving anlatan bir s6z... 9. Elektrik siga
birimi... Zengin sembollerle, ritimli sézlerle, sesle-
rin uyumlu kullanimiyla ortaya cikan, hece ve du-
rak bakimindan denk ve kendi bagina bir biitin olan
edebi anlatim bigimi, manzume, nazim, kosuk... Bir

KARE BULMACA

bitindi olugturan iki esit pargadan her biri, nisif...
10. Bir el isini veya mekanik bir isi gerceklestirmek
icin 6zel olarak yapilmis nesne... Yagmur, yaz yag-
muru (eski)... Kireg tasi (eski)... 11. Bir seyin nasil
oldugunu belirten, onu baska seylerden ayiran 6zel-
lik, vasif, keyfiyet... Tarikattan olanlarin barindikla-
1, ibadet ve toren yaptiklar yer, dergah... 12. Bir isi
yapabilme gtict, kudret, iktidar... Genel secimler di-
sinda yapilan ara dénem segimleri... Utanma, utang
duyma... 13. Susamak isi... Iki esit parcaya ayriimak
lizere biiyime noktasindan ikiye bélinerek dallan-
ma, dikotomi... 14. Cocuklarin ve genglerin toplum
yasayisinda yerlerini almalari icin gerekli bilgi, be-
ceri ve anlayislar elde etmelerine, kisiliklerini gelis-
tirmelerine okul iinde veya disinda, dogrudan veya
dolayll yardim etme, terbiye... Samaryum elemen-
tinin simgesi... Biylk erkek kardes, agabey (halk
agzi)... 15. Bir edebi eseri radyo, televizyon veya
sahne oyunu bigimine getirmek...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Isitme engelliler igin
parmaklar kullanilarak olusturulan alfabe... 2. Ole-
ik asit... Gok caligan, caligkan, canli, hareketli, ak-
fif... Rutenyum elementinin simgesi... 3. Kuzey ya-
rim kirede 21 Haziran 23 Eyll tarihleri arasindaki
zaman dilimi, ilkbaharla sonbahar arasindaki sicak
mevsim... Kayak... Renklerle ilgili olan, kromatik... 4.
Galisma saatleri, is zaman... Genis topraklari olan,

s6z(i gecen, varlkli kimse... 5. Rahatlama... Neo-
dim elementinin simgesi... Genelge, sirkUler (eski)...
6. Etene (halk agdz1)... Esi olmayan, biricik, yegane...
Ayakkabi gekecedi... 7. Emme, emerek icine gek-
me, sodurma (eski)... Bag ve bahcelerde kenarlari
set bigiminde birbirinden ayrilan, genellikle dikdért-
gen toprak parcasi (halk agz1)... Kbpek... 8. Genel-
likle alt bolimdi killi ve kumlu, dst bolimi tebesir
olan kinci Gagin son dénemi.. Yapilacak olanin en
dogrusu, en uygun olani... 9. Litesyum elementinin
simgesi... Edinilen, kazanilan sey... Ana maddeleri
yumurta, un ve seker olan, igerisine kuru tiziim, ka-
kao, findik vb. konularak firinda pisirilen tatl ¢orek...
10. Imarethane... iginden su akitmak igin toprag ka-
zarak yapilan agik oluk, arik... ince yagmur, gisen-
ti (halk agz1)... 11. Kazak Tiirklerinde bir hastaligin
iyilesmesi igin yapilan toren... Nicelik, nitelik, gic,
siire, say! bakimindan eksik... ltimek isi... 12. Ka-
risik renkli, ok renkli, alaca... Emreylemek isi veya
durumu... 13. Genellikle devlet dairelerinde kullanil-
mis bir yazi tliri (eski)... Askll mantarlara 6zgi Gre-
me organt... Mum, balmumu (eski)... 14. Sogukla si-
cak arasl, ne sojuk ne sicak... Bayindirlik... Kural...
15. Gabucak veya ansizin niganlamak...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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SG’ye gecis oncesi
4,5G’li abone
sayisi 91 milyonu
asti
ANKARA (AA)- Mobil
iletisimde 5G’ye gegis dncesi
kullanilan en son teknoloji ni-
teligindeki 4,5G’de abone sayi-
s1, gecen yilin iiglincii ¢eyregin-
de ilk defa 91 milyonun iizerine
¢ikti. AA muhabirinin derledigi
bilgiye gore Tiirkiye, mobil ile-
tisim teknolojisinde 1 Nisan’da

biiyiik bir doniisiime hazirla-
nryor. Calismalari uzun yillar-
dir devam eden ve 3 operatoriin
16 Ekim 2025°te gergeklesti-
rilen ihalede 11 frekans pake-
tini satin aldig1 5G teknolojisi,

1 Nisan’da kullanicilara sunu-
lacak.

Bu tarihten itibaren 5G tek-
nolojisini kullanmak isteyen
2G, 3G, 4,5G aboneleri, uygun
SIM Kkart-telefona sahip olma-
lar1 ve 5G kapsama alan1 i¢in-
de bulunmalari halinde bu tek-
nolojiyi kullanabilecek. Mobil
iletisimde hiz, kapasite ve hiz-
met kalitesini artiracak 5G tek-
nolojisinin 2 yil iginde tiim
Tiirkiye’de hizmete girmesi
bekleniyor. 5G’ye gecis 6ncesi
kullanilan en son teknoloji nite-
ligindeki 4,5G’de ise kritik bir
esik daha geride birakildi.

Marmara Denizi’nde
torik bollugu yagamyor

ISTANBUL (AA)- Tiirkiye'de su
tirinleri tiretimi rekor kirmaya devam
ediyor. 2025'te aveilik ve yetistiricilik fa-
aliyetleri dahil olmak {izere toplam balik
iretimi 1 milyon tonu asarak yeni bir re-

Serhest holgelerde dijital
tonusumle takip ve analiz
surecleri mizlandiniliyor

ANKARA (AA)- Tiir-
kiye'deki serbest bolgeler-
de arazi planlama, yapi-
lagma ve mekanlarla ilgili
stiregleri dijitallestirme-
yi amaglayan Serbest Bol-
geler Cografi Bilgi Sistemi
(SEB-ATLAS) Projesi ile
takip ve analiz siiregleri ko-
laylasacak.

AA muhabirinin Tica-
ret Bakanligindan edindi-
gi bilgiye gore Tiirkiye'de-
ki serbest bolgeler, ihracata
yonelik yatirim ve tiretimi
tesvik etmek, dogrudan ya-
banci yatirimlart ve tekno-
loji girisini hizlandirmak,
istthdami artirmak ve ulus-
lararasi ticareti gelistirmek
amactyla kuruluyor ve isle-
tiliyor. Bu dogrultuda ser-
best bolgelerin dzellikle
teknolojik gelismelere uyu-
muna yonelik birgok ¢alig-
ma yliriitiiliiyor.

SEB-ATLAS Projesi de
bu ¢alismalar kapsaminda,
Tiirkiye'deki serbest bolge-
lerin arazi planlama, yapi-
lagsma ve mekanla ilgili sii-
reglerini dijitallestirmek

amaciyla uygulamaya alin-
di. Harita igeren bir siireg
yonetim otomasyonu olan
ve ilk faz1 2014-2016 yilla-
rinda gergeklestirilen proje,
serbest bolgelerdeki depo,
bina, liretim tesisleri, fizik-
sel veya altyap bilgilerini
iceren tiim yap1 envanteri-
nin takibinin verimli yapi-
labilmesini, arazilerin yapi-
lagma kogullarmimn sagliklt
sekilde takip edilebilmesi-
ni saglad.

Boylelikle Tiirkiye'de
faaliyet gosteren 19 serbest
bdlgenin yapilagma kural-
lar1 ve izin, arazilerin bir-
lestirilme ve ayrilma siireg-
leri, s6z konusu sistemden
¢evrim igi takip edilebili-

yor. Bu bdlgelerin panora-
mik sokak goriintiileri ali-
nip sisteme entegre edilerek
yapilagma ve bu yondeki
izin talepleri bolgelere gi-
dilmeksizin ¢evrim igi kar-
silanabiliyor.

SERBEST
BOLGELERIN DIJITAL
iKizi iISLEMLERIi
HIZLANDIRIYOR

Proje dogrultusun-
da serbest bolgelerin diji-
tal ikizlerinin olusturulabil-
mesi amactyla 19 serbest
bdlgenin insansiz hava
araclariyla (IHA) arazi ve
ytikseklik verileri toplan-
di, 3 boyutlu dijital ikizleri-
nin elde edilmesine yonelik
calismalar bagladi. Serbest

bolge kullanicist firmalarin
kesintisiz erisimine sunulan
bu sistemle arazi ve yapi-
lasma siireclerinde biirokra-
si azaltild, ayrica yapilag-
ma islemlerinin daha dogru
ve hizli gerceklestirilmesi
sagland.

KISITLI ALANLARIN
VERIMLI
KULLANIMINA
YONELIK STRATEJI
GELISTIRILECEK

Proje kapsaminda bazi
calismalar bu yil tamamla-
nacak. SEB-ATLAS dijital
ikiz modiilii tizerinde, ser-
best bolgelerdeki yapila-
rin 3 boyutlu fotogrametrik
modellerinin olusturulma-
s1, kat planlarinin da 3 bo-
yutlu gosterilmesi hedefle-
niyor. Sahadan ITHA'lar ile
toplanan verilerle hem ser-
best bolge dis sinirlart hem
de bolgelerde yer alan par-
sel ve Ustyapilarin gevrim
i¢i sistemlere entegrasyonu-
nun saglanmasi, buradaki
listyapilara ait mimari plan-
larin da 3 boyutlu ¢izilmesi
amaglantyor.

Tiirkiye’nin makine ihracati

kora ulasti. Hamsi avcilig1 da 245 bin ton
seviyesine ulasarak dikkat c¢ekici bir ar-
tis kaydetti.

Balikeilik sektoriiniin dis ticarette-
ki performansi da 6ne ¢ikiyor. 2025'te su
tirinleri ihracati 2,2 milyar dolar sevi-
yesini gegerek tilke ekonomisine 6nem-
li katki sagladi.AA muhabirinin Tarim ve
Orman Bakanligindan edindigi bilgile-
re gore, 2026 yilina Marmara Denizi'nde
yasanan dikkat ¢ekici bir aveilik hareket-
liligiyle girildi. Son giinlerde Istanbul ve
Tekirdag agiklarinda, "torik akini" olarak
nitelendirilen yogun bir aveilik faaliyeti
gozlemleniyor.

Palamutun bir tist boyu olarak nite-
lendirilen ve her biri 3 kilogramin iizerin-
de agirliga sahip toriklerin yliksek mik-

tarlarda avlandig1 belirtilirken, balikgilar
uzun yillardir bu biiytikliikte ve yogun-
lukta torik siiriilerine rastlamadiklarini,
bu 6lgekte bir hareketliligin gortilmedigi-
ni ifade ediyor.

250 MiLYON LiRALIK GELIR

Edinilen bilgilere gore, 30-40 yildir
bdyle bir torik akiniyla karsilagiimazken,
bu goriintiiler daha ¢ok tarihi Istanbul fo-
tograflarinda yer alryor.

Yilbasindan bu yana 500 tonun tize-
rinde torik avlandigy, balik¢ilarin bu stire-
de yaklasik 250 milyon lira gelir elde et-
tigi degerlendiriliyor.

28,7 milyar dolaria rekor kirdi

ISTANBUL (AA)- Tiir-
kiye'nin makine ihracat1 2025'te
28,7 milyar dolarla tiim zaman-
larin rekorunu kirdz.

Kiiresel ekonomik biiyii-
menin oldukca zayif seyrettigi,
dis ticarette artig hizinin tarih-
sel ortalamalarin altinda kal-
digy, ticaret savaslari, giimriik
vergisi artiglar ve korumaci-
lik egilimlerinin gii¢ kazandig1
zorlu bir siiregte Tiirkiye eko-
nomisi; tiretim kapasitesi, eko-
nomik biiylime, istthdam ve
ihracat artigtyla pozitif ayris-
may1 basardi. Tiirkiye'nin ihra-
cat1 2025'te bir dnceki yila gore

yiizde 4,5 artarak 273,4 mil-
yar dolar oldu. AA muhabiri-
nin Makine Thracatcilar1 Birligi
(MAIB) verilerinden derledi-
&i bilgilere gore, serbest bolge-
ler de dahil edildiginde maki-
ne imalat sanayisinin konsolide
ihracati 2025'te yillik bazda
yiizde 1,9 artarak 28,7 milyar
dolara yiikseldi.

Bu rakam, tiim zamanlarin
en yiiksek verisi olarak kayitla-
ra gecti. Tonaj olarak diisiisiin
yasandigi bu donemde, kilog-
ram basina ortalama ihracat fi-
yat1 8,1 dolarla tiim zamanlarm
en yiiksek seviyesine ulasti.

YORUM
PAYI

Ertugrul
KILIC

Her Bovyay1 Boyandik da
Bir Fistik Yesil mi Kald: ?

Bazi tartigmalar vardir, ¢o-
zim {retilemediginde, asil me-
seleye katki  sunulamayacag
anlagildiginda ortaya atilir. Yeni
bir fikir yoktur, yapisal bir &neri
yoktur, mesledin gelecegine dair
sahici bir s6z yoktur. O noktada
yapimast gereken bellidir. So-
ruyu degistirmek.

Buglin yesil pasaport tartig-
mas! tam olarak bunu yapiyor.

Vize sorunu yasayan her
meslek grubu siraya  girmis

durumda. Akademisyenler,
mithendisler, mimarlar, saglik-
gllar... Simdi de serbest mes-

lek erbabi Mali Miisavirler ve
YMM’ler. YMM'lerin ekseri ¢o-
gunlugu kamudan geldigi igin
zaten yesil pasaportlar var.

Gerekce tamdik, “Yurt disi-
na ¢ikamiyoruz, meslegimizi icra
edemiyoruz, diinyayla temas ku-
ramiyoruz.”

Ama kimse su soruyu sor-
muyor. Neden biz vize aliyo-
ruz?

Daha da yalin haliyle, Ne-
den normal pasaportlarimiz
bu kadar degersiz?

Bu soruyu sormak zor. Ciin-
kii cevabi yesil pasaportta de-
gil, hukukta, demokraside,
kurumsallikta ve 0ngorii-
lebilirlikte yatiyor. O yiizden
mesele tersinden ele alinyor.
Sorunun kendisiyle degil, sonu-
cu ile ugragihyor.

AB iilkeleri Ttirkiye Cumhu-
riyeti vatandaglarina keyfi bigim-
de vize uygulamiyor. Vize, tek-
nik bir seyahat belgesi degil, bir
giiven belgesi. Hukuka, kisisel
verilerin  korunmasina, yargi
bagimsizligina, kamu giiciiniin
sinirlarina  dair olusan toplam
alginin sonucu.

Ama bu alanlardaki eksiklik-
ler konusulacagina, ¢6ziim ola-
rak su oneriliyor,“Bazi meslek
gruplarina yesil pasaport vere-
lim.”

Yani sorun genelken, ¢éziim
ayricalikl bir azinhk yaratmak.

Meslek kuruluglar1 agisindan
bakildiginda bu tercih sasirti-
a degil. Ciinkli asil meseleleri
konusmak zahmetli. Ucret reji-
mini, mesledin kamusal roliin,
bagimsizhgim, haksiz rekabeti,
disiplin sorunlarinm, geng meslek
mensuplarnin gelecegini tartis-
mak, iktidarla, idareyle ve
pivasa ile kars:1 karsiwya gel-
meyi gerektiriyor.

Bunun yerine herkesin ko-
layca alkiglayaca@: bir baslk se-
ciliyor. Yesil pasaport.

Bu talep meslege yeni bir

yetki kazandirmiyor.

Meslegin itibarini yiikseltmi-
yor.

Kurumsal giictinii artirmiyor.

Ama giindemi degistiriyor.
Asil soruyu gériinmez kiliyor.

Muhasebe meslegi bu tab-
lonun en carpici érneklerinden
biri.

Mali miisavirler bugiin;

e Artan sorumluluk-azalan
yetki dengesizligiyle,

¢ Angarya haline gelen be-
yan ve bildirim yiikleriyle,

o Ucretini tahsil edememe
riskiyle,

¢ Dijitallesme ve yapay zeka
kargisinda meslegin gelecegine
dair belirsizlikle,

e Esnaf Odalarina muhase-
be( VUK 586 Nolu Teblig) yap-
ma yetkisi verilmekle,

e Mali miisavirlerin hakla-
rmm (YMM, SMMM 49 nolu
Teblig), YMM' ler tarafindan
alinarak, yetki alanlarinin daral-
tilmasiyla,

e Kamu nezdinde tamimsiz
bir statiiyle

miicadele ediyor.

Bu sorunlarin hangisi yesil
pasaportla ¢oziilecek? Higbiri.

Ama su ¢oziiliiyor. Zor soru-
lar1 sormama rahathg.

“Neden bu meslek bu
hale geldi?” yerine

“Bize de yesil pasaport ve-
rilsin.”

Yesil pasaport verilmesine
karst duracak degilim, tabi ki.

Oysa asil soru héala ortada
duruyor.

Neden bu iilkenin vatan-
daslar1 normal pasaportla-
rnyla diinyada rahatca dola-
samiyor?

Neden hukuki ve siyasal
iklim, vize muafiyeti yarata-
cak giiveni iiretemiyor?

Bu sorular sorulmadikga,
yesil pasaport bir ¢oziim degil,
kacis kapisidir.

Sorunu ¢ézmez, soruyu giz-
ler.

Toplumda, sorundan kag-
mayi en iyi ifade eden sézlerden
biri de;

“Her boyay1 boyandik da
bir fistik yesil mi kald1?”

Bugtin meslek kuruluglarinin
yaptidl tam olarak budur.

Meslegin biitiin renkleri sol-
mus, geriye sadece yesil kalmig
gibi davranihyor.

Oysa mesele pasaportun
rengi degil, iilkenin ve meslekle-
rin neden bu kadar renksiz bira-
kildigidur.

DB- 48722 NUMARALI PROJE MAKINE TEGHIZAT ALIMI ( 1 KALEM)

DB- 48722 Numarali Proje Makine Teghizat Alimi ( 1 Kalem) mal alimi 4734 sayili Kamu ihale
Kanununun 19 uncu maddesine gore acik ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2026/95081

1- idarenin

1.1. Adi : PROJE YONETIMI VE DESTEK DAIRE BASKANLIGI DIGER OZEL BUTCELI KURU-
LUSLAR TURKIYE SAGLIK ENSTITULERI BASKANLIGI

1.2. Adresi : Kosuyolu mahallesi Kosuyolu Caddesi 71 KADIKOY/ISTANBUL

1.3. Telefon numarasi : 02165470000

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecedi ve indirilebilecegi

internet sayfasi: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 17.02.2026 - 10:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin acilacagr) adres : TUSEB Istanbul Kosuyolu Yerleskesi Kosuyolu Ma-
hallesi Kosuyolu Caddesi Numara 71 Kadikdy Istanbul

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi : DB- 48722 Numaral Proje Makine Techizat Alimi ( 1 Kalem)

3.2. Niteligi, tarG ve miktar : 1 Kalem

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegdi yer : Ankara Etlik Sehir Hastanesi, Klinik Arastirmlar Merkezi TU-
SEB Ankara Etlik Sehir Hastanesi HUGEM GMP Varlik Mahallesi, Halil Sezai Erkut Caddesi Yeni-
mahalle/Ankara

3.4. Siiresi/teslim tarihi : Isin teslim siiresi s6zlesmenin imzalanmasini miiteakip 4 haftadir.

3.5. ise baglama tarihi : sézlesmenin imzalanmasi ile ise baslanacaktir.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi gere-
ken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig) /Uyelerine/ kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin ig ortakh@i olmasi halinde ig ortakli§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafindan
sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler: Eko-
nomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemigtir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:

4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kesin kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 40 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere ilis-
kin is deneyimini gosteren belgelere veya teknolojik Griin deneyim belgesine ait bilgiler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek (izere kullanilan belgenin, tiizel kisiligin ya-
risindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goreyapilacak ihalelere iligkin s6zlesmele-
rin yuratilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ticaret ve
sanayi odasl/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili madurltkleri veya yeminli mali misa-
vir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizenlenen ve di-
zenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundugunu gésteren,
e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda gergek-
lestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Ticaret Kanu-
nunun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak kurulan sirket-
ler toplulugu iliskisi iginde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligskinin siresini tevsik eden
belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. Demonstrasyon yapilmasi istenmektedir.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.4.1.Turli Tibbi Cihaz Mal Alim [si

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri zo-
runludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullanilarak
hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden génderile-
cektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fiyatlarin
carpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde vereceklerdir. ihale so-
nucunda, Uzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda ge-
¢gici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 100 (Yiz) takvim glnudur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 38
inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2387688)

WWW.Sonsoz.com.r
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Bu Kez Biz Basarmalyiz...

UGUR MUMCU, TURKIYE ve DUNYA...

Bu kadarini tagiyamaz.

Nerede veya nerelerde, kim veya kimler, ne veya neleri,
neden tagiyamaz?

Tirkiye'nin topraklari, insanlari, anneleri, babalari, ¢ocuk-
lan, askerleri, polisleri, savcilari, yargiglari, isgileri, memurlar,
kamu, yerel ve &zel kuruluglan, gazeteleri, televizyonlari, mey-
danlan, alanlari, sokaklar1 bu kadar kani, bu kadar gézyasin,
bu kadar higkingi, bu kadar haykingt, bu kadar diismanhgi, bu
kadar kin ve nefreti, bu kadar sikintiyi, adaletsizligi, bu kadar
vandashgt, bu kadar karsithg: tasiyamaz.

Sadece Tiirkiye sinirlari iginde mi var, tasinmasi ¢ok bedelli
veya taginamayacak kadar agir sorunlar, drgiitlii, parals, silahls,
akilsiz ve vicdansizlarin {irettigi?

Elbette, hemen hemen tiim iilkelerde, “iyi” nitelikler tasi-
mayan insanlardan kaynaklanan sorunlar var.

Sorunlar, hangi iilkelerde agir veya taginamayacak diizey-
de olabilir?

Kugkusuz, halk: yeterince iletisim iginde ve &rgitli olmayan
tilkelerde. Clinkii, insanlar arasinda iletisim yetersiz olunca,
demokratik orgiitlenme diizeyleri de diisiik kahyor. Silahsiz
siddetsiz, haklara dayali oérgiitlenme diizeyleri yetersiz olan
yerlerde etkili bir toplumsal dayamgmadan sz edilemez. Top-
lumsal dayanmigsmadan séz edilemeyen tilkelerde ise Cumhuriyet
yonetimi ve eksiksiz demokrasi saglanamaz. Adinda cumhuri-
yet kelimesi bulunan {ilkelerde yonetim sekli demokrasinin tiim
niteliklerini icermiyorsa cumhuriyet ve demokrasi gibi iki keli-
me sadece kagit {izerinde, tabelalarda, bayraklarda, kamu ku-
ruluglarinin ana binalarinda yazih kalir. Ifade, toplanma, gésteri
ve siddetsiz tepki 6zglirligliniin bulunmayigt boyle toplumlarin
ortak niteligidir.

Cumhuriyet ve demokrasi kelimelerini tasiyan, ancak bu iki
kelimeye aykiri uygulamalar: ile bilinen tilkelerin glindemleri-
ni; yalan, iftira, hakaret, tehdit, baski, yolsuzluk, savurganhk,
kumpas, sahtecilik, cinayetler, silah, déviz, altin ve uyusturucu
madde, dahasi insan kacakgilig, trafik kazalar, depremler, sel
baskinlari, deniz tasmalari, toprak kaymalari, orman yanginla-
r1, kadina ve ¢ocuga yonelik siddet tiirleri olusturur.

Turkiye'de ve bagka iilkelerde bunlarin hangilerinin var
veya hangilerinin yok oldugu konusu herkesin ilgi, bilgi ve etki
diizeyine gére degisir, kugkusuz. Tiirkiye'nin sorunlarinin varh-
g1, bu sorunlarin  agirlik diizeyi, insanlarin yine ilgi, bilgi, etki,
siyasi goriis ve dinsel inanglarina gére farkhdir.

Bu yazimda, Tirkive'nin bu kadarini tasiyamayacagini
belirttigim sorunlar, farkh bir anlatimla konular, Cumhuriyet
déneminde aci, kan ve gbzyas tireten cinayetlerdir. Bu cina-
yetlerle yitirdigimiz canlarimizin icinde bilim insanlari, gazete-

Ankara’da

“fahis

_ fyat” denetimi

ANKARA (DHA)- Tica-
ret Bakanligi, ramazan ayi
Oncesi Ankara'da restoran,
finn ve kasaplara yonelik fa-
his fiyat denetimi yapti.

Ticaret Bakanligi ekiple-
ri, tlketicinin haksiz ve fa-
his fiyata karsl korunmasi
amaclyla ramazan ayi 6n-
cesi gerceklestirdigi dene-
timlerine devam etti. Bakan-
lik ekipleri, bu kapsamda
Ankara'daki restoran, kasap
ve firinlari denetledi. 1 Ocak
2024 tarihinde yururlage gi-
ren 'Fiyat Etiketi Yonet-
meliginde Degisiklik Yapil-
masina Dair Yonetmelik'le
zorunlu hale getirilen, tarife

ve fiyat listelerine iligkin bel-
gelerin; lokanta, restoran,

kafe, pastane ve benzeri yi-
yecek ve icecek hizmeti su-

nulan is yerlerinde giris ka-
pisinin énuine ve masalarin
Ustiine konulmasina iliskin

denetim yapild.

Cankaya ilgesi Nasuh
Akar mahallesindeki islet-
melerde menu ve tarifeler
tek tek kontrol edildi. ince-
lemeler cercevesinde uy-
gunsuzluk tespit edilen iglet-
melere her bir Uriin icin ayri
idari yaptinm uygulandi. De-
netimler ile tketicinin dogru
ve eksiksiz bilgilenmesi sag-
lanarak, tuketici magduriye-
tinin 6nline gecilmesi amag-
laniyor.

“Enflasyon beklentilerinin

]andarma ve Sahil Giivenlik
Komutanhiklari 3 bin 635

subay ve astsubay” alacak

JANDARMA ve Sahil Giiven- =
lik Akademisi Baskanhgi, Jandar-
ma Genel Komutanhginda 3 bin \
395, Sahil Giivenlik Komutan- / R
hginda ise 200 sozlesmeli astsu- CAVUS
bay ile 40 sozlesmeli subay olmak ISIK
iizere 3 bin 635 personel istihdam
edilecegini duyurdu.

Basin ilan Kurumu’nun resmi ilan porta-
I olan www.ilan.gov.tr internet sitesinde yayinla-
nan duyuruya gore; Jandarma ve Sahil Giiven-
lik Akademisi’nde Jandarma Genel Komutanhg
icin egitim alacak jandarma, istthkam, muha-
bere, ikmal, bakim, personel, maliye ve saghk
branslarinda 3 bin 164’ii erkek, 231°i kadinlar-
dan olusmak iizere 3 bin 395 astsubay temin edi-
lecek.

Sahil Giivenlik Komutanhgl icin ise giiverte,
makine, ikmal, bilgi teknolojileri ve idari brans-
larinda 180’i erkek, 20°si kadin olmak iizere 200

astsubayin istihdam yapilacak. Ayrica, Sahil
Giivenlik Komutanhgina, 33’ii erkek, 7°si kadin
olmak iizere 40 sozlesmeli subay temin edilecek
ve genel toplamda 3 bin 635 sozlesmeli subay ve
astsubay alim gerceklesecek.
BASVURULAR 9 SUBAT 2026 TARIHINE
KADAR YAPILABILECEK

Basvurular, 9 Subat 2026 saat 23.59’a kadar
“https://vatandas.jandarma.gov.tr/PTM/Giris”
internet adresi ile Jandarma ve Sahil Giiven-
lik Akademisi Baskanhg: Personel Temin Siste-
mi (PTS) iizerinden e-Devlet aracihigiyla gercek-
lestirilecek.

Basvuruya iliskin ilanin detaylarina “www.
jandarma.gov.tr”, “www.jsga.edu.tr”, “www.
sg.gov.tr” “https://kariyerkapisi.cbiko.gov.tr/” ve
“www.kamuilan.sbb.gov.tr” internet sitelerinden

ciler, vazarlar, siyasetgiler, hukukcular, askerler, polisler veya
sivil kamu gérevlileri, kadinlar, erkekler, cocuklar bulunuyor.
Cinayetlere karsi olan, ¢ok iiziilen, hatta, bu cinayetler
Turkiye'mizde islendigi i¢in ¢cok utanan iyi yiirekli, gergek insan
olanlar, cinayetleri tasarlayanlarin, uygulayanlann, kolaylagti-
ranlarin, suglulart koruyanlarin, saklayanlarin ve kagiranlarin
yakalanamadiklari, yakalanmadiklan ve gerekli cezalan alma-
diklarina inamyorlar. Ben de bu inangta olanlardanim.

ne gore hanehalkinda 6,7 puan,
reel sektorde 10,9 puan ve pi-
yasa katilimeilarinda 3,2 puan
geriledi. Hanehalki enflasyon
beklentileri tiim tilkelerde enf-
lasyon gergeklesmeleri ve egi-
limlerinin tizerindedir; bu du-

dah da nule;mesml beklworuz”

ulasilabilecek.

Soz konusu alimlara iliskin detaylar asagida-
ki adres ve iletisim bilgileri yolu ile temin edile-
bilecek.

Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademisi
(JSGA) Yerleskesi JSGA Baskanhg: Personel Te-
inin Merkez Komutanhgi Beytepe/Cankaya/AN-

Ciinkii, cinayetlerin ¢ok biiyiik bir boliimii, yasadigim ve
farkinda oldugum dénemlerde iglendi. Duydugum anda beni
saran acilar ve utang duygulart inanin ayni tazeligini koruyor.
Taze, genelde iyi anlamda kullanilir iilkemizde. Burada, acila-
rin ve utanglarin bende ayni etkisini stirdiirdiigiinii séylemek
istiyorum.

24 Ocak 1993, Pazar. Televizyon izliyorum. Samnm TRT
idi. Alt yazida, Cumhuriyet Gazetesi Yazari, Arastirmact Ga-
zeteci, Hukuk¢u Ugur Mumcu'nun, Ankara’da, Gaziosmanpa-
sa’daki evinin 6niinde park edilen aracinin altina yerlestirilen
bombanin patlamast sonucu hayatim kaybettigini yaziyordu.
Halk arasinda séylendigi gibi beynimden vurulmustum.

Daha 6nce yine tetikgilerin sldiirdiigii arkadaglarinin cena-
ze torenlerinde, iki eli arasinda biiyiitiilmiis fotograflarla yiirii-
yen Ugur Mumcu da birden fazla olduguna inandigim katillerce
aramizdan koparilmisti.

Boylece, aci, kan ve gdzyasginin yabancisi olmayan bu top-
raklarda bir cinayet daha iglenmisti. “Beyin Giicti Mezarligi:
Tiirkiye”, bir demokrasi kahramanini, bir yigidini daha bagrina
aliyordu.

“Beyin Giicii Mezarhgi: Tiirkiye”, Tiirk Tabipleri Birligi,
Hacettepe Universitesi Tip Fakiiltesi Halk Saghg Ana Bilim
Dali, Figek Enstittistt Calisan Cocuklar Bilim ve Eylem Merkezi
Vakfi (Fisek Vakfi), Niikleer Tehlikeye Karsi Barig ve Cevre
Icin Saglikgilar Dernegi, Sevda Cenap And Miizik Vakfi ve
Cankaya Belediyesi'nin katkilariyla 3 Kasim 2011 tarihinde
Ankara’da diizenlenen bir etkinligin adidir. Bu etkinligin konus-
malarn, Fisek Vakfi tarafindan ayni isimle kitaplastirildi.

Ugur Mumcu, 27 Ocak 1993 tarihinde on binlerce insanin
katilimu ile topraga verildi. Gorlilmemis bir kalabalik arasinda
ben de vardim.

24 Ocak 2026 Cumartesi, Ugur Mumcu'nun aramizdan
ayrilisimn 33. yildéniimii idi.

Kisa adi UMAG olan Ugur Mumcu Aragtirmaci Gazetecilik
Vakfimin kolaylagtiniciiginda, Ankara’da, 24-31 Ocak 2026
tarihlerinde, geleneksel hale getirilen Adalet ve Demokrasi
Haftasi kapsaminda panel, sdylesi ve sanat agirlikh etkinliklerin
otuz {i¢linciisti diizenlendi.

33. Adalet ve Demokrasi Haftasi etkinliklerini birkag¢ yazi
ile belgelemek istiyorum.

Beyin Giicti Mezarhgi: Tiirkiye kitabinda, “vahsi” kisilikli
insanlarn iglettikleri ve igledikleri cinayetlerin sonucunda vitir-
digimiz 114 aydinimizin fotograflar1 yer alyor.

25 Ocak 2026 tarihindeki iki etkinlikte, Ugur Mumcu bagta
olmak iizere vitirdigimiz aydinlara nasil kiyildigi, fotograflari ile
birlikte sunuldu.

Ik kez gbzyaglarimi tutamadim ve higkiriklarima zorlukla
engel oldum. Benim hi¢ sugum olmadigi halde tiziintiiniin ve
utancin doruklarina giktim.

Aman Tanrm, nasil bu insanlara kiyilr! Bu insanlara kiyan-
larin kisiliklerinde hangi hastaliklar, kin ve diigmanliklar vardi.
Tasarlayanlar, uygulayanlar, kolaylastiranlar, suglular yakala-
mayanlar, yakalayamayanlar, bulmayanlar, bulamayanlar, kol-
layanlar, saklayanlar, yargidan kacgiranlar nasil insanlardi ().

Suclularin  ¢ok biiyiik ¢ogunlugunun bulunamadigi veya
bulunmadigi, yakalanamadigi, yakalanmadi@i, yakalananlarin
hak ettikleri cezalari almadigi, alanlarin af veya bagka nedenler-
le hapishanelerden gikarildig: bir Tiirkiye’deyiz.

Bu nedenle, Tiirkiye'nin bu ve benzeri siddet suglarinin et-
kilerini tagimas, huzur ve giivene kavusmasi gok zor, kanimca
olanaksiz. Iyi yiirekli insanlar, suclularin bir bsliimiiniin sldiigii
veya oOldiiriildiigii kanisindalar. Béylesine utang verici ve ¢ok
agir siddet suclarini igleyenlerin cezasiz kalmalari, aramizda ya-
swyor olmalar da sorunlar yumagini buyiitiiyor, bazi kurumlara
ve kisilere giiveni sifira indiriyor.

Haydi, Tiirkiye'vi ve Diinya'yi cehenneme cevirmek isteyen
vahsi insanlari, insana yakigir yéntemlerle durdurmak, siddet
suclarm 6nlemek igin, her yerde ve her zaman kadin-erkek
birlikte, dayanisma i¢inde. Haydi!

f"‘w@y
ANKARA (DHA)- Hazi-
ne ve Maliye Bakan1 Mehmet
Simsek, Piyasa Katilimcilart
Anketi verilerine iliskin sanal
medya hesabindan agiklama
yaptt. Simsek, piyasa katilim-
cilarinin enflasyon beklen-
tilerine iligkin, "Ocakta do-
nemsel etkiler kaynakli aylik
enflasyonun artmasini, ancak
yil genelinde dezenflasyon
stirecinde saglanacak ilerle-
me ile birlikte beklentilerin

ASELSAN 171 milyon dolarhk |
ihracat sozlesmeleri imzaladi

ISTANBUL (AA)- ASELSAN, Asya Pasi-
fik bolgesindeki miisterileri ile "haberlesme sis-
temleri ve insansiz deniz araglarma yonelik fay-
dali yiiklerin dogrudan satisina" iligkin 171

daha da iyileserek, fiyatlama
davranislarindaki katiliklari
azaltmasini ve enflasyondaki
diisiise daha giiglii katki sag-
lamasini bekliyoruz" dedi.
Simsek, 'Piyasa Katilim-
cilar1 Anketi' verilerine ilis-
kin sanal medya hesabindan
agiklama yapt1. Bakan Sim-
sek, "Enflasyon beklentilerin-
deki diisiis egilimi siiriiyor. 12
ay sonras1 enflasyon beklenti-
leri gecen yilin ayni donemi-

milyon dolarlik ihracat sdzlesmelerine imza atti.

ASELSAN, Kamuyu Aydinlatma Platformu-
na (KAP) yaptig1 aciklamada, yeni is iliskisini
duyurdu. Aciklamada, "ASELSAN, Asya Pasi-
fik bolgesindeki miisterileri ile haberlesme sis-

“Enflasyon beklentllermm
daha da ivilesmesini bekliyoruz”

ANKARA (DHA)- Hazine
ve Maliye Bakan1t Mehmet Sim-
sek, Piyasa Katilimcilart Anketi
verilerine iliskin sanal medya he-
sabindan aciklama yaptt. Simsek,
piyasa katilimcilarinin enflas-
yon beklentilerine iligkin, "Ocak-
ta donemsel etkiler kaynakli aylik
enflasyonun artmasini, ancak y1l
genelinde dezenflasyon siirecin-
de saglanacak ilerleme ile birlik-

te beklentilerin daha da iyileserek,

fiyatlama davraniglarindaki kati-
liklar1 azaltmasini ve enflasyon-
daki diistise daha giiclii katk: sag-
lamasini bekliyoruz" dedi.
Simsek, 'Piyasa Katilimci-
lar1 Anketi' verilerine iliskin sa-

nal medya hesabindan agiklama
yapti. Bakan Simsek, "Enflasyon
beklentilerindeki diisiis egilimi
stiriiyor. 12 ay sonrasi enflasyon
beklentileri gegen yilin ayn1 done-
mine gore hanehalkinda 6,7 puan,
reel sektorde 10,9 puan ve piya-
sa katilimeilarinda 3,2 puan ge-
riledi. Hanehalki enflasyon bek-
lentileri tiim tilkelerde enflasyon
gergeklesmeleri ve egilimlerinin
tizerindedir; bu durum tilkemize
0zgli degildir. Piyasanin y1l sonu
icin ytlizde 23,2 seviyesinde olan
enflasyon beklentisi hedefimizin
iizerinde olsa da mevcut enflas-
yon diizeyine kiyasla belirgin bir
iyilesmeye isaret ediyor. Ocak-

rum tilkemize 6zgii degildir.
Piyasanmn y1l sonu i¢in yiizde
23,2 seviyesinde olan enflas-
yon beklentisi hedefimizin tize-
rinde olsa da mevcut enflasyon
diizeyine kiyasla belirgin bir
iyilesmeye isaret ediyor. Ocak-
ta donemsel etkiler kaynakli
aylik enflasyonun artmasini an-
cak yil genelinde dezenflasyon
stirecinde saglanacak ilerleme
ile birlikte beklentilerin daha
da iyileserek fiyatlama davra-
niglarindaki katiliklar1 azaltma-
sin1 ve enflasyondaki diisiise
daha giiclii katki saglamasi-

n1 bekliyoruz. Yapisal adim-
larla desteklenen dezenflasyon
odakli politikalarimizi kararhi-
likla uygulamaya devam ede-
cegiz" ifadelerini kulland1.

6
temleri ve insansiz deniz araglarma yonelik fay- 7
dal1 yiiklerin dogrudan satigina iliskin toplam s
tutar1 171 milyon dolar olan ihracat s6zlesmeleri i
imzalamustir." ifadelerine yer verildi.

KARA

TEL: (0312) 464 4836 (Hafta icisa-
atM.00-12.00/13.30-17.00)

Jandarma Genel Komutanhgi: www.jandar-
ma.gov.tr

Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademisi Bas-
kanhgi: www.jsga.edu.tr

Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademi-
si (JSGA) Yerleskesi JSGA Baskanhgi Personel
Temin Merkezi Komutanhg Beytepe/Cankaya/
ANKARA

TEL: (0312) 464 4536 (Hafta ici sa-
atM.00-12.00/1130-17.00)

Jandarma Genel Komutanhgi: www.jandar-
ma.gov.tr

Jandarma ve Sahil Giivenlik Akademisi Bas-
kanhgi: www.jsga.edu.tr

Sahil Giivenlik Komutanhgi: www.sg.gov.tr
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CANKAYA YILDIZEVLER MAHALLESI
ERSIN CAMIi YAPTIRMA VE YASATMA
DERNEGINDEN
OLAGAN GENEL KURUL iLAN

Cankaya Yildizevler Mahallesi Ersin Camii Yaptirma ve Yasatma
Dernegi’'nin olagan genel kurul toplantisi 08 Subat 2026 tarihinde
saat 10.00'da Yildizevler Mahallesi 725.sokak No:28 Cankaya/
Ankara adresinde yapilacaktir. Belirtilen toplantida yeterli gogunluk
saglanamazsa ikinci toplantimiz 15 Subat 2026 Pazar ginu ayni yer
ve saatte yapilacaktir. Uyelerimizin toplantida hazir bulunmalarini
onemle rica ederiz.

GUNDEM:

1- Agilis, saygi durusu ve yoklama

2- Divan Tegkili

3- Faaliyet raporunun okunmasi ve muzakeresi

4-Yonetim kurulunun ibrasi,

5- Yonetim ve Denetim kurulu segilmesi,

6- Dilek ve temenniler

7- Kapanis.

WWWw.sonsoz.com.ir
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Genclik ve Spor Bakani

Bak: Son 6 yiida 12 milyon
insanimiza yuzme ogrettik

ESKISEHIR(AA) -
Genclik ve Spor Bakani Os-
man Agkin Bak, “Turkiye'de
1000’e yakin, yari olimpik
ve olimpik olmak Uzere yuz-
me havuzu yapildi. Bu ylz-
me havuzlarinda son 6 yilda
12 milyon insanimiza yulz-
me Ogrettik.” dedi.

Genclik ve Spor Ba-
kani Osman Askin Bak,
Tarkiye'nin genclere buyuk
yatirim yaptigini sOyledi.

Tepebasi ilgesinde yer
alan Anadolu Universite-
si Yunus Emre Kampu-
su'ndeki Yunus Emre Spor
Salonu'nun agilig térenine
katilan Bak, burada yaptigi
konusmada, Eskisehir'i bir
spor kenti olarak gordukleri-
ni soyledi.

Cumhurbagkani Re-
cep Tayyip Erdogan'in spo-
run iginden geldigini belirten
Bak, 40'a yakin UEFA stan-
dartlarinda stadyumla, spor
salonlari ve ylizme havuzla-
riyla Turkiye'de blytk spor
tesisi yatinmlari yapildigini
dile getirdi.

Bakan Bak, guzel bir sa-
lonu Anadolu Universitesi ve
Eskisehir'e kazandirdiklarini
belirterek, “Gergekten glzel
bir atmosfer, butik bir yer. in-
sallah bu tesislerden Avru-
pa, dinya, olimpiyat sampi-
yonlari ¢ikacak. Dolayisiyla
sporu bir yasam tarzi haline
getirmek ¢cok 6nemli. O yuz-
den bu glzel tesisi doldu-
run. Bu tesisleri sizlerin ci-
viltilari, cogkulari, kazanma
sevingleri, alkislan ve basa-
rilariyla dolduracagiz. Turki-
ye, spor Ulkesi olma yolun-
da hizla ilerliyor.” ifadelerini
kullandi.

Bazi llkelerdeki Univer-
site liglerinin halk nezdin-
de 6nem tasidigini akta-
ran Bak, “Biz de Spor Dostu
Kampls Projesi ile YOK'le
beraber yaptigimiz projeyle
Universitelerde sporun yay-
ginlagsmasini, ¢cok daha faz-
la gencimizin spor yapmasi-
ni istiyoruz.” diye konustu.

Konusmasinda velilere
seslenen Bakan Bak, sunla-
r kaydetti:

“Turkiye’nin dort bir ya-
ninda yaptigimiz tesisle-
re lutfen gocuklarinizi geti-
rin. Turkiye’de 1000’e yakin,
yari olimpik ve olimpik ol-
mak Uzere ylzme havuzu
yapildi. Bu ylzme havuz-
larinda son 6 yilda 12 mil-
yon insanimiza, gencimize,
gocugumuza ylizme ogret-
tik. iste bunlarin hepsi, spo-
ra yapilan yatirimlar. Sporun
tabana yayilmasiyla ilgili ya-
tinmlar.”

Obeziteye dikkati ceken
Bakan Bak, “Genglerimizin
ve ogrencilerin fast food gibi
gidalarla beslenmesi sonu-
cunda bir hareketsizlikten

dolay! obezite sorunumuz
var, kilo sorunumuz var. iste
bu, ¢esitli hastaliklara se-
bep oluyor. Bunu yenmek
icin spor yapacagiz. Herkesi
spora davet ediyoruz.” dedi.
Genclik ve Spor Baka-
ni Osman Askin Bak, spo-
run birlestirici, iyilestirici ve
toplumsal dayanismayi ar-
tirici glicine vurgu yapa-
rak, “Herkesi spor yapmaya
davet ediyoruz. Milli takim-
larimizi desteklemeye da-
vet ediyoruz. Cagimizda di-
jital bagimlilik bagta olmak
Uzere uyusturucu, icki gibi
kotu ahskanliklar, kumar, sa-
nal kumar basta olmak Uize-

re bu kétu aliskanliklarla
micadelede spor, en etkin
arag.” seklinde gorts belirtti.

Genclik ve Spor Ba-
kani Osman Askin Bak,
Eskisehirspor’a basari-
lar dileyerek, “Burasi kir-
mizi simseklerin sehri.
Eskisehirspor’a da basa-
rilar diliyoruz. ingallah tek-
rar Super Lig’e dogru adim
adim gelecek. Onlari da
tebrik ediyoruz. 2025 yilinda
hep beraber izledik. ‘12 Dev
Adam’ Avrupa’da final oyna-
d, ikinci oldu. ingallah yeni
dev adamlar da bu salonlar-
da yetisecek.” degerlendir-
mesinde bulundu.

Bakan Bak, voleybol,
halter ve tekvando brangla-
rinda édnemli bagarilar elde
edildigini belirterek “insallah
A Milli Takimimiz da mart
ayinda oynayacagi maclar-
da 6nce Romanya'yi yene-
cek, ardindan da Slovak-
ya-Kosova galibini yenerek
Dunya Kupasr'na gidecek.
Hep beraber bu coskuyu
yagsayacagiz.” dedi.

Omriinii muaythai ve kickboksa adayan milli
antrenor, §amp|yon sporcular yetistiriyor

KAYSERI(AA) -
Kayseri'de yasayan 53 ya-
sindaki milli antrendr Yicel
Haspolat, 36 yildir goniil ver-
digi muaythai ve kickboks-
ta sampiyon sporcular yetis-
tiriyor.

Heniiz 17 yasinda kick-
boks ve muaythaiye gonul
veren Haspolat, haftanin 6
gunu, cirak olarak galistigi
marangozdan ¢ikip arkadas-
laryla yaklasik 45 dakika yol
yuriyerek spor salonuna git-
meye baslad!.

Pamuk tarlasinda calis-
mak igin gittigi Adana'da 6zel
maglara ¢ikan ve sonrasinda

Kayseri'ye donerek evlenen
Haspolat, kickboks, muaythai
ve wushu branslarinda ken-
disini gelistirdi.

Katildigi organizasyonlar-
da bircok madalya kazanan
Yiicel Haspolat, gosterdigi

performansla 6nce sporcu,
ardindan antrendr olarak milli
takimda yer aldi.
Antrendriinden 2008'de
devraldig salonda 100°’den
fazla milli sporcu yetistiren 4
cocuk babasi Haspolat, tlke-

ye gelecegin sampiyonlarini
kazandlrmaya devam ediyor.
“SAMPIYON GIKARTINCA
DUNYALAR BENIM
OLUYOR”

Yucel Haspolat, AA mu-
habirine, genc yasta yokluk
icinde basladigi sporda ba-
sarill olmak igin ¢ok calistigi-
ni soyledi.

2008'de devraldigi spor
salonuyla hayatinin degistigi-
ni vurgulayan Haspolat, sun-
lari kaydetti:

“O yildan sonra, ‘Bu is
bdyle olmuyor, mutlaka mil-

li takimi gérmemiz gerekiyor.’
dedim ve ilk kez 2010'da
Ozan Unliyii milli takima

verdim. 2012'de de ben mil-
li takima gittim. Artik milli ta-
kima sporcu vermeye bag-
ladim. Diinya sampiyonlari
clkarmaya basladim. Avrupa
maglari igin milli takima spor-
cu gondermeye bagladim.
Allah’a sukir her sene mil-

li takima sporcu génderdim.
isimlerini hatilamam gok zor
ama 100’den fazla sporcu
vermisimdir. Sampiyon ¢ikar-
tinca duinyalar benim oluyor.
Diinya ve Avrupa sampiyon-
lari ¢iktigi zaman gururlani-
yorsun, mutlu oluyorsun. is-
tiklal Marsi’mizi okuttukga,
bayragimizi dalgalandirdik¢a
gozlerimizden yaslar akiyor.”

HAFTALIK
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Futbolda Ezberler
Bozuldu...

Bir dénem neredeyse atasozii muamelesi go-
ren, bugiin ise anlarmim coktan yitirmis bir ifade
vardi: “Kadin, elinin hamuruyla erkek isine ka-
rismaz.”

Zaman degisti, hayat degisti, spor da degisti.
Artik kadinla erkegi ayiran seyler, biyolojinin ¢ok
Otesine ge¢miyor.

Futbol da bu déniisiimden payini aldi. Uzun
yillar ‘erkek oyunu’ etiketiyle amlan bu sahne,
bugiin bambaska bir hikaye anlatiyor. Ustelik bu
hikaye artik rakam, basarilan ve giiclii figiirlerle
son derece gergekei bir sekilde yaziliyor.

Bunun en somut 6rneklerinden biri Trinity
Rodman. ABD’li yildizin Washington Spirit ile
imzaladigi, bonuslarla birlikte yillik 2 milyon do-
lara yaklasan sdzlesme sadece bir kontrat degil;
yillarca gérmezden gelinen bir alanin resmen vit-
rine cikisi.

Rodman 23 vasinda. Kuliibiiyle sampiyonluk
vasamis, ‘Yiin Caylag’ secilmis, milli formayla
olimpiyat altim1 kazanmus, kritik anlarda sorumlu-
luk almaktan kaginmanus bir basari figiirii. Ornek
niteliginde bir isim. Bugiin geldigi nokta, kadin
futbolunun hangi esi@i astigini net bigimde gos-
teriyor.

Elbette bu noktaya gelmek kolay olmadi. Yil-
larca sahalar erkeklere, ekranlar erkek futboluna
adeta ambargoluydu. Kadin futbolu ya gérmez-
den gelindi ya da ‘van hikaye’ olarak sunuldu.
Ancak bu diizen artik ¢éziiliyor.

Aitana Bonmati'nin Ballon d’Or’lar1, dolu
tribtinler éniinde oynanan dev maglar, rekor iz-
lenme rakamlar1 ve Rodman’in sézlesmesi ayni
mesaji veriyor: Kadin futbolu artik kendini ispat
etmeye calismiyor, futbol denen gérkemli sahne-
de hak ettigi yeri aliyor.

Ekonomik biiyliime, artan yayin gelirleri ve
sponsorluklar isin bir tarafi. Asil degisim, kiiciik
kiz gocuklarinin ekranda kendilerine benzeyen
rol modeller gérmesinde sakli. Kadin futbolu ar-
tik kapinin dniinde beklemiyor. Iceri girdi, 1siklar:
yakti. Ve iginde bulundugumuz su siiregte heniiz
bu hikayenin ilk sayfalarindayiz.

Bu arada, milyonlan pesinden siiriikleyen
futbol diinyasinin erkek kanadina séyle tepeden
baktigimizda tabloda sike, tesvik ve daha birgok
olumsuz bagliklar gérebiliyoruz. Kadin futbolun-
da simdilik boylesi bir séylem telaffuz edilmiyor.
llerleyen siireg ne getirir, ne gétiiriir bu bilinmez.
Ancak, erkek egemen her ortamda goriilen kao-
tik yap1 kadin futbolunda yok. Buradan hareket-
le bile, kadinlann, ‘futbolun ezberlerini bozup’,
mevcut kosullarda daha temiz ve rafine kaldiklari-
m soéylemek miimkiin.

Kalin saghcakKla...

CAGRI MERKEZi SISTEM UYGULAMA YAZILIMLARI VE LISANSLARININ
BAKIM ONARIM VE GUNCELEME HIiZMETLERIi ALINACAKTIR

Gelir idaresi Bagkanligi Vergi iletisim Merkezinde Kullaniimakta Olan Cagdri Merkezi Sistem Uy-
gulama Yazilimlari Ve Lisanslarinin Bakim Onarim Ve Glincelleme Hizmetleri Alimi hizmet ali-
mi 4734 sayill Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usuli ile ihale edile-
cektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) : 2026/79455

1- idarenin

1.1. Adi: Uygulama Ve Veri Yénetimi Daire Bagkanli§i Il Hazine Ve Maliye Bakanh@i Gelir idare-
si Bagkanlhigi

1.2. Adresi : Ziilbeyde Hanim Mahallesi Etlik Caddesi No:12 Diskapi ALTINDAG/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03123021700 / 1662

1.4. Ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi

internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 17.02.2026 - 10:30

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagi) adres : Gelir idaresi Bagkanli§i Ek Hizmet Binasi Ziibey-
de Hanim Mahallesi Etlik Caddesi No:12 Diskapi ALTINDAGI/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : Gelir idaresi Baskanligi Vergi iletisim Merkezinde Kullaniimakta Olan Cagri Merkezi
Sistem Uygulama Yazilimlari Ve Lisanslarinin Bakim Onarim Ve Glncelleme Hizmetleri Alimi
3.2. Niteligi, tart ve miktari : Teknik sartnamesinde belirtiimektedir. Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer
alan ihale dokimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegdi yer : Vergi iletisim Merkezi Hizmet Binasi Nasuh Akar Mahallesi
Turk Ocagi Caddesi 1401 Sokak NO:5 CANKAYA/ANKARA

3.4. Siresi/teslim tarihi : ise baglama tarihi 16.03.2026, isin bitis tarihi 31.12.2026

3.5. ise baslama tarihi : 16.03.2026

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi ge-
reken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagdida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kigilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortaklik
oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/ Gyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan ve
teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer islere ilis-
kin is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Griin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gostermek tzere kullanilan belgenin, tizel kisiligin
yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere iliskin sozles-
melerin yurttilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olmasi halinde, ti-
caret ve sanayi odasi/ticaret odasi bunyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri veya yeminli
mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihinden sonra diizen-
lenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak bu sartlarin korundu-
gunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda ger-
ceklegtirilen iglerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Turk Ticaret Ka-
nununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢cogunluguna dayanarak kurulan sir-
ketler toplulugu iliskisi iginde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin siresini tevsik
eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

4.4.1. Sistem yazilim bakim onarim guincelleme hizmeti yapmis olmak

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tim isteklilere agik olup, yerli istekliler lehine % 15 oraninda fiyat avan-
taji uygulanacaktir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmeleri
zorunludur.

8- Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullanilarak
hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uizerinden gonderile-
cektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel Gizerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yaplilan istekliyle anahtar teslimi gottrl bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamamu igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’tinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik suresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim ginidar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Bilgisayar Sistemlerine Yonelik Hizmetler/0,88
Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine goére agiklama istene-
cektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

(Basin-2387711)
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TRENDYOL
1. Lig’in 22. haf-
tasinda Kegio-
renguicl konugu
Boluspor’u, bas-
tan sona kadar
etkili ve baskil bir oyun orta-

maglup etti: 5-1

Macin basindan itibaren
oyuna agirhgini koyan ve her
hattiyla mikemmele yakin
hirsh,miicadeleci ve tempo-
lu bir oyun ¢ikaran Kegidren-
glcl, sahanin hemen her ye-
rinde rakibine baski uygulayip
hizla hicuma gikan bir géruin-
tU sergiledi.Tehlikeli ataklarda,
hem bireysel hem de takim
icindeki yardimlasma st du-
zeydeydi.

ya koydugu magta farkli skorla

———

-—npll
Aok e

Kecidrengiicii
Teknik Direktori |

Kargilagsmaya hizl bir gi-
ris yapan Baskent ekibi he-
nuz 3. dakikada Ezeh’le 6ne
gecti. Baskisini arttiran mor-
beyazlilar 10. dakikada Ha-
lil Can’in goluyle farki 2’ye

KE Gl] DEN
BOLY as;m} NEY:
muTHIS

cikardi. YUksek tem-
posunu surdiren Ke-
giéren, Ik yarinin
sonucunu belirleyen
26’da Roshi, 39'da
yine Ezeh’in ayagin-
dan kazardigi goller-
le skoru 4-0’a tasidi. Bu arada
Boluspor’un 39. dakikada ka-
zandigi penaltiyi kullanan Do-
gan Can diregi nisanlayinca
takimini mutlak bir golden etti.

ikinci yarida vites kiigll-
ten Kegciéren oyunu rolanti-
ye alinca, Boluspor biraz so-
luk alip kimildama firsati buldu
ve 79'da Dogan Can takimi-
nin tek sayisini kaydetti. An-
cak hemen 3 dakika sonra Ali
Akman bu gole cevap vererek
mag! noktaladi: 5-1

Bu sonucla 33 puanla 7. si-
raya yukselen Bagkent ekibi,
play-off micadelesinde énemli
bir galibiyete imza atti.

Kegidrengucu Teknik Direk-
toru Yalgin Kosukavak, mac-
la ilgili olarak yaptig1 degerlen-
dirmede, “Kadro derinligimiz
yok ama elimizden geldigince
yukarilarin takimi olmak igin
mucadele ediyoruz. Biz hafta-
lardir kazanmaya yakin oldu-
gumuz maglar deplasman da
dahil berabere bitiriyorduk. 1g-
dir FK’ya evimizde 2-1’lik mag-

lubiyetimiz vardi. Boluspor kar-
sisinda 4-0’lik skordan sonra
rakip tamamen demoralize
oldu. Maci 5-1 bitirdik. Mag¢ 6n-
cesi Boluspor puan olarak Us-
timizdeydi. Takimimiz bazi
kiiclk sekanslarda hata yap-
tig1 icin bu magta kazanmak
bizim i¢in cok dnemliydi. Bo-
luspor da maga tamamen ge-
¢is hiicumu ve kontratak plani
yapmis. Ben de kadroya ba-
kinca gérdim. Golu bulmamiz
ve Bolu’yu set hicumuyla zor-
lamamiz gerekiyordu. Yuzu

dénuk oynama becerileri et-
kin oldugu icin skoru alarak ra-
kibi sikistirmay! hedefledik. Er-
ken bir gol bulduk. Bizim igin
bulyuk avantaj getirdi. 25. daki-
kada mac 3-0 oldu. Oyun gok
kolaylasti. Rakibin direnci dus-
th. 3-0’hk skor takimda rehavet
olusturdu. 4-0 oldugunda da
rakip tamamen oyundan dis-
tU. Boluspor’da kadro kalitesi
sezon basindan beri var. Bazi
problemler yasiyorlar. Onla-

ra da kalan maclarda basarilar
diliyorum” ifadelerini kullandi.

METEORO-
LOJi Mihen-
disleri Odasi
Genel Sekrete-
ri Ismail Kiigiik,
su krizine dair
yaratalen iklim
degisikligi tar-
tismalarina farkli bir pencere-
den bakarak dikkat gekici agik-
lamalarda bulundu.

Kuruyan gollerden artan sel
felaketlerine kadar birgok soru-
nun iklim degisikligiyle acikla-
namayacagini savunan Kuguk,
aslil sorunun yillardir uygula-
nan yanls su yonetimi politika-
lari oldugunu vurguladi. Suyun
yalnizca fiziksel degil; ekolojik,
politik ve toplumsal bir varlik
olduguna dikkat ¢ceken Kuguk,
mevcut anlayisin doganin den-
aesini bozdudunu sdvledi.

£

GONCAGUL
KONAS

“PET SISEDEKI SU OZGUR
DEGILDIR”

Suyun dogal bir dénglye
sahip olmasi gerektigini vur-
gulayan Kiiguk, “Su bardaga
veva pet siseve hapsedildidi

Meteoroloji Muhendzsleri Odasz Genel Sekreterl Ismall Kucuk ten

EzberiBozan,

“Su Kknzinin sebebi IKlim
degil yanhs vonetlm”

,fxr,-;—.» ==

ezber bozan cikis: Kuraklik ve sellerin nedeni iklim dedil, yanhs su :

politikalar:.

wl

zaman artik o su mudur? Ma-
salarimizdaki bu sularin bu-
harlasma 6zgurligu bile yok.
Bunlar hapsedilmisg, esir
sular” diyerek eko- .
sistemin sureklili-

gune bagh oldugunu
ifade etti.

Su pet szsede ozaur decnldlr aszl eszr edzlen doaadlr dedl

re baktigimizda gegmiste gok
daha sicak veya ¢ok daha ya-
gish yillar gérduk.” dedi.

(D A e S
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_ “SIVASETCILER
IKLIM DEGISIKLIGINI
KALKAN YAPIYOR”

_ ARAL GOLU ORNEGI:
IKLIM Mi, KOTU YONETIM
Mi?

Hava durumu ile iklim kav-
ramlarinin birbirine karistiril-
digini belirten Kiglk, yasa-
nan her sel felaketinden sonra
siyasetcilerin “iklim degisti, o
yuzden oldu” agiklamalarini
elestirdi. Kiglk, “Daha yagmu-
run kuyrugu havadayken siya-
setciler agiklama yapiyor. Her
meteorolojik olay iklimden et-
kilenir ama bir yeri su basma-
sinin nedenini sadece iklim
degisikligine baglamak, sorum-
luluktan kagmaktir. istatistikle-

Kamuoyunda iklim degisik-
ligi nedeniyle kurudugu sani-
lan Aral Golu’'ne dikkat ceken
Klguk, “Aral Goli’'nin bu hale
gelmesinin iklimle higbir ilgisi
yoktur. Bu tamamen havzaya
gelen sularin gevrilip tarimda
kullaniimasiyla ilgili bir ydnetim
hatasidir.” seklinde konustu.
Benzer hatalarin Turkiye'deki
havzalarda da yapildigini, sa-
nayinin ve nufusun suyun ol-
madigi boélgelere yigiimasinin
su krizini tetikledigini ekledi.

il

“P':-T—"’

TURKIYE SU FAKIRI Mi?

Tarkiye’nin su varligina dair
carpici rakamlar paylagan Is-
mail Kuguk, kisi basina disen
su miktarinin havzalar ara-
sinda ucurumlar barindirdigi-
ni soyledi. “Batr'da su yok ama
sanayi ve nifus orada. Suyu
tasimaya calisiyoruz, kirletiyo-
ruz ve sonra ‘iklim degisti’ di-
yoruz” ifadelerini kullanan Ku-
¢uk, Turkiye’'nin aslinda “su
yoksulluguna” surtiklendigini
belirtti.

Klguk, konusmasini su so-
ruyla tamamladi: “Su ydnetilir
mi? Biz buharlasmayi mi, yag-
muru mu yonetecegiz? Yoksa
kendi tiketim hirsimizi mi?”
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