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emekli olmus astsubaylarin olusturdugu Ttir- -3 BAJK EN T ANKARA NIN . L K a
kiye Emekli Astsubaylar Dernegi (TEMAD), iilke ge- - NABZINI TUTMAYA l HABER MERKEZI sinda yapilacak. Toplanti, BIK Genel Mii-
nelinde es zamanh gergeklestirilen basin agiklamalar SUMER R (e - = BASIN ilan Kurumu (BIK) Genel Kuru-  diirii Abdulkadir Cay’in agilis konusma-
kapsaminda Ankara Etimesgut’ta dikkat ¢eken bir yiirii- TASKIRAN S — - =, DEVAM EDIYORUZ lu toplantyor. 33. Donem 6. Genel Kurul styla baslayacak. '
yiis ve basin agiklamasi diizenledi. ~ >> SAYFA 8’de Toplantist 11-13 Subat 2026 tarihleri ara- >>HABERI 6. SAYFADA
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Sons6z TuUrkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin
vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.

10 SUBAT 2026 SALI
Yil: 51 - Sayi: 17570 e Fiyah: 7 TL

Www.sonsoz.com.tr

“2026 Konutts
‘C engele Jma’

R Y ‘

1] [}

Ramazan oncesi

L] [}
fiyat ve etiket

denetimi yapild
EDIRNE (AA)- Edirne, Kirk-

l lareli ve Tekirdag’da ramazan

ay! 6ncesinde zincir marketler-

de denetim gergekle§t|r|ld|
>> HABERI 5. SAYFADA
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Nejla AYKAC
Emlak Federasyonu
Genel Baskani

;rurklye nin nufusu
. 86 milyon 92 bin '
168 oldu

ANKARA(AA)- Tiirkiye’nin
niifusu, 2025te bir onceki
: yila gore 427 bin 224 kisi ar-
: tarak, 86 milyon 92 bin 168 oldu. ; S :
: >>HABERI 6. SAYFADA : danmismanlan dernek baskani Nejla Aykac, 2026 yilina giril-

: mesiyle konut satislari, kira fiyatlari ve gayrimenkul piya-
sasinin genel seyrine iliskin 6nemli degerlendirmelerde bulundu. -
Konut piyasasinda asin fiyat artiglarinin geride kaldigini belirten 3
Aykagc, yeni yil icin “denge ve stabilite” beklentisinin 6ne glktlgm%
ifade etti. .. >> HABERI 4. SAYFADA "&>%

| Pursaklar’da

B HABER MERKEZi
cocuklar GANKAYA Beledi-
yesi'nin liseye gecis
Okuyor gelecek ve Universiteye hazirlik grupla-
kazanl or ri 6gr?nci!§rine Milli Egitim B?_- y
ye kanlig miifredatina uygun egi- YENIMEK I| kurSIyerIer
W HABER MERKEZl. ) tim destegi sagladigr Cankaya
PURSAKLAR Belediyestars- | Akademide egitim alan ogren- sinema keyfi yasadi
findan bu y1l dordiinciisii diizen- i Snelik di i i
lenen Pursaklar Kitay Giinleri, Ankara’nin ('?"ere Yone“k c.j_uze_nl_ed|9| S W HABER MERKEZI Meslek Edindirme ve Hobi Kurs-
S P ’ ' oncesi stres yonetimi egitimi, YENI LE'NIN lan (YENIMEK). 400 kursiveri 30
d.or.t b.II" yanmdafl ge.l.enugocuklan ve ailele- Cagdas Sanatlar Merkezinde o kMAHALf e Sl’lag( o )., - iselr}ie:llv[ ,
rini kltaplam.l biiyiilii diinyasinda agirlama- gerceklesti.  birgok farkli no avs.u.l— cak tar " vizy gir ut-
ya devam ediyor. ] >> HABERI 3. SAYFADA da .hObl ve mgslek edinme eg.ltlm.- luyuz Mu?” filmi ile pulusundu.
>> HABERI 3. SAYFADA leri veren Yenimahalle Belediyesi >> HABERI 3. SAYFADA
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/~ mstora | B SO 2 s || Riz
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\ — A AYDEMIR ' . / : ceklestirildi. : SUMER
A ?'* > “h : >> HABERI 3. SAYFADA |
)4 Sayfa 4,te - ;‘ - 4 . J ff ccccceccccccrcctccetcctccoccctcctccctccrccecccnne Sayfa 6’da
A ) ' 'Ramazan 6ncesi kan
P DT OT> _ s sekerinizi dengeleyin
@_\ : ¥ ANKARA (DHA)- Di-
> Ertugrul J : g yetisyen Melis Beng! Erden
= . R su Demirci, Ramazan’a =
4 KIL IC I HABER MERKEZI Riistem Altunbag Konferans S?llonu’nda aniden degisen bir beslenme dii- AKTOGU
- UYUSTURUCUYLA miica- ~ gereklesen soyleside, annelerin uyustu- | zeniyle girmenin zorlayici olabile-
' s - dele kapsaminda Sincanli an-  rucuyla miicadeledeki kritik roliine dik- | cegini belirtti. sayfa 7’de
ayfa 5'te nelere anlamli bir seminer diizenlendi. kat ¢ekildi. >> HABERI 4. SAYFADA >> HABERI 2. SAYFADA Y.

oo o +



10 SUBAT 2026 SALI

+

Toplum - Yasam - Saglik

SONSOZ §

EMEKGi
GOZUYLE

e AT, N

Mazhar

~— & Eylem SIMSEK
N\

Ordu Orgiitlenmesi

Bu vaziya bir soru ile baslamak istiyorum.
Fets, Tirk Silahli Kuwvetlerine (TSK) sizdi mu,
yoksa tercih mi edildi?

Bu soruya net cevaplar vermek icin TSK’nin
tarihten gelen 6zelliklerini iyi bilmek gerekiyor.

Halkimizin her erkek ¢ocugu icin bir s6z vardir.
“Tiirk cocugu dogustan askerdir” 6zdeyisi vardir.
Bu nedenle Tiirk Ulusu Tiirk Ordusu’na giivenir.

Bu nedenle Mustafa Kemal Atatiirk: “Ordu,
milletin bir parcasidir.”

“Ordumuz, Tirk Birliginin, Tirk Kudret ve
Kabiliyetinin, Tiirk Vatanseverliginin celiklesmis
bir ifadesidir” diyerek, ordu ile halkimizi bir tutar.

Boyle bir anlayigla Atatiirk, ordunun siyasetin
disinda tutulmast gerektigi ilkesini her firsatta vur-
guladi ve kendisi bunu uygulad.

Ama 1950 yilindan giiniimiize dogru ordu
siyasetin anahtari durumuna getirildi. Tarikat-
lar, Atatiirk ilke ve Devrimlerine diisman olanlar
TSK'nin icinde basta Fettullah Giilen Cemaati ol-
mak iizere érgiitlenmelerine izin verildi.

Balyoz, Ergenekon, Askeri Casusluk gibi kum-
pas davalari, Atatiirk’iin ve Cumhuriyet'in eserleri-
nin yerle bir edilmesini hedefleyen birer darbeydi.

Atatiirk’e ve Cumhuriyete bagh subaylar yani
TSK’nin segkin personeli, “hukuksuz” oldugu bili-
nen bu kumpas davalarinda RTE ve ekibi hi¢ ciddi
bir savunmanin yanindan bile gegmedi.

Hatta bu davalarin stirdigii swalarda RTE;
“Ben bu davalarin savcisiyim...” bile dedi.

Atatiirk ilkelerine bagh ve liyakatle, belli yerle-
re gelenlerin; vatana, ulusa bagl subaylarin tasfiye
edilmesine AKP iktidari ses ¢ikarmadi.

Genel Kurmay Baskan ilker Basbug cezaevine
bile kondu. RTE; vetkisi sinirlar1 icinde ve hukuk
gercevesinde, gereken tepkiyi bile gostermedi.

Yiizyihn en biiyiik hukuksuzluklarin yagandig
diizmece davalarda

Silah Arkadaghigini, Orduya Sadakati, Adale-
ti, “Tlrkiye bagirsaklarni temizliyor...” diyenler,
Fetd’niin ¢emberinin icinde ayni ¢izgide yer aldi.
Kumpas davalari magdurlari, yazdiklariyla ve soz-
leriyle RTE ve ekine FETO ciilerin isimlerinin ver-
di. Duyan olmadh.

Kumpas davalarinda, sugsuz olduklan ortaya
gikan t{ilke sever general ve amiraller, 2012 ve
2014’te emekli etmekten ¢ekinmediler.

O tarihlerde Yiiksek Askeri Sura (YAS) dnce-
siydi. FETO’cii oldugunu YAS tiyesine séylenenler
bile general yapildi. Bu iist riitbeye yiikseltilen bu
general ve subaylar, 15 Temmuz 2016’da darbe-
cilerin igindeydi.

O tarihlerde RTE ve ekibi Mayis 2016 ba-
sinda, Izmir Askeri Casusluk Kumpas! iddiana-
mesinde: “TSK komuta kademesinde Fethullahgt
komutanlar var”, séylemini ve ihbarini hig dikkate
almadilar.

Bu noktada isaret etmek gerekir ki; 2011-
2015 doénemi, FETO'niin TSK'da altin ¢agin ya-
sadig1 yillardi.

Yiiksek Askeri Sura’'da bir iist riitbeye yiiksel-
tilen general ve amiraller, hain darbe girisiminde
bulundular. 300 civarinda yurttagimizin sehit ola-
rak oliimiine, 100’lerce yurttagsimizin gazi olma-
larina neden oldular. FETO TSK'ya sizmadi, giz-
lenmedi, tercih edildi. Kim tarafindan? O tarihte
iktidar tarafindan...

‘Karaniikta telefon
kullanimi miyopiyi
hizlandiriyor’

ISTANBUL, (DHA)- Karanlikta telefon kullani-
minin g6z numarasini buydttigunu belirten Goz
Hastaliklari Uzmani Op. Dr. Diclehan Ali Dicle,
“Ekran 15101 6zellikle cocuklarda miyopiyi hizlan-
dirirken 6nlem alinmazsa 2050 yilina kadar dun-
ya niifusunun yarisi gézlik kullanacak” dedi.

Dijital ekranlarin hayatin merkezine yerles-
mesiyle birlikte g6z yorgunlugu, bas agrisi ve bu-
lanik gérme gibi sikayetlerin arttigini ifade eden
Medipol Bahgelievier Universite Hastanesi'nden
Op. Dr. Diclehan Ali Dicle, “Ozellikle gece yatma-
dan 6nce karanlikta telefona bakma aligkanhg,
g6z saghgini tehdit eden en bllyik risk faktorle-
rinden biri haline geldi. Bu aliskanlik hem biyolo-
jik saati bozuyor hem de kalici gérme kusurlarina
yol aglyor” diye konustu.

Lenfoma U
10 bin kisid

W HABER MERKEZi

LENF sisteminde yer
alan lenfositlerin kontrolstiz
¢ogalmalari sonucu olusan
lenfoma, en sik gorilen he-
matolojik kanserler arasin-
da yer aliyor. Diinya gene-
linde, her 100 bin kisiden
6-7’sine lenfoma tanisi ko-
nulurken; 2020 yilinda yak-
lasik 544 bin yeni lenfoma
vakasi goruldugu belirtili-
yor. Turkiye’'de ise bu oran
artiyor; her 100 bin kisiden
10’unda lenfoma teghis edi-
liyor. Yine Ulkemizde, her yil
yaklasik 10 bin yeni lenfo-
maya rastlandid bildiriliyor.
Bu veriler, lenfomanin ulke-
mizde dnemli bir halk sagl-
g1 sorunu oldugunu ortaya
koyuyor. Hodgkin ve Hodg-
kin disi olmak Uzere iki ana
gruba ayrilan bu hastalik-
ta erken tani ise yagsamsal
onem tagiyor. Acibadem In-
ternational Hastanesi Hema-
toloji Uzmani Prof. Dr. Tdlin
Tuglular, erken evrede ya-
kalandiginda lenfomanin te-
davisinde basarinin belirgin
sekilde arttigina dikkat ¢ceke-
rek, “Tedavide genel hede-
fimiz hastaligi tamamen yok
etmek, yani tam sifa sagla-
maktir. Son 20 yildir uygu-
lanan immuinoterapi ve he-
defe yonelik ilaglar gibi yeni
tedavilerle tam sifa oranla-
ri giderek artmakta ve lenfo-
ma artik tedavi edilebilir bir

hastalik haline gelmektedir’
diyor.

BU ETKENLER RiSKi
ARTIRIYOR!

Lenfoma, bagisiklik sis-
teminde gorevli olan len-
fositlerde olusan genetik
hasarin, enfeksiyonlar ile
bagisiklik sistemini uyarici
faktorlerle birlesmesi so-
nucu ortaya ¢ikan
ve lenfositlerin
kontrolstiz ¢o-
galmasiy-
la seyreden
bir hasta- \
lik. Genel- '
likle 50-70
yas arall-
ginda gortl-
se de, ozellikle
ergenlik caginda-
ki genclerde de rastla-
nabiliyor. Hastal§in gorul-
me sikligi yasla birlikte artis
gosterirken, cinsiyet faktori-
nun de énemli bir risk unsu-
ru oldugu ifade ediliyor. Oyle
ki lenfoma erkeklerde kadin-
lara gore 1.5 kat daha faz-
la gorultyor. Bunun nede-
ni ise bilinmiyor. Lenfomanin
olusumunda birden fazla et-
ken rol oynuyor. Hemen her-
keste gelisebilmekle birlik-
te, bazi 6zel durumlarda risk
artiyor. immiin yetmezIi-
gi sorunu yasayan kisilerde,
HIV enfeksiyonu bulunan-
larda ve organ nakli olanlar-
da risk daha yuksek seyredi-
yor. Yine otoimman hastalidi
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Prof. Dr. Tillin _
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_~ . olanlarda, EBV

(Epstein Barr Vi-
rusu) ile Hepatit C gibi bazi
enfeksiyonlari gegiren kisi-
lerde de risk artiyor. Ayrica,
genetik faktorlerin yani sira
benzen, radyoterapi ve ta-
rim ilaglarina maruziyet de
lenfoma gelisiminde etkili
olabiliyor.

BOYUNDAKi AGRISIZ
SISLIK iLK BELIRTiSi
OLABILIR!

Hematoloji Uzmani Prof.
Dr. Tulin Tuglular, lenfoma-
nin en sik gorilen ilk belir-
tisinin 6zellikle boyun bdl-
gesinde olusan agrisiz lenf
bezi bliylimesi oldugunu
vurgulayarak, diger belirtileri

Ikemizde her yil
e teshis ediliyor!

sOyle acikliyor: “Koltuk altin-
da ve kaslik bolgesinde ayni
sekilde lenf bezi biylumele-
ri de lenfomanin ilk haberci-
si olabilir. Lenf bezleri, sert
ve genellikle lastik kivamin-
dadir. Bunun yani sira ates,
gece terlemesi, halsizlik, is-
tahsizlik, kilo kaybi ve kagin-
t1 gibi bulgular da gelisebilir.
Kanser ilerlediginde, genel
durumda bozulma, asiri kilo
kaybi ve organ fonksiyonla-
rinda bozulma gorulebilir.”

“GECICi BIR
ENFEKSIYONDUR”
DUSUNCESIYLE
GECIKMEYIN!

Bazi lenfoma turleri ya-
vas bir baslangi¢ gosterebili-

yor ve bu nedenle uzun sire
fark edilmeyebiliyor. Ayrica,
hastalar 6zellikle kis ayla-
rinda, boyunda gelisen ag-
risiz sisligin grip ve farenjit
gibi gegici bir enfeksiyondan
kaynaklandigini disinerek,
hekime bagvurmay gecikti-
rebiliyor. Prof. Dr. Tulin Tug-
lular, oysa boyundaki ag-
risiz sigligin lenfomanin ilk
sinyali olabilecegi uyarisin-
da bulunarak, “Dolayisiyla,
Ozellikle boyunda 3-4 hafta-
dan uzun slren agrisiz sis-
liklerde veya aciklanamayan
ates, kilo kaybi, gece terle-
mesi gibi durumlarda dokto-
ra basvurmak erken tani igin
¢ok énemlidir” diyor.

ZAYII ILANI
Basin Kartimi kaybettim. Hiikiimsiizdiir.

AYSUN TEKIN

Birakma siirecinde icilen
“tek sigara” bas‘ilmlllls‘il

ISTANBUL(AA) -
Prof. Dr. Oztiirk, sigara
birakma surecinde “bir
kerelik” icimin masum
olmadigini belirterek,
Ozellikle bagimhhk du-
zeyi yuksek bireylerde
tek bir sigaranin dahi
eski kullanim dlzenine
geri donus riskini belir-
gin sekilde artirabildigi-
ni soyledi.

Tatln kullanimi,
basta kalp-damar has-
taliklari, kanserler ve
kronik solunum yolu ra-
hatsizliklari olmak tze-
re ¢cok sayida ciddi
hastaliga yol agarken,
dunya genelinde her yil
milyonlarca kiginin er-
ken 6limine neden
olan en 6énemli 6nlene-
bilir risk faktorleri ara-
sinda yer aliyor.

Sigara bagimlili-
ginin saglik dzerinde-
ki etkilerine ve birakma
slirecinde yapilan hata-
lara iliskin AA muhabiri-
ne degerlendirmelerde
bulunan Sigli Hamidiye
Etfal Egitim ve Arastir-
ma Hastanesi Aile He-
kimligi Klinigi Egitim So-
rumlusu Prof. Dr. Giizin
Zeren Oztiirk, sigara
iciminin kardiyovaskuler
sistem dahil birgok or-
gan ve sistem Uzerinde
olumsuz etkilere neden
oldugunu soyledi.

Uzun vadede siga-
ranin, vicuttaki hemen
her organi etkileyen sis-
temik bir toksik maru-
ziyet oldugunun bilindi-
gini vurgulayan Oztirk,
sigaranin basta kalp-
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ger hastaligi (KOAH),
akciger, agiz, bodaz,
pankreas, bobrek ve
mesane kanserleri, ko-
roner arter hastaligi,
miyokard enfarktisu ve
inme bulundugunu, ay-
rica damar tikanikliklari,
periferik arter hastaligi,
bagisiklik sisteminde
zayiflama, erken yag-
lanma, gérme bozuk-
luklari ve osteoporozun
da sigaraya bagh saglk
sorunlari arasinda yer
aldigini dile getirdi.

Duinya Saglik Or-
guti (DSO) ve giincel
kuresel epidemiyolo-
jik caligmalara gore ti-
tun kullaniminin her yil
7 milyondan fazla insa-
nin limune neden ol-
dugunu belirten Oztiirk,
bu délumlerin yaklagik
1,6 milyonunun siga-
ra igmeyen ancak pasif
dumana maruz kalan
bireylerden olustugunu
anlatti.

Pasif iciciligin 6zel-
likle gocuklar, gebe-
ler ve kronik hastaligi
olan bireyler icin ciddi
bir halk sagdligi sorunu
oldugunu vurgulayan
Oztiirk, genis kohort
calismalari ve me-
ta-analizlerin sigaray!

Y/l

Ozellikle kardiyovaskui-
ler hastaliklar, kanserler
ve kronik solunum has-
taliklarina bagli erken
Olimlerden kaynakla-
niyor. Sigara, ¢oklu bi-
yolojik mekanizmalar
Uzerinden 6lUm riski-
ni belirgin sekilde artiri-
yor.” dedi.
SIGARAYI BIRAKMA
TEDAViISI KiSIYE
0zGU
Oztiirk, sigara ba-
gimliiginin yalnizca
bir aliskanlik degil, kro-
nik, tekrarlayabilen an-
cak tedavi edilebilir bir
bagimlilik oldugunu, ni-
kotinin beyindeki 6dul
sistemlerini etkileye-
rek hem fiziksel hem
de psikolojik bagimli-
lik olusturdugunu ifa-
de etti.

Her bireyin bagimli-
Ik duizeyinin, tetikleyici-
lerinin ve sosyal kosul-
larinin farkl oldugunu
belirten Oztiirk, sigara-
yI birakma stirecinin ki-
siye 6zgu bir tedavi yol-
culugu oldugunu ve bu
nedenle tek tip degil, bi-
reysellestiriimis yakla-
simlarin gerekli oldugu-
nu soyledi.

Sigara birakma te-
davisinde davranigsal

yaklagimlar ile farmako-
lojik tedavilerin birlikte
uygulandigini aktaran
Oztiirk, tedavi siirecinin
ayrintili sigara 6ykusu,
0z gegmis, anamnez ve
fiziki muayene sonra-
sinda kisiye 6zel olarak
planlandigini kaydetti.

Oztiirk, farmakolo-
jik tedaviler arasinda ni-
kotin replasman tedavi-
leri (bant, sakiz, pastil),
vareniklin, bupropion ve
sitizinin yer aldigini be-
lirtti.

Davranigsal tedavi-
ler arasinda yoksunluk
belirtilerinin yonetimi,
tetikleyicilerin belirlen-
mesi ve ¢ozum strateji-
leri gelistiriimesinin yer
aldigini belirten Oztiirk,
motivasyonel gorisme-
ler ve danismanhgin da
uygulandigini ifade etti.

Oztiirk, her bireyin
bu basamaklardaki ge-
reksinimleri ve tedaviye
verdigi yanitin kendine
0zgu oldugunu vurgu-
lad.

Sigarayi birakma
sUrecinde tek bir siga-
ranin dahi nikotin ba-
gimliigini yeniden akti-
ve edebilecegine dikkati
ceken Oztiirk, “Ozellikle
bagimlilik dizeyi yuk-
sek bireylerde ‘bir ke-
relik’ icim, eski kullanim
dlzenine geri donus
riskini belirgin sekilde
artirabiliyor. Bu nedenle
‘tek sigara’ diye masum
bir kavram yok. Sigara-
da en dogrusu tam ve
kalici birakmaktir.” diye
konustu.

ANKARA, (DHA)- Diyetisyen Melis Bengisu
Demirci, Ramazan’a aniden degisen bir beslen-
me dizeniyle girmenin zorlayici olabilecegdini belir-
terek, “Ramazan oncesinde dengeli ve yeterli bes-
lenmeye 6zen gostermek, 6gun diizenini kademeli
sekilde g6zden gecirmek ve kan sekeri dengesini
destekleyen beslenme aliskanliklari olusturmak bu
stirece uyumu kolaylastirabilir” dedi.

Guiven Cayyolu Tip Merkezi'nden Uzman Diye-
tisyen Melis Bengisu Demirci, Ramazan 6ncesin-
de beslenme aligkanliklarinin gézden gegirilmesinin
6nemine dikkat cekerek saglikl gegis igin uyari-
larda bulundu. Beslenmede kalite ve dengeye dik-
kat edilmesi gerektigini vurgulayan Demirci, “Rama-
zan 6ncesinde protein alimini optimize etmek; kas
kutlesinin korunmasina, tokluk siiresinin uzamasi-
na ve kan sekeri dalgalanmalarinin kontroliine katki
saglayabilir. Sebze, tam tahil ve protein kaynaklari-
nin dengeli oldugu 6gunler tercih edilmeli. Gin icin-
de su tuketiminin artirimasi Ramazan surecine ha-
zirlik agisindan fayda saglayacaktir. Su tiiketimini
artirmak, kafeinli icecekleri azaltmak ve 6gun den-
gesine dikkat etmek bu dénemde 6nemli” diye ko-
nustu.

‘RAMAZAN ONCESI
ONERILERI SIRALADI

Ramazan dncesinde hizli kilo verme amacly-
la yapilan dustk kalorili diyetlerin saglik agisindan
risk olusturabilecegini belirten Demirci, “Bu donem-
de amag kilo vermekten ¢ok vicudu yeni beslen-
me diizenine hazirlamak olmali. Dusuk kalorili ve
kat diyetlerden kacinilmasi daha saglikl bir yak-
lasim olacaktir. Ramazan éncesi dengeli ve ye-
terli beslenmeye 6zen gosterin. Protein aliminizi
optimize etmeye galisin. Glnlik su tiiketiminizi ar-
tinn. Agir, yagdli ve asiri sekerli yiyecekleri sinirla-
yin. Sebze, tam tahil ve protein dengesi olan 6gun-
leri tercih edin. Ramazan 6ncesi dustk kalorili sert
diyetlerden kaginin. Ramazan’a aniden degisen bir
beslenme diizeniyle girmek zorlayici olabilir. Rama-
zan oncesinde dengeli ve yeterli beslenmeye 6zen
gostermek, 6gun duzenini kademeli sekilde g6zden
gecirmek ve kan sekeri dengesini destekleyen bes-
lenme aligkanliklari olusturmak bu stirece uyumu
kolaylastirabilir. Bireysel saglik durumuna goére bes-
lenme planinin uzman destegiyle sekillendirilmesi
en dogru yaklasim olacaktir” dedi.
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CANKAYA Belediyesi'nin
liseye gegis ve Universite-
ye hazirlik gruplari 6grenci-
lerine Milli Egitim Bakanli-
g1 mufredatina uygun egitim
destegi sagladigi Cankaya
Akademide egitim alan 63-
rencilere yonelik dizenledi-
gi sinav 6ncesi stres yoneti-
mi egitimi, Cagdas Sanatlar
Merkezinde gerceklesti.

Sosyal belediyecilik anla-
yislyla egitimde firsat esitsiz-
ligini azaltmayi hedefleyen
Cankaya Belediyesi, Canka-
ya Akademi'de (Destek Egi-
tim Merkezi) YKS ve LGS’ye
hazirlanan 6grencilere yo-
nelik sinav kaygisini gider-
meye ydnelik 6grenci ve veli
bilgilendirme toplantisi du-
zenledi.

Drama egitmeni Funda
Celer, sinav kadar 6neme
sahip olan sinav kaygisiyla

bas etmenin yollari hakkin-
da dgrencilere deneyimle-
rini aktarirken ebeveynlerin
de bu suregte nasil bir yol iz-
lemeleri konusunda bilgiler
verdi.
YKS VE LGS
KURSLARININ TAMAMI
UCRETSIz
Cankaya Belediyesi’nin

dezavantajli bolgelerde ya-

Cankaya

BELEDIVES]

sayan ogrencilere yonelik
baslattigi egitim programina
katilan 6grenciler, tamami
Ucretsiz olan kurslar saye-
sinde sinav yariginda akran-
laryla esit hale geliyor. Can-
kaya Evlerinde liselere giris
ve Universiteye gecis sinav-
larina hazirlanan 6grenci-
ler yeni arkadagliklar da edi-
niyor.

BUGUNE KADAR 6 BIN
OGRENCI FAYDALANDI
Cankaya Belediyesi Des-
tek Egitim Merkezi, Cankaya
Akademi olarak egitime bas-
ladigindan bu yana 6 bin 63-
renciye hizmet verdi. Bu yil
400 6grencinin egitim aldigi
Cankaya Akademi’de kursla-
rin yani sira rehberlik ve psi-
kolojik danismanlik hizmet-

(ankayah ddrencilere sinav
oncesi stres yonetimi egitimi

leri de veriliyor.
OGRENCILER SINAV
STRESINi MUZIKLE ATTI
Aileleri ile birlikte bilgi-
lendirme toplantisina kati-
lan 6grencilerin sergiledi-
gi muzik performansi ilgiyle
izlendi. Cankaya Belediye-
si HOY-TUR Halk Dansla-
ri toplulugunun gésterisi de
toplantiya renk katt.

Kecidren’de belediye
personeline yasam

destek egit

B HABER MERKEZi

KEGIOREN Belediyesi ile Ankara il Saglik

Mudurligu is birliginde, belediye

¢alisanlarina

yonelik “Ilk Yardim Egitimi” gerceklestirildi. Ve-
rilen egitimde; temel ilk yardim bilgilerini glic-
lendirmek, acil durumlarda dogru miidahale
refleksi kazandirmak ve olasi vakalarda hayat
kurtarici katki saglamak amaclandi.

Kegioren Kaymakamligi Toplanti Salo-

nu’nda iki glin stiren egitimlerde,

egitmen-

ler Volkan Arslan ve Omer Sahin katilimcilara
hem teorik bilgiler aktardi hem de uygulama-
Il caligmalar yaptirdi. Egitim boyunca, dogru
ilk yardim yaklagiminin 6nemi érneklerle ak-
tarilirken, sahada karsilagilabilecek durumla-
ra yonelik pratik miidahaleler uygulamali ola-

rak gosterildi.

Egitim iceriginde; kanama ve zehirlenme-
lerde ilk yardim uygulamalari, yaniklar ile si-
cak-soguk acillerine yaklasim, kirik-cikik ve

burkulmalarda dogru midahale,

bogulma va-

kalarinda yapilmasi gerekenler, soluk borusu-
na yabanci cisim kagmasi ve viicut sistemleri-

ne dair temel bilgiler yer aldi.
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Pursaklar’da cocuklar
- okuyor geletek kazamvor

B HABER MERKEZI

PURSAKLAR Belediye-
si tarafindan bu yil dérdiincu-
su duizenlenen Pursaklar Kitap
Gunleri, Ankara’nin dort bir ya-
nindan gelen gocuklari ve aile-
lerini kitaplarin bayull dinya-
sinda agirlamaya devam ediyor.
Pursaklar Belediyesi, cocuk-
larin okuma aligskanliklarini ge-
listirmek, kitap sevgisini kliglik
yaglarda kazandirmak ve onla-
ri nitelikli eserlerle bulusturmak
amaciyla duzenlendigi Pursak-
lar 4. Kitap Gunleri buyik ilgi go-
ruyor.
“PURSAKLAR
4 KITAP GUNLERI
ILE GOCUKLARIMIZ,
SEVDIKLERI YAZARLARLA
BIREBIR TANISIYOR,
KITAPLARINI IMZALATIYOR,
SORULAR SORUYOR VE
HAYALLERINi PAYLASIYOR”
“Pursaklar 4.Kitap Gunleri-
ne ¢ocuklarin ilgisi yogun oldu-
gunu ifade eden Belediye Bas-
kani Ertugrul Cetin; “Pursaklar
4 Kitap Gunleri ile gocuklarimiz,
sevdikleri yazarlarla birebir tani-
styor, kitaplarini imzalatiyor, so-
rular soruyor ve hayallerini pay-
lagiyor. Bu temas, onlarin zihin

dinyasinda ¢ok guglu izler bi-
rakiyor. Cocuklarimizin elinden
tabletleri, telefonlari bir sireligi-
ne alip yerine kitap vermek, on-
lara yapabilecegimiz en buyuk
iyiliklerden biridir. Evlerimizde
kitaplarin konusuldugu, okuma-
nin bir aliskanlk haline geldigi
bir ortam olusturursak, ¢ocukla-
rimizin hayati boyunca bundan
olumlu sekilde etkilendigini go-
rece@iz. Pursaklar Belediyesi
olarak, ¢cocuklarimizi kitapla bu-
lusturmaya kararlilikla devam
edecegiz” dedi.

Pursaklar 4.Kitap Gunle-
ri kapsaminda gocuklar; sevdik-
leri yazarlarla birebir tanisma,
kitaplarini imzalatma ve yazar

m-

sOylesilerine katilma firsati ya-
kalyor. Yerel ve ulusal dlgekte
bircok yayinevinin yer aldigi Ki-
tap Gunleri'nde, cocuklara yo6-
nelik hikaye, masal, bilim, egiti-
ci ve eglenceli kitaplar buyuk ilgi
gorayor.

Ailelerin de yodun ilgi goster-
digi organizasyonda, ebeveyn-
ler gocuklarina uygun kitaplari
segme imkani bulurken, ¢cocuk-
larin kitaplarla kurdugu bagdan
duyduklari memnuniyeti dile ge-
tirdi. Etkinlik stresince olusan
renkli ve coskulu atmosfer, Ki-
tap Gunleri'nin her yastan zi-
yaretciye hitap eden bir kiltar
sOlenine donustuguni bir kez
daha gosterdi.

W HABER MERKEZI

YENIMAHALLE’NIN bir-
¢ok farkli noktasinda hobi ve
meslek edinme egitimleri veren
Yenimahalle Belediyesi Mes-
lek Edindirme ve Hobi Kurs-
lar (YENIMEK), 400 kursiyeri
30 Ocak tarihinde vizyona gi-
ren “Mutluyuz Mu?” filmi ile bu-

AT S BASKI YERI:
emalettin

Uslu Matbaacilik Mustafa USLU lusturdu
(0544) 397 92 51 BASKI ADRESI: ¥

Kuzey Yildizi, Yakacik ve
Memlik mahallelerinde bulunan
Yenimahalle Evi ve YENIMEK
kurs merkezlerinde egitim alan
kursiyerler, belediye tarafindan
diizenlenen etkinligin ilk glinin-
de unutulmaz bir sinema key-
fi yagad..

SINEMADA KOMEDI
RUZGARI

A City ve Armada AVM'nin

sinema salonlarinda duizenle-

nen seanslara yogun ilgi gos-
teren kursiyerler, bosanmis bir
¢ift olan Ferhat ile Asl’nin ki-
¢uk kizlarinin istegi Gzerine
hala birlikteymis gibi davrana-
rak tatile cikmak zorunda kal-
masi ve bu zorunlu tatil sonra-
sinda hayatlarina, aileye dair
kactiklari gerceklerle yizlesme-
lerini konu alan “Mutluyuz Mu?”
filmini merakla izledi. Yonet-
menligini ibrahim Bliyiikak ve
Emrah Agus’un yaptig, ibra-

YENIMEK'li kursiyerier
sinema keyfl vasadi

him Buyukak Yasemin Sakalli-
oglu ve ilker Aksum gibi sevilen
oyuncularin sahne aldig ko-
medi turtindeki film kursiyerlere
kahkaha tufani yasatti.
YENIMEK ILE KEYIFLI
VAKIT GEGIiRIYORUZ
Film sonrasinda Yenima-
halle Belediye Baskani Fethi
Yasar’a tesekkiir eden YENI-
MEK liler, “Ev islerine kosustur-
maktan dolayi sinemaya gitme
firsatini bulamiyoruz. YENI-
MEK ile arkadagliklar ediniyor,
belediye tarafindan dizenlenen
etkinliklere katihyor ve keyif-
li vakit gegiriyoruz. Bizleri boy-
lesine guizel bir etkinlik ile bir
araya getiren basta Yenimahal-
le Belediye Baskanimiz Fethi
Yasar olmak tzere tUm ogret-
menlerimize tesekkir ediyo-
ruz” dedi.

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYASI

F)(-:

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com = |

Herkes
Dik Duramaz

Onurlu olmak, dik durmak, riizgara gére
firll finl dénmemek elbette ki herkese nasip
olacak bir meziyet degildir.

Kimi insan en zor kosullar altinda bile
dik durur, dénmez, ¢izgisini korur, onurlu
davranir ve tiikiirdiigiinii yalamaz ama kimi
insan ise en ufak bir zora bile gelmez va to-
puklar gider veyahut da firldak olup, dén-
diik¢e doner.

Tirk siyasi hayat1 bu tip 6rnekler agisin-
dan oldukga zengindir; memleketimizde 2
vl icinde 6 kez parti degistirerek “finldak”
unvanini kazanan politikacilar bile vardir.

Neticede her insan bir Ekrem Imamoglu,
Ozgiir Ozel, Mansur Yavas, Zeydan Karalar
olamaz, onlar gibi zoru goriince dik dura-
maz...

Her insandan bunlar gibi onurlu bir dik
durus sergilemesi beklenemez.

Aman sakin ha yanls anlamayin kimse-
nin hakkini yemek istemem!

Gegen sene baglayan silkeleme operas-
yonlarina muhatap olan ama dik durup bo-
yun egmeyen Kisiler elbette ki sadece Ek-
rem Imamoglu, Ozgiir Ozel, Mansur Yavas,
Zeydan Karalar degil fakat tiim isimleri bu-
raya yazsam makalenin gerisine yer kalma-
yacak, ismini yazamadiklarim liitfen hakkini
helal etsin yoksa hepsi de onurlu dik duran
serefli insanlardir.

Sonugta iktidarin en tepeden gelen “sil-
keleyin” talimati ile uygulamaya koydugu
politikalar segilmis mubhalifleri transfer et-
mek, transfer edemedigini kelepgeye getirip
mapusa tikip yerine kayyum vs. atayarak et-
kisiz bir hale getirmek olarak ortaya ¢ikiyor.

Peki, bir kisi neden transfer olmay: kabul
eder?

Yani bu kisiler iktidar miithis bir basar
sergiliyor, halk cok memnun da halk istedi
diye mi iktidara yanlyor?

Bakiniz partisi ile anlasamayip istifa eden
bir politikaciyi elbette anlarim ama bdyle bir
iklimde, muhalefete yénelik boyle agir bir
baski ve {ilkedeki basarisiz yonetim siirerken
muhalefetten istifa edip iktidara yanlamanin
izah edilebilir bir yani yoktur!

Boyle bir yanlamanin iki olasi nedeni
olabilir:

1- Korku

2- Odiil

Bir politikaci durduk yerde izaha muhtag
boyle bir ise bagka neden girisir ki?

Gorilinen o ki sonugta iktidar se¢mene
ve milli iradeye ihanet etmeye ¢cekinmeyen
kisileri o ya da bu sekilde ikna edip, kullana-
rak sandikta kaybettigi yerleri geri almaya
calisiyor.

Peki, bu politikalar iktidara olumlu bir
puan olarak geri déniiyor mu?

Anketlere bakinca bu yaptiklarimin ikti-
darin oy oramna olumlu olarak yansimadig
goriilmektedir.

Tim silkeleme operasyonlarina, onca
tutuklama, el koyma ve kayyum atama ope-
rasyonuna ragmen AKP’'nin oy orani art-
miyor, CHP’nin oy orani ise azalmiyor ve
tam tersine CHP uzun siire énce yerlestigi
birincilik konumunu koruyor.

Peki, iktidar girdigi bu yoldan déner, na-
file gayretten vaz gecer mi?

Rasyonel akh dinleseler ¢oktan bu yol-
dan dénerlerdi amma ve lakin iktidar kay-
betmekten 6yle cok korkuyorlar ki bu korku
onlarin rasyonel akla uygun davranmasini,
gevreden gelen tiim sagduyulu 6nerileri din-
lemesini engelliyor.

Tamam Kkimse iktidarim kaybetmek is-
temez ama onlan bu yanlisa siiriikleyen bu
panik ve korku da ne oluyor?

Neden, iktidar1 kaybetmekten bu kadar
¢ok korkuyorlar?

Bunun da iki sebebi olabilir:

1- Iktidarin sagladigi imkanlar1 kaybet-
mekten korkuyor olabilirler.

2- Iktidar1 kaybedince bu giine kadar
imza attiklar1 tiim yanls islerin hesabini ver-
mekten korkuyor olabilirler.

Muhtemelen her iki unsurda bu korkuyu
tetikliyor ve bu yiizden de rasyonaliteden ta-
mamen kopuyor olabilirler.

Ben o&zellikle iktidar rasyonaliteye dén-
meye, sagduyulu davranmaya se¢men ira-
desine saygili olmaya davet etmek istiyorum
bu herkes icin en dogru yol budur milli ira-
deye karst gelmek kabul edilemez.

oo o +
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Sessiz Yiiriiyiis

Zamanin en biiyiik diismani unutmaktir. 6
Subat bizim toplumsal hafizamizin en agir, en ka-
nayan yarasidir. 6 Subat 2023 tarihinde saatler
04.17" vyi gosterdiginde bitmek bilmeyen altmig
bes saniyelik sarsinti sonucunda asrin felaketi ya-
sand1. Tam {i¢ yil &nce bugtin, sadece yer sarsilma-
di; sanki gokytizii tizerimize yikildi. 6 Subat 2023
sabahi saat 04:17’de o karanlik sogukta boliinen
uykular, bir daha asla eskisi gibi tath olmadh.

Ulkemizin dért bir yaninda sadece zaman dur-
madi. Biitiin hayat durdu. O anin iizerinden tam
{ic koca il gecti. 2023’iin o kara sabahinda Hatay
icin zaman bir daha eskisi gibi akmadi. 11 ili sar-
san, “Asrin Felaketi” olarak kayitlarda ve hafizalar-
da yerini alan deprem, bizlere sadece doganin gii-
clinii degil, ayni zamanda toplumsal dayanigmanin
ve thmalin sonuglarinin ne kadar agir olabilecegini
gosterdi.

Bu siire zarfinda acilar tazeligini korurken, bir
yandan da yeniden insa ve toplumsal iyilesme sii-
reci devam ediyor.

Uc vil, bir yaranin kabuk baglamast icin yeterli
bir siire gibi goriinse de deprem bélgesinde zaman
cok farkli akiyor, Deprem bélgesinin her kése ba-
sinda hala o sabahin izleri var.

6 Subatta saat 04:17’de yine bir¢ok evde 1s1k-
lar yandi. Sessizce dualar edildi. Mezar baslarinda
soguk taglara dokunuldu.

6 Subat depremin {i¢lincii yil doniimii, sadece
bir anma gin{i degil, ayni zamanda bir muhasebe
glinti oldu. Hatayh o sabahin sogugunu unutmadi-
a1 gibi yardima kosan ellerin sicakhi@ni, paylagilan
bir kap corbanin kiymetini ve birbirimize ne kadar
muhta¢ oldugumuzu da unutmadi. Gegen bin kii-
sur giinde cok sey konusuldu. Rakamlar havada
ucustu: Teslim edilen konut sayilar1, metrekareler,
biitceler, rezerv alanlar... Ancak hicbir istatistik, bir
babanin enkaz altindaki kizinin elini birakamadig
o fotograf karesindeki aciy1 anlatmaya yetmedi.

Asi Nehri'nin sulari, {ig yildir oldugu gibi bugtin
de hiiziinle akiyor.

Asrin deprem felaketinin en biiyiik yikima yol
ach@ Hatay'da 6 Subat giinii binlerce kisi Atatiirk
Caddesi'nde baslayan sessiz viiriiyiiste bir araya
geldi. Kendi araglariyla téren alanina gelenlerin
vaninda belediye otobiisleri de iicretsiz olarak ger-
ceklestirdigi ring seferleriyle binlerce kisiyi téren
alani 6niindeki arama nokralarina getirdi. 24 bini
askin kiginin hayatin1 kaybettigi Hatay'da Atatiirk
Antti 6niinde toplanan binlerce kisi saat 04:17'de
65 saniyelik saygi durusu yapti. Ug semavi dinin
temsilcileri dua etti. Yirliyiise katilan binlerce kisi
tarafindan Asi nehrine birakilan karanfillerden
sonra sessiz ylriiyls sona erdi.

Depremin ardindan gegen bin giinii agkin sii-
rede, bolge devasa bir santiyeye doniistii. Binlerce
konut yapilds, altyap: calismalar hiz kazand:. Insa-
nimiza bagim sokacak bir cati saglamak isin sadece
ilk adimydi. Esnafin dilkkdnina dénmesi, tarimin
yeniden canlanmasi ve yerel {iretimin desteklen-
mesi, bolgedeki gocli tersine gevirmek énemliydi.

Ozellikle Hatay gibi kadim sehirlerin tarihi
dokusunun korunarak ayaga kaldirlmasi, sadece
Tirkiye i¢in degil, diinya mirasi igin de sorumlu-
luktu.

6 Subat depremi bize bazi seyleri ¢ok iyi 6g-
retti. Dogda ile inatlasmak yerine, bilimin rehber-
liginde onunla uyum i¢inde yagsamak zorunda ol-
dugumuzu... Ciinkii, fay hatlan iizerine kurulan
sehirler, denetlenmeyen vapilar ve miihendislik
ilkelerinden verilen tavizler yiizinden édenen be-
deller bu kadar agir oldu.

Kentsel déniisiimiin rant odakh degil, can gii-
venligi odakli bir anlayisla yiiriitilmesi; deprem
aninda degil, deprem &ncesinde hazirlikli olmanin
bir kiiltiir haline gelmesinin sart oldugu anlagild:.

Deprem bolgesi Hatay'da sehrin dort bir ya-
nina kurulan santiyelerden yeni konutlarin yiksel-
digini goriiyoruz. Yollar képriiler yapiliyor, moloz
daglar1 yerini yavas yavas yeni siluetlere birakiyor.
Ucgtincii yilda, yeni binalar yapilirken o kadim ru-
hun korunup korunmadigi en biiyilk endisemiz
olsa da Hatay'1 yeniden inga etmek; sadece demir
ve cimentoyla degil, o meshur hosgorii iklimini, o
kendine has mimari dokuyu ve en énemlisi par-
calanmig mabhalle Kkiiltiiriinii bir araya getirmekle
mimkin....

“Sesimi Duyan Var mi?”dan “Bizi Unutan Var
mi?”"ya

Depremin ilk giinlerindeki o devasa dayanig-
malar ve Tiirkiye'nin, diinyanin dért bir yanindan
deprem bélgelerine uzanan ellerin ardindan simdi,
depremin {iglincii yiinda, Hataylilarin en biiyiik
korkusu “unutulmugluk” Isiklar1 sénmiis sokak-
larda, hala konteynerlerde kisin soguguyla, yazin
tozuyla miicadele eden binlerce kisi varken “her
sey diizeldi” demek en hafif tabiriyle vicdansizliktir.
Ancak, zamanla her seyin diizelecegine inancimiz
tamdr.

Hatay’in yarasi derindir ¢linkii kayiplar sade-
ce can degil, bir kimliktir. Okullari, camileri, ki-
liseleri, sinagoglart... Hepsi ayni sarsintida zarar
gordii. Uciincii yilda bu sehri ayaga kaldiranla-
nn, sadece binalara degil, bu sehrin evlatlarimn
gelecegine, egitimine ve istihdamima da yatirim
yapmast sarttir.

Uciincii yilinda, hayatini kaybeden tiim vatan-
daslarimizi rahmetle anyor, geride kalanlarn di-
rencli miicadelesini saygiyla selamhiyoruz.

Konut pivasasinaa sert
artisiar geride kald

Emlak Federasyonu Genel Baskam Nejla Aykac, 2026 yilimin konut piyasasinda

sert artislarin degil denge ve stabilitenin one cikacagi bir yil olacagin soyledi.

Aykac, kira ve satis fiyatlarinda biiyiik sicramalar beklemediklerini vurgulada.

EMLAK Fe- : SATISLARDA
derasyonu Genel ) 1 HAREKETLILIK
Baskani ve tiim SURUYOR

A, -

gayrimenkul da-
nismanlari der-
nek baskani Nejla
Aykag, 2026 yili-
na girilmesiyle konut satig-
lari, kira fiyatlari ve gayri-
menkul piyasasinin genel
seyrine iliskin Gnemli deger-
lendirmelerde bulundu. Ko-
nut piyasasinda agiri fiyat

GONCAGUL
KONAS

sanin daha da

artiglarinin geride kaldigini  gnatlamasi
belirten Aykag, yeni yil icin icin finansma-
“denge ve stabilite” bek- na erisimin
lentisinin 6ne ¢iktigini ifa- kolaylagma-
G s gerekiyor.” &
“ESKiSi KADAR dedi. Yeni
YUKSEK FiYAT konut arz-
ARTISLARI l”ln ye;erzli-
93 Igine de dIK-
BEKLEMIYORUZ Kat ceken Aykag,

2026 yilini bir “denge-
lenme yili” olarak gérdik-
lerini ifade eden Aykag,
“Eskisi kadar yuksek fi-
yat artiglarini beklemiyo-
ruz. Daha stabil bir piyasa
dngoriyoruz” dedi. Ozel-
likle kira piyasasina dikkat
ceken Aykag, “Kiralik dai-

relerde eskisi gibi bir anda bulundu.

“Maliyetler cok yuk-
sek oldugu igin piyasa-

da ¢ok fazla yeni konut arzi
yok. Buna ragmen c¢ok yuk-
sek artiglar beklemiyoruz.
2026’nin ilk geyregini fiyat-
larin gergek degerini buldu-
gu bir dénem olarak goru-
yoruz.” degerlendirmesinde

Satin alma tara-
finda ise 2025'in son
ceyreginde baglayan
hareketliligin 2026’ya s
tasindigini belirten Aykag, ‘ i :
“2025 yilinin son geyregin- h E
de bir hareketlilik vardi ve A
bu ayni sekilde devam
ediyor. Ancak piya-

- Taea
lazazansanann’
pemmamasillin
s
e |

IS il

AAEG S m e aAw
————————
sazmaEs gaem

biri. Deprem sonrasi yasa-
nan gogle birlikte Ankara en
fazla etkilenen sehir oldu.”
dedi.

Carpici bir istatistik pay-
lasan Aykag, “Dunyada ko-

Emlak Federasyonu ]
nut fiyatlarinin en gok arttigi

~&_Genel Bagkani *=

ARACI sehirlerden biri Ankara. Bu-
OLARAK  9unAnkara'da, Amerika ve
GORMUYORUZ> ingiltere’nin bazi sehirlerin-

den daha yuksek fiyatlara

AIEVEIE ST eI konut satabiliyoruz.” ifade-

sal etkilerine dikkat geken

i . ; lerini kulland.
Aykag, kiray! bir gelir ara- p” < ;
ci olarak gérmedigini agik- ANKARA, ISTANBUI- u
¢a dile getirdi. Aykag, “Ben GECTI”

sahsen de, iginde bulundu-

yukselen bir trend olacagi-

istanbul’la kiyasla-

ni duginmuyoruz. Yilin ilk
ceyregini gézlemlemek ge-
rekiyor ama ¢ok ciddi bir
kira artisiI beklemiyoruz.”
diye konustu.

KiRALARDA iLK
GEYREK BEKLENTISi:
STABIL SEYIR

Kira piyasasinin nor-
mal seyrinde devam ede-
cegini belirten Aykag, “Kira
konut piyasalarinin normal

“UZUN VADEDE EN
GUVENLI LIMAN YiNE
GAYRIMENKUL”

Yatirimci davraniglari-

na iliskin konusan Aykag,
“Gayrimenkul yatirrmci-

sI uzun vadede altinda ya
da dévizde kalmaz. Her za-
man gayrimenkuliin en ka-
zandiran ve en koruyan ya-
tinm araci oldugunu bilir.”
dedi.

Altin ve dovizle gayri-

gum dernek ve federasyon
yapilari olarak da kiray! bir
gelir araci olarak gérmek
istemiyoruz. Barinma en te-
mel insan hakkidir, anaya-
sal bir haktir.” dedi.

Son yillarda 6zellikle
Ankara’da kira fiyatlarinin
ciddi bicimde yukseldigi-
ni belirten Aykag, “Ogrenci,
memur, is¢i, emekli agisin-
dan baktigimizda son bes
yilda, 6zellikle son Ug yilda
Odenebilir kiralar kalmadi.”

ma yapan Aykag, “Anka-
ra, konut fiyatlar agisindan
istanbul'u gegmis durum-
da. Istanbul artik deprem
riski ve yasam kaygilari ne-
deniyle yavas yavas terk
edilmeye calisilan bir sehir
haline geliyor.” degerlendir-
mesinde bulundu.

ALMANYA MODELI
TURKIYE'DE
UYGULANMALI MI?

Almanya’daki ikinci ko-

seyrinde devam edecegi-
ni s@yleyebiliriz” dedi. Anka-
ra 6zelinde ise kig aylarinin
etkisine isaret eden Aykag,
“Kis aylarinda ev degistir-
me egilimi azaliyor. Bu du-
rum fiyatlarin stabil kalma-
sina neden olabilir. Satislar
devam ederken kiralik pi-
yasasinda bir miktar bekle-
me s6z konusu.” ifadelerini

menkulln birebir kiyaslana-
mayacagini vurgulayan Ay-
kag, “Altindan ciddi kazang
elde eden bazi yatirmcilar
gegici olarak gayrimenku-
le yoneliyor ya da tam tersi
oluyor. Ancak uzun vadede
gayrimenkul yatirrmcisi ana
parasini da kaybetme ris-
ki olan aracglardan uzak du-
rur.” ifadelerini kulland..

diye konustu. nuta yonelik yliksek vergi-
. lendirme modeline de de-
ANKARA'DA FIYATLAR 0 Avkac, bu sistemin
NEDEN YUKSELDI?

Turkiye’de uygulanmasinin
olumlu sonuglar dogurabile-
cegini belirtti. Aykag, “Gay-
rimenkultn yatinm araci ol-
mamasi adina bu tur bir
vergilendirme iyi bir 6nlem
olurdu. Boylece gercekten
ihtiyaci olan konut sahibi

Ankara’nin aldigi yo-
dgun gdgun konut piyasa-
sini dogrudan etkiledigini
vurgulayan Aykag, “Anka-
ra, egitim, saglik ve ola-
ganustd durumlar agisin-
dan Turkiye'nin en ¢cok

kullandi.

Sincan’da
anneler icin
uyusturucuyla
miicadele
semineri
diizenlendi

“KiRAYI BiR GELIR

'/ Konferans Salonu’nda ger-
' ceklesen soyleside, annelerin
*. uyusturucuyla micadeledeki

tercih edilen sehirlerinden olurdu.” dedi.

W HABER MERKEZI Dulzenlenen soyleside
Narkotik Sube Mudurligu Per-
soneli Canan Ycel annelere;
uyusturucu gesitleri, kullanim
sekilleri, sokak jargonundaki
isimleri ve kullanilan madde-
lerin gencler Uzerindeki etki-

si olmak Uzere birgok konuda
kapsamli bilgi verdi. Narkotik
Polisi Canan Ycel, uyusturu-

UYUSTURUCUYLA mi-
cadele kapsaminda Sincan-
I annelere anlamli bir seminer
dizenlendi. Ristem Altunbas

kritik roltine dikkat cekildi.

4 aNE e v
Turkiye’de bina 6m-
rinuin kisa olmasina
da dikkat geken Aykag,
“Almanya’da bina 6mru
150 yil, ingiltere’de 500 yila
kadar ¢ikiyor. Turkiye'de
ise 40-60 yil. Maliyetler bu
kadar yuksekken bile gu-
venli, dayanikli ve uzun
omurll yapilar tGretemiyo-
ruz.” diye konustu.
“URETiMI DEGIL,
RANTI TESVIK EDEN
BIR YAPIDAYIZ”

Turkiye’de sermayenin
Uretim yerine gayrimenkule
yoneldigini ifade eden Ay-
kac, “Almanya’da yatirim-
cl ig kurar, istihdam yaratir.
Bizde ise ‘bir gayrimenkul
alayim, kirasiyla gegineyim’
anlayisi hakim. Vergi politi-
kalari da bunu énlemek ye-
rine rahatlatiyor.” dedi.

“HERKESIN GUVENLI
VE ERISILEBILIR
KONUTA ULASMASI
GEREKiYOR™

Sozlerini bir cagriyla ta-
mamlayan Aykag, “Benim
tek istegim; guvenli, daya-
nikl, saglikli yapilarin dre-
tilmesi ve herkesin bu ya-
pilara erisebilir olmasi.
Devletin kamu maliye po-
litikalarini, sosyoekono-
mik haritaya gore yeniden
ele almasi ve bolgesel fi-
yat sinirlandirmalari getir-
mesi gerekiyor.” ifadelerini

cu madde kullananlar Gzerin-
deki fiziksel ve ruhsal belirtile-
ri anlatti, annelerin olasi riskli
durumlari erken fark etmeleri-
nin dneminden soz etti.
Programin devaminda

ise uyusturucu kullandigi tes-
pit edilen ya da suphelenilen
genclere ailelerin nasil yaklas-
masi gerektigi anlatildi.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Sulu (kahve)... 2. Avi kendine
is edinen kimse... Sicak iklimlerde yetisen maranta adli
kamistan ve baska bitkilerin kdkinden gikarilan, cocuk
mamas! yapmaya yarayan un... Bir eserin hazirlanma-
sinda kolaylik saglamak veya bir ise kilavuzluk etmek
icin yazilip siniflandirilan kiiiik kagit yapraklarindan
her biri... 3. Lorentiyum elementinin simgesi... Kekeme
(halk agzi)... Koyu renkli, sert bir cesit yanardag kiilte-
si... 4. Sert, kati (halk agzi)... Yatik durmayan, sert...
Boru igindeki bir akiskanin akigini durdurmaya veya
serbest birakmaya yarayan alet, valf... Germanyum
elementinin simgesi... 5. Osmanli Devletinde Yenice-
ri Ocagdinin kaldirimasindan énceki glvenlik gérevlisi
(eski)... On disleri uzun ve disar dogru gikik olan kim-
se... 6. Cadirma, badirma, seslenme (eski)... Bir aygi-
tin gereken isi yapabilmesi durumu... Saskin, daginik,
ne yapacagini bilmez... 7. Ne isi var?... Kitaplarin girig
kismina konulan, o eserin konusunu, amacini, islenis
bicimini anlatan yazi, sunus, séz basl, 6n deyi, mukad-
dime... Bir kimseyi kétiileme, yerme, yergi (eski)... 8.
Yeryiiziiniin denizle értilii olmayan blimd, toprak...
Yikinti, dokiintdi, ¢okiintli... Bu kelimesine gére yerde,
zamanda veya sz zincirinde biraz uzak olani nitele-
yen séz... 9. Odiingleme (eski)... Zamanin béliineme-
yecek kadar kisa parcas, lahza... Begenilmeyen bir
olay, bir durum kargisinda saskinligi anlatan bir soz...
10. Ek (eski)... Anitiasmak durumu, abidelesme... 11.

Tanritanimaz... Goziin saydam tabakasinin {izerine
dogrudan uygulanan, gérmeyi dizeltici mercek, kon-
tak lens... Ne olursa olsun, hangi sartta olursa olsun,
her hélde, ille, illaki... 12. Neodim elementinin simge-
si... Sertelmek durumu... “Daha sdze baglanirken ne
denmek istenildigini cabucak anlamak” anlamindaki
“....demeden leblebiyi anlamak” deyiminde gegen bir
50z... 13. Mihenk tag!... Rastlamak isi... 14. Telefon ko-
nusmasina baslarken kullanilan bir seslenme sozii...
Ogul otu... Mehil... 15. Fiil ekimlerinde kullanilan ve
kisiyi gosteren ek, sahis eki... Olasiliga dayanan, bel-
kili, ihtimalli, muhtemel...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Ince bir davranis veya
guizel bir sézle birinin sevgisini kazanmak, ilgisini gek-
mek... 2. Bir olayda birbiri ardinca gériilen, bir iste bir-
biri ardinca beliren, geligen degisik durumlarin her biri,
asama, satha, merhale... Isitme engellilerin kendi ara-
arinda iletigim kurarken el ve yiiz hareketlerini kullana-
rak olugturduklari gérsel dil... 3. Skandiyum elementi-
nin simgesi... Kadirilik... Begenilen, duygular oksayan,
zevk veren... 4. Ince ve kilgiik bir nesne ile sert bir yere
vuruldudunda cikan ses... Ham maddeleri islemek,
enerji kaynaklarini yaratmak igin kullanilan yontemle-
rin ve araglarin bitiind, igleyim, endstri... Selenyum
elementinin simgesi... 5. Blyik erkek kardes, ajabey
(halk adz1)... Ellenmek isi... 6. Eksiklik, kusur (eski)...
insanlarda, hayvanlarda deri ile kemik arasindaki kas

ve yadan olusan tabaka... insan, hayvan ve bitkile-
rin disiyi dolleyecek cinsten olani... 7. Gergeklestirmek

icin tasarlanan ve erismek istenilen sey, amag, gaye, 1
maksat, hedef... Belli bir noktaya gére olan yer, taraf... E
Tanr'yi veya kutsal bilinen bir kisiyi, bir seyi tanik gos- o
tererek bir olay! dogrulama, yemin... Lityum elementi- 3
nin simgesi... 8. Bag derisini kaplayan killar... Kanda
akyuvarlarin oladanistii cogalmasiyla beliren bir has- 4
talik, 16semi... 9. Hiicrelerin agin ¢odalmasiyla insan, .
hayvan veya bitki dokularinda olusan ve biiylime egi- N
limi gdsteren yumru, timér, neoplazma... Sanri... Ke- 6
ment... 10. Dinde bagnazii§i agirilija vardiran, baska-
larina baski yapmaya yonelen (kimse)... Bir kimsenin 7
benligi, kendi manevi varlid, ig, nefis, derun, varolus 8
karsiti... Simge (eski)... 11. Utanmasi olmayan, sikil-
maz, ylizsliz, arsiz... Hastalk (eski)... 12. Digknlik, 9
eksiklik, yetersiziik, zayiflik, dayanamama... Kari, es
(eski)... En gok vadilerde, yamaglarda bulunan, kil ve 10
kum karigimi, sari renkli verimli balgik... 13. Bir isi yap- 1
ma, yerine getirme (eski)... Dazlak (halk adz)... Ga-
lisilacak, kazang saglanacak dal... 14. Kuruluglar, sir- 12
ketler arasinda bilgi satma, bilsat... Gergeklestirimesi 13
zamana bagli istek... 15. Iste ortak olanlardan her biri...
Musambasi olan... 14
BULMACININ Giiziimil 6. SAYFADA "

[ &
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TOKAT
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“Tokat plan disi
birakilamaz”’

HABER MERKEZi

AMASYA

SANAYI ve Teknoloji Bakanhg: tarafindan
aciklanan Ulusal Sanayi Alanlari Master Plani
kapsaminda, Samsun-Mersin hatti boyunca 13 ilde
toplam 59 bin hektarlik 16 yeni sanayi yatirim ala-
n1 ilan edildi.

Aciklanan plan; Marmara Bolgesi’ndeki asi-
r1 sanayi yogunlugunu azaltmay1, deprem riskine
kars1 iiretimi dagitmayi, bolgesel kalkinmayi des-
teklemeyi ve yerel istithdami artirmay1 hedefliyor.
Ancak, Samsun-Mersin hattinin merkezinde, Orta
Karadeniz’i I¢ Anadolu’ya baglayan stratejik bir
gecit konumunda bulunan Tokat li, planm {i¢ fa-
zinda da yer almadi.

Konuya iliskin Tokatli Biirokrat ve Is Adam-
lar1 Dernegi (TOBIAD), yazili bir agiklama yapa-
rak tepki gosterdi. TOBIAD Es Baskanlar1 Prof
Dr. Yasar Ozgok, Prof Dr. Yasar Akca, Prof Dr Ali
Ozcaglar, Ulusal Sanayi Alanlar1 Master Plani’nda
Tokat’in yer almamasinin bolgesel kalkinma ve
dengeli sanayi dagilimi hedefleriyle celistigini be-
lirttiler.

“TOKAT ULUSAL SANAYI PLANINDA
YERINi ALMALIDIR”

TOBIAD’dan yapilan agiklamada sunlara de-
ginildi:

Tokat; lojistik konumu, tarmmsal iiretim kapasi-
tesi, gliclii su kaynaklari, diisiik karbon ve su ayak
izi, sanayi-tniversite is birligi potansiyeli ve iire-
tim kiiltiiriiyle ulusal sanayi koridorunun dogal bir
parcasidir. Buna ragmen ilin plan disinda tutulma-
s1;

» Sanayi hattinda lojistik kopukluklara,

* Mevcut OSB’lerin yatirnm ¢ekme kapasitesi-
nin azalmasina,

* Geng niifusun goce zorlanmasina,

+ ilin sosyoekonomik dengesinin bozulmasina
neden olacaktir.

Bu tablo kabul edilemez.

DEPREM GEREKCESI BiLIMSEL VE
STRATEJiK DEGILDIR

Tokat’m plan dis1 birakilmasinda 6ne siiriilen
depremsellik gerekgesi, ilin tamamini kapsayan bir
risk durumu olarak degerlendirilemez. Deprem ris-
ki, miithendislik ¢oziimleriyle yonetilebilirken; te-
miz ve stirdiiriilebilir su kaynaklari, verimli tarim
arazileri ve iklim avantajlar1 geri doniilmez strate-
jik Gisttinliiklerdir.

Yeni sanayi bolgelerinin segiminde yalnizca
depremsellik degil, suya erisim, gida arz giivenligi
ve stirdiiriilebilirlik esas alinmalidir.

TOKAT, TURKIYE’NIN AGRO-
ENDUSTRIYEL MERKEZI OLABILIR

Tokat; Erbaa, Niksar, Turhal, Zile, Artova ve
Kazova ovalartyla Tiirkiye’nin en verimli tarim
alanlarina sahiptir. Bu potansiyel;

* Dondurulmus gida (IQF),

 Kurutulmus meyve-sebze,

* T1ibbi ve aromatik bitki isleme,

* Akilli ve hassas tarim teknolojileri

alanlarinda yiiksek katma degerli Agro-En-
diistriyel Sanayi Bolgesi kurulmasi i¢in giiclii bir
zemin olusturmaktadir.

Tokat’in Tarim ve Gida Teknolojileri (Food-
Tech) odakli bir sanayi merkezi olarak ulusal pla-
na eklenmesi, yalnizca bolgesel kalkinma degil,
Tiirkiye’nin gida arz giivenligi agisindan da strate-
jik bir gerekliliktir.

STRATEJIK SEKTORLERDE GUCLU
POTANSIYEL

Tokat’ta mevcut bakir ve antimon madenleri,
savunma sanayi agisindan kritik hammaddelerdir.
Ayrica ilin koklii tekstil ve dokuma kiiltiirii; teknik
tekstiller, koruyucu ekipmanlar ve savunma sana-
yine yonelik tiretimler i¢in 6nemli bir avantaj sun-
maktadir. Maden—tekstil-savunma sanayi arasinda
kurulacak entegre iiretim ekosistemi, Tokat’1 stra-
tejik bir sanayi merkezi haline getirebilecek nite-
liktedir.

CAGRIMIZ NETTIR

Tokat’in Ulusal Sanayi Alanlar1 Master Pla-
n1 disinda birakilmast; esitsizligi derinlestirecek,
gocii hizlandiracak ve bolgesel kalkinma hedefle-
rini zayiflatacaktir. Tokat; stratejik konumu, tarim-
sal giicii, su kaynaklari, diisiik karbon/su ayak izi
ve liretim altyapisi ile ulusal sanayi planinda yer
almay1 hak etmektedir. Merkezi hiikiimetimizin bu
eksikligi giderecegine ve Tokat’1 Agro-Endiistriyel
Sanayi Merkezi olarak plana dahil edecegine olan
inancimiz tamdir. Tokat halki olarak; birlik, karar-
lilik ve ortak akilla ilimizin hak ettigi konumu al-
masl igin sesimizi yiikseltmeye devam edecegiz.”

TURKSAT GES ile hir yilda
88 milyon liralik tasarruf

ANKARA (AA)- Ulastirma ve
Altyap1 Bakani Abdulkadir Ura-
loglu, TURKSAT Giines Enerjisi
Santrali'nin (GES), 2025'te 18,15 gi-
gavatsaat elektrik tirettigini belirte-
rek, "Bu yatirim sayesinde TURK-
SAT bir yilda 88 milyon liralik
tasarruf sagladi." dedi.

Uraloglu, AA muhabirine,
TURKSAT'm Gélbas1 yerleskesin-
de kurulan ve yiizde 100 temiz ener-
ji vizyonuyla hareket eden TURK-
SAT GES'e iliskin degerlendirmede
bulundu. TURKSAT"in, uzaydan di-
jital diinyaya kadar tiim hizmetle-
rini artik yesil enerjiyle sundugunu
vurgulayan Uraloglu, "TURK-

SAT GES'te 2025 yilinda 18,15 gi-
gavatsaat elektrik tretildi. Bu yati-
rim sayesinde TURKSAT bir yilda
88 milyon liralik tasarruf sagla-

di." diye konustu. Uraloglu, santra-
lin, TURKSAT'n enerji bagimsizli-
g1 sagladigimi ve Tiirkiye'nin yesil
enerji hedeflerine 6nemli katki sun-
dugunu séyledi.

"35 BIN NUFUSLU iLCENIN
ELEKTRIK IHTIYACINI
KARSILIYOR"

TURKSAT GES'in 131 déniim-
liik alana kuruldugunu aktaran Ura-
loglu, "Santralimiz 2025 y1l i¢in-
de gergeklestirdigi 18,15 gigavatsaat
elektrik tiretimiyle Ankara'nin Gii-
diil ilgesi gibi yaklasik 35 bin nii-
fuslu bir ilgenin y1llik tiim evsel
elektrik ihtiyacini tek basina karsi-
layabilecek glicte. Ayrica bu enerji
hacmi, 600 kéy okulunun bir y1llik
aydinlatma, 1sitma ve teknoloji labo-
ratuvari giderlerini tamamen karsila-

;’-"ill'lﬂllli

yacak bir seviyeye ulastyor." ifade-
lerini kullandi. Uraloglu, hem enerji
giivenligi hem de temiz enerji kulla-
nim1 nedeniyle TURKSAT GES'in
biiyiik 6neme sahip oldugunu dile
getirdi. Dijital altyapinin yenilene-
bilir enerjiyle beslenmesinin 6ne-
mine dikkati ¢eken Uraloglu, sun-
lar1 kaydetti: "TURKSAT, uzaydaki
varligini gliclendiren milli uydu-
muz Tiirksat 6A'nin da dahil oldugu
6 uydusunu, milyonlarca vatanda-
simiza hizmet veren e-Devlet Kapi-
s1 altyapisini ve genis kablo agimn ar-
tik tamamen temiz enerjiyle yiiriitiir
hale geldi. Uzaydan dijital diinyaya,
internetten yayinciliga uzanan tim
kritik servislerimizi ¢cevre dostu kay-
naklarla sunmaya baglamanin guru-
runu yaglyoruz."
"10 FABRIKANIN KARBON
AYAK iZINi SILIYORUZ"
Uraloglu, TURKSAT GES saye-
sinde yalnizca 2025'te 8 bin 700 ton
karbon salimimin engellendigini bil-
dirdi.S6z konusu oranin 390 bin 320
agacin bir yilda temizleyebilecegi
karbon miktarina es deger oldugunu
vurgulayan Uraloglu, soyle konus-
tu: "Bu {iretim, orta 6lgekli 10 fabri-

kann bir y1illik karbon ayak izini ta-
mamen silmek anlamina da geliyor.
390 bin 320 agacin bir yilda temiz-
leyebilecegi karbon miktarina es de-
ger olan bu ¢evresel katki, dogaya
550 futbol sahast bityiikliigiinde bir
orman kazandirmaya es boyutta. Bu
kapasite, Ankara'nin merkezi semt-
lerinden Kiigiikesat ve Ayranci'nin
toplam yiiz 6l¢limiiniin tamamen sik
bir ormanla kaplanmasiyla elde edi-
lecek oksijen faydasina denk geli-
yor."

Santralin sagladig1 s6z konu-
su 88 milyon liralik tasarrufun,
TURKSAT'm operasyonel giderle-
rini dnemli 6lglide diigtiriirken mil-
li kaynaklarm verimli kullanilmas1
noktasinda da drnek bir adim oldu-
gunu belirten Uraloglu, "TURK-
SAT, uzaydan dijital diinyaya tiim
hizmetlerini artik yesil enerjiyle su-
nuyor. Ayrica bu miktar, yiizlerce
hastanemizin aydinlatma ihtiyacin
karsilayabilecek veya onlarca kdyti-
miiziin enerji tiiketimini sifira indi-
rebilecek biiytikliikte. Ulagtirma ve
altyapida ¢evre dostu, stirdiiriilebilir
ve bagimsiz teknoloji hamlelerimizi
kararlilikla stirdiirecegiz." dedi.

Trakya’da zincir marketlerde ramazan
OIICESI “fiyat” ve “etlket” denetlml vapildi

p AR TR I
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EDIRNE (AA)- Edirne, Kirk-
lareli ve Tekirdag'da ramazan
ay1 Oncesinde zincir marketler-
de denetim gerceklestirildi.

Edirne Ticaret Mudurlugua
ekipleri marketlerdeki denetim-
lerde, sebze, meyve, temel gida
Urtnleri ile temel ihtiyag malze-
melerinin fiyatlarini kontrol etti.

Reyonlari gezen ekipler fiyat
artislarindan, raf ve kasa fiyatla-

ri arasindaki uyusmazIiga, rtin
gramajl, irsaliye karsilastirmasi,
tiketim tarihi ve diger kurallara
uygunluk konularinda da Grln-
leri inceledi. Denetimlerin rama-
zan ayI boyunca strecegi belir-
tildi. Kirklareli Tarim ve Orman
Midiirliigu ile Ticaret il Mdur-
IGgu ekipleri de marketlerde de-
netim gergeklestirdi. Uriinlerin
son tuketim tarihi, hijyen kosul-
lari ve muhafaza sartlarini kont-

rol eden ekipler, Grlinlerin etiket
ve kasa fiyatlarini da karsilas-
tirildi. Ekipler, Grin fiyatlarinin
son degisim tarihi ile gegmis fi-
yat listelerini inceledi.

TEKIRDAG’DA “HUZUR VE

GUVEN” UYGULAMASINDA

COK SAYIDA S YERI
DENETLENDI
Tekirdag Tarim ve Orman

MUdurligu ekipleri zincir mar-
ketlerde fahis fiyat ve etiket de-
netimi yapti. Marketlerde temel
gida ve temel ihtiyag Urdnlerine
yonelik etiketleri inceleyen ekip-
ler, kasap, firin, pastane ve unlu
mamuller dGretimi yapan is yerle-
rini de denetledi. Denetimlerde
isletmelerin kayit ve onay belge-
leri, fiziki ortamlari, asgari teknik
ve hijyenik sartlara uygunluklari-
nin kontrolli yapildi. isletme sa-
hipleri ve personel de gida gu-
venligi ile hijyen konularinda
bilgilendirildi.

Turkiye, aile diplomasisini
uluslararasi alanda guclendiriyor

ANKARA (AA)- Aile ve Sosyal Hizmetler Ba-
kanlig, ailenin korunmasi ve giliglendirilmesine y6-
nelik uluslararasi farkindaligin artirilmasi ve bu alan-
da isbirliklerinin gelistirilmesi amaciyla ylrtttigi
Aile Diplomasisi ¢aligmalarini yogun sekilde siirdii-
riiyor. Bakanliktan yapilan agiklamaya gore, Bakanlik
onciiliigiinde ulusal diizeyde hayata gecirilen ¢ok sa-
yida galismanin yani sira aile kurumunun merkezi ro-
linti vurgulamak amactyla uluslararasi platformlarda
da aktif diplomasi faaliyetleri yiirtitiiliiyor. Bakanlik,
aile kurumunun kiiresel riskler karsisindaki merke-
zi roliinii vurgulamaya, aileyi korumaya ve gii¢lendir-
meye yonelik Aile Diplomasisi ¢aligmalarini kararli-
likla siirdiirmeye devam ediyor.

AILE VE NUFUS POLITIiKALARI,
BOLGESEL iSBiRLIGINDE ON PLANA
CIKTI

Tiirkiye, 2024’te Birlesmis Milletler (BM) Aile-
nin Dostlari Grubuna iiye oldu, BM ¢atisi altinda aile
odakli ¢cok sayida uluslararasi yan etkinlik hayata ge-
cirildi. Bu kapsamda 79. BM Genel Kurulu’nda ko-
ruyucu aile modeline iligkin seferberlik ¢agrisi, BM
69. Kadinin Statiisii Komisyonu’nda aileden ilham
alan kadimn girisimciligi vurgusu, 2025’te 80. BM Ge-
nel Kurulu’nda da tehditlere kars1 aileden baslayan
kiiresel dayanisma ¢agrisi yapildi. Ayrica 2. BM Sos-
yal Kalkinma Zirvesi’nde “aile destekli sosyal kal-
kinma” yaklasimi giindeme tasind1. Tiirkiye nin gi-
risimleriyle Tiirk Devletleri Teskilatt biinyesine aile
ve sosyal politika alanlarinda isbirligi bagliklari ek-

lendi. Bu alanda ilk Bakanlar Toplantist 2024 mayis-
ta Istanbul’da, ikincisi 2025 haziranda Azerbaycan’in
bagkenti Bakii’de gerceklestirildi. Ekonomik Isbirligi
Teskilat1 calisma alanlarina da aile ve niifus konulart
Tiirkiye nin onciiliigiinde dahil edildi. 2025 yili “Aile
Yili” kapsaminda mayis ayinda istanbul’da diizenle-
nen Uluslararasi Aile Forumu’na 26 iilkeden katilim
sagland1. Ankara’da da Aile ve Niifus On Yilma Dog-
ru Uluslararas1 Sempozyumu gergeklestirildi.

22 MUTABAKAT ZAPTI VE 4 FAALIYET

PLANI IMZALANDI
Ote yandan islam Isbirligi Teskilati (1iT) 2026

2035 Eylem Programi’na Tiirkiye nin dnerisiyle “ai-
lenin, nesillerin ve gii¢lii niifus yapisinin korunma-
s1” ayr1 bir dncelik alani olarak eklendi. Birlesik Arap
Emirlikleri, Nijerya, Misir ve Kuzey Kibris Tiirk
Cumbhuriyeti (KKTC) de 2026 yilim “Aile Yili” ilan
etti. Islam Isbirligi Teskilati tarafindan 20262035
yillarmin “Aile ve Niifus On Y1l ilan edilmesine yo-
nelik karar taslagina iliskin ¢alismalar siirdiiriiliicken,
bu tegkilata tiye devletlerde dijital oyunlar ve sos-
yal medya alaninda genglerin haklarinin korunmasina
yonelik karar taslagi da kabul edildi. Aile ve Sosyal
Hizmetler Bakan1 Mahinur Ozdemir Goktas’in gérev
stiresi boyunca gerceklestirdigi uluslararasi temaslar
vesilesiyle yabanci muadil kurumlarla aileye yonelik
22 mutabakat zapt1 ve 4 faaliyet plan1 imzalandi. Bu
say1, Bakanligin kurulusundan bu yana imzalanan an-
lagmalarin yiizde kirkina tekabiil ediyor.

YORUM
PAYI

Ertugrul
KILIC

Enflasyon Diisecekti...
Umut Diistii

Bir tilkenin insanlar en ¢ok ne zaman yo-
rulur bilir misiniz?

Cok calistiklarinda degil. ..

Cok beklediklerinde.

Biz bekledik.

“Enflasyon diisecek” dediler.

“Sabredin” dediler.”Siikredin” dediler.

“Az kald1” dediler.” Aha sahlandik, sahla-
naca@iz” dediler.

Ve biz, yillardir cebindeki paranin her ay
biraz daha buharlagtigim goren insanlar ola-
rak, hava Kkarli, buzlu, yagmurlu diyenlere
yine de inandik. Clinkii insan, inanmak zo-
rundadir. Hele ki bagka tutunacak dal birakil-
madiysa. ..

Aralikta Umut, Ocakta Gergek

2025’in sonuna dogru agiklamalar degis-
migti.

Rakamlar diisecek, fiyat artiglan yavas-
layacak, ekonomi toparlanacak deniyordu.
Hatta dyle bir hava olusturuldu ki, sanki yeni
vil sadece takvimde degil, hayatimizda da
yeni bir sayfa agacakti. Beyaz bir sayfa algim,
glinahlarimizdan armalim vardir ya halkin di-
linde.

Ama takvim degisti, diizen degismedi,
beklenen beyaz ata binmis, beklenen refah
gelmedi.

Aralik ayinda “diistii” denilen enflasyon,
Ocak 2026’da yeniden sahlandh.

Pazara giden anlad.

Markete giren anladi.

Faturasini ddeyen anladi.

Gercek, bir daha pazara ahg verise ¢ikanin
gergeklik yiiziine, biitiin sogukluguyla vurdu.
Nemli bir ayazin kestigi gibi ince ince yaga-
min agir ¢izgilerini olugturdu.

Resmi agiklamalarla mutfak masasi ara-
sindaki mesafe yine kapatilamadi.

Enflasyon Sadece Rakam Degildir

Enflasyon bir istatistik degildir. Soyut sa-
yilardan olusmug bir matematiksel rakam hic
degildir.

Bir ailenin aksam yemeginden eksilen bir
tabaktir.

Cocuga alinamayan okul yemegi, kitap ve
monttur.

Ertelenen dis tedavisidir. Emeklinin ala-
madig ilagtir.

Iptal edilen bir yolculuktur. Gurbette yal-
niz kalmaktir.

Enflasyon diistii denildiginde halk sunu
duymak ister;

“Artik biraz nefes alacaksin.” Hayatin,
giizellesecek yasamdan mutluluk duyacaksin.
Yoksullugun ve yoksunlugun kalmayacak.

Ama yasanan su oldu;

Nefes alacak alan daraldi, gegim vyiikii
agirlasti. Stirekli tekrarlanarak ve her dara
diistitkge bir umut olarak séylenen aha geldi
geliyor, denilen biiylik arzuyla beklenen, be-
yaz ata binip gelecek olan refah ve mutluluk
gelmedi bir tiirli.

Cuinkii maag artiglar bir defalik, fiyat ar-
tiglar1 kalict.

Gelir merdivenle ¢ikiyor, hayat pahalihd
asansorle.

Sorun Beklentiyi Yoénetmek Degil,
Gergegi Yonetememek

Ekonomide giiven, sézle degil sonugla
olusur. Toplum artik aciklama degil, rahatla-
ma gormek istiyor.

Yillardir ayni climleyi duyuyoruz;

“Zor bir dénemden gegiyoruz ama diize-
lecek.”

O “diizelecek” hi¢ bugiine gelmiyor. Hep
yarina erteleniyor.

Ovysa vatandagin hayati ertelenebilir degil.

Kira beklemiyor.

Market fisi beklemiyor.

Fatura beklemiyor.

Umut Tiiketimi

Bu tilkede en hizh tiikenen sey artik para
degil, umut.

Insanlar yoksulluga bir yere kadar dayanir.

Ama belirsizlige, stirekli hayal kirikhgina
ve geleceksizlige dayanmak ¢ok daha zordur.

Ciinkii mesele sadece ge¢im degil, gele-
cek meselesidir.

“Cocuklar bizden iyi yasayacak mi1?” soru-
suna verilen cevap artik sessizlik.

Halk mucize istemiyor.

Gergekei hedef, tutarli politika ve éngorii-
lebilir bir hayat istiyor.

Sabir gosterdi.

Fedakarlik yapti.

Disini sikt1.

Ama karsihginda duydugu sey yine aym
oldu, “Biraz daha sabredin.”

Sorun su ki, sabrin da bir enflasyonu var.

O da her gecen giin eriyor.

Ve bugiin yaganan sadece ekonomik bir
kriz degil, giivenin, umudun ve yarin inanci-
nin aginmasidir.

Enflasyon diismedi.

Ama umut diigtti.

Iste asil agir olan da bu.

”»
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BASKIYA BOYUN EGMEDEN
AYAKTA KALAN AYDINLAR...

24-31 Ocak 2026 tarihle-
rinde, Ugur Mumcu Arastirmaci
Gazetecilik Vakfinin kolaylastiri-
cliginda diizenlenen 33. Adalet
ve Demokrasi Haftasinda ortaya
¢ikan goriis ve onerilerin, Tiirkiye
ve Diinya’nin siddet anlami tagtyan
olaylarin altinda ezilmesine engel
olabilecek nitelikler tasidigi kani-
sindayim.

Haftanin &nemli yonlerinden
birisi de ¢ogunlugu cesitli sekiller-
deki cinayetlerle yitirdigimiz insan-
larimizin, aydinlarimizin - anilmasi
oldu. Gergekten, Tirkiye'nin ci-
nayetlerle yitirdigi gazeteci, hukuk-
¢u, siyasetci, kamu gorevlisi, bilim
insani, asker veya polislerimizin
ad1 anildikga tiiylerim tirperdi.

Sozlii veya goriintilit sunum-
larda, bazilarimizin gézlerinin ya-
sarmasi, gecen uzun yillara karsin
acilarin tazeligini korudugunun ka-
nitidir. Ates, artik sadece diistiigii
yeri yakmuyor. {letisim ve haberles-
me alanindaki bilimsel ve hizli ge-
lismeler, diistiigii yeri yakan atesin
alevlerini iyi yiirekli insanlara kadar
tasyor.

Tasarlayanlarini, uygulayanla-
rinm ve destekleyenlerini bilmedigi-
miz cinayetlerle aramizdan ayrilan
ve 33. Demokrasi ve Adalet haf-
tasinda anilan aydinlarmizin timii
Cumhurbagkani, Basbakan, Ba-
kan, milletvekili, TBMM Basgkani,
komisyon bagkani, siyasal parti ge-
nel baskani ve yéneticisi olabilecek
nitelikte idiler. Sadece aileleri ve
icinde bulunduklari kesimler degil,
Tirkiye cok biiyiik degerlerini yi-
tirdi.

33. Adalet ve Demokrasi Haf-
tasinda, 12 Eyliil 1980 silahh dar-
besinden sonra 7 Kasim 1980
tarihinde, Mamak Cezaevinde
doviilerek oldirilen vayine ilhan
Erdost’un agabeyi, yayinct Muzaf-
fer ilhan Erdost icin Baskanhgim
Oguz Gemalmaz'in yaptigi  Tiir-
kive Insan Haklan Kurumu Vakf
(TIHAK), “Baskiya Boyun Egme-
den Ayakta Kalan Aydin: Muzaffer
flhan Erdost” konulu acik oturum
diizenledi.

Baskanhgmi, TIHAK Bas-
kan Yardimcist Mahmut Aslan’in
vaptdi acik oturumda Prof. Dr.
Gamze Yiicesan Ozdemir, tab-
lonun karanhk oldugunu, ancak

umudun korunmasi  gerektigini
dile getirerek, “Tirkiye'nin insan
gticti, akil ve yiiregin birlikteligin-
de karanhktan aydinhia c¢ikmayi
saglayacaktir’diye konustu.

Doc. Dr. Omer Atagenc ise
iretim ve paylasim politikalarimn
halkin refahini saglamaya yénelik
olmasi gerektigini belirtti.

TIHAK Baskar1 Oguz Gemal-
maz ve Bagkan Yardimcisi Mah-
mut Arslan konusmalarinda Muzaf-
fer lhan Erdost ve flhan Erdost’un
vaptiklarini dile getirdiler.

Turkiye, ne vazik ki “Beyin
Glici Mezarlig”  haline gelen
Anayurdumuzda iglenen cinayetle-
ri aydinlatamamus, en kiigtik katkisi
olanlara bile hukuktaki karsiliklarin
verilmesini sa@layacak tarihsel bir
stireci baglatamamustir.

Tirkiye, sadece cinayete ugra-
van vigitlerin ailelerini degil, vic-
danh insanlarin olusturdugu genis
halk yiginlarinm inandiracak yogun
hukuksal bir siireci baglatmali, da-
valar1 siiren cinayetleri mutlaka,
inandiric1 diizeyde aydinlatmalidir.
Cunkii Turkive, “Baskiya boyun
edmeden ayakta kalan aydinlara,
baskiya boyun egmedikleri icin
baslan dik, bedenleri ayakta ldii-
rillen aydinlara” ¢ok sey borcludur.

Adalet ve Demokrasi Haftasin-
da paylagilan konular, gériigler ve
oneriler katilimei demokratik Kkitle
orgtitleri, bir baska tanimlama ile
goniillii kuruluslar tarafindan birlik-
te degerlendirilmeli, ana hedefler
yine birlikte belirlenmeli, kamuoyu
ile paylasilmali ve gergeklestirilme-
si i¢in dayanisma sa@lanmalidir.

Haydi, herkesin: baglar dik,
ayakta kalmasi, insana, hayvana
ve dogaya yonelik insan siddeti-
nin sonlandirlmasi, sevgi, dostluk
ve barisin saglandig bir iilkede ve
Diinya’da yasanayilmesi igin her
yerde ve her zaman, kadin-erkek
birlikte, dayanisma icinde...Haydi.

Turkiyeturizmde
Z0oru basariyor

ANTALYA(AA)
-TUROFED Bas-
kani Erkan Yagcl,
Tarkiye'nin jeopolitik
acidan yasadigi sikin-
tilara ragmen gecen yil
turizmde hem turist sa-
yist hem gelir noktasin-
da en yuksek rakam-
lara ulagtigina dikkati
cekerek, bunun énem-
li bir basari oldugunu
belirtti.

Turkiye Otelciler
Federasyonu (TURO-
FED) Bagkani Erkan
Yagci, AA muhabirine,
Tarkiye'nin turizmde
kendisini kanitlayan bir
Ulke oldugunu soyledi.

Gegen yil bir dnce-
ki yila gore turist sa-
yisinda yaklasik yuz-
de 3, turizm gelirinde
ise ylzde 7'lik bir blyu-
me kaydedildigini ifade
eden Yagcl, "65 milyar
turizm geliri, 64 milyon
turistle gegen yili ka-
pattik. Bizim agimizdan
en yuksek turizm ra-
kamlarina hem kisi sa-
yisi hem de gelir agI-
sindan yakaladigimiz
bir yil oldu. Bdélgemiz-
de yasadigimiz tiim si-
kintilara ragmen bu ra-
kamlara ulasmak bizim
icin son derece anlam-
l. Bir daha gorduk ki
Turkiye gercekten din-
yada gUcla bir turizm
Ulkesi." dedi.

Turkiye'nin diinyada
en fazla turist agirlayan
4'tincu Ulke oldugunun
altini ¢izen Yagci, bunu
onemli bir basari oldu-
gunu dile getirdi.

Yagdci, sektor ola-
rak bu yildan da umut-
lu olduklarini anlatarak,
sOzlerini soyle surdir-
du:

"2026'ya umut-
la basladik. Tabii bol-
gemizde yasadigimiz
jeopolitik sikintilarin
farkindayiz ama ina-
niyoruz ki sektor ola-
rak bu yil gelir ve tu-
rist sayisi anlaminda
2025'ten biraz daha
Uzerinde kapatacagi-
mizi umut ediyoruz.

& -
Bu y6nde calismalari-
miz devam ediyor. Bl
gemizde olusabilecek
tim sikintilara ragmen
Turkiye turizm sektori
krize bagisiklik kazan-
mis bir sektor, dolayi-
slyla elimizden gelenin
en iyisini yaparak yine
iyi bir turizm geliri ve
rakamina ulasacagimi-
zI digtndyorum."
"TURKIYE
TURIZMDE FARKLI
ALTERNATIFLERE
SAHIP"

Erkan Yagcl,
Turkiye'nin sadece sa-
hil, deniz, kum desti-
nasyonuyla 6n plana
cikmadigini, farkli tu-
rizm alternatiflerine sa-
hip oldugunu kaydetti.

Turkiye'nin zengin
turizm potansiyeline
sahip olduguna isaret
eden Yagcl, soyle de-
vam etti:

"Tarkiye'nin turizmi
12 aya yayma ve tim
bolgelere yayma gibi
stratejisi var. Bu strate-
jinin ana unsurlarindan
biri de sadece yaz tu-
rizmi degil, kis ile yan
sezon dedigimiz ilkba-
har ve sonbahar déne-
minde de gelen turist
sayisini artirmak. Bu-
nun igin yil genelinde
cok yogun gaba gdste-
riliyor. Spor ve kongre
turizmleri gibi farkh dal-
larda galigmalar yapili-
yor. Bunlarin meyvesini
de aliyoruz. Gelen tu-
rist sayisini yazin degil,
kisin da artirmak gibi
bir hedefimiz var."

Turkiye'nin ki ile
bahar mevsimlerinde
on plana ¢ikan kong-
re turizminde dnemli
bir potansiyeli barindir-
digini ifade eden Yag-

cl, 6zellikle Antalya'nin
her yil ulusal ve ulusla-
rarasl gok sayida orga-
nizasyona ev sahipligi
yaptigini kaydetti.
"DUNYANIN
GOZU ANTALYA
VE TURKIYE'DE
OLACAK"

Antalya'da bu yil
17-19 Nisan'da An-
talya Diplomasi Foru-
mu (ADF2026), 5-9
Ekim'de dinyanin en
prestijli uzay etkinlikle-
rinden 77. Uluslarara-
sI Uzay Kongresi (IAC)
ile Birlesmis Milletler k-
lim Degisikligi Cerce-
ve Sozlesmesi 31. Ta-
raflar Konferansi'nin
(COP31) yapilacagini
animsatan Yagcl, bun-
larin diinya genelinde
Onemli organizasyonlar
oldugunu vurguladi.

Etkinliklerle tim
dinyanin gézu-
nin Antalya'da ve
Turkiye'de olacagi-
ni belirten Yagci, "Boy-
le organizasyonlarin
Turkiye'nin turizm bas-
kenti Antalya'da yapi-
liyor olmasi ¢ok ¢ok
onemli. Antalya hem
yatak kapasitesi hem
de turist sayisi agisin-
dan sadece Tirkiye'de
degil, dinyada en faz-
la ziyaretci kabul eden
ilk 10 sehirden biri. Do-
layisiyla organizasyon-
larin burada yapilma-
sI son derece 6nemli."
diye konustu.

Bu tlr organizas-
yonlarin hem Ulkenin
tanitimina hem de tu-
rizme 6nemli katki su-
nacagini ifade eden
Yagcli, sektor olarak da
her turlu destegi ver-
meye hazir olduklarini
sOzlerine ekledi.

Tiirkiye’nin nifusu
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Basin llan Kurumu
Genel Kurulu
toplaniyor

B HABER MERKEZi

BASIN ilan Kurumu (BiK) Genel Kurulu
toplaniyor. 33. Donem 6. Genel Kurul Top-
lantisi 11-13 Subat 2026 tarihleri arasinda
yaplilacak.

BiK Genel Miidiirii Abdulkadir Cay’in
acilis konusmasiyla baglayacak toplantinin
11 Subat 2026 tarihindeki ilk oturumunda,
Bagkanlik Divani se¢iminin ardindan yok-
lama alinacak ve Genel Kurul Giindemi
belirlenecek. Yénetim Kurulu Durum Ra-
poru ve Denetciler Raporlari okunduktan
sonra Yonetim Kurulu'nun tekliflerine iligkin
sunum yapilacak. Akabinde ise Uyeleri be-
lirlenen ilan isleri, Hukuk isleri ve Mali isler
Komisyonlari calismalarina baglayacak.

Yo6netim Kurulu’'nun teklifleri arasinda
sureli yayinlara verilecek kredilere uygu-
lanacak faiz oraninin belirlenmesi, azinlik
statlistindeki topluluklar tarafindan ulke-
mizde yayimlanan gazetelere yardim ya-
pilmasi, basin galisanlarina yapilan borg
para, muhtaclik ve 6lum yardimi tutarlari-
nin artirlmasi da bulunuyor.

BiK 33. Dénem 6. Genel Kurulu’nun 13
Subat 2026 Cuma gliniu gergeklestirilecek
son oturumunda, komisyonlarin gérugleri
dogrultusunda sunulan teklifler karara bag-
lanacak.

getiri Kiilce altinda oldu

ANKARA(AA) - Tuketici fiyat endeksi
(TUFE) ile indirgendiginde ocakta en yiiksek
aylik reel getiri ylizde 7,45 ile kilge altinda ger-
ceklesti.

Turkiye istatistik Kurumu (TUIK), ocak ayI-
na iligkin "finansal yatinm araglarinin reel getiri
oranlari"ni agikladi.

Buna gore ocakta aylik en yiksek reel ge-
tiri, yurt ici Gretici fiyat endeksi (YI-UFE) ile in-
dirgendiginde yuzde 9,72, tuketici fiyat endek-
si (TUFE) ile indirgendiginde ise yiizde 7,45 ile
kllge altinda goérulda.

168 oldu

ikamet izni yerine gecen

Yi-UFE ile indirgendiginde yatinm arac-
larindan, BIST 100 endeksi yuzde 9,50, dev-
let ic borglanma senetleri (DIBS) yiizde 1,93

86 milyon 92 bin
R T SR R

Turk Kizilay ramazanda 7,5 milyon
kisive ulasmayi hedefliyor

ISTANBUL(AA) -
Tirk Kizilay Genel Bas-
kani Fatma Merig Yil-
maz, ramazanda yurt
icinde ve disinda 7,5
milyon kisiye ulasmay!
hedeflediklerini sdyledi.

Yilmaz, Tirk Kizila-
yin Kisikli'daki merke-
zinde diizenledigi basin
toplantisinda ramazan-
da yapacaklari "lyilik
Seferberligi" ¢calismala-
rini anlatti.

Baglattiklari her
kampanyay belirledik-
leri hedeflerin ylizde 20-
30 Uzerine gikararak
tamamladiklarina isa-
ret eden Yilmaz, bunun
milletin dayanisma ve
yardimlagsma ruhunun
ne kadar gugli oldugu-
nu, her gegen yil bunun
daha da yukseldigini
gosterdigini dile getirdi.

Yilmaz, kampan-
yanin sloganini “Bu ra-
mazanda da bir basina
olanlarin yani basinda-

y1z” seklinde belirledik-
lerini ifade etti.

Kizilayin her yil he-
defini artirarak daha ¢ok
kisiye yardim ulastirma-
ya calistigini dile geti-
ren Yilmaz, “2025 yi1-
linda yaklasik 5 milyon
250 bin civarinda kisi-
ye ulagsmis durumdayiz.
Her sene de aslinda he-
defimizi artirarak de-
vam ediyoruz. 2026 yil
icin ulasilacak kisi sayl-
sI hedefimizi 7,5 milyon
olarak belirlemis du-
rumdayiz. Bunlarin 4,5
milyonu yurt icinde, yak-
lasik 3 milyonu da yurt
disinda gerceklesmis
olacak.” diye konustu.

Yilmaz, her yil ba-
giscilar igin farkl alter-
natifler gelistirmeye ¢a-
hstiklarini vurguladi.

Bagiscilarin destek-
lerinin nereye yonlen-
dirilecegini iglem sira-
sinda segebildiklerinin
altini ¢izen Yilmaz, he-
deflerini nakdi yardim-

lar, gesitli yardim ka-
lemleri, gida kolisi,
bayramlik, yurt dig! yar-
dimlari ve Filistin’e yo-
nelik destekler kapsa-
minda belirlediklerine
isaret etti.

Tark Kizilay Genel
Baskani Yilmaz, nakdi
yardimlarin kendileri i¢in
biyik 6nem tasidigini,
bu sayede ihtiya¢ sahip-
lerinin gereksinim duy-
duklar Grinleri bizzat
secip temin edebildikle-
rini anlatti.

Depremin yaralari-
ni iyilestirme strecinde
uygulanan destek prog-
ramlariyla is yerlerinin
yeniden agllmasina kat-
ki sunduklarini, es za-
manli nakdi yardimlarla
alisverise imkan tanidik-
larini, boylece sosyoe-
konomik guiclenmenin
desteklendigini dile ge-
tiren Yilmaz, bu yakla-
simin afet durumlarinda
cift tarafli fayda sagladi-
dini vurguladi.

ANKARA(AA) -
Turkiye'nin nifusu,
2025'te bir dnceki yila
g0re 427 bin 224 kisi ar-
tarak, 86 milyon 92 bin
168 oldu.

Tirkiye Istatistik Ku-
rumu (TUIK), "Adrese
Dayali Niifus Kayit Sis-
temi 2025 Sonuglari"ni
aciklad.

Buna gore, 2024 yili
itibarryla 85 milyon 664
bin 944 olan ilke nufusu,
gecen yil 427 bin 224 kisi
artarak 86 milyon 92 bin
168 kisiye yikseldi.

Erkek nufusun orani
yiizde 50,02 (43 milyon
59 bin 434 kisi), kadin
nUfusun orani ise ylz-
de 49,98 (43 milyon 32
bin 734 kisi) olarak kay-
dedildi.

Yillik nifus artis hizi,
2024'te binde 3,4 iken

2025'te bu oran binde 5’e
clktl.

il ve ilce merkezlerin-
de ikamet edenlerin ora-
ni, 2024'te ylizde 93,4
iken 2025'te ylizde 93,6
oldu.

Belde ve kdylerde ya-
sayanlarin orani ise ylz-
de 6,6'dan yuzde 6,4'e
geriledi.

Turkiye'de ikamet
eden yabanci nifus, bir
onceki yila gbre 38 bin
968 kisi artarak 1 milyon
519 bin 515 kisi olarak
kayitlara gecti. Bu niifu-
sun yizde 49,3'Unu er-
kekler, yiizde 50,7’sini ka-
dinlar olusturdu.

Yabanci uyruklu ni-
fus kapsaminda, referans
tarihinde gegerli ikamet
veya ¢alisma iznine sa-
hip kisiler, uluslararasi ko-
ruma kimlik belgesi gibi

kimlik belgesi olan, refe-
rans tarihinde gegerli ad-
res beyani olan kisiler ve
izinle Turkiye Cumhuriyeti
vatandaslgindan ¢ikmis
referans tarihinde gecer-
li adres beyani olan mavi
kart hamili kigiler deger-
lendirildi.

Kurs, turizm, bilimsel
arastirma gibi nedenler-
le 90 glinden kisa sure-

li vize veya ikamet iznine
sahip yabancilar ile gegici
koruma statlistyle tilkede
bulunan Suriyeliler nifu-
sa dahil edilmedi.
TURKIYE NUFUSUNUN
YUZDE 67,5’ YOGUN
KENTLERDE YASIYOR

Mekansal Adres Kayit
Sistemi’nin (MAKS) kul-
lanilimaya baslanmasiy-
la birlikte fiili kent-kir yapi-
sini daha dogru yansitan,
“yogun kent, orta yogun
kent ve kir” ayriminda
olusturulan yeni siniflama
yapildi. Bu siniflamaya
gore, Turkiye nifusunun
yuzde 67,5'inin yogun
kent, ylzde 15,8'inin orta
yogun kent ve ylizde
16,8'inin ise kir olarak si-
niflandirilan yerlesim yer-
lerinde yasadigi goraldu.

ve mevduat faizi (brit) yiizde 0,31 oranlarinda
yatinmcisina reel getiri saglarken avro ylizde
1,18 ve Amerikan dolari ylzde 1,39 kaybettirdi.

TUFE ile indirgendiginde ise BIST 100 en-
deksi yuzde 7,23 yatinmcisina reel getiri sag-
larken DIBS yiizde 0,18, mevduat faizi (briit)
yuzde 1,76, avro yuzde 3,22 ve Amerikan dola-
ri ylzde 3,43 kayba yol acti.

Kiilge altin, i¢ aylik degerlendirmede, Yi-
UFE ile indirgendiginde yiizde 13,37, TUFE
ile indirgendiginde ytzde 10,84 ile yatirnmcisi-
na en yuksek reel getiri saglayan yatinm ara-
ci oldu.

Ayni dénemde Amerikan dolari, Yi-UFE
ile indirgendiginde yiizde 0,92, TUFE ile indir-
gendiginde ylUzde 3,14 ile yatinmcisina en ¢ok
kaybettiren yatinm araci olarak belirlendi.

BULMAGCININ GOzZimD
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LONDRA(AA) -
Avrupa’nin 5 blyuk fut-
bol iilkesi ingiltere (Premi-
er Lig), ispanya (LaLiga),
italya (Serie A), Almanya
(Bundesliga) ve Fransa'da-
ki (Ligue 1) maclara hafta
sonu devam edildi.

Premier Lig'de Arsenal,
LaLiga'da Barcelona, Serie
A'da Inter, Bundesliga'da
Bayern Munih, Ligue 1'de
ise Paris Saint-Germa-
in (PSG), puan tablosunun
zirvesinde yer ald.

HAFTANIN MACLARINI
MANCHESTER
TAKIMLARI KAZANDI

Premier Lig’'de 25. haf-
tanin en é6nemli magin-
da sampiyonluk micadele-
si veren Manchester City,
deplasmanda karsilastigi
Liverpool'u Bernardo Silva
ve Erling Haaland’in (pe-
nalt) golleriyle 2-1 yendi.
Ev sahibi ekibin tek golinu
atan Dominik Szoboszlai,
uzatma dakikalarinda Kir-
mizi kart gorda.

Teknik direktor Michael
Carrick ile ¢ikisini stirdiiren
Manchester United, saha-
sinda agirladig Tottenham
Hotspur’u Bryan Mbeumo
ve Bruno Fernandes’in gol-
leriyle 2-0 maglup etti.

Manchester Uni-
ted, Ust Uste 4. galibiyeti-
ni elde ederken, Tottenham
Hotspur’un ligdeki galibiyet
6zlemi 7 maga ¢iktl.

Lider Arsenal, saha-
sinda Sunderland’i Mar-
tin Zubimendi ve Viktor
Gyokeres'in (2) golleriyle

3-0 magdlup etti.

Chelsea’nin son siI-
radaki Wolverhampton’i
3-1 yendigi haftada,
Fenerbahge’nin UEFA Av-
rupa Ligi son 16 play-off tu-
rundaki rakibi Nottingham
Forest, deplasmanda Le-
eds United’a 3-1 kaybetti.

Ferdi Kadioglu'nun 90
dakika forma giydigi kar-
silasmada Brighton Hove
Albion, evinde Crystal
Palace’a 1-0 yenildi.

Ligin 25. haftasinda 56
puana sahip Arsenal, lider-
ligini strdtrdi. Manches-

ter City 50 ve Aston Villa 47
puanla Arsenal’l izledi.
BARCELONA 3 GOLLE
GALIP GELDI

LaLiga’da lider Barcelo-
na, sahasinda Mallorca’yi
Robert Lewandowski, La-
mine Yamal, Marc Bernal’in
golleriyle 3-0 yendi.

En yakin takipgisi Real
Madrid, ikinci yarida Al-
varo Fernandez ve Kyli-
an Mbappe’nin attigi goller-
le Valencia deplasmaninda
2-0 kazandi. Konuk takim-
da Arda Gliler, 82 dakika
gorev ald.

Atletico Madrid ise sa-
hasinda Real Betis’e 1-0
yenildi.

Ligde 23 hafta sonunda
58 puani bulunan Barcelo-
na, zirvede yer aldi. Real
Madrid 57 ve Atletico Mad-
rid 45 puanla Barcelona'yi
takip etti.

INTER, GALIBIYET

SERISINi 5 MACA
CIKARDI

Serie Anin zirvesinde-
ki Inter, deplasmanda kar-
silastigi Sassuolo’yu Yann
Bisseck, Marcus Thuram,
Lautaro Martinez, Manuel
Akanji ve Luis Henrique’nin
golleriyle 5-0 yenerek Ust
Uste 5. galibiyetini ald.

Zirve mucadelesi veren
takimlardan Milan, Bolog-
na deplasmaninda 3 puana
3 golle uzanirken, 10 kisi
kalan Napoli de Rasmus
Hojlund’un uzatma dakika-
larinda attigi golle Genoa'yi
3-2 maglup etti.

Milli futbolcu Kenan
Yildiz'in formasini giydigi
Juventus, 2-0 geriye dustu-
gl magcta Lazio ile 2-2 be-
rabere kald1.

Emirhan ilkhan ise taki-
mi Torino’nun Fiorentina ile
2-2 berabere kaldigi karsi-
lasmada 59 dakika gorev
yapti.

Ligin 24. haftasinda In-
ter, 58 puanla zirvedeki ye-
rini korudu. Bir magi eksik

Milan 50, Napoli 49, Juven-
tus 46 puanla Inter’i izledi.
LUIS DIAZ “HAT-TRICK”
YAPTI, BAYERN MUNiH
FARKLI KAZANDI

Bundesliga’'da iki haf-
tadir kazanamayan lider
Bayern Munih, sahasinda
Hoffenheim’i 5-1 maglup
etti. Luis Diaz’in “hat-trick”
yaptigi magta Bavyera eki-
binin diger gollerini Harry
Kane atti. Hoffenheim for-
masi giyen Ozan Kabak,
90 dakika sahada kald!.

Borussia Dortmund,
Julian Brandt ve Ser-
hou Guirassy’nin golleriy-
le Wolfsburg'u 2-1 yen-

di. Dortmund temsilcisinde
Salih Ozcan, 89. dakikada
oyuna dahil oldu.

Leipzig, deplasmanda
KoéIn’i 2-1 yendi. Ev sahibi
takimda Cenk Ozkacar, 90
dakika gorev ald1.

Bayern Munih, 21 haf-
tasi geride kalan ligde 54
puanla liderligini strdir-

Fenerbahge Talisca’nin
sozlesmesini 2 yil uzatt

ISTANBUL(AA) - Fenerbahge Kuliibii, Brezilya-
i futbolcu Anderson Talisca'nin sézlesmesini uzatti.

Sari-lacivertli kuliipten yapilan agiklamaya gére
sozlesmesi sezon sonunda bitecek Talisca ile 2027-
2028 sezonunun sonuna kadar yeni s6zlesme im-
zaland1.

Agiklamada, "Anderson Talisca'ya hedeflerimiz
dogrultusunda gubuklu formamiz ile nice basarilar
diliyoruz." denildi.

Talisca igin Chobani Stadi'nda gergeklestirilen
imza térenine yonetim kurulu tyesi Ertan Toruno-
gullar, futbol AS yénetim kurulu tiyeleri Omer Top-
bag ve Turgay Terzi ile sportif direktér Devin Ozek
katild1.

TORUNOGLULARI VE TALISCA'DAN

ACIKLAMA

imzalarin ardindan futbol subesinden sorum-
lu yonetici Ertan Torunogullari ve futbolcu Anderson
Talisca, FB TV'ye aciklamalarda bulundu.

Torunogullari, Talisca'nin teknik ekip ve takim
arkadaglari tarafindan sevilen bir futbolcu olduguna
deginerek, "Talisca, ailemizin sevilen en blylk par-
calarindan biri. Inaniyoruz ki bu yil sampiyonlukta
da ¢ok buylk katkisi olacak. Kendisine, kulliblim-
ze ve camiamiza hayirli ugurlu olsun. Taraftarlari-
miza S$u mesajl vermek isterim; rahat olsunlar, sakin
olsunlar. Biz hocamiza, ekibine ve oyuncularimiza
cok gliveniyoruz. ingallah mayis ayinda hep birlikte
sampiyonlugu kutlayacagiz." ifadelerini kulland.

Talisca ise Fenerbahge'de devam edecegi igin
mutlu oldugunu belirterek, "Bu kullipte 2 sezon
daha forma giyecek olmaktan dolayr cok mutluyum.
Baskanimiza, yénetim kurulumuza ve benimle bir-
likte alisan, kullipte calisan herkese ¢ok tesekkir
ediyorum. Ayni zamanda Acun (llicali) da benim bu-
raya gelmemde ¢ok énemli birisiydi. Kendisine gok
tesekkr ediyorum. Deniz ve ekibine gok tesekkr
ediyorum. Burada oldugum i¢in cok mutluyum. Bu
formayla sahada miicadele ederek, goller atarak ta-
kimima yardim etmek igin sabirsizlaniyorum. Hazi-
nm." degerlendirmesinde bulundu.

TRABZON(AA) -
Trabzonspor’da kiralik olarak for-
ma giydigi 2023-2024 sezonunda
gosterdigi micadeleyle iz birakan
ve sezon basinda bonservisiy-
le transfer edilen Nijeryali santrfor
Paul Onuachu, skorer performan-
sina kaldidi yerden devam ediyor.

Bordo-mavili ekipte 2023-
2024 sezonunda forma giydigi
21 maginda 15 gol atan Nijerya-
I santrfor, bu sezon bonservisiyle
geldigi takimda 21 haftada gérev
yaptigi 18 karsilasmada ayni gol
sayisina ulagmayi basardi.

Bordo-mavili ekipte 2023-
2024 sezonunda forma giydigi
21 maginda 15 gol atan Nijerya-
I santrfor, bu sezon bonservisiyle
geldigi takimda 21 haftada gérev
yaptigi 18 karsilasmada ayni gol
sayisina ulasmayi basardi.

ilk déneminde mag basina
0,71 gol ortalamasiyla sezonu ta-
mamlayan bordo-mavili futbol-
cu, bu sezonun geride kalan bé-
[tminde ise 0,83 gol ortalamasi
yakalad.

Slper Lig'de son olarak Sam-
sunspor ile oynadiklarl magta at-
tid1 2 gol ile galibiyetle dnemli rol
oynayan Onuachu, gol kralliginda
da zirvede yer ald.

GOLLERIN YUZDE
36’INA IMZA ATTI

Paul Onuachu, Super Lig'de
takiminin gollerinin ylizde 36'sina
imza atti.

Ligde 21 magcta 41 kez ra-
kip fileleri havalandiran Karade-
niz ekibinde Nijeryal futbolcu, 15
golle en skorer oyuncu olarak 6ne
ciktl.

ONUACHU’NUN GOLLERI

Siper Lig'in ilk haftasinda sa-
hasinda Kocaelispor'u 1-0 mag-
lup ederek sezona 3 puanla bas-
layan Karadeniz ekibinin galibiyet
goliinu atan Onuachu, 1-1 bera-
bere biten 4. haftadaki Samsuns-
por ve 6. haftadaki Gaziantep FK
maglarinda da takimi adina aglari
havlandiran isim oldu.

Nijeryali santrfor, 7. haftada
4-3 kazanilan Misirli.com.tr Fatih
Karaglimriik maginda iki, 8. haf-
tadaki 4-0 galip gelinen Zecorner
Kayserispor ile 9. haftada 2-1 Us-
tunltk saglanan Caykur Rizes-
por mUsabakalarinda da birer gol
kaydetti.

Ligin 12. haftasinda 1-1 bi-
ten Corendon Alanyaspor ma-
¢inda takiminin tek goliine imza
atan Nijeryali oyuncu, 13. hafta-
da 4-3 kazanilan RAMS Basakse-
hir miisabakasinda bir, 14. hafta-
da 3-1 Gstiin gelinen TUMOSAN
Konyaspor kargilagsmasinda da iki
gol attl.

Cezasi ve Afrika Uluslar Ku-
pasi nedeniyle 3 mag takimdan
ayri kalan Onuachu, déndiikten

Avrupa’nin 3 buyuk liginde
liderler haftayi kayipsiz gecti

du. Borussia Dortmund 48,
Hoffenheim 42, Leipzig ve
Stuttgart 39 puan topladi.
PSG’DEN ART ARDA
7. GALIBIYET

Ligue 1’de PSG, saha-
sinda agirladigi Olimpik
Marsilya’yt Ousmane Dem-
bele (2), Facundo Medina
(kendi kalesine), Khvicha
Kvaratskhelia ve Kang-in
Lee’nin golleriyle 5-0 yene-
rek galibiyet serisini 7 maca
cikardi.

Zirve takipgilerinden
Lens, sahasinda Rennes’i
3-1, Lyon ise 9 kisi kalma-
sina ragmen Nantes’i 1-0
maglup etti.

Lille’in deplasmanda
Metz ile 0-0 berabere kal-
dig1 magta Berke Ozer, ko-
nuk takimin kalesini koru-
du.

Ligin 21. haftasinda
PSG, 51 puanla zirvede-
ki yerini korudu. Lens 49,
Lyon 42 puanla PSG’nin
ardindan siralandi.

orda

Onuachu, ilk dénem
ni yakalads

sonra gollerine kaldigi yerden de-
vam etti.

Bordo-mavili futbolcu, 2-1 ga-
lip gelinen 19. haftadaki Kasim-
pasa magil ile 1-1 beraberlikle ta-
mamlanan 20. haftadaki Hesap.
com Antalyaspor kargilasmasin-
da birer, 21. haftada 3-0 kazani-
lan Samsunspor miisabakasinda
da iki gol atti.

Ligde 45 puani bulunan bor-
do-mavili takim, Onuachu’nun gol
attigi 12 magta 8 galibiyet, 4 bera-
berlik elde etti. Bu maglarda yenil-
gi yasamayan Karadeniz ekibi, 28
puan elde etti.

45 MAGTA 33 GOL

Paul Onuachu, Trabzonspor
formasiyla 45 resmi karsilasmada
33 gole imza attr.

Nijeryali futbolcu, 2023-2024
sezonunda ligde 21 magta 15, Zi-
raat Turkiye Kupasi'nda da 4 kar-
silasmada 2 olmak Uzere toplam
25 mlsabakada 17 kez rakip file-
leri havalandirdi.

Onuachu, bu sezon da ligde
18 mlcadelede 15, Ziraat Turkiye
Kupasr'nda 2 karsilasmada 1 gol
kaydetmeyi bagard.

HAFTALIK
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Bir Transfer Sezonu
Bovyle Gecti...

Futbolun pahali giizelligi, futbolcunun bol si-
firli riiyasi, taraftarn ise umut simgesidir transfer.
Kuliiplerin gii¢ gosterisi, taraftarin tatmin olma
aracidir.

Her sezon oldugu gibi gibi bu yil da ara trans-
fer sezonu ii¢ asad bes yukari bu duygular para-
lelinde gelisti.

Fenerbahge, Galatasaray, Begiktag ve
Trabzonspor’un basi ¢ektigi futbol hovardasi ku-
liiplerimiz bu yil da ara transfer siirecini, bol sifirh
rakamlar harcayarak hayli hareketli gecirdi. Si-
per Lig’de miicadele eden 18 takimin 16’s1 bu
siiregte kadrolarina yeni isimler eklerken, sade-
ce Antalyaspor ve Alanyaspor bu siireci transfer
yapmadan tamamladi.

Bu arada, dort biiyiiklerin pahali transferleri-
nin yaninda bazi takimlar say1 olarak daha ¢ok
isimle sdzlesme imzalayarak, nitelikten cok nice-
lik agirhkh bir politika izledi. Ornegdin Eyiipspor,
transfer déneminde 13 isme imza attirarak sayi-
sal anlamda zirveye yerlesti. Eflatun Sarillar1 12
transferle Kasimpasa takip etti. Basaksehir, Ko-
caelispor ve Genglerbirligi de yalnizca bir transfer
yapti.

Dért biiyiiklerden bu dénemde en fazla trans-
feri Besiktag yapti. Bunlar Giiney Koreli Hyeong-
yu Oh, Nijerya asilli Benin vatandasi Junior Ola-
itan, Arnavut Kristjan Asllani, Fildisi Sahili'nden
Emmanuel Agbadou, Kolombiyal Devis Vasqu-
ez, Panamali Amir Murillo ve aslen Sivash bir
gurbetci ailenin cocugu olan Yasin Ozcan'1 alarak
tam 7 oyuncuyu kadrosuna katmis oldu.

Fenerbahge de, ezeli rakibi Galatasaray’la
stirdiirdiigii sampiyonluk varisint kazanabilmek
icin mevcut kadrosunu giiclendirmek istedi ve bu
anlamda kadrosuna tam 5 yeni ismi ekledi. Bun-
lar Fransiz Matteo Guendouzi, Mali asilh Fransiz
N’Golo Kante, Demokrati Kongo asilli Hollandah
Anthony Musaba, Gine asilli Fransiz Sidiki Cherif
ve daha énce de San Lacivertli formayi giymis
deneyimli eldiven Mert Giinok’u renklerine bag-
ladi.

Galatasaray’'in da ara transferde sézlesme im-
zalatti@1 isim sayisi bes. Bunlar Kolombiyali Yaser
Asprilla, Hollandali Noa Lang, Gine Bissau va-
tandasi Renato Nhaga, draha énce de San Kir-
muzili formayt given Kamerun asilli Fransiz Sacha
Boey ve Tiirk asilli Alman ve de ayni zamanda
Arjantin vatandagi olan Can Armando Giiner.

Son olarak Trabzonspor’a baktigimizda ise,
Nijeryali Chibuike Nwaiwu, Norvegli Mathias
Lovik ve ligimizin deneyimli isimlerinden Umut
Nayir'dan olusan 3 yeni isimle anlasarak kadro-
sunu gliclendirdi.

Sonug itibanyla, takimlar sezonun geri kalan
kisminda basarih olmak, ya da sikinti yasamamak
adina kesenin agzini agip, 60’1 yabanci, totalde
91 futbolcuya imza attirmak durumunda kaldilar.
Dogru mu, yoksa genellikle yaptiklar gibi, yine
paralari havaya mu sagtilar, sezon sonunda bu so-
runun cevabini hep birlikte 6grenecegiz. Haydi
bakalim bekleyelim ve gérelim.

Kalin saghcakla...

T
AlperenjSenguniuist

UstelikinelKezINBA
RiStaralsealdi

ISTANBUL(AA) - Amerikan Basketbol Ligi'nde
(NBA) Houston Rockets formasi giyen Alperen Sen-
gun, sakatlidi bulunan Shai Gilgeous-Alexander’in
yerine NBA All-Star kadrosuna dahil edildi.

NBA'den yapilan aciklamada, "NBA Baska-
ni Adam Silver, Houston Rockets'in pivotu Alperen
Sengiin'l, sakatlanan Oklahoma City Thunder guar-
di Shai Gilgeous-Alexander'in yerine 2026 NBA All-
Star Magi icin Diinya Takimi'na segti." ifadeleri kul-
lanildi. Bu sezon NBA'de oynadigi 44 macta, 20,8
sayl, 9,4 ribaunt ve 6,3 asist ortalamasiyla oynayan
23 yasindaki basketbolcu, Ust Uste ikinci kez NBA
All-Star’a segildi.

Bu yil 13-15 Subat tarihlerinde, Los Angeles
Clippers’in evi Intuit Home’daki All-Star organizasyo-
nu, yeni formatla diizenlenecek.
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TRENDYOL
1. Lig'in 24. haf-
tasinda, play-off
grubunda yer ala-
bilmek icin iki ta-
kimi da yakindan
ilgilendiren kritik macta Kegio-
renguicl konuk ettigi disli raki-
bi Bandirmaspor’u 3-1 maglup
ederek iddiasini surdurdl ve
play-off kapisina dayandi.

Kargllagsmaya iki takim-
da kontrollti basladi ancak iler-
leyen dakikalarindan itibaren
Bandirma kalesine yiklenen
Kecidren etkili bir performans
sergiledi. Hem ofansif hem de
defansif anlamda sahaya dagi-
imi gok basariliydi.Bos alanla-
ri iyi degerlendirdiler, sakin ve
surekli ayaga pasla oynayip,
rakip savunmanin adam pay-
lasimindaki hatalarini iyi de-
gerlendirerek istedikleri sko-
ru rahatca aldilar. Buna karsin,
ara sira gelisen ciliz Bandirma

Yalcin KOSUKAVA

‘ Kegiorengiicii
Teknik Direktorii

ataklarinda kaleci Emre yerin-
de cikiglarla tehlikeyi savustur-
du ilk yar olduk¢a sert mida-
halelere sahne oldu. Magin 36.
dakikasinda Douglas Tanque
ile Ibrahim Akdag'in ayni po-
zisyondaki mucadelesi sirasin-
da birbirlerine karsi yaptikla-
r faul nedeniyle her iki futbolcu
da kirmizi kartla cezalandiril-
di. iki takim da kalan dakikalar-
da 10 kisi ile muicadele etti. Bu
olaydan sonra Kecidrengucu
ataklarini siklastirdi ve uzatma
dakikalari oynanirken 45+1’de
Mame Diouf ile 1-0 6ne gegti,

hemen 4 dakika sonra Mame
Diouf'un golliik pozisyonda ka-
leci Arda tarafindan distriime-
siyle kazanilan penaltiyr Fer-
nandes gole cevirerek skoru
2-0’a getirdi.

ikinci yarida daha hiicuma
yonelik bir oyun ortaya koyan
Bandirma neredeyse Kegitren
yari sahasina demir atti. Bas-
kent ekibinin oyunu rdlantiye
alarak erkenden skoru koruma
telagina kapilmasiyla hticum
Ustinltguna ele gegiren konuk
ekip golliik pozisyonlar bulma-
ya basladi. Ancak kontrataklar-
la sonuca gitmeye calisan Kegi-
drenglict 63. dakikada Ezeh'in
sert sutunun kaleci Arda’dan
dénmesini degerlendiren Roshi
ile 3-0’lik skoru yakaladi. Karsi-
lasmanin 82. dakikasinda Ban-
dirmaspor Enes Aydin’in kafa
vurusuyla tek sayisini kaydet-
ti. Macta bagka olmayinca skor
3-1’'le kapandi. Bu sonucla Ke-

A2/
VUKSFL@'?

¢iérengucu 36 puana ¢ikarken
8. siraya yukseldi.

Teknik direktor Yalgin kosu-
kavak, macla ilgili olarak yap-
tig1 degerlendirmede, play-off
hattina tutunmaya calistiklari-
ni ve magi kazanarak bunu ba-
sardiklarini belirterek, “Bana
g6re 3-0’dan sonra mag bit-
misti. Oyunu kontrol ederek bi-
tirdik. Umarim bundan sonra
bdyle devam ederiz” dedi.

Kosukavak, “Ligin boyu ki-
saldikga maglarin énemi gok

askma vurup geclyo
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artiyor. Rakibimiz bizden 3
puan 6ndeydi. Bu maci kazanip
yukariya tutunma gayretimiz
vardi. Oncelikle kazandigimiz
icin cok mutluyum. Oyunculari-
mi da yUrekten kutlarim. Ban-
dirmaspor besli savunmay-

la bekleyip, gegis hiicumlariyla
oyunu kontrol etmeyi tercih etti.
3-4 hafta dortli savunma oynu-
yorlardi. Bizi biraz set oyunu-
na zorladilar. Alan birakmama-
ya caligtilar. 45. dakikaya kadar
zorlandik ama bu dakikada bul-
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dugumuz golle onlarin biraz
daha 6ne ¢ikmalarini sagla-
dik, bdylece daha ¢ok alan bul-
duk. Skor daha da farkli olabi-
lirdi. iki takim da 35 dakika 10
kisi kalinca skoru 2-0’a ¢ikardik
ve daha kontrollii bir oyun orta-
ya koyduk. Savunma odakli ge-
¢is hiicumlar ile 3. golli de bul-
duk.Bana gore 3-0'dan sonra
oyun sona ermisti. Magi kontrol
ederek bitirdik. Boyle devam et-
mek en blyuk arzumuz” seklin-
de konustu.

T

TURK ordusun-
da yillarca yurdun
dort bir yaninda ba-
sar1 ile gorev yapmis
ve ardindan emekli
olmus astsubaylarin
olusturdugu Tiirkiye
Emekli Astsubaylar Dernegi (TE-
MAD), iilke genelinde es zaman-
l1 gergeklestirilen basin agiklamala-
11 kapsaminda Ankara Etimesgut’ta
dikkat ceken bir yiiriiyiis ve basin
aciklamasi diizenledi.

TEMAD Genel Baskani1 Cahit
Koca, Etimesgut {lce Baskan1 Sefa
Ozdemir, genel merkez yoneticileri,
ilce bagkanlart, tiyeler ve esleriyle
birlikte ytiriiyiise katildi. Yiiriyts,
TEMAD Etimesgut flce Baskanli-
&1 binasi dniinden bagladi. TEMAD
iyeleri, Cumhuriyet Etimesgut Be-
lediyesi yerleskesinde bulunan
Cumhuriyet Meydani’ndaki Ata-
tiirk Aniti’na kadar yiirtidi. Yiiri-
yiisiin ardindan Atatiirk Heykeli
oniinde basin agiklamasi yapildi.

TEMAD GENEL BASKANI
KOCA: BU SADECE BiR
YURUYUS DEGIL, ONUR
MUCADELESIDIR

Basin aciklamasinda konu-
san TEMAD Genel Bagkani Ca-
hit Koca, dernegin bugiin itibarry-
la Tiirkiye genelinde 100 sube ve

SUMER
TASKIRAN

yaklasik 35 bin iiyesiyle iilkenin en
koklii sivil toplum kuruluslart ara-
sinda yer aldigini vurgulad.

Genel Bagkan Koca,
TEMAD’m kurulusundan bu yana
tazminat, ozlik, egitim, sosyal ve
kiiltiirel haklar i¢in kesintisiz bir
miicadele ylrittiigiini belirterek su
ifadeleri kullandi: “Hak verilmez,
alinir. Biz bu anlayisla hareket edi-
yoruz. Bugiin burada eslerimizle,
ailelerimizle birlikte yiirimemizin
sebebi, bu miicadelenin sadece bi-
reysel degil, toplumsal bir hak ara-
yist oldugunu gostermektir.”

Genel Baskan, emekli astsubay-
larin maas hesaplamalaridan ek
gostergeye, okul mezuniyet derece-
lerinden tazminatlara kadar birgok

baslikta verilen sdzlerin hala yerine
getirilmedigini ifade etti.
“COZUM MAKAMI BELLI,
BEKLENTIMIZ NET”
Koca, bugiine kadar askeri ve
idari tiim muhataplara sorunla-
rin iletildigini, siyasi partilerin bii-
yiik boliimiinden destek alindigini
ancak nihai ¢éziimiin Cumhurbas-
kanlig1 makammin tensiplerinde ol-
dugunu sdyledi. Bu nedenle dip-
lomatik tiim yollarin denendigini
vurgulayan TEMAD Genel Bagka-
n1 Koca, “Astsubaylar artik oyalan-
mak degil, somut adim gérmek isti-
yor.” dedi.

ETIMESGUT iLCE BASKANI
SEFA OZDEMIR: BIRLIK
OLMAZSAK SESIMIZ
DUYULMAZ

Basin agiklamasinda s6z alan
TEMAD Etimesgut flce Baska-
m Sefa Ozdemir, yiiriiyiisiin tas1-
dig1 anlamun altim gizdi. Ozdemir,
sahada yasanan sorunlarin artik
gormezden gelinemeyecek boyu-
ta ulastigini ifade etti. Sefa Ozde-
mir konugmasinda su mesaj1 verdi:
“Bugiin burada sadece yiiriimiiyo-
ruz; birlik oldugumuzu, vazgegme-
digimizi gosteriyoruz. TEMAD ne
kadar giicliiyse, masadaki s6ziimiiz
de o kadar giigliidiir.” Ozdemir, tiim
emekli astsubaylara ¢agrida bulu-
narak TEMAD catisi altinda birles-
menin dnemine dikkat ¢ekti.
TEMAD GENEL
MERKEZi: MEYDANLAR
MUCADELENIN BiR
PARCASIDIR

TEMAD Genel Merkezi adina
yapilan agiklamada ise hak arama
miicadelesinin yalnizca masa basin-
da yiirtitiilmedigi vurgulandi. A¢ik-
lamada, 15 Temmuz 2025’ten bu
yana dokuz kez meydanlara ¢ikil-
dig1 hatirlatildi. Genel Merkez, mii-
cadelenin siirecegini belirterek, y1-
lin ilk biiyiik bulusmasinin 28 Mart
2026 Cumartesi giinii saat 13.00’te
Ankara Tandogan Meydani’nda
gergeklestirilecegini duyurdu.

ONCELIKLi TALEPLER:

TAZMINAT VE EGITIM

Agciklamalarda, bugiine kadar
verilmeyen tazminatlarmn artik erte-
lenemez bir noktaya geldigi vurgu-
lanirken, astsubay okullarmin dort
yillik lisans diizeyine ¢ikarilmasi
talebinin mesleki sayginlik agisin-
dan kritik oldugu ifade edildi.

“TEMAD KURUMDUR,

HEDEF GOSTERILEMEZ”

TEMAD yoneticileri, derne-
gin 44 yildir meslektaslarini tem-
sil eden kurumsal bir yap1 oldugu-
nun altini gizerek, elestirilerin sayg1
cercevesinde yapilabilecegini ancak
TEMAD’n yipratilmasina izin ve-
rilmeyecegini belirtti.

“INSANCA YASAM
ISTIYORUZ”

Basin agiklamasi, sinir 6tesin-
de ve zorlu cografyalarda gorev
yapmis bir meslek grubunun, go-
reve yeni baslayan personelle ayni
emekli maasina mahkim edilmesi-
nin kabul edilemez oldugu vurgu-
suyla sona erdi. Ardindan hatira fo-
tografi ¢ekildi.

EMEKLI ASTSUBAY
MUSTAFA DEMIREL: BiZ BU
VATAN iCiN FEDAKARLIK
YAPTIK, SIMDi HAKKIMIZI
ISTIYORUZ

Etimesgut’ta gergeklestiri-
len yiiriiyiis ve basin agiklamasi-
nin ardindan, eyleme katilan 1975
mezunu Emekli Jandarma Ast-
subay Mustafa Demirel, Sonsdz
Gazetesi’'ne degerlendirmelerde bu-
lundu. Yillarca iilkenin en zor cog-
rafyalarinda gorev yaptigini hatir-
latan Demirel, emekli astsubaylarin
yasadig1 magduriyetleri carpicr ifa-
delerle dile getirdi.

Demirel, terérle miicadele basta
olmak tizere ¢ok zor sartlar altinda
gorev yaptiklarini belirterek, “Biz
bu vatana canimizi ortaya koyarak
hizmet ettik. Ailemizden fedakarlik
yaptik, kendimizden fedakarlik
yaptik. Ulkenin en iicra kosele-
rinde, en agir kosullarda gorev al-
dik. Sehitler verdik, gaziler verdik.
Cok kutsal bir gorevi yerine getir-
menin onurunu yasadik’ dedi. An-
cak emeklilik siireciyle birlikte bu
onurun ciddi bir magduriyete do-
niistiigiinii ifade eden Demirel, taz-
minat haklarinin bugiine kadar ve-
rilmedigine dikkat ¢ekti. Sayin
Cumhurbagkani’na seslenen Demi-
rel, bu magduriyetin artik gideril-
mesi gerektigini vurgulad.

HAK TALEBI

Taleplerinin kisisel bir beklen-
ti olmadiginin altini ¢izen Demirel,
“Vatan bizim, bayrak bizim, ezan
bizim, bu tilke bizim. Biz bu iilkeye
biiyiik fedakarliklarla hizmet etmis
insanlar olarak sadece hakkimiz
olant istiyoruz. Kimsenin fazladan
bir talebi yok.” ifadelerini kullandi.

EMEKLI ASTSUBAYLARIN

EMEK]j AI“\l\r
DI R\*“'% AYLAR

YASAM KOSULLARI

Bugiinkii yasam kosullarinin
emekli astsubaylar agisindan siir-
diiriilemez hale geldigini dile geti-
ren Demirel, ekonomik tabloyu su
sozlerle 6zetledi: “70 yasini agmis
bir insanim. Yolun sonu goriinii-
yor. Bugiin bir Avrupali alt1 ay ¢a-
lisip diinyay1 gezebiliyorsa, biz bir
emekli astsubay olarak Ankara’dan
Kirikkale’ye, Bolu’ya giderken de-
falarca diistiniiyorsak burada ciddi
bir adaletsizlik vardir. Evde ‘bugiin
kahvaltida ne var’ diye diistinmek,
‘bugiin zeytin yiyelim, yarmn peyni-
ri idareli kullanalim’ demek gercek-
ten ytirekler acisidir.”

Demirel, sozlerini yetkililere
cagrida bulunarak tamamladi: “Biz
sadaka istemiyoruz. Insanca ya-
samak istiyoruz. Hakkimiz olanin
bir an 6nce verilmesini talep edi-
yoruz.”
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