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i1 KAiSDER’den esitlik kiiltiiriine diil

ADIN isveren ve Sanayiciler Dernegi
K(KAISDER) tarafindan diizenlenen

9. Esitlik Kiiltiirine Duyarli isyeri
(EKD) Odiilleri, térenle sahiplerini buldu.
is diinyasinda esitlikci dontisiimii tesvik
etmeyi amaclayan EKD Odiilleri, stirdiri-
lebilir ve kapsayici bir gelecek icin 6rnek
uygulamalari gorinir kilmayi hedefliyor.
Odiiller, Yonetimde Kadin Temsili, Kurum-
sal Esitlik Politikalari, Egitim ve Kapasite
Gelistirme, Sosyal Etki Projeleri alanlarin-
da fark yaratan kurumlara veriliyor.
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kan Yardimcist Okan Bal, gazetemiz
SONSOZ’e ziyarette bulundu. PEHLIVAN
>>HABERI 3. SAYFADA

Sonsoz Sizin

Sons6z Turkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin
vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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SOGUK ZiNCIiR IHVMAL EDILIiYOR, S CUMHURIYET Halk

- Partisi (CHP) Antal-
ZEHIRLENMELER ARTIYOR ya Milletvekili Cavit Ari,

emekli bayram ikramiyesine ilis- "
kin dikkat ceken aciklamalarda SUMER
bulundu.  >>HABERI 6'da __IASKRAN
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ri Odasi Genel Bagkan Yasar TMMOB Gida Miihendisleri

U.zm.m_:ﬁ, 6zellikle okul, yurt . Odasi Genel Bagkani milvon iiriinii

ve askeri birlikler gibi toplu tiiketim
yapilan alanlarda yasanan vakalara denetledl
dikkat cekerek, bakteriyel etkenler, f \
toksinler ve antibiyotik direncinin ' +
ciddi risk olusturdugunu soyledi.
YAZ aylaninda artan sicakhk-
larla birlikte riskin biyudagi-
nii belirten Uzimcii, “ciftlik-
ten catala kadar” tiim siirecte siki
denetim ve bilingli titkketimin hayati L
onem tasidigini ifade etti. ' : . ‘ ANKARA (AA)- Ticaret Bakanli-
: g1, piyasa dengesini olumsuz et-
kileyecek uygulamalarin éniine
gecmek icin ocak-subat ddneminde 84 bin

vava;; OZglII' OZerle 455 firma ve 9,3 milyon arand Qenetleye-
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Kecioren’de iftar
bulusmalari suruyor

nEIEST nda
Demetevierfuyarisy

HABER MERKEZi
‘ YENIMAHALLE Belediyesi Afet _:

W HABER MERKEZi onemli sehirlerinden Nevsehir, diirlig, A'it;;’%':ﬁ';;:,:‘:‘é‘:;e':;e B HABER MERKEZi iZMmiR (AA) Tiirkiye’nin 6nemli tu-

KECIOREN Bele- Nigde, Aksaray ile Konya Kulu- | si, AFAD il Midiirligi, Sivil Savunma ' ANKARA Biiyiiksehir Belediye rizm merkezlerini barindiran Ege

diye Bagkani Dr. Me- I vatandaslarla bir araya geldi. Uzmanlan Dernegi, Afet Calisanlari, BA- Baskani Mansur Yavas, Rama- Bolgesi'nde, egitimdeki ara tatil ve
sut Ozarslan, Mevlana Kiiltiir Davetlilere Belediye Bagkan Dr. | KUT ve KURT-AR derneklerinin hazirla- zan dolayisiyla vatandaslarla iftar sofra- Ramazan Bayrami tatilinin yaklagmasiyla

. .. . = . . mis oldugu 1-7 Mart Deprem Haftas: et- . turizm hareketliligi artti.

Merkezi'nde diizenlenen iftar Mesut Ozarslan hitap etti. kinligi Yenimahalle'de diizenlendi. >> 3 sinda bulusmaya devam ediyor. 9 :
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: CANKAYA Belediye Baskani Hiise-

: yin Can Giiner, Ramazan ay1 dolayisiyla :
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¢ da agirlamayi siirdiiriiyor. >>HABERI 4’te :

Abbas
SATIR

Sayfa 6’da = xalomm (B
| onaRIM CALISMAS! £

B HABER MERKEZI ] ~ .
KAHRAMANKAZAN Kaymakamlig, Ders Duragl; Millet

Burgin

— P hramankazan Belediyesi ve Ilge Milli
GULBENK ANKARA Bilyiikse- zaman iginde kirilan veya ye- .. Kahramankazan Belediy ¢,
. ot i . _ | Egitim Mudiirligii is birligiyle diizenlenen “Ug Ku- ]
hlr. Belediyesi elflp.. rlnde.r.] oynayan k.aldlrlm .ta$ sak Istiklal Margi’ni1 Giizel Okuma Yarigmas1” biiyiik Klr aathane:lerl
, leri tarafindan yari- lari sokulerek yerine yeni tas- bir coskuyla gerceklesti :
sayfa 2’de | tijlen alismalar kapsaminda, lar dégeniyor.  >> SAYFA 4 " >> HABERI 4. SAYFADA >> Haberi 4. Sayfada

+




7 MART 2026 CUMARTESI

SONSOZ'§

EMEKGi
GOZUYLE

.- i

b Mazhar
= Eylem SIMSEK

Kim Haraket Ediyor?

Ana mala sistemde bu devletin gercek sa-
hibi kim?

Sermaye simfinin mi? Yoksa iireten halk
yiginlar m?

Yoksa anamalci sistem tarafindan beslenen
teror ve terdristler mi?

Biliyorum: “Boyle soru sorulur mu?” diye-
ceksiniz.

Gegmig tarihlerin birinde Paris sokaklarin-
da kol kola girmig 46 iilkenin bagbakani ya da
devlet temsilcisi “terdre lanet” okuyorlardi. Kol
kola girenler arasinda Tirkiye'yi temsilen o ta-
rihte ki Bagbakan Ahmet Davutoglu’da vardi.

Ne zaman?

2015 yihmn Ocak aymin ilk haftasi igin-
de... Kiiresellesen terdriin 6nii neden alinami-
yordu? Paris’te 20 kisi ter6r kurbani olmadan
Charlie Hebdo’ Dergisi'nin adini kim biliyordu?
Hz. Muhammed’in karikatiiriinii yaymnlayip 20
kiginin 8liimiine neden olunca, baski sayisi 3
milyonu ast1. Derginin fiyat1 600 Euro oldu.

Turkiye’de gercek baski sayist 50 bini asan
kag gazete ve dergi vardi?

Ote yandan devletin kémiir madenlerini eli-
ne geciren yandas maden sirketlerinin devlete
milyonlarca ton tasi komiir diye igi gériinmez
torbalarda satmasi o tarihlerde ne Cumhur-
bagkani RTE'yi ne Bagbakan Davutoglu'nu il-
gilendirmiyordu. Siyaset, ticarete ve verasete
déniistii. _

Oteden beri Islam dinin siyasete alet edil-
mesi sinirlarin tesine tagindi.

Ama Tirkiye sinirlan icinde ve diginda si-
vaset “Hz. Muhammed’e” de gelip dayandi.
Yaziklar olsun! Hz. Muhammet tizerinden kim-
senin siyaset yapmaya hakki yoktur.

O tarihlerin Bagbakam Davutoglu'nun AKP
il kongrelerinde yaptigi konugma toplumsal ¢a-
tigmanin fitilini ategliyordu.

Ne diyordu Davutoglu?:

“Biz, Peygamberimize kimsenin hakaret et-
mesine izin vermeyiz...”

Siz Atatirk’in 19 Mayis 1919 tarihinde
Samsun’a ¢ikhid: tarihten gliniimiize her han-
gi bir kisinin ya da kurumu yénetenlerin “Hz.
Muhammed’e” hakaret ettigine bugiine degin
rastladinmz mi? '

Cagdas bir din olan Islamiyet’in ve onun
peygamberi Hz. Muhammed'in siyasete alet
edilmesi utang verici bir durumdu.

Hele o tarihlerde Charlie Hebdo’dan kari-
katiirlerini yayimlayan Cumhuriyet Gazetesi'ne
yonelik AKP’lilerin ling girisimi baglatmasi top-
lumsal gatismanin isaret fisegiydi.

Cumhuriyet Gazetesi'ni hedef gosteren
Davutoglu, ileride dogacak &liimle sonuglana
bilecek catigmalarin  “kigkirticisi”  durumuna
diismemeliydi.

Ayrica Davutoglu;17 Arahk 2013 ses ka-
yitlarinda “AKP’lilerin yaptiklarn aciklamalarla
dini degerlerle dalga gecmesine, 6nceki AB
Bakani Egemen Ba@is'in Kuran ayetlerinde
“Bakara Suresi i¢in; “Bu Bakara iyi makara”
demesine Davutoglu neden sessiz kalmisti?

Davutoglu'nun Erdogan i¢in, “Allah’in tiim
vasiflanim kendisinde toplayan bir lider var”
demesinin hesabin dini biitiin Miisliimanlar bu
diinyada sormayacaklar mi? Beyler kim olursa-
niz olun, Hz. Muhammed'i siyasetinize alet et-
meyiniz! Miisliimanlar1 birbirine diigtirmeyiniz.
Atesgle oynamak kimseye yarar saglamaz!

‘Kolon kanseri 50 yas altindaki

ISTANBUL, (DHA)- KOLO-
REKTAL kanserlerin erken tani ve
diizenli taramalarla biiyiik oranda
Onlenebilecegini ifade eden Genel
Cerrahi Uzmani Prof. Dr. Cengiz-
han Yigitler, “Her iki cinste en sik
goriilen iiglincii kanser tiirli olan ve
kanser kaynakl 6liimlerde ikinci s1-
rada yer alan kolorektal kanserler,
ozellikle 50 yas altindaki bireylerde
kanserden 6liimlerde ilk siraya yiik-
selmis durumda” dedi.

Kolorektal kanserlerin, 6zellik-
le 50 yas altindaki bireylerde kan-
ser kaynakli 6liimlerde ilk siraya
yiikseldigini belirten, Medicana In-
ternational Istanbul Hastanesi'nden
Genel Cerrahi Uzmani Prof. Dr.
Cengizhan Yigitler, Kolorektal
Kanser Farkindalik Ay1 kapsaminda
aciklamalarda bulundu.

Kolonun, ince bagirsagin deva-
mi olarak karin boslugunu adeta bir
cerceve gibi cevreleyen ve rektum
araciligryla makat bolgesine uza-
nan hayati bir organ oldugunu ifade
eden Prof. Dr. Yigitler, bu yapinin
sindirim siirecinin son asamasinda
gorev aldigimi soyledi. Viicudun ih-
tiya¢ duydugu suyun geri emilimi-
ni saglayan ve atik maddelerin digki
yoluyla uzaklastirilmasinda kritik
rol oynayan kolonun; sivi-elektrolit
dengesinin korunmasina ve bagir-
sak florasinin diizenlenmesine de
katkida bulundugunu belirtti.

Kolon bolgesinde gelisen hiic-
resel degisimlerin zamanla polip
olusumuna zemin hazirlayabile-
cegine dikkat ceken Prof. Dr. Yi-
gitler, “Baslangigta iyi huylu olan
bazi polipler tedavi edilmedigi tak-
dirde kansere doniisebilen bir siire-
cin baslangici olabilir. Bu nedenle
diizenli tarama programlarina kati-
lim ve erken teshis hayati 6nem ta-
sir” dedi.

‘POLIPLER ZAMANLA

KANSERE DONUSEBILIR’

Hiicrelerin kontrolsiiz ¢ogalma-
s1 sonucu olusan poliplerin zaman-
la kansere doniigebilecegini ifade
eden Prof. Dr. Yigitler, erken tani-
nin hayati 6nem tagidigmi belirt-

‘Obezite irade sorunu degil,
kronik bir hastahktir’

birevleri hedef aliyor’

ti. Baslangigta iyi huylu olan polip-
lerin biiytliyerek bagirsak duvarinin
daha derin tabakalarma ilerleye-
bilecegini belirten Prof. Dr. Yigit-
ler, “Siireg ilerledik¢e kanserli hiic-
reler gevredeki lenf nodlarina, ileri
evrelerde ise uzak organlara yayi-
lim gosterebilir. Hastaligin evresi;
tlimoriin bagirsak duvarma ne ka-
dar yayildigy, lenf nodu tutulumu
ve uzak organ metastazlarinin var-
ligina gore belirlenir. Tan1 aninda-
ki evre, uygulanacak tedavi planini
ve hastanin sagkalim siiresini dog-
rudan etkileyen en 6nemli kriter-
ler arasinda yer alir” ifadelerini kul-
land1.
‘GENCLERDE
KOLOREKTAL KANSER
ARTISTA’

Kolon kanserinin genellikle ile-
ri yag hastaligi olarak bilindigini ve
cogunlukla 60’1 yaslarda pik yap-
tigm1 belirten uzmanlar, son yillar-
da geng yas grubunda dikkat ¢ekici
bir artis yagandigina dikkat ¢eki-
yor. Prof. Dr. Cengizhan Yigitler,
ozellikle geng hastalarda hastali-
gin daha ileri evrede ve daha agre-
sif seyirle ortaya ¢ikabildiginin al-
tmn ¢izdi. Prof. Dr. Yigitler, “Geng
yas grubunda goriilen vakalar-
da tan1 gogu zaman gecikebiliyor.
Hastaligin daha ileri evrede ve daha
agresif 6zellikte seyretmesi sagka-
lim oranlarini olumsuz etkileyebi-
liyor. Bu nedenle uluslararast kila-
vuzlarda kolonoskopi taramalarina
baslama yas1 45’¢ ¢ekildi. Geng bi-
reylerin de bagirsak aligkanliklarin-
daki degisiklikleri ve olasi belirtile-
ri onemsemesi gerekiyor” dedi.

‘KOLOREKTAL

KANSER OLUSMADAN

ONLENEBILIYOR’

Kolorektal kanserlerin erken
donemde tespit edilebilen ve hat-
ta 6nlenebilen hastaliklar arasinda
yer aldigini belirten Prof. Dr. Yigit-
ler, diizenli taramalarin hayati rol
oynadigini belirterek, “Kolonosko-
pi strasinda saptanan poliplerin ¢i-
karilmastyla kanser geligimi biiylik
olciide engellenebiliyor.” diye ko-
nustu.

ISTANBUL (AA)- Prof. Dr.
Arica, gocuklarda ve ergenler-
de her 4 kisiden birinin kabizlikla
miicadele ettigini soyledi.

Tiirkiye'de cocuklarda kabiz-
ik oranmin yiizde 3 ila yiizde 5
arasinda degistigini aktaran Arica,
ozellikle son yillarda kabizligin
en 6nemli nedenlerinden birinin
gocuk ve ergenlerin tuvalette cok
daha fazla zaman harcamasi oldu-
gunu ifade etti. Arica, Tiirkiye'de
cocuklarda ve ergenlerde diji-
tal bagimliligin artig gosterdigine
dikkati gekerek, "Tiirkiye'de ozel-
likle dijital bagimlilik nedeniyle
her ¢ocuk ve ergen giinde ortala-
ma 6 ila 8 saat arasinda telefon-
da ve dijital ekrana bagimli olarak
kalabiliyor. Dijital ekran bagimli-
l1ig1, cocuk ve ergenlerde kabizli-
gm en onemli sorunlarindan biri
olarak goriilmektedir." diye ko-
nustu.

Ozellikle bir gocugun tuvalete
geldiginde buna odaklanmas: ye-
rine ekrana odaklandigini kayde-
den Arica, "Tuvalette telefon ba-
gimlihigy, kabizlik disinda makatta
catlama, hemoroid ve en dnemlisi

Dijital ekran bagimhhg cocuklarda
kabizligin en onemli nedenlerinden

de ilerleyen donemlerde de bakte-
rilerin telefondan ellere, ellerden
de degisik enfeksiyonlara, cocuk-
larda 6zellikle parazit, bagirsakta
kurt olusumu, viriis ve bakterile-
re bulasina yol agabilir." degerlen-
dirmesinde bulundu.

Prof. Dr. Arica, giinimiiz sart-
larinda 3 dakika stirecek olan fiz-
yolojik bir siirecin 30 dakikaya
uzayabildigini belirterek, soy-
le devam etti: "Normal ¢ocukla-
rin tuvalet aligkanlig 3 ila 5 da-
kika arasinda degismekle beraber
Tiirkiye'de bu oran 30 dakikala-
rin lizerinde goriilmektedir. Bu
da 6zellikle fonksiyonel kabizli-
gin cocuklarda ve ergenlerde en
o6nemli nedeni olarak bilinmekte-
dir. Ailelere bu konudaki en bii-
yiik 6nerim dijital ekran bagimli-
ligim azaltmak, tuvalete telefonla
girmemek. 5 dakikadan fazla sii-
riiyorsa 'Baska bir neden var mi1?'
diye aranmal1." Anca, kabizlik
yasayan ¢ocuklarda karin agrisi,
okulda odaklanamama, derslerde
basarisizlik, yeterli beslenememe
gibi farkli belirtilerin goriilebile-
cegini aktardi.

Elektronik sigarada duman

olmamasi, zararini yok etmez

ISTANBUL, (DHA)- Son yillarda

ANKARA, (DHA)-
GENEL Cerrahi Uz-
mani Prof. Dr. Hlseyin
Sinan, obezitenin bi-
linenin aksine tek ba-
sina irade sorunu ol-
madigini, kronik bir
hastalik oldugunu be-
lirterek, tedavide ya-
sam tarzi degisikligi-
nin temel oldugunu,
ilac ve cerrahinin ise dogru hastaya dog-
ru zamanda planlandiginda etkili sonug
verdigini soyledi.

Lokman Hekim stanbul
Hastanesi'nden Genel Cerrahi Uzmani
Prof. Dr. Hiiseyin Sinan, Diinya Obezi-
te Gunu dolayisiyla degerlendirmelerde
bulundu. Prof. Dr. Sinan obezite tedavi-
sinde yillarca ‘dayan, biraz daha dene’
yaklasiminin benimsendigini, ancak ka-
lic yasam tarzi degisikliginin her zaman
tedavinin temeli oldugunu aktardi.

Saglikli beslenme, hareket ve di-
siplin olmadan higbir yéntemin tek ba-
sina kalici olmayacagini séyleyen Prof.
Dr. Sinan, bazi hastalarda tablonun yal-
nizca kilo fazlaligindan ibaret olmadigini
belirtti. Obeziteye diyabet, hipertansiyon,
uyku apnesi ve kalp-damar hastaliklari-
nin eslik edebildigine dikkati ceken Prof.
Dr. Sinan, “Bu noktada 6nemli olan sa-
dece kilo vermek degil, hastanin genel

sagligini korumaktir.
Yeni nesil obezite ilagla-
ri ile ilgili de bilimsel ge-
lismeler yakindan takip
ediyoruz. Umut verici
veriler var. Ancak tipta
her yeni gelisme uzun
dénem sonuglarla de-
gerlendirilir. SUrdurule-
bilirlik ve gergek yasam
deneyimi 6nemlidir. Bu
nedenle ne ‘ilaglar gereksizdir’ diyoruz
ne de ‘herkes igin ¢oziim budur’ diyo-
ruz”’ dedi.

Obezite cerrahisinin dogru hasta se-
¢imiyle planlanmasi gerektigini bildiren
Prof. Dr. Sinan, “Cerrahi bir sihirli deg-
nek degildir. Ancak guinimiizde cerra-
hi teknikler gelismis, gtvenlik protokolle-
ri oturmus ve multidisipliner yaklasimla
uygulanan bir tedavi secenegi haline
gelmigtir. Hastalar siklikla ‘ameliyat son
¢are mi’ sorusunu yoneltmektedir. Me-
sele son ¢are olup olmamasi degil. Has-
tanin metabolik riski nedir? Beklemek
sagligina zarar veriyor mu? Daha et-
kili bir ydntemi gereksiz yere geciktiri-
yor muyuz? Asil sorular bunlar. Yillarca
kilo verip geri alan hastalarda metabolik
yuk artmaktadir ve diyabet ilerlemekte-
dir. Cerrahi, caresizlik aninda degil; dog-
ru zamanda planlandiginda en etkili so-
nuglari verir.

elektronik sigara kullaniminin 6zellik-
le gengler ve geng yetigkinler arasinda
hizla arttigim belirten Gogiis Hastalikla-
r1 Uzmam Dr. Gudrat Badalov, “Elektro-
nik sigaralar gogu zaman ‘daha az zarar-
I, ‘sadece buhar igeriyor’ ya da ‘klasik
sigaraya gore daha giivenli’ diisiincesiy-
le tercih ediliyor. Renkli tasarimlar, fark-
11 aroma segenekleri ve sosyal medyada
sik¢a karsilagilan paylagimlar bu iiriin-
leri daha cazip hale getiriyor. Ancak du-
manin olmamasi, zararin olmadigi anla-
mina gelmez” dedi. Elektronik sigaranin
masum bir alternatif olarak goriilmesi-
nin bilyiik bir yanilgi oldugunu belirten
Istinye Universitesi Liv Hospital Topka-
p1 Gogiis Hastaliklar1 Uzmani Dr. Gud-
rat Badalov, bu {irtinlerin ciddi saglik
riskleri tagidigina dikkat cekti.
‘MASUM ALGISI GENCLERI
YANILTIYOR’

Son yillarda elektronik sigara kul-
lanimimin 6zellikle gengler ve geng ye-
tiskinler arasinda hizla arttigimi belirten
Uzm. Dr. Badalov, “Elektronik sigara-
lar cogu zaman ‘daha az zararlr’, ‘sade-
ce buhar igeriyor’ ya da ‘klasik sigaraya
gore daha giivenli’ diisiincesiyle tercih
ediliyor. Renkli tasarimlar, farkli aro-
ma segenekleri ve sosyal medyada sikca
karsilagilan paylagimlar bu {iriinleri daha
cazip hale getiriyor. Ancak dumanin ol-
mamasl, zararin olmadig1 anlamina gel-
mez” diye konustu.

‘NiKOTIN GERCEGIi GOZ ARDI
EDILIYOR’

Elektronik sigaralarin gogunun ni-
kotin igerdigini vurgulayan Uzm. Dr.
Badalov, “Birgok kullanici farkinda ol-
madan nikotin tiiketmektedir. Nikotin
giiclii bir bagimlilik yapicidir ve beynin
kisa siirede aligmasina neden olur. Ayri-
ca, elektronik sigaralarda nikotin miktar
¢ogu zaman kontrolsiiz sekilde alinabil-
mektedir. Bu durum bagimliligin daha
hizli ve daha giiclii gelismesine yol ag-
maktadir” dedi.

‘AKCIGERLER DOGRUDAN

ETKILENIYOR’

Elektronik sigaradan ¢ikan buharin
dogrudan akcigerlere ulastigini belirten
Uzm. Dr. Badalov, “Baslangicta belirgin
bir rahatsizlik hissedilmemesi kullanici-
lar1 yaniltabilir. Ancak zaman iginde ne-
fes darlig1, gogiiste baski hissi, uzun sii-
ren Oksiiriik ve daha ¢abuk yorulma gibi
sikyetler ortaya ¢ikabilmektedir. Zarar
ani degil, yavas ve fark edilmeden birikir.
Bu da elektronik sigaray1 daha sinsi bir
tehlike haline getirir” ifadelerini kullandi.

BURGIN GULBENK’LE
HAYATA DAIR

g

| Burgin

GULBENK

Radyo Programcisi, Sunucusu,
Iletisim Uzman

gulbenkburcin@gmail.com

Bayram Ikramiyesi Artisi
Bile Yiik Sayilliyorsa, Baska
Soze Gerek Var mi?

Bu haftaki kdse yazimda i¢imi uzun zamandir
burkan bir konudan sz etmek istiyorum. Sokak-
ta yiirlicken, pazarda dolagirken, banka kuyruk-
larinda bekleyen insanlara bakarken fark ettigim
bir gercek var: Tiirkiye'de emeklilik artik dinlen-
me donemi degil, ¢ogu insan igin yeni bir gegim
miicadelesinin baglangici haline gelmis durumda.

Pazara gittiginizde bunu ¢ok net goriiyor-
sunuz. Tezgahlann 6niinde uzun uzun diisiinen
insanlar var. Ellerindeki kii¢tik not kagidina ba-
karak hesap yapanlar... Bir kilo yerine yarim
kilo alanlar... Alacag tiriinii sepete koyup sonra
tekrar yerine birakanlar... Bu insanlarin biiyiik
kismi emekli. Yillarca ¢alismis, hayatinin en ve-
rimli yillarin {iretime vermis insanlar.

Tiirkiye’de bugiin yaklasik on yedi milyon
emekli bulunuyor. Bu sayit neredeyse iilke nii-
fusunun &nemli bir béliimiinii olugturuyor. Yani
emekli meselesi birkag kiginin sorunu degil, top-
lumun genis bir kesimini ilgilendiren bir gercek.
Ancak bugiin bircok emekli aldigi maasla ay so-
nunu getirmekte zorlanwyjor. Artan hayat pahali-
lig1 karsisinda emekli maaglari ¢ogu zaman ayni
hizla artmiyor. Sonug olarak emeKliler icin giin-
liik hayat her gecen giin biraz daha zorlasiyor.

Bir emeklinin pazarda yasadidi o kiiclik te-
reddiit ashnda cok sey anlatiyor. “Domates mi
alayim, patates mi?” diye diisiinmek zorunda ka-
lan insanlar var. Bir zamanlar torunlarina harglk
vermeyi hayal eden insanlar, bugiin kendi mut-
fak masraflarini kismaya calisiyor. Elektrik fatu-
ras1 yiiksek gelmesin diye 1siklar1 erken kapatan,
dogalgaz faturasindan korktugu igin kombiyi ki-
san insanlar var.

Daha da diisiindiiriicii olan ise su: Emekli ol-
duktan sonra yeniden is aramak zorunda kalan
insanlarin sayist giderek artiyor. Bir insan diisii-
niin... Omriiniin kirk yil calisarak gegirmis,
primini 6demis, vergisini vermis... Ama emeKkli
olduktan sonra geginebilmek icin tekrar is ara-
mak zorunda kalyor. Altmis yasindan sonra is
kapisi aramak zorunda kalan insanlarin iginde
tasidigi duyguyu tarif etmek gercekten zor.

Gegen giin bir kahvede iki emeklinin soh-
betine kulak misafiri oldum. Biri digerine séyle
diyordu: “Eskiden emekli olunca torunlari gez-
diririm diye hayal ederdim, simdi pazara nasil
gidece@imi diisiiniiyorum.” Bu climle aslinda
uzun uzun analizler yapmadan bile bircok seyi
anlatmaya yetiyor.

Bir de bayram meselesi var. Bayramlar bu
toplum i¢in her zaman 6zel giinler olmustur.
Allelerin bir araya geldigi, sofralarin kuruldugu,
cocuklarin harglik aldig giinler... Emekliler icin
bayram ikramiyesi de bu sevinci biraz artiran bir
destekti. Ancak yillar icinde artan fiyatlar karsi-
sinda bu ikramiyelerin degeri de giderek azald.

Bugiin konugulan tartigmalardan biri de bay-
ram ikramiyesinin artinlip artirlmayacagi mese-
lesi. Oysa mesele yalnzca rakam degil. Insanlar:
asil inciten sey, emeKklinin her talebinin sanki bii-
yiik bir yikkmiis gibi anlatilmasidir.

Opysa bugiiniin emekKlileri bu {ilkenin diiniinii
inga eden insanlardir. Bugiin {izerinde yiiriidiigii-
miiz yollarnn yapilmasinda onlarn emegi vardr.
Fabrikalarda, atélyelerde, tarlalarda, devlet dai-
relerinde gegen uzun yillar vardir. Bu tilkenin kal-
kinma hikayesinin icinde onlarin alin teri vardir.

Bir toplumun gercek giicli yalmzca ekono-
misiyle 6lgtilmez. O toplumun biiyiiklerine, geg-
migine ve emege gosterdigi saygiyla da olgiiliir.
Emekliler liiks bir hayat istemiyor. Kimse saray-
larda yasamak istemiyor. Istenen sey ashinda cok
basit: Insan gibi yasayabilmek.

Pazara giderken her irlinii korkarak alma-
mak... Torununa kiiciik bir harclik verebilmek...
Bir gay igerken yarim diigiinerek kaygilanma-
mak...

Bugiin geng olan herkes bir giin emekli ola-
cak. Bugiin emeklilerin yagadigi sikintilar ashn-
da gelecegin de bir aynasidir. Bu yiizden emekli
meselesi yalnizca bugtiniin degil, yarinin da me-
selesidir.

Bir toplum gec¢misine saygi duyarsa gelece-
gini daha saglam kurar. Ama geg¢misini unutur-
sa yarini da huzurlu olmaz. Ciinkii vefa duygusu
kayboldugunda toplumun vicdani da zayiflar.

Yillarca calismis insanlarin hayatlarinin son
dénemini huzur iginde gecirmesi gerekir. Bir
Omiir emegin karsihgi, insanin yaghliginda biraz
rahat nefes alabilmesidir.

Ve bugiin kendimize su soruyu sormamiz ge-
rekiyor:

Bir 6miir ¢ahsan insanin kiiclik bir bayram
ikramiyesi bile yiik sayiliyorsa, gergekten baska
sdze gerek var mi????! TN

Haftaya bir bagka konuyla bulusmak {izere...
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Mansur Yavas, Ozgiir Ozel’le bitlikte
Haymanalilarla iftarda bulustu

B HABER MERKEZi

ANKARA Biiylkse-
hir Belediye Baskani Man-
sur Yavas, Ramazan do-
layisiyla vatandaglarla iftar
sofrasinda bulugsmaya de-
vam ediyor. Yavas bu kez de
Haymana Belediyesi’'nin di-
zenlendigi iftar programina
CHP Genel Bagkani Ozgiir
Ozel'le birlikte katildi.

KOG: “EN BUYUK
DESTEKGIMIZ MANSUR
YAVAS’A TESEKKUR
EDIYORUM”

Programin agilig konus-
masini yapan Haymana Be-
lediye Baskani Levent Kog,
gbreve geldigi giinden bu
yana yapllan galismalar hak-
kinda bilgi vererek, “ingal-
lah en kisa zamanda da An-
kara BlyUksehir Belediyesi
ile yollarimizin yapimina da
baslayacagimizin mijdesi-
ni buradan vermig olayim”
dedi. Gece glindiiz vatan-
dasa hizmet etmek icin ¢a-

hstiklarini dile getiren Kog,
“Ama burada bizim en bU-
yuk destekgimiz, olmazsa ol-
mazimiz Ankara Buyuksehir
Belediye Baskanimiz Man-
sur Yavas’a tekrar huzurla-
rinizda tesekkir ediyorum”
diye konustu.

Ankara Buyuksehir Be-
lediye Bagkani Mansur Ya-
vas ise sozlerine, “Oncelikle
Ramazan’iniz tebrik ediyo-
rum. Cenab-1 Allah tuttugu-
nuz oruglari, yaptiginiz iba-
detleri kabul etsin” diyerek
basladi.

HAYMANA'YA 3.7
MILYARLIK YATIRIM
Ankara Buyuksehir Be-

lediyesi olarak Haymana'ya
yapilan yatirimlar hakkinda
bilgi veren Yavas, soyle ko-
nustu:

“Biz 2019'da gorev
devraldigimizda baktik ki
Ankara’nin tim dis ilgele-
ri cok mahrum durumda. Bir
¢ok koyde su yok. Bir gok
kdyde kanalizasyon yok, yol
yok. Simdiye kadar ki siyasi-

ler segimi kazanmig, buyuk-
sehre ¢ekilmis ve bir daha
da buralara segimden segi-
me ugramis. Hatirlarsaniz
Haymana’da sel oldu gel-
dim, baska tar programlar
oldu geldim 2019-2024 ara-
sI. Ancak bir eksiklik vardi,
elimizden tutacak belediye
bagkanina ihtiya¢ vardi. Biz
hi¢ kimseyi ayirmadik. Hay-
mana bize 2019 yilinda oy
vermedi diye ters donmedik.
Yani eskiden diyorlardi ki
‘Kime ¢ok oy verdiyse ilk hiz-

meti oradan yapacagim, oy
vermeyene hizmet yapma-
yacagim'’ felsefesi vardi. Biz
bunu ortadan kaldirdik. Kim-
seyi ayirmadan batin hem-
sehrilerimize hizmet ettik.
Haymanay!’ da ayirmadik,
Haymana’da bunun mukafa-
tini bize 2024 yilinda verdi.
Buglne kadar Haymana'ya
yaptigimiz yatinm 3. 7 mil-
yar TL. Eskiden oy alip bir
daha ugramiyorlardi, biz
yapmaya devam edecegiz.
Gdrev suremiz bitene kadar

hemsehrilerimizin arkasin-
dayiz. Desteklerimizi artira-
rak devam ettirecegiz.”

OZEL: “EN BUOYUK

DESTEKGi MANSUR

YAVAS”

CHP Genel Bagkani Oz-
gir Ozel ise “Buraya deger-
li Ankara Buiylksehir Bele-
diye Bagkanimiz Mansur
Yavag'la birlikte geldik. Bir
heyecana ortak olmak Uzere
geldik. Sevgili Levent Kog,
buraya Haymana'ya girdi-
gimiz secimlerde ylzde 2,
ylzde 6, yuzde 20 oy aldigi-
miz Haymana'ya iki kisiden
birinin oyunu alarak secildi.
Geng¢ yasinda buyuk bir he-
yecan yasiyor. Bunun igin
de hem en blyuUk destekgisi
hem de en biyuk glvence-
si sUphesiz Mansur Yavas”
diye konustu.

Yavas ve Ozel iftar prog-
raminin ardindan, Hayma-
na Belediye Baskani Levent
Kog ile birlikte Kadinlar Lo-
kalini ziyaret ederek, kadin-
larla sohbet edip, cay icti.

Pursaklar'da miniklerin
tekne orucu heyecani

W HABER MERKEZI

PURSAKLAR Belediyesine bagll Nezaket
Okulu’'nda egitim géren minik 6grenciler, Ramazan
ayinin manevi atmosferini yasamak amaciyla tekne
orucu tuttu.

Pursaklar Belediyesi Merkez Nezaket Okulu’'nda
dlzenlenen programda minik 6grenciler tekne orucu
tutarak Ramazan’in anlam ve énemini 6grenirken,
gun boyunca yapilan etkinliklerle paylasma, sabir ve
dayanisma gibi degerleri deneyimleme firsati buldu.

Glin boyunca 6gretmenleri esliginde gesitli etkin-
liklere katilan minikler, belirli bir stre tuttuklar tekne
orucunu 0gle ezani ile birlikte agmanin mutlulugunu
yasadi. Cocuklara 6zel hazirlanan ikramlarla orugla-
rini agan égrencilerin heyecani ve mutlulugu yiizle-
rinden okundu.

Cocuklarin Ramazan ayinin manevi degerlerini
kiiclk yasta 6grenmesinin 6nemli oldugunu vurgula-
yan Pursaklar Belediye Baskani Ertugrul Cetin; “Ra-
mazan ayl; paylasmanin, dayanismanin ve sabrin
en guzel sekilde yasandigi mibarek bir aydir. Neza-
ket Okulumuzda egitim gdren minik yavrularimizin
tekne orucu tutarak bu giizel ayin anlamini 6gren-
meleri bizleri gok mutlu ediyor. Cocuklarimizin hem
geleneklerimizi tanimasi, hem de manevi degerleri-
mizi kiiclk yasta benimsemesi adina bu tr etkinlik-
leri gok kiymetli buluyoruz. Tiim yavrularimiza ve ai-
lelerine hayirll Ramazanlar diliyorum” dedi.
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Baskan Yasar’dan Deprem
~ Haftasr'nda Demetevler uyarisi
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YENIMAHALLE Belediye-
si Afet isleri ve Risk Yonetimi
Mudurlugu, Ankara Blyikse-
hir Belediyesi, AFAD il Midiir-
10gu, Sivil Savunma Uzmanlari
Dernegi, Afet Calisanlari, BA-
KUT ve KURT-AR dernekleri-
nin hazirlamis oldugu 1-7 Mart
Deprem Haftasi etkinligi, Yeni-
mabhalle Belediyesi Dort Mevsim
Tiyatro Salonu’nda gercgeklesti.

Toplantiya Yenimahalle Be-
lediye Bagkani Fethi Yagar, An-
kara BuyUksehir Belediyesi
Afet isleri ve Risk Yénetimi Da-
ire Baskani Ozkan Erel, Ye-
nimahalle Belediyesi Bagkan
Yardimcilari Erhan Aras, Naki
Demir, Ferudun Giingér, bele-
diye meclis tyeleri, Ankara Uni-
versitesi Acil Durum ve Afet YO-
netimi Bolim Baskani Dog. Dr.
Nehir Varol ve ¢ok sayida AFAD
go6nullusi katildi.

SORUMSUZLUGUN

FATURASINI MILLETGE

ODUYORUZ

Turkiye’nin deprem uUlke-
si oldugunun altini gizen Ya-
sar, “Maalesef deprem gercegi
ile yizlesmek zorundayiz. Cln-
ki tlkemiz bir deprem bolgesi.
Gegtigimiz 6 Subat milletge bizi
yasa bogan, 50 bin vatandasi-
mizi kaybettigimiz depremin yil-
dénumaydu. Ayni aciyi, dzuntd-
yu bir kez daha hatirladik. Hala
o bolgelerdeki deprem yaralari-
ni sarmaya ve Ulkemiz ekono-
misine verdigi zararin altindan
kalkmaya calisiyoruz. Peki, bu
cografyanin deprem Ulkesi ol-
dugunu mu bilmiyorduk? Benim
bir yerel yonetici olarak gordui-
gum eksiklik su ki, afet riskleri-
ni azaltmaya yonelik esgudimli
bir afet yénetim anlayigi ve ko-
ordinasyon eksikligi béyle biyuk
bir depremin sonuglarinin da

agir olmasina sebep oldu. Her
buyuk sarsintidan sonra dene-
timsizligin, basiboslugun ve so-
rumsuzlugun faturasini cani-
mizla ve varliklarimizla milletge
oduyoruz. Depremin hayatimi-
zIn bir gergegi oldugunu kabul-
le, gerekli tedbirlerin alindidl,
deprem sonrasi daha az hasar,
daha ¢ok canin kurtarildidi afet-
lerle yasamayi 6grenmemizi dili-
yorum" dedi.

DEMETEVLER
SIYASET USTU
DEGERLENDIRILMELIDIR

Yenimahalle'de bulunan De-
metevler bolgesi hakkinda ki
endiselerini de dile getiren Ya-
sar, "Demetevler'de eski ve za-
manla yipranmig binalarimizin
sayIsi gok fazla, binalar yliksek
katl ve bitisik nizamda yapil-
mis. Cadde ve sokaklar ¢ok dar.
Yenimahalle Belediye Bagkani
olarak goreve geldigim giinden
beri bu konuyu glindeme getiri-
yorum. Demetevler Kentsel D6-
ndsuma bizi asan, hikkimetin el
atmasi gereken buyuk bir sorun.
istegim bu konunun siyaset (istii
tutularak hizlica ¢6zime ulag-
masidir" diye konugtu.

“AFET YONETIMi ANINDA
DEGIL AFET ONCESINDE
BASLAR”

Afetlere hazirligin hayati bir
sorumluluk oldugunu sdyleyen

Ozkan Erel ise “Ankara Bliy(ik-
sehir Belediyesi olarak bu prog-
ram, Yenimahalle Belediyesi ile
kurumlarimiz arasindaki gug-

10 is birligi ve ortak sorumlu-

luk anlayisimizin bir gésterge-
sidir. Afetlere hazirlik bir tercih
degil artik hayati bir sorumlu-
luktur. Deprem Haftasi korkulari
biyutme degil bilinci giglendir-
me haftasidir. Clnki afet yone-
timi aninda degil afet 6ncesinde
baglar. Ulkemiz deprem gerge-
gi ile yasayan bir Glke. Yasadi-
gimiz depremiler, afetlere kar-
sI hazirlikli olmamiz gerektigini
acl bir sekilde gostermigtir. Da-
yanikl sehirler, bilingli toplumlar
ve guvenli yarinlar icin kararli-
likla calismaya devam edece-
giz” dedi.

Turkiye'nin deprem haritasi
hakkinda bilgi veren Nehir Varol
da “Maalesef ulkemiz yapisi iti-
bari ile sismolojik ve meteorolo-
jik kosullar nedeniyle bu tur teh-
likelere ¢ok acgik. Bu kapsamda
cok riskli Ulkeler arasinda yer
aliyoruz. Doga olaylari hep ola-
cak ama bunlarin afete donu-
sUp dénismemesi ya da can ve
mal kaybina neden olup olma-
masi bizlerin elinde. Dolayisiyla
bizler afet 6ncesi elimizden ge-
leni yapacagiz. Etkin bir afet ris-
ki ydnetimi cok dnemlidir” diye
ifade etti.

Atil bina genglere akademl oldu
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ANKARA Buyuksehir Be-
lediyesi (ABB), genglerin egiti-
mine destek olan projelerini bi-
yutmeye devam ediyor.

Sincan Evcil Hayvanlar
Parkr’'nda atil durumdaki bir ya-
piyt modern bir calisma merke-
zine donustiiren ABB, yeni bir
Geng Akademi'yi Sincan’a agti.

Sincan Geng Akademi; ki-
tiphane, sessiz ve sesli calis-
ma alanlariyla tasarlanan mer-

kez, genclerin yeni bulusma
noktasi olacak.

YAVAS: “BEN HER ZAMAN
YANINIZDAYIM”
Sincan Geng Akademi’nin
acildigini sosyal medya hesap-

lari Gzerinden yaptigi payla-
simla duyuran Ankara Buyuk-
sehir Belediye Bagkani Mansur
Yavas, su ifadeleri kullandi:
“7’'nci Geng Akademimi-
zi Bagkentimize kazandirdik.
Seuvgili gengler; sizi Sincan
Geng Akademi’ye bekliyorum.
Bu sehir sizin. Hayal kurmak-
tan, dretmekten ve kendinizi
gelistirmekten asla vazgegme-
yin. Ben her zaman yaninizda-

yim.

Zafer Partisi'nden
gazetemiz

SONS0Z’e ziyaret

ZAFER Partisi Ankara il Bas-
kan Yardimcisi Okan Bal, Yazi
isleri Miidiirii Umut Karakdilah'
Ziyaret etti.

Zafer Partisi Ankara |l
Baskanligrnda Basinla iletisim-
den Sorumlu il Bagkan Yardimcisi Okan Bal,
gazetemiz SONSOZ'e ziyarette bulundu.

BAL: ANKARA'DA YEREL MEDYANIN
GUCUNUN FARKINDAYIZ

Okan Bal'l Sons6z Gazetesi Sorumlu
Yazi igleri Mduri Umut KarakUlah gazetemi-
zin merkez ofisinde agirladi. Ziyarette Okan
Bal, 6ncelikle Zafer Partisi’'nin son dénem-
deki icraatlari konusunda Karakulah’a kisa
bilgi verdi. Atattirk Bulvari ile Farabi Sokak
kesisimine taginan Zafer Partisi Ankara il Bas-
kanhdi hakkinda da konugan Bal, yenilenen |l
Baskanhgrnin ardindan kisa bir sure dnce gé-
reve gelen Zafer Partisi Ankara il Baskani Av.
Hasan Alperen Akbas ile verimli ve kapsamli
calismalar yurGttiklerini dile getirdi. Okan Bal,
Ankara’da yerel medyanin guiciine de degine-
rek il Bagkanhgi olarak yerel medya ile dogru
ve seviyeli iliski kurmanin altini ¢izdi.

KARAKULAH: SIYASI PARTILER VE
YEREL YONETIMLER iLE SEVIYELI
iLISKILER KURUYORUZ

Ziyaretlerinden 6turQ tesekkirlerini dile ge-
tirerek s6ze baglayan Umut Karakulah ise si-
yasetin ve Ulkenin merkezinin Ankara oldu-
duna vurgu yaparak kamuoyunun dogru ve
tarafsiz bilgilendiriimesi hususunda kendile-
rine diisen sorumlulugun farkinda olduklari-
ni belirtti. Ankara’nin en eski yerel gazetesini
gunlik olarak devam ettirmenin mutlulugu-
nu yasadiklarini dile getiren Karakulah, siya-
si partiler ve yerel yonetimler ile seviyeli ve
dizeyli iligkilerin kurulmasinin 6nemine vur-

gu yapti.

Kecioren’de
iftar bulusmalan
devam ediyor
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KEGIOREN Belediye Baskani Dr. Mesut Ozars-
lan, Mevlana Kiiltir Merkezi'nde diizenlenen iftar
programinda Orta Anadolu’nun énemli sehirlerinden
Nevsehir, Nigde, Aksaray ile Konya Kululu vatan-
daglarla bir araya geldi. Davetlilere hitap eden Bas-
kan Ozarslan, “Kimseyi ayirt etmeden, ‘Halka hiz-
met Hakk'a hizmet' felsefesiyle hizmet ediyoruz.”
dedi.

iftar programina; Kegiéren Belediye Bagkani Dr.
Mesut Ozarslan’in yani sira; 18. Dénem Nigde ve
19. Dénem Aksaray Milletvekili Mahmut Oztiirk, An-
kara Cumhuriyet Savcisi Mehmet Arslan, Tarim ve
Orman Bakanligi i Denetim Baskani Erdal Ozyon,
Jeofizik Miihendisleri Odasi Bagkani ve Konyali-
lar Dernegi Baskan Yardimcisi Serdar Kart, Nevse-
hir Dernekler Federasyonu Baskani Yilmaz Yildirim,
Baskent Aksaraylilar Platformu Baskani Dr. Ahmet
Dabanli ve hemsehri federasyonlari ve derneklerinin
il ve ilge yoneticileri, belediye meclis Uyeleri, bagkan
yardimeilari ve ¢ok sayida vatandas katild!.

Kegioren Belediye Bagkani Dr. Mesut Ozars-
lan katilimcilara hitaben yaptigi konusmada,
Kegcidren'de toplumun her kesimine ayrim yapmak-
sizin hizmet ettiklerini belirterek sunlari séyledi: “Ke-
ciéren’imizde Nevsehirli hemserilerimize, Aksaray-
lisindan Nigdelisine, Konyalisina kadar herkese
hizmet veriyoruz. Bu hizmeti verirken bizim bir felse-
femiz var. O felsefenin adi ‘halka hizmet, Hakk’a hiz-
met’ felsefesidir. Bu siarla hi¢ kimseyi ayirt etmeden
calisyoruz.”
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sincanli Genglerin
Ders Duragi; Millet
Kiraathaneleri

W HABER MERKEZi

SINCAN Belediyesi tarafindan genclerin
egitim hayatina destek olmak amaciyla haya-
ta gegcirilen Millet Kiraathaneleri, ilcede yogun
ilgi gérmeye devam ediyor. Sessiz ¢alisma or-
tami ve sosyal imkanlariyla dikkat gceken ki-
raathanelerin sayisi her gegen gun artarak
12'ye ulasti. Artan talep Uzerine 5 Millet Ki-
raathanesinde de “gece modu” uygulamasi
devreye alindi.

ilk olarak 2018 yilinda hizmete agilan Mil-
let Kiraathaneleri, 6zellikle sinavlara hazirla-
nan 6grenciler icin dnemli bir galisma alani
haline geldi. iigenin farkli mahallelerinde bu-
lunan Millet Kiraathaneleri; genis ¢alisma sa-
lonlari, kitapliklari ve internet erisimiyle 63-
rencilerin rahat bir ortamda ders galismasina
imkan sagliyor.

Genglerin yogun talebi Gzerine Sincan Be-
lediyesi kiraathanelerin sayisini yillar iginde
artirdi. Sincan Belediye Bagkani Murat Ercan,
ilcede herkesin evine yurime mesafesinde bir
calisma alani olusturma hedefiyle yola giktik-
larini belirterek su an millet kiraathanesi sayi-
sini 12'ye yukselttiklerinin altini ¢izdi. Baskan
Ercan, “Tek derdimiz evlatlarimizin kiraatha-
nelerimizde kendilerini evinde gibi hissetme-
leri. Gengler bu ulkenin gelecegi. Sizler bizim
icin her zaman degerlisiniz.” diye konustu.

5 KIRAATHANEDE “GECE MODU”
UYGULAMASI

Ogrencilerin ézellikle sinav dénemlerinde
gece saatlerinde de ders galigabilmesi i¢in 5
Millet Kiraathanede “gece modu” uygulamasi
baglatildi. Merkez, Fatih, Evliya Celebi, Yavuz
Sultan Selim ve Abdurrahim Karakog Millet
Kiraathaneleri 24 saat boyunca hizmet vere-
rek genglere guivenli ve konforlu bir galisma
ortami sunuyor.

UCRETSIZ IKRAMLAR VE SOSYAL

ETKINLIKLER

Sincan’da genglerin bulusma noktala-
rindan biri haline gelen Millet Kiraathanele-
ri, hem akademik basariya katki sagliyor hem
de ilgede kdlturel ve sosyal yagsamin gelisme-
sine destek oluyor.

Millet Kiraathaneleri yalnizca ders calis-
ma alani sunmakla kalmiyor. Kiraathaneler-
de dgrencilere Ucretsiz ¢ay, kek ve gorba gibi
ikramliklar; ayrica Ramazan ayinda da sa-
hur ve iftar yemegi sunuluyor. Bunun yani sira
Universite sinavina hazirlanan égrenciler igin
deneme sinavlar ve gesitli egitim etkinlikleri
de dlzenleniyor.

Ankara’min merkezinde

kapsamli kaldirim onanmi

Ankara Biiyiiksehir Belediyesi ekipleri tarafindan yiiriitiilen calismalar kapsaminda, zaman

icinde kirilan veya yerinden oynayan kaldirim taslari sokiilerek yerine yeni taslar doseniyor.

BASKENTTE
yaya guvenligini
artirmak ve kent
estetigini guclen-
dirmek amaciy-
la harekete gecen
Ankara Buyukse-
hir Belediyesi, kent merke-
zinde kaldirim onarim ve
bakim galismalarini hizlan-

SUMER
TASKIRAN

merkezinin gérinimu-
nu iyilestirmeyi hedef-
liyor.

Ozellikle yogun kul-
lanilan cadde ve so-
kaklarda yapilan bu
diizenlemelerin, hem

yaglilar hem de cocuklu ai-
leler icin daha guivenli bir
yurtyUs alani olusturmasi

Ug kusak bir arada
Istiklal Marsi

HABER MERKEZI

KAHRAMANKAZAN Kaymakamlig1, Kahra-
mankazan Belediyesi ve flge Milli Egitim Miidiirlii-
&il is birligiyle diizenlenen "Ug Kusak Istiklal Marsi'm
Giizel Okuma Yarigmasi" biiyiik bir cogkuyla gercek-
lesti.

Program, Kahramankazan {lge Kaymakami Mus-
tafa Y1ilmaz, Cumhuriyet Bagsavcisi Mehmet Onur-
kan Giilderen, Kahramankazan Belediye Baskan Yar-
dimcist Ali Thsan Baykurt, fige Milli Egitim Miidiirii
Coskun Yener, il¢e protokolii, dgretmenler, 6grenciler
ve velilerin katilimryla gerceklesti. Final programa, 15
Temmuz Sehitleri ve Demokrasi Miizesi’nde gercek-
lestirildi. Ankara’nin 10 farkl: ilgesinden gelen okulla-
rin katildig1 yarismada 6grenciler, anne babalar ve bii-
yiikleriyle birlikte sahneye ¢ikarak Istiklal Mars1n1 iig
kusagin sesiyle okudu. Ayni sahnede bulusan ti¢ nesil,
milli birlik ve beraberlik duygusunu giiclii bir sekilde
yansitti. Yarisma sonunda jiiri degerlendirmesiyle de-
receye giren katilimcilar belirlendi. Milli ruhun ve aile
baglarinin giiclii bir sekilde hissedildigi program, tim
yarismacilara hediyelerin takdim edilmesi ve giiniin
anisina ¢ekilen hatira fotografiyla sona erdi.

dirdi. Ozellikle yogun yaya
trafiginin yasandig bolge-
lerde baslatilan calismalar
kapsaminda kirilan, ¢dken
ve zamanla deformasyona
ugrayan kaldirim taglari ye-
nilenerek daha givenli hale

getiriliyor.

Calismalarin en yodun
sekilde surdurtldigu nok-
talardan biri ise bagkentin
kalbi olarak bilinen Kizilay
oldu. Ekipler, bdlgedeki kal-
dinmlari tek tek elden ge-
girerek hem yaya guvenli-
gini artirmay1 hem de sehir

hedefleniyor.

KENT ESTETIGINE
KATKI SAGLAYACAK

kavusturuluyor.

Yetkililer tarafindan ya-
pilan galismalar sadece
onarimla sinirli kalmiyor.
Ayni zamanda kaldirimlarin
sehir estetigine daha uygun
bir gérinime kavusmasi
icin de titiz bir calisma yui-
ratdliyor. Zamanla bozulan
taglar degistirilirken, kald-
rm yuzeyleri daha diizen-
li ve modern bir gérinime

de gerceklestirilen snﬂiﬁl Gmﬂiﬂ
bu bakim c¢alisma- _
larinin, hem yer- \
li vatandaslarin hem de
Ankara'yi ziyaret edenlerin
kent merkezini daha kon-
forlu kullanmasina katki
saglamasi bekleniyor.

CALISMALAR DEVAM
EDECEK

Elazigh ve Kahramanmara;lllar
ankaya’da iftarda bulu;tu

B HABER MERKEZI

CANKAYA Bele-
diye Bagkani Hiseyin
Can Guner, Ramazan
ay! dolayisiyla hem-
sehri dernekleri, mes-
lek odalar ve cesitli
sivil toplum kurulugla-
rinin temsilcilerini iftar
sofralarinda agirlama-
yI sUrdUrUyor. Bagkan
Guner, son olarak Ela-
218l ve Kahramanma-
ragll vatandaslarla iftar
programinda bir ara-
ya geldi.

Cankaya Beledi-
ye Baskani Hiseyin
Can Guner, Ramazan
ay! dolayisiyla hem-
sehri dernekleri, mes-
lek odalar ve cesitli
sivil toplum kurulugla-
rinin temsilcilerini iftar
sofralarinda agirlama-
yI sUrdUrGyor. Zubey-
de Hanim Sosyal Tesi-
sinde diizenlenen iftar
programina, Elazig ve
Kahramanmaras fe-
derasyon ve dernekle-
ri, bélge milletvekilleri,
akademisyenler, bi-
rokratlar katild1.

iftar programinda

konusan Cankaya Be-
lediye Baskani Huse-
yin Can Guner, “Bir-
lik ve beraberligin,
kardeslik ve dayanis-
manin ayl Ramazan
ayinda Cankaya’nin 3
farkli noktasinda kuru-
lan iftar cadirlarimizda
ve hemsehri dernekle-
rimizle, meslek odala-
rimizla birlikte iftarimi-
z1 gergeklestiriyoruz”
dedi.

den Guner, “Her giin
2500’0 askin Universi-
te 6grencisine Ucretsiz
aksam yemegi veriyor,
Kent Lokantalari ve
Cankafelerle yurttasla-
rimiza uygun kosullar-

mi kolaylastiriyoruz.
Bu yil agmayi hedef-
ledigimiz Alzheimer ve
Demans Yagli Yasam
Merkezi ile de blyuk-
lerimizin yaninda ola-
cagiz. Cankaya’da go-
rusu, kékeni ne olursa
olsun tum yurttaglari-
miza esit hizmet etme
sorumluluguyla calig-
maya devam edece-
giz. Sizlerin destegiyle
bu gdrevi en iyi sekil-
de yerine getirmek igin
var gucumuzle galigi-
yoruz” ifadelerini kul-
land.

. DEPREMDE
da hizmet sunuyoruz. HAYATINI
Kantini olmayan okul- KAYBEDENLER
larda beslenme deste- ANILDI

gi sagliyor; emekliler,
gencler ve 6grenciler
icin actigimiz sosyal

alanlarla sosyal bele-

Elazi§ ve Kahra-
manmaras illerinin
ayni zamanda dep-
remden de zarar gor-

CANKAYA’DA diyeciligi gliglendirme-  mis arada belir-
SOSYAL ye devam ediyoruz” li birkag yil olmasina
BELEDIYECILIK seklinde konustu. karsin depremin aci-
VURGUSU TUM YURTTASLARA  sini yireginde hisset-
Cankaya’'da da- ESIT HiZMET mis iki farkli kent oldu-

yanismayl, kardesli-
di, paylagmayi sadece
Ramazan ayinda degil
aslinda yilin her ayin-
da da her gliniinde
surddrduklerini kayde-

Cankaya’'nin kultar
sanat alaninda da par-
ladigini belirten Giner,
“Atatirk Sanat Merke-
zimizi hizmete acarak
kUlthr ve sanata erigi-

gunu hatirlatan Glner,
“Allah boyle acilar ya-
satmasin, depremde
kaybettiklerimizi say-
giyla rahmetle aniyo-
rum” dedi.

findan yaratilen
bakim ve onarim
galismalarinin sa-
dece belirli noktalarla si-
nirli kalmayacagi, intiyag
duyulan farkli cadde ve so-
kaklarda da surdurtlece-
gi ifade ediliyor. Belediye
ekipleri, kent genelinde za-
manla yipranan kaldirim

Ekipler tara- taslarini tespit ederek prog-
ram dahilinde yenileme ¢a-
lismalarini stirdiirecek.
Bagkentte yaya ulagimi-
ni daha guivenli ve konforlu
hale getirmeyi amaglayan
galismalarin, 6nimuzdeki
gunlerde farkli mahalle ve
boélgelerde de devam etme-

si bekleniyor.

MEBI’de ogrencilere
yonelik rehberlik
icerikleri erisime acildi
ANKARA (AA) - Milli Egitim Bakanligin-
ca (MEB) geligtirilen yapay zeka destekli MEBI

platformunda, égrencilerin akademik bagari-
larini desteklemek ve kariyer planlamalarina
destek olmak amaciyla hazirlanan “MEBI Reh-
berlik Moduli” erisime agildi.

Bakanliktan yapilan aciklamaya gore, 6g-
rencilerin gelisim sureclerini desteklemeye
yonelik hayata gegirilen moduldeki PDF do-
kUmanlar, 6grencilerin akademik, sosyal-duy-
gusal ve mesleki gelisim alanlarinda ihtiyag
duyabilecekleri bilgilere erigimini kolaylastir-
mak amaciyla hazirlandi.

Gelisim dénemleri ve sinif diizeyleri dikkate
alinarak gelisimsel rehberlik yaklagimi ¢erge-
vesinde olusturulan dokiimanlar ile 6grencile-
rin yagam becerilerinin gi¢lendiriimesi, glive-
nilir ve bilimsel bilgiye erisimlerinin artiriimasi
ve okul rehberlik hizmetlerinin dijital iceriklerle
desteklenmesi amaglaniyor.

MEBI Rehberlik Modiilii kapsaminda hazir-
lanan dokimanlar, G¢ temel gelisim alaninda
Agrencilerin erisimine agildi.

Akademik gelisim alaninda, etkili ders ¢a-
lisma yontemleri, zaman yénetimi, 6grenme-
yi 6grenme stratejileri, sinavlara hazirlik stireg-
leri ve akademik hedef belirleme gibi konular
ele aliniyor.

lemesiyle olusan varis, hemoroit... Radyoakif

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Cagn, tellal ile duyur-

alan... Alti (eski)... 5. Sorunlar (eski)...

Zirkon-

ZAYII ILANI
Basin Kartimi kaybettim. Hiikiimsiizdiir.

Firat TASDEMIR

ma (halk adzi)... Yalan séylemek, yalan soyle-
yerek oyalamak, masal okumak... 2. Eski Tirk
devletlerinde, dzellikle Selguklularda sehza-
delerin egitimi veya bagimsiz olarak bir eya-
letin yonetimi ile gdrevli vezir... Cilalamak isi...
3. Bir seyi icine alma, sigdirma siniri, kapsa-
ma giicli, si§a... Istanbul iline bagh ilgelerden
biri... 4. Yemek... En énemli, garpici... Karigik
renkli, cok renkli, alaca... 5. Sairlerin, yazar-
larin, bestecilerin eserlerinden alinmis, seg-
me parcalardan olusan eser, gtildeste, anto-
loji... Atki, hirka vb.nde kullanilan bir tir 6rgl
bigimi... 6. Kubbe bigiminde Eskimo kulii-
besi... “Yok, olmaz” anlaminda kullanilan bir
s6z (halk agz)... Ug deniz mili uzunlugunda
bir 6I¢u birimi (eski)... 7. Etkisiz... Arti (eski)...
Eklem bacaklilarin ve kabuklularin 6rtenegini
olusturan, bazi mantar ve likenlerde de rast-
lanan, dayanikli ve esnek organik madde... 8.
indiyum elementinin simgesi... Molekiilinde
li¢ atom bulunan oksijenden olugan, agir ko-
kulu, gaz durumundaki basit element... Tespih
agacigillerden, Hindistan ve Honduras'ta yeti-
sen biyik bir orman adaci, akaju... Sodyum
elementinin simgesi... 9. Kalin bagdirsagin alt
bélimiinde ve anliste toplardamarlarin genis-

cisimlerde 6l¢l birimi... Su ve kara yosunlari-
nin, kdki andiran tutunma organi... 10. Yakil-
mak igin kesilmis, pargalanmis agag... Celis-
kili ve tutarsiz iki climleyi birbirine baglamaya
yarayan bir s6z, amma, lakin... Uzerinde dur-
mama, 6nem vermeme (argo)... 11. Sanayi-
de kullanilan L bigiminde biikiilmis demir gu-
buk... Bir seye duyulan egilim, arzu, sevk... 12.
ki elektrik borusunu ug uca eklemekte kulla-
nilan kiiglik boru pargasi... Sekilemek isi, te-
raslama... Samaryum elementinin simge-
si... 13. Yer fistig1... Belgegegerleme isi... 14.
Ezgi, makam, nagme (eski)... Gam dizisinde
“sol” ile “si” arasindaki ses... Esi olmayan, biri-
cik, yegane... 15. Kaseletme isini yaptirmak...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Calimina en-
gel olmak, boburlenmesini bosa gikarmak... 2.
Bir el¢ilige bagl uzman, elgilik uzmant... Kisi-
lere verilen ilk ad, kiiglik ad... Hiicrelerin agir
¢ogalmasiyla insan, hayvan veya bitki dokula-
rinda olusan ve bilyiime egilimi gdsteren yum-
ru, timor, neoplazma... 3. Ayaklarin yiriirken
cikardidi ses... Bag, bahge, bostan vb. yerlerin
cevresine call, kamis, agag dali gibi seylerden
cekilen duvar tlrd, ceper, bar... Kinin siilfati
ve genel olarak kinin tuzu (halk agzi)... 4. Art

yum elementinin simgesi... Disi tutsak (eski)...
6. Dinf toren, ritliel (eski)... Yunan rakisi... Me-
tal olmayan element... 7. Genellikle igine sulu
seyler konulan metal vb.nden yapilmis kap...
Kansiz... Hangi sey... 8. Tez is goren, ¢abuk
davranan, cani tez, farfara, firtina gibi, ici tez,
ivecen, ivegen, kivrak, sabirsiz, tez canli, te-
lagl, acul... Ustalik, hiiner, uzmanlik... 9. Lit-
yum elementinin simgesi... llitmak isi... -den -e
kadar (eski)...

hatun kisi, zen...

Gene, yine (halk a§zi)...

lanmak veya gelmek...

10. Olma, gergeklesme olasiligi 6
bulunan sey... Gegmiste yasanmis gesitli olay-
lardan bellegin sakladig her tirlli iz, hatira... 7
Eklenmis olan... 11. Eriskin disi insan, hatun,
Kurcatovyum  elementinin &
simgesi... Komisyoncu... 12. Mugla iline bag- o
Iiilgelerden biri... llinekle ilgili olan, 6zle ilgili ol-
mayan... 13. Yesil renkli, yontulup parlatilabi- 10
len, dogal bakrli, hidratli karbonat, bakir tagi...
Satrang oyununda taraflardan birinin yenilgi- i
si... Tanritanimaz... 14. Isler, islemler (eski)... 12
Hava bir yénden bir
yone akmak, riizgar olmak... 15. Yemek hazir- 13
14

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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VERGI DENETIM KURULU BASKANLIGI iLE 9 iLDE
BULUNAN 22 DAIRE BASKANLIKLARINA AiT 2026
YILI KARGO TASIMA iSi

VERGI DENETIM KURULU BASKANLIGI ILE 9 ILDE BULUNAN 22 DAIRE BASKANLIKLA-
RINAAIT 2026 YILI KARGO TASIMA iSi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19
uncu maddesine goére agik ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/178744

1- darenin

1.1. Adi : VERGI DENETIM KURULU BASKANLIGI HAZINE
VE MALIYE BAKANLIGI

1.2. Adresi : Cukurambar Mahallesi Dumlupinar Bulvari No:33
CANKAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 0312 253 5256

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

indirilebilecegi internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 08.04.2026 - 11:00

2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacadi) adres: Vergi Denetim Kurulu Bagkanligi ihale Salonu

CGukurambar Mah. Dumlupinar Bulv. No:33 Cankaya/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi : VERGI DENETIM KURULU BASKANLIGI ILE 9
iILDE BULUNAN 22 DAIRE BASKANLIKLARINA
AIT 2026 YILI KARGO TASIMA iSi

3.2. Niteligi, tirt ve miktar : 8 Ay Sireli 5 Kalem Kargo Gonderimi Hizmet Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Vergi Denetim Kurulu Baskanlg ile 9 iide Bulunan
22 Daire Bagkanliklari

3.4. Suresi/teslim tarihi - Ise baglama tarihi 01.05.2026, isin bitis tarihi
31.12.2026

3.5. Ise baglama tarihi :01.05.2026

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4 1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin ydnetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakli§i olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik triin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek Uizere kullanilan belgenin, tiizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goére yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yiritiimesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
si halinde, ticaret ve sanayi odasl/ticaret odasi blinyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali musavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra duzenlenen ve diuzenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gdsteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhiit edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Tlrk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441,

Kamu veya 6zel sektorde gergeklestirilmis her tlrll kargo hizmeti benzer is olarak kabul edi-
lecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel izerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak lzere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik siresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim glinu-
dir.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02417841

miln lirtinii denetledi

ANKARA (AA)- Ticaret Bakanligi, piya-
sa dengesini olumsuz etkileyecek uygulamala-
rin 6niine gegmek i¢in ocak-gsubat doneminde
84 bin 455 firma ve 9,3 milyon iirlinii denetle-
yerek 631,3 milyon lira ceza verdi. Bakanlik,
yiln ilk iki ayma iligkin piyasa denetim bilan-
¢osunu agikladi. Buna gore vatandaslarin eko-
nomik refahini bozacak ve arz-talep dengesi-
ni olumsuz etkileyecek uygulamalara yonelik
denetimler ger¢eklestiriliyor. Caligmalar sonu-
cu ocak-subat déneminde toplam 84 bin 455
firma ve 9,3 milyon {iriin denetlendi. Dene-
timlerde rastlanan uygunsuzluklar dolayisiyla
631,3 milyon lira ceza uygulandi.

S6z konusu dénemde otomotiv, stok¢u-
luk, emlak, kuyum, fahis fiyat, haksiz tica-
ri uygulamalar ve 6deme siirelerine iligkin 15
bin 409 gergek ve tiizel kisi denetlendi. Bu de-
netimlerde aykir fiillerde bulunan 1571 ger-
cek ve tiizel kisiye toplam 193,7 milyon lira
ceza verildi. I¢ Ticaret Genel Miidiirliigiiniin
denetimlerinde ise fahis fiyatlara iliskin veri-
len ceza 174,3 milyon lira olurken emlak sek-
toriindeki denetimlerde 7,5 milyon lira, ku-
yum sektoriinde 1,1 milyon lira ve otomotivde
732,9 bin lira ceza kesildi. Ticari elektronik
ileti, calisma saatleri ve lisansli depolara ilig-
kin denetimlerde uygulanan ceza yaklasik 10
milyon lira oldu.

TUKETICILERIN TARAF OLDUGU
SOZLESMELERE SIKI TAKIP

Tiiketicinin Korunmasi ve Piyasa Gozeti-
mi Genel Miidiirliigiince de tiiketicilerin giin-
liikk hayatta taraf olduklart s6zlesmeler, reklam
ve haksiz ticari uygulamalar ile iirlin giivenligi
kapsaminda denetim yapildi.

Iki ayda 10 bin 253 gergek ve tiizel kisi
denetlenirken aykir1 eylemlerde bulunan 352
gercek ve tiizel kisiye toplam 272,3 milyon
lira ceza kesildi. On 6demeli konut satislari,
abonelik, mesafeli satis, taksitli satis 6demele-
11, paket tur ve devre tatil gibi tiiketicilerin ta-
raf oldugu s6zlesmelerdeki aykiriliklara 234,1
milyon lira ceza verildi. Reklam ve haksiz ti-
cari uygulama denetimleri kapsaminda 34,4
milyon lira, piyasa gozetimi ve denetimi faa-
liyetleri dogrultusunda yapilan iirlin giivenligi
denetimlerinde aykir1 bulunan fiillere ise 3,8
milyon lira ceza uygulandi.

Orta Dogu’daki
catismalar Tiirkiye’nin
lojistikteki giivenli
konumunu one cikariyor

ISTANBUL (AA)- israil ve ABD’nin 28
Subat’ta fran’a yonelik baslatti1 askeri sal-
dirilar ve iran’in misillemeleri sonras kiire-
sel ticaretin ana gegis noktalarindan Hiirmiiz
Bogazi’nda riskler artt1. iran donanmasi geri-
limin ardindan Bogaz’dan gegislerin kapatil-
digint duyurdu. fran’1n da Israil ve bazi iilke-
lere yonelik fiize saldirilar1 sonras1 bolgede
gerilim tirmanirken, Orta Dogu’daki kara
yolu tagimacilig hatlarinda giivenlik endise-
leri artti. Bolgedeki saldirilar ve artan riskler
nedeniyle bazi lojistik firmalar1 sevkiyatlari-
n1 smirlandirirken, tagimacilar alternatif gii-
zergah arayisina yoneliyor.

Uluslararas1 Nakliyeciler Dernegi
(UND) Yonetim Kurulu Bagkani Serafet-
tin Aras, AA muhabirine yaptigi agiklamada,
mevcut geligmelerin Tiirkiye’nin i¢ tagimala-
rma dogrudan etkisinin bulunmadigini belir-
terek, “Iran hattinda sektoriin daha temkinli
hareket ettigi bir donem yasanmaktadir. Bazi
firmalar Iran seferlerini gegici olarak azalt-
mug veya alternatif giizergahlar degerlendir-
meye baslamustir.”” dedi. Bolgedeki giiven-
lik ortam1 nedeniyle Uluslararasi Karayolu
ile Esya Tagima Sozlesmesi (CMR) ve kas-
ko poligelerinde belirsizlikler olusabildigini,
stirticiilerin de bu nedenle giivenlik konusun-
da hassasiyet gosterdigini dile getiren Aras,
ozellikle yakit temini ve bazi ana giizergah-
lardaki risk algisinin firmalarin planlamalari-
n1 etkiledigini anlatti.

“UZUN SURELI VE SISTEMSEL
BiR KAPANMA BEKLENMiYOR”

Serafettin Aras, Giirbulak ve Bazargan
sinir kapilarinda gegislerin tamamen durma-
digini, daha kontrollii ve sinirh sekilde de-
vam ettigini belirterek, sdzlerini gdyle siir-
diirdii: “Irak’a yonelik transit tasimalar genel
olarak siirmektedir. Suriye hattinda ise son
donemde giindeme gelen yeni gecis imkan-
lart Arap tilkelerine ulagim agisindan alterna-
tif olusturabilecek niteliktedir. Ancak bolge-
deki genel giivenlik durumu nedeniyle sektor
bu hatta da temkinli yaklagmaktadir.”

BILIM ve

TEKNOLOJI
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Bilim ve Teknolojide

Bu Hafta: Laboratuvardan
Hayata Dogru

Bilim diinyasinda baz haf-
talar tek bir kesif tiim giindemi
belirler.

Bazi haftalarda ise farkh
alanlardan gelen kiigiik ama
kritik  gelismeler, gelecegin
yoniinii  sessizce degistirme-
ye baglar. Geride biraktigimiz
giinler de tam olarak bdyle bir
déneme igaret ediyor.

Diinya basininda ve bilim
dergilerinde bu hafta éne g¢i-
kan bagliklar, teknolojinin artik
yalnizca daha hizli degil, daha
uygulanabilir ve daha akill hale
geldigini gosteriyor.

Yapay Zeka icin
“Periyodik Tablo”

Yapay zeka aragtirmalarin-
da ilging bir gelisme yagandi.
Fizikgiler ve bilgisayar bilimci-
leri, farkh yapay zeka yéntem-
lerini ortak bir matematiksel
gercevede birlestiren bir mo-
del gelistirdi. Aragtirmacilar
buna esprili bir sekilde “yapay
zekanin periyodik tablosu” adi-
n1 veriyor.

Bu yaklagim, yapay zeka
algoritmalarinin aslinda benzer
temel prensiplere dayandigini
gosteriyor. Ama daha 6nem-
lisi, bilim insanlarimin artik
vapay zekayr deneme-yanilma
yerine daha sistematik ve bi-
limsel bir yontemle tasarlama-
va bagladigim ortaya koyuyor.
Kisacast yapay zeka, miihen-
disligin  deneysel alanindan
¢ikip gercek bir bilim dalina
donistiyor.

Kuantum Bilgisayarlar
Molekiillerin Sirlarini
Co6zmeye Bashyor”

Kuantum teknolojilerinde
de dikkat cekici bir gelisme
yagandi. Aragtirmacilar, Kkla-
sik bilgisayarlarin modelleme-
si ¢ok zor olan karmasik bir
molekiilii kuantum bilgisayar
kullanarak analiz etmeyi bagar-
d1. Elektronlarin davranigini si-
miile etmek modern kimyanin
en zor problemlerinden biri.
Ancak kuantum bilgisayarlarin
temel birimi olan qubit’ler, do-
galar geregi elektronlarin dav-
rarugint taklit edebiliyor. Bu da
gelecekte yeni ilaglarin, yeni
malzemelerin ve hatta yeni
enerji teknolojilerinin tasari-
minda kuantum bilgisayarlarin
buyik rol oynayabilecegini
gOsteriyor.

Isigin Kuantum Davranisi
Yeniden Yazihyor

Fizik alaninda ise uzun za-
mandir teorik olarak bilinen
bir kuantum etkisi ik kez 1gik
kullanilarak taklit edildi. Arag-
tirmacilar, fotonlarin  belirli
kogullarda elektronlar gibi dav-
ranabildigini gosterdi. Bu tiir
caligmalar kulaga ¢ok teorik
gelebilir. Ancak aslinda gele-
cegin kuantum sensérleri, ultra
hassas dl¢tim cihazlar ve ku-
antum iletisim teknolojileri i¢in
temel olusturuyor.

Bilimin ilerleyisi ¢ogu za-
man boyle olur: Once temel
fizik, sonra teknoloji.

Yapay Zeka Artik Yeni

Deneyler Tasarhiyor

Bir bagka dikkat c¢ekici ge-
lisme de yapay zekdnin bilim-
sel aragtirmalardaki roliiniin
biiytimesi. Yeni gelistirilen bazi
sistemler yalmzca veri analiz
etmekle kalmiyor, ayni za-
manda yeni fizik deneyleri icin
oneriler iiretebiliyor. Bu durum
bilimsel yontemin kendisinin
de degisebilecegini gosteriyor.
Gelecekte bazi kesifler, insan
bilim insanlarinin degil, yapay
zekalann 6nerdigi deneyler sa-
yesinde ortaya gikabilir.

Teknoloji Artik Yalmzca
Hizh Degil, Akilh

Tiim bu geligsmeler bir ara-
va geldiginde ortak bir tablo
ortaya cikiyor. Bilim diinyasi
artik sadece daha giiglii bilgisa-
varlar, daha hizli algoritmalar
va da daha biiyiik veri merkez-
leri pesinde degil.

Asil aranan sey su: Daha
verimli algoritmalar, daha ka-
rarh kuantum sistemleri, daha
akilh bilimsel yontemler. Yani
teknoloji biiyiimek yerine ol-
gunlagiyor.

Son soz

Bilim tarihine baktigimizda
biyiik déniisiimlerin ¢ogu tek
bir bulusla baglamaz. Kiiciik
ama birbirini tamamlayan ge-
lismeler birikir ve bir noktada
yeni bir ¢ag baglar. Bu hafta
yaganan gelismeler de belki
boyle bir dénemin habercisi.
Yapay zekd bilim iiretmeye
baglyor.

Kuantum bilgisayarlar kim-
yanin kapilarim arahyor. Fizik
yeni 6lglim teknikleri gelistiri-
yor. Ve biitiin bunlar bize ayni
seyi soyliyor: Bilim artik sa-
dece diinyay1 anlamaya degil,
gelecegi tasarlamaya hazrla-
niyor.

AB’nin yeni sanayi
stratejisinde Turkiye vurgusu

BRUKSEL (AA)- AB'nin sa-
nayi Uretimini gliclendirmek
amaciyla hazirladigi "Made in
EU" girisimi, GUmruk Birligi ve
Uretim entegrasyonu nedeniyle
Turkiye'yi Avrupa stratejik Ure-
tim ekosisteminin énemli bir
unsuru olarak gérdiginu orta-
ya koyuyor.

AB Komisyonu, daha énce
birkag kez ertelenen Sanayi
Hizlandirici Yasa Tasarisini (In-
dustrial Accelerator Act) kamu-
oyu ile paylasti. Kamu alimlari
ve devlet desteklerinde "Made
in EU" sarti getirmeyi 6ngdren
tasari, Avrupa'nin sanayi taba-
nini gliclendirmeyi ve kiresel
Olgekte haksiz rekabet ortami
ile micadele etmeyi amagli-

yor. AB'nin sanayi politikasinda
yeni bir dénemi de temsil eden
dizenleme, kitada Uretimi ar-
tirmay ve stratejik sektorlerde
disa bagimhhgi azaltmayi he-
defliyor.

Avrupa'nin sanayi tabani-
ni guglendirmek, isletmeleri bu-
yutmek ve istihdami artirmak
amaciyla hazirlanan tasari,
AB'de imalat sektérinin top-
lam Gayri Safi Yurt ici Hasila
(GSYH) icindeki payini yizde
14,3 seviyesinden 2035 yilina
kadar yuzde 20'ye ¢gikarmay!
ongoruyor.

Tasari, Avrupa'nin ekono-
mik dayanikliidini, rekabet gu-
clinu ve ekonomik guvenligini
de artirmayi amagliyor.




7 MART 2026 CUMARTESI

SONSOZ f

 GORUS

Abbas
SATIR

abbas.satir@gmail.com

Liiks iftar Sofralan
Degil, Goniil
Sofralar1 Onmelidir

Ramazan ay1, paylagsmanin, dayanismanin
ve bereketin en gticlii sekilde hissedildigi za-
man dilimlerinden biridir.

Yizyllardir iftar sofralari, sadece aghgi
gidermek icin kurulan masalar degil; ayni za-
manda insanlarin bir araya geldigi, géniillerin
bulustugu manevi bulusma noktalar1 olarak
goriliir.

Ancak son yillarda &zellikle sosyal medya-
da paylagilan gérkemli iftar sofralari, kamuo-
yunda yeni bir tartismayi beraberinde getirdi:
Iftar sofralan bir gelenek mi, yoksa giderek bir
gosteriye mi dontistiyor?

Bu tartisgmay1 yeniden alevlendiren ge-
lismelerden biri de Tirkive Biyikk Millet
Meclisi'nde verilen iftar daveti oldu.

Siyasi kulislerde konusulan konularin yam
sira kamuoyunun dikkatini ¢eken asil mese-
le, TBMM Bagkan: Numan Kurtulmug'un ev
sahipliginde ve Cumhurbagkani Recep Tay-
vip Erdogan’in da katildidi iftar programinda
sunulan mentiydii. Milletvekilleri ve konuklar
icin hazirlanan iftar sofrasinmn icerigi sosyal
medyada kisa siirede giindem oldu ve bircok
kisi tarafindan “Yok artik” yorumlariyla eles-
tirildi.

Séz konusu menitide oldukca zengin ve ce-
sitli yemekler yer alds. iftar, lebniye corbasiyla
bagladi. Ardindan geleneksel iftar tabaginda
bal, kaymak, hurma, giin kurusu, badem, ce-
viz, beyaz peynir, eski kagar, pastirma, doma-
tes, salatalik, mevsim vyesillikleri, ¢ig kofte ile
sivah ve yesil zeytin yer aldi. Meniide ayrica
karamelize soganh avokado favali enginar,
icli kofte ve sebzeli ¢itir borek, ¢ilekli, file ba-
demli ve narl yesil salata gibi ara sicaklar ve
salatalar sunuldu. Ana yemek olarak keskek
vataginda dana antrikot tercih edilirken, tath
olarak findikh narl giillag ikram edildi. Igecek
olarak ise zencefilli sumak serbeti servis edildi.

Kuskusuz Ramazan sofralarimin zenginligi
yeni bir olgu degildir. Osmanli déneminden
bu yana 6zellikle saray ve konaklarda oldukca
gorkemli iftar sofralan kuruldugu bilinmekte-
dir. Ancak giiniimiizde bu tiir sofralarin yarat-
tig1 tartigmanin temelinde farkh bir gerceklik
yatiyor.

Ozellikle emekli ayligi geginenler ekono-
mik kosullar altinda béyle zengin bir sofraya
oturmay1 hayal bile edemeyisidir.

Meclis catist altinda kurulan bu zengin sof-
ra, iktidar partisinin ekonomi yonetiminden
gelen son aciklamalarla_kamuoyunda belir-
gin bir tezat olugturdu. Ozellikle milyonlarca
emeklinin bayram ikramiyelerinde artig bekle-
digi bir dénemde yapilan agiklamalar hafiza-
lardaki yerini koruyor.

AK Parti Grup Bagkani Abdullah Giiler,
kisa siire 6nce Meclis’e sunulan kanun teklifin-
de emekli ikramiyelerinde artisin yer almadi@i-
n1 belirterek biitge kisitlarina dikkat cekmisti.
Giiler, agiklamasinda su ifadeleri kullanmugti:

“SGK biitgesine 4’er bin lira i¢in 150 mil-
var TL'lik kaynak ayirdik. Ilerleyen zamanda
ne olur bilemiyoruz ancak biitce dengeleri
agisindan Orta Vadeli Program kapsaminda
emeKkli ayhd artiglarinda da kaynak {iretmede
zorlandik.”

Bir tarafta biitce dengeleri nedeniyle kay-
nak bulmanin zor oldugu yoniindeki agiklama-
lar, diger tarafta ise olduk¢a zengin meniilerle
verilen iftar davetleri... Bu tablo dogal olarak
toplumun bir kesiminde sorgulamaya yol agi-
yor.

Ashinda mesele yalmizca bir menii tartisma-
st degil. Tartismanin merkezinde Ramazan’in
ruhu yer aliyor. Ciinkii Ramazan, sadece a¢
kalinan bir ay degil; ayni zamanda sabrin,
paylasmanin ve nefsi terbiye etmenin zama-
nudir. Iftar sofralarinin en 6nemli 6zelligi, zen-
ginliginden ¢ok etrafinda toplanan insanlarin
samimiyeti ve paylagsma duygusudur.

Bu nedenle toplumda bircok kisi, Rama-
zan sofralarinin gésteristen uzak, daha sade ve
daha kapsayici olmasi gerektigini diistiniiyor.

Ciinkii Ramazan’in gercek bereketi, sofra-
daki yemeKlerin cesitliliginde degil; o sofranin
kag kisiyle paylasildiginda sakhdir.

Iftar sofralan elbette bir gelenektir. Ancak
bu gelenek, gosterige déniigsmedigi siirece anla-
mint korur. Ramazan’in ruhuna en uygun olan
ise liiks sofralar degil, goniil sofralaridir. Sofra-
larin zenginligi degil, paylasmanin samimiyeti
Ramazan’t Ramazan yapan asil degerdir.

BULMAGININ COzUMU

= fm|=

=
NEBEBEE

|l o R il Bd B ] L

“Emekli hayrama huruk glrlyur

CUMHURI-
YET Halk Parti-
si (CHP) Antalya
Milletvekili Ca-
vit Ar,, TBMM'de
Plan ve Biitce
Komisyonu’nda
goriisiilen kanun teklifi sirasinda
emekli bayram ikramiyesine ilig-
kin dikkat ¢eken agiklamalarda
bulundu. Bayram ikramiyesinde
artis yapilmamasini elegtiren Ari,
milyonlarca emeklinin ekonomik
olarak zor giinler gegirdigini ve
bu nedenle bayrama buruk girece-
gini sdyledi. Komisyonda konu-
san Milletvekili Ar1, emeklilerin
uzun stiredir bayram ikramiyesin-
de artis bekledigini ancak iktida-
rm bu beklentiyi kargilamadig:-
1 ifade etti.

BAYRAM IKRAMIYESI
CHP’NIN VAADIYDI

CHP'li Ar1, emeklilere bay-
ram ikramiyesi verilmesi oneri-
sinin ilk olarak Cumhuriyet Halk
Partisi tarafindan giindeme getiril-
digini hatirlatarak su degerlendir-
meyi yapti: “Bayram ikramiyesi
Cumbhuriyet Halk Partisi’nin 2015
yilindaki se¢im vaatlerinden biri-
siydi. O donemde ‘Bunun kayna-
&1 nerede?’ denilerek kiigiimsen-
meye ¢alisildi. Ancak 2018 yilima
gelindiginde segim siirecinde ik-
tidar bu uygulamay1 hayata gecir-
mek zorunda kaldi.” Ari, ilk uygu-
lamada bayram ikramiyesinin bin
lira olarak belirlendigini ve bunun
0 donemdeki asgari ticretin yakla-
sik ylizde 62,4’{ine denk geldigi-
ni hatirlattr.

IKRAMIYENIN ALIM GUCU
DUSTU

CHP'li Ar1, bayram ikrami-
yesinin yillar iginde artirilmasina
ragmen artig oranlarinin emekli-
lerin alim giiciinii koruyacak se-
viyede olmadigini ifade etti. Ar,
“flk verildiginde bin liraydi. Daha
sonra bin 100, 2 bin, 3 bin ve ge-
cen y1l 4 bin TL olarak belirlen-
di. Ancak artiglar her gegen yil
oransal olarak diigerek gercekles-
ti. En son artis orani asgari {icrete
gore hesaplandiginda sadece yiiz-
de 18’e tekabiil ediyor." seklinde
konustu.

“ILK GUNE GORE
HESAPLANSAYDI 17 BIN
500 TL OLURDU”

Ar1, bayram ikramiyesinin ilk
verildigi donemdeki alim giicii
korunmus olsayd: bugiin ¢ok daha

Ege’de turizm ara tatil
ve bayramia hizlaniyor

IZMIR (AA)- Tiirki-
ye’nin énemli turizm mer-
kezlerini barindiran Ege
Bolgesi’nde, egitimdeki ara ta-
til ve Ramazan Bayramu tatili-
nin yaklagmastyla turizm hare-
ketliligi artt1.

Deniz, giines ve kum tu-
rizminin yam sira kiiltiir, tarih,
saglik ve doga turizmi sece-
nekleriyle 6ne ¢ikan Ege, yer-
li ve yabanct turistlerin ilgisini
cekiyor. Okullarda hafta sonu
tatilinin ardindan baslayan 16-
20 Mart’taki ara tatil ve deva-
mindaki bayram siirecini ai-
leleriyle dinlenerek gecirmek
isteyenler, turistik bolgeler icin
rezervasyonlarini yaptirmaya
baslads. I¢ pazardaki hareketli-
lik, yaz sezonu dncesi turizm-
cilerin yliziinii giildiirdi.

“EGE’DE SEZON
BAYRAMLA BERABER
BASLAYACAK”

Ege Turistik Isletmeler
ve Konaklamalar Birligi Bas-
kan Yardimcist Teoman Sen-
soy, AA muhabirine Ege’nin
tilke turizminin vazgegilmez
destinasyonlarindan biri oldu-
gunu soyledi. Bolgedeki tu-

yiiksek bir seviyede olmasi gerek-
tigini dile getirerek, “ilk verildi-
&1 giinkii asgari ticret oranina gore
hesapladigimizda bayram ikrami-
yesinin bugiin yaklagik 17 bin 500
TL olmasi gerekirdi. Ancak bu-
giin emekliler sadece 4 bin TL ali-
yor." dedi.
“EMEKLI YAKLASIK 27 BIN
TL KAYBA UGRADI”

Ar, iki bayram iizerinden ya-
pilan hesaplamaya gore emek-
lilerin ciddi bir kay1p yasadigi-

1 belirterek sunlart s6yledi: “Bir
bayramda yaklasik 13 bin 500 TL
kay1p ortaya ¢ikiyor. ki bayram-
da ise bu rakam 26-27 bin TL’ye
ulastyor. Yani emekliler neredeyse
bir asgari iicret tutarinda magdur
edilmis durumda.” Art’ya gore

para 17 milyon emekliye verilebi-
lecek bir kaynaktir. Ancak bu kay-
nak emekliden esirgenmektedir.”
“EKONOMI iYi
YONETILMIYOR”
Tiirkiye’nin ekonomik ola-
rak kotii yonetildigini savunan
CHP'li Ar1, kamu kaynaklarinin
dogru kullamlmadigimn altii ¢i-
zerek, “Biz yillardir sdyliiyoruz,
bu tilke iyi yonetilmiyor. AK Par-
ti kaynaklar1 dogru kullanmryor.
Devletin ve milletin kaynaklarinin
ihtiyag sahiplerine degil belli ke-
simlere yonlendirildigini hep soy-
ledik, sdylemeye de devam ediyo-
ruz" seklinde konustu.
“EMEKLIYE BUYUK

Agiklamasinin sonunda
emeklilere de mesaj veren CHP
Antalya Milletvekili Cavit Ar,
emeklilerin yagadiklart magduri-
yeti sandikta degerlendirecekleri-

ni sdyledi. Ari,“Bugiin emeklile-

o
i

maaglar ve verilmeyen ikramiye-
ler nedeniyle magdur edilmistir.
[k segimde gerek maasindaki dii-
sikliik gerekse verilmeyen ikra-
miyeler nedeniyle magdur edilen
emekli gereken degerlendirmeyi

GOREV DUSUYOR” rimizin biiyiik bir boliimii diisiik yapacaktir." dedi.

bu durum emeklilerde ciddi
bir hayal kiriklig1 yaratmig du-
rumda.

“EMEKLI MAAS
ARTISLARI DA
YETERSIiZ”

CHP’li Ar1, emekli maag-
larinin artirllmasinda da yeter-
li adimlarin atilmadigimi savun-
du. TUIK tarafindan agiklanan
enflasyon verileri nedeniyle
emeklilerin diigiik oranli zam-
larla kars1 karstya kaldigini be-
lirten Milletvekili Ar1, en diisiik
emekli maaginin da uzun siiren
tartigmalarm ardindan ancak si-
nurlt bir seviyeye ¢ikarilabildi-
gini ifade etti.

SONSOZ GAZETESI’NE
OZELACIKLAMA

Ote yandan CHP Antal-
ya Milletvekili Cavit Ari, gaze-
temiz SONSOZ’e yaptig1 6zel
aciklamada da emeklilerin ya-
sadig1 ekonomik sikintilara
dikkat ¢ekti. Ari, iktidarin bay-
ram ikramiyesine zam yapil-
mamasini biitge imkanlartyla
agiklamasini elestirerek su ifa-
deleri kullandr: “Iktidar, emek-
liye iki dini bayramda verilen
bayram ikramiyesinde artig ya-
pamamus ve buna gerekce ola-
rak biitce imkanlariin el ver-
medigini sdylemistir.”

“17,5 MILYAR FAIZ VAR,
EMEKLIYE YOK”

Milletvekili Ar1, devletin
faiz giderlerine dikkat cekerek
iktidarm onceliklerinin yan-
lis oldugunu su s6zlerle savun-
du: “Gelinen siiregte iktidarin
bir giinliik faiz 6demesi yakla-
sik 17 buguk milyar TL’dir. Bu

rizm gesitliligine dikkati geken
Sensoy, “Oniimiizde vatan-
daslarimizin tatil ihtiyacini
karsilayacak bir zaman olacak.
Dolayistyla bu periyodun igin-
de misafirlerimizi ¢ok iyi ge-
kilde agirlayacagiz ve iyi talep
alacagiz. Ege’de Urla, Cesme,
Kusadasi, Didim’imiz var. Bu
bolgeler ciddi talep alacak. Bu
bosluk, insanlarin nefes alma,
aileleriyle bir paylagim ve ra-
hatlama i¢in kullanabilecekleri
cok 1yi zaman.” dedi.

Sensoy, bolgedeki otel ve
turistik tesislerin misafirle-
rini en iyi sekilde agirlamak
icin ¢aligmalarin siirdiirdigii-
nii, ¢esitli programlar hazirla-
digmni aktararak, soyle konus-
tu: “Bolgede bir hareketlilik
basladi ama bu biraz daha
ivme alacaktir. Oniimiizde-
ki hafta i¢inde ivmeyi bekliyo-
ruz. Bundan 6nce bayramlar
yaz sezonuna denk geldigi igin
bayramla yaz sezonu tatille-
ri bir arada oluyordu. Dolayi-
styla simdi bu tarihsel dongii-
den dolay1 sezon Ege’de erken
baglayacak. Ege’de sezon bay-
ramla beraber baglayacak.”

KIZILCAHAMAM ORMAN iSLETME MUDURLUGU
2026 YILI PIRNAK PINARI ORMAN DEPOSU

ORMAN EMVALI iSTIF igi

Kizilcahamam Orman Isletme Midiirligii 2026 Yili Pirnak Pinari Orman Deposu Orman Em-
vali istif isi hizmet alimi1 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik
ihale usuli ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/416849

1- idarenin

1.1. Adi : KIZILCAHAMAM ORMAN iSLETME MUDURLUGU
1.2. Adresi : Gazi Mustafa Kemalpasa, 06890

Kizilcahamam/Ankara
1.3. Telefon numarasi : 03127361131
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegdi internet sayfasi
2- [halenin
2.1. Tarih ve Saati :25.03.2026 - 10:30
2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacagi) adres: Kizilcahamam Orman isletme Midiirliigi Mii-
dar Yardimcisi Odasi
3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1AdI

: https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Kizilcahamam Orman igletme Midurligi 2026 Yili
Pirnak Pinari Orman Deposu Orman Emvali Istif igi

: Diger ibreli tomruk, kagitlik ve sanayi odunu
istifleme isi 24900 m3 Diger ibreli maden direk
istifleme isi 4450 m3 Tel Direk(1.5-8m) 50 m3 Tel
Direk(9-11m) 50 m3 Tel Direk(12-m) 50 m3 Diger
Yaprakl tomruk, kagitlk odun istifleme isi 500 m3
Her Tiirlii Sterli Emval(ibreli-Yaprakli) 150 ster

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer

3.2. Niteligi, tird ve miktari

: Kizilcahamam Orman igletme Midurligi Pirnak
Pinari Orman Emvali Satis Deposu

. ise baglama tarihi 06.04.2026, isin bitis tarihi
31.12.2026

: 06.04.2026

3.4. Siresi/teslim tarihi

3.5. Ise baslama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4 1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevililer ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortaklii beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uizere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik triin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kigi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis-

kin s6zlesmelerin yuratilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen iglerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay gogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi iginde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441.

Orman emvali istif isi

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel Gizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginuddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Basin-ILN02417424

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de
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Besiktas

() e, -
ile Galatasaray
360.randevuyacikacak

Besiktas ile Galatasaray, Trendyol Siiper Lig’in 25. haftasinda bugiin
yapacaklar: macla tarihlerinde 360. kez kars: karsiya gelecek.

ISTANBUL(AA) - Besiktas ile
Galatasaray, Trendyol Stper Lig'in
25. haftasinda bugtin yapacakla-
ri magla tarihlerinde 360. kez kar-
sl karsiya gelecek. Super Lig'in 25.
haftasinda oynanacak Besiktas-
Galatasaray derbisi Istanbul’daki
Tipras Stadyumu’'nda yapilacak.
Karsilasma saat 20.00’de basla-
yacak ve mlcadele belN Sports 1
ekranlarindan canli yayinlanacak.
Zorlu micadeleyi FIFA kokartli ha-
kem Ozan Erglin yonetecek.

Taksim Stadr'nda 22 Agustos
1924’te Begiktag'in 2-0’lik galibiye-
tiyle baslayan rekabette, geride ka-
lan 359 magin 128’ini sari-kirmi-
zililar, 116’sin1 ise siyah-beyazlilar
kazandi. Rakiplerin 115 karsilas-
masi ise beraberlikle sonuglandi.

Taraflar arasindaki tarihi re-
kabette Galatasaray’in attigi 500
gole, Besiktas 473 golle karsilik
verdi.

SEZONUN iLK YARISINDAKI
MAGC BERABERE BITTi

iki takim arasinda sezonun ilk
yarisinda RAMS Park’ta oynanan
kargilagsma 1-1 sona erdi.

Ligin 8. haftasinda oynanan
musabakada 12. dakikada Be-
siktagl Tammy Abraham ve 55.
dakikada Galatasarayl ilkay
Gulndogan’in attidi gollerle derbi
1-1 sonuglandi.

LIGDE GALATASARAY USTUN

Galatasaray ile Besiktas ara-
sinda ligde yapilan 135 karsilas-
mada sari-kirmizili takimin dstin-
1GgU bulunuyor.

iki takimin Stiper Lig'de kars!
karsiya geldigi musabakalarda Ga-

latasaray 51, Besiktas ise 40 kez

sahadan galibiyetle ayrildi. Taraflar

44 miusabakada esitligi bozamaz-
ken, sari-kirmizililar 166, siyah-be-

yazlilar ise 144 kez fileleri havalan-

dird1.
TUPRAS STADI’'NDAKI
MACLAR

Besiktas, 2016 yilinda agilan
TuUpras Stadi’'nda Galatasaray’a
kurdugu ustunlikle dikkati ¢ekiyor.

iki takim arasinda bu statta
24 Eylul 2016’da oynanan ilk der-
bi 2-2 beraberlikle sonuglandi. Si-
yah-beyazli takim, Dolmabahc¢e’de
daha sonra yapilan 7 derbide sa-
hadan galibiyetle ayrildi. Galata-
saray, Dolmabahge’deki ilk ve tek
galibiyetini 2023-2024 sezonunda
1-0’lik skorla yasadi.

S0z konusu 9 karsilasmada
Besiktas 16 kez fileleri havalandi-
rirken, Galatasaray ise 6 gol ata-
bildi.

Siyah-beyazlilar, TUpras
Stadr'nda yapilan 9 magin 8'inde
gol sevinci yasarken, sari-kirmizili-

lar ise sadece 5 misabakada rakip
fileleri havalandirabildi.
GALATASARAY,
DEPLASMANDA 2 KEZ
MAGLUP OLDU
Sari-kirmizili ekip, bu sezon
Super Lig’'de ¢iktigi 11 deplasman
maginin 8’inden galibiyetle ayrildi.
Sezon basindan beri ligde 11
dis saha magina gikan Galatasa-
ray, bu misabakalarda 8 galibiyet,
1 beraberlik ve 2 maglubiyet ya-
sadl.
Sari-kirmizililar, bu maglar-
da 23 kez rakip fileleri havalandi-
rirken, kalesinde 7 gole engel ola-
madi.

BESIKTAS, BU SEZON
SAHASINDA 5 KEZ PUAN
KAYBETTI

Siyah-beyazlilar, bu sezon Su-
per Lig'de sahasinda oynadigi 12
magin 7’sinden galibiyetle ayrildi.

Ligde i¢ sahada oynadigi mu-
sabakalarda 7 galibiyet, 3 beraber-
lik ve 2 maglubiyet yasayan Besik-
tas, bu maclarda 23 gol atarken,
14 gol yedi.

Karateci Kurnaz (ifti, gelecegin
sampiyonlarini yetistiriyor

BILECIK (AA) - Karate-
de dlinya ve Avrupa sampiyon-
luklar bulunan Tugba Kurnaz
ile esi Murat Salih Kurnaz, mil-
li takim kariyerlerinin ardindan
Bilecik'in Osmaneli ilgesinde
antrenorlik yaparak geng spor-
culari ulusal ve uluslararasi or-
ganizasyonlara hazirliyor.

Milli takima 2000 yilinda se-
cilen Murat Salih Kurnaz, 2000-
2013 yillari arasinda gencler ve
buyukler kategorilerinde 2 diin-
ya sampiyonlugu, 2 diinya ikin-
ciligi ve 4 Avrupa sampiyonlugu
elde etti.

Beden egitimi 6gretmeni ola-
rak 2017'de Osmaneli'ne ata-
nan Kurnaz, diinya ve Avrupa
sampiyonlugu bulunan esi Tug-
ba Kurnaz ile 2018'de Osmane-
li Spor Kullibii biinyesinde kara-
te takimini kurdu.

Turkiye Karate A Milli Ta-
kim Teknik Kurulu'nda da gorev
alan Murat Salih Kurnaz, esiyle
4-16 yas grubundaki 90 sporcu-
ya haftanin 5 ginu karate 6gre-
terek onlari, milli takima génder-
meyi amacliyor.

Murat Salih Kurnaz, AA mu-
habirine, ilcede karateye ilginin
her gegen gun arttiini soyledi.

Bazi sporcularinin Turki-
ye sampiyonluklari elde edip,
milli takima secildigini anlatan

Kurnaz, "Turkiye sampiyona-
larinda derece alan 8 sporcu-
muz var. Basari arttikga alttan
gelen sporcularin motivasyo-
nu da yukseliyor. Toplam 7 mil-
li sporcu ¢ikarttik. Sporculari-
mizi, 5 yasindan beri yani isin
mutfagindan geldigimden basa-
rili olmalari igin esim ile mica-
dele veriyoruz. Her antrenman
bir 6nceki antrenmandan daha
iyi olmasi dislncesiyle antren-
manlarimizi strddriyoruz." diye
konustu.

“BAYRAK DALGALANIYOR”

Tugba Kurnaz, 2003 yilinda
tanistig1 karatede 2011'de Ma-
lezya'daki dinya sampiyona-
sinda altin madalya kazandigi-
ni kaydetti.

Dinya ve Avrupa'daki kullip-
ler sampiyonalarinda birincilik
ve ikincilik derecelerinin bulun-
dugunu aktaran Kurnaz, sunla-
ri ifade etti:

"Esimin Osmaneli ilgesi-
ne tayin olmasindan dolay! ant-
renorlige basladik. 2022 yilin-
da Sakarya Uygulamal Bilimler
Universitesi Spor Yéneticiligi
Bolimi'nden mezun oldum. Ah-
lakli, kariyer sahibi milli sporcu-
lar yetistirmek icin bu dalda ilerli-
yoruz. Esimle ayni isi yaptigimiz
icin bazen zorlasa da birbirimi-
zin ydkunu hafifletiyoruz ve fark-

I tekniklerde birbirimize katki
sagliyoruz. Sonunda da bir ma-
dalya bir basari geliyor bir bay-
rak dalgalaniyor."

KulUp Baskani Akin Oku-
mus ise 1946 yilinda kurulan
kulGp blnyesinde karate, tek-
vando, futbol ve voleybol ile gui-
res branslarinda 408 sporcunun
bulundugunu belirterek karate
branslarinda milli sporcu ¢ikar-
manin hakli gururunu yasadikla-
rini dile getirdi.

SPORCULAR YURT DISINDA
BASARI HEDEFLIYOR

Sporculardan Tugba Curuk,
ortaokulda karateye ilgi duydu-
gunu anlatarak "2023 yilinda
Ankara'da milli takima secildim
ve Slovenya'da yapilan Balkan
Sampiyonasi'nda altin madalya
kazandim. 2024 yilinda da Gur-
cistan Tiflis'te yapilan Avrupa
Sampiyonasi'ni 9'uncu olarak
tamamladim. 2025 yilinda da
Turkiye sampiyonluklarim var.
Hedefim Avrupa ve Dlnya sam-
piyonalarinda Ulkemi temsil et-
mek." dedi.

Sporcu Orhan Elvan da 3 yil
once bagsladigi karatede 2025'te
Turkiye Gglncusu olduguna de-
ginerek "Hedefim antrendrle-
rimi 6rnek alarak diinyada ve
Avrupa'da derece yapmak." ifa-
delerini kullandi.

PERSONEL KIYAFETLERI VE

AYAKKABILARI TEMIN iSi

Personel Kiyafetleri ve Ayakkabilari Temin isi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gbre acik ihale usulu ile ihale edilecektir.
ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayrt Numarasi (IKN) : 2026/339606

1- idarenin

1.1. Adi : BUGSAS BASKENT ULASIM VE DOGALGAZ
HiZ. PROJE TAAH.A.S.

1.2. Adresi : Bestepe Mahallesi, Mevlana Bulvari No: 82

YENIMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarasi : 03122071700
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati : 31.03.2026 - 14:00
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilaca@i) adres: ASTI isletme Binasi Bestepe Mahallesi Mevia-
na Bulvari No:82 Yenimahalle/ ANKARA Konferans Salonu
3- ihale konusu mal aliminin
3.1.Adi

3.2. Niteligi, tard ve miktar

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Personel Kiyafetleri ve Ayakkabilari Temin Isi

: 1.Kisim, 21 Kalem 2. Kisim, 3 Kalem Toplam 24
Kalem Personel Kiyafetleri ve Ayakkabilari
Temin Isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : ASTi Kompleksi, Bestepe Mahallesi Mevlana
Bulvari No: 82 Yenimahalle/ANKARA Destek
Hizmetleri MUdurlugu deposuna ayrica Ego
Genel Midiirligi depolarina, idarenin ve Ego
Genel Mudurligi’'nian Ankara il sinirlari igerisinde
personel bulunan tim noktalari ile dis birimlerde
bulunan galisma alanlarina idarenin bildirecegi
usuller igerisinde teslim edilecektir.

: Teslimat ise baslama tarihinden itibaren 60
(Altmis) takvim guinu igerisinde teslim edilecektir.
(Uretim/tedarik dnceligi idare tarafindan
belirlenecektir.)

: S6zlesme imzalanmasina miteakip

3.4. Siresi/teslim tarihi

3.5. ise baglama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yénetimindeki gérevliler ile ilgisine gbre, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 [steklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kesin kabul islemleri tamam-
lanan ve teklif edilen bedelin % 40 oranindan az olmamak lizere ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gésteren belgelere veya teknolojik Urtiin deneyim belgesine ait bil-
giler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek tizere kullanilan belgenin, tiizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yUritilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra duzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayilh Kanun kapsamindaki idarelere taahht edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen iglerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. Yetkili saticiligi veya imalatgiligi gdsteren belgelere iligkin bilgiler:

a) imalatg ise imalatgi oldugunu gésteren belge veya belgelere iligkin bilgiler,

b) Yetkili satici veya yetkili temsilci ise yetkili satici ya da yetkili temsilci oldugunu gosteren
belge veya belgelere iliskin bilgiler,

c) Istekli Tirkiye'de serbest bdlgelerde faaliyet gdsteriyor ise yukaridaki belgelerden biriyle
birlikte sundugu serbest bdlge faaliyet belgesi.

isteklilerin yukarida sayilan bilgilerden, kendi durumuna uygun bilgi veya bilgileri belirten is-
teklilerin ihaleye katilim belgesi uygun kabul edilir.isteklinin alim konusu mali teklif etmeye
yetkisinin bulunup bulunmadigini gdsteren belgeler sunlardir:

imalatgi Belgesi

Kapasite Raporu

Sanayi Sicil Belgesi

Yerli Mali Belgesi

Yetkili Satici Belgesi

4.3.3 Katalog ve/veya fotograf ile teknik sartnameye cevaplari ve agiklamalari igeren dokii-
mana iliskin belgelere ait bilgiler:

Katalog

Teknik Sartnameye Cevaplar ve Agiklamalar

4.3.4. Numune sunulmasi ve demonstrasyon yapilmasi istenmektedir.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441,

Ozel sektore ve/veya kamuya personel kiyafeti ve/veya ayakkabilari satimi ayri ayri veya tek
seferde benzer is olarak kabul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP (zerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sozlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim glnuddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asir duslk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun

38 inci maddesine gbre aciklama istenecektir.

Basin-ILN02417018

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de
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KAISDER'DEN) ESITLIN

KULTURUNE: 0DUL

B HABER MERKEZ

KADIN isveren ve Sana-
yiciler Dernegi (KAISDER) ta-
rafindan diizenlenen 9. Esitlik
Killtiiriine Duyarli isyeri (EKD)
Odiilleri, torenle sahiplerini bul-
du.

is diinyasinda esitlikgi do-
niisima tesvik etmeyi amagla-
yan EKD Odiilleri, siirdtiriilebilir
ve kapsayici bir gelecek icin 6r-
nek uygulamalari gérindr kilma-
yI hedefliyor. Odiiller, Yonetimde
Kadin Temsili, Kurumsal Esitlik
Politikalari, E@itim ve Kapasite
Gelistirme, Sosyal Etki Projeleri
alanlarinda fark yaratan kurum-
lara veriliyor.

GIDER: “ESITLIK BIR
AYRICALIK DEGILDIR!”

Ankara’'da diizenlenen 9.
EKD Odiil téreninde acilis ko-
nusmasini yapan KAISDER Yé-
netim Kurulu Baskani Mehlika
Gider, tam bagimsiz Tirkiye'nin
varligini korumak ve guglendir-
mek igin ¢aba gosterdiklerini be-
lirterek, sunlar sdyledi:

“KAISDER kadinlari da fark-
Il platformlarda birlikte galisan,
birlikte Ureten gugli bir toplu-
luk. Kurumsal yapimizi tamam-
layarak kisa, orta ve uzun vade-
li hedeflerimizi ortaya koyduk.
Bu hedeflerin en dnemlilerinden
biri; kadinin istihdamda, isveren
dlnyasinda ve karar verici me-
kanizmalarda daha gliclii, daha
gornir ve daha etkili olmasiy-
di. Peki bunun yolu neydi? Zi-
hinlerin degismesi. Ve bu degi-
simi mimkun kilacak en gliglii
arag ise egitimdi. Toplumun ya-
risindan fazlasinin is hayati-
nin iginde oldugunu distind-
gumiizde, dénisimin en gugclu
alaninin da is yerleri oldugu-
nu biliyorduk. iste bu diistincey-
le, dokuz yil 6nce Esitlik Kaltdra-
ne Duyarli Isyeri yaklagimimizi
ortaya koyduk. Biliyoruz ki, ka-
dinlarin guicli oldugu bir ekono-
mi daha dayaniklidir. Kapsayici
kurumlar daha yenilikgidir. Esitlik
kulttrh olan sirketler daha str-
durdlebilirdir’

Kadin Isveren ve Sanayiciler Dernedi (KAISDER)

9. EKD Odiilleri diizenlenen torenle sahiplerini buldu.

7 ARDIC: “KARAR ALMA
MEKANIZMALARINDA YER
ALMALILAR”

Meslek Odalari Kategorisin-
de ddiile layik gorilen ASO Yo6-
netim Kurulu Baskani Seyit Ar-
dig, torende yaptigi konusmada,
“kadin-erkek esitligine inanmiyo-
rum. Bence kadinlar Ustiin var-
liklardir” diyerek basladigi ko-
nusmasina sdyle devam etti:
“Bu 6dulu ayni zamanda bir so-
rumluluk hatirlatmasi olarak g6-
riyorum. Clinki ok iyi biliyoruz
ki; kadinlarin potansiyelini yete-
rince kullanamayan higbir top-
lum, glcli ve strdirdlebilir bir
kalkinma saglayamaz. Kadinla-
rin akli, emegi, vizyonu ve giri-
simciligi; sadece ekonomik ha-
yatin degil, toplumun bitin
alanlarinin gelismesinin temeli-
dir. Bugiin Odamiz personelinin
yarisi kadinlardan olusuyor. An-
cak bizim igin asil dnemli olan,
kadinlarin yalnizca isthdamda
degil; karar alma mekanizma-
larinda da guiglii sekilde yer al-
masidir. Nitekim bugtin gurur-
la sdyllyorum ki, Ankara Sanayi
Odamizda 9 midrligln besin-
de kadin midiirlerimiz gérev ya-
piyor. Kurumsal yonetim arastir-
malarinin bize gésterdigi cok net
bir gercek var. Kadinlarin daha
fazla yer aldigi yonetim ekiple-
rinde risk yonetimi glgcleniyor,

Mehlika Gider

AISDER Kath sveren v Saayiter

g st ek = L &

inovasyon artiyor, kurumsal per-
formans yukseliyor. Ciink{ ka-
dinlarin akl, titizligi, vizyoner
bakisi ve ¢6zim odakli yaklasi-
mi; yonetim kalitesine son de-
rece olumlu yansiyor ve basa-

r artiyor’

Ozel Sektor Kategorisinde
odl alan Tiirk Traktor Ticari Is
Lideri Ahmet Canbeyli de esitlik
kulturane dair projelerini 6zetle-
di ve “ Cesitlilik, esitlik ve kapsa-
yicilik kaltirana strdardlebilir bir
yaplya donustirmek icin caligi-

EKINCI: “KADININ yoruz” dedi.
OLDUGU YERDE HUNER OZDEMIR: “YAPILACAK
VAR!” COK SEY VAR!”
ICASIFED Yénetim Kuru- Uye Kurulus Kategorisinde

lu Bagkani Stleyman Ekinci, zi-
hinsel degisim olmadan sosyal
doénlistimiin mimkin olmadi-
gini ifade ederek, “ Kadinla-

rin geleneksel rollerden ¢ikmasi
lazim. Bu baglamda Ulu Onde-
rimiz Atatlirk’e gok biiylik borcu-
muz var. Kadinlarin siyasette,
STK'larda, tretken alanlardan
daha fazla yer almasi gerek.
Kadinin oldugu yerde hiiner var-
dirl” diye gorls belirtti.

AKIF: GESITLILIK, ESITLIK
VE KAPSAYICILIK!

Kamu Kurumlari Kategori-
sinde ddil kazanan TSE Stan-
dart Hazilama Merkezi Baskani
Akif, TSE K 645 Kadin Girigim-
ci Belgelendirme Kriterleri’nin
esitlik kaltird icin bir kaldirag ni-
teligi tagidigini ifade ederek, is
kadinlarini TSE teknik komitele-
rine katilmaya davet etti. Finans
Kuruluslar Kategorisinde édii-
le layik gériilen Garanti BBVA
Ankara 1. Bolge Mudiri Selin
Arda Girsoy ile Ankara 2. B6l-
ge Midiiri Ozlem iglek Poyraz
ise yaptiklari konusmada, ban-
kanin Kadin Girisimci Destek
Programlarini anlattilar ve dene-
yimlerini paylastilar. Girsoy ve
Poyraz'in konugmalarinda ortak
payda su oldu:

CANBEYLI: “KADIN
GiRiSIMCILERE FIRSAT
SUNULDUGUNDA, |
ORTAYA GOK DEGERLI
SONUGLAR CIKIYOR”

il

ddiile hak hazanan IDEAL iSG
Yonetim Kurulu Bagkani Senay
Ozdemir, kurumlarda esitlik ol-
madan is sadligi ve guvenliginin
olmadigini, buna yakindan ta-
niklik ettiklerini belirterek, “ Ya-
pilacak gok sey var. Is sagligi
ve guvenliginde kisisel koruyu-
cu donanimlarda hala erkeklere
endeksli Uretimler yapiliyor. Biz
bunlari agmak igin ¢alisiyoruz”
diye konustu.

TOBB Ankara Kadin Giri-
simciler Kurulu Bagkan Yardim-
cisi Prof. Dr. Aydan Biri de to-
rende ¢arpici bilgileri paylasti
ve su bilgileri verdi: “ Esitlik kiil-
turtinde bazi konularda fark-

I noktalara gelsek de, hala kat
edecek ¢ok yol var. Tlrkiye'de
kadin istihdami ylizde 36 ora-
ninda... Hala kadinlarin sag-
Ik sorunlari erkekler tizerinden
analiz ediliyor. Bakim hizmetleri,
kadinlar Gizerinde kaliyor ve bu
¢ozllmesi gereken dnemli so-
runlardan biri.”

EKD 6diillerinin bu yilki ka-
zananlari ise su sekilde belir-
lendi:

* TSE (Kamu Kurumlari
Kategorisi)

* ASO (Meslek Odalari Ka-
tegorisi)

* Tiirk Traktor (Ozel Sektor
Kategorisi)

* Garanti BBVA (Finans
Kuruluglan Kategorisi)

+ ideal iSG (Uye Kurulug
Kategorisi)
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verlerinde
gida riski hilytiyor

TMMOB Gida Miihendisleri Odasi Genel Baskam Yasar
Uziimecii, son donemde artan gida zehirlenmelerine karst
uyardi. Toplu tiiketim alanlarinda vakalarin siklastigim
belirten Uziimcii, denetimlerin artirtlmas: ve sojuk zincir

kurallarina eksiksiz uyulmasi gerektigini vurgulada.

m08 Gida Miihendisleri Odasi Genel Bagkam /|~ 4
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GIDA zehirlenmele-
ri her gecen giin daha sik
giindeme gelirken, uz-
manlar tehlikenin yete-
rince ciddiye alinmadi-
81 goriistinde. TMMOB
Gida Miihendisleri Odast
Genel Baskan1 Yasar Uziimcii, 6zellik-
le okul, yurt ve askeri birlikler gibi toplu
tiiketim yapilan alanlarda yasanan vaka-
lara dikkat ¢ekerek, bakteriyel etkenler,
toksinler ve antibiyotik direncinin ciddi
risk olusturdugunu séyledi.

Yaz aylarinda artan sicakliklarla bir-
likte riskin biiyiidiigiinii belirten Uziim-
cii, “ciftlikten gatala kadar” tiim siirecte
sik1 denetim ve bilingli tiiketimin hayati
onem tasidigini ifade etti.

“GIDA ZEHIRLENMELERI
CiDDi OLUM VAKALARIYLA
KARSILASMA RiSKi
BARINDIRIYOR”

Gida zehirlenmelerinin hemen her
giin haberlere yansidigini ifade eden
Uziimeii, “Gida zehirlenmeleri hemen
hemen her giin haberlere yansiyor ve
toplu tiiketim yerlerinde 6zellikle kar-
simiza ¢ikryor. Kimi zaman okullarda,
kimi zaman KYK yurtlarinda, kimi za-
man ordunun gesitli birimlerinde bu tiir
vakalarla karsilagtyoruz.” dedi.

Fast food tarzi isletmelerde de ben-
zer tablolarin goriildiigiinii kaydeden
Uziimcii, “Bu gida zehirlenmeleri son
derece dnemli ama yeterince iizerinde
durulmuyor. Oysa her an ciddi 6liim va-
kalartyla karsilagma riski barmdirryor.”
diye konustu.

“EN SIK NEDEN BAKTERIYEL
ETMENLER”

Zehirlenmelerin ¢ogunlukla bakte-
riyel kaynakl olduguna dikkat ¢eken
Uziimcii, “En gok bakteriyolojik ve mik-
robiyolojik etmenlerden kaynaklandigini
goriiyoruz. Salmonella, E. coli gibi pato-
jen mikroorganizmalar gesitli hastalikla-
ra yol agtyor.” ifadelerini kullandi.

Belirtilerin genellikle kusma, bulanti
ve bas donmesi seklinde ortaya ¢iktigi-
m belirten Uziimcii, “Cogu vaka birkag
giin iginde viicudun diren¢ mekanizma-
styla atlatilabiliyor. Ancak yasllar, has-
talar ve kii¢iik cocuklarda tablo daha
agir seyredebilir. Bu belirtiler goriildii-
giinde vakit kaybetmeden hastaneye
bagvurulmali.” uyarisinda bulundu.

MIKOTOKSIN VE ANTIBIYOTIK
DIRENCI UYARISI

Bakterilerin yani sira toksinlerin de
risk olusturdugunu dile getiren Uziimcii,
“Ozellikle aflatoksin gibi kiiflerin iret-
tigi ve kanserojen etkisi bilimsel olarak
kanitlanmis toksinler de gida zehirlen-
melerine yol agabiliyor.” dedi.
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Antibiyotik direncine de dikkat ge-

ken Uziimcii, “Antibiyotiklerin sik ve

bilingsiz kullanimi sonucu bakteriler-

de direng olusuyor. Onceden tek doz-

la etki saglanirken, direng gelistiginde

daha yiiksek dozlara ihtiya¢ duyuluyor,

hatta bazen etkisiz kalabiliyor.” ifadele-

rini kulland.

“YAZ AYLARINDA RiSK
ARTIYOR”

Vakalarin 6zellikle yaz aylarinda art-
tigim belirten Uziimcii, “Yazmn ortam s1-
cakhiginin yiikselmesiyle birlikte et, siit
ve siit tirtinleri gibi hassas gidalarda so-
guk zincir kurallarina uyulmazsa mikro-
biyolojik iireme hizlantyor ve zehirlen-
meler meydana geliyor.” dedi.

Bu nedenle hem soguk zincir hem
de sicak zincir kurallarma titizlikle uyul-
masi gerektigini vurgulayan Uziimcii,
“Pisirme, muhafaza ve sunum asamala-
rinda gida giivenligi kurallarna harfiyen
uyulmal1.” diye konustu.

“DENETIMLER ARTIRILMALI”

Gida zehirlenmelerinin 6nlenmesi
icin “ciftlikten catala kadar” tiim siirecin
teknik gozetim altinda olmasi gerekti-
gini belirten Uziimcii, “Denetimler Ta-
rim ve Orman Bakanligi’nin yetkisinde.
Ancak sorunlar devam ediyorsa dene-
timlerin hem siklig1 hem de niteligi ar-
tirtlmali. Denetim ekiplerinde gida mii-
hendislerinin sayis1 artirilmali.” dedi.

TUKETICIYE CAGRI: “SUPHE
DUYARSANIZ TUKETMEYiN”

Tiiketicilere de 6nemli sorumluluk-
lar diistiigiinii belirten Uziimcii, “Mar-
ketlerde etiket kontrolii yapilmali, son
tiiketim tarihi mutlaka incelenmeli. So-
guk zincir gerektiren iirlinlerin uygun
kosullarda muhafaza edilip edilmedigine
dikkat edilmeli.” dedi.

Restoran ve fast food isletmelerin-
de hijyen kosullarina dikkat edilmesi
gerektigini sdyleyen Uziimcii, “Yeme-
gin goriintiisii, kokusu ya da tadinda en
ufak bir siiphe varsa tiiketmeyin. lade
edin ve gerekiyorsa Tarim ve Orman
Bakanlhigi’'nin Alo 174 hattina sikayette
bulunun.” ¢agrisinda bulundu.

Evde muhafaza kosullarina da dikkat
edilmesi gerektigini belirten Uziimcii,
“Donuk tiriinleri aligverisin en sonunda
alin, eve gidince hemen buzdolabina ya
da derin dondurucuya yerlestirin. Coz-
diirtilen giday1 tekrar dondurmayin. Ha-
zirlanan yemekler 2-3 giin i¢inde tiiketil-
meli.” dedi.

Uziimcii, sézlerini “Farkindalik cok
6nemli. Gidamizi satin alirken de tiike-
tirken de dikkatli olmaliyiz. Gida giiven-
ligi ilkelerine uyarsak bu tehlikelerden
biiyiik 6l¢lide uzak kalabiliriz.” diyerek
tamamladi.
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