Ankara’ "nin yeni mobllva ussu’EImadag OSB
20 bin kisiye istihdam sadlayacak

ANKARA (AA)- Elmadag Mobilya-
cilar Thtisas Organize Sanayi Bélgesi
(OSB) Yo6netim Kurulu Baskan1 Hii-
seyin Taklaci, Tiirkiye nin ilk ihtisas mobilya or-
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Ekranlarda)lzledikcelAlisiyoruz:

kat cekti.
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TELEVIZYON ekranlarinda genis bir
izleyici kitlesine ulasan giindiiz ku-
sagi programlari, ele aldig: ¢arpici
hikayelerle dikkat cekerken, beraberinde 6nem- |
li tartismalan da getiriyor. Psikolog Sinan Sayar,
bu tiir iceriklerin aile yapisindan bireysel psiko-
lojiye kadar bircok alanda olumsuz etkiler olustu-
rabilecegine isaret ederek, 6zellikle mahremiyet
algisinin zedelenmesi, siddet ve catismanin normalles-
mesi ile yanlis rol modellerin yayginlagmasi riskine dik-

ANKARA (AA)- Disisleri Baka-

n1 Hakan Fidan, ABD-Iran ara-

sindaki ateskese iliskin, “Her iki
taraf da ateskes konusunda samimi, ihtiya-
cn farkinda.” dedi. >>HABERI 6’da

“Catismalara karsi
sesimizi yiikseltmek
gelecek nesillere kars!
sorumiulugumuzdur”

ISTANBUL (AA)- TBMM
‘ Bagkani Numan Kurtulmus,

“Uluslararasi sistemin artan
belirsizlik ve karmasik zorluklarla karst
karsiya oldugu bir dsnemde, parlamento-
larm vizyon ve kararlilikla hareket etme
sorumlulugu hi¢ bu kadar biiyiik olma-
must.” seklinde konustu.

>>HABERI 6. SAYFADA

>> HABERI 8. SAYFADA

B TS e

00 W li

Minik ogrenciler kutuphane §
atmosferini ya;adl

CUMHURIYET KULESI
I()O YIL HALK

T.C. KECIOREN

W HABER MERKEZi

MAMAK Belediyesi tarafindan

Uregil Millet Bahgesi’nde haya-
ta gecirilen ve Ankara’nin en biiyiik evcil
hayvan parki olma 6zelligini tastyan proje-
de ¢aligmalar tamamlanma asamasina gel-

jnde’sonage

Keglo;'en’de goéuklar
“Sihirli Madalyon”
oyunuyla bulustu

HABER MERKEZi
KECIOREN Belediyesi Kent
Tiyatrosu’'nun yeni cocuk
oyunu Sihirli Madalyon, Ke-ciéren’de
minik izleyicilerle bulustu.

di. Toplam 25 bin metrekare alan iizerine
kurulan Evcil Hayvan Parki, cocuklarin ve
ailelerin dogayla i¢ ige vakit gegirebilecegi
yeni bir yasam alani olarak Mamak’a ka-
zandirliyor.

B HABER MERKEZI
KECIOREN Belediyesi Giil
Adasi Cocuk Gelisim Merke-
zi 6grencileri, Atatiirk Cumhuriyet Kulesi

rek kitaplarla dolu atmosferi yakindan ta-
nima firsat1 buldu. Cocuklarin erken yasta
kiitliphane kiiltiirtiyle tanismalarin1 amag-
layan gezide minik 6grencilerin heyecant
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100. Y1l Halk Kiitiiphanesi’ni ziyaret ede-

Kuruma riski altindaki ‘Kizilca :
Goleti’ yeniden suya kavustu :
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““co ‘o’cuklara

strafik egitimi :
M HABER MERKEZi :
ANKARA Biiyiiksehir Belediyesi, :
: kentte yasayan ¢ocuklarin erken yasta <
: trafik kurallartyla tanismalari adina siirdiirdiik- 2
+ leri egitimlere devam ediyor. >>SAYFA 3’te :

“Bilingsiz kan sulandiric:
lla¢ kullanmayin” uyanisi
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' B HABER MERKEZI ca Mahallesi'nde 1967 yilinda Dev- ‘ DeNmegi Kuf,ucu)Ba;‘:r‘l’fg‘; veombor | b den
ANKARA Biiyiiksehir Bele-  let Su Isleri (DSI) tarafindan yapilan e o
diyesi, kirsal kalkinmay1 des- ~ ve 2014 yilinda da Ankara Biiyliksehir okl ?ltuntas, kan ls(ltl.l? ndl;;l Cll.;tlagllazn‘r‘llénhng AKTOGU
teklemek ve ekosistemin korunmasma  Belediyesi’ne devredilen atil durum- 312 xutlaniimamast gerekigini bellterek, han su-
katkida bulunmak amactyla destekle- daki “Kizilca Gleti” suya kavusmaya landiricilar, mutlaka doktor kontroliinde kullanil- s 74
malidir.” ifadesini kullandi. >>SAYFA 2°de ayfa 7°de
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Bugiin size Yiiksek Ogretim Kurumu'nun
(YOK) bir genelgesinden séz etmek istiyorum.
YOK'iin genelgesi tam anlamwla Atatiirk ilke
ve Devrimlerine, laik ve demokratik Tiirkiye
Cumbhuriyeti'nin bilimsel {iniversite uygulamalarina
bir darbedir.

Yitksek Ogretim Kurumu (YOK), 12 Ocak
2026 tarihinde tiim tniversitelere gonderdigi bir
genelge ile cuma namaz saatleri ile mesai, ders, si-
nav ve uygulama saatlerinin ¢akismast durumunda
gereKli diizenlemelerin yapilmasi gerektigine vurgu
yapti.

Su ige bakin ki gerekeesi ise 8 Ocak 2016 ta-
rihli ve 29587 sayili Resmi Gazete 'de yayimla-
nan 2016/1 sayih RTE genelgesi amimsatildi ve o
genelge ile kamu kurumlarinda isteyen personele
mesai kaybina neden olmaksizin cuma namazi igin
izin verilmesinin diizenlendigi vurguland:. Boyle bir
uygulama ancak din esaslar1 uygulayan din devlet-
lerinde olur!

Anayasa'nin “laik devlet ilkesi” kaldirildi mi ki
bu genelge cikarihiyor? Bu uygulamanin birde piif
noktast var. YOK'iin tiniversitelere génderdigi ta-
limatta gerekge olarak anayasanin 24. maddesi ile
din ve vicdan 6zgiirliigiiniin, 42. maddesi ile de
egitim ve 6dretim hakkinin giivence altina alindig
hatirlatilyor ve anayasanin baglayicihigindan s6z
ediliyor!

Halkin géziinii boyamak i¢in Anayasanin bag-
layicih@r gozetiliyorsa ikinci maddede yer alan laik
devlet ilkesi neden cigneniyor? Laik bir devlette
milli egitim de laik ve bilimsel olmak zorundadir.
Egitimin inanca gére diizenlenmesi, tartigmasiz la-
iklige darbedir. Clinkii laiklik, ancak devletin farkl
inanclar kargisinda tarafsiz kalmasiyla miimkiin
olur.

Oyleyse neden valnizca bir dinin bir mezhebi-
nin inanci belirleyici oluyor? Bagka bir inanci olan
da kendi inancinin gerekleri dogrultusunda egitim
va da tatil giin ve saatlerinin diizenlenmesini isterse
ne olacak? Bu durumda laik ve bilimsel egitimden
s6z edilemez!

Oysa 1975’te Demirel déneminde Karayollari
Genel Mudiirligii, cuma giinlerine iligkin ¢alisma
saatlerini diizenleyen bir genelge yayimlayinca
Danigtay, anayasanin laiklik ve inang 6zglirliigiine
iliskin maddeleri uyarinca genelgeyi iptal etmisti.

Gerilere bir bakarsak birde isin Kemal Kiligda-
roglu yani var.

Isin en vahim yani ise 2016’da Eminagaoglu
Darnigtay’daki davaya laiklik adina miidahil olmast
icin ana muhalefet partisi CHP’ye bagvurmus an-
cak olumsuz yamit almisti. Bunun tizerine parti tii-
ziigline aykir olarak genelge lehine beyanat veren
Kihigdaroglu, o dénemde CHP genel sekreteri olan
Glirsel Tekin, genel bagkan yardimcilari Sezgin
Tanrikulu, Biilent Tezcan ve Veli Agbaba hakkinda
ise disiplin kuruluna bagvurmustu.

Sonra ne oldu derseniz, Eminagaoglu partide-
ki bagka uygulamalar da elestirdigi sosyal medya
paylagimlar1 gerekge gosterilerek disiplin kuruluna
sevk edilmigti.

Simdi insan merak ediyor acaba Ozgiir Ozel
yonetimi laikligi cigneyen YOK genelgesi konu-
sunda ne yapacak? Ben su ana kadar herhangi bir
aciklama gérmedim.

ALTINDAG GENGLIK KONUT YAPI
KOOPERATIFI

2025 YILI OLAGAN GENEL KURUL iLANI

Mazhar
Eylem SIMSEK

Sinirli Sorumlu Altindag Genclik Konut Yapi Kooperatifi'nin 2025 yili

“Bilingsiz kan sulandircy
l1ac I(ullanmavm” uyanst

ANKARA (AA) - Hemos-
taz ve Tromboz Dernegi Ku-
rucu Bagkani Prof. Dr. Fevzi
Altuntas, kan sulandirici ilag-
larin bilingsiz kullanilmama-
si gerektigini belirterek, “Kan
sulandiricilar, mutlaka doktor
kontrolinde kullaniimahdir.”
ifadesini kullandi.

Altuntas, Kuzey Kibris
Tark Cumhuriyeti'nde (KKTC)
bir otelde gercgeklestirilen II.
Ulusal Hemostaz ve Tromboz
Kongresi kapsaminda du-
zenlenen basin toplantisinda,
kan sulandirici ilag kullanimi-
nin toplantida bilim insanla-
rinca ayrintili olarak tartigildi-
gini soyledi.

Her hastaya rutin olarak
kan sulandirici ilag kullanimi-
nin onerilmedigini anlatan Al-
tuntas, "Kan sulandiricilar,
mutlaka doktor kontrollinde
kullaniimalidir. Kalp hastaligi,
koroner kalp damar problemi
gibi hastaliklarin bulunmadigi
durumlarda kan sulandirici-
lar rutin olarak kullaniimama-
hdir." diye konustu.

Hemostaz ve tromboz ala-
nindaki bilimsel ilerlemeler ile
ilgili de bilgi veren Altuntas,
bu gelismelerin erken tani, ki-
sisellestiriimis tedavi ve 6nle-
yici yaklasim olarak 3 eksen-
de ilerledigini kaydetti.

Altuntas, kanama ve pih-
tilasma hastaliklarinin artik
daha iyi tanindigina ve daha
basarili tedavi edildigine de-
ginerek, "Aciklanamayan ka-
nama, morarma, ani nefes
darhgi, bobrek yetmezligi ve
halsizlik gibi durumlarda mut-
laka hekime basvurulmasi
gerekir." dedi.

Basin toplantisinda konu-
san Hemostaz ve Tromboz
Dernegi Genel Sekreteri Prof.
Dr. Sinan Demircioglu da II.
Ulusal Hemostaz ve Tromboz
Kongresi'nin "Yagsam ile Olim
Arasindaki Denge: Hemostaz

K l\‘l[‘r()/

ve Trombozun Akilci Yoneti-
mi" temasiyla KKTC'de yapil-
digini soyledi.

Demircioglu, "Kanama ve
Trombozda Guncel Paradig-
ma: Tani, Tedavi ve Kisisel-
lestirilmis Yaklasimlar" ana
cercevesinde duzenlenen bi-
limsel toplantinin, insan fiz-
yolojisinin en kritik sistemle-
rinden biri olan hemostazin,
bilimsel, klinik ve toplumsal
boyutlariyla kapsamh sekil-
de ele alindigi ulusal 6lgek-
te 6ncu bir platform olduguna
dikkati cekti.

Hemostaz sisteminin ka-
nama ile pihtilasma arasinda
son derece hassas bir denge-
yi temsil ettigini aktaran De-
mircioglu, sunlari kaydetti:

"Bu dengenin bozulma-
si1 bir ugta 6lumcul kanamala-
ra, diger ugta ise hayati teh-
dit eden trombotik olaylara yol
acmaktadir. Ginimuzde bu
alan artik yalnizca tedavi edi-
len degil, akilcl, kisisellestiril-
mis ve proaktif sekilde yone-
tilen bir klinik disiplin haline
gelmistir. Bu kongre, klasik
yaklasimlardan modern tibbin
sundugu yenilikgi cézUmlere
uzanan genis bir perspektifte,
hemostaz ve trombozun giin-
cel yonetimini multidisipliner
bir bakis agisiyla degerlendir-
meyi amaglamistir."

KONGREDE TEMEL
KONULAR MASAYA
YATIRILDI

Hemostaz ve Tromboz
Dernegi Bagkani Prof. Dr.
Cengiz Demir ise kongre-
de, temel bilim ve fizyopatolo-
ji, kanama bozukluklari, trom-
boz ve trombofili, yenilikgi
tedaviler, tani ve laboratuvar
yaklagimlari ve multidisipliner
klinik yonetimi gibi basliklarda
calismalar yurataldagunu ve
sunumlar yapildigini aktardi.

Prof. Dr. Demir, TUrkiye'de

de Klinik arastirmalar kapsa-
minda gen tedavisi uygula-
malari gergeklestirimesiyle
bazi hastalarda onleyici teda-
vi ihtiyacini ortadan kaldiran
sonugclar elde edildigi bilgisi-
ni paylasti.
KONGREDE 17 NiSAN
DUNYA HEMOFiLi
GUNU'NUN ONEMI
VURGULANDI

Dernek uyesi Prof. Dr. Va-
hap Okan da 17 Nisan tari-
hinin hemofiliye dikkati gek-
mek ve farkindaligi artirmak
amaciyla tim dinyada Din-
ya Hemofili GUnu olarak kut-
landigini animsatti.

Okan, hastalarin yagam
kalitesinin, 1970'lerden bu-
gune kan UrUnleri, uzun et-
kili faktorler, cilt alti biyolojik
tedaviler sayesinde arttigi-
na dikkati cekerek, ginimuz-
de izmir, Adana, Gaziantep
ve Istanbul’daki merkezlerde
gen tedavisi ile ilgili calisma
yuratilduguni soyledi.

Hemofilinin pihtilasma fak-
térlerinin eksikligi veya islev
bozuklugu sonucu gelisen,
kalitsal bir kanama hastalgi
oldugunu vurgulayan Okan,
Turkiye'de hemofili tedavi-
sinde son 40-50 yilda 6nem-
li ilerlemeler saglandigini ak-
tardi.

"HEMOFiLi BULASICI
DEGIL"

Hemostaz ve Tromboz
Dernegi Yonetim Kurulu Uye-
si Dog¢. Dr. Veysel Gok de he-
mofilinin bulasici bir hastalik
olmadigini vurgulayarak 6zel-
likle okul gaginda ¢ocukla-
ri olan ailelerin bazi endiseler
tasidiklarina dikkati gekti.

Gok, bu konuda 6gret-
menlerin sorumluluk alma-
sI gerektigine isaret ederek,
"Hemofili bulasici degil. Bu
konuda hasta yakinlari biling-
lendirilmeli, bu korkulacak bir
hastalik degil. Hastalar fak-
tor ilaglarini dizenli alirlarsa
herhangi bir problem s6z ko-
nusu degildir. Hemofili has-
tasi cocuklar beden egitimi
derslerine katilabilirler, uygun
sporlari bile yapabilirler." diye
konustu.

Agiz saghgina dikkat edilmemesi,
kalp kapak hastalari icin hayati

risk olusturuyor

Olagan Genel Kurul toplantisi, asagida belirtilen giindem maddeleri-
ni gorismek Uzere 17/05/2026 Pazar guni saat 13.00 de Haci Bay-
ram Mahallesi Atatiirk Bulvari Genglik Parki igi No: 14/48 (Emirgan Cay
Bahgesi arkasi) Turkiye Spor Yazarlari Dernegi salonunda Ulus-Anka-
ra adresinde yapilacaktir.

ilan olunur.

Yahya ERBAS Abdiilkadir SARI Eyyiup EREN
Muhasip Uye Yonetim Kurulu Yonetim Kurulu Bagkani
GUNDEM: Baskan Yardimcisi

1- Acilig, yoklama, divanin olusturulmasi ve saygi durusu

2- 2025 Yili calisma raporlari ile gelir gider hesaplari ve bilangonun
gorusutlmesi
a- Yonetim kurulu ¢alisma raporunun okunmasi ve gorusulmesi
b- Gelir gider hesaplari ile bilangonun okunmasi ve gorisiimesi
c- Denetim kurulu raporunun okunmasi ve gorisilmesi

3- Yénetim ve denetim kurulu Gyelerinin ibrasi
a- Yonetim kurulunun ibrasi
b- Denetim kurulunun ibrasi

4- Yo6netim Kurulu Uyelerine verilecek yetkilerin belirlenmesi

5- Yonetim ve Denetim kurulu Gyelerine ddenecek huzur hakki
Ucretlerinin belirlenmesi

6- Kooperatif Arsasi Uizerinde yapilacak faaliyetlerin gortistiimesi

7- Yénetim ve Denetim Kurulu tyelerinin yeniden segilmeleri ve
surelerinin belirlenmesi.

8- 2026 yili tahmini Gelir ve gider butgesinin belirlenmesi ile ortaklar
tarafindan 6denecek aidat tutari ve 6deme surelerinin belirlenmesi

9- Dilek ve temenniler

10- Kapanis

Basin-ILN02447920

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

ZONGULDAK (AA) - Zonguldak
Biilent Ecevit Universitesi (BEUN) Tip
Fakiiltesi Kalp ve Damar Cerrahisi Ana
Bilim Dalh Bagkan Doktor Ogretim Uye-
si Oguz Arslantiirk, agiz kaynakli bakte-
rilerin kana karigma yoluyla kalbe veya
kapakgilara yerlesmesinin hayati risk ta-
sidigimi, bu nedenle kalp kapak hastalari-
nin 3-4 ayda bir dis hekimi muayenesine
gitmeleri gerektigini sdyledi.

Arslantiirk, AA muhabirine, tipta
uzun yillar boyunca agiz sagligi ile kalp
damar sisteminin ayr ayri degerlendi-
rildigini ancak bu iki sistemin derinden
baglantili oldugunu belirterek, kronik dis
eti iltthabindan kaynakli bakterilerin kan
dolagimina gectigini anlatti.

Saglikli bireylerde bagisiklik sistemi-
nin bu durumu kontrol altima aldigini dile
getiren Arslantiirk, kronik dis eti iltihabi-
na bagli bakteriyeminin yeniden yasan-
masi halinde viicudun genel inflamasyon
(viicudun enfeksiyon, yaralanma veya
toksinlere karsi bagisiklik sistemini dev-
reye sokarak verdigi dogal koruyucu tep-
ki) ytikiiniin yiikseldigine dikkati ¢ekti.
Arslantiirk, bu durumun ciddiye alinma-
s1 gerektigine isaret ederek, sdzlerini §0y-
le stirdiirdii:

"Ag1z kaynakli bakterilerin yol agti-
&1 en akut ve hayati tehlike infektif en-

dokardittir (bakterilerin kan yoluyla kalp
kapakgiklari veya i¢ tabakasini enfekte
etmesi). Bu tabloda bakteriler, kalbin i¢
yiizeyine ve kapakgiklara yerlesiyor. Ca-
lismalar, baz1 bakteri kokenlerinin kana
karistiginda kalp kapakg¢igina yerlesme
riskinin ylizde 40 ile 50 arasinda seyrede-
bildigini ortaya koyuyor. Daha 6nce kalp
kapak hastalig1 ge¢irmis, protez kapak ta-
styan ya da dogumsal kalp defekti olan
hastalarda bu risk ¢cok daha yiiksek olu-
yor. Hizli tan1 ve tedavi edilmezse kapak
yetmezligine ve oliime kadar giden bir
slireg oluyor."

"DiSLERIMIiZi
KORUDUGUMUZDA KALBIMIZi
DE KORUMUS OLUYORUZ"

Arslantiirk, kardiyovaskiiler cerrah-
lar olarak bu hastalar1 zaman zaman acil
ameliyat masasinda gordiiklerini ve ne
yazik ki ¢ok ge¢ kalinmis oldugunu dile
getirdi. "Ag1z sagliginin kalp sagligimimn
aynas1" oldugunun unutulmamasi gerek-
tiginin altin1 gizen Arslantiirk, "Disleri-
mizi korudugumuzda aslinda kalbimizi
de korumus oluyoruz." dedi.

Arslantiirk, kalp kapak hastalarimnin
ve genel olarak kalp damar riski tagtyan
hastalarin 3-4 ayda bir muhakkak dis he-
kimi muayenesine gitmeleri gerektigi-
ni belirtti.

Bolgesel incelmede
egzersiz ve beslenme
yetersiz kalblhyor

ISTANBUL (DHA)-
KARIN, gobek, bel, ba-
sen, i¢ bacak gibi bolge-
lerdeki yag dokusunun
bazi kisilerde direng gos-
terdigini bu gibi durum-
larda egzersiz ve bes-
lenmenin de yetersiz
kaldigini belirten Medikal
Estetik Koordinatori Burcu Yigit, “Vicut, hayat-
ta kalma mekanizmasi olarak belirli alanlarda
yag depolamayi tercih eder. Bizim yaklasimi-
miz, bu direncli yaglari hedef alirken viicut hat-
larini dogal ve orantili sekilde yeniden sekillen-
dirmek. Soguk Lipoliz gibi teknolojiler artik bize
cerrahi olmadan, agrisiz ve konforlu alternatif-
ler sunuyor” dedi.

Vicut yag dagiliminin genetik, hormonal
ve metabolik faktorlere gore sekillendigini ifade
eden Dr. Cinik Poliklinigi Medikal Estetik Koor-
dinatoéri Burcu Yigit, “Ozellikle kadinlarda dst-
rojenin etkisiyle karin, kalga ve uyluk bolgeleri
yag depolama alanlari olarak 6ne ¢ikar. Erkek-
lerde ise testosteron dusukligu veya stres hor-
monu kortizol, bel gevresinde yag birikimine
yol agabilir. Bu yag hucreleri, ‘direngli! olarak
adlandirilir ginki metabolik aktiviteleri diguk-
tlr ve diyetle egzersiz kombinasyonuna karsi
direncg gosterirler” diye konustu.

YiGIT, KLINIKTE UYGULANAN
BOLGESEL iNCELME TEDAVILERI
HAKKINDA $OYLE KONUSTU:

“Soguk Lipoliz (Kriyolipoliz), yag dokulari-
nin -5°C ile -10°C arasinda sogutularak parga-
lanmasi esasina dayanan bu yontemde, yag
hucreleri soguga maruz kalinca programlan-
mis hicre 6limu olusur ve vicudun dogal do-
lasim sistemiyle atilir. Sistemdeki titresimli va-
kum 6zelligi lenfatik drenaj ve metabolizma
Uzerindeki olumlu etkiyi arttirir. Karin, gébek,
basen, bel, yan bolgeler, i¢c bacak, Ust kol, sirt
ve erkek gogus bdlgesine uygulanabilir. Ayda
tek seans yeterli olup, islem sonrasi agri hisse-
dilmez ve ayni giin iginde birkag farkli bolgenin
tedavisi mimkdinddr.

“Schwarzy, yag yakma, glc ve kas gelistir-
me amaglariyla kullanilabilen 6zel bir teknoloji-
yi ifade eder. Cihazin temel prensibi néromus-
kuler stimilasyon araciligiyla yag azaltmadir.
Schwarzy, kas dokularini uyararak harekete
gegirir ve hedeflenen bdlgede yag yakimi, gic
kazanma ya da kas gelistirme saglar

“Lenf Drenaj (Odem Tedavisi), viicuttaki
lenfatik sistemi hizlandirarak 6demin atiimasi-
ni ve dolagimin iyilestiriimesini saglar. Bolge-
sel incelme protokollerinin tamamlayicisi ola-
rak kullanilir.

“Vicut Mezoterapisi, lipolitik gézimlerle di-
rekt yag huicresi parcalama islemi. Hedefli en-
jeksiyonlarla direngli yag bolgelerine midaha-
le edilir.

“Vicut Analizi, tedavi 6ncesi detayli vi-
cut kompozisyon analizi yapilarak, yag kalinli-
g1, metabolik hiz ve bolgesel yag dagilimi de-
gerlendirilir. Bu sayede kisiye 6zel protokoller
olusturulur. Bu yontemler, tek basina mucize
degil; saglkh yagsam tarzinin bir tamamlayicisi
olarak konumlandirilyor.”

Yigit, "Hastalarimizin ¢ogu, aylarca hatta
yillarca spor yaptiklarini, kilo verdiklerini ama
bazi bolgelerdeki yaglarin hi¢ degismedigini
sOyltyor. Bu durum tamamen normal ve yay-
gin. Vicut, hayatta kalma mekanizmasi olarak
belirli alanlarda yag depolamay tercih eder. Bi-
zim yaklasimimiz, bu direngli yaglari hedef alir-
ken vicut hatlarini dogal ve orantili sekilde
yeniden sekillendirmek. Soguk Lipoliz gibi tek-
nolojiler artik bize cerrahi olmadan, agrisiz ve
konforlu alternatifler sunuyor. Hastalarimiz is-
lem sirasinda telefonlariyla, dergi okuyarak va-
kit gegirebiliyor. Ancak en énemli nokta, her vi-
cudun kendine 6zgu oldugunu bilmek ve kisiye
Ozel protokoller olusturmak. Bir tedaviye bas-
lamadan 6nce detayl vicut analizi yapiyoruz;
yag kalinhgi, cilt elastikiyeti, metabolik hiz ve
yasam tarzi hepsini degerlendiriyoruz. Amaci-
miz, 'ince' bir vicut degil, 'saglikli ve dengeli’
bir silliet olusturmak. islemin uygulandigi giin
bol su tiiketmek ve saglkl beslenme programi
uygulamak, sonuglari maksimize ediyor" dedi.

Yigit, bolgesel incelme tedavilerinin uygula-
nabilecegi kisileri sOyle siraladi:

“Dlzenli spor yapmasina ragmen bdolgesel
yaglanma sorunu olanlar

“Cerrahi operasyon istemeyen veya igin uy-
gun olmayanlar

“Dogum sonrasi vicut toparlanmasi iste-
yen anneler

“Kilo verdikten sonra gevseklik ve yag biri-
kintisi sorunu yasayanlar

“Selulit ve cilt kalitesi sorunlari olanlar

“Erkek gogus bdlgesinde yaglanma (jineko-
masti) sorunu yasayanlar”

Yigit, “Hamileler, emzirenler, viicutta me-
tal implant bulunanlar, diyabet, kalp, bébrek ve
karaciger hastalar igin uygulanmaz” ifadeleri-
ni kullandi.
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ANKARA Biyuksehir Belediye-
si, kirsal kalkinmayi desteklemek ve
ekosistemin korunmasina katkida
bulunmak amaciyla desteklerine de-
vam ediyor.

Cubuk ilgesi Kizilca Mahal-
lesinde 1967 yilinda Devlet Su Is-
leri (DSI) tarafindan yapilan ve
2014 yihnda da Ankara BuyUksehir
Belediyesi'ne devredilen atil durum-
daki “Kizilca Goleti” suya kavusma-
ya bagladi.

SU SEVIYESIi YUZDE 80’E
ULASTI

Son yillarda yagis rejimindeki
azalma, artan buharlagsma ve bes-
lenme kanalinin iglevini kaybetmesi
nedeniyle kuruma riskiyle kargi kar-
slya kalan golette kapatilan ve Uzeri-
ne yap! yapilan kanallar tekrar agilip
yol-kanal gegisleri yeniden diizen-
lendi. Yapilan yenileme calismala-
rinin ardindan Azman Deresi’nden
aclk kanal ile beslenen goletin su
seviyesi ylizde 80’e ulasti.

Cubuk merkeze 10 kilomet-
re uzaklikta olan Kizilca Géleti, 400
bin metrekare sulama alanina ve

Onem ta§|yan golet ozeII|kIe angut

kusunun ve diger gé¢men kuslarin

ugrak yeri olma 6zelligi de tasiyor.
Golette gozle gorulir bir sekilde

Tamamen kuru hale gelmis-
ti. Gerekli saha galismalarini ve 6l-
cUmleri yaptiktan sonra Cubuk bol-
gesindeki ASKi ve Fen isleri Bolge

Kurumariski altindaki ‘Kiziica
Goletl’ yeniden suya kavustu

yoruz.”

durumda. Kus goclerinin yasandigi
bir bélge. Ayni zamanda bélge hal-
kinin gelip rahatladigi gezdigi bir su
kenari vaziyetinde. Bu degerleri ko-
ruyarak surdurulebilir sekilde ya-
satmak istiyoruz. Cubuk halkini ve
Ankaralilar burayi gérmeye bekli-

“BUYUKSEHIR GOLETIMIZzi
TEKRAR CANLANDIRDI”

Cubuk Ziraat Odasi Baskani Or-
han Giille, “Kizilca kdy goleti 1967
yilinda sulama goleti olarak yapilmig
bir gdletti. Son 10 yildir kuraklik ne-
deniyle atil vaziyetteydi. Buytiksehir
2,5 km bir kanalimizi tekrar hayata
gecirerek gecmiste kuruyan goleti-
mizi tekrar canlandirdi. Burasi ya-
bani kuglarin ugradigi, eglendikleri
bir yer. Cok guizel oldu emegi gegen
herkese tesekklr ederiz” derken, Ki-
zilca Mahalle Muhtari Haci ibrahim

dogal yasam yeniden canlanirken,
kurak gegen yaz aylari sebebiyle tu-
kenme noktasina gelen golet eko-
sisteme yeniden umut 1131 olmaya
baslad!.

“TEMIZLENDI VE SU

GOLETIMIiZE GELMEYE

BASLADI”

448 bin metreklp depolama hacmi-
ne sahipken ortalama derinligi ise 4
metreye ulasabiliyor.

Ayni zamanda yerel ekosis-

tem ve toplumsal yasam igin buyuk

« S o —

CUMHURIYET KULESI
100 mn LK

Minik ogrenciler
kutuphane
atmosferini yasadi

B HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediyesi Giil Adasi Cocuk

iklim degisikligi ve gole su gel-
memesi nedeniyle gegtigimiz son 2
yilda su kaybi yasandigini belirten
Kirsal Hizmetler Daire Baskani Hu-
seyin Semsi Uysal soyle konustu:

MadurlUklerimizle istisare ile bu-
rada yaklagsik bir aylik bir calisma
yurittiler. Bu galismayla Azman
Deresi‘nden yaklasik 2,5 kilometre-
lik bir kazi galismasi yapildi. Kaybol-
mus kanal yeniden guin ytzine ¢i-
kartilip temizlendi ve su gdletimize
gelmeye basladi. Goletimiz yaklasik
100 dénumldk bir sulama goletiydi
fakat 2014 yilindan bu tarafa doga
guzelligi olarak kullaniliyor. Sulama
vasfini yitirmis durumdaydi. Su anda

Oztiirk ise sunlari sdyledi:

“Bu gol 2 senedir atil duruyordu,
kurumustu. Biz Ankara Buyuksehir
Belediyesi'ne dilekce verdik. Geldi
ayikladilar, yaptilar ettiler suyu akit-
tik gole. Allah’in izniyle bu sene ta-
mamen goletimizi dolduracagiz, go-
letimiz su anda iyi. Sirkeli cay deriz
(azman) gayindan su gelince kepge-
leri getirdiler, calisma yaptilar. Yapi-
lacak yerleri yaptilar suyu tuttuk. Su
anda golete su akiyor 20 giin sonra

goletin yaklasik ytzde 80'i dolmus

goletimiz tamamen dolar.”

Sincan Belediyesi’nden
okullarda smr atik egltlml

B HABER MERKEZI

SIFIR atikta 6dilli Sincan ] ,-“‘ i ..

Belediyesi gelecek nesilleri bi-
linglendirmek adina okullarda
sifir atik egitimi veriyor. Sehit
Emre Karagdz Ilkokulu’nda co-
cuklara sifir atik konusunda bil-
gilendirme yapildi. Ogrenciler
topladiklari atiklari, Sincan Be-
lediyesi sifir atik toplama ara-
cina koyarak geri dontisime
kazandirdi. Minikler “Sifir atik-
la israfa hayir” diyerek 6rnek

i) j Hﬂ' la-

; f y |

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYAS)

F,)(-:

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com .

Avrupa’da
Otokrasi Yenildi

Macaristan’da yapilan segimlerde Orban ye-
nildi; Trump ve Putin kaybetti...

Malum iki otokrat lider; Trump ve Putin Or-
ban kazansin diye her tiirlti destegdi verdi amma
ve lakin goriinen o ki bu destek ters tepti, giigle-
ri yetmedi ve Orban ile partisi hezimete ugradi.

Basgta Zelensky olmak iizere Avrupa Birligini
ve demokrasiyi savunan, otokrasiyi durdurmak
icin savasan liderler ise biiyiik bir zafer kazandh.

forahim Kahvecinin Orban'in  yenilmesi
sonrasinda yaptidi, benim de ¢ok yerinde bul-
dugum bir X paylasiminda dedigi gibi: Macaris-
tan sadece Orban’1 devirmedi; otokrasiyi de de-
virdi, cehaletin iktidarini da devirdi, taban siruf
istilas: bitti ve orta sinif zaferi geldi.

Diger yandan gériinen o ki fagist dik-
tator Putin, diinya genelinde miittefiklerini
kaybetmeye devam ediyor; Suriye’de Esad,
Venezuela'da Maduro, Iran'da Hamaney ve
simdi de Macaristan'da Orban iktidardan diis-
ti...

Her ne kadar Putin ile Trump'in arast iyi
gibi gériinse ve hatta zaman zaman menfaatleri
ortiigiiyor olsa da Putin’e asil kazigi atan hep
Trump oluyor; neticede Esadt da Hamaney'i
de Maduro’yu da iktidardan indiren Trump oldu
degil mi?

Orban konusunda Trump'in tercihi Putin
ile paralel olsa da neticede Trump’da verecegi
destegin olumsuz etkisini dngdrerek davranmis
olabilir degil mi?

Sonugta diinya degisiyor, sanayi ¢adi bitip
bilgi caginin safag sekiiyor ve bu degisen diin-
yada demokrasiye diisman rejimlere yer olma-
yacagi goriiliiyor.

Trump ve Putin gibi otokrat liderlerin ik-
tidarda yiikseldigi béyle kaotik bir dénemde
Orban’in ugradi@ bu biiyiik hezimet sonugcta
Avrupa demokrasileri igin gok ama ¢ok biiyiik
bir umut olmustur.

Bakiniz herkes sunu bilmelidir ki otokrat
liderlerin en biiyiik sorunu daima finansman
olmustur!

Finansman olmustur ¢iinkii otokrat liderler
iktidarlarmi sitirdiirebilmek icin her daim sada-
kati satin almak zorundadirlar.

Sadakati satin almak ise her zaman son de-
recede pahal bir istir, dahasi otokrat politika-
cilar siireg iginde hem daima daha fazla kisinin
sadakatini satin almak ve hem de daha &nce
sadakatini satin aldid kisilere daha da fazlasim
ddemek zorundadir, bu da en nihayetinde ¢ok
ciddi bir finansman sorunu yaratir.

Otokrat liderlerin elinin altinda petrol ve
gaz gibi kolayca paraya tedaviil edilip kullanila-
bilecek nakit para kaynaklar yoksa finansman
bulabilmek i¢in tilkenin kit kaynaklarim yandas-
larina aktarmalan gerekir. Bu tercih ise en ni-
hayetinde dar bir kesimin asir1 zenginlesmesine
ve biiyiik ¢ogunlugun ise yok yoksul siiriinme-
sine yol acacaktir. Bu farklilagma ise toplumsal
kesimler arasinda tepki ve gatigmay: siddetlen-
direcektir.

Olusan tepkileri bastirmak i¢in zor kullan-
mak ise toplumsal tepkileri artirp bir kisir dén-
gli olusturacaktir.

[ste Macaristan'da Orban’'in iktidarma son
veren de bu toplumsal tepki olmustur.

Neyse ki Macaristan da biriken bu tepki
siddet icermeyen demokratik yollardan ortaya
ctkmus, degisim sandikta mesru yollar ile ger-
ceklesmistir.

Simdi ge¢miste yapilan gayrimesru islerin
hesabini sorma zamanudir.

Gelisim Merkezi 6grencileri, Atatiirk Cumhuriyet
Kulesi 100. YIl Halk Kitliphanesi'ni ziyaret ede-
rek kitaplarla dolu atmosferi yakindan tanima
firsati buldu. Cocuklarin erken yasta kutiphane
kultariyle tanismalarini amaclayan gezide mi-
nik égrencilerin heyecani gézlerine yansidi.

KUTUPHANE KULTURU HAKKINDA

BILGILER VERILDI

Kutlphane gorevlileri ve 6gretmenlerin reh-
berliginde gergeklesen gezide dgrencilere ki-
tiphanenin isleyisi, kitaplarin nasil siniflan-
dinldidi ve kitap okuma aligkanliginin 6nemi
hakkinda bilgiler verildi. Cocuklar, kitliphane
raflarinda yer alan birbirinden farkl kitaplari in-
celeyerek merak ettikleri eserleri yakindan gor-
me imkani buldu. Kiitiiphane ortamini kesfeden
ogrenciler, gelecekte daha sik vakit gecirecek-
leri bu 6zel mekani simdiden tanimis oldu.

bir gevre duyarliligina imza atti.
Egitimler Sincan’da tim okullar-
da devam edecek.

Sincan Belediyesi ¢evre bi-
lincini kGigik yaslarda kazan-
dirmak amaciyla okullarda sifir
atik egitimi yurutlyor. Bu kap-
samda ilk etkinlik Sehit Emre
Karagéz ilkokulu'nda gergek-
lestirildi.

Egitimde 6grencilere sifir
atik, geri déndstim ve gevre bi-
linci konularinda bilgilendirme
yapildi. Ogrenciler, evlerinden
ve gevrelerinden topladikla-
ri atiklari okula getirerek Sincan
Belediyesi sifir atik toplama ara-
cina birakti. Toplanan sise, ka-

Murat Ercan sifir atik konusun-
da egitimin 6nemine dikkati ¢e-
kerek, “Biz bu ise gonul verdik.
Sifir atik bilincini gocuklarimiza
erken yasta agilyor, verdigimiz
egitimlerle dogaya saygih birey-
ler yetistiriyoruz. Eko-Ciftlik Si-
fir Atik Egitim Merkezimizde de
geri donusimun tum asamala-
rini gocuklarimiza anlatiyoruz.
TUum genclerimizi egitimlerimize
katiimaya, Eko Ciftligimizi ziya-
ret etmeye davet ediyorum.” ifa-
delerini kullandi.

git, atik yag, plastik malzeme ve
diger atiklar geri dontisime ka-
zandinld.

“Sifir atikla israfa hayir” slo-
ganiyla bilgilendirme semineri-
ne katilan ¢cocuklara, geri donu-
sum malzemelerinden Uretilen
kalemler hediye edildi. Etkinlik
boyunca hem egitici hem de ke-
yifli anlar yasanirken, 6grenci-
lerin cevreye duyarlihgi dikkat
cekti. Egitimler Sincan’daki tim
okullarda devam edecek.

Sincan Belediye Baskani

o0 o0 @ ’
< AnKara B“Y“kﬁer“r den ...:.ouiesls
) Magyar’in Macar halkina verdigi ilk vaatler soy-
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ANKARA Blyuk-
sehir Belediyesi, kent-
te yasayan ¢ocukla-
rin erken yasta trafik
kurallariyla tanigsma-
larr adina surdurduk-
leri egitimlere de-
vam ediyor. Kurtulug
Parki Trafik Egitim
Merkezi’'nde sehrin mi-
nikleri icin dizenlenen
“Trafik Egitimi’nde; tra-
fik isiklarindan dikkat
edilmesi gereken ku-
rallara kadar bircok
konu hakkinda bilgi
verildi.

Ankara Buytuksehir
Belediyesi Ulasim Da-
iresi Bagkanligi Sin-

yalizasyon ve AItyap|
Sube Madurluga, Kur-
tulus Parki Trafik Egi-
tim Merkezi'nde, Bas-
kentli miniklere trafik
bilincini erken yas-
ta agllamak amaciyla
egitimlerini strdirme-
ye devam ediyor.

Her yil duzen-
li olarak yapilan egi-

tim programinin bu
yilki bagvurular da yo-
dun ilgi gordu. Bas-
vuru kisminin tamam-
lanmasiyla baslayan
egitim programinda,
kent genelindeki okul-
lardan randevu siste-
miyle gelen anasini-
fi, ilkokul 1. ve 2. sinif
Ogrencisi minikler, haf-

ta ici her giin keyifli ve
ogretici bir vakit gegir-
me imkani buluyor.

26 Haziran 2026
tarihine kadar de-
vam edecek olan te-
orik ve uygulamali iki
asamadan olusan egi-
tim programinin teorik
kisminda uzman egit-
menler egliginde genel
trafik kurallari anlati-
lirken, ardindan akulu
araglar esliginde uygu-
lamali egitim veriliyor.
Minikler, bu kapsamda
sUrlct deneyimi ya-
sayarak hem trafik ku-
rallarini eglenerek 63-
reniyor hem de trafik
konusunda farkindalik
kazaniyor.

Medya Otoritesi Bagkam ve Rekabet Kurumu
Bagkaninin istifalarim vermelerini talep ediyo-
rum.

e Hukuk devleti uygulamalarina geri dénii-
lecek.

¢ Olagantistii hal kaldirilacak. Ulke kararna-
melerle degil, parlamentodan ¢ikacak yasalarla
yonetilecek.

¢ Devlet kurumlarina, kilit mekanizmalarina
yerlestirilen eski iktidar partisi kadrolar tek tek
goérevden alinacak

® Devlet televizyonun haber dairesi derhal
feshedilecek.

¢ Yolsuzlukla Miicadele Bakanhg: kurulacak

e Kamu ihaleleri, yandas is insanlarina ve-
rilen destekler ve AB fonlarinin ge¢miste nasil
dagitildigi denetlenecek.

o Eski iktidar partisi cevrelerine aktarildigi
tespit edilen ulusal servetin geri alinmasi igin
Ozel takip birimleri ve sorusturma savciliklar:
kurulacak.

Sonucta Peter Magyar tilkesini otokrasiden
kurtaran her liderin yapmasi gerekenleri uygu-
lamaya koymus bulunuyor.

WWW.sonsoz.com.tr
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Hobi
Bahceleri

Hobi bahgeleri, Ttirkiye'nin son yillarda
hem sosyolojik bir siginak hem de hukuki bir
¢ikmaz sokak olarak giindemine oturan en
tartismali konularindan biridir. Modern gehir
hayatimin getirdigi giiriiltii, hava kirliligi ve
betonlasma baskisi, bireyleri doGaya dénme
arzusuna itmis; bu arzu ise kontrolstiz bir ge-
kilde biiyiiyen hobi bahgeleri akimini dogur-
mustur. Ozellikle kiiresel pandemi siirecinde
insanlarin kapah alanlara hapsolmasi netice-
sinde insanlarin sokaga ¢ikma ve bir karig
topraga dokunma istegi likks bir ihtiyagtan
ziyade bir varolug miicadelesine doniismiis-
tir. Ancak bu masum gibi goriinen doga
6zlemi, zamanla tarim arazilerinin plansizca
parsellenmesi, kooperatif hisseleri {izerin-
den yiriitilen hukuki bosgluklar ve devletin
tarim politikalanyla ¢atisan devasa bir soru-
nun baglangici olmustur. Meseleyi derinle-
mesine inceledigimizde, sorunun temelinde
miilkiyet hakki ile kamu yarar arasindaki o
ince ¢izginin yattigini gortirtiz. Binlerce va-
tandas, kooperatiflerden aldiklar hisselerle
kendilerine ait kiiciik birer diinya kurdukla-
rint distiniirken, ashnda 5403 sayih Toprak
Koruma ve Arazi Kullammi Kanunu'nun
smnirlann ihlal ettiklerini fark edememisler-
dir. Tarim arazilerinin boliinmezligi ilkesi,
gida giivenligimizin teminatiyken, bu arazi-
lerin tizerine kondurulan prefabrik yapilar,
konteynerler ve hatta liiks villalar, sehirler
icerisinde yasarken bunalima girerek beton
yigilarindan kagan insanlar1 yeniden beton
yiginlarinin igerisine sokmaya ve yeni bir
sorun yaratmaya baglamstir. Bu da verimli
topraklarin geri doniilemez bir gekilde el-
den ¢ikmasina neden olmustur. Birinci siuf
sulanabilir tarim arazilerinin ortasina doki-
len her beton, ve acilan fosseptik cukurla-
n topraga sizarak sactiklan kirlilikle sadece
o parseli degil, gcevresindeki ekosistemi ve
tarimsal biitiinligli de tehdit eder hale gel-
mistir. Bu noktada, devletin konuya miidahil
olmasi kaginilmaz bir gereklilik olarak orta-
ya cikmugtir. Tarim arazilerinin korunmasi
konusunda devletin “tavizsiz” durusu, hobi
bahgeleri meselesinde yeni bir dénemi bas-
latrmigtir. “Bir kang topragimizi dahi beton
yiginina feda edemeyiz” vizyonuyla hareket
eden Ankara, konuyu sadece bir imar so-
runu olarak degil, bir milli giivenlik ve gida
egemenligi meselesi olarak ele almaktadir.
Bugiin yaganan gelismelere bakhg@imizda,
bircok bélgede yikim kararlarimin uygulan-
maya baglandigini ve kagak yapilarin birer
birer kaldinldigini gérmekteyiz. Bu durum,
milli servet yéniinden ciddi bir sermaye kay-
b1 ve sosyal huzursuzluk yaratsa da, yasala-
rin emredici hiitkmii kargisinda bagka bir al-
ternatifin kalmadig1 da bir gercektir. Ancak
meselenin sadece ceza ve yikimla ¢oziile-
meyecegi de asikardir. Vatandagin doga ile
bulusma talebi gercektir ve bu talebin yasal
bir zemine oturtulmas: sarttir. Gelecekte ya-
sanabilecek gelismeler arasinda, tarim vasfi
bulunmayan, “marjinal tanim arazisi” olarak
adlandirilan alanlarin, devlet eliyle planh, alt-
yapisi tamamlanmis ve belirli kurallara bag-
lanmus gercek “hobi bahgesi” alanlarina dé-
nigtiirtilmesi beklenmektedir. Sonug olarak
hobi bahceleri krizi, Tiirkiye'ye topragin ne
kadar kiymetli oldugunu ve yasalarin arka-
sindan dolanarak ¢dziim {iretilemeyecegini
ac1 bir tecriibeyle 6gretmistir.

Hobi bahceleri meselesindeki kusur oda-
gini tek bir tarafa indirgemek zordur, ¢iinkii
bu durum birbirini besleyen bir ihmaller ve
firsatlar zinciridir. Bir yanda tarim arazileri-
nin boliinemez olduguna dair yasal diizen-
lemeleri bildigi halde, kooperatiflesme veya
hisseli satis gibi bosgluklar1 kullanarak rant
elde eden “parselleyiciler” biiyiik bir etik ve
hukuki sorumluluk tasirken, diger yanda bu
talana g6z yuman, denetim gorevini zama-
ninda yerine getirmeyen ve kacak yapilasma
heniiz filizlenme asamasindayken miidahale
etmeyen idari mekanizmalar “meydani bog
birakarak” siirecin bu noktaya gelmesine
zemin hazirlamistir. Tarim arazisine elektrik
ve su gibi temel hizmetlerin ulastirilmas: ya
da belirli dénemlerde giindeme gelen imar
banigi beklentileri, vatandasi bu hukuksuz
yapilasmanin bir parcasi olmaya tegvik et-
mis ve “vasallagma” algisini pekigtirmistir.
Sonug olarak, parselleyenler bu isin sug or-
tadi ise, denetimi gevsek tutan ve caydirici
politikalar tiretmeyen mekanizmalar da bu
ekolojik ve tarimsal kaybin éniinti agan asil
belirleyicidir; zira otoritenin bogluk biraktig
her alan, kaginilmaz olarak bir kazang kapi-
sina donigtiirilmektedir.

Divanet Isleri Baskanlijs

DIYANET Is-
leri Baskanligi
“3209 din gorev-
lisi” alimi igin iha-
le acti.Basin ilan
Kurumu’nun res-
mi ilan portali
olan www.ilan.gov.tr internet
sitesinde yayinlanan duyu-
ruya gore; Tasra Teskilatinda
munhal bulunan 4/B s6zlesme-
li pozisyonlarda istihdam edil-
mek amaciyla 2024 yili Kamu
Personel Segme Sinavi (KPSS)
puan sirasi esas alinarak ilan
edilen bos pozisyonlarin G¢ kati
kadar aday arasindan Bagkan-
likga yapilacak s6zlU sinav so-
nucuna gore Diyanet Akademisi
Bagkanligina aday din gorevlisi
(imam hatip ve Kur'an kursu 63-
reticisi) alimi yapilacak.

BASVURULAR 20 NiSAN
2026~ 4 MAYIS 2026
TARIHLERi ARASINDA
YAPILABILECEK

S6z konusu duyuruya gore;
mduracaatlar basvuru sartlari-
ni tasiyan adaylarin bizzat ken-
dileri tarafindan 20.04.2026-
04.05.2026 (saat 16:30) tarihleri
arasinda "sinav.diyanet.gov.tr"
adresi Uzerinden yapilacak.

Sinav ve sonuglart ile ilgi-
li biitiin duyurular Diyanet isleri
Bagkanligrnin internet sitesinde
ve ayni sitedeki insan Kaynak-
lar Genel Mudurligi sayfasin-
da ilan edilecek. Adaylara ayrica
tebligat yapilmayacak. “Sinav
Giris Belgesi” alma ve sinav so-
nu¢ 6grenme islemleri adaylar
tarafindan “sinav.diyanet.gov.tr’
adresi araciligiyla gergeklestiri-
lecek.

Basvurularin kontenjan gru-
buna ayrilan sayidan fazla ol-
masi halinde, KPSS puani en
yuksek olan adaydan basla-
mak Uzere ilan edilen kontenjan
sayisinin 3 (l¢) kati aday s6z-
IG sinava ¢agrilacak. Kontenjan
grubunda KPSS puan sirasina
gbre son siradaki aday sayisi-
nin birden fazla olmasi halinde
bu adaylarin tamami sézlu sina-
va gagrilacak.

Basvuru sonucunda her bir
grupta ilan edilen kontenjan sa-
yisindan daha az sayida basvu-
ru olmasi halinde veya s6zlu si-
nav sonucunda her bir grupta
yeterli sayida basarili adayin ol-
mamasi durumunda kalan bos
kontenjanlar basvuru yodunlu-
guna gore diger kontenjan grup-
larina (bos kontenjan sayilarinin
diger gruplardaki toplam bas-
vurulara orani dikkate alinarak)
aktarilabilecek.

SézIi sinav; imam Hatip (ila-
hiyat Fakultesi kontenjan gru-
bu icin), istanbul, Manisa, Bolu,
Antalya, Kayseri, Trabzon ve Di-
yarbakir; imam Hatip (iHL + Ha-
fiz kontenjan grubu igin), Bursa,
Denizli, Samsun, Yozgat, Konya

“3hin209 persnnel” alacak

ve Sanliurfa; imam Hatip (ilahi-
yat On Lisans + IHL + Hafiz ile
ilahiyat On Lisans + IHL kon-
tenjan gruplari icin), Eskisehir;
Kur’an kursu dgreticisi konten-
jan gruplari igin, Ankara illerin-
de kurulacak sinav merkezlerin-
de yapilacak.

Adaylar, s6zlU sinava gir-
mek istedikleri sinav merkezi-
ni sinav basvuru ekranindaki il-
gili kisimda tercih edecekler.
Basvurularin onaylanmasindan
sonra adaylarin sinav merkezi
degisikligi talepleri dikkate alin-
mayacak. Sinav merkezlerinde
basvuru yodunlugu olmasi ha-
linde adaylarin sinav merkezle-
ri Bagkanlik tarafindan belirle-
nebilecek.

S0zl sinava katilacak aday-
larin yeterliklerinin tespitinde,
Baskanhgin resmi internet si-
tesinde yayimlanan “Aday Din
Gorevlisi Yeterlikleri” esas ali-
nacak. Sinava girmeye hak ka-
zandig! halde ilan edilen sinav
tarihlerinde sinava katiimayan
adaylar sinav hakkini kaybetmis
sayllacak. Bu durumdaki aday-
lara ikinci bir sinav hakki veril-
meyecek.

Kecioren'’de ¢cocuklar “Sihirli
Madalyon” oyunuyla bulustu

W HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediyesi Kent
Tiyatrosu’nun yeni cocuk oyunu
Sihirli Madalyon, Kegidren’de
minik izleyicilerle bulustu. Muzik
ve dansin i¢ ice gectigi edlence-
li gocuk oyunu, Necip Fazil Ki-
sakulrek Tiyatro Salonu’nda
sahnelendi.

MiNIKLERDEN

YOGUN iLGi

Cocuklara sa-
nat sevgisini agi-
lamay! amag-
layan oyun,
renkli sahnele-
ri ve surukleyici e
hikayesiyle buyuk -

ilgi gordl. Kurtulug e

gununde Ulkenin marsi- 't
ni kemaniyla ¢calma gorevi
verilen Sanatin Prensesi’nin ya-
sadig talihsiz olayla baglayan
hikaye, izleyicileri macera dolu
bir yolculuga ¢ikardi. Gizemli
varlik Vandal'in notalari galma-
slyla basarisiz olan prensesin
ardindan ulkede mizik ve sanat
yasaklandi. Bu olayla gelisen

cesaret,
dostluk ve
paylasma-
nin dnemini
anlatan etkileyi-
ci bir serlvene donus-
td. Yolculugun sonunda muzi-
gin bilgeligini temsil eden Orf ile
karsilasan Prenses, aslil engelin
dis diinyada degil kendi korku-
larinda sakli oldugunu kesfede-
rek minik izleyicilere énemli bir
mesaj verdi.

. T

Yaklasik 50 dakika stren
tek perdelik muzikli cocuk oyu-
nu; sahne tasarimi, muzikleri ve
dans koreografileriyle gocukla-
ra keyifli anlar yasatti. 5 yas ve
Uzeri gocuklar igin sahnelenen
oyun, ailelerden de tam not ald1.
Yazarhgini Onur Erbilen’in Ust-
lendigi oyunun yénetmenligini
Caner Karadag yapti. Oyunda
Basak Ayverdi, Furkan Mo-
tugan, Ezgi Gllen, Berra Ak-
bag, Korgun Bagkaya ve Selguk
Emiroglu rol aldi.

Mamak’taEvcil

Hayvan Parki
Projesi’nde
sona gelindi

B HABER MERKEZi

MAMAK Belediyesi tarafindan Ure-
gil Millet Bahgesi’'nde hayata gegirilen ve
Ankara’nin en buiyuk evcil hayvan parki olma
Ozelligini tagtyan projede calismalar tamam-
lanma asamasina geldi. Toplam 25 bin metre-
kare alan Uzerine kurulan Evcil Hayvan Par-
ki, cocuklarin ve ailelerin dogdayla ic ice vakit
gecirebilecegi yeni bir yagsam alani olarak
Mamak’a kazandiriliyor.

DOGAYLA G IGE
YENI BiR YASAM ALANI

Uregil Millet Bahgesi'nde yir(tiilen calig-
malar kapsaminda yol genisletme diizenle-
meleri yapilirken, agaclandirma calismala-
riyla da alanin dogal dokusu guglendiriliyor.
Mamaklilarin aileleriyle birlikte vakit gegire-
bilecegi, piknik yapabilecegi, cocuklarin gu-
venle oynayabilecedi ve vatandaslarin huzur
icinde dinlenebilecegi bir sosyal yasam alani
olusturulmasi hedefleniyor.

Projenin en dnemli béluimlerinden birini ise
Evcil Hayvan Parki olusturuyor. Park icerisin-
de at, kegi, tavsan, Ankara Gulvercini, Anka-
ra Tavsani, Ankara Kedisi, Sultin, Habes Ta-
vugu, 6rdek, kaz, Sultan Tavugu ve keklik gibi
bircok hayvan yer alacak. Farkl tlrlerin bir
arada bulundugu park, 6zellikle gocuklarin
hayvanlar yakindan taniyabilecegdi, g6zlemle-
yebilecegi ve dogayla daha gugli bag kurabi-
lecegi 6zel bir alan olacak.

MAMAK’IN YENi CAZIBE MERKEZI

UREGIL OLACAK

Ankara’nin en buylk evcil hayvan par-
ki olma 6zelligi tagiyan projede padok alan-
lar da titizlikle hazirlanirken, Mamak Beledi-
ye Baskani Veli Giindiiz Sahin galismalarin
her asamasini sahada takip ediyor. Projenin
planlama surecinden uygulama asamasina
kadar yakindan ilgilenen Sahin, Uregil Millet
Bahcesi’ni Mamak’in 6nemli cazibe merkezle-
rinden biri haline getirmeyi hedefliyor.

Ozellikle gocuklarin keyifle vakit gegire-
bilecegdi, hayvanlar yakindan gézlemleyebi-
lecegi ve dogayla i ice olabilecegi bir alan
olusturmayi 6nemsediklerini belirten Sahin,
Uregil'de yiiritiilen bu dénisiimiin yalniz-
ca fiziksel bir diizenleme degil, ayni zamanda
sosyal yasami guglendiren bir yatinm oldugu-
na dikkat gekiyor.

CALISMALAR TAMAMLANIYOR

Projede sona yaklasilirken, alandaki son
diizenlemeler de hizla strdrtliyor. Uregil
Millet Bahgesi’nde yurutilen donisim calig-
malarinin tamamlanmasiyla birlikte Mamak,
hem cocuklara hem ailelere hitap eden, doga
ve hayvan sevgisini destekleyen yeni bir ya-
sam alanina daha kavusmus olacak.

SOLDAN SAGA: 1. Bir konu aydinlanmak,
anlasilir duruma gelmek... 2. Tarimsal... Orta-
latmak isi... 3. Iplik, sicim, tel vb. ince seylerden
kafes bigiminde yapilmis 6rgd... “Aferin, yasa”
anlamlarinda begeni bildiren bir soz... Ustiine
oteberi koymak icin duvara veya bir dolabin igi-
ne birbirine paralel olarak tutturulmus, genellik-
le genis, uzun tahta veya metal levha... Berkel-
yum elementinin simgesi... 4. Amerika Birlesik
Devletleri, Kanada vb. devletlerin para biri-
mi... Giizel... Allah’'in buyruklarini yerine getir-
me, ibadet etme... 5. Kargl ¢ikma, engelleme,
reddetme... Asli astari... 6. Ucuz olma duru-
mu... Kuvvet, kudret (eski)... 7. Kocaman (halk
adzi)... Agirlik... 8. Dolayli olarak anlatma, Usti
kapall olarak belirtme, isaretleme, anigtirma,
ihsas... Anivermek isi... Protaktinyum elementi-
nin simgesi... 9. Bir bilim, sanat, meslek daliyla
veya bir konu ile ilgili 6zel ve belirli bir kavrami
karsilayan kelime, istilah... Yontma isi yapilmak
veya yontma isine konu olmak... 10. Kalay ele-
mentinin simgesi... Hipodromda yaris atlarinin
yedekte gezdirildikleri yer... Testere ile bigilen
veya rende, matkap, torpi vb. araglarla isle-
nen bir seyden dokilen kirintilar... 11. Bir ko-
nuda direnme, ayak direme, diretme, direnim...
Amerikan usulii... 12. Yitikler, kayiplar... Uzak

KARE BULMACA

Dogu'da yetisen Amerika elmasindan gikan
zamk... Bir sey 6demeden, para vermeden ali-
nan sey, bedava... 13. Zarar verme, zarara sok-
ma (eski)... Zengin kimselerin parasini yoneten
ve gerekli harcamalari yapan kimse, vekilharg
(eski)... 14. Hacilarin ortlindtikleri dikissiz biir-
gui (eski)... Herhangi bir konu, sorun tizerine ilgi
cekme, ikaz, ihtar, tembih... Agabey... 15. Kat-
latma igini yaptirmak... Gingene...
YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Uye... Vakit-
siz olma durumu... 2. Hiinnap... “Oyledir, dog-
ru, diyecek yok, inandik” anlamlarinda bir
onaylama sozii... Bir seyin birdenbire hatir-
landigini veya kavrandigini anlatan bir soz...
3. iridyum elementinin simgesi... Otuz sayisi-
nin Ulestirme sayi sifatl... Fark... 4. Kablo dé-
seyen kimse... Bayadilasma, ayada diisme
(eski)... 5. YUz kurus degerinde Tirk para bi-
rimi, teklik... Ulamak isi... Bir devletin, bir ha-
nedanin veya bir sehrin simgesi olarak kabul
edilmis resim, harf veya sekil, ongun... 6. Utan-
ma, utan¢ duyma... Kadin... Veri... 7. Yerip ce-
kistirme, giybet (halk agzi)... Alti yolun birlesti-
§iyer... Misliman tilkelerde oturan Yunan asilli
kimse (eski)... 8. Kromu andiran, kroma ben-
zeyen, krom gibi... Sesle ilgili... “Ey, hey” an-
lamlarinda bir seslenme s6z(... 9. Binme, yil

cekme, tasima vb. hizmetlerde kullanilan, tek
timakli hayvan... llk 8nce (halk agz1)... Gliney-

dogu Asya'da yasayan kuyruklu bir maymun... 1

10. Zan andiran, zara benzeyen, zar gibi... ti-
ci glici saglayarak bisikleti yiriten teker... 11.

Karigik renkli, gok renkli, alaca... Giysi, canta 3

vb. yerlerde kullanilan, karsilikli disler ve bun-

larin dzerinde yirliyen kapaticidan olusan du- 4
zenek, circir, carcur... Bazi nesnelere parlaklik 5

verme, dis etkilerden koruma, sizmalarini nle-

me vb. amaglarla stirlilen, saydam veya donuk &

vernik... 12. Petrolden 100-250 °C arasinda da-
mitilan Griin... Tek kadin tarafindan oynanan

bir tdir oyun... 13. Metneryum elementinin sim- 8

gesi... Uzerine herhangi bir sey asmaya yarar

nesne... Yollarin kaplanmasi igin genellikle 4-7 9

cm arasinda pargalara bolinmus tas... 14. “Bi-
rini diistinemez duruma getirmek, cok yormak,

fazla gaz vererek otomobili galisamaz duruma 13

getirmek” anlamlarindaki “... etmek” ve “cok yo-

rulup is géremez, diisiinemez duruma gelmek” 12

anlamindaki “.... olmak” birlesik fiillerinde gegen
bir s6z... Pagalik yapmis dede... 15. Kakma isi-

ni yaptirmak... Ince yapili, yepelek, nazenin... 14

gl BULMACININ GGZimil 6. SAYFADA ”
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Ortada Bir
Zafer mi Var?!

Iran’da cagdist otokratik sistemin muktedir-
leri, toplumu iki parcaya bélmiisler, muhalefet
kesimini nefes alamaz hale getirmigler, tuttukla-
rint barbarca katlediyorlar. Diinyanin cesitli tilke-
lerinden kagirilan ¢ocuklarin, ABD’deki Epstein
Adast'nda canavarca tecaviiz edilerek oldiiriildi-
gl, kanlarmin icildigi éne siiriilen insanhk dist
olaylar, diinyay1 sarsmaya devam ediyor. Epstein
faciasinin bas aktérleri arasinda bulunan ABD
Bagkani Trump da, bu igrengliklerin {istiine perde
¢ekmek istercesine sada sola saldirilar diizenliyor.

Bir siire 6nce Giiney Amerika Kitasi'ndaki
Venezuela'ya giren, bir kag saat igerisinde Devlet
Bagkan Maduro’yu paketleyip gétiiren ve bu til-
kede kendi yénetiminde bir iktidar olusturan ABD
Bagkam Trump, “Grénland, Kanada, Meksika,
Panama da benim olacak” diye delice hayalleri-
ni diinyaya duyurmaya devam ediyor; [ran’daki
i¢ kangikliklar1 bahane ederek saldiri hazirhkla-
rina baghyor; tam da miizakerelerin baglayacagi
saatler yaklasirken, saldiriya geciyor ve Iran’in
Ruhani Lideri Hamaney bagta olmak iizere 48
st diizey devlet yoneticisini katlediyor, bunlar
arasinda Savunma Bakani, ordu komutanlar1 da
bulunuyor.

Savagin bagladi@i giinlerde sessiz kalan Or-
tadogu’daki tiim Misliman devletler, ilerleyen
stirecte dolayh yollardan savagin igerisine gekili-
yorlar, ABD tslerinin bulundugu Katar, Kuveyt,
Birlesik Arap Emirlikleri, Umman, Yemen, Suudi
Arabistan gibi devletler, Iran tarafindan firlatilan
fiizelerle vurulmaya baghyor... Hatta, nereden
gonderildigi belirlenemeyen {i¢ savas fiizesi de
Tiirkiye {izerinde ABD’nin Patriot fiizeleri tarafin-
dan havada imha ediliyor.

Iran’daki bir cok noktay: harabeye ceviren ve
savas! baslatan taraf Israil ile ABD olmasina kar-
sin, 12 Miisliiman devlet, fran’1 kinayan bildiri ya-
yinliyorlar, bu bildiriye imza atan devletler arasin-
da Tiirkiye'nin Disigleri Bakanhg: da bulunuyor.

Karsilikh fiize atiglari ile araliksiz kirk giin ka-
dar siiren savagta ¢ok sayida masum insan can
veriyor, ne Iran'daki muktedirler, ne de ABD
ve Israil katilleri, bir adim geri atmiyorlar. Geg-
tigimiz 8 Nisan giinii ABD Bagkar Trump, 15
glinlik bir siire tanimhyor, kargihkh ategkes ilan
ediyorlar.

Sosyal medyada, “Iran, tek basina ABD ve
Israil'e diz ¢oktiirdii” seklinde mesajlar yayihyor,
hatta, “Miisliimanlar, Israil ve ABD’nin sonunu
getirecek” diyenler var.

Iran yanlilar da Israil ve ABD yanllari da za-
fer cigliklan atorlar. insan sormadan edemiyor;
“Ortada bir zafer var mi?.. Bu zaferi kim kazan-
di?.. Bu zafer ¢ighklar neden?..” diye.

ABD, 10 bin km. 6éteden, Okyanus asir {ilke-
sinden geliyor, dokuz milyon niifuslu Israil Devleti
ile birlikte son teknoloji savas ugaklan ve fiizele-
riyle binerce yillik Pers Imparatorlugu'nun deva-
mu olan Iran Islam Cumhuriyetine saldiryor, bir
kag saat icerisinde ruhani lider Hamaney ile bir-
likte 48 st diizey devlet yoneticisini yokediyor.

[ran karsilik veriyor, Israil’e fiizelerle saldirlar
baslatiyor. Israil ile ABD giicleri, iran’da 6nemli
gordiikleri noktalart bombalayip yikmaya, hara-
beye cevirmeye devam ederlerken, Israil, ayni si-
ralarda kuzeyindeki Liibnan’a saldirilar baglatiyor.
Hizbullah terér érgiitiiniin karargahlarim bahane
ediyor, adim adim Liibnan’1 iggalini stirdiiriiyor.

Savagin yogunlastigi giinlerde Rusya Devlet
Bagkani Putin’e ait oldugu 6ne siiriilen su sdzleri
de cok dikkat ¢ekiciydi; “Bana ABD usagi olma-
mus bir tek Miisliiman devlet géstersinler, ben de
Misliiman olacagim!..” diyordu.

Bilim ve teknoloji ile bulusmay: saglayamamig
olan Misliiman Diinyasi, diigman bildigi yaban-
cillardan aldiklari savag teknolojileri ile birbirleri-
ni kiryorlar, disaridan gelen saldirilara karsi bile
birlik beraberlik saglayamyorlar, hatta birbirlerini
sucluyorlar.

ABD ile Israil saldirilarinda, Iran’'da 3.375 ci-
varinda can kaybi oldugu belirtiliyor, bunlar ara-
sinda devletin {ist diizey yoneticileri de bulunuyor.
Israil'in ayn1 siralarda Liibnan’a yaptigi saldirilar-
da 2 binin {izerinde can kaybi oldugu agiklandi;
tabi binlerce yarali, yikilan yakilan tesisleri de
bunlara eklemek gerekir. Bu savasta ABD’nin
13 askeri 6lmiis, Israil’de 12 kisi 6lmiis, 11 kayip
var, 1473 yarali oldugu belirtiliyor.

ABD, 1945 vilinda Japonya'da Hirogima ve
Nagazaki'ye atom bombalari ile saldirds, iki kenti
ve gevrelerini yoketti. 1950’lerde i¢ savas bagla-
yan Uzakdogu'daki Kore'ye miidahale etti, bura-
da Kuzey Kore ve Giiney Kore olmak tizere iki
devletin kurulmasina yol acti. 1970’lerde Vietna-
ma, 1990’larda Afganistan’a, Irak’a, Suriye, Mi-
sir, Filistin gibi Ortadogu’daki tilkelere miidahale
etti. Miidiihale ettigi hi¢ bir tilkenin topraklarini
isgal edip tizerine oturmadi, siyaseten kendisine
bagimli yonetimler olusturdu, oralarda askeri s-
ler kurdu, 10 bin km. uzaktan bu tlkeleri yonetti
ve yonetiyor.

Tim bu gergekler ortada dururken, Misli-
man Diinyasinin, zafer ¢igliklan atmasi, ne anlam
tagiyor? Bir an 6nce igimizdeki dinci, mezhepci
politikalari bir kenara birakip, bilim ve teknolojiye
sarilmadan, birlik ve beraberligimizi saglayama-
dan, varhgimiz siirdiirmemize imkan var midir?

Cengiz
OZER

(E. Basin Miisaviri)

Turkive've yilinilk 2 ayinda 1,5
milyar dolarlik uluslararasi
dogrudan yatirim geldi

ISTANBUL (AA)- Tiirkiye'ye

uluslararast dogrudan yatirim
(UDY) girisi, yihin ilk 2 aymda
1,5 milyar dolar oldu. Uluslarara-
st Yatiimcilar Dernegi (YASED),
Tiirkiye Cumhuriyet Merkez Ban-
kast (TCMB) Odemeler Denge-
si istatistiklerinin a¢iklanmasimin
ardindan Rakamlarla Uluslarara-
st Dogrudan Yatirimlar Biilteni'ni
yayimladi.

Buna gore, subatta Tiirkiye'ye
780 milyon dolarlik UDY giri-
si gergeklesirken, yilin ilk 2 ayn-
da Tiirkiye'ye gelen toplam UDY
miktar1 1,5 milyar dolar ola-
rak kaydedildi. 2003'ten itibaren
Tiirkiye'ye gelen UDY giriglerinin
toplam degeri ise 289 milyar do-
lar1 ast1.

ILK 2 AYDA EN FAZLA
YATIRIM TOPTAN VE
PERAKENDE TiCARETTE
GERCEKLESTI
Subatta gerceklesen toplam

780 milyon dolarlik UDY girisi-
nin 370 milyon dolar1 yatirim ser-
mayesi seklindeydi. Ayni ay ice-
risinde yatirimlarin 513 milyon
dolar1 borglanma araglari, 230
milyon dolar1 yabanci uyruklula-
ra gayrimenkul satis1 yoluyla kay-
dedildi. Yatirim tasfiyelerinin 333
milyon dolar degerinde asag1 yon-
deki etkisi oldu. Subatta gercekle-
sen 370 milyon dolar degerinde-

ki yatirim sermayesi giriglerinde,
65 milyon dolarlik yatirim giri-

si ile bilgi ve iletisim, yilizde 18'lik
bir pay ald1. Finans ve sigorta faa-
liyetleri ile toptan ve perakende ti-
caret sirastyla yiizde 17 ve yiizde
14'liik paylartyla ayni ay igerisin-
de gergeklesen yatirim sermaye-
si girislerinde 6ne ¢ikan diger sek-
torler oldu.

EN FAZLA ULUSLARARASI
YATIRIM ALMANYA’DAN
GELDI

Yilin ilk 2 ay1 toplaminda ise
146 milyon dolarla toptan ve pe-
rakende ticaret ile 143 milyon
dolarlik yatirim girisiyle elekt-
ronik imalati 6ne ¢ikan sektor-

i

ler oldu. 2003-2025 dénemi top-
laminda yiizde 59'luk pay sahibi
olan Avrupa Birligi (AB-27) iil-
keleri 2026'nn ikinci ayinda yiiz-
de 35'lik pay aldi. Subat ayin-
da tilkeler 6zelinde, Birlesik Arap
Emirlikleri (BAE) yiizde 18 ile
en biiyiik paya sahip olurken, onu
yiizde 15 ile Singapur, yiizde 15
ile ABD, yiizde 14 ile Almanya ve
yiizde 9 ile Ispanya takip etti.
Yilin ilk 2 aymin toplanu de-
gerlendirildiginde ise yatirimlarm
geldigi kaynaklar iilkeler 6zelinde
198 milyon dolarlik yatirim ile Al-
manya one ¢ikarken, onu 118 mil-
yon dolar ile Hollanda ve 95 mil-
yon dolarla BAE izledi.

Tiirkiye, enerji
doniisiimii yatinmiariyla
krizlere kars! direncini

artirdi

ANKARA (AA)- Tiirkiye, enerji
sektoriinde yenilenebilir kaynak kullani-
minin artirllmasi, arz giivenligini giiclen-
diren altyapi yatirimlari ve senaryo baz-
I planlamalar sayesinde kiiresel krizlere
kars1 direncini artirdi.

Enerjisa Uretim Ust Yoneticisi Th-
san Erbil Baycol, AA muhabirine yapti-
g1 degerlendirmede, Tiirkiyenin 2000’1i
yillardan bu yana gelistirdigi enerji poli-
tikalariin, son yillarda yasanan kiiresel
krizler kargisinda etkinligini ortaya koy-
dugunu soyledi. Bay¢ol, enerji doniisiim
siirecinin dogru planlama ve yatirimlar-
la ilerledigini dile getirdi. Kovid-19 sal-
gin1, Rusya-Ukrayna Savasi ve Orta Do-
gu’daki gelismelerin Tiirkiye’nin enerji
stratejilerini test ettigini belirten Baygol,
“Senaryo bazl yaklasimlarin karsiligmi
aldik. Dogru yatirimlart zamaninda ha-
yata gecirdik.” dedi. Bay¢ol, Tiirkiye nin
yenilenebilir enerji hedeflerinde iddia-

I oldugunu, riizgar ve giines kapasite-
sinde 6nemli artis hedeflendigini ifade
etti. Yatirim siireglerinin sadelestirilme-
siyle projelerin de daha hizli ilerledigini
anlatan Baycol, gelecek 5 yilda sektor-
de daha gii¢lii bityliime beklendigini soy-
ledi. Bay¢6l, meveut kapasitenin 6nem-
li 6l¢iide artirtlabilecegini vurgulayarak,
sunlar1 kaydetti: “Tiirkiye hala riizgar ve
giineste kendi potansiyelini hayata gecir-
memis vaziyette. Oniinde muazzam bir
firsat var. Zira biitiin diinyanin yapmis
oldugu yenilenebilir enerji yatirimlartyla
bu yatirimlarin hayata gegirme maliyet-
leri daha ekonomik hale geldi. Riizgarda
15 bin megavatin biraz lizerinde kuru-
lu giiciimiiz bulunuyor. Bu kapasiteyi 40
bin megavata ¢ikarmak miimkiin.”

Giines enerjisinde de benzer biiyii-
me Ongordiiklerini aktaran Baycol, “Gii-
neste 30 bin megavati agan bir kapasi-
teden soz ediyoruz. Bu alanda 60 bin,

80 bin hatta 100 bin megavat seviyele-
rinin goriilmesi bekleniyor.” ifadeleri-
ni kulland1. Bayc¢ol, batarya teknolojile-
rinin enerji doniisiimiinde 6nemli rolii
olduguna isaret ederek, bu alandaki ge-
lismelerin sistem verimliligini artiraca-
giny, gilinlik ve yillik bazda daha etkin
isletme yapisini miimkiin kilacagmni ve
Tiirkiye nin enerji sistemini kiiresel kriz-
lere karst daha dayamkl bir yapiya ka-
vusturacagini soyledi.

Ankara’nin yeni mobilya ussii
Elmadag 0SB, 20 bin Kisiye

ANKARA (AA)- Elma-
dag Mobilyacilar Thtisas Orga-
nize Sanayi Bolgesi (OSB) Yo6-
netim Kurulu Bagkam Hiiseyin
Taklaci, Tiirkiye'nin ilk ihtisas
mobilya organize sanayi bolgesi
olan Elmadag Mobilyacilar ih-
tisas OSB'nin 20 binin {izerin-
de istihdam saglayacagim ve ih-
racatta katma degeri artiracagini
bildirdi.

Tiirkiye Agag Isleri Es-
naf ve Sanatkarlar1 Federasyo-
nu (TAIF) Bagkan: da olan Tak-
lac1, AA muhabirine, Elmadag
Mobilyacilar Ihtisas OSB'de yii-
riitiilen son ¢aligmalara iliskin
aciklamalarda bulundu.

Elmadag Mobilyacilar ih-
tisas OSB'nin yapimina, 2021
yilinda baglandigimi hatirlatan
Taklaci, 2024 yilinda ilk fab-
rikalarin faaliyete gectigini ve
bolgede fabrika kurulum calig-
malarinin hizla devam ettigi-
ni soyledi. Taklaci, 5 fabrikanin
tiretime gectigi, 35 fabrikanin
ingaatmin siirdiigii bolgede, top-
lam 93 fabrikanin yer alacagi-
n1 belirtti. OSB'de yapi1 ruhsat-
larmin yiizde 85'inin verildigini
aktaran Taklac, arsa tahsisleri-
nin yiizde 90'inin tamamlandig-
n1 kaydetti.

Elmadag Mobilyacilar Th-
tisas OSB'nin, bir meslek odas1
tarafindan kurulan Tiirkiye'nin
ilk OSB'si olduguna isaret eden
Taklact, "OSB'miz, Tiirkiye'nin
ilk ve Orta Dogu'nun en biiyiik
el is¢iligi mobilya merkezi olan
Ankara Siteler'den ilham almus,
el isciligi mobilya kiiltiiriinii bi-
rinci lige tasimay1 misyon edin-
mis bir sanayi bolgesidir." dedi.

Hiiseyin Taklaci, OSB igin-
de yakin zamanda kiigiik sanayi
sitesinin de kurulacagini ve bii-
yiik igletmelere kiiciik igletme-
lerin destek olacagini dile getir-
di. Bolgenin ihtisas OSB olmasi
sebebiyle mobilya ve tamamla-
yict sektodrlerin tim ihtiyaglari-
n1 karsilayacak sekilde tasarlan-
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digint belirten Taklaci, egitim
merkezi, Ar-Ge ve test merkezi,
ortak makine kullanim alanlari,
konferans salonu, malzeme sa-
tig teshir yerleri, hizmet sektorii
icin ofisler, ibadet alan1 ve akar-
yakit istasyonu gibi olanaklara
sahip olacagini anlatti.
“MOBILYA YAN
SANAYININ
GELiISMESINE KATKI
SAGLAYACAK TESISLER
KURULACAK”
Elmadag Mobilyacilar Thti-
sas OSB'de ruhsat almis yakla-
sik 40 fabrikanin, bu yil i¢inde
ingaat faaliyetine baglamasi-
nt beklediklerini aktaran Takla-
c1, bolgenin lojistik konumunun
sagladig1 avantajlara da dikka-
ti gekti.
Demir Ipek Yolu proje-
si kapsaminda, konvansiyonel
yiik tren hatt1 {izerinde olan bol-
genin, yapimi devam eden An-
kara-Sivas Otoyolu'na ve An-
kara-Samsun Yolu'na cephe
vaziyetinde oldugunun altin1 ¢i-
zen Taklact, su degerlendirme-
de bulundu: "Fabrikalar ag1ldik-
ca Kirikkale, Flmadag, Mamak,
Altindag gibi birgok bolgede,
20 binin tizerinde istihdam sag-
lanacak. Bolgede, katma degerli
tirtinler tiretilecek. Mobilya ko-
nusunda, diinya ortalamasi olan
kilogram bagina 3 dolarlik {irlin
degeri, kilogram basina 10 dolar
seviyelerine ¢ikarilarak, ihracat-
ta cari agiga destek olunacak."
Elmadag OSB'de, genislet-
me ¢aligmalarina bagladikla-
rin1 da kaydeden Taklaci, "En
kisa stirede smnir biitiinliigii ko-
runarak ya da korunmadan, ge-
nisletme ¢alismalarina basliyo-
ruz. Genislemeden sonra toplam
biytikligiin ylizde 15'ini kiigiik
sanayi sitesi olarak kullanacak
olup, mobilyada yan sanayinin
de gelismesine katki saglaya-
cak tesisler olusturup, esnafi-
miza kazandiracagiz." ifadesi-
ni kullandi.
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Ertugrul
KILIC

Ara Secim,
Sandiktan Kacis mu,
Sandiga Cagr1 mi?

Son giinlerde muhalefetin 1srarla tizerinde durdugu
ve siklikla tekrarladigi, segim talebi ile ara segim yapil-
sin mi? yapilmasin mi? sorusu giindeme oturdu. Ara
secim istegi Tiirkiye'de siyaseti bir kez daha sandik et-
rafinda diiglimlenir kiiyor. Ancak bu kez tartisma, bir
secimin sonucu tizerine degil, secimin yapilip yapilma-
mas! {izerine. Iktidar cephesi ara segime mesafeli, hatta
acikca karsi. Muhalefet ise 1srarla sandidi isaret ediyor.
Bu tablo, basit bir taktik farkliigindan ¢ok daha fazlasi-
n1 anlatyor. Ciink{i mesele yalnizca segim degil, halkin
iradesinin ne zaman ve hangi kosullarda tecelli edecegi
meselesidir. Dogrudan demokrasi talebi. Ciinkii sandik
demokrasilerde vazgecilmez bir 6lcii ve temsili demok-
rasinin vaz gegilmez bir varlik nedeni.

Cumbhur iktidar blokunun ara segime karst ¢ikisi, yii-
zeyde “istikrar” gerekcesiyle aciklaniyor. Yénetimde
siireklilik, ekonomik programin kesintiye ugramamasi,
siyasal diizenin korunmasive son zamanlarda yasanan
fran- ABD, Israil savasi... Bunlar ik bakista topluma
makul goriinen argiimanlar. Ancak siyasette hicbir ge-
rekge, kendi bagina masum degildir. Her gerekge, aym
zamanda bir tercihin ifadesidir. Buradaki tercih ise agik-
tir. Meveut siyasal dengenin ve iktidarin korunmast.

Ciinkii ara secim, yalnizca TBMM ‘de bosalan
koltuklarin doldurulmasi degildir. Ara secim, mevcut
siyasal mesruiyetin yeniden tartiya cikmasidir. Iktidar
agisindan bu tarty, risklidir. Ekonomik sikintilarin derin-
lestigi, hayat pahaliiginin genis kesimler {izerinde baski
kurdugu bir dénemde sandigin kurulmasi, yalnizca tek-
nik bir stire¢ degil, ayni zamanda toplumsal bir rizanin,
iktidar olanlara kargt varhiginin 6lgtilmesidir. Segim so-
nucu ise her zaman éngoriilebilir degildir.

Muhalefetin ara secim israr ise tam bu noktada
anlam kazanyor. Sandik ¢agris, yalnizca temsil eksik-
ligini gidermek icin degil, ayni zamanda siyasal iktidari
degistirmek icin yapilir. Ciinkii sandik, muhalefet icin
bir firsattir. Toplumsal hosnutsuzlugun gériiniir hale
gelmesi, siyasal dilin ve toplumsal barig, glivenlik ve
esenligin yeniden kurulmasi ve iktidarin sorgulanmasi
icin bir zemin olusturur.

Burada dikkat cekici olan, iki tarafin da ayri gercegi
farkh yerden okumasidir. [ktidar sandigi bir risk olarak
goriirken, muhalefet onu bir imkan olarak gériiyor. Bu
durum, aslinda siyasetin en temel yasalarindan birine
isaret eder. Giiclii, bulundugu yeri korumak ister, gic-
stiz olan ise o yeri degistirmeye calistr.

Ancak mesele yalmzca bugiiniin - dengeleriyle
aciklanamaz. Bunun ne anlama geldigini gérmek icin
Tiirkiye'nin siyasi tarihine bakmak gerekiyor. Ara se-
cimlerin ¢ogu zaman biiytik toplumsal kirilmalarin ha-
bercisi oldugunu gosteriyor. 1979'da yasananlar, bu-
nun en carpict 6rnegidir. O dénem yapilan ara secim,
yalnizca bir sonug iiretmemis, bir siireci tetiklemistir.
Siyasal istikrarsizlik derinlesmis, toplumdaki gerilim art-
mug ve {ilke yeni bir déneme stiriiklenmistir.

Bugiin elbette ayni kosullar yok. Siyasal sistem de-
gismis, yénetim modeli farkhlagmistir. Ancak degisme-
yen bir sey vardir. Halkin ekonomik ve sosyal kosullara
verdigi tepki. Diin kuyruklar vardi, bugiin bir kiigtik
azinlik disarida birkilirsa toplumun neredeyse biitiin ke-
simlerinde gecim sikintisi var. Diin karaborsa konusu-
luyordu, bugiin alm giicii tartisiyor. Bigimler degisse
de 6z ayni kahyor. Ve bu 6z, sandikta kendini ifade
etmenin bir yolunu mutlaka buluyor.

Iktidarin ara secimden kacinmast, yalnizca bir taktik
hamle olarak okunmamalidir. Bu ayni zamanda, halkin
mevcut ruh halinin dogrudan test edilmesinden duyulan
cekingenligin de bir gdstergesidir. Ciinkii sandik, yal-
nizca oylarin sayildig bir yer degil, ayni zamanda ger-
ceklerin agiga ¢iktigi bir alandir. O alanda propaganda
sinurhdir, algi yénetimi kinlgandir. Son sozii, dogrudan
dogruya secmen sdyler.

Muhalefetin 1srar1 ise kendi i¢inde bir risk barindirir.
Sandik her zaman beklentileri kargilamaz. Toplumsal
tepki orgitli bir giice déniismedigi siirece, secim so-
nuglart beklenen degisimi {iretmeyebilir. Bu nedenle
sandik cagris, yalnizca bir talep degil, ayni zamanda bir
hazirhk meselesidir. Toplumu ikna edemeyen bir mu-
halefet i¢in secim, firsat olmaktan ¢ok hayal kirkligina
doniigebilir.

Bu noktada asil soru sudur, Sandik, gercekten ki-
min lehinedir? Bu sorunun cevabi, yalnizca partilerin
glictinde degil, toplumun ruh halinde gizlidir. Eger top-
lumda bir degisim istegi gliclii ise, sandik bu istegi gorii-
niir kilar. Ancak bu istek daginik ve belirsiz ise, mevcut
diizen kendini yeniden {iretir.

Bugiiniin Tiirkiye'sinde ara segim tartismasi, bu
acidan bir turnusol kagididir. Iktidarin temkinli durusu
ile muhalefetin israr1 arasindaki gerilim, aslinda daha
derin bir gercegi acida ¢ikariyor. Sivaset, yalnizca yo-
netme meselesi degil, ayni zamanda toplumsal rizay:
siirekli yeniden tiretme meselesidir.

Ve riza, ertelendiginde ortadan kalkmaz. Sadece
birikir.

Ara segimler igte bu birikimin 6l¢tildiigii anlardir.
Bu nedenle mesele, sandigin kurulup kurulmayacagin-
dan ibaret degildir. Asil mesele, o sandidin neyi ortaya
cikaracagudir.

Clinkil bazen en biiyiik siyasal krizler, yapimayan
se¢imlerin gélgesinde biiyiir. Ve bazen bir tilkenin ka-
derini degistiren sey, sandigin kendisi degil, sandiktan
kacinma iradesidir.
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“Catismalara karsi sesimizi

SONSOZ'§

GORUS

14 NiSAN 2026 SALI

DOST DiLi

L Sy )

L1 — {1,

=z YlKseltmek gelecek nesillere ... -
‘ ? . SUMER k I I v [I oy SATIR .
/ s KT SOFUMMUIRUGUMUZOUF  ocsciomaicn
SAG”gXSTP :SinNSON Baskam Noman Kurtooms, EYYY ELMA!

Bir bilim insani, tip doktoru ve psikolog degilseniz, saghk
ve hastaliklar konusunda yazi yazmakta zorlanabilirsiniz.

Ancak, deneyimli gazetecilerin, yazarlarin, siddetin her ce-
sidi ile ugrasan toplum géniillillerinin, konunun tip ve bilimsel
derinligine inmeden, halki ve hastalari bilgilendirmede hig zor-
lanmayacaklar kanisindayim.

Ustelik, benim gibi 80'li yaglar1 geride birakmig ve Parkin-
son dahil cesitli hastaliklara yakalanabilecek adaylardan biri
iseniz.

Gazi Universitesi Tip Fakiiltesi Néroloji Ana Bilim Dali 6§-
retim {iyelerinden Prof. Dr. Ayse Bora Tokgaer'in bagkanhgini
yaptidi, Yoénetim Kurulunda Prof. Dr. Hakan Kaleagasi, Prof.
Dr. Sevda Erer Ozbek, Prof. Genger Geng ve Prof. Dr. Giil
Yalgin Cakmakli’'nin gérev aldigi Parkinson Hastaligi Dernegi
11 Nisan 2026 Cumartesi giinii, Ankara Biiyiiksehir Belediyesi
Saglik Isleri Daire Bagkanhg ile is birligi icinde, “Egrisiyle Dog-
rusuyla PARKINSON'U KONUSALIM” etkinligi diizenledi.

Bu etkinligi gelecek yazimda paylasacagim. Ancak, su yo-
rumu yapmaliyim, kendi capinda degerli bir belge olduguna
inandigim bu yazimda. Harika baglayan, stirdiiriilen ve tamam-
lanan bir etkinligi yasadik.

Dikkatimi ¢eken bir durumu da paylagmak isterim.

Tiirk Tabipler Birligi, illerde Tabip Odalari gibi ¢ok say-
gl duydugum ve varliklarina inandigim st birliklere karsin,
tip doktorlan bagta, saglk calisanlarinin ayrica dernekler ve
vakiflar geklinde orgiitlenmelerini, mesleklerinin agirhgina ve
zorluguna karsin goniillii caligmalara zaman ve emek katmala-
nny, icinde siddet barindirmayan orgiitlii, iletisim ve dayanmsma
icinde yaganmast gereken toplumlari, devletleri ve uluslararas
tiizel Kisilikli yapilarn savunan bir géniillii olarak takdirle ve al-
kiglarla karstliyorum.

Parkinson Hastaligi Dernegi 'nin basili kaynaklarindan aldi-
gim baz1 bilgileri paylagmk istiyorum.

Parkinson Hastalig, ilk kez 1817 yilinda Londra’da Dr. Ja-
mes Parkinson tarafindan tanimlandi. Hastalik, beyinde, hare-
ketlerden sorumlu olan hiicrelerin kiigiik bir béliimiiniin hasara
ugramast ve kaybu ile ortaya gikiyor. Bu hiicreler, bilgileri bir
sinir hiicresinden digerine ulagtiran dopamin adi verilen kimya-
sal bir madde salgihyor.

Parkinson Hastaligina tani koymak icin bir laboratuvar veya
rontgen incelemesi yoktur. Tani, hasta veya ailesinden alinan
bilgi ve hekimin muayene bulgularina dayanarak konulur.

Hastalik geng vagslarda baglayabilir. Yapilan ¢ahsmalar,
hastaligin kadinlara gore erkeklerde daha sk goriildigiini
gostermektedir.

Hastaligin baglica belirtileri style.

Dinlenme halinde iken ortaya ¢ikan titreme, hareketlerde
yavaglama, bir veya daha fazla organda sertlesme, yiiriirken
kollar1 sallamama, konusurken mimikler ve jestler gibi hareket-
lerin azalmasi, yavas, kiigiik adimla, ayak siiriiyerek yiiriime,
beden durusunun éne egik sekil almasi, yumusak ve diisiik sesle
konugulmasi, el yazisinin kiigiilmesi, yazinin okunaksiz olmas,
agizdan salya akmasi, halsizlik, yorgunluk, ruh hali degisiklik-
leri, ruhsal ¢okiintii durumu (depresyon), nedensiz sikintilar,
kabizlik, agir terleme, tansiyon diigmesi, adri, kas spazmlari.

Hastalik, orta ve ileri yagin hastaligi ve ortalama 60 yas
civarinda baglyor. Hastalarin ¢ogun, diizenli tedavi ile uzun
yillar, normal sinirlarda yagiyor. Hastalik, bulasici ve damar
sertligine bagli degil. Diinya’da ve Tiirkiye'de her 100 kisiden
biri bu hastaliga yakalanyor. Hastaligin yiizde 5-10 civari ka-
litimla ilgili.

Parkinson hastalarinin bir béliimiinde titreme gériilmeyebi-
lir. Ancak, yiizde 50-75 kadarinda titreme baglangi¢ bulgusudur.

Hastaligi tamamen iyilestirici, kesin bir tedavi heniiz bu-
lunmamasina karsin kullanilan ilaglar, belirtileri biiyiik 6lciide
diizeltiyor, hastalarin gogunlugu hareketli ve tiretken yagantisini
stirdiirebiliyor.

Hastaligin 6zel bir diyeti yoktur. Tahil, sebze, meyve agirlikl,
orta miktarda protein ve diisiik yag iceren beslenme éneriliyor.

Hastalarin ¢cogu kabizlik sorunu yasayabilir. Egzersiz yap-
mak, giinde en az sekiz bardak s tiiketmek, ¢diinlere ¢ig seb-
ze, meyve ve yulaf gevregi gibi bol lifli gidalar eklemek, hastali-
Ga karsi direnci gliglendiriyor.

Parkinson Hastaligi Dernegi, evdeki yasamla ilgili su éne-
rileri yapiyor.

Evde serbest kablo birakilmamali, duvara sabitlemeli. Hali-
lar sabit olmali, kaymamali. Banyoda kiivet veya dug kabininin
dis ve i¢ kisminda tutunma yerleri hazirlanmali, zemine kay-
dirmaz bantlar yapistirilmali. Mutfakta lavabo ve firn éniinde
kaymaz paspas bulundurulmali, yere dékiilen damlalar hemen
silinmeli. Ev ortamu giindiiz ve gece yeterli derecede aydin-
lanmig olmali, gerekirse koridorlar ve banyoda kendiliginden
agilan 1giklandirma saglanmali. Esyalar, birbirlerinden mesafeli
olarak yerlestirilmeli.

Dernegin, hastalarin dengelerini koruyabilmelerine iligkin
onerileri de soyle.

Ayakta dururken ayaklar yan yana degil, omuz acikhgi ka-
dar aralik tutulmali. Iki elde birer nesne taginmamali, bir el ser-
best olmah. 5 kg'dan fazla adir yiik kaldiriimamah. Parkinson
hastaliginda yiiriirken kol salimmi azalmig oldugundan, kollari,
bilincli olarak ¢ne ve arkaya dogru sallandirarak yiiriinmelidir.
Bu durum, dengeyi artirir. Yiiriirken adimlara odaklanilmas,
one degil ileri dogru bakilmasi ve ¢evrenin incelenmemesi diis-
meyi 6nler. Dengenin korunmasinda zorlanma oldugu takdirde
doktora danisarak baston veya sorun arttiginda yiiriiteg kullan-
maya baglanmaldir.

Haydi, herkesin kolay erisebildigi, esit ve ticretsiz yarar-
lanabildigi, saghk calisanlarinin yénetim, karar, denetleme ve
degerlendirme stireglerine tam katilabildigi, hicbir nedenle ve

"Uluslararast sistemin artan be-
lirsizlik ve karmagik zorluklar-
la kars1 karstya oldugu bir d6-
nemde, parlamentolarin vizyon
ve kararlilikla hareket etme so-
rumlulugu hi¢ bu kadar biiyiik
olmamust1." dedi.

Kurtulmus, TBMM'in ev
sahipliginde 15-19 Nisan'da
Istanbul'da diizenlenecek Par-
lamentolar Arasi Birlik (PAB)
152'nci Genel Kurulu 6ncesin-
de PAB Yiiriitme Komitesi top-
lantisina katild.

Kurtulmus, toplantinin agi-
lisinda yaptig1 konusmada,
PAB 152'nci Genel Kurulu do-
layistyla kitalarm, kiiltiirle-
rin ve medeniyetlerin bulusma
noktasi olan Istanbul'da parla-
menterleri agirlamaktan biiyiik
memnuniyet duydugunu sdyle-
di. Bugiin itibartyla 77'si parla-
mento baskani olmak tizere 157
delegasyonu ve 800'den fazla
milletvekilini bir araya getire-
ceklerini, bunu ev sahibi olarak
hem cesaret verici hem de an-
laml1 bulduklarini belirten Kur-
tulmus, Genel Kurul'un, basa-
rilt ve verimli gegmesi igin her
tiirlii gayreti gosterdiklerini dile
getirdi.

Kurtulmus, 152'nci Genel
Kurul'un temasinda vurgulanan
"umudu beslemek, barisi gii-
vence altina almak ve gelecek
nesiller i¢in adaleti saglamak"
kavramlarinin sadece bir 6z-
lem degil, parlamentolara ema-
net edilmis bir sorumluluk ol-
dugunu vurgulayarak, sunlar
kaydetti: "Bu baglamda, rolii-
niiz 6zellikle 6nemlidir. Burada
vereceginiz rehberlik ve alaca-
gmiz kararlar, yalnizca birligin
basarisini degil, ayn1 zamanda
parlamenter diplomasinin daha
genis kapsamli etkisini de dog-
rudan etkileyecektir. Uluslara-
rast sistemin artan belirsizlik ve
karmasik zorluklarla kars1 kar-
stya oldugu bir donemde, par-
lamentolarm vizyon ve kararli-
likla hareket etme sorumlulugu

hi¢ bu kadar biiyiik olmamust.
Diyalogumuzu artirmak, ada-
letsizlige ve catismalara kar-

s1 sesimizi yiikseltmek ve daha
iyl bir diinya i¢in yeni fikir-

ler gelistirmek, gelecek nesil-
lere karst sorumlulugumuzdur.
Bu nedenle Birligimizin, bari-
sin, demokrasinin ve ¢ok taraf-
liligm savunulmasi ve giiglen-
dirilmesini destekleyen giiclii
mesajlar iletmek igin bir firsat
olmasini umuyorum. Bu anla-
yigla Yiiriitme Komitesi'ne top-
lantilarinda basarilar diliyorum.
Goriismelerinizin tilkelerimiz
ve igbirligimiz i¢in somut ve
yapici sonuglara yol agacagmn-
dan eminim." Toplantida, PAB
Bagkani Tulia Ackson ve PAB
Genel Sekreteri Martin Chun-
gong da yer ald1.

YOREX cografi isaretli
uriin sayisinin artmasina
katki sagladi

ANKARA (AA)- Antalya Valisi Hulu-
si Sahin, 17 yillik bir sertivene sahip Yo6-
resel Urlinler Fuar’'nin (YOREX), Tur-
kiye’deki cografi isaretli Grlin sayisinin
109'dan 1832'ye yikselmesinde katkisi
oldugunu belirtti.

Antalya Ticaret Borsasindan (ATB)
yapilan agiklamaya gére, ATB’nin 6n-
culigunde Turkiye Odalar ve Borsa-
lar Birliginin (TOBB) destegiyle duzen-
lenen YOREX, 22-26 Nisan'da ANFAS
Fuar ve Kongre Merkezi’'nde gercekles-
tirilecek.

ATB Bagkani Ali Candir, Vali Sahin’i
ziyaret ederek, fuar calismalari hakkin-
da bilgi verdi. Sahin, ziyarette yaptigi ko-
nusmada, fuarin Antalya’nin markasi
haline geldigini kaydetti. ATB’nin 17 yil-
dir bu gcalismay! yurattiguna animsa-
tan Sahin, “Cografi isaretler konusunda
YOREX adeta bir katalizér gérevi gor-
di. Cografi isaretli Grlin sayisi YOREX
sayesinde her gecen yil artmaya devam
etti. TUrkiye genelinde baslangigta 109
olan cografi isaretli Grliin sayisi glnu-
miizde 1832'ye ulasti. Bu hususta YO-
REX fuarlarinin katkisi yadsinamaz.” ifa-
delerini kullandi.

YOREX’e 6zellikle cocuklar davet
eden Sahin, anne ve babalara gocuklari-
ni fuara getirmelerini ve Grlnleri tanitma-
larini istedi. Candir da Anadolu’nun yiz-
lerce yoresel Urtini bu yil da Antalya’da
bulusturacaklarini anlatti.

ABD ve Iran ateskes
konusunda samlml |

ANKARA (AA)- Disisleri Bakani Hakan Fi-
dan, ABD-Iran arasindaki ateskese iliskin, "Her iki
taraf da ategkes konusunda samimi, ihtiyacin farkin-
da." dedi. AAtolye'de Anadolu Ajansi (AA) Editor
Masasi'na konuk olan Fidan, giindeme iliskin sorula-
1 yanitladi, degerlendirmelerde bulundu. Fidan, ran
ile ABD arasinda Pakistan'in baskenti fslamabad'da
yapilan miizakereleri degerlendirerek, diin itibarty-
la taraflar1 aldiklart mesafeyi kamuoyuyla paylastik-
larini, dncesinde de oldugu gibi ortaya ¢ikan tabloda
Tiirkiye'nin ne yapabilecegini ve katkisinin ne olabi-
lecegini degerlendirmek, miizakerenin nerede tikan-
digma bakmak i¢in diin giin boyu miizakerede bulu-
nan taraflarla iletigim halinde olduklarint sdyledi.

Gelinen noktada ABD Bagkan Yardimecist JD
Vance’in miizakerelerin ardindan basin toplantist dii-
zenledigini belirten Fidan, Vance’in agiklamalarmin
masaya bir teklif getirdiklerine ve niikleer konuda ge-
nel itibarryla bir tikanma olduguna isaret ettigini ak-
tardi. Fidan, taraflarla konusuldugunda esas itibariyla
bu konuda su anda belli teklifler olduguna isaret ede-
rek, uzun zamandir edindigi birgok miizakere tecrii-
besinden yola ¢ikarak taraflarin baslangi¢ pozisyon-
larint ortaya koyduklarmi ve bunun normal oldugunu
dile getirdi. Fidan, “Baslangi¢ pozisyonlar1 her zaman
i¢in biraz maksimalist olur. Daha sonra taraflar arabu-
lucularin destegiyle bir noktada bulusturmaya galisir-
lar. Yeter ki ateskese ulagsmada, devam ettirmede, da-
imi kalic1 niyetleri olsun. Benim gordiigiim su anda
her iki taraf da ateskes konusunda samimi, ihtiyacin
farkinda.” diye konustu. Her zaman igin bir Israil fak-
torii oldugunu dile getiren Fidan, “Israil’in buradaki
oyun bozanlhigmi hep hesapta tutmak gerekiyor. Biz
bunu Amerikalilara da diger taraflara da siirekli soy-
liyoruz. Ama an itibarryla Amerikahlar da franhlar
da kendi evlerine gittiler. franlilar 6zellikle Amerika-
lilarin yaptig1 teklifi degerlendirecekler.” dedi.

Iglglerl Bakam (}lﬂgl, T§0F heyetini kabul etti

“TSOF Baskani Mehmet
Yiginer, Tim Ozel Halk Oto-
busleri Birligi Yonetim Ku-
rulu Baskani ve TSOF Y6-
netim Kurulu Uyesi Ercan
Soydas, Ankara Soforler
Odasi Bagkan Vekili Cev-
det Kavlak ile TSOF Genel
Sekreteri Yusuf Alan, igisle-
ri Bakanimiz Sayin Mustafa
Ciftci'ye hayirli olsun ziyare-
tinde bulundu.”

Bir meyve diisiiniin... Dalinda masum, sof-
rada saygin, pazarda pahali. Hani su “giinde
bir tane ye, doktora gerek kalmaz” deni-
len meyve: ELMA

Ama goriinen o ki, artik bir elma sadece
doktoru degil, akli, vicdam ve hatta toplumsal
dengeleri de uzak tutabiliyor.

Elma... Meyvelerin kral diye anilir. Vita-
min deposudur, saghga faydasi saymakla bit-
mez. Ama mesele sadece saglk olsa, kimse
déniip ikinci kez bakmazdi.

Elma, insanhdn hikayesine sizmis bir
“basrol oyuncusu” adeta. Masallarda var,
mitolojide var, bilimde var, hatta teknoloji dev-
lerinin logosunda bile var.

Adem ile Havva'nin cennet kovulmasi hi-
kayesinin bas kahramar elmadir.

Dini metinlere gére, Hz. Adem ilk insan
olarak yaratilmig ve esi Hz. Hawva ile birlikte
cennete yerlestirilmis. Kendilerine cennetteki
nimetlerden diledikleri gibi faydalanabilecekle-
ri bildirilmis, ancak elma agacina yaklasmama-
lar1 emredilmis. Bu yasak, insanin sinanmasini
ve iradesinin ortaya konulmasini simgeler.

Ancak seytana uyan Hz. Adem ve Hz.
Havva bu yasagi ihlal eder ve yasaklanan el-
may1 yerler. Bunun tizerine hatalarimi fark
eder, pismanlik duyar ve Allah’tan af dilerler.
Islam inancina gére Allah onlarin tévbesini
kabul eder; fakat bu olayin bir sonucu olarak
yeryliziine gonderilirler.

Sonra sahneye Isaac Newton ¢ikiyor. Elma
bu kez kafaya diisiiyor. Normal bir insan olsa
“sanssizlik” der gecerdi. Ama Newton, “neden
diistii bu?” diye sorup yer cekimini buluyor.
Yani elma sadece mideyi degil, beyni de ca-
listiryor. ..

Antik Yunan'da elma askin sembolii. Co-
cuklara masal anlatirken “gokten ii¢ elma
diistii”, klasik masal bitirig ctimlesidir.

Ve elbette Apple... Isirilmig elma logosuyla
“bilgive ulasmanin sembolii” diye pazar-
lanwyor. Insan diisiinmeden edemiyor: Ik 1sirik
cennetten kovdurdu, ikinci 1sirik diinyayi diji-
tallestirdi. Uclincii 1sirik ne yapacak, onu da
zaman gosterecek.

Gelelim giiniimiize...
trajikomik yerine.

“Elmaci Dede” olarak bilinin Denizlili
Muhammed Yilmaz, bahgesinde topladigi el-
malar1 kamyonetine doldurup, Ankara yolunu
tutar. Amaci Tiirk Polis Teskilati'nin Kurulug
yildéniimii nedeniyle hayrina Haci Bayram
Veli Camisinin 6niinde dagitmaktir.

Baglar dagitmaya, ancak kisa zamanda or-
talik karisir. Cuma namazindan ¢ikanlar elma-
lara hiicum ederler. Ucretsiz elmalardan ala-
bilmek icin vatandaglar birbiri ezerler. Cikan
tartisa kavgaya doniisiir.

Yash insanlar bir elma icin bastonlan ile
birbirlerine vururlar.

“Elmaci Dede” iyi niyetli ikraminin béyle
bir tabloya déniisece@ini tahmin etmez ve ¢ok
Giztlir.

Sosyal medyada yayilan bastonlu kavga
goriintiileri ekonomik tablonun sokaga yansi-
masi olarak goriiliir.

Burada suglu kim?

Elma mi? Dalinda sessizce biiyiiyen o mey-
ve mi?

“Elmaci Dede” mi? lyilik yapmak isteyen
o adam mi?

Yoksa asil mesele, dalinda ciiriiyen elma
ile markette 150 liraya satilan elma arasindaki
ugurum mu?

Iste sorunun en aci tarafi burada bashyor.
Bir toplumda insanlar bir elma i¢in kavga edi-
yorsa, mesele artik meyve meselesi degildir.
Bu, dogrudan dogruya bir “refah ve adalet”
meselesidir.

Elma héala ayni elma. Ne vitaminini kaybet-
ti ne de sembol giiciinii. Ama biz degistik. Bir
zamanlar bilgiye ulagsmanin, askin, bereketin
simgesi olan elma; bugiin yoksullugun, esitsiz-
ligin ve caresizligin sembolii haline geldi.

Ey elma!

Sen nelere kadirsin demeyecegim.

Asil soru “Biz, seni ne héle getirdik?”

Hikayenin en act, en

hicbir sekilde ayirrmcihigin yapilamadigi egitim ve saglik poli-
tikalar1 hedefine dogru; saghkli dogmak, saglkh yasamak ve
uzun yasantinin sonunda dogal olarak yerin tistiine veda etmek
icin, her yerde ve her zaman kadin-erkek birlikte, dayanisma
icinde, haydi...

Ziyarette, sofor esnafinin
talep ve beklentileri, trafik 12
guvenligi ile "APP" plakalara i
iliskin hususlarin ele alindi-
g1 belirtildi.

ANKARA (AA)- icisleri
Bakani Mustafa Ciftci, Turki-
ye Soférler ve Otomobilciler
Federasyonu (TSOF) he-

yetini kabul etti. Bakanhgin

NSosyal hesabindan yapi-

lan paylasimda, sunlar kay-
dedildi:
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AlpereniSengiingin]istikrarNBAide
ust{usteAlizStarivelplay:offfgetirdi

Milli basketbolcu, Bati Konferansi’nda besincisi olarak play-offilara kalan Houston

Rockets’ta normal sezonu 20,4 sayi, 8,9 ribaunt, 6,2 asist ortalamalariyla tamamladi.

LONDRA(AA) - Ame-
rikan Basketbol Ligi'nde
(NBA) Houston Rockets
formasi giyen milli oyuncu
Alperen Senguin, ikinci kez
All-Star secilerek ilke imza
attigi sezonda play-off yo-
lunda takimina liderlik eden
oyunculardan biri oldu.

NBA'de 82 macg-
ik normal sezon geri-
de kalirken takiminin Bati
Konferansi'nda 5. sirayi al-
masinda onemli pay sahi-
bi olan Alperen Senguin, st
uste ikinci kez play-offlarda
mucadele etme sansi elde
etti.

Ligde 5. yilini gegiren 23
yasindaki milli basketbolcu,
All-Star secildigi 2025-2026
normal sezonunda ortaya
koydugu performansiyla da
takiminin art arda iki sezon
50 galibiyet barajini asma-
sina yardim etti.

NBA KARIYERININ EN
iYi ASIST VE BLOK
ORTALAMASI

Alperen Sengtin, nor-
mal sezonda mag bagi-
na 20,4 sayi, 8,9 ribaunt,
6,2 asist, 1,2 top ¢calma, 1,1
blok Uretti.

Gegen yil normal sezo-
nu "double-double" ortala-
masiyla bitiren milli oyuncu,
bu sezon NBA kariyerinde-
ki en iyi asist ve blok ortala-
masini yakaladi.

Mag¢ basina 33,3 dakika
ortalamayla sure alan Alpe-
ren, yuzde 51.9 sut isabe-
tiyle oynadi.

Ekim ayindaki Oklaho-
ma City Thunder ve su-
bat ayindaki Indiana Pa-
cers magclarinda 39 sayiyla
Alperen'in bu sezon en ¢ok
skor Urettigi maclar oldu.

KARIYERINDE iKINCI
KEZ PLAY-OFF'LARDA

Alperen Sengtin, Hous-
ton Rockets formasiyla ka-
riyerinde ikinci kez play-
offlarda mlicadele edecek.

Sezonu 52 galibiyet ve
30 maglubiyetle bitiren Roc-

kets, Bati Konferansi’nda

galma ortalamalariyla oy-

besinci sirayi alarak play-off namisti.

oynama hakki kazandi.
Rockets, ilk turda konfe-
ransi 4. sirada tamamlayan
Los Angeles Lakers ile kar-
sllasacak. Eslesmede saha
avantaji Lakers'’ta olacak.
Milli basketbolcu, gegen
sezon ilk turda Golden Sta-
te Warriors’a 4-3 kaybettik-
leri seride 20,9 sayi, 11,9
ribaunt, 5,3 asist, 1,9 top

ORTA DOGU TEKNIK UNIVERSITESI (ODTU)
TASINMAZLARININ KiRAYA VERILMESI IHALESI

BU SEZON 4 KEZ
“TRIPLE-DOUBLE”
YAPTI

Alperen Sengln, bu se-
zon 4 kez “triple-double”,
34 kez “double-double” per-
formansi sergiledi.

Milli oyuncu, aralik ayin-
da Denver Nuggets karsi-
sinda 33 sayi, 10 ribaunt,
10 asist, subat ayinda Ok-

Sira | ihale Kiraya Top- | Kira | Tahmini Yil- | GegiciTe- | lhale | Ihale Ta- | ihale
No | Kayit No | Verilecek lam | Suresi | lik Kira Be- | minat (TL) | Usulu rihi Sa-
Tasinmaz | Alani | (Yil) deli (KDV ati
(m?) Haric) (TL)

1 | 2026/37 | ODTU isim- 2886
li, Amblem- | 632,71 3 | 5.000.000,00 | 150.000,00 | S.K.45. | 27.04.2026 | 14:00

li ve Logolu Md. Agik

Uriin Satis Teklif

Yeri Usulu

rekmektedir.

4. [stenen belgeler;
4.1. Gergek kisilerde:

1. ODTU’niin miilkiyetindeki yukarida ézellikleri belirtilen tasinmaz, 2886 sayili Devlet iha-
le Kanunu’nun 45. maddesi geregince Acik Teklif Usulii ile ihaleyle kiraya verilecektir. inale,
ODTU Merkez Miihendislik Binasi idari ve Mali isler Daire Bagkanligi 1. Kat Toplanti Salo-
nunda yukarida belirtilen tarihte ve saatte yapilacaktir.
2. Taginmaz kira sartnamesi, ODTU idari ve Mali isler Daire Baskanligi Kiralama Biriminde
mesai saatleri igerisinde goriilebilir. isteklilerin sartnameyi satin almalari zorunlu olup bede-
i 5.000,00TL dir. isteklilerin bu bedeli ODTU Strateji Gelistirme Daire Bagkanligi hesabina
(IBAN: TR650001001537089654275018) yatirmalari (islem/dekont agiklama bolimine han-
gi ihaleye ait dokiiman bedeli oldugu bilgisi ile isteklinin vergi numarasinin/T.C. Kimlik Numa-
rasinin yazilmasi gerekmektedir) ve ddeme belgesini teklif zarflarinin iginde sunmalari ge-

3. istekliler, asagida belirtilen belgelerin aslini veya noter onayli drneklerini igeren teklif dos-
yasini teklif mektuplariyla (sekli ve igerigi sartnamede belirlenen teklif mektubu) birlikte 2886
Sayili Devlet ihale Kanunu’nun 37’nci maddesi hiikiimlerine uygun olarak diizenleyecekle-
ri zarfin igerisinde ihale tarihine kadar/ihalenin baglama saatinden énce ODTU idari ve Mali
isler Daire Bagkanligi Kiralama Birimine verebilecekleri gibi posta yoluyla da génderebilirler.
Postadaki gecikmelerden idare sorumlu degildir.

a) Kanuni ikametgah belgesi.
b) Varsa kendi isyerine ait belge.

dir).

4.2. Tuzel kigilerde:
b
c
d
4
a
b
c
d

nerek imzalanmis nushasi.

[ imza beyannamesi.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

c¢) Adli sicil kaydi (e-Devletten alinabilir, ihale tarihi itibariyle son bir ay iginde alinmis olmali-

d) Niifus Cilizdani fotokopisi veya e-Devletten alinacak niifus kayit drnegi. (ihale sirasinda
nufus clizdaninin asli komisyonca goriilmek istenirse ibraz edilecektir).

e) ilgisine gore Ticaret ve/veya Sanayi Odas! veya Esnaf ve Sanatkarlar siciline kayitl oldu-
Junu gésterir belge. (ihale tarihi itibariyle son (i ay iginde alinmis olmalidir).

f) Noter onayli imza beyannamesi.

a) Oda Sicil Kayit Belgesi. (ihale tarihi itibariyle son (i¢ ay icinde alinmis olmalidir).

) Onayli Ticaret Sicil Gazetesi (Tuzel kisiligin giincel durumunu gdsterir belge).

) Onayli Ortaklik Durum Belgesi (ihale tarihi itibariyle son bir ay icinde alinmig olmalidir).
) Noter onayl imza sirkUleri ve yetki belgesi.

.3. Yukaridaki belgelere ek olarak gercek ve tlzel kisilerde:
) Tlrkiye'de tebligat icin adres beyani (Sartnamenin son sayfasinda).
) Gegici teminatin yatirildigina dair belge.

) Tasinmaz kira sartnamesinin satin alindigina dair belge.
) Tasinmaz kira sartnamesinin istekli tarafindan adi, soyadi/unvani yazilarak veya kasele-

e) Isteklinin ilk ilan tarihi itibariyle son 3 yil icinde kamu kurumlariyla yapilan sézlesmeye
bagli olarak kurum isimli, amblemli ve logolu Uriin satigI yaptigina dair is deneyim belgesi
(s6zlesme, ilgili kurumlardan alinacak is deneyim belgeleri).

f) Isteklinin hali hazirda Orta Dogu Teknik Universitesinde ticari faaliyet y(riiten Kiraci olmasi
halinde idareye kira ve KDV borcunun olmadigini gésteren Strateji Gelistirme Daire Bagkan-
ligindan temin edilecek belge.

g) Isteklinin hali hazirda Orta Dogu Teknik Universitesinde ticari faaliyet yiriiten Kiraci olma-
si halinde idareye elektrik, su ve 1sitma bedeli borcunun olmadigini gésteren Yapi Isleri ve
Teknik Daire Baskanligindan temin edilecek belge.
h) Vekaleten ihaleye katilma halinde, vekil adina diizenlenmis 2886 sayili Devlet ihale Ka-
nunu kapsaminda ihalelere katilmaya iligkin noter onayl vekaletname ile vekilin noter onay-

5. ihale Komisyonu gerekgesini kararda belirtmek sureti ile ihaleyi yapip yapmamakta ser-
besttir. Komisyonun ihaleyi yapmama kararina itiraz edilemez.

6. Adres ve iletisim: ODTU idari ve Mali isler Daire Bagkanhigi 1.Kat Kiralama Birimi, Univer-
siteler Mah. Dumlupinar Bulvari, 06800- Cankaya/ANKARA
e-posta: kiralama@metu.edu.tr, telefon: 0 (312) 210 35 17

Basin-ILN02444687

nin sahibi oldu.

g

oynandi.

birakmadi.

lahoma City Thunder kar-
sisinda 17 sayi, 12 ribaunt,
11 asist, Sacramento Kings
karsisinda 26 sayi, 13 riba-
unt, 11 asist ve mart ayinda
da Chicago Bulls karsisin-
da 33 sayi, 13 ribaunt, 10
asistle oynadi.

Bu sezon 10 macta 30
sayl barajini asan 23 ya-
sindaki oyuncu, kariyerinde
“triple-double” yaptigi mag
sayisini da 12’ye cikardi.

ikinci kez All-Star segildi

istikrarll performansini
bu sezona da tasiyan Alpe-
ren Sengun, Ust Uste ikinci
kez All-Star secilen ilk Ttrk
olarak tarihe gecti.

All-Star organizasyonun
degisen formatinda Dinya
Karmasi ile iki maga ¢ikan
milli basketbolcu, 3 dakika
sure aldigr USA Stars karsi-
sindaki ilk macta 4 ribaunt,
2 asist, 6 dakika sure aldi-
g1 USA Stripes karsisinda
ise 1 sayli, 1 ribaunt, 2 asist
Uretti.

Mete Gazoz, Duiinya
Kupasi’nda klasik
yay bireyselde bronz
madalya kazandi

ANKARA(AA) - Milli sporcu Mete Gazoz,
Meksika'da diizenlenen 2026 Okguluk Dinya
Kupasrnin 1. ayaginda bronz madalya elde etti.

Puebla kentindeki organizasyonda Mete Gazoz,
klasik yay bireysel yari finalinde Tayvanh rakibi Chih-
Chun Tang'e yenilerek Gi¢linclilik magina cikti.

Milli sporcu, bu karsilasmada Meksikali rakibi
Matias Grande'yi 7-3 maglup etti ve bronz madalya-

Turkiye, Okguluk Dunya Kupasi'nin Meksika aya-
gini, 3 gimus, 2 bronz madalyayla tamamladi.
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“Bursaspor'un deplasman
maqini 35 bin yesil-beyazl
taraftar izledi

ESKISEHIR (AA) - Nesine 2. Lig Kirmizi Grup
ekiplerinden Bursaspor ile Ankara Demirspor’un
Eskisehir'de oynadigi misabakay yaklasik 35 bin
yesil-beyazli taraftar takip etti.

Ankara Demirspor ile Bursaspor takimla-
rinin magl, yesil-beyazli ekibin Turkiye Futbol
Federasyonu'na (TFF) yaptigi talep dogrultusunda
Eskisehir'deki Prof. Dr. Fethi Heper Stadyumu'nda

Karsilasmaya yogun ilgi gosteren yaklasik 35 bin
Bursaspor taraftarlari, takimini Eskisehir'de yalniz

Musabakanin ilk yarisinda Bursaspor, 15. dakika-
da Halil Akbunar'in goliyle 1-0 6ne gecti ve devreyi
de bu skorla Ustlin kapatti.

ikinci yarida rabinin skoru esitlemesine izin ver-
meyen yesil-beyazlilar, sahadan 1-0 galip ayrildi.

Lider Bursaspor bu sonugla 23. galibiyetini aldi
ve zirvedeki yerini 74 puanla korudu.

HAFTALIK

- A <3

Erden g
AKTOGU &}

benerden@yahoo.com

Ne Yapacaklar
Merak Ediyorum!

2026 Dinya Kupasinin 48 takimla
oynanacak yeni yapisi, futbolun simrlarin
genigletirken, beraberinde giiglii de bir he-
yecan tagiyor. Aradan gegen 24 yilin ardin-
dan ‘Bizim Cocuklar'in yeniden bu sahnede
boy gosterecek olmasi, hepimiz adina ayri
bir anlam ifade ediyor. 2002’'de yazilan o
unutulmaz hikayeye taniklik edenler gore-
meyenlere anlatarak zihinlerine kazidigini
dustintirsek, bugtin daha iyisini hayal etmek
kimse i¢in abart: degil.

Ne var ki, bu heyecani golgeleyen bir
eksik de kendini acikga hissettiriyor. Diinya
Kupasi’'nda gorev alacak hakemlerin acik-
lanmaswyla birlikte ortaya ¢ikan tablo, Ttirk
futbolunun uzun siiredir gérmezden geldigi
bir gercegi bir kez daha glindeme tagidi. Lis-
tede Tirkiye'den tek bir ismin bile bulunma-
masi, {izerinde durulmasi gereken ciddi bir
sorundur.

Ustelik konu sadece bizim listede yer al-
mamamiz da degil. Turnuvada milli takimi
bulunmayan Gabon, Moritanya, Honduras
va da Urdiin gibi haritada yerini bulmakta
zorlanacaginiz tilkelerden hakemlerin gérev
alacak olmasi, sorunun derinligini daha net
ortaya koyuyor. Bu noktada insan ister iste-
mez su soruyu soruyor: “Neden bizim hake-
mimiz yok?”

Hakemlik, futbolun son derece kirilgan
olmasina karsin, en ¢ok giiven isteyen dge-
sidir. Uluslararasi platformda yer bulmak
ise yalmzca bireysel basariyla agiklanamaz;
bu bagaryi besleyen sistemin saglamhgiyla
dogrudan ilgilidir. Tirkiye'de ise hakemlik
mekanizmasinin yillardir tartigmalarin oda-
ginda oldugu, kararlarin giiven duygusunu
asindirdigi ve kalici bir diizenin bir tiirlii tesis
edilemedigi bilinen bir gergek.

Boylesi bir ortamda yetisen hakemlerin
diinya vitrininde yer bulamamasi, yani bu
turnuvada hakemimizin olmamasi stirpriz
degil aslinda. Asil sasirtict olan, bu tabloya
ragmen gerekli derslerin héla g¢ikarilamamis
olmasidir. Ciinkii problem, zamana vayilan
yanhgliklarin ve yonetimsel zaaflarin birikmig
sonucundan bagka bir sey degil.

Bu noktada sorumlulugun adresi de net;
Merkez Hakem Kurulu ve o&zellikle bagin-
daki Ferhat Gilindogdu'nun, ortaya ¢ikan
bu manzara karsisinda nasil bir yol haritasi
gizeceklerini, ne yapacaklarini merakla bek-
liyorum. (!)

Unutmamak gerekir ki futbolda var ol-
mak, sadece sahaya c¢ikan takimla sinirh
degildir. Tribtinde olabilirsiniz, sahada mii-
cadele edebilirsiniz... Ama oyunun adaletini
temsil eden alanda yoksaniz, eksiksiniz de-
mektir. Tirkiye'nin bu eksikligi gérmesi ve
gidermesi artik bir tercih degil, kacinilmaz
bir zorunluluktur.

Kalin saghcakla...

tabronspoiRday0zan

fliufaniysonghattalaxin

TRABZON(AA) - Tek-
nik direktor Fatih Tekke,
daha dnce fazla forma
sans| vermedigi orta saha
oyuncusunu son 6 karsi-
lasmada ilk 11’de saha-
ya surdd.

Trendyol Stper Lig'in
29. haftasinda Coren-
don Alanyaspor ile dep-
lasmanda 1-1 berabe-
re kalan Trabzonspor'un
golunl kaydeden Ozan
Tufan, son haftalarda ilk
11'in degismez isimlerin-
den oldu.

Teknik direktor Fatih
Tekke'nin daha 6nce faz-
la forma sansi vermedigi
orta saha oyuncusu, son
6 karsilasmada ilk 11'de
gorev yapti.

Ligin 24. haftasinda-
ki Misirli.com.tr Fatih Ka-
ragimruk karsilagsmasiy-
la ilk 11'de forma giymeye
baslayan Ozan Tufan, sa-
vunmanin saginda ve
orta alanda eksiklikler ne-
deniyle buldugu sansi iyi

vazgecilmezifoldu

degerlendirdi.
Ozan Tufan, teknik di-
rektor Fatih Tekke'nin su-
rekli forma verdigi isim-
lerden biri olarak 25.
haftadaki Zecorner Kay-
serispor, 26. haftadaki
Gaykur Rizespor, 27. haf-
tadaki ikas Eyupspor, 28.
haftadaki Galatasaray ve
29. haftadaki Corendon
Alanyaspor maglarinda ilk
11'de gdrev aldI.
Trabzonspor, Ozan
Tufan'in gérev yaptigi
son 6 kargllasmada 5 ga-
libiyet, 1 beraberlik alarak
zirve yariginda hanesine
6nemli puanlar yazdirdi.

WWW.sonsoz.com.tr
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Serikspor ile 0-0 berabere kalan Baﬂ(‘ent (
ekibi play-off yanisinda avantaji kacirdr,

ECIDRENMTEKIKT

n i

disme potasinda kivranan
Serikspor karsisinda mag
boyunca Usttin bir futbol or-
taya koymasina ragmen gol
yolllarinda etkili olamayin-

TRENDYOL
1. Ligi'in 35. haf-
tasinda Keci-
orengticu ko-
nuk ettigi, kime

ca 0-0’lik skorla play-off ya-
risinda ¢ok énemli 2 puan
yitirdi.

Hem zirve hem son si-
ralar icin kritik macta Ke-
¢idrenglcu karsilasma-
yI kazanacak skoru bulmak
icin magin basindan itiba-
ren Serikspor’u adeta ken-
di sahasinda hapsetti. Tum
gucuyle rakip kaleye yuk-
lenen mor-beyazlilar yaka-
ladigr musait pozisyonlari
gole cevirmekte zorlanir-
ken savunma disiplininden
de kopmamaya ¢aba gos-
terdi. Buna karsin Seriks-
por takim olarak 90 dakika
boyunca kati bir savunma
yapti. Kecidren ataklarini
karsilamak igin buyuk gay-
ret gosterdiler. Arada sira-
da firsat buldukga Kecioren

YALGIN
ERCAN
tUr bir sonucla karsilastik. Ama-
cimiz, gegen hafta Igdir'dan aldi-
gimiz galibiyeti burada U¢ puanla
taclandirmakti. Ancak bu gercek-
lesmedi ve adeta deplasmandan
bir puanla donmus olduk” ifade-
lerini kulland.

Hakem yonetimi ve oyun si-
resiyle ilgili elestiride de bulunan
Kosukavak. “Topun oyunda kal-
ma suresini artirmamiz gereki-
yor. ma¢ boyunca zaman gegir-
meye yonelik cok fazla aksiyon
vardi. Bunlari yillardir sdyliyoruz
ama degisen bir sey olmuyor”
seklinde konustu.

savunma odakli bir oyun sergile-
di. 5-4-1 seklinde kalenin éniin-
de yogun savunma yapan bir ta-
kima karsi miicadele ettik. Onlari
tebrik etmek gerekiyor ¢unkl bir
puanla ligde kalacaklarina inan-
mislar. Disme potasindaki bir ta-
kimin bir puanin yeterli olacagina
inanmasi ilging. Boyle rakiple-

re karsi bir gol bulmaniz gereki-
yor; aksi takdirde oyuna tutunu-
yorlar. Bugun rakip cok yuksek
bir konsantrasyonla oynadi ve
etkili bir savunma yapti. Biz kale-
ye birgok atak gerceklestirmemi-
ze ragmen gol bulamayinca, bu

kalesinde golltk birka¢ pozis-
yon buldular. Magcta her iki taki-
min kalecisi de basarili bir perfor-
mans sergiledi.

Kegidrenguicl bu sonucla 54
puanla 7. sirada play-off grubu
igindeki yerini korudu. Oniimiiz-
deki hafta sampiyonluk mica-
delesi veren glclu rakibi Esenler
Erokspor’a konuk olacak.

Teknik direktor Yalgin Kosu-
kavak, tamamen 1 puan almak
icin oynayan bir rakibe kargi mu-
cadele ettiklerini belirterek, “Kagit
Uzerinde kazanmamiz gereken
bir macti, ancak rakip tamamen

Gii

tindiiz kusag programlarimn icerikleri tartisma yaratmaya

devam ederken, Psikolog Sinan Sayar bu yaywmnlarin

mahremiyet simirlarim asindirdigum ve izleyicilerde kayg,

giivensizlik ile duyarsizlasmaya yol acabilecegini soyledi.

TELEViz-
YON ekranlarin-
da genis bir izleyi-
ci kitlesine ulasan
gundiz kusa-
g1 programlart,
ele aldigi ¢arpici
hikayelerle dikkat gcekerken, be-
raberinde énemli tartismalari da
getiriyor.

Psikolog Sinan Sayar, bu
tar iceriklerin aile yapisindan bi-
reysel psikolojiye kadar birgok
alanda olumsuz etkiler olustura-
bilecegine isaret ederek, 6zel-
likle mahremiyet algisinin zede-
lenmesi, siddet ve catismanin
normallesmesi ile yanhs rol mo-
dellerin yayginlasmasi riskine
dikkat cekti.

“MAHREMIYET SINIRLARI
iHLAL EDIiLiYOR”

Sayar, bu programlarin igerik
yapisina iliskin degerlendirme-
sinde, “Son yillarda televizyon
ekranlarinda genis bir izleyici
kitlesine ulasan guindiz kusagi
kadin programlari, igeriklerinde
siklikla aile ici sorunlari, iligkisel
catismalari ve mahrem konula-

r ele almaktadir.” ifadelerini kul-
landi. Programlarin ¢cogunlukla
“gergek hayat hikayeleri” Uize-
rinden ilerlediginin vurgulandi-
gini belirten Sayar, “Bu durum,
psikolojik ve toplumsal etkile-

ri agisindan dikkatle degerlendi-
rilmesi gereken bir alan olustur-
maktadir.” dedi.

Programlarda yer alan ice-
riklerin 6nemli bir blimundn
aile ici mahremiyeti zedeledigi-
ni belirten Sayar, “Bu program-
larda yer alan iceriklerin nem-
li bir kismi, aile ici mahremiyetin

sinirlarini ihlal edebilecek nite-
liktedir. Ozel hayatin dramatize
edilerek kamuya sunulmasi, bi-
reylerin sinir algisini zayiflatabi-
lir.” diye konugtu.

Ozellikle gocuklar ve ergen-
ler acisindan risklere dikkat ¢e-
ken Sayar, “Bu durum, saglkh
mahremiyet kavraminin gelisi-
mini olumsuz etkileyebilir.” dedi.
Aile igi sorunlarin ekranlar ara-
cihgiyla ¢gézuluyormus gibi su-
nulmasinin da yanlig bir algi
olusturdugunu belirten Sayar,
“Bireylerin problem ¢ézme be-

%

\

Sinan SAYAR

Psikolog
cerilerinde diga bagimhhgi arti-
rabilir.” degerlendirmesinde bu-
lundu.

“SIDDETVE
CATISMA iCERIKLERI
DUYARSIZLASTIRIYOR”

Programlarda sikga yer alan
olumsuz igeriklerin izleyici Uze-

rindeki etkilerine deginen Sayar,

“Bu programlarda sikga yer ve-
rilen ¢catisma, aldatma, siddet
ve sug icerikleri, izleyiciler lize-
rinde duyarsizlasmaya yol aca-
bilir.” dedi. Strekli tekrar eden
bu tdr iceriklerin zamanla nor-
mallestigine isaret eden Sayar,
“Normalde tepki veriimesi gere-

ken durumlara karsl zamanla bir

alisma ve normallestirme slreci

gelisebilir.” ifadelerini kulland.
Bu durumun toplumsal et-

kilerine de dikkat geken Sayar,

“Toplumsal deg@erlerin aginmasi-
na ve empati becerilerinin zayif-

lamasina neden olabilir’ uyari-
sinda bulundu.

“KAYGI VE GUVENSIZLIK
ARTIYOR”

Sayar, programlarin birey-
lerin ruh saghgi Gzerindeki et-
kilerine de deginerek, “Psikolo-

jik acidan bir diger dnemli etki

ise kaygi ve guvensizlik duygu-
larinin artmasidir.” dedi. Ozellik-
le iligkiler baglaminda olumsuz
orneklerin surekli sunulmasinin
risk olusturdugunu belirten Sa-
yar, “Surekli olarak olumsuz ilis-
ki drneklerinin sunulmasi, birey-
lerde karsi tarafa yonelik siphe
ve guvensizlik gelistirebilir.” diye
konustu. Bu durumun aile igi
iletisimi de olumsuz etkiledigi-
ni vurgulayan Sayar, “lligkilerde
¢atisma riskini artirabilir.” dedi.

“GERCEKLIK ALGISI
CARPITILIYOR”

Programlarin sunum dilinin
de énemli bir sorun alani oldu-
gunu ifade eden Sayar, “Drama-
tik ve sansasyonel anlatim dili,
bireylerin gerceklik algisini ¢ar-
pitabilir’ dedi. Olaylarin abarti-

Il sekilde sunulmasinin izleyici
Uzerinde olumsuz etkiler yarat-
tigini belirten Sayar, “izleyicinin
diinyayi oldugundan daha teh-
likeli ve glivensiz bir yer olarak
algilamasina neden olabilir.” ifa-
delerini kullandi. Bu durumun
Ozellikle hassas bireylerde daha
ciddi sonuglar dogurabilecegi-
ni vurgulayan Sayar, “Psikolojik
olarak hassas bireylerde stres
dlzeyinin artmasina yol agabi-
lir.” dedi.

“YANLIS ROL MODELLER
SUNULUYOR”

Toplumsal diizeyde etkile-
ri degerlendiren Sayar, giindiiz
kusag! programlarinin gogu za-
man saglikli drnekler sunma-
digini belirterek, “Bu program-
lar, saglikli rol modeller sunmak
yerine ¢cogu zaman sorunlu ilig-
ki dinamiklerini 6n plana gikar-
maktadir.” diye konustu.

Ozellikle geng izleyiciler agi-
sindan risklere dikkat ceken Sa-
yar, “Bu durum yanlis 6grenme-
lere zemin hazirlayabilir” dedi.
Medyanin egitici roline isaret
eden Sayar, “igerik Ureticilerinin
bu sorumlulugu daha fazla dik-
kate almasi gerekmektedir.” ifa-
delerini kulland.

“DAHA ETIK VE BILINCLI
YAYINCILIK SART”

Aciklamasinin sonunda ¢o-
zUm Onerilerine de yer veren
Sayar, “Gunduiz kusagi kadin
programlarinin bireylerin psi-
kolojik saghgi ve toplum yapisi
Uzerindeki etkileri g6z ardi edil-
memelidir.” dedi. Medya kurulus-
larina ve izleyicilere cagrida bu-
lunan Sayar, “Medya igeriklerinin
daha etik, yapici ve bilinglendi-
rici bir gergevede hazirlanmasi;
izleyicilerin ise medya tuketimin-
de daha segici ve farkindalikh ol-
masi blyuk énem tagimaktadir.”
ifadeleriyle sozlerini tamamladi.
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