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Psikolog Pelin Ankay Kudu, 
önemli uyarılarda bulundu.
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Çocuklarda dikkat süresi 
kısalıyor, bağımlılık artıyor
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Sonsöz Türkiye’nin tüm sorunlarını özgür ve özerk yayınlayan, vatan-
daşın haber alma hakkı çerçevesinde gerçekleri yazan ve son sözün 

vatandaşın olduğu ilkesini savunan günlük siyasi gazetedir.

Yaya geçitlerinde tehlike büyüyor
TÜRKİYE’DE özellikle ışıksız yaya geçitlerinde artan ölüm-
lü kazalar kamuoyunda endişe yaratırken, Türkiye Fahri Trafik 
Müfettişleri Derneği Genel Başkanı Tahsin Sendinç, gazetemiz 

SONSÖZ’e çarpıcı değerlendirmelerde bulundu. 
>> HABERİ 8. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
CUMHURBAŞKANLIĞI İletişim Başkanlığı, dezenformasyon-
la mücadelede yapay zekâ odaklı yeni bir süreci devreye aldı. İleti-

şim Başkanı Burhanettin Duran, “Dijital egemenliğimizi ‘Yapay Zekâ Kalkanı’ 
yaklaşımıyla güçlendiriyoruz. Dezenformasyonla mücadelede kamuda öncü 
bir adım atıyor, yapay zeka sistemlerinin güvenilir bilgiyle beslenmesi için 
yeni bir çalışma yürütüyoruz” dedi.

BASIN İlan Kurumu Genel Müdürü Abdülkadir Çay da, İletişim 
Başkanlığı öncülüğünde hayata geçirilen “Yapay Zekâ Kalkanı” yak-
laşımının, hakikat temelli bir dijital ekosistemin inşası açısından stra-

tejik bir adım olduğunu ifade etti.                            >> HABERİ 6. SAYFADA

Meslekleri 
Bitirmiyor 

Dönüştürüyor

OO HABER MERKEZİ
KEÇİÖREN Belediyesi Aile 
Terapi Merkezi psikologları ta-

rafından düzenlenen Kadınlara Yönelik 
Psikososyal Destek Programı, Kardeş-
ler Kadınlar Gün Evi’nde ikinci hafta bu-
luşmasıyla devam etti. Dört hafta sürecek 

olan programın ikinci oturumu, “Kontrol 
Sende: Stresle Baş Etmeyi Öğren” başlı-
ğıyla gerçekleştirildi. Programda kadın-
lara stresin günlük yaşam üzerindeki et-
kileri anlatılırken, stresle sağlıklı şekilde 
baş edebilmek için uygulanabilecek yön-
temler üzerinde duruldu.      >> SAYFA 4

Keçiören’de kadınlara 
psikososyal destek 
programı sürüyor

ABB, 25 ilçede ücretsiz 
sağlık taraması başlattı

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Belediyesi, 
25 ilçede başlattığı ücretsiz sağ-

lık taramalarıyla hizmeti vatandaşın aya-
ğına götürüyor. Uygulama kapsamında 
nabız, tansiyon, boy-kilo indeksi ve kan 
şekeri ölçümleri gibi temel sağlık kontrol-
leri yerinde yapılırken,  tespit edilen sağlık 
sorunlarına göre vatandaşlar ilgili sağlık 
kuruluşlarına yönlendiriliyor.      >> S. 4’te

Pursaklar’da 
geleceğin 
yolları 
inşa 
ediliyor

HABER MERKEZİ
PURSAKLAR Be-
lediyesi, ilçenin 

ulaşım altyapısını güçlen-
dirmek ve yaşam kalitesi-
ni artırmak amacıyla yeni 
imar yollarını hizmete ka-
zandırmaya sürdürüyor.
Ekipler tarafından, yürütü-
len çalışmalar kapsamında, 
planlı şehirleşmeye katkı 
sağlayacak yeni yollar açıl-
maya devam ediyor.  >> S. 3

Siteler’de detaylı temizlik
OO HABER MERKEZİ

ALTINDAĞ’DA ilçe 
genelinde başlatılan 

temizlik seferberliği hız kes-
meden devam ediyor. Altındağ 
Belediyesi Temizlik İşleri Mü-
dürlüğü ekipleri, bu kez Siteler 
bölgesinde detaylı temizlik ça-
lışması gerçekleştirdi.

>> HABERİ 3. SAYFADA

TBMM (AA)- Cumhurbaşka-
nı Erdoğan, AK Parti TBMM 
Grup Toplantısı’nda yaptığı 

konuşmaya, katılımcıları selamlayarak 
başladı ve grup toplantısında yapacakla-
rı değerlendirmelerin ülke, millet ve de-
mokrasi için hayırlara vesile olmasını 
diledi. Erdoğan, “Hiçbir güç Türkiye’ye 
ve Türkiye Cumhurbaşkanı’na parmak 
sallayamaz” dedi.      >> HABERİ 6’da

Hiçbir güç Türkiye’ye 
ve Türkiye 

Cumhurbaşkanı’na 
parmak sallayamaz

YAPAY 
ZEKÂ 

Enerji krizleri 
yenilenebilir sektöründe 
yetkinlik odaklı istihdam 
modelini zorunlu kılıyor

>> Haberi 5. Sayfada

İlk hacı kafilesi 18 
Nisan’da yola çıkacak

ANKARA (AA)- Hac fari-
zasını yerine getirmek için 
Türkiye’den kutsal toprakla-

ra gidecek ilk hacı kafilesi, 18 Nisan Cu-
martesi günü yola çıkacak. AA muhabi-
rinin edindiği bilgiye göre, Diyanet İşleri 
Başkanlığının “2026 Yılı Hac Organi-
zasyonu” kapsamında Türkiye ve Suudi 
Arabistan’daki hazırlıkları sürüyor.

>> HABERİ 6. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
SİNCAN Belediyesi vatandaşlar-
dan gelen şikayetler üzerine çev-

re temizlik çalışmalarını genişletti. Bölgede 
istiflenen çöp yığınları ve atıkların depolan-
dığı alanlara detaylı bir temizlik çalışma-
sı gerçekleştirildi. Bu kapsamda Ahi Evran 

ve Ulubatlı Hasan mahallelerinde çevreye 
rahatsızlık veren noktalar İlçe Emniyet Mü-
dürlüğü iş birliğiyle temizlendi. Sincan Be-
lediyesi ekipleri vatandaşlardan gelen ihbar-
lar doğrultusunda bölgede bulunan düzensiz 
atık depolama alanlarına kapsamlı bir te-
mizlik çalışması gerçekleştirdi.  >> S. 4’te

Oktay
TAŞ

Sayfa 4’te

Zafer 
ÖZCİVAN

Sayfa 5’te

Sincan’da çevre 
kirliliğine geçit yok

Mazhar Eylem 
ŞİMŞEK

Sayfa 2’de

YAPAY zekâ teknolojilerinin 
hızla gelişmesi, iş dünyasın-
da köklü bir dönüşümü bera-

berinde getiriyor. Marmara Üniver-
sitesi İletişim Fakültesi Görsel 
İletişim Tasarımı Anabilim 
Dalı Başkanı ve Bilişim Tek-
nolojileri Uzmanı Prof. Dr. 
Ali Murat Kırık’a göre bu 
süreçte mesleklerin tama-
men yok olması beklenme-
se de, birçok alanda görev-
ler parça parça makinelere 
devrediliyor.      >> SAYFA 8

“GELECEĞİN ANAHTARI MESLEK DEĞİL, BECERİ”

Prof. Dr. Ali Murat KIRIK

GONCAGÜL
KONAŞ

SÜMER 
TAŞKIRAN

FTM-DER Başkanı Tahsin SENDİNÇ 
muhabirimiz Sümer TAŞKIRAN’ın 

sorularını yanıtladı.

Kahramanmaraş’ta okulda 
silahlı saldırı: 4 ölü, 20 yaralı

KAHRAMANMARAŞ (AA)- Kahraman-
maraş Valisi Mükerrem Ünlüer, kentteki bir 
okulda yaşanan silahlı saldırıda 3’ü öğrenci, 
biri öğretmen 4 kişinin hayatını kaybettiğini, 
20 kişinin yaralandığını bildirdi. Ünlüer, saldı-
rının gerçekleştiği Ayser Çalık Ortaokulu’nda 
gazetecilere yaptığı açıklamada, henüz bilin-
meyen nedenle silahlı saldırı olduğunu söyle-
di. Bir çocuğun sırt çantasında getirdiği silah-
ları okula soktuğunu belirten Ünlüer, kapsamlı 
bir açıklamada bulundu.           >> SAYFA 5’te

Dezenformasyona karşı ‘Yapay 
Zekâ Kalkanı’ yaklaşımı
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HER ŞEY

Yanardağ 
Casus Mu?

Mazhar 
Eylem ŞİMŞEK

EMEKÇİ 
GÖZÜYLE

İktidar darbesi TELE1’i medya listesinde sil-
diğini sanıyorlar. Eleştirmen gazeteci-yazar Mer-
dan Yanardağ, “casus” ilan edildi. Hiçbir sosya-
listten casus çıkmazdı. Merdan Yanardağ’dan da 
casus çıkmaz!

Üstelik bir gazetenin, bir derginin, bir TV’nin 
“suç unsuru” olmazdı. Medyada suç işleyenler tu-
tuksuz yargılanır, ama ne gazete, ne dergi, ne de 
TV kapatılmazdı. 

Basın hürdür sansür edilmez hükmü artık ge-
rilerde kaldı. İktidar yandaşı olmayan medya ve 
yöneticileri uzaktan kumanda ile zapping yapıla-
rak denetim ve gözetim altına alınıyor.

TELE1 Genel Yayın Yönetmeni Merdan Ya-
nardağ casusluk (?) suçlamasıyla tutuklandıktan 
sonra televizyona el konularak kayyum atanmıştı.

Oysa halktan ve haklıdan yana gerçekçi ya-
yınlar yapan bir kanaldı.

Merdan Yanardağ’ın CASUS olduğu iddia 
edildi!

Bu bir utanmazlıktı. Artık ülkemizdeki yurt-
taşların tüm gizli ve açık verileri herkesin elinde 
bulunuyordu.

Merdan Yanardağ’dan casus çıkmazdı! Amaç 
onu susturmaktı.

Tüm dostları Merdan Yanardağ’ın “Gerçek 
haberciliğinin ve özgür yorumlarının kurbanı ol-
duğu” inancında...

 Suç iddiası varsa tabii ki o da yargılanabilir. 
Fakat tutuklamak niye? Tele1’e kayyum atamak 
neden?

 Yanardağ sadece bir sanık... Üstelik televiz-
yonun sahibi de değil... Sahibi olan oğlu... Ge-
çenlerde eşi Sevim Hanım, Merdan Yanardağ 
için düzenlenen “Dayanışma İmza Günü’nde” 
onun Silivri Cezaevi’nden yazdığı mektubu oku-
du.

Merdan Yanardağ; “Amaç, susturamadık-
ları ve lisansını iptal etmeyi göze alamadıkları 
TELE1’e el koymak, beni ve arkadaşlarımı sus-
turmaya çalışmaktı...” diye yazıyordu...

Geçtiğimiz günlerde Yanardağ ile uzun za-
man birlikte program yapmış olan Prof. Dr. 
Emre Kongar “Ona da, bana da her türlü eleştiri 
yöneltilebilir ama herhalde kimse ‘CASUS’ diye-
mez” diye net konuşmuştu...

“Yargı Kolu” aldığı talimatı yerine getirmez-
se, bağımsız yargıda tüm gerçekler ortaya çıka-
cak ve adalet yerini bulacak diye düşünüyorum.

Öte yandan 20 bin liralık en düşük emekli 
maaşı kamuoyunda “sefalet ücreti” olarak tanım-
lanıyor.

Ama AKP’nin Tekirdağ Milletvekili Mestan 
Özcan, basının karşısına çıkmış; “Ben 450 Lira 
ile geçinemiyorum…” açıklamasını yapıyor.

Ama halkı sömürenleri yerden yere vuran 
Merdan Yanardağ; nasıl oluyorsa “casus” ilan 
ediliyor. Kesinleşmiş mahkeme kararı olmadan 
ceza evine konuyor.

Nerede hak, hukuk, adalet yoksa bunu halkın 
önüne getirenleri ceza evine doldurmak bugüne 
değin hangi iktidarın oyunu artırmış ki AKP’nin 
oylarını artıracaktır? 

Bende son bir şey söyleyerek yazımı bitirmek 
istiyorum. Emeklilere 20 bin lira ücreti veriyorum 
demek onlara; “Ölün” demektir.

Merdan Yanardağ gibi tüm basın camiasına 
benden kucak dolusu selam olsun, diyorum. İki 
ki varsınız…

Çocuklarda dikkat 
süresi kısalıyor, 

bağımlılık riski artıyor
İSTANBUL, (DHA) - KLİNİK Psikolog Pelin An-

kay Kudu, çocukların saatlerce başından kalkamadı-
ğı kısa video (reels) çılgınlığının, masum bir eğlence 
olmaktan çıkıp ciddi bir bağımlılık sarmalına dönüş-
tüğünü söyledi. Kudu, sürekli ekranı kaydırma alış-
kanlığının çocuklarda dikkat süresini kısalttığı ve do-
pamin bağımlılığı riskini artırdığı konusunda aileleri 
uyardı. Sosyal medya kullanım yaşının çocukluk dö-
nemine kadar gerilemesi, özellikle kısa video (reels, 
shorts vb.) içeriklerinin yaygınlaşmasıyla tehlikeli bir 
boyuta ulaştığını söyleyen Medipol Mega Üniversi-
te Hastanesi’nden Klinik Psikolog Pelin Ankay Kudu, 
hızlı, sürekli değişen ve beyni anlık olarak uyaran 
bu içeriklerin, çocukların dikkat ve odaklanma ge-
lişimini olumsuz etkilediği belirtti. Kudu, çocukların 
dijital dünyadaki savunmasızlığına dikkat çekerek 
ebeveynler için dijital okuryazarlık ve doğru iletişim 
çağrısı yaptı.
‘13 YAŞ SINIRI VAR AMA DENETİM ŞART’

Birçok sosyal medya platformunda 13 yaş sını-
rı bulunduğunu hatırlatan Kudu, “Çocuklar ebeveyn 
hesapları üzerinden ya da yaşlarını büyük göstererek 
bu platformlara erişebiliyor. Yeni uygulamalarla birlikte 
risk devam ediyor. Ebeveynlerin denetimi bırakmama-
sı gerekiyor. Çocuk ve gençlerde risk boyutlarını de-
ğerlendirme ve sonuçları öngörme becerisinin yetiş-
kinler kadar gelişmiş değil. Çocuklardan tek başlarına 
güçlü bir irade göstermelerini beklememeliyiz. Sosyal 
medyada ‘Burada durmalıyım’ diye düşünmezler, aksi-
ne ‘Bir tane daha izlemeliyim’ diye düşünürler. Bu ne-
denle ebeveyn desteği şart” diye konuştu.
DİJİTAL OKURYAZARLIĞA DİKKAT ÇEKTİ

Ebeveynlerin dijital okuryazarlık konusunda ken-
dilerini geliştirmeleri gerektiğini belirten Kudu, ailele-
rin çocuklarına rol model olmasının önemine dikkat 
çekti. “Sosyal medya tek başına zararlı bir alan de-
ğil” diyen Kudu, platformların yalnızca içerik tüketme 
değil, aynı zamanda içerik üretme alanı olduğunu 
da söyledi. Doğru yönlendirme ile sosyal medyanın 
üretkenliği besleyebileceğini ifade eden Kudu, aile-
lerin çocukların tükettikleri içerikleri denetlemesi ge-
rektiğini dile getirdi.

DOĞRU YAKLAŞIMIN ÖNEMİ
Klinik Psikolog Kudu, “Aileler çocukların tüket-

tikleri içerikleri yakından takip etmeli ve sosyal med-
ya uygulamalarındaki kısıtlı mod ile ebeveyn kontrol 
özelliklerinden faydalanmalılar. Açık ve yargılayı-
cı olmayan bir iletişim dili çok önemli. ‘Yine mi tele-
fonla oynuyorsun?’ gibi tepkisel ifadeler yerine, ‘Bu 
içerikte seni etkileyen ne oldu?’ şeklinde yaklaşmak 
çocukla duygusal bağı güçlendiriyor. Çocuğa koyu-
lan yasaklar sürdürülebilir değil, bu nedenle çocuk-
la iş birliği yapılarak bir planlama yapılması gerekir. 
Çocuklar öfkelendiğinde, sıkıldığında direkt ekrana 
başvurmak da çocukların duygusal zeka gelişiminde 
olumsuz etkiler görülebiliyor. Sağlıklı iletişim, çocuk-
ların dijital dünyada daha bilinçli bireyler olarak yetiş-
mesine katkı sağlıyor” dedi.

ANKARA (AA) - Türki-
ye Obezite Araştırma Derne-
ği (TOAD) tarafından, obezi-
teye dair klişe ve ön yargıların 
yıkılması amacıyla üniversite 
öğrencileri arasında "Taşıdığı-
mız Hikayeler: Obezitenin Gö-
rünmeyen Yüzü Üniversite-
ler Arası Kısa Film Yarışması" 
düzenleniyor.

Ankara Üniversitesi (AÜ) 
İletişim Fakültesi Öğretim 
Üyesi Prof. Dr. Deniz Sezgin 
Emüler, obezitenin dünya ge-
nelinde hızla artan halk sağlı-
ğı sorunu olduğunu belirtti.

Obezitenin, çoğu zaman 
bireysel irade eksikliği veya 
başarı hikayesi olarak değer-
lendirildiğine dikkati çeken 
Emüler, bunun önemli bir ya-
nılgı olduğunu söyledi.

Emüler, toplumda yaygın 
kullanılan bazı ifadelerin iyi ni-
yetli olsa bile incitici sonuçlar 
doğurabildiğine işaret ederek, 
"Çoğu zaman 'Senin iyiliğin 
için söylüyorum.' gibi ifadeler-
le yapılan uyarılar, obezitey-
le yaşayan bireylerin içine ka-
panmasına neden olabiliyor." 
uyarısında bulundu.

Obeziteyle yaşayan birey-
lerin sıklıkla ayrımcı tutumlarla 
karşılaştıklarına dikkati çeken 
Emüler, medya ve habercilik 
dilinin bu noktada kritik rol oy-
nadığını vurguladı.

Emüler, özellikle görsel ve 
dil kullanımında yapılan hata-
ların ön yargıları yeniden üret-
tiğini belirterek, şunları kay-
detti:

"Haberin dilinde ayrım-
cı damgalayıcı yaklaşımlar-
la karşılaşabiliyoruz. Başını 
göstermeden sadece bedeni-
ni, kalçasını gösteren görsel-
ler kullanıyoruz haberlerde ya 
da yeşil elmaya sarılmış bir 
mezura gösteriyoruz. Bunla-
rın hepsi aslında bu ön yar-
gıyı, kalıpları tekrar yeniden 
üretiyor. Sinemaya, reklam-

lara, dizilere baktığınızda 
yine benzer şey tekrarlanı-
yor. Obezitenin temsili genel-
likle dalga geçilen, beceriksiz, 
filmin bir yerinde ölmesi gere-
ken kişi şeklinde oluyor. Ko-
medi filmlerinde obezitesi olan 
kişiler belki daha çok görünü-
yor. Obeziteyle yaşayan kişi-
ler hiçbir zaman başrolde yer 
almıyorlar."
- "Amaç, görünmeyeni 

görünür kılmak"
Türkiye Obezite Araştırma 

Derneği tarafından, obezite-
ye dair klişe ve ön yargıla-
rın yıkılması amacıyla, üni-
versite öğrencileri arasında 
"Taşıdığımız Hikayeler: Obe-
zitenin Görünmeyen Yüzü 
Üniversiteler Arası Kısa Film 
Yarışması" düzenledikleri-
ni anlatan Emüler, başvurula-
rın 30 Nisan'a kadar devam 
edeceğini bildirdi.

Emüler, yarışmanın temel 
çıkış noktasının yanlış algı-
ları dönüştürmek olduğunun 
altını çizerek, sinemanın güç-
lü bir anlatı aracı olarak bu 
değişimde önemli rol oyna-
yabileceğini söyledi.

Yarışmada yer alacak 
kısa filmlerin, teknik bağlam 
açısından inceleneceğini an-

cak insan odaklı öyküleri ön-
celiklediklerini anlatan Emü-
ler, "Hep birlikte birbirimizin 
hastalıklarına, durumlarına 
saygı duyacağımız, birbirimi-
zin haklarını fark edip onlara 
duyarlı olacağımız bir dönü-
şüm başlatmak istiyoruz." ifa-
delerini kullandı.

Emüler, obeziteyle müca-
dele eden bireylere empa-
tiyle yaklaşılması gerektiği-
ni belirterek, "Değişim önce 
düşüncede başlıyor. Düşün-
cemiz değişirse dilimiz de-
ğişiyor. Dil değişirse dünya 
değişiyor. Buradaki hedef-
lediğimiz şey, bu değişimin 
başlangıcını oluşturmak." 
dedi.

- Ödül töreni, 13 
Mayıs'ta Avrupa 

Obezite Kongresi'nde 
yapılacak

Resmi başvuruları 4 Mart 
Dünya Obezite Günü'nde 
başlayan yarışmaya Türki-
ye'deki üniversitelerin fakülte, 
yüksekokul ve enstitülerinde 
öğrenim gören lisans, yüksek 
lisans ve doktora öğrencile-
rinin yanı sıra Kuzey Kıbrıs 
Türk Cumhuriyeti'ndeki üni-
versite öğrencileri de katıla-
bilecek.

Yarışmanın ödül töreni, 13 
Mayıs'ta İstanbul'da TOAD 
ev sahipliğinde düzenlene-
cek Avrupa Obezite Kongre-
si kapsamında gerçekleştiri-
lecek.

Kısa film yarışmasıyla 
obeziteye yönelik ön yargıların 

kırılması hedefleniyor

İSTANBUL, (DHA)- AĞIZ sağlığı-
nın yalnızca dişlerle sınırlı olmadığı-
nı, kalp ve beyin sağlığıyla da yakın-
dan ilişkili olabileceğini söyleyen Ağız 
ve Diş Sağlığı Uzmanı Dr. Dt. Gül-
can Pirbudak, “Diş eti hastalıkları kalp 
ve alzheımer riskiyle ilışkili olabilir. İn-
san vücudundaki tüm sistemler ara-
sında güçlü ve karmaşık bir ilişki bu-
lunur. Çoğu kişi ağız ve diş sağlığını 
yalnızca estetik görünüm ya da diş çü-
rükleriyle ilişkilendirirken, bilimsel ça-
lışmalar ağız sağlığının vücudun genel 
sağlığı üzerinde önemli etkileri olduğu-
nu ortaya koymaktadır” dedi. Ağız içinde gelişen enfeksi-
yonların zaman zaman kan dolaşımına karışabildiğini be-
lirten Medicana International İstanbul Hastanesi'nden Ağız 
ve Diş Sağlığı Uzmanı Dr. Dt. Gülcan Pirbudak, diş eti 
hastalıkları bulunan kişilerde kalp ve damar hastalıklarının 
daha sık görülebildiğini ifade etti. Ağızdaki bakterilerin kan 
dolaşımına geçmesiyle birlikte vücutta iltihabi yanıtın arta-
bileceğini belirten Pirbudak, kronik inflamasyonun damar 
iç yüzeyinde yapısal değişikliklere yol açabileceğini ve bu-
nun da damar sertliği, damar daralması ve tıkanıklık gibi 
sorunlara zemin hazırlayarak kalp krizi ve felç riskini artı-
rabileceğini söyledi.

‘DİŞ ETİ HASTALIKLARI KALP DAMAR 
SİSTEMİNİ ETKİLEYEBİLİR’

Bilimsel çalışmaların diş eti hastalıkları ile kalp damar 
hastalıkları arasında dikkat çekici bir ilişki olduğunu orta-
ya koyduğunu belirten Pirbudak, ağız içinde bulunan bazı 
bakterilerin kan dolaşımı yoluyla damar duvarlarına yerle-

şebildiğini aktardı. Bu bakterilerin damar 
sertliği oluşumuna katkıda bulunabile-
ceğini ifade eden Pirbudak, bazı durum-
larda diş ve diş eti enfeksiyonlarına ne-
den olan bakterilerin kalp kapakçıklarına 
ulaşarak kalp kapakçığı enfeksiyonları-
na yol açabileceğini belirtti. Yapılan bazı 
klinik araştırmaların diş eti tedavisinin 
vücuttaki inflamasyon seviyesini azal-
tabildiğini ve damar fonksiyonlarının iyi-
leşmesine katkı sağlayabildiğini göster-
diğini söyledi.

Son yıllarda yapılan araştırmaların 
ağız sağlığı ile Alzheimer hastalığı ara-

sında da olası bir ilişki bulunduğunu gösterdiğini belirten 
Pirbudak, özellikle diş eti hastalıklarıyla ilişkili bazı bakteri-
lerin Alzheimer hastalarının beyin dokusunda tespit edildi-
ğini ifade etti. Bu bakterilerin ürettiği toksinlerin beyin doku-
sunda iltihabi süreçleri tetikleyebileceğinin düşünüldüğünü 
belirten Pirbudak, kronik enfeksiyonların kan-beyin bariye-
rinin geçirgenliğini artırarak nöroinflamasyonu tetikleyebile-
ceğine dair çalışmalar bulunduğunu söyledi.

‘DİŞ KAYBI VE ÇİĞNEME FONKSİYONU BEYİN 
SAĞLIĞINI ETKİLEYEBİLİR’

Diş kaybı ve ağız içi enfeksiyonların yalnızca enfeksi-
yon açısından değil fonksiyonel açıdan da önemli olduğu-
nu belirten Pirbudak, çiğneme fonksiyonunun azalması-
nın beyne giden kan akışını etkileyebileceğini dile getirdi. 
Sigara kullanımı, diyabet, kronik inflamasyon, ileri yaş ve 
yetersiz ağız hijyeni gibi faktörlerin hem diş eti hastalıkla-
rı hem de kalp damar hastalıkları için ortak risk faktörleri 
arasında yer aldığını ifade etti.

Diş eti hastalıkları kalp ve 
alzheimer riskiyle ilişkili olabilir

TSK EĞİTİM VAKFI TARLA SATIŞ İLANI

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                    Basın-ILN02448506

1. TSK Eğitim Vakfı Genel Müdürlüğüne ait; Ankara İli Elmadağ İlçesi Süleymanlı Ma-
hallesi 144 Ada, 35 ve 41 Parselde bulunan tarla niteliğindeki 14.906,38 ve 36.878,14 
m² taşınmazların Açık İhale Usulü kapalı teklif, sonrasında da kapalı teklif veren istekli-
ler ile açık artırma ve/veya pazarlık yapılmak suretiyle ile 06 MAYIS 2026  tarihinde sa-
tışı yapılacaktır.
2. İhale ilanı ile ilgili detaylara www.tskev.org.tr web adresinden ulaşılabilir.

T.C.
ADALET BAKANLIĞI

Hukuk İşleri Genel Müdürlüğü
Sayı: E-49365544-153.06[153.06-69-2026]-364

Konu: Dosya Yenilenmesi

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                   Basın-	ILN02448714

BAKANLIK MAKAMINA
Ankara (kapatılan) 12. İcra Müdürlüğünün 2009/16778 Esas (Ankara 5. Genel İcra Mü-
dürlüğünün 2009/16778 Esas) sayılı dosyasının imha edilmiş olması nedeniyle anılan 
dosya hakkında 4473 sayılı Kanun hükümlerinin uygulanması için gerekli kararın veril-
mesi talep edilmiştir.
4473 sayılı Yangın, Yersarsıntısı, Seylâp veya Heyelân Sebebiyle Mahkeme ve Adliye 
Dairelerinde Ziyaa Uğrayan Dosyalar Hakkında Yapılacak Muamelelere Dair Kanunun 
1 inci maddesinde, “Yangın, yersarsıntısı, seylâp veya heyelân sebebiyle mahkeme ve 
adliye dairelerinde ziyaa uğrayan dosyaların yenilenmesi, bu kanun hükümleri dairesin-
de yapılır.” ve yine aynı Kanunun 2 nci maddesinde ise “Birinci maddede yazılan hal-
lerde bu Kanunun tatbik edilebilmesi, Adliye Vekâletinin kararına bağlıdır. Karar Resmî 
Gazete ve ayrıca mahallinde mutat vasıtalarla neşir ve ilân olunur.” denilmektedir.
Ankara (kapatılan) 12. İcra Müdürlüğünün 2009/16778 Esas (Ankara 5. Genel İcra Mü-
dürlüğünün 2009/16778 Esas) sayılı dosyasının yenilenmesi için 4473 sayılı Kanun hü-
kümlerinin uygulanmasına karar verilmesinin ve kararın ilân edilmesinin uygun olacağı 
düşünülmektedir.
Keyfiyeti  takdir ve tasviplerine arz ederim.
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Türk Gençleri 
Mutsuz

HER 
AÇIDAN

EKONOMi VE 
EKOLOJi DÜNYASI

Türk gençlerinin mutsuzluk istatistiklerinde dün-
yadan nasıl ayrıştığını TEPAV iktisatçılarının oluş-
turduğu aşağıdaki grafikte açık ve net bir şekilde 
görebilirsiniz.

Grafiğe göre otuz yaş altı mutlulukta dünya bir 
yanda, Türkiye öteki yanda görünüyor...

*** Grafikteki NEET oranı ne eğitimde ne istih-
damda olan gençlerin oranını göstermektedir.

Birleşmiş Milletler destekli World Happiness 
Report verileri, Türkiye’nin mutluluk tablosunu yü-
zeysel yorumların ötesine taşıyan önemli bir gerçeği 
ortaya koyuyor: Sorun yalnızca ekonomi değil. Asıl 
mesele, bireyin hayatı üzerindeki kontrol hissi ve 
sisteme duyduğu güven.

Türkiye, son raporda yaklaşık 5.3 puanlık orta-
lamayla orta-alt mutluluk bandında yer alıyor. Bu 
seviye, ülkenin ne en mutsuzlar arasında olduğunu 
ne de refah toplumları ligine yaklaşabildiğini göste-
riyor. Ancak tabloyu asıl çarpıcı kılan, bu ortalama-
nın nasıl oluştuğu.

Mutluluk araştırmaları, ülkeleri altı temel değiş-
kene göre değerlendiriyor: gelir, sosyal destek, sağ-
lıklı yaşam beklentisi, özgürlük, cömertlik ve yolsuz-
luk algısı. Türkiye’nin profili bu başlıklar üzerinden 
incelendiğinde, dengeli bir yapıdan ziyade kırılgan 
bir sistem ortaya çıkıyor.

İlk bakışta en belirleyici unsur olarak görülen 
gelir, Türkiye açısından gerçekten önemli bir baskı 
unsuru. Kişi başı gelir, gelişmiş ülkelerin gerisinde 
kalırken, yüksek enflasyon satın alma gücünü aşın-
dırıyor. Ancak burada kritik bir detay var: Türkiye, 
gelir artışının mutluluğu hızla yükseltebileceği bir 
ekonomik seviyede bulunmasına rağmen, mevcut 
koşullar bu potansiyelin hayata geçmesini engelli-
yor.

Buna karşılık sosyal destek, Türkiye’nin gele-
neksel olarak güçlü olduğu alanlardan biri. Aile ya-
pısı ve toplumsal dayanışma, bireylerin zor zaman-
larda yalnız kalmamasını sağlıyor. Fakat bu avantaj 
da dönüşüm geçiriyor. Özellikle gençler için aile 
desteği, bir güvence olmaktan çok bağımlılık hissi-
ne dönüşebiliyor. Kendi hayatını kuramayan birey 
için destek sistemi, bir süre sonra psikolojik baskıya 
evriliyor.

Sağlık alanında Türkiye görece dengeli bir per-
formans sergiliyor. Erişim açısından güçlü bir sistem 
mevcut. Ancak modern mutluluk ölçümlerinde yal-
nızca fiziksel sağlık değil, zihinsel iyilik hali de be-
lirleyici. Artan stres, kaygı ve tükenmişlik, özellikle 
genç nüfusta bu avantajı sınırlıyor.

Asıl kırılma noktası ise özgürlük algısında orta-
ya çıkıyor. İnsanların “hayatım üzerindeki kararları 
kendim verebiliyorum” hissi, mutluluğun en güçlü 
belirleyicilerinden biri. Türkiye’de bu algı oldukça 
zayıf. Gençler başta olmak üzere geniş bir kesim, 
kariyerinden yaşam tarzına kadar birçok konuda 
dış koşulların belirleyici olduğunu düşünüyor. Bu 
durum, yalnızca memnuniyeti değil, geleceğe dair 
umudu da aşındırıyor.

Benzer şekilde yolsuzluk algısı da mutluluk üze-
rinde ağır bir baskı oluşturuyor. Kurumlara duyulan 
güvenin zayıf olması, adalet ve liyakat konusunda-
ki soru işaretleri, bireyin sistemle kurduğu bağı ze-
deliyor. Bu noktada kritik bir mekanizma devreye 
giriyor: İnsanlar sistemin adil olmadığına inanırsa, 
ekonomik iyileşmeler bile mutluluğa beklenen kat-
kıyı yapmıyor.

Cömertlik ve toplumsal dayanışma ise 
Türkiye’nin kültürel olarak güçlü olduğu alanlardan 
biri. Ancak ekonomik zorluklar, bu davranışların 
sürdürülebilirliğini sınırlıyor. Yine de bu faktör, ge-
nel tablo içinde pozitif ama sınırlı bir katkı sunuyor.

Tüm bu veriler birlikte değerlendirildiğinde orta-
ya net bir sonuç çıkıyor: Türkiye’nin ve özellikle de 
Türk gençlerinin mutluluk problemi tek boyutlu de-
ğil. Ekonomik sıkıntılar önemli, ancak asıl belirleyici 
olan daha derin bir yapı. Bireyin kendini ne kadar 
özgür hissettiği, sistemin ne kadar adil algılandığı 
ve geleceğin ne kadar öngörülebilir olduğu, mutlu-
luğun gerçek belirleyicileri haline gelmiş durumda.

Kısacası Türkiye’de mesele yalnızca daha fazla 
kazanmak değil; daha adil, daha öngörülebilir ve 
bireyin kendi hayatı üzerinde daha fazla söz sahibi 
olduğu bir düzen kurmak. Bu sağlanmadıkça, eko-
nomik iyileşmelerin toplumsal mutluluğa tam anla-
mıyla yansıması zor görünüyor.

KARAYOLLARI  ATÖLYE MÜDÜRLÜĞÜ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                      Basın-ILN02448955

Müdürlüğümüzce  aşağıdaki tabloda belirtilen malzemeler; 2886 Sayılı  Devlet  İhale Kanu-
nunun  45.Maddesi  uyarınca   Açık  teklif  usulü  ile Karayolları Atölye Müdürlüğü Toplantı 
Salonunda toplanacak  komisyon huzurunda satışı yapılacaktır. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler 
aşağıda yer almaktadır.
İHALE NO DOSYA İÇERİĞİ MUHAMMEN 

BEDEL (TL) 
TEMİNAT 

MİKTARI (TL) 
İHALE TARİHİ VE 

SAATİ 
DOKÜMAN 

BEDELİ
2026/2886-2 Muhtelif araçlara ait 

2855 kalem ölü stok ye-
dek parça ve sondaj 
makinesi ekipmanları ile 
avadanlık malzeme 

820.000,00 24.600,00 28.04.2026 
-10.00 

2.000,00 TL

1-İdarenin adresi, telefon ve fax numarası    :  Karayolları Atölye Müdürlüğü Varlık Mah. Fatih 	
	          Sultan Mehmet Bulvarı No:8  06170 
	          -Yenimahalle-ANKARA
	          Tel:312 -303 96 00/9770-9771 Fax:312 303 9775
2-İhale konusu malın;
  a) Niteliği, türü ve miktarı  :                     	   :  Yukarıdaki tabloda belirtilmiştir.
  b) Teslim yeri 	       :   Karayolları Atölye Müdürlüğü Varlık Mah. 
	           Fatih Sultan Mehmet Bulvarı No:8-
	           Yenimahalle-ANKARA
  c) Teslim Tarihi 	       :   Teslim şartları teknik şartnamede belirtilmiştir.
3- İhalenin Yapılacağı Yer                              :  Karayolları Atölye Müdürlüğü Varlık Mah.Fatih 
	          Sultan Mehmet Bulvarı No:8-Yenimahalle-
	           ANKARA
4-İhaleye Ait  Bedeller                                    :  İhalenin muhammen bedeli, teminat miktarı 
	           ve doküman bedeli tabloda belirtilmiştir.
5-Doküman bedeli ve geçici teminatın yatırılacağı adres:   Karayolları 4. Bölge Müdürlüğü 
TR 33 0001 0017 4510 8906 1550 21 numaralı tahsilat hesabı veya Karayolları 4.Bölge Mü-
dürlüğü veznesi
6-Dokümanın görülebileceği adres                :  Karayolları Atölye Müdürlüğü Varlık Mah.Fatih 
	          Sultan Mehmet Bulvarı No:8 
	          Yenimahalle-ANKARA
7- Dokümanın görülebileceği internet adresi : https://www.kgm.gov.tr
8-İhaleye katılabilme şartları ,gerçek ve tüzel kişiler için  istenilen belgeler;
a- Gerçek kişiler için Yerleşim Belgesi (İkametgah),(nüfus müdürlüğü ya da e-devletten alı-
nabilir.)
b- Gerçek kişiler için, nüfus cüzdanı ya da kimliğini belgeler nitelikte ehliyet pasaport vb. iha-
le esnasında ibraz edilecek ve belgenin fotokopisi idarece aslı görülerek imza edilip teklif 
zarfına konulacaktır.
c- Gerçek kişi olması halinde noter tasdikli imza beyannamesi veya sirküleri,
d-Tüzel kişiler için, tüzel kişiliğin idare merkezinin bulunduğu yer mahkemesinden veya sici-
line kayıtlı bulunduğu Ticaret veya Sanayi Odasından veya benzeri bir makamdan ihalenin 
yapıldığı yıl içinde alınmış, tüzel kişiliğin sicile kayıtlı olduğuna dair belge ile ticaret sicil ga-
zetesi,
e- Tüzel kişi olması halinde noter tasdikli imza sirküleri,
f- İstekliler adına vekaleten iştirak ediliyor ise istekli adına teklifte bulunacak kimselerin veka-
letnameleri ile vekaleten iştirak edenin noter tasdikli imza beyannamesi veya sirküleri,
g- Geçici teminata ait alındı makbuzu veya Banka teminat mektubunu; (Geçici teminat mek-
tubunun şekli ve içeriğinin 2886 sayılı Devlet İhale Kanununun 27. maddesinde belirtilen 
şartları taşıması gerekir.)
h- Taşınır ( İhaleye konu Malzeme) Satış Şartnamesi ve Teknik Şartname, (Şartnamelerin 
her sayfası ayrı ayrı ihaleye iştirak eden tarafından imzalanmak zorundadır.)     
ı- Ortak girişim olması halinde, ortak girişimi oluşturan gerçek veya tüzel kişilerin her birinin 
a, b, c, d, e, f, g, h, maddelerindeki esaslara göre temin edecekleri belge ile şartnameye uy-
gun ortak girişim beyannamesini vermesi, (İhale üzerinde kaldığı takdirde noter tasdikli or-
taklık sözleşmesi verilmesi zorunludur.)
i-. Doküman alındığına dair alındı belgesi
j- İhaleye katılabilme şartı olarak istenilen bütün belgeler bir zarfa konulur. Zarfın üzerine is-
teklinin adı, soyadı veya ticaret unvanı, tebligata esas açık adresi, telefon ve Faks numara-
sı, teklifin hangi işe ait olduğu ve ihaleyi yapan idarenin açık adresi yazılır. Zarfın yapıştırı-
lan yeri istekli tarafından imzalanır ve mühürlenerek ihale tarih ve saatine kadar, Karayolları 
Atölye Müdürlüğü Varlık Mah. Fatih Sultan Mehmet Bulvarı No:8  Yenimahalle-ANKARA ad-
resine İhale Komisyon Başkanlığına teslim edilir. İhale tarih ve saatinden sonra verilecek tek-
lif zarfları veya herhangi bir nedenle oluşacak gecikmeler dikkate alınmaz.
9-İhale bedeli üzerinden ilgili mevzuatı gereğince ödenecek her türlü vergi, ceza, ihale konu-
su karkas lastik için  %20 KDV, resim, harç ile ulaşım giderleri alıcıya aittir.
10-2886 sayılı Kanunun 38. maddesine uygun olarak düzenlenecek teklifler iadeli taahhütlü 
olarak posta ile gönderilebilir, posta ile yapılan müracaatlarda postada meydana gelecek ge-
cikmeler ( İhale tarihi ve saatinden sonra gelen ihale dosyası) kabul edilmez.
11-İhale komisyonu, ihaleyi yapıp yapmamakta serbesttir.  İlan olunur.

Pursaklar’da geleceğin 
yolları inşa ediliyor

OO HABER MERKEZİ

PURSAKLAR Beledi-
yesi, ilçenin ulaşım altya-
pısını güçlendirmek ve ya-
şam kalitesini artırmak 
amacıyla yeni imar yollarını 
hizmete kazandırmaya de-
vam ediyor.

 Pursaklar Belediyesi 
Fen İşleri Müdürlüğü ekip-
leri tarafından, yürütülen 
çalışmalar kapsamında, 
planlı şehirleşmeye katkı 

sağlayacak yeni yollar açıl-
maya devam ediyor.  İlçe-
nin farklı mahallelerinde eş 
zamanlı olarak sürdürülen 
çalışmalarla birlikte, hem 
trafik akışının rahatlatılması 
hem de yeni yerleşim alan-
larının ulaşım ağlarına en-
tegre edilmesi hedefleniyor. 
Açılan imar yolları saye-
sinde vatandaşların günlük 
yaşamı kolaylaşırken, böl-
gedeki yapılaşma da daha 
düzenli bir şekilde ilerliyor.

‘‘HEMŞEHRİLERİMİZİN 
DAHA KONFORLU 

VE GÜVENLİ ULAŞIM 
SAĞLAMASINI 

HEDEFLİYORUZ’’
Yeni imar yollarının il-

çenin geleceği açısından 
büyük önem taşıdığını ifa-
de eden Pursaklar Beledi-
ye Başkanı Ertuğrul Çetin; 
‘‘Pursaklar’ımızın her ge-
çen gün büyüyen ve geli-
şen yapısına uygun olarak 
ulaşım altyapımızı güçlen-

dirmeye devam ediyoruz. 
Yeni imar yollarımızla hem-
şehrilerimizin daha konforlu 
ve güvenli ulaşım sağlama-
sını hedefliyoruz. Planlı şe-
hirleşme anlayışımız doğ-
rultusunda ilçemizin her 
noktasına hizmet götürme-
ye kararlıyız. Ekiplerimiz 
sahada yoğun bir şekilde 
çalışıyor. Pursaklar’ı daha 
yaşanabilir bir ilçe haline 
getirmek için çalışmaları-
mız aralıksız sürecek’’ dedi.

Vatandaşların istedikle-
ri güzergâhlara güven içe-
risinde gidebilmeleri için 
çalışmalarını sürdüren Pur-
saklar Belediyesi yetkilile-
ri, artan nüfus ve yeni yer-
leşim yerlerinin çoğalması 
nedeniyle ilçe dışından ge-
len vatandaşların evlerine 
herhangi bir aksaklık yaşa-
madan ulaşabilmeleri için 
yeni imar yolları çalışma-
larına devam edecekleri-
ni bildirdi.

Siteler’de 
detaylı temizlik

OO HABER MERKEZİ

ALTINDAĞ’DA ilçe genelinde başlatılan te-
mizlik seferberliği hız kesmeden devam ediyor. Al-
tındağ Belediyesi Temizlik İşleri Müdürlüğü ekip-
leri, bu kez Siteler bölgesinde detaylı temizlik 
çalışması gerçekleştirdi.

Altındağ Belediye Başkanı Dr. Veysel 
Tiryaki’nin talimatlarıyla başlatılan temizlik sefer-
berliği ilçe genelinde devam ediyor. Temizlik İş-
leri Müdürlüğü ekipleri, Siteler bölgesinde detay-
lı temizlik çalışması gerçekleştirdi. Sabahın erken 
saatlerinde çalışmaya başlayan ekipler, boş alan-
larda biriken molozları temizledi, sokakları süpür-
dü ve sildi. Arı gibi çalışan ekipler, kirli çöp kontey-
nerlerini yıkadı, hasar görenleri tamir etti. Siteler'i 
pırıl pırıl yapan ekipler, vatandaşlardan tam not 
aldı.

Temizlik seferberliği konusunda kararlı olduk-
larını ve Altındağ’ın yeniden Türkiye’nin en temiz 
ilçesi olması için ne gerekiyorsa yapacaklarını vur-
gulayan Altındağ Belediye Başkanı Dr. Veysel Tir-
yaki, “Siteler bölgesi,  ülkemizde mobilyanın kalbi 
olarak bilinen önemli bir alışveriş ve iş merkezi… 
Türkiye'nin dört bir yanından binlerce kişinin de 
alışveriş yapmak için geldiği merkezi bir iş alanı… 
Bu bölgenin temiz olmasına özellikle önem veriyo-
ruz. Bugün ekiplerimiz sabahın ilk ışıklarıyla göre-
ve başladı, bölgeyi tertemiz yaptı” dedi.
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Emekli, Yaşlı, Yoksul 
Borç Kıskacında

Oktay 
TAŞ

ÖZETLE

Geçtiğimiz hafta sonu Türkiye’nin dört 
bir yanında dikkat çekici bir manzaraya ta-
nıklık ettik. Geçinemediği için meydanlara 
inen emekliler, aslında uzun süredir bastırılan 
bir çığlığı görünür kıldı. Bu mitinglerin ortak 
paydası son derece açıktı: İnsanlar artık geçi-
nemiyor ve daha da acısı, bu feryadın duyul-
ması istenmiyor.

Nitekim; televizyon ekranlarına yansıyan 
görüntülerde, bu ülkenin sosyal gerçeği tüm 
çıplaklığıyla gözler önüne serildi. Mikrofon 
uzatılan emeklilerin anlattıkları, yalnızca bi-
reysel dramlar değil; sistematik bir çöküşün 
hikâyesiydi. Bir zamanlar bu ülkeye yıllarını 
vermiş insanlar, bugün “bebek arabasından 
bozma” araçlarla yük taşıyarak hayatta kal-
maya çalıştıklarını anlatıyorsa, ortada yalnız-
ca ekonomik değil, bir de ahlaki sorun var 
diyebiliriz.

Bugün Türkiye’de yaklaşık 16 milyon 
emekli, dul ve yetim bulunuyor. Bu kitlenin 
yaklaşık 6 milyonu 20 bin liranın altında ge-
lirle yaşam mücadelesi veriyor. Emekli maaş-
larının bir kısmı, devlet katkısıyla bu seviyeye 
tamamlanıyor. Ancak bu “tamamlama” ger-
çeği değiştirmiyor: Bu insanlar açlık sınırının 
altında yaşamaya mahkûm ediliyor.

Tam da bu noktada, CHP Niğde Millet-
vekili Ömer Fethi Gürer’in açıkladığı veriler, 
durumun vahametini tartışmaya yer bırak-
mayacak şekilde ortaya koyuyor. Gürer’in 
paylaştığı rakamlar, Türkiye’de yaşlı nüfusun 
nasıl bir ekonomik kıskaca sürüklendiğini 
gözler önüne seriyor.

Gürer’e göre, 2002 yılında 56 yaş üstü 
borçlu sayısı yalnızca 45 bin civarındaydı. 
Bugün ise bu sayı 3 milyona dayanmış du-
rumda. Nüfus artışı yüzde 32 seviyesindey-
ken, borçlu yaşlı sayısındaki artışın yüzde 6 
bin 300’e ulaşması, sıradan bir ekonomik 
değişimle açıklanamaz. Gürer’in ifadesiy-
le, “2002’de bir stadyumu dolduramayan 
borçlu yaşlı sayısı, bugün bir şehrin nüfusuna 
ulaştı.” Daha da çarpıcı olanı, 56 yaş üstü va-
tandaşların günde ortalama 826 milyon lira 
borçlanıyor olması.

Yine Gürer’in yaş gruplarına göre pay-
laştığı veriler, tabloyu daha da ağırlaştırıyor. 
56-65 yaş grubunda kredi kullananların sa-
yısı 2002’de 34 bin seviyesindeyken, bugün 
milyonlarla ifade ediliyor. 66 yaş üstünde ise 
birkaç on binle ifade edilen borçluluk, yüz 
binleri aşmış durumda. 2025 yılının ilk dokuz 
ayında yaşlı nüfusun kullandığı kredi miktarı 
223 milyar lirayı aşmış durumda. Üstelik bu 
borçlar lüks tüketim için değil; temel ihtiyaç-
lar, yani gıda, ısınma ve sağlık harcamaları 
için kullanılıyor.

Bu veriler ışığında açıkça görülüyor ki 
emeklilik artık huzurlu bir yaşam evresi ol-
maktan çıkmış, borçla ayakta kalma mücade-
lesine dönüşmüş. İnsanlar 60 yaşından sonra 
kredi çekiyorsa, bu bir tercih değil, zorunlu-
luktur. Bu zorunluluğun adı ise mutfakta sön-
meyen yangın, eczanede ödenemeyen ilaç 
farkı ve biriken faturalardır.

Bugün gelinen noktada emeklilik, bir gü-
vence değil; belirsizlik ve yoksulluk demek. 
Pazardan eli boş dönen yaşlıların sayısı her 
geçen gün artıyor. Bir zamanlar yalnızca 
akşam saatlerinde pazar artıklarını toplayan 
insanlar, artık günün her saatinde bu manza-
rayı oluşturuyor. Bu görüntü, yalnızca yok-
sulluğun değil, sosyal adalet anlayışının da 
iflası anlamına geliyor.

Özetle;
Emekli maaşları açlık sınırının altındadır. 

Yaşlılık maaşları açlık sınırının altındadır. 
Borçla yaşamak ise istisna değil, olağan hale 
gelmiştir. İnsanlar kredi kartı ve banka kredi-
leri arasında sıkışmış bir hayat sürmektedir.

Geçtiğimiz günlerde, bu köşede yer alan 
bir yazımızda, emekli oldukları halde geçim-
lerini sağlayabilmek için tekrar çalışmaya 
başlayan emeklilerimizin ve yaşlılarımıza ait 
rakamlara yer vermiştik. O yazımızın içinde, 
tekrar çalışmaya başlayan ve hayatlarını kay-
beden iki yüzden fazla büyüğümüzün dramla-
rından bahsetmiştik.  

Güneş balçıkla sıvanmaz. Bu tabloyu gör-
mezden gelmek, yalnızca ekonomik bir ter-
cih değil; aynı zamanda vicdani bir körlüktür. 
Türkiye gibi bir ülkede, hayatını çalışarak ge-
çirmiş insanların ömürlerinin son dönemini 
bu şekilde geçirmek zorunda kalması kabul 
edilebilir değildir.

Sorun açıktır, veriler ortadadır. Artık me-
sele, bu gerçeği kabul edip etmeme mesele-
sidir. Çünkü görmezden gelinen her gerçek, 
yarının daha büyük krizlerinin habercisidir.
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BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. Üzme, sıkıntı verme, üzgü... 
Torbaya koymak... 2. Bir organ veya dokudaki hücrele-
rin kontrolsüz olarak bölünüp çoğalmasıyla beliren kötü 
urların yol açtığı hastalık, amansız hastalık, incitmebeni, 
dokunmabana... Telepati... 3. Ana dilleri veya lehçeleri 
farklı topluluklar arasında anlaşmayı sağlayan dil... Bö-
cek... 4. Sodyum elementinin simgesi... Tombul çocuklar 
bacaklarını açarak (salına salına yürümek)... Dolaşma... 
5. Sözü edilen yerde... Beylik... Protaktinyum elementi-
nin simgesi... 6. Bir şeyi elle sıvazlama (eski)... Başkal-
dırıcı... Haberci, haber veren kimse... 7. Bir konuda di-
renme, ayak direme, diretme, direnim... Oldukça beyaz, 
beyazca... İçine kapanık, psikolojik sorunları olan kim-
se... 8. Türk alfabesinin on dördüncü harfinin adı, oku-
nuşu... Evlilik ve kan bağına dayanan, karı, koca, çocuk-
lar, kardeşler arasındaki ilişkilerin oluşturduğu toplum 
içindeki en küçük birlik... Zırhlı ve silahlı, tekerlekleri pa-
letli, motorlu savaş taşıtı... Dek, değin, kadar, beri vb. 
edatlarla birlikte kullanılarak bir fiilin, bir hareketin, bir 
yerin, bir şeyin başladığı veya sona erdiği noktayı, za-
man ve uzaklık bakımından abartmalı bir biçimde an-
latan bir söz... 9. Sayı veya gol pası... Anlam, kavram, 
mefhum (eski)... Düz, açık ve geniş yer, meydan, saha... 
10. Müslüman bir erkeğin nikâh esnasında eşine verme-
yi kabullendiği mal veya para (eski)... İşaret (halk ağzı)... 
İlla (halk ağzı)... 11. Tıkanmak işi... Olağandan daha 
çok, daha sık ve sulu dışkı çıkarma, sürgün, ötürük, iç 

sürme, cır cır, amel, linet, kabız karşıtı.... 12. Ağabey... 
Ad kök ve gövdelerinin çekim eki almamış durumu, isim 
tabanı... Samaryum elementinin simgesi... 13. Osman-
lı donanmasında tuğamirale eş bir rütbe... Kaderi inkâr 
ederek “kul, ettiklerinin yaratıcısıdır” diyen ve Tanrı’nın 
sıfatları konusunda sünnet ehlinden ayrılan bir felsefe 
(eski)... 14. Sıcak ülkelerde yetişen bir ağaç... Koyun, 
kuzu vb. hayvanların çıkardığı ses... Benzerleri veya 
parçaları arasında çok az aralık bulunan, seyrek karşı-
tı... 15. Yokken var olmak, meydana çıkmak, türemek...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Cezalandırmak ama-
cıyla bir ülkeye ekonomik alanda yaptırım uygulama... 
2. Bir şeyin, bir olayın yol açtığı çıkar kaybı veya olum-
suz, kötü sonuç, dokunca, ziyan, mazarrat... Akrabası 
mı, yakını mı?... Bizmut elementinin simgesi... 3. Tanrı’yı 
veya kutsal bilinen bir kişiyi, bir şeyi tanık göstererek bir 
olayı doğrulama, yemin... Çelişkili ve tutarsız iki cümle-
yi birbirine bağlamaya yarayan bir söz, amma, lakin... 
Herhangi bir konuda ileriyi düşünerek ölçülü davranma, 
sakınma... 4. Asrısaadet... Çocuğu olan kadın, anne... 
5. Oyuncunun kendisine gelen topu bekletmeden en 
uygun durumda olan arkadaşına vererek karşı takımın 
oyun kurmasını engellediği pas... Köpek... Atom numa-
rası 50 olan, gümüş beyazlığında, kolay işlenebilen, yu-
muşak bir element (simgesi Sn)... 6. Bir devletin silahlı 
kuvvetlerinin tümü... Çözme, çözülme (eski)... Duvarları 
boyamak için kullanılan sulandırılmış kireç veya boya... 

7. Kelimenin sonuna geldiğinde birliktelik, beraberlik, 
araç, neden veya durum anlatan cümleler yapmaya ya-
rayan bir söz... Hayvanları yakalamak için kullanılan, 
ucu ilmikli, kaygan uzun ip... Acıkmış olma durumu... 
8. Sulu, cıvık hamur... Elmayı andıran, elmaya benze-
yen, elma gibi... 9. Nicelik, nitelik, güç, süre, sayı bakı-
mından eksik... Bir tür kumar oyunu... Şaşma ve korku 
bildiren bir söz (halk ağzı)... 10. Lahuraki (eski)... “Kur-
nazca ve haince düzen” anlamında “... Cengiz oyunu”, 
“çok zorba” anlamında “... kıran baş kesen”, “bir kim-
se birinden aldığını ötekine, ötekinden aldığını bir baş-
kasına vererek işini yürütmek” anlamında “... külahını 
Veli’ye, Veli’nin külahını ...” giydirmek deyimlerinde ge-
çen bir söz... Atmak işi... 11. Kas... Dokuzdan sonra ge-
len sayının adı... Çizgilerle ilgili olan... 12. Türkiye’nin 
Doğu Anadolu Bölgesi’nde yer alan illerinden biri... Tut-
kal sürülmemiş... 13. Kur’an surelerini oluşturan kısım-
lardan her biri... Lityum elementinin simgesi... Polonya 
halkından veya bu halkın soyundan olan kimse... “İyilik 
edeyim derken kimseyi memnun edemedi” anlamındaki 
“...’yı küstürdü, Muhammed’i memnun edemedi” sözün-
de geçer... 14. Tuzlu veya tatlı, kremasız çörek... Kısır 
olan (kadın veya dişi hayvan)... 15. Çok kaygılanmak...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

ABB, 25 ilçede ücretsiz 
sağlık taraması başlattı

OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir 
Belediyesi, 25 ilçede başlat-
tığı ücretsiz sağlık taramala-
rıyla hizmeti vatandaşın aya-
ğına götürüyor. Uygulama 
kapsamında nabız, tansi-
yon, boy-kilo indeksi ve kan 
şekeri ölçümleri gibi temel 
sağlık kontrolleri yerinde ya-
pılırken,  tespit edilen sağlık 
sorunlarına göre vatandaş-
lar ilgili sağlık kuruluşlarına 
yönlendiriliyor. 

Ankara Büyükşehir Bele-
diyesi (ABB), sosyal beledi-
yecilik anlayışı doğrultusun-
da başlattığı ücretsiz sağlık 
taraması hizmetini ilçe ilçe 
sürdürüyor. Sağlık İşleri Da-
ire Başkanlığı tarafından yü-
rütülen çalışma kapsamın-
da, Ankara’nın 25 ilçesinde 
vatandaşlara yerinde sağlık 
hizmeti sunuluyor.

Programın ilk eta-
bı Abidinpaşa, Elma-
dağ, Çubuk, Haymana ve 
Kızılcahamam’da başlarken, 
uygulamanın tüm ilçelere 
yayılması hedefleniyor. Va-
tandaşların yoğun ilgi gös-
terdiği hizmet kapsamında 
nabız, tansiyon, boy-kilo in-
deksi ve kan şekeri ölçüm-
leri yapılıyor. Gerçekleştiri-
len taramalarda tespit edilen 
sağlık sorunlarına göre va-
tandaşlar ilgili sağlık kuruluş-
larına yönlendiriliyor. Ayrıca 
talep eden vatandaşlara si-
gara ve diğer bağımlılık ya-
pıcı maddeler konusunda 
bilgilendirme de sağlanıyor.

SİGARA BIRAKMA 
POLİKLİNİĞİ YOLDA
Ankara Büyükşehir Bele-

diyesi, tütün ve tütün ürün-
leriyle mücadele kapsamın-
da yeni bir projeyi de hayata 
geçirmeye hazırlanıyor. Bu 
kapsamda Belediye bünye-

sinde sigara bırakma polik-
liniği kurulması planlanıyor. 
Sağlık Bakanlığı desteğiyle 
başlatılması öngörülen pro-
jede, ilerleyen süreçte bele-
diye personelinin de eğitim 
alarak sertifikalı şekilde hiz-
met vermesi hedefleniyor.

SAĞLIK HİZMETLERİ 
SAHAYA TAŞINDI

Sağlık İşleri Daire Baş-
kanı Mümtaz Yavuz, sağlı-

ğın yalnızca hastanelerle sı-
nırlı olmadığını belirterek, 
“Sağlık, şehrin sokağında, 
parkında ve havasında şe-
killenen bir yaşam biçimidir. 
Ankara Büyükşehir Beledi-
yesi olarak sağlıklı bir şeh-
rin ancak bilinçli ve sağlıklı 
bireylerle mümkün olduğu-
na inanıyoruz. Bu vizyon-
la vatandaşlarımıza doğ-
ru bilgiyi yerinde ulaştırmak 

amacıyla etkinliklerimizi baş-
lattık. Hedefimiz, bu hizme-
ti Ankara’nın 25 ilçesinin ta-
mamına yaygınlaştırmak” 
dedi.

Yerinde sunulan sağ-
lık hizmetlerinin toplumsal 
bağları güçlendirdiğini vur-
gulayan Yavuz, “Vatanda-
şa değer verdiğinizi hissetti-
rip, hizmeti onların ayağına 
götürdüğünüzde, karşılığın-
da büyük bir ilgi ve teveccüh 
görüyorsunuz. Bizim için asıl 
olan, halkın gönlüne doku-
nabilmek. Bu bilgilendirme 
çalışmalarını kapalı salon-
lara hapsetmek yerine, biz-
zat sahada, vatandaşımızın 
yanında olmayı tercih ediyo-
ruz. Şikayetleri yerinde din-
lemek ve sağlık taramalarını 
yaşam alanlarında gerçek-
leştirmek temel prensibimiz. 
Bu doğrultuda halkımızla iç 
içe olmaya devam edeceğiz” 
ifadelerini kullandı.

Keçiören’de kadınlara 
psikososyal destek 
programı sürüyor

OO HABER MERKEZİ

KEÇİÖREN Belediyesi Aile Terapi Merkezi psikolog-
ları tarafından düzenlenen Kadınlara Yönelik Psikosos-
yal Destek Programı, Kardeşler Kadınlar Gün Evi’nde ikin-
ci hafta buluşmasıyla devam etti. Dört hafta sürecek olan 
programın ikinci oturumu, “Kontrol Sende: Stresle Baş Et-
meyi Öğren” başlığıyla gerçekleştirildi.

STRESİN GÜNLÜK YAŞAM 
ÜZERİNDEKİ ETKİLERİ ANLATILDI

Programda kadınlara stresin günlük yaşam üzerinde-
ki etkileri anlatılırken, stresle sağlıklı şekilde baş edebilmek 
için uygulanabilecek yöntemler üzerinde duruldu. Uzman 
psikologlar eşliğinde gerçekleştirilen oturumda stres yö-
netimi teknikleri ve rahatlama yöntemlerine yönelik uygu-
lamalı çalışmalar yapıldı. Kadınlar, etkinlikler kapsamında 
stresin fiziksel ve duygusal belirtilerini tanıma, stresli du-
rumlarda kullanılabilecek başa çıkma yöntemlerini öğren-
me ve günlük yaşamda rahatlamayı sağlayacak teknikleri 
deneyimleme fırsatı buldu. Grup çalışmaları ve paylaşım-
lar sayesinde katılımcılar hem kendi deneyimlerini aktardı 
hem de birbirlerinden öğrenme imkânı elde etti.

Kadınların psikolojik iyi oluşlarını desteklemek amacıy-
la hazırlanan program, ilerleyen haftalarda “sınır koyma 
ve hayır diyebilme becerileri” ile “kişisel gelişim ve değişim 
sürecini fark etme” konularıyla devam edecek. 

Sincan’da çevre 
kirliliğine geçit yok

OO HABER MERKEZİ

SİNCAN Belediyesi va-
tandaşlardan gelen şikayet-
ler üzerine çevre temizlik 
çalışmalarını genişletti. Böl-
gede istiflenen çöp yığınları 
ve atıkların depolandığı alan-
lara detaylı bir temizlik çalış-
ması gerçekleştirildi. Bu kap-
samda Ahi Evran ve Ulubatlı 
Hasan mahallelerinde çev-
reye rahatsızlık veren nokta-

lar İlçe Emniyet Müdürlüğü iş 
birliğiyle temizlendi.

Sincan Belediyesi ekipleri 
vatandaşlardan gelen ihbar-
lar doğrultusunda bölgede 
bulunan düzensiz atık depo-
lama alanlarına kapsamlı bir 
temizlik çalışması gerçekleş-
tirdi. Temizlik İşleri, Fen İşle-
ri ve Zabıta Müdürlüğü ekip-
leri çevre düzenini bozan ve 
kötü kokuya neden olan atık 
yığınlarını ortadan kaldırdı.
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KAHRAMANMARAŞ (AA)- Kahra-
manmaraş Valisi Mükerrem Ünlüer, kentteki 
bir okulda yaşanan silahlı saldırıda 3’ü öğ-
renci, biri öğretmen 4 kişinin hayatını kay-
bettiğini, 20 kişinin yaralandığını bildirdi. 
Ünlüer, saldırının gerçekleştiği Ayser Çalık 
Ortaokulu’nda gazetecilere yaptığı açıkla-
mada, henüz bilinmeyen nedenle silahlı sal-
dırı olduğunu söyledi.

Bir çocuğun sırt çantasında getirdiği si-
lahları okula soktuğunu belirten Ünlüer, şöy-
le konuştu: “8. sınıf öğrencisi bir çocuk, sırt 
çantasında getirdiği silahlarla hedef gözet-
meksizin öğrencilerin olduğu 2 sınıfa girerek 
ateş etmek suretiyle ölüm ve yaralanmalara 
neden olmuş. Maalesef 4 vefatımız var. Bun-
lardan biri öğretmen, 3’ü öğrenci. 20 de ya-
ralımız var. Bunlardan 4’ü ameliyatta şu an, 
ağır yaralı olduğunu düşünüyoruz. Çalışma-
larımız devam ediyoruz. Ümit ediyoruz ki 
yaralı kardeşlerimiz bir an önce sağlığına ka-
vuşur. Başka bir okulda herhangi bir olum-
suzluk yok. Sosyal medyada bu yönde ha-
berler dolaşıyor. Ama doğru değil.”

SALDIRGAN DA ÖLÜ
Konunun adli olarak da incelendiği-

ni ifade eden Ünlüer, saldırganın ne durum-
da olduğu yönündeki bir soruya “O da vefat 
etti. Kargaşa anında kendisine ateş etti. İn-
tihar amaçlı mı yoksa kargaşa sırasında mı 
kendisine sıktı şu an için bilinmiyor. Ola-
ya sebep olan 8. sınıf öğrencisi, bizim öğren-
cimiz ve babası eski emniyetçi. Onun silah-
larını aldığını tahmin ediyoruz. 5 silah ve 7 
şarjörle gelmiş, 2 sınıfa girmiş.” yanıtını ver-
di. Kahramanmaraş Cumhuriyet Başsavcı-
sı Ramazan Murat Tiryaki de herkese baş-
sağlığı dileyerek, “Olayın adli mercilerimize 
ulaşması üzerine ben, 3 başsavcı vekili ve 6 
cumhuriyet savcısıyla soruşturmayı başlat-
tık. Arkadaşlarımızın şu an itibarıyla incele-
meleri devam ediyor. Tüm boyutlarıyla in-
celiyoruz. 20 yaralımız var. Şu anda sadece 
failin cenazesi okulda. Adli tıp uzmanları-
mız geliyor. Arkadaşlarımız konuyu yürütü-
yor.” dedi.

SORUŞTURMA BAŞLATILDI
Adalet Bakanı Akın Gürlek, NSosyal he-

sabından yaptığı açıklamada, saldırıya ilişkin 
Kahramanmaraş Cumhuriyet Başsavcılığın-
ca derhal soruşturma başlatıldığını belirt-
ti. Bakan Gürlek, şunları kaydetti: “Soruş-
turmada 3 Cumhuriyet başsavcıvekili ile 4 
Cumhuriyet savcısı görevlendirilmiştir. Baş-
savcımız ve görevlendirilen Cumhuriyet 
savcılarımız olay yerinde incelemelerini sür-
dürmektedir. Soruşturmanın selameti açısın-
dan yayın yasağı kararı alınmış olup, basın 
kuruluşlarımızın soruşturmanın gizliliğine 
hassasiyetle riayet etmesi önem arz etmek-
tedir. Soruşturmanın tüm aşamalarına ilişkin 
gerekli bilgilendirmeler yetkili makamlarca 
yapılacaktır.”

Kahramanmaraş’ta 
okulda silahlı saldırı: 

4 ölü, 20 yaralı

Türkiye’de Yangın 
Yönetmeliği Ve Uygulamaları

Yangın, insanlık tarihinin en eski ve en yıkıcı risklerinden 
biri olmaya devam ediyor. Özellikle kentleşmenin hızlandığı, 
yüksek katlı yapıların ve karmaşık endüstriyel tesislerin yay-
gınlaştığı günümüz Türkiye’sinde yangın güvenliği, sadece tek-
nik bir mesele değil; aynı zamanda kamusal güvenlik, şehir 
planlaması ve ekonomik sürdürülebilirlik açısından kritik bir 
başlık haline gelmiş durumda. Bu çerçevede Türkiye’de yangın 
yönetmelikleri ve uygulamaları hem hukuki hem de pratik bo-
yutlarıyla dikkatle ele alınması gereken bir alanı temsil ediyor.

YASAL ÇERÇEVE: YANGIN YÖNETMELİĞİNİN TE-
MELLERİ

Türkiye’de yangın güvenliğinin temelini oluşturan en 
önemli düzenleme, “Binaların Yangından Korunması Hakkın-
da Yönetmelik’tir. Bu yönetmelik, ilk olarak 2002 yılında yü-
rürlüğe girmiş, daha sonra çeşitli revizyonlarla güncellenmiştir. 
Yönetmeliğin amacı; can ve mal kaybını en aza indirmek, yan-
gının çıkmasını önlemek ve yangın anında etkin müdahaleyi 
mümkün kılacak sistemleri zorunlu hale getirmektir.

Yönetmelik; konutlardan alışveriş merkezlerine, hastane-
lerden sanayi tesislerine kadar çok geniş bir yapı yelpazesini 
kapsar. Bu kapsamda binaların kullanım amacına göre fark-
lı güvenlik standartları belirlenmiştir. Örneğin hastaneler ve 
okullar gibi insan yoğunluğu yüksek ve tahliye süresi kritik olan 
yapılarda daha sıkı önlemler zorunlu tutulur.

YAPISAL ÖNLEMLER: TASARIMDAN BAŞLAYAN 
GÜVENLİK

Yangın güvenliği, yalnızca yangın çıktıktan sonra müdahale 
edilmesi gereken bir süreç değildir. Asıl önemli olan, yangının 
çıkmasını önlemek ve çıkması durumunda yayılmasını sınırlan-
dırmaktır. Bu nedenle yönetmelik, yapı tasarım aşamasında 
alınması gereken önlemleri detaylı şekilde düzenler.

Yangın merdivenleri, kaçış yolları, yangına dayanıklı yapı 
malzemeleri ve duman tahliye sistemleri bu önlemlerin başın-
da gelir. Özellikle yüksek katlı binalarda yangın merdivenleri-
nin sayısı, genişliği ve konumu hayati önem taşır. Aynı şekilde 
yangın kapılarının belirli süre boyunca alev ve duman geçirme-
yecek şekilde tasarlanması zorunludur.

Bunun yanında elektrik tesisatları, doğalgaz sistemleri ve 
ısıtma altyapıları da yangın riskini minimize edecek şekilde 
projelendirilmelidir. Bu noktada mühendislik disiplinleri ile 
mevzuatın uyum içinde çalışması büyük önem taşır.

TEKNOLOJİK SİSTEMLER: ERKEN UYARI VE 
OTOMATİK MÜDAHALE

Günümüzde yangın güvenliğinde teknolojinin rolü giderek 
artmaktadır. Yönetmelik kapsamında birçok yapıda yangın al-
gılama ve alarm sistemleri zorunlu hale getirilmiştir. Duman 
dedektörleri, ısı sensörleri ve otomatik alarm sistemleri, yangı-
nın erken aşamada tespit edilmesini sağlar.

Ayrıca sprinkler sistemleri (otomatik su püskürtme sistem-
leri), yangının büyümeden kontrol altına alınmasında kritik rol 
oynar. Özellikle alışveriş merkezleri, oteller ve endüstriyel te-
sislerde bu sistemlerin kurulumu hayati öneme sahiptir.

Bu teknolojik altyapının düzenli bakımının yapılması da en 
az kurulumu kadar önemlidir. Çünkü çalışmayan bir alarm sis-
temi, hiç kurulmamış bir sistem kadar tehlikelidir.

DENETİM VE UYGULAMA: KAĞIT ÜZERİNDEN 
SAHAYA

Türkiye’de yangın yönetmeliklerinin en kritik boyutların-
dan biri, uygulama ve denetim süreçleridir. Belediyeler, itfaiye 
teşkilatları ve ilgili kamu kurumları, yapıların yönetmeliğe uy-
gunluğunu denetlemekle yükümlüdür.

Bu noktada AFAD ve yerel itfaiye birimleri önemli roller 
üstlenmektedir. Yapı ruhsatı aşamasında başlayan denetimler, 
kullanım süresi boyunca da devam etmelidir. Ancak uygula-
mada zaman zaman denetim eksiklikleri, mevzuata aykırı ya-
pılaşma ve bakım ihmaline bağlı riskler ortaya çıkabilmektedir.

Özellikle eski binaların yönetmeliklere uyumlu hale getiril-
mesi konusu, Türkiye’de halen önemli bir sorun alanıdır. Bu 
yapıların dönüşümü hem maliyetli hem de zaman alıcı olduğu 
için süreç yavaş ilerlemektedir.

TOPLUMSAL BİLİNÇ VE EĞİTİM: GÖRÜNMEYEN 
AMA KRİTİK HALKA

Yangın güvenliği yalnızca teknik ve hukuki önlemlerle sağ-
lanamaz. Toplumun bu konuda bilinçli olması, en az mevzuat 
kadar önemlidir. Yangın anında doğru davranışların bilinmesi, 
panik yerine kontrollü hareket edilmesi can kayıplarını ciddi 
ölçüde azaltabilir.

Bu nedenle okullarda, iş yerlerinde ve kamu kurumlarında 
yangın tatbikatlarının düzenlenmesi büyük önem taşır. Ayrıca 
çalışanlara yönelik yangın eğitimi programları, ilk müdahale 
kapasitesini artırır.

Türkiye’de bu alanda son yıllarda belirli bir ilerleme kay-
dedilmiş olsa da toplum genelinde yangın bilincinin istenen 
seviyeye ulaştığını söylemek güçtür.

SONUÇ: SÜREKLİ GÜNCELLENEN BİR GÜVENLİK 
ANLAYIŞI

Türkiye’de yangın yönetmelikleri, uluslararası standartlara 
büyük ölçüde uyumlu bir yapıya sahiptir. Ancak asıl mesele, 
bu kuralların sahada ne ölçüde uygulandığıdır. Denetimlerin 
etkinliği, teknolojik sistemlerin sürekliliği ve toplumsal bilinç 
düzeyi, yangın güvenliğinin gerçek belirleyicileridir.

Artan nüfus, yoğun kentleşme ve iklim değişikliği gibi fak-
törler, yangın riskini her geçen gün daha da artırmaktadır. Bu 
nedenle yangın yönetmeliği sadece bir mevzuat metni olarak 
değil, yaşayan ve sürekli güncellenmesi gereken bir güvenlik 
sistemi olarak ele alınmalıdır.

Sonuç olarak, Türkiye’de yangın güvenliği; devlet, yerel 
yönetimler, özel sektör ve bireylerin ortak sorumluluğunda 
olan çok katmanlı bir süreçtir. Bu sürecin etkin işlemesi ise 
ancak kuralların kağıt üzerinde kalmadığı, sahada eksiksiz uy-
gulandığı bir sistemle mümkün olacaktır.

Zafer 
ÖZCİVAN
Ekonomist-Yazar
zozcivan@hotmail.com
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HİJYEN ÜRÜNLERİ SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                      Basın-ILN02448711

6000 (ALTIBİN) PAKET HİJYENİK KADIN PEDİ MAL ALIMI İŞİ mal alımı 4734 sayılı Kamu 
İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :  2026/693890
1- İdarenin
1.1. Adı	 :  ÇANKAYA BELEDİYE BAŞKANLIĞI - MALİ 
	    HİZMETLER MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :  Cumhuriyet Mahallesi, Ziya Gökalp Cd. No:11 
	    ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :   03124588900
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :  https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :  24.04.2026 - 10:30
2.2. İlan Süresi	 :  7
2.3.Yasal Kapsam	 :  13 b/1
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres:  ÇANKAYA BELEDİYE BAŞKANLIĞI ZİYAGÖ-
KALP CADDESİ NO:11 B1 BLOK KAT 8 İHALE SALONU CUMHURİYET MAHALLESİ ÇAN-
KAYA ANKARA
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 : 6000 (ALTIBİN) PAKET HİJYENİK KADIN PEDİ 
	   MAL ALIMI İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :  6000 PAKET HİJYENİK KADIN PEDİ MAL ALIMI 	
	    İŞİ
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :   Vedat Dalokay Nikah Salonu Deposu (Fidanlık, 
	    Prof. Dr. Nusret Fişek Cd. No:39, 06420 
	     Çankaya/Ankara)
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :   Malzemelerin tamamı Sözleşmenin imzalanmasına 
	     müteakiben 30 (Otuz) takvim günü içerisinde teslim 
	     edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :  Sözleşmenin imzalanmasına müteakip 3 (üç) gün 
	    içerisinde
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiş-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafın-
dan sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günü-
dür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

ANKARA (AA)- ABD-
İsrail ile İran arasındaki ge-
rilimin enerji fiyatlarını dal-
galandırması, yenilenebilir 
enerji şirketlerinin kriz dö-
nemlerine yönelik hızlı, es-
nek ve nitelikli istihdam 
sistemleri geliştirmesi ge-
rektiğini ortaya koydu.

Fosil yakıt fiyatlarında-
ki artışın elektrik, ulaşım ve 
sanayi maliyetlerini yükselt-
mesi hükümetleri yerli ve 
yenilenebilir enerji kaynak-
larına yöneltirken, Ulusla-
rarası Enerji Ajansına (IEA) 
göre 2025'te temiz enerjiye 
yapılacak yatırımın 2,2 tril-
yon dolarla fosil yakıt yatı-
rımlarını ikiye katlaması bu 
stratejik değişimi somutlaş-
tırıyor.

Türkiye Rüzgar Enerjisi 
Birliği (TÜREB) Sanayiden 
Sorumlu Başkan Yardım-
cısı Samet Güldoğan, AA 
muhabirine yaptığı değer-
lendirmede, Orta Doğu'da-
ki jeopolitik gerilimlerin ve 
petrol fiyatlarındaki oynak-
lığın, yenilenebilir enerji 
şirketlerine çok net bir me-
saj verdiğini belirterek, "Ar-

tık istihdam planlaması yal-
nızca 'kaç kişiye ihtiyaç var' 
sorusuyla değil, 'hangi yet-
kinliklere, hangi hızda ve 
hangi risk senaryosunda ih-
tiyaç var' sorusuyla yapıl-
malı." dedi.

IEA'ya göre enerji gü-
venliğinin hala arz, fiyat ve 
tedarik zinciri kırılganlık-
larıyla doğrudan bağlantı-
lı olduğunu ifade eden Gül-
doğan, "Özellikle büyük 
üretim bölgeleri veya Hür-
müz Boğazı'nda yaşanabi-
lecek kesintiler ciddi fiyat 

dalgalanmalarına yol aça-
biliyor. Aynı dönemde ye-
nilenebilirlerin elektrik, ısı 
ve ulaşımda hızla büyüme-
ye devam etmesi, şirketlerin 
insan kaynağı planlamasını 
kısa vadeli piyasa hareketle-
rine göre değil, uzun vadeli 
yapısal dönüşüme göre kur-
gulamasını gerekli kılıyor." 
diye konuştu.

Güldoğan, sürdürülebi-
lir ve dirençli istihdam plan-
lamasının öncelikli şartının 
işe alımı proje bazlı dalga-
lı bir refleks olmaktan çıka-

rıp "çekirdek kadro ve bu-
nun yanına eklemlenecek 
esnek uzman havuzu" mo-
deline dönüştürmek olduğu-
nu dile getirdi.

Şirketlerin işe alım stra-
tejisinin "meslek ünva-
nı" değil "yetkinlik matrisi" 
üzerinden yeniden tanım-
lanması gerektiğini vurgu-
layan Güldoğan, şöyle de-
vam etti:

"Rüzgar ve genel ye-
nilenebilir enerji dönüşü-
münde artık sadece elekt-
rik-elektronik ya da makine 

mühendisleri değil, güç 
elektroniği, SCADA, si-
ber güvenlik, veri analiti-
ği, tahminleme, batarya en-
tegrasyonu, hibrit sistemler, 
şebeke modelleme ve regü-
lasyon-finans kesişiminde 
çalışabilen uzmanlara ihti-
yaç artıyor. Sektör büyüme-
sinin önündeki risk sadece 
türbin, finansman veya şe-
beke değil, yetişmiş perso-
nel açığıdır. Şirketler kriz 
dönemlerinde ilk olarak eği-
tim bütçesini kesmek yeri-
ne, tam tersine meslek lise-
si, Meslek Yüksek Okulu, 
üniversite ve akredite saha 
eğitimi ortaklıklarını koru-
malı, işe alım öncesi staj, 
aday havuzu ve sertifikalı 
eğitim mekanizmalarını sü-
rekli işletmelidir."

Güldoğan, ayrıca yerel-
leşme ile insan kaynağı stra-
tejisinin birlikte düşünül-
mesi gerektiğini, jeopolitik 
kırılmaların sadece petrol 
fiyatlarını değil, ekipman, 
kritik maden, lojistik ve te-
darik zinciri güvenliğini de 
etkilediğini ifade etti.

Enerji krizleri yenilenebilir sektöründe yetkinlik 
odaklı istihdam modelini zorunlu kılıyor
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ANKARA (AA)- Ticaret 
Bakanlığına bağlı Gümrük Mu-
hafaza ekipleri, yılın ilk çeyre-
ğinde gerçekleştirdiği operas-
yonlarda toplam 21,8 milyar 
lira değerinde kaçak eşyaya el 
koydu. AA muhabirinin Ba-
kanlık verilerinden yaptığı der-
lemeye göre, Gümrükler Mu-
hafaza ekipleri, düzenledikleri 
operasyonlarda başta uyuşturu-
cu madde olmak üzere tütün ve 
mamulleri, içki, tekstil, kumaş, 
değerli maden, araç, makine ve 
aksamına kadar birçok kaçak 
eşya ele geçirdi.

Yasa dışı ticaretin önlenme-
si amacıyla gerçekleştirilen söz 
konusu operasyonlarla ulusal 
güvenliğin sağlanması ve eko-
nomik refahın korunması he-
deflenirken bu şekildeki ticare-
tin ihracatçıya zarar vermesinin 
önüne geçildi, önemli miktarda 
ve değerde kaçak eşyanın yurda 
girişi engellendi.
EN FAZLA TUTARDAKİ 

EŞYA ŞUBAT AYINDA
Bu kapsamda Bakanlığa 

bağlı ekipler, yılın ilk çeyreğin-
de uyuşturucudan elektronik 
eşyaya, tütün ve alkolden ara-
ca kadar birçok ürün grubunda 
toplam 21,8 milyar liralık ka-
çak eşyaya el koydu. Ele geçi-
rilen bu eşyaların değeri ocakta 
7,7 milyar lira, şubatta 9,3 mil-
yar lira ve martta 4,9 milyar lira 
olarak belirlendi.

Ticaret Bakanlığı 
3 ayda 21,8 milyar 
liralık kaçakçılığı 

engelledi

AMBALAJ MALZEMESİ SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                      Basın-ILN02449314

17 KALEM AMBALAJ MALZEMESİ ALIMI mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 
uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :  2026/615031
1- İdarenin
1.1. Adı	 :  11’İNCİ ANA İKMAL MERKEZİ KOMUTANLIĞI
1.2. Adresi	 :  ŞEHİT ÜSTEĞMEN HASAN ŞAHAN KIŞLASI 
	    SİNCAN/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :  03122770059
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :  https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :  07.05.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: 11.ANA İKMAL MERKEZİ K.LIĞI 1 NUMARALI 
İHALE KOMİSYON BAŞKANLIĞI YENİKENT/SİNCAN/ANKARA
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :  17 KALEM AMBALAJ MALZEMESİ ALIMI
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :  17 KALEM
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşı-
labilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :  11’iİNCİ ANA İKM.MRKZ.K.LIĞI ŞEHİT 
	    ÜSTEĞMEN HASAN ŞAHAN KIŞLASI TSK İNS.
	    YRD.TUG.K.LIĞI TŞN.(TÜK.)-513 MAL 
	    SAYMANLIĞI DEPOLARI YENİKENT/
	    SİNCAN/ANKARA
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :  Taahhüt konusu mallar sözleşmenin yürürlüğe 
	    girmesini (imzalanmasını) müteakip 1-45 (bir 
	    tire kırkbeş) takvim günü içerisinde Şehit 
	    Üsteğmen Hasan ŞAHAN Kışlası TSK İns.Yrd.
	    Tug.K.lığı Tşn.(Tük.)-513 Mal Saymanlığı 
	    Depolarına (Yenikent/Sincan/ANKARA) defaten 
	    (tek seferde) teslim edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :  Sözleşmenin imzalanmasına müteakip işe 
	    başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafın-
dan sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecek olup yerli malı teklif eden yerli istekliye ihalenin 
tamamında % 3 (yüzde üç) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim gü-
nüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

ANKARA (AA)- Hac fa-
rizasını yerine getirmek için 
Türkiye'den kutsal toprak-
lara gidecek ilk hacı kafile-
si, 18 Nisan Cumartesi günü 
yola çıkacak. AA muhabiri-
nin edindiği bilgiye göre, Di-
yanet İşleri Başkanlığının 
"2026 Yılı Hac Organizasyo-
nu" kapsamında Türkiye ve 
Suudi Arabistan'daki hazırlık-
ları sürüyor.

Bu kapsamda Başkanlık, 
hacı adaylarının ibadetleri-
ni düzenli ve güvenli yapma-
sı için Mekke ve Medine'de 
görev yapacak sağlık ve Di-
yanet personelini belirledi. 
Hacı adayları da kutsal yol-
culuk öncesi Diyanet'in ülke 
genelinde düzenlediği eğitim 
seminerlerine katılarak, hac 
ibadetine ilişkin detaylı bil-
gi alıyor. Bu yıl kutsal toprak-
lara gidecek 85 bine yakın 
hacı adayının kafile ve uçuş 
bilgileri de belli oldu. İlk ka-
file 18 Nisan'da Medine'ye, 
son kafile ise 22 Mayıs'ta 
Mekke'ye ulaşacak.

“YURDA DÖNÜŞ 
YOLCULUĞU 31 MAYIS'TA 

BAŞLAYACAK”
Hacı adayları gerekli hac 

farizalarını yerine getirdikten 
sonra 25 Mayıs akşamın-
dan itibaren Arafat'a çıka-
cak ve orada vakfeye du-
racak. Buradan Müzdelife 
ve Mina yolculuğu yapacak 
hacılar, Cemerat'ta şeytan 
taşladıktan sonra Kabe'ye 
giderek tavaf ve say gerçek-
leştirecek. Daha sonra ih-
ramdan çıkacak hacılar, 27 
Mayıs'ta başlayacak Kurban 
Bayramı'nı kutsal topraklar-
da idrak edecek.

Hacıların yurda dönüş 
yolculuğu ise 31 Mayıs'ta 
başlayacak. Kafilelerin dö-
nüşü 25 Haziran'a kadar sü-
recek.

İlk hacı kafilesi 
18 Nisan’da 
yola çıkacak

HABER MERKEZİ
CUMHURBAŞKANLIĞI İletişim Baş-

kanlığı, dezenformasyonla mücadelede yapay 
zekâ odaklı yeni bir süreci devreye aldı. İletişim 
Başkanı Burhanettin Duran tarafından duyurulan 
çalışma kapsamında, büyük dil modellerinin gü-
venilir bilgiyle beslenmesini sağlamak amacıy-
la kapsamlı bir veri seti hazırlandı ve uluslararası 
ölçekte testler gerçekleştirildi.

Yapılan açıklamaya göre, hazırlanan veri set-
leriyle beş farklı büyük dil modeli üzerinde yü-
rütülen testler, küresel yapay zekâ sistemlerinin 
dezenformasyona karşı direnç konusunda hâlâ 
geliştirilmesi gereken yönleri bulunduğunu or-
taya koydu. Bu doğrultuda, Dezenformasyon-
la Mücadele Bültenleri’nin yapay zekâ modelleri 
için temel ve güvenilir bir başvuru kaynağı hali-
ne getirilmesi hedefleniyor.

Çalışmanın temel amacı; yapay zekâ sistem-
lerinin doğrulanmamış iddiaları tekrar etmesi-
nin önüne geçmek ve teyit edilmiş bilgilere doğ-
rudan erişimini güçlendirmek olarak öne çıkıyor. 
Türkiye’nin, Recep Tayyip Erdoğan liderliğinde 
yalnızca teknolojiyi kullanan değil, aynı zaman-
da doğru veriyle besleyerek yön veren bir ülke 
olma vizyonunu güçlendirdiği vurgulandı.

BASIN İLAN KURUMU GENEL 
MÜDÜRÜ ABDÜLKADİR ÇAY’DAN 

“YAPAY ZEKÂ KALKANI” VURGUSU
Basın İlan Kurumu Genel Müdürü Abdül-

kadir Çay da konuya ilişkin değerlendirmesin-
de, İletişim Başkanlığı öncülüğünde hayata ge-
çirilen “Yapay Zekâ Kalkanı” yaklaşımının, 
hakikat temelli bir dijital ekosistemin inşası açı-
sından stratejik bir adım olduğunu ifade etti. De-
zenformasyonun artık yalnızca bilgi kirliliği de-
ğil, toplumsal güveni ve demokratik süreçleri 
hedef alan çok boyutlu bir tehdit haline geldi-
ğine dikkat çeken Çay, yapay zekâ sistemleri-
nin hangi verilerle beslendiği, nasıl öğrendiği ve 
hangi kaynakları referans aldığının kritik önem 
taşıdığını belirtti. Çay, dijital egemenliğin korun-
ması ve doğru bilginin güçlendirilmesi adına atı-
lan bu adımı desteklediklerini vurgulayarak, İle-
tişim Başkanlığı’nın ortaya koyduğu vizyoner 
yaklaşımın güçlü şekilde arkasında oldukları-
nı ifade etti. 

“Yapay Zekâ Kalkanı” ile 
dezenformasyona karşı 

yeni dönem

TBMM (AA)- Cumhurbaşka-
nı Erdoğan, AK Parti TBMM Grup 
Toplantısı’nda yaptığı konuşma-
ya, katılımcıları selamlayarak baş-
ladı ve grup toplantısında yapacak-
ları değerlendirmelerin ülke, millet 
ve demokrasi için hayırlara vesi-
le olmasını diledi. Erdoğan, “Hiç-
bir güç Türkiye’ye ve Türkiye 
Cumhurbaşkanı’na parmak sallaya-
maz” dedi. Şehitler Haftası dolayısıy-
la terörle mücadele eden, sınır ötesi 
operasyonlara kadar farklı cephe-
lerde vatanın bekası, milletin huzu-
ru ve devletin güvenliği için şehadete 
yürüyen tüm kahramanları rahmet-
le yad eden Erdoğan, “Rabb’im hep-
sinin ruhlarını şad, mekanlarını cen-
net eylesin. Kahraman gazilerimize 
de fedakarlıklarından ötürü şükranla-
rımı sunuyor, Mevla’dan kendilerine 
hayırlı, sağlıklı, bereketli ömürler ni-
yaz ediyorum. Şehitlerimizin muhte-
rem ailelerine de en derin hürmetle-
rimi takdim ediyor, devletimizin her 
zaman yanlarında olacağını bir kez 
daha ifade ediyorum.” diye konuş-
tu. Şanlıurfa’nın Siverek ilçesindeki 
bir lisede meydana gelen saldırıdan 
üzüntü duyduğunu belirten Erdoğan, 

“Müessif ve menfur hadiseyle ilgili 
soruşturmalar başlatılmış, bir kişi gö-
zaltına alınmış, 4 yönetici görevden 
uzaklaştırılmıştır. Saldırı tüm yönle-
riyle araştırılmaktadır. Olayda ihma-
li ve kusuru olanlardan mutlaka he-
sap sorulacaktır. Saldırıda yaralanan 
16 kişiden 7’si taburcu edilmiş, 9 ya-
ralımızın tedavisi ise halen devam et-
mektedir.” bilgisini verdi.

Erdoğan, yaralılara acil şifa, aile-
lerine, eğitim camiasına ve Siverek-
lilere geçmiş olsun dileklerini ilet-
ti. Milletin takdir ve teveccühüne 
mazhar olmanın yüksek sorumlulu-
ğu içinde, aldıkları her nefesi ülkeye 
hizmet için kullanmanın derdinde ol-
duklarını vurgulayan Erdoğan, sözle-
rini şöyle sürdürdü:

“Enerjiden savunma sanayisine, 
ulaştırmadan aileye, eğitimden sağ-
lığa her alanda ülkemizin ufkunu ay-
dınlatacak vizyon projelerini hayata 
geçiriyoruz. Enerjide ‘Tam Bağımsız 
Türkiye’ hedefimize kararlı bir şekil-
de, sabırla, azimle, kararlılıkla ilerli-
yoruz. Şunu bugün büyük bir gururla 
ifade etmek durumundayım, bölge-
mizdeki savaşlara rağmen enerji-
ye erişimde eğer bugün sanayicimiz, 

üreticimiz, çiftçimiz, turizmcimiz, 
nakliyecimiz hiçbir endişe taşımıyor-
sa bunun gerisinde 23 yıllık bir çaba, 
mücadele ve emek vardır. Enerji se-
petimizi zenginleştirmek ve tedarik-
çi ülkelerin sayısını artırmak, ilk gün-
den beri önceliğimiz oldu.

Ayrıca hidroelektrik, rüzgar, je-
otermal, güneş, nükleer gibi başlık-
larda yaptığımız yeni yatırımlarla 
Türkiye’yi enerjide bir üst lige çı-
kardık. En büyük devrimi ise arama 
ve sondaj çalışmalarında gerçekleş-
tirdik. Daha evvel yıllarca kiralama 
yöntemiyle yapılan petrol ve doğal 
gaz arama faaliyetlerini kendi imkan-
larımızla icra etmeye karar verdik. 
Ardından dünyanın en büyük 4’üncü 
derin deniz filosunu kurduk. Karade-
niz’deki keşfimiz de adeta şeytanın 
bacağını kırmış olduk. Şu an 4 mil-
yon hanenin ihtiyacını Karadeniz ga-
zından karşılıyoruz. 2026’da bu ra-
kamı 8 milyon haneye çıkartacağız. 
2028’de 16-17 milyon hanenin do-
ğal gazını kendi kaynaklarımızdan 
karşılar hale geleceğiz. Kendi ge-
milerimizle sondaj çalışmalarımıza 
Karadeniz’de devam ediyoruz. Sade-
ce kendi denizlerimizde arama yap-

mıyor aynı zamanda bu imkanları 
dost ve kardeş ülkelerin istifadesine 
de sunuyoruz.” Erdoğan, Çağrı Bey 
Ultra Derin Deniz Sondaj Gemisi’nin 
Somali’de petrol ve doğal gaz ara-
ma çalışmalarına başlaması töreninin 
herkesin göğsünü kabarttığını dile 
getirerek, “Derin deniz sondaj gemi-
miz Çağrı Bey, Somali açıklarında-
ki CURAD-1 kuyusunda hidrokar-
bon aramalarına başlamak üzere bu 
ülkeye ulaştı. Oruç Reis gemimizle 
7 ay boyunca yaklaşık 4 bin 500 ki-
lometrekarelik alanda sismik araştır-
malar yürütmüş, umut verici bulgula-
ra ulaşmıştık. Şimdi Çağrı Bey’le ‘Ya 

nasip’ diyor, inşallah ilk sondajımı-
zı başlatıyoruz.” dedi. CURAD-1 ku-
yusunun, 7 bin 500 metrelik derinli-
ğiyle dünyanın en derin ikinci deniz 
sondajı olmasının da bir başka övünç 
kaynağı olduğunu belirten Erdoğan, 
Çağrı Bey Ultra Derin Deniz Sondaj 
Gemisi’ne bu kritik görevinde, De-
niz Kuvvetlerine ait Altan, Korkut ve 
Sancar gemilerinin de refakat edece-
ğini söyledi.

Erdoğan, Türkiye’nin daha önce 
birilerine minnet edilen işlerini artık 
kendi gemileri, kendi mühendisleri, 
kendi insan gücüyle gerçekleştirdiği-
ni vurguladı.

Hiçbir güç Türkiye’ye ve Türkiye 
Cumhurbaşkanı’na parmak sallayamaz

İSTANBUL (AA)- Las-
tik Sanayicileri ve İthalatçıla-
rı Derneğinden (LASİD) yapılan 
açıklamaya göre, iklim koşulla-
rı nedeniyle takvimi genişletilen 
zorunlu kış lastiği uygulaması 
sona erdi. LASİD Genel Sekrete-
ri Kurt, “Ülkemiz geniş bir coğ-
rafyada olduğu için farklılıklar 
oluşabiliyor. Kütahya’da trafi-
ğe çıkan bir araç için kış lastikle-
ri çıkarılabilir ancak Hakkari’de 
kış lastiklerine hala ihtiyaç var.” 
uyarısında bulundu.

Değişen iklim koşulla-
rı nedeniyle erkene çekilerek 15 
Kasım’da başlayan zorunlu kış 
lastiği uygulaması bugün sona 
ererken, bakanlık kararı gereği 
bölgelerdeki uygulama valilikle-
re bırakıldı. Açıklamada görüş-
lerine yer verilen LASİD Genel 
Sekreteri Erdal Kurt, doğru lasti-
ğin araca, hava ve yol koşulları-
na uygun lastik olduğunu, sürü-
cülerin bulunduğu veya gideceği 
yerin hava ve yol koşulları için 
ilgili valiliklerin kararlarını takip 
etmeleri gerektiğini kaydetti.

Kurt, “Küresel iklim krizin-
den dolayı anlık hava değişiklik-
leri giderek artıyor, baharda kış 
mevsimini daha çok yaşıyoruz. 
Ayrıca ülkemiz geniş bir coğ-
rafyada olduğu için farklılıklar 
oluşabiliyor. Kütahya’da trafi-
ğe çıkan bir araç için kış lastikle-
ri çıkarılabilir ancak Hakkari’de 
kış lastiklerine hala ihtiyaç var. 
Bu farklılıklardan dolayı vali-
likler, mevsim koşullarına bağlı 
olarak bu süreyi uzatmakla yet-
kilidir. Kış lastiklerini çıkarma-
dan önce Valilik duyurularını ta-
kip etmek önemlidir.” ifadelerini 
kullandı.

LASİD Genel Sekrete-
ri Kurt, araç üreticilerinin lastiği 
“can güvenliğini en yüksek de-
recede ilgilendiren ürün” olarak 
kabul ettiğine, üreticilerin öner-
diği tip ve ebattaki lastik kulla-
nılması, sürüş ihtiyaçlarına ve 
mevsime uygun lastik seçilmesi 
gerektiğine işaret etti. Kurt, “Kış 
lastiklerinizi çıkarıp mevsime 
uygun lastiğe geçerken eğer yeni 
bir lastik alacaksanız aracınız, 
sürüş alışkanlıklarınız ve çev-
resel koşullarınız için en doğru 
lastiği seçmelisiniz. Bir önceki 
yıldan kalan ve depoda sakla-
nan lastiklerinizi kullanacaksa-
nız tekrar araç altına takmadan 
önce mutlaka uzman kontrolün-
den geçirmeniz gerekir.” tavsi-
yelerinde bulundu.

Sürücülere “lastikte 
mevsimsel fark” 

uyarısı

BULMACININ ÇÖZÜMÜ
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ANKARA GENELİ METRO İSTASYONLARINDA 
MUHTELİF YÜRÜYEN MERDİVEN 

YENİLENMESİ YAPIM İŞİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02447953

Ankara Geneli Metro İstasyonlarında Muhtelif Yürüyen Merdiven Yenilenmesi Yapım İşi ya-
pım işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale 
edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :  2026/508668
1- İdarenin
1.1. Adı	 :  KENT ESTETİĞİ DAİRESİ BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :  HİPODRUM CAD. EMNİYET MAH. NO:5 
	    YENİMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :  03125072379
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :  https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :  07.05.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Ankara Büyükşehir Belediyesi Emniyet Mah. 
Hipodrom Cad. No:5 B Blok 10. Kat Kent Estetiği Dairesi Başkanlığı Toplantı Salonu Yeni-
mahalle/ANKARA
3- İhale konusu yapım işinin
3.1. Adı	 :  Ankara Geneli Metro İstasyonlarında Muhtelif 
	    Yürüyen Merdiven Yenilenmesi Yapım İşi
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :  34 Kalem Birim Fiyatlı Ankara Geneli Metro 
	    İstasyonlarında Muhtelif Yürüyen Merdiven 
	   Yenilenmesi Yapım İşini Kapsamaktadır
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :  ANKARA
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :  Yer tesliminden itibaren 360 (ÜçyüzAltmış) takvim 
	    günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi	 :  Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 10 gün 
	    içinde yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif 
edilen bedelin % 50 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş 
deneyimini gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işe denk sayılacak mühendis-
lik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
Yapım İşleri Benzer İş Grupları Tebliği’nde yer alan CIII grubu işler benzer iş olarak kabul 
edilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer işe denk sayılacak mühendislik ve mimarlık bölümleri:
Elektrik-Elektronik Mühendisliği
Makine Mühendisliği
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YüzElli) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1,00
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama is-
tenecektir.

Şenol Güneş: Milli takımın 
çeyrek finale kadar rahat 

gelebilecek bir görüntüsü var
BOLU, (DHA)- Türkiye A Mil-

li Futbol Takımı eski teknik direk-
törü Şenol Güneş, milli takımın 
Dünya Kupası’na katılmasını de-
ğerlendirerek, “Gruptan çıkmamız, 
son 16'yı geçmemizin daha kolay 
olacağını düşünüyorum. Yarı fina-
le kadar çıkmamız ve inşallah ku-
payı almamız temennimizdir. Çey-
rek finale kadar rahat gelebilecek 
bir görüntü var şu anda kağıt üze-
rinde” dedi.

Bolu Abant İzzet Baysal Üni-
versitesi (AİBÜ), İl Kültür ve Turizm 
Müdürlüğü ile Gençlik ve Spor İl 
Müdürlüğü tarafından ‘Doğanın 
Kalbi Bolu’da Spor Turizmi’ pa-
neli düzenlendi. Abant İzzet Bay-
sal Üniversitesi'nde bulunan Kültür 
Merkezi'nde düzenlenen panele 
Bolu Valisi Abdulaziz Aydın, AİBÜ 
Rektörü Prof.Dr. Faruk Yiğit, aka-
demisyenler ile öğrenciler katıldı. 
Panele konuşmacı olarak katılan 
teknik direktör Şenol Güneş, Er-
tuğrul Sağlam, Türkiye Basketbol 
Federasyonu Başkanvekili Harun 
Erdenay ile Türkiye Jimnastik Fe-
derasyonu Başkanı Suat Çelen’e 
öğrenciler yoğun ilgi gösterdi.

Türkiye A Milli Futbol Takımı’nın 
24 yıl sonra Dünya Kupası'na katıl-
maya hak kazanmasını değerlen-
diren tecrübeli teknik direktör Şe-
nol Güneş, “Hem daha genç hem 
tecrübeli, daha üst seviye takım-
larda oynayan şu andaki oyuncu-
larımızın orada aldığı tecrübey-
le başarılı olmasını bekliyorum. 32 
takımın oynandığı bir 2002 Dünya 
Kupası. Şimdi ise 48 takımın katıl-
dığı bir Dünya Kupası var. Gruptan 
çıkmamız, son 16'yı geçmemizin 
daha kolay olacağını düşünüyo-
rum. Yarı finale kadar çıkmamız ve 
inşallah kupayı almamız temen-
nimizdir. Çeyrek finale kadar ra-
hat gelebilecek bir görüntü var şu 
anda kağıt üzerinde. Ama önemli 
olan sahada oynanan futbol. Daha 
da önemlisi ülkenin temsilidir. Ka-
tılmakla bu temsil adaylığını ka-
zanmış olduk” diye konuştu.

‘ÜLKE FUTBOLUNDA 
ADALETİ SARSAN BİR KAOSA 

GETİRDİLER BİZİ’
Türkiye liglerindeki hakemleri 

eleştiren Güneş, şunları söyledi:
“Futbol güzel oynansın, rekabet 

yapılsın, kavga edilmesin. Ama ha-
kemlerimizin 2-3 yıldan beri ders 
alması gerekiyor. Hakemlere gö-
rev verenlerin de biraz sorumluluk 
alması gerekiyor. Çünkü ülke fut-
bolunda adaleti sarsan bir kaosa 
getirdiler bizi. Ben hakemleri yö-
netenlere söylüyorum. Onları ge-
çen sene savunurken şimdi çıkıp 
hiçbir şey söyleyemeyen yönetici-
lere söylüyorum. Önceki hakem-
leri gönderirken ne düşündünüz? 
Şimdiki hakemleri getirirken ne dü-
şündünüz? Ülkenin hakemlerinin 
geldiği hal ve ondan daha önemli-
si takımların ve seyircilerin adalet 
duygusunun sarsıldığı bir duruma 
geldik. Kimse hiçbir hakeme inan-
mıyor. Kimse adaletli olduğunu dü-
şünmüyor. Herkes kendi açısından 
haklı olduğunu gösteriyorsa, o işi 
yönetenlere sormak lazım.”
ERTUĞRUL SAĞLAM: A MİLLİ 

FUTBOL TAKIMI, DÜNYA 
KUPASI'NDA ÇOK BÜYÜK 

İŞLER YAPACAK SEVİYEDE
Teknik direktör Ertuğrul Sağlam 

ise A Milli Futbol Takımı’nın Dünya 
Kupası’nda çok büyük işler yapa-
cak seviyede olduğunu ifade ede-
rek, “Dolayısıyla beklentimiz de 
yüksek. En azından bir çeyrek final 

olabilme şansını görüyorum. Daha 
ilerisinde de bir beklentim var açık-
çası. Çünkü hakikaten çok yete-
nekli, güçlü bir jenerasyon var. Bu 
jenerasyon birbiriyle oynayarak ar-
tık iyi bir takım olma seviyesine 
de ulaştı. Zaten ilk grubu hiç dü-
şünmüyorum ama sonrasında in-
şallah çeyrek final, yarı finalle bu 
işi bence bu şekilde götürmelerini 
bekliyorum. Hepsine başarılar dili-
yorum. Dualarımız, yüreğimiz on-
larla beraber. Arda ve Kenan ta-
bii ki çok özellikli oyuncularımız. 
Birisi Juventus'ta diğeri de Real 
Madrid'de artık sürekli oynamaya 
başladılar ve iyi de oynuyorlar. Bu 
çok önemli bir başarı. Tabii bu bir 
takım oyunu. Sonuçta bireysel bir 
oyun değil. Bireysel yeteneklerin 
etkili olduğu bir oyun ama Arda ile 
Kenan iyi oynayacaklar. Yanındaki 
arkadaşları Orkun'du ondan sonra 
Hakan'dı, Barış'tı. Onlar da onla-
ra yardım edecekler. Takım savun-
masına destek verecekler. Takım 
gol yemeyecek. Arkadaki arka-
daşlarımız ofansif anlamda onlara 
destek verecek. Onlar gol atacak-
lar ya da attıracaklar. Dolayısıyla 
bu işi hep birlikte başaracaklar. O 
yüzden biz bireyleri ön plana çıkar-
maktansa takımı biraz daha böyle 
konuşup bu işin hep birlikte yapı-
lacağı ile alakalı hepsine farklı so-
rumluluklar yüklememiz gerekiyor. 
O yüzden ben takımımızdan çok 
umutluyum” şeklinde konuştu. 

Milli judocular, 2026 Büyükler Avrupa 
Şampiyonası’nda kürsü için umutlu

ANKARA(AA) - 
Gürcistan’da düzen-
lenecek 2026 Avru-
pa Büyükler Judo 
Şampiyonası’nda 6’sı 
kadın 12 milli sporcu, 
madalya mücadelesi 
için tatamiye çıkacak. 

Türkiye Judo Fe-
derasyonunun koor-
dinesinde Kocaeli'de-
ki Olimpiyat Hazırlık 
Merkezi'nde başantre-
nör Giorgio Vismara ile 
teknik direktör Mesut 
Kapan ve antrenörler 
İlknur Kobaş Tepe, Ha-
san Vanlıoğlu, Batuhan 
Efemgil yönetiminde 
son çalışmalarını ya-
pan ay-yıldızlı judocular, 
16-19 Nisan tarihlerinde 
başkent Tiflis'te 46 ülke-
den 407 sporcunun ya-
rışacağı organizasyon-
da madalya mücadelesi 
verecek.

Şampiyonaya iliş-
kin AA muhabirine açık-
lamalarda bulunan Tür-
kiye Judo Federasyonu 
Başkanı Sezer Huy-
suz, Büyükler Judo 
Milli Takımı'nda İtal-
yan başantrenör Gior-
gio Vismara ile daha iyi 
uyum yakaladıklarını 
belirterek, şunları kay-
detti:

“Hedefimiz Avrupa 

Şampiyonası'nda ma-
dalyalar kazanmak, çok 
yetenekli sporcularımız 
var. Birçok sporcumuz-
dan beklentimiz yüksek 
onlarla 2028 olimpik 
takımını şekillendir-
mek istiyoruz. Gürcis-
tan'daki 2026 Avrupa 
Şampiyonası'nda tata-
miye çıkacak kadın ve 
erkek bütün sporcula-
rımıza başarılar diliyo-
rum. İnşallah önceki Av-
rupa Şampiyonası'na 
göre çok daha iyi ma-
dalyalarla dolu bir şam-
piyona geçireceğiz.”

Sezer Huysuz, 
Karadağ'da düzenlenen 
2025 Büyükler Avrupa 
Judo Şampiyonası'nda 
Paris Olimpiyatları'nda 
sakatlanan sporcula-
rın iyileşme ve motivas-
yon süreçlerinin uzama-
sından dolayı istedikleri 
başarıyı yakalayama-
dıklarını da aktardı.

BAŞANTRENÖR 
VİSMARA: 

"AVRUPA'YA 
HAZIRIZ, 8 AYDIR 
ÇALIŞIYORUZ"
Başantrenör Gior-

gio Vismara ise milli ju-
doculara yönelik açık-
lamasında, "Takımımız 
2026 Avrupa Şampi-
yonası için hazır, 8 ay-
dır çalışıyoruz ve şu 
an bir süreç içerisin-
deler. İnşallah Avrupa 
Şampiyonası'nda spor-
cularımızın neler yapa-
bileceklerini göreceğiz." 
şeklinde görüş belirtti.

Teknik direktör Me-
sut Kapan da Avrupa 
Judo Birliği (EJU) tak-
viminde yer alan orga-
nizasyonda, Avrupa'nın 
en iyi judocularının kıta 
şampiyonluğu için mü-
cadele edeceğini anla-
tarak, şu ifadeleri kul-
landı:

“2026 Avrupa 

Şampiyonası'nda 6 ka-
dın, 6 erkek sporcu-
muzla madalya ara-
yacağız. Her zaman 
olduğu gibi yine hedefi-
miz bu şampiyonadan 
da madalyalarla dön-
mek. Sporcularımız son 
3 turnuvada büyük ba-
şarılar elde ettiler, bu 
dereceler de Avrupa'ya 
hazır olduğumuzu gös-
terdi. İnşallah bu tur-
nuvadan da alnımızın 
akıyla döneceğiz.”

GÜRCİSTAN'DA 
6'SI KADIN 12 MİLLİ 
SPORCU MADALYA 

ARAYACAK
Türkiye adına 

Gürcistan'da 2026 Av-
rupa Büyükler Judo 
Şampiyonası'nda tata-
miye çıkacak ay-yıldızlı 
sporcular şöyle:

Kadınlar: 48 kiloda 
Tuğçe Beder ile Sıla Er-
sin, 57 kiloda Ayşenur 
Budak ile Hasret Boz-
kurt, 70 kiloda Sinem 
Oruç ve 78 kiloda Tua-
na Gülenay.

Erkekler: 60 kilo-
da Salih Yıldız, 73 kilo-
da Bilal Çiloğlu ile Mu-
hammed Ali Demirel, 
81 kiloda Vedat Albay-
rak, +100 kiloda ise İb-
rahim Tataroğlu ve Mü-
nir Ertuğ.

Gaziantep FK’de Burak 
Yılmaz dönemi 234 gün sürdü

Gaziantep FK'de 234 günlük görev süresinde 27 lig maçına 
çıkan teknik direktör Burak Yılmaz, kırmızı-siyahlılarda 

8 galibiyet, 10 beraberlik, 9 mağlubiyet yaşadı.
GAZİANTEP(AA) - Gaziantep 

FK’de 234 günlük görev süresinde 27 
lig maçına çıkan teknik direktör Burak 
Yılmaz, kırmızı-siyahlılarda 8 galibiyet, 
10 beraberlik, 9 mağlubiyet yaşadı. 

Trendyol Süper Lig'in 2025-26 se-
zonuna teknik direktör İsmet Taşdemir 
ile başlayan, Gaziantep FK yönetimi, 
ilk 2 maçtaki kötü sonuçların ardından 
19 Ağustos 2025'te bu göreve Burak 
Yılmaz'ı getirdi.

Sezonun ilk iki maçında golü ve 

puanı bulunmayan Gaziantep ekibiyle 
anlaşan Burak Yılmaz, transfer döne-
minin bitmesine kısa bir süre kala kad-
roya kattığı isimlerle takımı güçlendirdi.

İYİ BAŞLADI, KÖTÜ DEVAM ETTİ
Takımın başında ilk maçta ta-

raftarı önünde ligin 3. haftasında 
Gençlerbirliği'ni 2-1 yenerek başlayan 
Yılmaz, devam eden haftalarda 4 ga-
libiyet 2 beraberlik alarak ilk 7 maçı-
nı namağlup tamamladı ve iyi bir baş-
langıç yaptı.

Ligin 10. haftasında evinde 
Fenerbahçe'ye 4-0 yenilen Güneydo-
ğu temsilcisi ilk kez Yılmaz yönetimin-
de bir karşılaşmayı gol atamadan ta-
mamladı.

Yılmaz, ligin 16. haftasında iç sa-
hada Göztepe'ye 1-0 mağlup olması-
nın ardından takımdan istifa etti.

Geride bıraktığı 118 günlük görev 
süresinde 14 lig maçına çıkan Burak 
Yılmaz, kırmızı-siyahlılarda 6 galibiyet, 
5 beraberlik, 3 mağlubiyet yaşadı.
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Yapay Zekâ 
Meslekleri Silmiyor, 

Baştan Yazıyor 
YAPAY zekâ 

teknolojilerinin 
hızla gelişmesi, iş 
dünyasında kök-
lü bir dönüşümü 
beraberinde geti-
riyor. 

Marmara Üniversitesi İleti-
şim Fakültesi Görsel İletişim 
Tasarımı Anabilim Dalı Baş-
kanı ve Bilişim Teknolojile-
ri Uzmanı Prof. Dr. Ali Murat 
Kırık’a göre bu süreçte mes-
leklerin tamamen yok olması 
beklenmese de, birçok alanda 
görevler parça parça makine-
lere devrediliyor. Özellikle ru-
tin işlerde çözülmenin kaçınıl-
maz olduğunu belirten Kırık, 
hem beyaz yaka çalışanların 
hem de giriş seviyesi meslekle-
rin bu değişimden ciddi şekilde 
etkileneceğini vurguluyor. Yeni 
dönemde ise öne çıkan unsur, 
bireylerin sahip olduğu beceri-
ler ve yapay zekâ ile kurduğu 
ilişki olacak.

“MESLEKLERİN 
TAMAMEN ORTADAN 

KALKACAĞI 
SÖYLEMLER ABARTILI”

Ali Murat Kırık, yapay 
zekâ teknolojilerinin iş gücü 
üzerindeki etkilerine ilişkin de-
ğerlendirmesinde, meslekle-
rin tamamen ortadan kalkacağı 
yönündeki söylemlerin abartılı 
olduğunu ancak iş yapış biçim-
lerinin köklü bir dönüşümden 
geçtiğini vurguladı. Kırık, “Ya-
pay zekânın geldiği noktaya 
baktığımda, bazı mesleklerin 
tamamen ‘tarih olacağı’ söyle-
mini abartılı bulmakla birlik-
te, mevcut iş yapış biçimlerinin 
köklü şekilde değişeceğini çok 
net görüyorum.” dedi.
“DÖNÜŞÜM ÇOK HIZLI 

İLERLİYOR”
Yapılan araştırmalara dik-

kat çeken Kırık, “Epoch AI 
ve Ipsos tarafından ortaya ko-
nan veriler, çalışanların yakla-
şık yüzde 20’sinin işindeki bazı 
görevlerin yapay zekâ tarafın-
dan devralındığını gösteriyor. 
Bu oran ilk bakışta sınırlı gibi 
görünse de aslında dönüşümün 
ne kadar hızlı ilerlediğini or-
taya koyuyor” ifadelerini kul-
landı. Bu sürecin mesleklerin 
tamamen yok olmasından ziya-
de, görevlerin parça parça ma-
kinelere devredilmesi anlamına 
geldiğini belirten Kırık, “Bura-
da bahsedilen şey bir mesleğin 
tamamen ortadan kalkmasın-
dan ziyade, o mesleğin içinde-
ki görevlerin adım adım maki-
nelere devredilmesidir.” diye 
konuştu.

“RUTİN İŞLERDE 
ÇÖZÜLME 

KAÇINILMAZ”

Yapay zekânın özellikle ru-
tin ve tekrara dayalı işlerde et-
kisini daha hızlı gösterdiğini 
dile getiren Kırık, “Özellik-
le rutin, tekrara dayalı ve be-
lirli kurallara bağlı işlerde cid-
di bir çözülme yaşanacağını 
düşünüyorum.” dedi. Veri gi-
riş operatörlüğü, çağrı merke-
zi hizmetleri, temel muhasebe 
işlemleri ve standart raporlama 
gibi alanların otomasyona açık 
olduğuna dikkat çeken Kırık, 
“Bu meslekler tamamen yok 
olmayabilir ancak bu alanlarda 
çalışan kişi sayısının ciddi şe-
kilde azalması, iş tanımlarının 
daralması ve insanların daha 
farklı becerilere yönelmek zo-
runda kalması kaçınılmaz bir 
gerçek.” ifadelerini kullandı.

Çeviri, müşteri destek hiz-
metleri ve giriş seviyesinde ya-
zılım geliştirme gibi alanların 
da dönüşümden etkileneceğini 
belirten Kırık, bu alanlarda ça-
lışanların kendilerini yeniden 
konumlandırmasının önemine 
işaret etti.

“BEYAZ YAKA 
ÜZERİNDEKİ BASKI 

ARTACAK”
Yapay zekânın yalnızca dü-

şük nitelikli işleri değil, aynı 
zamanda daha uzmanlık gerek-
tiren mesleklerdeki bazı görev-
leri de üstlenmeye başladığını 

söyleyen Kırık, “Hukuk, gaze-
tecilik, finans ve akademi gibi 
alanlar tamamen ortadan kalk-
mayacak; ancak bu alanlardaki 
araştırma, veri toplama, analiz 
ve raporlama gibi zaman alan 
görevlerin önemli bir bölümü 
yapay zekâ tarafından üstleni-
lecek.” dedi.

Bu durumun verimliliği ar-
tırırken iş gücü ihtiyacını azal-
tabileceğini belirten Kırık, “Bu 
durum verimliliği artırırken 
aynı zamanda daha az insan-
la daha fazla iş yapılmasına ne-
den olacak ve özellikle orta ka-
deme çalışanlar üzerinde ciddi 
bir baskı oluşturacaktır.” değer-
lendirmesinde bulundu.

Gazetecilik ve hukuk mes-
lekleri üzerinden örnek veren 
Kırık, “Örneğin bir gazeteci ar-
tık saatler süren veri taraması 
yapmak yerine bunu saniyeler 
içinde elde edebilecek, bir avu-
kat yüzlerce sayfalık içtihat ta-
ramasını yapay zekâya yaptıra-
bilecek.” dedi.

“YENİ DÖNEMİN 
ANAHTARI: YAPAY 
ZEKÂ AJANLARI”
Yapay zekâdaki yeni aşa-

manın “ajan sistemler” olduğu-
na dikkat çeken Kırık, “Bugün 
yaygın olarak kullandığımız 
ChatGPT, Google Gemini ve 
Microsoft Copilot gibi sistem-

ler büyük ölçüde kullanıcıdan 
gelen komutlara göre hareket 
ediyor. Ancak yapay zekâ ajan-
ları dediğimiz yeni nesil sis-
temler, sadece verilen komu-
tu yerine getirmekle kalmayıp, 
süreci baştan sona planlayabi-
len yapılardır.” ifadelerini kul-
landı. Bu sistemlerin alt görev-
ler oluşturabildiğini ve farklı 
araçları entegre şekilde kul-
lanabildiğini belirten Kırık, 
“Yani insan sadece hedefi be-
lirliyor, geri kalan süreci ise ya-
pay zekâ kendi başına yönete-
biliyor.” dedi.
“HERKESİN BİR YAPAY 

ZEKÂ ASİSTANI 
OLACAK”

Gelecekte yapay zekâ ajan-
larının hem kurumsal hem bi-
reysel düzeyde yaygınla-
şacağını vurgulayan Kırık, 
“Şirketlerde müşteri ilişkilerini 
yöneten, pazarlama stratejile-
ri oluşturan, veri analizleri ya-
pan ve hatta yazılım geliştiren 
otonom sistemler yaygınlaşa-
cak.” dedi. 

Bireysel kullanımın da hız-
la artacağını belirten Kırık, 
“Bireysel düzeyde ise herke-
sin bir ‘kişisel yapay zekâ aja-
nı’ olacak ve bu ajan günlük 
işlerin önemli bir kısmını üst-
lenecek; e-posta yönetiminden 
finansal planlamaya, içerik üre-
timinden seyahat organizasyo-
nuna kadar birçok süreç oto-
matik hale gelecek” ifadelerini 
kullandı.

“UYUM SAĞLAYAN 
KAZANACAK”

Yapay zekânın meslekleri 
yok etmekten çok dönüştürdü-
ğünün altını çizen Kırık, süre-
ce uyum sağlayamayanlar için 
riskin büyük olduğunu belirt-
ti. Kırık, “Yapay zekâ sanılanın 
aksine meslekleri bir anda or-
tadan kaldıran bir teknoloji de-
ğildir, aksine onları dönüştüren 
ve yeniden tanımlayan bir güç-
tür.” dedi.

Son olarak bireysel beceri-
lerin önemine dikkat çeken Kı-
rık, “Bu nedenle önümüzde-
ki dönemde asıl belirleyici olan 
mesleklerden ziyade bireylerin 
sahip olduğu beceriler, adap-
tasyon kabiliyeti ve teknolojiy-
le kurduğu ilişki olacaktır.” de-
ğerlendirmesinde bulundu.

TÜRKİYE Fahri Tra-
fik Müfettişleri (FTM-
DER) Derneği Genel Baş-
kanı Tahsin Sendinç, 
Türkiye’de trafik yöne-
timinin uzun süredir cid-
di bir koordinasyon soru-
nu yaşadığına dikkat çekti. 
Sendinç, geçmişte fark-
lı kurumların yer aldığı ve 
düzenli olarak toplanan tra-
fik kurullarının, sistem de-
ğişikliği sonrası bu kurullar 
kapatıldı.

“TRAFİK 
TÜRKİYE’DE 

SAHİPSİZ KALDI”
“Yıllardır söylüyorum; 

Türkiye’de trafik sahipsiz. 
Eskiden Başbakan Baş-
kanlığında 6 ayda bir top-
lanması gereken ve Trafik 
Başkanlığı bünyesinde her 
ay toplanan kurullar var-
dı ve belli bir koordinasyon 
sağlanıyordu. Ancak sis-
tem değişikliği sonrası ko-
ordinasyon zayıfladı. Bu-
gün kurumlar kendi görev 
alanlarına çekilmiş durum-
da. Ortak akıl, ortak uygu-
lama neredeyse yok dene-
cek kadar az.”

KOORDİNASYON 
EKSİKLİĞİ 

VE LİYAKAT 
TARTIŞMASI

Trafikte yaşanan so-
runların temelinde sadece 
kural ihlalleri olmadığını 
vurgulayan Sendinç, uygu-
lama aşamasındaki eksik-
liklere dikkat çekti. “Ka-
nunlar açık, yönetmelikler 
net. Ancak uygulamada 
ciddi sorunlar var. Bu nok-
tada koordinasyon eksikli-
ği ve yer yer liyakat prob-
lemi karşımıza çıkıyor. 
Kurallar kağıt üzerinde var 
ama sahada karşılığı yete-
rince yok.”
YAYA GEÇİTLERİNDE 

ÖLÜMLER NEDEN 
ARTIYOR?

Son yıllarda özellik-
le ışıksız yaya geçitlerinde 
yaşanan ölümlü kazalara 
değinen Sendinç, sorunun 
çok boyutlu olduğunu ifa-
de etti. “Yaya önceliği ku-
ralı getirildi ancak bu kural 
sahada tam anlamıyla kar-
şılık bulamadı. Sürücülerin 
bir kısmı kurala uymuyor, 
yayaların bir kısmı ise nasıl 
davranması gerektiğini bil-
miyor. Sonuçta en büyük 
bedeli yine yaya ödüyor.” 
Sendinç’e göre kazaların 
artmasının temel nedenleri 
şöyle sıralanıyor: “Yetersiz 
sürücü eğitimi, yayaların 
bilinç eksikliği, denetimle-
rin yetersizliği ve kuralla-
rın sahada tutarlı uygulan-
maması.”

“EĞİTİM VAR AMA 
ETKİLİ DEĞİL”
Trafik bilincinin oluş-

masında eğitimin kritik rol 
oynadığını belirten Sen-
dinç, kamu spotlarının et-
kisizliğine de dikkat çekti: 
“Geçmişte bilinçlendir-
meyi sağlamak için kamu 
spotları hazırlandı ancak 
bunlar genellikle izlenme-

yen saatlerde yayımlandı. 
Dolayısıyla toplumda ger-
çek bir farkındalık oluşma-
dı. Eğitim sadece verilmiş 
olmak için verilmemeli; et-
kili ve sürekli olmalı.”

SÜRÜCÜ- YAYA 
İLİŞKİSİNDE KRİTİK 

DETAY
Yaya geçidi kullanı-

mında hem sürücünün hem 
de yayanın sorumluluğu ol-
duğunu vurgulayan Sen-
dinç, önemli bir detayı şöy-
le anlattı: “Yaya, karşıdan 
gelen aracın emniyetle du-
ramayacağı kadar yakın ol-
duğunu görüyorsa bekle-
mek zorundadır. Ama araç 
güvenli şekilde durabilecek 
mesafedeyse sürücü mutla-
ka yol vermelidir. Mevzuat 
bunu açıkça söylüyor. An-
cak bu denge sahada sağ-
lanamıyor.” Bazen yaya 
geçidi levhaları görünür şe-
kilde olduğu halde sürücü 
yaya geçidine yaklaşırken 
yavaşlamak zorunda oldu-
ğunu unutmuş gibi hızla 
yoluna devam ettiğine şahit 
oluyoruz.

AVRUPA ÖRNEĞİ: 
AYNI KURAL, FARKLI 

SONUÇ
Avrupa ile Türkiye ara-

sındaki farkın kurallar-
dan değil, uygulamadan 
kaynaklandığını belirten 
Sendinç, çarpıcı bir kar-
şılaştırma yaptı: “Bizim sü-
rücümüz Avrupa’ya gitti-
ğinde kurallara uyuyor ama 
Türkiye’de aynı hassasiye-
ti göstermiyor. Bu da dene-
tim algısıyla ilgili. Orada 
ceza kesin ve kaçınılmaz. 
Türkiye’de ise bu algı za-
yıf.”

“DENETİM YOKSA 
KURAL DA YOKTUR”

Denetim mekanizması-
nın güçlendirilmesi gerek-
tiğini vurgulayan Sendinç, 
sadece ceza kesmenin ye-
terli olmadığını ifade etti: 
“Denetim düzenli yapılma-
lı. Kurallara uymayanlar 
tespit edilmeli ve gerekir-
se kamuoyuna açık şekil-
de duyurulmalı. Bu, hem 
caydırıcılığı artırır hem de 
toplumsal farkındalık oluş-
turur.”
OKUL ÇEVRELERİ VE 
KRİTİK HIZ UYARISI

Özellikle okul çevre-
lerinde sürücülerin daha 
dikkatli olması gerekti-
ğini vurgulayan Sendinç, 
hız konusuna özel bir pa-
rantez açtı: “Okul önlerin-
den geçen sürücüler, her an 
bir çocuğun yola fırlaya-
bileceğini hesaba katmalı. 
Bu nedenle hız sadece ya-
sal sınırda değil, görüş ala-
nı içinde durabilecek sevi-
yede olmalı. Gerekirse 30 
km/s’nin de altına düşül-
meli.”

EHLİYET SİSTEMİ 
VE EĞİTİMDE 

GÜNCELLEME ŞART
Sürücü kurslarındaki 

eğitimlerin teorik olarak ye-
terli değildir. Ders müfreda-
tı ve eğitim kadrosu gözden 
geçirilmeli ve yenilenmeli-
dir. Yeni teknolojilere uyum 
sağlanmalıdır. “Elektrikli 
araçlar gibi yeni nesil tekno-
lojiler eğitim sistemine ye-
terince entegre edilmiş de-
ğil. Hem sürücüler hem de 
teknik personel bu konuda 
eğitilmeli. Aksi halde yeni 
riskler ortaya çıkabilir.”

Yeni trafik düzenleme-
leriyle birlikte artan ceza-
lara da değinen Sendinç, 
önemli bir ilkeye dikkat 
çekti: “Devlet elbette ceza 
artırabilir, bu en doğal hak-
kıdır. Ancak önce sürücüyü 
doğru bilgilendirmeli. Hız 
limiti açık ve görünür ol-
malı, levhalar doğru yerleş-
tirilmeli. Aksi halde cezalar 
adalet duygusunu zedeler.”

RADAR VE LEVHA 
DÜZENİNE ELEŞTİRİ

Sendinç, hız denetim 
sistemlerinde yapılan hatala-
rın kazalara bile yol açabile-
ceğini belirtti: “Bir yolda hız 
limiti bir anda düşürülme-
meli. Uygun mesafeden gö-
rülecek şekilde işaret levhası 
konularak Kademeli olarak 
azaltılmalı. Aksi halde arka-
dan gelen araçlar durama-
yabilir ve kazalar yaşanabi-
lir. Bu hem güvenlik hem de 
adalet meselesidir.”

Türkiye’de trafik uy-
gulamalarında standart ek-
sikliği olduğunu belirten 
Sendinç, özellikle sin-
yal süreleri üzerinden ör-
nek verdi: “Farklı hız limit-
lerine sahip yollarda trafik 
ışıklarının süreleri standart 
değil. Oysa yüksek hızlı 
yollarda sürücünün güvenli 
durabilmesi için daha uzun 
sarı ışık süresi tanınmalı.”

ÇÖZÜM: EĞİTİM, 
DENETİM VE 

KOORDİNASYON
Sendinç’e göre 

Türkiye’de trafik sorunları-
nın çözümü için üç temel un-
surun birlikte hayata geçi-
rilmesi gerekiyor. Bunlar; 
Etkili ve sürekli eğitim, güç-
lü ve kesintisiz denetim ve 
kurumlar arası koordinasyon.

“BU SORUN ARTIK 
ERTELENEMEZ”
Açıklamalarının sonun-

da yetkililere çağrıda bulu-
nan Sendinç, yaya ölümle-
rinin önlenebilir olduğuna 
dikkat çekerek, “Bu mese-
le sadece trafik meselesi de-
ğil, bir yaşam hakkı mesele-
sidir. Gerekli adımlar atılırsa 
bu ölümler büyük ölçüde ön-
lenebilir. Ama bunun için ka-
rarlı ve bütüncül bir yaklaşım 
şart" ifadelerine yer verdi.

Yapay zekâ meslekleri ortadan kaldırmıyor, iş yapış 
biçimlerini kökten değiştiriyor. Uzmanlara göre 

gelecekte belirleyici olan meslekler değil, bireylerin 
becerileri ve uyum kabiliyeti olacak.

Prof. Dr. Ali Murat KIRIK

Yaya geçitlerinde 
ölüm alarmı: 

Denetim yetersiz

FTM-DER Başkanı Tahsin SENDİNÇ 
muhabirimiz Sümer TAŞKIRAN’ın 

sorularını yanıtladı.

SÜMER 
TAŞKIRAN


