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orfez iilkeleriin
acik denizlere
erisim hakki

kisitianmamahdir”

ANTALYA (AA)- Cumhurbagkani Re-
l cep Tayyip Erdogan, “Antalya Diplo-

masi Forumu Resmi Agilis Téreni”’nde
konustu. Erdogan, “Korfez tilkelerinin agik de-
nizlere erisim hakki kisitlanmamalidir.” diye ko-
nustu. >>HABERI 5. SAYFADA

ve Yapay Zeka” Vurgusu

s ANKARA Ticaret Odasi (ATO), bu yil besin-

cisi diizenlenecek Uluslararasi Ankara Mar-

ka Bulugmalari 6ncesinde basinla bir araya
gelerek etkinligin ana temasini ve hedeflerini pay-
lagti. “Marka Yapan Zekélar, Yapay Zeka ile Bulu- . ST o
suyor” mottosuyla gerceklestirilecek organizas- ) I Hububat
yonda, yapay zekanin markalasma stireglerine ' :

etkisi, kiiresel rekabet dinamikleri ve gelecegin is i Y : ’ lll'etlmlnde 301|er

modelleri ¢ok yonlii olarak masaya yatirilacak. ATO i mﬂ : - :

Baskani Giirsel Baran, yapay zekanin yalnizca bir ‘ ' : : ba’har yagl§larl

teknoloji degil, ayni zamanda bir kalkinma ve rekabet O AR : :

araci olduguna dikkat gekti. >> HABERI 8. SAYFADA \ : ve SIcak.I ' k.l ara
cevrildi

ANKARA (AA)- Tiirkiye’de bu
yil hububatta ytiksek tiretim bek-
lenirken verim ve kalite artig igin -~ ¢
: bahar yagislar ve sicakliklarm seyri de onem
: tagyor. >>HABERI 5. SAYFADA :

Ankesorlii ve sabit
telefon sayisi 5 yilda
yijz O’dan fazla azaldi

Mamak Belediyesi'nden
ogrencilere sifir atik egitimi

B HABER MERKEZI
MAMAK Belediyesi, gevre bilinci ylksek nesillerin

yetismesine katki sunan calismalarini stirdiriiyor. ik- ARA e
lim Degisikligi ve Sifir Atik Miidarliigii tarafindan diizenlenen nolojilerinin yaygmlasmastyla birlik-
te kullanimi azalan sabit telefon ve an-

etkinlikte 6grenciler hem geri d6nU§Um lfonu.sunda. b?lgi aldi ‘ KESISIZ (errahl Ile daha hIZII IVIIE§me mumku“A kesorii telefon sayisi, son 5 yilda yiizde 30°dan

hem de bez gantalarini boyayarak keyifli vakit gegirdi. >> S. 3 0 fazla geriledi >> HABERI 5. SAYFADA

‘ kisi su ZUmra Yurtseven, Yesilay Minikler ve U15 Turkiye Halter
Jur - Sampiyonasi’nda 44 kilogram kategorisinde gosterdigi Us-
' tin performansla Tirkiye Sampiyonu oldu.  >> SAYFA 4 l

ANKARA (AA)- Mobil iletisim tek-

Ulusal Egemenligin 106. Yili
Cankaya’da etkinliklerle
kutlanacak

l_v_1ura__t Sq_ruri
OZBULBUL

Mazhar Eylem
SIMSEK

Sayfa 2’de Sayfa 3’te

ANKARA (AA) Turklye de, ocak-mart s
déneminde trafige ¢ikan 426 bin 342 ta- ¢
sttin, 129 bini Istanbul, 38 bini Ankara, :
: 26 bini [zmir ve 17 bini Antalya’da kaydedildi. : v
: >>HABERI 5. SAYFADA OZTUNA

Motorsikietikullanimindaj PSS
ekipmaninfonemi

Abbas
SATIR

Volkan

Sayfa 6’da

z - ISTANBUL (DHA)- iki tekerlekli aragla-
- S ) m ’ rin, yanlis kullanim ve eksik ekipmanla ka-
W HABER MERKEZI kutiayacak. Belediye, 23 Nisan Ulu- lcr sakathiklarin bas sorumlusu haline gel- Burgin
CANKAYA Belediyesi, 23  sal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'nda | digini ifade eden Ortopedi ve Travmatoloji Uzman GULBE NK
Nisan Ulusal Egemenlik ve  konser, etkinlik ve bando gdsterileri- Prof. Dr. ibrahim Azboy, hastanelere agir travmalar-
Cocuk Bayramr'ni ilgenin dort bir ya-  ne ev sahipligi yapacak. la gelen geng siiriicii sayisindaki artisa dikkat gekerek ,
ninda giin boyu siirecek etkinliklerle >> HABERI 3. SAYFADA uyarlardabulundu.  >> HABERI 2. SAYFADA | Sayfa 4’te
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Bir Miizesi Eksikti

Iktidar saltanati “padisahlik sistemini” Stele-
re tagidi. Ankara’da Mustafa Kemal Atatiirk’{in
halkina armagan ettigi “Atatiirk Orman Ciftligi”
1100 odal: sarayla RTE ve ekibine sarayla do-
natild.

Ama RTE'ye eksik olan bir sey vardi! Kendi-
ne 6zgli miize... RTE, simdi kendine miize yap-
tiryor. Gegtigimiz glinlerde kendisi agikladi, “bu
fakir adina kurdugumuz bir miizemiz var” dedi.

Kimi konugmalarnda gerektigi zaman RTE;
kendine “bu fakir” diyor. 2025 yih iginde yaptigi
aciklamada RTE; “Kasimpaga'da Kuzey Deniz
Saha Komutanh@: vardi, adeta harabeydi, orayt
restore ettik, bu fakir adina miize haline getiri-
yoruz, bu fakire ne hediye ettilerse, hat sanati
olsun, kitap olsun, her tiirlii eser olsun, hepsini
orada sergileyecegiz, halkimiza agacagiz” dedi.

Oysa harabe olmadigim Istanbul halki ve
Istanbul’u ok iyi bilenler buranin tam bir harabe
olmadigin biliyorlardi.

Hali¢ kiyisindaki bu bina Istanbul'un Fa-
tih Sultan Mehmet'in fethinden beri “bahriye
divanhanesi’ydi. Osmanli’da donanma komuta-
ninin karargahi ve ikametgahi olarak kullamliyor-
du.

Yani, Osmanli'nin deniz kuvvetleri komutan-
higwydi. Amirallerin, kurmaylarin, makam odalar
filan, hepsi oradayd.

Osmanli déneminde Divanhane binasin-
da, donanmaya mensup subaylar ve aileleri
Kasimpasa'da otururdu. Iste bu Osmanli’nin ta-
rihi divanhane binasi, Cumhuriyet’le birlikte milli
savunma bakanhgina devredilmisti. Kuzey deniz
saha komutanh@ binasi olarak kullanmliyordu.

2022 yihna kadar boyleydi, 2022 yilinda,
gevre ve sehircilik bakanhgi, divanhane binasinin
da icinde yer aldigi 30 bin metrekarelik bolge-
nin imar planim degistirdi. Askeri alan vasfi ip-
tal edildi, donanma oradan atildi, milli savunma
bakanh@mnin elinden alindi, cumhurbaskanhgina
tahsis edildi.

Aslinda, o bina “harabe” filan degildi. Tek
adamdan alinan talimatla “Harabeyi restore edi-
yoruz” denilerek, “Recep Tayyip Erdogan Mi-
zesi” icin calismalara bagladilar ve binanin igini

Motosiklet kazalarinda ekipman
kullamimi hayati onem tasiyor

TR

ISTANBUL, (DHA)- IKi tekerlekli araglarin, yanlis
kullanim ve eksik ekipmanla kalici sakatliklarin bas so-
rumlusu haline geldigini ifade eden Ortopedi ve Trav-
matoloji Uzmani Prof. Dr. ibrahim Azboy, hastanelere
agir travmalarla gelen geng surlci sayisindaki arti-

sa dikkat cekerek uyarilarda bulundu. Prof. Dr. Azboy, ledi

“ safe gidecegim’ dlistince-
| si¢ok yanlis. Eldiven, diz-
| lik, ayak bilegini, sirti ve
omurgay! koruyan ekip-
manlar mutlaka kullaniima-
{ 11" dedi. Biiytk sehirlerde
artan trafik yogunluguyla
birlikte motosiklet kazala-
rinin, geng yasta kalici sa-
kathidin en buylk nedenle-
rinden biri haline geldigini
belirten Medipol Saglik
Grubu’ndan Prof. Dr. ibra-
him Azboy, motosiklet ka-
zalarinda ayak bilegi, diz
ve kalga gevresinde ciddi

kiriklarla sikga karsilastiklarini belirterek sirtctlere ha-
yati uyarilarda bulundu. Prof. Dr. Azboy, motosiklet ka-
zalari sonrasi hastanelere agir travmalarla bagvuran
genclerin sayisinda ciddi oranda artis yasandigini sdy-

“Motosiklet kazalarinda ekipman kullanimi hayati hem
tasiyor. Sadece kask takmak yeterli degil. ‘Kisa me-

'Kalp damar hastaliklari,
dunyada ve ulkemizde en
onemli olum nedeni'

ANKARA, (DHA)- CUMHURBASKANLIGI Saglik Politikalar Ku-
rulu Bagkan Vekili Serkan Topaloglu, "Kalp damar hastaliklari diinya-
da ve 6zellikle tlkemizde en énemli 6lum nedeni. Hatta aldigimiz ra-
kamlar artik Avrupa'da bu sayinin geriye dogru gittigini, Turkiye'de ise
bu sayinin korundugunu gosteriyor" dedi.

Ankara Bilkent Sehir Hastanesi'nde kalp sagligi konusunda far-
kindaligi artirmak amaciyla 12-18 Nisan Kalp Sagligi Haftasi Prog-
rami diizenlendi. 'Saglikh Tirkiye Yizyili' vizyonu ve 'Koruyan, Ge-
ligtiren ve Ureten Saglik’ modeli dogrultusunda diizenlenen program
kapsaminda, Azize Nasiroglu Egitim ve Konferans Salonu'nun agili-
s1 da gerceklestirildi. Programa, Cumhurbagskanhdi Saglik Politikala-

r Kurulu Bagkan Vekili Serkan Topaloglu, il Saglik Miidiirii Ali Niyazi
Kurtcebe, Bilkent Sehir Hastanesi Koordinatér Bashekimi Prof. Dr. Le-
vent Oztiirk, Tiirk Kalp ve Damar Cerrahisi Dernegi Baskani Dog. Dr.
Murat Sargin, Turk Kardiyoloji Dernegi Baskani Prof. Dr. Ertugrul Oku-

‘GENG HASTALARIMIZ CiDDi
KIRIKLARLA GELiYOR’

Motosiklet kazalarinin ortopedi kli-
niklerinde en sik karsilagilan travmalar
arasinda yer aldigini vurgulayan Prof.
Dr. Azboy, “Ozellikle istanbul gibi tra-
figin yogun ve zeminin engebeli oldu-
gu sehirlerde motosiklet kazalari daha
sik gortltyor. Asiri hiz nedeniyle has-
talarimiz bize ciddi travmalarla geliyor.
Gogu geng olan suructlerde ayak bi-
ledi, diz ve kalga cevresinde pargall ve
eklem ici kiriklarla karsilasiyoruz. Bazi
kiriklar uzun vadeli sakatlik riski tasi-
yor. Kalga yuvasinin Kirilip femur basi-
nin yuvadan ¢ikti§i asetabulum kirik-
lariyla sik karsilagiyoruz. Bu kiriklarin
tedavisi oldukga zor. Eklem igi kiriklar-
da ilerleyen yillarda hareket kisithlig
ve kalici sakatliklar gérilebiliyor. Geng
yasta yasanan bu kazalar, hastalarimi-
zin hem is hem de sosyal hayatini cid-
di sekilde etkiliyor” ifadelerini kulland.

SADECE KASK YETERLI

komple degistirdiler.
Isin 6ykiisii cok agikti...

Sehircilik bakanhg:

yan katildi.

DEGIL

Kazalari énlemenin en etkili yolu-

tarafindan bir kalem oynatildi, o tarihi bina askeri
alan vasfindan cikarildi. donanma kovuldu, tek
adam sarayina verildi.

Halbuki, RTE 2002 yilinda iktidara geldigin-
de ne diyordu? Sahane sozler soylityordu: “mil-
letin sectigi kigiler duvarlar arkasinda, 6zel ko-
rumali mekanlarda oturmamali, milletle birlikte
oturmali” diyordu.

Ama sonra... “Bu fakir” diyerek, 1.150
kiisur odali saray yaptirdi. “Bu fakir” diyerek,
Istanbul Bogazigi'ne hakim tepede, 50 bin met-
rekare koru iginde, Vahdettin Kégkii'nii kullan-
maya bagladi. Bogaz'in kartali Huber Kogkii'nti
kullanmaya bagladi. Bogaz'in kugusu Beylerbeyi
Sarayi’'ni kullanmaya basladi.

“Bu fakir” diyerek, Sultan Abdiilaziz'in al-
tin varakh padisah koltugunda oturmaya basla-
di. Marmaris’e yazlhk saray yaptirdi, 300 odal,
11 bin metrekare plaji var. “Bu fakir” diyerek,
Ahlat’a gél manzarah saray yaptirdi. “Fakir” de-
digin iste boyle olurdu. Merakla bekliyoruz... Ba-
kalim, “bu fakirin” miizesinde kimlerden gelen
hangi hediyeler sergilenecek?

EKALRIDAMARIHASTALIKIARINI ONLENEBILIR
DEGERIENDIRIYORUZ;

Cumhurbagkanligi Saglik Politikalari Kurulu Baskan Vekili Serkan
Topaloglu, kalp damar hastaliklari sebebiyle diinyada élim sayisinin
azaldigini, fakat Turkiye'de bu sayinin stabil kaldigini belirterek, "Kar-
diyoloji ve kalp damar cerrahisi, tibbin en disiplinli ve belki de en 6z-
verili igleyen branglarindan bazilari. Turk Kardiyoloji Dernegi ve Turk
Kalp Damar Cerrahisi Dernegi, koklii saygin derneklerin basinda olup,
hem halk sadligina hem de temsil ettikleri meslek gruplarina yonelik
cok basarili islere imza atmiglardir. Kalp damar hastaliklari diinyada
ve Ozellikle Ulkemizde en dnemli 6lim nedeni. Hatta aldigimiz rakam-
lar artik Avrupa'da bu sayinin geriye dogru gittigini, Tlrkiye'de ise bu
sayinin korundugunu gosteriyor. Biz kardiyologlar olarak kalp damar
hastaliklarini 6nlenebilir saglik sorunu olarak degerlendiriyoruz. Ger-
cekten hastanin sigara icmesine engel olabilirsiniz, tansiyonunu kont-
rol altina alabilirsiniz, diyabetiyle miicadele edebilirsiniz, hareketsizli-
gini engelleyip harekete gegirebilirsiniz. iste bu durumda bu hastanin
kalp hastaligini 6nleyebiliyorsunuz veya geciktirebiliyorsunuz. Bu ne-
denle hastalik olusmadan mutlaka doktor olarak devreye girip, bu has-
taliklari olusmadan engellememiz gerekir" dedi.

nun trafik kurallarina uymak oldugu-
nu vurgulayan Prof. Azboy, “Ekipman
kullanimi hayati 6nem tasiyor. Sade-
ce kask takmak yeterli degil. ‘Kisa me-
safe gidecegim’ diislincesi gok yan-
Iis. Eldiven, dizlik, ayak bilegini, sirti
ve omurgay! koruyan ekipmanlar mut-
laka kullanilmali. Motosiklet kazalari-
nin ne kadar ciddi travmalara yol agti-
gin1 unutmamak gerekiyor. Motosiklet
kazalari sonrasi yapilan yanlis mida-
haleler de hasari artirabiliyor. Boyun
kiriklari, omurga kiriklari, kalca kirikli
cikiklar gibi hayati risk tagiyan durum-
lar gorulebiliyor. Acil ekipler gelene ka-
dar hastanin hareket ettirimemesi, ‘Bir
seyin yok, kalk yurd’ denmemesi gere-
kir. Hastanin travma tahtasina alinarak
en yakin saglik merkezine dogru se-
kilde transfer edilmesi gok 6nemlidir”
diye konustu.

Kesisiz cerrahi ile daha
hizh iyilesme mumkiin

ISTANBUL, (DHA) - KADIN Hastaliklari ve
Dogum Uzmani Gizem Boz izceyhan, "Tip tek-
nolojisindeki gelismeler yalnizca hayat kurtar-
may!i degil, hastalarin yasam kalitesini koru-
mayI da onceliklendiriyor. Halk arasinda 'izsiz
cerrahi' olarak bilinen Vaginal Natural Orifice
Transluminal Endoscopic Surgery (V-NOTES)
yontemi, vicutta higbir kesi ya da iz birakma-
dan gerceklestirilebilmesiyle dikkat ¢ekiyor. Ke-
sisiz cerrahi ile hastalar daha hizli iyilesiyor"
dedi. Blyuk kesilerle yapilan ameliyatlarin ve
laparoskopik girisimlerin 6tesinde bu teknigin
sagladigi avantajlar anlatan Yeditepe Universi-
tesi Hastaneleri'nden Kadin Hastaliklari ve Do-
gum Uzmani Gizem Boz izceyhan, "V-NOTES,
cucudun sundugu dogal agikliklar kullanilarak,
karin duvarina nester vurmadan gerceklesti-
rilen kapall bir ameliyat yontemidir. Gelismis,
yuksek ¢ozunurlukli kameralar ve cerrahi alet-
ler karin cildinden degil, dogal yollardan ice-
ri ilerletilir. Yani disaridan bakildiginda ameliyat
oldugu kanitlanacak tek bir dikis izi bile olmaz"
diye konustu.

i

'AGRISIZ iYILESME SAGLIYOR'

izceyhan, "Ameliyat sonrasi agrinin ylizde
90 sebebi karin kaslarinin ve cildinin kesilme-
sidir. Bu yontemde kesi olmadigi i¢in hastalar
¢ok daha az agri hissediyor. Estetik olarak vu-
cut bitlinligu tamamen korunuyor. Cogu hasta
ameliyatin aksaminda ya da ertesi giin taburcu
oluyor. Karin duvari agiimadigi icin ileride olu-
sabilecek 'ameliyat yeri fitig1' riski bu yontemde
tamamen ortadan kalkiyor. Hastalar bir haftayi
yatakta gegirmek yerine, birkag guin iginde nor-
mal hayatlarina, islerine dénebiliyorlar" ifadele-
rini kullandi.

'DAHA GUVENLI VE NET GORUS SAGLIYOR'

izceyhan, "Rahim alinmasi (histerekto-
mi), yumurtalik kistlerinin temizlenmesi, tip-
lerin baglanmasi veya dis gebelik ameliyatla-
ri hatta bazi rahim sarkmasi operasyonlarini
bu yontemle gerceklestirebiliyoruz. Her cerrahi
yontem her hasta igin sihirli bir degnek degildir.
Ozellikle karin bolgesinde ¢ok yaglanma (obe-
zite) olan hastalarda veya daha 6nce gegiril-
mis ameliyatlar nedeniyle karin duvarinda ¢ok
fazla yapisiklik olan hastalarda V-NOTES bize
¢ok daha glvenli ve net bir gortis alani sag-
liyor" dedi. Bazi durumlarda bu yéntemin uy-
gulanmayacagini sdyleyen izceyhan, "Rahim
veya miyomlar ¢ok devasa boyutlara ulasmis-
sa veya cok ileri derecede, tUm organlari birbi-
rine yapistirmis derin bir endometriozis (¢iko-
lata kisti) tablosu varsa, o zaman klasik kapali
veya robotik yontemler tercih edilebiliyor.

Uzmani uyard: PKOS yonetiminde porsiyon kontrolii sart

ANKARA, (DHA)- UZMAN Diyetisyen
Simay Yilmaz, “Polikistik Over Sendromu
(PKOS) yonetiminde porsiyon kontroll ve
bireysellestirimis beslenme plani en az be-
sin segimi kadar kritik bir rol oynar. Her bi-
reyin metabolik yapisi, insilin duyarlihigi
ve yasam tarzi farkli oldugundan, en dog-
ru yaklasim, bireysellestirimis bir beslenme
plani olusturulmasidir’ dedi.

BB Tlp Bebek Merkezi'nden Uzman
Diyetisyen Simay Yilmaz, Polikistik Over
Sendromunun (PKOS), kadinlarda en sik
gortlen hormonal bozukluklardan biri oldu-
gunu sdyledi. PKOS’un adet diizensizligi,
kilo artisi, insulin direnci ve dogurganlik so-
runlari ile seyredebildidini belirten Yilmaz,
PKOS'ta beslenmenin yalnizca kilo kontro-
U degil; ayni zamanda metabolik dengenin
saglanmasinda da kritik bir rol oynadigini
ifade etti. Yilmaz, “Arastirmalar, PKOS'lu ka-
dinlarin énemli bir kisminin fazla kilolu veya
obez oldugunu gdstermektedir. Artmis yag
katlesi, tip 2 diyabet, hipertansiyon ve kar-
diyovaskdler hastalik riskini yukseltebilir. Bu
durum yalnizca Ureme sagdligini degil, genel
saglgi da olumsuz etkiler. PKOS, yalnizca
kilo fazlaligi ile iligkili olmayip, ideal kiloda-
ki kadinlarda da instlin direnci ve hormo-
nal dengesizlikler gorilebilir. Son yillarda ya-
pilan galismalar, bagirsak sagligi ile PKOS
arasinda da iliski olabilecegini gstermekte-
dir” diye konustu.

‘DOGRU BESLENME
SEMPTOMLARI HAFIiFLETEBILIR’

PKOS'ta temel mekanizmalardan birinin
instlin direnci oldugunu ifade eden Yilmaz,
“Kan sekeri dalgalanmalari hormon denge-
sini bozarak adet diizensizligi, akne, yaglan-
ma ve tlylenme gibi semptomlarin artmasi-
na neden olabilir. Bu nedenle beslenmede
temel hedef, instilin direncini azaltmak, inf-
lamasyonu kontrol altina almak ve bagirsak
saghgini desteklemektir. Kan sekerini den-
geleyen, insulin duyarliidini artiran sebze,
meyve Ve liften zengin, islenmis gidalardan
uzak bir beslenme modeli hormonal den-
ge Uizerinde olumlu etki saglar. Dustk glise-
mik indeksli karbonhidratlar, yeterli protein
ve saglikli yaglari iceren bir beslenme yakla-
simi, PKOS belirtilerinin kontroliine katkida
bulunabilir” dedi.

SINIRLANDIRILMASI GEREKEN
BESINLERI SIRALADI

Dengeli bir beslenme diizeni olustu-
rurken bazi gidalarin tiketiminin azaltma-
nin 6nemli oldugunu belirten Yilmaz, sunla-

ri soyledi:

“Ozellikle rafine karbonhidratlar, ilave se-
ker igeren Urunler ve ileri derecede islenmis
gidalar PKOS semptomlarini olumsuz etki-
leyebilir. Rafine tahillar, beyaz ekmek, po-
daca, simit, hamur igleri ve beyaz un iceren
urlnler. Sekerli igecekler, gazli icecekler, ha-
zir meyve sulari ve enerji icecekleri. Ultra ig-
lenmis gidalar, ytiksek diizeyde seker ve tuz
eklenmis besinler. Kizartilmis ve fast food yi-
yecekler, patates kizartmasi, kizarmis ta-
vuk/balik, cips. islenmis et triinleri, sarkiite-
ri rlinleri, sosis, sucuk ve benzeri riinler.
Tuketimini 6nerdigimiz besinler ise sunlar-
dir. Distk glisemik indeksli karbonhidratlar,
tam bugday Urlnleri, karabugday, yulaf, bul-
gur, kinoa, baklagiller, liten zengin sebze ve
meyveler. Kaliteli protein kaynaklari, yumur-
ta, balik, tavuk, hindi, yogurt, kefir, baklagil-
ler. Saglikl yaglar, zeytinyad, avokado, ce-
viz, badem, findik, chia ve keten tohumu.
Omega-3 yag asitlerinden zengin besinler,
somon, sardalya, uskumru gibi yagli baliklar.
Fermente gidalar, yogurt, kefir, tursu (dogal
fermente) Antioksidan icerigi yuksek besin-
ler, renkli sebze ve meyveler, yesil ¢ay, ka-
kao orani yliksek bitter cikolata.”

PKOS yonetiminde porsiyon kontrolii
ve bireysellestirilmis beslenme planinin en
az besin segimi kadar kritik bir rol oynadigi-
ni kaydeden Yilmaz, “Her bireyin metabo-
lik yapisi, insulin duyarlihdi ve yasam tarzi
farkli oldugundan, en dogru yaklasim, birey-
sellestirimis bir beslenme plani olusturulma-
sidir” dedi.

Karaciger yaglanmasi her
6 kisiden birini etkiliyor

ISTANBUL (AA) - Biruni Universite-
si Tip Fakiltesi Hastane3| Gastroente-
roloji Uzmani Prof. Dr. Oguzhan Oztiirk,
mevcut egilimler devam ederse 2050'de |
yaklasik 1,8 milyar kisinin karaciger yag-
lanmasiyla yasayacag@inin éngoruldigu-
nl belirtti. Hastaneden yapilan agikla-
maya gore, tip dergisi "The Lancet
Gastroenterology&Hepatology"de
yayimlanan ve "Kuresel Hasta-

Ik YUku" (GBD) 2023 verileri-

ne dayanan bir arastirmada, metabolik
disfonksiyonla iligkili steatotik karaci-
ger hastali§i (MASLD) vakalarinin 1990-
2023 déneminde ylzde 143 arttigi an-
lasild.

Halihazirda yaklasik 1,3 milyar kisi-
nin hastalikla yasadigi tahmin edilirken,
belirti vermeden ilerleyen karaciger yag-
lanmasi her 6 kisiden 1'ini etkiliyor.

Aciklamada gérUglerine yer veri-
len Prof. Dr. Oztiirk, metabolik karaciger
hastaliginin hizla yayildigina dikkati ¢e-
kerek, sunlari kaydetti:

"Mevcut egilimler devam eder-
se 2050 yilinda yaklasik 1,8 milyar kisi-
nin bu hastalikla yasayacagi 6ngorali-
yor. Bu tablo, karaciger yaglanmasinin
artik kiresel bir halk saghdr sorunu hali-
ne geldigini gosteriyor. Artisin en 6nem-
li nedenleri modern yagam aligkanlik-
lari. Hareketsiz yasam, yuksek kalorili
beslenme, obezite ve diyabet gibi faktor-

ler karaciger yaglanmasinin
en dnemli tetikleyicileri ara-
smda yer aliyor. Ozellik-

/ "‘\ Ie insdlin direnci ve ylksek
.’ kan sekeri hastaligin geligi-
7 minde belirleyici rol oy-

nuyor."

Oztiirk, hasta-
ligin gogu zaman
sessiz ilerledigi-
ne dikkati ceke-

rek, erken dénemde alinacak énlemlerle
sorunun ilerlemesinin blyuk élglide en-
gellenebildigini aktardi. Karacider yag-
lanmasinin basit bir durum olarak goril-
memesi gerektigini vurgulayan Oztiirk,
"Tedavi edilmediginde bu hastalik ka-
racigerde iltihaplanma, fibrozis ve siroz
gibi ciddi saglik sorunlarina yol agabilir.
Bu ylzden dizenli takip blyik 6nem ta-
siyor." ifadelerini kullandi.

Oztiirk, kan testleri ve ultrason gibi
yontemlerle karaciger yaglanmasinin er-
ken dénemde tespit edilebildigine, 6zel-
likle risk grubundaki bireylerin yilda en
az bir kez kontrol yaptirmasi gerektigine
dikkati gekti. Dengeli beslenme, dlzenli
egzersiz, kilo kontroll ve kan sekeri yo-
netiminin hastalikla mticadelede en etkili
yontemler oldugunu vurgulayan Oztiirk,
toplum olarak yagam aligkanliklarinin
degistirilmesi gerektigini belirtti.

o +



+

Yerel Glindem

SONSOZ §

18 NiSAN 2026 CUMARTESI

Diiretmenler Ankara’da haykirdi:
“Dersimiz hayatta kalmak”

Kahramanmaras ve Sanliurfa’daki okul saldirilarinin ardindan Tiirkiye’nin dort bir yanindan

Ankara’ya gelen O6gretmenler ve eqditim sendikalari, “Okullarda 6lmek istemiyoruz” diyerek

Milli Egitim Bakanligi’na yiriimek istedi. Polis barikatiyla karsilasan eqitim emekcileri, saatler

01 S

TURKIYE'DE
son gunlerde egi-
tim kurumlarin-

da yasanan siddet -
olaylari kamuo- SUMER
yunda bilyiik yan-  JELEAUEL

ki uyandirirken,
Ogretmenler yasanan saldi-
rilara karsi ses yukseltmek
icin bagkentte bulustu. Egi-
tim sendikalarinin ¢agrisiy-
la Kurtulus Parkri’'nda top-
lanan kalabalik, Milli Egitim
Bakanlgr'na ylrimek tzere
harekete gecti. Ancak korte-
jin 6nu Kolej ve Ziya Gokalp
Caddesi hattinda kurulan po-
lis barikatlariyla kesildi.

Sabah saatlerinde bas-
layan eylem giin boyu sur-
dui. Ogretmenler yaklagik
10 saat boyunca barikatla-
rin dnlinde bekledi. Sendika
temsilcileri ile gtivenlik glc-
leri arasinda yapilan gorus-
melerin ardindan barikatlar
belli bir noktaya kadar agild
ve aksam saatlerinde basin
aciklamasinin yapilmasina
izin verildi. Agiklamanin ar-
dindan kalabalik olaysiz se-
kilde dagild.

“OKULLARDA OLMEK
iSTEMiYORUZ”

Eylem boyunca 6gret-
menler sik sik sloganlar atti.
“Yusuf Tekin istifa”, “Huku-
met istifa”, “Dikkat dikkat 6g-
retmeniniz konusuyor”, “Acin
yolumuzu, bakanhg@a gide-
lim”, “Okullarda dlmek iste-
miyoruz”, “Cocuklar 6lirken
neredeydiniz?” ve “Ogretme-
ne degil, tarikata barikat” slo-
ganlari alanda yankilandi.
Kalabalik, yaganan saldirila-
rin miinferit olaylar olmadi-
gini, egitim sisteminde de-
rinlesen guvenlik sorununun
sonucu oldugunu savundu.
Ogretmenler, okullarda can
guvenliginin saglanmasini ve
egitim calisanlarina yonelik

siddete kars! acil dnlem-
ler alinmasini istedi.

SIYASET VE SiViL
TOPLUMDAN
DESTEK
Eyleme yal-
nizca egitimciler degil,
cok sayida siyasi par-
ti temsilcisi, milletveki-
li, demokratik kitle 6rgutt ve
sivil toplum kurulusu da katil-
di. Cumhuriyet Halk Partisi,
iYi Parti ve Tirkiye isci Par-
tisi basta olmak Uizere fark-
I siyasi cevrelerden isimler
ogretmenlerle birlikte yUrudu.
Destek veren gruplar, egitim-
de yasanan guvenlik krizinin
yalnizca 6gretmenlerin degil,
toplumun tamaminin mese-
lesi oldugunu vurguladi.

. TURKOGLU:
OGRENCILERIMizIN
CANI GUVENDE DEGiL

Eyleme katilan IYI Parti
Bursa Milletvekili Selguk Ttr-
koglu de 6gretmenlere hitap
etti. Kendisi de 6gretmen ol-
dugunu belirten Tirkoglu,
hayati boyunca egitimcilerin,
Ogrencilerin ve gelecek ne-
sillerin sorunlarinda meydan-
larda yer aldigini soyledi.

Milli Egitim Bakanligr'ni
elestiren Turkoglu, egitimde
firsat esitliginin zedelendigi-
ni, liyakat yerine kayirmaci-
higin 6ne ¢iktigini savundu.
Okullarda temel ihtiyaclarin
dahi karsilanamadigini be-
lirten Trkoglu, “Artik 6gren-
cilerimizin cani da guvende
degil.” dedi. Yasanan saldi-
rilarin ardindan Milli Egitim
Bakanrnin sorumluluk alma-
s1 gerektigini sdyleyen Tr-
kogdlu, egitim politikalarinin
Ogrenci yetistirmek yerine si-
yasi anlayisa gore sekillendi-
rildigini 6ne surdd. Turkoglu,
siyasi partilere, emek orgit-
lerine, sivil toplum kurulus-

larina ve
velilere da-
yanigsma ¢agrisi yapti.
KURUOGLU’NDAN SERT
MESAJLAR

Hurriyetci Egitim Sen Ge-
nel Bagkani Levent Kuru-
oglu da eylem alaninda de-
gerlendirmelerde bulundu.
Kuruoglu, yasanan saldirila-
rin tesaduf olmadigini, egitim
sisteminde uzun suredir bi-
riken sorunlarin agir sonug-
lar dogurdugunu ifade etti.
Egitim galisanlarina yone-
lik siddetin yillardir arttigini
sodyleyen Kuruoglu, énce psi-
kolojik baskilarin, ardindan
s0zIU saldinlarin ve son ola-
rak fiziksel siddetin yaygin-
lastigini belirtti.

Saldirilarda hayatini kay-
beden kadin 6gretmenin 6g-
rencilerini korumaya cali-
sirken yasamini yitirdigini
hatirlatan Kuruoglu, égret-
menlerin her kosulda 6gren-
cilerini korumaya hazir ol-
dugunu soyledi. “Biz burada
bulunan tim égretmenler
olarak ¢gocuklarimiz igin cani-
mizi ortaya koyariz. Gerekti-
ginde 6grencimize siper olu-
ruz.” dedi.

BARIKAT YANLIS YERE
KURULDU

Kuruoglu, polis barikat-
larinin 6gretmenlerin énuine
degil, saldirganlarin éniine
kurulmasi gerektigini savu-
narak, bugtin alanda kuru-
lan engellerin kegke okullar-
da cocuklari tehdit edenlerin

Koltugunu

cocuklan

koru! .

stiren bekleyisin ardindan basin aciklamasi yapti. Aciklama sonrasi eylem sona erdi.
oo : 1"-'*'""';" a7 i
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karsisina konulmus olmasini
diledigini séyledi. Milli Egitim
Bakanligr'nin politikalarini da
elestiren Kuruoglu, liyakat,
dgretmenlik mesleginin itiba-
r ve okul guivenligi konula-
rinda ciddi gerileme yasan-
digini ifade ederek Bakan
Yusuf Tekin'i istifaya ¢agirdi.

KADEM OZBAY:
SUSMAYACAGIZ

Basin agiklamasinda ko-
nusan Egitim-is Genel Bas-
kani Kadem Ozbay, egitimde
artan siddetin artik gérmez-
den gelinemeyecegini soy-
ledi. Ozbay, “Cocuklar uyur-
ken sessiz olunur; gocuklar
oOlurken degil. Eger okullar-
da siddet varsa bu toplumun
sorunudur. Susmayacagiz.”
ifadelerini kullandi. Okullarin
korunmasi gereken yasam
alanlari oldugunu vurgulayan
Ozbay, yetkilileri sorumluluk
almaya cagirdi.

TALEPLER NET

Ogretmenler ve sendika-

lar, eylemde taleplerini de siI-
raladi. Buna gore; okullarda
etkili glivenlik dnlemleri alin-
masl, egitim g¢alisanlarina
yonelik siddete karsi caydiri-
cl yasal diizenlemeler yapil-
masi, psikolojik destek me-
kanizmalarinin kurulmasi,
liyakat esasli ydnetim anla-
yisinin yeniden tesis edilme-
si ve 6gretmenlik mesleginin
itibarinin korunmasi istendi.
Ayrica bakanlik diizeyinde
sorumluluk alinmasi gerekti-
gi vurgulandi.

EGITIMDE KIRILMA
NOKTASI

Ankara’daki 10 saatlik
eylem, yalnizca iki saldirlya
kars! verilen tepki degil, egi-
tim sisteminde yillardir biri-
ken sorunlara yonelik glgli
bir itiraz olarak kayda gecti.
Ogretmenlerin tagidig “Der-
simiz: Hayatta kalmak” pan-
karti ise ginin en dikkat ¢e-

ken mesaji oldu.

Mamak Belediyesi’nden
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MAMAK Belediyesi,
cevre bilinci yiiksek ne-
sillerin yetismesine katki
sunan galismalarini sur-
diiriiyor. iklim Degisikli-
gi ve Sifir Atk Midurld-
gl tarafindan diizenlenen
etkinlikte 6grenciler hem
geri dénustim konusunda
bilgi aldi hem de bez ¢an-
talarini boyayarak keyifli
vakit gegirdi.

SIFIR ATIK BILINCI
KUGUK YASTA
KAZANILIYOR

Mamak Belediye-
si, dogay! koruyan biling-
li nesillerin yetismesine
katki sunan galismalari-
na devam ediyor. Bu kap-
samda iklim Degisikli-
gi ve Sifir Atk Madurlagu

ogrenci

tarafindan 6grencilere yo-
nelik cevre farkindaligi et-
kinligi dizenlendi. Etkin-
likte cocuklara, atiklarin
ayri ¢Op konteynerlerinde
toplanmasinin 6nemi ile
geri donustarulebilir mal-
zemelerin gevreye sagla-
dig katkilar anlatildi.
ATIK AYRISTIRMAYI
UYGULAMALI
OGRENDILER
Egitmenler esliginde
gerceklestirilen etkinlik-
te 6grencilere; farkli atik

turlerinin nasil ayrilma-

sI gerektigi, geri donus-
turulebilir malzemelerin
yeniden kullanimiyla do-
danin nasil korunabilece-
gi uygulamali olarak gos-
terildi. Cocuklar, plastik,
cam ve kagit gibi atiklarin
ayri konteynerlerde top-
lanmasi gerektigini dgre-
nerek sifir atik konusun-
da énemli bilgiler edindi.
Gunlik yagamda dog-

ru atik ayristirmanin do-
dal kaynaklari korudugu,

lere sifir atik egitimi

gevre kirliligini azalttigi
ve geri donlstm slreci-
ne katki sagladigi da et-
kinlik boyunca 6grencile-
re aktarildi.

BEZ CANTALARINI
BOYAYARAK
RENKLENDIRDILER

Etkinligin devaminda
ogrencilere bez ¢anta he-
diye edildi. Bez ¢antalarin
saglam, uzun é6marli ve
dogada ¢ozlinebilen mal-
zemeden Uretiimesi sa-
yesinde plastik posetle-
re gore daha gevreci ve
saglikli bir alternatif sun-
dugu ¢ocuklara anlatildi.
Bilgilendirmenin ardindan
ogrenciler, kendilerine he-
diye edilen bez ¢antala-
ri boyayarak renklendir-
di ve kendi tasarimlarini
olusturdu.

EKONOMi VE
EKOLOJi DUNYAS)

F;ﬁ’:

Murat Sururi
OZBULBUL

mozbulbul@yahoo.com ..

. Elon Musk’in
Onerdigi Coziim

Elon Musk bugiin X hesabindan ¢ok dikkat ce-
kici bir paylagim yapti, bahse konu paylagiminda
aynen sunlarn soyliyor: “Yapay Zeka kaynakli is-
sizlikle baga ¢ikmanin en iyi yolu, Federal hiikiimet
tarafindan verilen gekler araciligijla evrensel YUK-
SEK GELIR'dir. Yapay Zeka / robotik, para arzin-
daki artigin ¢ok &tesinde mal ve hizmet {iretecek, bu
nedenle enflasyon olmayacaktir.”

Demedi demeyin Elon Musk'in attigi bu isaret
fisegini ciddiye alin ¢linkii diinya ¢ok biiyiik bir hizla
degisiyor ve bu degisim tiim ekonomi ve sosyolojiyi
kokiinden degistirecek. Sonugta bu giinden gelece-
i 6ngoriip gergekei adimlar atarak dogru énlemle-
ri almayan toplumlar ¢ok ama ¢ok biiyiik toplumsal
sorunlar ile yiizlesmek zorunda kalacaktir.

Insanlik bu tip biiyik degisimlere ve bu degi-
simlerin yarattigi kirllma noktalarina elbette ki daha
dncede tanik olmustur.

Insanlik tarihi ilk 6nce tarim devrimine sahne
oldu bu devrim sonucunda avci toplayict yagsam
tarzi degisti ve insanlar gida sorununu ¢ok biiyiik
dlciide ¢ozebildi insan niifusu bu sayede kritik esigi
agip stirdiiriilebilir bir seviyeye ulagabildi.

Ikinci devrim sanayi devrimiydi makine giicii ile
kitlesel iiretim yapmak miithis bir {iretim patlama-
sina yol acti. Kimsenin hayal bile edemeyecegi sey-
ler oldu tarih boyunca en biiyiik sorun olan talebin
kargilanmasi sorunu resmen tarih oldu hatta tam
tersine bir arz sorunu ortaya ¢ikti. Sinai yoéntem
her tiirlii maldan o kadar ¢ok {iretebiliyordu ki bu
mallan tilketecek insan ve tiiketim kanallar1 bulmak
gerekmisti.

Neyse ne hem tarim devrimi ve hem de sanayi
devrimi yagand: bitti, bu glin bilgi devriminin ka-
pisindan igeri yeni yeni giriyoruz ve emin olun bu
devrim o bildigimiz alishgimiz diinyayr toptan yok
edecek ve yepyeni bir diinya kuracak.

Tamam makineler ¢ok biiyiik 6lgekte tiriin {ire-
tebiliyordu amma ve lakin yakin zamana kadar her
tiirlii makine bir insana bagimliydi, insan emegi ve
katkist olmadan makineler ne kadar giiclii ve gelis-
mis olursa olsun kendi kendine {iretim yapamiyor,
eninde sonunda bir insana, insan zamani ve kont-
roliine muhtag oluyordu.

Ovysa robotlar ve yapay zeka makinelerin insa-
na olan ihtiyacim son derecede azaltacak, bu giin
insanlarin yaptid bir ¢ok isi cok ama ¢ok yakin za-
manda yapay zeka ve robotlar yapacak.

Bu yeni gelismenin yaratacadi sorunlari éngé-
rebiliyor musunuz?

Bu giine kadar insanlar hayatlarini siirdiirebil-
meX icin caligip tiretmek ya da para kazanip bagka-
larinin {irettigi seyleri satin almak zorundaydi tiim
ekonomi ve toplum diizeni bunun tizerine kurul-
mustu...

Peki, yakin gelecekte bir ¢ok isi robotlar ve ya-
pay zeka yapinca insanlar nerede calisip, nereden
para kazanacak ve robotlar tarafindan iiretilen mal
ve hizmetleri nasil satin alacak?

Yakin gelecekte toplumlarin yiizlesmek ve ¢tz-
mek zorunda kalacagdi en temel ve kaotik sorun igte
budur!

Isin en temeline bakarsaniz avci toplayici top-
lum bigimi son bulup insanlar {iretmeye baglayinca
bu sorun hep ortada olmustu. Insanlar baskalar! ta-
rafindan {iretilen mal ve hizmetleri satin alabilecek
olanaklara sahip olabilmek icin ugrasmak zorunda
kalmust1.

Kolelik ve iscilik gibi statiilerde bulunanlar ya
da bu statiilere mahkum edilenler kas giiclerini, za-
manlarini ve bilgilerini satarak ya da kullandirarak
ihtiyaclarini temin etmek zorunda kalmusti.

Feodal beyler yani toprak sahipleri ile kapital
sahipleri ise bu noktada ayrismis ve sahip oldukla-
n iiretim faktérleri sayesinde emeginden bagka bir
seyi olmayan insanlara gére béliisiimden ¢ok daha
fazla pay almuglardi. Bu durumun yarattigi ekono-
mik, sosyal ve siyasal sorunlari ¢6zmek insanlik ta-
rihinin en biiyiik sorunu olmustu.

Sanayi devrimi sayesinde arz sorunu biiytik 6l-
clide ¢oziiliince sadece emek geliri ile gecinmeye
mecbur olan siradan insanlarin béliigiimden aldigi
pay hala adaletsiz bir seviyede kalsa dahi bir ¢ok
mal ve hizmeti tiiketebilme imkanina kavusmustu.

Oysa bu giin {iretim yapmak icin insanlara ih-
tiyag kalmuyor iste ¢6zmemiz gereken temel sorun
da burada ortaya gikiyor.

Uretmek icin insanlara ihtiya¢ kalmayinca bu
kadar insan ne yapacak, nasil tilketim imkanina
kavusacak?

Elon Musk iste bunun icin bencede son dere-
cede makul olan bir ¢éziim 6nermis hilkumetler
tarafindan vatandaglarina evrensel yiiksek gelir sag-
lanmasi gerektigini séylemis.

Bu 6neri dogrudur ve yakin bir zamanda insan-
lar artik tiiketebilmek, en azindan insan onuruna
yakisir minumum seviyede tiiketebilmek icin calis-
mak zorunda olmayacak...

Bunu birazda devletler tarafindan saglanan tic-
retsiz egitim, saglik, adalet ve giivenlik hizmetleri
drneklerine benzetebilirsiniz.

Neyse bu konu daha ¢ok tartigilacak ama ben
bir ekonomist olarak Elon Musk’a destek verdigimi
buradan agik¢a soyleyeyim.

WWW.sonsoz.com.tr
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BURGIN GULBENK’LE
HAYATA DAIR
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Okullar Ne Zaman
Korkulacak Yerler Oldu?

Sevgili okurlarim,

Bu haftaki kdse yazimda icimizi yakan,
hepimizi derinden diistindiirmesi gereken
bir konuyu ele almak istiyorum. Eskiden okul
dedigimiz yer, cocuklarimizi giivenle emanet
ettigimiz, gelecege umutla baktigimiz bir or-
tamdi. Simdi ise bazi haberleri okurken insa-
nin i¢i daraliyor, yiiregi sikisiyor.

Daha da can yakici olan su ki; bu olayla-
rin iginde artik ¢ocuklar var. Heniiz hayatin
baginda olan, hayal kurmasi gereken yaglar-
da... 14 yasinda, 19 yasinda... Bu yaglar
6fkenin degil, umudun yagi olmalydi. Ama
goriiyoruz ki bir seyler yolunda gitmiyor.

Higbir cocuk bir anda bu noktaya gelmez.
Bu cok net. Bir sabah uyamp kétiiliik yap-
maya karar vermez. O noktaya gelene kadar
icinde biriken duygular vardir. Goriilmeyen,
duyulmayan, énemsenmeyen duygular...

Peki biz nerede eksik kaldik?

Evde mi, okulda mi, yoksa hayatin telagt
icinde birbirimizi unuttugumuz yerde mi?

Simdi kendimize diiriistge bakalim. Ka-
¢imiz gocugumuzla gercekten konusuyoruz?
Ama yiizeysel degil, gergekten dinleyerek,
anlayarak... Kagimiz onun i¢ diinyasina do-
kunabiliyoruz?

Cocuk dedigimiz sadece biiyiiyen bir be-
den degil. O bir duygu, bir diinya. Ve o diin-
va ihmal edilirse, bir yerden sonra kiriliyor.

Bir de degisen hayat var. Eskiden gocuk-
lar sokakta biiyiirdii. Oyun vardi, arkadaghk
vardi, paylasim vardi. Simdi ise ekranlar var.
Telefonlar, sosyal medya, kontrolsiiz igerik-
ler... Bu diinyanin iginde siddet de var, 6tke
de var, duyarsizlik da.

Bunlara stirekli maruz kalan bir cocuk,
bir slire sonra bunu normal gérmeye basli-
yor.

Okullar ise sadece egitim verilen yerler
degil artik. Ayni zamanda cocuklarin kendi-
ni buldugu, kimlik olusturdugu alanlar. Ama
burada da ciddi eksikler var. Ogretmenler
biiyiik bir yiikiin altinda. Rehberlik sistemleri
¢ogu zaman yetersiz kaliyor. Ve bazi gocuk-
lar sessizce kayboluyor.

En tehlikelisi de bu zaten... Sessiz kalan
gocuklar.

Ciinkii anlatan bir yol bulur. Ama igine
atan, susan, biriktiren cocuk... Iste orada
dikkat etmek gerekir. Biriken her duygu, bir
gtin mutlaka kendine bir ¢ikig yolu bulur.

Biz ¢ogu zaman sonucu konusuyoruz.
Olay olduktan sonra tiziiliiyoruz, tepki veri-
yoruz. Ama o noktaya gelene kadar yasa-
nanlar1 gbézden kaciriyoruz.

Belki o ¢ocuk evde anlagilmadi. Belki
okulda diglandi. Belki kendini hi¢ deg@erli his-
setmedi.

Bunlar kiigiik gibi gériiniir ama bir ¢cocu-
gun diinyasinda ¢ok buyiiktiir.

Sunu artik acgikga sdylemek gerekiyor:
Bu mesele sadece giivenlik meselesi degil.
Elbette énlemler alinmali. Ama asil ¢dziim,
¢ocuklarin ruhuna dokunabilmekte.

Bir cocuga kendini deg@erli hissettirebili-
yor muyuz? Onu yargillamadan dinleyebili-
yor muyuz? Sadece basaril oldugunda degil,
diistiigiinde de yaminda olabiliyor muyuz?

Cocuklar biiyiitiirken giiclii olsun istiyo-
ruz ama nasll gii¢lii olacagini égretmiyoruz.
Duygularim tanimayi, 6fkesini yénetmeyi,
konugmay1 8@retmiyoruz.

Sonra da “neden béyle oldu” diye soru-
yoruz.

Belki de artik en basa dénmemiz gereki-
yor. Daha cok dinlemek, daha ¢ok anlama-
ya c¢alismak, daha ¢ok yaninda olmak...

Cunki bir cocuk kendini yalniz hissetti-
ginde, diinya ona karsiymus gibi gelir. Ve o
valnizlik zamanla 6fkeye doniistir.

Bugiin yaganan her olay bize bir sey an-
latiyor. Eger bu mesaji gérmezden gelirsek,
yarin daha a@ir sonuglarla karsilagabiliriz.

Bu yiizden artik sadece tiziilmek yetmez.
Fark etmek, gérmek ve sorumluluk almak
gerekir.

Belki de en énemli soru su: Biz ¢cocukla-
rimiz1 gergekten goriiyor muyuz?

Ciinkii goriilmeyen her cocuk, bir giin
kendini yanhg bir sekilde géstermek zorunda
kalir.

Ve o giin geldiginde, is isten ge¢mis olur.

Unutmayalim ki giiclii toplumlar sadece
ekonomik olarak degil, ruhen saghkh birey-
lerle ayakta durur. Eger gocuklarimizin kal-
bine dokunamazsak, yarin ¢ok daha biiyiik
sorunlarla yiizlesmek zorunda kaliriz.

Bu yiizden bugiin atacagimiz kiictik bir
adim, yarmnin biiyiik bir felaketini énleyebilir.

Haftaya bir baska énemli konuyla bulus-
mak {izere.

B HABER MERKEZi

CANKAYA Belediyesi, 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve
Gocuk Bayrami'ni ilgenin dort
bir yaninda guin boyu siirecek
etkinliklerle kutlayacak. Beledi-
ye, 23 Nisan Ulusal Egemenlik
ve Gocuk Bayrami'nda konser,
etkinlik ve bando gosterilerine
ev sahipligi yapacak.

Cankaya Belediyesi, 23 Ni-
san Ulusal Egemenlik ve Co-
cuk Bayrami ve Trkiye Buyuk
Millet Meclisi’nin (TBMM) agi-
hisinin 106. yil dénimuni dolu
dolu bir programla kutlamaya
hazirlaniyor. ilgeyi bayraklar-
la donatan Belediye, 23 Nisan
coskusunu konserler, etkinlik-

ler ve bando gdsterileriyle tim
kente yayacak.

Kutlamalar sabah saat
10.00'da Cayyolu Atapark’ta
baslayacak. Atattrk Anit’'na
gelenk sunumu, saygi duru-
su ve bando egliginde Iistiklal
Marsr’nin okunmasi ile basla-
yacak resmi térenin ardin-
dan Hoy-Tur Halk Danslari
Toplulugu ve Cankaya Geng-
lik Bandosu sahne alacak.
Saat 11.00'de ise Kizilay Zafer
Anit’'nda resmi téren kapsa-
minda ¢elenk sunumu gergek-
lestirilecek.

TUM GUN BANDO VE HOY-
TUR SOKAKLARDA

Program, saat 12.00'de

Cankaya Belediyesi Bas-

kanlik Binasi 6niinde de-
vam edecek. Cankaya Geng-
lik Bandosu’nun performansi
ve halk danslar gosterileriyle
Kizilay'da bayram coskusu ya-
sanacak. 14.30'da Bahgeliev-
ler 7. Cadde’de gergeklestirile-
cek kortejde Cankaya Genglik
Bandosu marslarla vatandas-
larin bayram sevincine ortak
olacak.

PARKLARDA RENKLI

ETKINLIKLER

Cocuklara yonelik etkinlik-
lerin merkezi ise 14.00 itibariy-
le Kugulu Park ve Ahlatlibel

Atatiirk Parki olacak. [llizyon,
jongldr, zumba kids, balon ve
bubble show gibi sahne gds-
terilerinin yani sira masal kah-
ramanlari, palyacolar, tahta
bacak, yiz boyama ve ba-
lon dagitimi gibi etkinlikler ¢o-
cuklarla bulusacak. Ahlatlibel
Ataturk Parki'nda ise 16.20'de
Cankaya Genglik Bandosu
sahne alacak.

1000 COCUK KOROSU
ATATURK SANAT
MERKEZI'NDE

GUnun en dikkat gekici et-
kinliklerinden biri ise Atatiirk

\
f13 FERDI
HNYONASI

Pursaklar’dan
halterde altin basari

B HABER MERKEZI

PURSAKLAR Belediye Spor Kulibinin basari-
Il sporcusu Zumra Yurtseven, Yesilay Minikler ve U15
Turkiye Halter Sampiyonasi’nda 44 kilogram katego-
risinde gosterdigi Ustin performansla Turkiye Sampi-

yonu oldu.

Pursaklar Belediyesi, altyapiya verdigi 6nem ve
geng yeteneklere sundugu destekle Turk sporuna de-
ger katmaya devam ediyor. Pursaklar Belediye Spor
Kulliblintin sporcusu Zimra Yurtseven, Yesilay Minik-
ler ve U15 Turkiye Halter Sampiyonasi’'nda 44 kilo-
da Turkiye Sampiyonu olarak buiytk bir basariya imza

attr.

“GENG SPORCUMUZ ZUMRA YURTSEVEN’IN
ELDE ETTiGi BU BUYUK BASARI BiZLERi SON
DERECE GURURLANDIRDI”

Turkiye Sampiyonlugunun Pursaklar’in spora yap-
tig1 yatinmin acik bir sonucu oldugunu belirten Pur-
saklar Belediye Baskani Ertugrul Cetin “Geng sporcu-
muz Zumra Yurtseven’in elde ettigi bu buyUk basari
bizleri son derece gururlandirdi. Disiplini, azmi ve ka-
rarlihgi ile drnek olan evladimizi yurekten tebrik ediyo-
rum. Pursaklar Belediyesi olarak spora ve sporcuya
destegimizi her zaman sirdiriiyoruz. ingallah Ziimra,
ulusal ve uluslararasi arenada da bizlere yeni gurur-
lar yasatacaktir. Bu basarida emegi gecen antrendrle-
rimizi ve ailesini de kutluyorum” dedi.

MINIKLER ve U-15 F1
TURKIYE §AMPIYO?Y
15-19 NISAN 2026 - AN]

IFLAS ALACAKLILARI

EK SIRA CETVELININ iLANI
Miiflis (IFLAS NEDENIYLE) TASFIYE HALINDE ANTAS HAFRIYAT YAPI INSAAT IT-
HALAT IHRACAT SANAYI VE TICARET ANONIM SIRKETI (0700735591 Vergi Nolu)
hakkindaki iflas tasfiye isleminde; masaya sonradan kayit yaptiran alacaklarla ilgili ola-
rak tahkik ve tetkik islemleri bitirilmis, ic.if.K.nun 206. ve 207.maddeleri geregince dii-
zenlenen 14/04/2026 tarihli ek sira cetveline iligkin kararlar incelemeye hazirdir. Alaca-
gin esasina ve miktarina iligkin itirazlarin (15) gun icerisinde iflasa karar verilen yerdeki
P& ' ’ Asliye Ticaret Mahkemesinde dava yoluyla ileri strllebilecegi; yalniz siraya iligkin iti-
razlarin ise (7) gin igerisinde sikayet yoluyla ileri surilebilecegi Ic.If.K.nun. 166, 232,
234 ve 235 maddeleri geregince teblig ve ilan olunur.14/04/2026

T.C.
ANKARA BATI iCRA DAIRESI

2025/21 IFLAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

T.C.

Sanat Merkezi'nde duizenle-
necek “1000 Cocuk Korosu”
programi olacak. Bu yil 15’in-
cisi diizenlenecek 1000 Co-
cuk Korosu 23 Nisan Konse-
ri, Atatirk Sanat Merkezi'nde
saat 15.30'da Cankaya Be-
lediye Baskani Hiiseyin Can
Giner'in katihmiyla gergek-
lesecek. Cankaya Belediye-
si Muammer Sun Muzik Atol-
yesinde egitim alan ¢ocuklar;
marslarin yani sira gesitli sar-
kilar ve halk tirkileri seslendi-
rerek bayram coskusunu sah-
neye tasiyacak.

Basin-ILN02450129

TSK EGIiTiM VAKFI TARLA SATIS iLANI

1. TSK Egitim Vakfi Genel Midirligine ait; Ankara ili EImadag ilgesi Stleymanli Ma-
hallesi 144 Ada, 35 ve 41 Parselde bulunan tarla niteligindeki 14.906,38 ve 36.878,14
m? taginmazlarin Acgik ihale Usulii kapali teklif, sonrasinda da kapali teklif veren istekli-
ler ile agik artirma ve/veya pazarlik yapilmak suretiyle ile 06 MAYIS 2026 tarihinde sa-
tisi yapilacaktir.
2. ihale ilani ile ilgili detaylara www.tskev.org.tr web adresinden ulagilabilir.

Basin-ILN02448506

ANKARA BATI iCRA DAIRESI

IFLAS ALACAKLILARI

EK SIRA CETVELININ iLANI
Miiflis (IFLAS NEDENIYLE) TASFiYE HALINDE ARTAGC MUHENDISLIK YAPI IN-
SAAT TAAHHUT YAPI MALZEMELERI SANAYI| VE TICARET LIMITED SIRKE-

Ti (0851178666 Vergi Nolu) hakkindaki iflas tasfiye isleminde; masaya sonradan ka-
yit yaptiran alacaklarla ilgili olarak tahkik ve tetkik iglemleri bitirilmis, ic.if.K.nun 206. ve
207.maddeleri geregince diizenlenen 14/04/2026 tarihli ek sira cetveline iliskin kararlar
incelemeye hazirdir. Alacagin esasina ve miktarina iligkin itirazlarin (15) gun icerisinde
iflasa karar verilen yerdeki Asliye Ticaret Mahkemesinde dava yoluyla ileri surllebilece-
di; yalniz siraya iliskin itirazlarin ise (7) gun igerisinde sikayet yoluyla ileri strllebilecegi
ic.if.K.nun. 166, 232, 234 ve 235 maddeleri geregince tebli§ ve ilan olunur.14/04/2026

2025/22 IFLAS

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Basin-ILN02450138

KARE BU

SOLDAN SAGA: 1. Uyarmak amaciyla
kullanilan bir sz... llgi gekmek... 2. Ayrik otu...
Katolunmak durumu... 3. Neodim elementinin
simgesi... Kuzey (eski).. igi gaz, sivi veya kati
herhangi bir maddeyi alabilen oyuk nesne...
Utanma, utang duyma... 4. Asilmis olan... “lyi-
lik edeyim derken kimseyi memnun edeme-
di” anlamindaki “...'y1 kiistiirdd, Muhammed'i
memnun edemedi” s6zlinde geger... O sira...
5. Bir 151k kaynagindan cikarak her yone ya-
yilip giden 1sik demeti, sua... Seki durumu-
na getiriimek, teraslanmak... 6. Korna... Ver-
me, 6deme (eski)... 7. Bilince takilarak korku
ve bunalim yaratan, kisinin gabalarina karsin
kurtulamadigi dstince... Disi geyik... 8. Te-
miz, miinezzeh... Yadli maddelerden, sabun-
lastirma yoluyla gikarilan, renksiz, tatli surup
kivamindaki sivi... Bakir elementinin simge-
si... 9. icine kiyma konularak kiigiik bohga-
lar biciminde diriilen hamur pargalari... Giki
yapmak... 10. Platin elementinin simgesi...
Kus, kanatli bécek vb. hareketli kanatlari yar-
dimiyla havada diismeden durmak, havada
yol almak... Yabani ormanlarda yetisen pa-
razit sarmasigl... 11. Amonyagin hidrojeni ye-
rine bir asit kokinlin gegmesiyle olusan bir-
lesiklerin sinif ad... Ogrenmek istenilen seyi

LMACA

soyletecek yolda dil kullanmak... 12. Lahura-
ki (eski)... Eksiksiz, kesintisiz... Yayvan, genis-
¢e sepet... 13. Boga gliresi, yaris, oyun vb.
gosteriler yapilan alan... Baskasinin pek de
hos olmayan, sakincali isteklerine, amaglari-
na alet olma durumu... 14. Bunamis, bunak
(eski)... Galgig (halk agz1)... Giizel kadin... 15.
Yeniceri agasinin dairesi... Balik avinda kulla-
nilan, ucu demir kancali bir gesit zipkin...
YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Yol iizerinde
veya kasabalarda yolcularin konaklamalarina
yarayan yapi (eski)... Istampalamak isi... 2.
Ayni diislincede, ayni inangta olan, ayni dii-
siinceyi savunanlardan her biri, disiindes, fi-
kirdes... Aratmak isi... iplik, sicim, tel vb. ince
seylerden kafes biciminde yapilmis érgi... 3.
Praseodim elementinin simgesi... Gok sikil-
mis... Kusatma (eski)... 4. Isin veren, isin sa-
¢an... Ates tutusturacak call, ¢irpl, yonga vb.
seyler (halk agzi)... 5. Akilli (eski)... Harman
zamani fazla sap yliklemek icin okiiz ve at
arabalarinin iki tarafina takilan parmaklik, ka-
nat (halk agzi)... Kurtulus, kurtulma (eski)... 6.
Her biri baska perdede bir sira kamig bogu-
mundan yapilmis diidiik, musikar (eski)... Es-
kenar dértgen (eski)... 7. Agabey (halk agz)...
Eski zamanlarda baslayip yazinin bulunusu-

na kadar gegen sre... Birbirini kesen iki y-
zey veya ayni noktadan ¢ikan ik yarim dogru-
nun olusturdugu geometrik bigim, zaviye... 8.
Pamuk iplikleriyle yapilan ilk cilt bezi... Komp-
rime... iskambil kagitlarinda bili... 9. Binme,
yik cekme, tagima vb. hizmetlerde kullanilan,
tek tirnakl hayvan... Kendini géstermemek
igin biizlimek, saklanmak, pusmak... Fiyati
arttinlmis, bindirimli... 10. Savaslarda giyilen
zirh (eski)... Bir seyde herhangi bir ayip veya
kusur bulunmadigini bildirmek, tenzih et-
mek... 11. Gézde sariya calan kestane rengi...
Konu ile yiiklemin birbirinin yerine gegmesiy-
le dogrulugu bozulmayan (6nerme)... Glizel,
zarif, modaya uygun... 12. Piyango bicimin-
de diizenlenmis gekilislerde kesilerek kullani-
lan basili parga... Bir devletin ydnetim bigimini
belirten, yasama, ytiritme, yargilama gugleri-
nin nasll kullanilacagini gosteren, yurttaslarin
kamu haklarini bildiren temel yasa, kanunu-
esasi... 13. Manganez elementinin simgesi...
Etken, etmen, sebep, faktér.. Mal varligi
(eski)... 14. Beylik... En 6nemli, carpici... 15.
Hindiba (halk agzi)... Kekeme (halk agz)...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA

1 2§ 4 5 6 7T

g

9 10 11 12 13 14 1§

15

Www.sonsoz.com.ir

+



SONSOZ §

+

Ekonomi - Politika

18 NiSAN 2026 CUMARTESI

Ankesorlii ve sabit
telefon sayisi
5 yilda yuzde
30’dan fazla azaldi
ANKARA (AA)- Mobil ile-
tisim teknolojilerinin yayginlas-
mastyla birlikte kullanim aza-
lan sabit telefon ve ankesorlii

telefon sayist, son 5 yilda yiiz-
de 30°dan fazla geriledi. AA
muhabirinin Bilgi Teknolojileri
ve fletisim Kurumunun (BTK)
elektronik haberlesme verile-
rinden derledigi bilgilere gore,
Tiirkiye’de vatandaslarin uzak-

tan iletisim kurma sekilleri yil-
lar igerisinde 6nemli degisim
gosterdi.

Gelisen teknolojiyle birlik-
te birgok 6zellige sahip mobil
telefonlarin iiretilmesi ve kul-
laniminin yayginlagmas, ileti-
simde kirilma yaratti. Boylece,
Tiirkiye’deki mobil abone sa-
y1s12021°de 86,3 milyon iken
2025’te 99,7 milyona ulagt1.

Mobil iletisimdeki bu artis,
sabit ve ankesorlii telefonlarin
kullanimim azaltti. Bu kapsam-
da, gecmiste sehir merkezleri,
otobiis terminalleri, sehir mey-
danlar1 ve 6nemli binalarin 6n-
lerinde yaygin olarak bulunan
ankesorlii telefonlar, simdi daha
cok Tiirk Silahli Kuvvetleri yer-
leskelerinde ve cezaevlerinde
kullaniltyor.

Trafige kaydedilen tagitiarin
yanisi a §eh|rde yer aliyor

dagihmi incelendiginde,
en ¢ok kaydin istanbul'da
yapildigi gorildi. Bu do-
nemde kentte, 129 bin
20 tagsit trafige ciktl.
istanbul'u 38 bin 428 ka-
yitla Ankara, 26 bin 755
kayitla Izmir ve 17 bin 910
kayitla Antalya izledi. BOy-
lece, ocak-mart ddnemin-
de 4 sehirde trafige kay-
dedilen 212 bin 113 tasit,
ulke genelinde yollara ¢I-
kan araclarin yaklasik ya-
risini olusturdu.
istanbul'da ocakta 45
bin 716, subatta 35 bin
876 ve martta 47 bin 428
tasitin kayit islemi ger-
ceklestirildi. Ankara'da ise
ocakta 14 bin 544, subat-
ta 10 bin 825 ve martta
13 bin 59 tasit trafige kay-
doldu. izmir'de ocakta 8
bin 730, subatta 7 bin 575
ve martta 10 bin 450 tasi-
tin trafige kaydi yapilirken,
Antalya'da ocakta 5 bin

ANKARA (AA)-
Turkiye'de, ocak-mart do-
neminde trafige ¢ikan 426
bin 342 tasitin, 129 bini
istanbul, 38 bini Anka-
ra, 26 bini izmir ve 17 bini
Antalya'da kaydedildi.

Turkiye'de, ocak-mart
déneminde 426 bin 342
tasitin trafige kaydi yapilir-
ken, bunlarin yaklasik ya-
risi istanbul, Ankara, izmir
ve Antalya'da yollara ¢ik-
ti. AA muhabirinin, Tarkiye
istatistik Kurumu (TUIK)
verilerinden derledigi bil-
giye gore, yurt icinde trafi-
de kayith arag sayisi, mart
sonu itibariyla gecen yilin
ayni ayina kiyasla, yuzde

7 artigla 34 milyon 23 bin
986'ya yukseldi.

S6z konusu tasitlarin
yuzde 51,8'ini otomobil,
yuzde 21,2'sini motosiklet,
yuzde 14,6'sini kamyonet,
yuzde 6,8'ini traktor, ylz-
de 3,1'ini kamyon, yuz-
de 1,6'sini minibus, yizde
0,6'sin1 otobUs ve ylizde
0,3'Unu 6zel amagl tasit-
lar olusturdu. Ocak-mart
déneminde, trafige kaydi
yapilan tasit sayisi ise ge-
¢en yilin ayni dénemine
gore, yuzde 14,4 azaligla
426 bin 342'ye geriledi.

“Avrupa Birl

aktif hir rol nynayah lir”

ANTALYA (AA)- Cumhur-
baskani1 Yardimcisi Cevdet Yilmaz,
" Avrupa Birligi'nin ¢ok daha ak-
tif bir rol oynayabilecegine inani-
yorum. Inantyorum ki Tiirkiye ve
Avrupa arasindaki iyi bir baglan-
t1, bir kazan-kazan durumu yarata-
bilir." dedi. Y1ilmaz, Anadolu Ajan-
stnin (AA) "Global iletisim Ortag1"
oldugu, Belek Turizm Bolgesi'nde-
ki NEST Kongre Merkezi'nde dii-
zenlenen Antalya Diplomasi Foru-
mu 2026 kapsaminda diizenlenen
"Degisen Diinya Diizeninde Bolge-
sel Sahiplenmenin Rolii" konulu Li-
derler Paneli'ne katild.

Burada konusan Y1lmaz, kiiresel
diizeyde biiytik bir doniisiim yasan-
diginy, uluslararasi kurallar ve ku-
rumlarin yavag yavas zayifladigini
belirterek, Ikinci Diinya Savast son-
rast diizenin degistigini soyledi. Sa-
dece siyasi degil ekonomik anlam-
da da doniisiim yasandigina isaret
eden Yilmaz, sdyle konustu: “Yeni
bir ekonomik iiretim, ticaret trendi
var. Bununla beraber jeopolitik ge-
rilimler yiikseliyor. Bizler, bunu ¢cok
net bir sekilde kendi bolgemizde his-
sediyoruz. Bu dontisiim dénemin-
de riskler ¢ok yiiksek. Karsimizdaki
zorluklar epey biiytik fakat bunlar-
la beraber gelen yeni firsatlar da var.
Cevremizi korumak, giivence alti-
na almak, halkimiza refah ve esen-

lik saglamak i¢in firsatimiz da var.
Calkalanmanin oldugu bir donem-
de global seviyede ikili ve bolge-
sel isbirliklerinin ¢ok daha 6nem ka-
zandigini gorebiliriz. Tiirkiye olarak
diplomasiyi her geyin iistiinde tu-
tup catigmalarin 6niine koyuyoruz.
Bu yiizden ¢oklu, bolgesel isbirlik-
lerinde yer almaktayiz. Bir yandan
NATO'nun pargayiz, Avrupa Birli-
gi aday iilkesiyiz. Ote taraftan Tiirk
Devletleri Teskilatmna iiyeyiz, Islam
tilkeleri arasinda daha fazla isbirli-
ginden ve bolgesel giivenlik yapila-
rinin giivenligin tesis edilmesi igin
kurulmasindan yanayiz.”

Yilmaz, zorlayic1 zamanlarda li-
derligin ¢cok daha dnemli hale gel-
diginin altin1 ¢gizerek, "Bu anlam-
da Cumhurbagkani Erdogan'in 'Daha
adil bir diinya miimkiin' g:agns1 on

ni ifade etti.

net bir hedef hepimiz i¢in. Bizim
mutlaka iki hedefi ayn1 anda, es za-
manli sekilde kovalamamiz lazim.
Bir yanda birlikte calisip daha adil
bir diinya diizenine gitmemiz lazim.
Bu hedefte yol almamiz gerekiyor
ama ayni zamanda da gercekgi ol-
mamiz lazim. Bolgesel ve ikili isbir-
likleriyle beraber zorlu zamanlarin
iistesinden gelebilmek i¢in birlikte
calismaliy1z." diye konustu.

Tiirkiye'nin her zaman diyalogun
destekgisi oldugunu vurgulayan Yil-
maz, "Tiirkiye olarak Afrika, Asya,
Giiney Amerika tilkeleriyle de isbir-
ligi yapmaya haziriz. Neresi olursa
oraya uzanmaya bu baglart halkimi-
zin iyiligine ve global ¢evrenin lehi-
ne olacak sekilde gii¢lendirmeye ka-
rarliy1z." seklinde konustu.

Turklye ruzgarda
iretim glicuinii
artirarak sanayi ussu
konumuna yiikseldi

ANKARA (AA)- Tirkiye Riizgar Enerjisi Birligi
(TUREB) Baskam Ibrahim Erden, Tiirkiye'nin riizgar
enerjisinde potansiyel agamasini geride birakarak so-
mut bir sanayi tissiine doniistiigiini bildirdi. Erden, AA
muhabirine yaptig1 aciklamada, Tiirkiye'de yaklasik
150 sanayi sirketinin riizgar enerjisi ekosistemine hiz-
met verdigini s6yledi.

Tirkiye'nin yalmzca proje gelistiren degil, ayni za-
manda gliclii bir ekipman iireticisi oldugunu vurgula-
yan Erden, Tiirkiye'nin halihazirda bolgesel bir liretim
merkezi konumuna ulastigini, bu konumun kiiresel 61-
cekte Uist lige tagmabilmesi igin 6l¢ek ekonomisinin
biiyiitiilmesi, pazar stirekliliginin saglanmasi ve ihra-
cat destek mekanizmalarinin gii¢lendirilmesi gerektigi-

TURKIYE EKiPMAN URETIMINDE AVANTAJ

EN COK ARAC KAYDI
ISTANBUL'DA YAPILDI
Tasitlarin illere gore

592, subatta 5 bin 18 ve
martta 7 bin 300 tasit yol-
lara gikti.

SAGLIYOR
Tiirkiye'nin iiretim kapasitesinin cografi avantajlar-
la birlestigini belirten Erden, Avrupa, Orta Dogu, Ku-

BILIM ve
TEKNOLOJI

Volkan £ &3\
OZTUNA 5

volkan@volkanoztuna.com

Bu Hafta Bilim Diinyasi
Manset Atmada...
Ama Yon Degistirdi

Bilim diinyasinda baz
haftalar tek bir kesif giin-

demi belirler. Bir gezegen
bulunur, bir hastalia care
vaklagir, bir teknoloji den-
geleri degistirir. Ama geride
biraktigimiz hafta farkhyd.

Diinya basinina ve bilim
dergilerine baktigimizda tek
bir biiyiik bulus yerine, bir-
¢ok kiiglik ama kritik gelig-
menin ayni noktaya isaret
ettigini goriyoruz:

Bilim artik “ne kadar iler-
ledigimizle” degil, nasil iler-
ledigimizle ilgileniyor.

Kuantum diinyasinda
sessiz ama Kkritik ilerleme

Bu hafta kuantum tekno-
lojileri alaninda dikkat ¢eken
gelismelerden biri, veri kay-
binin gergek zamanh izlene-
bilmesini saglayan yeni bir
yontem oldu. Kuantum bilgi-
sayarlarin en biyiik sorunu,
bilgiyi aniden kaybetmele-
riydi. Yeni teknik sayesinde
bilim insanlarn bu kaybi cok
daha hizli tespit edebiliyor.
Bu kulaga kiigtik bir gelisme
gibi gelebilir. Ama aslinda
kuantum teknolojilerinin ka-
derini belirleyen sey tam ola-
rak bu: Stabilite.

Artik yarig “en gtiglii bil-
gisayar” olmak degil, “en
gtivenilir sistemi kurmak.”

Kuantum fizigi bile hala
surpriz yapiyor

Ote vyandan, bu hafta
yayimlanan bir calismada fi-
zikgiler ilk kez hareket eden
atomlarin dolagikhiginmi (en-
tanglement)  g6zlemlemeyi
basardi. Bu, kuantum teori-
sinin temel varsayimlarinin
yeni bir boyutta dogrulandi-
gin1 gosteriyor.

Yani bilim sadece uygula-
ma {iretmiyor; temel gercekle-

yorlingesini  yeniden dene-
yimledi. Bu sadece bir gérev
degil. Bu, uzay ¢agmnin yeni-
den bagladiginin ilan.

Ama bu kez fark su:
Amag kesif degil, kahcilik.

Yapay zeka: Gii¢ degil,
sinir tartisihyor

Bilim diinyasinda bu haf-
ta dikkat c¢eken bir bagka
baglik da yapay zeka oldu.
Unlii fizik¢i Brian Cox’un da
vurguladi@i gibi, yapay zeka
hem biiyiik bir firsat hem de
belirsiz bir risk olarak gorii-
ltyor.

Artik tartisma su degil:
“Yapay zeka ne kadar giglii
olacak?”

Asil soru su: “Bu glici
nasil kontrol edecegiz?”

Bu da teknolojinin artik
teknik degil, insani bir me-
seleye donistiigiinii gosteri-
yor.

Bilimin goriinmeyen ta-
rafi: fonlar ve politika

Nature'da 6ne c¢ikan bir
diger baghk ise bilim politi-
kalar1 oldu. ABD’de bilim
biitgelerinde planlanan ke-
sintiler, arastirma diinyasin-
da ciddi tartismalara yol acti.

Bu durum bize sunu ha-
tirlatiyor: Bilim sadece la-
boratuvarda yapilmaz. Aym
zamanda politik Kkararlarla
sekillenir.

Son s6z

Bu hafta bilim diinyasin-
da biiyiik bir devrim olmadi.
Ama cok daha 6nemli bir
sey oldu: Bilim yéniini de-
gistirdi.

— Daha hizli degil, daha
sa@lam

— Daha biiyiik degil, daha
anlamh

— Daha iddiali degil, daha
sorumlu

ANKARA (AA)- Tiirkiye'de
bu y1l hububatta yiiksek tiretim
beklenirken verim ve kalite arti-
st icin bahar yagislart ve sicaklikla-
rin seyri de 6nem tasiyor. AA mu-
habirinin, Toprak Mahsulleri Ofisi
(TMO) Genel Midiirliigii tarafin-
dan mart ayna iliskin hazirlanan
Fenolojik Degerlendirme-Hububat
ve Bakliyatta Yagis, Ekilis ve Ge-
lisim Analizi Raporu'ndan derledi-
gi bilgiye gore Tiirkiye'de yagislar,
gegen ay ortalama 81,1 milimetre
olarak kayitlara gegti.

Yagislarda mevsim normaline
gore yiizde 33 ve gecen yilin mart
ayina kiyasla yiizde 100'den faz-
la artig gozlendi. Ulkede 1 Ekim
2025-31 Mart 2026 kiimiilatif do-

nemde yagislar, 468,8 milimetre-
yi buldu. Normali 374,3 milimetre
(1991-2020 donemi ortalamast) ve
gecen yil 250,2 milimetre dlgiilen
yagislar, normalin yiizde 25, gegen
yil yagislarinin yiizde 87 lizerinde
gerceklesti. Boylece Tiirkiye geneli
6 aylik su yili yagislari, son 38 se-
nenin en yiiksek seviyesine ulast1.

KIS VE MART YAGISLARI,
BiTKi GELISiIMiINi OLUMLU

ETKILEDI
Hububat gelisiminin bolgesel

olarak incelendigi rapora gore Ig
Anadolu Bolgesi'nde hububat geli-
simi genel olarak giiclii seyrediyor.
Bitkide kardeglenme biiytik dlgiide
tamamlandi ve bitkiler sapa kalkma
donemine gegti. Bazi alanlarda asi-

11 yagislara bagli suya doygunluk,
yabanci ot yogunlugu ve lokal has-
talik riskleri olustu. Uriin, Giiney-
dogu Anadolu Bolgesi'nde genel
olarak kardeslenmeyi tamamlaya-
rak sapa kalkma donemine gecer-
ken genel gelisim durumu iyi sevi-
yede. Yagislarm yiiksek seyretmesi,
bitki gelisimini desteklerken taban
arazilerde su birikintilerine bag-

I1 olarak sararma, kok ¢riikligi ve
gelisim geriligi riskleri olustu. Bu
alanlarda ilaglama yapilmasi duru-
munda kalite sorununun yaganmasi
beklenmiyor.

Marmara Bolgesi'nde hububat-
ta tist giibreleme uygulamalart ta-
mamlandi ve gelisim olumlu seyre-
diyor ancak asir1 yagislar nedeniyle

bazi alanlarda sararmalar, kok ge-
lisim problemleri ve ilerleyen sii-
recte yatma riski ile fungal hasta-
lik (mantar) ihtimali 6ne ¢ikiyor.
Karadeniz Bolgesi'nde de yeter-

li yagislar sayesinde bitkiler saglik-

I1 gelisim gosterdi. Yiiksek kesim-

lerde ve geg ekili alanlarda gelisim

daha geriden gelirken genel gorii-
niim olumlu seyrediyor. Akdeniz

Bolgesi'nde hububat generatif (iire-
me) evreye ulasti, birgok alanda ba-

saklanma siireci bagladi. Kiy1 ve
taban arazilerde gelisim hizli iler-
lerken yiiksek kesimlerde kardes-
lenme devam ediyor. Asirt yagis-
lar, 6zellikle Hatay'da gollenme,
kok ciirtikliigii ve sararmalara ne-
den olurken ilaglama ve bakim fa-

Yilin ik 3 ayinda trafige kaydi yapilan araglarin illere gore dagilimi soyle: zey Afrika, Kafkasya ve Orta Asya pazarlarina yakin- ri de hala yeniden kesfediyor. bir yaklagim ortaya ¢iki-
- ligin 6nemli bir avantaj yarattigini dile getirdi. Erden, Uzayda tarihi bir esik: In-  yor.
lller/Aylar Ocak Subat Mart Toplam "Riizgar ekosisteminde 150 sanayi sirketi, 7 kule, 3 ka- sanlik geri déndii ' Belki de insanlk ilk kez
istanbul 45.716 35.876 47 428 129.020 nat, 4 jenerator ve disli kutusu tesisi ile genis bir tiretim . s
altyapisi bulunuyor. Sanayi, insaat, isletme ve bakim Ha.lftamn en §omut gelis §un}f olgremlilor. kesf
Ankara 14.544 10.825 13.059 38.428 alanlarinda 20 binden fazla kigiye istihdam saglaniyor.” mele.zrmden F)m ise uz.aydan ller eme sadece kesfet-
izmir 8.730 7.575 10.450 26.755 dedi. Tiirkiye'nin hizl1 teslimat, maliyet avantaji ve mii- geldi. Artemis Il gérevi baga- mel;dleglldlli. L
hendislik kabiliyetiyle 6ne ¢iktigini belirten Erden, bu nyla tamamlandi ve insanhk nlamak... ve sinir koya-
Antalya 5.592 5.018 7.300 17.910 roliin siirdiiriilebilirligi igin i¢ pazarm siirekliliginin kri- uzun bir aradan sonra Ay bilmektir.
Bursa 5.366 4.615 6.041 16.022 tik oldugunu kaydetti.
Hububat uretiminde gozler bahar yagislan ve sicakliklara gevrlldl — :

. A=
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aliyetleri siirdiiriilityor. Dogu Ana-
dolu Bolgesi'nde yagislarin fazla
olmasi, yazlik ekilisleri geciktirdi.
Giizliik ekili alanlarda kardeslenme
devam ederken kar ortiisiiniin kalk-
tig1 alanlarda gelisim saglikli. Mus
ve ¢evresinde su fazlaligina bag-

11 azot eksikligi ve fizyolojik kurak-

lik riski 6ne gikiyor. Ege ve I¢ Bati
Anadolu'da genel olarak bitki ge-
lisiminin 6zellikle kiy1 kesimlerde
ileri seviyede oldugu gozlendi. iz-
mir S6ke, Menemen, Menderes ve
Torbali ¢evresinde yaganan tagkin-
lar nedeniyle bazi alanlar olumsuz
etkilendi.
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Giizel Yizli Cocuk
Nasil Canavar Ruhlu
Oluyor?

Bu c¢ocugun fotografina bakiyorsunuz...
Yiiziinde masumiyet, gbzlerinde cocuklugun
kirilgan 151G1. Ve sonra ayni ¢ocugun, baba-
smna ait silahlarla kendi okulunu basip arka-
daslarim katlettigini duyuyorsunuz.

Akil bunu reddediyor, vicdan bunu kabul
edemiyor.

Turkiye'nin dort bir yaninda evlerde ve
her yerde ayni soru yankilaniyor: “Nasil olu-
yor da bir cocuk bu kadar canavar ruhlu hale
geliyor.?

Sanhurfa’min Siverek ilcesinde yasanan
saldirnin yarattigr sarsinti heniiz dinmemis-
ken, Kahramanmaras'ta meydana gelen
benzer bir katliam, artik bu olaylarin tesadiif
ya da miinferit olmadigini ac1 bir sekilde géz-
ler 6niine serdi.

Kahramanmarag'in Onikisubat ilgesinde-
ki Ayser Calik Ortaokulu'nda gergeklesen
saldiriya dair ortaya

¢ikan detaylar, aslinda bu trajedinin bir
anda yaganmadigini, adeta adim adim geldi-
gini gosteriyor.

Saldiny1 gergeklestiren 6@rencinin olay-
dan 6nce dijital platformlarda yaptigi payla-
simlar, verdigi saatler, kurdugu ctimleler...
Hepsi bir ¢ighgin, bir tiikenmigligin ve en
dnemlisi de fark edilmenin izlerini tagiyor.

“Bugiin yapabilirim. “Ogleden sonra 3
gibi...”

“Bu diinyaya ne kadar tiikendigimi gos-
terecegim...”

Yeni ortaya ¢ikan fotograflardan birinde
saldirganin ayna karsisinda ¢ektigi 6zcekim-
de, babasina ait polis téren sapkasini taktigi
gortiliiyor. Bagka bir karede ise elinde iki si-
lahla poz veriyor.

Bir baska goriintiisiinde ise daha once
evde buldugu silahlarla canhi yayin yaptig
ortaya c¢ikti. Canh yayin goriintiisiinde ise
sarjor doldurma anlar yer aldi.

Saldirganin ailesine dair iddialar da var.
Kendi ifadesine gére babasi tarafindan sid-
det goérdiigiinii séyleyen bir cocuk... Silah-
lara ilgisi oldugu bilinen bir ev ortami. Atis
poligonuna gétiiriilen bir cocuk.

Burada durup sormak gerekiyor:

Bir baba, ¢ocugunun eline silah verme-
den 6nce, onun ruhuna bakmayi neden akil
etmez?

O’nu, atis poligonuna gétiirmek yerine,
bir psikologa gotiirmeyi neden akil edemez?

Bir cocuk hedef almayi 6grenmeden
énce, duygularini ifade etmeyi neden &gre-
nemez?

Okuldaki &gretmenleri, bu cocugun
“icine kapanik”, “asosyal” ve “sorunlu” bir
ogrenci oldugu biliyor. Hatta bu cocugun
psikolojik sorunlarini tespit eden Miidiir
yardimcisi var. Okula her gelisinde ¢antasi
kontrol ediliyor.

Fakat ayni miidiir yardimcisi bir buguk ay
once, bagka bir okula atamasi yapiliyor.

Peki bu fark edilmesine ragmen neden
etkili bir miidahale yapilmiyor? Neden egi-
tim sistemi, akademik basariyi dnceledigi ka-
dar, bir gocugun ruh saghgin 6ncelemiyor?

Bugiin gelinen noktada sunu agikca gor-
mek zorundayiz:

Okullara giivenlik gérevlisi koymak, kapi-
lara dedektor yerlestirmek, cantalara arama
yapmak... Bunlarin hicbiri tek bagina ¢6ziim
degildir. Clinkii sorun kapidan giren bir silah
degil, o silahi tagiyan zihindir.

Eger bir ¢ocuk kendini degersiz hisse-
diyorsa, adaletsizlik duygusuyla biiytiyorsa,
yalnizlik i¢cinde kayboluyorsa ve en énemlisi
“kaybedecek hicbir seyi olmadigim” diigtinii-
yorsa... Iste o noktada siddet, onun géziin-
de bir gli¢ gosterisine dontisebilir.

Bu yiizden egitimin odagim yeniden ta-
mmlamak zorundayiz.

[deolojik tartismalarin, sinav basarlarmnimn
ve istatistiklerin &tesine gecip, insani mer-
keze alan bir anlayisa yénelmek zorundayiz.
Okullar sadece bilgi aktaran kurumlar degil,
ayni zamanda ¢ocuklarin kendilerini gliven-
de, degerli ve anlagilmis hissettikleri yasam
alanlar1 olmalidir.

Unutulmamalidir Ki;

Bir ¢ocugun sessizligi bazen en biiyiik
¢qghktir. Ve o ¢glik duyulmadiginda, bagka
hayatlarin sonu olabilir.

Eger bugiin gerekli adimlar atilmazsa, ya-
rn konusacagimiz sey sadece kaybedilen ¢o-
cuklar degil, kaybedilen bir toplum olacaktir.

Artik su soruyu sormayi birakip, su so-
rumlulugu tistlenmek zorundayiz:

“Bu ¢ocuklar neden boyle oluyor?” degil,
“Biz nerede eksik kaliyoruz?”

Abbas
SATIR

‘ abbas.satir@gmail.com

Korfez ulkelerinin acik denizlere
erisim hakki kisitianmamaliir

ANTALYA (AA)- Cum-
hurbaskani Recep Tayyip
Erdogan, "Antalya Diplo-
masi Forumu Resmi Agl-
lig Toreni"nde konustu.

Cumhurbagkani Er-
dogan, su aciklamalar-
da bulundu; "(ABD-israil
ve iran arasinda) Ateske-
sin araladidi firsat pence-
resinin kalici barigin tesisi
icin etkin sekilde deger-
lendiriimesi gerektigine
inaniyoruz.

Ne kadar derin olur-
sa olsun anlagsmazliklarin
¢6zimunde s6zun yerini
tekrar silahlarin, mizake-
relerin yerini kanli mica-

delenin almasina izin ve-
rilmemelidir.

HUrmaz'Gn bir yaka-
si iran ise diger yakasi
Umman'dir. Korfez tlkele-
rinin agik denizlere erigsim
hakki kisitlanmamaldir.

Esas olan, yerlesik ku-
rallar temelinde seyrutse-
fer serbestisinin temini ve
Hurmaz'tn ticari gemilere
acik tutulmasidir.

Tarkiye olarak ener-
ji ve baglantisallik alanla-
rinda Kalkinma Yolu gibi
vizyon projeleriyle kom-
sularimizla isbirligine acgik
oldugumuzun bilinmesini
istiyorum."

Ekonomiye iligkin
duizenlemeleri de iceren
kanun Resmi Gazete'de

v

g

ANKARA (AA)- Ekonomi-
ye iliskin diizenlemeleri de ice-
ren 7577 sayili Baz1 Kanunlar-
da Degisiklik Yapilmasina Dair
Kanun, Resmi Gazete'de yayim-
lanarak yiiriirliige girdi. Buna
gore, Kahramanmaras merkez-
1i 6 Subat 2023'teki depremle-
rin ardindan insa edilen konutlar
ve ig yerlerine iliskin bor¢landir-
ma bedelleri, 31 Aralik 2026'ya
kadar defaten 6denmesi halin-
de bu bedele, en fazla bir konut
icin yiizde 74, en fazla bir is yeri
icin yiizde 48 oraninda indirim
uygulanacak Kanunla, 2019 ta-

\,’ _ /f%

rihli ve 7179 sayili Askeralma
Kanunu'nun 9'uncu maddesinde
de degisiklige gidildi. Degisiklik
kapsaminda, bedelli askerlik tu-
tarmin yiizde 25 oraninda artiril-
mast diizenlendi. Siiriicii belgesi
alamayacagina karar verilen en-
gelli bireylere de OTV istisnasi
uygulanacak

Kanunla, Kurumlar Vergi-
si Kanunu'nda yapilan degisik-
lige gore ise kurum kazancinin
tespitinde her tiirlii sans ve bahis
oyunlarina ait ilan ve reklam gi-
derleri, gider olarak kabul edil-
meyecek.

TUIK, mart ay1 konut ve is yeri
satis istatistiklerini acikladi

ANKARA (AA)- Turkiye genelinde mart aymda satilan
toplam konut sayisi, gegen yilin ayni ayina gore yiizde 2,1 aza-
larak 113 bin 367 olarak hesaplandi.

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), mart ayma iliskin konut
ve is yeri satis istatistiklerini agikladi. Buna gore, Tirkiye ge-
nelinde satilan ilk el konut sayisi, mart ayinda gecen yilin ayni
ayma gore ylizde 1,3 artarak 35 bin 725'e yiikselirken, ikinci el
konut sayis1 yiizde 3,6 azalarak 77 bin 642'ye geriledi. Boyle-
ce, gecen ay satilan toplam konut sayis1 2025'in ayn1 ayina gore
yiizde 2,1 azalisla 113 bin 367 olarak hesaplandi.

Toplam konut satislari i¢inde ilk el konut satiglarmin pay1
yiizde 31,5, ikinci el konut satiglarinin payi yiizde 68,5 oldu. Bu
yilin ocak-mart déneminde gegen yilin ayn1 dénemine gore ilk
el konut satig sayisi yiizde 1,7 artarak 107 bin 579'a yiikselir-
ken, ikinci el konut satig sayis1 yiizde 1,2 azalarak 241 bin 817
oldu. Boylece s6z konusu déonemde satilan toplam konut sayisi,
2025'in ayni donemine gore yiizde 0,3 azalisla 349 bin 396 ola-

rak kayitlara gegti.

IPOTEKLI SATISLAR ARTTI

Tiirkiye genelinde ipotekli konut satislari, mart ayinda ge-
¢en yilin ayni ayma gore yiizde 35,9 artarak 25 bin 978 olarak
hesaplandi. Diger konut satislari ise martta gecen yilin ayni ayi-
na gore ylizde 9,6 azalarak 87 bin 389 olarak gerceklesti. Top-
lam konut satislari i¢inde ipotekli satislarin pay1 yilizde 22,9,
diger satiglarin pay1 yiizde 77,1 oldu. Ocak-mart doneminde
ipotekli konut satisi, yiizde 31,5 artisla 71 bin 276'ya ¢ikti. Bu
yilin ilk 3 aylik doneminde diger konut satislari, yiizde 6,1 aza-

lisla 278 bin 120'ye geriledi.

BULMAGCININ COzUMO
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ANKARA GAYRIMENKUL SATIS ICRA DAIRESI
2025/775 TLMT. Ornek No:55*

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup,
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintilh aciklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2025/775 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir. Satilmasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muham-
men kiymeti ve 6nemli vasiflari:

Ozellikleri : Ankara ili, Mamak ilgesi, DuraliAlic Mahallesi, 50971 Ada, 9 Parsel, A Blok,
2. Kat, 19 Nolu Bagimsiz Bélimde Kayitli Mesken Nitelikli Tasinmaz Satilacaktir. Ta-
sinmaz mesken nitelikli olup ana yapinin ikinci katinda yer almaktadir.Bina girisine kar-
sidan bakildiginda sol 6n ve yan tarafta olup, kuzey ve bati cephelidir.Projesine gore
yasal net kullanim alani 110m2 (brit 125m2) olarak tespit edilmistir.Projesinde ve ma-
hallinde; bagimsiz salon, biri ebeveyn banyolu biri balkonlu 3 oda, mutfak, banyo, tuva-
let, antre ve hol ile biri mutfak ve salonun ortak kullaniminda olan toplam iki balkondan
olugsmaktadir.Giris kapisi ¢elik, i¢ kapilari amerikan panel, pencereleri PVC dograma-
dir.Salon ve oda zeminleri laminat parke, duvarlari saten boyal veya duvar kagithdir.
Tuvalet, antre ve hol, banyo ve mutfak zemini seramik, 1slak zemin ve mutfak duvarlari
fayans kaplamadir.Banyosunda alafranga tuvalet bulunmaktadir.Isinma dogalgaz yakit-
I kombi tesisati ile saglanmaktadir.Mahallinde mesken niteliginde kullaniimaktadir.(Ta-
sinmazin genis evsafl dosyada mevcut bilirkisi raporunda agiklanmistir.)

Adresi : Durali Alig, Sehit Arif YUksekkaya Cadde, Seg Sitesi, No:1/19 Mamak / ANKARA
YUzOlgumu : 2.226,28 m2 Arsa Payi : 44/2301

imar Durumu : Parselin Mamak Belediyesi 1/1000 &lgekli Uygulama imar Plani kapsa-
minda konut alaninda kaldigi ve ayrik nizam, E=1,60, Hmin=7 kat, paftasinda gosteri-
len cekme mesafeleri seklindeki yapilasma kosulu ile sinirlandiriidigr tespit edilmistir.
Parsel, OA-2-1=0nlem alinabilecek nitelikte stabilite sorunlu alan niteligindedir.
Kiymeti : 3.600.000,00 TL

KDV Orani : %1

Kaydindaki Serhler: Dosyada mevcut tapu kaydinda oldugu gibidir.

Artirma Bilgileri :

1. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 03/06/2026 - 11:52

Bitis Tarih ve Saati : 10/06/2026 - 11:52
2. Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 02/07/2026 - 11:52

Bitis Tarih ve Saati : 09/07/2026 - 11:52
13/04/2026 (iIK m.114 ve m.126)
(*) iigililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02450109

T.C.

BALA ICRA DAIRESI
2025/91 TLMT.

Ornek No:55*

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimig olup
mahcuzun ayrintili goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2025/91 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sagla-
nabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiy-
meti ve 6nemli vasiflari:

1 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri :Bala ilge, BUYUKCAMILI Mahalle/Kdy, 1059 Ada, 9 Parsel, Biiyiikcami-

li Mahallesi sinirlari igerisinde bulunan 1059 ada 9 nolu imarsiz parsel paftasina uygun
olarak zemine uygulanarak tespiti yapiimistir. Zeminde tespiti yapilan

tasinmaz 65.218,32 m? yizolguimli tarla vasifli parsel olup Gzerinde kuru sartlarda ta-
rimsal faaliyetlerin yUrutiimekte oldugu gorilmustir. Kiymet takdirine konu olan bu ta-
sinmazin Uzerinde her hangi bir muhtesatin olmadigi da gérilmastar. Ayrica BlyUk-
camili Mahallesinde bulunan 1059ada 9 nolu parsel kus ugusu mahalle merkezine
yaklasik 4,77 km, ilce merkezine 36,50 km uzaklikta ve yola cepheli oldugu tespit edil-
mistir.

Adresi : Ankara ili Bala ilgesi Biiyiikcamili Mahallesi Bala / ANKARA

Yuzoélgimi : 65.218,32 m2

imar Durumu : Tarla vasifli taginmaz

Kiymeti : 2.608.732,80 TL

KDV Orani : %10

Kaydindaki Serhler: Tapu sicilinde gibidir

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 03/06/2026 - 10:37

Bitis Tarih ve Saati : 10/06/2026 - 10:37
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 01/07/2026 - 10:37

Bitis Tarih ve Saati : 08/07/2026 - 10:37
13/04/2026 (iIK m.114 ve m.126)
(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Basin-ILN02450118

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

WWWw.sonsoz.com.ir
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ANKARA (AA) - Natura Din-
yasi Genglerbirligi, Trendyol Su-
per Lig'in 30. haftasinda bugln
Galatasaray' agirlayacak.

Eryaman Stadi'nda oynanacak
ve saat 20.00'de baslayacak karsi-
lasmayi hakem Batuhan Kolak y6-
netecek.

Ligde kot glinler gegiren ve 9
haftadir kazanamayan Genglerbir-
ligi, kiime disme hattinin 2 puan
Uzerinde 15. sirada yer aliyor.

Teknik direktorltge tekrar Vol-
kan Demirel'in getirilmesinin ar-
dindan 5 magta sadece 1 puan
alabilen baskent ekibi, son 4 mu-
sabakasini ise gol atamadan kay-
betti.

Kirmizi-siyahlilar, haftaya lider
giren Galatasaray karsisinda lig-
deki galibiyet hasretini dindirmeye
calisacak.

675 DAKIKADIR GOL

ATAMIYOR

Genglerbirligi, ligde 675 dakika-
dir gol sevinci yasayamiyor.

Ligde son 7 macinda gol ata-
mayan kirmizi-siyahlilar, son golu-
nd 14 Subat'ta Caykur Rizespor'a
45. dakikada Koita ile atmigti.

Genglerbirligi, bu sezon ligde
ciktigr 29 magin 12'sinde gol ata-
madi.

VOLKAN DEMIREL'IN
GALATASARAY KARNESI
Kariyerinde 4. farkli taki-

mi ¢alistiran Genglerbirligi Tek-

nik Direktort Volkan Demirel'in

Galatasaray'a karsi bir galibiyeti
bulunuyor.

Demirel, Fatih Karagim-
rik, Hatayspor, Bodrum FK
ve Genclerbirligi'nin basinda
Galatasaray'a karsi ligde 8 kez ra-
kip oldu.

Bu maglarin 7'sini Galatasa-
ray kazanirken Demirel'in takim-
lar1, 1 galibiyet alabildi. Demi-
rel, teknik direktorltik kariyerinde

Galatasaray'a karsi tek galibiyetini
Hatayspor'un basinda 2-1'lik skor-
la elde etti.

GALATASARAY ILE
GENGLERBIRLIGI 100.
RANDEVUDA

Galatasaray ile Genglerbirligi,
Super Lig'de 100. kez kars! karsi-
ya gelecek.

iki takim arasinda geride ka-
lan 99 magta sari-kirmizililar 56,
kirmizi-siyahlilar 22 galibiyet elde
etti. Taraflar 21 macta ise esitligi
bozamad..

Lig maglarinda Galatasaray’in
175 goliine, Genglerbirligi 103 gol-
le yanit verdi.

ANKARA’DAKI MAGLAR

Galatasaray ile Genglerbir-
ligi arasinda Ankara’da yapi-
lan maclarda galibiyet sayisinda
Galatasaray’in 6 farkla GstUnlugu
bulunuyor.

Baskentteki 49 lig macinda
Galatasaray 21, Genglerbirligi 15
galibiyet aldi, 13 kargilasma da
berabere sonuglandi. Ankara’da
Galatasaray 70 gol atti, Gengler-
birligi ise buna 58 golle karsilik
verdi.

SON 4 MAGI GALATASARAY
KAZANDI

iki ekip arasinda Stiper Lig'de

yapilan son 4 misabakay! sari-kir-

mizililar 3 puanla kapatti.

2019-2020 sezonunun ilk yari-
sinda Genglerbirligi'nin ev sahipli-
ginde yapilan mag 0-0 beraberlikle
sona erdi. Rekabette s6z konusu
misabakanin ardindan 4 magi da
Galatasaray galip tamamladi.

Sari-kirmizili ekip bu maclarda
14 gol atarken kalesinde sadece 2
gol gorda.

BASKENT DEPLASMANINDA
SORUN YASIYOR

Galatasaray, Gengclerbirligi ile
deplasmanda yaptigi son 8 magin
sadece 2'sini kazanabildi.

Sari-kirmizili ekip, 2012-2013
sezonuyla baslayan surecte kirmi-
zl-siyahlilarla deplasmanda yaptigi
8 musabakada 2 galibiyet alirken,
5 beraberlik, 1 yenilgi yasadi.

EN FARKLI SKORLU
GALIBIYETLER

Galatasaray, Genglerbirligi kar-
sisinda en farkli galibiyetlerini iki
kez 6-0’lik skorlarla elde etti.

Sari-kirmizili takim, 1999-2000
sezonunun ikinci devresi ile 2020-
2021 sezonunun ilk yarisindaki
maglarda rakibini 6-0’lik skorlarla
maglup etti.

Ankara temsilcisi ise Galata-
saray karsisinda 1960-1961 ve
1962-1963 sezonlarinda 3-0 ka-
zand.

Taha Akgiul’den Avrupa
Sampiyonasi oncesi
“pes etmeyin” vurgusu

ANKARA(AA) - Tiirki-
ye Glres Federasyonu Bas-
kani Taha Akgl, Arnavutluk’ta
dizenlenecek 2026 Avrupa
Sampiyonasri’na katilacak milli
sporculardan son ana kadar mu-
cadele etmelerini istedi.

Serbest Gires Milli Takimi,
baskent Tiran'da 20-26 Nisan ta-
rihlerinde yapilacak sampiyona-
nin son hazirliklarini Kazakistan
Milli Takimi ile EImadag Kamp
Egitim Merkezi'nde surduruyor.

Milli takim kampini ziyaret
eden federasyon baskani Taha
Akgul, sporculara sampiyonada
basarilar diledi.

HAKAN BUYUKGINGIL iLE
ANTRENMAN MAGCI YAPTI
Sporculuk déneminde ser-

best stil 125 kiloda Tlrkiye'ye
Onemli basarilar kazandiran Ak-
gul, Avrupa Sampiyonasi’nda bu
siklette micadele edecek Hakan
Buyukgingil ile antrenman magi
da yapt.

Ziyarette basin mensuplari-
na acgiklamalarda bulunan Akgll,
Ozellikle serbest gureste geng bir
jenerasyona sahip olduklarina
isaret ederek, “Bu minderlerde
¢ok uzun sure ter doktiim. Taki-

mimiz gok geng bir ekip. Ozel-
likle olimpiyat sonrasi bir degi-
sime ugradi. Benim ve Soner
Demirtag’in emekli olmasi bura-
da takimi genglesmeye itti. Bu
jenerasyonu insallah miisaba-
kalar ile dinya sampiyonalari-
na, olimpiyatlara hazirlayacagiz.
Mag tecriibesini kazandira ka-
zandira olimpiyatlara hazirlaya-
cagiz.” diye konustu.

Sporcularla surekli bir ara-
da olduklarini vurgulayan Akgul,
sOyle devam etti:

“Cocuklarin sosyal hayatla-
rina bile hakimim. Onlarla aga-
bey kardes gibiyiz. Her zaman
bir aradayiz ve telkinlerde bulu-
nuyorum. Antrenmandan 6nce
de kendilerine birkag bir sey soy-
ledim. Ozellikle giydikleri forma-
nin agirhi@inin farkinda olmala-
ri gerektigini, bizlerin de buradan
¢iktigini, buradaki imkanlarin
diinyada ¢ogu ulkede olmadi-
gini 6zellikle belirttim. Devleti-
mizden, bakanligimizdan Allah
razi olsun. Burada gocuklarimiz
bes yildizl otel konseptinde ha-
zirlaniyor. Ne icin? Milletimiz di-
yor ki ‘Gidin Ulkemizi en iyi se-
kilde temsil edin.” Onlara bunun

bilincinde olmalari gerektigini ha-
tirlattim. Giydikleri forma deger-
li bir forma. O ylzden mucadele
etmeleri ¢cok degerli. Mucade-

le edersin, kaninin son damlasi-
na kadar her seyi yaparsin, yeni-
lirsin. Deriz ki “Tamam, her seyi
yaptin, son bir ufak 6tus var-

di, onu yapamadin, kaybettin.’

O yuzden bu ¢ok degerli. Onlar
da bunun bilincinde. ingallah Av-
rupa Sampiyonasi’nda misaba-
kalaryla, yaptiklari micadeleyle
de serbest takimimiz bize bunu
gbsterecektir. Grekoromen ve
kadin takimimiza gore tecriube
olarak biraz daha eksikler. Bu-
nun da bilincindeyiz ama énemli
degil. Bizim asil amacimiz olim-
piyatlar. Tabii ki Avrupa Sampiyo-
nasi ¢ok degerli, altin madalya-
lar bizim icin gok degerli. CUnki
moral oluyor. Olimpiyatlarda ola-
bilecegimizi tim dinyaya gdoste-
riyoruz.”

Serbest Milli Takimr'nda tek-
nik direktorlik goérevine 3 Avru-
pa sampiyonlugu bulunan olim-
piyat G¢linctist Soner Demirtas’i
getirdiklerini hatirlatan Akgdl,
“Takimin en tecrbeli isimlerin-
den biriydi. Guvendik, gérev ver-
dik. Bdyle degerli bir gtiresginin,
sporu biraktiktan hemen sonra
Ozveriyle bdyle bir sorumlulugu
Ustlenmesi gok degerli. Cok di-
siplinli hareket ediyor. Camiadan
geri donusler ¢cok olumlu. Takim-
da disiplini, birlik ve beraberligi
sagladi. Cocuklarimizin da gidi-
sati iyi durumda, performansla-
ri yikselmeye basladi. Glinden
glnde daha iyi olacagiz.” deger-
lendirmesinde bulundu.

T.C.
ANKARA BANKA ALACAKLARI ICRA DAIRESI
2025/3585 TLMT. Ornek No:54*

TASINIRIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintil agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2025/3585 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir.

Muhammen Kiymeti Adedi Cinsi Mabhiyeti ve Onemli Vasiflari

1.980.000,00 1 Tasit  34-07-13812 plakali, 2007 Model, Volvo marka,
615788 Motor nolu, 80679 sasi nolu, EC360BIC is
Makinesi Paletli Ekskavatdr Kepge, is makinesine
ait kontak anahtari ve ruhsat yoktur.

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 06/05/2026 - 14:43

Bitis Tarih ve Saati : 13/05/2026 - 14:43
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 04/06/2026 - 14:43

Bitis Tarih ve Saati : 11/06/2026 - 14:43
13/04/2026 (iIK m.114/4)

Basin-ILN02450098

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

ALTYAPI KABLOLAMA HIZMETi ALINACAKTIR

Altyapi Kablolama Hizmeti hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu madde-
sine gbre acik ihale usull ile ihale edilecektir.
ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/688910

1- idarenin

1.1. Adi : HAZINE VE MALIYE BAKANLIGI - BILGI
TEKNOLOJILERI GENEL MUDURLUGU

1.2. Adresi : T.C. Hazine ve Maliye Bakanhgi, Devlet Mahallesi

Dikmen Caddesi No:12 06420 Cankaya / ANKARA
1.3. Telefon numarasi : 03124977150
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati : 11.05.2026 - 11:00
2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin acilacagi) adres: Devlet Mah. Dikmen Cad. No:12 A Blok Hazine
ve Maliye Bakanligi Bilgi Teknolojileri Genel Mudurligi Toplanti Salonu
3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1 AdI . Altyapi Kablolama Hizmeti
3.2. Niteligi, trl ve miktari 1 adet Altyap! Kablolama Hizmeti
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢inde bulunan idari sartnameden ulasilabi-
lir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: 25 Mart istiklal Caddesi No:7 Yenimahalle/ANKARA
ve Bankacilar Caddesi No:4/A Yenimahalle /ANKARA

. Ise baslama tarihinden itibaren 28(YirmiSekiz)
gundur

: Soézlesmenin imzalandidi tarihten itibaren 5 giin
icinde ise baslanacaktir.

3.4. Siresi/teslim tarihi

3.5. ise baglama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagdida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul iglemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uizere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik triin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek lzere kullanilan belgenin, tizel kigi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis-

kin s6zlesmelerin ylritilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili midurlikleri
veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra duzenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler diginda yurt diginda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin su-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Kamu Kurum ve Kuruluslari ile 6zel sektérde yapiimis Data Network altyapisi ve/veya her
tarli yapisal alt/iist kablolama islemleri ve/veya yapisal kablolama ekipmanlari montaj hiz-
met islemleri benzer is olarak kabul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Ulzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiri bedel Gizerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi géturt bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 30 (Otuz) takvim gunudr.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78

Teklifi sinir de@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama is-
tenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02450490

Gazetemizi “‘www.facehook.com/Sonsoz Gazetesi, instagram/sonsoz.

gazetesi, XK Sonsoz_Ankara ile waww.sonsoz.com.tr” internet ve sosyal medya

adreslerimizden tiim okuyucularimizin paylasmina sunuyoruz.

oo o +

WWW.sonsoz.com.tr
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“SONSOZ SizIN”

Ankara’da Markalasma

[ Vapay Zeka Bulusuyor

ANKARA
Ticaret Odasi
(ATO), bu yil be-
sincisi diizenle-
necek Uluslarara-
sl Ankara Marka
Bulugmalari 6n-
cesinde basinla bir araya ge-
lerek etkinligin ana temasini
ve hedeflerini paylast.

“Marka Yapan Zekalar, Ya-
pay Zeka ile Bulusuyor” mot-
tosuyla gerceklestirilecek or-
ganizasyonda, yapay zekanin
markalasma stireglerine etki-
si, kiresel rekabet dinamik-
leri ve gelecegin is modelleri
cok yonlu olarak masaya yati-
rilacak. ATO Baskani Gursel
Baran, yapay zekanin yal-
nizca bir teknoloji degil, ayni
zamanda bir kalkinma ve re-
kabet araci olduguna dikkat
cekti.

Ay #
GONCAGUL
KONAS

Ankara Ticaret Odasi, 24—25 Nisan'da

diizenlenecek 5. Uluslararasi Ankara Marka

Bulusmalari o6ncesinde yapay zeka vurgusunu

one cikardi. “BRAIND Conference” temaswyla

gerceklesecek etkinlikte, markalasma ve yapay

*170 BiNi ASKIN
UYENIN GUCUNU
KURESEL REKABETLE
BULUSTURUYORUZ”

ATO’nun vizyonuna dikkat
ceken Baran, “Ankara Tica-
ret Odasi olarak, 170 bini as-
kin Gyemizin Uretim gtcunu,
ticari kapasitesini ve klresel
rekabet yetenegini artirmak
icin calisiyoruz. Bunu yapar-
ken sadece buglnl degil, ya-
rini da duslinen bir vizyonla
hareket ediyoruz.” ifadeleri-
ni kullandi. Uluslararasi Anka-
ra Marka Bulusmalar’'nin bu
vizyonun 6nemli bir yansimasi
oldugunu vurgulayan Baran,
gecmis yillarda farkl temalarla
dizenlenen etkinligi 6ne sure-
rek, “Bugun Ankara artik mar-
ka yolculugunun énemli bir
pargasi haline geldi.” seklinde
vurguda bulundu.

TEMA: YAPAY ZEKA
VE iNSAN ZEKASININ
KESiSimi

Bu yilki temanin ¢agin ru-
hunu yansittigini belirten Ba-
ran, “Brand, Brain ve Atrtificial
Intelligence kavramlarinin bir-
lesiminden olusan ‘BRAIND
Conference’ temasi, aslin-
da iginde bulundugumuz ¢a-
gin ruhunu anlatiyor.” ifadele-
rine yer verdi. Baran, slogani
ise su sozlerle 6zetledi: “Mar-
ka Yapan Zekalar, Yapay Zeka
ile Bulusuyor.”

“YAPAY ZEKA ARTIK BiR
KALKINMA MODELJ”

Yapay zekanin yalnizca bir
teknoloji olmadigini vurgula-
yan Baran, “Yapay zeka, sa-
dece bir teknoloji degil, bir
kalkinma modeli, bir rekabet
gucu ve bir gelecek insa ara-
cidir.” diye konustu. Dunya-
daki blyuk sirketlerin bu do-
nustimui yakaladigini belirten
Baran, “Dunyanin en deger-

li markalarina baktigimizda
bunu ¢ok net gortiyoruz” diye-
rek, Google DeepMind, NVI-
DIA, Tesla, Amazon ve Ope-
nAl gibi 6rnekleri siraladi.

SEHIRLER VE ULKELER DE
YARI§TA

zekdmn kesisimi ele alinacak.

Baran, yapay zeka rekabe-
tinin yalnizca sirketlerle sinir-
Il olmadigini belirterek, “San
Francisco girigsimcilik ve yapay
zeka ekosistemiyle, Shenz-
hen Uretim guiclyle, Londra fi-
nans ve yapay zeka entegras-
yonuyla, Seul ise akilli sehir
uygulamalariyla 6ne cikiyor.”
seklinde ifade etti. Ulkeler di-
zeyinde de benzer bir yari-
sin s0z konusu oldugunu ifa-
de eden Baran, “Amerika, Cin,
Estonya ve Giiney Kore gibi
Ulkelerin yakaladigi ivmenin
merkezinde yapay zeka bulu-
nuyor.” diye konustu.

“ANKARA IQIN YAPAY
ZEKA KRITIK BIR
KALDIRAC”

Ankara’nin potansiye-
line dikkat ceken Baran,
“Ankara’nin diinyanin 6nde
gelen teknoloji ve girisimcilik
merkezlerinden biri haline gel-
mesi icin yapay zeka kritik bir
kaldiractir.” dedi. Baskentte-
ki universiteler, teknokentler
ve kamu altyapisinin bu d6-
ndsum icin 6nemli bir avan-
taj sagladigini belirten Baran,
“Hedefimiz, Ankara’yi tekno-
loji, deg@er ve kultur Greten bir
marka sehir haline getirmek.”
ifadelerini kullandi.

SIBER GUVENLIK VE RiSK
UYARISI

Dijitallesmenin beraberin-
de riskleri de getirdigini sOyle-
yen Baran, “Dijital gagda guglu
olmak istiyorsaniz, yapay zeka
tabanli teknolojileri en genis
kapasiteyle kullanmak; bunun-
la birlikte siber glivenligi de en
Ust seviyede saglamak zorun-
dasiniz.” dedi. Cumhurbaska-

G | e

ni Recep Tayyip Erdogan’in
sozlerine atifta bulunan Baran,
“Turkiye guglQ bir siber given-
lik mimarisi kurmaktadir ve bu
yapi surekli olarak tahkim edil-
mektedir.” ifadelerini hatirlatti.

“INSAN ODAKLI
DONUSUM SART”
Yapay zekéanin is gucu pi-

yasasini donustirdugine dik-
kat ceken Baran, “Ozellikle ru-
tin islerde galisan milyonlarca
insan icin yeni bir ddnem bas-
hyor. Bu sureci dogru yonete-
mezsek istihdam sorunlari ve
gelir esitsizligi artabilir.” uyari-
sinda bulundu. Baran, ¢6zim
icin “Yeniden beceri kazan-
dirmayi onceleyen, adil gegi-
si sadlayan bir istihdam mo-
deli benimsemeliyiz.” seklinde
konustu.

ENERJI, SU VE ETiK
VURGUSU

Yapay zekanin ylksek
enerji ve su tuketimine de dik-
kat ceken Baran, “Bu sureci
yenilenebilir enerji yatirmlariy-
la desteklemezsek surdurdle-
bilirlik agisindan ciddi riskler-
le kargilasabiliriz.” ifadelerini
kullandi. Etik konusunun 6ne-
mine de deginen Baran, “Ya-
pay zeka adil olmalidir, seffaf
olmalidir. insanligi ve insanca
yasami guclendirmelidir.” dedi.

“TEI_(_N?LQJi MARKAYI
BUYUTUR, !VIARKA
TEKNOI.O-_JIYE RUH

VERIR”

Marka ile teknoloji arasin-
daki iliskiye deginen Baran,
“Teknoloji markayi buyutur,
hizlandirir ve guclendirir. Mar-
ka ise teknolojiye ruh verir, an-
lam katar ve onu insanla bu-
lusturur.” diye konustu.

120°DEN FAZLA
KONUSMACI, 8 SALON

Etkinligin kapsamina ilig-
kin bilgi veren Baran, “24-25
Nisan 2026 tarihlerinde ATO
Congresium’da alaninda uz-
man konusmacilardan dinleye-
cegiz. 8 salonda 120’yi agkin
yerli ve yabancl konugsmacimiz
olacak.” dedi. Genglere yone-
lik egitim programlarinin da du-
zenlenecegini belirten Baran,
“Yapay zeka araclariyla is ge-
listirmek isteyen genclerimiz
egitim programlarina katilarak
sertifikalarini alabilecek.” ifade-
lerini kulland.

“HERKESI BU BUYUK
BULUSMAYA DAVET
EDiYORUZ”

Konusmasini davetle ta-
mamlayan Baran, “iki giin bo-
yunca égrenirken bilgilenecek,
kuresel gelismeleri takip ede-
cegiz. Siz kiymetli basin men-
suplarimizi, Ankaralilari, 6g-
rencileri ve 6zellikle komsu
sehirlerimizin ilgisini bekliyo-
ruz.” dedi.

YENI Hayat En-
gelsiz Yagam Dernegi
tarafindan, icisleri Ba-
kanhg Sivil Toplumla
[liskiler Genel Miidiir-
liigii destegiyle diizen-
lenen “Otizmli Birey-
lerin Istihdama Katilimimin Artirilmast:
Ankara Yerel Politikalar Caligtayr”, An-
kara Dikmen Hakimevi’'nde gercekles-
tirildi. Calistayda, otizmli bireylerin ¢a-
lisma hayatina katiliminin 6niindeki
engeller ve ¢oziim yollart masaya ya-
tirildr.

“MAGDURIYETI GIDERMEK
ADINA YOLA CIKTIK”

Caligtayin acilisinda konusan Yeni
Hayat Engelsiz Yasam Dernegi Bagka-
n1 Meltem Yiicel, dernegin otizmli go-
cuklara sahip aileler tarafindan kuruldu-
gunu belirtti. Egitim hayati sonrasinda
bireysel ¢dziim iiretemeyen ailelerin
biiyiik zorluk yasadigini ifade eden Yii-
cel, “Bu magduriyeti gidermek adina
yola ¢ciktik. Bu gengler hayata dahil ola-
bilir, istihdama katilabilir. Yeter ki firsat
verilsin.” dedi.

SORUNUN BIR DiGER KAYNAGI
YAPISAL MESELE

Proje Koordinatorii Coskun Gok
yaptig1 konugsmada, sorunun yalnizca
bireylerden degil, yapisal eksiklikler-
den kaynaklandigini sdyledi. Engellilik
ile yoksulluk arasindaki iliskiye dikkat
ceken Gok, kalict ¢oziim i¢in biitlinciil
politikalar gerektigini vurguladi.

Caligtaym iki asamal1 oldugunu be-
lirten GOk, saha arastirmastyla igveren-
ler ve otizmli bireylerin mevcut duru-
munun incelendigini, ikinci asamada
ise Ankara’ya 6zgii yerel politika 6ne-
rileri gelistirilecegini ifade etti. Gok,
“Kiigiik adimlar 6nemli ama asil ihtiyag
biiyik bir doniisiim.” dedi.

“SORUN POLITIKA DEGIL,
SISTEM EKSIKLIGI”

Bartin Universitesi Dr. Ogretim
Uyesi Tahir Mete Artar ise Tiirkiye’de
yillardir ¢ok sayida ¢alistay yapildigimnt
ancak kararlarin sahaya yeterince yansi-
madigmi soyledi. Artar, “Ulusal diizey-
de kararlar alintyor ancak biitiinciil bir
sistem kurulmadigi i¢in siirdiiriilebilir
sonug tiretilemiyor.” degerlendirmesin-
de bulundu. Artar, okullarin 6zel gerek-
sinimli bireyleri yetiskinlige ve iiretken
yasama hazirlamakta zorlandigini be-
lirterek kariyer egitiminin erken yasta
baslamasi gerektigini vurguladi.

ATOLYE MODELLERI VE i$
KOCLUGU ONE CIKTI

Caligtayda, okul ile istihdam ara-
sindaki boslugu dolduracak atélye mo-
dellerinin 6nemine dikkat cekildi. Ise
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zamaninda gelme, gorev takibi, galisma |

disiplini ve sosyal uyum gibi temel be-
cerilerin bu alanlarda gelistirilebilece-
i ifade edildi.

GEN flag Firmast Is Kogu ve Uz-
man Psikolog Berkay Muti, destekli is-
tihdam modelinin birey, aile ve is yeri
arasinda koprii gérevi gordiigiinii sdyle-
di. Muti, miilakat siireglerinin yeniden
diizenlenmesi, soyut beklentilerin so-
mutlagtiriimasi ve duyusal hassasiyetle-
rin dikkate almmasinin biiyiik maliyet
gerektirmedigini belirtti. En biiyiik en-
gelin Snyargilar oldugunu vurgulayan
Muti, ““Yapamaz’ algisint kirmamiz ge-
rekiyor” dedi.

BASARI HiKAYESI: iDiL DENiZ

GEN flag biinyesinde dokiimantas-
yon gorevlisi olarak ¢aligan otizmli bi-
rey 1dil Deniz de deneyimlerini paylas-
t1. 2025 yilinda ige bagladigim belirten
Deniz, uygun kosullar saglandiginda is
hayatina uyum saglamanin miimkiin ol-
dugunu soyledi. “Isim sanki benim igin
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hazirlanmisti” diyen Deniz, is koglugu
destegiyle bilgisayar kullanma, e-posta
gonderme ve evrak siireclerini 6gren-
digini anlatti. Haftada iki giin ¢aligtigi-
n1 belirten Deniz, hedefinin tam zaman-
I aligmak oldugunu ifade etti. Deniz,
“Bana gore ¢alismak bir mutluluktur.
Yeni seyler 6grenmek ve insanlarla ilig-
kilerimi artirmaktir” sozleriyle salon-
dan alkis ald1.

EREN ERDOGAN’IN iSMi

YASATILACAK

Programin en dikkat ¢eken bag-
liklarindan biri de yeni merkezin ismi
oldu. Gazetemiz SONSOZ e konu-
san Yeni Hayat Engelsiz Yasam Der-
negi Bagkan: Meltem Yiicel, 18 yas
tistli otizmli bireylerin toplumsal ya-
sama katilimint desteklemek amacty-
la kurulacak merkeze, AK Parti Anka-
ra Il Bagkanvekili ve Siyasi ve Hukuk
Isler Bagkam Mustafa Erdogan’n genc
yasta hayatini kaybeden oglu Eren

ofiZmti m;lerh
“Acil Yol Haritas!

Erdogan’in adinin verilecegini agikladi.

“Eren Erdogan Hayat Boyu Egi-
tim Merkezi” adiyla agilacak merke-
zin yalnizea bir egitim alant degil, ayni
zamanda yagam merkezi olacagini be-
lirten Yiicel, burada meslek edindir-
me programlari, sosyal faaliyetler ve
hobi atdlyeleri diizenlenecegini sdyledi.
Merkezin yaz déneminde hizmete agil-
masinin hedeflendigi bildirildi.

GULEGUL ERGUN: BU
CALISTAY ANKARA’DA BiR iLK
VE COK KIYMETLI

Yeni Hayat Engelsiz Yagam Der-
negi Baskan Yardimcist Giilegiil Er-
giin, Gazetemiz SONSOZ’e hem yone-
tici hem de otizmli birey annesi olarak
siireci degerlendirdi. Ergilin, Ankara’da
bu kapsamda diizenlenen ilk ¢alistay-
lardan biri olmasinin etkinligi daha da
anlamli kildigin séyledi. Egitim sonra-
st dénemde ailelerin biiyiik belirsizlik
yasadigint belirten Erglin, “Benim de
24 yasinda otizmli bir oglum var. Egi-
tim siireci bittikten sonra ¢ocuklarimiz
icin ne yapacagimizi bilemiyoruz. Bu
caligtay tam da bu nedenle cok deger-
1i.” dedi.

Calistaydan gikacak sonuglarin yol
gosterici olacagini ifade eden Ergiin,
kurulmasi planlanan yasam merkezi-
nin Tiirkiye i¢in 6rnek model olacaginm
soyledi. Merkezin yaz déneminde agil-
masinin hedeflendigini belirten Ergiin,
otizmli bireylerin toplumdan kopma-
masi i¢in herkesin sorumluluk almasi
gerektigini vurguladi.

“BIR BIREYE DEGIL, AILEYE
DOKUNUYORUZ”

Calistay dncesinde Gazetemiz
SONS(OZ’e konusan Cankaya Beledi-
yesi Asik Veysel Engelsiz Yasam Mer-
kezi Ergoterapisti Bilal Sahutogullar
ise verilen destegin yalnizca bireyle si-
nirl kalmadigimi vurguladi. Sahutogul-
lar1, “Biz aslinda bir kisiye degil, bir ai-
leye dokunuyoruz. Clinkii siireg tiim
aileyi etkiliyor.” dedi. Merkezde 0-10
yas grubuna yonelik duyusal, motor ve
sosyal beceri destekleri verildigini be-
lirten Sahutogullari, amaglarmin birey-
lerin giinliik yasamda maksimum ba-
gimsizliga ulagmasi oldugunu séyledi.
ORTAK MESAJ: DOGRU FIRSAT

VERILMELI

Program sonunda, ¢alistaydan elde
edilen goriis ve onerilerin rapor haline
getirilerek ilgili kurumlarla paylasila-
cag1 bildirildi. Katihmeilar, otizmli bi-
reylerin is hayatina katiliminin 6niin-
deki en biiyiik engelin yetersizlik degil,
firsat eksikligi oldugu mesajim verdi.
Dogru destek, dogru eslestirme ve siir-
diiriilebilir modellerle otizmli bireyle-
rin iiretime gii¢lii bigimde katilabilece-
&i vurguland1.
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