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Sonsöz Türkiye’nin tüm sorunlarını özgür ve özerk yayınlayan, vatan-
daşın haber alma hakkı çerçevesinde gerçekleri yazan ve son sözün 

vatandaşın olduğu ilkesini savunan günlük siyasi gazetedir.SONSÖZ

Mazhar Eylem 
ŞİMŞEK

Sayfa 2’de

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Bele-
diyesi, alzheimer ve demans 

hastalarının daha güvenli bir yaşam sür-
dürebilmesi amacıyla önemli bir pro-
jeyi hayata geçirdi. Türkiye Alzhei-

mer Derneği Ankara Şubesi iş birliğiyle 
başlatılan “Korkusuz Adımlar” projesi 
kapsamında takip cihazları sahiplerine 
teslim etti. ABB Konferans Salonu’nda 
düzenlenen törende, yaklaşık 100 hasta 
takip cihazına kavuştu. >> SAYFA 3’te

OO HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesi’nin belediye tarihinde 

bir ilke imza atarak çocukların yerelde karar alma sü-
reçlerine aktif katılımları amacıyla hayata geçirdiği Ço-
cuk Meclisi, ikinci buluşmasını gerçekleştirdi. >> 4’te

Kontrolsüz kortizon kullanımı 
vücudu iflasa sürüklüyor

 İSTANBUL, (DHA) - Endokrinoloji ve 
Metabolizma Hastalıkları Uzmanı Prof. Dr. 

Mehmet Fatih Kılıçlı, vücutta kortizol hormonu-
nun fazla üretilmesiyle ortaya çıkan Cushing send-
romu, ciddi sağlık sorunlarına yol açabildiğini be-
lirterek uyarılarda bulundu. >> SAYFA 2’de
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İklim Krizi Tarımı Vuruyor: Don olayları artıyor
TÜRKİYE’DE son yıllar-
da artan zirai don olayları, 
hem üreticiyi hem de tüketici-

yi yakından ilgilendiriyor. Tarım sektö-
rünün en önemli gündem başlıklarından 
biri haline gelen don riski ve iklim de-

ğişikliğinin etkileri hakkında değerlen-
dirmelerde bulunan Türkiye Ziraatçılar 
Derneği (TZD) Genel Başkanı Hidayet 
Muslu, yaşanan sürecin geçici olmadı-
ğını vurgulayarak, bilim temelli çözüm-
lerin önemine dikkat çekti.    >> S. 4’te

TRENDYOL Süper Lig’in 30. haf-
tasında konuk ettiği lider Galatasaray 
karşısında özellikle maçın ikinci yarı-

sında iyi bir mücadele çıkarmasına rağmen 2-1 
mağlup olan Gençlerbirliği’nin bu sonuçla lig-
deki konumu tehlikeye girdi. Son haftalarda al-
dığı başarısız sonuçlarla ligin son sıralarına demir atan Başkent 
ekibi, şampiyonluk adayı güçlü rakibine ikinci yarıda oldukça 
etkili bir direnç gösterdi.                  >> HABERİ 8. SAYFADA

YALÇIN 
ERCAN

GEÇTİĞİMİZ hafta iki şehirde peş 
peşe yaşanan elim olaylara tüm ülke 
olarak yürekten sarsıldık. Başta 

anne- babalar olmak üzere tüm 86 milyonun 
canını acıtan bu vahim olaylara ilişkin ga-
zetemiz SONSÖZ’e konuşan Klinik Psikolog 
Neslihan Akdoğan, kapsamlı değerlendirme-
lerde bulundu. 

TOPLUMDA derin yaralar açan saldırı-
ların yalnızca güvenlik eksikliği ya da 
bireysel bir sorun olarak ele alınama-

yacağını belirten Akdoğan, çocukların ve er-
genlerin ruhsal dünyasına daha yakından ba-
kılması gerektiğini ifade etti.

>> HABERİ 8. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
KEÇİÖREN Belediyesi tarafından çevre bilinci-
ni artırmak amacıyla yürütülen eğitim çalışma-

ları kapsamında, Keçiören Belediyesi Eğitim Merkezi’nde 
öğrenim gören öğrencilere yönelik çevre ve sıfır atık eğiti-
mi düzenlendi. 7 farklı eğitim merkezinde eş zamanlı ola-
rak sürdürülen eğitimde, öğrencilere çevre sorunları ve 
alınabilecek önlemler anlatıldı.  >> HABERİ 3. SAYFADA

ANKARA (AA) -  
Ankara’nın Sincan ilçesin-

deki bir boya fabrikasında çıkan 
yangın yoğun müdahale sonra-
sı söndürülürken, 1 işçinin cansız 
bedenine ulaşıldı. Yaralı 2 işçi ise 
hastanede tedavi altına alındı. 
Ankara’nın Sincan ilçesindeki bir 

boya fabrikasında yangın çıktı. İt-
faiye yangını söndürmek için ça-
lışma başlattı. İtfaiye ekiplerinin 
yaklaşık 2,5 saat süren müdahale-
siyle yangın söndürüldü. Yangın-
da fabrikada teknisyen olarak ça-
lışan bir kişinin cansız bedenine 
ulaşıldı.  >> HABERİ 3’te

Sincan’da boya 
fabrikasında yangın; 1 ölü

Çankaya’da sinek 
ve haşereye karşı 

gece mesaisi

OO HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediye-
si havaların ısınmasıyla 

birlikte ilçede yer alan 124 mahal-
lede birden ilaçlama çalışmalarına 
hız verdi. Kent sağlığını gözeterek 
ilçe genelinde ilaçlama çalışmala-
rına gece saatlerinde devam eden 
Çankaya Belediyesi ekipleri, ba-
har ayları boyunca haşere ve za-
rarlılarla mücadele için çalışmala-
rını yoğunlaştıracak. 
>> HABERİ 3. SAYFADA

“SADECE GÜVENLİK ÖNLEMİ YETMEZ”

Köy Enstitülerinin 
86. Yılı Mamak’ta anıldı

Fenerbahçe, Ziraat Türkiye Kupası’nda 
Konyaspor’a konuk olacak

>> HABERİ 3. SAYFADA >> HABERİ 7. SAYFADA

Vekalet yoluyla 
kurban kesim 

bedelleri belirlendi
ANKARA (DHA)- Diyanet İşleri Başkanı Safi 
Arpaguş, “Türkiye Diyanet Vakfı olarak bu yıl 
vekalet yoluyla kurban kesim bedellerini yurt 

içinde kestirmek isteyenler için 18 bin Türk lirası, yurt dı-
şında kestirmek isteyenler için ise 7 bin Türk lirası olarak 
belirledik” dedi.  >> HABERİ 6. SAYFADA

YOZGAT (AA)- Türkiye’de nohut üreti-
minde ikinci sırada yer alan Yozgat’ta, ge-
çen yıl yaşanan kuraklığın ardından bu yıl 

artan yağışlar çiftçiyi umutlandırdı. Ekilebilir tarım 
arazisi bakımından Türkiye’de 5’inci, yeşil merci-
mek, buğday, arpa ve şeker pancarı üretiminde ise ilk 
10’da yer alan kentte, mevsimin yağışlı geçmesi çift-
çileri nohut ekimine yöneltti.  >> SAYFA 5’te

Artan yağışlar nohutta 
rekolte beklentisini artırdı

İSTANBUL (AA)- Türk şirketi Qubitrium tara-
fından geliştirilen QubitCore da yer aldı. Uzay ta-

banlı kuantum iletişim görevleri için tasarlanan bu tekno-
loji, küp uydu uyumlu kuantum anahtar dağıtım sistemi 
olarak görev yapıyor.  >> HABERİ 5. SAYFADA

Uzaya fırlatılan yerli 
teknolojiyle hedef 

“kuantum internet”

Görmezden gelinen 
duygular felakete 
dönüşebilir 9 can, 

9 yarım kalan hikâye: 

Okullarda şiddetin 

perde arkası

Neslihan AKDOĞAN
Klinik Psikolog

SÜMER 
TAŞKIRAN

GONCAGÜL
KONAŞ

Hidayet MUSLU
TZD Genel Başkanı

4 maçtan 
puan 

alarak ligde 
kalacağız!

Keçiören’de 
öğrencilere çevre ve 

sıfır atık eğitimi

Cengiz
ÖZER

Sayfa 6’da
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HER ŞEY

Vekil 
Geçinemiyor (2)

Mazhar 
Eylem ŞİMŞEK

EMEKÇİ 
GÖZÜYLE

Geçimle seçimi irdelemeyenler, oyu sandığa 
atıp geliyor. Bu zatı muhteremler genel ve yerel 
seçimlerde “500 bin lira” ile geçinemeyen AKP 
milletvekillerini ve onların partisi AKP’yi irdeleye-
cekler mi?

Şu işe bir bakın! Mevcut milletvekillerinin, eski 
milletvekillerinin, eşlerinin, çocuklarının, anne-
lerinin babalarının, hastane ve tedavi masrafları, 
devlet tarafından karşılanıyor. Milletvekilliği bittik-
ten sonra bile en kral özel hastaneye gidiyorlar, 
kendilerinin, eşlerinin, çocuklarının, annelerinin 
babalarının bütün hastane ve tedavi masraflarını 
devlet ödüyor. 

Çalışanlara, emeklilere, dul ve yetimlere ge-
lince her türlü destek iktidar tarafından “çengele 
takılmış” fotoğrafa benziyor.

Bununla da bitmiyor... Milletvekilleri için ayrı-
ca, TBMM içinde baştabiplik var, radyoloji, mikro-
biyoloji ve biyokimya laboratuvarları var, diş, dahi-
liye, kulak burun boğaz, çocuk, cildiye poliklinikleri 
var, daima hazır bekleyen hekimler, hemşireler, 
eczacılar, laborantlar ve diyetisyenler var.

Bununla da bitmiyor... Milletvekillerine iki ayrı 
gsm hattı ve iki ayrı cep telefonu veriliyor, bunların 
faturaları da Meclis tarafından ödeniyor.

Milletvekillerine, eşlerine ve çocuklarına, dip-
lomatik pasaport veriliyor, vekillik sona erdikten 
sonra da, ömürleri boyunca hususi damgalı özel 
pasaport veriliyor.

Milletvekillerine trafik cezası kesilmiyor. Millete 
trafik cezası kesiliyor, milletin seçtiği vekile trafik 
cezası kesilmiyor. 

Şu işe bir bakın! Çalışan yurttaşa bir yıl çalış-
tıktan sonra 15-20 gün yıllık izin veriliyor. Ama 
TBMM her yıl yaz mevsiminde çalışmalarına üç ay 
ara veriyor, milletvekilleri üç ay tatil yapıyor, Mec-
lis kapalı olduğu halde, çalışmadıkları halde parala-
rını tıkır tıkır almaya devam ediyorlar. Şu işe bakın!

Milletvekili ölürse, geride kalan ailesine 12 
aylık maaşları tutarında ölüm yardımı ödeniyor. 
Milletvekillerine ikişer danışman hakkı veriliyor, 
danışmanların maaşını Meclis ödüyor. Milletvekil-
lerine sekreter veriliyor, 600 milletvekili 600 sek-
reter var, sekreterlerin maaşını da Meclis ödüyor. 
Meclis’te lokantalar var.

Türkiye’de enflasyonun olmadığı tek lokanta, 
Meclis lokantası... 

Bu yoksul bırakılmış halk yığınları, bu milletve-
killerinin avanta lokantasını sırtında taşımak zorun-
da mıdır? İşin aslına dönersek, AKP’nin kurduğu 
“Cumhur İttifakı” sürekli anayasayı değiştirelim 
diyorlar.

Sen önce şu “milletvekilli para vurgununu” de-
ğiştir!

Sayın Meclisimiz, İsrail’i protesto ediyor, 
İsrail’e destek veren Amerikan şirketlerinin ürün-
lerini meclis lokantasında kullanmıyor.

Peki, İsrail meclisinde İsrail milletvekillerinin 
restoranı var mı? Var. Orada yiyip içtiklerini İsrail 
halkı mı finanse ediyor? Hayır. Normal restoran 
nasıl işletiliyorsa, orası da öyle işletiliyor.

Bizim Meclisimiz güya Coca Cola’yı boykot 
ediyor ama, Sultan Mahmut çorbasından soslu 
dil balığına, çentik kebaptan zeytinyağlı kerevize, 
dana kavurmadan levrek buğulamaya, fıstıklı ka-
dayıftan bademli keşküle kadar, hepsini milletin 
sırtına yüklüyor!

 Çağrı yapalım ”Ey halkımız milletvekili” geçi-
nemiyor! 

Kontrolsüz kortizon 
kullanımı vücudu 
iflasa sürüklüyor

İSTANBUL, (DHA) - VÜCUTTA kortizol hor-
monunun fazla üretilmesiyle ortaya çıkan Cushing 
sendromu, ciddi sağlık sorunlarına yol açabildiğini 
söyleyen Endokrinoloji ve Metabolizma Hastalık-
ları Uzmanı Prof. Dr. Mehmet Fatih Kılıçlı, özellik-
le kortizon içeren ilaçların kontrolsüz kullanımının 
bu tabloya neden olabileceğini belirterek uyarılar-
da bulundu.

Medipol Acıbadem Bölge Hastanesi’nden 
Prof. Dr. Mehmet Fatih Kılıçlı, Cushing sendro-
munun vücutta kortizolhormonunun aşırı üretimi 
sonucu ortaya çıkan önemli bir sağlık sorunu ol-
duğunu söyledi. Kortizol fazlalığının en sık neden-
lerinden birinin kortizon içeren ilaçların yaygın ve 
yüksek dozda kullanımı olduğunu belirten Kılıçlı, 
bunun dışında başta hipofiz bezinde veya böbrek 
üstü bezinde olmak üzere nadiren de farklı organ-
larda gelişen tümörlerin de hastalığa neden olabi-
leceğini ifade etti.
'TÜMÖRLERE BAĞLI DA GELİŞEBİLİYOR'

Cushing sendromunun en yaygın nedeninin 
kortizon içeren ilaçların hatalı kullanımı olduğunu 
belirten Prof. Dr. Kılıçlı, “Cushing sendromu, vü-
cutta kortizol fazlalığına bağlı ortaya çıkan bir klinik 
tablodur. Bunun en sık sebebi kortizon içeren ilaç-
ların yaygın kullanımıdır. Özellikle akciğer hastalık-
ları ve romatolojik hastalıklarda kullanılan bu ilaçlar 
gereğinden fazla ve yüksek dozda kullanıldığın-
da bu tabloya yol açabilir. Sadece ilaç kullanımına 
bağlı ortaya çıkmaz. Cushingsendromu hipofiz be-
zinde veya böbrek üstü bezinde gelişen tümörlere 
bağlı olarak da ortaya çıkabilir. Bu iki organ dışın-
da az da olsa başka organlarda da görülebilmek-
tedir. Çoğunlukla iyi huylu tümörler söz konusudur 
ancak nadiren kötü huylu tümörlere bağlı da görü-
lebilir” diye konuştu.
'OBEZİTE VE CİLT ÇATLAKLARI DİKKAT 

ÇEKİYOR'
Hastalığın çeşitli belirtilerle ortaya çıkabileceği-

ni ifade eden Prof. Dr. Kılıçlı, “Cushing sendromun-
da obezite oldukça sık görülen bir bulgudur. Bunun 
yanında karın bölgesinde oluşan çatlaklar, yüzde 
pembeleşme, ense bölgesinde yağ birikimi ve ka-
rın bölgesinin genişleyip kol ve bacakların incelme-
si gibi belirtiler de görülebilir” ifadelerini kullandı.

'TANI İÇİN İLERİ TESTLER YAPILIYOR'
Hastalığın tanısının ileri testlerle konulduğunu 

belirten Prof. Dr. Kılıçlı, “Klinik olarak şüphelendiği-
miz durumlarda bazı dinamik testler yapıyoruz. Bu 
testler sonucunda kortizolfazlalığının kaynağını tes-
pit etmeye çalışıyoruz. Eğer bir tümör saptanırsa ön-
celikle cerrahi yöntemle bu odağı ortadan kaldırmayı 
hedefliyoruz” dedi.

İZMİR (AA) - İzmir'de 
çocuklar, kanser tedavisi 
gören yaşıtlarına destek ol-
mak amacıyla koşu etkinli-
ğinde bir araya geldi.

İzmir Hasta Çocuk Evle-
ri Derneği tarafından bu yıl 
7'ncisi düzenlenen "Gele-
neksel 23 Nisan Çocuk Ko-
şusu ve Şenliği", Karşıya-
ka ilçesindeki Sema Aksu 
Atletizm Parkı'nda gerçek-
leştirildi.

"Koşamayan kardeşle-
rim için koşuyorum" sloga-
nıyla düzenlenen etkinliğe 
4-15 yaş arasında çocuklar 
katıldı. Yaş gruplarına göre 
kategorilerin olduğu etkin-
liğin geliri, kanser tedavi-
si gören çocuklar için kulla-
nılacak.

Dernek başkanı Sevil 
Ozan, AA muhabirine hem 
yetişkinlerde hem çocuklar-
da farkındalık oluşturmayı 

amaçladıklarını söy-
ledi.

Çocuklarda, aynı 
yaştaki bir arkadaşı-
nın hastanede tedavi 
gördüğünü bilmenin 
empati sağladığını 
ifade eden Ozan, der-
nek olarak İzmir'de 9 
evlerinin bulunduğu-
nu, bu evlerde hasta-
nelerde tedavi gören 
çocukların ailelerinin 
geçici olarak barındı-
ğını, koşu için alınan 
sembolik ücretin de 

tedavi gören çocuklar için 
kullanılacağını anlattı.

Muğla'nın Ortaca ilçesin-
den tedavi için İzmir'e gelen 
ve dernek evinde kalan Er-
soy Tufan ise yaklaşık 1,5 
aydır derneğin evinde kal-
dıklarını belirtti. Hasta oğlu-
nu da tekerlekli sandalyey-
le etkinlik alanına getiren 
baba Tufan, yardımları ve il-
gileri için derneğe teşekkür 

etti, etkinliğin hem kendileri 
hem de çocuklar için moral 
olduğunu dile getirdi.

Etkinliğe Deniz Uras ve 
Anıl Aras adlı çocuklarıyla 
katılan Handan Arda Keskin 
de her yıl sosyal sorumlu-
luk projelerinde yer aldıkla-
rını belirterek, "Koşamayan 
çocuklar için koşmak ve on-
ların sesi olmak bizim için 
çok değerli. Bu imkanı sağ-
layan derneğe teşekkür edi-
yoruz." dedi.

Koşuya katılan 7 yaşın-
daki Derin Mila ise "Hasta 
olanlar, yataklardan kalka-
mayanlar için koşuyorum. 
Onlar için hem mutlu hem 
de hüzünlü oluyorum. Uma-
rım hepsi sağlığına kavu-
şur." dedi.

Kız ve erkeklerde 4-6, 
7-9, 10-12 ve 13-15 yaş ka-
tegorilerinde düzenlenen 
yarışlarda çocuklara madal-
ya verildi.

İzmir'de çocuklar "koşamayan 
arkadaşları" için koştu

İSTANBUL, (DHA)- YAPAY zekanın, sürekli emb-
riyo izleme yöntemini (time-lapse) kullanarak insan gö-
zünün fark edemeyeceği kadar küçük detayları milyon-
larca veriyle karşılaştırdığını belirten Kadın Hastalıkları 
Doğum ve Tüp Bebek Uzmanı Prof. Dr. Meryem Eken, 
“Yapay zeka; hücre bölünme dakikası, hücrelerin ge-
ometrik simetrisi, vakoul varlığı, genişleme hızı, frag-
mantasyon (parçalanma) oranları ve bölünme senk-
ronizasyonu gibi hayati değerleri biriktirerek bir skor 
oluşturur. Bu analizler sonucunda belirlenen embriyola-
rın transfer edilmesi durumunda, tutunma olasılığında 
yüzde 15-20 artış potansiyeli gözlenmiştir” dedi.

Üreme sağlığı alanında son yılların en heyecan ve-
rici gelişmesi olan yapay zeka (YZ) teknolojisinin, tüp 
bebek laboratuvarlarında yeni bir standart getirdiğini 
belirten Medical Park Göztepe Hastanesi Kadın Hasta-
lıkları Doğum ve Tüp Bebek Uzmanı Prof. Dr. Meryem 
Eken, yapay zekanın sadece bir teknoloji değil, teda-
vi başarısını doğrudan etkileyen bir "karar destek me-
kanizması" haline geldiğini vurgulayarak önemli açıkla-
malarda bulundu.
‘KRİTİK KARARLARI OBJEKTİF VERİLERE 

DAYANDIRIYOR’
Prof. Dr. Meryem Eken, yapay zeka teknolojisinin 

özellikle laboratuvar aşamasındaki kritik kararları objek-
tif verilere dayandırdığını belirtti. Tüp bebek tedavilerin-
de yapay zekanın, özellikle laboratuvar aşamasında-
ki kararları insani öznellikten arındırarak başarı oranını 
artırmak amacıyla kullanıldığının altını çizen Prof. Dr. 
Eken, “Geleneksel yöntemlerde embriyologların göz-
le yaptığı değerlendirmeler ne kadar tecrübeli olurlarsa 
olsunlar sınırlıdır. Ancak yapay zeka, binlerce veri nok-
tasını aynı anda tarayarak bu süreci çok daha hassas 
hale getirir. Geçmişte başarılı olmuş, yani sağlıklı do-
ğumla sonuçlanmış binlerce embriyo görüntüsü ile eği-
tilen algoritmalar sayesinde, hangi embriyonun rahme 
tutunma ihtimalinin en yüksek olduğunu yüksek doğru-
lukla tahmin edebiliyoruz" ifadelerini kullandı.

Toplumda yapay zekanın doktorun yerini alıp alma-
yacağı sorusuna da açıklık getiren Prof. Dr. Eken, bu 
teknolojinin 'karar verici' rolünü şu sözlerle tanımladı: 
"Yapay zeka bir doktor veya bir embriyolog değildir. Fa-
kat onların en doğru kararı vermeleri için süper güçlü 
bir büyüteç ve benzersiz bir istatistiksel rehberdir. İşin 
klinik tarafı tamamen kişiye özel bir tedavi yaklaşımı 
gerektirdiği için, yapay zeka kullanımı şu an daha çok 
laboratuvar ağırlıklıdır. Laboratuvarda verilecek kritik 
kararlar önce yapay zeka süzgecinden geçirilir, ardın-
dan bu verilerle paralel doğrultuda uzman görüşü alına-
rak uygulama safhasına geçilir."

‘GELENEKSEL YÖNTEMLER YETERSİZ 
KALABİLİYOR’

Geleneksel embriyo seçim yöntemleri ile yapay 
zeka arasındaki uçurumu verilerle açıklayan Prof. 
Dr. Eken, "Geleneksel embriyo seçim yöntemi uz-
mandan uzmana değişebilir. Bir embriyoloğun 'çok 
iyi' dediğine bir diğeri farklı bir not verebilir; dolayı-
sıyla verilere dayalı standart bir analiz yapma şan-
sı yoktur. Daha da önemlisi, geleneksel yöntemde 
embriyo sadece belirli saatlerde inkübatörden dışarı 
çıkarılıp bakılır. 5 günlük gelişim sürecinde bir emb-
riyo, insan gözüyle ortalama en fazla 2-3 dakika 
analiz edilebilir. Oysa yapay zeka entegreli sistem-
lerimizde 5 gün boyunca, yani 120 saat kesintisiz 
olarak veri akışı sağlanır ve her an değerlendirilir. 
Embriyolog embriyoya baktığı zaman sadece o anki 
'fotoğrafı' görür; ancak yapay zeka embriyonun tüm 
'filmine' hakimdir ve her hareketini analiz ederek uz-
manlarımıza raporlar" dedi.

‘İNSAN GÖZÜNÜN GÖREMEDİĞİ 
DETAYLARA İNİYOR’

Yapay zekanın analiz gücünün derinliği hakkında 
bilgi veren Prof. Dr. Eken, skorlama sisteminin nasıl ça-
lıştığını şu teknik detaylarla aktardı: "Yapay zeka, sü-
rekli embriyo izleme yöntemini (time-lapse) kullanarak 
insan gözünün fark edemeyeceği kadar küçük detayla-
rı milyonlarca veriyle karşılaştırır. Hücre bölünme daki-
kası, hücrelerin geometrik simetrisi, vakoul varlığı, ge-
nişleme hızı, fragmantasyon (parçalanma) oranları ve 
bölünme senkronizasyonu gibi hayati değerleri birikti-
rerek bir skor oluşturur. Bu analizler sonucunda belirle-
nen embriyoların transfer edilmesi durumunda, tutun-
ma olasılığında %15-20 artış potansiyeli gözlenmiştir. 
Bu, tüp bebek gibi hassas bir tedavide çok ciddi ve 
devrimsel bir orandır."
NON-İNVAZİV YAKLAŞIM VE KONFORLU 

GELİŞİM
Yapay Zeka yönteminin hastalar için en büyük 

avantajlarından birinin "non-invaziv" yani hiçbir müda-
hale gerektirmeyen yapısı olduğunu belirten Prof. Dr. 
Eken, "Yapay zeka ile embriyo seçimi, embriyoya veya 
gelişim sürecine hiçbir zarar vermez. Hatta yapay zeka 
için kullandığımız time-lapse inkübatörler, embriyonun 
dış çevre ile ilişkisini kestiği için çok daha stabil ve ka-
rarlı bir ortam oluşturur. Embriyo hiçbir şekilde ısı deği-
şimi, stres veya çevresel faktörlere maruz kalmaz. Bu 
kararlı ortam embriyonun kaliteli gelişimini destekler ve 
sonuçlara doğrudan pozitif yansır. Bu yüzden yaşı veya 
geçmiş tedavi öyküsü ne olursa olsun tüm hasta grup-
larına bu yöntemi şiddetle tavsiye ediyoruz" diye ko-
nuştu.
GENETİK TESTLER (PGT) İLE ARASINDAKİ 

TEMEL FARKLAR
Yapay zekanın genetik testlerle (PGT) karıştırıl-

maması gerektiğini sözlerine ekleyen Prof. Dr. Mer-
yem Eken, iki yöntem arasındaki farkları şöyle açıkla-
dı: "Genetik testlerde temel amaç, kromozom sayılarını 
inceleyerek embriyonun genetik bir hastalık taşıyıp ta-
şımadığını belirlemek ve genetik olarak sağlıklı olanı 
bulmaktır. Yapay zekada ise gelişim hızı, morfokinetik 
hareketlilik ve bölünme kalitesi analiz edilerek 'gebelik 
potansiyeli' en yüksek olan embriyo hedeflenir. Gene-
tik tanı invazif bir yöntemdir (biyopsi gerektirir), yapay 
zeka ise tamamen müdahalesizdir. Özellikle monoge-
netik hastalıklarda PGT-M yönteminin bir alternatifi yok-
tur; ancak bu hasta gruplarında dahi yapay zekalı takip 
sistemi, hastaya daha fazla ve kaliteli embriyo oluşma-
sı bakımından kritik bir fayda sağlar."

Yapay zeka, tüp bebek tedavisinde 
gebelik şansını artırıyor

HALKBANK SPOR KULÜBÜ OLAĞANÜSTÜ 
GENEL KURUL TOPLANTISI

08.04.2026 saat 16.30’da Halkbank Genel Müdürlüğü Finans Kent 
Mah. Finans Cad. No:42/1 Kat:41 Ümraniye /İstanbul adresinde adresinde 
yapılan yönetim kurulu toplantısında,

- Halkbank Spor Kulübü Olağanüstü Genel Kurul Toplantısı’nın 8 
Mayıs 2026 Cuma günü Saat 12.30’da Halkbank Genel Müdürlüğü Fi-
nans Kent Mah. Finans Cad. No:42/1 Kat:41 Ümraniye /İstanbul adre-
sinde aşağıdaki gündem ile toplanmasına; çoğunluk sağlanamaması 
halinde ikinci toplantının 16 Mayıs 2026 Cumartesi günü aynı gündem 
ile aynı yer ve saatte yapılmasına, 

Toplantıya katılan üyelerin oybirliği ile karar verilmiştir.

GÜNDEM
1. Açılış, saygı duruşu ve İstiklal Marşı,
2. Divan Heyetinin oluşturulması,
3. Yönetim Kurulu Asıl ve Yedek Üyelerinin seçimi,
4. Ankara Amatör Spor Kulüpleri Federasyonuna 3 delege seçimi,
5. Dilek, Temenniler ve Kapanış

İklim değişikliği polen sezonunu erkene çekti
ANKARA (AA) - İklim değişikli-

ğiyle mevsimlerin 2 ila 4 hafta öne 
çekilmesi, polen sezonlarının uza-
ması ve havadaki polen yoğunlu-
ğunun artması, alerji hastalarının 
daha uzun süre şikayet yaşama-
sına yol açıyor. Ankara Üniversite-
si (AÜ) Fen Fakültesi Biyoloji Bölü-
mü Botanik Ana Bilim Dalı Başkanı 
Prof. Dr. Nur Münevver Pınar, AA 
muhabirine, küresel ısınmaya bağ-
lı iklim değişikliğinin insan sağlığı 

üzerindeki önemli etkilerinden biri-
nin alerjik hastalıklardaki artış oldu-
ğunu söyledi.

İklim değişikliğine bağlı olarak 
geçmişte daha çok bahar aylarında 
görülen polen sezonunun artık yılın 
daha erken dönemlerinde başladı-
ğını belirten Pınar, normalde şubat 
ve martta yoğun görülen bazı ağaç 
polenlerinin, ocak ayının ikinci haf-
tasında atmosferde tespit edilmeye 
başlandığını ifade etti.
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Monarşik Cumhuriyet 
Olur Mu?

HER 
AÇIDAN

EKONOMi VE 
EKOLOJi DÜNYASI

Sevgili okurlarım atalarımız “zırva tevil götür-
mez” demiş amma ve lakin kendini müstemleke 
valisi zanneden Amerika Birleşik Devletlerinin 
Ankara Büyükelçisi ve Suriye Özel Temsilcisi 
Tom Barrack tüm cehaletine rağmen çok önem-
li bir makamı işgal etmiş bulunuyor bu yüzden 
sözleri ne kadar saçma sapan ve gerçeğe aykırı 
olsa dahi kamuoyunun kafası karışmasın diye bir 
cevap yazıp, konuya açıklık getireyim istedim...

Tom efendinin Antalya Diplomasi forumun-
da sarf ettiği sözler şöyle: “Dünyanın bu bölgesi 
sadece tek bir şeye saygı duyar: Güç. Eğer güç 
göstermezseniz, zayıflık gösterirseniz, savunma-
da kalırsınız. Suriye bunun iyi bir örneği. Suriye 
neden işliyor? Çünkü güçlü, kararlı ve cesur bir 
lider var. İnsanlar geçmişte onunla aynı fikirde 
olmayabilir ama onu bir yere doğru liderlik eder-
ken görüyorlar.

Körfez örneğine bakacak olursak; bu ülke-
lerin oldukça başarılı olduklarını ve buradaki 
iyiliksever monarşilerin sonuç verdiğini görü-
rüz. Eğer bölgeyi incelerseniz ki antidemokra-
tik olduğu gerekçesiyle bu sözlerimden dolayı 
muhtemelen yine eleştiri alacağım, işe yarayan 
tek şeyin, altını çiziyorum ‘tek’ şeyin, bu güç-
lü liderlik rejimleri olduğunu fark edersiniz. Ya 
iyiliksever monarşiler ya da bir nevi monarşik 
cumhuriyetler…

Dün iyiliksever monarşiler söylemin irdele-
miştim bu gün sıra monarşik cumhuriyet konu-
suna geldi...

Monarşi yani hanedan yönetimleri belirli bir 
coğrafyada egemenlik hakkına bir sülalenin sa-
hip olduğu yönetim sistemleridir.

Monarşik sistem iki büyük yalan üzerine inşa 
edilmiştir, bunlar:

1- Ben asil kandan geliyorum...
2- Beni tanrı seçti...
Bin yıllardan beri bu iki kuyruklu yalan üze-

rine bina adilen monarşik rejimlerde kendini asil 
olarak tanımlayan çok küçük bir azınlık ve onun 
yanında saf tutan ruhban, asker ve bürokrat ta-
ifesi geniş halk kitlelerini iliğine kemiğine kadar 
sömürmüştür.

Oysa bugün bilim sayesinde şunu çok iyi bi-
liyoruz; var olan kan grupları belli A, B, AB ve 
O bunların arasında ise asil diye tanımlanan özel 
ve seçkin bir kan grubu yoktur!

Kendini asil olarak tanımlayan kişi ve süla-
leler zorbalıkla ele geçirdiği iktidar ve hakları 
muhafaza edebilmek için bu yalanı kullanmakta, 
ben sizden farklı ve üstün bir insanım  söylemini 
yutturarak geniş halk kitlelerinin itaatlerini sağ-
lamaya çalışmaktadır.

Bugün bildiğimiz bir diğer açık gerçek ise bir 
tanrı ya da tanrılar tarafından seçilip görevlendi-
rilmiş kişi ya da sülalelerin olmadığıdır.

Oysa gerçekte güç kullanarak, zorbalıkla ik-
tidarı ele geçirmiş her monark kendisini tanrının 
seçtiğini iddia eder, “halkın koyun, kendisinin 
ise koyunları gütmek için tanrının seçtiği çoban 
olduğu” metaforunu  kullanarak halkı boyun eğ-
meye zorlar.

Tarih boyunca bir çok din ve bir çok din ada-
mı da en temelde bu iddiayı desteklemek, bir 
nevi monarkların “hık dedi başıcısı olmak” fonk-
siyonunu yerine getirmiştir.

Feodal çağın din ve monarşi işbirliğini dik-
katle incelerseniz hemen hemen tüm dinlerin 
monarkların iktidarını meşrulaştırmak işlevini 
üstlendiğini görürsünüz, dinler ve tanrılar yö-
reden yöreye ve devirden devire değişse de 
dinlerin ve din adamlarının bu işlevi hiç mi hiç 
değişmemiştir.

Aydınlanma devrimi sonrasında başlayan 
Hümanist çağda ise egemenlik hakkı asillerden 
insanlara geçmiştir sonuç olarak bu dönemde 
egemenlik hak ve özgürlüklerine insanların sa-
hip olduğu cumhuriyetler kurulmuştur.

Cumhuriyet demek; belirli bir coğrafyada 
egemenlik hak ve özgürlüklerine halkın sahip 
olduğu yönetim sistemleri demektir.

Dolayısı ile monarşi ve cumhuriyet hiçbir şe-
kilde bir araya gelmesi mümkün olmayan aynı 
“sıcak soğuk”, “karanlık aydınlık”, “yakın uzak” 
ya da “sessiz çığlık” mealinde oksimoron kav-
ramlardır.

Ben Tom Barrack’ın bu kavram kargaşasını 
bilinçli olarak yaratmaya çalıştığını düşünüyo-
rum.

Böyle düşünüyorum çünkü; Barrack efen-
dinin derdinin bölgemizde halkların egemenlik 
hak ve özgürlüklerini tesis etmek, barış ve huzu-
ru sağlayarak insanların refahını artırmak olma-
dığını Amerika’ya uşaklık yapacak yönetimler 
tesis etmek ya da bu tip yönetimlere meşruiyet 
kazandırmaya çalışmak olduğunu görüyorum.

Bu yüzden de Barrack efendinin bu söyle-
mindeki içerdiği derin çelişkiyi ortaya koymak 
istedim.

Keçiören’de 
öğrencilere çevre ve 

sıfır atık eğitimi
OO HABER MERKEZİ

KEÇİÖREN Belediyesi tarafından çev-
re bilincini artırmak amacıyla yürütülen eğitim 
çalışmaları kapsamında, Keçiören Belediyesi 
Eğitim Merkezi’nde öğrenim gören öğrencilere 
yönelik çevre ve sıfır atık eğitimi düzenlendi. 
7 farklı eğitim merkezinde eş zamanlı olarak 
sürdürülen eğitimde, öğrencilere çevre sorun-
ları ve bu sorunlara karşı alınabilecek önlem-
ler anlatılırken; geri dönüştürülebilir atık türleri 
ve atıkların kaynağında nasıl ayrıştırılması ge-
rektiği uygulamalı olarak gösterildi.
YARIŞMALAR HAKKINDA BİLGİ VERİLDİ

Eğitim kapsamında öğrencilere 
Keçiören’de uygulanan geri dönüşüm sistemi 
ve Keçiören Belediyesi tarafından çevre ala-
nında yürütülen çalışmalar hakkında da bilgi 
verildi. Ayrıca devam eden “Okullar Arası Atık 
Pil Toplama Yarışması” hakkında bilgilendirme 
yapılarak öğrencilerin çevre projelerine aktif 
katılım sağlamalarının önemine değinildi.

SIFIR ATIĞIN EKOLOJİ VE EKONOMİ 
AÇISINDAN ÖNEMİ ANLATILDI

Programda çevre ve çevre kirliliği, atık tür-
leri, düzensiz depolamanın yol açtığı zarar-
lar, atıkların bertaraf yöntemleri, sıfır atık sis-
teminin işleyişi ve atık hiyerarşisi gibi konular 
ele alındı. Bunun yanı sıra geri dönüştürülebi-
lir atık grupları ile geri dönüşümün hem ekolo-
jik hem de ekonomik açıdan sağladığı katkılar 
da öğrencilere anlatıldı.

Çankaya’da sinek 
ve haşereye karşı 

gece mesaisi

OO HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi, havaların ısınma-
sıyla birlikte ilçe genelinde kapsamlı bir ilaçla-
ma çalışmasına başladı. 124 mahallede baş-
latılan çalışmalarda gece ilaçlamasına ağırlık 
veriliyor.

Çankaya Belediyesi havaların ısınmasıy-
la birlikte ilçede yer alan 124 mahallede birden 
ilaçlama çalışmalarına hız verdi. Kent sağlığı-
nı gözeterek ilçe genelinde ilaçlama çalışma-
larına gece saatlerinde devam eden Çankaya 
Belediyesi ekipleri, bahar ayları boyunca ha-
şere ve zararlılarla mücadele için çalışmalarını 
yoğunlaştıracak. 

ABB’den alzheımer 
hastalarına takip 

cihazı desteği
OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Be-
lediyesi, alzheimer ve demans 
hastalarının daha güvenli bir ya-
şam sürdürebilmesi amacıy-
la önemli bir projeyi hayata ge-
çirdi. Türkiye Alzheimer Derneği 
Ankara Şubesi iş birliğiyle baş-
latılan “Korkusuz Adımlar” pro-
jesi kapsamında takip cihazları 
sahiplerine teslim etti.

ABB Konferans Salonu’nda 
düzenlenen törende, yaklaşık 
100 hasta takip cihazına kavu-
şurken, hasta yakınlarına da ci-
hazın kullanımı hakkında bilgi-
lendirme yapıldı. 

Takip cihazları sayesinde 
alzheimer ve demans hastaları-
nın konum bilgileri anlık olarak 
izlenebilecek, olası kaybolma 
durumlarında ise hızlı müdaha-
le sağlanabilecek. Proje ile hem 
hastaların güvenliğinin artırıl-
ması hem de hasta yakınlarının 
üzerindeki kaygının azaltılması 
hedefleniyor.

“ABB HAYATIN HER 
ALANINA YETİŞİYOR”
ABB Genel Sekreter Yardım-

cısı Mustafa Kemal Çokakoğ-
lu törendeki konuşmasında, alz-
heimer hastalığının aileler için 
de zorlu bir süreç olduğunu be-
lirterek, “Ben, 6 ay önce baba-
mı kaybettim, alzheimer hasta-
sıydı. Ailecek bu işin ne kadar 
zor olduğunu bizzat deneyimle-
dik. Dolayısıyla bu alanda yapı-
lan her türlü çabaya çok büyük 
bir saygı gösteriyorum. Haya-
tın her alanına, Ankara Büyük-
şehir Belediyesi yetişmeye çalı-
şıyor” dedi.

HASTALARIN BİLGİLERİ 
ANLIK OLARAK 
İZLENEBİLECEK

ABB Sağlık İşleri Dairesi 
Başkanı Mümtaz Yavuz da ta-
kip cihazlarının hastaların gü-
venli yaşamına katkı sağlaya-
cağını ifade ederek, “Alzheimer 
ve demans hastalarının yalnız-
ca bireyi değil aynı zamanda ai-
leyi ve toplumu da etkileyen en 
önemli halk sağlığı sorunların-
dan biridir. Özellikle, hastalığın 
ilerleyen evrelerinde yön bulma 
kaybı ve unutkanlık nedeniyle 
hastamızın kaybolma riski ciddi 
bir güvenlik sorunudur. İşte tam 
da bu noktada devreye giren ta-
kip cihazları sayesinde hastala-
rımızın bilgileri anlık olarak izle-

nebilecek, acil durumlarda hızlı 
müdahale edebileceğiz. Bu pro-
jeyle hedefimiz hastalarımızın 
güvenliğini sağlamak, ailelerin 
üzerindeki psikolojik sorunların 
yükünü hafifletmek ve bir nebze 
de olsun onlara destek olmak, 
sosyal belediyecilik anlayışını 
güçlendirmektir” diye konuştu.

“BU HASTALIKTA TAKİP 
CİHAZI DA İLAÇ KADAR 

ÖNEMLİ”
Türkiye Alzheimer Derne-

ği Ankara Şubesi Başkanı Doç. 
Dr. Özlem Bizpınar Munis ise 
projeden duydukları memnuni-
yeti dile getirerek, “Ankara Bü-
yükşehir Belediyesi Sağlık İşleri 
Dairesi Başkanlığı bize başvur-
duğunda böyle bir projeleri oldu-
ğunu söylediklerinde çok mutlu 
olduk. Çünkü bu hem hastala-
rımıza direkt katkı sağlayacak, 
yaşam kalitelerini yükseltecek 
bir proje hem de Belediye’miz 
ayağında farkındalığın olma-
sı bizim için çok kıymetli. Alzhe-
imer hastalığının iyileştirici teda-
visi maalesef yok. O yüzden de 
hastalıkta verdiğimiz ilaçlar ka-
dar yapabildiğimiz destek, hayat 
kolaylaştırıcı yöntemler, alter-
natifler de ilaçlar kadar kıymet-
li. Bu takip cihazının da ayrı bir 
önemi var” dedi. 

“BİR YERE GİTTİĞİNDE 
GÖZÜMÜZ ARKADA 

KALMAYACAK”
Takip cihazlarını teslim alan 

hasta yakınları mutluluklarını şu 
sözlerle dile getirdi: 

-Mehmet Bardak,  “Anka-
ra Büyükşehir Belediyesi tara-
fından başlatılan bu proje bizim 
için çok kıymetli. Bugün verilen 
bu cihazlar sadece bir takip ara-
cı değil, bizim için huzur, güven 
ve umut demektir. Emeği geçen 
herkese teşekkür ediyorum. Sa-
yın Başkan’ım Mansur Yavaş 
Bey'e de destek için ayrıca te-
şekkür ediyorum.”

-Bayram Elçi: “Eşim demans 
hastası. Biz bu tür hasta yakın-
ları çok sıkıntı çekiyoruz, bunun 
mutlaka çoğalması lazım. İlk ol-
ması bir başarı ama son olma-
ması lazım. Bu işi yapan arka-
daşlara teşekkürler.”

-Nuran Akcan: “Eşim has-
ta. Cihazın verilmesi çok iyi. En 
azından bir yere gittiğinde gözü-
müz arkada kalmaz, hemen bu-
labiliriz. Büyükşehir’e verdiği için 
teşekkür ederiz.”

-Münevver Duysak: “Çok se-
vindim, eşimin kaybolmaması 
adına. Allah razı olsun düşünen-
lerden.”

-Memnune Kamışlık: “Eşim 
bazen yalnız dışarı çıkmak is-
tiyor, engel olamıyorum. O za-
man dışarı çıktığında bana 
büyük bir faydası olacağını dü-
şünüyorum, en azından kafam 
rahat olacak. Emeği geçenlere 
teşekkür ederim.”

-Murat Yurteli: “Cihazı an-
nem için teslim aldım, açıkça-
sı çok güzel buluyoruz, güzel bir 
uygulama, gayet memnunuz.”

Köy Enstitülerinin 
86. Yılı Mamak’ta anıldı

OO HABER MERKEZİ

CUMHURİYETİN 
eğitim alanındaki en 
önemli atılımlarından 
biri olan Köy Enstitüle-
rinin 86. kuruluş yıl dö-
nümü, Musiki Muallim 
Mektebi’nde düzenle-
nen programla anıldı. 
Sergi, söyleşi ve imza 
gününden oluşan etkin-
lik Mamaklıların yoğun 
ilgisiyle gerçekleşti.

Program, Köy Ensti-
tülerine ve dönemin eği-
tim anlayışına ışık tutan 
fotoğraf sergisinin gezil-
mesiyle başladı. Ensti-
tülerden ve o yıllara ait 
arşiv niteliğindeki fotoğ-
raflardan oluşan sergi, 
katılımcılar tarafından il-
giyle incelendi. Ziyaret-
çiler, sergi alanında Işık 
Kansu, Niyazi Altun-
ya ve Erdal Atıcı’nın an-
latımları eşliğinde Köy 
Enstitülerinin tarihsel 

süreci, eğitim modeli ve 
Cumhuriyet’in aydınlan-
ma hamlesindeki yeri 
hakkında bilgi edindi.

CUMHURİYETİN 
AYDINLANMA 

HAMLESİ: KÖY 
ENSTİTÜLERİ

Köy Enstitüleri, genç 
Cumhuriyetin nitelikli in-
san yetiştirmek, eğitimi 
ülke geneline yaymak 
ve kırsal kalkınmayı 
desteklemek amacıy-
la oluşturduğu özgün bir 
eğitim modelidir. 17 Ni-
san 1940’ta dönemin 
Millî Eğitim Bakanı Ha-

san Âli Yücel’in öncülü-
ğünde hayata geçirilen 
bu kurumlar, yalnız-
ca öğretmen yetiştiren 
okullar değil; üretimi, 
uygulamalı eğitimi ve 
toplumsal gelişimi esas 
alan aydınlanma mer-
kezleri olmuştur.

Türkiye genelin-
de kurulan 21 Köy 
Enstitüsü’nde yetişen 
öğretmenler, görev yap-
tıkları bölgelerde sa-
dece eğitim vermekle 
kalmamış; tarım, el sa-
natları, müzik ve kül-
türel yaşam gibi birçok 

alanda da topluma katkı 
sunmuştur. Bu yönüyle 
Köy Enstitüleri, Cumhu-
riyet tarihinin en önem-
li eğitim atılımlarından 
biri olarak kabul edil-
mektedir.

Fotoğraf sergisi-
nin ardından gerçek-
leştirilen söyleşi, Gaze-
teci-Yazar Işık Kansu 
moderatörlüğünde dü-
zenlendi. Niyazi Altun-
ya ve Erdal Atıcı’nın 
konuşmacı olarak yer 
aldığı programda, Köy 
Enstitülerinin kuruluş 
süreci, eğitim modeli ve 
Cumhuriyet’e sağladı-
ğı katkılar kapsamlı bi-
çimde ele alındı. Söyle-
şide, Köy Enstitülerinin 
yalnızca öğretmen ye-
tiştiren bir eğitim kuru-
mu olmadığı; üretimle 
eğitimi bir araya getiren, 
toplumsal kalkınma-
yı esas alan özgün bir 
Cumhuriyet projesi ol-
duğu vurgulandı.
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Hobi Bahçeleri 
Çıkmazı

İnsanoğlunun toprakla olan sarsılmaz 
bağı, şehir hayatının boğucu hengamesinde 
güçlü bir özleme dönüştü. Beton yığınları-
nın arasında nefessiz kalan insanımız için bir 
karış toprak, sadece sebze yetiştirilecek bir 
alan değil, aynı zamanda insan ruhunun hu-
zur bulacağı bir sığınak haline geldi. Bu ma-
sumane “doğaya dönüş” arzusu, son yıllar-
da Türkiye’nin dört bir yanında mantar gibi 
türeyen hobi bahçeleri gerçeğini doğurdu. 
Ancak bugün geldiğimiz noktada, bu masu-
mane istek ile memleketin tarım politikaları 
ve hukuk gerçeği arasında sert bir çarpışma 
başladı. 2026 yılının bahar aylarına girdiği-
miz şu günlerde, hobi bahçeleri artık sadece 
bir boş zaman aktivitesi değil, mülkiyet hak-
kı, çevre etiği ve gıda güvenliği ekseninde 
tartışılan devasa bir toplumsal mesele haline 
geldi. 

Meseleyi doğru tahlil etmek için önce bu 
bahçelerin nasıl bir hukuki zemin üzerine 
inşa edildiğine bakmak gerekiyor. Birçoğu-
muzun “kendi yerim” diyerek üzerine pre-
fabrik yapılar kondurduğu o küçük parseller, 
aslında tapu sicilinde çoğu zaman müstakil 
birer mülk değil, devasa bir tarım arazisinin 
kooperatif hisselerinden ibaret. 5403 sayılı 
Kanun’un koruyucu kalkanı altında olan bu 
topraklar, hukuken “parçalanamaz bütün” 
kabul ediliyor. Dolayısıyla kooperatif üye-
liği üzerinden alınan o küçük parçalar, ka-
nun koyucunun gözünde hala bir bütünün 
parçası ve üzerinde yapılan her değişiklik 
ve çakılan her çivi “izinsiz yapı” damgasıyla 
karşılaşıyor. Devletin buradaki temel kaygısı 
ise son derece haklı bir nedene dayanıyor: 
Gıda güvenliği. Birinci sınıf tarım arazileri-
nin küçük parsellere bölünerek üzerine be-
ton dökülmesi, yarınlarda soframıza gelecek 
ekmeğin ve sebzenin yetişeceği alanların 
geri dönülemez şekilde yok edilmesi anla-
mına geliyor. Tarım arazisi bir kez betonla 
tanıştığında, o toprağın eski verimine dön-
mesi on yıllar, hatta asırlar alıyor.

Ancak öte yandan madalyonun diğer 
yüzünde, hayatı boyunca çalışıp didinmiş, 
emekliliğinde iki kök domates ekip huzur 
bulmak isteyen vatandaşın sitemi duruyor. 
Pandeminin yarattığı izolasyon ihtiyacı ve 
büyük depremlerin tetiklediği müstakil ya-
şam arzusu, insanları bu bahçelere adeta 
mecbur bıraktı. Vatandaş, “Madem yasaktı, 
neden buralara elektrik bağlandı, neden yol-
lar yapıldı, neden yapı yapılmasına müsaa-
de edildi?” diye sorarken aslında yönetimin 
geçmişteki denetim zafiyetine işaret ediyor. 
Gerçekten de bir yanda lüks havuzlu villa-
larla tarımı katleden rant odaklı yapılar var-
ken, diğer yanda sadece hafta sonu nefes 
almak için konulmuş küçük bir konteynerin 
aynı kefeye konulması adaleti zedeliyor. 
Bugün Doğudan batıya, kuzeyden güneye 
Anadolu’nun her bir köşesinde binlerce aile, 
ellerindeki bu küçük sığınakların bir sabah 
dozerlerle yıkılıp yıkılmayacağı korkusuyla 
yaşıyor.

2026’nın bahar aylarında Meclis kori-
dorlarından gelen haberler, bu düğümün 
çözülmesi için yeni bir yol ayrımına girildi-
ğini fısıldıyor. Cumhurbaşkanlığı’nın aşırı 
sert cezaları içeren taslağı revize edilmek 
üzere geri çekmesi, aslında devletin bu sos-
yal yarayı gördüğünün bir işareti. Çözüm, 
ne tarım arazilerinin yağmalanmasına göz 
yummak ne de binlerce vatandaşın haya-
lini bir çırpıda yerle bir etmekten geçiyor. 
İhtiyacımız olan şey, “tarımsal amaçlı yapı” 
tanımının yeniden ve adil bir şekilde yapıl-
masıdır. Toprakla dost, beton içermeyen, 
taşınabilir ve tarımsal üretimi engellemeyen 
yapıların belirli bir disiplin ve estetik kurallar 
çerçevesinde yasal statüye kavuşturulması, 
hem toprağı koruyacak hem de vatandaşın 
doğa hasretini dindirecektir. Unutulmamalı-
dır ki; toprağı sadece üzerinde bina yaparak 
değil, onu küstürerek de kaybederiz. Hobi 
bahçeleri meselesi, yasakçı zihniyet ile kont-
rolsüz serbestlik arasında sıkışıp kalmamalı; 
“üreterek koruma” prensibiyle yeni bir ya-
şam kültürüne evrilmelidir. Aksi takdirde, 
bugün yıkılan sadece birkaç prefabrik ev 
değil, toplumun doğayla kurmaya çalıştığı o 
son köprü de olacaktır. İnsanımızın bağ bah-
çe veya tarlasına gittiğinde aletini edevatını 
saklayacağı kılık kıyafetini ve yiyeceklerini 
saklayacağı gerektiğinde bir öğlen uykusu 
uyuyacağı, dinleneceği, çayını içip yemeğini 
yiyeceği yerler yapması en doğal hakkıdır. 
Onların yıkılacağı korkusuyla yaşaması da 
insanımıza yapılacak en büyük haksızlıktır. BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. Birçok omurgasız hay-
vanın başında bulunan, dokunmaya, tutmaya 
yarayan hareketli uzantı... Kısasa kısas... 2. Ko-
lun bilekten parmak uçlarına kadar olan, tutma-
ya ve iş yapmaya yarayan bölümü... Yüz ölçümü 
(eski)... Akıtma (eski)... 3. İçinde bulunulan top-
lumun kurallarına uymayan bir biçimde bir veya 
birkaç kişiyle para karşılığında cinsel ilişkide bu-
lunma... Kampçı olma durumu... 4. O yer... Belli 
bir ifade taşıyan... O zamirinin yönelme durumu 
eki almış biçimi... 5. Şırnak iline bağlı ilçelerden 
biri... Sese verilen tona göre şaşma, beğenme, 
acı, üzüntü vb. duygular anlatan söz... 6. Etene 
(halk ağzı)... Güzel... Sebze ve meyvelerin yetiş-
tirildiği ve hava şartlarına karşı korunduğu cam 
ve naylonla kaplı yer, limonluk, ser... 7. Hiçbir za-
man, hiçbir biçimde, sakın, zinhar... Etenesi bulu-
nan memeliler alt sınıfı... 8. Neptünyum elemen-
tinin simgesi... Haykırma, bağırma... Kendisine 
inanılan kimse... Molibden elementinin simge-
si... 9. Bir oyuğun, bir kovuğun içine dolduru-
lan madde... Erginlik... Yok olan, ortadan kalkan 
(eski)... 10. İşaret olarak yere dikilen çubuk (halk 
ağzı)... Doğu Anadolu ile Azerbaycan’da çalınan 
bir çalgı türü... Kuzeydoğu Kafkasya’da, Dağıs-
tan Federe Cumhuriyeti’nde yaşayan bir halk... 

11. Alt kurul... Türkiye’nin Akdeniz Bölgesi’nde 
yer alan illerinden biri... 12. Hayvan yiyeceği... 
Anaokulu... 13. Erişme işi... Stoklamak işi veya 
durumu... 14. Maydanozgillerden, 1-1,5 m yük-
sekliğinde, sarı çiçekli, yaprakları iplik biçimin-
de parçalı, hoş kokulu, baharatlı meyveleri ana-
son gibi yemeklerde ve bazı içkilerde tat verici 
olarak kullanılan, hekimlikte gaz söktürücü ola-
rak yararlanılan çok yıllık otsu bir bitki... Geçim, 
geçinme (eski)... 15. Birbirinden farklı iki biçimde 
billurlaşan... Yeryüzündeki altı büyük kara parça-
sından her biri, ana kara...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Kusur, özür, bo-
zukluk... Sandalyesi olan... 2. Pazarlıkta olabile-
cek en düşük fiyat... Kişisel veya toplu yarışlar 
biçiminde yapılan, bazı kurallara göre uygulanan 
beden hareketlerinin tümü... Rütbesiz asker, ne-
fer... 3. Bozma, bozukluk (eski)... Sanayide kul-
lanılan L biçiminde bükülmüş demir çubuk... 4. 
Umut, istek, arzu... Utangaç (halk ağzı)... Altı 
(eski)... 5. Bir toplulukta okunmaya değer şiir 
(eski)... Altın elementinin simgesi... Şairlerin ka-
sidelerle övdükleri büyükler tarafından kendileri-
ne verilen bahşiş (eski)... 6. İskambil kâğıtlarında 
birli... Saydam bir maddeden yapılmış veya böy-
le bir madde ile donatılmış, içinde ışık kaynağı 

bulunan aydınlatma aracı... Hava kararıp gece 
olmak (halk ağzı)... 7. Denizde, açığa veya kıyı-
lara yerleştirilen, düzenli aralıklarla ve sürekli be-
lirli aralıklarla yanıp sönen küçük fener, şimşekli 
fener... Balık yumurtası ile yapılan bir tür meze... 
Nikel elementinin simgesi... 8. Odacı... Üremeye 
ilişkin... 9. Değişik renkli üst üste iki katmandan 
oluşan ve üstteki katmanına kabartma bir de-
sen yapılan değerli taş... İnme işi... Bütün çizgi-
leri belirgin olan, gözün bütün ayrıntılarıyla algı-
lanan, iyi görünen... 10. Döl eşi... Otel, pansiyon 
vb. yerlerde çalışan hizmetli... 11. Hangi amaç-
la, hangi sebeple, neden, niye... Gam dizisinde 
“sol” ile “si” arasındaki ses... Giysilerde, omuz-
ların dik durmasını sağlamak amacıyla içine ko-
nulan parça... 12. Afiş... Soyluluk... 13. Tatlı sülü-
men... Hindi veya tavuk etiyle hazırlanan, pişmiş 
ve dondurulmuş hamur ile birlikte yenen çorba... 
14. Yüzün, kaşlarla saçlar arasındaki bölümü... 
Genellikle dört kişi arasında elli kâğıtlık bir des-
te ve iki jokerle oynan bir iskambil oyunu... İyilik, 
lütuf, ihsan... 15. Ne de olsa, sonuçta... Baba...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

“Zirai don, gıda arzı açısından 
ciddi bir tehdit oluşturuyor”
ZİRAİ don riski-

nin iklim değişikli-
ğiyle birlikte arttığı-
nı belirten Türkiye 
Ziraatçılar Derneği 
(TZD) Genel Baş-
kanı Hidayet Mus-
lu, mevcut önlemlerin yeter-
siz kaldığını vurgulayarak 
gıda arzı ve güvenliğinin 
ciddi tehdit altında olduğu-
nu söyledi.

Türkiye’de son yıllar-
da artan zirai don olayları, 
hem üreticiyi hem de tüke-
ticiyi yakından ilgilendiriyor. 
Tarım sektörünün en önem-
li gündem başlıklarından 
biri haline gelen don riski 
ve iklim değişikliğinin etkile-
ri hakkında değerlendirme-
lerde bulunan TZD Genel 
Başkanı Hidayet Muslu, ya-
şanan sürecin geçici olma-
dığını vurgulayarak, bilim 
temelli çözümlerin önemine 
dikkat çekti.

“İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ 
GEÇİCİ BİR DURUM 

DEĞİL”
Muslu, iklim değişikliği-

nin tarımsal üretim üzerin-
deki etkilerine ilişkin, “İklim 
değişikliği geçici bir durum 
olmadığı için bunun yarat-
mış olduğu olumsuzluk-
lar başta iklim hareketleri 
ve don olayları olmak üze-
re karşımıza çıkıyor” dedi. 
Don olaylarının yalnızca 
bugünü değil, gelecekteki 
gıda arzını da tehdit ettiği-
ni belirten Muslu, “Tekrarın-
da yaşanabilecek olan gıda 
arzı temelli problemlerin ön 
plana çıkacağı kaygısı hem 
çiftçimizi hem de tüketicile-
rimizi düşündürüyor.” ifade-
lerini kullandı.
“YÜZEYSEL ÇÖZÜMLER 

YETERLİ DEĞİL”
Zirai dona karşı alınan 

önlemlerin çoğunluk-
la yetersiz kaldığını 
dile getiren Muslu, ge-
leneksel yöntemlerin 
sınırlı etkisine dikkat 
çekti. Küçük işletme-
lerde saman 

veya lastik yak-
ma gibi uy-
gulama-
ların 
görül-
düğünü 
belirten 
Muslu, 
bu yön-
temlerin 
büyük öl-
çekli tarım iş-
letmeleri için 
geçerli olmadığını söy-
ledi.

“Geleneksel tarımdan 
kaynaklı bilgiler temel bilgi-
lermiş gibi kullanılıyor ama 
bu, çok boyutlu iklim deği-
şikliğinin yarattığı problem-
leri önlemek adına yetmez” 
diyen Muslu, sözlerini şöyle 
sürdürdü: “Bu bilgi eksik ol-
duğu için büyük işletmeler 
açısından yanlış sonuçlara 
yol açabilir. Çözüm, mete-
oroloji biliminin içinde aran-
malıdır.”

Muslu ayrıca, gelişmiş 
ülkelerde kullanılan yön-
temlere de değinerek, “Bü-
yük işletmelerde uçak ve 
helikopterlerle hava akışını 
değiştirme gibi uygulama-
lar var. Ancak bunlar da tek 
başına çözüm değil.” dedi.

EN BÜYÜK RİSK 
ÇİÇEKLENME 
DÖNEMİNDE

Zirai donun özellikle be-
lirli dönemlerde daha büyük 
zararlara yol açtığını ifa-
de eden Muslu, Nisan ayı-
na dikkat çekti. “Bu dönem-
de meyve ağaçlarının çiçek 

açtığı 
süreçte 

yaşanan 
don olayla-

rı en büyük olum-
suzlukları barındırır” diyen 
Muslu, geniş yapraklı bitki-
ler ve sebzelerin de risk al-
tında olduğunu belirtti.

TARIMSAL TAKVİM 
DEĞİŞİYOR

İklim değişikliğiyle birlik-
te ekim-dikim tarihlerinin de 
kaydığını söyleyen Muslu, 
bu durumun üretim planla-
masını zorlaştırdığını ifade 
etti. “İklim değişikliği ekim 
tarihlerini değiştiriyor ancak 
bunun alternatifi olarak net 
bir tarih öngöremiyoruz.” 
dedi. Budama dönemleri-
nin de risk altında olduğunu 
vurgulayan Muslu, “Genç-
leştirme budaması yaptığı-
mız dönemde gelen aşırı 
don, ağaçların kökten kuru-
masına neden olabilir.” uya-
rısında bulundu.

“ÜRETİMDE 
GİRDİLER DEĞİŞMEZ, 

ZAMANLAMA 
DEĞİŞİR”

Çiftçilerin üretim süreç-
lerine ilişkin de değerlen-
dirmelerde bulunan Muslu, 
temel girdilerin değişmeye-

ceğini ancak za-
manlamanın 
kritik hale geldi-
ğini belirtti. “Üre-
timde kullanılan gir-
diler değişmeyecek. 
Ama zamanlama, ürün çe-
şidi ve bölgesel farklılıklar 
daha belirleyici olacak” diye 
konuştu.

SERACILIK DAHA 
AVANTAJLI, ANCAK 

PAHALI
Açık tarım ile seracılık 

arasındaki farklara da deği-
nen Muslu, kapalı üretimin 
iklim risklerine karşı daha 
korunaklı olduğunu söyle-
di. “Seracılıkta don olayla-
rından etkilenme daha sı-
nırlıdır” diyen Muslu, buna 
karşın üretim maliyetleri 
nedeniyle fiyatların yüksek 
olduğuna dikkat çekti. “Ka-
palı alan üretimi pazara sı-
nırlı ürün sunar, bu da fiyat-
ların yükselmesine neden 
olur.” ifadelerini kullandı.

“TARIMDA 
RİSK ÖNCEDEN 
GÖRÜLMELİ”

Tarımda risk yönetimi-
nin önemine vurgu yapan 
Muslu, çiftçilerin olası teh-
likeleri önceden öngörme-
si gerektiğini belirtti. “Tehli-

keler önceden 
görülürse ted-
bir ona göre 

alınır. Bu, tarım 
sigortasıyla ya 

da teknik önlemlerle 
mümkündür.” dedi.

“GIDA GÜVENLİĞİ 
TEHDİT ALTINDA”
Artan maliyetler, savaş 

ortamı ve ekonomik koşul-
ların tarımı olumsuz etki-
lediğini dile getiren Muslu, 
tabloyu şu sözlerle özetledi: 
“Ülke tarımı mevsimsel ısı 
değişikliklerinden ciddi şe-
kilde etkileniyor. Girdi mali-
yetleri ve nakliye maliyetleri 
astronomik düzeye ulaştı.”

Tüketicinin alım gücü-
nün düşmesinin de ayrı bir 
sorun olduğunu belirten 
Muslu, “Emekliler ve asgari 
ücretliler başta olmak üze-
re tüketicilerin gıdaya erişi-
mi her geçen gün zorlaşı-
yor.” dedi.

Son olarak gıda güven-
liği konusuna dikkat çeken 
Muslu, “Gıda güvenliği, gü-
vencesi ve ülke açısından 
gıda bağımsızlığı ciddi bir 
tehdit oluşturuyor. Bu olum-
suzlukları bu yıl da yaşaya-
cağız gibi görünüyor.” ifa-
delerini kullandı.

Hidayet MUSLU 
TZD Genel Başkanı

GONCAGÜL
KONAŞ

Çankayalı çocuklar kenti için karar veriyor
OO HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi’nin 
belediye tarihinde bir ilke 
imza atarak çocukların ye-
relde karar alma süreçlerine 
aktif katılımları amacıyla ha-
yata geçirdiği Çocuk Meclisi, 
ikinci buluşmasını Zübeyde 
Hanım Sosyal Tesislerinde 
gerçekleştirdi.

Çankaya Belediyesi’nin, 
belediye tarihinde bir ilki ger-
çekleştirerek çocukların ye-
rel karar alma süreçleri-
ne aktif katılımını sağlamak 
amacıyla kurduğu Çocuk 
Meclisi, ikinci toplantısı-
nı Zübeyde Hanım Sosyal 
Tesisleri’nde yaptı. Çanka-

ya Kent Konseyi işbirliğinde 
Çocuk Hakları Gönüllüleri 
Derneği (ÇOHAG) kolay-
laştırıcılığında gerçekleşen 
Çankaya Çocuk Çalıştayı, 

9-17 yaş arası çocukları bu-
luşturdu.

Çocuk dostu iyi uygula-
ma örneklerinin konuşuldu-
ğu buluşmada, çocuklar ya-

şadıkları çevrede gördükleri 
sorunları dile getirip çözüm 
önerileri geliştirdi. Çocuklar 
karar alma süreçlerine doğ-
rudan katılırken proje üretip 
fikirlerini somutlaştırdı.

ÇOCUK MECLİSİ 
LOGOSUNU ÇOCUKLAR 

TASARLAYACAK
Yaşadıkları kente dair ka-

rar alma süreçlerine Çocuk 

Meclisi ile katılan çocuklar, 
geleceklerini de birlikte şekil-
lendiriyor. Birlikte fikirler üre-
tip, sorunları dile getiren ve 
aynı zamanda çözüm öneri-
leri sunan çocuklar Çankaya 
Çocuk Meclisinin logosunun 
da kendileri tarafından tasar-
lanmasına karar verdi. 

DİLEK ALANINA 
HAYALLERİNİ 
AKTARDILAR

Çalıştaya katılan çocuk-
lar, 23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Çocuk Bayramı-
nın 106. yılına özel olarak 
hazırlanan 1 Dilek Alanında 
umutlarını ve dileklerini pa-
noya aktardı.
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Vergileme tarihi, çoğu zaman maliye kitapları-
nın dar çerçevesine sıkıştırılır. Bütçe dengesi, gelir 
tahsilâtı, matrah hesapları… Oysa gerçek çok daha 
çıplaktır. Verginin tarihi, aynı zamanda özgürlük 
mücadelelerinin tarihidir. Devletin elini vatandaşın 
cebine ne kadar ve nasıl uzattığı, yalnızca ekonomik 
bir teknik detay değil, doğrudan siyasal bir mesele-
dir, hatta bir rejimin karakterini ele veren turnusol 
kâğıdıdır. 

1215 yılında imzalanan Magna Carta Libertatum 
ile başlayan süreç, kralın keyfî vergi toplama yetkisine 
karşı atılmış ilk büyük ve yazılı sınırlamaydı. Bu me-
tin, bir anlamda “ben istediğim kadar, istediğim 
zamanda vergi alırım” diyen iktidar sahibine karşı, 
“hayır, bunun bir sınırı, bir kuralı var” diyenle-
rin belgesiydi. Ardından gelen Amerikan Devrimi’nde 
bayraklaşan “Temsilsiz vergi olmaz” sloganı, yal-
nızca bir isyan çığlığı değil, modern demokrasinin ku-
rucu ilkelerinden biri haline geldi. Ve nihayet Fransız 
Devrimi… Vergi yükünün bütün ağırlığıyla halkın sır-
tına bindirildiği, ayrıcalıklı sınıfların ise türlü gerekçe-
lerle muaf tutulduğu bir düzene karşı patlayan büyük 
ve tarihin akışını değiştiren bir öfke. 

Tarih bize açıkça şunu söylüyor; Vergi adaletsizli-
ği, er ya da geç siyasal bir kırılma yaratır. Peki, bugün 
Türkiye’de durum ne? 

Bugün Türkiye’de vergi sisteminin omurgasını, 
doğrudan vergiler değil, tüketim üzerinden alınan 
dolaylı vergiler oluşturuyor. Katma Değer Vergisi 
(KDV), Özel Tüketim Vergisi (ÖTV) ve Özel İletişim 
Vergisi (ÖİV) gibi kalemler, bütçenin en güçlü gelir 
kaynakları arasında yer alıyor. Bu durumun anlamı 
şudur. Vatandaşın geliri ne olursa olsun, tükettiği her 
mal ve hizmet üzerinden benzer oranlarda, hatta aynı 
tutarda vergilendiriliyor. İster asgari ücretle geçinme-
ye çalışan bir işçi olun, ister emekli, ister yüksek ge-
lir grubunda bir yönetici. Marketten aldığınız bir şişe 
suya, ekmeğe, akaryakıta veya cep telefonu faturası-
na ödediğiniz vergi oranı değişmiyor.

Bu yapı, vergide adalet ilkesinin tersine çevrilme-
sinden başka bir şey değildir. Çünkü yüksek gelirli bir 
birey ile dar gelirli bir yurttaş, aynı ürünü satın aldı-
ğında aynı vergiyi öder. Gelire göre değil, harcamaya 
göre vergilendirme… Bu da sistemin yükünü en çok 
sabit ve dar gelirli kesimlerin sırtına bindirir. Burada 
“ödeme gücü” ilkesi tamamen rafa kaldırılmış, yeri-
ne “tüketim zorunluluğu” ilkesi konulmuştur. 

Ama mesele sadece burada da bitmiyor. Bugünün 
Türkiye’sinde en az dolaylı vergiler kadar etkili olan, 
ancak adı hiçbir resmî belgede “vergi” olarak geçme-
yen bir başka mali araç daha var, Enflasyon. Üstelik 
bu, en adaletsiz vergi türlerinden biridir. Fiyatlar genel 
seviyesi yükseldikçe, devletin KDV ve ÖTV gelirleri 
otomatik olarak artar. Ancak aynı hızla artan fiyatlar 
karşısında sabit gelirli vatandaşın alım gücü erir, hatta 
çoğu zaman bir önceki aya göre geriler. Yani vatan-
daş cebinden daha fazla para çıkmasına rağmen daha 
az mal veya hizmet alabilir hale gelir. Aradaki fark, 
görünmeyen, adı konulmamış bir “örtük vergi” ola-
rak maliyenin kasasına akar. Bu, maliye politikasının 
sessiz sedasız uyguladığı bir kaynak transferidir. 

Dolaylı vergilere dayalı bir sistemin tercih edilme-
si elbette bir tesadüf değildir. Bu sistem, daha az tepki 
çeken, tahsilâtı daha kolay olan ve geniş kitlelere fark 
ettirilmeden yayılan bir maliyet üretir. Vergi, ürünün 
fiyatının içine gömüldüğü için, tüketici neyi, ne kadar 
vergi olarak ödediğini her an bilinçli olarak idrak ede-
mez. Bu durum, “temsilsiz vergi olmaz” ilkesinin 
yerini, daha tehlikeli bir olgunun almasına yol açıyor. 
Temsili var gibi görünen ama etkisi ve denetimi sınır-
lı, görünmez bir vergilendirme düzeni. Vergiler artı-
yor, toplam yük genişliyor ama bu yükün toplumun 
farklı kesimleri arasında nasıl dağıldığına dair toplum-
sal farkındalık ve siyasal denetim mekanizmaları aynı 
oranda zayıflıyor. 

Tarihsel örneklerle bugünü yan yana koyduğu-
muzda ortaya çıkan tablo düşündürücü olduğu ka-
dar ibretliktir: Dün kralların keyfî vergilerine karşı 
Magna Carta vardı. Dün kolonilerin itirazı Amerikan 
Devrimi’ni doğurdu. Dün Fransa’da vergi adaletsizli-
ği ve sarayın savurganlığı bir rejimi yıktı, bir dünyayı 
değiştirdi. 

Bugün ise vergi var, yük var, hatta belki tarihin 
en karmaşık ve kapsamlı vergileme teknikleri var… 
Ama itirazın biçimi, araçları ve dili değişmiş durumda. 
Çünkü yük artık kapıya dayanan bir tahsildar eliyle 
değil, market fişinin içindeki küçük puntolu bir satırla, 
akaryakıt pompasının hızla dönen rakamları arasın-
da, faturanın sonundaki bir kodla taşınıyor. Dolaylı ve 
görünmez yollarla tahsil edilen bu bedel, eski dönem-
lerdeki gibi tek bir kişiye ya da saraya karşı duyulan 
öfkeyi, adresi belirsiz bir “piyasa koşulları” söyle-
mine havale ediyor. 

Türkiye’de vergi meselesi yalnızca ekonomik bir 
tartışma konusu değil, aynı zamanda toplumsal bir 
demokrasi testidir. Verginin kimden, nasıl, hangi 
yöntemlerle ve ne kadar alındığı,  o ülkenin yalnızca 
mali yapısını değil, aynı zamanda adalet duygusunu 
ve siyasal karakterini de belirler. Ve belki de en kritik 
soru, tüm karmaşık ekonomik göstergelerin ve bütçe 
rakamlarının ardında hâlâ geçerliliğini koruyor. Bu-
gün ödediğimiz vergilerin gerçek anlamda ne kada-
rının farkındayız? Daha da önemlisi, sırtımızdaki bu 
yükün toplumsal sınıflar arasında adil bir biçimde pay-
laştırılıp paylaştırılmadığını sorguluyor muyuz? 

Eğer bu sorular uzun süreli bir sessizlikle karşılanı-
yorsa, tarih kitaplarının tozlu sayfaları bize çok önemli 
bir şeyi hatırlatır: Sessizlik, her zaman rıza göstermek 
anlamına gelmez. Bazen sadece birikmiş, gecikmiş, 
sözcüklerini arayan ama vakti geldiğinde çok şiddetli 
bir biçimde açığa çıkacak olan bir itirazdır.

Ertuğrul
KILIÇ

YORUM PAYI

Yazar Kasa Fişinin 
Arkasındaki İsyan

ANKARA EAH ZEKAİ TAHİR BURAK EK BİNASI 
2 ADET ASANSÖRÜN REVİZYONU YAPIM İŞİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                      Basın-ILN02451336

ANKARA EAH ZEKAİ TAHİR BURAK EK BİNASI 2 ADET ASANSÖRÜN REVİZYONU YA-
PIM İŞİ yapım işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale 
usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :   2026/653064
1- İdarenin
1.1. Adı	 :   ANKARA İL SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ ANKARA 
	    EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ 
	    BAŞHEKİMLİĞİ
1.2. Adresi	 :   ULUCANLAR CAD. NO: 89 ALTINDAĞ/ANKARA 
1.3. Telefon numarası	 :	 03125953364
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :   https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 05.05.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: T.C. Sağlık Bakanlığı S.B.Ü Ankara Eğitim ve 
Araştırma Hastanesi İHALE SALONU / Ulucanlar/Ankara
3- İhale konusu yapım işinin
3.1. Adı	 :   ANKARA EAH ZEKAİ TAHİR BURAK EK BİNASI 
	    2 ADET ASANSÖRÜN REVİZYONU YAPIM İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :  1 KISIM 2 ADET ASANSÖR REVİZYONU YAPIM 
	    İŞİ
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :   ANKARA EAH ZEKAİ TAHİR BURAK EK BİNASI
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :   Yer tesliminden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim 
	     günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 10 gün 
	    içinde  yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiş-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif 
edilen bedelin % 50 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş 
deneyimini gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması 
ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile teknik 
şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
ISO 45001 BELGESİ
ISO 9001 BELGESİ
OHSAS18001 BELGESİ
SGK HİZMET DOKÜMÜ VE EĞİTİM BELGELERİ
TAM KALİTE GÜVENCE SERTİFİKASI (MODÜL H) CE BELGESİ
TSE HİZMET YETERLİLİK BELGESİ
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işe denk sayılacak mühendis-
lik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
Yapım İşleri Benzer İş Grupları Tebliği’nde yer alan CIII işler benzer iş deneyimi olarak kabul 
edilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer işe denk sayılacak mühendislik ve mimarlık bölümleri:
Elektrik Mühendisliği
Elektrik-Elektronik Mühendisliği
Elektronik Mühendisliği
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucunda, 
üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

İSTANBUL (AA)- Türk 
şirketlerinin uzaya yöne-
lik teknoloji geliştirme ça-
lışmaları hız kesmeden sü-
rüyor. Geçen ay ABD'den 
SpaceX'in Transporter-16 
misyonu kapsamında ASEL-
SAN ve Fergani Uzay'ın 
yeni uyduları uzaya başa-
rıyla fırlatıldı. Aynı misyon 
kapsamında uzaya fırlatılan 
teknolojiler arasında Türk 
şirketi Qubitrium tarafından 
geliştirilen QubitCore da yer 
aldı. Uzay tabanlı kuantum 
iletişim görevleri için tasar-
lanan bu teknoloji, küp uydu 
uyumlu kuantum anahtar da-
ğıtım sistemi olarak görev 
yapıyor.

Kuantum fiziğine daya-
nan, kırılması zor, hızlı ve 
güvenli bir iletişim altyapı-
sı oluşturmayı hedefleyen 
şirket, çalışmalarını İstan-
bul’daki merkezinde yürütü-
yor. Qubitrium Kurucusu Dr. 
Kadir Durak, AA muhabiri-
ne yaptığı açıklamada, ku-
antum alanındaki çalışmala-
rının 2008 yılına uzandığını, 
şirketin ise 2020’de kuruldu-
ğunu belirterek, “Ekibimiz 
çok genç bir ekip. Şu anda 
24 kişiyiz. Hollanda’da bir 
şubemiz var. Ekibin yarısı 
üniversiteden öğrencilerim. 
Akademik çalışma yaparken 
istediğimiz kabiliyetlere sa-
hip insanlar yetişmiş oluyor. 
Onlarla yolumuza devam 
ediyoruz.” dedi. Kuantum 
algılama ve kuantum haber-
leşme alanlarında ürünler ge-
liştirdiklerini anlatan Durak, 
dağıtımlı kuantum hesapla-
ma alanına yönelik çözüm-
ler üzerinde de çalıştıkları-
nı ifade etti. Durak, uzayda 
çalışan bir ürünün ticari ola-
rak sunulabilmesi için uzay 

geçmişinin önemli olduğu-
na işaret ederek, bu kapsam-
da teknolojilerini uzaya gön-
dererek gerekli referansı 
oluşturduklarını söyledi. Bir 
sonraki aşamada kuantum 
internet ile algılama, haber-
leşme ve dağıtımlı kuantum 
hesaplama alanlarında bü-
tünleşik bir yapı kurmayı he-
deflediklerini belirten Durak, 
“Bunun için uzayda bir dola-
nıklık kaynağına ihtiyacınız 
var. Yaptığımız şey uzayda 
dolanıklık kaynaklarını ça-
lıştırarak dünyaya fotonları, 
yani ışık parçacıklarını ilet-
mek.” dedi.

Dünya genelinde çok sa-
yıda kuantum teknolojisi şir-
keti bulunduğunu ifade eden 
Durak, şunları kaydetti: “Biz 
farklı olarak, ağırlık, hacim 
ve elektrik güç ihtiyacı açı-
sından kuantum teknolojisi-
ni minimize edip ticari ola-
rak daha düşük maliyetle 
uzaya gönderilebilir hale ge-
tiriyoruz. Uzun vadede bir 
ağ kurarak kuantum interne-
ti gerçekleştirmeyi hedefli-
yoruz. Küresel kuantum in-
terneti kurabilmenin yolu 
küp uydu teknolojisini kul-
lanmak. Starlink projesinin 
kuantum versiyonunu yap-
maya çalışıyoruz. Kuantum 
internetin kurulabilmesi için 
gerekli teknolojileri gelişti-
rip ticarileştiriyoruz.” Durak, 
yakın zamanda yeni bir pro-
jeye başladıklarını belirterek, 
“Uzay tabanlı kuantum bel-
lek geliştiriyoruz. Bunu da 
yine bir fırlatmayla taçlan-
dırmak istiyoruz. AR-GE sü-
recinin sonunda QubitCore 
gibi ticari bir ürün haline ge-
tirmeyi hedefliyoruz.” diye 
konuştu.

Uzaya fırlatılan yerli teknolojiyle 
hedef “kuantum internet”

İSTANBUL (AA)-
Türkiye’de bireylerin yap-
tırdığı özel sağlık, hayat 
ve ferdi kaza sigortaları 
için ödenen primler belirli 
şartlarda gelir vergisi mat-
rahından düşülebilirken, 
bireysel güvencenin artırıl-
ması ve sigorta kullanımı-
nın teşvik edilmesi amaç-
lanıyor.

İlgili indirim oranları-
na göre, özel sağlık ve fer-
di kaza sigortalarında öde-
nen primlerin tamamı gelir 
vergisi matrahında indirim 
kapsamına girebilirken, 
hayat sigortalarında biri-
kimli poliçelerde primlerin 
yüzde 50’si, vefat ve malu-
liyet gibi risk poliçelerinde 
ise tamamı indirilebiliyor.

Ücretliler için indirim 
konusu yapılacak primle-
rin toplamı, ödendiği ayda 
elde edilen ücretin yüzde 
15’ini ve yıllık bazda asga-
ri ücret tutarını aşamıyor. 
Beyanname verenlerde de 
toplam prim tutarı yıllık 
gelirin yüzde 15’ini ve yıl-
lık brüt asgari ücret tutarını 
aşamıyor. Ayrıca, bu iki sı-
nırdan düşük olan esas alı-
nıyor. Bu kapsamda, ve-
fat/maluliyet teminatı gibi 
risk unsuru içeren hayat si-
gortasında gelir vergisi in-
dirimi hesaplanırken, ay-
lık brüt ücreti 60 bin lira 
olan ve yüzde 30 gelir ver-
gisi diliminde bulunan bir 
kişinin, kendisi için yaptır-

dığı hayat sigortası poliçe-
si kapsamında aylık 5 bin 
lira prim ödediği varsayıl-
dığında, bu tutar mevzuat-
taki yasal sınır olan 9 bin 
liranın (aylık brüt ücretin 
yüzde 15’i) altında kalıyor.

Bu durumda 5 bin li-
ralık primin tamamı gelir 
vergisi matrahından indi-
rilebiliyor. Kişi ilgili ayda 
1500 lira (5 bin liranın 
yüzde 30’u) daha az ver-
gi ödüyor, böylelikle sigor-
ta yaptıran kişinin net prim 
maliyeti 3 bin 500 liraya 
gerilemiş oluyor.

Aynı gelir ve vergi dili-
mine sahip bir kişinin, aynı 
tutarda primi bu kez biri-
kimli hayat sigortası kap-
samında ödediği durum-
da ise indirime esas tutar 
primin tamamı değil, yüz-
de 50’si olan 2 bin 500 lira 
oluyor. Bu tutar da 9 bin 
liralık yasal sınırın altın-
da kaldığı için tamamı in-
dirime konu olabiliyor. 
Bu senaryoda aylık vergi 
avantajı (vergi dilimi nede-
niyle) 750 lira olurken, po-
liçenin net maliyeti 4 bin 
250 liraya düşüyor.

Vergi indirimi kişinin 
kendisi, eşi ve 18 yaşından 
küçük çocukları adına ya-
pılan poliçelerde uygula-
nıyor. Maaş bordrosu üze-
rinden ücretli çalışanlar, 
serbest meslek sahipleri ve 
ticari kazanç sahipleri indi-
rimden faydalanabiliyor.

Bireysel sigorta poliçeleri 
güvence sağlarken vergi 

indirimi imkanı da sunuyor
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ŞİDDET, TACİZ, MOBBİNG…

DOST DİLİ

DEVA Partisi Genel Başkan 
Yardımcısı ve İstanbul Milletvekili 
Elif Esin: “TBMM’de tüm araştır-
ma önergeleri reddediliyor, adeta 
çöpe atılıyor.”

Hacettepe Üniversitesi Rektör 
Yardımcısı Ahmet Sarper: “Mob-
bingle mücadeleye yönelik olarak, 
Üniversite mensupları arasında 
güçlü ve sürdürülebilir bağların 
kurulmasını başardığımız kanısın-
dayım.”

Türk-İş Genel Başkan Yardım-
cısı Ramazan Ağar: “Çalışanların  
iş yerinde karşılaştıkları haksızlıkla-
ra karşı susmaları veya konuştuk-
ları takdirde işlerini kaybetmeleri 
şeklinde iki seçenekleri var. Sorun 
yapısaldır, uygulama  eksikliğidir.”

DİSK Genel Başkanı Arzu Çer-
kezoğlu: “Toplu iş sözleşmelerine 
şiddet ve tacizle ilgili maddeler 
konmalıdır. Şiddete karşı ortak 
hareket edilmelidir. İş yerlerindeki 
mobbing, emek sömürüsü ile top-
lumsal cinsiyet eşitsizliği olarak or-
taya çıkıyor.”

Mobbingle Mücadele Derneği 
Genel Başkanı  İlhan İşman: “Ça-
lışma hayatında insan onuru ko-
runmalıdır. Hedef, mağduriyetleri 
önlemek değil, mağduriyetlerin 
yaşanmaması olmalıdır.  Vicdan 
ile aklı karıştırıyoruz. Şiddetten ve 
tacizden uzak, mobbing suçunun 
işlenmeyeceği bir hayatın sağlan-
ması mümkündür. Mobbingle Mü-
cadele Kanunu’nu öneriyoruz.”

Mobbingle Mücadele Derneği 
Genel Sekreteri   Mehmet Kürşat 
Aldemir: “İş yerleri başta olmak 
üzere her yerde  empatik iletişim 
yaşanmalıdır.” 

Ortak ses  ise şunları söylüyor.
“Türkiye’de sessizlik ve cezasız-

lık kültürü egemen. Eğitim sistemi-
miz dersleri işlerken insan olmayı, 
insancıl davranmayı öğretmiyor.

Türkiye, Uluslararası Çalışma 
Örgütünün 2019 yılında kabul et-
tiği ve kısaca  İLO 190 diye sayılı 
bilinen Uluslararası Sözleşmeyi 
onaylamalıdır.”

Bu sözler, Hacettepe Üni-
versitesi ve Mobbingle Mücade-
le Derneği iş birliğinde 15 Nisan 
2026 Çarşamba günü Ankara’da 
düzenlenen “Çalışma Hayatında 
ŞİDDET VE TACİZLE MÜCADE-
LE, Hukuk, Sosyal Diyalog, Toplu 
Pazarlık, Uygulama Mekanizmala-
rı” konulu Sempozyumunda dile 
getirildi.

Türkiye’nin de imzalaması iste-
nen 190 Sayılı İLO Sözleşmesi ile 
ilgili kısa bilgiler vermek istiyorum.

 “190 Sayılı ILO Sözleşmesi, 
işyerinde şiddet ve taciz ile müca-
dele etmek amacıyla oluşturulmuş 
bir uluslararası düzenlemedir.

Sözleşme, Uluslararası Çalışma 
Örgütü (ILO) tarafından 2019 yı-
lında kabul edilmiştir.

Bu sözleşme, iş yerlerinde şid-
deti ve tacizi önlemek için kapsam-
lı bir çerçeve sunmaktadır. Sözleş-
menin 1. maddesi, işyerinde şiddet 
ve tacizin ne olduğu konusunda  
tanım getirmektedir. Buna göre, 
işyerinde meydana gelen fiziksel, 
psikolojik veya cinsel şiddet, çalı-
şanların iş güvencesini tehdit eden 
durumlar olarak değerlendirilir.

Bu sözleşme, çalışanların gü-
venliğini ve sağlığını koruma ama-
cını taşıyor. İşyerlerinde meydana 
gelen şiddet ve taciz olayları, sade-
ce bireylerin psikolojik ve beden-
sel sağlıklarını etkilemekle kalmaz, 
aynı zamanda iş verimliliğini ve 
genel çalışma ortamını da olumsuz 
yönde etkiler. 

190 Sayılı ILO Sözleşmesi, 
tüm çalışanları, işverenleri ve işye-
ri sahiplerini kapsar. Sözleşme, iş 
yerinde herhangi bir türden şiddet 
ve tacize maruz kalan bireylerin 
haklarını koruma amacı taşımak-
tadır. 

Bu kapsamda, iş yerinde mey-
dana gelen tüm şiddet ve taciz du-
rumları, cinsiyet, yaş, etnik köken 
veya diğer ayrımcı unsurlardan 
bağımsız olarak ele alınmaktadır. 
Sözleşme, işverenlerin ve yönetici-
lerin, iş yerlerinde bu tür olayları 
önlemek amacıyla gerekli önlem-
leri almaları zorunluluğunu getir-
miştir.”

Gelecek sayıda bu Sempoz-
yumla ilgili ek bilgiler vermeye ça-
lışacağım.

Şimdilik, yazıma şöyle son ve-
riyorum.

Hukukun uygulanması elbette 
çok çok önemli, ancak  öncelik 
insana yakışan iletişim yöntemle-
rine gerek var. Kamu kuruluşları, 
üniversiteler, yerel yönetimler ve 
özel iş yerlerinde, şiddetin her çe-
şidinin önlenmesi için gönüllülüğe 
ve cinsiyet eşitliğine dayalı  “İleti-
şim Kurulları” oluşturulmalıdır. Bu 
kurulların, yöneticiler, çalışanlar ve 
hedef kitle arasındaki sevgi, dost-
luk ve güven düzeyini artıracağına 
inanılmalıdır.

Haydi, her yerde ve her zaman 
kadın-erkek birlikte, dayanışma 
içinde, şiddetin hiçbir türünün ya-
şanmayacağı Türkiye ve Dünya 
için, haydi…

Acının Siyaseti 
Olmaz, Ama!..

Okullarda yaşanan  saldırılar üzerine Cum-
hurbaşkanı Erdoğan, muhalefete sesleniyor, 
“Acının siyaseti olmaz, bu cinayetleri, siyaset 
malzemesi yapmayın,” diye uyarılarda bulu-
nuyor. Bu uyarıya katılmamak mümkün değil, 
acının siyaseti yapılmamalıdır, ancak, toplumda 
bu tür acılar süreklilik kazanıyorsa, her geçen 
gün daha da tırmanarak içimizi sızlatıyorsa, 
sorunun gündeme getirilmesi, enine boyuna 
sorgulanması, tartışılması, hastalığın teşhisi ve 
tedavi yollarının aranması gerekmez mi?

A Haber televizyon kanalında olaylarla ilgili,  
“Dijital Oyunlar Nefreti mi Körüklüyor?” başlık-
lı bir proğrama takılıyorum, bir çizgi film gös-
teriliyor, canavar görünümlü bir yaratık, bom-
balarla silahlarla türbelere camilere saldırılarda 
bulunuyor. Okullarda yaşanan felaketlerde, diji-
tal oyunların etkisinin bulunduğu öne sürülüyor, 
yasaklar getirilmesi öneriliyor.  

Haber Türk TV kanalında başı türbanlı kadın 
Uzman Psikoloğ, öğrenci olayları ve cinayetler 
hakında bilimsel değerlendirmelerde bulunuyor; 
ünlü din bilimci Prof. Dr. Nihat Hatipoğlu, din 
ve inanç açısından şiddetin ve öğrenci cinayet-
lerinin yorumlarını yapıyor. 

Sosyal medyada, bir sokak şarkıcısının uy-
durduğu ve büyük ün kazandığı, “Kabe’de ha-
cılar, huu çeker Allah!..”  şeklindeki ilahi tarzı 
nakaratı, yapay zeka ile canlandıranlar var...  
Kimileri de Karaman’daki bir toplantıda İstiklal 
Marşımızın Arapça olarak okutulmasını günde-
me getiriyorlar.

TBMM Genel Kurulunda Alevilerle ilgili tar-
tışmalar sırasında AKP Grup Başkanvekili Ley-
la Şahin Usta’nın yoğun tartışmalara yol açan, 
“Yıllarca, Suriye’de Müslümanlar katledilirken  
gıkı çıkmayanlar, bugün Aleviler katlediliyor 
diye ortalığı ayağa kaldırıyorlar,” şeklindeki ge-
rilim yaratan sözlerini hatırlatanlar var.

Tarikat ve cemaat sözcüleri ile iktidar yan-
lısı yorumcular, Dini eğitimin yetersizliğinden  
yakınıyorlar, laik sistemi sorumlu tutuyorlar ve 
“Dini eğitim olmadığı için ahlak çöküyor” di-
yorlar.

Milli Eğitim Bakanı Yusuf Tekin’e istifa çağ-
rıları yayılıyor, dış ülkelerden örneker verilerek, 
bu tür olaylar karşısında üst düzey yetkililerin 
hatta bakanların hemen istifa ettikleri anımsa-
tılıyor; Yusuf Tekin’in bakanlık görevine ge-
tirildiği günden bu yana okullarda 37 cinayet 
işlendiği hatırlatılıyor.

Yetiştirmeye çalıştığımız “Dindar ve Kin-
dar Nesillerin” ulaştığı son nokta olsa gerek... 
2002 yılında ezici çoğunlukla iktidara gelen Ak 
Parti Genel Başkanı Recep Tayyip Erdoğan, 
“Dindar ve Kindar nesiller yetiştireceğiz” diye-
rek Başbakanlık görevini devralmıştı. İlk yılla-
rında bile toplumu derinden sarsan saldırı ve ci-
nayetlere tanık olmuştuk;  2006 ile 2007 yılları 
arasında Trabzon’da Papaz Santoro cinayeti, 
İstanbul’da Ermeni gazeteci Hırant Dink suikas-
ti, Danıştay saldırısında 2. Daire Üyesi Mustafa 
Yücel Özbilgin’in Türban hakkında verdiği bir 
karar nedeniyle katledilmesi; Malatya’da Zirve 
Kitabevi saldırısında misyonerlik yaptıkları iddi-
ası ile 3 Hristiyan çalışanın öldürüldüğü olaylar, 
birbirini izlemişti.

Dünyadaki 57 Müslüman devlet arasında 
yer alan tek çağdaş, demokratik, laik ve sosyal 
hukuk devleti Cumhuriyetimiz, açıkça bir saldırı 
altında, kurucu önder Atatürk’e demediklerini 
bırakmadılar... Tamamen siyasal hesaplarla ve 
kişisel  ihtiraslarla 25 yıldan beri, “Dindar ve 
Kindar Nesiler”yetiştirmeye çabalıyorlar. Cum-
huriyetimize  “Yüz yıllık reklam arası” dediler, 
“Bir gecede 1929 Harf inkılabı ile geçmişimizi 
kültürel değerlerimizi kaybettik” diyenler oldu; 
son olarak Memur-Sen Genel Başkanı Ali Yal-
çın, “Anadolu, yüz yıllık narkoz uykusundan 
uyanıyor” diyerek,  açıkça  Cumhuriyetimize 
meydan okudu.

Bu arada bulunduğumuz coğrafyada savaş-
lar ve çatışmalar devam ediyor; Ülkemizdeki 
ekonomik kriz frenlenemiyor; siyasal iktidarı-
mız, her gün muhalefetteki belediyelere ope-
rasyonlar düzenletiyor, başkanlar, yardımcıları, 
çalışanları, onar-yirmişer gruplar halinde gözal-
tına alınıyorlar, büyük bir kısmı da tutuklanıyor. 
Terörsüz Türkiye sürecinde sonu gelmeyen an-
laşmazlıklar ve tartışmalar yaşanıyor; toplumda 
mafyalar, çeteler mantar gibi çoğalıyor, kadın 
ve çocuk cinayetlerinin sonu gelmiyor....

Toplumu yönetenlerin ya da yönetmeye 
talip olanların, kişisel ihtiraslarını ve siyasal he-
saplarını bir kenara koymaları, karşı taraftan 
intikam almaya odaklanan ‘’Kindar nesiller” 
yerine, kutsal inancımızın, “Din güzel ahlaktır” 
öğretisine sahip çıkmaları, toplumsal barışı, hu-
zur ve kardeşliği amaç edinen siyasete yönel-
meleri, çok büyük önem taşımaktadır.

Çin’de düzenlenen yarı olimpiyatlarda Ro-
bot koşuculardan birisi rekor kırıyor. Çağdaş 
dünyamızda akıl ve bilimi ön plana çıkaran top-
lumlar, son derece geliştirdikleri savaş taknolo-
jilerine robot askerleri eklemeye hazırlanıyorlar. 

Ülkemize ve insanımıza hizmeti amaç edi-
nen siyasetçilerimizin, bu gerçekleri görebilme-
leri dileğiyle...

Cengiz
ÖZER

GEÇMİŞTEN
GELECEĞE

(E. Basın Müşaviri)

YOZGAT (AA)- Türkiye'de nohut üretimin-
de ikinci sırada yer alan Yozgat'ta, geçen yıl ya-
şanan kuraklığın ardından bu yıl artan yağışlar 
çiftçiyi umutlandırdı. Ekilebilir tarım arazisi ba-
kımından Türkiye'de 5'inci, yeşil mercimek, buğ-
day, arpa ve şeker pancarı üretiminde ise ilk 10'da 
yer alan kentte, mevsimin yağışlı geçmesi çiftçi-
leri nohut ekimine yöneltti.

Geçen yıl yaşanan kuraklık nedeniyle hubu-
bat ve baklagillerde rekoltede düşüş yaşayan çift-
çiler, bu yıl yağışlarla birlikte yüksek verim bek-
liyor. Çiftçilere destek veren İl Tarım ve Orman 
Müdürlüğü ekipleri de Tarımsal Araştırma Ensti-
tülerince geliştirilen ve tescillenen 12 çeşit yerli 
nohut tohumunun demonstrasyon (yeni bir tarım 
tekniğinin veya tohum çeşidinin çiftçilere uygula-
malı olarak gösterilmesi) ekimini yaptı.

"YAKLAŞIK 550 BİN DEKARDAN 
FAZLA ARAZİDE NOHUT ÜRETİMİ 

PLANLANIYOR"
İl Tarım ve Orman Müdürü Ömer Şentürk, 

AA muhabirine, kentin yemeklik baklagil üreti-
minde önemli bir yere sahip olduğunu, ülke ge-
nelinde yeşil mercimek üretiminde birinci, nohut 
üretiminde ise ikinci sırada bulunduğunu söyle-
di. Kentte baklagil üretimini artırmaya yönelik 
çalışmaların sürdüğünü ifade eden Şentürk, ge-
çen yıl 41 bin tondan fazla nohut üretimi gerçek-
leştirildiğini ve aynı yıl yaklaşık 13 bin üreticiye 
283 milyon lira destek ödemesi yapıldığını anlat-
tı. Şentürk, nohut üreticisine dekar başına verilen 
desteğin 2026 yılında artırıldığını belirtti.

Kentte bakliyat ekimlerinin sürdüğünü dile 
getiren Şentürk, "İlimizde nohut ekimi başlamış 
ve devam etmektedir. Hem ülkemiz hem de ili-
miz açısından önemli yer tutan nohut üretimi için 
il müdürlüğümüz tarafından bölgemiz ekolojik 
koşullarına uygun en verimli çeşitleri belirleme 
amacıyla sürekli demonstrasyon çalışmaları ya-
pılmaktadır." dedi. Ömer Şentürk, müdürlük ola-
rak üreticilerin her aşamada yanında olduklarını 
ve ekimden hasada kadar sahada çiftçilerle bir-
likte çalıştıklarını aktardı. Bu yıl yaklaşık 550 bin 
dekardan fazla arazide nohut üretiminin planlan-
dığını, 60 bin tondan fazla da üretim beklendiği-
ni vurgulayan Şentürk, "Yağışların iyi olması, ba-
rajlarımızın da geçen yıla göre üç kat daha fazla 
dolu olması, inşallah bol, bereketli ve ürünü bol 
bir yıl geçireceğimizin göstergesidir. Bütün üreti-
cilerimiz için bol, bereketli bir yıl olması temen-
nisinde bulunuyorum." ifadesini kullandı.

ANKARA (DHA)- 
Diyanet İşleri Başka-
nı Safi Arpaguş, "Türki-
ye Diyanet Vakfı olarak 
bu yıl vekalet yoluyla 
kurban kesim bedelleri-
ni yurt içinde kestirmek 
isteyenler için 18 bin 
Türk lirası, yurt dışın-
da kestirmek isteyenler 
için ise 7 bin Türk lirası 
olarak belirledik" dedi.

Arpaguş, Başkan-
lık binasında düzenle-
nen, 'Vekaletle Kurban 
Organizasyonu Tanıtım 
Toplantısı'na katıldı. Ar-
paguş, "Diyanet İşleri 
Başkanlığımız ve Tür-
kiye Diyanet Vakfımız, 
2026 yılında da mille-
timizin kurban ema-
netlerini büyük bir so-
rumluluk bilinciyle hem 
ülkemizde hem de tüm 
dünyada ihtiyaç sahip-
lerine ulaştırmaya de-
vam edecektir. 'Kurba-
nını Paylaş, Kardeşinle 
Yakınlaş' temasıyla ül-
kemizin dört bir yanı-
na ve başta Filistin ol-
mak üzere mazlum ve 
mağdur coğrafyalara 
yardımsever milletimi-
zin iyilik elini uzatacak 
ve hüzün rüzgarları-
nı bayram sevincine 
dönüştürmeye gayret 

edecektir. Bu yıl ülke-
mizin tüm il ve ilçelerin-
de, yurt dışında 84 ül-
kenin 420 bölgesinde 
kurban faaliyeti gerçek-
leştirmeyi planlıyoruz. 
Hazırlıklarımızı büyük 
bir titizlikle sürdürüyo-
ruz. Kurban bağışları-
nın kabulünden etlerin 
dağıtımına kadar orga-
nizasyonun her aşama-
sını büyük bir ciddiyet 
ve hassasiyetle takip 
ediyoruz" dedi.
'BAĞIŞ KABULLERİ 
27 MAYIS'TA SONA 

ERECEK'
Kurban emanetle-

rinin başkanlıkta görev 
yapan hocalar, vakıf 
gönüllüleri ile veteriner 
ekiplerin gözetiminde 
kesildiğini dile getiren 
Arpaguş, "Kurban etle-
ri ise yurt içinde müftü-

lüklerimiz ve vakıf şu-
belerimiz, yurt dışında 
da müşavirlik ve ateşe-
liklerimiz vasıtasıyla ih-
tiyaç sahiplerine ulaş-
tırılmaktadır. Türkiye 
Diyanet Vakfı olarak bu 
yıl vekalet yoluyla kur-
ban kesim bedelleri-
ni yurt içinde kestirmek 
isteyenler için 18 bin 
Türk lirası, yurt dışın-
da kestirmek isteyenler 
için ise 7 bin Türk lirası 
olarak belirledik. 

Vatandaşlarımız 
il ve ilçe müftülükle-
ri, Türkiye Diyanet Vak-
fı şubeleri, din görevli-
leri, tüm PTT şubeleri 
ve bankalar aracılığıy-
la Türkiye Diyanet Vak-
fı Kurban Programı'na 
katılabilecek. Yurt dı-
şında yaşayan kar-
deşlerimiz ise din hiz-
metleri müşavirlikleri, 
ateşelikler, koordina-
törlükler ve ülkelerdeki 
cami dernekleri ile din 
görevlileri vasıtasıyla 
kurban vekaletlerini gü-
venle vakfımıza teslim 
edebilecekler. Vekaletle 
kurban bağış kabulle-
ri 27 Mayıs Cuma günü 
saat 17.00 itibarıyla 
sone erecektir" diye ko-
nuştu. 

Vekaletle kurban bedeli yurt 
içi 18, yurt dışı 7 bin lira oldu

ANKARA (AA) -  Ankara’nın 
Sincan ilçesindeki bir boya fabri-
kasında çıkan yangın yoğun mü-
dahale sonrası söndürülürken, 1 
işçinin cansız bedenine ulaşıldı. 
Yaralı 2 işçi ise hastanede tedavi 
altına alındı. 

Ankara’nın Sincan ilçesinde-
ki bir boya fabrikasında yangın 
çıktı. İtfaiye yangını söndürmek 
için çalışma başlattı. İtfaiye ekip-
lerinin yaklaşık 2,5 saat süren 
müdahalesiyle yangın söndürül-
dü. Ankara’nın Sincan ilçesinde-
ki boya fabrikasında çıkan yan-
gında fabrikada teknisyen olarak 
çalışan bir kişinin cansız bedeni-
ne ulaşıldı.

Alcı Organize Sanayi Bölge-
si 2036. Cadde’de faaliyet gös-
teren fabrikanın üretim kısmında 
sabah saatlerinde henüz belirle-
nemeyen nedenle yangın çıktı.

İhbar üzerine bölgeye Temel-
li, Polatlı, Sincan, Başkent OSB, 
Çayyolu, Çakırlar, Merkez, Sin-
can OSB ve Batıkent itfaiye is-
tasyonlarından çok sayıda ekip 
sevk edildi.

Olay yerine ulaşan 6 itfaiye 
aracı ve 20 itfaiye personelinin 
müdahalesi sonucu kontrol altına 
alınan yangın söndürüldü. Ekip-
lerin fabrikadaki soğutma çalış-
maları da tamamlandı.

Yangında, 2 kişi yaralı olarak 
hastaneye intikal ettirilirken, tek-
nisyen olarak çalışan A.U’ya ait 
olduğu değerlendirilen cansız be-
dene ulaşıldı.

Sincan’da boya 
fabrikasında 
yangın; 1 ölü

Artan yağışlar nohutta 
rekolte beklentisini artırdı

ANKARA (DHA)- Milli 
Savunma Bakanı Yaşar Gü-
ler, ABD Ticaret Odası bün-
yesinde faaliyet gösteren 
ABD-Türkiye İş Konseyi he-
yetini kabul etti.

Bakanlıktan yapılan açık-
lamaya göre, Milli Savunma 
Bakanı Yaşar Güler, ABD Ti-
caret Odası bünyesinde fa-
aliyet gösteren ABD-Türkiye 
İş Konseyi heyetini kabul etti. 
Basına kapalı gerçekleşen 
kabulden fotoğraf paylaşıldı.

Bakan Güler, ABD-Türkiye İş Konseyi heyetini kabul ettiBULMACININ ÇÖZÜMÜ

Soldan, Sosyal Güvenilik Uzmanı Selahattin Uyuğ, Hacettepe Üniversitesi Rektör Yardımcısı 
Prof. Dr.Ahmet Serper ,Hukukçu Ramazan Özdemir, DİSK Genel Başkanı, Arzu Çerkezoğlu, Türk-

İş Genel Başkan Yardımcısı Ramazan Ağar, Mobbingle Mücadele Derneği Genel Başkanı İlhan 
İşman, Türk-İş önceki Genel Başkanlarından, SGK Yönetim Kurulu üyesi Salih Kılıç, Mobbingle 

Mücadele Derneği Genel Başkan Yardımcıları; Doç. Dr. Hicran Atatanır ve Sezayi Altun.
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HER ŞEY

‘Baba’ Olmak Böyle 
Bir Şey… 

Erden 
AKTOĞU

HAFTALIK

benerden@yahoo.com

Futbolun ruhunu sadece istatistiklerin 
soğuk rakamlarında arayanlar, bu oyunun 
neden bir ‘aşk’ olduğunu asla anlayamazlar. 
Zira gerçek futbol hikâyesi, tabelada yazan 
skorda değil; o formanın içine sığdırılan ka-
rakterde gizlidir. Beşiktaş tarihinin kutup yıl-
dızı Hakkı Yeten, nam-ı diğer ‘Baba Hakkı’, 
aradan geçen 37 yıla rağmen hâlâ mezarı 
başında özlemle anılıyorsa; bu bir sportif ba-
şarıdan ziyade bir duruşun tarifidir.

Modern zaman futbolu bizi hıza, gösteri-
şe ve anlık parlamalara hapsetti adeta. Oysa 
Hakkı Yeten’in dünyasında futbol, bir vitrin 
değil bir haysiyet sınavıydı. Siyah Beyaz for-
mayla çıktığı 439 maçta rakip filelere bırak-
tığı 382 gol, bugün herhangi bir forvetin iş-
tahını kabartabilir. Ancak onu ‘Baba’ yapan, 
bu efsane gol sayısı değil; o golleri atarken 
sergilediği sarsılmaz otoritesi ve temsil ettiği 
camiaya duyduğu sonsuz aidiyetti.

Toplumun bir ismin önüne, ‘Baba’ sıfa-
tını eklemesi, öyle kolay kolay görülmüş bir 
durum değildir. Bu unvan; güvenin, koruyup 
kollamanın ve gerektiğinde ağırlığını koyma-
nın ödülüdür. O, sahada sadece top koşturan 
bir yetenek değil; bir bakışıyla takım arkada-
şına çekidüzen veren, bir duruşuyla rakibine 
saygı aşılayan gerçek bir liderdi. Babasını 
küçük yaşta yitirip hayatın sert rüzgârlarını 
erken göğüslemiş bir çocuğun, Avrupa’dan 
gelen parlak teklifleri elinin tersiyle itip ha-
yatını Beşiktaş’a adaması, bugünün ‘profes-
yonellik’ adı altındaki sadakatsizliğe verilen 
en büyük cevaptır.

Fenerbahçe ve Galatasaray derbilerinde 
attığı her gol, tribünlerde sadece sevinç de-
ğil, bir kimlik inşa etmiştir. Onun için der-
bi galibiyeti, rakipten üstün olmaktan öte, 
omuzlarındaki binlerce taraftarın umudunu 
boşa çıkarmamaktı. Kramponlarını astık-
tan sonra da köşesine çekilmedi; hocalıktan 
başkanlığa kadar her kademede Beşiktaş’ın 
neferi olmaya devam etti. Bugün modern 
pazarlama teknikleriyle anlatılmaya çalışılan 
‘kulüp kültürü’, Hakkı Yeten’in yaşam öykü-
sünün ta kendisidir.

Günümüzde futbol çok değişti, formalar 
farklılaştı, paralar büyüdü. Fakat bazı isimler 
zamanın aşındırıcı etkisine direndi. Hakkı 
Yeten’i yâd etmek, sadece eski bir futbol-
cuyu hatırlamak değil, dürüstlüğü, vefayı ve 
‘adam gibi adam’ olmayı futbolun merkezi-
ne yeniden davet etmektir.

Onun mirası, bugün Beşiktaş tribünleri-
nin genetik kodlarına işlenmiş olan o meş-
hur düsturda yaşamaya devam ediyor. Ba-
şarıyı, “Bir şekilde kazanmak” teorisinden 
ibaret olduğunu düşünenlerin aksine ve hat-
ta inadına önemli olanın, “Şeref’inle oyna, 
‘Hakkı’nla kazan” felsefesini günümüzde de 
yaşaması için çaba harcamak olmalıdır.

Buradan tüm sporseverlere sormak iste-
rim: Sizce modern futbolun endüstriyel hırsı 
içinde, Baba Hakkı gibi figürlerin eksikliği 
oyunun ruhunu etkilemiyor mu? Etkiliyor 
diyenlere ek olarak; “Etkiliyorsa nasıl etkili-
yor?” diye de sormak isterim efendim…

Kalın sağlıcakla…

GIDA ÜRÜNLERİ SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                      Basın-ILN02452276

Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı 2026 Yılı 2. Altı Aylık 4 Kalem Et ve Et Ürünleri mal 
alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale 
edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :   2026/675919
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 ÇALIŞMA VE SOSYAL GÜVENLİK BAKANLIĞI - 
	     DESTEK HİZMETLERİ DAİRESİ BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :	 Emek Mahallesi Naci AYVALIOĞLU Caddesi 
	    No:13 Pk: 06520 ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03122966378
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :   14.05.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Reşat MORALI Toplantı Salonu
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :   Çalışma ve Sosyal Güvenlik Bakanlığı 2026 Yılı 
	     2. Altı Aylık 4 Kalem Et ve Et Ürünleri
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 2500 Kg Kemiksiz Dana Kısa But, 2000 Kg Dana 
	     Döş Pençeta, 3000 Kg Dana But Kuşbaşı, 500 
	     Kg Kuzu But Kuşbaşı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :   Emek Mahallesi Naci AYVALIOĞLU Caddesi 
	     No:13 Pk: 06520 Çankaya/ANKARA
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :   01.07.2026 tarihinde işe başlanacak ve 31/12 
	    /2026 tarihinde sona erecektir. Yüklenici istenen 
	    miktarda et ve et ürünlerini Destek Hizmetleri 
	    Dairesi Başkanlığı Yemekhane Komisyonu 
	    tarafından istenilen tarihlerde peyderpey teslim 
	    edecektir. Teslimatlar mesai saatlerinde ve sipariş 
	    edilen miktarda olacaktır. Her türlü nakliye ve 
	    işçilik ücreti yükleniciye ait olacaktır.
3.5. İşe başlama tarihi	 :  01.07.2026
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiş-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafın-
dan sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kesin kabul işlemleri tamam-
lanan ve teklif edilen bedelin % 30 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer 
işlere ilişkin iş deneyimini gösteren belgelere veya teknolojik ürün deneyim belgesine ait bil-
giler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2 İhale konusu işin ya da malın satış faaliyetinin yerine getirilebilmesi için ilgili mevzuat 
gereğince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
İş Yeri Açma ve Çalıştırma Ruhsatı
4.3.3. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması 
ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile teknik 
şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
Et Ürünleri İşleme Tesisi Onay Belgesi
Et Ürünleri Parçalama Tesisi Onay Belgesi
Kıyma, Hazırlanmış Et Karışımları Onay Belgesi
Türk Standartları Enstitüsünden Alınmış Helal Gıda Sertifikası
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kırmızı et ve  et ürünleri satışı konusunda gerçekleştirilen işler, benzer iş olarak kabul edile-
cektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Fenerbahçe, Ziraat Türkiye 
Kupası’nda Konyaspor’a 
konuk olacak Fenerbahçe, Ziraat 

Türkiye Kupası çeyrek 
finalinde bugün TÜMOSAN 
Konyaspor ile deplasmanda 

karşı karşıya gelecek.
İSTANBUL(AA) -  MEDAŞ Konya Büyükşehir 

Stadı'nda oynanacak müsabaka, saat 20.30'da başlaya-
cak.

Tek maç üzerinden oynanacak çeyrek final maçında 
kazanan takım, adını yarı finale yazdıracak.

Kupada C Grubu'nda mücadele eden sarı-lacivertliler; 
Beşiktaş, Erzurumspor FK, Gaziantep FK, Kocaelispor, 
Çaykur Rizespor, Beyoğlu Yeni Çarşı ve Emre Gökdemir 
İnşaat Ankara Keçiörengücü'nün yer aldığı grubu ikinci sı-
rada tamamladı.

Grupta Beşiktaş, Beyoğlu Yeni Çarşı, Erzurumspor 
FK ve Gaziantep FK ile karşı karşıya gelen Fenerbahçe, 
Beşiktaş'a kaybederken diğer rakiplerini mağlup ederek 9 
puan topladı.

2 EKSİK
Fenerbahçe'de bugün oynanacak mücadelede 2 isim 

forma giyemeyecek.
Uzun süredir takımdan ayrı kalan Edson Alvarez'in 

yanı sıra Marco Asensio, TÜMOSAN Konyaspor mücade-
lesinde takımını yalnız bırakacak.

KUPADA 3 KEZ KARŞILAŞTILAR
Fenerbahçe ile TÜMOSAN Konyaspor, Ziraat Türkiye 

Kupası'nda daha önce 3 kez karşı karşıya geldi.
2002-2003 sezonunda tek maç eleme sistemine göre 

oynanan mücadelede Konyaspor sahasında 1-0 kazana-
rak Fenerbahçe'yi kupanın dışına itmişti.

İki ekip 2015-2016 sezonunda ise kupa yarı finalinde 
eşleşti. Çift maç eleme usulüne göre oynanan maçlarda 
Fenerbahçe ilk müsabakayı deplasmanda 3-0, ikinci kar-
şılaşmayı ise sahasında 2-0 kazanarak finale yükselme-
yi başardı.

Erzurumspor FK, 
Süper Lig’e yükselmeyi 

garantiledi
İSTANBUL (AA) - Trendyol 1. Lig’in 36. hafta-

sında Sipay Bodrum FK ile Erzurumspor FK 1-1 
berabere kaldı. 

Erzurumspor FK, bu sonuçla Trendyol 1. Lig'in 
bitmesine iki hafta kala 79 puanla Süper Lig'e çık-
mayı garantiledi.

Maç sonrası Erzurumspor FK'lı oyuncular, ta-
raftarların bulunduğu tribüne giderek büyük sevinç 
yaşadı.
ERZURUMSPOR FK TARAFTARLARI, SÜPER 
LİG’E YÜKSELMENİN COŞKUSUNU YAŞIYOR

Süper Lig’e yükselmeyi garantileyen Erzurums-
por FK’nin taraftarları, şehirde kutlama yaptı.

Sipay Bodrum FK-Erzurumspor FK maçını Ha-
vuzbaşı Kent Meydanı’nda kurulan dev ekrandan 
izleyen taraftarlar, bitiş düdüğünün ardından takı-
mın Süper Lig’e çıkmasını garantilemesi nedeniy-
le büyük sevinç yaşadı.

Ellerinde bayraklarla tezahüratlar yapan taraf-
tarlar, halay çekti. Bazı taraftarlar ise Cumhuriyet 
Caddesi’nden araçlarıyla konvoy yaptı, korna ça-
larak şehri turladı.

ERZURUMSPOR FK, SÜPER LİG 
KUTLAMALARINI İLERİ BİR TARİHE 

ERTELEDİ
Trendyol 1. Lig’den Süper Lig’e çıkmayı garan-

tileyen Erzurumspor FK, takımın, taraftarla yapa-
cağı kutlamaların ileri bir tarihe ertelendiğini açık-
ladı.

Kulüpten yapılan açıklamada, şampiyonluğun 
büyük emek, zorluk ve unutulmaz hikayeler barın-
dırdığı belirtildi.

Açıklamada, “Erzurumspor Futbol Kulübü ola-
rak, her zaman ülkemizin değerlerine, toplumsal 
hassasiyetlere ve ortak acılarımıza karşı duyar-
lı olmayı öncelik kabul ettik. Bu doğrultuda, Şanlı-
urfa ve Kahramanmaraş’ta yaşanan üzücü olaylar 
ile kulüp başkanımız Sayın Ahmet Dal’ın kıymetli 
annesinin vefatı nedeniyle, planlanan şampiyonluk 
kutlamalarımızı ileri bir tarihe ertelemiş bulunmak-
tayız.” ifadelerine yer verildi.

Ayrıca, takımın iki günlük iznin ardından çar-
şamba günü Erzurum’da olacağı duyuruldu.

Fenerbahçe Opet Kadın 
Basketbol Takımı, 3. kez 

Avrupa’nın zirvesinde
MADRİD(AA) - İspanya'da yapılan FIBA 

Kadınlar Avrupa Ligi 6'lı Final organizasyonun-
da sarı-lacivertliler, Türk finalinde Galatasaray 
Çağdaş Faktoring'i 68-55 yenerek tarihinde 3. 
kez Avrupa'nın zirvesine çıktı.

Fenerbahçe Opet, bu sezon Türkiye ve 
Avrupa’da büyük başarı elde etti.

Halkbank Kadınlar Basketbol Süper Ligi’ni 
namağlup şampiyon tamamlayan Fenerbah-
çe Opet, Türkiye Kupası ve Cumhurbaşkanlığı 
Kupası’nda da mutlu sona ulaştı.

Son olarak Avrupa Ligi kupasını da müze-
sine götüren sarı-lacivertliler, bu sezon 4. kez 
kupa sevinci yaşamış oldu.
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SÜMER 
TAŞKIRAN

TRENDYOL Süper Lig’in 
30. haftasında konuk ettiği li-
der Galatasaray karşısında 
özellikle maçın ikinci yarısın-
da iyi bir mücadele çıkarma-
sına rağmen 2-1 mağlup olan 
Gençlerbirliği’nin bu sonuçla ligdeki konu-
mu tehlikeye girdi. Son haftalarda aldığı ba-
şarısız sonuçlarla ligin son sıralarına demir 
atan Başkent ekibi, şampiyonluk adayı güç-
lü rakibine ikinci yarıda oldukça etkili bir di-
renç gösterdi. Ancak çaresiz kaldı.Ligde tam 
10 maçtır kazanamayan, 7 maçtırgol ata-
mayan Gençlerbirliği sonunda gol orucu-
nu bozdu. Golü bulduktan sonraki bölümde 
Galatasaray’ı çok zorladı. İyi de oynadılar, 
önemli fırsat da yakaladılar ama değerlendi-
remediler.

Maçın henüz 35. dakikasında 2-0 geri-
ye düşmesi taraftarların büyük tepkisini çek-
ti. Tribünleri tamamen dolduran binlerce ta-
raftar, Yunus Akgün’ün attığı golün ardından 

Volkan Demirel için ‘Volkan is-
tifa’ tezahüratları yaptı. Baş-
kent ekibi yarın Galatasaray 
ile İstanbul’da kupa için bir kez 
daha karşılaşacak.

Gençlerbirliği’nin böy-
le sıkıntılı bir duruma düş-
memesi gerektiğini vurgu-
layan teknik direktör Volkan 
Demirel,”Takımımız aslında 
kötü bir takım değil. 10-12’nci sı-
radan aşağıya doğru baktığımızda, bizim ta-
kımın aslında bireysel olarak da diğerleri-
ne göre çok iyi bir takım olduğu belli oluyor. 
Ama geçen dönemden bu dönem arasın-
da, tabii oyunculara da hak veriyorum çün-
kü birçok şey değişti burada. Bu nedenle 
onların da tekrardan konsantre olması, tek-
rardan oyun sistemine adapte olması kolay 
değil ama oyuncu grubuna çok inanıyorum, 
güveniyorum. Ligde kalacağımıza da kuş-
kum yok” dedi.

Gençlerbirliği, Galatasaray yenilgisiyle ateş hattına 
girdi. Takımına inandığını söyleyen Demirel:

YALÇIN 
ERCAN

4 maçtan puan 
alarak ligde 
kalacağız!

Demirel, maçla ilgili ola-
rak yaptığı değerlendirmede, 
“Çok erken bir gol yedik. İlk yarı-
nın bitimine yakın 2’inci golü yi-
yince maç zorlaştı. İkinci yarı 
başlarken değişiklik yaptık, 
Galatasaray’ın da 60’dan son-
ra düştüğünü bildiğimiz için etkili 
olacaktık. Bu dakikayı gol yeme-
den skoru uzatabilseydik pozis-
yon bulacağımızı biliyorduk. Çok 
basit goller yedik. İkinci yarıda 

oyunun hakimi bizdik. İkinci yedi-
ğimiz golle, ofsayttan yediğimiz 
sayılmayan gol birbirinin kop-
yası ki, bu sezon bu tarz golle-
ri çok yedik. Bugüne özel bir 
şey değil. Önceki zamanlar-
da da bu vardı Galatasaray 
ile oynadık. Kalan 4 maç-
ta kazanacağımız maçlara 
çıkacağız. Hedeflediğimiz 

maçlar bunlardı. Galatasa-
ray, Göztepe, Başakşehir’den ne 
alsak kâr olacaktı. Ne yazık ki bu  
imkanı elde edemedik. İkinci yarı 
reaksiyondan memnunum ama 
yenilmek üzüyor. Memnun olan-
lar olmayanlar var. Biz mücadele 
edip ligde kalmaya çalışacağız.” 
şeklinde konuştu.

Takımına ilk günden beri 
inandığını vurgulayan Volkan 
Demirel,”Tabii inanmakla saha-

daki oyunun birbirini tutması la-
zım. Mesela ikinci yarıdaki reak-
siyon da aslında benim takıma 
olan güvenimi daha da yükselti-
yor. Ligin liderine karşı 2-0 iken 
maç 3 hatta 4-0 bile olabilirdi 
ama takımım olağanüstü bir re-
aksiyon gösterdi. Ben takımım-
dan memnunum. Herhangi bir 
sıkıntımız yok ancak puan ala-
madığımız için biraz endişe ve 
kaygı başlıyor. Umut ediyorum 
önümüzdeki 4 hafta ligde kala-
cak puanları toplayacağız. 32 
puan bizi ligde tutacaktır. Benim 
derdim bu takımı ligde tutmak. 
Ligde tutabilirsem gerçekten çok 
mutlu olacağım” ifadelerini kul-
landı.

Gençlerbirliği önümüzdeki 31. 
hafta maçında yine kendi evinde 
Kocaelispor’u konuk edecek.

Volkan DEMİREL 
Gençlerbirliği Teknik Direktörü

GEÇTİĞİMİZ 
hafta iki şehirde peş 
peşe yaşanan elim 
olaylara tüm ülke 
olarak yürekten sar-
sıldık. Başta anne- 
babalar olmak üze-
re tüm 86 milyonun canını acıtan 
bu vahim olaylara ilişkin gazetemiz 
SONSÖZ’e konuşan Klinik Psiko-
log Neslihan Akdoğan, kapsamlı 
değerlendirmelerde bulundu. 

Toplumda derin yaralar açan 
saldırıların yalnızca güvenlik eksik-
liği ya da bireysel bir sorun olarak 
ele alınamayacağını belirten Akdo-
ğan, çocukların ve ergenlerin ruhsal 
dünyasına daha yakından bakılması 
gerektiğini ifade etti.

ACI TABLOYLA 
YÜZLEŞMEK

Akdoğan, henüz Siverek’te ya-
şanan okul saldırısının şoku atlatı-
lamamışken, ertesi gün Kahraman-
maraş’tan gelen haberle toplumun 
bir kez daha sarsıldığını belirtti. Bir 
ortaokulda yaşanan silahlı saldırı-
da 8’i öğrenci, 1’i öğretmen olmak 
üzere toplam 9 kişinin yaşamını yi-
tirdiğini hatırlatan Akdoğan, bunun 
yalnızca rakamlardan ibaret olma-
dığını söyledi.

“9 can, 9 hayat… 9 yarım ka-
lan hikâye… Ve geride kalan ev-
lerde uzun süre sönmeyecek bir 
yangın…” ifadelerini kullanan Ak-
doğan, her kaybın ardında dağılan 
aileler, yarım kalan hayaller ve te-

lafisi olmayan acılar bulunduğunu 
vurguladı. Saldırganın sırt çantasıy-
la okula girdiği, yanında 5 silah ve 
7 şarjör taşıdığı yönündeki iddiala-
rın dehşetin boyutunu ortaya koy-
duğunu belirten Akdoğan, “Bir or-
taokula… Çocukların gülmesi, 
koşması, hayatı öğrenmesi gereken 
bir yere…” sözleriyle yaşanan tra-
jedinin ağırlığına dikkat çekti.

SOSYAL MEDYADAKİ 
UYARI NEDEN 
GÖRÜLMEDİ?

Olayın en çarpıcı yönlerinden 
birinin, saldırganın günler öncesin-
den sosyal medyada yaptığı payla-
şımlar olduğunu ifade eden Akdo-
ğan, kamuoyuna yansıyan bilgilere 
göre saldırının önceden haber ve-
rildiğini söyledi. “Hazır olun, bu 
okulda birkaç gün sonra saldırı ola-
cak” şeklindeki ifadelerin, yalnızca 
tehdit değil aynı zamanda yardım 
çağrısı ya da dikkat çekme girişi-
mi olarak da değerlendirilmesi ge-
rektiğini belirten Akdoğan, şu soru-
yu yöneltti:

“Bunu gören kimse yok muy-
du? Muhtemelen vardı. Ama asıl 
soru şu: Neden bu uyarı ciddiye 
alınmadı?” Akdoğan’a göre bu tür 
paylaşımlar, sadece cezai ya da gü-

venlik boyutuyla değil, ruh sağlı-
ğı ve erken müdahale perspekti-
fiyle de ele alınmalı. Çünkü bazen 
bir çocuk ya da genç, kendisini ifa-
de edecek sağlıklı kanallar bulama-
dığında en tehlikeli yolları seçebi-
liyor.
ŞİDDETİN BULAŞICILIĞI: 

COPYCAT ETKİSİ
Peş peşe yaşanan iki saldırının 

tesadüf olarak görülmemesi gerek-
tiğini vurgulayan Akdoğan, psiko-
loji literatüründe “copycat etkisi” 
olarak bilinen kavrama dikkat çek-
ti. Bu etkiyi, bir şiddet olayının yo-
ğun şekilde görünürlük kazanması-
nın ardından benzer eğilim taşıyan 
başka bireyler üzerinde tetikleyici 
rol oynaması olarak açıklayan Ak-
doğan, özellikle ruhsal açıdan kırıl-
gan çocuklar ve ergenler için bu ris-
kin daha yüksek olduğunu söyledi.

“Şiddet, özellikle de görünür-
lük kazandığında, bazı zihinler için 
sadece bir haber değil; bir olasılık 
hâline gelir” diyen Akdoğan, ken-
dini görünmez hisseden, yoğun 
öfke yaşayan ya da çaresizlik için-
de sıkışmış çocukların, bu tür olay-
ları yanlış biçimde bir çıkış yolu 
gibi algılayabileceğini ifade etti. 
Akdoğan’a göre burada yalnızca 
öfke yok. Aynı zamanda yoğun bir 
görülme, fark edilme ve sesini du-
yurma ihtiyacı bulunuyor. 

Toplumun “yapılamaz” dedi-
ği bir sınır aşıldığında, benzer kı-
rılganlıktaki başka çocukların zih-
ninde de tehlikeli çağrışımlar 
oluşabiliyor. Bu nedenle yalnızca 
“Bu nasıl oldu?” sorusunun yeter-
li olmadığını vurgulayan Akdoğan, 
“Bunu izleyen diğer çocukların zih-
ninde ne oluyor?” sorusunun da 
mutlaka sorulması gerektiğini söy-
ledi.

MEDYANIN DİLİ VE 
SUNUM BİÇİMİ ÇOK 

ÖNEMLİ
Akdoğan, bu tür olayların med-

yada sunuluş biçiminin de son de-
rece hassas bir konu olduğunun 
altını çizdi. Şiddetin detaylandırıl-
ması, failin merkezde tutulması ya 
da olayın sansasyonel biçimde ak-
tarılmasının, bazı kırılgan bireyler-
de özdeşim yaratabileceğini ifade 
etti. Bu nedenle haber dilinin top-
lumsal sorumluluk çerçevesinde 
kurulması gerektiğini belirten Ak-
doğan, odak noktasının şiddetin 
kendisi değil, önleme mekanizma-
ları, ruh sağlığı desteği ve toplum-
sal farkındalık olması gerektiğini 
kaydetti.
GÖRMEDİĞİMİZ YÜKLER

Yetişkinlerin çoğu zaman ço-
cukların “sorunsuz” olduğunu var-
saydığını ifade eden Akdoğan, “Ne 
dertleri var ki?” yaklaşımının son 
derece yanıltıcı olduğunu söyle-
di. Oysa bir çocuğun ya da ergenin 
iç dünyasının, dışarıdan göründü-
ğünden çok daha karmaşık olabile-
ceğini vurgulayan Akdoğan; akran 
zorbalığı, akademik baskı, sos-
yal dışlanma, değersizlik hissi, aile 
içinde yeterince anlaşılmama ve 
duygusal ihmal gibi birçok etkenin 
çocuk ruhunda derin yaralar açabi-
leceğini belirtti.

Bazen yetişkinlerin küçük gör-
düğü bir olayın, çocuk açısından 
büyük bir yıkıma dönüşebildiğini 
ifade eden Akdoğan, dışarıdan basit 
görünen bir kırılmanın iç dünyada 
derin bir yalnızlık ve çaresizlik his-
si yaratabileceğini söyledi.
ÇOCUĞUMUZUN NASIL 
HİSSETTİĞİNİ BİLİYOR 

MUYUZ?

Akdoğan, ebeveynlere ve tüm 
yetişkinlere önemli bir çağrıda bu-
lunarak çocuklarla kurulan ilişki-
nin yalnızca denetim ve sorumluluk 
üzerinden yürütülmemesi gerekti-
ğini belirtti. “Çocuğumuzun sade-
ce nerede olduğunu değil, nasıl his-
settiğini ne kadar biliyoruz?” diye 
soran Akdoğan, aile içi iletişimin 
güçlendirilmesinin hayati önemde 
olduğunu ifade etti. “En son ne za-
man ona sadece ‘Bugün ne yaptın?’ 
değil, ‘Bugün kendini nasıl hisset-
tin?’ diye sorduk?” sözleriyle duy-
gusal temasın önemine işaret eden 
Akdoğan, çocukların duyulmaya 
ve anlaşılmaya ihtiyaç duyduğunu 
vurguladı.

Çocuklarla kurulan bağ yalnız-
ca fiziksel ihtiyaçların karşılanma-
sıyla sınırlı kaldığında, duygusal 
bağın zamanla zayıflayabileceğini 
belirten Akdoğan, bu boşluğun ba-
zen öfke, bazen içe kapanma, bazen 
de riskli davranışlarla doldurulabil-
diğini kaydetti.

SADECE GÜVENLİK 
ÖNLEMİ YETMEZ

Yaşanan trajedilerin ardından 
güvenlik tedbirlerinin artırılması-
nın elbette önemli olduğunu belir-
ten Akdoğan, ancak bunun tek ba-
şına yeterli olmayacağını söyledi. 
Okullarda kamera sistemleri, giriş 
kontrolleri ya da fiziki önlemler ka-
dar; psikolojik danışmanlık meka-
nizmaları, rehberlik hizmetleri, kriz 
takip sistemleri ve duygusal destek 
ağlarının da güçlendirilmesi gerek-
tiğini ifade etti. Çünkü görmezden 
gelinen duyguların ortadan kaybol-
madığını vurgulayan Akdoğan, ifa-
de edilemeyen ihtiyaçların zamanla 
farklı biçimlerde ortaya çıkabilece-
ğini söyledi. Öfke, yalnızlık ve ça-
resizlik gibi duyguların sağlıklı şe-

kilde ele alınmadığında bireyin 
kendisine ya da çevresine zarar ve-
rebilecek davranışlara zemin hazır-
layabileceğini belirtti.

TOPLUMSAL BİR 
SORUMLULUK

Akdoğan’a göre mesele yalnız-
ca bireysel bir patoloji ya da anlık 
bir güvenlik açığı değil. Konu; aile-
den okula, medyadan sosyal çevre-
ye uzanan çok katmanlı bir yapının 
içinde değerlendirilmek zorunda.

Çocukların yalnızca akademik 
başarılarını değil, duygusal iyi oluş-
larını da merkeze alan bir yaklaşı-
mın artık zorunluluk hâline geldi-
ğini vurgulayan Akdoğan, onları 
gerçekten dinleyen, anlamaya ça-
lışan ve ihtiyaçlarını fark eden ye-
tişkin tutumunun koruyucu ruh 
sağlığı açısından temel gereklilik 
olduğunu söyledi.

ERKEN FARK EDİLEN 
HER DUYGU HAYAT 

KURTARABİLİR
Açıklamalarının sonunda top-

luma ortak sorumluluk çağrısı ya-
pan Akdoğan, erken fark edilen her 
duygusal yükün ve zamanında ku-
rulan her sağlıklı temasın olası kı-
rılmaların önüne geçme ihtimali ta-
şıdığını ifade etti.

Toplumun çocukları yalnız-
ca başarılarıyla değil, hisleriyle de 
görmesi gerektiğini belirten Ak-
doğan, yaşanan acıların tekrar et-
memesi için herkesin üzerine dü-
şeni yapması gerektiğini sözlerine 
ekledi. 

9 can, 9 yarım kalan hikâye: Okullarda ne oluyor?
Klinik Psikolog Neslihan Akdoğan, iki şehirde peş peşe yaşanan okul saldırılarını 

Gazetemiz Sonsöz’e değerlendirdi. Akdoğan, yalnızca güvenlik önlemlerine 
odaklanmanın yetersiz kalacağını vurgulayarak, çocukların ve ergenlerin iç 

dünyasında biriken duygusal yüklerin zamanında fark edilmesi gerektiğini söyledi.

Neslihan AKDOĞAN
Klinik Psikolog


