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USSEP Baskani ve
Spor Yorumcusu

ULUSLARARASI Sivil ve

gazetemiz SONSOZ’e yaptig1 degerlen-
Sosyal Etki Platformu (US- dirmede, siddet igerikli dijital oyunlarin
SEP) Yonetim Kurulu Bagka- “E-spor” ad1 altinda spor kategorisinde

n1 ve Spor Yorumcusu Bahadir Bulut, degerlendirilmesine tepki gosterdi. >> 8

s B
: Berkay UZAN
Head Chef

MAMAK TA SAHNE
GOGUKIAHIN

B HABER MERKEZI
MAMAK Belediye-
si’nin ev sahipliginde,
Bagkent Filarmoni Akademi tara-
findan diizenlenen 1. Ankara Co-
cuk ve Genglik Korolar1 Festiva-
li, Prof. Dr. Necmettin Erbakan
Kongre Merkezi’nde {i¢ giin bo-
yunca gerc;eklest1r11d1

>> HABERI 4. SAYFADA

Altindag Gengllk Merke2| leatro
Ekibi “Burun” ile promiyer yapt

B HABER MERKEZI
' ANKARA Blylkse-
/ ‘ 'ﬂl hir Belediyesi Altindag
Genc;llk Merkezi Tiyatro Ekibi’nin
| hazirladigi “Burun”, Genglik Parki
BlyUk Sahne’de prom|yer yapti.
>> HABERI 4. SAYFADA

Ataturk Sanat
Merkezi’nde
cocuk sesleri

Mazhar Eylem
SIMSEK

Sayfa 2’de

111

B HABER MERKEZI
' CANKAYA Belediyesi'nin,

14 blyukelciligin is birligiy-
le 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Co-
cuk Bayrami kapsaminda dizenledi-
gi etkinlikler; giinduz bakimevlerinde
egitim alan ¢cocuklarin hazirladigi re-
sim ve seramik sergisiyle basladi.
>> HABERI 4. SAYFADA

Pursaklarda parklara
bakim seferberligi

>> Haberi 3. Sayfada
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Gazetemizi Sosyal Medya
Hesaplarimizdan Takip Edehilirsiniz

i Sonsoz Gazetesi

® sonsoz.gazetesi

X Sonsoz_Ankara

% www.sonsoz.com.tr

@ youtube.com/c/SonsozGazetesi06

. YENILENEN VE
cugLeNsN KADROMU2LA
3 BASKENT ANKARA'NIN
NABZINI TUTMAYA
DEVAM EDIYORUZ

Sons

Global Is Insanlari Dernegi
uyelerl kahvaltlda bulugtu

} ) S { E e

GLOBAL Is Insanlar1 Dernegi
‘ tiyeleri; es ve gocuklartyla birlik-

te “pazar kahvaltis1” etkinliginde
bir araya geldi. Davete Tiirk Sanayici ve Isa-
damlar1 Vakfi (TUSIAV) Bagkani Veli Sari-
toprak esi ile birlikte kahvaltiya katilirken,
Global s Insanlart Dernegi Baskan1 Kutlu
Tamay, etkinligin acilis konugmasini gergek-
lestirdi. >> HABERI 4. SAYFADA

07 Sizin

RIZA
PEHLIVAN

Sons6z TuUrkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin
vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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DUNYA MUTFAGINA DEGIL,
KENDi SOFRAMIZA DONUS

YENiI nesil seflerin kiiresel mutfak
akimlarindan etkilenmesi kaginiimaz
olsa da, 15 yillik deneyime sahip Head
Chef Berkay Uzan bu siirecin tek yonlii ilerle-
mesine karsi ¢ikiyor.
GENC bir sef bakis acisiyla Tiirk mut-
fak kiiltiiriiniin 6ziine doniilmesi ge-
rektigini savunan Uzan, yerel iiriinle-
rin, geleneksel tariflerin ve paylasim odakl
sofra anlayisinin yeniden kesfedilmesinin éne-
mine vurgu yapiyor. Ona gére mesele yalnizca
yemek yapmak degil; mutfagin hikayesini bil-
mek, aktarmak ve gelecege tasimak.
>> HABERI 8. SAYFADA

Www.sonsoz.com.tr
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Sandigin ne zaman

konusacagy bellidir
3

TBMM (AA)- MHP Genel Baskani Devlet
Bahgeli, TBMM’de partisinin grup toplanti-
sinda “Sandigim ne zaman konusacagi bellidir,
hiikmii vakti geldiginde tecelli edecektir. Ara formiille-
re, dolambagli yollara, keyfi oyunlara mahal verilmeye-
cektir.” diye konustu. >>HABERI 5. SAYFADA

Kegloren Beledlye5| nden
cocuklara hayat kurtaran

afet egitimi

HABER MERKEZi
' KECIOREN Belediyesi Afet isleri ve

Risk Yonetimi Midirliigi tarafin-
dan 23 Nisan haftasinda gelecegin buyiik-
leri olan cocuklara yénelik afet farkindahk
egitimi diizenlendi. AKOM egitim alanin-
da gerceklestirilen programa S$ehit Erding
Aydin ilkokulu 6grencileri, okul miidiirii ve

ogretmenler katildi.
>> HABERI 3. SAYFADA

SAHA 2026 kapilarim
rekorlarla acacak

ANKARA (AA)- Tiirkiye’nin ve Avru-
' pa’nin en biiylik savunma, havacilik ve

uzay sanayi kiimelenmesi SAHA Istanbul
organizasyonuyla diizenlenen SAHA 2026 Uluslara-
ras1t Savunma, Havacilik ve Uzay Sanayi Fuari, ulus-
lararasi bir bulugsmaya ev sahipligi yapacak. >>S. 6

AN a&TurungglI

;dolara uIa§t|

MERSIN (AA)- Tiirkiye’nin ocak-mart
doneminde yaptig1 turunggil ihracati, ge-
¢en yilin ayni1 dénemine gore yiizde 61 ar-
tigla 697 milyon 678 bin 706 dolara ulasti.
>>HABERI 6. SAYFADA

B HABER MERKEZI
GOLBASI’NDA 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami cos-
kusu dopdolu etkinliklerle kutlanacak. Kor-
tej yiirilyiistinden sirke, animasyondan sahne

+

YASANACAK;

gosterilerine kadar birgok renkli program ¢o-
cuklarla bulusacak. Atatiirk Sahil Parki’nda
gerceklestirilecek program kapsaminda giin
boyu stirecek etkinlikler, ¢ocuklara unutulmaz
bir bayram yasatmay1 hedefliyor.
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Soguk Dus

Cumbhur ttifaki tam anlamu ile bir “soguk dus”
i¢inde olduklarin biliyorlar mi? 50 bini agkin yurt-
tasimizin 200 binden fazla insanimizin yaralan-
masinin sorumlusu Terdrist basi Ocalan’in affe-
dilmesini istiyorlar...

Ocalan'in affini neden halka sorum bir refe-
randum yapmyorlar?

Cumhur ttifaki “umut hakki” ve Ocalan1 af
icin kararh gériintiyor.

MHP Genel Bagkan Yardimcisi Feti Yildiz
“Umut hakki konusunda MHP, AK Parti, DEM
Parti olarak uzlastik. Artik bu yoldan déniig yok”
diyebiliyor.

CHP Grup Bagkanvekili Murat Emir ise
“Tam mutabakat olmasa da o mutabakata vara-
cagiz!” diyerek iki yiizii belirsiz bir agiklama yapt.

IY1 Parti lideri Miisavat Dervisoglu, Ocalan'in
affinda Tirkiye Biiyik Millet Meclisini SUCA
ORTAK etmek istiyorlar. Eger Ocalan’t serbest
birakmak istiyorlarsa Cumhurbagkam ‘AF YET-
KISINI kullansin... Sayin Cumhurbagkani kalemi-
ni ¢ikarir, gerekirse Abdullah Ocalan’i affedebilir”
dedi.

Dervisoglu bu aglklamam ile cok hakh gorii-
niiyordu. Dervisoglu; “Ocalan’a umut hakk: ve-
rilemez, ¢iinkii PKK teror érgiitiinii yonetmeye
devam etmis ve suca bulagmistir” diyor.

Ote yandan MHP Genel Bagkan Dev-
let Bahgeli've gére Kurucu Onderi  Abdullah
Ocalan’in affini “Istiyor musunuz ey halkim” diye
neden halka sormuyorlar?

Sorarlarsa bana gére “buz gibi soguk suda
dus” yapmig olacaklardi. MHP Genel Bagkani
Devlet Bahgeli'nin ter¢r orgiitli elebast Abdullah
Ocalan’a umut hakki isteyen ve Edirne’de tutukla
bulunan eski HDP Es Genel Bagkani Selahattin
Demirtag'in serbest birakilmasim igeren ¢ikisi,
MHP tabaninda ve halk arasinda parti iginde so-
guk dusa yol act1.

Kimi milletvekillerinin Bahceli'nin konusma-
sint alkislamamast dikkat ¢ekerken, kulislerde bu
cikisin RTE'nin késeye sikistirma hamlesi olarak
yorumlandi.

Ote yandan MHP Genel Bagkan Devlet
Bahceli'nin, gegtigimiz giinlerde partisinin Meclis
Grup toplantisinda kullandigi “Anadolu huzura,
Ocalan umuda, Ahmetler makama, Demirtag
yuvasina doniinceye kadar kararimiz nettir” acik-
lamalari yalnizca muhalefeti partilerinden DEM
hari¢, bagta CHP olmak {izere tiim muhalefet
partilerini sagkina cevirdi.

Konusma sirasinda alkiglamayan milletve-
killeri dikkat gekerken, toplanti sonrasinda bazi
MHP'li vekillerin kendi aralarinda “Bu kadar ol-
maz”, “agiklamig zor” yorumlar yaptigi &grenildi.

Parti igcinde 6zellikle “Ocalan” ve “Demirtas”
vurgusunun MHP'nin geleneksel ¢izgisiyle bag-
dasmadig gériisii konusuluyordu.

Bazi isimler, bu ifadelerin tabanda ciddi bir ra-
hatsizlik yaratabilecegini savunuyordu.

Bahgeli'nin “soguk dus” séylemleri, AKP’de
suskunluk yaratiyordu. AKP cephesinden siirece
iliskin somut tek kelime edilmemesi gézlerden
kagmiyordu. Ne parti yonetiminden ne de grup
siralarindan Bahceli'nin ¢ikiglarna iliskin agik
bir destek ya da ret hamlesi gelmiyordu. AKP’li
isimlerin sessizligi kulislerde “Siireg konusulmasin
ama ylirlistin isteniyor” geklinde okunuyordu.

Isitme engelli ailesini taklit eden
cocuk egmmle konusmaya haslad

GAZIANTEP (AA) - isitme engelli ebeveynle-
rin isiten gocugu (CODA) olarak diinyaya gelen 6
yasindaki Halil Burak Zengin, aldidi egitimle ko-
nusma becerisi kazanarak sosyal hayata uyum
sagladi.

isitme engelli anne ve babanin gocugu olarak
2020'de dogan Halil Burak, aile icinde isaret dili
agirlikh iletisim nedeniyle s6zIU dil gelisiminde ge-
cikme yasadi.

Oglunun kendilerini model alarak s6zlG iletisim
kurmadigini fark eden anne Sureyya Vildan Boz-
kurt, onu Blyuksehir Beledi-
yesince yurittlen "Cocugu-
ma Go6z Kulak Olur Musun”
projesi kapsaminda Engelsiz
Yasam Merkezi'nde faaliyet
gosteren Coda-Coba Cocuk
Egitim Merkezi'ne goturdu.

Merkezde yaklasik 1,5 yil
egitim alan Halil Burak, ko-
nusma becerisini gelistirme-
nin yani sira sosyal iletisimde
de 6nemli ilerleme kaydetti.

Egitim slrecinin ardindan
konusmaya baglayan Halil
Burak, guinlik yasamda aile-
siyle iletisim kurulmasina da
destek olmaya baslad..

Anne Sureyya Vildan
Bozkurt, igaret diliyle AA mu-
habirine, oglunun gelisimin-
den buyuk mutluluk duydu-
gunu belirtti.

iletisimde yasadiklari zor-
luklara dikkati geken Bozkurt,
"Cocugumun saglkh ve ko-
nusabiliyor olmasi benim igin
cok 6nemli. Sosyal hayat-
ta iletisim kurarken zorlani-
yoruz. Bu nedenle onun bize
yardimci olabilecegini bilmek
bizi cok mutlu etti. Egitim su-
reci bizim icin blyuk bir firsat
oldu." dedi.

Oglunun egitimin ilk do-
nemlerinde zorlandigini ifade
eden Bozkurt, "Daha 6nce
kendini ifade edemedigi i¢in
sinirlenip agliyordu. Simdi ise
kendini anlatabiliyor, bize yar-
dimci oluyor ve gevresine
merakla yaklasiyor." diye ko-
nustu.

Halil Burak ise merkez-
de arkadaslariyla vakit gegir-
mekten mutlu oldugunu be-

Kasik fitig1 sikayeti kolon kanserinin
erken teshis edilmesini sagladi

hayati riski ytiksek oldugu icin
genellikle acik yapiimasi ter-
cih edilir ancak bu konuda tec-
ribemiz ve deneyimimiz yeterli
dizeyde olmasi nedeniyle has-
tamiza kapali cerrahi yontem
uyguladik. Ameliyatini basari-
Il bir sekilde tamamlayarak ta-
burcu ettik ve onkolojik slreci-
ni baslattik."

Zengin, ameliyatin yakla-
sik 4,5 saat surdugunu anla-

lirterek, "Arkadaglarimla oyun
oynuyoruz, etkinlikler yapiyo-
ruz. Cok egleniyorum." ifadesi-
ni kullandi.

- "iLK GELDiGiNDE
NEREDEYSE HiG
KONUSAMIYORDU"

Coda-Coba Cocuk Egitim
Merkezi Birim Sorumlusu Bey-
za Coskun, Halil Burak'in geli-
siminin olumlu yénde ilerledigi-
ni ifade etti.

Halil Burak'in akranlariy-
la iyi vakit gecirdigini belirten
Coskun, sunlari kaydetti:

"ilk geldiginde neredeyse hi¢ konusamiyordu.
Kelimeleri dogru telaffuz edemiyor, harfleri dog-
ru gitkaramiyordu. Geldigimiz noktada kendi akran
seviyesinin gerektirdigi sekilde konusuyor. Sosyal
anlamda ¢ok gelisti."

Engelsiz Yasam Merkezi Mudiri Yiimaz Ka-
yali da merkezin 2024'te faaliyete bagladigini be-
lirterek "Baslangigta 32 6grencimiz vardi, su anda
26 6grenciyle hizmet veriyoruz." bilgisini verdi.

Diyetisyen hizmeti icin gittigi
doktorun tavsiyesiyle yaptirdig
taramada kanser oldu§unu ogrendi

BURSA, (DHA)-
BURSA(da diyetisyen hizme- ¥ 1i/:
ti almak icin bagvurdugu Dr.
Blsra Kaba tarafindan kan-
ser taramasi yaptirmasi tav-
siye edilen Yasemin Celik'in
(44) erken evrede meme
kanseri oldugu tespit edildi.
Tedavisi devam eden Celik,
erken teshisin hayat kurtardigini belirterek, “Yonlendiriimeseydim belki de su
an cok farkli bir siire¢ yasayabilirdim. Herkesi korkmadan gelip Kanser Er-
ken Teshis, Tarama ve Egitim Merkezi (KETEM)'de taramalarini yaptirmala-
rini tavsiye ediyorum” dedi.

Diyetisyen hizmeti almak igin gegen yilin agustos ayinda Osmanga-
zi Saglikh Hayat Merkezi Sorumlu Hekimi Dr. Bisra Kaba'ya basvuran Ya-
semin Celik, doktorunun yasi itibari ile tavsiyesi tizerine KETEM’e giderek
meme kanseri taramasi (mamografi) yaptirdi. Sonuglari inceleyen doktor-
lar Celik’e birinci evre meme kanseri teshisi koydu. Vakit kaybeden, hastali-
g1 henliz erken evredeyken tedavisine baslanan Yasemin Celik, teshis ve te-
davi stirecini anlatti. Celik, “Blisra Hoca, mamografi ¢cekilmemi tavsiye etti.
O doénem sonuglar ¢iktigi zaman birinci evre meme kanseri teshisi konuldu.
Su anda tedavim devam ediyor. KETEM calisanlarina, Saglikli Hayat Merke-
zi calisanlarina gok tesekkiir ediyorum. Yonlendirmeselerdi ben su anda bel-
ki de gok farkli bir stiregte yasayabilirdim. Erken teshis hayat kurtarir. Herke-
si korkmadan gelip KETEM'de taramalarini yaptirmalarini tavsiye ediyorum.
Herkese tesekkirler" diye konustu.

LVAKTIM\YOK(DEMEYiNZ

Celik'e mamografi cekilmesini tavsiye eden Osmangazi Saglikli Hayat
Merkezi Sorumlu Hekimi Dr. Blisra Kaba ise "Hastamiz diyetisyen randevu-
su icin Saglikl Hayat Merkezimize basvurdu. Kendisine kanser taramalarini
yaptirp yaptirmadigini sordugumuzda KETEM’e yonlendirebilecegdimizi ilet-
tik. Hastamiz KETEM’e basvurdu ve erken evre kanser tespit edildi. 'Sika-
yetim yok' diyerek ya da 'vaktim yok' diyerek kanser taramalarinizi ihmal et-
meyin. Cok fazla vaktinizi almiyor. Kanserden erken teshis gergekten hayat
kurtariyor. Sizler de en yakin Saglikli Hayat Merkezlerine, KETEM'lere bag-
vurarak taramalarinizi yaptirabilirsiniz" ifadelerini kullandi.

\VE

Yuzdeki kizarikhk
ve yanma Gil
hastaliginin
habercisi olabilir

ISTANBUL, (DHA)- YUZDE aniden beliren kiza-
riklik, yanma ve hassasiyetin gogu zaman dnemsen-
medigini sdyleyen Dermatoloji Uzmani Dog. Dr. Sevgi
Kulakli, “Yuzdeki kizariklik ve yanma bu masum géru-
nen belirtiler dmir boyu strebilen kronik Gil hastalig-
nin (Rozasea) habercisi olabilir. Hastalik glines, sicak
ve baharatli yiyeceklerle alevleniyor. Kalici cilt hasar-
larina kars! erken tani hayat kurtariyor” dedi. Tip dilin-
de Rozasea, halk arasinda ise Gill hastaligi olarak bi-
linen bu kronik deri rahatsizliginin, sanildigindan ¢ok
daha yaygin gérildiguni sdyleyen, Medipol Mega
Universite Hastanesinden Dermatoloji Uzmani Dog.
Dr. Sevgi Kulakli, “Havalarin isinmasi, sicak bir dus,
baharatli bir yemek veya giinesin altinda gegirilen
kisa bir slre. Bir¢ok insan icin siradan olan bu durum-
lar, ylziinde aniden alevienme ve yanma hissedenler
icin biyuk bir kabusun baslangici olabiliyor. Tip dilinde
Rozasea, halk arasinda ise Gul Hastaligi olarak bili-
nen bu kronik deri rahatsizligl, sanildigindan ¢ok daha
yaygin goriliyor” ifadelerini kullandi.

‘SADECE KIZARIKLIK DEGIL’

Rozaseanin farkli belirtilerle seyredebildigini belir-
ten Dog. Dr. Kulakli, “Hastalarda yalnizca kizariklik de-
gil, zaman zaman sivilcelenme ataklari da gortilebilir.
Bunun yaninda gdzde yanma, batma, kuruluk ve tek-
rarlayan arpacik gibi sikayetler de tabloya eslik ede-
bilir. Nadir durumlarda burun bolgesinde blyiime ve
ylzde sislik gibi belirtiler de gérulebiliyor. Hastalarimiz
genellikle ciltte hassasiyet ve dis etkenlere karsi tole-
rans azalmasi sikayetleriyle bagvuruyor” diye konustu.

‘GUNES, SICAK VE BAHARATLI
YiYECEKLER TETiKLIYOR’

Hastaligin ortaya ¢clkmasinda genetik yatkinli-
gin etkili oldugunu sdyleyen Dog. Dr. Kulakli, “Bazi
cevresel faktorlerde hastaligi tetikliyor. En énemli te-
tikleyiciler arasinda glines isinlari yer aliyor. Bunun
yani sira sicak ortamlar, hamam, sauna, sicak dus,
yemek ve buhar maruziyeti, acili ve baharatli yiye-
cekler ile alkol de hastaligi alevlendirebilir” dedi.

‘KRONIK AMA KONTROL ALTINA
ALINABILIR’

Rozaseanin 6mur boyu surebilen kronik bir has-
talik oldugunu ancak kontrol altina alinabilecegini
belirten Dog. Dr. Kulakli, “Bu hastalik tamamen gec-
mese de dogru tedavi ve uygun yasam tarzi degi-
siklikleriyle kontrol altina alinabilir. Tedavi; hastaligin
tipine gore krem, agizdan ilag ya da lazer uygula-
malari seklinde planlanabilir. Hastaligin yonetimin-
de en dnemli nokta tetikleyici faktorlerden kaginmak.
Rozasea hastalarinin yasam boyu bu tetikleyicile-
re dikkat etmesi gerekiyor. Bu sayede ataklar azalti-
labilir ve hastalik daha kolay kontrol edilebilir” ifade-
lerini kulland.

Robotik kalp cerrahisiyle hastalar giindelik
hayatlarina ¢ok daha hizli donebiliyor

ISTANBUL (AA) - Medipol
Mega Universite Hastanesi Kalp
Damar Cerrahisi Uzmani Prof.
Dr. Saygin Turkyilmaz, robotik
kalp cerrahisi sayesinde iyiles-
me suresinin belirgin sekilde ki-
saldigini ve hastalarin gundelik
hayata ¢cok daha hizli dénebildi-
gini belirtti.

Medipol Saglk Grubundan
yaplilan agiklamaya gore, kalp
cerrahisinde teknolojinin sundu-
gu imkanlar hem hasta konfo-
runu hem de cerrahi guivenligini

ESKISEHIR (AA)-
Eskisehir'de kasik fitig sika-
yetiyle bagvurdugu hastanede
kalin bagirsak kanseri teghisi
konulan kisi, ameliyat edildi.

Eskisehir'de yasayan 67 ya-
sindaki Yahya Adiguizel, kasik
fitig1 rahatsizligi nedeniyle Es-
kisehir Sehir Hastanesi Genel
Cerrahi Poliklinigine bagvurdu.

Dr. ismail Zengin tarafin-
dan yapilan tahliller sonucunda
Adigizel'in kasik fitig1 rahatsiz-
hginin yani sira kalin bagirsak
kanseri oldugu belirlendi.

Kalin bagirsaginin sag tara-
finda kanserli bolge bulundugu
tespit edilen Yahya Adiguizel'in
tedavi sureci hizla baglatildi.

Laparoskopik (kapall) yon-
temle ameliyata alinan AdigU-
zel, yaklasik 4,5 saatlik ope-
rasyonun ardindan kanserli
hucrelerden kurtarildi.

Dr. ismail Zengin, gazeteci-
lere, tim hastalara genel tara-
ma yaptiklarini belirterek, sun-
lar1 kaydetti:

"Hastamizda da yaptigimiz
incelemede kalin bagirsagin-
da kanserli hiicre gordik. Kalin
bagirsak kanserleri agik ve ka-
pali yontemlerle ameliyat edil-
mektedir. Sag taraftaki kanser,
ulkemizde ve dinyada sade-
ce gelismis merkezlerde lapa-
roskopik olarak yapilabiliyor.
Cok zor bir cerrahi igslemdir ve

tarak, "TUumorl de yaklasik 3

santimlik bir kesiyle tamamen
vicuttan disariya almis olduk.
Hastamiz su an gayet saglik-
I, hastamizi 7 gun yatirdiktan
sonra taburcu ettik." ifadeleri-
ni kulland.

Yahya Adigiizel ise ameliyat
ekibine tesekklr ederek, "Fiti-
gimi géstermek icin geldim, o
arada tespit yapildi. Ameliyata
girdim. Daha 6nceden prostat
ameliyati da olmustum. Simdi
daha iyiyim. ismail hocam, beni
buytk bir dertten kurtardi. Ke-
moterapi tedavim de basladi,
ilk kirimu aldim. Hastanemiz
¢ok iyi, ekibin hepsine ayri ayri
tesekkir ederim." diye konustu.

Onemli élgtide artiriyor.

Son yillarda giderek yaygin-
lasan robotik kalp cerrahisi, kla-
sik agik kalp ameliyatlarina ki-
yasla daha az invaziv yontemler
sunarak dikkati ¢ekiyor.

Aciklamada géruslerine yer
verilen Tarkyllmaz, robotik kalp
cerrahisinin standart kalp ameli-
yatlarina gore ¢ok daha az inva-
ziv bir yontem oldugunu aktardi.

Yontem sayesinde hasta-
larda iyilesme suresinin belir-
gin sekilde kisaldigini vurgula-
yan Turkyillmaz, hastanede yatis
slresinin azaldigini, enfeksiyon
riskinin dustigind ve gindelik
hayata ¢ok daha hizli déndldi-
gunl kaydetti.

Robotik cerrahinin kalp ame-

liyatlarinin buyUk bir kisminda
givenle uygulanabildigini ak-
taran Tarkyllmaz, "Artik kalp
ameliyatlarinin yaklasik yiz-

de 80-90'ini robotik cerrahiyle
gerceklestirebiliyoruz. Koroner
bypass, kalp kapak ameliyatlari,
kalpteki deliklerin kapatilmasi ve
aort genislemesi operasyonlari
bu yontemle basariyla yapilabili-
yor." ifadelerini kulland!.

Prof. Dr. Turkyllmaz, cerra-
hin robotik kollari G¢ boyutlu go-
rintd esliginde son derece has-
sas sekilde kontrol ettigini, bu
sayede ulaglimasi zor anatomik
boélgelerde daha net goris sag-
landigini anlatarak, sunlar kay-
detti:

"Robotik sistemler, cerraha
daha konforlu bir calisma ala-
ni sunuyor, hata riskini azaltiyor.
Robotik cerrahi her hasta igin
uygun olmayabilir ancak uygun
hastalarda 6ncelikli olarak tercih
edilmektedir. Uygun olan hasta-
larimizda ilk segenek olarak ro-
botik cerrahiyi degerlendiriyoruz.
Standart cerrahiyi ise ikinci se-
cenek olarak ele aliyoruz. Kalp
hastaligi olan ve ameliyat plan-
lanan hastalarimizi mutlaka ikin-
ci bir gérus almak tzere klinigi-
mize bekliyoruz. Robotik cerrahi
ve kuguk kesili kalp ameliyatlari-
nin sundugu guvenli ve konforlu
tedavi avantajlarindan faydalan-
malarini Snemsiyoruz."
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Zaman Gecger Izi Kalir

Bu hafta sunu konusalim. ..
Zaman dedigimiz sey, aslinda hi¢ durmadan bizden bir

e v seyler eksilten goriinmez bir akistir. Fark etmeyiz cogu
b ; zaman. Sabah baglar, aksam biter, giinler {ist tiste yigilir.
== . N e Ama her giin, icimizden bir parcay alip gotiiriir.
u HABER MERKEZI bi ve .karak- S5 Insan bununla bag etmekte zorlanir.
. ’ . terlevr'n yel v e Ciinkii insan, sadece yasayan bir varlik degildir. Ayr

GOLBASI'NDA _23 Ni- ak‘j'g_' i_(_of_' AT L . LE zamanda tutmak ister. Saklamak ister. Kaybolmasina razi
san Ulusal Egemenlik ve  tej yurdyu- L Y= ES| BENZERI OLMAYAN olusturacak, onlarin ha- olmaz.
Gocuk Bayrami coskusu suyle start oG GOK OZEL BIR yal dinyasini zenginlesti- Iste sanat tam burada ortaya ¢ikar.
dopdolu etkinliklerle kutla-  alacak. Arf T GUNDUR?” recek etkinliklerle kutlamak Sanat, gecen zamani durdurmaz. Buna giicii de yok-
nacak. Kortej yirlylsin- dindan ani- S Goélbasi Belediye Bas- istedik. Amacimiz; gocuk- tur zaten. Ama ondan bir par¢a koparr. Onu gériiniir
den sirke, animasyondan masyon gos- o i etkinlik  kani Yakup Odabasi, 23 larimizin neseyle, giiven- kilar. Dokunulabilir héle getirir.
sahne gosterilerine kadar terileri ile sahne 5 R alanlanida  Nisan'in sadece bir bay- le ve sevgiyle blylidugu bir Bir sabahin heniiz uyanmamus yiiziinii diisiin...

programi devam

edecek. Gun igerisinde
Mogolistan Sirki gosterile-
ri, jonglor performanslari,
balon ve sihirbaz gosterile-
ri ile tek teker bisiklet sov-
lar gocuklarla bulusacak.
Etkinlikler, 17.00-18.00 sa-
atleri arasinda gergeklesti-
rilecek animasyon gdsteri-

bircok renkli program ¢o-
cuklarla bulusacak.

23 Nisan Ulusal Ege-
menlik ve Cocuk Bayra-
mi, Golbasr’nda birbirinden
renkli etkinliklerle kutlana-
cak. Ataturk Sahil Parki’'nda
gerceklestirilecek program
kapsaminda gtin boyu sU-
recek etkinlikler, cocuklara

Perdenin arasindan sizan o solgun k...

Masanin iizerinde unutulmus bir bardak cay...

Ve odanin i¢inde hala dagilmamug bir gece sessizligi. ..

Bunlar kiiciik seyler gibi gériiniir. Ama aslinda hayatin
kendisidir.

Ya da bir insanin yiiziine dikkatle bak...

Sadece gozlerine degil. ..

Gdzlerinin etrafinda biriken o ince cizgilere...

Giiliimserken bile tam olarak acilmayan dudaklarina...

Bir sey sdylemek isterken vazgecmis gibi duran

ram degil, ayni zamanda
gelecegdin teminati olan ¢o-
cuklara verilen degerin en
onemli gostergesi oldugu-
nu vurgulayarak “23 Nisan
Ulusal Egemenlik ve Cocuk
Bayrami, Gazi Mustafa Ke-
mal Atatlrk’Gn gocuklarimi-
za armagdan ettigi, diinya-
da esi benzeri olmayan ¢ok

Golbasli insa etmektir. Bu
kapsamda hazirladigimiz
programda hem eglendiri-
ci hem de sosyal yonu gug-
G etkinliklere yer verdik. Ai-
lelerimizin de ¢ocuklariyla
birlikte kaliteli vakit gecire-
bilecegdi bir ortam olustur-
duk. TUm hemsehrilerimizi
bu glizel coskuya ortak ol-

¢ocuklara eg-
lence dolu anlar yasatacak.
Bando ekibi performansla-
r1, cocuklarin fotograf ¢ek-
tirebilecegi karakterler, yuz
boyama alani, pamuk se-
ker ve patlamis misir ik-
ramlari, sisme oyun parki
ve simulasyon arag dene-

unutulmaz bir bayram ya-
satmay! hedefliyor.

Saat 12.00’'de baslaya-
cak kutlamalar, bando eki-

sona erecek.

Smtan parklarmda
licretsiz WI-Fl hizmetinin
saati giincellendi

B HABER MERKEZi

SINCAN Belediyesi, vatandaslarin park-
larda daha rahat ve keyifli vakit gecirebilmesi
amaciyla sundugu Ucretsiz Wi-Fi hizmetini va-
tandaslardan gelen yogun talep dogrultusunda
glncelledi. Yapilan diizenlemeye gore, park-
larda sunulan tcretsiz Wi-Fi hizmeti her giin
09.00 — 21.00 saatleri arasinda aktif olacak.

Sincan’da parklarda vakit gecirmek artik
daha keyifli... Sincan genelindeki parklarda su-
nulan Ucretsiz Wi-Fi hizmeti, vatandaslardan
gelen yogdun talep Uizerine mevcut hizmetin kul-
lanim saatleri giincellendi. internet erigimi her
giin 09.00 — 21.00 saatleri arasinda kullanila-
bilecek sekilde hizmete agik olacak. Bu saatler
disinda hizmet verilemeyecek.

Sincan Belediyesinden yapilan agiklama-
da, bu dizenlemenin park kullanicilarinin ihti-
yaclarina daha iyi cevap verebilmek amaciyla
hayata gecirildigi vurgulandi. Yeni uygulamayla
birlikte vatandaslar, parklarda vakit gegirirken
09.00-21.00 saatleri arasinda kesintisiz sekilde
internete baglanabilecek; islerini takip edebile-
cek, her an iletisimde kalabilecek.

leri ve kapanig programiyla

Sahne programlari-
nin yani sira giin boyunca
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cek.

yim alani ile bayram cosku-
su guin boyu devam ede-

“23 NiSAN DUNYADA

Ozel bir glindur. Bizler de
Golbasi Belediyesi olarak
bu anlamli guinu ¢ocuklari-
mizin ytzinde tebessim

maya davet ediyorum. Ge-
lin, bu bayramda ¢ocukla-
rimizin mutlulugunu birlikte
buyltelim.” dedi.

Kecioren Belediyesi’nden cocuklara
hayat kurtaran afet egitimi

B HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediye-

si Afet isleri ve Risk Yonetimi
MUdurligu tarafindan 23 Ni-
san haftasinda gelecegin bu-
yukleri olan gocuklara yonelik
afet farkindalik egitimi dizen-
lendi. AKOM egitim alaninda
gerceklegtirilen programa Se-
hit Erding Aydin ilkokulu 6g-
rencileri, okul madurt ve 6g-
retmenler katildi. Yaklasik iki
saat slren egitimde ¢ocukla-
ra afet aninda dogru davranis
bigimleri uygulamali olarak
anlatilirken, arama kurtarma
ekipmanlari da tanitildi.

UYGULAMALI EGITIMLE

AFET BILINCIi ASILANDI

Egitim kapsaminda 63-

rencilere afet farkindalik egiti-
mi ile yanginla miicadele egi-
timi uygulamal sekilde verildi.
Calismalar, IHH, ANDA ve
KECTIM egitmenleri tarafin-
dan gerceklestirildi. Cocuklar,
olasi deprem, yangin ve di-
ger acil durumlarda nasil ha-

reket edilmesi gerektigini 6g-
renirken, ekiplerin kullandigi
malzemeleri de yakindan in-
celeme firsati buldu. Egitim
boyunca 6grencilerin merak
ettigi sorular da uzman ekip-
ler tarafindan yanitlandi.
“AFET ACIL DURUM
KARTI” HAYAT
KURTARACAK BILGILER
TASIYOR
Program sonunda 6gren-
cilere “Afet Acil Durum Kar-
t1” ve boyama kitabi dagitildi.
Afet Acil Durum Kartr’'nin, afet
veya acil durumlarda dep-
rem, yangin ya da kisinin bi-

T.C.

lincinin kapal oIdugu tahll-

ye gerektiren olaylarda blyuk
onem tasidigi belirtildi. Kiginin
kimlik bilgileri, saglik durumu,
kan grubu, alerjileri ve yakin-
larina ait iletisim bilgilerini ice-
ren Afet Acil Durum Karti, kur-
tarma ekiplerine hayati bilgiler
saglayan énemli bir dokiiman
olarak dikkat ¢ekiyor. Olasi
kriz anlarinda midahale ekip-
lerinin hizli ve dogru hareket
etmesine katki sunan kartin
cocuklara erken yasta tani-
tilmasi da programin énemli
kazanimlari arasinda yer aldi.

KIZILCAHAMAM (SULH HUKUK MAH.)
SATIS MEMURLUGU

ti ve onemli vasiflari:
1 NO'LU TASINMAZIN

ri icerisinde yer almaktadir.

YUuzolgimi : 1.245,39 m2
Arsa Payi : TAM
imar Durumu: Yok

2025/52 SATIS

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI ILANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa gikariimis olup
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esatis.
uyap.gov.tr adresi tizerinden 2025/52 SATIS sayili dosya numarasi ile erigim saglanabilir.
Satilmasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiyme-

Ankara ili Kizilcahamam llgesi Cigirler Mahallesi Mese Dibi Mevkiinde 156 ada 58 parsel
sayih tarla vasifli tasinmaz ortalama % 0-1 meyilli, killi-tinli toprak yapisinda bir tarim ara-
zisidir. Hali hazirda Uzerinde ekili-dikili bulunmamaktadir. Mistemilat bulunmamaktadir.
Tamamen bos durumdadir. iige Merkezine ¢ok yakin, il Merkezine yakin sayilabilecek ko-
numdadir. Istanbul-Ankara Karayoluna yakin. Yerlesim yerine yakin, kadastro yoluna sini-
ri var, ulasimi kolay. Arazi 2.sinif sulanabilir tarim arazisidir. Taginmaz Buiytksehir sinirla-

Adresi : Ankara Kizilcahamam Cigirler 156-58 Kizilcahamam / ANKARA

Ornek No:55*

Kiymeti : 1.556.737,50 TL

KDV Orani : %10

Kaydindaki Serhler: Diger : Tapu Kaydindaki Gibidir

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 07/05/2026 - 11:03
Bitis Tarih ve Saati : 14/05/2026 - 11:03

2. Artirma

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 02/06/2026 - 11:03

(IIK m.114 ve m.126)

Bitis Tarih ve Saati : 09/06/2026 - 11:03

(*) ligililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

Basin-ILN02454256

haline...

Iste orada zaman vardir.

Yaganmuglik vardir.

Susulmus ciimleler vardir.

Iceri atilmis duygular vardir.

Sanat, tam olarak bunu yakalar.

Gériinmeyeni degil... cogu zaman goriip de fark et-
medigimizi.

Fotograf ise bunun en somut halidir.

Ciinkii fotograf, bir am alir ve onu oldugu gibi éniimii-
ze kovar. Uzerine yorum katmaz. Eksiltmez. Cogaltmaz.

Sadece der ki:

“Bu oldu.”

Ve bazen bu ciimle, sandigimizdan ¢ok daha agrdir.

Ciinkii o kareye baktigimizda sadece bir goriintii gor-
meyiz. Ayni zamanda o anin geri gelmeyecegini de an-
lanz.

Bir fotograf, aslinda bir kaybin belgesidir.

Ama ayni zamanda bir direnistir.

Ciinkii insan, kaybolacagini bildigi seyleri kaydetmeye
cahsir.

Bir cocugun ilk adiminu. ..

Bir babanin dalgin bakisinu. ..

Bir dost sohbetinin en sade aninu...

Hepsi gecer.

Ama fotograf, onlarin gectigini kabul ederken, tama-
men yok olmalarina da izin vermez.

Bu yiizden fotograf sadece bir gériintii degildir.

Bir tanikliktir.

Ve belki de insanin kendine biraktigi en diiriist izdir.

Ciinkii hafiza degisir.

Zaman gegctikce yumusatir, siler, yeniden yazar.

Ama fotograf dyle degildir.

Ne gérdiiyse onu tagir.

Ne olduysa onu saklar.

Bazen yillar sonra bir kareye bakarsin...

Unuttugunu sandigin bir duygu, bir anda icinden ge-
ger.

O giiniin kokusu bile gelir sanki.

O anki halinle yeniden karsilasirsin.

Ve sunu fark edersin:

“Ben bunu gercekten yasamigim.”

Iste sanatin en derin yeri burasdir.

Insana, yasadigi seylerin gercekligini yeniden hisset-
tirmesi.

Ciinkii cogu zaman hayat1 yasarken farkinda olmayiz.
Hizlyiz. Dalginiz. Bagka yerlere yetismeye calisiriz.

Ama sanat...

Bizi durdurur.

Ve der ki:

“Bak... bu senin hayatin.”

O yiizden insan sadece yasamakla yetinmez.

Biriktirir. Kaydeder. Anlamlandirir.

Ciinkii bilir...

Zaman her seyi alir.

Ama anlam verilen seyler, kolay kolay kaybolmaz.

Pursaklar Belediyesi’nden

parklarda bakim seferberligi
M HABER MERKEZ

PURSAKILAR Belediyesi, park ve yesil alanlarda vatandagla-
rin daha konforlu ve giivenli vakit gegirebilmesi igin bank ve ¢ar-
daklarda kapsamli bakim ve onarim caligmalar yiiriitiiyor. Pur-
saklar Belediyesi, ilge genelindeki park ve yesil alanlarda bulunan
bank ve ¢ardaklart kapsamli bir bakim ve onarim siirecinden ge-
cirerek, vatandaslarin daha giivenli, konforlu ve estetik ortamlar-
da vakit gegirmesini sagliyor. Park ve Bahgeler Miidiirliigii ekip-
leri tarafindan yiiriitiilen ¢aligmalar kapsaminda, yipranan, kirilan
veya kullanilamaz hale gelen banklar yenilenirken, ¢cardaklarda da
boya, tamir ve giliclendirme islemleri titizlikle gerceklestiriliyor.

Park ve bahgelerde gerceklestirilen bakim onarim ¢aligmala-
rinda vatandaslarin konforlu, giivenli ve keyifli vakit geirmeleri-
ni saglamay1 hedeflediklerini belirten Belediye Baskani Ertugrul
Cetin; “Pursaklarimizi daha yasanabilir, daha estetik ve daha hu-
zurlu bir ilge haline getirmek i¢in ¢alismalarimiza araliksiz devam
ediyoruz. Parklarimiz, ailelerimizin dinlendigi, cocuklarimizin oy-
nadigi, komsuluk iliskilerimizin gii¢lendigi nemli sosyal yasam
alanlardir.” seklinde konustu.
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Istemedigimizi
Duymak Zorundayiz

Ataturk Sanat
Merkezi’nde
cocuk sesleri

B HABER MERKEZI

Son giinlerde Tirkiye'de ¢ocuk ve ergen-
lerin ruh saghg@mna iliskin veriler yalnizca uz-
manlar1 degil, dikkatle bakan herkesi endige-
lendirecek bir tablo giziyor.

Kaygi bozukluklan, depresyon belirtileri,
6fke kontrol sorunlari, sosyal geri ¢ekilme ve
dijital bagimhhk...

Bunlar artik “istisna’ degil, giderek yay-
gmlasan deneyimler.

Ancak asil mesele su, bu belirtiler cogu
zaman cocugun problemi degil, sistemin ve
yetiskin diinyasinin bir yansimast.

Bir ¢ocuk durduk yere igine kapanmaz.

Sebepsiz yere 6fke patlamalar1 yasamaz.

Nedensiz sekilde siirekli ekranlara sigin-
maz.

Cocuk davranisi ¢ogu zaman bir semp-
tomdur.

Altta yatan bir ihtiyacin, bir eksikligin ya
da bir catismanin digavurumudur.

Fakat yetigkinler olarak bu sinyalleri anla-
mak yerine ¢ogu zaman ‘’diizeltmeye’ cali-
siyoruz.

Oysa anlamadan diizeltmek yalnizca soru-
nu derinlestirir.

Toplum olarak en biiyiik hatalardan biri,
psikolojik sorunlan “geger”’, “biiyiiyiince dii-
zelir” ya da “abartma’ diyerek ertelemek.

Ovysa erken miidahale, ¢ocuk ruh saghgin-

CANKAYA Belediyesi’nin, 14 buyukelcili-
gin is birligiyle 23 Nisan Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayrami kapsaminda duzenledigi et-
kinlikler; giinduiz bakimevlerinde egitim alan
gocuklarin hazirladidi resim ve seramik ser-
gisiyle basladi.

Atatlirk Sanat Merkezi'nin ev sahipliginde
gerceklesen sergiye, ¢cocuklarin sahne per-
formanslari da eglik etti. Renkli gorintllere
sahne olan etkinlik, kilttrler arasi anlamli bir
bulusmaya dénustu.

Cankaya Belediyesi, 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami kapsamin-
da 14 buyukelgiligin is birligiyle dizenledi-
gi etkinliklerle cocuklar kulttrler arasi bir
bulusmada bir araya getirdi. Atatlirk Sanat
Merkezi’'nde gerceklestirilen program, ¢o-
cuklarin resim ve seramik sergisi ile sahne
performanslariyla renkli gérintilere sahne
oldu. Yabanci temsilciliklerin de katildigi et-
kinlige, Cankaya Belediyesi Bagkan Yardim-

sundaki desteklerinden 6tlrt
TUSIAV Bagkani Saritoprak’a
tesekkurlerini ileterek basla-
di. Tamay, Global is insanla-

ri Dernegi olarak kisa bir gec-
misleri olmalarina ragmen
Ozellikle gectigimiz yil dizenle-
dikleri 6dul toreni ile is dinya-
sina ve STK’lara oncllik ede-
ceklerinin sinyalini verdiklerini
dile getirdi.

Kutlu Tamay, “ Buyukelgi-
lerle dis ticaret alaninda biz-
lere katkisi olabilecek kurum
ve kuruluslarla, Universiteler-
le, akademisyenlerle isbirlikle-
rimizi arttiracagiz. Uyelerimizin
dis ticaret firsatlarina daha ko-
lay ulasabilmesi icin ¢alismala-
rimizi hizlandiracagiz.” diyerek
sOzlerini tamamladi.

GLOBAL is
insanlari Derne-
gi Gyeleri; es ve
gocuklartyla bir-
likte “pazar kah-
valtisi” etkinli-
ginde bir araya geldi. Davete
Turk Sanayici ve isadamla-

r Vakfi (TUSIAV) Bagkani Veli
Saritoprak esi ile birlikte kah-
valtiya katilirken, Global is in-
sanlari Dernegi Baskani Kutlu
Tamay, etkinligin agihs konus-
masini gergeklestirdi. Tamay
konusmasina, oncelikle Global
is Insanlar Dernegi’nin kurulu-

oy
PEHLIVAN

da kritik 6neme sahiptir.

Bir cocugun siirekli mutsuz olmasi, uyku
diizeninin bozulmasi, akademik performansi-
nin ani diisiisti ya da sosyal iligkilerden uzak-
lagmasi dikkate alinmasi gereken ciddi sinyal-
lerdir.

Sorunu kabul etmek zayiflik degil sorum-
luluktur.

Bugiiniin gocuklari ekranda biytiyor.

Ancak ekran kullanimi gogu zaman bir ne-
den degil sonugtur.

Cocuk gercek diinyada anlagilmadiginda,
goriilmediginde ya da yeterince desteklenme-
diginde dijital diinyaya yénelir.

Bu ylizden ¢6ziim yalmzca ekran siiresi-
ni kisitlamak degil, cocugun gercek hayattaki
duygusal ihtiyaclarini anlamaktir.

Ne yapmali?

Ebeveynlik miikemmel olmak degil, far-
kinda olmak ve 6grenmeye agik olmaktir.

Iste bazi temel yaklasim noktalar::

¢ Cocugunuzu gergekten dinleyin,

¢ Duygularim kiigiimsemeyin,

¢ Kendi duygularinizi fark edin. Cocugu-
nuza verdi@iniz tepkiler cogu zaman sizin icsel
durumunuzu yansitmaktadir.

e Sinirlar koyun ama aciklayin. Otorite
korku degil, giiven iiretmelidir.

¢ Profesyonel destekten uzak durmayin.
Bu bir basansizlik degil, bilingli bir adimdir.

Cocuklar gelecegimiz degil, bugiiniin en
gergek, kirillgan bireyleri.

Onlan “bliyiiyiince diizelir” diyerek bek-
letmek aslinda onlarin bugiliniinii ihmal et-
mektir.

ZAYil ILANI

200416 numaral Basm Kartimi kaybettim.
Hiikiimstizdiir.
CEYHAN BAYTUR

Tlvatro Eklbl “Burun"

ile promiyer yapti
W HABER MEKREZI

ANKARA Biiyiiksehir Belediyesi Altindag Geng-
lik Merkezi Tiyatro Ekibi'nin hazirladigi “Burun”, Genglik
Parki Biiyiik Sahne'de promiyer yapti. Yaklasik 35 kisilik
ekiple sahnelenen abstrt komedi oyunu, basarili oyun-
culuk performanslari ve sahne temposuyla salonu doldu-
ran tiyatroseverlerden tam not aldi.

Ankara Buyiksehir Belediyesi (ABB) Altindag Geng-
lik Merkezi Tiyatro Ekibi, Nikolay Gogol'un abstirt ve hiciv
dolu anlatimiyla diinya edebiyatinin 6nemli klasikleri ara-
sinda gosterilen “Burun’u tiyatro sahnesine tasidi.Geng-
lik Parki Blylk Sahne’de perde agan oyun, yaklasik 35
kisilik kadrosu ve etkileyici sahne performansiyla izleyici-
lerden biiyik begeni topladi. Yonetmenligini Muhammet
Emin Kutluca'nin dstlendigi oyunun yardimci yonetmen-
liklerini ise Ibrahim Torun ile Mehmet Gére yapti.

Mamak’ta sahne ¢ocuklarin oldu

M HABER MERKEZi

MAMAK
Belediyesi'nin ev sahipli-
dinde, Baskent Filarmo-
ni Akademi tarafindan
dlizenlenen 1. Ankara Co-
cuk ve Genglik Korola-
ri Festivali, Prof. Dr. Nec-
mettin Erbakan Kongre
Merkezi'nde (g giin bo-
yunca gerceklestirildi.
Tarkiye’nin farkli sehirle-
rinden 38 koronun sah-
ne aldidi festival, 23 Ni-
san Ulusal Egemenlik ve
Cocuk Bayramr'ni gocuk-
larin sesiyle karsilayarak,
son gunlerde Sanliurfa ve
Kahramanmarag'ta yasa-
nan Uziicl olaylara karsi
umut veren anlamli bir bu-
lusma oldu.

Mamak Belediyesi, 23
Nisan kutlamalarini gocuk-
larin sesiyle kargiladi. Ug
gln suren festival boyunca
Tirkiye'nin farkl illerinden
gelen 38 ¢ocuk ve genglik

korosu sahne alarak zen-
gin repertuvarlariyla hem
yerli hem de yabanci eser-
leri bagariyla seslendirdi.
MUAMMER SUN
ESERLERIYLE ANILDI
Festival kapsamin-
da, Turk mizigine 6nem-
li katkilar sunan Muammer
Sun’un eserleri de gocuk
korolari tarafindan ses-
lendirildi. TUrkiye’de ¢ok
sayida g¢ocuk ve geng-
lik korosunun kurulmasi-
na onciliik eden ve TRT
Ankara Radyosu Cokses-
li Korosu'nun kurulusunda
6nemli rol oynayan Sun,

koro §eﬂer| ve 6grenciler
tarafindan saygiyla anildi.

ZOR GUNLERDE
SANATIN BIRLESTIRICI

GUcU

Son guinlerde Sanliur-
fa ve Kahramanmaras'ta
yasanan Uzucl olaylar ne-
deniyle festival daha da
anlam kazandi. Cocuklarin
kendilerini miizik ve sanat
yoluyla ifade edebilmele-
rinin hem bireysel gelisim-
leri hem de toplumsal da-
yanisma agisindan énemli
oldugu vurgulanirken,
bu tir etkinliklerin karan-
lik stireglerin aslimasinda

6nemli bir rol Ustlendidine
dikkat cekildi.

KOROLARA BASARI

ODULLERI VERILDI

Festivalin sonunda ko-

rolar, sahne performanslari
ve muzikal bagarilari dog-
rultusunda gesitli kategori-
lerde &ddillere layik gordl-
di. Program kapsaminda
korolara; mizikal dinamik-
ler, diksiyon ve anlagilabi-
lirlik, entonasyon, denge
ve uyum, ritmik birliktelik,
koro-sef uyumu, ve sahne
performansi gibi alanlar-
da basari ddiilleri takdim
edildi. Ayrica katiimcilara
“Sahnedeki Cesur Kalpler
Oduli” de verildi. Mamak
Belediyesi'nin ev sahipli-
ginde gerceklestirilen fes-
tival, gocuklarin umut dolu
sesleriyle gelecede dair
gUcli bir mesaj verirken,
sanatin iyilestirici ve birles-
tirici glictind bir kez daha
gozler 6niine serdi.

cilari Aydin Ozsoy ve Anil Cetin ev sahipli-
gi yapt.

Cankaya Belediyesi Gunduz Bakimevle-
ri gocuklarinin sahne aldigi gosterilerde, ¢o-
cuklarin sahne hakimiyeti ve enerjisi izleyi-
cilerden buyuk alkis aldi. Senligin en dikkat
ceken boélimlerinden biri ise uluslararasi ka-
tilim oldu. Avusturya uluslararasi ¢ocuk koro
gosterisi, mUzik araciligiyla kultirel baglan
ortaya koyarken farkli dillerde sGylenen sar-
kilar, izleyicilere evrensel bir birlik duygusu
yasatti.

FARKLI KULTURLER
BiR ARAYA GELDI

Etkinlikte gtinduiz bakim evleri gocuk-
lari ayni zamanda Brezilya, Ukrayna, Sili
ve Isveg lilkelerini temsil eden atdlye galis-
malarinda yer aldi. Cocuk gruplarinin ser-
giledigi halk danslari ve performanslar bii-
yuk ilgi gordu. Brezilya'nin ritmik danslari,
Ukrayna’'nin geleneksel figurleri, Sili'nin
renkli sahne performansi ve isveg'in estetik
koreografileri, katilimcilara diinya turu yap-
tirdr.

Son olarak Subadap grubunun sahne al-
digi ve 23 Nisan’in ruhuna yakigir sekilde
cocuklarin merkezde oldugu bulusma, hem
katilimcilar hem de izleyiciler igcin heyecan
dolu anilar birakti. Cankaya Belediyesi'nin
23 Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayra-
mi kapsaminda diizenledigi etkinlikler, Ata-
tirk Sanat Merkezi’'nde 23 Nisan’a kadar su-
recek.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Birbiriyle iyi anlagan iki
yaslinin bas baga kalisini anlatan “.... ile Budti, Sa-
kire Dudu” deyiminde gegen bir s6z (halk agzi)...
Kagit para, kaime (halk agz1)... Bir elektrik akimi-
ni alip baska bir kuvvete geviren cihaz, alici, resep-
tor... 2. Olumlu veya olumsuz olarak gekimli durum-
da zaman kavrami taglyan veya zaman kavrami ile
birlikte kisi kavrami veren kelime, eylem... “Bu ne
hal, ne tuhaf’ gibi sasma, sitem bildiren bir soz...
Baryum elementinin simgesi... 3. Anlam, kavram,
mefhum (eski)... Yabancl... Bagl, baglanmis... 4.
Binme, yiik cekme, tagima vb. hizmetlerde kullani-
lan, tek timakli hayvan... Bogan otundan ¢ikarilan
ve hekimlikte kullanilan zehirli bir madde... Mugla
iline bagh ilcelerden biri... 5. Turpgillerden, genis
ve kalinca kat kat yapraklari olan, giiz ve kis seb-
zesi olarak yetitirilen ve birgok tirii olan bitki, ke-
lem... Kok 6mek... 6. Patlicangillerden, yurdumuz-
da ¢ok yetisen ve cesitli tirleri bulunan bir bitk...
Ters, zit, karsit, olumsuz, menfi... Gam dizisinde re
ile fa arasindaki ses ve bu sesi gosteren nota isare-
ti... 7. Erdemleri bakimindan gok buyuk, yiice... Eg-
reti, diing (eski)... Inanma, inan... 8. Agiklamal...
Alkol... 9. Girgengillerin kerestesinden yararlanilan
beyaz kabuklu bir tirii... Avug (halk adzi)... Mizag,
huy, tabiat, karakter (eski)... 10. Mendelevyum ele-
mentinin simgesi... Avrupa Birligi'nin ortak para bi-

rimi, ekd... Genellikle Glineydogu Anadolu'da ye-
fistirilen, bagl kahverengi, kirli sari veya siyah olan,
viicudu beyaz, yapagisi kaba ve karisik olan, siit
verimi ylksek bir koyun tliri... 11. Kuru fasulye
(halk adzi)... Sutas... 12. Boa yilani... Buyurmak,
emir vermek... Litesyum elementinin simgesi...
13. Kesilme, kesinti (eski)... Mikroskopta incelene-
cek maddelerin Uzerine konuldugu dar, uzun cam
parcasl... Elin i tarafi, apaz, hapaz... 14. Samar-
yum elementinin simgesi... Atis sirasinda mekanik
olarak yon verilen, ydriingesinin baslangicinda 6z
itmeli olarak yol alan ve daha sonra yalniz balis-
tik kanunlarina bagl kalan mermi... Ati olan... 15.
Bir yapinin, kapali bir yerin Ust bélimini olustu-
ran diz ve yatay yiizey... Madenf para (eski)... Ek-
mek (eski)...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Adlar, isimler
(eski)... Yerde, zamanda veya s6z zincirinde en ya-
kin olani gdsteren bir sz... Arap dili ve edebiya-
tiyla ugrasan kimse... 2. Etli olma durumu... Kon-
mak isi... 3. Bir isi yapma, yerine getirme (eski)...
Garip sdzler sdyleyen, tuhaf hareketlerde bulunan
(kimse) (halk agzi)... 4. Tanriga... Kaynatilarak gok
koyu ve yapiskan bir macun durumuna getirilen
pekmez veya limonlu seker eriyigi... Karakter... 5.
Anlam bakimindan birbirleriyle ilgili climleleri birbiri-
ne baglayan bir s6z... Diisinme gicii (eski)... Kar-

bonil grubuna iki alkil kokiiniin baglanmasiyla tire-
yen birlesik... 6. Cok zengin (kimse) (argo)... Alcak
duruma gelmek, yiksekten asagi dogru inmek... 7.
Ar beyi... Mevcut, evrende veya diisiincede yer
alan... Notada duraklama zamani ve bunu géste-
ren isaretin adi... 8. Orta... Turk alfabesinin on dor-
diinc harfinin adi, okunugu... Utanma, utang duy-
ma... Kardes eslerinden her birinin 6tekine gére
adt... 9. Kolun bilekten parmak uglarina kadar olan,
tutmaya ve is yapmaya yarayan bolimi... Genel-
likle igine sulu seyler konulan metal vb.nden yapil-
mis kap... Elektronik posta... 10. ita amiri (eski)...
Bir seyin olmasini istemek, beklemek... 11. Uyum...
Olen kimsenin yakinlarina bagsagiigi dileme, tazi-
yet... Tellir elementinin simgesi... 12. Kaynagi mi-
tolojik caglara dayanan kirigli bir calg... Givenli...
Sesle ilgili... 13. Seckin miisterileri icin kendilerini
evlerinde hissedebilecekleri konforu saglayan, oda
sayisl az, sl bir tir otel... Vinlama sesi... 14. irade
yitimi... Yeni olgunlasmaya baslamis (yemis) (halk
agzl)... 15. Ayakla gignendiginde veya bir yere sir-
tlildigtinde “cat pat” diye patlayan bir elence fise-
§i, catpat... Bizmut elementinin simgesi... Bayragin
uckurluk kargisindaki kenar...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA

1
12
13
14
i

i

3 4 § 6 7 8 9 10 11 12 13 14 IS

Www.sonsoz.com.ir

o +




+

Ekonomi - Politika

SONSOZ §

22 NiSAN 2026 CARSAMBA

)

AB, 2027°de akill
telefonlarda
batarya degisimini
kullaniciya
birakiyor

ANKARA (AA)- Avru-
pa Birligi (AB), elektronik ati-
&1 azaltmak ve cihaz 6mrii-
nil uzatmak amactyla 18 Subat
2027’den itibaren satiga sunula-
cak yeni akill telefonlarda kul-
lanici tarafindan degistirilebilir
bataryay1 zorunlu hale getire-
cek. AB’nin gevre ve siirdiirtile-
bilirlik politikalarmmn 6nemli bir
pargast olarak degerlendirilen
ve 2023 yilinda onaylanan Ba-
tarya Yonetmeligi ile kademeli
bir gegis siireciyle bataryalarin
cevreye olumsuz etkisi azaltilir-
ken daha siirdiiriilebilir bir kul-
lamim dongiisii olusturulmasi
hedefleniyor.

Elektronik atign azaltilma-
s1 ve dogal kaynaklarin daha
verimli kullanilmasimin sag-
lanmasinin amaglandig yeni
kurallarla, cihazlarin kullamm
omriiniin uzatilmasi ve tiiketici-
lerin {iriinlerini daha uzun siire,
daha diisiik maliyetle kullana-
bilmesi hedefleniyor.

Giilistan Doku
sorusturmasinin
firari stiphelisi
Altas icin kirmizi
bulten cikarildi

ANKARA (AA)- Tun-
celi'de okuyan Universite
Ogrencisi Gulistan Doku’nun
kaybolmasina iligkin sorus-
turma kapsaminda Tunceli
Cumhuriyet Bagsavciliginca
14 Nisan’da bazi stipheli-
ler hakkinda gézalti talima-
ti verilmig, 11 stpheli tutuk-
lanmisti.

Sorusturmada, stpheli-
lerden Umut Altag’in yurt di-
sinda oldugu tespit edilmig-
ti. Adalet Bakanhgi, Altas’in
gegici tutuklanmasi ve kir-
mizi biltenle aranmasi icin
resmi sureci baslatmisti. AA
muhabirinin icisleri Bakan-
g1 kaynaklarindan edindigi
bilgiye gére, Emniyet Genel
Muduarligu (EGM) Interpol-
Europol Daire Bagkanligin-
ca, basta ABD ve Meksi-
ka olmak Uzere bolgedeki
Interpol birimlerine Altas’in
“kasten oldirme” sugundan
arandigi bildirildi.

Bunun Uzerine Interpol
nezdinde islemler baglati-
larak Altas hakkinda kirmi-
zi1 bulten c¢ikarildi. Altag’in
2022 yilinda Meksika'ya git-
tigi, oradan da yasa disi yol-
larla ABD’ye gectigi deger-
lendiriliyor.

Turk zirhhilan igin Malezya'da
ishirligi anlagmasi

ANKARA (AA)- Tiirkiye'nin
onde gelen taktik tekerlekli zirhli
arag tireticilerinden Nurol Maki-
na ile Malezya merkezli Nadicorp
Holdings Sdn. Bhd. arasinda,
Malezya'da yerel iiretim ve Asya
bolgesine ihracati kapsayan stra-
tejik isbirligi anlagmasi imzalandi.
Nurol Makina'dan yapilan agikla-
maya gore, anlagsma Malezya'nin
baskenti Kuala Lumpur'da dii-
zenlenen Defence Services Asia
(DSA) 2026 Fuart kapsaminda
hayata gecirildi. imzalanan an-
lagma, iki sirket arasindaki uzun
soluklu isbirliginde 6nemli bir
dontim noktasi olarak degerlendi-
riliyor. S6z konusu anlasma kap-
saminda, segili 4x4 zirhl arag
platformlarinin Malezya'da yerel
tiretimi, teknoloji transferi ve sa-
nayi kabiliyetlerinin gelistirilme-
si ile bu tilkenin Asya bolgesi i¢in
ihracat tssii olarak konumlandi-
rilmast hedefleniyor.

Bu yaklagimin, Malezya'nin
savunma sanayisinde yerlilesme
ve disa bagimlilig1 azaltma hedef-
leriyle uyumlu oldugu, ayni za-
manda Asya-Pasifik bolgesinde
artan talebe etkin sekilde cevap
verilmesini saglayacag ifade edil-

imzaland
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di. Nurol Makina'nin muharebe
sahasinda kendini kanitlamis plat-
formlart EJDER YALCIN 4x4

ve NMS 4x4 araglarinin Nadi-
corp ile yiiriitiilen ¢calismalar kap-
saminda Malezya pazarinda ko-
numlandirldigi ve dnemli tedarik
programlarinda giiglii adaylar ara-
sinda yer aldig1 belirtildi.

Isbirligi kapsaminda daha
once 20 adet Panthera 4x4 (EJ-
DER YALCIN 4x4) zirhli aracin
teslim edildigi, bu araglarin ha-
lihazirda Malezya'nin Birlesmis
Milletler Liibnan Gegici Gorev
Giicti (UNIFIL) biinyesindeki ba-
ri§ giicti unsurlari tarafindan aktif
olarak kullanildig: bildirildi. S6z
konusu teslimatin, platformun gi-
venilirligini, performansini ve go-
rev kabiliyetlerini sahada ortaya
koydugu, ayn1 zamanda Malez-

ya Silahli Kuvvetleri’nin operas-
yonel kapasitesine katki sagladig
ifade edildi.

UZUN VADELI STRATEJIK
ORTAKLIK VURGUSU
Taraflar, imzalanan anlasma-

nin yalnizca ticari bir isbirligi ol-
madigimi, ayn1 zamanda giiven,
ortak vizyon ve karsilikli biiyii-
me temeline dayanan uzun vade-
li bir stratejik ortakligi temsil etti-
gini vurguladi. Nurol Makina'nin
onlarca yillik mithendislik tecrii-
besi ve 20'den fazla iilkede aktif
olarak kullanilan araglariyla kiire-
sel bir oyuncu konumunda oldugu
belirtilirken, Nadicorp'un giiclii
yerel varlig1 ve Malezya savunma
ekosistemindeki etkin iliskileriy-
le is birligine 6nemli katki sundu-
gu ifade edildi.

Sandigin ne zaman konusacag bellidir

TBMM (AA)- MHP Genel Baskani Devlet Bah-
celi, “Sandigin ne zaman konusacagi bellidir, hitkmii
vakti geldiginde tecelli edecektir. Ara formiillere, do-
lambagl yollara, keyfi oyunlara mahal verilmeyecek-
tir” dedi. Bahgeli, TBMM’de partisinin grup toplanti-
sinda konugtu. Bahgeli, konugmasina 23 Nisan Ulusal
Egemenlik ve Cocuk Bayrami’n1 kutlayarak bagla-
d1. 23 Nisan’1n ‘Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayramr’
olarak kutlanmasinin, Gazi Mustafa Kemal Atatiirk’{in
Tiirk nesillerine verdigi dnemin en agik tezahiirlerin-
den oldugunu sdyleyen Bahgeli, “Ciinkii devlet yalniz
bugiiniin emniyetini saglamak i¢in kurulmaz; diiniin
hafizasini, bugiiniin mesuliyetini ve yarmin emanetini
ayn siireklilik diizeni i¢inde tagimak i¢in kurulur. Co-
cuk ise bu siirekliligin en saf, en narin ve en belirleyi-
ci varligidir. Bir milletin gelecege dair iddiasi, en ber-
rak sekilde ¢ocuklarina bakiginda goriiniir; zira cocuk,
yalniz korunmas gereken bir emanet degil, devlet fik-
rinin yarina uzanan canl cevheridir. Ciinkii ¢cocuk, ai-
lenin sevinci oldugu kadar milletin devam fik-
ridir. Cocuk, bir okulun &grencisi oldugu
kadar devletin yarmnki insan mayasidir. &
Cocuk, korunmasi gereken bir emanet
oldugu kadar toplumun ahlaki seviye-
sini gosteren en berrak aynadir. Bir
milletin ¢ocuklarina bakisi, aslinda
kendi gelecegine bakisidir. Bir devle-
tin gocuklart koruma bigimi ise yalniz
bugiinkii sefkatini degil, yarina dair ta-
savvurunu, insan anlayigini ve medeniyet
iddiasim da ortaya koyar” dedi. Bahgeli, 23
Nisan Ulusal Egemenlik ve Cocuk Bayrami’nin
yiikledigi en agir vazifelerin baginda egitimin geldigi-
ni soyledi. Milli egitim ile temel hedefin, diploma sa-
hibi fakat istikametsiz evlatlar degil; vatan bilen, yurt
bilen, milletini seven, devletini sayan, fikri diri, ahla-
k1 metin, iradesi saglam nesiller yetistirmek oldugunu
kaydeden Bahgeli, “Tiirk gengligi; test ile tost arasma
sikismus, 5 sik arasina hayallerini sigdirmak zorunda
kalmus, sinavdan smava kosup puan biriktiren, sertifi-
ka kovalarken hayat kagiran bir genglik olmamalidir.
Tiirk gengligi, cebri bildigi kadar besteyi de duyan, fi-
zigi kavradig1 kadar edebiyattan anlayan, teknolojiy-
le biiyiiyen fakat sanattan kopmayan, diinyay1 tantyan
fakat kendi kokiine yabancilasmayan bir anlayisla ye-
tistirilmelidir. Milli Egitim Bakanligimizin biitgesinin
fiziki yatimmlar kadar ¢ocuklarimizin zihinlerine, ruh-
larina, karakterlerine ve kabiliyetlerine nasil dokundu-
gunu konusmamiz gerekmektedir. Kaynaklar tuglalart
yiikselttigi kadar ufuklari da genisletmelidir. Yeni si-
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niflarin kapisii agtig1 kadar geng nesillerin ruh ve be-
den sagliginm da 6nceliklendirmelidir. Siralari dizdigi
kadar sahsiyetleri de insa etmelidir” diye konustu.
‘COK YONLU BAKIS ACISIYLA ELE
ALINMASI ZARURIDIR’

Gegen hafta Sanlrfa ve Kahramanmaras’ta-
ki okullarda yasanan silahli saldirilara iligkin konu-
san Bahgeli, “Bu vahim gelismeler vicdanlarda de-
rin yariklar agmistir. Stirecin tiim sebepleri, sonuglari
ve arka plandaki gelismelerle birlikte serinkanli, sag-
duyulu ve ¢ok yonlii bir bakis agistyla ele alinmast za-
ruridir. Burada mesele yalmz bir asayis dosyasi ola-
rak ele alinamaz. Karsimizdaki tablo, ¢gagimizin ¢ocuk
ruhu iizerinde kurdugu baskilarla, aile baglarinda mey-
dana gelen gevsemeyle, okul ikliminin ihtiyag duydu-
gu destekle, dijital diinyanin denetimsiz alanlariyla ve
toplumsal deger aktarimindaki kirilmalarla birlikte de-
gerlendirilmelidir. Bir gocugun zihninde siddet, &fke,
yalnizlik ve taklit arzusu ayni anda birikiyorsa, orada
yalniz ceza hukukunun konusu bulunan bir fiil
meydana gelmez, ayni zamanda toplumun
dikkatle okumasi gereken bir isaret beli-

rir. Modern ¢agn tehlikeleri ¢ogu za-
man eski ¢aglarm tehlikeleri gibi agik,
goriniir ve smirlari belli bigimde gel-
mez. Bazen bir ekranin arkasindan
gelir. Bazen oyun dili i¢inde gelir. Ba-
zen arkadas gevresi zanniyla gelir. Ba-
zen yalnizlagmig bir gocugun sessizligi-
ne siner. Bazen algoritmalarin yon verdigi
o6tke, sanal kalabaliklarn kiskirtti taklit, ai-
diyet arayan bir ruhun zayif anina yerlesir” agikla-
masini yapti.

“Evlatlarimiz, gelecegimiz dijital bir kusatma al-
tindadir” diyen Bahgeli, devaminda sunlari sdyledi:
“Ekran 15181 arttikga yavrularimizin gozlerindeki fer
sonmesin diye, uygulamalarn istilasi, ailelerimizle ge-
cirilen vakitten calmasin diye, baglantilar ¢ogaldikca,
arkadaslik istekleri arttikga, takipei halkalart genisle-
dikge yalnizlasan, yabancilasan, igine kapanan, kok-
lerinden uzaklasan bir nesil ortaya ¢ikmasin diye bu-
glinden harekete gegmek zorundayiz. Esref-i mahlukat
olan insan, sadece etten ve kemikten miitegekkil bi-
yolojik bir varlik degil, kainatimn kalbi ve ruhudur. In-
san, sahsiyeti kiiltiirel, ahlaki ve milli degerlerle yog-
rulan sosyal bir varliktir. Aileyle bigimlenir, mekteple
derinlesir, ¢evresiyle yon bulur, inang ve irfanla kema-
le erer. Bu sebeple ¢ocuklarimizin sahsiyet insasini te-
sadiiflerin insafina, savrulmalarin akisina, denetimsiz
mecralarin hoyratligina terk edemeyiz.”

INSANA ve

SANATA DAIR

Hikmet
DONMEZ

chkmtdnmz@gmail.com

Umitliyiz Dergisi

22. Ankara kitap fuarinda,
once standima gelen Umitksy

Anadolu Lisesi 6grencileriyle,
ardindan da edebiyat 6gretmeni
ve derginin koordinatérii Semiha
Baysal 6gretmenimiz ile tamgtim.
Gerek 6gretmenimiz gerekse 6G-
renciler dylesine igten bir cabayla
derginin peginden kosuyorlardi ki
onlara dokunmamak, yanlarinda
olmamak miimkiin degildi. 22.
Ankara kitap fuari sonrasinda
Sonséz Gazetemizde haber yap-
mistim.

23. Fuar oncesi Semiha 6g-
retmenim aradi, katilmalarn igin
stantta yer olup olmadigini sordu,
elbette hayir diyemezdim. Fuarda
Umitliyiz dergisi de yer aldi. Se-
miha 6@retmenimizde ve 6grenci-
lerimizde yine ayni heyecan, ayni
Ozveriyle calisma ve cosku vardi.

Bu sefer gazetemdeki kdgsem-
de konuk etmek istedim ve Der-
ginin koordinatérii Semiha Bay-
sal 6gretmenimizden bir yazi rica
ettim. Ciinkii derginin isleyisini
ve detaylarim en iyi o biliyordu.
Ogretmenimizin génderdigi yaziyi
aynen siz okuyanlarimla paylasi-
yorum.

Okullarda siddetin had saf-
haya c¢ikh@ su glinlerde 6gret-
menimizin ve dgrencilerimizin
bu ciktiklar yolda yolculuklarinin
kiymeti daha da net anlagiliyordur
umarim. Olanaklari ¢ercevesinde
“Her okulda bir dergi” kampan-
yasl neden baslatiimasin! Boyle
bir kampanyada bir tugla da ben
koymaya hazir oldugumu burada
soylemek isterim.

Umitliyiz Dergisi'nin, yolu acik
basarilar1 daim olsun.

“Gen¢ Kalemlerin  Umudu:
Umitliyiz

Bir okul dergisi diigiiniin... Sa-
dece sayfalardan ibaret olmayan;
emegin, dayanismanin ve umu-
dun somut hale geldigi bir yolcu-
luk. Umitkdy Anadolu Lisesi'nden
Umitliyiz adjla yola c¢ikan bu
ekip, her satirinda umudu biiyii-
ten bir hikdye yaziyor.

Umitliyiz dergisi ticiincti yilina
girerken, 13. sayisina ulasmanin
hakli gururunu yagiyor. Ancak bu
yolculuk, yalnizca sayilarla élciile-
mez. Her sayida yeni bir fikir, her
galismada daha iyisini hedefleyen
bir gayret var. Ogrenciler; maka-
leler, denemeler, siirler, miilakat-
lar, kitap yorumlar ve giindeme

dair yazilarla sadece {iretmiyor,
ayni zamanda diisiinmeyi, sorgu-
lamay1 ve kendilerini ifade etmeyi
ogreniyor.

Bu dergiyi 6zel kilan en 6nemli
unsur ise tamamen 6grenci eme-
giyle ortaya ¢ikmasi. Mizanpajin-
dan icerigine kadar her ayrint,
genclerin sorumluluk alarak yirtit-
tligti bir stirecin tirtindi. Bu stiregte
onlara liderlik eden ise edebiyat
6@retmeni ve derginin koordina-
torii Semiha Baysal. Semiha 63-
retmenimiz, bu gengleri bir araya
getirerek hem edebi birikimlerini
giiclendiriyor hem de tiretim so-
rumlulugunu asiliyor.

Elbette bu yolculuk kolay degil.
Devlet okullarindaki ekonomik
sinirhliklara ragmen dergiyi basi-
i halde c¢ikarabilmek icin biiyiik
bir caba sarf ediliyor. Ogrenciler,
okulun yayin ve iletigim kultibiiyle
is birligi yaparak etkinlikler diizen-
liyor, kendi emekleriyle matbaa
masraflarim1  karsilamaya  calisi-
yor. Bu cabanin en giizel 6rnek-
lerinden biri de 23. Ankara Kitap
Fuari’'na katiimlart oldu. Bu fuar
sayesinde farkh insanlarla tanis-
tilar, dergilerini tanithlar ve pay-
lasmanin degerini daha yakindan
hissettiler. Bu imkanmn olusmasi-
na katki saglayan gazeteci-sair-
yazar Hikmet Dénmez’e tegekkiir
etmek, bu emegin bir parcasi.

Giiniimiizde sikca Kkarsilag-
tigimiz siddet olaylan, 6zellikle
gencler icin 6nemli bir risk olus-
turuyor. Tam da bu noktada,
“Umitliyiz dergimiz” gibi tiretim
alanlarinin degeri ortaya c¢ikiyor.
Kalemin gticti, diigtincenin derin-
ligi ve birlikte tretmenin verdigi
sorumluluk, gengleri siddetten
uzaklastiran en giiclii yollardan
biri haline geliyor.

Umitliyiz dergisi, ad gibi umu-
du biyiitmeye devam ediyor.
Belki sinirl imkanlarla, belki az
sayida basiliyor ama tasidi@i an-
lam cok biyiik. Ciinkii bu dergi
sadece bir yayin degil; diistinen,
iireten ve birlikte biiyiiyen bir nes-
lin sesi.”

Turksat 6A bir yildir gorev yapiyor

ANKARA (AA)- Ulastirma ve Altya-
p1 Bakani Abdulkadir Uraloglu, Ttirksat 6A
ile Tiirkiye'yi, haberlesme uydusunu tasarla-
yip iiretebilen diinyadaki 11 {ilke arasina ta-
sidiklari belirterek, "Yiizde 80'in {izerinde
yerlilik orantyla tirettigimiz Tiirksat 6A, ge-

tast oldu." ifadesini kulland.
Uraloglu, 21 Nisan 2025'te "Uzay
Vatan"da gorevine baslayan Tiirksat 6A'ya

nis kapsama alaniyla iilkemizin uzay ve ha-
berlesme kapasitesi icin dnemli bir kilometre

iligkin yazili agiklama yapt1. Tiirksat 6A igin

Bakanlik'taki ¢alismalarin 2014'te basladigi-
1 belirten Uraloglu, 2015'te TURKSAT ve
Cumbhurbagkanligi Savunma Sanayii Bas-
kanlig isbirligiyle TUSAS tesislerinde ku-
rulan Uzay Sistemleri Entegrasyon ve Test
Merkezinin agildigini animsatti. Tiirksat 6A
Projesi'nde yerlilik ve millilige verdikleri
oneme igaret eden Uraloglu, "Uydumuz igin
84 yerli ve milli uydu ekipmanin tiretimi ya-
pildi. TUBITAK UZAY, ASELSAN, CTech
ve TUSAS'm tirettigi bilesenler test edilip
uyduya entegre edildi. Tiim testleri basarry-
la gecen uydumuzu, ABD'nin Florida Eya-
leti'ndeki Cape Canaveral Uzay Ussii'nde-
ki Space X tesislerinden 9 Temmuz 2024'te
uzaya firlattik. 28 Aralik 2024'te ise nihai
gorev yoriingesi olan 42 derece dogu boyla-
mina ulagan uydumuzun ilk test yaymini da
17 Subat 2025'te gergeklestirdik." ifadesini
kullandi. Bakan Uraloglu, Tiirkiye'nin uydu

seriiveninin 1994'te Tiirksat 1B uydusuyla
basladigim belirterek, TURKSAT'm bugiin
31, 42 ve 50 derece yoriingelerindeki 6 ak-
tif uyduyla diinya uydu operatérleri arasinda
yer aldigini ifade etti. Jeosenkron yoriinge-
de gorev yapan Tiirksat 6A'nin, basta tele-
vizyon yayinciligi olmak iizere acil durum
haberlesmesi gibi kritik hizmetleri genis bir
cografyada sundugunun altini ¢izen Uralog-
lu, hizmet kalitesinin arttigim ve Tiirksat 6A
sayesinde televizyon yayini yapan uydularin
yedeklenebilir hale geldigini bildirdi.
Tiirksat 6A ile Tiirkiye'yi, haberlesme
uydusunu tasarlayip iiretebilen diinyada-
ki 11 tilke arasina tagidiklarina dikkati ceken
Uraloglu, "Cumhurbagkani'miz Sayin Re-
cep Tayyip Erdogan'in katilimiyla 21 Nisan
2025'te gergeklestirilen torenle resmen hiz-
mete alinan uydumuz, 42 derece dogu yo-
riingesindeki gorevine basartyla devam edi-

yor. Yiizde 80'n iizerinde yerlilik oraniyla
tirettigimiz Tiirksat 6A, genis kapsama ala-
niyla iilkemizin uzay ve haberlesme kapasi-
tesi igin dnemli bir kilometre tasi oldu." de-
gerlendirmesinde bulundu.

TURKSAT'm kiiresel yayncilik pazarin-
daki biiytime ivmesinde tarihi rekor

Uraloglu, Tiirksat 6A ile ayni zamanda
hizmet ihrag ettiklerini belirterek, Dubai'de
diizenlenen Orta Dogu'nun en biiyiik yayin-
cilik fuart CABSAT 2025'te Tiirksat 6A {ize-
rinden verilecek hizmetler igin ilk ihraca-
t1 gerceklestirdiklerini, TURKSAT ile Dubai
merkezli firma arasinda imzalanan sozles-
me kapsaminda yapilan kapasite satisty-
la TURKSAT'm ilk kez Hindistan'm dogu-
sunda hizmet vermeye bagladigini agikladi.
Uraloglu, Tiirksat 6A ile birlikte Ttirkiye'nin
kapsama alanini diinyanin en uzak noktalari-
na tagidiklarimni vurguladi.
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“Sizi Baska Ulkelere
Muhtac Etmeyiz”

Baskent Universitesi ile Karabag
Universitesi is birliginde yiiriitiilen
ve TIKA tarafindan desteklenen
“Toplum Icin Bilim — Toplumsal
Katki Projeleri” kapsaminda hayata
gegirilen “Hemsgirelik Egitimi ve Alt
Yap: Geligtirme Uluslararasi Projesi

I. Etabi” c¢ercevesinde diizenlenen
Sertifika Toéreni, {liniversitemizde
gergeKlestirildi.

Téren, Baskent Universitesi Kur-
ucusu Prof. Dr. Mehmet Haberal,
Baskent  Universitesi ~ Rektorii
Prof. Dr. Hakan Ozkardes, Kara-
bag Universitesi Rektorii Prof. Dr.
Sahin Bayramov, TIKA Baskan
Yardimcist Bugra Aydin, 6nceki
Rektor ve Saglik Kuruluglart Direk-
térii Prof. Dr. Ali Haberal, Karabag
Universitesi'nden proje kapsaminda
Baskent Universitesinde —hemsire-
lik egitimini tamamlayan egiticiler,
iniversite tist yonetimi ve ¢ok sayida
davetlinin katiimiyla gerceklestirildi.

Karabag Universitesi rektorii ve
heyeti, Kadavradan karaciger nakli
gerceklestiren Prof. Dr. Mehmet
Haberal't da ameliyathanede zi-
varet etti. Ameliyati ekibine devre-
den Haberal, Bayramov ve TIKA
Bagkan Yardimcisi Bugra Aydin’i

hastanedeki

Salonundaki térene katildilar.

makaminda agirladi.
Ardindan Hasan Telatar Konferans

Acis  konugmasimi  Baskent
Universitesi ~ Toplumsal ~ Katki
Koordinatérii Prof. Dr. Suna Timur
Agildere vapti. Isbirliginin artarak
devam etmesi temennisinde bu-
lundu. Saghk Kuruluglari Direktorii
Prof. Dr. Ali Haberal da Bagkent
Universitesi'nin egitim ve saghk hiz-
metleri hakkinda bilgi verdi. TIKA
Baskan Yardimcisi Bugra Aydin
ise Ajansin faaliyetlerini anlatti.
Baskent Universitesine tesekkiir
etti. Karabag Universitesi Rek-
térii Prof. Dr. Sahin Bayramov,
Bagkent’in kendilerine destek veren
ilk {iniversite oldugunun altini gizdi.
Baskent Universitesi Rektorii Prof.
Dr. Hakan Ozkardes isbirliklerinin
6nemine degindi.

Son stz Prof. Dr. Mehmet Haber-
al’a aitti. Aliyev'in “1 millet, 2 dev-
let” soziinti hatirlath. Kardes {ilkeye
destek mesaji verdi. Prof. Haberal,
Bayramov ve Aydin'a, Bagkent
Universitesi  seramik  atdlyelerinde
{iretilen 6zel anilarla tegekkiir etti.

Prof. Haberal kosarak rotasini
ameliyathaneye cevirdi. Ekib-
iyle birlikte, Mardin’den gelen &l
karacigeri, 8 vagindaki Kiibra Nur
Karli'ya naklederken, devam eden
térende Baskent Universitesi Ankara
Hastanesi'ndeki egitimlerini tamam-
layan hemsirelere sertifikalari verildi.

SAHA 2026 kapilarim rekoriarla acacak

ANKARA (AA)- Tiirki-
ye'nin ve Avrupa'nin en biiylik
savunma, havacilik ve uzay sa-
nayi kiimelenmesi SAHA Istan-
bul organizasyonuyla diizenlenen
SAHA 2026 Uluslararas1 Savun-
ma, Havacilik ve Uzay Sanayi
Fuari, uluslararasi bir bulugma-
ya ev sahipligi yapacak. Anado-
lu Ajansinin (AA) "Teknolojinin
kalbi SAHA'da atacak" baglikli
dosyasinin ilk haberinde SAHA
2026 hazirliklart ve fuar kapsa-
minda gergeklestirilecek etkinlik-
lere yer verildi.

SAHA 2026, 5-9 May1s
2026 tarihlerinde Istanbul Fuar
Merkezi'nde besinci kez kapilari-
n1 agmaya hazirlantyor. Ana me-
saj1 "Teknolojiye hitkmet, ge-
lecegi sekillendir" vizyonu ile
konumlandirilan fuar, yatirim, is
gelistirme ve ticarilesme odakl
bir stratejik platform olarak kur-
gulaniyor. Kiigiik ve orta dlgek-
li isletmelere (KOBI) savunma,
havacilik ve uzay sanayilerin-
de kiiresel ekosisteme giris kapi-
st agmak i¢in diizenlenen SAHA
2026, gecen siirede sektoriin
uluslararasi alanda prestijli etkin-

Turunggll |hra¢at|
vilin ilk ceyredinde
6917,7 milyon
dolara ulash

MERSIN (AA)- Tiirki-
ye'nin ocak-mart doneminde
yaptig1 turunggil ihracati, gegen
yilin ayn1 dénemine gore yiizde
61 artigla 697 milyon 678 bin
706 dolara ulagti. AA muhabiri-
nin Akdeniz Thracate Birlikle-
ri verilerinden derledigi bilgiye
gore, 2025'in ilk ceyreginde gok
say1da tilkeye 565 bin 106 ton
tirtin goénderen ihracatgilar, bu
yilin ayn1 déneminde 638 bin
442 ton turunggili dis pazarda
degerlendirdi.

Gegen y1lin ocak-mart do-
neminde 433 milyon 91 bin 663
dolar olan turunggil ihracati, bu
yilin ayn1 déneminde yiizde 61
artarak 697 milyon 678 bin 706
dolar seviyesine ulastr. ilk gey-
rekte yurt digina 429 bin 771
ton mandalina, 101 bin 247 ton
limon, 63 bin 920 ton portakal,
43 bin 504 ton greyfurt gon-
derildi. Tiirkiye'nin 3 aylik tu-
runggil dig satiminda 245 mil-
yon dolarla ilk sirada yer alan
Irak'1, 206 milyon dolarla Rus-
ya, 39 milyon dolarla Ukrayna,
30 milyon dolarla Polonya, 23
milyon dolarla Romanya takip
etti. Ulusal Turunggil Konseyi
Bagkan Vekili Kemal Kagmaz,
AA muhabirine, dis sattimdaki
yiikselisten memnun olduklari-
n1 soyledi.

Bu ortamda cok onemli firsatlarimiz,
imkanlarimiz olduguna inaniyoruz

ANKARA (AA)- Cumhurbagkani
Yardimcisi Yilmaz, "Bu ortamda istik-
rarini, giivenli liman vasfini koruyan,
onemli degerleri olan bir ilke olarak
¢ok 6nemli firsatlarimiz, imkanlari-
miz olduguna inantyoruz." dedi. Y1l-
maz, "Savag sonrast yeni bir bolgesel
ortam, yeni sartlar bekliyor bizi. Yeni
dinamikler devreye girecek. Bu or-
tamda istikrarini, giivenli liman vas-
fin1 koruyan, 6nemli degerleri olan
bir iilke olarak ¢ok dnemli firsatlari-
miz, imkanlarimiz olduguna inantyo-
ruz." dedi.

BULMAGININ Gozimi
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US-Turkiyq
Business Cduncil

Yilmaz, Tkiz Kuleler Kabul
Salonu'nda diizenlenen TOBB ve
ABD Ticaret Odas1 Yuvarlak Masa
Toplantisi'nda yaptig1 konusmada,
2012'den bu yana TOBB ile ABD Ti-
caret Odast arasinda siirdiiriilen isbir-
liginin iki iilke arasinda diyalogu ve
ortaklik zeminini gelistirici, yatirim-
lar1 destekleyici etkilerini hep birlik-
te gordiiklerini soyledi. Tiirkiye ile
ABD arasindaki koklii stratejik ortak-
lik ve miittefiklik iliskisinin, ekono-
mik isbirligi agisindan gii¢lii bir zemin
sundugunu belirten Yilmaz, karsilik-
l1 giivene dayanan bu yapinin, yatirim

U.S.-Tuirki
Business Council
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ve ticaret iligkilerinin derinlesmesi-

ne imkan tanidiginy, iki iilke arasinda-
ki ekonomik etkilesimin uzun vadeli
ve siirdiirtilebilir sekilde gelismesi-

ni destekledigini ifade etti. Yilmaz,
Tiirkiye-ABD ticaret hacminin gegen
yil 39 milyar dolara yaklastigini, hede-
fin 100 milyar dolar oldugunu aktara-
rak, "Gelismeler timit verici. 2026 yili-
nin ilk ¢eyreginde 10,4 milyar dolarlik
bir ticaret hacmi olusmus. Bu da bu yil
onemli bir performans ortaya koyaca-
gimizi gosteriyor ve 100 milyar dolar
hedefi agisindan giiclii bir potansiyele
isaret ediyor." diye konustu.

likleri arasina girdi. Savunma,
havacilik ve uzay sanayisi igin
2018'den bu yana dnemli bir bu-
lusma noktasi haline gelen etkin-
lik, her gegen yil siirlarini ge-
nisletiyor. Oyle ki SAHA 2026,
milli savunma sanayisinin {ire-
tim giictinii, AR-GE kapasitesini
ve ihracat potansiyelini diinyaya
tanitan bir vitrin olmanin Stesine
gecti. Etkinlik savunma, havaci-
lik, denizcilik, uzay, siber giiven-
lik ve yapay zeka gibi gelecegin
teknolojilerini de kapsayan genis
bir yelpazede uluslararast igbir-
liklerine zemin hazirliyor.

Tk kez 2018'de 12 iilkeden
183 firma (152 yerli, 31 yabancr)
ile 2 bin 600 metrekarelik alan-

ihale Kayit Numarasi (IKN)
1- idarenin

1.1. Adi

1.2. Adresi

1.3. Telefon numarasi

da diizenlenen etkinlikte, 600'in
tizerinde B2B goriisme gergek-
lestirildi ve 13 bini agkin ziyaret-
¢i agirlandi. Etkinlik 2021'de 30
iilkeye yayilan katilimla 40 bin
metrekarelik alanda yapildi. Ka-
tilimer sayist 600'n {izerine ¢1-
karken toplam ziyaret¢i 25 bini
ast1. 2022'de etkinligin 6lgegi ve
uluslararasilasma ivmesi belir-
ginlesti. Bu y1l 109 iilkeden 957
firma (567 yerli, 390 yabanct) et-
kinlikte yer ald1. 60 bin metreka-
relik alanda 80 binin tlizerinde zi-
yaretci agirlandi. Bunun 40 bini
sektor profesyonellerinden olus-
tu. 268 resmi ve 112 ticari de-
legasyon katildi, 1 milyar dola-
r1 agan toplam degerle 114 imza

: 2026/696062

: ANKARA ELEKTRIK, HAVAGAZI VE OTOBUS
ISLETME MUESSESESI GENEL MUDURLUGU -
ARAGC BAKIM VE ONARIM DAIRESI BASKANLIGI

: Haci Bayram Mahallesi Sanayi Caddesi No:2
ALTINDAG/ANKARA

: 03123840153

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

atildi. SAHA, 2024’te hem ha-
cim hem nitelik agisindan zir-

ve noktasina ulasti. 121 tilke-
den 1478 katilimci firma, 80 bini
kapali, 10 bini agik olmak tize-
re toplam 90 bin metrekare alan-
da stant agt1. Toplam ziyaretgi
101 bin 337, profesyonel ziyaret-
¢i 25 bin 944 olarak kayda gecti.
Etkinlikte 22 bin 467 planl B2B
gorlisme icra edildi. 488 resmi
ve 178 ticari heyet iiyesi agirlan-
d1. 27 bakan, 6 savunma sanayii
bagkani ve 6 genelkurmay bagka-
n1 fuart ziyaret etti. Toplam 208
iirlin lansmani yapildi ve 6,2 mil-
yar dolar degerinde 133 imza
atildr.

SAVUNMA VE
TEKNOLOJININ BUYUYEN
SAHA'SI

SAHA, her gecen yil ulusla-
rarasi savunma sanayisi tedarik
zincirine Tiirk firmalarinin daha
giiclii sekilde entegre olmasina
katki sagliyor. Yurt digindan ge-
len biiylik savunma sanayisi gir-
ketleri, Tiirk tireticilerle ortak
projeler, tedarik anlagmalari ve
teknoloji paylasimu gibi konular-
da masaya oturuyor.

GAZ ENJEKSIYON VALFI ALIMI

Gaz Enjeksiyon Valfi Alimi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine
gore acik ihale usull ile ihale edilecektir.
ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

indirilebilecegi internet sayfasi
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 15.05.2026 - 14:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagi) adres: EGO 2. Bolge Mudirlugu Atdlyeler Sube Mi-
dirliiga ihale Odasi Macunkdy Yenimahalle / ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin
3.1, Adi

3.2. Niteligi, turt ve miktari

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Gaz Enjeksiyon Valfi Alimi

: Araglar gin; 1000 Adet Gaz Enjeksiyon Valfi Alimi.
- Mal Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokumani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer EGO Genel Mudirltaga Arag Bakim Onarim
Dairesi Bagkanligi Stok ve Ambarlar Sube
MUdurligu Yedek Parga Ambari Mehmet Akif
Ersoy Mahallesi istiklal Margi Caddesi No: 133 -
06200 Macunkdy Yenimahalle / ANKARA

: Sozlesmenin imzalanmasina muteakip kismi
teslimat yapilabilir. Ancak malin tamami y(klenici
tarafindan 90 (Doksan) takvim gunu icerisinde
idareye teslim edecektir.

. SOzlesme imzalanmasi sonrasi bir takvim glnu
icerisinde ise baslanir.

3.4. Suresi/teslim tarihi

3.5. ise baglama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakhidi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3.1. Numune sunulmasi istenmektedir.

4.3.2. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi
velveya sadlanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik
sartnamede belirtilen agagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

MARKA ( Teklif edilen Grinln markasi belirtilecektir. Marka belirtimeyen kalemler/kisimlar
degerlendirme disi birakilacaktir.)

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere acik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin tama-
minda % 15 (ylzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin carpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, iizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim gunuddir.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisiik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Basin-ILN02452565

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de
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Montella: Bu ekip,
DUnya Kupasi’'na
tesadufen gltmedl

ROMA(AA) - AMilli Futbol Ta-
kimi Teknik Direktora Vincenzo
Montella, Tlrkiye’'nin 2026 FIFA
Dunya Kupasri'na gitme hakkini
kazanmasinin “tesadif’ olmadigi-
ni soyledi.

italyan Sky Sport kanalina
konuk olan Montella, Tark Mil-

li Takimi'nda iyi bir takim inga ettik-
lerini belirterek, "Bana daha 6nce
yeterince saglamlik olmadigi soy-
leniyordu. Takima taktik organi-
zasyon kazandirdik. Onlara ¢ok
az sey oOgrettim ama bunlarla hep-
sini ayni yonde ilerletmeye calig-
tim." dedi.

Tarkiye'de top kosturan mil-

li futbolculari tanidigini, dolayisiyla
kendisinin daha ¢ok yurt digindaki
milli oyunculara odaklandigini dile
getiren Montella, "Milli takimda za-
man yok; mag stratejisini, calisma
yontemini ve surekliligi saglamaya
galismaniz gerekir. Bunun, kullp-
lerinde sahip olduklari yapiya ya-
kin olmasi gerekir. Bu ekip, Dinya
Kupasi'na tesadifen gitmedi, sa-
dece teknik kalite nedeniyle de de-
gil." diye konustu.

Hakan Calhanoglu’'nun kad-
rodaki varliginin, hem takimi In-
ter hem de A Milli Takim igin
Onemine isaret eden Montella,
"Calhanoglu'nun magta, takimda
olmamasi bir sorundur. Inter, ne
zaman hizlanacak ne zaman ya-
vaglayacak dyle anlarda ona guve-
niyor ve milli takim da ayni sekilde.
O olmadiginda takimin bir pargasi
eksik kalyor." yorumunu yapti.

Montella, Hakan
Calhanoglu'nun Milan'da oynadi-
g1 donemde daha hiicum tarafinda
oldugunu, Inter'de Ustlendidi rolle
defansif meziyetlerinin de arttigini

ve rakipten top ¢calmaktan da keyif
aldigini ifade etti.

Turk oyuncularin iyi durum-
da ve oynuyor olmalarinin kendi-
sini mutlu ettigini aktaran Montel-
la, "Onlari takip etmek de bdylece
glzel oluyor. Kenan Yildiz, men-
tal olarak ¢ok guiclu bir futbolcu.
Kendini her zaman gelistirmek is-
teyen, her zaman dengeli biri. Bir
oyuncunun yetinmek istemedigi-
ni gordiiguiniizde bunu hemen fark
edersiniz. O higbir zaman saha-
dan ayrilmak istemezdi, herkesten
once gelirdi. Bunu simdi de yapi-
yor. Bu nedenle sahip oldugu 6zel-
liklerle daha da gelismeye mah-
kum bir oyuncu." goéruslerine yer
verdi.

Montella, Kenan Yildiz'in oyun
organizasyonlarinda solda yer al-
masini sevdigini ama igeriye de
kat etmesi gerektigini vurgulayarak
"Biraz daha genis alanda oynama-
sini seviyorum ¢iinki bu sekilde
daha fazla imkan buluyor. 10 nu-
mara gibi oynamaktan rahatsiz ol-
muyordu ama ben onu bazen for-
vet arkasina koydugumda her yere
gitmesi gerekiyordu. Kendisi ise
her zaman sola gitmeyi tercih edi-

yor, ¢unkl orada gercekten yikici
oluyor. Uglincii bélgedeki bir bek
oyuncusunu bile gegebiliyor. Bire-
bir firsati oldugunda asla geri dur-
mayan bir oyuncu." degerlendir-
mesinde bulundu.
MONTELLA'DAN KARIYERINE
YONELIK ITIRAF

Vincenzo Montella, halihazirda
Juventus’u galistiran teknik direk-
tor Luciano Spalletti'nin de futbol-
da yeni seyler icat eden, gelistiren
hatta bir dahi oldugunu soyledi.

Montella, teknik direktor olarak
calismadigi 2019-2021 dénem igin
kariyerine yonelik bir itirafta bulu-
narak, sunlari kaydetti:

"1,5 yil boyunca Italya’da hig-
bir sportif direktodrle gérismedim.
Burada herhangi bir imkan yoktu.
Hatta artik antrendrliik yapmamayi
da distindim. Tarkiye'ye bu oyu-
na geri dénmek igin gittim O sirada
Kovid-19 pandemisi basladi. Evde
iyiydim. Sonrasinda bazi takim-
lardan baska ¢cok begenmedigim
teklifler geldi. Adana Demirspor,
dogru zamanda geldi. Kendime
'Cirakligimi yapacagim, bakalim
o tutku geri gelecek mi' dedim. Ve
geri geldi."

Besiktas GAIN, Avrupa’'da
ikinci kupanin pesinde

ISTANBUL(AA) BKT Avru-
pa Kupasi (EuroCup) final serisi
ilk macginda bugtin Fransiz ekibi
Cosea JL Bourg ile karsilasacak
Besiktas GAIN, Avrupa’daki ikin-
ci kupa zaferini hedefliyor.

FIBA EuroChallenge
Kupasr'ni 2011-2012 sezonunda
muzesine goturen siyah-beyaz-
hlar, basketbolda Turkiye'ye ise
kullpler bazinda 20. Avrupa ku-
pasini kazandirmaya ¢alisacak.

Basantrenor Dusan
Alimpijevic’in 6grencileri, Besik-
tas camiasina da 13 sezon son-
ra ilk kupay! hediye etmek isti-
yor.

TURK TAKIMLARININ
KARNESI

Turkiye, kadinlar ve erkekler-
de daha 6nce Avrupa kupalarin-
da 19 kez kupa sevinci yasad!.

Basketbolda daha d6nce er-
keklerde Anadolu Efes 3, Fe-
nerbahge 2, Besiktas, Galatasa-
ray, Darlssafaka ve Bahgesehir
Koleji 1'er kez, kadinlarda ise
Fenerbahge 5, Galatasaray 3,
CIMSA CBK Mersin, Yakin Dogu
Universitesi de 1 defa Avrupa
kupalarinda sampiyonluk yasa-

oy
= VM,

kekler-
de Avrupa
Ligi'ni Ana-
dolu Efes ve
Fenerbahge Beko
2'ser kez kazandi. Galatasa-
ray ve DarUssafaka BKT Avru-
pa Kupasi'ni, Bahgesehir Koleji
FIBA Avrupa Kupasi'ni, Besik-
tas ise FIBA EuroChallenge
Kupasi'ni birer kez kazanma ba-
sarisi gosterdi. O zamanki adiy-
la Efes Pilsen de 1996'da Korag
Kupasi'ni alarak Turkiye'ye ilk
Avrupa zaferini getirdi.

Kadinlarda ise Fenerbah-
¢e 3, Galatasaray 1 defa Avru-
pa Ligi zaferi yasadi. Galatasa-
ray ayrica 2 kez, Yakin Dogu
Universitesi ve CIMSA CBK
Mersin ise 1'er defa FIBA Av-
rupa Kupasi'ni Turkiye'ye hedi-
ye etti. Fenerbahge Kadin Taki-
mi, ayrica 2 kez Sliper Kupa'yl
da kazanarak Turk takimlarinin
Avrupa'daki kupa sayisini 19'a
cikardi.

Besiktag GAIN, 2011-2012
sezonunda elde ettigi FIBA Eu-
roChallenge Kupasi'nin ardin-

Dusan ALIMPIJEVic **

Besiktas GAIN
Basantrenérii

dan Avrupa'da ikinci kez kupa-
ya ¢ok yakin. Siyah-beyazlilar,
Fransiz ekibi Cosea JL Bourg
karsisinda seriyi kazanmasi du-
rumunda mutlu sona ulasacak.
iLK KUPA ANADOLU
EFES'TEN

Tark basketbolu, ilk Avrupa

zaferini 1996'da Anadolu Efes
ile yasadi.

Basantrenor Aydin Ors
yonetiminde o zamanki
adi Efes Pilsen olan la-

civert-beyazlilar, Ma-

kedon oyuncusu Petar

Naumoski'nin énderli-

ginde buyuk bir basa-
riya imza atti.

Anadolu Efes,
1995-1996 sezonunda
Avrupa'nin iki numarali kupasi

olan Korag Kupasi finalinde ital-
ya ekibi Stefanel Milano'yu ge-
cerek, Turk basketbol tarihinin
ilk blyuk basarisini elde etti.

BU SEZON iKi AVRUPA

KUPASI GELDI

Turk takimlari bu se-
zon iki Avrupa kupasini daha
Turkiye'ye getirdi.

FIBA Kadinlar Avrupa Kupa-
si finalinde deplasmanda 85-80
kazandigi magin révanginda At-
hinaikos Qualco'ya 77-75 yenil-
mesine ragmen sampiyon olan
Cimsa CBK Mersin, Tlrkiye'ye
bu sezonki ilk Avrupa zaferini
yasatti.

iki Tuirk temsilcisi Fenerbah-
ce Opet ve Galatasaray Cagdas
Faktoring, FIBA Kadinlar Avrupa
Ligi finalinde karsi karsiya gel-
di. Ispanya'da oynanan final ma-
¢ini 68-55 kazanan Fenerbahge
Opet, organizasyonu 3. kez ka-
zanmayi bagardl.

Trendyol 1. Lig’e yiikselen Bursaspor’da
satisa sunulan 39 bin kombine titkendi

BURSA(AA) - Nesine 2. Lig Kir-
mizi Grup'ta sampiyonlugunu ilan ede-
rek 1. Lig'e ylkselmeyi garantileyen
Bursaspor'un gelecek sezon igin satl-
sa ¢lkardigi 39 bin kombine biletin ta-
manmi tikendi.

Bursaspor Kuliibiinin agiklama-
sinda, "Oniimiizdeki sezon kapal gise.
39 bin kombine. Tesekktirler blyik Bur-
saspor taraftar.." ifadeleri kullanildi.

Baskan Enes Celik de paylagimin-

da Bursaspor'un 3. Lig sampiyonlugu,
2. Lig sampiyonlugu, 1. Lig sampiyon-
lugu ve Stiper Lig'de sampiyon oldugu-
nu ve Avrupa'da miicadele ettigini ha-
tirlatti. Gorevdeki 2 yillik siirede sportif
hedeflerinin yarisini taraftarin ciddi des-
tediyle tamamladiklarini aktaran Celik,
sunlari kaydetti:

"3. Lig'den itibaren kombinelerini
yenileyen ve bu sene kalan kombinele-
ri de satin alan, yani bizimle bu yolcu-

luga en alt liglerden baslayan vefa-

kar taraftarlarimiz kulibimiiziin Siiper
Lig'deki ve Avrupa'daki bagarilarini da
gérmeye oncelikle hak sahibi olacak-
[ar. 3 glin verilen emekler neticesi olus-
turulan koreografi igin ugrasan tribtin
emekgisi kardeglerime ayrica tesekkur
ediyorum. ilk 2 yilimizda tam anlamiy-
la tim Bursa'nin takimi, bundan sonra-
ki yillarda ise insallah Tirkiye'nin takimi
Bursaspor'u izleyecegiz."

MUDURLUGUMUZE BAGLI BiRIMLERIN 5 KISIM

UYGULAMA PROJELERI VE IHALE
DOKUMANLARININ HAZIRLANMASI HIZMET ALIMI

MUDURLUGUMUZE BAGLI BIRIMLERIN 5 KISIM UYGULAMA PROJELERI VE IHALE DO-
KUMANLARININ HAZIRLANMASI HiZMET ALIMI hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Ka-
nununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usuli ile ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) . 2026/633627

1- idarenin

1.1. Adi : ANKARA IL SAGLIK MUDURLUGU

1.2. Adresi : Varlik Mah. Halil Sezai Erkut Cad. No:3-1 PK:

6170 YENIMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarasi : 03127973328
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati 14.05.2026 - 10:00
2.2. Yapilacadi (e-tekliflerin agilaca@i) adres: Ankara il Saglik Mudiirliga, Etlik Sehir Hasta-
nesi Kamplsu Yerleskesi 3.Kat Toplanti Salonu - Varlik Mah, Halil Sezai Erkut Cd. No:3-1
Yenimahalle/Ankara
3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1 Adi

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: MUDURLUGUMUZE BAGLI BIRIMLERIN 5
KISIM UYGULAMA PROJELERI VE IHALE
DOKUMANLARININ HAZIRLANMASI HiZMET
ALIMI

: 5 KISIM UYGULAMA PROJELERI VE IHALE
DOKUMANLARININ HAZIRLANMASI HiZMET
ALIMI

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer

3.2. Niteligi, tirl ve miktar

1.KISIM ANKARA MAMAK 2.KISIM ANKARA
KIZILCAHAMAM 3.KISIM ANKARA KECIOREN
4. KISIM ANKARA KECIOREN 5.KISIM ANKARA
YENIMAHALLE
ise baglama tarihinden itibaren 120(YzYirmi)
gundar
. Sdzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 15 giin
icinde ise baslanacaktir.

3.4. Siresi/teslim tarihi
3.5. Ise baglama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakli§i olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.1.5. isteklinin alt yiiklenicilere yaptirmayi diisiindiigii islerin listesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Yapimla ilgili hizmet islerinde son onbes yil igcinde bedel iceren bir s6zlesme kapsa-
minda teklif edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak lizere, ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gésteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yUritilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
si halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mtdurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dizenlenen ve diizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler diginda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayil Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi
ve/veya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik
sartnamede belirtilen agagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Alt Yiikleniciye Yaptiriimasi Diisiiniilen Islerin Listesi

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Kamu veya dzel sektdre yapilmis her tirll proje ¢izim hizmet alimi igleri benzer is olarak ka-
bul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- [stekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gotiiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginuddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Mithendislik Hizmetleri/0,72

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Basin-ILN02453331

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

WWww.sonsoz.com.tr
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Tirk Mutfagina Genc Dokunus:

ithal Tatlara Karsi
Yerli Mutfak Hareketi

YENI nesil
seflerin kiiresel
mutfak akimla-
rindan etkilenme-
si ka¢inilmaz olsa
da, 15 yillik dene-
yime sahip Head
Chef Berkay Uzan bu siirecin
tek yonlii ilerlemesine karst ¢1-
kiyor. Geng bir sef bakis ag1-
styla Tiirk mutfak kiiltiirtiniin
Oziine doniilmesi gerektigini
savunan Uzan, yerel {iriinlerin,
geleneksel tariflerin ve payla-
sim odakli sofra anlayiginin ye-
niden kesfedilmesinin 6nemine
vurgu yapiyor. Ona gére mese-
le yalnizca yemek yapmak de-
gil; mutfagin hikayesini bil-
mek, aktarmak ve gelecege
tagimak.

£

GONCAGIL
KONAS

“PAYLASIM
KOLTORUND
YENIDEN KURMAYA
CALISIYORUZ”

Sarap bar konseptiyle hiz-
met verdikleri Vinoir Sarap
Barda klasik fine dining anlay1-
sindan uzaklastiklarimi belirten
Uzan, sofradaki deneyimi yeni-
den tanimladiklarini ifade etti.

“Fine dining dedigimiz ult-
ra liiks restoranlardaki tek ki-
silik kii¢iik porsiyonlardansa,

0 masanin biraz daha heyecani
ve paylagima dayal1 atmosferi-
ni yakalamaya ¢aligtyoruz” di-
yen Uzan, amaglarinin sarap-
la uyumlu, paylasim odakli bir
sofra kiiltiirii olusturmak oldu-
gunu sdyledi.

Yerel iiriin kullanimina
6zel 6onem verdiklerini vurgu-
layan Uzan, “Tabaklarimizda
0zen gosterdigimiz sey biraz
daha yerel malzemeler kul-
lanmak” ifadelerini kullandi.
Filizyon mutfagina da deginen
Uzan, bu yaklagimi “farkl kiil-
tiirlere, cografyalara veya yo-
relere 6zgii malzemeleri, pigir-
me tekniklerini ve lezzetleri tek
bir tabakta birlestirerek 6zgiin,
yaratici ve yenilik¢i yemek-
ler ortaya ¢ikarmak™ olarak ta-
nimlad.

“LUKS
RESTORANLARDA
HiKAYESI BiLINMEYEN
YEMEKLER
SUNULUYOR”

Tiirkiye’de {ist segment
restoranlarda yabanci mutfak-
larin yogun etkisine dikkat ge-
ken Uzan, bu durumun kiiltiirel
kopusa yol agtigini savundu.
“Italyan mutfaklar1, modern
Avrupa mutfaklari, Asya mut-
faklar1 gibi aslinda kokten kop-
mus ve damak tadimiza ¢ok da
uymayan yiyecekler goriiyo-
ruz” diyen Uzan, bircok yeme-
gin kdkeninin bilinmeden tiike-
tildigini belirtti.

Ornek olarak focaccia ve
susiyi gosteren Uzan, “Focac-
cia aslinda ig¢i ekmegi... ama
biz bunu liiks restoranlarda su-
nuyoruz” dedi. Susi i¢in ise
“Aslinda bir saklama ydnte-

mi. .. bugiin ultra liiks restoran-
larda karsimiza ¢ikiyor” deger-
lendirmesinde bulundu.

“TURK MUTFAGI
PAZARLANAMADI”

Uzan’a gore Tiirkiye nin
en biiylik sorunlarindan biri
mutfagini diinyaya dogru an-
latamamasi. “Biz bunun pa-
zarlamasini ¢ok iyi yapama-
dik” diyen Uzan, yogurdun bile

Genc kusagin damak zevkini sekillendiren trendlere karsi,

Head Chef Berkay Uzan yerel mutfagin degerine dikkat

cekiyor. Uzan’a gore Tiirk mutfagimin gelecegi, gencg seflerin
kendi kiiltiiriinii yeniden sahiplenmesinden geciyor.

diinyada farkli kimliklerle anil-
masina dikkat ¢ekti.

Tiirk mutfagimmn uluslara-
ras1 alanda sinirl1 temsil edildi-
gini ifade eden Uzan, “Diinya-
da en ¢ok bilinen iki tiriintimiiz
doner ve baklava” dedi. An-
cak bu tiriinlerin kokenine ilig-
kin tartigmalarm da sitirdigiinii
hatirlatti.

“iTHAL URUN ALGISI
YEREL URETICiYi
ZORLUYOR”

2000’11 yillarla birlikte it-
hal {iriinlere yonelimin artti1g1-
n1 belirten Uzan, bunun yerel
iiretimi olumsuz etkiledigi-
ni sdyledi:“Ithale olan bu aglik
aslinda yereldeki tiiketiciyi vu-
ruyor” diyen Uzan, kiigiik tire-
ticinin bu rekabete dayanama-
digim1 vurguladi.

Yerel {iriinlerin gastronomi-
de daha fazla kullanilmasi ge-
rektigini belirten Uzan, “Yer-
li hayvan olsun, biz onu kendi
tekniklerimizle doniistiirelim”
cagrisinda bulundu.

“GENCLER TRENDLERLE
SEKILLENIYOR”

Yemek kiiltiiriindeki donii-
stimde dijitallesmenin biiyiik
rol oynadigini ifade eden Uzan,
ozellikle genglerin sosyal med-
ya etkisiyle farkli mutfaklara
yoneldigini sdyledi.

“Instagram’a giriyorsu-
nuz ve ¢ok farkli seyler gérme-
ye basliyorsunuz. .. bu da ca-
zibe olusturuyor” diyen Uzan,
15-25 yas grubunun bu degi-
simde belirleyici oldugunu dile
getirdi.

Genglere yerel mutfagin
sevdirilmesi gerektigini vurgu-
layan Uzan, “Bizim koruma-
miz gereken kitle aslinda 15-25
yas arasindaki gengler” ifadele-

rini kullandi.

“GUNEYDOGU VE
KARADENIZ MUTFAGI
KOKLERINE DAHA
BAGLI”

Tiirkiye’de bolgesel mut-
faklarin durumunu da de-
gerlendiren Uzan, dzellikle
Giineydogu Anadolu’nun ge-
leneksel yapisini korudugunu
belirtti.

“Giineydogu’da bu
kok daha yerlesmis du-
rumda. Adana’ya, Urfa’ya,
Gaziantep’e, Hatay’a gittiginiz
zaman insanlarin aliskanliklari-
nin daha bagl oldugunu goriir-
stiniiz” diyen Uzan, bolgenin
gastronomi turizmi agisindan
one ¢iktigm ifade etti.

Giinliik tiiketim aligkanlik-
larinin bolgesel farkliliklar gos-
terdigine dikkat ceken Uzan,
“Sabah ciger yemek ya da sica-
g altinda acili salgam igmek
bize abstirt gelebilir ama oranin
normali bu” dedi. Gaziantep’in
uluslararasi basarisina da de-
ginen Uzan, “Gaziantep ger-
¢ekten baklavasiyla Tiirkiye’ye
biiytik bir sohret kattr” ifadele-
rini kullandi.

Karadeniz mutfagimin da
benzer sekilde giiclii bir kiiltii-
rel baglilik tagidigimi belirten
Uzan, “Her giin balik tiiketen
birine farkli soslarla sunulan
balig1 yediremezsiniz. .. on-
lar hamsinin her ¢esidini yer”
dedi. Bolgedeki geleneksel
tiretim ve tliketim bigimleri-
nin degisime direngli oldugunu
vurgulayan Uzan, “Yayla ev-
lerinde yapilan misir ekmegini
higbir seye degistiremezsiniz”
diye konustu.

“IQ ANADOLU’DA
CESITLILIK SINIRLI”

I¢ Anadolu mutfagimn ise
cografi kosullar nedeniyle daha
siirl oldugunu ifade eden
Uzan, “I¢ Anadolu Tiirkiye
mutfaginin en altta kalmis bol-
gelerinden biri” dedi.

Bolgedeki tiriin gesitliligi-
nin kisith olduguna dikkat ge-
ken Uzan, “Nohut, bulgur, pi-
ring ve unlu iiriinler iizerinden
ilerleyen bir mutfak var” ifa-
delerini kullandi. Buna karsin
ekmek ¢esitliliginin dikkat ¢e-

' Berkay UZAN _
‘ Head Chef
N s

kici oldugunu belirterek, “I¢
Anadolu’da 20’den fazla ek-
mek ¢esidi var” dedi.

“EGE VE AI_{DENiZ
MUTFAGI DUNYAYA
DAHA KOLAY
ACILABILIR”

Ege ve Akdeniz mutfaginin
uluslararast damak tadina daha
uygun oldugunu belirten Uzan,
bu bdlgelerin potansiyeline
dikkat ¢ekti: “Akdeniz mutfagi
cok renkli... balik ve ot agirlik-
I1 beslenme diinyada da karsi-
lik buluyor” diyen Uzan, zey-
tinyagli yemeklerin evrensel
kabul gordiigiinti ifade etti. Os-
manli mutfaginin gelisiminde
farklr kiiltiirlerin etkisine de de-
ginen Uzan, “Balik ve zeytin-
yagl kiiltiirii Osmanli’ya farkli
topluluklar tarafindan tagindi”
bilgisini paylasti.

“KENDi MUTFAGIMIZI
YENIDE N .
KESFETMELIYIZ”

Uzan, Tiirkiye’nin gastro-
nomi alaninda giiclii bir konu-
ma gelebilmesi i¢in bakis aci-
sinin degigmesi gerektigini
vurguladr. “Yeme igme kiiltii-
riindeki 18 bakis agisini kay-
betmemiz gerekiyor” diyen
Uzan, 6zellikle balik tiiketi-
minin artirilmasi gerektigini
belirtti. Yemeklerin yalniz-
ca giinliik tiiketim unsuru ola-
rak degil, kiiltiirel deger ola-
rak gortilmesi gerektigini ifade
eden Uzan, “Yemeklerin hika-
yesini 6grenmeye bagladigi-
miz zaman daha kokiine bagl
bir mutfak olusturabiliriz” dedi.
Son olarak yerel iiretimin dne-
mine dikkat ¢eken Uzan, “Yer-
li ve lokalde neyimiz var bilip
onu tiiketmeye yonelmeliyiz”
cagrisinda bulundu.

“Sanal siddet
spor olamaz”

USSEP Yonetim Kurulu Baskam ve Spor

Yorumcusu Bahadir Bulut, siddet icerikli dijital

oyunlarin “E-spor” adi altinda mesrulastirilmasina

sert tepki gosterdi. Bulut, cocuklarin sanal siddete

maruz birakildigum savunarak, yetkililere ve
ailelere acil onlem cagrisinda bulundu.

ULUSLARARA-
SI Sivil ve Sosyal Etki
Platformu (USSEP) Y6-
netim Kurulu Bagkan1
ve Spor Yorumcusu Ba-
hadir Bulut, gazetemiz
SONSOZ’e yaptig1 degerlendirmede,
siddet icerikli dijital oyunlarin “E-spor”
ad1 altinda spor kategorisinde degerlen-
dirilmesine tepki gosterdi. Cocuklarin
bu oyunlar araciligiyla siddete aligtiril-
digin1 savunan Bulut, s6z konusu yapi-
nin toplumsal acidan ciddi riskler tagidi-
g1 soyledi.

ZIHINLERE $iDDET KODLARI
EKILIYOR

Ozellikle birinci sahis nisanci (FPS),
MOBA ve strateji tiirlindeki oyunlarin
profesyonel bir alan gibi sunulmasinin
kabul edilemez oldugunu belirten Bu-
lut, bu igeriklerin ¢ocuklarin bilingaltin-
da olumsuz etkiler biraktigini ifade etti.
Bulut, “Spor; insanin hem beden hem
de ruh sagligini giiglendiren, yasam ka-
litesini artiran bir faaliyettir. Ancak bu-
giin e-spor adi altinda pazarlanan birgok
icerik tamamen savas, ¢atigma ve siddet
iizerine kurulu. Cocuklarimizin zihnin-
de derin izler birakan bu oyunlarin spor
olarak tanimlanmasi biiyiik bir yanlis-
tir” dedi.

GERCEK SPORUN RUHU
BARISTIR

Bir yandan statlarda siddete karst
kampanyalar yiiriitiilirken, diger yandan
resmi platformlarda siddet icerikli oyun-
larm 6diillendirilmesinin ¢eligki oldugu-
nu vurgulayan Bulut, genglerin gercek
spor branslarina yonlendirilmesi gerekti-
gini sdyledi. Bulut, “Miicadeleyi silahla
ya da sanal siddetle degil, dostluk i¢in-
de, ter dokerek ve saha igerisinde kazan-
may1 dgrenmeliyiz. Cocuklarimizi fizik-
sel gelisimi destekleyen, centilmenligin
on planda oldugu gercek spor alanlarina
yonlendirmeliyiz” ifadelerini kullandi.

TOPLUMSAL TEHDIDE ACIL
ONLEM CAGRISI
Siddet igerikli dijital oyunlarin yal-
nizca bireysel degil, toplumsal bir tehdit
olusturdugunu dile getiren Bulut, 6zel-
likle gelisim ¢agindaki ¢ocuklarm ko-
runmasi gerektigini belirtti. Yetkilile-

SUMER
TASKIRAN

re ve ailelere cagrida bulunan Bulut,
“Sporda siddete hayir diyorsak, bunun
ilk adimi sanal diinyadaki siddeti ‘spor’
maskesinden ¢ikarmaktir. Gelecegimiz
olan ¢ocuklarimiz1 ekranlardaki sanal
savas alanlarindan kurtarip gercek haya-
tin degerleriyle bulusturmaliy1z” diyerek
sozlerini tamamladi.

ATATURK’TEN SPOR VE BARIS
MESAJI

USSEP Baskani ve Spor yorumcusu
Bahadir Bulut, Ulu Onder Gazi Mustafa
Kemal Atatiirk’iin sozlerini de hatirlata-
rak su ifadelere yer verdi: Yolumuzu ay-
dinlatan, fikirleri ile bize her konuda 151k
tutan Gazi Mustafa Kemal Atatiirk'iin
spora verdigi 6nem ve sporun ahlaki yo6-
niine yaptig1 vurgu, bugiin de bize yol
gostermeye devam ediyor.

Atatiirk’iin su sozleri, sporun yalniz-
ca rekabet degil; baris, kardeslik ve ka-
rakter meselesi oldugunu ortaya koyu-
yor: “Ben sporcunun zeki, ¢evik ve ayni
zamanda ahlaklisini severim.” “Diin-
ya spor hayat1 ve spor diinyasi ¢ok mii-
himdir. Yalniz spor hareketi demek de-
gildir. O, insanligin baris ve kardeslik
duygularmin gelismesine yardim eder.”
“Turk gencligi saglikl yetisip spor ya-
parsa ulusumuzun gelecegi giivence al-
tinda olur.” Bu sozler, sporun 6ziinde
siddet degil; dostluk, disiplin ve toplum-
sal dayanisma tasidigini bir kez daha ha-
tirlatryor.
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