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ANKARA med- Yedier, Ankara Net Haber Inter-
yasinin tem- net Haber Sitesi Sahibi ve Redaktor
silcileri Polat- Dergisi Sahibi ibrahim Gékdemir,
11 Biirokrat ve Isadamlari RN Kanal 5 Televizyonu Genel Ya-
Dernegi (POBIAD) Ge- PE::.Z'IcAN ymn Yonetmeni Abdiilkadir Unal ile
nel Merkezi’nde POBIAD Elips Haber Internet Haber Sitesi 1-7 Ni-

S

Baskan1 Ozcan Temurer ve

Manset Ankara Internet Haber Si-

tesi Imtiyaz Sahibi Aykut Kaya ev
sahipliginde bir araya geldi.

BASININ DUAYEN iSIMLERI
AYNI SOFRADA

Aykut Kaya tarafindan Gordi-
on Tanitim Merkezi’nde diizenle-
nen yemege; Manget Ankara So-
rumlu Yazi Isleri Miidiirii Omer

san
Ulu-
sal Kanser
Haftasi'nda far-
kindalik calisma-
larina hiz veren Kanser-

le Dans Dernedi, dijital

alanda dikkat ¢ceken bir

projeyi hayata gegirdi.

>> SAYFA 8'de |NC=

Sorumlu Yazi Isleri Miidiirii Kadir
Giirhan, Elips Haber Internet Haber
Sitesi Kose Yazari ve Program Ya-
pimeist Dursun Erkilig katildi. An-
kara medyasimin dijital doniisiimii
ve gelisimi hakkinda degerlendir-
melerin yapildig1 toplantida, yazili
medya ile internet medyasmin daha
giiclii bir gekilde Ankara’da s6z sa-
hibi olmasi gerektiginin alt1 ¢izildi.

.

GONCAGIL
KONAS

Yildizel, Medya Ankara ve Ankara
Net Haber Internet Haber Sitesi Sa-
hibi Bayram Polat, Yeni Ankara in-
ternet Haber Sitesi Sahibi Ali Ce-
tin, Ilk Sayfa Internet Haber Sitesi

Sahibi ilhan Coskun, Sonsoz Inter-
net Haber Sitesi Sahibi Abdi Pehli-
van, Zafer Gazetesi Internet Haber

Sitesi Sahibi ve Basin [lan Kurumu
Genel Kurul Uyesi Bahar Pehlivan

ONSOZY!

Sons

Kanserle Dans Dernegi’nden
Farkindalik Hamlesi:
““RadyONKO Podcast”

07 Sizin

Sons6z TuUrkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin

vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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Ormanalaniarininimadencdilikicinitansisinde;
sSorun'denetimdegil
[amUoyvalgisiz

“MADENCILiIK SONRASI REHABILITASYON ZORUNLU” T S igiiin. 8 N
ORMAN alanlarinda madencilikten kaynaklanan : g iy ﬂl
tartismalar ve kamuoyunda olusan olumsuz algi- :
ya iliskin ETKB eski biirokrat, 6gretim gorevlisi,

yazar ve mithendis Sevin¢ Engin, gazetemiz Sonséz’e |
kapsamh degerlendirmelerde bulundu. Madencilik faa- 5&
liyetlerinin yalnizca ekonomik bir faaliyet olarak goriil- 3
memesi gerektigini belirten Engin, siirecin hem cevresel ’Q\
hem de hukuki boyutlanyla birlikte ele alinmasinin oneml- 3
ne dikkat gekti. R R

' ENGIN, orman alanlarinin madenclllge agllmasmm

sanildigi gibi kontrolsiiz bir siire¢c olmadigini vurgu-
layarak sunlan séyledi: “Orman alanlarinin maden-
cilik icin tahsisi, giiniimiiziin kiiresel iklim degisikligini
etkileyen arazi kullanimi degisikliginin 6nemli bir érnegi-
dir. Kiiresel iklim degisikliginin olumsuz etkileri ciddi bo-
yutlarda olup, madencilik yapilmasina izin verilen orman
alanlan da sel ve erozyona maruz kalmaktadir. Bu sasir-
tici degildir ancak onay icin hukuki alt yapinin ¢cok dik- =
katli olusturulmasi ve onay siirecinin ¢cok hassas bir se-
kilde takip edilmesi gerekmektedur.” NN ﬁ:’ﬁs” Sevinc ENGIN
: * >> HABERI 8. SAYFADA' >°" "¢
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glgekglllkéktorunun gelecegi '
AT0’da masaya vatmldl

B HABER MERKEZi

ANKARA Ticaret Odasl (ATO) 23

No'lu Aktarlar ve Cigekgiler Mes-
lek Komitesi ile Ankara Cicekgiler Esnaf
Odasi 6nciiliginde diizenlenen sektorel
istisare toplantisinda, gicekgilik sektoru-
nuin gelecegine yon verecek 6nemli bas-
liklar masaya yatirildi. Cigekgilik sektori-
nu, sadece 6zel glnlerde degil yilin 365

z:? @mmz@
ETRINUI

M HABER MERKEZI etkinlige katilarak 6zel gocuklar
2 Nisan Diinya Otizm ve aileleri ile bir araya geldi. Bag-

gunlnde ticareti yapilan sektor haline ge-
tirilmesine yonelik adimlar atiimasi konu-
sunda uzlasiya varilan toplantida, sektore
yeni vitrin kazandirmak Uzere Mayis ayin-
da ikincisi diizenlenmesi planlanan “Bas-

Farkindalik Giinii’nde
Sincan’da anlamli bir etkinlik dii-
zenlendi. Sincan Belediye Bagka-
n1 Murat Ercan, Sincan Otizm Ak-

kan Ercan gosterileri izledi, 6zel
cocuklart yalniz birakmadi. Sincan
Otizm Aktif Yagam Merkezi’nde
diizenlenen etkinlige Sincan Bele-

diye Bagkani1 Murat Ercan dakatil-

kent Cicek Tasarim Glinleri’nin geleneksel d.  >>HABERI 4. SAYFADA

hale getiriimesi kararlagtirildi.  >> S. 3’te

tif Yasam Merkezi'nde diizenlenen
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ASO I. OSB ile Bagkent
Universitesi’nden iiniversite-
sanayi is birligi protokolu

Mazhar Eylem
SIMSEK

Sayfa 2’de

"‘"hazwlamyor

B HABER MEKREZI

' GOLBASI Belediyesi, havalarin 1sin-
mastyla birlikte vatandaglarin yogun ola-

rak kullandig1 park ve yesil alanlarda kapsamli te-

mizlik ve bakim ¢aligmalarina basladi.

>> HABERI 4. SAYFADA

©00000000000000000000000000000000000000000000000

Bahargaylarnifestetik
icinfuysunjbirddonem

ISTANBUL (DHA)- Uzmanlar ilkbaha-

rin, doganin kigin yarattigi durgunlugu geri-
de biraktig1, enerjinin ve canliligin yeniden
hissedildigi bir dénem olarak dne ¢iktigini belirterek
uyarilarda bulundular. >> HABERI 2°de

© 000000000000000000000000000000000000000000000

protokol imzalandi. imza téreninde
konusan ASO 1. OSB Yo6netim Ku-
rulu Baskani M. Serdar Tutek, s6z

konusu ig birliginin bolgedeki firma-
lara uzun vadeli katkilar saglayaca-
gini belirtti. >> HABERI 3'TE

B HABER MERKEZI
' ANKARA Sanayi Odasi
(ASO) 1. Organize Sana-
yi Bélgesi ile Bagkent Universitesi
arasinda Universite-sanayi is birligi-
ni giclendirmeye yonelik 6nemli bir

Yenimahalie'den:
anlamlit matine

>> Haberi 3. Sayfada
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TUIK’e oreMart
ayi enflasyonu
yuzde 30,87

ANKARA (AA)- Tiiketici Fi-
‘ yat Endeksi (TUFE), martta aylik

bazda yiizde 1,94 Yurt ici Uretici
Fiyat Endeksi (YI-UFE) yiizde 2,3 artig gos-
terdi. Yillik enflasyon, tiiketici fiyatlarinda
yiizde 30,87, yurt i¢i Tiretici fiyatlarinda yiiz-
de 28,08 olarak kayitlara gecti. >>S. 5’te

ENAG’a gore enflasyon
yuzde 54 62

B HABER MERKEZI
BAGIMSIZ Arastirma Grubu
(ENAG) mart ayna iliskin enf-
lasyon verilerini yayimladi. ENAG, 2026
Mart ayina iliskin E-TUFE verilerini agik-
lad1. >>HABERI 5. SAYFADA

“Oniimiizdeki
donemde daha da
belirginlesmesini

ongoriiyoruz”

ANKARA (AA)- Hazine ve
Maliye Bakan1t Mehmet Sim-
sek, NSosyal hesabindan, Ttirki-
ye Istatistik Kurumu tarafindan agiklanan
mart ay1 enflasyon verilerine iliskin pay-
lasim yapti. Bakan Simsek “Y1llik hizmet
enflasyonu son bir yilda 16,1 puan azaldi.
Hizmetlerdeki dezenflasyonun oniimiiz-
deki donemde daha da belirginlesmesini
ongoriiyoruz.” seklinde degerlendirmede
bulundu.  >>HABERI 5. SAYFADA
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Burgin
GULBENK

Sayfa 4’te
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imamoglu’nun
Golgesi V

Tek adam hem Cumhurbagkam hem de bir si-
vasi partinin Genel Bagkani olursa, bunun adina
ne denir? Ben size animsatayim; bunun adina ben
“AKP otokrasisil” diyorum. Unlii filozof Sokrates’e
adam istegini sormus... Sokrates adama demis ki;
“Golge etme baska insan istemez...” demis... IBB
Belediye Baskan Ekrem Imamoglu'nun gélgesi
AKP’nin tiim boyutlarina Cumhurbagkanlig aday-
lik agiklamast ile diistii.

Gectigimiz Ocak ayinin 3. Haftasinda Silivri
zindaninda 6nemli adaylik agiklamasi yapti. Dip-
loma davasim “hukuk tarihinin kara lekesi” olarak
nitelendiren imamoglu, CHP lideri Ozgiir Ozel
hakkinda da konustu.

Silivri Cezaevi'nden T24’ten Cansu Camlibel’in
sorularin yanitlayan imamoglu, “Adayhgm kesin
bigimde devam etmektedir” dedi.

Imamoglu, kendisinin katilamadigt, 6zgiir bir se-
kilde yarisamadigi bir secimi “Cumhurbagkani’nin
mesruiyetinin bittigi” bir se¢im olacagim savundu.

Imamoglu, réportajda hem kendi siyasi gelece-
gine hem de Tiirkiye'nin gidisatina yénelik deger-
lendirmelerde bulundu.

Ayrica “Diploma Davast” agiklamalar da yap-
t1. diploma davasina iliskin agiklamalarda bulunan
Imamoglu, bu davayr “hukuk tarihinin kara lekesi”
olarak nitelendirerek devlet kurumlarina duydugu
glivenin kotiiye kullamldigini belirtti.

Imamoglu sunlar séyledi:

“Diploma davasi, hukuk tarihimizin gordiigi
en biyiik kara lekelerden biridir. Devlet kontenjan
acwyor; belgelerimi eksiksiz ibraz ediyor ve yatay
gecis hakki kazaniyorum. Birakin lisansi, ayni {ini-
versitede yiiksek lisans bile yapiyorum. Biitiin bun-
larn yaparken devletin kurumlarina ve adaletine gii-
vendim ben. 19 yasinda bir gen¢ olarak, devletin
ilanina, evraklarina ve onayina giivenmeyip kime
glivenelim Allah agkina? Biz devleti hep giivenilir
bildik; vatandagini, gencini, yaghsini korur kollar
diye 6grendik.

Fakat maalesef ki bugiin bir avug muhteris,
devletimizin yargisini, kurumlarini istismar ederek
35 yillik diplomami almaya calisiyor. Anlagilan o
ki Cumhurbagkani aday1 oldugunuzda, helal olan
haram edilmek isteniyor. Bu kumpas, net bir kara
lekedir. Yalniz benim haklarim degil, devletin yar-
gisinin ve kurumlarinin geref ve namusu, giivenilir-
ligi de s6z konusudur. Biz ingallah siyasi tarihimize
ve hukuki degerlerimize bu kara lekenin siiriilmesi-
ne izin vermeyecegiz.

Imamoglu, adayhgmin kisisel bir tercih degil,
milyonlarca yurttagin iradesi oldugunu vurgulayan
Imamoglu, diploma davasinin heniiz sonuglanma-
digint belirterek stirecin stirdiigtinii séyledi.

Iktidarin anayasal dénem sinirlamasini nasil as-
may1 planladigini sorgulayan imamoglu, sandiktan
kagilmamasi gerektigini dile getirdi:

“Adaylik meselesine gelince, ben kendi ira-
demle degil, 15,5 milyon vatandasimizin iradesiyle
Cumhurbagkam aday1 oldum. Yetkiyi millet verir,
millet alir. Diploma davast heniiz sonuglanmamig-
tir. Adayligim kesin bir bicimde devam etmektedir.
Ancak sonu¢ ne olursa olsun Cumhuriyet Halk
Partisi, milletin iktidarm kurmak igin milletimize
karst {izerine diigsen vazifeyi yapacaktir.

(Siirecek)

Otizmli bireylerin gelisim ozellikieri
ve ihtiyaclari birbirinden farkhdi

ANKARA, (DHA)- UZMAN Kilinik Psikolog
Eda Atay, 2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik Ginu
nedeniyle, Otizm Spektrum Bozuklugu hakkinda
bilgiler verdi. Atay, “Otizm Spektrum Bozuklugu;
sosyal iletisimde zorluklar ve tekrarlayici davranis
oruntuleri ile karakterize, dogustan gelen bir geli-
simsel farklliktir. Tanimda yer alan ‘spektrum’ ifa-
desi, belirtilerin her bireyde farkl siddet ve bigim-
de gorulebilecegini ifade eder. Bu nedenle otizmli
bireylerin gelisim Ozellikleri ve ihtiyaglari birbirin-
den farklidir” dedi.

Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), her gegen
gln daha fazla gocugu etkileyen nérogelisimsel
bir farkhlk olarak dikkat ¢ekiyor. Glincel verilere
gore her 31 cocuktan 1'i otizm spektrumunda yer
aliyor. Erken tani ve bilimsel temelli egitim yakla-
simlari, gocuklarin gelisiminde belirleyici rol oynu-
yor.

Memorial Ankara Hastanesi Psikolo-
ji Bolimi’'nden Uzman Klinik Psikolog Eda Atay,
2 Nisan Dinya Otizm Farkindalik Ginl nedeniy-
le, Otizm Spektrum Bozuklugu hakkinda bilgi ve-
rerek, erken tani ve uygulanacak yogun egitim
programlarinin, gocuklarin gelisimine katkilarini
anlatti.

‘OTiZM BiR HASTALIK DEGIL,
NOROGELISIMSEL BiR FARKLILIK’

Uzman Klinik Psikolog Eda Atay, “Otizm
Spektrum Bozuklugu; sosyal iletisimde zorluklar
ve tekrarlayici davranis oriintileri ile karakterize,
dogustan gelen bir gelisimsel farklliktir. Tanimda
yer alan ‘spektrum’ ifadesi, belirtilerin her birey-
de farkli siddet ve bigcimde gorilebilecegini ifade
eder. Bu nedenle otizmli bireylerin gelisim 6zellik-
leri ve ihtiyaglari birbirinden farkhdir” dedi.

BELIRTILER ERKEN YASTA KENDINI
GOSTERIYOR

Atay, “Otizmin ilk belirtileri cogunlukla yaga-
min ilk 2-3 yilinda ortaya ¢ikar. Ortalama tani yas!
3.5 ancak ebeveynler cogunlukla ¢ocuk daha 1
yasini doldurmadan durumu fark ediyor. Toplum-
da 3 yasina kadar beklensin yéninde bir kani var
ancak bu yanlis. ‘Biraz daha bekleyelim’ ‘Dokto-
ra gitmek icin ¢cok erken degdil mi?’ “Tani igin erken
degil mi?’ sdylemleri maalesef strecin dniine ge-
ciyor. Aileler 18 aylik olana kadarki gézlemleri sa-
yesinde gocuklarinin gelisimlerindeki farkliliklari
tespit edebiliyorlar. Arastirmalar gosteriyor ki egiti-
me 18 ayda baglayanlar ile 27 aylikken baslayan
gocuklarin gelisimi arasinda buyuk farklar var”
diye konustu.

Dikkat edilmesi gereken baslica bulgular ise

su sekilde belirtildi:

“Isme tepki vermeme

“G0Oz temasi kurmama

“Konusmada gecikme veya
gerileme

“Akranlara ilgisizlik

“Tekrarlayici hareketler

“Rutin degisikliklerine agi-
ri tepki”

Atay, “Bu belirtiler var ise va-
kit kaybetmeden degerlendirme
yapilmasi kritik Shem tagimak-
tadir. Otizm yagsam boyu devam
eden bir durum olsa da, erken
tani ve yogun egitim program-
lari ile gocuklarin gelisiminde
Onemli ilerlemeler saglanabil-
mektedir’ dedi

Atay, sunlari ekledi:

“Beynin erken dénemdeki esnek yapisi saye-
sinde, dil gelisimi destekleniyor, sosyal beceriler
artiyor, guinlik yasam becerileri gligleniyor, birgok
birey, dogru destekle bagimsiz yagam becerileri
kazanabiliyor. Tek bir neden yok, genetik ve gev-
resel faktorler etkili. Otizmin kesin nedeni hentiz
bilinmemektedir. Ancak genetik faktorlerin en guic-
10 etken oldugu kabul edilmektedir. Bunun yani
sira gebelik streci, dogum kosullari ve bazi ¢ev-
resel etkenler de risk faktorleri arasinda yer alabi-
lir. Genetik yatkinlik tek bagina belirleyici degildir,
uygun egitim ve cevresel destekle gelisim mum-
kindur.

Atay, ‘bilimsel yontemlerle destek sart’ diyerek
sunlari ekledi:

“Otizmde en etkili yaklasim, bireye 6zel plan-
lanan ve multidisipliner sekilde yurutilen egi-
tim programlaridir. Bilimsel olarak etkili ydntemler
arasinda sunlar yer alyor:

“Davranis temelli yaklasimlar (ABA)

“Erken yodun davranissal midahale program-
lan

“Denver Modeli

“DIR/Floortime”

AILELER SURECIN MERKEZINDE YER
ALIYOR

Atay, “Otizm tanisi yalnizca gocugu degil, tim
aileyi etkileyen bir surectir. Bu noktada en 6nem-
li adim, taniy1 kabul etmek ve erken mudahaleye
baslamaktir. Ailelerin sirece aktif katiliminin ¢o-
cuklarin gelisimini dogrudan etkiliyor. Evde sur-
ddrilen destekleyici galismalar ve ebeveyn egi-
timi, tedavi surecinin vazgecilmez bir pargasidir.
Otizmli bireylerin sosyal iletisim becerileri uygun
yontemlerle dnemli dl¢tde artirilabilir. Rol oyna-
ma ¢alismalari, sosyal hikayeler, grup terapileri,
yapilandirilmis oyunlar 6zellikle erken yagta uy-
gulandiginda etkili sonuclar vermektedir” dedi.

Atay, “Nisan ay1, diinya genelinde Otizm Far-
kindalik Ay olarak kabul edilir. 2 Nisan ise Dunya
Otizm Farkindalik Gund’diar. Mavi renk, otizm far-
kindaliginin semboli olarak kabul edilir. Bu kap-
samda bircok yapi mavi isikla aydinlatilir, birey-
ler mavi giyinerek farkindaliga destek verir. Otizm
bir hastalik degil, dunyay! farkli algilama bigimi-
dir. Bu nedenle otizmli bireyleri degistirmeye ¢a-
lismak yerine, onlar anlamaya ve desteklemeye
odaklanmak, hem birey hem toplum igin en sag-
likli yaklagim olarak dne gikiyor” diye konustu.

Bahar aylan estetik uygulamalar i¢in uygun bir donem

ISTANBUL, (DHA) - ILKBAHA-

nesin etkisinin daha sinirli olmasi, bu

DUYGULARIN
TERCUMANI

Cavus
ISIK

“Hayir”
Deme Sanati

Kisisel smirlarini koruyabilmenin ve sag-
likh iligkiler kurabilmenin en énemli becerile-
rinden biridir. Cogu insan bagkalarini kirma-
mak, firsat kagirmamak ya da “iyi biri” olarak
gorilmek icin “evet” demeye egilimlidir. An-
cak siirekli “evet” demek zamanla tiikkenmig-
lik, stres ve icsel huzursuzluk yaratir.

Ne vazik ki benim sahsen en ¢ok zorlan-
digim ve beni yipratan s6z "Hayir” diyeme-
mek.

NEDEN “HAYIR” DEMEK ZOR?

Bizden bir gey istendigi zaman onaylama
ihtiyact duyanz bunu yapmazsak karsimizda-
ki kisiye karst ayip olacakmus gibi bir duygu-
va birliniiriz ne yazikki bazan olurki onay-
lamadiysan eger kendinde sugluluk duygusu
hissetmene, yaptigiyin bencilce bir sey oldu-
gunu dahi diistine bilirsin.

Bu tiir insanlarda hakkini savunamama
durumu dahi hat safthadadr,

Birde siirekli her seye “Evet” deme gibi
bir aligkanli@in varsa iste o zaman yandin!
¢iinki evet deme kendisinde refleks haline
gelmistir. Her seye evet dedigi igin bu tiir ki-
siler verdigi sézleride tutamazlar ve yalang
konumunada diigebilirler ¢iinki séylediginin
farkinda degildirler, herkese mavi boncuk da-
gitirlar, ama aslt yok.

“Hayir” demenin en énemli fayladarim
sayacak olursak zamanini ve enerjini koru-
mus olursun verecegin kararlarda daha cok
diisiinerek ve sitresten uzak karar verirsin,
Kendine saygin artar etrafinda seni yipratan
bos bogaz insanlara zaman ayiracagim diye
kendini ihmal etmis olursun.

Daha net ve sayail iligkiler kurarsin insan-
larla gevreni ve arkadaglarm sececek zama-
nin olur.

Gercekte neleri istedigini diisiinmene za-
manin olur ve onlara yer agarsin isteginin di-
sinda sana zoraki yaptirilan seylerden uzak
kalmug ve kafani dinlemis olursun.

Net bir sekilde “Hayir” diye bilmek icin
soguk kanh ve kiric1 olmadan az ve 6z cevap
vermelisin.

Birde kargindaki kisiye hesap vermek zo-
runda degilsin tabiki

“Bugiin olmaz ama haftaya bakabiliriz.”
bu stzle profésyonelce bir hayir deme veya
karsindaki kisiyi sogutma ve onun baska bir
secenek bulmasin saglama gibi bir kurtulus
yolu olabilir.

“Tegekkiir ederim ama katillamayacagim”
demen de yeterlidir.

“Atalarimiz ne demis énce can sonra ca-
nan” heleki bu zamanda bagkalarinin derdiy-
le dertlenmek pek akil isi degil.

Ozel gereksinim raporu bulunan cocuklar

RIN, doganin kisin yarattigi durgunlu-
gu geride biraktigi, enerjinin ve can-
hhgin yeniden hissedildigi bir ddnem
olarak 6ne ¢iktigini belirten Plastik,
Rekonstriktif ve Estetik Cerrahi Uz-
mani Prof. Dr. Necmettin Kutlu, este-
tik islemlerde zamanlamanin énemi-
ne iliskin degerlendirme yapti. Prof.
Dr. Kutlu, bahar aylarinin hem psiko-
lojik yenilenme hem de estetik planla-
malar agisindan uygun bir dénem ol-
dugunu soyledi.

Estetik cerrahiye basvuran kisile-
rin en sik yonelttigi sorularin baginda
'Estetik islemler icin en dogru zaman
nedir?' sorusunun yer aldigini akta-
ran Medicana International istanbul
Hastanesi'nden Plastik, Rekonstruk-
tif ve Estetik Cerrahi Uzmani Prof. Dr.
Necmettin Kutlu, “Liposuction, karin
germe, meme estetigi veya yUz geng-
lestirme islemleri gibi girisimlerde dog-
ru zamanlama, iyilesme stireci agisin-
dan belirleyici rol oynar. islem sonrasi
6demin azalmasi ve dokularin saglik-
Il sekilde iyilesmesi igin belirli bir su-
reye ihtiya¢ duyulur. Bu nedenle este-
tik girisimlerin aceleyle degil, planh bir
sekilde yapilmasi hem iyilesme sure-
ci hem de sonuclarin kaliciligi agisin-
dan 6nem tasir. Planlama surecinde
kisinin gunlik yasami, calisma dize-
ni ve sosyal hayati da g6z 6ntinde bu-
lundurulmahdir' diye konustu.
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'GUNESTEN KORUNMAK DAHA
FAZLA DiKKAT GEREKTIRIR'

Bahar aylarinda gerceklestirilen es-
tetik islemlerin ardindan iyilesme sure-
cinin yaz aylarina kadar buyuk oélctide
tamamlanabildigini ifade eden Prof. Dr.
Kutlu, “Yaz aylarinda gunes isinlarinin
yogunlugu artar ve bazi estetik uygula-
malar sonrasinda giinesten korunmak
daha fazla dikkat gerektirir. Bahar déne-
minde yapilan iglemler, iyilesme stireci-
nin daha kontrollu ilerlemesine ve yaz
sezonu Oncesinde hazirlik yapilmasina
olanak tanir. Lazer uygulamalari, kim-
yasal peeling, dermabrazyon ve cilt ye-
nileme islemleri sonrasinda gtinesten
korunma énemlidir. Bahar aylarinda gu-

sirecin daha dikkatli yonetilmesine kat-
ki saglar" ifadelerini kullandi.

'YAZ SEZONU ONCESI
PLANLAMA YAPILABILIR'

Estetik girisimlerin yalnizca cerra-
hi bir islemden ibaret olmadigini belir-
ten Prof. Dr. Kutlu, “Bahar aylari, ame-
liyat 6ncesi hazirlik siireci agisindan da
uygun bir zaman dilimi sunar. Bu d6-
nemde cerrah secimi yapmak, plan-
lanan operasyon hakkinda detayli bil-
gi edinmek ve beklentileri netlestirmek
Onemlidir. Ayrica saglikli bir yagsam du-
zeni olusturmak, dengeli beslenmek ve
gerekli durumlarda kilo kontrolii sagla-
mak, ameliyat sonrasi iyilesme sureci-
nin daha rahat gegmesine katkida bu-
lunur. Estetik operasyonlar planlama ve
hazirlik gerektiren sureclerdir" dedi.

'VUCUT SEKILLENDIRME
ISLEMLERI ONE CIKIYOR'

Yaz dénemine yaklasirken en sik
tercih edilen estetik uygulamalar arasin-
da vucut sekillendirme islemlerinin ol-
dugunu aktaran Prof. Dr. Kutlu, “Lipo-
suction, meme blyutme veya kigtltme,
meme toparlama, karin germe ve kol
germe operasyonlari bu dénemde sik
uygulanir. Bunun yani sira botoks, dol-
gu, PRP ve lazer uygulamalari ile g6z
kapagi estetigi veya burun estetigi gibi
islemler de kisiye 6zel planlama ile ger-
ceklestirilebilir' diye konustu.

icin MHRS’de oncelik hakki tanindi

ANKARA (AA)- Saglik Bakani Ke-
mal Memisoglu, 6zel gereksinim raporu
bulunan ¢ocuklara Merkezi Hekim Ran-
devu Sistemi’nde (MHRS) 6ncelik hak-
ki tanindigim bildirdi. Bakan Memisog-
lu, AA muhabirine yaptig1 agiklamada,
otizmin hem diinyada hem de Tiirkiye’de
6nemli bir saglik sorunu oldugunu belir-
terek, erken tanmin kritik rol oynadigini
vurguladi.

Erken donemde tespit edilen vakalar-
da cocuklarm biiyiik boliimiiniin normal
sosyal yasamlarim siirdiirebildigine isaret
eden Memisoglu, “Ozellikle 3 yasina ka-
dar otizm spektrum bozuklugu tespit edi-
lip, etkin tedavi uygulanirsa ¢ocuklarimi-
zin dnemli bir kismi hayatlarina saglikli
sekilde devam edebiliyor. 3 yasindan son-
ra bazi agir spektrumlarda maalesef giinii-
miizde hem aile hem de sosyal yasantisin-
da sorun yastyor.” dedi.

Memigoglu, otizmin erken evrede tes-
pit edilmesine yonelik calismalar kapsa-
minda 2017’den itibaren uygulanan Otizm
Tarama Eylem Programiyla, aile hekim-
liklerinde 3 yasina kadar ¢cocuklara diizen-
li tarama yapildigini syledi.
iLK UC AYDA 29 BiN 336 COCUGA

OTIZM TARAMASI

Memisoglu, bu yiln ilk ii¢ ayinda
29 bin 336 ¢ocuga otizm taramast yapil-
digint belirterek, “Bu ¢cocuklarimizdan
1800 tinlinde otizm riski olabilecek bul-
guya rastlanildi. Bu riski gordiigiimiiz an
vakit kaybetmedik. Aile hekimlerimiz il

ve ilge otizm koordinatorlerimizce biz-
zat randevu olusturarak ileri tetkik siireci-
ni baslattik. Hastaneye yonlendirdigimiz
cocuklarimizdan 181’1 otizm spektrum
bozuklugu tamisi aldi ve tedavileri yapili-
yor.” diye konustu. Memisoglu, 3 yasin-
dan 6nce tan1 konulan ¢ocuklarm 6nemli
bir kismimnin normal yasamlarini siirdiire-
bilecek duruma geldigine isaret ederek,
“Otizmde erken sathada gocuklar yakala-
yarak bdylece cocuklarimizin normal ya-
santisini stirmesini sagliyoruz.” ifadesi-
ni kullandi.

AILELER DE TAKIP EDILIYOR

Bakan Memisoglu, ailelerin siireci ak-

satmamast igin aktif iletisim kurduklarini
ifade ederek, “Ilge veya il saglik miidiir-
likleri vasitastyla siireci yakindan takip
ediyoruz. Gerektigi zaman randevularini
da biz alip takip ediyoruz. Bu konuda da
bir aksaklik oldugu zaman da aileleri ara-
yarak gitmelerini istiyoruz.” dedi. Aileleri
de yakindan takip ettiklerini ve her zaman
yanlarinda olacaklarim dile getiren Memi-
soglu, Tiirkiye genelindeki 433 bin gocu-
gun, Cocuklar I¢in Ozel Gereksinim Ra-
poru (COZGER) bulundugunu bildirdi.
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Yenimahalle’den
anlamh matine

B HABER MERKEZi

YENIMAHALLE Belediyesi, Nefes Engelli-
ler Sosyal Tesisi ve Engelliler Birimi Gyeleri ile
annelerine yonelik “Kadinlar Matinesi” etkinli-
gi dizenledi. 2 Nisan Diinya Otizm Farkindalik
GUnu nedeniyle diizenlenen etkinlikte Yenima-
halle Belediye Baskani Fethi Yagsar da aileleri
yalniz birakmadi.

Ozel gereksinimli bireyler ve ailelerine sos-
yal destek saglamak amaciyla Nazim Hikmet
Kongre ve Sanat Merkezi'nde gerceklestirilen
etkinlikte, anneler muzik esliginde keyifli vakit
gegirirken, cocuklar da egitmenler rehberligin-
de Evrensel Degerler Cocuk Miizesi'nde du-
zenlenen egitici ve ogretici etkinliklere katildi.

SiziN GOCUKLARINIZ Bizim
COCUKLARIMIZ

Programda engel tanimayan bireylerle pas-
ta keserek heyecanlarina ortak olan Bagkan
Yagar, “Yenimahalle Belediyesi olarak bu 6zel
gun vesilesiyle otizme yonelik toplumsal far-
kindaligin artirlmasina katki saglamayi he-
defliyoruz. Goreve geldigimiz glinden bu yana
Ozel bireyler ve ailelerin her zaman yaninda ol-
maya gayret gosterdik. Nefes Engelliler Sos-
yal Tesisimiz bin 300 gocugumuza sahip ¢iki-
yor, yiIl boyunca egitici, 6gretici ve eglendirici
onlarca etkinligi dizenleyerek ailelerimizin yu-
kanu hafifletiyoruz. Sizin gocuklariniz bizim ¢o-
cuklarimiz. Ozel gocuklarimiza yasami sevdir-
mek i¢in calismaya devam edecegiz. Dinya
Otizm Farkindalik GinU nedeniyle etkinligimi-
ze katilan tim ailelerimizi saygiyla selamliyo-
rum” seklinde konustu.

ETKINLIKTE EGLENCE TAVAN YAPTI

Programin ilerleyen saatlerinde gocuklar
annelerine eslik ederek etkinligin coskusunu
birlikte paylasti. Calinan sarkilar esliginde an-
neleri ile birlikte dans eden gocuklar unutulmaz
bir glin yasadi. Ayrica etkinlikte dlizenlenen
cekilisle katilimcilara birbirinden farkli hediyeler
dagitildi. Ogretmenlerinin elinden hediyelerini
alan engel tanimayan bireylerin mutlulugu géz-
lerinden okundu.

Piyanist Fazil Say, (SO Ada
Ankara’da konser verecek

ANKARA (AA) - Piyanist ve besteci Fazil Say,
5 Nisan'da CSO Ada Ankara'da konser verecek.

CSO Ada Ankara'dan yapilan agiklamaya
gore, diinyaca Unli piyanist ve besteci Fazil Say,
Turkiye turnesi kapsaminda 5 Nisan'da CSO Ada
Ankara Ziraat Bankasi Ana Salonu'nda sanatse-
verlerle bulusacak.

Saat 16.00 ve 20.00'de gergeklestirilecek iki
ayri konserde dinleyicilerle bir araya gelecek olan
sanatgl, "Sarkilar" projesiyle mizik ve edebiyati
ayni sahnede bulusturacak.

Fazil Say'a sahnede vokalist Serenad Bag-
can, fliitte Aslihan And Say ve vurmali galgilarda
Aykut Koselerli eslik edecek.

Turk ve diunya edebiyatinin dnemli sairlerinin
dizelerini muzikle bulusturan 6zel bir proje olarak
one ¢ikan "Sarkilar" konserlerinde, Nazim Hik-
met, Metin Altiok, Cemal Siireya, Omer Hayyam,
Can Ycel ve Orhan Veli'nin siirlerinden bestelen-
mis eserler yer alacak.
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~ ASD1. 08B ile Bagkent
Universitesi’nden liniversite-
sanayiis hlrllgl protokoli

M HABER MERKEZI

ANKARA Sanayi Oda-
s1 (ASO) 1. Organize Sanayi
Bolgesi ile Bagkent Universite-
si arasinda Universite-sanayi is
birligini gliglendirmeye ydnelik
onemli bir protokol imzalandi.

imza téreninde konusan
ASO 1. OSB Yonetim Kurulu
Baskani M. Serdar Tltek, s6z
konusu ig birliginin bolgedeki fir-
malara uzun vadeli katkilar sag-
layacagini belirterek, nitelikli in-
san kaynaginin yetigtiriimesi ve
isletmelerin rekabet gliciinin ar-
tinlmasi agisindan énemli bir
adim oldugunu vurguladi.

Baskent Universitesi Kuru-
cusu Prof. Dr. Mehmet Haberal
ise Universite ile sanayinin bir-
likte hareket etmesinin Ulke kal-
kinmasi agisindan kritik oldugu-
nu ifade ederek, bu ig birliginin
bilgi Gretiminin sahaya yansima-

sina 6nemli katki saglayacagini
dile getirdi.

Protokol kapsaminda, ASO
Sdurekli Egitim Merkezi ile Bas-
kent Universitesi Egitim ve Da-
nismanlik Hizmetleri MUdarlU-
gu koordinasyonunda; bdlge
isletmelerine yonelik egitim, da-
nismanlik hizmetleri, proje ge-
listirme ¢alismalari ve ortak et-
kinlikler hayata gegcirilecek.

is birligi protokoll, konusma-
larin ardindan M. Serdar Tutek
ve Prof. Dr. Mehmet Haberal ta-
rafindan imzalanirken, progra-
ma Baskent Universitesi Rek-
torii Prof. Dr. Hakan Ozkardes,
ASO 1. OSB Bdlge Muduri Cu-
neyt Calik, ASO SEM Mudiri
Ruhi Kilg ile akademik ve idari
yoneticiler katild1.

glgekglllk sektoriiniin gelecegi
AT0’da masava vatmldl

W HABER MERKEZI

ANKARA Ticaret Odasi
(ATO) 23 No'lu Aktarlar ve Ci-
cekciler Meslek Komitesi ile An-
kara Cigekgiler Esnaf Odasi 6n-
culigunde dizenlenen sekiorel
istisare toplantisinda, cicekgi-
lik sektoriniin gelecegine yon
verecek 6nemli basliklar masa-
ya yatirildi. Cicekgilik sektoru-
nd, sadece 6zel gunlerde degil
yihn 365 glninde ticareti yapi-
lan sektor haline getirilmesine
yonelik adimlar atilmasi konu-
sunda uzlasiya varilan toplanti-
da, sektdre yeni vitrin kazandir-
mak Uzere Mayis ayinda ikincisi
dizenlenmesi planlanan “Bas-
kent Cicek Tasarim Gunleri’nin
geleneksel hale getirilmesi ka-
rarlagtiridi.

Ankara Ticaret Odasi (ATO)
23 No'lu Aktarlar ve Cigekgiler
Meslek Komitesi ile Ankara Ci-
cekgiler Esnaf Odasi onculu-
ginde diizenlenen “Cigekgilik
Sektoriinin Gelecegi” toplan-
tist ATO Duatepe Salonu'nda
yapildi. Toplantida, Gretimden
perakendeye, haksiz rekabet-
ten e-ticaretin etkilerine, mesle-
ki standartlar ile sektorin sur-
dardlebilirligi basta olmak tzere
sektorin yasadigi birgok sorun
¢6zUm Onerileriyle birlikte ele
alind.

ATO Yonetim Kurulu Baska-
ni Gursel Baran, sektoriin eko-
nominin yani sira toplumsal bir
deger tasidigina dikkat ceke-
rek, “insanlarin en ézel anlarin-
da yer alan bu sektérimuize ilig-
kin somut bir ¢ikti hazirlayalim,
bir yol haritasi belirleyelim ve
atilmasi gereken adimlari hep

b|rI|kte atalim” dedi. Baran sek-

tortin sorunlarinin ¢ézimu nok-
tasinda tim paydaslarin bir ara-
da olmasinin biyik bir firsat
oldugunu vurgulayarak, kiresel
ekonomide yasanan sikintilarin
cicekgilik sektortind de etkiledi-
gini kaydetti. Baran, sektorde fi-
nansmana erisimden nitelikli is
glcune, tedarikten maliyetlere,
lojistikten haksiz rekabete ya-
sanan sorunlari komite aracili-
giyla yakindan takip ettiklerini
de ifade etti. Baran ayrica, sek-
térin daha guglu temsil edilme-
si icin ortak bir yapi olusturulma-
sinin 6nemine deginerek, sektor
temsilcilerinin karar alma me-
kanizmalarinda daha etkin yer
almasini saglayacak bir yapi-
lanmanin faydali olacagini dile
getirdi. Baran, 6zel ginlerde ¢i-
cek gbndermeyin ¢agrisinin

da sektorli zora soktugunu ifa-
de etti.

CICEKCILIK MESLEGINI
STANDARTLA GELECEGE
TASIDIK
Ankara Ticaret Odasr'nin

23 No'lu Aktarlar ve Cicekgi-
ler Meslek Komitesi'nin sektor
temsilcileriyle yuruttiga calisg-

DUATEPE

malar neticesinde, 9 Temmuz
2023 tarihinde “Cicekgi Seviye
4 Ulusal Meslek Standardi’nin
Resmi Gazete’de yayimlandigi-
ni ifade eden ATO Baskani Ba-
ran, “Boylelikle cicekgilik mesle-
gi yalnizca s6zIU kultirle degil,
yazili belgelerle de gelecege
aktarilabilir hale geldi. Cicekgi-
lik mesleginin gelecegine iz bi-
rakmak bizim icin gurur vesilesi
oldu” dedi.

“SEKTORU 365 GUNLUK
EKONOMIK FAALIYETE
DONUSTURMELIYiz”

ATO Yonetim Kurulu Baskan
Yardimcisi ayni zamanda ATO
23 No'lu Aktarlar ve Cigekgiler
Meslek Komitesi tyesi Halil ib-
rahim Yilmaz da yaptigi konus-
mada, cigekgilik sektoriindeki is
hacminin buyUk él¢tide Anne-
ler GUnu ve Sevgililer Gunu gibi
belirli 6zel glnlerle sinirli kal-
digina dikkat ¢ekerek, cigekgi-
lik faaliyetlerinin yihn tamamina
yayilmasi gerektigini ifade etti.
Yilmaz, “Sektorl yalnizca 6zel
glnlere bagh bir yapidan ¢ika-
rip, 365 gun yasayan bir eko-
nomik faaliyete donustirmeli-
yiz” dedi.

Pursaklar’da doga ve egltlm bir arada

W HABER MERKEZI

PURSAKLAR Belediye-
si tarafindan hayata gecirilen
ve Ankara’nin dogal ile kulttrel
zenginliklerini bir arada sunan
Endemik Vadi, 6grencilerin ug-
rak noktasi olmaya devam edi-
yor.

Pursaklar Belediyesi'ne
bagli Endemik Vadi'de 6gren-
cilere hem dogay kesfetme,
hem de Ankara’nin yerel de-
gerlerini 6grenme firsati su-

nuyor. Altindag Hafsa Sultan
Anaokulu’ndan gelen 6grenci-
ler, hem egitici hem de keyif-
li bir deneyim yasayarak do-

gay! yakindan tanima firsati
buluyor.

Duzenlenen ziyaretler kap-
saminda 6grenciler; Ankara'ya
6zgu endemik bitkilerin yani
sira Ankara Kegisi, Ankara Ke-
disi, Ankara Guvercini ve An-
kara Tavsani gibi yerel hayvan
turlerini yakindan inceleme
imkani elde etti. Bdylece co-
cuklar, bagkentin dogal mira-
sI hakkinda bilinglenirken ayni
zamanda eglenceli vakit ge-
cirdi.
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Mamak’ta agag
budama ve
cevre temizligi

W HABER MERKEZi

MAMAK Belediyesi Park ve Bahceler Mu-
darltgu ekipleri, bahar mevsimiyle birlikte ilce
genelinde bakim ¢alismalarini hizlandirdi. Bu
kapsamda, Sahintepe ve Saimekadin mahal-
lelerinde agag¢ budamasi yapilirken, Mehtap
Mahallesi’'nde guillerin budamasi ve ot temizli-
gi gerceklestirildi.

Mamak Belediyesi Park ve Bahceler Mu-
darltgu, ilce genelinde cadde, sokak ve ye-
sil alanlarda aga¢ bakim ve budama calisma-
larini stirdlryor. Mevsimsel bakim programi
kapsaminda gerceklestirilen calismalarla hem
agaclarin saglikh gelisimi destekleniyor hem
de ilge estetigine katki saglaniyor.

MAHALLELERDE BUDAMA VE BAKIM
CALISMASI

Budama ve bakim ¢alismalari kapsamin-
da Sahintepe Mahallesi 676. Sokak ve Sai-
mekadin Mahallesi Gorgulli Sokak’ta bulunan
agaclarin budama islemleri gergeklestirildi.
Ekipler tarafindan yapilan calismalarin ardin-
dan, kesilen dallar toplanarak alandan kaldi-
rildi ve gevre temizligi saglandi.

Ote yandan Mehtap Mahallesi Mamak
Caddesi Uzerinde bulunan gullerin de mev-
simsel bakim calismalari yapildi. Gullerin
daha saglikli blyUmesi ve cevreye estetik bir
gorinum kazandirilmasi amaciyla gercekles-
tirilen budama calismalarina ot temizligi de
eslik etti.

SAGLIKLI VE DUZENLI
YESIL ALANLAR

Mamak Belediyesi Park ve Bahceler Mu-
darltgu ekipleri tarafindan ydrutilen budama
calismalariyla kuruyan ve hastalikli dallar te-
mizlenerek agaclarin gelisim surecleri destek-
leniyor. Ayni zamanda cadde ve sokaklarda
guvenligi tehdit edebilecek dallarin alinmasiy-
la ¢cevre diizeni de saglaniyor.

Planli program dogrultusunda devam
eden calismalar kapsaminda budama sira-
sinda elde edilen kalin odunlar ihtiya¢ sahip-
lerine yakacak olarak deg@erlendirilirken, dallar
ise geri dontustme gonderilerek glibre olarak
kullaniliyor. Boylece hem gevreye katki sagla-
niyor hem de kaynaklarin verimli kullaniima-
sl amaglaniyor.

Mamak Belediyesi, ilce genelinde yesil
alanlarin bakim ve diizenleme calismalarini
belirlenen program dogrultusunda stirdirme-
ye devam ediyor.

ABB’den Bagdat
Caddesi’nde yeni
trafik duzenlemesi

W HABER MERKEZI

ANKARA Biyiksehir Belediyesi tarafindan Bag-
dat Caddesi tizerinde yapilan trafik diizenlemesiyle
toplu tagima araglari igin duraklama cebi olusturularak
ana arterdeki trafik akisi hizlandirildi.

Ankara Blyliksehir Belediyesi'nin Bagkent'te tra-
fik akigini rahatlatmaya yonelik dizenleme galismala-
ri surtiyor. Trafigi aksatan noktalarin tespitine yonelik
calisma kapsaminda Bagdat Caddesi (izerinde yeni
bir uygulama hayata gegirildi.

Yapllan ¢alismalarda Gimat Gross dniine toplu ta-
sima araglari icin duraklama cebi olusturuldu. 28 Mart
tarihinde baslayan katilim cebi yol ¢alismasi 4 giin
gibi kisa bir stirede tamamlanarak 31 Mart Sali glini
Baskentlilerin kullanimina sunuldu.

Bagdat Caddesi tizerinde Gimat Gross'un 6niinde
177. Cadde’den direkt ¢ikis yapan araglar ile yaya st
gecidi altinda duraklama yapan otoblis ve dolmus-
lar ana arter (izerindeki trafigi aksatiyordu. Yapilan yol
dlzenlemesi ile ncelikli olarak otobis ve dolmuslarin
kullanimi distintlerek bir katilim cebi olusturuldu.
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BURGIN GULBENK’LE
HAYATA DAIR

Burgin
GULBENK

Radyo Programcisi, Sunucusu,
lletisim Uzmani

gulbenkburcin@gmail.com

“Secmekten Degil,
Secmeye Calismaktan
Yorulduk”

Sevgili okurlarim, bu haftaki kése yazim-
da yine modern hayatin iginde sikca yagadi-
gimiz ama ¢ogu zaman farkina bile varmadi-
gimiz bir konudan bahsetmek istedim.

Hemen hemen hepimizde aymi durum
yok mu? Sabah géziimiizii agar agmaz elimiz
telefona gidiyor. Daha yataktan kalkmadan
ekrana bakiyoruz. Kim ne yazmis, ne olmusg,
kim nereye gitmis... Bakmazsak sanki i¢imiz
rahat etmiyor. Sanki bir seyleri kagiriyormu-
suz gibi.

Bir diisiiniin, daha giine baslamadan yo-
rulmuyor muyuz aslinda?

Yine ayni sekilde, bir sey izleyecegimiz
zaman... Elimize kumanday1 aliyoruz ya da
telefonu aciyoruz. Bashyoruz bakmaya. O
mu olsun, bu mu olsun, suna mi baglasam,
buna mi... Derken yarim saat gegiyor. So-
nunda higbir sey izlemiyoruz. Ya da actigimiz
seyi de icimize sinmeden izliyoruz.

Bir yere yemek yemeye gidiyorsun,
menii geliyor. Eskiden ne vardi? Kéfte, ta-
vuk, corba... Simdi bakiyorsun, sayfalar do-
lusu segenek. Okudukga insanin kafasi kari-
siyor. Siparig verene kadar zaten yorulmus
oluyorsun.

Aslinda hayatimizin her yerinde bu var
artik. Kiiciik seylerde boyleyiz ama biiyiik
seylerde daha da beter.

Mesela iliskiler. .. Insanlar artik birine bas-
larken bile tam baslayamyor. Icinde hep bir
ses var: acaba daha iyisi var mi1? Bu soru var
ya, insanin i¢ini kemiren bir sey.

Ciinkii gdziimiiz hep disarida. Elimizde-
kine bakmak yerine, olmayani diisiiniiyoruz.
Sahip olduklarimiz: kiiglimstiyoruz, ulasama-
diklanmizi buytitiiyoruz. Strekli bir kiyas...
Siirekli bir “acaba”.

Eskiden bir seyi sectigimizde daha nettik.
Simdi secgiyoruz ama aklimiz bagka yerde
kalyor. Bir isi segiyorsun ama bagka isler
akhnda. Bir sehirde yasiyorsun ama bagka
sehirleri diigtintiyorsun. Bir insani hayatina
aliyorsun ama icinde hep bir tereddiit kal-
yor.

Ve en ac tarafi su; artik insanlar yanhg
yapmaktan degil, daha iyisini kag¢irmaktan
korkuyor.

Bu yiizden kimse tam baglanamiyor. Her
sey biraz yarnim kaliyor. Sohbetler yarim,
duygular yarim, iliskiler yarim... Kimse ken-
dini tam veremiyor.

Belki de sorun seceneklerin ¢ok olmasi
degil. Sorun, o segeneklerin iginde kaybol-
mamiz. Ciinki artik hicbir seyle yetinmeyi
bilmiyoruz.

Hep daha fazlasi olsun istiyoruz. Daha
ivisi, daha giizeli, daha fazlasi... Ama o
“daha”lann sonu yok.

Insan da yoruluyor bir yerden sonra.

Aslinda bazen durup sunu diistinmek la-
zim; gergekten neyi anyoruz biz? Daha iyisi-
ni mi, yoksa i¢imize sineni mi?

Clinkii stirekli arayan insan, higbir zaman
bulduguyla mutlu olamaz. Hep bir eksik his-
seder. Hep bir seylerin daha iyisi varmig gibi
gelir.

Ama mesele su; hayat kacirdigimiz ihti-
mallerde degil. Hayat, su an yasadigimiz sey-
lerin iginde.

Bir kahve igiyorsan gergekten i¢. Bir sarki
dinliyorsan gergekten dinle. Bir insanin ya-
nindaysan gercekten orada ol.

Ama biz ne yapiyoruz? Bir sey yaparken
bile bagka bir sey diistintiyoruz. Aklimiz hep
bir sonraki ihtimalde.

Belki de biraz yavaslamak lazim. Her
seye yetismek zorunda degiliz. Her ihtimali
denemek zorunda degiliz.

Kagirdiklarimiz degil, yasadiklarimiz bi-
zim hayatimiz.

Sunu agik¢a sdylemek gerekirse; bu ka-
dar segenek bize mutluluk getirmedi. Sadece
kafamizi karistirdi. Daha ¢ok diisiindiik ama
daha az huzurlu olduk.

Bazen az olan yeter aslinda. Bazen sade
olan daha giizel. Ve bazen en dogru karar,
daha iyisini aramay1 birakmaktir.

Ciinkii insan ancak elindekini fark ettigin-
de rahatlar. Ancak sahip olduklarinin degeri-
ni bildiginde huzur bulur.

Belki de hayatin sirn burada sakh. Cokta
degil, dogru olanda kalabilmekte.

Ve insan, “bu bana yeter” diyebildigi gtin,
gercekten yasamaya baglyor.

Haftaya bir bagka konuyla yeniden bulug-
mak dilegiyle...

Sincan’da Diinya Otizm Farkindalik Giinii’'ne ozel etkinlik

W HABER MERKEZi

2 NiSAN Diinya Otizm
Farkindalik GUni{’'nde
Sincan’da anlamli bir etkin-
lik dizenlendi. Sincan Bele-
diye Bagkani Murat Ercan,
Sincan Otizm Aktif Yagsam
Merkezi'nde dlizenlenen et-
kinlige katilarak 6zel cocuk-
lar ve aileleri ile bir araya
geldi. Bagkan Ercan gdsteri-
leri izledi, 6zel ¢cocuklari yal-
niz birakmadi.

Otizm konusunda farkin-

dalik yaratmak ve otizm ile
ilgili sorunlara ¢6zim bul-

mak amaciyla ilan edilen 2
Nisan Dinya Otizm Farkin-

Golbasi’nda parklar
yaza hazirlaniyor

B HABER MEKREZi

GOLBASI Belediyesi, havalarin isinmasiyla birlikte
vatandaslarin yogun olarak kullandigi park ve yesil alan-
larda kapsamli temizlik ve bakim calismalarina bagladi.

Havalarin isinmasiyla birlikte vatandaslarin 6zellikle
cocuklariyla birlikte vakit gecirdigi park ve yesil alanlar-
da temizlik galismalari hiz kazandi. Golbasi Belediyesi
ekipleri, ilgedeki parklari daha temiz ve glivenli hale ge-
tirmek icin kapsamli bir calisma basglatt.

Bu kapsamda Alparslan Tirkes Parki ve Atatlrk Sa-
hil Park’ta bulunan oyun gruplari ile park alanlari bele-
diye ekipleri tarafindan detayli sekilde temizlendi. Oyun
gruplar tazyikli suyla yikanarak hijyenik hale getirilirken,
park igerisindeki yurtyUs yollari ve ortak kullanim alanla-
r stiplrge ve fleme makineleriyle temizlendi.

Temizlik calismalarinin yani sira ilgedeki birgok park-
ta cocuk oyun gruplari da yenilenerek daha glvenli ve
modern hale getirildi. Cocuklarin glivenle oyun oynaya-
bilecegi alanlar olusturulurken, ailelerin de daha temiz
ve duzenli ortamlarda vakit gecirebilmesi hedefleniyor.

“ILGEMIZIN DORT BiR YANINDAKI
PARK VE YESIL ALANLARDA
CALISMALARIMIZ SURECEK”

Golbasi Belediye Bagkani Yakup Odabasi, parklarin
hem cocuklar hem de aileler igin 6nemli yagam alanla-
r oldugunu belirterek calismalarin araliksiz strdirilece-
gini ifade etti.

Odabasi, “Havalarin isinmasiyla birlikte parklari-
miz vatandaslarimizin en ¢ok vakit gegirdigi alanlar ha-
line geliyor. Ozellikle cocuklarimizin giivenli ve saglik-

Il ortamlarda oyun oynayabilmesi bizim icin blylk 6nem
tasiyor. Bu nedenle ekiplerimiz parklarimizda kapsam-
I bir temizlik ve bakim galismasi baslatti. Oyun grupla-
rini tazyikli suyla yikayarak hijyenik hale getiriyoruz, yu-
riyUs yollarini ve ortak kullanim alanlarini da detayl
sekilde temizliyoruz. Temizlik calismalarinin yani sira ih-
tiya¢ duyulan parklarda oyun gruplarini yeniliyor, bakim
ve onarim ¢alismalarini da gergeklestiriyoruz. Amacimiz
Golbasr’'nda yasayan her vatandasimizin daha temiz,
daha guvenli ve daha yasanabilir bir cevrede hayatini
surdirmesini saglamak. Bu kapsamda ilgemizin dort bir
yanindaki park ve yesil alanlarda ¢alismalarimiz planli
sekilde devam edecek.” dedi.

Odabasi, planlanan program dogrultusunda ilgede-
ki diger park ve yesil alanlarda da temizlik galismalarinin
devam edeceginin alti gizdi.

Murat Ercan, Sincan Otizm
Aktif Yasam Merkezi’'nde di-
zenlenen etkinliklere kati-
larak 6zel gocuklar ve ai-
leleri ile bulustu. Program
boyunca danslar edildi, siir-
ler okundu, sarkilar sdylendi.
Ozel gocuklarin bin bir emek
vererek yaptigi Urtinler ser-
gilendi. Agilan stantlar va-
tandaslar tarafindan yogun
ilgi gordl. Rengarenk balon-
lar gokyUziine birakildi, hem
gorsel bir sdlen olustu, hem
de otizm konusunda farkin-

dalik Gini’'nde Sincan’da
anlamli etkinlikler diizen-
lendi.

dalik olustu.

Sincan Belediye Baska-
ni Murat Ercan yaptigi acik-
lamada otizmin bir eksiklik
degil farklilik oldugunu ifade
ederek, “Birbirinden 6zel ve
yetenekli evlatlarimizla ha-
rika bir giin gegirdik. Sizler
bizim icin ¢ok degerlisiniz.
Bu anlamli organizasyonda
emegi gegen herkese ¢ok
tesekkur ederim. Her kosul-
da 6zel evlatlarimizin ve ai-
lelerinin yanindayiz.” ifadele-
rini kullandi.

Sincan Belediye Bagkani

T.C.
KIZILCAHAMAM (SULH HUKUK MAH.) SATIS MEMURLUGU
2025/61 SATIS Ornek No:55*

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimig olup
mahcuzun ayrintili gdrsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintil agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2025/61 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim sagla-
nabilir.

Satilmasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiy-
meti ve 6nemli vasiflar::

1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara ili Camlidere iicesi Kérler Mah. 810 ada 3 parsel sayili tapu kaydin-
da “iki adet avlulu ev vasifli” tagsinmazin giiven sokaga cephelidir. imarli ve topografik
yapisi dize yakin egimlidir. GUven Sokak ile ayni kottadir. Cephe aldi§i imar yolu as-
falt yapiimistir. lice merkezindedir. UZERINDE HERHANGI BIR YAPI VE MUHTESAT
BULUNMAMAKTADIR. Parsel imar planina gore ara parsel konumundadir. Fiili olarak
kuzey kisminda da yol bulunmakta olup bu yol imar planinda 810 ada 10 parsel igcinde
kalmaktadir.

Yizolgimui : 306 m2

Arsa Payi : Tam

imar Durumu :Var , ingaat tarzi Ankara ili, Camlidere ilgesi,Kérler Mahallesinde kain
810 ada 3 parsel sayili tasinmazin imar planinda Ayrik nizam iki katl konut alani, én
bahce mesafesi 5.00 m. yan bahge mesafesi 3.00 m. TAKS:0.30, KAKS: 0.60 oldugu
bildirilmistir.Konut alani Sahasinda kalmaktadir. Ankara 1 Numarah Kulttr Varliklarini
Koruma Bélge Kurulunun 18.04.2019 Tarih ve 6588 sayili Karari ile ilan edilen Kentsel
Sit Alani Gegis Dénemi Koruma Esaslari ve Kullanma Sartlarina tabidir.

Kiymeti : 1.683.000,00 TL

KDV Orani : %10

Kaydindaki Serhler: Diger : Ankara 1 Numarali Kiltir Varliklarini Koruma Boélge Kurulu
Muduarligi Kentsel Sit Alanindadir.
Diger : Tapu Kaydindaki Gibidir
Artirma Bilgileri

1.Artirma

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 27/04/2026 - 14:33

04/05/2026 - 14:33
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 27/05/2026 - 14:33

Bitis Tarih ve Saati :
2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 03/06/2026 - 14:33
(IIK m.114 ve m.126)
(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02438548

T.C.

ANKARA 5. GENEL ICRA DAIRESI

2025/507 TLMT.

TASINIRIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI ILANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2025/507 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sag-
lanabilir.
Muhammen Kiymeti

Ornek No:54*

Adedi Cinsi  Mahiyeti ve Onemli Vasiflari

850.000,00 1 Tasinir 1 Adet Forklift 6011460622 seri nolu
Zoomlion marka 3,5 ton forklift

350.000,00 750 Tasinir 750 Adet Sac 750 Adet
1250*150*0,80 mm paket sac

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 22/04/2026 - 10:53

29/04/2026 - 10:53
Baslangi¢ Tarih ve Saati : 26/05/2026 - 10:53

Bitis Tarih ve Saati :
2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 02/06/2026 - 10:53

(iiK m.114/4)
Basin-ILN02439395

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Yerleske... Kat kat (eski)...
Soylu... Geveze, yaygaraci (halk adzi)... Tanntammaz
3. Radyo dalgalarinin yankisini alarak cisimlerin yerini
ve uzakligini bulabilen, genellikle ugak ve gemilerde kul-
lanilan cihaz... Galigkan (eski)... 4. Agiktan aciga, her-
kesin gzii 6niinde, herkesin iginde, gizlemeden, agik-
¢a... Bir seyi hatirlamak icin yazilan kisa yazi... Buyruk,
komut, talimat, ferman... 5. Berilyum elementinin sim-
gesi... Bir Gst organa bagli olmakla beraber ayri bir ya-
sayla kendini yonetme yetkisi olan (kurulug, devlet vb.),
muhtar, otonom... Hastalikla ilgili, hastalikir (eski)... 6.
Giimdis balig... Antlasma... Gam dizisinde re ile fa ara-
sindaki ses ve bu sesi gdsteren nota isareti... 7. Tiirlli
metallerden yapilmis, kopmaya kars bir direng gdsteren
ince uzun nesne... Tiirk alfabesinin besinci harfinin ad,
okunusu... Ik nce (halk agz1)... 8. Ana olarak... Agabey
(halk agjz1)... Iri taneli bezelye... 9. Zirhii ve silahl, te-
kerlekleri paletli, motorlu savas tasiti... Say!... Genellikle
icine sulu geyler konulan metal vb.nden yapilmis kap...
10. Tasa, kaygt, Uziintd... Hz. Nuh'un oglu Sam'dan tii-
rediklering inanilan beyaz irkin Arapca, Asurca, Ibranice
ve Habegge konugan cesitli kavimlerinin toplandii kol...
Vido ile oynanan... 11. Duyuru... Bir ticaret isinin kurul-
masl, yiritiilmesi igin gereken anapara ve paraya gevri-
lebilir mallarin tamami, anamal, bagmal, kapital, meta...
Zamanin bélinemeyecek kadar kisa pargasi, lahza...
12. iIgisiz, aldirmaz, umursamaz, Kayitsiz... Gok uzak-

ta olmayan, elin ulagabilecedi uzaklik (halk adzi)...
Lorentiyum elementinin simgesi... Bir tiir kagit oyunu
Bazi maddeleri korumak, belirli bir parlakik kazandir-
mak veya boyamak icin kullanilan, saydam veya donuk
cama benzeyen cila... 14. Bencillk... lkinci Diinya Sa-
vasl yillarinda Japonlarin kullandigi intihar ugagr... 15.
Dogru, diizgin (eski)... Akillica (eski)... Toprak distiindeki
bélimleri odunlasmayip yumusak kalan, ilkbaharda bitip
bir iki mevsim sonra kuruyan kiiguk bitkiler...
YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Leyleksiler takiminin,
ek hayvani karabatak olan bir familyasl... 2. Bir go-
revde temell olarak, asil olarak, vekaleten karsit... Agik
deniz, engin... 3. Omurgalilarda, sindirim sisteminin, ye-
mek borusu ile onikiparmak badirsai arasinda besin-
lerin sindirime hazir duruma getirildigi omurgasiz hay-
vanlarda sindiim kanalinin bu bélgeye karsilik olan
parcasi... Birisinin isine karismak, miidahale etmek...
Osmiyum elementinin simgesi... 4. Hava akimlarindan
yararlanarak ugan, ugaga benzer motorsuz hava tast...
Kalsiyum elementinin simgesi... Para, akge... 5. Yiksek
devlet gorevlileri, elciler vb.nin oturmalarina ayrilan ko-
nut... Kuzey yarim kiirede 21 Haziran 23 Eylil tarihleri
arasindaki zaman dilimi, ilkbaharla sonbahar arasinda-
ki sicak mevsim... 6. Skandiyum elementinin simgesi...
Nine (eski)... Kasinmak isi.. 7. Glimis elementinin sim-
gesi... Radyum elementinin simgesi... Mal, ticaret mall...
8. Bir motorda biyellerin dogrusal hareketini dairesel ha-

rekete ceviren dingil... Hayati élimsizlestirme, maden-
leri altina gevirme vb. oladandistii etkileri olduduna inani-
lan sivi (eski)... Kayak... 9. Herhangi bir paranin gergek
degeriyle stirim degeri arasinda veya bir ticaret sene-
dinin Gzerinde yazili miktar ile indirimden sonraki tuta-
i arasinda dogan fark... Sesleri kaydetmek ve kayde-
dilen sesleri yeniden pikap veya gramofonda dinlemek
amaclyla hazirlanan plastik daire bigiminde yaprak...
Gok yiksek elektrik ve 1s1 iletkenlidi, kendine 6zgii par-
lakiigr olan, oksijenli birlesimiyle codunlukla bazik oksit-
ler veren madde... 10. Bir seyin birim cinsten agirigini
bulmak... Ovalamak isi... 11. “Ey, hey” anlaminda kul-
lanilan bir seslenme sdzii (eski)... Aktarin sattigi seyler
(eski)... Yaban hayvanlarinin kendilerine yuva edindikle-
ri kovuk... 12. “Direnmek, istememek, inat etmek, sinir-
lenmek” anlamlarindaki “... tepinmek” deyiminde gegen
bir s6z... Asadi derece (eski)... 13. Kakmak isi... “Soz
dinlemez, s6z anlamaz, tag gibi kafa” anlamlarindaki
*... kafa, ... mermer” deyiminde gegen bir s6z... Dolay-
I olarak anlatma, Ustii kapali olarak belirtme, isaretle-
me, anistima, ihsas... 14. Tanritanimazlik... Banka, ti-
carethane vb. yerlerde kullanilan ve cilt kapaklan ézel
bir diizen ve anahtarla gevsetilip sikistirilabilen defter...
15. Yasama dokunumaziig...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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TUIK'e gtire Mart ay

BILIM ve
TEKNOLOJI

Cumhurbaskani
Yardimcisi
Yiilmaz’dan

enflasyon
aciklamasi

ANKARA (AA)- Cumhur-
baskan1 Yardimcisi Cevdet Yil-
maz, “Meyve ve sebze ile is-
lenmis gida kalemindeki fiyat
artiglarmin zayiflamasinin, gida
fiyatlari tizerinde olumlu etkile-
ri goriiliirken, yillik temel mal
enflasyonunda da iyilesme siir-
mektedir.” ifadesini kullandi.
Yilmaz, NSosyal hesabindan
yaptig1 paylasimda, ekonomi
programinin temel dnceligi olan
enflasyonla miicadelede kararli
ve biitiinciil politikalarla ilerle-
meye devam ettiklerini belirtti.
Mart ay1 enflasyonunun yiizde
1,94 olarak gerceklestigini, yil-
lik enflasyonun ise yiizde 30,87
seviyesine geriledigini animsa-
tan Yilmaz, “Aylik enflasyon
gelismelerinde taze meyve ve
sebze ile islenmis gida kalemin-
deki fiyat artislarmin zayifla-
masinin, gida fiyatlari tizerinde
olumlu etkileri goriiliirken, y1l-
lik temel mal enflasyonunda da
iyilesme siirmektedir. Savagin
etkisiyle yasanan arz soku kay-
nakli enerji fiyatlarindaki artiga
bagli olarak ulagtirma fiyatlari
aylik olarak yiikselmistir. Mart
aymnda ulastirma hizmet fiyatla-
rindaki artiga ragmen, aylik hiz-
met enflasyonunun artis hiz1 di-
ger alt kalemlerdeki iyilesmenin
etkisiyle dnceki aya gore yavas-
lamgtir.” ifadelerini kullands.

Bolgede yasanan gelisme-
lerin ekonomiye olast etkile-
rini sinirlamak amacryla ilgili
tiim kurumlarla giiclii bir esgii-
diim i¢inde gerekli tedbirleri al-
maya devam ettiklerini belirten
Yilmaz, sunlar1 kaydetti: “Bu
kapsamda, petrol fiyatlarindaki
oynakligin yurt i¢i fiyatlara etki-
sini azaltmak amaciyla esel mo-
bil sistemi gecici olarak devreye
alinmus, akaryakit fiyatlarindaki
artiglarm 6nemli bir kismi biitge
kanaliyla simirlandirlmistir.”

FIRAT PROJESI

FIRAT

Mal Alimlari:

enﬂasynnu viizde 30,

ANKARA (AA)- Tlketici Fi-
yat Endeksi (TUFE), martta aylik ﬂ
bazda yiizde 1,94 Yurt ici Uretici -
Fiyat Endeksi (Yi-UFE) yiizde 2,3 i
artis gosterdi. Yillik enflasyon, tu-
ketici fiyatlarinda ylizde 30,87,
yurt ici Uretici fiyatlarinda yuzde
28,08 olarak kayitlara gegti.

Tirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK) verilerine gére martta 12
aylik ortalamalar dikkate alin-
diginda, tuketici fiyatlari yizde
32,82, yurt igi Uretici fiyatlar yuz-
de 25,98 artti. Aylik bazda TUFE
yiizde 1,94, Yi-UFE yiizde 2,3 ar-
tis gosterdi.

TUFE, martta gegen yilin ara-
lik ayina gore yuzde 10,04, ge-
cen yilin ayni ayina kiyasla yuz-
de 30,87 yikseldi. Enflasyon,
ABD-israil ile iran arasindaki sa-
vasin enerji ve gida basta olmak
Uzere cesitli alanlardaki olum-
suz etkilerine ragmen beklentile-
rin altinda kaldi. Yi-UFE'de Aralik
2025'e gore yuzde 7,58, gecen
yihn mart ayina kiyasla yuzde

 maEm w,ﬁ

28,08 artis oldu. Mart enflasyon
verilerinin agiklanmasiyla kira ar-
tis orani da belli oldu. Martta ev
ve is yerleri icin uygulanacak kira
artis orani yuzde 32,82 olarak
belirlendi. Ana sanayi gruplarinin
yillk degisimlerine bakildiginda,
ara mallarinda ytzde 25,84, da-
yanikl tliketim mallarinda ytzde
30,45, dayaniksiz tiketim malla-

rinda yuzde 31,95, enerjide yuz-
de 27,78 ve sermaye mallarinda
yuzde 27,18 yikselis kaydedildi.
Sanayinin 4 sektoriinuin aylik de-
gisimlerinde ise madencilik ve tag
ocakeiliginda yliizde 1,83, ima-
latta ylzde 3,28 ve su temininde
yuzde 2,94 artis hesaplanirken
elektrik, gaz Uretimi ve dagitimin-
da yluzde 7,51 azals goruldu.

“Oniimiizdeki déonemde daha da
belirginlesmesini 6ngoriuyoruz”

ANKARA (AA)- Hazine ve Maliye Bakani Meh-
met Simsek, NSosyal hesabindan, Tirkiye istatis-
tik Kurumu tarafindan agiklanan mart ayi enflasyon
verilerine iliskin paylasim yapti. Bakan Simsek “Yil-
lik hizmet enflasyonu son bir yilda 16,1 puan azal-
di. Hizmetlerdeki dezenflasyonun énimuzdeki d6-
nemde daha da belirginlesmesini éngdriyoruz.”
seklinde degerlendirmede bulundu.

Enflasyonun martta aylik yltizde 1,9 oldugunu,
yillik yiizde 30,9'a geriledigini belirten Simsek, gida
enflasyonunun, gegen yilin ayni ayina goére 4,8

JLIFAD

Investing in rural people

1) Fidanlik Gelistirme Yatirimlari
2) Hayvan icme Suyu Sivatlarinin Temini
3) Calisma Ziyaretleri icin Organizasyon Hizmetlerinin Temini (Hizmet)

4) Bilisim Ekipmanlarinin Temini —

Faz 2 (2026)

5) Proje Toplantilarinin / Etkinliklerinin Organizasyonu (Hizmet)
6) Bilgi Yonetimi ve iletisim Materyalleri Alimi

Yapim isleri:

1) Ortak Kullanim Tesislerinin Yapimi (PV sistemleri, internet merkezleri, Firinlar vb.)

2) Ekosistem Hizmetlerinin Restorasyonuna Yoénelik Pilot Calismalar

3) Mera Altyapisinin Yapimi

4) Hayvan Bakim Unitelerinin Yapimi
5) Meralara Erigim Yollarinin Yapimi ve lyilestirimesi

6) Kuigik Olgekli Sulama Sistemlerinin Yapimi, Rehabilitasyonu ve lyilestirimesi

Danigsmanhk Hizmetleri:

7) Mikro Havza Planinin Katilimci Yaklagimla Hazirlanmasi (2026-01)
8) Mikro Havza Planinin Katilimci Yaklagimla Hazirlanmasi (2026-02)
9) Mikro Havza Planinin Katilimci Yaklagimla Hazirlanmasi (2026-03)

puan iyileserek yillik yizde 32,4 oldugunu aktardi.

Simsek, iklim kosullarindaki iyilesmeye isa-
ret ederek, “Gegtigimiz yil yasanan don ve kurakli-
gin ardindan iklim kosullarinda gérilen normalles-
menin, 2026 yilinda gida enflasyonu goriGnimunu
desteklemesini bekliyoruz. Yillik hizmet enflasyonu
son bir yilda 16,1 puan azaldi. Hizmetlerdeki de-
zenflasyonun, kira enflasyonundaki dists egilimi,
konut arzini artirmaya yonelik politikalarimiz ve egi-
timde kural bazli fiyatlama ile 6niimizdeki donem-
de daha da belirginlesmesini 6ngoriyoruz.” deger-
lendirmesinde bulundu.

Jeopolitik gelismelerin ekonomiye etkilerini si-
nirlamak igin gerekli adimlari attiklarina dikkati ¢e-
ken Simsek, “Program déneminde olugturdugumuz
mali alan ile enflasyonist baskilari azaltacak esel
mobil gibi uygulamalari hizl ve etkin bir sekilde
devreye aliyoruz. Kisa vadede bu soklarin enflas-
yon etkileri olsa da kalici fiyat istikrari hedefimize
ulasmamizi saglayacak politika setimizi batuncul
ve kararli sekilde uygulamaya devam ediyoruz.”
ifadesini kulland..

ENAG’a gore
Mart enflasyonu
yuzde 54,62

BAGIMSIZ Ara§t|rma Grubu (ENAG)
mart ayina iliskin enflasyon verilerini ya-
yimladi. ENAG, 2026 Mart ayina ilis-
kin E-TUFE verilerini agikladi. Buna
gore ENAGrup Tuketici Fiyat Endek-
si (E-TUFE), mart ayinda bir énceki
aya gore yuzde 4,10 oraninda arttl. Yil-
lik enflasyon artis orani ise ylizde 54,62
olarak hesaplandi. ENAG’a gore subat
ayinda enflasyon ylzde 4,01 artmis; son
12 aylik artis ise ylzde 54,14 olarak he-
saplanmisti.

Volkan #
OZTUNA 5

volkan@volkanoztuna.com

Bilim ve Teknolojide Bu
Hafta: Teknoloji Biiyiimeyi
Birakip Ogrenmeye Basladi

Bu hafta bilim diinyasinda
dev bir kesif yoktu; ama ¢ok
daha 6nemli bir sey vardi: Yon
Degisimi.

Bilim ve teknoloji diinyasi
uzun siiredir hiz tizerinden ta-
nimlanyor. Daha hizli iglem-
ciler, daha biiyiik yapay zeka
modelleri, daha giiclii sistem-
ler...

Ancak geride biraktigimiz
hafta, bu yaklasimin yavag ya-
vas degistigini gésteren gticlii
sinyaller verdi.

Diinya basmninda ve bilim
dergilerinde 6ne ¢ikan ortak
tema su:

Teknoloji artik  biiylimeye
degil, kendini diizeltmeye ve
saglamlagtirmaya odaklanyor.

Yapay Zeka Artik
Cevap Vermekten Cok

Diisiinmeye Calisiyor

Yapay zekd alaminda bu
hafta dikkat ceken geligsmeler-
den biri, modellerin dogrulugu-
nu artirmaya yonelik yeni yén-
temler oldu.

Aragtirmacilar, sistemlerin
yalnizca hizli cevap vermesini
degil, verdigi cevabi kontrol
edebilmesini  hedefliyor. Bu
kapsamda “¢ok adimli diisiin-
me”, “kendi cevabini denetle-
me” ve “hata tespiti” gibi yak-
lagimlar 6ne c¢ikiyor.

Yani yapay zeka artik sa-
dece konugan bir sistem degil;
kendi hatasini fark etmeye cali-
san bir yapiya dontistiyor.

Bu da teknolojinin ilk kez
gergekten “6grenmeye” bagla-
digim gosteriyor.

Kuantum Bilgisayarlar icin
Gergekcilik Donemi
Kuantum  teknolojilerinde

de benzer bir déniisiim var.

Uzun siire boyunca bu alan-
da rekabet, sistemlerin biiyiik-
ligli tizerinden yiiriidii. Daha
fazla qubit, daha biiyiik deney-
ler...

Ancak bu hafta bilimsel ya-
vinlarda 6éne ¢ikan calismalar,
odag@in degistigini gdsteriyor.

Artik aragtirmalar su konu-
lara yogunlagiyor:

— hata oranlarini diisiirmek

— sistemleri uzun siire ka-
rarh tutmak

— gergek problemleri ¢oze-
bilecek yapilar kurmak

Kisacasi kuantum bilgisa-
varlar “etkileyici” olmaktan
¢ikip ise yarar hale gelmeye
galisiyor.

Uzayda Yeni Sorun:

Kalabalik

Uzay aragtirmalari da farkl
bir giindemle 6ne ¢ikt1.

Diinya yoriingesindeki
uydu sayist hizla artiyor. Ozel
sirketlerin devreye girmesiyle
birlikte uzay artik sadece dev-
letlerin kontrol ettigi bir alan
olmaktan ¢ikt1.

Bu durum yeni bir gergegi
ortaya koyuyor:

Uzay artik bos degil.

Bilim insanlar giderek daha
fazla “uzay trafigi”, “carpigma
riski” ve “uzay ¢opleri” gibi ko-
nulari tartisiyor.

Yani uzay cagmn ikinci
perdesi bagliyor:

Kesiften ¢ok yénetim cagi.
Eneriji ve Iklim
Calismalarinda Kiigiik
Ama Kritik Adimlar

Enerji arasgtirmalarinda bu
hafta biiyiik mansetler yoktu.
Ancak yayimlanan caligmalar,
karbon yakalama teknolojileri
ve yeni katalizor sistemlerinde
ilerleme oldugunu gésteriyor.

Bu tiir geligmeler ¢ogu za-
man gézden kacar.

Ama enerji doniigtimleri ge-
nellikle boyle ilerler:

Bliyiik sicramalarla degil,
kiigiik ama istikrarh adimlarla.
Bilim diinyasinda biiyiiyen etik
refleks.

Belki de haftanin en énemli
baghg, bilim insanlarinin gide-
rek daha fazla etik konulara
yonelmesi.

Yapay zekddan genetik
mithendisligine kadar bircok
alanda artik su soru soruluyor:

“Bunu yapabiliyoruz... peki
yapmal miyiz?”

Bilim ilerledikge, sorumlu-
luk da aym hizla biiyiiyor.

Ve ilk kez teknoloji, yalmz-
ca teknik bir mesele olmaktan
¢ikip insanhk meselesine donii-
suyor.

Son S6z

Bu hafta bilim diinyasinda
biiyiik bir kesif olmadi. Ama
¢ok daha onemli bir sey oldu:
Bilim, yoniinii degistirdi.

— Daha hizh degil,
dogru

— Daha biyiik degil, daha
kararh

— Daha etkileyici
daha giivenilir

bir teknoloji anlayisi ortaya
gikiyor.

Belki de insanlk ik kez
sunu &dreniyor: {lerlemek, her
zaman daha hizli gitmek de-
gildir. Bazen ilerlemek, durup
yaptigini anlamaktr.

daha

degil,

10) Mikro Havza Planinin Katiimci Yaklasimla Hazirlanmasi (2026-04)

11) Mikro Havza Planinin Katihmci Yaklasimla Hazirlanmasi (2026-05) zam §amplvonu “evcll havvan urunlerl’,
12) Mikro Havza Planinin Katilimci Yaklasimla Hazirlanmasi (2026-06)

13) Mikro Havza Planinin Katilimci Yaklagimla Hazirlanmasi (2026-07) ANKARA (AA)- Tiiketici fiyatlart bazinda mart-

14) Mikro Havza Planinin Katilimci Yaklasimla Hazirlanmasi (2026-08) ta en ylksek fiyat artisi ylizde 25,02 ile ev hayvanla-

15) Mikro Havza Planinin Katilimei Yaklasimla Hazirlanmasi (2026-09) ri ve diger evcil hayvanlar i¢in driinlerde olurken, en

16) Mikro Havza Planinin Katilimei Yaklasimla Hazirlanmasi (2026-10) ¢ok ucuzlayan Uriin yiizde 9,94 ile canli, taze, sogu-

17) Yerel Katima lligkin Siireglerin Yiritiilmesi ve 9 Adet Surdiriilebilir Mera Yénetim tulmus veya dondurulmus baliklarda gerceklesti.

Tirkiye istatistik Kurumu (TUIK) verilerine gére,
yuzde 25,02 ile ev hayvanlari ve diger evcil hayvan-
lar igin Urdnlerdeki fiyat artisini, yizde 23,34 ile taze
veya sogutulmus yesil yaprakli veya sapl sebzeler
ve yuzde 14,39 ile motorin (mazot) kategorileri izledi.

Martta fiyati en ¢ok artis gosteren diger trtnler
arasinda, yuzde 10,94 ile hava yolu ile yurt disi yol-
cu tagimaciligi, yizde 9,88 ile taksi ve surtcusu ile
birlikte kiralanmis tasitlarla yolcu tasimaciligi, yizde
7,95 ile benzin, yuzde 7,93 ile metro ve tramvay ile

Planinin Hazirlanmasi
18) Biyofiziksel izleme
Mal alimlari, yapim igleri, sanismanlik ve hizmet alimlarina iligkin sézlesmeler, IFAD Pro-
jelerine iliskin Satin AlIma Rehberi ve IFAD Satin Alma El Kitabinin en giincel versiyonla-
rinda yer alan ilke, kural ve prosedurlere uygun olarak yurGtilecektir.
Rekabete acik ihale prosedurleri kapsaminda ihalesi gerceklestirilecek sdzlesmelere ilig-
kin 6zel ihale ilanlari, uygun oldugu sekilde secili portallarda, yerel gazetelerde ve uygun
gorulen diger iletisim kanallarinda duyurulacaktir.
ihale ilanlarinin gdnderilecegi e-posta dagitim listesine dahil edilmek isteyen uygun
nitelikteki istekliler ve danigmanlar ile ilave bilgi talep eden ilgililerin, konu kismina

“OGM-GPN 2026.2” ibaresini yazarak ve ilgilendikleri satin alma kalemlerini belirterek Sa-
tin Alma Uzmani Ertung YARDIMCl'ya (firat@ogm.gov.tr) e-posta géndermeleri gerek-

mektedir.

yolcu tagimaciligi yer aldi.

EN COK CANLI, TAZE, SOGUTULMUS VEYA
DONDURULMUS BALIKLAR UCUZLADI

da gergeklesti. Bunu, ylzde 7,27 ile diger kuguk ev
aletleri, yuzde 5,21 ile saglik sigortasi, yuzde 3,03 ile
tahil unlari, ylizde 2,80 ile bebek giysileri (0-2 yas),

Gecgen ay en fazla fiyat disisu, yuzde 9,94 ile
canli, taze, sogutulmus veya dondurulmus baliklar-

yuzde 2,75 ile kadin ve kiz cocuk giysileri, yizde
2,73 ile erkek ve erkek gocuk giysileri takip etti.

Basin-ILN02438935

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de.

WWWw.sonsoz.com.tr
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“Tiirkiye’nin
kalkinmasina onciiliik
eden emekgilerimizin

her daim yaninda
olacagiz”

KOCAELI (AA)- Sana-
yi ve Teknoloji Bakant Meh-
met Fatih Kacir, “Tam bagim-
siz Tiirkiye idealimizden asla
taviz vermeksizin {reticileri-
mizin, girisimcilerimizin, sa-
nayicilerimizin ve Tiirkiye nin
kalkinmasina 6nciiliik eden
emekeilerimizin her daim ya-
ninda olacagiz.” dedi

Kocaeli’nin Dilovasi ilge-
sindeki GEBKIM OSB’de ger-
ceklestirilen Tekno Yapt Kim-
yasallar1 Uretim Tesisi Acths
To6reni’nde konusan Kacir, sa-
vunma sanayisinden yenile-
nebilir enerji ve ingaata fark-
11 sektorlerinin girdi ihtiyacini
karsilayacak, verimlilik odak-
I1 tiretimi esas alan tesisin ha-
yirl olmasim diledi. Kacir, son
23 yilda Cumhurbagskani Re-
cep Tayyip Erdogan’n lider-
liginde yatirimda, istihdamda,
tiretimde, ihracat ve kalkinma-
da biiyiik atilimlar gerceklestir-
diklerini belirterek, Tiirkiye gibi
kiymetli cevheri, adeta nakis
misali titizlikle isleyerek asir-
lik basar1 hikayelerine imza at-
tiklarini kaydetti. Ulkeyi, lire-
timde ve teknoloji gelistirmede
diinyada ancak say1l tilkenin
erigebildigi seviyeye ulastirdik-
larmi vurgulayan Kacir, “Tiirki-
ye Yiizyili’'nda ‘daha giiclii ve
daha miireffeh Tiirkiye’ hedefi-
mize, sanayimizin tiim sektor-
lerinin katkistyla yiirimeye de-
vam edecegiz.” dedi.

Tiirkiye’'nin
yenilenebilir
enerji kurulu
gucu 2020’den
bu yana ylizde
55 artti

ANKARA (AA)- Tiirki-
ye’nin yenilenebilir enerji ku-
rulu giicti 2020-2025 dénemin-
de ylizde 55 artarak 76 bin 300
megavata ¢iktt. AA muhabiri-
nin Uluslararast Yenilenebilir
Enerji Ajanst (IRENA) verilerin-
den yaptig1 derlemeye gore, tim
diinyay etkileyen Kovid-19 sal-
gmimin siirdiigii 2020’de yenile-
nebilir enerji sektorii baglangigta
tedarik zinciri ve finansman so-
runlariyla yavaglasa da diistik is-
letme maliyetleri sayesinde daha
dayanikl kaldu.

Salgin sonras1 donemde yiik-
selen fosil yakit fiyatlari, enerji
giivenligi kaygilari ve yesil poli-
tikalarin etkisiyle giiclii bityii-
me ivmesi yakalayan yenilenebi-
lir enerji kaynaklarinin stratejik
6nemi artti. Gegen yil ise Orta
Dogu’daki savagin tetikledigi
enerji krizi, yenilenebilir enerji-
nin enerji giivenligini, dayamkli-
1181 ve ekonomik rekabet giictinii
artirmadaki stratejik dnemini or-
taya cikardi.

Tiirkiye, 2020°de 49 bin 195
olan toplam yenilenebilir ener-
ji kurulu giiciinii 2025 sonun-
da ylizde 55 artirarak 76 bin 300
megavata ¢ikardi. S6z konu-
su yenilenebilir enerji kaynak-
lart i¢inde ilk sirada 32 bin 294
megavat kapasiteyle hidroelekt-
rik enerjisi yer aldi. Bunu 25 bin
469 megavatla giines enerjisi, 14
bin 781 megavatla riizgar, 2 bin
megavatla biyoenerji ve 1758
megavatla jeotermal enetji ta-
kip etti.

2020-2025 déneminde en
yiiksek artis yiizde 281,9 ile gii-
nes enerjisinde yasandi. Giines
enerjisi 2020’de 6 bin 668 me-
gavat seviyesinde bulunuyordu.
Artigta ikinci sira ylizde 82,1°lik
gelismeyle biyoenerji alaninda
gerceklesti. Biyoenerji 2020°de
1097 megavatlik kurulu giigte
bulunuyordu.

Baskentin 3 aylik ihracati 4 milyar dolan ast

ANKARA (AA)- Ankara'nin
ocak-mart dénemindeki ihracati, ge-
¢en yilin ayni dénemine gore yiizde
18,8 artarak 4 milyar 162 milyon 943
bin dolara yukseldi. AA muhabirinin
Ticaret Bakanligi verilerinden yap-
tig1 derlemeye gore bu yilin ilk cey-
reginde Turkiye'nin toplam ihracati,
2025'in ayni donemi ile karsilastiril-
diginda ylzde 3,1 azalarak 63,3 mil-
yar dolar oldu.

Baskentin ihracati ise s6z konu-
su dénemde vyillik bazda yluzde 18,8
artarak 4 milyar 162 milyon 943 bin
dolara ulasti. Ankara'dan 2025'in ilk
ceyreginde 3 milyar 504 milyon 561
bin dolarlik dig satim yapilmisti.

Ankara'nin ihracatinin tlkelere
gore dagilimi incelendiginde, Birle-
sik Krallik'in ilk ¢ceyrekte en fazla sa-
tis yapilan tlke oldudu goéruldu. Bu
dénemde sdz konusu Ulkeye 429
milyon 405 bin dolarlik ihracat ger-
ceklestirildi. Bu tlkeyi 362 milyon 79

bin dolarla ABD, 352 milyon 808 bin
dolarla Slovakya, 302 milyon 43 bin
dolarla Gin ve 251 milyon 33 bin do-
larla Almanya takip etti.

OTOMOTIV iHRACATI "TAM

GAZ"

Baskentten ilk geyrekte yapi-
lan dis satimda "otomotiv endustrisi"
498 milyon 385 bin dolarla ilk sirada
yer aldi. Bu sektori 473 milyon 286
bin dolarla "elektrik ve elektronik",
403 milyon 852 bin dolarla "makine
ve aksamlari", 378 milyon 804 bin
dolarla "kimyevi maddeler ve ma-
mulleri”, 364 milyon 974 bin dolarla
"madencilik Urtnleri" izledi.

Bu dénemde ihracati en hizl ar-
tan sektor, dustk baz etkisiyle ylz-
de 684,8 ile "sus bitkileri ve mamul-
leri" sektoru oldu. Bu sektoéru, yuzde
100,1 ile "gimento cam seramik ve
toprak Urtnleri", yuzde 99,5 ile "fin-
dik ve mamulleri", ylizde 62,4 ile
"elektrik ve elektronik" takip etti.

Artan yagislar HES’lerde

uretim

ANKARA (AA)-
Hidroelektrik santral-
lerde (HES) elektrik
Uretimi, artan yagislar
nedeniyle martta gegen
yilin ayni ayina gore
yuzde 96 artarak 10
milyon 571 bin mega-
vatsaate yukseldi.

Bu tablo, Turkiye'nin
enerjide ithal kaynak-
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rekoru getirdi

e a1

lara olan bagimliigini "ELE}.(T_RiK su kaynaklarda kurulu
azaltma hedefinde yer- URETIMINDE guctn martta gegen yi-
li ve yenilenebilir ener- ~ YENILENEBILIR PAYI] lin ayni ayina gére yuz-
jinin kritik roltinéi bir ARTIYOR de 16 artarak 42 giga-

kez daha ortaya koy-
du. AA muhabirinin Tar-
kiye Elektrik lletim AS
(TEIAS) verilerinden
derledigi bilgilere gore,
martta toplam elektrik
uretimi 29 milyon 380
bin megavatsaat olur-
ken, Uretimde HES'lerin
payi ylizde 36'ya yak-
lasti.

Turkiye'nin ener-
ji portféylinde stratejik
Oneme sahip akarsu ve
barajli santrallerde ge-
cen yil martta dretim, 5
milyon 384 bin mega-
vatsaat olarak kayitlara
gecti. HES'lerde elekt-
rik Uretimi artan yagislar
nedeniyle martta gegen
yilin ayni ayina kiyas-
la yizde 96 artarak 10
milyon 571 bin mega-
vatsaat oldu. Béylece
martta hidroelektrik Gre-
timi, son on yilin mart
ay1 ortalamasina gore
yuzde 47 artti.

Uluslararasi ener-
ji dustince kurulusu
Ember'de Enerji Ana-
listi Caglar Celikoz,
Turkiye'de mevsim
normallerinin Gzerin-
de seyreden yagislarin
HES'lere olumlu yan-
sidigini soyledi. Yilin
ilk ceyreginde barajla-
ra gelen su miktarinin
gecen yilin ayni déne-
mine gore ylzde 120
arttigini ifade eden Ce-
likdz, "Son yillarda ar-
tan kurakligin ardindan
bu yilin ilk aylarinda
hidroelektrik Gretiminin
payinin gegen yila ki-
yasla yaklasik iki kati-
na ylkselmesi, elektrik
Uretiminde yenilenebilir
payinin artmasi agisin-
dan sevindirici bir gelig-
me oldu." dedi.

Rizgar ve guines
enerjisindeki kapasite
artisina da dikkati ge-
ken Celikdz, s6z konu-

vat seviyesine ulastigini
belirtti. Celikdz, "Bu

yil yenilenebilir ener-

ji Uretiminde yeni rekor-
lar bekliyoruz. Ozellikle
mevcut barajli HES'lere
entegre edilecek yuzer
ve karasal hibrit glines
enerjisi santraller (GES)
kuraklik dénemlerin-

de Uretimi dengelemek
agisindan 6nemli bir ¢o-
zUm sundu. Turkiye'nin
bu alandaki en az 8 gi-
gavatlik hibrit GES po-
tansiyelini hizla devre-
ye almasi gerekiyor."
ifadelerini kullandi. Ce-
likbéz, devam eden je-
opolitik gelismelerin
enerji emtia fiyatlari-

ni artirdigini dile getire-
rek, yerli ve yenilenebilir
kaynaklardan sagla-
nan Uretim artisinin,
Turkiye'nin ithal kdmur
ve dogal gaza bagimlili-
gin1 azaltmada kritik rol
oynadigini kaydetti.

Tasimacilik sektoriinden
ulasimda ‘“hiz koridoru” onerisi

KAHRAMANKAZAN ICRA DAIRESI
2025/1120 TLMT. Ornek No:54*

TASINIRIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikariimis olup

mahcuzun ayrintili gdrsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintilh aciklamalara esa-

tis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2025/1120 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sag-

lanabilir.

Muhammen Kiymeti Adedi Cinsi Mahiyeti ve Onemli Vasiflari

1.500.000,00 1 Tasit 07AS017 Plakali, 2013 Model, MERCEDES-
BENZ Marka,117 Tipli, 27091030196361 Motor
No’lu, WDD1173431N017452 Sasi No’lu,Yakit
Tipi Benzin , Vites Tipi Otomatik , Motor Glicu
156HP, Motor Hacmi 1595cm3, Rengi Beyaz,
2013 Model MERCEDES-BENZmarka, CLA 200
1.6 URBANtipinde, Beyaz renginde, Sasi No:
WDD1173431N017452, Motor Numarasi:
27091030196361 olan, Motor Guicu: 156HP,
Motor Hacmi: 1595 cc olan, Sedan sinifinda,
4+1 Koltukludur.Aracin anahtar mevcut
calisir vaziyette ve 92.275km dedir. Arag
Uzerinde gozle yapilan incelemede; Aracin
kaporta kisminda muhtelif giziklerin oldugu,ic
aksesuarlarinin yerinde oldugu,Bagkaca gozle
gorulir hasarinin olmadidi1 gézlemlenmistir.
Lastik: 4 Adet % 50 kondisyonlu, Uretim tarihi
belli degil. 225/45 R18 lastik mevcut (kesif
g06zlemi) Yakit Tuketimi L/100km: Karma tiketim
100 km de 5,5 It Hasar kayd! bilgisi: Sigortalar
Birligi Tramer Kayitlarinda aracin bu gine kadar
herhangi bir kazaya karismadigi tespit edilmistir.
Muayene Tarihi: Tespit edilemedi.

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 29/04/2026 - 11:35

Bitis Tarih ve Saati : 06/05/2026 - 11:35
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 27/05/2026 - 11:35

Bitis Tarih ve Saati : 03/06/2026 - 11:35
(IK m.114/4)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-1LN02438505

ANKARA (AA)- Uluslararas1 Nak-
liyeciler Dernegi Baskani Serafettin
Aras, ABD-Israil ile Iran arasindaki sa-
vas dolayisiyla tagimacilikta yasanan
aksamalara iliskin, "Bulgaristan-Ttiir-
kiye-Azerbaycan-Giircistan hatt1 ger-
¢ek anlamda hiz koridoruna déniismeli."
dedi. Aras, AA muhabirine, son gelisme-
lerle diinyanin yalnizca giivenlik krizine
degil, ayn1 zamanda yeni bir ticaret, te-
darik ve lojistik diizeni arayigina da ta-
niklik ettigini soyledi.

ABD-Israil ile Iran arasindaki sava-
sin Hiirmiiz Bogaz1 ¢evresindeki ticareti
ve enerji akigini ciddi sekilde sarstigina
dikkati ¢eken Aras, deniz yolu tasimaci-
liginda risk, maliyet ve belirsizligin hiz-
la biiytidiigiinii bildirdi. Aras, Hiirmiiz
Bogaz1 iizerinden normal sartlarda diin-

BULMAGININ Giziimi
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ya petrol arzinin yaklagik beste birinin
tasindigini anlatarak, bugiin aksamanin
yalnizca enerji piyasalarini degil, nav-
lunlari, sigorta maliyetlerini, teslim siire-
lerini ve kiiresel tedarik planlamasini da
dogrudan etkiledigini ifade etti.

ORTA KORIDOR STRATEJIK

ONEMDE
Boyle donemlerde tilkelerin ya kri-

zin yiikiinii tastyacaklarini ya da kri-
zi ortak akil, hizli reform ve bolgesel
isbirligiyle stratejik avantaja doniistii-
rebileceklerini vurgulayan Aras, $0y-
le devam etti: "Bugiin yasanan gelisme-
ler Tiirkiye'nin sadece transit tilke degil,
Avrupa ile Asya arasinda giivenilir, hiz-
11 ve esnek lojistik merkez olma iddiasi-
ni1 giiglendirebilecek niteliktedir. Bunun
yolu ise sadece cografyadan degil, cesur
karar, sadelesmis siire¢ ve bolgesel ko-
ordinasyondan ge¢mektedir. Deniz yo-
lunda risk arttikga yiik dogal olarak daha
giivenli ve daha 6ngoriilebilir alternatif-
lere yonelir. Burada Tiirkiye-Orta Kori-
dor hatti, 6zellikle Azerbaycan ve Giir-
cistan lizerinden sekillenen giizergah,
yeni donemin ana damarlarindan biri
haline gelebilir. Zaten mevcut ¢alisma-
lar, Orta Koridor'un Siiveys ya da kuzey
hatlarma gore daha kisa ve daha hizl bir
alternatif sunabildigini ortaya koymak-
tadir."

T.C.

BEYPAZARI (SULH HUKUK MAH.) SATIS MEMURLUGU

2025/64 SATIS

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve de@erleri yazili mallar satisa ¢ikariimig olup
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Uzerinden 2025/64 SATIS sayili dosya numarasi ile erisim sagla-
nabilir.

Satilmasina karar verilen taginmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiy-
meti ve 6nemli vasiflari:

1 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara il, Beypazari iice, CAKILOBA Mahalle/Kdy, YAZIBASI Mevkii, 104
Ada, 143 Parsel, Yazibasl mevk ...

Adresi : Ankara ili Beypazar ilgesi Cakiloba Mahallesi Beypazari / ANKARA
Yizolgimi : 6.579,53 m2

Kiymeti : 1.973.859,00 TL

KDV Orani : %10

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GIiBIDIR

Artirma Bilgileri
1.Artirma

Ornek No:55*

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 29/04/2026 - 11:29

Bitis Tarih ve Saati : 06/05/2026 - 11:29
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 25/05/2026 - 11:29

Bitis Tarih ve Saati : 01/06/2026 - 11:29

2 NO'LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara il, Beypazari iige, CAKILOBA Mahalle/Kéy, AHMETLER Mevkii, 104
Ada, 7 Parsel, Ahmetler mevkii ...

Adresi : Ankara Ili Beypazar! iicesi Cakiloba Mahallesi Beypazari / ANKARA
Yuzolgimi : 41.331,25 m2

Kiymeti : 2.263.173,00 TL

KDV Orani : %10

Kaydindaki Serhler: Diger : TAPU KAYDINDAKI GIBIDIR

Artirma Bilgileri

1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 29/04/2026 - 13:54

Bitis Tarih ve Saati : 06/05/2026 - 13:54
2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 25/05/2026 - 13:54

Bitis Tarih ve Saati : 01/06/2026 - 13:54
(IIK m.114 ve m.126)
(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

Basin-1LN02438540

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

WWWw.sonsoz.com.ir
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Lider Galatasa
Super Lig'de
Trabzonspor’al

ISTANBUL(AA) - Lider Gala-
tasaray, Trendyol Siiper Lig'in 28.
haftasinda bugiin Trabzonspor ile
deplasmanda karsilasacak.

Papara Park'ta saat 20.00'de
baslayacak mucadeleyi, hakem
Cihan Aydin yonetecek.

Siper Lig’de 26 musabakada
20 galibiyet, 4 beraberlik, 2 mag-
lubiyet yasayan sari-kirmizililar,
topladigi 64 puanla mag eksigine
ragmen en yakin takipgileri Trab-
zonspor ile Fenerbahge’nin 4 puan
onunde haftaya lider girdi.

Trabzonspor ise 18 galibiyet, 6
beraberlik, 3 maglubiyetle 60 puan
elde etti ve averajla 3. sirada yer
aldu.

BU SEZONKI 3. RANDEVU

Galatasaray ile Trabzonspor,
bu sezon 3. kez resmi misabaka-
larda karsi karsiya gelecek.

iki takim arasinda ligin 11. haf-
tasinda Istanbul’da oynanan mii-
cadele 0-0 beraberlikle sonuglan-
di.

Gaziantep Stadr’'nda oynanan
Turkcell Stper Kupa yari finalini
ise Galatasaray 4-1 kazand..

Osimhen ve Sane forma giye-
meyecek

Galatasaray’'da Nijeryall sant-
rfor Victor Osimhen ile Aiman
kanat oyuncusu Leroy Sane,
Trabzonspor’a karsi forma giye-
meyecek.

UEFA Sampiyonlar Ligi son 16
turu révansinda Liverpool ile oy-
nanan kargilagsmada aldigi darbe
sonrasinda kolunda kirik olusan
Osimhen ile 25. haftadaki Besiktas
derbisinde dogrudan kirmizi kart-
la cezalandirilan Sane, yarin gérev
alamayacak.

Ayrica Liverpool maginda sag
el bagparmaginda ciddi kesik olu-
san Hollandal Noa Lang ve Brezil-
ya Milli Takimr'ndan sakatlanarak
donen Gabriel Sara’nin durumu
mag gunu belli olacak.

Galatasaray’da milli oyuncu
Eren Elmali, Trabzonspor magi 6n-

cesi sari kart sinirinda bulunuyor.

Bu sezon ligde 3 sari kart g6-
ren Eren, mUsabakada da sari
kartla cezalandirilmasi durumunda
sonraki Géztepe macginda gérev
alamayacak.

SAMPIYONLAR LiGI’NDEN
ELENMESIYLE ROTAYI LIGE
CEVIRDI

Sari-kirmizililar, UEFA Sampi-
yonlar Ligi'nden elenmelerinin ar-
dindan Siper Lig'e odaklandi.

Bu sezon “Devler Ligi’nde gos-
terdigi basarili performansla son
16 etabina kadar yikselen Galata-
saray, bu turda ingiltere temsilcisi
Liverpool'a elendi.

Sampiyonlar Ligi'ne veda et-
mesiyle fikstir yodunlugu azalan
sari-kirmizil ekip, boylece Suiper
Lig'e agirhigini koymayi hedefliyor.

LIGIN EN GOK GOL ATAN

TAKIMI

Galatasaray, Stper Lig'deki 18
ekip arasinda en golcu ekip konu-
munda bulunuyor.

Sezonda 62 gol atan sari-kirmi-
zililar, geride kalan 27 haftada ligin
en golcu ekibi oldu. Galatasaray’i
bu alanda 61 golle Fenerbahge ve
53 golle Trabzonspor takip ediyor.

Siper Lig'de bu sezon kalesin-
de 18 gol goren Galatasaray, ayri-
ca en az gol yiyen ekip olarak dik-
kati ¢cekiyor.

UGURCAN GAKIR, iLK KEZ
TRABZON’DA RAKIP OLARAK
MACA CIKACAK
Galatasaray’in milli file bek-

¢isi Ugurcan Cakir, kaptanhgini
yaptigi eski takimina karsi ilk kez
Trabzon’da maca ¢ikacak.

Sezon basinda
Trabzonspor’dan 27,5 milyon avro
bonservis karsiliginda transfer edi-
len Ugurcan, Trabzon’'da eski taki-
mina karsi ilk kez forma giyecek.
Tecriibeli kaleci, bordo-mavili for-
may1 giydigi siirecte birer Stper
Lig ile Ziraat Turkiye Kupasi ve 2
Slper Kupa zaferi yasadi.

Ugurcan, bu sezon istanbul'da

0-0 biten lig maginda ve 4-1 kaza-
nilan Turkcell Stper Kupa karsi-
lasmasinda Trabzonspor’a kargi
forma giydi.
ICARDI, TRABZONSPOR’A 4
GOL ATTI

Galatasaray’in Arjantin-

li yildizi Mauro Icardi, kariyerin-
de Trabzonspor’un aglarini 4 kez
sarst.

Sari-kirmizililara transfer olduk-
tan sonra Icardi, Karadeniz temsil-
cisine kargl 4 Super Lig ve 1 SuU-
per Kupa magcina ¢ikt.

Tecrubeli santrfor, ligde
Trabzonspor’un aglarini 3 kez ha-
valandirirken, kupada da 1 gol
kaydetti.

OKAN BURUK,
GALATASARAY’IN BASINDA
TRABZONSPOR’A KARSI
KAYBETMEDI
Galatasaray Teknik Direkto-
ri Okan Buruk, sari-kirmizih ta-

kimin baginda oldugu slregte
Trabzonspor’a karsi maglup ol-
madi.

Takimin basinda dérdiincl se-
zonunu gegiren Buruk, bu suregte
Karadeniz temsilcisine kars 7 Su-
per Lig ve birer Turkiye Kupasi ile
Siper Kupa miusabakasina cikti.

Sari-kirmizili ekip, s6z konusu
maglarda 7 galibiyet ile 2 beraber-
lik yasarken, 22 kez aglar sarsti
ve 6 gol yedi.

GALATASARAY, FATIH

TEKKE’NIN TAKIMLARINA

KARSI LIGDE YENILMEDI

Sari-kirmizili ekip, Trabzonspor
Teknik Direktort Fatih Tekke'nin
yOnettigi takimlara karsi Stiper
Lig’'de maglup olmadi.

Galatasaray, Fatih Tekke’nin
yonettigi Trabzonspor, Alanyaspor
ve Istanbulspor’a karsi ligde 6 gali-
biyet ve 1 beraberlik yasadi.

Bu maglarda 15 kez fileleri ha-
valandiran sari-kirmizililar, sadece
1 golu kalesinde gorda.

2026JEIEAIDUT
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ISTANBUL(AA)
- ABD, Meksika ve
Kanada'nin ortaklasa ev
sahipligi yapacagdi 2026
FIFA Dinya Kupasi'nin
bilet satisi basladi.

Turkiye Futbol Fe-
derasyonundan yapi-
lan agiklamada, 11 Ha-
ziran-19 Temmuz'da

biletfsatisiibasladi

kapsaminda birgok mu-
sabaka igin bilet temin
edilecegi belirtildi. Plat-
form Gzerinden Ulke ola-
rak Turkiye’nin segilmesi
durumunda taraftar bile-
ti satin alinabilmesi igin
Ozel bir erisim kodu talep
edilecegi aktarildi.

S6z konusu erisim
kodlarinin ilerleyen gun-

dlizenlenecek organizas-
yonun bilet satis sureci-
nin resmen basladigi be-
lirtildi.

Dlnya Kupasrnin
tim bilet islemlerinin
FIFAnin resmi internet si-
tesi (FIFA.com) aracili-
giyla yapilacagi aktaril-
di. Bilet satin alabilmek

icin “fifa.com/tickets” Gze-
rinden FIFA ID olusturul-
masl! ve hesaba girig ya-
piimasi gerektigi bildirildi.
Hesaba giris yapilmasi-
nin ardindan musaba-

ka ve koltuk secgimleri-
nin gergeklestirilecegi
ifade edildi. Odeme isle-

Ata sporu “kokboru” T

KAYSERI(AA) - Tiirkiye Gele- e

neksel Atli Spor Dallari Federas-
yonu Kokbori Asbaskani Ali Pek-
semerci, geleneksel ata sporu
“kdkboriye ilginin her gegen glin

attigini sdyledi.

Genclik ve Spor Bakanligi, Tur-
kiye Geleneksel Atli Spor Dalla-
ri Federasyonu, Kayseri Valiligi ve
BlyUksehir Belediyesi is birligiyle
diizenlenen bir organizasyona ka-
tilmak i¢in Kayseri'ye gelen Pekse-

Su anda kuliip

merci, AA muhabirine, 2022'den bu
yana kokbori sporuyla alakali yurt
ici ve yurt disinda dizenlenen resmi
yarismalara katildiklarini aktardi.

dugunu, kurulum asamasinda ise

minin tamamlanmasiy-
la FIFA tarafindan onay
e-postasinin génderilece-
gi ve biletlere secilen mu-
sabakalardan bir ay 6nce
erisilebilecegi kaydedildi.
Bilet satin alma ekra-
ninda farkl bir tlke segil-
digi takdirde genel satis

lerde TFF’nin internet si-
tesi Gzerinden Milli Takim
Taraftar Kullbi Kirmizi
Uyeleri igin paylasilaca-
g1 bildirildi. Taraftarlarin
guncel bilgilendirmeler
ve kod paylagimlari igin
TFF’nin resmi iletisim ka-
nallarini takip etmeleri
gerektigi vurgulandi.

urklye’de yayginlasiyor

e b /"‘ﬁ‘g

sayisinin 3 ol-

4 kullibun bulundugunu ifade eden
Peksemerci, kokboru geleneksel
ata sporunda takimlarin resmi ola-
rak 12 sporcudan olustugunu, at Us-
tlnde ve 20 dakikalik 3 devre halin-
de oynadiklarini anlatt.

Peksemerci, “Yerdeki kuzu veya
oglak postunu kapip, diger takimin
kalesine gol olarak, yani puan ola-
rak iglenen bir spordur. izleyenler
acisindan zevkli ve keyifli bir spor-
dur.” dedi.

KE(}TAS BETON SANTRALI
AG/OG ALTYAPI YAPIM iSi

Kectas Beton Santrali AG/OG Altyapi Yapim Isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik
ortamda EKAP Uzerinden alinacaktir.

ihaleye iligkin ayrintili b||g|Ier asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/549522

1- idarenin

1.1. Adi : KECTAS INSAAT SANAYI VE TICARET LIMITED
SIRKETI

1.2. Adresi : SEFKAT MAHALLESI 54. SOKAK NO:5/1
KECIOREN/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03123611034

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 20.04.2026 - 11:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagr) adres Kecgtas Genel Muddrliik Binasi - Sefkat
Mahallesi 54. Sokak No:5/1 Kecioren/ANKARA (Toplanti Salonu)

3- ihale konusu yapim isinin
3.1. Adi

3.2. Niteligi, turt ve miktari

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Kegtas Beton Santrali AG/OG Altyapi Yapim i

: Baglanti Planlama Komisyonu’nun musade
ettigi Dagitim Merkezi'nden Kegtas Beton Uretim
Tesisi’'ne elektrik hatti gekilmesi, kdsk tipi trafo
yapilmasi, proje ve kabul islemlerinin
gerceklestirilmesi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer

3.4. Suresi/teslim tarihi

3.5. Ise baglama tarihi

: Kegtas Beton Uretim Tesisi - Kecioren/ANKARA

. Yer tesliminden itibaren 30 (Otuz) takvim gunudur.

: Sdzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 glin
icinde yer teslimi yapilarak ise baglanacaktir.

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi

gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-

tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-

lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:

Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:

4.3.1. Son on bes yil icinde bedel igeren bir s6zlesme kapsaminda taahhtt edilen ve teklif

edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iligkin is

deneyimini gosteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kisi-

ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis-

kin s6zlesmelerin yuritulmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-

sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri

veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali musavir tarafindan ilk ilan tarihin-

den sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak

bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayih Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda

gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Tica-

ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-

rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin si-

resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak mihendis-

lik ve mimarlik bollmleri:

4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

11/06/2011 TARIH VE 27961 SAYILI RESMi GAZETEDE YAYIMLANAN YAPIM iSLERINDE

iS DENEYIMINDE DEGERLENDIRILECEK BENZER ISLERE DAIR TEBLIGDE YER ALAN

D/I D/Il ve D/IIl GRUBU iSLERI BENZER iS OLARAK KABUL EDILECEKTIR

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak miihendislik ve mimarlik boltmleri:

Elektrik Mihendisligi

Elektrik-Elektronik Mihendisligi

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-

ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP (izerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-

larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden

gonderilecektir.

9- Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,

Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gotiiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda

gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim ginGdr.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Teklifi sinir deg@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama is-

tenecektir.

Basin-ILN02437980

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de
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WWW.sonsoz.com.tr



4 NiSAN 2026 CUMARTESI

“SONSOZ SizIN”

“Ormaniarda madencilik
gelisiguzel yapilan
bir faaliyet degil”

ORMAN alan-
larinda madenci-
likten kaynaklanan
tartismalar ve ka-
muoyunda olugan
olumsuz algiya ilig-
kin ETKB eski bu-
rokrat, 6gretim goérevlisi, yazar
ve muhendis Seving Engin, ga-
zetemiz Sons6z'e kapsamli de-
gerlendirmelerde bulundu.

Madencilik faaliyetlerinin yal-
nizca ekonomik bir faaliyet ola-
rak gorilmemesi gerektigini
belirten Engin, stirecin hem ¢ev-
resel hem de hukuki boyutlariyla
birlikte ele alinmasinin énemine
dikkat cekti.

Seving Engin, orman alan-
larinin madencilige agiimasi-
nin sanildigi gibi kontrolstz bir
sure¢ olmadigini vurgulayarak
sunlari séyledi: “Orman alan-
larinin madencilik icin tahsisi,
gunumuzun kiresel iklim degi-
sikligini etkileyen arazi kullani-
mi degisikliginin énemli bir érne-
gidir. Kuresel iklim degisikliginin
olumsuz etkileri ciddi boyutlar-
da olup, madencilik yapilmasina
izin verilen orman alanlari da sel
ve erozyona maruz kalmaktadir.
Bu sasirtici degildir ancak onay
icin hukuki alt yapinin ¢ok dik-
katli olusturulmasi ve onay sure-
cinin ¢ok hassas bir sekilde ta-
kip edilmesi gerekmektedir.”

Turkiye’de bu alandaki izin
sureclerinin son derece de-
tayli oldugunu belirten Engin,
“Tarkiye’nin ulusal ormanlarin-
da madencilik izinlerinin verilme-
si cok detayll ve kapsamli yasal
dizenlemelere tabidir. Bu faali-
yetlerde temel amag, orman is-
levselliginin maksimum dizeyde
korunmasi ve olusabilecek zara-
rin en aza indiriimesidir” dedi.

“MADENCILIK SONRASI
REHABILITASYON
ZORUNLU”

Madencilik faaliyetlerinin ge-
gici oldugunu ve sonrasinda ala-
nin yeniden dogaya kazandiril-
masinin zorunlu oldugunu ifade
eden Engin, su bilgileri pay-
lasti: “Onay suresinin bitimin-
den sonra alanin restorasyonu
6831 sayili Tirk Cevre ve Or-
man Kanunu’nda ayrintili ola-
rak dizenlenmistir. Bu kapsam-
da maden ruhsati sahibi, faaliyet
yuruttiga alani rehabilite etmek-
le ykimlUdur.” Engin, 6zellikle
dusUk verimli orman alanlarinin
tercih edildigini ve stre¢ boyun-
ca siki denetimler yapildigini da
sOzlerine ekled.i.

“ANAYASA ORMANLARI
EN UST DUZEYDE KORUMA
ALTINA ALIYOR”

Kamuoyundaki “ormanlar ko-
runmuyor” algisinin gercegi yan-
sitmadigini belirten Engin, dev-
letin bu konudaki sorumluluguna
dikkat ¢ekti: “Devlet, ormanla-
rin korunmasi ve genigletiimesi
icin gerekli tm tedbirleri almak-
la yakimlidur. Ormanlar dev-
let glivencesi altindadir, mulki-
yeti devredilemez, kamu yarari
disinda kullanilamaz.” Engin,
Anayasa’da ormanlarin yakilma-
sl, yok edilmesi veya daraltiima-
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ETKB eski biirokrat, ogretim gorevlisi, yazar

ve muihendis Sevin¢ Engin, orman alanlarinda

madencilide yonelik tarismalar Gazetemiz SONSOZ'e

degerlendirdi. Engin, mevzuatin sikiligina ve denetim

mekanizmalarina dikkat cekerken, kamuoyunda
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sinin affi olmayan suclar arasin-
da yer aldigini hatirlatarak, “Bu
bile devletin konuya ne kadar
hassas yaklastigini agik¢a gos-
termektedir” dedi.

“iZINSIiZ TEK BiR FAALIYET
BiLE MUMKUN DEGiL”

Orman alanlarinda faaliyet-
lerin siki kurallara bagh oldugu-
nu vurgulayan Engin, denetim

mekanizmasinin altini gizdi: “Or-

man Genel Mudurliginden izin
alinmadan higbir faaliyette bulu-

nulamaz. izin ihlali durumunda

hem para hem de hapis cezalari
uygulanmaktadir.”

“EN BUYUK SORUN:
YANLIS ALGI:
ORMANLARIN YOK
EDiLDiGi iDDIASI DOGRU
DEGIL”

Engin’e gore sektdrin karsi
karsiya oldugu en buiytk prob-
lem, kamuoyundaki yanlis bilgi;
“Madencilik sektoru ‘Gnce insan,
sonra gevre’ ilkesiyle hareket et-
mektedir. Ancak ormanlarin yok
edildigi yoninde ciddi bir algi
var. Bu dogru degil.” Toplumda
sikca dile getirilen bazi iddiala-
rin gercegi yansitmadigini ifade
eden Engin, bu tir sGylemlerin
yatirimciyi da olumsuz etkiledi-
gini belirtti.

“YATIRIMCILAR ALGI
NEDENIYLE GERI
CEKILIYOR”

Tarkiye’nin zengin maden
kaynaklarina sahip olmasina
ragmen sektorin gesitli zorluk-
larla karsi karsiya oldugunu be-
liten Engin, su degerlendirme-
de bulundu: “Uzun suren ruhsat
sUregleri, yatirim glivencesi so-
runlari ve kamuoyundaki olum-
suz algi, yatinmcilari sektérden
uzaklastirmaktadir.”

“MADENCILIKTE
SADECE CEVRE DEGIL,
iNSAN SAGLIGI DA
KONUSULMALI*

Madencilik faaliyetlerinin in-

san saglhgi Uzerindeki etkileri-
ne de deginen Engin, dzellikle
psikososyal risklere dikkat ¢cek-
ti: “Madencilikte toz, gaz, titresim
ve agir galisma kosullari isgile-
rin hem fiziksel hem de zihin-
sel sagligini etkileyebilmektedir.
Uzun vardiyalar, yorgunluk ve
uyku bozukluklari ciddi sorunla-
ra yol agmaktadir.”
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Kanserle Miicadelede
Yeni Ses: RadyONKD
Podcast Serisi

1-7 Nisan
Ulusal Kanser
Haftasr'nda far-
kindalik calis-
malarina hiz
veren Kanser-
le Dans Der-
negi, dijital alanda dikkat ¢e-
ken bir projeyi hayata gegirdi.
Spotify Gzerinden yayinlanan
“RadyONKO Podcast Serisi”,
alaninda uzman hekimlerin
katkilariyla kanserin 6nlen-
mesinden tedavi slreglerine,
hasta psikolojisinden gercek
yasam deneyimlerine kadar
pek ¢ok baslikta bilimsel ve
erisilebilir icerikler sunarak
toplumun dogru bilgiye ulas-
masini amagliyor.

£
GONCAGIL
KONAS

“CEVRESEL ETKILER
KONTROL EDILEBILIR”

“DiJITALDE SESIMIZLE
DE YANINIZDAYIZ”

Madenciligin doda Uzerinde
etkileri oldugunu kabul eden En-
gin, bu etkilerin kontrol altina ali-
nabilecegini séyledi: “Madencilik
faaliyetleri sirasinda gevrede de-
gisimler olur. Ancak muhendislik
disiplinlerinin temel gérevi bu et-
kileri en aza indirmektir.”

“CED KARARI SERBESTLIK
ANLAMINA GELMEZ”

Cevresel Etki Degerlendir-
mesi surecine de deginen En-
gin, yanhs bir algiya daha dikkat
cekti: “CED olumlu karari, her
seyin serbest oldugu anlamina
gelmez. Sureg boyunca gevre-
sel denetimler devam eder.”

“MADENCILIK iCIN
UZMAN MAHKEMELER
KURULMALI”

Yargi sureclerinde yasanan
sorunlara da deginen Engin, ¢o-
zUm onerisini su sozlerle dile
getirdi: “Madencilik davalarinda
standart bir yaklagimin saglana-
bilmesi i¢in uzman mahkemeler
kurulmalidir.”

“ASIL MUCADELE ALGIYLA
YAPILMALI”

Roportajin sonunda deger-
lendirmelerde bulunan Engin,
tartismanin sadece teknik degil,
ayni zamanda sosyopolitik bir
boyutu oldugunu vurguladi: “Ma-
dencilikle ilgili tartismalar sade-
ce bilimsel verilerle ¢ozileme-
yecek kadar karmasik. Ancak
en blyulk sorun, ormanlarin yok
edildigi yonindeki algidir. Bu al-
ginin ortadan kaldiriimasi ge-
rekiyor.” Engin ayrica, maden-
ciligin insan saghg Gzerindeki
psikolojik etkilerine yonelik algi-
nin da dogru sekilde ele alinma-
siI gerektigini belirtti.

ONE CIKAN MESAJ

Madencilik faaliyetlerinin ¢cev-
resel ve hukuki boyutlaryla ele
alinmasi gerektigini vurgulayan
Seving Engin’e gore, sektorin
onundeki en buylk engel dene-
tim eksikligi degil, kamuoyunda-
ki yanlis algi.

Toplantinin agilisinda ko-
nusan Kanserle Dans Der-
negi Baskani Sevil Gurkan,
kanserle miicadelede dogru
bilginin dnemine dikkat cek-
ti. Gurkan, “Kanser diinya ge-
nelinde milyonlarca insani
etkiliyor. Bu hastalikla miica-
delede en guglu ara¢ dogru
ve glvenilir bilgidir.” dedi.

Dernegin dijital alanda-
ki calismalarini genislettikle-
rini belirten Gurkan, projeye
iliskin sunlar séyledi: “YouTu-
be, Instagram, Facebook ve
LinkedIn’den sonra artik se-
simizle de yaninizda olmak
icin Spotify’dayiz. Her bolim-
de kanserin farkli tirlerini ele
alarak, toplumun en ¢ok ihti-
yac duydugu guvenilir bilgi-
yi genis kitlelere ulastirmayi
hedefliyoruz. Kanserle mica-
delede ‘dijital ses’ olarak da
hastalarimizin yanindayiz.”
Glrkan ayrica projeye destek
veren kurulusa ve katki su-
nan hekimlere tesekkur etti.

“YAPAY ZEKA
DOKTORLARIN YERiNE
DEGIL, YANINDA”

ic Hastaliklari ve Medikal
Onkoloji Uzmani Umut De-
mirci, kanser tedavisinde tek-
nolojinin roltinl degerlendir-
di. Yapay zekanin énemli bir
destek araci oldugunu vurgu-
layan Demirci, “Yapay zek3;
radyoloji ve patolojide tani-
yI destekleyebilir, devasa tu-

mor verilerini analiz edebilir
ve tedavi segeneklerini ko-
laylastirabilir. Ancak bir yon-
temin standart tedavi olmasi
icin klinik calismalarla dogru-
lanmasi sarttir. Yapay zeka
doktorlarin yerine degil, en
glclt yardimcilari olarak yan-
larindadir.” ifadelerini kullan-
di. Demirci, klinik arastirmala-
rin hizlanmasi gerektigine de
dikkat cekerek, “Klinik aras-
tirmalar daha hizli ve verim-

li ilerlemeli, ilag onay surecleri
gecikmemelidir.” dedi.

“MELANOMDA
SAGKALIM ORANI
YUZDE 50°YE ULASTI”

Turk Tibbi Onkoloji Der-
negi Yonetim Kurulu Uyesi
Goksen inang imamoglu ise
immunoterapideki gelismele-
rin umut verici oldugunu be-
lirtti. Immiinoterapinin klasik
tedavilerden farkina deginen
imamoglu, “Klasik yontemler
dogrudan hicreyi hedef alir-
ken, immunoterapi vicudun
kendi savunma mekanizma-
sini harekete gegiriyor.” dedi.

Her hastada ayni sonu-
cun alinamayacagini vurgu-
layan imamoglu, sirecin uz-
man merkezlerde yurutilmesi
gerektigini ifade etti. istatistik-
lere de dikkat geken imamog-
lu, “Metastatik melanomda 5
yillik sagkalim oranlari ylizde
20’lerin altindayken, immuno-
terapi ile yizde 50 seviyelere
cikti. Bu veriler kanserin artik
yonetilebilir kronik bir hastalik
olma yolunda ilerledigini gos-
teriyor.” seklinde konustu.

“HER HASTAYA OZEL
TEDAVi DONEMi
BASLADI”

Urogenital kanserlere ilis-
kin degerlendirmelerde bu-
lunan Yksel Uriin, kisisel-
lestiriimis tedavinin 6nemine
dikkat ¢ekti. “Artik hastanin
sadece tumorine degil; ge-
netik profiline, timaor biyolo-
jisine ve yasam kosullarina
0zel bir yol haritasi giziyoruz.
Bireysellestirilmis tip sayesin-
de ¢ok daha basarili sonuglar
elde ediyoruz.”

Uriin, ézellikle erken tes-
hisin 6nemine vurgu yaparak,
“50 yas Ustu erkekler dizen-

li prostat kontrollerini yaptir-
mali. idrarda gériilen kan, ag-
risiz bile olsa mutlaka ciddiye
alinmalidir. Kanserle mica-
delede en gugla silahimiz
korku degil, farkindaliktir.”
seklinde uyarida bulundu.

“SINSI ILERLIYOR,
ERKEN TESHIS HAYAT
KURTARIYOR”

Sindirim sistemi kanser-
lerine dikkat ceken isma-
il Ertark, hastaliklarin cogu
zaman belirti vermeden ilerle-
digini belirtti. “Sindirim siste-
mi kanserleri genellikle sinsi
seyreder ve bu nedenle ¢cogu
vaka ileri evrede teshis edilir.
Ancak dizenli tarama prog-
ramlariyla bu hastaliklarin bu-
yuk kismi dnlenebilir ya da
erken evrede tamamen teda-
vi edilebilir.” Ertlrk, 6zellikle
45 yas sonrasi igin kritik uya-
rida bulunarak, “Sikayet ol-
masa bile tarama program-
larina katilmak hayati 6nem
tasir.” dedi.

“KANSER SADECE
BEDENi DEGiL, RUHU
DA ETKiLiYOR”

Uzman Psikolog Sibel Ce-
sur Akyunak ise kanserin psi-
kolojik boyutuna dikkat cekti.
“Kanser yalnizca bedeni de-
gil; korkulari, umutlar ve in-
sanin hayata tutunma gu-
clnu de sinar. Tani anindan
itibaren yasanan belirsizlik ve
kayg! kadar, dayaniklilik ve
anlam arayisi da bu slrecin
bir parcasidir.” diye konustu.
Psikolojik destegin tedavinin
ayrilmaz bir pargasi oldugunu
vurgulayan Akyunak, “lyiles-
me yolculugunda kisiye ‘yal-
niz degilsin’ diyebilmek son
derece 6nemlidir.” ifadelerini
kullandi.

PODCAST SERisi
GENISLEYECEK

Spotify Gzerinden dinle-
yiciyle bulusan “RadyONKO
Podcast Serisi”, yalnizca has-
talara degil, hasta yakinlarina
ve saglikl bireylere de ulag-
may! hedefliyor. Dernek, iler-
leyen donemde farkli kanser
thrlerine odaklanan yeni bo-
[Gmlerle igerik kapsamini ge-
nisletmeyi planlyor.
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