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Tek dokunu;la bag|§ doneml ba;ladl

DIJITALLESMENIN etkisiyle doniisen bags kiiltiirii, INNOVA ta- [
rafindan gelistirilen yeni nesil kiosk ¢oziimleriyle farkli bir boyut ka-

zantyor. Kullanicilarm tek bir dokunusla kolayca bagis yapabilmesini a\‘ “
saglayan sistem, hem bireyler i¢in pratik bir deneyim sunuyor hem de sivil top- G(:(I:J!:'I-):WL
lum kuruluglarinin daha genis kitlelere ulagmasini hedefliyor. >> SAYFA 4 :

Sonsoz Sizin

Sons6z Turkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin
vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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Meclis’ten okul Siddet

lik ceyrekte turizm
geliri 9 milyar 896
milyon dolar olarak
gerceklesti

ISTANBUL (AA)- Kiiltiir ve Turizm Bakani

Mehmet Nuri Ersoy, “Gegen sene ilk ¢eyrekte

9 milyar 494 milyon dolar olan turizm gelirinin
bu yil 9 milyar 896 milyon dolar olarak gergeklestigini
goriiyoruz. Bu da yaklasik yiizde 4,2°lik bir artiga denk
geliyor.” dedi. >>HABERI 5. SAYFADA

gankaya’da yanginlara
kar§| gug blrllgl

M HABER MERKEZI

‘ CANKAYA Belediyesi Arama Kurtarma eki-
bi “CABUK” goniilliileri, Orman Genel Miidiir-

lagii koordinasyonunda diizenlenen orman yangilariyla

miicadele egitimine katild1.
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ve dijital tehlikelere
nrtak mudahale

TBMM KOMISYONU
CALISMAYA BASLADI

TURKIYE Biiyiik Millet Mecli-

si’nde (TBMM), Sanhurfa ve Kah-

ramanmaras’ta yasanan okul olay-
lan ile cocuklarnn dijital ortamlarda karsi
karsiya kaldig: riskleri incelemek lizere
kurulan Arastirma Komisyonu, ilk toplan-
tisin1 gerceklestirerek calismalarina res-
men basladi. Komisyon, hem fiziki okul
giivenligini hem de dijital tehditleri birlik-
te ele alan bitiinciil bir yaklagim benim-

>> HABERI 6. SAYFADA

dirmeye devam ediyor. Dikmen Vadisi,
ABB’ye bagl kadin lokallerinin Gyele-
rinin katilimiyla diizenlenen “Sakura
Senligi’nde bulustu.

>> HABERI 3'te e

Bachata,
Segmen ve L
Roman havalari
Mamakta bulu§tu

B HABER MERKEZI
' ANKARA Buyuksehir Beledi-
yesi (ABB), kadinlarin sosyal
yasama katilimini destekleyen ve da-
yanismay! guglendiren ¢alismalarini sur-
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MAMAK Belediyesi’nin
Diinya Dans GinU’'ne 6zel
duzenledigi programda Bachata,
Segmen oyunlari ve Roman havala-

Bagkam Ertugrul
Cetin'den spora davet

CANKAYA Belediyesi, yaklasan Kurban
Bayrami 6ncesinde kurban satis ve kesim
alanlarindaki hazirliklarini hiz kesmeden surdi-
ruyor. Belediye ekipleri, vatandaslarin ibadetlerini
saglkh, hijyenik ve guivenli kosullarda yerine geti-
rebilmesi igin Muhye’de kurulan alanda kapsamli
>> HABERI 3. SAYFADA

' o calismalar yiratiyor.

Birinci Oturum: Dijital Danysds Riakler: Badimilk, Forbalk ve Sibar Tehditlar

ALDUNYANINRISKLER
IUETISIMIBASKANLIGININ,

ANKARA (AA)- Cumhurbasg-
kanlig fletisim Bagkanligmin ev
sahipliginde diizenlenen “Diji-

BAL-DES thlm Grubu’ndan

iki anlamh kutlama

TURK Diinyas Balkan Tiirkleri ve Isbir-
' ligi Dernegi (BAL-DES), 23 Nisan Ulu-

sal Egemenlik ve Cocuk Bayrami'n1 ve
Kosova Tiirkleri Milli Bayrami’n1 yogun katilim-
11 bir etkinlikle coskuyla kutladi. Bu anlamli giinde
BAL-DES Ritim Grubu Sef Celil Kaya yonetimin-
de birbirinden hareketli eserleri hem calarak hem
de soyleyerek katilimeilarin cogkusunu zirveye tagidi.

>>8S. 8de

DIJITAL CAGDA

Risldor ve Clalmier Poned

Serhat
YILDIZ

Sayfa 3’te

Abbas
SATIR

Sayfa 5°’te

tal Cagda Giivenli Toplum: Riskler ve C6-
ziimler Paneli”nde, “Dijital Diinyada Risk-

ri ayni sahnede bulugtu.
>> HABERI 4. SAYFADA
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ler: Bagimlilik, Zorbalik ve Siber Tehditler” Riza

baslikh oturum gerceklestirildi. Panel, Ile- S UM ER

tisim Baskani1 Burhanettin Duran ve Mil-

li Egitim Bakan1 Yusuf Tekin’in ag1s konus- ,
>>HABERI 5'te | _S9¥fa 6’da

malariyla bagladi.
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Tiirkiye ve
AB lliskileri

Turkiye, 60 yildir Avrupa Birligi'ne (AB) gir-
mek igin kapisinda bekliyor. AB’ne giremiyoruz.
AB kisa bir siire énce Hindistan'la Serbest Ticaret
Anlagmasi (STA) imzaladh.

AKP iktidarnin i¢ ve dig siyasette, ekonomide
izledigi politikalara bugtine degin sessiz kalan Tiirk
is adamlari, bu anlasmaya tepki gosterdi. Ne ga-
riptir ki bagi da fabrikalarini Misir’a tagimakta olan
Tiirk tekstilcileri ¢ekiyordu!

Bunun ekonomik ve mali nedenlerine isaretler
vermek istiyorum. AKP iktidar1 24 yilda Tirkiye
ekonomisini ¢okertti, {ilkeyi hukuk devleti olmak-
tan gikards, yerli ve yabanci yatinmeilar igin gtive-
nilmez bir {ilke haline getirdi. Is diinyasim telas-
landiran, AB-Hindistan STA bu agidan carpici bir
Ornektir.

Peki, AB yiikiimliiliklerini yerine getiriyor mu?
Getirmiyor. Ama Tiirkiye'de AB’ye karsi yiikiimlii-
liiklerini yerine getirmiyor. Is uzayip gidiyor.

Bugiin de dis ticaretinin yariya yakim yani yiiz-
de 41'i AB ile olan, AB’nin 5. biiyiik ticaret ortag
Tirkiye, AB karsisinda pazarhk gliclinii yitirmis
veya kullanmak istemeyen bir {ilke konumundadir.

AKP’nin AB politikasina bir bakalm! AKP,
2002 yiinda iktidara geldi ve 2005 yilinda
Tirkiye-AB Miizakere Cergeve Belgesi goriisme-
leri yapild:.

AB de Tiirkiye'nin birlige tam {iye olmasini
istemiyordu. Amaci Tiirkiye'vi AB ¢ikarlarina hiz-
met eden bir iilke olarak tutmak, her zaman elinde,
Tirkiye'yi buna zorlayacak araglar bulundurmakti.

Bu nedenle, AB kriterlerine aykiri da olsa, AB
cikarlarina hizmet etmek kaydiyla, Tiirkiye'deki en
olumsuz gelismelere bile ses ¢ikarmyor; Tiirkiye
Cumbhuriyeti'ni tiniter bir ulus devlet olmaktan ¢i-
karacak hareketleri ise (Ermeni, Kiirt terérii) des-
tekliyordu. Bu tutum AB'nin, Tirkiye'nin birlige
tam {iyeliginin engellenmesi ama AB’ye “cipalan-
mast-anchor” secimini ve stratejisini kanithyordu.

Ayrica AB iilkeleri, Tirkiye'ye karsi tam bir
“manivelalar” kullamyordu.

AB'’nin Tiirkiye'ye, “Kibris sorununu!” ¢ézme-
si igin baski yapmasi sadece bir goriintiidiir. AB,
sorunun (!) siiriip gitmesinden yanadir. Boylece
Tirkiye’nin tam {iyeligini, sorumlulugu Yunanistan
ve GKRY'ye vikarak, engellemektedir.

Tiirkiye'nin, AKP iktidari tarafindan demokra-
tik, laik, soysal hukuk devleti olmaktan ¢ikarilmasi
da AB'nin stratejisine uygundur. Tiirkiye'nin AB
kriterlerinden uzaklagmasi, tam {iyeligin engelle-
mesi icin énemli bir kozdur.

Birisi Tiirkiye digindan digeri Tiirkiye icinden
kaynaklanan bu bahaneler, Tiirkiye'nin AB’ve
tam tiyeligini engellemek ama onu her zaman AB
¢ikarlan dogrultusunda kullanabilmek agisindan
AB’nin vazge¢cmeyecegi manivelalardir.

AKP’nin AB stratejisi, AB'nin Ttirkiye stratejisi
ile tam bir uyum igindedir.

Iktidar, Tiirkiye icin éngérdiigii ve 24 yildir
adim adim gergeklegtirmeye calistigi yonetim sekli-
ne ve devlet diizenine ancak AB kriterlerine uyma-
dig1 ama atacagt adimlara AB’nin karsi ¢ikmasini
dnleyebildigi 6l¢iide ulasabilecegdini bilmektedir.

AKP iktidarn, AB kriterlerine uydugu takdirde,
lilkeyi dontistiiremeyecegini ve iktidan kaybedece-
ginin bilincindedir.

Gelinen nokta bu anlamda AB disinda bir
Tiirkiye'dir. AKP’de zaten bunu uyguluyor. Hukuk
yoktur. Guguk vardir.

Bahar yorguniuguna kars)
eneriy Imrumanm yollan

W HABER MERKEZi

BAHAR aylarinin gelmesiyle
birlikte bir¢ok kiside yorgunluk, hal-
sizlik ve motivasyon dusiklugu gibi
sikayetler artis gosterebiliyor. Uyku-
suzluk hali, giin boyu suren disuk
enerji ve dikkat daginikligi, mev-
sim gegcislerinin en yaygin etkile-
ri arasinda yer aliyor. Artan sicaklik
ve nem orani vicutta gesitli fizyo-
lojik degisimleri tetiklerken, hormon
seviyelerinde meydana gelen dal-
galanmalar da bu sUreci dogrudan
etkiliyor.[1] Bu degisimler metabo-
lizmada farkliliklara yol agarak istah
kontroliinde zorlanma ve kilo degi-
simleri gibi sonuglar dogurabiliyor.

Kis aylarinda yavaslayan me-
tabolizmanin bahar dénemine hizl
adapte olamamasi, yorgunluk hissi-
ni daha belirgin hale getiriyor. Bu-
nunla birlikte, kis boyunca azalan
vitamin ve mineral depolari da ba-
har yorgunlugunun énemli neden-
leri arasinda bulunuyor. Ozellikle
glines 1s1gindan yeterince fayda-
lanilamayan kis aylarinin ardindan
ortaya ¢ikan D vitamini eksikligi, ba-
gisiklik sistemi ve kas fonksiyonla-
ri Uzerinde olumsuz etki yaratarak
yorgunlugu artirabiliyor.

Orzax'tan Uzman Diyetisyen
Gorkem Gokmen'in aktardigina
gore bahar yorgunlugunun temelin-

de, biyolojik saatin meydana getir-
digi uyku bozuklugu yer aliyor. Giin
IsIginin artmasiyla birlikte melato-
nin salinimi azalirken, kortizol rit-
mindeki degisimler uyku-uyaniklik
déngustinu etkileyebiliyor. Bu du-
rum, uyku kalitesinde bozulmaya ve
gun iginde eneriji seviyelerinde di-
suse neden olabiliyor.

Gokmen konuya iligkin su sekil-
de konustu:

“Hicresel enerii Gretimi (ATP
sentezi), birgok vitamin ve minera-
lin birlikte calistigi kompleks bir s-
re¢ olarak 6ne ¢ikiyor. Bu slrecte
magnezyum, enerji Uretiminde go-
rev alan 300'den fazla enzimin ko-
faktorl olarak merkezi bir rol Ustle-
niyor. Ayni zamanda kas kasilmasi
ve gevsemesi, sinir iletimi ve stres
yanitinin diizenlenmesinde de go-
rev alan magnezyum, yorgunluk ve
bitkinligin azalmasina katki saghyor.

DOGRU BESLENME iLE
BAHAR YORGUNLUGUNU
YONETMEK MUMKUN

Gokmen'’e gdre bahar yorgun-
lugunu énlemenin ilk adimlarindan
biri beslenme diizeninin gézden ge-
cirilmesi. Konuya iliskin degerlendir-
melerde bulunan Gékmen, sunlari
soyledi: “Mevsim sebze ve meyve-
leri, 6zellikle C vitamini ve antioksi-
dan icerikleri sayesinde bagisiklik

Eskisehir'de ESOGU Hastane Sinifi
ogrencilerinin resim sergisi acild

ESKISEHIR (AA) - Eskisehir il Milli Egitim Midirliigu ile Eskisehir
Osmangazi Universitesi (ESOGU) Saglik, Uygulama ve Arastirma Has-
tanesi igbirliginde hazirlanan "ESOGU Hastane Sinifi Hayat Verir Re-
sim Sergisi" acildi. Hastanede egitim géren 6grencilerin "Her resim bir
umut, her renk bir iyilesme hikayesi" temasiyla hazirladii 1000'e yakin
resmin yer aldi§i sergi ESOGU Saglik, Uygulama ve Arastirma Hasta-

nesi Mermer Salon Sanat Galerisi'nde agild.

ESOGU Hastane Sinifi Anaokulu égretmeni Filiz Geggin, AA muha-
birine, hastane sinifinda egitim géren ¢ocuklarin sanatsal faaliyetlerle
moral ve motivasyonlarinin artirlmasinin amaglandigini soyledi.

Ogrencilerin egitimlerinden geri kalmamasi igin hastane siniflarinda
destek verdiklerini belirten Geggin, "Bazi gocuklar bir hafta, bazilar ise
aylarca hastanede kaliyor. Biz de bu siiregte onlarin egitim eksikliklerini

gidermeye caligiyoruz." dedi.

Geggin, ¢ocuklarin zaman zaman kendilerini kéti hissettiklerini an-
cak derslere katildiklarinda adeta farkli diinyaya adim attiklarini ifade
ederek, "O glin ne yapmak isterlerse ona yoneliyoruz. Matematik, Trk-
¢e ya da gorsel sanatlar. Derslerimiz sabah egitim, 6gleden sonra etkin-

lik seklinde ilerliyor." diye konustu.

Serginin hazirlik stirecine de deginen Geggin, 6grencilerin yaptigi
higbir galismayi atmadiklarini dile getirerek, s6yle devam etti:

"Eylul ayindan bu yana yapilan tim ¢alismalari degerlendirdik. Her
bir eserde bir 6grencimizin dokunusu var. Bazi dgrencilerimizi kaybettik,
bazilari ise biytk bir mutlulukla derslerden ayrildi. Hafta sonu bile ders

olup olmadigini soran égrencilerimiz vard."

Geggin, okul 6ncesinden 12'nci sinifa kadar farkli yas gruplarindan
ogrencilerin eserlerinin sergide yer aldigini kaydederek, "Normalde ilko-
kul biinyesinde hizmet veriyoruz ancak higbir 6grenciyi geri gevirmiyo-
ruz. Bu sergide yaklasik 1000 eser bulunuyor." ifadelerini kulland.

Glokomda erken teshis kalici
gorme kaybim onleyebiliyor

ISTANBUL, (DHA) - SAGLIKLI bir géz igin has-
taliklarin belirti vermesini beklemeden rutin kontrol-
lerin yapilmasi gerektigini sdyleyen Goz Hastaliklari
Uzmani Dr. ismail Karahan, "Géz sagliginda 'sessiz
hirsiz' olarak bilinen glokom, belirti vermeden iler-
leyerek kalici gérme kayiplarina yol agabiliyor. Glo-
kom tamamen iyilestirilebilen bir hastalik degildir.
Ancak erken teshis ile kontrol altina alinabilir" dedi.
Dunyayi anlamlandirmayi saglayan en énemli 5
duyu organindan biri olan gézu korumanin yolunun
erken teshisten gegtigini beliten Medicana Cesme
Tip Merkezi GOz Hastaliklari Bolimi'nden Uzm. Dr.
ismail Karahan, glokom riskine kars! uyarilarda bu-
lunarak diizenli kontroliin 6nemine dikkat ¢ekti. Glo-
kom, g6z igi basincinin artmasi sonucu optik sinirde
hasar meydana gelmesiyle ortaya ¢ikan ve zaman-
la gérme kaybina neden olabilen bir g6z hastalig
oldugunu sdyleyen Dr. Karahan, “Ozellikle 40 yas
ustd bireyler, ailesinde glokom ykusu bulunanlar,
diyabet ve hipertansiyon hastalari risk grubunda yer
almaktadir. Bu gruptaki bireylerin yilda en az bir kez
kapsamli g6z muayenesinden gegcmesi g6z sagligi

agisindan 6nemlidir" diye konustu.

TEDAVIYE UYUM VE DUZENLI TAKiP ONEMLI

Glokomun genellikle belirti vermeden ilerledigini
aktaran Uzm. Dr. Karahan, “Hastalar genellikle gérme
kaybi basladiginda durumu fark ediyor. Oysa bu asa-
mada olusan hasarin geri dontst mimkun olmuyor.
Bu nedenle erken teshis buylk 6nem tagiyor. Glo-
kom tamamen iyilestirilebilen bir hastalik degildir. An-
cak erken teshis ile kontrol altina alinabilir. G6z dam-
lalari, lazer tedavileri ve cerrahi yontemlerle hastaligin
ilerlemesini durdurmak mimkiin olabiliyor. Burada en
6nemli nokta hastanin tedaviye uyumu ve diizenli ta-
kibidir" ifadelerini kullandi. Toplumda glokoma yéne-
lik farkindaligin artiriimasi, gérme kayiplarinin 6nlen-
mesinde buytk rol oynadiginin altini ¢izen Uzm. Dr.
Karahan, "G6rme kaybi yasam kalitesini ciddi sekil-
de etkiler. Oysa erken teshis ile bu risk biyuk él¢lide
onlenebilir. Goz saghiginizi ihmal etmeyin" uyarisin-
da bulundu.

'GELISEN TEKNOLOJi VE ARTAN
FARKINDALIK GLOKOMLA MUCADELEDE
GUC KATIYOR'

Dr. Karahan, “Teknolojinin gelismesiyle beraber
glokom tani ve takibinde kullanilan yéntemler de olduk-
ca ilerledi. Gérme alani testleri ve optik sinir analizle-
ri ile hastalik cok daha erken evrede tespit edilebiliyor.
Ayrica yagsam tarzi da g6z saghdi Uzerinde etkili olabil-
mektedir. Diizenli egzersiz, dengeli beslenme ve kro-
nik hastaliklarin kontrol altinda tutulmasi glokom riski-
nin yonetilmesine katki saglayabilmektedir.

sistemini desteklerken hicreleri ha-
sara karsi koruyor.[5] Rafine seker
ve islenmis gidalarin agir tiketi-
mi ise kisa sUreli enerji artisI sagla-
sa da sonrasinda kan sekeri dalga-
lanmalarina yol agarak yorgunlugu
artirabiliyor. Bunun yani sira yeter-
li su tiiketimi, hiicresel fonksiyonla-
rin saglikli sekilde surdirilebilmesi
agisindan kritik 6Gnem tasiyor; hafif
diizeyde sivi kaybi dahi yorgunluk
ve dikkat kaybina neden olabiliyor.”

_ KALITELi UYKU,
YENILENMENIN ANAHTARI

Kaliteli ve diizenli uyku da viicu-
dun yenilenme stirecinin temel tag-
larindan biri olarak 6ne ¢ikiyor. Her
glin ayni saatlerde uyuyup uyan-
mak, ekran maruziyetini azaltmak
ve uyku 6ncesi rahatlatici rutin-
ler olusturmak biyolojik ritmin den-
gelenmesine yardimci oluyor. Gln
Isigindan yeterince faydalanmak
ise melatonin ve serotonin dengesi
Uzerinde olumlu etki yaratarak hem
uyku kalitesini hem de ruh halini iyi-
lestiriyor. Duizenli fiziksel aktivite de
bahar déneminde enerji seviyesi-
nin korunmasinda énemili rol oynu-
yor. Mitokondriyal fonksiyonlari des-
tekleyen egzersizler, enerji Uretimini
artirirken endorfin salinimi sayesin-
de ruh halini iyilestiriyor.

Yurt disindan beseri tibbi
uriin ve bunlara ait hizmet
alimlarinda uygulanacak
usul ve esaslar belirlendi

ANKARA (AA) - Sosyal Givenlik Ku-
rumu (SGK) tarafindan, ilgili kanunlar kap-
saminda yurt disindan gergeklestirilece-
gi beseri tibbi Griin ve bunlara iligkin hizmet
alimlarinda uygulanacak usul ve esaslar be-
lirlendi.

"Sosyal Guvenlik Kurumu Tarafindan
4734 Sayill Kamu ihale Kanununun 3'lincii
Maddesinin (h) Bendi Kapsaminda Yurt Di-
sindan Gerceklestirilecek Beseri Tibbi Uriin
Alimlari ve Bunlara lligkin Hizmet Alimlarina
Dair Usul ve Esaslar"a iliskin Cumhurbaska-
ni karari Resmi Gazete'de yayimlandi.

Kararla, SGK tarafindan, 4734 sayil
Kamu ihale Kanununun 3'incii maddesinin
(h) bendine gore sahsi tedavi icin 984 sayi-
I Ecza Ticarethaneleriyle Sanat ve Ziraat is-
lerinde Kullanilan Zehirli ve Muessir Kimyevi
Maddelerin Satildigi Diikkanlara Mahsus Ka-
nun ile 1262 sayili ispengiyari ve Tibbi Miis-
tahzarlar Kanunu kapsaminda yurt disindan
gerceklestirilecek beseri tibbi trin alimla-
ri ve bunlara iligkin hizmet alimlarinda uy-
gulanacak usul ve esaslar belirlendi. Buna
gore, SGK, bu usul ve esaslara gore yapila-
cak alimlarda saydamligi, rekabeti, esit mu-
ameleyi, guvenilirligi, gizliligi, ihtiyaclarin uy-
gun sartlarla ve zamaninda kargilanmasini
ve kaynaklarin verimli kullanilmasini sagla-
makla sorumlu olacak.

Bu usul ve esaslar kapsaminda sahsi te-
davi icin yurt disindan temin edilecek beseri
tibbi UrGnlerin genel saglik sigortasindan ya-
rarlandirilan kigilere tedavilerini aksatmaya-
cak sekilde ulastirilmasi esas olacak.

- YURT DI§I ILAC ALIM KOMiSYONU
KURULACAK

Yurt disindan gerceklestirilecek bese-
ri tibbi Grn alimlari ve bunlara iligkin hizmet
alimlarina yonelik is ve iglemleri yarutmek
amaciyla Yurt Digi ilag Aim Komisyonu ku-
rulacak. Dinamik alim sisteminin kurulmasi
ve yurutilmesi ile diger usullere gére yapila-
cak beseri tibbi Grtin alimlar ve bunlara ilis-
kin hizmet alimlarina yonelik is ve islemler
Komisyon tarafindan yerine getirilecek. Ko-
misyon tam ve eksiksiz toplanacak ve karar-
lar oy cokluguyla alinacak. Komisyon tyeleri
kararlarda ¢cekimser kalamayacak. Komisyon
baskani ve uyeleri oy ve kararlarindan so-
rumlu olup, karsi oy kullanan komisyon Uye-
leri, gerekgelerini Komisyon kararina yaza-
rak imzalayacak.

Kizamikta asi hayati onem tasiyor

ISTANBUL (AA) - Biruni Universitesi Tip Fa-
kiiltesi Hastanesi Baghekimi, Cocuk Sagligi ve
Hastaliklari Uzmani Dr.Ogr. Uyesi Abdullah Sert,
kizamigin ciddi sonuclara yol agabilen bulasici bir
hastalik oldugunu ve asilamanin hayati 6nem ta-
sidigini belirtti.

Hastaneden yapilan agiklamada gorislerine
yer verilen Sert, kizamigin yiksek ates, oksiruk,
burun akintisi ve gbézlerde kizariklik gibi sikayet-
lerle bagladigini, birka¢ gun iginde vicutta yayilan
dokuntilerle kendini gosterdigini aktard..

Hastalgin ilk belirtilerinin cogu zaman grip-
le kanistirilabildigine deginen Sert, kizamikta do-
kuntulerin genellikle yizden baglayarak tim vi-
cuda yayildigini ve sure¢ boyunca hastanin genel
saglik durumunun belirgin sekilde bozulabilecegi-
ni ifade etti.

Sert, kizamigin hava yoluyla kolayca bulasti-
gini belirterek, sunlari kaydetti:

"Virls, hasta kisinin 6kstrmesi veya hapsir-
masilyla ortama yayilir ve kapali alanlarda uzun
sure canli kalabilir. Bu nedenle agisiz bireyler
icin temas sonrasi bulas riski oldukca yuksek.

Asi kizamiga karsi en gugcli koruma yontemi.
Turkiye'de cocukluk ¢agi asi takviminde kizamik
asisl, rutin olarak uygulaniyor. Toplum bagisikli-
ginin korunmasi igin asilanma oranlarinin ytiksek
olmasi gerekir. Asl tereddiidd, hastalidin yeniden
gorulmesine zemin hazirlayan en dnemli faktor-
lerden biri."

- "VAKALARDA ARTIS YASANDI"

Son dénemde Avrupa'da kizamik vakalarin-
da artisg gorildiguna aktaran Sert, Turkiye'de ise
asllama programlarinin guicli yapisi sayesinde
durumun kontrol altinda tutulmasina ragmen ris-

gy

kin devam ettigini kaydetti.

Sert, kuresel hareketlilik ve asilanma oranla-
rindaki disusin hastaligin yeniden yayllmasina
neden olabilecegini belirterek, su degerlendirme-
lerde bulundu:

"Bu nedenle sadece bireysel degil toplum-
sal sorumluluk da biyik énem tasiyor. Kizamik,
sadece dokuntiyle sinirli bir hastalik degil. Za-
tlrre, orta kulak iltihabi ve beyin iltihabi gibi cid-
di komplikasyonlara yol agabiliyor. Nadir de olsa
yillar sonra ortaya ¢ikabilen ve 6limcul seyreden
SSPE gibi nérolojik hastaliklar da kizamik sonrasi
gelisebilir. Hastaligin yayllmasini énlemek igin be-
lirtiler ortaya ¢iktiginda kisinin izole edilmesi gere-
kir. Ates, dokintu ve solunum yolu belirtileri olan
bireyler mutlaka saglik kurulusuna bagvurmal,
Ozellikle gocuklar kalabalik ortamlardan uzak tu-
tulmali. Toplum saghginin korunmasi igin aglila-
ma aksatiimamali. Erken tani ve dogru yaklasim,
hem bireysel hem de toplumsal riskleri dnemli 6I-
¢lde azaltabilir."
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Ankarah kadinlar Sakura
Senligi'yie bahari karsilads

Ankara Blytiksehir Belediyesi’ne bagli kadin lokallerinin tiyelerinin katilimiyla Dikmen
Vadisi’nde “Sakura Senlidi” diizenlendi. Sakura adaclarinin cicekleri arasinda bahari karsilayan
Baskentli kadinlar etkinlikte; zumba, yoga, halay, spor gdsterileri, drama oyunlari, halk oyunlari,

koro ve sirtaki gbsteriyle hem sosyallesti hem de dayanisma dolu renkli bir glin gecirdi.

Serhat
YILDIZ

Bina Otomasyon Sirketi
Kurucu Ortagi, Yatirimci

Ad1 Ozgiirliik

Sevgili Okur,

Bu yazimi okuyacaginiz tarih 1 Mays ola-
cak. Kisa bir bakindim; 1886’da baglayan bir
hareket, 1889’da uluslararasi bir giine do-
nismus.

Simdi egzozlan stislii zaman makinasiyla
giiniimiize gelelim.

Ofisime birlikte is yaptigimz bir arkada-
sim geldi. Onceden maash calisiyordu, sim-
di kendi igini kurmus. Ama galish@ insanlar
ayni, sartlar ayni.

Ona izledigim bir skegten bahsettim.

Bir skegte, piramit insasinda calisan isci-
ler agir sartlardan dolay1 yavas yavasg isyan
etmeye baslar. Is durma noktasina gelince bir
anlasma yapihr:

“Ogzgiirliik.”

Teklif kabul edilir.

'“ it 1"
A
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ruhunu guglendirdi.

BASKENTLI Artik kole degillerdir.

ANKARA Biiyiksehir KADINLARDAN, Ama yapilan is ayn.

Belediyesi (ABB), kadinla- BUYUKSEHIR’E ; : Calisma saatleri ayni.
rin sosyal yasama katihmini TESEKKUR -Sevilay Arslan Atalay: Kazang ayni.

Sadece isim deg@ismistir.
Ben bu hikayeyi amigdalayi kurcalamak
icin degil, bir sistemi géstermek igin anlati-

Sakura Senligi'ne katilan
Baskentli kadinlar Dikmen

“Cok heyecanliyiz, saku-
ra demek tazelenmek de-

destekleyen ve dayanigsma-
yI guglendiren galismalarini

surdirmeye devam ediyor.
Dikmen Vadisi, ABB’ye
bagli kadin lokallerinin tye-
lerinin katihmiyla diizenle-
nen “Sakura Senlidi’nde
bulustu. Cicek acan Saku-
ra agagclarinin arasinda ba-
harin gelisini karsilayan ka-
dinlar; zumba, yoga, halay,
spor gosterileri, drama oyun-
lan, halk oyunlari, koro ve
sirtaki gosterileriyle dolu
dolu bir giin yasadi. Renk-
li gbruntilere sahne olan et-
kinlikte kadinlar hem sos-
yallesti hem de dayanisma

Yangmlara karsl
guc birligi

B HABER MERKEZi

CANKAYA Belediyesi Arama Kurtarma
ekibi “CABUK” gondlltleri, Orman Genel M-
dirligu koordinasyonunda diizenlenen orman
yanginlariyla miicadele egitimine katild.

Afet isleri ve Risk Ydnetimi Mdirliigi bin-
yesinde faaliyet gosteren CABUK, Ankara Bol-
ge Mudurligi’nde alaninda uzman egitmenler
esliginde gerceklestirilen kapsamli programda;
yanginlara karsi bilingli, hizli ve etkili miidaha-
le edebilme kapasitesini gelistirdi.

Teorik egitimlerde gondilliiler; yangin davra-
niglari, ilk midahale teknikleri, ekip koordinas-
yonu ve kriz yonetimi gibi kritik bagliklarda bil-

gi sahibi oldu.

Vadisi’nin masalsi diinyasin-
da bahari karsilarken; duy-
gularini su sekilde dile ge-
tirdiler:

-Meryem Eris: “Baharin
gelisi icimizde ¢ok buyuk bir
cosku uyandirdi. Birlik, da-
yanigsmayla kadinlarla hep
birlikte bu glizel glinu pay-
lagiyor olmak bize mutluluk
verdi. Kadinlar olarak artik
evde oturmuyoruz, sporu-
muzu yapiyoruz boyle etkin-
liklerle desarj oluyoruz. Man-
sur Bagkan’a 6zellikle gok
tesekkir ediyorum.”

mek. Bugln burada olmak
bizi ok mutlu etti, cok ener-
ji doluyuz. Bize bu imkanlari
veren Mansur Bagkan'imiza
tesekkur ediyoruz. Onun sa-
yesinde buralarda tazeleni-
yoruz. Bir anlamda ikinci ba-
harimiz1 yagiyoruz.”

-Giilat Taboru: “Baha-
rin gelmesi, gigeklerin ag-
masi, hayatin tekrar yeniden
biz kadinlarla bereketlilikle,
canlilikla dolmasi ¢ok guizel.
Bu organizasyon icin ayrica
basta Mansur Bagkan’a ve
Buyuksehir Belediyesi'ne te-

sekkur ederiz.”

-Filiz Rastba: “Hep birlik-
te gelisiyoruz, egleniyoruz
yani cok mutluyuz. Belediye-
mize tesekkir ederiz.”

-Songul Kiguk: “72 ya-
sindayim resmen gengligimi
yasiyorum. Cok mutluyum.
Mansur Bagkan’ima ¢ok te-
sekkir ederim.”

Cankaya’da Kurban

CANKAYA Beledi-
yesi, yaklasan Kurban
Bayrami dncesinde

kurban satis ve kesim
alanlarindaki hazirlik-
larini hiz kesmeden
surduruyor. Belediye
ekipleri, vatandasla-
rin ibadetlerini saglikli,
hijyenik ve guvenli ko-
sullarda yerine getire-
bilmesi icin Muhye’'de
kurulan alanda kap-
samli galismalar yuri-
tayor.

Cankaya Beledi-
yesi, Mihye’de bulu-
nan kurban satis ve
kesim alaninda altyapi
dlzenlemeleri, temiz-
lik ve gevre glivenligine

yonelik calismalarina
basladi. Alan igerisinde
hem saticilar hem de
vatandaslar icin ihtiyag
duyulan tim detaylarin
planlandi.

Cankaya Beledi-
ye Baskani HiUseyin
Can Guner de hazir-
liklari yerinde incele-
yerek calismalar hak-

kinda b||g| aldi. Guner,
incelemelerine iligkin
sosyal medya hesabin-
dan yaptigi paylasim-
da, “Muhye’de kurban
satis ve kesim alanimi-
z1 gezdik, hazirlik ¢alig-
malarini yerinde ince-
ledik. Komsularimiza
saglikli ve guvenli bir
ortam sunmak igin ti-

Bayrami hazwllklarl basladi

B HABER MERKEZI

tizlikle calismaya de-
vam ediyoruz” ifadeleri-
ni kullandi.

Kurban Bayrami
slresince alanda vete-
riner hizmetleri, zabita
denetimleri ve temizlik
ekipleri kesintisiz gérev
yapacak. Olas| kazala-
ra karsi saglik ekiple-
ri de alanda hazir bu-
lunacak. Ayrica kurban
ibadetini gerceklestir-
mek Uzere alana gelen
vatandaslara su, ¢gay
gibi ikramlar sunula-
cak. Alan, vatandasla-
rin ibadetlerini huzur ve
glven iginde gercek-
lestirebilmeleri i¢in bay-
ram oncesinde hazir
hale getirilecek.
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Pursakiar Belediye Baskani
Ertugrul cetm’den spora davet

yorum.

Evet, bir sistem var.

Medici Ailesi iizerine biraz bakin. Is gicii
acisindan bakmaniz yeterli. Bu cerceve, ku-
rulan sistemin igleyisi hakkinda insana simsi-
yah 1siklar tutuyor.

Ve o 1s18in altinda insan, ¢ogu zaman
mihlanmis bir tavsan gibi kahyor.

1886’da Chicago’da insanlar 8 saat ¢alis-
ma i¢in yiriidii. Aradan gegen onca vila rag-
men hala bu sinir1 yakalayamayan milyonlar
var.

Ve hala birileri, ¢alisma diizeninin mima-
risini yaziyor.

Buradan yanhg anlasiimasin. Bu bir isve-
ren elestirisi degil.

Bu, sistemin nasil cahstigimi gérme me-
selesi.

Yuval Noah Harari uzun uzun bu diizeni
anlatir.

Bugiin geldigimiz noktada sistemin adi
degisiyor: otomasyon, yapay zeka...

“Insan cok giicliidiir” diyen zihin, bu ctim-
leyi cebindeki akilli cihazdan yaziyor.

Ve oyun masasinda kogeler ¢oktan tutu-
luyor.

Peki ne yapacagiz?

Oturup “sistem bu” deyip kabullenecek
miyiz?

Hauyir.

Sesler ¢cikmaya devam edecek.

Cikmasaydi, insan héala bagladigi yerde
olurdu.

The Matrix filminde Cypher, gercegdin
sahte oldugunu bilse bile o biftedi yemeyi se-
ger. Ciinkii konfor.

Peki Neo?

Gergegi seger.

Ve bedelini 6der.

Belki de mesele bu kadar basit:

Konfor mu, gercek mi?

Sonu mutlu biten bir film gibi degil hayat.

Ama vine de sec¢im bizim.

1 Mayis Emek ve Dayanisma Glin{i’'niizii
kutluyorum.

Saghcakla.
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clyla énemli projelere imza atan
Belediye Bagkani Ertugrul Cetin,
tim hemsehrilerini glvenli, kon-
forlu ve erisilebilir spor alanlarin-
dan aktif olarak faydalanmaya
davet etti.

Ferah alanlarda sporu herkes
icin erisilebilir hale getirdikleri-
ni belirten Baskan Ertugrul Cetin;
“Hemgehrilerimizin saglikl, aktif
ve gucll bir yasam surmesi, yerel
yOnetim olarak en 6nemli 6nce-

PURSAKLAR Belediye Bas-
kani Ertugrul Cetin, toplum sag-
higinin korunmasi ve yasam ka-
litesinin artirlmasi amaciyla
ylrdtulen galismalar kapsaminda
vatandaslar dizenli spor yapma-
ya davet etti.

Saglikli yagam bilincini artir-
mak ve sporun toplum genelinde
yayginlasmasini saglamak ama-

liklerimiz arasinda yer almaktadir.
Bu dogrultuda tim imkanlarimizi
seferber ederek sporun herkes
icin erisilebilir hale gelmesini sag-
liyoruz. Modern ve guvenli tesis-
lerimizle vatandaslarimiza nitelik-
li spor yapma imkani sunuyoruz.
Saglikh bir toplumun temelin-

de duzenli fiziksel aktivite yer al-
maktadir. Bu nedenle tum vatan-
daslarimizi sporla bulusmaya ve
saglkli yasama adim atmaya da-
vet ediyorum” dedi.

Belediyenin spor yatirimla-
rinin 6nimuzdeki ddnemde de
artarak devam edecegi, yeni
projelerle birlikte ilgenin farkli
noktalarinda erigilebilir spor alan-
larinin yayginlastirilacag: bildiril-
di. Bu kapsamda, saglikli yasam
kdltGrinin toplum genelinde be-
nimsenmesi ve surdurulebilir hale
getiriimesi i¢in ¢calismalarin karar-
hlikla surdirilecegi kaydedildi.

Kecioren’de gencler
afetlere karsi bilincleniyor

B HABER MERKEZi

KEGCIOREN Belediyesi Afet isleri ve Risk
Yonetimi Mudurligd, afetlere karsi bilingli bi-
reyler yetistirmek amaciyla “Afet Farkindalik ve
Yanginla Mucadele” editimi dizenledi.

Sehit Mehmet Karakasoglu Mesleki ve Tek-
nik Anadolu Lisesi 6grenci, 6gretmen ile per-
soneline yonelik okulun konferans salonunda
gerceklestirilen program, teorik ve uygulama-

I icerikleriyle katilimcilardan yogdun ilgi gorda.
Okul madard, midur yardimceisi, 6gretmenler
ile birlikte 9, 10 ve 11. sinif 6grencilerinden olu-
san program genis katihmla gerceklesti.

oo o +
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Kocatepe
Kultir Merkezi
Baskent’te sanatin
yeni adresi oldu

B HABER MEKREZi

ANKARA Buyuksehir Belediyesi tarafin-
dan yenilenerek 2025 yilinda yeniden hiz-
mete agilan Kocatepe Kiltir Merkezi, kilttr
ve sanatin 6nemli merkezlerinden biri hali-
ne geldi.

Ankara Buyuksehir Belediyesi (ABB) ta-
rafindan yenilenerek yeniden hizmete agi-
lan Kocatepe Kultir Merkezi, dizenlenen Uc-
retsiz etkinliklerle Bagkentlilerin yodun ilgisini
gorayor.

Modern altyapisi ve ¢ok yonli program-
lariyla dikkat ceken merkez, kisa sirede
Ankara’nin dnemli kiltur sanat noktalarindan
biri haline geldi.

KULTUR VE SANATIN
BULUSMA NOKTASI

Kultir ve Sosyal Igler Dairesi Baskanligi
koordinesinde gergeklestirilen etkinlikler kap-
saminda merkezde; sdylesiler, konserler ve
sahne gosterileri dizenleniyor. Uluslarara-
sI muzik etkinliklerine de ev sahipligi yapan
merkez, “Kocatepe Sohbetleri” kapsaminda
diizenlenen etkinliklerde sanat ve edebiyat
diinyasindan birgcok énemli ismi de agirliyor.

Merkezde ¢ocuklara yonelik etkinlikler de
buyuk ilgi gériyor. Kukla gosterileri, Kara-
g6z-Hacivat oyunlari ve muizik etkinlikleriyle
cocuklar hem egleniyor hem égdreniyor.

Acildigi ginden bu yana yogun ilgi géren
Kocatepe Kiiltir Merkezi'nde, 5 ay gibi kisa
bir surede 100’Un Uzerinde etkinlik dizenle-
nirken 25 binden fazla Baskentli agirlandi.

70’DEN 70’E BASKENTLILER KULTUR
VE SANATTA BULUSTU

Kocatepe Kiultir Merkezi’'nin agirlikli ola-
rak soylesi ve muzik etkinliklerine ev sahip-
ligi yaptigini belirten ABB Kiiltir, Sanat ve
Sosyal igler Daire Bagkani Ayga Yusufogd-
lu Koroglu, “Artik uluslararasi mizik etkinlik-
lerine de ev sahipligi yapiyoruz. Bizim ken-
di 6z kdltirimuze ait Turk mazigi eserlerini
de icra ediyoruz salonlarimizda” dedi. Ko-
catepe Sohbetleri kapsaminda pek ¢ok tnli
ismi Baskentlilerle bulusturduklarini kayde-
den Kdéroglu, “Ankaralilarla Selguk Sirin, Di-
lek Hanif, Ayse Kulin, Buket Uzuner ve Cahit
Berkay gibi gok sevilen ismi bulusturduk. ina-
nilmaz guzel geri dénugler aliyoruz” diye ko-
nustu.

“KIRSAL BOLGELERDEKI GOCUKLAR
KULTUR VE SANATLA BULUSUYOR”

Merkezde Baskentli minikler icin de gesit-
li etkinlikler diizenlendigini kaydeden Kérog-
lu, sOyle konustu:

“Cocuklar icin ¢ok glizel bir projemiz var.
Kent Orkestramiz ve Sehir Tiyatrolar ekibi-
mizle birlikte; Ankara'nin kirsal bolgelerinde-
ki klttir ve sanata erisimi gok mimkin ol-
mayan ¢ocuklarimizi burada agirliyoruz.
Yizlerce ¢ocuk... Onlari orkestraya davet
edip seflik yaptiriyoruz, enstrimanlari taniti-
yoruz. O sirada hayal perdesinden kendi 6z
sanatimiz olan Karagtz ve Hacivat da onla-
ra eglik ediyor.”

“25 BINDEN FAZLA ANKARALLIYI
SALONUMUZDA AGIRLADIK”
Kocatepe Kiiltir Merkezi’'nin yenilendi-
gi gunden bu yana Ankaralilara sundugu et-
kinliklerden bahseden de Kéroglu, “680 kisi-

lik oturma kapasiteli bu salonumuzda; 5 ay
gibi kisa bir stirede ylzden fazla igerik Uret-
tik. 25 binden fazla Ankaraliyi salonumuzda
agirladik. Cocuklar, gengler ve yaglhlar olmak
Uzere her kesimden Ankaraliy! gerceklestir-
digimiz Ucretsiz kiltir sanat etkinliklerinde bir
araya getirdik” dedi.

Ucretsiz olarak sunulan tiim bu hizmetler-

den faydalanabilmek icin “Biletini al” uygula-
masi Uzerinden rezervasyon olusturmak ye-
terli.

artik hir dakunu
kadar kolay

INNOVA, gelistirdigi “tek dokunusla bagis” kiosklarwyla bagis siireclerini

' l;?-.
Giil GUVEN

innova Biligim
Goéziamleri A.S. Kidemli
is Gelistirme Uzmani

YESILAY
BAGIS
NOKTASI

dijital ortama taswyor. Kamusal alanlarda hizh ve erisilebilir bagis imkam

sunan sistem, sivil toplum kuruluslari icin yeni bir donemi baslatiyor.

DIJITALLES-
MENIN etkisiy-
le dénisen bagis
kaltard, INNOVA
tarafindan gelisti-
rilen yeni nesil ki-
osk ¢dzumleriy-
le farkl bir boyut kazaniyor.
Kullanicilarin tek bir doku-
nusla kolayca bagis yapa-
bilmesini saglayan sistem,
hem bireyler icin pratik bir
deneyim sunuyor hem de
sivil toplum kuruluslarinin
daha genis kitlelere ulag-
masini hedefliyor. Turki-
ye genelinde yaygin altya-
p! ve guclu teknik destekle
hayata gecirilen bu model,
bagis sureclerini hizlandi-
rirken sosyal faydayi artir-
may! amagliyor.

ANy, *
GONCAGUL
KONAS

“BAGI§ YONTEMLERINI
DiJITALLESTIRIYORUZ"

Bagis sureglerinde ya-
sanan pratik sorunlara tek-
nolojiyle ¢6zim getirdikle-
rini belirten innova Bilisim
Cozumleri A.S. Kidemli is
Gelistirme Uzmani Gul Gu-
ven, “Bagis ¢dzumlerimiz-
le aslinda dijitallestiriyoruz
bagis yontemlerini” diyerek
sistemin temel amacini or-
taya koydu. INNOVAnIn ki-
osk ureticisi kimligiyle bu
alana girdigini vurgulayan

Guven, “Cesitli kiosk-
lardan bagis yapma
sansi sagliyoruz. Ba-
gis sureclerini de diji-
tallestirmis oluyoruz.”
ifadelerini kulland.

_ BUYUKTEN
KUCUGE FARKLI
KiOSK SECENEKLERI

Gelistirilen sistemin fark-
I ihtiyaglara gore sekil-
lendirilebildigini sdyleyen
Giiven, “istediginiz tipte ki-
osklardan kurumlarla an-
lasmamiza gore bagis yon-
temi secilebiliyor. Buyuk tip
kiosklarda olabiliyor bu, ki-
¢uk kiosklarla da saglana-
biliyor.” dedi. Bu sayede
camilerden alisveris mer-
kezlerine kadar pek ¢cok
alanda bagis yapilabilmesi
mumkin hale geliyor.

_STK’LARLA
i$ BiRLIKLERI
GENiSLiYOR

Projeye yonelik ilgi-
nin her gegen gin arttigi-
ni belirten Glven, 6nem-
li sivil toplum kuruluslariyla
is birliklerine basladiklarini
acikladi. “Su anda biz Tirk
Cihanet Vakfi, Yesilay'la an-
lasma yaptik. Yakin zaman-
da Kizilay’la yapiyor ola-
cagiz” diyen Guven, “TUm

STKlarla, derneklerle, va-
kiflarla calismalarimizi sir-
durecegiz” s6zleriyle hedef-
lerinin genis bir ag kurmak
oldugunu ifade etti.

“TEK DOKUNUSLA
BAGIS” HEDEFi

Projenin ¢ikis noktasi-
na da deginen Guiven, ki-
osk teknolojisinin toplumsal
fayda Uretme potan-
siyeline dikkat ¢ek-
ti: “Kiosk uUreticisi
olarak neler yapa-
biliriz diye digi-
nurken, vatanda-
sin kamusal alanlarda,
camilerde, vakiflarda tek bir
dokunugla kolaylikla bagdis
yapabilmesini amagladik.”
dedi. Gliven, bu fikir dog-
rultusunda kiosklarin diji-
tal altyapiyla glclendirilerek
bagis modeline donustaral-
daguna vurguladi.

SINIR YOK, HEDEF
YAYGINLIK

Sistemin kullanim ka-
pasitesine iligkin net bir si-
nir bulunmadigini belirten
Guven, “Su an sayisal bir
veri yok, siniri da yok. As-
linda bunu sinirlamaya ge-
rek yok” diyerek hedefleri-
nin mimkun olan en genis
kitleye ulagsmak oldugunu

YESILAY
BAGIS
NOKTASI

- == ifade etti. Ay-
rica sistemin
halihazirda akiif ol-
dugunu da “Hayata gegti su
an” sézleriyle duyurdu.

TURKIYE GENELINDE
GUCLU ALTYAPI

INNOVAnIn teknik ka-
pasitesine de dikkat ¢ekilen
aciklamada, sirketin Tar-
kiye genelinde yaygin bir
hizmet agina sahip oldugu
vurgulandi. “81 ilde bakim
ve destek hizmeti saglaya-
bilecek kapasite” ile dikkat
ceken sirketin, guicll 6de-
me altyapisi ve yazihm eki-
biyle bagis ¢bziimlerinde
onemli bir rol Ustlendigi ifa-
de edildi. Turk Telekom is-
tiraki olan INNOVAnin bu

yonuyle glvenilir bir yapi
sundugu belirtilirken, araci-
siz bagis imkéani saglama-
sI sayesinde sektoérde 6ncl
konumda oldugu degerlen-
diriliyor.

DIJITALI.E§ME ILE

BAGI§ KULTURD

DONU$UYOR

Yeni nesil kiosk ¢ozim-
leri, bagis yapmayi daha
hizli ve erigilebilir hale ge-
tirirken, sivil toplum kuru-
luglarinin da daha genis
kitlelere ulasmasina kat-
ki saglamayi hedefliyor.
INNOVAnIn gelistirdigi bu
model, teknolojinin sosyal
faydaya donistigi 6rnek-
lerden biri olarak 6ne ¢iki-
yor.

Bachata, Segmen ve Roman havalarl Mamak'ta bulugtu

B HABER MERKEZI

MAMAK Belediye-
si’nin DUnya Dans
GUnuU’'ne 6zel dizenledi-
gi programda Bachata,
Segmen oyunlari ve Ro-
man havalari ayni sahne-
de bulustu.

Mamak Belediyesi,
Dinya Dans Gunu kap-
saminda duzenledigi 6zel
programla farkli kiltirlere
ait dans ve muzikleri Ma-
maklilarla bulusturdu. Et-
kinlikte sahne alan dans
gruplari, bachata ritimle-
rinden Anadolu’nun kokli

mirasini yansitan segmen
oyunlarina, Roman hava-
larinin enerjik figurlerin-
den modern dans perfor-

manslarina kadar genig
bir yelpazede dans goste-

rileri sundu.
MAMAKLILAR HEP

BIRLIKTE DANS ETTIi
Dans egitmenleri tim
katihmcilara “Bachata”
dersi vererek dansin sa-
nildi§i kadar zor olmadi-
gini, herkesin dans ede-
bilecegini gosterdi. Alani
dolduranlar egitmen egli-
ginde adim adim dans fi-

gurlerini tekrarlayarak te-
mel hareketleri 6grendi ve
hep birlikte dans ettiler.

Renkli goruntulere
sahne olan etkinlikte, mu-
zigin ritmine eslik eden
Mamaklilar, Dinya Dans
GUnd’nU hep birlikte dans
ederek kutladi.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Ad... Sabr... Bazi iilke-
lerde, hiiklimdarlarin, maresallerin, din adamlari-
nin gli¢ sembolii olarak torenlerde tasidiklari bir
tlir aja¢ veya metalden degnek... 2. Ulagtirma
(eski)... Kopga... 3. Su (eski)... Bir elektrik devre-
sindeki gizil glic farkini volt cinsinden 6lgmeye ya-
rayan alet... Titan elementinin simgesi... 4. Yilin
onuncu ayl, tesrinievvel... Litesyum elementinin
simgesi... Elli dokuzdan sonra gelen sayinin adi...
5. Ukala olma durumu veya ukalaca davranis...
Glmiighane iline bagli ilgelerden biri... 6. Cift ka-
natlilardan, birtakim ugucu béceklerin genel ad...
Kaz, kedi, yilan vb.nin cikardigi ses... lleri siirile-
rek savunulan distince, iddia, dava... 7. Agabey
(halk agz1)... Disprosyum elementinin simgesi...
Kol dayayacak yeri olan... 8. Yarismacilarin oto-
mobille belli yollari izleyerek ve dzel kurallara uya-
rak belirli bir yere ulagmalarina dayanan otomo-
bil yanisi... Goriing... Otamak isi, tedavi... 9. Bir
seyi oldugundan biiyiik veya ok gostererek an-
latmak, mibalaga etmek... Zamanin bdlineme-
yecek kadar kisa pargas, lahza... At, esek, okiiz
vb. yik hayvanlarinin tirnaklarina gakilan, ayagin
sekline uygun demir pargasi... 10. $aman... Ani
bir degisiklik sonucunda ortaya gikan sagkinlik...
Riitbesi yarbay ile tuggeneral arasinda bulunan
ve asll grevi alay komutanligi olan Ustsubay, mi-

ralay... 11. Kuvarsli diyorit birlegiminde olan bir si-
zint kiitlesi... Dagcl... 12. Atom numarasi 16 olan,
119 °C'de eriyen ve 444 °C'de kaynayan, dogada
saf veya bagka cisimlerle birlesik olarak bulunan,
sari renkli element, silf (simgesi S)... Selenyum
elementinin simgesi... Cogunlukla parklarda ve
bahgelerde oturulacak sira... 13. lyi, gizel... Belirli
bir alanda bulunan canlilar ile bunlari saran gevre-
nin karsilikli iligkileri ile meydana gelen ve stirek-
lilik gdsteren ekolojik sistem... Nicelik, nitelik, giig,
slre, sayl bakimindan eksik... 14. Nisasta, seker
ve su karisiminin pisirilerek sogutulmasiyla yapi-
lan bir tiir tatl... Yerli yerinde, islevine uygun bir bi-
¢imde... 15. Gocugu olan kadin, anne... Suda eri-
yen, alkol ve eterde erimeyen, asit tadinda beyaz
bir tuz... Sakag (eski)...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Dolayli olarak an-
latma, Ustl kapali olarak belitme, isaretieme,
anistirma, ihsas... Biraz ufak... Cam veya sera-
mikten yapilmis, kulplu, biyik bardak... 2. Bazi
yerlerde besikteki gocuklarin bacaklari arasina
yerlestirilen sidik sisesi veya sidigi bir kaba akita-
cak boru (halk agzi)... Séyle boyle, Ustiinkéri ya-
pilanis... 3. Yaban hayvanlarinin kendilerine yuva
edindikleri kovuk... Kasalara yerlestirmek... Gam
dizisinde “sol” ile “si” arasindaki ses... 4. Uzerinde
mavi renk olan... Lorentiyum elementinin simge-

si... Yumusak, ylizd ince havli bir tiir deri, poddsi-
et... 5. Komandit ortaklik... 6. Agacin gévdesinden
ayrilan kollardan her biri... Eski Rumen para biri-
mi... Ozdeyis, slogan... 7. Tabak, bardak vb. nes-
nelerin altina konulan sey... Tuzak, kapan (eski)...
Kale duvarl... 8. Yalniz iki kenar paralel olan dort-
gen... Ana maddeleri yumurta, un ve seker olan,
icerisine kuru (iziim, kakao, findik vb. konularak
finnda pigirilen tath ¢orek... Sayi veya gol pasi...
9. Tanritanimaz... Tag kemer veya tas kemerlerle
yapilmis ev, oda, kapi vb. sey (halk agzi)... Hare-
kete hazr, tetikte... 10. Fosil... Yigit, kahraman...
Dolagma... 11. Carliston... 12. Bacagin alt bolu-
miinii ve ayakkabinin Gstiini érten kumag veya
koseleden yapilmis bir tir tozluk... Utanma duy-
gusu... Igel iline bagl ilgelerden biri... 13. Utanma,
utang duyma... Dogal amonyum siilfat... Pliiton-
yum elementinin simgesi... 14. Kurum ve kurulug-
larda gereksinim duyulan mallari aimaya yetkili
birim... Genellikle 6lcii aletlerinde gdsterge cizel-
gesi (eski)... 15. Bir seyi duyurmak veya tanitmak
icin hazirlanan, kalabalijin gérebilecedi yere asil-
mis, genellikle resimli duvar ilani, asl... Ortl... Op-
tik kaydirma...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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Dijital diinyamin riskleri lletigim
Bagkanhgr'nin panelinde ele alind

DIJITAL GAGDA

Rislder vo Clximier Ponel

&=

Birincl Qturum: Dijital Danyads Risklar: Bagmmiihk, Zorbalik ve Sibsr Tehditier

'Aslan DEGIRMENCI | [} Nazim ELMAS & | Volkan Giiner GUNGOR | | Hasan Basri ALAGOZ

ANKARA ORMAN BOLGE MUDURLUGUNE
BAGLI iISLETME MUDURLUKLERI BIRIMLERINCE
KULLANILMAK UZERE KIRTASIYE
MALZEMESI MAL ALIM iSi

Ankara Orman Bélge Miidiirliigiine Bagli isletme Miidiirliikleri Birimlerince Kullaniimak Uze-
re Kirtasiye Malzemesi Mal Alim Igi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gore agik ihale usulii ile ihale edilecektir.

ihaleye iligkin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) . 2026/752965

1- Idarenin

1.1. Adi : ORMAN GENEL MUDURLUGU ANKARA
ORMAN BOLGE MUDURLUGU

1.2. Adresi . Birlik Mahallesi 555. Cadde - No:1/B 06705
CANKAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03122964500

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati 15.05.2026 - 11:00

2.2. Yapilacad (e-tekliflerin agilacagi) adres : Ankara Orman isletme Mudirligi Midir Yar-
dimcisi Odasi 1.Kat Birlik Mah. 555. Cad. Cankaya/ ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin
3.1. Adi

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Ankara Orman Bolge Miidiirligiine Bagl isletme
Madiirlikleri Birimlerince Kullaniimak Uzere
Kirtasiye Malzemesi Mal Alim isi

3.2. Niteligi, turt ve miktari : 79 Kalem Kirtasiye Malzemesi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer . Ankara Orman Bolge Mudurligiine bagli Ankara,
Cankiri ve Kirikkale de bulunan isletme ve
Fidanlik Mudiirliklerine, idarece verilen icmal
listesinde yer alan adetlerin tamaminin teslimi
ylklenici tarafindan yapilacaktir.

Kirtasiye malzemeleri s6zlesme imzalanmasina
miiteakip (izleyen) 30 giin igerisinde idarece
verilecek icmal listesinde belirtilen, Isletme
Madarlukleri ve fidanlik mudurluklerine eksiksiz
olarak teslim edilecektir.

. Sbzlesmenin imzalanmasina miteakip ise
baslanacaktir.

3.4. Siresi/teslim tarihi

3.5. ise baglama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yénetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3.1. Numune sunulmasi istenmektedir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sozlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’iinden az olmamak lizere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginuddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri disik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Basin-ILN02458657

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Salih GOZUM

ANKARA (AA)- Cumhurbagkanli-

&1 Iletisim Bagkanligmimn ev sahipliginde
diizenlenen "Dijital Cagda Giivenli Top-
lum: Riskler ve Coziimler Paneli"nde, "Di-
jital Diinyada Riskler: Bagimlilik, Zorbalik
ve Siber Tehditler" baglikli oturum gergek-
lestirildi. Panel, fletisim Baskani Burha-
nettin Duran ve Milli Egitim Bakan1 Yusuf
Tekin'in ag1s konusmalartyla bagladi.

Konusmalarm ardindan Tletisim Bas-
kanlig1 Dijital Medya Koordinatorii As-
lan Degirmenci moderatdrliigiinde "Diji-
tal Diinyada Riskler: Bagimlilik, Zorbalik
ve Siber Tehditler" baglikli oturum diizen-
lendi. Oturumda, TBMM Dijital Mecralar
Komisyonu Baskani Nazim Elmas, Jandar-
ma Genel Komutanlig: Siber Suglarla Mii-
cadele Daire Baskani1 Volkan Giiner Giin-
gor, Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanligi
Cocuk Hizmetleri Genel Miidiirii Hasan
Basri Alagdz, Emniyet Genel Midiirlii-

g Siber Suglarla Miicadele Daire Bagka-
n1 Salih G6ziim konugmact olarak yer ald.
Oturumda, dijitallesmenin toplum hayati-
na etkileri, gocuklar ve gengler basta olmak
tizere dijital ortamdaki riskler ile bunlara
karg1 ¢6ziim Onerileri ele alindi.

“KOTULEMEK YERINE

BILINCLENILMESI GEREKIYOR”

Iletisim Baskanhg1 Dijital Medya Ko-
ordinatorii Degirmenci, oturumun baslan-
gicinda yaptig1 konusmada, son siiregte de-
gisen diinyayla birlikte sanal diinyada da
¢ok hizli bir degisim ve déniigiim oldugu-
na dikkati ¢ekti.

“AYNI ORTAMDA OTURAN,
AYRI DUNYALARDA YASAYAN
INSANLAR”

TBMM Dijital Mecralar Komisyonu
Bagkani Elmas, dijital cagda giivenli top-
luma ulagilmasi noktasinda Tiirkiye'nin en
biiyiik avantajiin "aile" kavrami ve bagla-
11 oldugunu vurgulad.

“EN KRITIK SAVUNMA HATTI
EBEVEYN”

Jandarma Genel Komutanlig1 Siber
Suglarla Miicadele Daire Bagkan1 Giingér
de djjital diinyanin bir¢ok firsat sunmasi-
nin yani sira gériinmeyen riskleri berabe-
rinde getirdigini belirtti.

“DIKKAT SURESI SON 10 YILDA
YUZDE 30 AZALDI”

Aile ve Sosyal Hizmetler Bakanlig
Cocuk Hizmetleri Genel Midiirii Alagéz
ise internette ¢ocuklarin algoritmalarin yo-
nettigi sonsuz video akiglarindan etkilendi-
gini belirtti.

“AILE REHBERLIK SERVISLERI”

Emniyet Genel Miidiirliigii Siber Sug-
larla Miicadele Daire Baskan1 Goziim de
her kurumun veri ve ag giivenliginde giiclii
yapilanmalara gitmesi gerektigini soyledi.

Ik ceyrekte turizm
geliri 9 milyar
896 milyon dolar
olarak gerceklesti

ISTANBUL (AA)- Kiiltir ve Tu-
rizm Bakani Mehmet Nuri Ersoy;,
“Gegen sene ilk geyrekte 9 milyar
494 milyon dolar olan turizm geli-
rinin bu yil 9 milyar 896 milyon do-
lar olarak gergeklestigini goriiyo-
ruz. Bu da yaklasik ylizde 4,2’lik
bir artisa denk geliyor.” dedi. Ata-
tirk Kiltir Merkezi’'nde (AKM) di-
zenlenen basin toplantisina ka-
tilan Ersoy, 2026'nin ilk ceyrek
verilerini, bélgesel gelismelerin tu-
rizme etkilerini, 2026 turizm he-
deflerini ve gelecek déneme iligkin
yol haritasini anlatti. Bakan Ersoy,
toplantinin sektorin mevcut kii-
resel gelismeler karsisindaki da-
yaniklihgini, krizlere ve firsatlara
adaptasyon kabiliyetini ortaya koy-
masli bakimindan ayri bir 6nem ta-
sidigini sOyledi. Kiresel lgekte
son derece hassas bir ddnemden
gegildigini vurgulayan Ersoy, “Bol-
gesel gerilimler, jeopolitik gelisme-
ler, catismalarin olumsuz etkisi ve
buna bagli olarak uluslararasi se-
yahat hareketliliginde yasanan
dalgalanmalar, turizm sektérini
dogrudan etkileyen baslica unsur-
lar arasinda yer aliyor.” dedi.

GORUS

Abbas
SATIR

abbas.satir@gmail.com

Meclis’te Basin
Locasi1 Kimin?

Siyasi partilerin grup top-
lantilan, yalnizca parti taba-
nina verilen mesajlarin degil,
ayni zamanda kamuoyuna
yoneltilen politik séylemlerin
de en o6nemli sahnelerinden
biridir. Bu toplantilar, demok-
ratik sistemlerde seffafligin ve
hesap verebilirligin bir pargast
olarak gériiliir. Ancak bu gef-
fafhgin saglanabilmesi igin en
kritik unsurlardan biri, basinin
6zglir ve saglikh bir sekilde go-
rev yapabilmesidir.

Ne var ki son dénemde
yasanan bazi gelismeler, bu
temel ilkenin giderek zedelen-
digini gostermektedir.

Daha 6nce 16 Nisan 2026
tarihinde kaleme aldigim yazi-
da, siyasi partilerin grup top-
lantilarinda izleyici sayisina si-
nirlama getirilmesi gerektigini
acikca ifade etmigtim.

Bu uyarinin temelinde
yalmzca diizenin saglanma-
st degil, aym1 zamanda olasi
krizlerin énlenmesi yatiyordu.
Cunkii kontrolsiiz kalabaliKlar,
en kiictik bir kivilcimda biiyii-
yebilecek gerilimlerin zeminini
hazirlar.

Nitekim 29 Nisan 2026
Carsamba giinkii  AKP’nin
grup toplantilarinda yasanan-
lar, bu kaygilarin ne kadar
yerinde oldugunu ortaya koy-
mustur.

[zleyici localarinin kapasi-
tesinin agilmasi bir yana, artik
basin locasina dahi partililerin
alinmasi, kabul edilebilir bir
durum olmaktan ¢ikmustir.

Basin locasi, adindan da
anlagilacagi iizere gazetecile-
rin goérevlerini rahatca yerine
getirebilmeleri icin ayrilmis
&zel bir alandir. Bu alanin ig-
levsiz hale getirilmesi, yalnizca
gazetecilerin degil, dolayh ola-
rak halkin haber alma hakki-
nin da ihlalidir.

Carsamba giinii gergekle-
sen grup toplantisinda yasa-
nan gerilim, bu sorunun so-
mut bir 6rnegidir.

Erdoganin  konusmasini
dinleyerek not alan gazeteci-
lerin tam arkasinda yer alan
Mersin’den gelen AKP Mersin
Genglik Kollarindan bir Kisi
“Genglik burada, reisinin
vaninda” sloganlan atinca,
gazeteciler partilileri, “Cum-
hurbagskam Erdogan’i du-
vamadiklann”  gerekgesiyle
uyardi.

Bu sirada bir partili gaze-
tecilerin  {izerine vyiiriiyerek
“Reis konusuyor, dinle-
meyecek miyiz, burada
olmayacak miyiz? Sesini

kis, giiriiltiin yapiyorsun,
Reis konusuyor” ifadelerini
kullandh.

Bir gazeteci araya girerek
ortamu sakinlestirmeye cabsti.
Fakat AKP'li izleyiciler slogan-
larimi arttirarak devam etti.

Daha da dikkat ¢ekici olan
ise bu olaylar yaganirken, AKP
Genel Bagkani ve Cumhurbas-
kam Erdogan o sirada konu-
surken “Ana muhalefet gibi
lafa gelince basin ozgiir-
liiginden dem vurup sirf
volsuzluklarim gosteriyor-
lar diye kiirsiiden basina
parmak sallayanlardan,
basin mensuplarim Kkiis-
tahca tehdit edenlerden
olmadik” derken AKP’liler
basin mensuplarina parmak
salliyordu.

Gazeteciler, tiim bu gergin
ortama ragmen gorevlerini
yerine getirmeye devam et-
mis, sessizlik i¢inde notlarin
almay1 stirdirmistiir. Bu du-
rum, meslek etiginin ve so-
rumluluk bilincinin gtiglii bir
gostergesidir. Ancak gazeteci-
lerin bu 6zverisi, yasanan so-
runlar1 gérmezden gelmek icin
bir gerekge olamaz.

Siyasi organizasyonlarda
disiplin, vyalnizca bir tercih
degil, zorunluluktur. Ozellikle
AKP’li tst diizey yoneticilere
biyiik gorev diistiyor. Izleyici
localarimin - kapasitesi bellidir
ve bu kapasiteye uygun plan-
lama yapilmas: gerekir. Aksi
halde vyasanan sikigikliklar,
valnizca fiziksel bir sorun de-
gil, aynm1 zamanda iletigim kri-
zine dontisebilir.

Katiimar sayisinin kontrol
altina alinmasi, basin alanlari-
nin korunmasi ve gazetecilerin
gorevlerini rahatca yapabil-
mesi igin gerekli &nlemlerin
alinmast sarttir. Aksi takdirde
bugiin yagsanan sozlii tartisma-
larin, yarin daha ciddi olaylara
doéntismeyecegdinin  hicbir ga-
rantisi yoktur.

EGer mevcut anlayis de-
gismeyecekse ve basin locast
dahi partililere tahsis edilmeye
devam edilecekse, o zaman
su soruyu sormak kacinilmaz
hale gelir: Bu toplantilarda
basinin varhg gercekten
isteniyor mu?

Ciinkii basin yoksa, seffaf-
lik yoktur. Seffaflik yoksa, de-
mokrasi eksiktir.

Ve eger bu gidisat stirerse,
ironik ama bir o kadar da dii-
stindtirlici o dneri kacinilmaz
hale gelecektir:

Basin locasim1 da parti-
lilere verin gitsin.
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POLIS, JANDARMA
ve HALK...

Bugiinkii yazima, 28 Nisan
2026 tarih ve “Isci, Hiikiimet,
Polis ve lletisim” baslikli yazi-
min bir béliimiinii yineleyerek
baglamak istiyorum.

“Glivenlik giiglerimiz, si-
vil veya resmi giysili ayirimi
vapmaksizin belirtiyorum ki,
iscilerin eylemlerine engel ol-
mak amac ile degil, iscilerin
ve ziyaretcilerin can gtivenlik-
leri i¢in orada idiler. Polisin,
isvereni korudugu ve iscilerin
hak arama eylemini engelle-
digi yolundaki goriislere katil-
miyorum. Iscilerinin haklarim
tam ve zamaninda vermeyen,
boylece calisanlarina siddetin
en agrr tirli olan ekonomik
siddeti uygulayan Doruk Ma-
denciligi igverenini koruyanlar
varsa, onlari siyasetin ve kamu
yonetiminin icinde aramalyiz,
hatta gérmeliyiz.”

Bilindigi gibi, Eskisehir’in
Mihalicgik Ilgesinde linyit k-
miirti igletmeciligi yapan Do-
ruk Madencilik ve Elektrik Ure-
tim Sanayi, Ticaret Anonim
Sirketi’'nin igcileri, maaglarini
ve tazminatlarini alamadiklan
gerekcesiyle 16 Nisan 2026
tarihinde Ankara'ya yiiriidiiler
ve Kurtulus Parkinda direnise
bagladilar.

Cesitli  girisim ve goriis-
melerin ardindan 6demelerin
baglamasi nedeniyle 28 Nisan
2026 Sah giinii sona eren di-
renis, siddete siddetsiz tepki
anlaminda etkileyici bir 6érnek
oldu.

Bu anlamda, Doruk Ma-
denciligin iscilerini, isgilerin
vaninda yer alan ve STK diye
tammmlanan dernek, vakif, fe-
derasyon ve konfederasyon
seklindeki demokratik kitle 6r-
giitlerini, siyasal partileri, isci,
memur ve emekli sendikalarini
ve Ankarali goniillilleri gercek-
ten kutlamak gerekir.

[k ziyarete gittigimdeki go-
riintii beni gercekten korkuttu.
Isciler, Kurtulus Parkinda, Ve-
dat Dalokay Nikah Salonu’nun
éniinde, cevik kuvvet barikatla-
r1 ile cevrili bir alanda toplan-
muslardi. Hava giinesli ve isci-
lerin stleri ¢iplakti. Yiizlerce
ziyaretci, ellerinde, madende
cahgirken baslarim korudukla-
rn sari renkli kasklari bulunan
iscilerle  barikatlarin  hemen
ardindan iletisim kurmaya ca-
lisiyorlardi. Cok yakinlarda on-
larca giivenlik araci ve yiizlerce
polis vardi.

Cogunlugu demokratik
kitle orgtitleri {iyelerinden olu-
san her yastan insanlar, ¢evik
kuvvet barikatlarn, gevik kuvvet
polisleri, sivil polisler, giivenlik
araglari, goriintii alan gazete-
ciler, resmi gorevliler, hi¢ de
yorgun goriinmeyen, baglari
dik, cok sevimli ve umutlu ma-
den iscisi evlatlarimiz, kardes-
lerimiz, yigitlerimiz.

Boyle bir goériintii, orada-
ki hi¢ kimseye uygun degildi,
degildir. Ciinkii, yiiz yiize ko-
nusmast ve ¢Ozim Uretmesi
gereken bakanlar, ilgili kamu
yoneticileri, sendikacilar, isci-
ler ve igverenler, madende de-
gil elbette, masalarda bulusa-
bilselerdi, bunca zaman, bunca
emek gereksiz yere tiiketilmez,
bunca tehlike gbze alinmaz,
bunca sikintt yasanmazdi.

Ikinci gidisimin ilk daki-
kalarinda, sivil polislerimizin,
barikatlardan bir yeri giris ve
cikisa acarak ziyaretcilerle ma-
den isgilerini bulusturdugunu
gordiim. Gériistiigiim sivil po-
lislerimiz, isgilerin ve ziyaretci-
lerin can giivenliklerini sagla-
mak i¢in burada bulunduklarini
soylediler. Iki saati asan siire
icinde tark oldugum polis,
ziyaretciler ve madenciler ara-

sindaki iletisim, énceki yazim-
da dile getirdigim ve bugiinkii
yazimin girisine aldigim goriis-
lerime temel olusturdu.

Turkiye'de, toplantr, mi-
ting ve vyiiriiyliglerde yaganan
katliamlarin tarihine baktigi-
mizda, giivenlik konusundaki
anlagilamaz eksiklikleri, 6ngo-
riistizliikleri ve bazilarina gore
sorumsuzluklar1  goriiyoruz.
Umutlandim.

Icinde bulundugum, ¢ok ya-
kin mesafede ve birkag saniye
farkla, agin {izilmek disinda
zarar gormeden yasadigim
10 Ekim 2015 tarihinde, iki
intihar bombacisimin  yaptigt
Ankara Gan katliamini 6rnek
olarak vermek isterim.

Yeterli sayida polisin bulun-
dugu, ancak tiist arama dahil
higbir giivenlik 6énleminin alin-
madig1 katliamda 109 insani-
miz can verdi.

Bu nedenle, agik veya ka-
pali alanlarda hak arayanlarin,
hak savunanlarin, sorunlarini
dile getirenlerin, sularim, top-
raklarini ve ormanlarini koru-
maya cahganlarin veya belirli
glinlerini kutlayanlarin, 6nce-
likle can giivenlikleri igin po-
lis veya jandarmanin her tiirli
olasii@i distinerek her tiirli
6nlemi almasi zorunludur.

Doruk Madencilikte galisan
isgilerin, yonetim ve ekono-
mi ile ilgili agir siddete karsi
gosterdikleri  siddetsiz  tepki
eyleminde, Kurtulus Parkinda
veya Enerji ve Tabii Kaynaklar
Bakanligi'na dogru yiirliyigler-
debile biber gazi kullanildigim
duydugumda ve basinda izle-
digimde olusan taginmasi ¢ok
zor olumsuz duygular, tiziin-
tlimii bugtin bile hissediyorum.

Ancak, énceki yazimda ve
bu yazimin girisinde belirttigim
goriglerimi hak eden sivil ve
resmi giysili polislerin ve yone-
ticilerin ¢ok ¢ok fazla olduguna
iligkin inancim, tizlinttime kar-
sin koruyorum.

28 Nisan 2026 Sali giini,
hentiz eylem bitmeden iki sa-
atligine gittigim Kurtulug Par-
kinda, polisin, igcilerle ziyaret-
gileri bulusturmasimin  olumlu
oldugunu bazi kadin ve erkek
ziyaretcilerle paylastm. Ina-
nin tepki gérdim, ¢linkii, 6n-
ceki olumsuz davranmglar baz
ziyaretgilerin gtivenlik gticle-
rine olan giiveni hemen he-
men yok etmigti. Hatta, bana
“buradan git” diyenler bile
oldu, kadin-erkek. Tepki gos-
terenlerde gordiigiim 6fkeyi,
siddetsiz Tiirkiye hedefi igin
oldukga tehlikeli buluyorum.
Bu nedenle, Hiikiimet, halk-
polis-jandarma iligkisine yo-
nelik yaklagimini degistirmeli,
toplanti ve yliriiyiiglere engel
getirmemeli, herkesin 6zglirce
siddetsiz tepkisini gosterebil-
digi ve konusabildigi ortamlar:
saglamahdr.

Cop veya gaz kullanila-
rak, kargasa ortami varatila-
rak, 6fke ile hareket edilerek
toplumsal huzurun ve barigin
saglanmasi olanakll degildir.
Aman dikkat...

Haydi, haklarin 6zgtirce
arandigi, korundugu, alan-
lardan evlere, ig yerlerine ve
iniversitelere sorunsuz doniil-
dugii, halkin, polisin ve jandar-
manin birbirlerini kucaklayarak
ayrildigi, hi¢ kimsenin isinden,
insanca yagayabilecegi bir ge-
lirden yoksun bulunmadigi,
egitim ve saglik hizmetlerinin
parasiz karsilandidi, savaslarin,
silahli catigmalarin ve kagakgili-
gin olmadigi, sevgi, dostluk ve
barigin bagarldigi Tiirkiye ve
Diinya igin, her yerde ve her
zaman, kadin-erkek birlikte,
dayanisma i¢inde, haydi...

BULMAGCININ gozimi

Okullarda guvenlik, dijitalde koruma

TURKIYE Buiyiik Millet
Meclisi'nde (TBMM), Sanli-
urfa ve Kahramanmaras'ta
yasanan okul olaylari ile
cocuklarin dijital ortam-
larda karsi kargiya kaldi-
@1 riskleri incelemek lizere
kurulan Arastirma Komisyonu, ilk top-
lantisini gergeklestirerek ¢alismalarina
resmen bagladi. Komisyon, hem fiziki
okul guivenligini hem de dijital tehditle-
ri birlikte ele alan batlincul bir yaklagim
benimseyecek.

Kapali oturumda yapilan se¢im so-
nucunda Komisyon Bagkanligina AK
Parti Tokat Milletvekili Yusuf Beyazit
getirildi. Baskanvekilligine AK Parti An-
kara Milletvekili Lutfiye Selva Cam segi-
lirken, komisyon sézculigunu AK Par-
i Istanbul Milletvekili isa Mesih Sahin
ustlendi. Katip Gyelik gérevine ise MHP
Sanliurfa Milletvekili ibrahim Ozyavuz
getirildi. Toplantida s6z alan Komis-
yon Bagkani Beyazit, yasanan olayla-
rin toplumun tim kesimlerini derinden
etkiledigini belirterek, ¢alismalarda si-
yasi ayrim gozetilmeksizin ortak bir ¢o-
zUm zemini olusturulacagini vurguladi.
Beyazit, gocuklarin giiniin her saatinde
maruz kaldigi sosyal, kiltirel ve dijital
etkilerin birlikte degerlendiriimesi gerek-
tigini ifade etti.

GENiS KAPSAMLI INCELEME

YAPILACAK

Komisyonun gérev alani yalnizca
yasanan olaylarin tespitiyle sinirli kal-
mayacak. Okullarda artan siddet vaka-
lar, akran zorbalidi, guivenlik zafiyetleri
ve egitim ortamlarinin yapisal sorunlari
detayli sekilde ele alinacak. Bunun yani
sira cocuklarin dijital platformlarda kar-
silastigi siber zorbalik, zararli igerikler
ve bagimlilik riskleri de kapsamli bigim-
de incelenecek.

SAHA CALISMALARI BASLIYOR

Komisyon uyelerinin énimuizdeki
suregte basta Sanliurfa ve Kahraman-
maras olmak Uzere ilgili illerde yerinde
incelemeler yapmasi planlaniyor. Egi-
timciler, akademisyenler, psikologlar ve
kamu kurumlarinin temsilcileri komis-
yon toplantilarina davet edilerek gok
yonlu bir degerlendirme sireci yurutu-
lecek. Bu sayede hazirlanacak raporun
daha somut verilere dayanmasi hedef-
leniyor.

GCALISMA TAKVIMi NETLESTI

Toplantida ayrica komisyonun c¢alig-
ma usul ve esaslari da belirlendi. Buna
gore komisyon, gerekli gortilen du-
rumlarda TBMM Genel Kurulu galig-
ma saatlerinde de faaliyet yuritebile-
cek. Yapilacak ¢alismalarin kamuoyuyla
paylasilmasi amaciyla dijital bir iletisim
altyapisi olusturulmasi da kararlastirildi.

DIJITAL TEHDITLER iLK KEZ BU
OLCEKTE MASADA

Komisyonun 6ne ¢ikan yonlerin-
den biri, cocuklarin dijital dinyadaki gu-
venligine yonelik bagliklarin ilk kez bu
kapsamda ele alinacak olmasi. Sosyal
medya platformlari, gevrimigi oyunlar
ve internet iceriklerinin ¢ocuklar tizerin-
deki etkileri detayli bigimde degerlen-
dirilecek. Bu alanda hem dizenleyici
adimlar hem de ailelere yonelik biling-
lendirme calismalar glindeme gelebilir.

MUHALEFETTEN YAPI ELESTIRISI

Ote yandan komisyonun olusumuna
iliskin bazi muhalefet temsilcileri, Giye-
lerin uzmanlik alanlari ve boélgesel tem-
siliyet agisindan daha dengeli bir yapi
kurulmasi gerektigini dile getirdi.

HEDEF: KALICI VE ONLEYICI

POLITIKALAR

Komisyonun nihai amaci; okullar-
da glivenli ortamlarin giiglendirilmesi
ve ¢ocuklarin dijital dinyada daha ko-
runakli sekilde var olabilmesi igin uy-
gulanabilir politika 6nerileri gelistirmek.
Hazirlanacak kapsamli raporun, ilerle-
yen dénemde yapilacak yasal diizen-
lemelere rehberlik etmesi bekleniyor.
Komisyon, dnuimuzdeki haftalarda ger-
ceklestirecegi toplantilar ve saha ince-
lemeleriyle calismalarini derinlestirerek
bulgularini kamuoyuyla paylasacak.

SUMER
TASKIRAN

1 s[1]m AlY
L, B S ElAlL|:

BINA ISLERI YAPTIRILACAKTIR

Ankara ili, Yenimahalle Iigesi, Milli Egitim Bakanligi YEGITEK Hizmet Binasi Dis Cephe Bo-
yanmasi Isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale
usulii ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir.
ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN) . 2026/778379

1- idarenin

1.1. Adi : ANKARA iL MiLLI EGITiM MUDURLUGU
1.2. Adresi : Ragip Tuzin Caddesi No:144

YENIMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarasi : 03123068800-8838
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati : 13.05.2026 - 10:00
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagr) adres ANKARA IL MILLi EGITIM MUDURLUGU IN-
SAAT VE EMLAK SUBESI
3- ihale konusu yapim isinin
3.1. Adi

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Ankara Ili, Yenimahalle ilgesi, Milli Egitim
Bakanhg YEGITEK Hizmet Binasi Dis Cephe
Boyanmasi isi

3.2. Niteligi, tlrG ve miktar : Bir Adet Binanin Dis Cephe Boya Isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokumanl icinde bulunan idari sartnameden ulagilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Emniyet Mahallesi, Milas Sokak, No:8,
Yenimahalle/Ankara

. Yer tesliminden itibaren 20 (Yirmi) takvim gUnuddr.

: SOzlesmenin imzalandig tarihten itibaren 10 gin
icinde yer teslimi yapilarak ise baglanacaktir.

3.4. Siresi/teslim tarihi
3.5. ise baglama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gésteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gérevililer ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin ig ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son on bes yil icinde bedel igceren bir sézlesme kapsaminda taahhiit edilen ve teklif
edilen bedelin % 80 oranindan az olmamak zere ihale konusu is veya benzer iglere iliskin is
deneyimini gosteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek tzere kullanilan belgenin, tiizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna goére yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yuratilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali mlsavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dlzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.

4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen iglerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunlujuna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak mihendis-
lik ve mimarlik bélimleri:

4.4 1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler:

Yapim islerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer islere Dair Tebli§”
benzer is guruplarindan B/Ill Grubu igler benzer is olarak degerlendirilecektir.

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak mihendislik ve mimarlik boélimleri:

insaat Miihendisligi

Mimarlik

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak inale dokimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP (zerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gétiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim glnuddir.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

de yer alan

Basin-ILN02459410

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de
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Erzurumspor FK, sampiyonluk kupasini alds

ERZURUM(AA) - Trendyol
1. Lig’de bitime 2 hafta kala Su-
per Lig'e yukselmeyi garantile-
yen Erzurumspor FK, sampi-
yonluk kupasini ald.
Mavi-beyazli futbolcu, tek-
nik heyet ve kullp yoneticile-
ri, Erzurum Miting ve Etkinlik
Alani'nda dizenlenen kutlama-
ya Ustu acik otobusle geldi.
Burada diizenlenen program
saygl durusunda bulunulma-
si, Istiklal Marsi'nin okunmasi,
Atatiirk Universitesi Ozel Va-
kif Okullari mehteran ve zeybek
ekibi ile Buylksehir Belediyesi
bar ekibinin gosterisiyle bagladi.
Alani dolduran binlerce ma-
vi-beyazli taraftar, vinglerle ala-
na asilan "Bir dadas gibi" ve
"Nesilden nesile blyuyor sev-
dan" pankartlariyla takimlari-

nin sampiyonluk cogkusuna or-
tak oldu.

Kutlama téreninde konu-
san Turkiye Futbol Federasyo-
nu (TFF) Bagkan Vekili Mecnun
Otyakmaz, Erzurum temsilcisi-
nin dzellikle ligin ikinci yarisinda
gbsterdigi basariya dikkat gekti.

Mavi-beyazli takimin sam-

piyonlugu hak ettigini belirten
Otyakmaz, “Gdosterilen basari-

Il performans ile sampiyonlugu
anasinin ak sutu gibi hak eden
sizleri, takiminizi, malzemeci-
sinden yonetimine kadar 6zel-
likle Ahmet Dal bagkanimizi ayri
ayri tebrik ediyorum. Bu sam-
piyonlukta emegi gegen onur-

sal baskan Mehmet Sekmen’e,
degerli parti bagkanlarina, Tirk
futboluna vermis olan herkese
desteklerden dolayi stkranla-
rimi sunuyorum. Bu sampi-
yonluk hayirli
olsun. Bu gar-
dastan da da-
daglara selam
olsun.” diye
konustu.
Erzurums-
por FK Onursal
Bagkani Meh-
met Sekmen de
sampiyonluk kutla-
malari nedeniyle heye-
canl oldugunu ifade ede-
rek, “Buglin burada sadece bir
sampiyonlugu degil, bir kupa-
nin etrafinda degil, bir sehrin,
bir idealin 6ntinde, 6zlinde top-
lanmig bulunuyoruz. Biz yilma-
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dik. Biliyoruz ki bu sehrin ru-
hunda birlik, beraberlik, ruh,
heyecan ve basari var. Bu seh-
rin ruhunda gayret var. Hep be-
raber bu sehri tekrar ayaga kal-
diraca@iz. Clnku bu
sehrin ruhunda sam-
piyonluk var. Turkiye
Cumbhuriyeti'ni kuran
ruh, ideal, azim var.
insallah biz bu ruhu,
bu ideali yeniden aya-
ga kaldirmak zorunda-
yiz.” ifadelerini kullandi.

Kuliip bagkani Ahmet
Dal ise sampiyonlugun bir
gunde kazanilmadigini dile ge-
tirerek, soyle konustu:

“Bu basari yillarin emegiyle,
sabriyla ve alin teriyle yogruldu.
Zor zamanlardan gegtik. Eles-
tirildik, tezahuratlarla karsilan-
dik. Yorulduk, yiprandik ama bu

sevdaya, bu armaya hizmet et-
mekten hi¢ vazgegmedik. Bu ta-
kimi tarihi sampiyonluga kavus-
turmaya olan inancimizdan asla
vazge¢medik. CUnku biz biliyor-
duk bu arma pes etmeyi bilmez,
bu sehir diz ¢gdkmez. Bugln gel-
digimiz nokta asla tesaduif degil.
Bu basari hepimizin ve bu daha
baslangi¢. Erzurumspor’'umu-
zu layik oldugu yerlere tasimak
icin hep beraber ayni inancla,
ayni kararlilikla calismaya de-
vam edecegiz. Cunku biz birlik-
te glicliylz.”

Konusmalarin ardindan sah-
neye tek tek cagrilan teknik he-
yet ve futbolculara madalyalari
ve sampiyonluk kupasi verildi.

Havai fisek gdsterileriyle su-
ren kutlamalar, sarkici Merve
Ozbey konseriyle sona erdi.

Okan Buruk, yerli teknik
adamlarin sampiyonluk gelenegini
strdurmeye ¢ok yakin

ISTANBUL(AA) - Trendyol Sii-
per Lig’'de bitime 3 hafta kala sam-
piyonluk yolunda ¢ok biytk avan-
taj yakalayan Galatasaray’in teknik
direktori Okan Buruk, Turk teknik
adamlarin sampiyon olma gelene-
gini devam ettirmeye ¢ok yaklast.

Super Lig'de 31. haftada en ya-
kin takipgisi Fenerbahge'yi 3-0 ye-
nerek kritik bir galibiyet alan sari-
kirmizili takim, zirvede puan farkini
7'ye c¢ikardi. Galatasaray, kalan 3
haftada 3 puan elde etmesi halin-
de Ust Uste 4, toplamda 26. kez
sampiyonlugunu ilan edecek.

Siraslyla deplasmanda Sam-
sunspor, evinde Hesap.com An-
talyaspor ve rakip sahada Kasim-
pasa ile karsilasacak "Cimbom"
sampiyonluga ulasirsa teknik di-
rektdr Okan Buruk da Turk teknik
adamlarin sampiyonluk gelenegini
surdurecek.

TURK TEKNIK ADAMLARIN
SERISi CEVAT GULER ILE
BASLADI

Ligde Turk teknik direktorlerin
sampiyonluk gelenegi, 2007-2008
sezonunda Cevat Guler yonetimin-
deki Galatasaray'in sampiyon ol-
maslyla basladi.

Turk teknik direktorler, son 18
sezonda ise sampiyonluklara am-
bargo koydu.

Super Lig'de geride kalan 66
sezonun 32'sinde Turk teknik
adamlarin yonettigi takimlar zirve-
de yer ald1.

SON 18 SEZONDA EN GOK

RocketsyAlpereniSengun;u

ISTANBUL (AA)
- Alperen Sengiin’in
14 sayi, 9 ribaunt ve 8
asistle oynadigi mac-
ta rakibini 99-93 yenen
Houston Rockets, Los
Angeles Lakers’a kar-
sl seride durumu 3-2'ye
getirdi.

Bati Konferansi play-
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off serisinin 5. maginda
Rockets deplasmanda
Lakers'l 99-93 yenerek
ust Uste ikinci kez elen-
mekten kurtuldu ve seri-
yi 3-2'ye getirdi.
Rockets'ta "triple-
double"a yakin bir per-
formans gosteren mil-
li basketbolcu Alperen

lilkeleref87iimilyon

FATIH TERIM VE OKAN BURUK
SAMPIYONLUK YASADI

Yerli teknik adamlarin dam-
ga vurdugdu son 18 sezonda
en ¢ok sampiyonluk sevincini
Galatasaray'in basinda Fatih Terim
ile Okan Buruk yasadi.

Terim, 2011-2012 ile 2012-
2013 sezonlarinda yasadigi sam-
piyonluklarin ardindan 2017-2018
ile 2018-2019 sezonlarinda sari-
kirmizili takimi bir kez daha mutlu
sona tasidi.

Teknik adamlik kariyerindeki ilk
sampiyonluk sevincini 2019-2020
sezonunda Istanbul Basaksehir'in
basinda yasayan Okan Buruk, son
3 sezonda ise Galatasaray'in sam-
piyonluklarina katki sagladi.

Son 18 sezonda Senol Gu-
nes iki kez sampiyon olan takimin
basinda yer alirken; Cevat Gu-
ler, Mustafa Denizli, Ertugrul Sag-

kaydetti.

GECTI

iISTANBUL(AA) - FIFA,
cadele edecek ulkelere 871
yurdu.

ya goére FIFA Konseyi, 2026

kentinde bir araya geldi.

Lakers'ta LeBron Ja-
mes 25 sayl, Austin Re-
aves ise 22 say att.

CAVALIERS 3-2 ONE

Gunln diger karsi-
lasmasinda Cleveland
Cavaliers, Dogu Kon-
feransi ilk tur 5. magin-
da konuk ettigi Toron-
to Raptors'l 125-120'lik
skorla maglup etti ve se-
ride 3-2 6ne gecti.

Cavaliers'ta Evan
Mobley ve James Har-

2026 Dinya Kupasi’nda mi-
milyon dolar dagitilacagini du-
FIFA'dan yapilan agiklama-

Dunya Kupasi'nin ev sahiple-
rinden Kanada'nin Vancouver

lam, Aykut Kocaman, Ersun Yanal,
Hamza Hamzaoglu, Sergen Yalgin
ve Abdullah Avci birer kez galigtir-
diklari takimlari sampiyon yapti.

Galatasaray'in bu sezon sam-
piyon olmasi halinde yerli teknik
adamlarin hegemonyasi 19 sezo-
na ¢ikacak ve Okan Buruk da 5.
sampiyonlukla s6z konusu surecte
bu sevinci en fazla yasayan teknik
adam olacak.

SAMPIYONLUK YASAYAN SON
YABANCI TEKNIK ADAM ZiCO
Ligde sampiyonluk yasayan
son yabanci teknik adam, 2006-
2007 sezonunda Fenerbahge ile
mutlu sona ulagan Brezilyal Zico

olmustu.

Son 18 sezonda Galatasaray 9,
Besiktas 4, Fenerbahge 2, Bursas-
por, Istanbul Basaksehir ve Trab-
zonspor ise birer kez sampiyonluk
kupasini kazandi.

nistriplezdoublez
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Senguin; 14 sayi, 9 riba-
unt, 8 asist, 2 top ¢galma
ve 1 blokla oynarken Ja-
bari Smith ise 22 sayi

den, 23'er sayi kayde-
derken Raptors'ta ise
RJ Barrett, 25 sayi attl.
PISTONS TUR
UMUTLARINI
SURDURDU
Dogu Konferansi'nda
normal sezonun lide-
ri Detroit Pistons, ilk
tur serisinin 5. magin-
da konuk ettigi Orlando
Magic'i 116-109 yendi.
Magic, bu maglubi-
yete ragmen seride 3-2
onde bulunuyor.
Pistons'ta Cade
Cunningham, 45 sayi
kaydederken Magic'ten
Paolo Banchero da 45
sayl ile karsilik verdi.

Konsey, turnuvaya katila-
cak 48 takima dagitilacak para
6dultnd yizde 15 artirarak
toplamda 871 milyon dolara ¢i-
karmayi kabul etti.2026 FIFA
Dinya Kupasi, ABD, Kanada
ve Meksika'nin ortak ev sahip-
liginde, 11 Haziran-19 Temmuz
tarihleri arasinda gerceklesti-
rilecek.

TESISAT iSLERIi YAPTIRILACAKTIR

Ankara ili, Yenimahalle iigesi, il Milli Egitim M{idurligi Hizmet Binasi VRF/Klima Sistemi Ya-
pim Isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale
usulii ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (zerinden alinacaktir.
IhaIeye iliskin ayrintili bllgller asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) . 2026/784258

1- idarenin

1.1. Adi : ANKARA iL MiLLI EGITIM MUDURLUGU
1.2. Adresi . Yenigad Mah. Ragip Tuzln Cad. No: 144

Yenimahalle/ANKARA
1.3. Telefon numarasi : 03123068800 - 8838 - 8818
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati : 18.05.2026 - 10:00
2.2. Yapilacag! (e-tekliflerin agilacagr) adres ANKARA iL MiLLi EGITIM MUDURLUGU iN-
SAAT VE EMLAK SUBE MUDURLUGU IHALE BIRIMI
3- ihale konusu yapim isinin
3.1.Adi

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

: Ankara Ili, Yenimahalle iigesi, il Milli Egitim
MUdirligu Hizmet Binasi VRF/Klima Sistemi
Yapim Isi

3.2. Niteligi, turt ve miktari : Bir Adet Binanin VRF/Klima Sistemi Yapim isi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokumam icinde bulunan idari sarthameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Ankara Ili, Yenimahalle iigesi, il Milli Egitim
M0dirligu Hizmet Binasi

. Yer tesliminden itibaren 45 (KirkBes) takvim
gunaddar.

: SOzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 giin
icinde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

3.4. Suresilteslim tarihi
3.5. ise baslama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4 1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligskin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 isteklinin is ortakli§i olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlide iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son on bes yil icinde bedel iceren bir szlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif
edilen bedelin % 80 oranindan az olmamak uzere ihale konusu is veya benzer islere iligkin is
deneyimini gdsteren belgeler.
4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis-
kin s6zlesmelerin yUritilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
si halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra diizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayih Kanun kapsamindaki idarelere taahht edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen iglerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayil Tiirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullanilmasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin su-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak mihendis-
lik ve mimarlik bélumleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

“Yapim Islerinde is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer islere Dair Tebli§” de yer alan
benzer is guruplarindan C/Il grubu isler benzer is olarak degerlendirilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak miihendislik ve mimarlik bolimleri:
Makine Mihendisligi
5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiir(i bedel izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
lUzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gotiiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim glnuddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1
Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Basin-ILN02459314

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de
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ANKARA’DA geng li-
derler ve girisimcileri bir
araya getiren 6nemli bir or-

ganizasyona imza atan JCI "
Ankara (Gene Lider] SUMER

nkara (. eng Liderler ve TASKIRAN
Girisimciler Dernegi Anka-

ra Subesi), girisimcilik ekosistemine katk1
sunmak amaciyla “Girigimci Paleti” prog-
raminin ilk bulugmasint gergeklestirdi.

21 Nisan 2026 tarihinde Garaj X
TEKMER’de diizenlenen program, saat
19.30 ile 21.30 arasinda yogun katilimla
tamamland1. TED Universitesi Girisimcilik
Ofisi is birligiyle hayata gegirilen etkinlik-
te, genglerin degisen is diinyasina hazirlan-
masl, girisimeilik becerilerinin gelistirilme-
si ve profesyonel baglantilar kurmalarma
katki saglanmasi hedeflendi.

DEGISEN DUNYAVYA LIDERLER
YETiSTIRIYORUZ

JCI Ankara, “degisen diinyaya lider-
ler yetistiriyoruz” vizyonuyla yiiriittiigii ca-
lismalar kapsaminda, girisimcilik alanin-
da genclere yeni firsatlar sunmaya devam
ediyor. Diinya Ekonomik Forumu, Avru-
pa Birligi ve OECD gibi uluslararasi ku-
ruluslarin yayimladigr giincel raporlarin;
analitik diisiinme, yaraticilik, dayaniklilik,
liderlik ve girisimcilik yetkinliklerinin ge-
lecegin is giicii i¢in kritik 6nem tasidigi-
ni ortaya koyduguna dikkat gekilen prog-
ramda, bu dogrultuda gelistirilen projelerin
genglerin kariyer yolculuguna 6nemli kat-
kilar sundugu vurguland.

FiKiRDEN GELIRE UZANAN
YOLCULUK

Dort modiilden olusan “Girigimci Pa-
leti” programi, katilimeilara fikir asama-
sindan baslayarak is modeli gelistirme, siir-
diirilebilir deger yaratma ve girisimlerin
ekonomik karsilik tiretme stireglerine ka-
dar kapsamli bir gelisim deneyimi sunmak
amaciyla planlandi. Programin ilk modi-
lii olan “Firsat Okuma ve Problem Ana-

JCF ARIEA R
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lizi”, TED Universitesi Girisimeilik Ofi-
si Direktorii Sevket Ozer Kiirkgiioglu’nun
katkilartyla gergeklestirildi. Katilimeilar bu
oturumda; gergek ihtiyaclar analiz etme,
problemi dogru tanimlama, pazar segmen-
tasyonu olusturma ve giiglii bir girigim te-
meli kurma konularinda bilgi edinirken,
girisimcilik yolculugunun en kritik asama-
larma dair 6nemli deneyimler kazandi.
HER AY BiR ARADA
BULUSMALARIYLA GUCLU
ETKILESIM

Etkinlik ayn1 zamanda JCI Ankara’nin
diizenli olarak gergeklestirdigi “JCI An-
kara Her Ay Bir Arada” bulusmalar1 kap-
saminda hayata gecirildi. Bu bulusmalar;
farkli sektorlerden profesyonelleri, giri-
simcileri, akademisyenleri ve geng liderleri
aym platformda bulugturarak bilgi paylasi-
munt artirmay, is birliklerini gliglendirme-
yi ve siirdiirtilebilir profesyonel iliskiler
kurulmasini amagliyor. Katilimcilar yal-
nizca egitim degil, aym zamanda giiglii bir
networking ortami da deneyimleme firsa-
t1 buldu.

BUSINESS NETWORKING
OTURUMU YOBUN iLGi GORD{

Nisan ay1 bulusmasi kapsaminda ayri-
ca, BNI Ankara Bolge Direktorii Aydogan
Tantiirkii’niin katkilartyla business networ-
king odakl1 6zel bir oturum da diizenlendi.
Bu boliimde katilimeilar; etkili networking
yontemleri, profesyonel ¢evre olugturma-
nin piif noktalar1 ve is diinyasinda kali-

“SONSOZ SizIN”
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c1 baglantilar kurmanin stratejileri tizeri-
ne bilgi aldi. Program sonunda bir¢ok geng
girisimci ve profesyonel, kariyer ve is ha-
yatlarma katki saglayacak yeni baglantilar
kurduklarm ifade etti.

=9
. | ?
Hesaplarimizdan Takip Edehilirsiniz = Z a
K Sonsiz Gazetesi j/2kamlan porobitiriz St
@ sonsoz.gazetesi |
X Sonsoz_Ankara = e
# www.sonsoz.com.tr - - e

Geng liderler Garaj X TEKMER'de

BALKAN KONFERANSI
CALISMALARI PAYLASILDI

JCI Ankara 2026 Bagkani Dr. Begiim
Erikei ise programin agilis konugmasinda
JCI Balkan Konferansi kapsaminda ytirti-
tiilen galigmalar1 6zetledi. Erikei, uluslara-
ras1 diizeyde gergeklestirilen temaslarin ve
bolgesel is birliklerinin dnemine dikkat ¢e-
kerek, geng liderlerin kiiresel vizyon ka-
zanmasinin girisimeilik ekosistemi acisin-
dan biiyiik deger tasidigim belirtti.

JCI Ankara’nin yalnizca yerel degil,
uluslararasi dlgekte de genglerin geligimi-
ne katki sunmay1 hedefledigini vurgulayan
Erikei, yeni donem projeleriyle bu etki ala-
nini daha da genigletmeyi amagladiklari-
nt ifade etti.

GENCLERIN POTANSIYELINE
YATIRIM

JCI Ankara yetkilileri, Girisimei Pale-
ti programi ve benzeri projelerle genglerin
potansiyelini ortaya ¢ikarmayi, onlar1 degi-
sen diinyanin ihtiyaclarina uyum saglayan,
deger tireten ve etki yaratan liderler olarak
yetistirmeyi hedeflediklerini belirtti.

Programin 6niimiizdeki aylarda diger
modiillerle devam edecegi ve girisimci-
lik yolculuguna adim atmak isteyen geng-
ler icin 6nemli bir rehber niteligi tastyaca-
&1 ifade edildi.
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BAL- DES thlm Grubu’ndan
|k| anlamll kutlama

TURK Diin-
yas1 Balkan Tiirk-
leri ve Isbirligi
Dernegi (BAL-
DES), 23 Ni-
san Ulusal Ege-
menlik ve Cocuk
Bayrami’n1 ve Kosova Tiirkleri
Milli Bayrami’ni1 yogun katilim-
11 bir etkinlikle coskuyla kutladi.
Bu anlamli giinde BAL-
DES Ritim Grubu Sef Celil
Kaya yo6netiminde birbirinden
hareketli eserleri hem galarak
hem de s6yleyerek katilmcila-
rin coskusunu zirveye tasidi.
BAL-DES Yo6netim Kuru-
lu da katilmlartyla desteklerini
esirgemeyen tiim katilmcilara
tesekkiir ederken, basarilarindan
otiiriit BAL-DES Ritim Grubu
Sef Celil Kaya’ya bir plaket tak-
dim etti. Etkinlige yoresel sanat-
cilar da katilarak renk katt1.
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