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ANKARA (AA)- Baskentte EGO otobisuniin ticari aragla car- | =
S pisip ardindan yayaya carptigi kazada 1 kisi hayatini kaybetti, 1

9 kisi yaralandi. Alinan bilgiye gore, Etimesgut ilgesi Fatih Sul-
tan Mehmet Bulvari’'nda seyreden 06 BG 0864 plakali ticari arag ile 06
GAF 410 plakal EGO otobisu garpisti. >> HABERI 4. SAYFADA

UZMANLARA GORE AILE KRizi | 5 » —
TOPLUMSAL YAPIYI TEHDIT EDiYOR F Lo g
S iLKE Vakfi Toplumsal Dii- . ~ YQII\ILI%YEIN
siince ve Arastirmalar Mer- et
kezi (TODAM), Tiirkiye’de DUSUNMEK

Falk_ 2SI FLEINFN RS 0K

aile kurumunun giincel sorunlari-
ni ve doniisiim dinamiklerini farkh
disiplinlerden uzmanlarin katkila-
nyla mercek altina aldi. “Aileyi Ye-
niden Diisiinmek: Farkh Disiplinler-
den Bakislar” bashkh sorusturma =
dosyasinda sosyoloji, psikoloji, hu-"LKE
kuk, egitim, ekonomi ve sehircilik
gibi alanlardan uzmanlar; aile yapi-
sindaki degisimin nedenlerini, or- "
taya cikardign riskleri ve ¢6ziim
onerilerini degerlendirdi. Ra-
porda, aileye iligkin krizlerin
toplumsal yapiy! derinden et-
kileyebilecegi vurgulanirken,
demografik doniisiimden diji-
tal ebeveynlige kadar uzanan
genis bir cercevede 6nemli tes-
pitlere yer verildi.
>> HABERI 8. SAYFADA

Yenimahalle’den
“Erken Ergenlik
ve Bagimhhk”
Semineri

W HABER MERKEZi ",

YENIMAHALLE Bele- ;“

diyesi ile A Life Saglik Gru- f"'

bu i birliginde vatandaslara ve belw v

ye personeline yonelik “Erken Ergenlik

ve Bagimlilik Farkindalik Semineri”

zenlendi. Yenimahalle Belediyesi M

lis Salonu’nda gerceklestirilen se
gocuk ve genglerde erken ergenlik st

ci ile bagimlilign fiziksel, psikolojikéve
sosyal etkileri ele alindi. >> SAYFA

A ety Ty e

Altindag’da cocuklar
icin ucretsiz yiizme
kursu kayit siireci
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ALTINDAGLI ¢ocuklar i¢in
iicretsiz ylizme kursu kayitla-
11 bagladi. Kayitlar 17 Haziran - 5 Tem-
muz tarihleri arasinda yapilacak. Yiiz-
me kursu ise 13 Temmuz’da baslayip 4
Eyliil’de sona erecek. Kurslara katila-
bilmek igin Altindag’da ikamet ediyor
olmak ve 7 - 12 yas araliginda olmak
yeterli... >>HABERI 3. SAYFADA

Yaz Festivali'nde
bulustu

>> Haberi 4. Sayfada

TIYEK . '_

g1 6zel aciklamada, uzun so-
luklu arastirmalar sonucun-

YENILENEN VE
cugtmm KADROMU2LA

“___'s BASKENT ANKARANIN

NABZINI TUTMAYA
DEVAM EDIYORUZ

|

BASIN ilan Kurumu
(BiK) ve Ankara Uni-
versitesi iletisim Fa-
kiiltesi (ILEF) isbirligiyle 9 Ma-
yis 2026 Cumartesi tarihinde
15 Temmuz hain darbe girisi-

Turkiye’nin gelecegi
aillededugumlieniyor

[
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Sons

PEHLIVAN

gazetemiz
SONSOZ’e
Ziyaret

minin 10. yill kapsaminda ha-
yata gegirilen “15 Temmuz
Mansetleri Gazetecilik Atdlye-
si” calismasina katilan bir grup
dgrenci gazetemiz SONSOZ'li
ziyaret etti. >> Sayfa 8'de

07 Sizin

Sons6z TuUrkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin
vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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B HABER MERKEZI
ALTINDAG Belediye-

si Kadin Egitim ve Kiiltiir
Merkezleri ile Genglik Merkezle-
rinde y1l boyunca egitim ve semi-

Tlryakl’den gon ullu
egitmenlere tesekkur

kan Tiryaki’nin ev sahipliginde bir
araya geldi. Altindag Belediyesi ile
is birligi yapan tiim kurumlar temsi-
len goniillii olarak hizmet veren egi-
timciler, tesekkiir belgelerini Bagkan

ner veren goniillii egitmenler, Bas- Tiryaki’nin elinden ald1. >>S. 4
UMUT HZKAN
YEREL vﬂiurrtm.ll YE R EL
ve EMEKLILER
Yﬂ NETI MLER

Egitimci-Yazar Umut
Ozkan, Sonsdz
Gazetesi'ne yapti-

+

ve EMEKLILER

da hazirladidi “Yerel Yoénetimler ve
Emekliler” adli kitabinin, 15 Hazi-
ran 2026 Emekliler Gini’'nde oku-
yucuyla bulustugunu soyledi.

>> HABERI 8. SAYFADA

Jill - A
Ankara’da NATO
Zirvesi tedbirleri
kapsaminda
bazi etkinlikler
yasakiandi

ANKARA (AA)- Ankara Valili-
gi, 7-8 Temmuz’da diizenlenecek
36. NATO Zirvesi kapsaminda, 28
Haziran-10 Temmuz tarihleri arasinda kent
genelinde toplanti, gosteri yiirliytisti, basin
aciklamast ve benzeri etkinliklerin yasaklan-
digin bildirdi. >> Haberi S. Sayfada

Kilicdaroglu’na
tarihi gagrl

B HABER MERKEZI
CUMHURIYET Halk Partisi’nin

(CHP) secilmis Genel Bagka-

m Ozgiir Ozel, partisinin TBMM deki grup
toplantisinda giindeme iligkin degerlendir-
melerde bulundu. >>HABERI 5’te

BIK Genel
Miuduru Gay,
Adana hasiniyla
bulustu

DASINILAM
KUEUMY

ﬁ%

W HABER MERKEZi
BASIN ilan Kurumu (BIK) Ge-
nel Miidiirii Abdulkadir Cay,

Adana Bolge Miidiirliigii gérev alaninda
bulunan resmi ilan ve reklam yayimlama
hakkina sahip gazete ve internet haber si-
telerinin temsilcileriyle bir araya geldi.
>> HABERI 6. SAYFADA
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Avcunun icine Ald

Bir iilkede fiyat artigindan tutunda i¢ ve dis tica-
ret uygulamalarinda her iktidann halkini diisiinmesi
zorunludur.

Eger halki diislinmeden dis ticarette Tiirkiye'yi
avucunun igine alan ABD, AB tilkeleri ya da Cin ve
Rusya gibi tilkelerin eline kaptirirsaniz “vay halimize”
demek yerinde olur.

[ste ben bu yazimda Tiirkiye'vi “avucunun” icine
veren AKP iktidarindan s6z etmek istiyorum. AKP ik-
tidar1 2010 yihnin Ocak ay1 iginde Tiirkiye ve Rusya
arasinda son imzalanan ticaret ve enerji anlasmalariy-
la Kremlin hem Ankara {izerindeki kontroliinii artirdi
hem de NATO’nun etki alanim daraltma g¢abalarinda
Onemli bir avantaj elde etti.

ABD'’li bagimsiz istihbarat ajanst G2 Bulletin son
raporunu Moskova ile Ankara arasindaki yakinlasma-
va ayirdi. Son dénemde NATO, niifuzunu doguya,
Moskova'nin etki alan olarak bilinen, eski Sowyet {il-
kelerine dogru genisletmeyi planlyordu.

World Net Daily sitesinde yayimlanan Josep Farah
imzal raporda Tiirkiye'nin Rusya'yla yakinlagmasiyla
Kremlin'in NATO’nun giivenlik alanini genigletme he-
defini zayflatma firsat1 buldugu belirtildi.

2010 yiinda Bagbakan olan RTE gectigimiz o
giinlerde yaptigi Moskova ziyaretinde milyar dolarhk
ticaret ve enerji anlasmalar1 imzalanmugti. Taraflar iki
lilke arasindaki ticaret hacminin éniimiizdeki beg yil-
da 35 milyar dolardan 10 milyar dolara artinlmasina
karar vermis, enerji alaninda da stratejik igbirligi kurul-
mast kararlagtirilmisti.

Siileyman Demirel'in bir sozii vardir. Demirel;
“Care tiikenmez...” diyor. Ankara'nin bagka caresi
yoktu.

Raporda Turkiye’nin dogal gaz ithalatinin yiizde
70’inin Rusya’dan tedarik edildigi goz éniine alindigin-
da Ankara’'nin enerji alaninda Moskova'yla igbirligine
gitmekten bagka caresi olmadig belirtiliyordu.

Tirkiye'nin enerji bagimhligi, Rusya’nin Ankara
lizerindeki siyasi ve ekonomik yaptirimint artirdi.

Dahasi Moskova, Avrupa'nin enerji ihtiyacinin
ylizde 4011 kargilamak igin kullanilan boru hatlari
lizerindeki kontroliinii de genigleterek, Avrupa'nin
enerji gelecegi hakkinda daha biiyiik s6z sahibi oldu.

Rusya’'nin, Tiirkiye'yi “avucunu icine alma” po-
litikas1 sadece dogalgaz ticaretinde degildi. Daha da
Snemlisi Rusya, Tiirkiye'nin ilk niikleer enerji santrali-
ni inga etmeyi ve isletmeyi teklif etti.

Tirkiye'de, enerji alaninda Rusya'ya bagimliligin
artiyor olmasindan kaynaklanan muhalif sesler yiiksel-
se de Erdogan ve Putin, santralin insa edilmesi igin bir
taahhiitname imzalad:.

Uzerinde anlagilan santral Akdeniz kiyisinda Akku-
yu civarinda ingsa edilecekti. Rusya'nin Atomstroyex-
port ve Inter Rao Eus sirketleriyle Tiirkiye'den Park
Teknik’in olusturdugu konsorsiyum ingaattan sorumlu
olacakt1.

Raporda Putin’in Tirkiye'yle niikleer santral taah-
hiitnamesinin imzalanmasinin ardindan “Rusya, reka-
bette énemli avantajlar elde etti” sdzlerini kullandigi-
nin alti ¢izildi ve su yorum yapildi: “Putin Moskova'nin
Ankara’yt enerji alaninda avucunun igine aldigini kas-
tediyordu.”

AB iilkeleri niikleer enerii santrallerinden vazgec-
tikleri halde Tiirkiye'yi avucunun icine alan Rusya’'ya
Akkuyu’da bu santrali yaptirmast ne anlama geliyordu.

Rusya ile Tirkiye arasindaki bu alg-veris,
Rusya’nin dogal gaz1 kesmesi halinde Ttirkiye’nin kar-
da kista ortadan kalmasim engellemek icin miydi?

Rusya ile iligkilere en ¢ok kizan {ilke ise ABD idi.
Bu Rusya iligkileri F-16 ve F-35 savag ugaklarinin
Tirkiye'ye verilmesi sonunu da yaratti. Oniimiizdeki
yillarda dig politikalarda yapilan yanlsglar giindemimize
sik sik gelecege benziyor. Hayirlisi...

Motor becerllermdekl kayip ALS’nin ilk sinyali olabilir

ANKARA, (DHA)- LOKMAN He-

Gecmeyen has agrilar
kulung agrisi olabilir

ISTANBUL, (DHA)- HALK
arasinda ‘kulung’ olarak bilinen
miyofasyal agri sendromunun,
sanildigindan ¢ok daha yaygin
oldugunu belirten Fiziksel Tip
Ve Rehabilitasyon Uzmani Dr.
Cansu Ozkan, “Kas dokusunda
olusan hassas ve sert bolgeler
yalnizca boyun agrisina dedgil,
basin farkl bélgelerine yayilan
agrilara da neden olabilir. Has-
talar bu durumu siklikla migren
le karistirabiliyor” dedi.

Gegmeyen bas agrilari-
nin énemli bir bélimadndn bo-
yun kaynakl olabilecegini ifa-
de eden Medicana Zincirlikuyu
Hastanesi Fiziksel Tip Ve Re-
habilitasyon Uzmani Dr. Cansu
Ozkan, “Ozellikle gtintin blyik
kismini masa basinda gegiren,
bilgisayar kullanan veya uzun
sure ayni pozisyonda kalan kisi-
lerde boyun kaslarinda gelisen
gerginlikler, zamanla bas agrisi-
na dénusebiliyor” diye konustu.

lenen iyilesmenin saglanama-
masinin altinda farkl bir neden
yatabiliyor” ifadelerini kullandi.

‘BOYUN HAREKETLE_Ri AGRIYI
ARTIRIYORSA DIKKAT’

‘AGRININ KAYNAGI HER
ZAMAN BAS BOLGESI
DEGIL

Uzm. Dr. Cansu Ozkan’a
gore Ozellikle boyun ve omuz
cevresindeki kaslarda olusan
tetik noktalar, enseden basla-
yip sakaklara, alin bolgesine
ve goz gevresine kadar uza-
nan agrilara neden olabiliyor.
Dr. Ozkan, “Bas agrisi sikaye-
tiyle bagvuran bazi hastalarda
detayl inceleme yapildiginda
sorunun beyinden degil, boyun
kaslarindan kaynaklandigini
gériyoruz. Ozellikle uzun siire
ayni pozisyonda galisan kisi-
lerde kaslar surekli yUk altinda
kaldigi icin agrn zamanla bas
bdlgesine yansiyabiliyor. Bu
nedenle yillardir migren teda-
visi goren bazi hastalarda bek-

oynayabileceginin diistinildigini

Kulung kaynakli bas agrila-
rinin bazi ayirt edici 6zellikle-
re sahip oldugunu belirten Dr.
Ozkan “Agrinin uzun sire otu-
runca ortaya ¢cikmasi, boyun
hareketleri sirasinda artmasi,
boyunda sertlik hissi bulunma-
sI veya belirli bir noktaya ba-
sildiginda bas agrisinin tetik-
lenmesinin de dnemli ipuglari
arasinda yer aliyor. Bu hasta-
larda yalnizca agri kesici kul-
laniimasi ¢gogu zaman yeter-

li olmuyor. ClnkU agriyi ortaya
¢ikaran temel problem devam
ettigi surece sikayetler tekrar
ediyor. Kalici iyilesme i¢in kas-
lardaki gerginligin ve tetik nok-
talarin tedavi edilmesi gereki-
yor” dedi.

‘MODERN YASAM BOYUN
KASLARINI ZORLUYOR’

Dr. Cansu Ozkan, “Giini-
muzde ¢alisma ve yasam alig-
kanliklarinin degismesi, boyun
boélgesindeki kaslarin daha faz-
la yUk altinda kalmasina neden
oluyor. Uzun sure bilgisayar kul-
lanimi, galisma sirasinda uygun
olmayan oturma pozisyonlari,
hareketsizlik ve stres, kaslarin
surekli gerilim altinda kalmasi-
na yol agabiliyor. Gin icinde sa-
atlerce ayni pozisyonda kalmak
kaslarin dogal hareket diizenini
bozuyor ve zamanla kronik ag-
rilarin gelismesine zemin hazir-
hyor” diye konustu.

I bag agrilarinin dnlenmesinde
ve tedavisinde ilk adimin gin-
IUk aligkanliklarin diizenlenme-
si oldugunu belirten Dr. Ozkan,
“Calisma ortaminin ergono-
mik olarak diizenlenmesi, ekra-
nin goéz hizasinda kullaniimasi,
sik araliklarla mola verilmesi ve
dizenli hareket edilmesi boyun
kaslarinin korunmasina yar-
dimci oluyor. Bunun yani sira
sicak uygulamalar, germe eg-
zersizleri ve kas gliglendirme
programlari da tedavi surecini
destekliyor. Kiiglik gibi goriinen
durus hatalari yillar iginde cid-
di kas problemlerine yol aca-
biliyor. Gunlik yasamda ya-
pilacak basit degisiklikler bile
agrilarin azalmasinda énem-

li rol oynayabiliyor” ifadelerini
kullandi.

‘FIZIK TEDAVI ILE BAS
AGRILARI KONTROL
ALTINA ALINABILIYOR’

Boyun kaslarindan kaynak-
lanan bag agrilarinda fizik te-
davi uygulamalarinin énemli bir
yere sahip oldugunu belirten Dr.
Ozkan, “Uygun hastalarda ma-
nuel terapi, kuru igneleme ve te-
tik nokta tedavilerinin basarili
sonuglar veriyor. Kaslardaki ger-
ginligin azaltiimasi ve hareket
kisithhginin giderilmesiyle bir-
likte bag agrilarinda belirgin du-
zelme saglaniyor. Bu nedenle
erken donemde yapilan deger-
lendirme ve tedavi kroniklesme-
nin éniine gegiyor” dedi.

_ GECMEVYEN BAS
AGRILARINDA BOYUN DA
DEGERLENDIRILMELI

Fiziksel Tip Ve Rehabilitas-
yon Uzmani Dr. Cansu Ozkan,
sik tekrarlayan veya nedeni
aciklanamayan bag agrilarin-
da yalnizca nérolojik nedenle-
rin degil, kas ve iskelet sistemi
kaynakli problemlerin de arasti-
riimasi gerektigini ifade etti. Bas
agrisinin her zaman bas bolge-
sinden kaynaklanmadigini belir-
ten Dr. Cansu Ozkan, “Ozellikle
boyun agrisi ve durus bozuklu-
du eslik eden kisilerde fiziksel
tip ve rehabilitasyon degerlen-
dirmesinin blyik 6énem tasiyor”
dedi.

Anne adaylari ebelerin
birebir takibiyle dogum

siirecine hazirlaniyor

KOCAELI (AA) - Saglik Bakanliginca hayata ge-
cirilen "Her Gebeye Bir Ebe" uygulamasi kapsaminda
Kocaeli'de ebeler, anne adaylarina gebelik yolculu-
gunda rehberlik ediyor. il Saghk Mudirligiince yiiri-
tillen uygulamayla, anne adaylari gebeligin erken dé-
neminden baglayarak dogum ve dogum sonrasini
kapsayan slrecte ebeyle eslestiriliyor. Anne adaylari-
na birebir takip, danismanlik ve rehberlik hizmeti su-
nan ebeler, saglikl gebelik siirecinin desteklenmesi
ve normal doguma yénelik farkindaligin artiriimasi-
na katki sagliyor. Gebelik boyunca fiziksel, duygusal
ve sosyal acidan destek alan anne adaylari, doguma
hazirlik, emzirme, lohusalik ve yeni dogan bakimi gibi
konularda ebeler tarafindan bilgilendiriliyor. Telefon
gorusmeleri ve ev ziyaretleri yapilan uygulamadan
kentte 1 yilda 20 bine yakin anne aday! faydaland.

- "GEBELERIN BU YOLCULUKTA
 KENDILERINi YALNIZ
HiSSETMEMELERINi HEDEFLIYORUZ"

il Saglik Midiirti Yiiksel Pehlevan, AA muhabiri-
ne, uygulamayla ev ziyaretleri yapilarak, gebenin me-
rak ettiklerine yerinde aciklik getirildigini sdyledi.

Bakanlik tarafindan gelistirilen "Annelik Yolculu-
gum" mobil uygulamasinin anne adaylarina tanitildi-
gini belirten Pehlevan, anne adaylarinin gebe okul-
larina yonlendirildigini ifade etti. Pehlevan, anne
adaylarina doguma hazirlik stireci, hastane basvuru
zaman gibi kritik konularda bilgi aktarimi yapildigini
dile getirerek, gebelerin bu yolculukta kendilerini yal-
niz hissetmemelerinin hedeflendigini sdyledi. Dogum
sonrasl beslenme, emzirme ve agi suregleri gibi ko-
nularda anne adaylarina bilgi verildigini anlatan Peh-
levan, "20 bine yakin gebemiz ziyaret edildi. Bunun
dogum sirecine yansimasi, normal dogum sayisinin
artirlmasi ve gereksiz sezaryenlerin 6nline gegilme-
si konusunda ciddi asama kaydettik. Bu sayinin gide-
rek artacagini umuyoruz." dedi. Pehlevan, sezaryen
dogumun gerektiginde yapilabilecegine isaret ederek,
"Gereksiz sezaryenlerin dniine gegilmesi, hekimleri-
mize kars! istege bagli sezaryen baskisi... Bu konu-
da ciddi anlamda mesafe katettigimizi gériyoruz. Bu
stirecin gitgide daha etkin sonug verecegini tahmin
ediyoruz. Bilingli gebelerimizin dogum icin hastaneye
basvurdugunda 6z glivenleri artmis sekilde bu siireci
gegcirdiklerine tanik oluyoruz." diye konustu.

__="NELER YASAYABILECEGiMi
OGRENDIGIM ICIN RAHATLADIM"

30 yasindaki anne aday1 Gizem Guines de ilk
gebeligini yasadigini ve iige Saglik Midurligiinden
ebelerin kendisine ulastigini sdyledi. Hamilelik stre-
cinde her giin baska bir sey icin endiselendigini be-
lirten Glnes, Her aradiklarinda aklimdaki tim soru-
lara yanit veriyorlar.

‘DOGRU DURUS VE
EGZERSIZ BUYUK
ONEM TASIYOR’

Boyun kaynak-
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kim istanbul Hastanesi'nden Néroloji
Uzmani Dr. Semra Acar, “Halk arasin-
da kas erimesi ve hareket kaybi has-
taligi olarak da bilinen Amyotrofik La-
teral Sklerozun (ALS) erken belirtileri
arasinda el ve ayaklarda gui¢stzliik,
sik esya diislirme, konusma ve yutma
guclugu yer alabiliyor. ALS erken d6-
nemde sinsi belirtilerle baslayabilirken,
motor becerilerdeki kayiplarin dikkate
alinmasi gerekiyor” dedi.

Lokman Hekim istanbul
Hastanesi'nden Néroloji Uzmani Dr.
Semra Acar, Amyotrofik Lateral Skle-
roz (ALS) hastali§inin hareketleri kont-
rol eden motor sinir hiicrelerini etki-
leyen ilerleyici bir ndrolojik hastalik
oldugunu belirterek, erken dénemde
ortaya cikan belirtilerin géz ardi edil-
memesi gerektigini ifade etti.

ALS’nin beyin ve omurilikte bulu-
nan motor néronlarin zamanla islevle-
rini kaybetmesi sonucu ortaya ¢iktigini
kaydeden Acar, hastali§in istemli hare-
ketleri etkiledigini ancak ¢ogu hastada
gbrme, isitme ve dokunma gibi duyula-
rin korundugunu séyledi.

‘DUGME ILIKLEYEMEMEK
ILK BELIRTILERDEN BIRI
OLABILIR’

ALS’nin gogu zaman hafif bulgu-
larla bagladigini ifade eden Dr. Acar,
bazi hastalarda kalem tutarken zorlan-
ma, diigme ilikleyememe veya esya-
lari sik diistirme gibi sikayetlerin goru-

lebildigini belirtti. Acar, “Bazi kisilerde
merdiven ¢ikarken zorlanma, denge-
sizlik hissi ya da sik takilma ilk belirtiler
arasinda yer alabiliyor. Konugmanin
pelteklesmesi ve yutma gicligu de er-
ken dénemde ortaya ¢ikabilen bulgu-
lardandir’ dedi.

Kas gligsuzlligunin ALS’de en
yaygin belirtilerden biri olduguna dik-
kati geken Acar, hastalikta kas segir-
meleri, kaslarda incelme, konusma ve
yutma problemleri, hareket kisitlilgi
ve ileri evrelerde solunum gicliigindin
gOrulebildigini aktardi. Ancak bu be-
lirtilerin tek bagina ALS anlamina gel-
medigini vurgulayan Acar, benzer sika-
yetlerin farkli nérolojik hastaliklarda da
gOrulebilecegini ifade etti.

ALS'nin kesin nedeninin glniim{iz-
de hala tam olarak agiklanamadigini
belirten Dr. Acar, hastaliin kadinlara
gore erkeklerde daha sik goriilebildi-
gini sOyledi. Genetik yatkinlik, aile 6y-
kisU, hucresel diizeyde protein biri-
kimleri, oksidatif stres ve bazi gevresel
faktérlerin hastaligin gelisiminde rol

kaydeden Acar, su degerlendirmede
bulundu: “ALS vakalarinin buyuk ¢o-
Junlugu ailesel gegis gdstermeden or-
taya cikiyor. Ancak bazi hastalarda ge-
netik mutasyonlar tespit edilebiliyor.
Hastaligin ortaya ¢ikis mekanizmasi-
ni anlamaya yonelik arastirmalar de-
vam ediyor.”

‘ALS TANISI iCIN KAPSAMLI
DEGERLENDIRME GEREKiYOR’

ALS tanisinin tek bir testle konu-
lamadigini ifade eden Acar, nérolo-
jik muayene, elektromiyografi (EMG),
sinir iletim ¢alismalari, manyetik re-
zonans goruntileme (MR) ve gesit-
li laboratuvar testlerinin birlikte de-
gerlendirilmesi gerektigini belirtti. Bu
incelemelerin ALS’ye benzer belirti-
ler gosterebilen diger hastaliklarin dis-
lanmasina yardimci oldugunu akta-
ran Acar, tedavi stirecine iligkin de bilgi
verdi. ALS'yi tamamen ortadan kaldi-
ran kesin bir tedavi bulunmadidini be-
lirten Acar, mevcut tedavi yaklagimla-
rinin hastaligin belirtilerini ydnetmeye
ve yasam kalitesini korumaya yonelik
oldugunu sdyledi. Acar, “llag tedavile-
ri, fizik tedavi ve rehabilitasyon uygula-
malari, solunum ve beslenme destegi,
konusma ve yutma terapileri ile psi-
kolojik destek ALS yonetiminin énem-
li pargalaridir. Amag, hastanin giinliik
yasam aktivitelerini miimkin oldugun-
ca surdirebilmesini saglamaktir” ifade-
lerini kulland.

Davaci MALIYE HAZINESI aleyhine mahkememizde agilan Kamulastirma (Bedel Tes-
piti Ve Tescil) davasinin yapilan agik yargilamasi sonunda;

HUKUM :

1-Davanin KABULUNE,

2- Ankara ili, Beypazari ilgesi, Kapullu Mahallesi 1902 Parsel sayili taginmazin fen bi-
lirkisi raporu ekindeki gosterilen 1.360,00 m? yizolgimli taginmazin davalilara ait 1/2
hissesine iliskintapu kaydinin IPTALI ile tasinmazin davaci Maliye Hazinesi adina tapu-
ya TESCILINE,

3-Tespit edilen toplam 177.447,60 TL ‘ye dava tarihi olan 21/12/2023 tarihinden mah-
keme karar tarihi olan 16/09/2025 tarihine kadar kamu alacaklarina uygulanan en yuk-
sek faizin uygulanmasina, teblig yerine gegmek lizere ilanen teblig olunur. 15/06/2026

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02494765

ILAN
BEYPAZARI 1. ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2023/2045 Esas
KARAR NO : 2025/496
DAVALI : MEHMET KOSLUOGLU

Davaci MALIYE HAZINESI aleyhine mahkememizde agilan Kamulastirma (Bedel Tes-
piti Ve Tescil) davasinin yapilan agik yargilamasi sonunda;

HUKUM :

1-Davanin KABULUNE,

2- Ankara ili, Beypazari ilgesi, Kapullu Mahallesi 1899 Parsel sayili tagsinmazin fen bilir-
kisi raporu ekindeki gosterilen 396,00 m? ylizélgiimli taginmazin tapu kaydinin iPTALI
ile tasinmazin davaci Maliye Hazinesi adina tapuya TESCILINE,

3-Tespit edilen toplam 52.131,42 TL kamulastirma bedelinin, dava tarihi olan
21/12/2023 tarihinden mahkeme karar tarihi olan 08/07/2025 tarihine kadar kamu ala-
caklarina uygulanan en ylksek faizin uygulanmasina, teblig yerine gegmek lizere ila-
nen teblig olunur. 15/06/2026

Basin-ILN02494771

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

oo o +
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Ueretsiz diyetisyen
hizmetinden ilk 6 ayda
291 kisi faydaland

B HABER MERKEZi

CANKAYA Belediyesi, vatandaslarin sag-
likl yasama erisimini kolaylastirmak amaciyla
Onemli bir hizmeti daha hayata gegirdi. Bele-
diye, Karapinar Saglikli Yasam Merkezi bln-
yesinde Ucretsiz diyetisyen hizmeti vermeye
basladi.

Karapinar Saglikli Yasam Merkezi'nde uy-
gulamaya konulan Ucretsiz diyetisyen hizme-
tinden 2026 yilinin ilk alti ayinda 291 kisi ya-
rarlandi. Merkezde goérev yapan diyetisyen
tarafindan vatandaslara kisiye 6zel ve sirdu-
rulebilir beslenme danismanlig hizmeti sunu-
lurken, bireylerin yasam tarzi, saglik durumu
ve ihtiyaclari dikkate alinarak uzun vadede
uygulanabilir beslenme aligkanliklari kazandi-
rilmasi hedefleniyor.

Merkezde yalnizca beslenme danigsman-
g1 degil, butinctl bir saglik yaklagimi da uy-
gulaniyor. Diyetisyen goriismesi 6ncesinde
hemsire tarafindan vatandaslarin 6n saglik
taramalari gerceklestiriliyor; boy, kilo ve temel
saglik verileri degerlendirilerek danismanlik
surecine katki saglaniyor. Ayrica merkezde
gbrev yapan sosyal hizmet uzmani da ihtiyac
duyan vatandaslara psikososyal destek suna-
rak slrecin daha etkin yurutilmesine yardim-
cl oluyor. Toplum sagligini 6nceleyen bu hiz-
met ile Cankaya Belediyesi hem saglik hem
de ekonomik agidan ilge halkina énemli bir
katki saglhyor.

RANDEVU SISTEMi iLE
HiZMET ALINABILIYOR

Vatandaslar, Karapinar Saglikli Yagsam
Merkezi’'nde sunulan Ucretsiz diyetisyen hiz-
metinden faydalanmak igin 0312 458 89 00 /
1185 numarali telefonu arayarak dogrudan di-
yetisyene ulasabiliyor ve randevu alabiliyor.
Randevu sistemiyle sunulan hizmet, diizenli
ve verimli bir danigsmanlik surecini de berabe-
rinde getiriyor.
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B HABER MERKEZI

YENIMAHALLE Belediye-
si ile A Life Saglik Grubu is birli-
ginde vatandaslara ve belediye
personeline yonelik “Erken Er-
genlik ve Bagimlilk Farkindalik
Semineri” dizenlendi.

Yenimahalle Belediyesi Mec-
lis Salonu’'nda gergeklestirilen
seminerde gocuk ve genglerde
erken ergenlik sureci ile bagim-
lihgin fiziksel, psikolojik ve sos-
yal etkileri ele alindi. Uzman he-
kimler esliginde gerceklesen
programda ailelerin dikkat et-
mesi gereken noktalar hakkinda
Onemli bilgiler paylasild.

UZMANLAR AILE iGi
ILETISIMIN ONEMINE
DIKKAT CEKTI

Seminere konusmaci ola-

rak Cocuk Saghgi ve Hastalik-

B HABER MERKEZi

SINCAN Belediye Bagka-
ni Murat Ercan milletle batin-
lesen belediyecilik anlayigiy-
la Sincanlilarla bulusmaya cok
Onem veriyor; vatandaslarin
talep ve Onerilerini dinliyor, fikir
aligverisinde bulunuyor. “Va-
tandas Soruyor, Baskan Ce-
vapliyor” adi altinda gergekle-
sen toplantilarin adresi bu kez
29 Ekim Mahallesi oldu. Ma-
halle sakinlerinin sorularini ya-
nitlayan Bagkan Murat Ercan
“Ortak akil ve istigare ile Sin-
canimiz i¢in calismaya devam
ediyoruz.” ifadelerini kullandi.

Sincan Belediye Baska-
ni Murat Ercan ilgenin dort bir
késesinde Sincanlilarla bulus-
maya devam ediyor. Okullari,

lart Uzmani Uzm. Dr. Zeynep
Bediroglu ile Psikoloji Uzmani
Nezaket Nuran Duman katild1.
Uzman isimler, erken ergenlik
belirtileri, teknoloji ve madde ba-
gimlihdinin gocuklar Gzerindeki
etkileri ile aile igi iletisimin 6ne-
mine dikkat gekti.

Katilimcilarin yogun ilgi gos-

kiraathaneleri ziyaret ediyor,
esnafla bulusuyor. Ciftciler-
le, iscilerle ilgedeki her kesim-
den vatandagla bir araya ge-
liyor, géruslerini dinliyor. Tim
bu ziyaretlerin yani sira Bas-
kan Ercan “Vatandas Soruyor,
Bagkan Cevapliyor” isimli top-
lantilarla Sincanlilarin talep ve
Onerilerini dinliyor, yerinde ¢o-
zUm Uretiyor.

Vatandas bulusmalari bu
kez 29 Ekim Mahallesi'nde ya-
pildi. Bulusmaya yogun kati-
m goésteren Sincanlilar, akilla-
rina takilan tim sorulara yanit
buldu.

“EN BUYUK GUcUmUz

VATANDASLARIMIZLA

KURDUGUMUZ GONUL
BAGIMIZ”

29 Ekim Mahallesi sakinle-

Yenimahalle’'den
“ErkenErgenlikve
Baglmllllk” Semmer

_“F_"

terdigi seminerde, ¢ocuklarin
saglikh gelisim sireclerinin des-
teklenmesi ve bagimhlikla ma-
cadelede farkindaligin artiril-
masinin dnemine vurgu yapildi.
Yetkililer, toplum sagligini des-
tekleyen bilinglendirme calisma-
larinin devam edecegini belirtti.

Baskan Murat Ercan
slncanlllarl dlnllyor

!].l‘.1l

s

riyle bir araya gelmekten duy-
dugu memnuniyeti dile getiren
Baskan Ercan, “Bizim en bu-
yuk giicumiz vatandaglarimiz-
la kurdugumuz gonul bagidr.
Duizenledigimiz bu bulugsma-
larla hemsehrilerimizin taleple-
rini, Gnerilerini ve beklentilerini
dogrudan dinleme firsati bulu-
yoruz. Sizlerden gelen her go-
rus, ilgemizin gelecegine yon
veren dnemli bir rehber niteli-
gi tasiyor. Ortak akil ve istisa-
re kultirdyle Sincanimizi daha
yasanabilir, daha modern ve
daha gugli bir ilge haline getir-
mek icin calismalarimiza ara-
liksiz devam ediyoruz. Ka-
pimiz da génlimuz de her
zaman sizlere agik.” degerlen-
dirmesinde bulundu.

Altindag’da cocuklar icin iicretsiz
yiizme kursu kayit siireci baslads

B HABER MERKEZi

ALTINDAG’DA
yluzme 6grenmeyen
kalmayacak... Altin-
dag Belediyesi, 7-12
yas arasindaki gocuk-
lar igin Ucretsiz yuz-
me kursu kayit slreci-

la ve saglikli aligkan-
liklar ile gecirmelerini
istiyoruz. Bu amagla
Ucretsiz yuzme kurs-
P larimizi baglatiyoruz.
Miniklerimizi Battalga-
zi Mahallesi Yuzme
Havuzu’'nda bulustu-
ruyoruz. Yiizme, ¢o-
cuklarimizin fiziksel
gelisimine katki sagla-

Kurumsal E- Posta muhasehe@sonsoz.com.tr
UETS ADRESI: 25999-52289-81751

Dagitim: MATA GRUP BILi$iM LOJISTiK DANISMANLIK LTD.STi.

Yayin Tiirii: Yerel Stireli
Sozlesme Dis1 Yazilara Ucret Odenmez.
Kose Yazilarindan Yazarlarimiz Mesuldiir.

Gazete Basim Tarihi: 23 Haziran 2026 Sali
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ni baglatti.

Altindag'dayazta- oy
tili bu yil havuzda... T LR % KALMASIN
Altindagli gocuklar igin ~ Met ediyor olmak ve 7 iSTIYORUZ”

Ucretsiz yuzme kur-
su kayitlari bagladi.
Kayitlar 17 Haziran

- 5 Temmuz tarihle-

ri arasinda yapilacak.
Yuzme kursu ise 13
Temmuz'da baglayip 4
Eylll'de sona erecek.
Kurslara katilabilmek

- 12 yas araliinda ol-
mak yeterli... Basvu-
rular ve kurslar Battal-
gazi Mahallesi Yizme
Havuzu’'nda gercgekle-
secek.
“yUZME
OGRENMEYEN
GocuGumMuz

Altindaglh minikle-
ri yzme kursundan
faydalanmaya davet
eden Altindag Beledi-
ye bagkani Dr. Veysel
Tiryaki “Yavrularimi-
zin yaz tatilini yalniz-
ca eglenerek degil,
ayni zamanda spor-

masinin yani sira 6z-
glvenlerini de arti-
ran dnemli bir spor...
Tum Altindagli ailele-
rimizi cocuklarini bu
imkandan faydalandir-
maya davet ediyoruz.
Yaz tatilinde yizme
6grenmeyen gocugu-
muz kalmasin istiyo-
ruz’ dedi.

HAYATIMIZ
FOTOGRAF =

Mustafa ; t
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Neden Kendimizi
Cekeriz?

Insan, tarih boyunca kendine bakmanin
bir yolunu aradi. Kimi zaman suya yansiyan
yliziinde, kimi zaman aynada, kimi zaman
bir ressamin fircasinda kendini gérmeye
¢aligti. Bugiin ise cebimizde tagidigimiz tele-
fonlarla bunu her giin, hatta bazen her saat
vapwyoruz. Peki hi¢ diisiindiik mii? Neden
kendimizi fotografliyoruz?

llk bakista cevap basit gibi goriiniir. Ha-
tira olsun diye. Giizel ¢iktigimiz bir ani sak-
lamak igin. Sevdiklerimizle paylagmak igin.
Ama biraz derine indigimizde fotografin
sadece bir goriintli kaydetmekten ¢ok daha
fazlasi oldugunu fark ederiz.

Insan, kendini gérmek isteyen tek can-
lidir. Ciinkii insan sadece yagayan bir varlik
degil, ayn1 zamanda kendisini diislinebilen
bir varliktir. Kim oldugunu, nasil gériindii-
guind, bagkalarinin onu nasil algiladigint me-
rak eder. Cektigimiz her fotograf biraz da
bu sorularin pesinden gider.

Aslinda ¢ogu zaman fotografini cektigi-
miz sey yiizlimiiz degil, kendimiz hakkinda-
ki dustincemizdir. Kendimizi nasil gérmek
istivorsak, ¢ogu zaman Oyle goériinmeye
gahiginz. Bu yiizden bazi fotograflarda oldu-
gumuz kisiyi degil, olmak istedigimiz Kisiyi
goririz.

Sosyal medyanin hayatimiza girmesiy-
le birlikte bu durum daha da gériiniir hale
geldi. Artik fotograflar sadece albiimlerde
saklanmiyor. Yizlerce, hatta binlerce insa-
nin karsisina ¢ikiyor. Beg@eniler, yorumlar
ve etkilesimler farkinda olmadan fotografin
anlamim da degistirebiliyor. Bazen bir fo-
tograf paylasirken aslinda “Beni goriin.”
demek istiyoruz. Bazen de “Ben burada-
yim.” demek.

Fakat isin daha derin bir tarafi var. In-
san sadece bagkalarina gériinmek icin de-
gil, kendine taniklik etmek icin de fotograf
geker. Clinkii zaman hizla geger. Cocukluk,
genglik, sevingler, hiizlinler, dostluklar...
Hepsi bir giin geride kalir. Fotograf ise bize
sunu séyler: “Bu an gercekten yasandi.”

Yillardir portre fotografciligi yapiyorum.
Sunu fark ettim ki insanlar ¢ogu zaman gii-
zel goriinmek icin degil, goriilmek igin ob-
jektifin kargisina geciyor. Birilerinin onlar
fark etmesini degil sadece; kendilerinin de
kendilerini fark etmesini istiyorlar. Ciinkii
bazen insan, kendi hayatinin iginde kendi-
sini kaybedebiliyor.

Belki de bu yiizden fotograf ¢ekiyoruz.
Kendimizi sevmek igin degil, kendimizi ta-
nimak i¢in. Kusurlarimizla, degisimimizle,
vagsanmugliklarimizla yiizlesebilmek igin. Yil-
lar sonra doniip bakhgimizda sadece yiizii-
miizli degil, o glinkii ruh halimizi, hayata
bakisimizi ve yagadiimiz dénemi de goére-
bilmek igin.

Fotograf aslinda zamana birakilmig kii-
¢iik bir nottur. Ve her notun iginde ayni
soru sakldir:

“Ben kimdim?”

Belki de kendimizi gekmemizin asil se-
bebi, bu sorunun cevabini yillar boyunca
kaybetmemek istememizdir.

Okullarda son ders zili
26 Haziran’da calacak

Q.

| 4
‘-

ANKARA (AA)- Milli Egitim Bakanligina (MEB)
bagli ilkogretim ve ortadgretim kurumlarindaki yaklagik
18 milyon 6grenci, 26 Haziran Cuma giinii karnelerini ala-
rak yaz tatiline girecek. Okul 6ncesi, ilkogretim ve ortadg-
retim kurumlarinda 2025-2026 egitim-6gretim yili, 8 Ey-
liil 2025°te baglatild1. Birinci donem ara tatili 10-14 Kasim
2025, ikinci donemdeki ara tatil ise 16-20 Mart tarihlerin-
de yapildi. 2 Subat’ta baslayan ikinci dénem, 26 Haziran
Cuma giinii sona erecek.

Ogrenciler, egitim-6gretim yilmin yorgunlugunu 26
Haziran’daki son ders zilinin ardindan atacak. Okullarmn
son haftasinda dgrencilerin zihinsel, sosyal, duygusal, fi-
ziksel ve ahlaki agidan ¢ok yonlii geligimleri icin ¢aligma
yiiriiten MEB, “Doénem Sonu Kiiltiir, Sanat ve Spor Faali-
yetleri Haftas1 Plant” hazirlad1.

Sosyal, kiiltiirel, sanatsal ve sportif gelisimi biitiin-
ciil yaklagimla desteklemeyi amaglayan faaliyet haftasinda
“erdem-deger-eylem” gergevesinde planlanan etkinliklerle
ogrenciler, eglenerek dgrenecek. Velilere kiilfet ¢cikarma-
dan, okullarin imkanlart dahilinde 6grencilerin ilgisini ¢ce-
kecek sekilde uygulanmasi istenen faaliyetlerle, 6grencile-
re oyun yoluyla 6grenmenin tesvik edilmesi amagclantyor.
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YKS Biter,
Tartismasi Bitmez...!

Bir YKS daha geride kaldi. Milyonlarca
gencin aylarca, hatta yillarca hazirlandig sinav
sona erdi. Ancak sinav biter bitmez yine ayni
goriintiiler televizyon ekranlarini ve sosyal
medya mecralarini  doldurdu: Sinava geg
kalanlar, yanlis okulun kapisinda bekleyenler,
son saniyede kosanlar, gorevlilere yalvaran-
lar, okul bahc¢e duvarlarindan atlayarak sinav
salonuna ulasmaya calisan gencler...

Isin ilging tarafi, bu gorintiiler artik sinavin
kendisinden daha fazla konusuluyor. Birkag
saat iginde sosyal medyanin giindem olusuyor,
ekranlarda yorumlar yapiliyor ve toplum adeta
ikiye béliiniiyor.

Bir tarafta, yasananlar smnav heyecanina
ve insanhk haline baglayanlar var. Onlara
gore birka¢ dakikalik gecikme yiiziinden wil-
larin emeginin ¢épe gitmesi kabul edilemez.
Diger tarafta ise genclerin daha sorumlu ol-
mas! gerektigini savunanlar bulunuyor. Bu
goriise gore hayatin en énemli sinavlarindan
birine ge¢ kalmanmin mazereti olamaz.

Tartismalar bununla da smirh kalmiyor.
Bu yil da bazi adaylann kiyafetleri giindem
oldu. Bir kesim, okul ve smav ortamina uy-
gun olmadigini diisiindiigti kiyafetleri elestiri-
rken, diger kesim bunun tamamen Kisisel ter-
cih oldugunu savunuyor. Giinlerce kiyafetler,
goriintiiler ve sosyal medya paylagimlari
konusuluyor.

Ancak biitiin bu tartismalarin arasinda asil
mesele gézden kagiyor.

Genglerimizi gercekten geleceGe hazir-
layan bir sistem kurabiliyor muyuz?

Kimse milyonlarca gencin gelecegini biiyiik
dlgiide etkileyen smnav sistemini konusmuyor.
Kimse ti¢ saatlik bir stnavin édrencilerin yillar
siiren emeklerini ne kadar saghkl dlgebildigini
tartismiyor. Sorulann niteligi, sinav formati,
&grenciler {izerindeki psikolojik baski ve egi-
tim sisteminin gencleri nasil sekillendirdigi gibi
temel konular birkag¢ giin icinde giindemden
diistiyor.

Oysa smav kapisinda yagsanan dramlarin
6nemli bir kism basit tedbirlerle énlenebilir.
Daha etkili yénlendirmeler, okul bilgilerinin
daha goriiniir hale getirilmesi, ulasim ko-
nusunda yerel destekler ve belirli esneklikler
sayesinde her wil tekrarlanan gériintiilerin
&niine gegilebilir.

Asil enerjimizi, birka¢ saniyelik gecikmeler
va da kiyafet tartismalan yerine egitim sis-
teminin gelecegine harcamamiz gerekiyor.
Ciinkii mesele bir duvardan atlayan &gren-
cinin goriintiisii degil; o duvara kadar gelmek
icin yillarini vermis genglerin gelecegidir.

Goriinen o ki 6niimiizdeki willarda da
ayni goriintiileri izleyecek, aym tartismalar
vapacagiz. Eger odagimizi degistirmezsek,
sinavin kendisini degil smavin etrafindaki
ayrintilan konusmaya devam edecegiz.

EGO otobusu kaza
yapti: I oli, 9 yarah

grhaesouT sELEDivES
CENATE HAXIL ARACI

ANKARA (AA) Bagkentte EGO otobu-
stindin ticari aragla garpisip ardindan yayaya
carptigi kazada 1 kisi hayatini kaybetti, 9 kisi
yaralandi.

Alinan bilgiye gore, Etimesgut ilgesi Fatih
Sultan Mehmet Bulvari'nda seyreden 06 BG
0864 plakali ticari arag ile 06 GAF 410 plakali
EGO otobuisi carpisti.

Carpismanin ardindan EGO otobust yol
kenarinda bulunan agaca ve yayaya ¢arpip
yoldan ¢ikti. ihbarla kaza yerine 112 Acil Sag-
lik ve polis ekipleri sevk edildi.

EGO otobuistinde yaralanan 9 kisi gev-
redeki hastanelere sevk edilirken, otobustin
carptidi yaya ise yasamini yitirdi.

Hayatini kaybeden kisinin cenazesi adli tip
morguna kaldirildi.

ABB Sosyal Yasam
Merkezleri Geleneksel
Yaz Festvah ‘nde .bulu§tu

I HABER MERKEZI

ANKARA BuyUkse-
hir Belediyesi Sosyal Yagam
Merkezleri’nin geleneksellegtir-
me hedefiyle diizenlemeye bas-
ladig1 Yaz Festivali'nin ikincisi
gerceklestirildi. Cubuk -1 Bara-
jI Rekreasyon Alanr’nda gergek-
lesen etkinlige 2 binin tzerin-

de vatandas katildi. Konserlerle,

dansla ve surpriz oyunlarla ge-
cen festivalde aileler hem sos-
yallesti hem de yaza renkli bir
baslangi¢ yapti.

Ankara Buyuksehir Beledi-
yesi (ABB) vatandaslarla yan
yana olmaya ve dayanisma ru-
hunu blyltmeye devam ediyor.

Bu amagla birgok etkinlige
ve ¢alismaya imza atan Sosyal
Yasam Merkezleri, Gyelerle yazi
karsilamak icin Cubuk-1 Bara-
jI Rekreasyon Alanr'nda Genek-
sel Yaz Festivali’nin ikincisini
dizenledi.

Butln yil sinav stresinden
yorulan égrenciler surpriz oyun-
larla edlencenin tadini ¢ika-
rirken; aileler de sosyallesme
imkani buldu. Dansin, mizigin
ve Ucretsiz ikramlarin eslik et-
tigi festivalde Bagkentliler yaza
renkli bir giris yapti.

KARA: “YAZ
ETKINLIKLERIMiZ DEVAM
EDECEK”

ABB Kadin ve Aile Hiz-
metleri Dairesi Bagkani Han-
de Kaya, ailelerle beraber Yaz
Festivali'nde yan yana olmanin,
dayanigsmanin ve birlikte edlen-
menin mutlulugunu yasadiklari-

ni belirterek §unlar| soyledi:

“Geleneksel Yaz Festiva-
li'mizi bu defa Cubuk-1 Bara-
jI Rekreasyon Alanr’'nda organi-
ze ettik. Surpriz oyunlar, giizel
aktiviteler, ikramlar birgok sey
var. Kisin stresinden, baharin
guzelliginden ve yazin girigin-
den istifade edelim dedik ve bu-
rada bulustuk. 2 binin (izerinde
Uyemizle birlikteyiz. Yaz etkin-
liklerimiz devam edecek, tim
Ankaralilar etkinliklerimize bek-
liyoruz.”

BASKENTLILERDEN,
BUYUKSEHIR’E TESEKKUR

Etkinligekatilarak okul ve is
hayatinin stresinden biraz da
olsa uzaklagan ve keyifli anlar
gegciren aileler ve ¢ocuklar, sun-
lar séyledi:

-Emir Celen: “Buyuksehir
Belediyesi'ne bu etkinligi dizen-
ledigi icin cok tesekkiir ederiz.”

-Gulay Avsar: “Cok gulzel,
belediye gercekten ¢ok glizel bir

organlzasyon ayarlamis. 00.17
Egdlendik, insanlarla tanistik, go-
cuklar eglendi, ¢ok guzel bir or-
tam. Baskanimiza da ayrica te-
sekkir ediyoruz.”

-Mine Cerit: “Cok glizel
emek verilmis, basariyla ta-
mamlanmisg biz Gyeleri igin ya-
piimis ¢cok guzel bir etkinlik de-
vamini diliyoruz ve ¢ok gok
tesekkir ediyoruz.”

-Kadriye Celikoglu: “Yillardir
Buyuksehir’in bu tur etkinlikleri-
ne katiliyorum. Ankara BlyUk-
sehir senlikleri cok eglenceli ge-
ciyor.”

-Yigit Emir Okur: “Bugunim
¢ok gizel gegti, eglendim. Cok
tesekkir ediyorum.”

-Ayca ligin Mentese: “Bugun
yemek yedim, oyun oynadim ar-
kadaslarimla, ¢ok guizel bir sen-
likti.”

-Berat Basar: “Bence gittigim
en glzel dogal alanlarindan biri,
hep gelebilirim.”

MEB’in “Iklim Degisikligi Eylem
Plani 2026-2030” yayimiandi

ANKARA (AA) - Mil-

li Egitim Bakanliginca (MEB),
okullarda iklim degisikligi far-
kindaliginin gelistiriimesi he-
defiyle ydritilen faaliyetlerin
etkili, verimli, stirdiriilebilir ve
izlenebilir bir yapida gercek-
lestirilmesi amaciyla hazirla-
nan "ikiim Degisikligi Eylem

Plani 2026-2030" yayimland!.
Bakanliktan yapilan agik-

lamaya gdre, okul ve ku-
rumlarda iklim degisikligi far-
kindali§inin gelistiriimesi,
oégrencilere strdurdlebilir ya-
sam becerilerinin ve sorum-
luluk bilincinin kazandirima-
s, bireylerin iklim degisikligi
konusunda etkin rol almasi
amaclyla cesitli faaliyetler yi-
riitlilliyor.

Bu faaliyetlerin etkili, ve-
rimli, stirddirilebilir ve izle-
nebilir bir yapida gercekles-
tirilmesi amaciyla Tirkiye
Yiizyl Maarif Modeli gerge-
vesinde hazirlanan "Milli Egi-
tim Bakanli§i Iklim Degisikligi

Eylem Plani 2026-2030" ya-
yimlandi.

2022-2025 eylem planiy-
la baslatilan ¢alismalarin de-
vami niteligindeki yeni plan,
editim sisteminin tim bilesen-
lerini kapsayan bir yol harita-
sl sunuyor.

EYLEM PLANI 10
KONU BASLIGINDAN
OLUSUYOR

Bakanlik merkez ve tas-
ra teskilati birimlerinden, il-
gili kurum/kuruluslardan ala-
ninda uzman personel ile
Universitelerden akademis-
yenlerin katiimiyla hazirla-
nan eylem plani, okullarda
dogal kaynaklarin verimli kul-
lanimi, gevresel farkindaligin
gelistirilmesi ve stirdlrtilebilir
yasam Kiltiirinin kalici hale
getiriimesini hedefliyor.

Eylem plant, iklim degi-
sikligine karg direngli bir egi-
tim sistemi olusturma hedefi
dogrultusunda 10 konu bag-
ig1, 10 amag, 33 hedef ve 69

faaliyetten olusuyor.

"Afet ve Acil Durum, Okul
Yapilari ve Fiziki Altyapr, lyi
Uygulama Omeklerinin Pay-
lagimi, Uluslararasi s Birlik-
leri" gibi pek cok konu bagli-
ginin yer aldigi eylem plani
kapsaminda dgretim prog-
ramlarinin iklim degisikligi,
sUrdurtilebilirlik ve yesil déni-
sim temalari dogrultusunda
gelistirilmesi 6ngértliiyor.

Ayrica, 6gretmenlerin bu
alanlardaki bilgi ve becerileri-
nin artinimasina yonelik egi-
tim ve mesleki gelisim faali-
yetlerine yer veriliyor.

Eneriji, su ve atik yéne-
timine yonelik yesil okul uy-
gulamalarinin gelistiriimesi,
basarili drneklerin paylagil-
masi ve uluslararasi igbirlik-
lerinin artinimasi da éncelikli
calisma alanlari arasinda bu-
lunuyor.

Milli Egitim Bakani Yusuf
Tekin de kitaplagtirilan "iklim
Degisikligi Eylem Plani 2026-

2030"un takdim yazisini ka-
leme aldi.

Eylem plani araciligly-
la gevre bilincini erken ¢o-
cukluk déneminden itibaren
bir yasam kdiltlirii olarak ig-
sellestirmeyi hedeflediklerini
vurgulayan Tekin, su ifadele-
ri kulland!:

"Ogrencilerimizin dogaya
saygli aligkanliklar gelistir-
mesini ve kiresel sorumluluk
anlayigini kusanmasini, me-
deniyetimizin ‘emanet' bilin-
ciyle Ortlistlrerek stratejik bir
oncelik olarak kabul ediyoruz.
Okullarimizda hayata gegirdi-
gimiz sifir atik ynetiminden
geri déniislim uygulamalari-
na, yagmur suyu hasadindan
kompost sistemlerine ve ag-
roekolojik faaliyetlere kadar
uzanan genis yelpaze, teorik
bilgiyi pratik bir yagam ahlaki-
na donusttirme kararlihgimi-
zin tezahUrGdur."

Tlrvakl’den gonullu
egitmenlere tesekkiir

B HABER MERKEZI

ALTINDAG Belediye Bagkani Dr. Veysel Tir-
yaki, yil boyunca ig birligi yapilan kurum ve ku-
ruluslarin temsilci ve egitmenleriyle bir araya
geldi. Baskan Tiryaki, tim katiimcilara destekle-
ri igin tesekkur etti.

Altindag’da anlamli bulusma... Altindag
Belediyesi Kadin Egitim ve Kiltur Merkezle-
ri ile Genglik Merkezlerinde yil boyunca egitim
ve seminer veren gonulli egitmenler, Baskan
Tiryaki’nin ev sahipliginde bir araya geldi. Bas-
kent Millet Bahgesi Elmas Digiin Salonu’nda
gerceklesen programa, Ankara il Saglik Miduiri
Uzm. Dr. Ali Niyazi Kurtcebe, 75. Y1l Agiz ve Dis
Sagligi Hastanesi Bashekimi Guilben Yildirim
Akgeyik, Karaplrgek Agiz ve Dis Saghgi Mer-
kezi Bashekimi Uzm. Dt. Didem Kegecioglu Er-
guven, kamu kurumlari ve sivil toplum kurulus-
larinin temsilcileri ve gok sayida uzman egitimci
katildi. 2025-2026 egitim ve 6gretim yilinda Al-
tindag Belediyesi ile is birligi yapan tum kurum-
lari temsilen goniilli olarak hizmet veren egi-
timciler, tesekkur belgelerini Bagkan Tiryaki'nin
elinden ald1.

“SEMINERLERDEN VE SAGLIK
TARAMALARINDAN TAM 35 BIN KiSi
FAYDALANDI”

“Yil icerisinde 25 Kadin Egitim ve Kultir

Merkezi, 15 Genglik Merkezi, 6 kitliphane ve

4 kresimizde 250 farkli konuda dizenledigi-
miz egitim programlari ve saglik taramalarindan
tam 35 bin kisi faydalandi” diyen Baskan Tirya-
ki, “Is birligi yaptigimiz kurumlarla uyum ve gii-
ven igerisinde bir yili daha tamamladik. Sene
boyunca Ucretsiz saglik hizmetlerini vatandagla-
rimizla bulusturduk. Bize katki ve destek veren
tim paydaslarimiza tesekkir ediyor, is birligimi-
zin devam etmesini temenni ediyorum” ifadele-
rini kullandi.

Baskan Tiryaki, “Altindag’in altin kalpli insan-
larina her zaman destek olmaya devam edece-
giz. Daha glzel bir Altindag icin ¢alismalarimizi
araliksiz surdiirecegiz” dedi.

“BASKANIMIZ CALISMAKTAN
HICBIR ZAMAN YILMAZ”

Programda konusma yapan Ankara Il Sag-
ik Midird Uzm. Dr. Ali Niyazi Kurtcebe, “Sa-
yin Bagkanimizi taniyoruz, biliyoruz. Bagkani-
miz galigmaktan higbir zaman yilmaz. Bize de
her zaman ¢ok bly(ik destek oldu. Birgok saglik
tesisinin yapiminda, hizmetin devam ettirilme-
sinde ve daha fazla vatandasimiza ulasma ko-
nusunda Bagskanimizin ¢ok buytk emekleri var’
diye konustu. Kurtcebe, Altindag Belediyesi'ne
ve Bagkan Veysel Tiryaki'ye tesekkurlerini iletti.

250 FARKLI KONUDA SEMINER
DUZENLENDI

Altindag’'da 2025-2026 egitim yilinda 250
farkli konuda yizlerce seminer diizenlendi ve
35 bin Altindagl vatandas bu seminerlerden
faydalandi. Diizenlenen seminerlerde yuzler-
ce gonullt egitimci, Altindagllar igin emek ver-
di. Seminerlerde sagliktan hukuka, gocuk ge-
lisiminden aile igi iletisime, kadin haklarindan
medeni kanuna, 6fke kontrollinden hasta hak-
larina kadar birbirinden farkli konular ele alindi.
Yapilan saglik taramalarindan ise yaklasik 35
bin Altindagl vatandag faydalandi. Gergeklesti-
rilen meme ve rahim agzi kanser taramasi, di-
yabet, obezite, isitme, saglikli yaslanma (geriat-
ri), géz tansiyonu, g6z bozuklugu, Alzheimer ve
unutkanlik taramalari, Altindagl vatandaglardan
tam not ald.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Bir yazi veya siziin anla-
mini daha kisa ve 6zli bicimde veren yazi veya soz,
hlasa, fezleke, ekspoze... Yalniz diisiince alaninda
kalmayip ise déntisen, kilgili, tatbiki, pratik, ameli,
kuramsal karsiti... 2. Klasik Tirk miiziginde, dizisi bir
sekizli iginde gdsterilebilen basit gdriiniislii bir birlesik
makam... Bol bol, pek gok... 3. Usang, bezginlik, tik-
sinti vb. duygular anlatan bir s6z... Onama isine konu
olmak... Yesil ile turuncu arasinda bir renk, limon ka-
bugu rengi... 4. Dallamak isi... Havada pek az olarak
bulunan, asal gazlar sinifindan bir element (simge-
si Ne)... Ginko elementinin simgesi... 5. Yidit, 6zellik-
le Bati Anadolu kdy yididi, zeybek... Kolayca génli
olmayan, kendini agir satan, israr bekleyen, isve-
li, edal... Lahana (halk agz1)... 6. Bag derisini kapla-
yan Killar... Bir kimseye, mirasgilara veya bir kuruluga
satiimamak sarti ile verilmis milk (eski)... 7. Az den-
meyecek kadar, oldukga, hayli, epeyi, epeyce, epe-
yice... Gece (eski)... Isaret... Uzak Dogu'da yetisen
Amerika elmasindan ¢ikan zamk... 8. Opali andiran
camdan yapilmis vazo, kupa vb... Bir kisiye, benzer-
lerinden farkli 6zellik tagtyan varliga veya topluluga
verilen ad, ozel isim... 9. Verme, 6deme (eski)... Si-
kinti, bezginlik, usang, aci, yorgunluk vb. duygulari
belirten bir s6z... “Ey, hey” anlaminda kullanilan bir
seslenme szil (eski)... Destansi... 10. Sadrazam-

lik... Iste (halk agz1)... 11. Enemek isi... Olgunlagmis,
ergin... Ani bir degjisiklik sonucunda ortaya ¢ikan sas-
kinlik... 12. Anlam bakimindan birbirleriyle ilgili cim-
leleri birbirine baglayan bir soz... Bir seyin erebilecegi
uzaklik, menzil... Yabanci kimse... 13. Mine icegji-
gillerden, Akdeniz gevresinde yetisen, mavi, beyaz
veya menekse renginde cicekler agan, 1-2 m bo-
yunda bir agacgik, hayit... Calkamak isi... Lorentiyum
elementinin simgesi... 14. 1609 m uzunlugundaki bir
8lcii birimi... Ozellikle her tiirli yiyecek maddesinin,
ev, biiro, magaza vb. yerlere ait gereclerin satildigi
diikkan... 15. Azalttirmak isi... Toplama igleminde +
isaretinin ad), zait...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Bir alacagin gercek-
lesmesinden dnce verilen belirli bir miktar, pey akge-
si... Kaba ve hoyrat bir bigimde iterek, zorla... 2. Ger-
dek... Koti dikis sebebiyle kumagta olusan biiziiime
veya kivrim... Yalvarma, yakarma... 3. Bir seyin eksi-
§ini tamamlamak icin ona katilan parca... Bir sinirdan
gecebilmek icin verilen yazili izin... Karakter... 4. Tek-
nelerle suyun dibinde stiriiklenerek gekilen, huni bigi-
minde genis adizli balik a... Elin parmak dipleriyle
bilek arasindaki i¢ baliimd, avug igi... Metal olmayan
element... 5. Bir disiinceye gdniilden bagli bulun-
ma... Yikler... Metneryum elementinin simgesi... 6.
Uzamak durumu... Bedensel veya ruhsal bir hasta-

ligin son bulmasi, hastaliktan kurtulma, onma... igile-
cek sey (eski)... 7. Siir olarak... Roma halkindan olan
kimse... 8. Ati yonlendirmek igin agzina takilan de-
mir arag... ‘Daha soze baslanirken ne denmek iste-
nildigini cabucak anlamak” anlamindaki “....demeden
leblebiyi anlamak” deyiminde gegen bir séz... Isaret
(halk adz1)... Kaynag mitolojik cadlara dayanan kirig-
li bir galgt... 9. Utanma isi... Korumak, goriinmez du-
ruma getirmek veya gizlemek iin Ustline bir sey koy-
mak... 10. Kirliligi gosteren iz... Tiirkiye'nin Karadeniz
Bélgesinde yer alan illerinden biri... Ulamak igi... 11.
Kar, siit vb.nin rengi, beyaz... Afrika'da yetigen, ke-
restesi parlak, 6z odunu mor, dis odunu pembe renkli
bir agag... Onem veya deger bakimindan gitgide yiik-
selen bir sira basamaklarin her biri, riitbe, mertebe,
paye... 12. Dayanak (eski)... Polonya halkindan veya
bu halkin soyundan olan kimse... Kabiyla birlikte tar-
tilan bir nesnenin kabinin agirlig... 13. Baba... Edirme
iline bagli ilcelerden biri... Kripton elementinin simge-
si... 14. Titreme, titreyis (eski)... Dedersiz, kétd, sira-
dan, higbir ozelli§i olmayan... Girpilmis yumurtayla
sade olarak yapilabilen veya igine peynir, kiyma vb.
katilarak tavada pisirilen bir yemek... 15. Herhangi bir
nedenle soludunu iginde tutarak kendini zorlamak...
Kuru geylerin birbirine siirtlinmesinden veya kirlma-
sindan ¢ikan sesin adl...
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Turk devletleri
arasinda dijital
ticarette yeni

ANKARA (AA)- Tiirk
Devletleri Teskilat1 (TDT)
tiyeleri arasinda dijital ekono-
mi alanindaki ortaklik anlag-
mastyla e-ticaretin, dijital hiz-
metlerin ve smir tesi veri
temelli ekonomik faaliyetlerin
oniindeki engellerin giderile-
rek bu faaliyetlerin kolaylasti-
rilmas1 hedefleniyor.

Ticaret Bakanligindan ya-
pilan agiklamada, “TDT iiye
Devletlerin Hiikiimetleri Ara-
sinda Dijital Ekonomi Ortaklik
Anlagmast’nin Onaylanmasi-
nin Uygun Bulunduguna Dair
Kanunun Resmi Gazete’de
yayimmlandig belirtildi.

Boylelikle Tiirkiye nin,
Azerbaycan ve
Ozbekistan’dan sonra anlas-
maya iliskin i¢ onay siirecini
tamamlayan ticiincii iilke oldu-
guna isaret edilen agiklamada,
Kirgizistan ve Kazakistan’m
da i¢ onaylarim gergeklestir-
mesinin ardindan anlagmanin
yiiriirliige girecegi bildirildi.
Agiklamada, anlagmanin de-
tayina iligkin bilgi verilerek,
“Anlagma ile TDT {iyeleri ara-
sinda e-ticaretin, dijital hiz-
metlerin ve smir Gtesi veri te-
melli ekonomik faaliyetlerin
oniindeki engellerin giderile-
rek bu faaliyetlerin kolaylasti-
rilmast ve ortak kurallarin be-
nimsenmesi, boylelikle dijital
ekonomide entegre ve ongorii-
lebilir bir isbirligi zemini olus-
turulmast saglanacak.” ifadele-
ri kullanildr.

ANLASMADA BiRCOK
DETAYLI HUKUM ELE
ALINDI

Aciklamada, aym zaman-
da Tiirk diinyasinda ticari ve
teknolojik entegrasyonun giig-
lendirilerek isletmelerin dijital
pazarlara erisimini kolaylasti-
racak yenilik¢i teknolojilerin
kullaniminin tegvik edilmesi-
nin ve bolgesel rekabet giicii-
niin artirilmasinin saglanacagi-
na dikkati ¢ekildi.

etkmlller yasaklandh

ANKARA (AA)- Anka-
ra Valiligi, 7-8 Temmuz'da du-
zenlenecek 36. NATO Zirvesi
kapsaminda, 28 Haziran-10
Temmuz tarihleri arasinda
kent genelinde toplanti, gos-
teri yarayasa, basin agikla-
mas! ve benzeri etkinliklerin
yasaklandigini bildirdi.

Valilikten yapilan acikla-
mada, Zirve guvenliginin sag-
lanmasi, kamu diizeninin ko-
runarak vatandaslarin huzur
ve guvenliginin strdirilebil-
mesi amaciyla gerekli gliven-
lik tedbirlerinin alindidi belir-
tildi.

Aciklamada, zirvenin ya-
pilacagi alanlar, delegasyon-
larin konaklayacagi yerler ve
gecis guzergahlari basta ol-
mak Uzere belirlenen hassas
bolgelere yetkisiz arag ve ki-

kaydedildi.

ANKARA'DA NATO
ZiRVESi TEDBIRLERI

So6z konusu tarihler ara-

sinda Ankara hava sahasinda

Valilik izni haricinde her tar-

IG insansiz hava araci (dron)
ucusunun yasaklandigi akta-
rilan agiklamada, agik ve ka-

lanma, toplanti ve gosteri
yurlydsd, basin agiklama-
sl, aglik grevi, oturma eylemi,
protesto eylemi, miting, stant
acma, cadir kurma, el ilani/
bildiri/brosir dagitma, afig/
pankart asma gibi eylem ve
etkinliklerin 28 Haziran saat
00.00'dan 10 Temmuz saat
23.59'a kadar 13 guin streyle

silerin girisinin engellenecegi

pali alanda yapilacak top-

yasaklandigi ifade edildi.

Gurbetciler ana vatana
kavu§manm mutlulugunu yasiyor
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EDIRNE (AA)- Avrupa’nin gesitli tilke-
lerinde yasayan gurbetcilerin yillik izinlerini
Tirkiye’'de gegirmek Uizere yurda gelisleri si-
rayor. Yillik izinlerini memleketlerinde gegir-
mek isteyen gurbetgiler, Kapikule Sinir Kapi-
sr'ndaki islemlerinin ardindan Turkiye’nin farkli
illerine dogru yola ¢ikiyor.

Avusturya’nin baskenti Viyana’dan
Kirsehir'e giden Suat Laf¢ci, memleket hasreti-
ni gidermek igin Turkiye'ye geldiklerini sdyledi.
Yillardir gurbette yasadiklarini belirten Lafgl,

T.C.

ANKARA 6. GENEL ICRA DAIRESI

2026/22178 ESAS

TASINIRIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI ILANI

Bir borgtan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup
mahcuzun ayrintili gérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintil agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi tzerinden 2026/22178 ESAS sayili dosya numarasi ile erigim

saglanabilir.
Muhammen Kiymeti
1.300.000,00

Artirma Bilgileri
1.Artirma

Adedi
1 Tasit

Cinsi
06EEK314 Plakali

Baslangi¢ Tarih ve Saati :

Bitis Tarih ve Saati : 21/07/2026 - 11:06

2.Artirma

Baslangi¢ Tarih ve Saati :

Bitis Tarih ve Saati :
(IIK m.114/4)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

BEYPAZARI 1. ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN

18/08/2026 - 11:06

ILAN

ESAS NO : 2023/1465 Esas

KARAR NO : 2025/316
DAVALI :

Davaci MALIYE HAZINESI aleyhine mahkememizde agilan Kamulastirma (Bedel Tes-

MEHMET KOSLUOGLU

piti Ve Tescil) davasinin yapilan agik yargilamasi sonunda;

HUKUM :
1-Davanin KABULUNE,

2-Ankara li, Beypazari Ilgesi, Kapullu Mahallesi 1510 Parsel sayili taginmazin fen bilir-
kisi raporu ekindeki gésterilen 2.800,00 m? yiizélglimlii taginmazin tapu kaydinin IPTA-

Li ile taginmazin davaci Maliye Hazinesi adina tapuya TESCILINE,

3-Tespit edilen toplam 803.572,00 TL kamulastirma bedelinden mahkememizin
2020/480 Degisik isdosyasina (Acele Kamulastirma Dosyasi) yatirilan 48.608,00 TL'lik
kismin mahsubu ile bakiye kalan 754.964,00 TL'ye dava tarihi olan 21/12/2023 tarihin-
den mahkeme karar tarihi olan 22/04/2025 tarihine kadar kamu alacaklarina uygulanan
en yuksek faizin uygulanmasina, teblig yerine gegmek Gzere ilanen teblig olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Ornek No:54* F=

Mahiyeti ve Onemli Vasiflari
, 2023 Model ,
FORD Marka , PU24816 Motor No’lu , WF02XXERK2PU24816 Sasi No'lu,
14/07/2026 - 11:06

11/08/2026 - 11:06

Basin-ILN02494891

Basin-ILN02494761

memleket 6zleminin hi¢ dinmedigini ifade etti.
Gurbet hayatinin zorluklarina deginen Lafci,
“Es dosttan, akrabalardan uzak kaliyoruz. DU-
gunler, cenazeler oluyor, her zaman gelemi-
yoruz. Hep bir 6zlem ve hasret var. Memleke-
timizin ve topragimizin kiymeti ¢ok farkli. 34
yildir Viyana’da yasiyorum. Zamaninda gittik
ama simdi memleketimizin deg@erini daha iyi
anliyoruz.” diye konustu.

Uzun yolculugun ardindan Edirne’de bir
gun dinleneceklerini anlatan Lafci, Selimiye
Camisi’ni ziyaret edip tava ciger yiyecekleri-
ni sOyledi. Esi Zeynep Lafci da Kirsehir'i gok
Ozledigini belirterek, Turkiye'ye geldiklerinde
kendilerini huzurlu ve giivende hissettiklerini
dile getirdi. Almanya’dan gelen Suleyman Koé-
sem ise yurda kavugsmanin mutlulugunu yasa-
diklarini anlatti.

Sinir kapisinda Turk bayragini gériin-
ce duygulandiklarini ifade eden Késem, “55
yildir Almanya’dayim. Emekli olduktan son-
ra Turkiye'ye daha sik gelmeye basladik. Bir
gurbetci en ¢ok vatanini 6zler.” dedi. Esi Asi-
ye Késem de Turkiye'yi ve yakinlarini ¢ok 6z-
lediklerini belirterek, tatil sliresince aile ve dost
ziyaretleri yapacaklarini kaydetti.

Kilicdaroglu’na
tarihi cagn

M HABER MERKEZi

CUMHURIYET Halk
Partisi’nin (CHP) se¢ilmis Ge-
nel Bagkani Ozgiir Ozel, par-
tisinin TBMM’deki grup top-
lantisinda giindeme iliskin
degerlendirmelerde bulundu.
Ozel, Kiligdaroglu bagkanligin-
daki “butlan” yonetimine yone-
lik kritik mesajlar verdi.

Ozgiir Ozel, ayakta alkisla-
narak kiirsiiye geldi ve sozleri-
ne “Bugiin oldugu gibi mille-
tin dedigi olacak” diye baslad1.
CHP’deki “butlan” yonetimine
seslenen Ozel, “Gerekli imzala-
r1 ilettigimizden beri kurultay ta-
rihi bekliyoruz. Kamuoyunun
ve partililerimizin hi¢ tahammiil
edemedigi bahaneleri dinliyo-
ruz” sozleriyle kurultay cagrisim
yineledi. Ozel sdyle devam etti:
“Gerekli imzalari ilettigimizden
beri kurultay tarihi bekliyoruz.
Kamuoyunun ve partililerimi-
zin hi¢ tahammiil edemedigi ba-
haneleri dinliyoruz. Kendilerine
koca bir dosya teslim ettik. Ted-
bir karar1 kurultaya engel degil,
aksine derhal kurultaya gidil-
meli. Partiyi atamayla yonetme-
ye galigmanin izah edilebilecek
higbir yan1 yok.”

INSANA ve

SANATA DAIR

Hikmet
DONMEZ

chkmtdnmz@gmail.com

OZAN CAGDAS

Miicadeleye Adanmis Bir Omiir

Ozan Cagdas: 1946 wvilinda,
yoksul bir ailede diinyaya gelir. 7
yaginda ilkokula yazilir. Ay il
annesini kaybeder. Birinci smnifi
okuduktan sonra, babasi okuma-

sini1 istemez. “Okuyup da ne ola-
caksin, benim meslegimi 6grenir-
sen sana yeter de artar bile” diye
okuldan alir. Babasinin yaninda,
bir yil boyunca yazin dévencilik,
kisin sobacilik yapar.

Bir yil sonra akrabalarinin
cabasi sonucu, kasabadaki ilko-
kula vazdirilir. Ogretmeninden
odiil alacak derecede basarili bir
6grenci olmasina ragmen, baba-
st akrabalarina “Koéyde yammda
okutacagim” diye kasabadaki
okuldan alr, kéye gotiiriir. Asil
niyeti kendisine yardimci olarak
calistirmaktir. Okula yazdirmaz.
Koylerde dovencilik ve sobacilik
vaparak dolasirlar.

On bir, on iki yaglarinda ol-
masina ragmen, kendi basmna is
yapabilecegi vasa ve giice geldigi
dustiniilerek, ihtiyaci olan bir Kisi-
nin yanina azap olarak verilir.

Azaplkta biraz pistikten son-
ra, bagka bir kéye, bir aganin ya-
nina ¢oban olarak verilir. Cocuk
vasta olmasmna ragmen fiziki ola-
rak gticlii kuvvetlidir. Dig goriinii-
sti yasindan biiyiik gosterdig@i icin
verilen sorumluluk da yaginin ve
glictiniin ¢ok istiindedir.

Azaplhktan ve cobanliktan
sonra varhkh bir ailenin yaninda
hizmetci olarak verilir. Orada da
galisgma kogullart zordur dayana-
maz ve bagka bir gsehirde aganin
yaninda hizmet¢i olarak calisan
ablasini yagadiklarindan haberdar
eder. Ablasi, durumunu 6grenin-
ce calish@ evin hanimma karde-
sinin durumunu anlatir. Zaten hiz-
metgciye ihtiyaci olan evin hammi
kardegini getirmesine “evet” der.
Ablasi bir sekilde yanina kardesini
alr.

Ozan Cagdas, Azaphktan
kurtuldugu icin gocuklar gibi se-
vinmektedir. Ancak gittiGi yerde
de umdugunu bulamaz. ki kat-
i evde yatacak bir yer verilmez,
hayvanlarin kaldigi ahirda otlarin,
sapin samanin tizerinde yatar kal-
kar. Yar ag yan tok gegen giin-
ler 6nceki yasadiklarindan daha
gekilmezdir. Isin yorgunlugu yet-
mezmis gibi bir de evin hammi
tarafindan hem manevi hem de
fiziki iskence denecek &lgiide dav-
raniglara maruz kalir. Alkolik olan
esinin sozii kadina gegmemekte-
dir, aklina ne diiserse onu yap-
maktadir. Bir giin, yaklasik yiiz
kilogramlik kadin, {izerine oturak
koyup oturur, kaburgalar kirilir.
Durumunu kimseye styleyemez o
halde yine calismaya devam eder.

Kimseye haber vermeden bir
gece varsi oradan kagar, yaklasik
300 km’lik yolu yiiriiyerek tekrar
kendi kasabasina gelir. Once, ka-
sabadaki bir demircinin yaninda
sonra da akrabast olan bagka bir
demircinin yaminda koriik cekip
demir dévmeye baglar. Aksama
kadar komiiriin isi, demirin kesi-
gi ile kan ter icinde calismaktadir.
Ne giiniin sonunda ne de deva-
mindaki giinlerde yeteri derecede
temizligini yapamamaktadir. Ca-

reyi bir berber diikkdninda cahs-
makta bulur ve girak olarak berber
diikkaninda galismaya baglar. 16
yasina geldiginde, bagkalarindan
azar isitmekten ve hizmet etmek-
ten yorulmustur. Kasabada berber
diikkani acar. Kazanci ve itibari
iyi olmasina ragmen huzursuzdur.
Igine sinmeyen, onu rahatsiz eden
gecmisi ve cektikleri gece giindiiz
aklindadir ve igsesi kasabay: terk
et diye adeta diirtiikler. Sonun-
da icsesini dinler ve kasabadaki
dikkkanini satar, Istanbul’a gider
ve bir berberin yaninda galismaya
baslar.

Askerlik déniisii ayni sehirde
kendi diikkk&nim kurar. Askerde
iken, degisik sehirlerden degisik
kigilerle fikir teatisinde bulundu-
gunda goriir ki; {ilkede sadece
kendisi ac1 gekmemektedir. Ulke-
nin pek ¢ok yerinde kendisi kadar
olmasa da benzeri yasam payla-
san insanlarmn oldugunu fark eder.
Bunun {izerine, zor da olsa kitap-
lar okumaya, siyasi partilerin, der-
neklerin toplantilarina katilarak
yoksullugun nedenini anlamaya
calisir. Ogrenmekle kalmaz, ezi-
lenler, otekilestirilenler, somiirii-
lenler ile ilgili siirler yazmaya, bir
siire sonra da biriktirdigi parayla
edindigi baglamasiyla tiirkiiler
stylemeye baglar.

Yurt iginde ve yurt disinda
yiizlerce acik hava ve kapali salon
konserleri verir. Unii iilke smnirla-
rin1 agar, uluslararast diizeyde ta-
ninmaya baglar. Siyasi diisiincesi
yiiziinden pek ¢ok kez sorgulanr,
kasetlerinin  basim  yasaklanir
ama buna ragmen bir adet plagi,
iki adet kaseti yayimlanir.

12 Eyliil darbesiyle cezaevine
girer. Ciktiktan sonra biitlin tag-
lar yerinden oynamustir. Pek ¢ok
arkadast ve yoldasi da onun gibi
ya cezaevindedir ya da aranir du-
rumdadir, kisacasi herkes kendi
derdiyle ugragsmakta kendi baginin
garesine bakmaktadir. Daha dog-
rusu bakamamaktadir.

Ozan Cagdas da o giin bugiin-
diir, miicadeleden hi¢ kopmadan,
Aile ve Sosyal Hizmetlerden veri-
len ciizi bir yardim ile ve kitapla-
rnnin geliriyle yasamim idame et-
tirmeye calismaktadir. Darbeden
sonra, sosyal etkinliklerin disinda;
4 adet giir, iki adet an1 ve bir adet
de tilke sorunlarini irdeleyen kitap
olmak tizere 7 adet kitabi yayim-
lanmustir. Daha pek ¢ok siiri ol-
masina ragmen ekonomik neden-
lerden dolay bastiramamaktadir.
Ozan Cagdas’in hayatini anlatan
“OZAN CAGDAS- Yasami, Siir-
leri, Yazdiklar1 ve Anilar1” adinda
bir kitabi Stileyman Zaman Kale-
me almustir.

Ozan Cagdas:

Yukarida da soyledigim gibi
yurt iginde ve yurt disinda pek
¢ok turneye Kkatilir, salonlarda
devrimci duygularini siirlerini kit-
lelere haykirir. Mahpuslarda kalir,
iskence gériir ama 80 yillik yaga-
minda kimseye boyun egmez. O,
devrime olan inancwyla koca bir
¢inar gibi dimdik ayakta durmaya
devam eder.

Ozan Cagdas gibi ilkeli insan-
larla omuz omuza olmak, kitap-
larini okumak okutturmak gerek.
Her zaman yaninda olmaktan
onur duydugum gtizel insan, yo-
lun agik okuyanin ¢ok olsun.

oo o +
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IK Genel Miidiirii Cay,

Adana hasimyla hulustu

@)

IFE‘,.-' ¥

B HABER MERKEZI

BASIN flan Kurumu (BiK) Genel Miidiirii Abdulka-
dir Cay, Adana Bolge Miidiirliigii gorev alaninda bulunan
resmi ilan ve reklam yayimlama hakkina sahip gazete ve
internet haber sitelerinin temsilcileriyle bir araya geldi.

Adana, Hatay, Kayseri, Mersin, Nigde ve Osmaniye il-
lerinden katilim saglayan 70 siireli yayin temsilcisiyle ger-
¢eklestirilen istisare toplantisinda sektordeki gelismeler
degerlendirilerek, gelecege yonelik beklentiler ele alindi.
Cesitli vesilelerle bolge ziyaretleri yapmaya gayret ettikle-
rini dile getiren Genel Miidiir Cay, bu toplantilarda basin
camiasinin temsilcileriyle bir araya gelme imkani1 bulduk-
larini ifade etti.

6 Subat depremlerinde hayatin1 kaybedenleri yad eden
Cay, Kurumun o zorlu siiregte basinin faaliyetlerini yerine
getirebilmesi adina 6nemli kararlar aldigini hatirlatti. Dep-
remin etkisinin devam ettigi 4 ilde muafiyetlerin 2027 y1-
linin bagia kadar uzatildigim bildiren Cay, “Insallah, yeni
kararlar almaya ihtiya¢ duymadan, depremin izlerini geride
biraktigimiz bir déneme kavusuruz” temennisinde bulundu.

BASINIMIZIN GELIRLERINI ARTIRMAK iCiN
CABALIYORUZ

Bolgeye yonelik resmi ilan ve reklam desteklerine de-
ginen Genel Miidiir Cay, 2025 yilinda bolgedeki basin ku-
ruluslarma 350 milyon liray1 agkin bir kaynak aktarildigini;
2026’nin ilk doneminde ise bu rakamin 213 milyona ulasti-
g agikladi. Cay, “Genel Midiirliikte ve Bolge Miidiirliik-
lerimizde gorev yapan arkadaglarimiz, yayinlarimizin daha
fazla gelir elde edebilmesine katki saglayacak projeler ge-
listirmek i¢in gayret gosteriyor. Kamu kurumlari basta ol-
mak lizere tiim paydaslarimizla yakin temas halinde, sek-
toriin ihtiyaclarina yonelik ¢oziimler iiretmeye calistyoruz”
ifadelerini kulland1. Genel Miidiir Cay, ilan ve reklam des-
teklerinin yani sira basin galisanlarina avantaj saglayacak
kurumsal igbirlikleri gelistirdiklerini belirtti.

TALEPLERI HER PLATFORMDA DiLE
GETIRIYORUZ

Kurumun gergeklestirdigi 15 Temmuz Mansetleri Ga-
zetecilik Atolyesine deginen Cay;, iletisim fakiiltesi 6grenci-
lerinin deneyimli gazeteciler rehberliginde hazirladigi man-
setlerin kendilerini timitlendirdigini kaydetti. Genel Miidiir
Cay, “Ogrencilerimizin mezun olduktan sonra basinimiza
daha pozitif katkilar sunacagina inantyoruz. Sizlerin saha-
daki tecriibesinin akademik birikimle bir araya gelmesinin
nitelikli caligmalar ortaya ¢ikardigini hep birlikte goriiyo-
ruz.” seklinde konustu. Cay, Kurum Genel Miidiirliik ve
Bolge Miidiirliiklerinde 6grencilere yonelik staj imkani
sunduklarini da belirtti.

Dijital telif konusunda da agiklamalarda bulunan Cay,
yasanan gelismelerin ve basimndan gelen taleplerin diizen-
lemeleri zorunlu kildigini; bu hususta Dijital Mecralar Ko-
misyonuyla goriismeler yaptiklarini sdyledi.

nabilir.

meti ve 6nemli vasiflari:

Kuyucularimizin paylasmina sunuyoruz.

Artirmaya Istirak igin

KDV Orani : %1

Satilmasina karar verilen tasinmazin cinsi, mahiyeti, bulundugu yer, muhammen kiy-

1 NO'LU TASINMAZIN Ankara il, Eimadag ilce, Hasanoglan-istasyon Mahalle/Kdy, 239
Ada, 8 Parsel, 19 bagimsiz bélim taginmaz borg¢lu adina kayithitam hisse,binanin ze-
min katlari diikkan olarak Ust katlari mesken olarak kullaniimaktadir. B Blok girisi arka
cephe (dogu) zemin kat seviyesindendir.Isitma kombi ile yapiimaktadir.B Blok 19 nolu
bagimsiz bdlim projesine gdre yaklasik brat 120 m2 (net 105 m?2 Antre + Koridor , 3
oda, salon, mutfak, banyo, WC ve 2 balkondan olusmaktadir. . i¢ kapilar Amerikan pa-
nel, pencereler pvc dogramadir. Salon ve odalarin zeminleri laminat ile kaphdir. Isitma
sistemi i¢cin zeminden dagilimli panel radyatorler takili olup 1sitma sistemi kombilidir.
Elmadag Belediyesi imar ve Sehircilik Miidirliigi bila tarin ve E.40311 sayili yazisin-
da; Hasanoglan istasyon Mahallesi sinirlari igerisinde bulunan 239 Ada 8 no’lu Par-
selin mer’i 1/1000 dlcekli Uygulama Imar Planinda, Ankara Bliyiiksehir Belediye Mec-
lisinin 25.15.2015 tarih ve 2344 sayili karari ile “Ticaret+Konut Alani” olarak ayrildigi,
28.06.2016 tarih ve 2016/51 sayili Yapi Ruhsati ve 31.12.2020 tarih ve 2020/42-2 sa-
yili Yapi Kullanma izin Belgesi bulundugu belirtiimistir. Hasangolan Bahgelievler Mah.
Cumhuriyet Sok. No:2B/19EImadag / ANKARA

Tapu Sicilindeki Diger Bilgiler : Tapu kaydindaki ve dosyadaki ilgililer

Tasinmaz Uzerindeki Miikellefiyetler : Tapu kaydindaki ve dosyadaki ilgililer

Takdir Olunan Deger : 2.800.000,00 TL

Alinan Teminatin Nev'i ve Miktari : 280.000,00 TL
Tasinmazin Son imar Durumu : Yukarida yazildidi gibidir.

T.C.
ELMADAG iCRA DAIRESI

2021/34 TLMT. Ornek No:55*

TASINMAZIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borgtan dolayi asadida cins, miktar ve degerleri yazili mallar satisa ¢ikarilmis olup
mahcuzun ayrintili goérsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi tUzerinden 2021/34 TLMT. sayili dosya numarasi ile erisim sagla-

Artirmaya Istirak igin

ternet ve sosyal medya adresler

=
KDV Orani : %1
Artirma Bilgileri
1.Artirma

— Artirma Bilgileri

E 1.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 13/08/2026 - 10:16
H—}

E Bitis Tarih ve Saati : 20/08/2026 - 10:16

[T} 2.Artirma Baslangi¢ Tarih ve Saati : 08/09/2026 - 10:16
]

= | Biti Tarih ve Saati : 15/09/2026 - 10:16

.E 2 NO’LU TASINMAZIN

Ozellikleri : Ankara Il, EiImadag lige, HASANOGLAN-ISTASYON Mabhalle/Kdy, 237 Ada,
13 Parsel, zemin kat 3 numarali bagimsiz bélim tam hisse bor¢lu adina kayithdir. Ana
Gayrimenkul Ozellikleri: ayrik nizamda, betonarme karkas yapi tarzinda, 3-A yapi si-
nifinda insa edilmistir. Bina girisi 360.Sokak Uzerinden zemin kattan kuzey cepheden-
dir. Bina cepheleri dis cephe boyalidir. Bina ana giris kapisi demir dogramadir. Ortak
alanlarda zeminler mermer, duvarlar 1,20 m mermer Uzeri plastik boya ile kaplidir. Bi-
nanin isitma sistemi kombili sistemdir.Zemin katta yaklasik net 105,45 m2, briit 123 m?,
3 oda-salon- Mutfak-antre-banyo-WC- balkon mahallerinden olugsmaktadir. 958 m2 yi-
zolglimii, Hasanoglan Bahgelievlier Mah. 360.Sok.No:17/3Elmadag / ANKARA , insa-
at tarzi Elmadag Bel. imar ve Se. Mid. bila tarih ve 40311 sayili yazisinda Belediyemiz
Hasanoglan istasyon Mahallesi sinirlari igerisinde bulunan 237 Ada 13 no’lu Parselin
mer’i 1/1000 6lgekli Uygulama imar Planinda “Ayrik Nizam 5 Katli Konut Alani” olarak
ayrildigi, 7.04.2012 tarih ve 2012/13 sayili Yapi Ruhsati, 31.12.2024 tarih ve 2024-49
sayill Yapi Kullanma izin Belgesi bulundugu belirtiimistir.

Tapu Sicilindeki Diger Bilgiler : Tapu kaydindaki ve dosyadaki ilgililer

Tasinmaz Uzerindeki Miikellefiyetler : Tapu kaydindaki ve dosyadaki ilgililer

Takdir Olunan Deger : 1.600.000,00 TL

Alinan Teminatin Nev'i ve Miktar : 160.000,00 TL
Tasinmazin Son imar Durumu : Yukaridaki yazildigi gibidir.

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 13/08/2026 - 13:52

2.Artirma

Bitis Tarih ve Saati : 20/08/2026 - 13:52

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 08/09/2026 - 13:52

(IIK m.114 ve m.126)

Gazetemizi “www.facehook.com/Sonsoz Gazetesi, instagram/sonsoz.gazetes

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Bitis Tarih ve Saati : 15/09/2026 - 13:52

(*) llgililer tabirine irtifak hakki sahipleri de dahildir.

r : — \ Tiirk yargisi, raporiarin
e e A e . himayesinde karar
vermez

ANKARA (DHA)- MHP Genel Bas-
kan1 Devlet Bahgeli, "Yiice Tiirk yargist,
Briiksel salonlarinda yazilan raporlarmn hi-
mayesinde karar vermez. Tiirkiye Cumhu-
riyeti; dig aktorlerin tehdit, telkin ve terbiye
imalariyla yiizii Bat1’ya ¢evrilip hizaya ge-
tirilemez. Herkes ayagini denk alacak, had-

DSi’ barajl arin aktif dini bilecek, yerini iyi belleyecek" dedi.

Bahgeli, TBMM'de partisinin grup top-

d OI ul uk o ran Iarl n I lan'tlslnda lfonust?. Bahgeli, Fransa’nln

Evian kentinde diizenlenen G7 Zirve-
iin I ﬁk a I a ac ak si’ndeki gelismelere iligkin, "Zirvenin giin-
g P y § dem basliklar1, kagit tizerinde hayli kaba-
riktir. Kiiresel ekonominin atilan bombalar
ile imzalanan mutabakatlar arasinda sikig-
mis kirilgan seyri, Ukrayna savaginin Avru-
pa giivenliginde actig1 ve derinlesen gedik,
Hiirmiiz Bogazi {izerinden enerji yolla-
r1 ile diinya ticaret hayatinin seyir giizerga-
hi tizerine ¢oken belirsizlik, siyasi ve eko-
nomik gelismelere bagli olan diizensiz gog
endigeleri ayni1 fotograf karesine sikismustir.
NATO Genel Sekreteri’nin agiklamalar1 or-
tadadir. Ayn1 Avrupa, ABD’nin Avrupa’da-

"Bu dodrultud tandas| iretici ki askeri katkilarini azaltacagini agikladi-
u dogruituda vatandagiarimizin, uretici- &1 bir donemde kendi giivenlik boslugunu

I Ve S0 9l 2 1 k_aynak_ nasil dolduracagini kara kara diistinmekte-
larimizin mevcut durumunu anlik takip ede- dir" dedi

bilecegi sistemi buguin itibariyla kullanima
sunuyoruz. Devlet Su isleri Genel Mud(irlii-
gimuz (DSI) Turkiye genelindeki ve 4 bliylk

sehrimizdeki barajlarin aktif doluluk oranlari- - RN
ni bugiinden itibaren glinliik paylasacak. Sef-
faflik ilkemiz dogrultusunda, veriye dayali
yonetim anlayisimizla, iklim degisikliginin et-
kilerine kargl suyumuzun her damlasini koru-
maya ve geleceg@e glivenle tasimaya kararli-
yiz." Yumakli'nin paylagiminda yer alan bilgiye
gore, barajlarin doluluk oranlarina iligkin detay-
lar DSI'nin "http://yagisbarajdoluluk.dsi.gov.tr"
sayfasindan paylasilacak.

& J

ANKARA (AA)-Tarim ve Orman Bakani ib-
rahim Yumakli, su kaynaklarinin durumunun
anlik takip edilecegi sistemi bugtin itibariyla
kullanima sunacaklarini, Tirkiye genelinde-
ki ve 4 buyik sehirdeki barajlarin aktif doluluk
oranlarini gunlik paylasacaklarini bildirdi.

Yumakli, NSosyal hesabindan yaptigi pay-
lasimda konuya iliskin bilgi verdi. Su kaynak-
larinin seffaf ve etkin yonetiminin yarinlara bi-
rakacaklari en bliylik miras oldugunu belirten
Yumakli, sunlari kaydetti:

Basin-ILN02494913

GENEL MUDURLUMUZ iHTIYACI
ISYERiI HEKiMi HiZMET ALIMI

isyeri Hekimi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik
ihale usull ile ihale edilecektir.
ihaleye iligkin ayrintili b||g|Ier asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) ;. 2026/1099834

1- idarenin

1.1. Adi . Eti Maden isletmeleri Genel Midurltigii

1.2. Adresi . Kizilirmak Mahallesi 1443 Cadde No:5 06530
Qu kurambar Cankaya/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03122942151

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

indirilebilecegi internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati . 21.07.2026 - 11:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacag) adres Eti Maden Isletmeleri Genel Miidiirliigii Kizilir-
mak Mahallesi 1443.Cad. No:5 Gukurambar - Cankaya / ANKARA
3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1Adi . Isyeri Hekimi

3.2. Niteligi, tirl ve miktar . lsin siiresi boyunca toplam 86.520 dakika

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-

lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : Eti Maden Isletmeleri Genel Miidiirliigii Kizilirmak
Mahallesi 1443.Cad. No:5 Cukurambar -
Cankaya / ANKARA

3.4. Suresilteslim tarihi . Ise baglama tarihinden itibaren 12 (Oniki) aydir

3.5. ise baglama tarihi : SOzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 7 gln

icinde ise baslanacaktir.
4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4 1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4. Isteklinin is ortakligi olmasi halinde ig ortakligi beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi igin ilgili mevzuat
geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
0SGB
5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.
6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP (zerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sozlesme imzalanacaktir.
10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.
11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 100 (Yuz) takvim ginddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diger hususlar:
ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78
Teklifi sinir deg@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama is-
tenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02493235
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SONSOZ § Sor —
Lionel Messi, Diinya Kupasi tarihinin en golcii futbolcusu oldu

Arjantinli Lionel Messi, 2026 FIFA Diinya Kupast J Grubu ikinci
haftasinda Avusturya karsisinda attigi gollerle toplamda 18 gole .
ulasarak Diinya Kupasi tarthinin en golcii futbolcusu oldu. -. ¥

TEXAS (AA) - Dallas'ta oyna- roslav Klose'yi yakalayan Messi,  golu atan isim olan Messi, 2026
nan karsilagsmanin 8. dakikasin-  Avusturya karsisindaki golleriyle  Diinya Kupasi'nda Ulkesinin atti-

-

da kazanilan penalti atisini gole  zirveye tek bagina sahibi oldu. g1 5 gole de imza att.
ceviremeyen Lionel Messi, 38 ve Lionel Messi ayrica, Fransiz Arjantinli Lionel Messi, 2026
90+5. dakikalarda attigi goller- oyuncu Just Fontaine ve Brezil- Dlnya Kupasr’'ndaki ilk 2 magin-
le kariyerinde bir rekoru daha eli-  yali Jairzinho ile birlikte DUnya da 5 gol atarak turnuva tarihinde ~ J
ne gegirdi. Kupasi'nda arka arkaya 6 magta 18 gole ulasti.Zirveye yerlesen ‘ I [ J
Grupta gegen hafta Cezayir gol atan u¢lincu oyuncu olarak Messi'yi Fransiz yildiz futbolcu ‘” k l N ‘
ile oynadiklari magta 3 kez aglari  kayitlara gecti. Kylian Mbappe de turnuvadaki .
havalandirarak 16 golle ilk sira- Arjantin'in son dokuz Duin- gol kralhidi yarisinda 16 gol ile ta- 1.KISIM : QOCUK OYUN GRUBU’ YEDEK PARQA VE
da bulunan eski Alman golcii Mi-  ya Kupasi maginin yedisinde ik kip ediyor. KARO KAUQUK MALZEME ALIMI VE MONTAJI |$|,
. - 2.KISIM : FITNESS GRUBU VE YEDEK PARGA
ARITMA TESIS ISLERI YAPTIRILACAKTIR MALZEME ALIMI VE MONTAJI ISi ¢
Mevcut Atik Su Aritma Tesisinin Revizyonu ile Yanina Yeni Aritma Tesisi Kurulumu Yapiimasi
isi yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acik ihale usuli ile 1KISIM : COCUK OYUN GRUBU, YEDEK PARCA VE KARO KAUCUK MALZEME ALI-
ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir. MI VE MONTAJI iSi ,2.KISIM : FITNESS GRUBU VE YEDEK PARCA MALZEME ALIMI VE
Ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir: MONTAJI iSi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére acgik
ihale Kayit Numarasi (IKN) . 2026/1075077 ihale usull ile ihale edilecektir.
1- Idarenin _ _ Ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
1.1.Adi : BORU HATLARI ILE PETROL TASIMA ANONIM ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/1120923
- SIRKETI GENEL MUDURLUGU DOGAL GAZ 1- idarenin
= ILETIM VE PIYASA ISLEMLERI DAIRE 1.1. Adi . AKYURT BELEDIYE BASKANLIGI PARK VE
. BASKANLIGI BAHCELER MUDURLUGU
E 1.2. Adresi . Eskisehir yolu 23. Km Yapracik PK:06790 1.2. Adresi - BEYAZIT MAHALLESI 9 MAYIS 90 C
P ETIMESGUT/ANKARA AKYURT/ANKARA
N 1.3. Telefon numarasi : 03122973581 1.3. Telefon numarasi : 03128441844
g 1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve . 1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
= indirilebilecedi internet sayfasi : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/ indirilebilecegi internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.t/EKAP/
) 2- lhalenin 2- ihalenin
) 2.1. Tarih ve Saati 02.07.2026 - 10:30 2.1. Tarih ve Saati . 20.07.2026 - 15:00
~N 2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacagi) adres: BOTAS DOGAL GAZ ILETIM VE PIYASA - 2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacagr) adres: AKYURT BELEDIYE BASKANLIGI MECLIS
E LE_MLERI DAIRE BASKANLIGI ZEMIN KAT iHALE SALONU TOPLANTI SALONU
a 3- Ihale konusu yapim isinin 3- ihale konusu mal aliminin
) —) 3.1. Adi : Mevcut Atik Su Aritma Tesisinin Revizyonu ile 3.1. Adi : 1KISIM : COCUK OYUN GRUBU, YEDEK PARCA
— E Yanina Yeni Aritma Tesisi Kurulumu Yapilmasi Isi VE KARO KAUCUK MALZEME ALIMI VE
c = 3.2. Niteligi, tirt ve miktar : 1 ADET Mevcut Atik Su Aritma Tesisinin Revizyonu MONTAJI iSi 2KISIM : FITNESS GRUBU VE
7 ile Yanina Yeni Aritma Tesisi Kurulumu Yapiimasi [si YEDEK PARGCA MALZEME ALIMI VE MONTAJI ISI
g (-] Ayrmtlh bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani i¢cinde bulunan idari sarthameden ulasilabi- 3.2. Niteligi, tiirli ve miktari : 1.KISIM : TOPLAM 30 KALEM’ DEN
— E lir. _ OLUSMAKTADIR. 2.KISIM : TOPLAM 20
== E 3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer : BORU HATLARIILE PETROL TASIMAA.S KALEM’' DEN OLUSMAKTADIR.
Nl & (BOTAS) Dogal Gaz lletim ve Piyasa Islemleri Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulagilabi-
— -] Daire Bagkanligi E__SKISEHIR YOLU 23. KM lir.
‘é = YAPRACIK MEVKII - ETIMESGUT / ANKARA 3.3. Yapilacag/teslim edilecegi yer : AKYURT BELEDIYESI iLGE SINIRLARI
a (-] 3.4. Siiresi/teslim tarihi . Yer tesliminden itibaren 35 (OtuzBes) takvim DAHILINDE
(7} = _ gunudar. 3.4. Siiresi/teslim tarihi : Yer Teslimi ve Numune onay1 yapildiktan sonra
g E 3.5. Ise baslama tarihi . S0Ozlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 gun 60 glin stire igerisinde Montaj ve Teslim
- N icinde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir. tamamlanacaktir.
A &= 4- Katihm ve yeterlik kriterleri: 3.5. Ise baglama tarihi : Sozlesme Imzalandiktan Sonra 5 Giin igerisinde
2 - 4.1. Katim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi 4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
2 (] gereken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere agagida yer verilmis- 4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
-] E tir: gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
— L) 4.1.1. Teklif mektubu. tir:
N = 4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler: 4.1.1. Teklif mektubu.
8 ; 4.1.2.1. Tuzel kisilerde; iste.klileri.n y('jnetimi.nde"ki g('jr.evliler ile ilgisine.gér.e, o.rta.klar ve ortak- 4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdésteren bilgi ve belgeler:
] lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler. 4.1.2.1. Tiizel kigilerde; isteklilerin yonetimindeki gérevliler ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
8 — 4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler. lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/iiyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat. 4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.
E :E 4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi. 4.1.3. Gegici teminat.
] - 4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler: 4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.
i g Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir. 4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
g - 4.3. Mesleki ve teknik. yeterlige iIi§!<in bilgi ve Pelgeler ile bunlarin taglmas"l ger.eken kriter.ler: dan sunulacak yerli mali belgesi
lla" N 4.3.1. Son on bes yil icinde bedel iceren bir sozlesme kapsaminda taahhiit edilen ve teklif 4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
- E cejdllen_b(?d_ellf) "tA) 50 c;)ralnlnldan az olmamak uzere ihale konusu ig veya benzer iglere iligkin ig Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtimemistir.
— T eneyimini gosteren belgeler. 4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
"7; qh; 4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan ig deneyimini gostermek tizere kullanilan belgenin, tizel kisi- 4.3.1. Son bes yil iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kesin kabul islemleri tamam-
®'n ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayil Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis- lanan ve teklif edilen bedelin % 40 oranindan az olmamak tizere ihale konusu is veya benzer
> ® kin sozlesmelerin yiritimesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olma- islere iliskin is deneyimini gdsteren belgelere veya teknolojik trtin deneyim belgesine ait bil-
~N E sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde bulunan ticaret sicili mtddrlukleri giler.
S = veya yeminli mali msavir ya da serbest muhasebeci mali musavir tarafindan ilk ilan tarihin- 4.3.1.1. Tuizel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek iizere kullanilan belgenin, tiizel kisi-
o - den sonra dizenlenen ve duzenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gére yapilacak ihalelere ilis-
:E ) bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur. kin sdzlesmelerin yiiriitilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
(7] E 4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhiit edilenler diginda yurt diginda si halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili midurlikleri
g = gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Tica- veya yeminli mali miigavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
Py ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku- den sonra diizenlenen ve diizenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
~ E rulan sirketler toplulugu iliskisi iginde kullanilmasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iliskinin si- bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullanilimasi zorunludur.
) resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur. . ) _ 4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhiit edilenler disinda yurt disinda
—] g 4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ige denk sayilacak miihendis- gergeklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Tiirk Tica-
) 7] lik ve mlm_arllk bélimleri: _ . . ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
e ay 4.4.1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek igler: rulan sirketler toplulugu iliskisi iginde kullanilmasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin sii-
g — Yapim Islerinde Is Deneyiminde Degerlendirilecek Benzer Islere Dair Tebligde yer alan A Si- resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.
= E nifi XI. Grup: Aritma Tesisleri Bashgi altinda bulunan isler benzer is olarak kabul edilecektir. 4.3.2. Numune sunulmasi istenmektedir.
8 — 4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak mihendislik ve mimarlik bolimleri: 4.4. Bu ihalede benzer ig olarak kabul edilecek isler:
A Cevre Muhendisligi 4.41.
q‘!_ 2 Ingaat MUhlendiingi . . . ) . . Cocuk Oyun Grubu Alim isi, Fitness Aletleri Alim isi vb.
= 5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir. 5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.
6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecekdir. y _ ) o 6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecekir.
7- Inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele- 7- Inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
s ri zorunludur. ri zorunludur.
~ 8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani- 8-Teklifler, EKAP (izerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
'E larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Ulzerinden larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP (izerinden
gonderilecektir. gonderilecektir.
2 9- Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gotiiri bedel tizerinden vereceklerdir. Ihale sonucunda, 9- istekliler tekliflerini, her bir i kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
2 uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goturi bedel sozlesme imzalanacaktir. yatlarin carpimi sonucu bulunan toplam bedel iizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
-] 10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir. dir. ihale sonucunda, izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sozlesme imzalanacaktir.
(-] 11- !s_teklilgr teklif ettikleri t_)edelin %3’linden az olmamak uzere kendi belirleyecekleri tutarda 10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.
gegici teminat vereceklerdir. 11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir. gecici teminat vereceklerdir.
13- Verilen tekliflerin gecerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim giinidr. 12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez. 13- Verilen tekliflerin gegerlilik stiresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmis) takvim giiniidir.
15- Diger hususlar: 14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
Ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1,20 15- Diger hususlar:
Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama is- Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diisiik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
tenecekiir. 38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02494904 Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02494306
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Ilke Vﬁkﬁ tarafindan yayimlanan “Aileyi Yeniden Diistinmek: Farkh
Disiplinlerden Bakislar” baslikl calisma, Tiirkiye'de aile kurumunun karst

karswya oldugu doniisiimii cok yonlii bir perspektifle ele aldi. Uzmanlar;

demografik degisim, bosanma oranlari, aile ici siddet, konut krizi ve

dijitallesmenin aile iizerindeki etkilerine dikkat cekti.

ILKE Vak-

fi Toplum-
sal Diigiince ve
Aragtirmalar Mer- r
SOOI GONCAGiL

tirkiye’de aile
kurumunun giin- KONAS
cel sorunlarini ve
doniiglim dinamiklerini farkh disip-
linlerden uzmanlarin katkilariyla
mercek altina aldi. “Aileyi Yeniden
Diisiinmek: Farkli Disiplinlerden
Bakiglar” baglikli sorusturma dos-
yasinda sosyoloji, psikoloji, hukuk,
egitim, ekonomi ve sehircilik gibi
alanlardan uzmanlar; aile yapisinda-
ki degisimin nedenlerini, ortaya ¢i-
kardig riskleri ve ¢oziim Onerilerini
degerlendirdi. Raporda, aileye ilis-
kin krizlerin toplumsal yap1y1 derin-
den etkileyebilecegi vurgulanirken,
demografik doniisiimden dijital ebe-
veynlige kadar uzanan genis bir cer-
cevede onemli tespitlere yer verildi.

“DEMOGRAFIK DONUSUM
ARTIK BiR MEMLEKET
MESELESI”

Istanbul Medeniyet Universitesi
Sosyoloji Béliim Baskani Prof. Dr.
Mahmut Hakki Akin, Tiirkiye'nin
kars1 karstya oldugu demografik do-
niistimiin yalnizca niifus verileriy-
le agiklanamayacagini belirterek,
“Bosanmanin olaganiistii ve istis-
nai olmaktan ¢iktig1 yeni bir bag-
lama tagindik. Evliligi koruma ve
siirdiirme yoniinde kurulmus gele-
neksel aile yapist ¢oziilityor. Dogur-
ganlik oranlarinin diismesi, evlilik
yasinin yiikselmesi ve aile iligkile-
rindeki degisim artik yalnizca birey-
sel tercihler olarak degerlendirile-
mez. Bu mesele iilkenin gelecegini,
sosyal yapisini ve giivenligini dog-
rudan ilgilendiren bir memleket me-
selesidir.” dedi. Sorunun yalmzca
ekonomik desteklerle ¢oziilemeye-
cegini vurgulayan Ak, “Diinyada-
ki birgok 6rmegin de gosterdigi gibi
sadece evlilige ve gocuk sayisina
karsilik para 6denmesi aile kurumu-
nu kurtarmayacaktir. Toplumun kar-
s1 karstya oldugu riskler konusunda
bilin¢lendirilmesi ve aileyi giiclen-
direcek kiiltiirel politikalarin gelisti-
rilmesi gerekiyor.” diye konustu.

“SIDDETIN
NORMALLESME ESi
NESILDEN NESILE

AKTARILIYOR”

Klinik Psikolog Dr. Vahide Ulu-
soy Gokeek, aile yapisinin dniindeki
en 6nemli engellerden birinin eko-
nomik kirilganlklar ve psikosos-
yal destek mekanizmalarindaki ek-
siklikler oldugunu belirterek, “Aile
fertleri ve yasal organlar cogu za-

man siddet goren bireyi korumakla
aile birligini korumak arasinda kala-
biliyor. Oysa psikoloji bilimi agisin-
dan bu durum oldukga nettir. Sidde-
tin sineye gekilmesi ve gérmezden
gelinmesi, nesilden nesile aktarilan
kalic1 travmalara ve yeni problem-
lere yol agmaktadir.” dedi. Gokgek,
toplumsal farkindaligin artirilma-

s1 gerektigini belirterek, “Aile y1li-
nin daha somut bir icerikle ele alina-
rak “Aile I¢i Siddete Hayir’ yili ilan
edilmesi ve devletin tiim kurumla-
riyla bu konuya odaklanmast top-
lumda 6nemli bir biling olusturabi-
lir.” ifadelerini kullandi.

“B_ABAI.II_( VE _ANNEI.iK
ISLEVSIZLESIYOR”
Izmir Katip Celebi Universi-

tesi Rektorii Prof. Dr. Saffet Kose,
aile kurumunda yasanan dondisii-
miin en 6nemli sonuglarindan biri-
nin ebeveyn rollerindeki zayiflama
oldugunu belirterek, “Kadin-erkek
arasindaki iliskinin esitlik degil es-
degerlilik izerine kurulmasi gere-
kir. Giiniimiizde modern is hayati-
nin getirdigi yogun tempo ve zaman
baskisi, annelik ve babalik rolleri-
nin gerektigi sekilde yerine getiril-
mesini zorlastirtyor. Ailenin ve evin
yerini hi¢bir kurum dolduramaz.
Cocuklarin egitiminde ve karakter
gelisiminde anne-babanin iistlendigi
rol hayati 6nemdedir.” dedi.

“HER COCUK DEGERLIDIR
VE FEDA EDILEMEZ”

Milli Egitim Bakanlig1 Daire
Baskan1 Hikmet Azer ise aileyi ¢o-
cugun ilk ve en giivenli yasam ala-
n1 olarak tanimlayarak, “Cocuga en
fazla deger veren, cocugun tistiin
yararini gozeten, karsiliksiz ve sinir-
siz seven ve ¢ocugun kendisini gii-
vende hissettigi yuvaya aile denir.
Egitimde her ¢ocuk degerlidir ve
feda edilemez.” dedi. Azer, ailelerin
kiiltiirel deger aktariminda zorlandi-
gin1 belirterek, “Dijitallesmenin ha-
yatin her alanina niifuz ettigi bir do-
nemde ¢ocuklar kimlik ve aidiyet
sorunlariyla daha fazla kars1 karsi-
ya kaltyor. Aile ve okul arasindaki
is birliginin gii¢lendirilmesi biiyiik
onem tagtyor.” ifadelerini kullandi.
“UZAYAN DAVALAR AILEYi

YIPRATIYOR”

Hukukcu kimligiyle degerlen-
dirmelerde bulunan Av. Ahmet Sait
Oner, aile mahkemelerindeki yo-
gunlugun ciddi bir sorun haline gel-
digini belirterek, “Uzun siiren bo-
sanma davalari aile igin neredeyse
miistakil bir tehdit nedenine do-
niistii. Mahkemeler eliyle inatlas-
ma artiyor, uzlagt ihtimalleri ortadan

kalkiyor ve fiilen bitmis evlilikler
hukuken yillarca devam ediyor. Bu
siireg en ¢ok ¢ocuklari ve aile bii-
tiinliigiinii olumsuz etkiliyor.” dedi.

“COCUK SAHIBi _
OLMANIN EKONOMIK
MALIYETi BUYUYOR”

Yildiz Teknik Universitesi Og-
retim Uyesi Prof. Dr. Murat Anil
Mercan ise dogurganlik oranlarin-
daki diisiisiin ekonomik boyutuna
dikkat ¢ekerek, “Bir ebeveynin ¢o-
cuga ayirdigi her ilave saat, isgiicii
piyasasinda elde edebilecegi potan-
siyel gelirden vazgecmesi anlamina
geliyor. Ozellikle kadmlarin egitim
seviyesinin yiikselmesiyle birlik-
te ¢ocuk sahibi olmanin firsat mali-
yeti de artiyor. Yeterli kurumsal des-
tek saglanmadiginda ailelerin daha
az gocuk sahibi olmay1 tercih etmesi
ekonomik agidan rasyonel bir dav-
ranig haline geliyor.” dedi.

“KONUT KRiZi AiLEYi
YERINDEN EDiYOR”

Marmara Universitesi Ogre-
tim Uyesi Prof. Dr. Yasemin Cakirer
Ozservet, konut ve kira sorunlari-
nin aile yapisini dogrudan etkiledi-
gini belirterek, “Kira fiyatlarinda-
ki diizensizlik ve kontrolsiizliik arttk
ekonomik bir sorunun Gtesine geg-
mis durumda. Aileler yalmzca fizik-
sel olarak degil sosyal olarak da ye-
rinden ediliyor. Bu durum komsuluk
iliskilerini zayiflatryor, kusaklar ara-
s1 dayanismayi azaltryor ve ailele-
rin iyi olug halini ciddi sekilde sarsi-
yor.” dedi.

“DIJITAL GERILIM OKUL
ONCESINDE BASLIYOR”

Istanbul Medeniyet Universi-
tesi Ogretim Uyesi Dog. Dr. Elye-
sa Koytak ise dijitallesmenin aile
iliskileri {izerindeki etkilerine dik-
kat ¢ekerek, “Tiirkiye'de her 10 ebe-
veynden en az 5'i gocuklartyla inter-
net ve dijital diinyada gegirilen siire
konusunda anlagmazlik yastyor.
Ozellikle dikkat gekici olan nokta,
bu gerilimin okul ¢aginda degil, 0-6
yas grubunda da yogun sekilde go-
riillmesidir. Dijital gerilim aile i¢in-
de ¢ok daha erken yaslarda basliyor
ve ebeveynlerin bu konuda daha bi-
lingli hareket etmesi gerekiyor” ifa-
delerini kulland1.

Raporda yer alan degerlendir-
meler, aile kurumunun kars1 karstya
oldugu sorunlarm yalnizca ekono-
mik ya da kiiltiirel nedenlerle agik-
lanamayacagim ortaya koyarken,
¢Oziim igin hukuk, egitim, sosyal
politika, sehir planlama ve medya
gibi alanlarin birlikte hareket etmesi
gerektigine isaret etti.

—am YEREL YOMETIMLER
ve EMEKLILER
| UMUT SEXAN

EGITIMCIi-Yazar
Umut Ozkan'in kaleme

aldig “Yerel Yonetimler
ve Emekliler” adh yeni
kitabi, TUED Yayinla-
ri tarafindan yayimla-
narak 15 Haziran 2026
Emekliler Gini’'nde
raflardaki yerini ald1.
Yerel yonetimle-
rin emeklilere yone-
lik hizmet politikalarini
ele alan eser, Avru-
pa Birligi tlkelerinde-
ki uygulamalarin yani
sira Turkiye’'deki basa-
rih belediye drnekleri-
ni de bir araya getiriyor.
Gazetemiz SONSOZ'e
Ozel degerlendirmeler-
de bulunan Ozkan, ki-
tabin uzun yillara da-
yanan titiz bir arastirma
surecinin drind oldu-
gunu belirtti.

SIYASET USTU BIiR
CALISMA

Kitabi hazirlarken
genis kapsamli bir kay-
nak taramasi gercek-
lestirdigini ifade eden
Ozkan, Tiirkiye Emek-
liler Derneg@i'nin arsivle-
rinden ve Universitele-
rin ilgili bélimlerinden
yararlandigini séyledi.
Belediyelerin emeklile-
re yonelik calismalarini
tek tek inceledigini kay-
deden Ozkan, “TUED
fgarsivlerinde ve Siya-
sal Bilgiler Fakultesi Ca-
lisma Ekonomisi Bolu-
mi arsivlerinde uzun

UMUT OZKAN

YEREL
YONETIMLER
ve EMEKLILER

‘ "\Vem

--—-Harlta3|

§ Umut OZKAN
Egitimci- Yazar

arastirmalar yaptim. Be-
lediyelerden bu konu-
da gerceklestirdikleri ca-
lismalari talep ettim. Bu
surecte iktidar ve muha-
lefet ayrimi yapmadim.
Emeklilerin yararina ola-
bilecek tim uygulama-
lari degerlendirmeye ¢a-
hstim” diye konustu.

ARASTIRMALAR
VE ORNEK
UYGULAMALAR
YER ALIYOR

Yerel yonetimle-
rin emeklilere yone-
lik srdardlebilir hiz-
met modellerinin nasil
gelistirilebileceginin ki-
tapta ayrintili bigimde
ele alindigini belirten
Ozkan, belediyele-
rin sosyal, kilttrel ve
ekonomik destek me-
kanizmalarina iliskin 6r-
nek uygulamalara da

yer verildigini ifade etti.
Akademik ¢alisma-

lar 1s1ginda gelistirilen
yoéntemlerin okuyucu-
ya sunuldugu eserde,
Avrupa Birligi Ulkele-
rindeki uygulamalar in-
celenirken Turkiye'de-
ki belediyelerin hayata
gecirdigi basarili proje-
lerden de drnekler ak-
tarihyor. Bdylece yerel
yonetimlerin emekli va-
tandaslarin yasam ka-
litesini artirmaya yone-
lik atabilecegi adimlar
kapsamli bir sekilde
degerlendiriliyor.

EMEKLILER
GUNU’NDE
OKURLA BULUSTU

Mustafa Kemal Ata-
tirk tarafindan Emek-
liler GUnui olarak ilan
edilen 15 Haziran’da ya-
yimlanan kitap, emek-

Emeklller

cin
Yol

lilik politikalar ve yerel
yOnetim calismalariy-

la ilgilenenler igin dnem-
li bir bagvuru kaynagi ol-
may! hedefliyor. Ozkan,
emeklilerin toplumun en
Onemli kesimlerinden
biri oldugunu vurgula-
yarak, yerel yonetimle-
rin bu alandaki sorumlu-
luklarinin her gegen giin
arttigina dikkat cekti.

DOKU_Z _KI'_I'API.IK
BIRIKIM
1972 yilinda

Ankara’da dunyaya
gelen Umut Ozkan,
ilk ve orta 6grenimi-
ni Ankara’da tamam-
lad1. Hacettepe Uni-
versitesi Turk Dili ve
Edebiyati Bolimu Turk
Halkbilim Anabilim
Dalrnda 6grenim gor-
di. Anadolu’nun ge-
sitli kentlerinde Turk-
ce 6gretmenligi yapan
Ozkan'in yazilar; Cag-
das Turk Dili, Deliler
Teknesi, Cayyolu, Tr-
ka Life, Halk Edebiyati,
KE ve Hiurriyet Goste-
ri dergileri ile Cumhuri-
yet, Milliyet ve Hirriyet
gazetelerinde yayim-
landi. Halen egitim-
cilik meslegini strdu-
ren Ozkan, Gazeteciler
Cemiyeti'nin 24 Saat
Gazetesi'nde giinliik
yazilarina devam edi-
yor. Bugiine kadar do-
kuz kitaba imza atan
Ozkan, son galisma-
siyla yerel yonetimler
ve emekKlilik politikala-
ri alanindaki literattre
katki sunmayi amag-
liyor.

Genc iletisimcilerden

BASIN ilan Ku-
rumu (BIK) ve An-
kara Universitesi
iletisim Fakiilte-
si (ILEF) isbirligiyle
9 Mayis 2026 Cu-
martesi tarihinde

RIZA
PEHLIVAN

Sii_Z’e ziya

15 Temmuz hain darbe girigimi-
nin 10. yil kapsaminda hayata
gegirilen “15 Temmuz Mansetle-
ri Gazetecilik Atdlyesi” calisma-
sina katilan bir grup égrenci ga-
zetemiz SONSOZ'(i ziyaret etti.
Gazetemizin Sorum-
lu Yazi isleri Midiiri M. Umut
Karakulah'in ev sahipliginde
gerceklestirilen ziyarette geng
iletisimciler, bir ginliik gazetenin
hazirlanma safhalarini yerinde
inceleme firsati buldular.

- —
KARAKULAH:
GAZETECILIK BiR YASAM &
TARZIDIR :

ILEF &grencileri Elif Berra Ca-
par, Rabia Cetinoglu, Esra Nur
Sarioglu ve Sikran Pancar'a 9
Mayis 2026 Cumartesi tarihin-
de Ankara Universitesi Iletisim
Fakultesi'nde diizenlenen calis-
taya iliskin haberin yayinlandi-
g1 gazeteleri hatira olarak hedi-
ye etti.

geri tasir. Etrafinizi iyi gézlemle-
yin, haber yaparken sadece ola-
yi tek tarafli degerlendirmeyin.
Elinizden gelebildigince haber
yapacaginiz konu/ kisiye iliskin
muhakkak teyit almaya ¢aligin.”
diyerek dnerilerde bulundu.

M. Umut Karakulah, gazete-
miz SONSOZ'ii ziyarete gelen

Karakulah meslekteki dene-
yimlerini geng meslektag aday-
larina aktarirken “Gazeteciligi
sadece bir meslek olarak gor-
meyin. Gazetecilik bir yasam
tarzidir, bizim sektérintzde me-
sai mefhumu olmaz. 7/24 haber
her zaman her yerdedir ve her
olay durumuna gére haber de-
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