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. BursaYl\: :}?;ngsllh —— G” GLEN &N KADROM UZ A ANKARA (DHA)- Nalli- babasmdan 6grendigi ipek bocegi yetisti-
Selcuk Tiirkoglu, da- 4 8 A é'KENT A NKA R ANIN han’da yasayan Ahmet Oztiirk  riciligine cocuk yaslarda baslad1. Yakla-
nismanlaniyla birlikte (71), dedesinden ve babasin- stk 60 yildir iiretim yapan Oztiirk, sahip
gazetemiz SONSOZ'ii NABZINI TUTMAYA | dan sgrendii ipek bocekeiligini, yakla-  oldugu 500 dut agacindan topladi@ yap-
ziyaret etti. DEVAM ED iyo U2 sik 60 yildir siirdiiriiyor. Ankara’da ya- raklarla, ipek boceklerini, evinin altinda

>> HABERI 4’TE R sayan Ahmet Oztiirk, dedesinden ve olusturdugu alanda besliyor. >>S. 8’de

Sonsoz Sizin

Sons6z TuUrkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin
vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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diinyada bir agirhik
ve itibar kazands

TBMM (AA)- Cumhurbagkani ve AK Par-
' ti Genel Bagkani1 Recep Tayyip Erdogan, Grup

Toplantisi’nda yaptig1 konusmada, “Tiirkiye,
bugiin bolgesinde ve diinyada daha dnce hig tecriibe et-
medigi bir agirlik, bir itibar kazanmustir.” dedi.  >>S.5

T

SUMER
TASKIRAN

GONCAGUL

MEDYA Ankara tarafindan bu yil KONAS

BASKENTE DEGER ODULLERI
SAHIPLERINI BULDU

’ besincisi diizenlenen “Bagken-

te Deger Odiilleri”, Ankara’nin si-
yaset, biirokrasi, saglik, egitim, sivil top-
lum ve is diinyasindan énemli isimlerini
bir araya getirdi. Bagkente katki sunan
kisi ve kurumlarnn édiillendirildigi gece-
de, Ankara’nin gelecegine iligkin dikkat
ceken mesajlar verildi.

>> HABERI 8. SAYFADA

Cayyolu Yaz Sahnesi’nde

Yegllaym “Turklye
Alkol Aragtirma
Raporu” aciklandi

ISTANBUL (AA)- Tiirkiye Yesilay Ce-
‘ miyetinin “Turkiye Alkol Arastirma Ra-

poru” bashkli arastirmasinda, alkol
kullaniminin birey, aile ve toplum Uzerindeki
etkileriyle bagimliliklarla mticadelede onleyici
yaklasimin dnemi degerlendirildi. >> S. 6’da

“Allv@
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SAvekitonle muu@adele -

fieftn tappliandh

B HABER MERKEZI
ANKARA Biiyiiksehir
Belediyesi (ABB), in-

izleyiciyle buIU§may| surdurecek olan
“Cayyolu Yaz Sahnesi Film Gunleri’nde
“Hayali Arkadaslar (IF)” adl film Bas-
kentlilerle bulustu.

>> HABERI 4. SAYFADA

I HABER MERKEZI
ANKARA Biiyiksehir Bele-
diyesi, yaz aksamlarini sine-
manin biytstne birakiyor. Yaz boyun-
ca, Koru Kent Meydani'nda her yastan

iI'urku‘;qé, Alman turistler
icin cazibe merkezi
olmaya devam ediyor

BERLIN (AA)- Alman Seyahat Acentele-

le Koordinasyon Toplantisi’nin
dordiinciisii gergeklestirildi. Sag-
lik Isleri Daire Bagkanhig1 Cev-

Y HABER MERKEZI san ve cevre sagligni tehdit eden re Saghgi Sube Miidiirliigii ko-

e 1o . oL az ¢ ghg >

' ri B1lr!1g1 (]?_R}(’) B&Skanl /3“3}“ Loidl, kl(li_' SINCAN Belediyesi tarafindan vektorle miicadele calismalarmi  ordinasyonunda ABB Enciimen
id rese vJeOpO,EEI 1;15 -~ VZI eglsfél P ?lzar. - Ak§amlarmln yaz mevsimine renk katmak amaciyla ilgili kurumlarla is birligi iginde ~ Salonu’nda diizenlenen toplanti-

namiklerine ragmen lurkiye'nin Alman turistier i¢mn Adresi hayata gecirilen etkinlikler kapsamin- siirdiiriiyor. Bu kapsamda ABB  ya ilge belediyelerinin ilaglama-

vazgegilmez bir cazibe merkezi olmaya devam etti- resi

dan sorumlu birim miudiirleri ka-
tild1.

da Sincan Park’ta acik hava sinema
gosterimi gerceklestirildi. >>S. 3

ile ilge belediyelerinin katilimry-
la diizenlenen Vektorle Miicade-

>> HABERI 5. SAYFADA

gini belirtti.

“Sincan Park” & >> HABERI 3'te

Mazhar Eylem Oktay iy
SIMSEK TAS ez
< V )
Sayfa 2’de Sayfa 4’te

AN L e 858 &
Etimesgut Kent:Konseyi

Pursaklar'da ulasim |

rildi. Mahalle muhtarlari, sivil toplum ku-

..Q +

>> HABERI 3. SAYFADA

: A i £X3 * J
gy T relistiselate - 9y (Qlagan Genel Kurulu
| o Sayfa 9° saglayacak yeni hizmet : u
A\ Al ayfa 9’da . :
/Ay 4 W HABER MERKEZ ~ H 1 PCH
PURSAKLAR Belediyesi, gerge e§ irnal « f T
: araglarin giivenli sekilde mu- / =
hafaza edilmesine imkén saglayan ve W HABER MERKEZI ruluslarinin temsilcileri ve kentin farkli
Juran | szellikle agr tonajlh araglann, tirlarin ve l ETIMESGUT Kent Konse- kesimlerinden paydaslarin katildigi ge- TFMD 2026 odullerl
OZKAN is makinelerinin park ihtiyacini karsi- yi 25. Olagan Genel Kurulu, nel kurulda, kent yagsamina iliskin ortak sahlplerlnl buldu
layacak olan Yediemin Otoparki ve Tir Etimesgut Belediyesi Atakent Sosyal akil ve katilimei yonetim anlayisi bir kez
, Parki’n1 hizmete acti. Tesislerinde genis katilimla gergeklesti- daha 6n plana ¢ikti.
sayfa 3'te >> HABERI 4. SAYFADA
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Giivensiz Ortamda!®

Mazhar
Eylem SIMSEK

Hicbir sey sonuna degin temiz kalmaz.

Glin gelir en temiz olarak algiladiklarimizin kirlen-
digini goriiriiz.

Temiz ¢amastrlarin kirlenmesinden séz etmiyoruz.

Kirli gamagirlari temizlemek icin reklam yarisina
girmis olan deterjanlardan begendiginizi alip temizler-
siniz.

Eviniz mi kirli?

Yeni bir badanayla istediginiz renge boyayip ter
temiz yapabilirsiniz.

Ben aslinda “glivensiz ortamda” olusan kirlilikten
sdz etmek istiyorum. Tiirkiye'de de oldugu gibi top-
lumda béyle kirlilik bag gosterdiyse, “kirlilige destek
verenlerin diginda” kimse kimseye giiven duymuyor.

Birbirine diizdiirecek kadar isi diigsenler, igleri bitin-
ceye degin isi verecek olanlarin etrafinda “firdéndii!”
gibi déntiyorlar. Ta ki isi kapip késeyi déniinceye ka-
dar...

Bu migfer etrafinda esgiidiim kuranlar énce kamu
kurum ve kuruluglarinin i¢inde érgiitleniyorlar.

Ihale yasalarini ve yonetmeliklerini, yasa ve yénet-
meliklerin bogluklarini, yasa karst nasil hile yapilacag:-
ni ¢ok iyi biliyorlar.

Bu tiir érgiitlenmeler birde arkalarina iktidar giicii-
nii almuslarsa, onlar artik hicbir engel tanimiyor.

Tiirkiye'nin bugiin igin diisiiriildiigii “gtivensiz or-
tamda” yargisiz infaz yapmak igin bu yaziy1 kaleme al-
mis degiliz. AKP’nin gegmisinden s6z etmek istiyoruz.

O tarihte kamuoyunun yakindan takip ettigi
AKP’li Kayseri Biiyiiksehir Belediye Bagkani Mehmet
Ozhaseki ile ilgili yolsuzluk iddialarnin ardindan bir
yolsuzluk raporu da Elazig’da patladi.

Tiirkiye, “Kayseri bombasi” ile calkalanirken, 9
Ocak 2011 giinii basinda “Ikinci Kayseri Bombasi”
baslikl haber yer aldi.

Bu olaym piif noktasi neydi?

Bugiin Tiirkiye genelinde binlerce belediye bulu-
nuyor. Bu belediyelerin kimisini AKP, kimisini CHP,
MHP ve 6teki partiler kazanmugtr.

Bu belediyeler gdzetim ve denetim icin kime bagh?

[¢isleri Bakanhdi'na baglr...

[¢isleri Bakanhg: herhangi bir belediye bagkani ve
o belediyenin yénetim hakkinda yargilama izni ver-
mezse, konu “Idari Yargwa” tasimyor. Yarg kararn
kesin oldugu i¢in ancak o zaman hakkinda “yargilama
karari ¢ikan belediye bagkani ve yoneticilerine” ulas-
mak miimkiin oluyor.

Tabi ki bu siireg iginde “belgeler ve bulgular” yok
edilip, degistiriimediyse. ..

O tarihlerde AKP Elazig Belediye Bagkani olan
M. Siileyman Selmanoglu ve 17 belediye personeli
hakkinda Elazig C. Bagsavciligi “ihalelere fesat karigtir-
ma, suiistimal, gérevi kétiiye kullanma ve sahte evrak
diizenleme” iddiasiyla sorusturma ve dava agma izni
verilmesi igin Igisleri Bakanh@i'na basvuruyor.

Ne hikmetse, o tarihlerde RTE nin, icisleri Bakar
Besir Atalay; 2009 vilinda dosyayi isleme koymuyor.
Konu yargwya tasiniyor. 2010 yilinda Danigtay 1. Dai-
resi Besir Atalay'in kararin kaldiryor.

Yolsuzluk savinin incelenmesi icin Icisleri Bakan-
hign Miilkiye Bagmiifettisi Ihsan Yigit gérevlendiriliyor.
Aradan gegen 2 il gibi bir zaman da Besir Atalay, ada-
letin islemesini geciktirmis oluyordu. Nihayet Miilkiye
Bagmiifettisi Thsan Yigit, 2011 yilinin Ocak ayinda,
AKP’li Elaz1§ Belediye Baskanm M. Siileyman Selma-
noglu dahil 17 belediye personeli hakkinda “ihaleye
fesat karistirma” suglamasiyla Elazig C.Bassavciligi'na
yolsuzluk raporunu sunuyordu.

(Devam Edecek)

Iklim dedisiklidi sivrisinek ve kene
kaynakli hastalik riskini artirabilir

ISTANBUL (AA) - Uzman-
lar, iklim degisikligiyle sivrisinek ve
kene gibi tlrlerin daha erken orta-
ya clktiklarini ve yillik nesil sayilari-
nin arttigini belirterek, olusabilecek
olumsuzluklara karsi daha dikka-
ti olunmasi gerektigi uyarisinda bu-
lundu. iklim degisikligine bagl artan
sicakliklar, uzayan yaz mevsimi ve
degisen yagis rejimleri, bocek po-
pllasyonlarini da etkiliyor. insanlar-
la temas eden ve hastalik tasima
riski bulunan sivrisinek ve keneler
ile alerjik reaksiyonlara neden olan
¢am kese béceginin yayilim alanlari
genislerken bu durum, vektor kay-
nakli hastaliklar ve alerjik vakalarda
artis riskini de beraberinde getiri-
yor. Ondokuz Mayis Universitesi Zi-
raat Fakultesi Bitki Koruma Bolimu
Entomoloji Ana Bilim Dali Baskani
Prof. Dr. izzet Akca, AA muhabirine,
iklim degisikliginin dogadaki denge-
leri degistiren kapsamli bir streg ol-
dugunu séyledi.

Kiresel ortalama sicakliktaki
artisin canlilar Gzerinde énemli so-
nuglar dogurduguna isaret eden
Akga, bu degisimden en fazla etki-
lenen gruplarin basinda bdceklerin
geldigini anlatti.

Akga, bdceklerin yagam déngu-
lerinin sicakliga dogrudan bagl ol-
dugunun altini gizerek, sert gegen
kislarda populasyonlarin yizde 70-
80'inin dogal olarak ldugint an-
cak kiglarin daha ilik ge¢gmesiyle bu
kayiplarin azaldigini belirtti.

Sivrisinek ve kenelerde 20-25
derece araliginda Ureme ve gelis-
menin hizlandidina dikkati ceken
Akga, sicak dénemlerin uzamasinin
bdceklerin daha uzun sure aktif kal-
malarina, daha fazla beslenmeleri-
ne ve nesil vermelerine imkan sag-
ladigini dile getirdi.

Akga, Karadeniz Bolgesi'nde
haziran sonlarinda gorilmeye bas-
layan sivrisineklerin yaklasik bir ay
daha erken ortaya ciktiklarina isa-
ret ederek, "Adana gibi sicak bolge-
lerde sivrisinekler, yilda 10'dan faz-
la nesil verebilirken Karadeniz gibi
daha serin bolgelerde bu sayi 2-4

arasinda kalabiliyor. iklim degisikli-
giyle hem ortaya ¢ikis zamani yak-
lasik bir ay éne ¢ekiliyor hem de
yillik nesil sayisi artiyor." diye ko-
nustu. Sivrisineklerin sucul canli-
lar olduklarina dikkati ceken Akga,
hava sicakligindaki artigin su si-
cakligini da yutkselterek larvalarin
daha hizli gelismesine yol actigi-
ni sdyledi.

Akga, iklim degisikliginin turlerin
cografi dagiimini da degistirdiginin
altini gizerek, Akdeniz ikliminin ha-
kim oldugu bdlgelerde gérilen gam
kese bdceginin daha kuzey ve ylk-
sek rakimli alanlara yayildigini ifa-
de etti. Akga, kenelerde de benzer
bir tablonun gértlduguna dile ge-
tirdi.

- YUKSEK SICAKLIK
KENELERIN YUMURTA
SAYISINI ARTIRIYOR

Ozellikle Kinm-Kongo Kana-
mali Atesi (KKKA) vakalarinin go-
rildigu Sivas, Corum, Amasya ve
Samsun gevresinde riskin arttigi-
ni belirten Ak¢a, daha ¢ok haziran
ayinda glindeme gelen vakalarin
artik nisandan itibaren gorilmeye
baslandigini anlatti.

Akga, kenelerin uygun kosullar-
da 500 ile 5 bin arasinda yumurta
birakabildiklerine isaret ederek, si-
cakliklarin ylikselmesiyle yumurta
ve nesil sayisinin arttigini, bazi bol-
gelerde iki nesil veren tlirlerin 5-6
nesle kadar ulasabildigini dile ge-
tirdi. Akga, sivrisinek ve kenelerin
daha erken ve uzun slre gorulme-
ye baglamasinin insan sagligi agi-
sindan riskleri artirdigini syledi.

- MUCADELEDE LARVA
DONEMI KRITiK ONEM
TASIYOR

Sivrisineklerle micadelede en
etkili yontemin larva dénemine yo-
nelik ¢alismalar oldugunu vurgula-
yan Akga, belediyelerin sulak alan-
larda larva mucadelesinin énemli
oldugunu ifade etti.

Akga, ev ve bahgelerde acik bi-
rakilan kova, bidon ve saksi altligi
gibi kiigik su birikintilerinin bile siv-

risineklerin Gremesi i¢in uygun or-
tam olusturduguna dikkati gekerek,
soyle devam etti:

"Sineklik ve cibinlik kullanimi,
6nemli korunma yontemleri ara-
sinda yer aliyor. Kenelere kars! ise
park ve bahcelerde gimlerin bir san-
timden kisa tutulmasi, yabanci ot-
larin temizlenmesi ve riskli alanlar-
da uygun Grinlerle diizenli ilaglama
mucadelesi yapiimasi gerekiyor.
Ozellikle gocuklarin uzun otlarin bu-
lundugu alanlarda dikkatli olmasi
gerekiyor."

- TURKIYE'DE YENI RISK
ALANLARI OLUSABILIR

Biruni Universitesi Tip Fakdilte-
si Tibbi Mikrobiyoloji Ana Bilim Dali
Bagskani Prof. Dr. Mizeyyen Mamal
Torun da sivrisinek kaynakli hasta-
liklarin ve kenelerin tasidigi enfek-
siyonlarin yeni bolgelere tasindigi-
ni sOyledi.

iklim degisikliginin cam kese
bocegini de etkiledigini dile getiren
Torun, daha iman gegen kiglarin
turtin hayatta kalmasini kolaylastir-
digini, bu nedenle kuzeye ve yk-
sek rakimli bélgelere dogru yayildi-
gini anlatti.

Torun, gam kese boceginin ya-
kici tlylerinin insanlarda kasin-
t1, dokiintu, nefes darligi ve astim
ataklarina neden olabildigini belir-
terek, tlrlin yayginlagsmasinin in-
san saglgi ve orman ekosistemleri
agisindan tehdit olusturdugunu ifa-
de etti.

KKKA'nin daha kuzey ve bati
bolgelere ilerleme potansiyeli tasi-
digina isaret eden Torun, daha sI-
cak gecen yazlarla Bati Nil Atesi
vakalarinda da artis gortilebilecegi-
ni sdyledi. Torun, son yillarda ézel-
likle Marmara ve Karadeniz bolge-
lerinde yerlesmeye baslayan, Asya
kaplan sivrisinegi olarak bilinen
"Aedes albopictus" tiirliniin dang
atesi ve chikungunya gibi hasta-
liklarin bulagma riskini artirabile-
ceginin altini gizerek, leishmania-
sis (sark ¢ibani) vakalarinin da yeni
bolgelere tasinma potansiyelinin
bulundugunu anlatti.

Lyme hastaligi agisindan da
risklerin arttigini vurgulayan To-
run, "Bilimsel 6ngoriiler, Turkiye'nin
ozellikle Karadeniz, Marmara ve
Akdeniz kusaginda sivrisinek ve
kene kaynakli hastaliklar agisindan
Avrupa'nin 6nemli gegis bolgelerin-
den biri haline gelebilecegini goste-
riyor." degerlendirmesinde bulundu.

Torun, durgun su birikintilerinin
ortadan kaldiriimasi, sineklik kulla-
nilimasi ve kirsal alan dénislerin-
de viicutta kene kontroli yapilma-
sinin vektor kaynakli hastaliklara
kars! etkili Gnlemler arasinda yer al-
digini anlatti.

Sperm Kalitesini artirmada beslenme onemli rol oynuyor

ISTANBUL, (DHA)- GENETIK problemler, hor-

monal dengesizlikler, kromozomal anomaliler, variko-
sel gibi sebeplerin erkeklerde kisirliga yol agabilecek

temel faktorler arasinda yer aldigini fakat beslen-
me aligkanliklari ve yasam tarzinin da erkek Greme
sagligi tizerinde 6nemli rol oynadigini belirten Uro-
loji Uzmani Prof. Dr. Semih Tangal; “Sperm sayisi,
hareketliligi ve morfolojisi erkeklerin baba olma san-
sini belirleyen temel unsurlardir. Antioksidanlar, vita-

minler, mineraller ve saglikli yaglar bakimindan zen-
gin bir beslenme dlzeni sperm huicrelerini koruyarak

Ureme potansiyelini artirabilir” dedi.
CGocuk sahibi olma problemiyle tedaviye basvu-
ran ciftlerde ylizde 40-50 oranda erkege bagh kisir-

lik faktorleriyle karsilagildigini sdyleyen Bahgeci Tlp
Bebek doktorlarindan Uroloji Uzmani Prof. Dr. Semih

Tangal su ifadeleri kulland:
“igerdigi kaliteli protein ve antioksidanlar agisin-
dan yumurta, sperm sayisini ve hareketliligini artira-

bilir. Bitter cikolata icerdigi L-arginin sayesinde sperm

fonksiyonlari Gizerinde olumlu etkiye sahiptir. Ispa-

nak, marul gibi yesil yaprakli sebzeler de sperm Ure-

timini destekleyen besinler grubunda sayilir. Ara
ogunlerde tlketilebilecek ceviz, findik, chia tohu-

mu, keten tohumu ve kabak ¢ekirdegdi gibi kuruyemis

ile saglikl tohumlar da sperm sagligini destekleyen
6nemli besinler arasindadir.”

‘DENiZ URUNLERI VE BALIKLAR iLK
SIRADA’

Omega-3 yag asitlerinden zengin olan somon,
sardalya, uskumru ve ton baligi gibi yagdli baliklarin
sperm saglgi agisindan 6nemli besinler arasinda yer

aldigini ifade eden Prof. Dr. Semih Tangal, “Omega-3
yag asitleri sperm huicresinin yapisinda gérev alir. Ya-

pilan ¢calismalar, yeterli Omega-3 aliminin sperm sa-

L3

yisi ve hareketliliginde artisla iligkili oldugunu goster-
mektedir. Cinko bakimindan zengin olan midye ve
istiridye gibi kabuklu deniz Urunleri de testosteron Ure-
timi ve sperm gelisimi icin 6Gnemli olup; ¢inko eksikli-
di sperm sayisinda azalmaya neden olabilmektedir”

diye konustu.

sayesinde kan dolasimini desteklemektedir ve sperm
fonksiyonlari (izerinde olumlu etkilere sahiptir. Ayni za-
manda antioksidan igeren bitter ¢ikolata sperm hiicre-
lerini oksidatif strese karsi da koruyabilir ancak yliksek
kalori icerigi nedeniyle dlculi tuketilmelidir. Yapilan ¢a-
lismalarda yeterli D vitamini diizeyine sahip erkeklerde
sperm parametrelerinin daha iyi oldugu gortlmektedir.
Bu nedenle D vitamini igeren sit, yogurt, peynir gibi stt
urlnleri de baba adaylarinin beslenme planinda den-
geli bir sekilde yer almalidir” dedi.

‘YESIL YAPRAKLI SEBZELER VE C
VIiTAMiNi AGISINDAN ZENGIN
MEYVELER TUKETILMELI’

‘KALITELi PROTEIN KAYNAKLARI SPERM
URETiMiNi DESTEKLIYOR’

Prof. Dr. Tangal “Ozellikle kisirlik sorunu yasayan
erkeklerde CoQ10 desteginin sperm konsantrasyonu
ve hareketliligi izerinde olumlu etkileri oldugunu gdste-
ren ¢alismalar bulunmaktadir. Kirmizi ve beyaz et yuk-
sek kaliteli protein, demir ve ¢inko i¢erdiginden dola-
yI bu besinlerde bulunan Koenzim Q10 (CoQ10) sperm
hareketliligini artirabilmektedir. Yumurta ise B12 vitami-
ni, kaliteli protein ve antioksidanlar agisindan oldukga
degerli bir besin. B12 vitamini sperm hlicrelerinde DNA
sentezi ve enerji Uretiminde gorev alir. Yeterli B12 alimi
sperm sayisinin ve hareketliliginin artmasina katki sag-

layabilir” ifadelerini kulland.

Folat eksikliginin sperm konsantrasyonunda d-
sus ve sperm DNA'sinda bozulmalarla iliskilendirildigini
soyleyen Prof. Dr. Tangal, “Bu nedenle ispanak, marul,
Briiksel lahanasi gibi folat agisindan zengin olan yesil
yaprakli sebzeler dlzenli olarak tiketilmelidir. Ayrica tu-
runcgiller, gilek ve kavun gibi C vitamini agisindan zen-
gin meyveler de sperm hucrelerini koruyan giglu anti-
oksidanlar icermektedir. Likopen agisindan zengin olan
domatesin de sperm yapisi ve hareketliligi Gzerinde
olumlu etkiler gosterebilir. Ceviz, findik, chia tohumu,
keten tohumu ve kabak gekirdegi gibi kuruyemis ve to-
humlar da sperm saghgini destekleyen 6nemli besin-
lerdir. Bu besinler Omega-3 yag asitleri, ¢inko, L-arginin
ve antioksidanlar igerir. Dizenli tlketimleri sperm sayisi
ve hareketliliginde iyilesmeye katki saglayabilir. Beslen-
me, sperm sagligini destekleyen 6nemli bir unsurdur

ancak tek basina mucize yaratmaz. Dlzenli egzersiz

‘BITTER CIKOLATA ICERIGi SAYESINDE
SPERM FONKSiYONLARI UZERINDE
OLUMLU ETKIYE SAHIPTIR’

Prof. Dr. Tangal, “Bitter ¢ikolata igerdigi L-arginin

yapmak, ideal kiloyu korumak, sigaradan uzak durmak,
stresten kaginmak da en az beslenme kadar énemlidir.
Cocuk sahibi olma konusunda problem yasayan giftle-
rin vakit kaybetmeden uzman degerlendirmesine bas-
vurmasi gerekir” diye konustu.

Agri Kesiciler mide
iillserine kadar
varabilen sorunlara
yol acabiliyor

ISTANBUL, (DHA)- AGRI kesicilerin gereginden
fazla kullanilimasinin mide ulserine yol agabilecegini
sdyleyen Gastroenteroloji Uzmani Dr. Nurettin Cos-
kun, “Agri kesiciler zaman zaman gereginden faz-
la kullanilabiliyor. Her adri hissedildiginde agri kesici
alinmasi, mide tahrisine ve hatta mide Ulserine ka-
dar varabilen sorunlara yol agabiliyor” dedi. Gastrit
ve refliide beslenme diizeninin 6nemine dikkat ge-
ken Yeditepe Universitesi Kosuyolu Hastanesinden
Gastroenteroloji Uzmani Dr. Nurettin Coskun, “Bes-
lenme konusunda dikkat edilmesi gereken noktalar
vardir. Az sayida 6gunle mideyi asir doldurmak yeri-
ne daha sik ve daha kuiglik porsiyonlarla beslenmek
semptomlarin azalmasina yardimci olabilir. Toplum-
da sik yapilan hatalardan biri de ge¢ saatlerde ye-
mek yemektir. Yatmadan en az 3-4 saat 6nce ye-
mek yemeyi birakmak gerekir” ifadelerini kulland.

‘iKi HASTALIKTA BELIRTILER
FARKLIDIR’

Gastrit ve refliiniin birbirinden farkli hastaliklar ol-
dugunu soyleyen Dr. Coskun, “Gastrit ve reflii bir-
birinden farkli hastaliklardir. Refliintin asil adi gast-
rodzofageal refliidir. Gastrit, mide mukozasinin
iltihaplanmasina verdigimiz isimdir. Yani mide muko-
zas! patolojik olarak iltihaplanir ve bunun teshisini en-
doskopik olarak koyariz. Reflii ise mide igeriginin, asi-
din ya da yiyeceklerin yemek borusuna geri kagmasi
sonucu ortaya ¢ikan sikayetlere verilen isimdir” dedi.

‘BESLENME VE YASAM TARZI ONEMLI
ROL OYNUYOR’

Gastrit ve refliiniin genellikle yasam tarzi ve bes-
lenme hatalariyla iligkili oldugunu séyleyen Uzm.
Dr. Coskun, “Ikisi arasindaki farklara baktigimizda;
gastritte daha gok mide yanmasi ve mide agrisi gibi
sikayetler goririiz. Refliide ise hasta, daha st bol-
gede, yemek borusunda ve goégus bélgesinde yan-
ma hisseder. Gastrit ve reflii genellikle beslenme
aliskanliklarindaki yanhsliklar ve yasam tarzina bag-
I nedenlerle ortaya cikar. Gastritte mide yanmasi,
mide agrisi, bulanti ve kusma gibi semptomlar géru-
lebilir. Refliide ise yemek borusunda ve gogus bol-
gesinde yanma hissi 6n plandadir. Bunun yani sira
Okstrik ve bogazda gicik hissi gibi belirtiler de gori-
lebilir” diye konustu.

‘ALARM SEMPTOMLARINA DIKKAT
EDILMELP

Alarm semptomlarinin énemine deginen Uzm.
Dr. Coskun, “Bazi durumlarda hastalarin mutlaka
doktora bagvurmasi gerekir. Bunlara alarm semp-
tomlari diyoruz. Disfaji olarak adlandirdigimiz yutma
gulcligu, yemek yerken direng hissedilmesi, kilo kay-
b1, demir eksikligi anemisi ve bu sikayetlerin 6zellikle
45 yasindan sonra ortaya ¢cikmasi alarm semptom-
lari arasinda yer alir. Bu durumlarda mutlaka bir uz-
manin dederlendirmesi gerekir’ dedi.

‘DOGRU BESLENME SiKAYETLERI
AZALTABILIR’

Beslenme diizeninin 6nemine dikkat ¢eken
Uzm. Dr. Coskun, “Beslenme konusunda da dikkat
edilmesi gereken noktalar vardir. Az sayida 6gtinle
mideyi asir doldurmak yerine, daha sik ve daha k-
¢uk porsiyonlarla beslenmek semptomlarin azalma-
sina yardimci olabilir. Toplumda sik yapilan hatalar-
dan biri de ge¢ saatlerde yemek yemektir. Yatmadan
en az 3-4 saat 6nce yemek yemeyi birakmak gere-
kir” ifadelerini kullandi.

‘YASAM TARZI DEGi$iKLIKLERI
SIKAYETLERIN KONTROL ALTINA
ALINMASINA KATKI SAGLAR’

Refli hastalarinda yasam tarzi diizenlemeleri-
nin etkili oldugunu belirten Uzm. Dr. Coskun, “Refll
semptomlari olan hastalarda yatak basinin yiksel-
tilmesi veya gift yastikla uyunmasi gibi Gnlemler fay-
dali olabilir. Ayrica stresten uzak durmak, diizenli bir
yasam surmek, egzersiz yapmak ve saglikli beslen-
mek de sikayetlerin kontrol altina alinmasina katki
saglar’ dedi.

‘GASTRIT HASTALARINDA KULLANILAN
BAZI iLACLARA DiKKAT EDILMELJ’

Agr kesici kullanimina dikkat geken Uzm. Dr.
Coskun, “Gastrit hastalarinda kullanilan bazi ilaglara
da dikkat edilmelidir. Ozellikle agri kesiciler zaman
zaman gereginden fazla kullanilabiliyor. Her agri his-
sedildiginde agri kesici alinmasi, mide tahrisine ve
hatta mide Ulserine kadar varabilen sorunlara yol
acabiliyor” diye konustu.

‘45 YAS SONRASI SIKAYETLER
CIDDIYE ALINMALP

Gastrit ve reflinin her yasta gorulebildigini séy-
leyen Uzm. Dr. Coskun, “Reflii ve gastrit her yasta
gorulebilen hastaliklardir. Ancak 6zellikle 45 yasin-
dan sonra aniden bagslayan refli, mide agrisi veya
mide yanmasi gibi sikayetlerin daha ciddiye alinma-
si ve mutlaka deg@erlendirimesi gerekir’ dedi.
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YAZ AKSAMLARININ
" ADRES|
“SiNCAN PARK”

B HABER MERKEZi

SINCAN Belediyesi tarafindan yaz mevsi-
mine renk katmak amactyla hayata gegirilen et-
kinlikler kapsaminda Sincan Park’ta agik hava
sinema gosterimi gerceklestirildi. Her yagtan va-
tandagin yogun ilgi gosterdigi etkinlikte aileler
sevdikleriyle birlikte keyifli bir yaz aksami ge-
ciriyor.

Sincan Belediyesinin yaz boyunca siirdiir-
diigii kiiltiir ve sanat etkinlikleri kapsaminda dii-
zenlenen agik hava sinema gosterimleri sali,
persembe ve cumartesi giinleri vatandaslarla bu-
lusuyor. Film gosterimlerinin yani sira miizik
dinletileri de pazartesi, garsamba, cuma ve pa-
zar giinleri gergeklestiriliyor. Her aksam saat
20.30’da baglayan etkinliklerde vatandaglar hem
sinema hem de miizikle dolu anlar yasiyor. Sin-
can Park’1n essiz atmosferinde bir araya gelen
vatandaslar, yaz aksamlarinin tadini ¢ikarirken
kiiltiir ve sanatla i¢ i¢e vakit ge¢irmenin mutlu-
lugunu yastyor.

Sincan Belediyesi, yaz boyunca devam ede-
cek acik hava sinema gosterimleri ve miizik et-
kinlikleriyle vatandaslari Sincan Park’ta bu-
lusturmaya devam edecek. Sincan Belediye
Bagkan1 Murat Ercan tiim vatandaslar aileleri
ve sevdikleriyle birlikte bu giizel atmosferin bir
parcasi olmaya davet etti.

Etimesgut Kent Konseyi
25. Olagan Genel
Kurulu gerceklestirildi

B HABER MERKEZi

ETIMESGUT Kent Konseyi 25. Olagan Ge-
nel Kurulu, Etimesgut Belediyesi Atakent Sosyal
Tesisleri’nde genis katilimla gergeklestirildi. Ma-
halle muhtarlari, sivil toplum kuruluglarinin temsil-
cileri ve kentin farkli kesimlerinden paydaglarm ka-
tildig1 genel kurulda, kent yagamina iliskin ortak
akil ve katilimer yonetim anlayisi bir kez daha 6n
plana ¢ikt1.

Sayg1 durusunda bulunulmas ve Istiklal
Marsi’nin okunmastyla baglayan toplanti, faaliyet
raporunun okunmast ve {liyelerin onayina sunulma-
styla devam etti. Genel kurula, Etimesgut Belediye
Baskan Yardimeilar1 Ebru Keyvan, Giiltekin Bayin-
dir ve Taylan Ozgiiven de katildu.

Iki yillik gdrev siiresinin ardindan gergeklesti-
rilen olagan se¢imde, Kent Konseyi Bagkanlig ile
yiiriitme kurulu tiyeleri belirlendi. Yapilan segim
sonucunda Yasar Oztas, Etimesgut Kent Konse-
yi Baskani olarak segilirken, beraberindeki yonetim
kurulu da tiyelerin oylartyla géreve geldi.

Yeni donemde de Etimesgut Kent Konseyi nin;
mahalle muhtarlari, sivil toplum kuruluslari ve tiim
kent paydaslariyla is birligi igerisinde ¢aligmalari-
n1 slirdiirmesi, kente deger katacak projeleri destek-
lemesi ve katilimei yerel yonetim anlayisini glic-
lendirmesi hedefleniyor. Ortak yonetim kiiltliriini
esas alan Kent Konseyi’nin, Etimesgut’un gelece-
gine yonelik calismalarda toplumun tiim kesimle-
rini kapsayan bir anlayisla faaliyetlerini siirdiirme-
si bekleniyor.

ABB ve ilge helediyeleri
vektorle mucadele

B HABER MERKEZi

ANKARA Blyuksehir Be-
lediyesi (ABB), insan ve cev-
re sagligini tehdit eden vek-
torle micadele galismalarini
ilgili kurumlarla is birligi icin-
de surdurtyor. Bu kapsam-
da ABB ile ilge belediyelerinin
katilimiyla dizenlenen Vek-
toérle Mucadele Koordinas-
yon Toplantisi’nin dérdincu-
su gerceklestirildi.

Saglik isleri Daire Baskan-
g1 Cevre Sagligr Sube Mu-
darligu koordinasyonunda
ABB Enciimen Salonu’nda
dizenlenen toplantiya ilge
belediyelerinin ilaglamadan
sorumlu birim mudurleri katil-
di. Toplantida, ABB Saglik is-
leri Daire Baskani Mimtaz
Yavuz, Cevre Saghigi Sube
Muaduru Mustafa Polat ve
BelPlas ilaglama Miidiirii [s-
mail Dane de yer aldl.

Toplantida, kent genelinde
yurattlen vektorle micadele
calismalari degerlendirilirken,
kurumlar arasi ig birliginin ar-
tinimasi ve uygulamalarin es
gudum icerisinde surdaral-
mesi konulari ele alindi. Top-
lantida ayrica vatandaglarin
vektdrle micadele konusun-
da bilin¢lendiriimesine yonelik
galismalarin artiriimasi, park-
lar ve yesil alanlarda yUruta-
lecek mucadele faaliyetleri-
nin etkinlestiriimesi ve gevre
sagliginin korunmasina yone-

N é;

lik uygulamalarda ortak hare-
ket edilmesi yoninde karar-
lar alind!.

“HALK SAGLIGININ
KORUNMASINA BUYUK
ONEM VERIYORUZ”

ABB Saglik igleri Daire
Baskani Mimtaz Yavuz, vek-
térle micadelede is birliginin
Onemini vurgulayarak, “Top-
lantimizin temel amaci, vek-
térle micadele konusunda il
genelinde bir degerlendirme
yapmak ve yaritilen calig-
malari ortak bir anlayisla ele
almaktir. Ankara Blyuksehir
Belediyesi olarak halk saghgi-
nin korunmasina buyik 6nem
veriyoruz. Bu suregte ilge be-
lediyelerimizle is birligi iceri-
sinde hareket etmek ve mi-
cadeleyi koordineli sekilde
yurutmek blydk 6nem tasi-
yor” dedi.

IGin topland

Yagislarin mevsim nor-
mallerinin Uzerinde seyretme-
sinin mucadele ¢alismalarina
etkisine deginen Yavuz, va-
tandaslarin yaz aylarini daha
saglkh ve konforlu gegirebil-
mesi i¢in ¢alismalarin koor-
dinasyon iginde surdiriime-
si gerektigini sdyledi. Yavuz,
"Bu yil yagislarin mevsim nor-
mallerinin Gzerinde seyretme-
siyle birlikte ylzey sularinda
ve yesil alanlarda 6nemli artis
yasandi. Bu durum vektorle-
rin Uremesi igin uygun ortam
olustururken, ilaglama ¢alis-
malarinin etkinligini de zaman
zaman azaltabiliyor. Bu ne-
denle vatandaslarimizin park-
lar, mesire alanlari ve diger
yesil alanlari glvenle kulla-
nabilmesi icin micadelemizi
daha etkin ve koordineli se-
kilde strdirmemiz gerekiyor"
diye konustu.
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TFMD 2026 odullerl sahlplerlm buldu

W HABER MERKEZI

TURKI-
YE Foto Muha-
birleri Dernegi’nin
(TFMD) 41 yildir ara-
liksiz diizenledigi ve
Tiirkiye’nin en pres-
tijli fotograf organi-
zasyonlarindan biri
olarak kabul edilen Y1-
lin Basi Fotograflarn
2026 Odiilleri, Ankara
CerModern’de diizenle-
nen torenle sahiplerini
buldu. CHP Lideri Oz-
giir Ozel, Cankaya Be-
lediye Bagkani Hiiseyin
Can Gliner, milletvekil-
leri, diplomatik temsil-
ciler, medya, sanat ve
is diinyasindan ¢ok sa-
yida davetlinin katildi-
81 gecede Yilin Basin
Fotograflar1 Sergisi de
acildi. Térende Ozgiir
Ozel, 6diil verdikten
sonra kendisine veri-
len fotograf makinesiy-
le davetlileri, kendisinin
gOriiniitiisiinii alan foto
muhabiri ve kamera-
manlar1 fotografladi.
2025’E DAMGA
VURAN
FOTOGRAFLAR
CerModern’de t6-
ren dncesinde yaris-
mada 6diil alan fotog-
raflarin yer aldig sergi
biiyiik ilgi gordii. Bu yil
yarismaya 343 foto mu-
habiri ve fotografginin
yani sira 47 6grenci ka-
tild1. 2025 yili boyunca
¢ekilen 5 binden fazla
fotografin degerlendi-
rildigi yarismada 20 fo-
tograf ve 3 fotograf se-
risi odiile layik goriildii.
Tiirkiye Giizellikleri
Fotograf Odiilleri’nde
ise 3 kategoride 13 fo-
tograf odil ald.
YILIN BASIN
FOTOGRAFI
CEVREYE
Yilin Basin Fotog-
rafi Odiili, Istanbul
Arnavutkdy’de Sazli-
dere Baraji gevresin-
deki yapilasmay1 ve

kentlesmenin doga iize-
rindeki etkisini hava-
dan goriintiileyen fh-
las Haber Ajansi foto
muhabiri Ahmet Faruk
Sarikog’a verildi. Izmir
Biiytiksehir Belediye-
si foto muhabiri Orkun
Emre Kiigiikerbas’in,
Manisa Biiyiiksehir Be-
lediye Bagkani Ferdi
Zeyrek’in cenaze tore-
ninde ¢ektigi ve CHP
Genel Baskan1 Ozgiir
Ozel’in mezara indigi
ant gosteren kare, Yilin
Haber Fotografi segildi.
OZEL’IN
DUYGUSAL
ANLARI
Gecede Ozgiir Ozel,
Y1ilin Basin Fotogra-
fi ile birlikte fotografin
6znesi de oldugu Yilin
Haber Fotografi Odiilii-
nii verdi. Sergiyi gezer-
ken fotografi uzun siire
inceleyen Ozel, yakin
dostu Ferdi Zeyrek ile
yillarca ayn1 mezarlikta
yaptiklar1 ziyaretlerden
s0z ederek duygusal
anlar yasarken gozleri
doldu. Odiil téreninde-
ki konugmasinda ise fo-
tografin kendisi i¢in ta-
sidig1 anlami aktaran
Ozel sunlar1 sdyledi:
BASININ TUM
EMEKCILERIi
BiZiM ACIMIZDAN
COK KIYMETLI
“Ara Giiler adi-
na ddiillerin verildi-
&i, Coskun Aral’in bu-
rada oldugu bir yerde
siz degerli foto muha-
birleriyle ve konuklar-
la birlikte olmak biiytik
bir onur. Boyle 41 y1l

boyunca siirdiiriilebi-
len bir yarigma, bu ya-
rismanin markalagma-
s1 siiphesiz sponsorlarin
katkilar1 olmadan ol-
maz. Tiim sponsor ku-
rumlara ve sirketlere te-
sekkiir etmek gerekiyor.
Sonugta biz siyasetci-
yiz ve ne yaparsak ya-
palim nasil aktarildi-
giyla ilgili olarak foto
muhabirleri ve basi-
nin tim emekgileri bi-
zim agimizdan ¢ok kry-
metli. Hangi kurumda
olurlarsa olsunlar yap-
mis olduklart meslekle-
11 hepimizin halkla bu-
lusmasina, derdimizi
anlatmamiza, kendimi-
zi ifade etmemize katki
sagliyor. Ben herhalde
sadece gecen sene ka-
tilmadim. Onun disinda
milletvekili olarak, grup
bagkanvekili olarak, ge-
nel bagkan olarak tim
torenlere katildim.
HAYATIMIN EN
ZOR ANINDAN
FOTOGRAF
Bugiin verdigim
odiillerden biri, Orkun
kardesimin ¢ektigi bir
fotograf. Birinci oldu
ve benim fotografimi
cekti. Hayatimin en zor
aninda ¢ekilmis bir fo-
tograf olarak keske Or-
kun o fotograf hi¢ ¢ek-
meseydi, keske ben o
resmin 6znesi olmasay-
dim, keske o veda ol-
masaydi. Ama Oyle bir
ani oliimstizlestirdi ki
Omriim boyunca be-
nim de gdziimiin 6niin-
den gitmeyecek bir kare
oldu. Her sene 6diil ver-

digim bir yerde, bu sene
hem 6diiliin 6znesi ol-
mak hem de bir yandan
en biiyiik acty1 yasamak
herhalde hayat gibi bir
sey. Tam iste fotograf
tam boyle bir sey.
41 KERE
MASALLAH

Bu kadar iyi bir su-
nustan, bu kadar iyi bir
organizasyondan ve bu
kadar basarili eserler-
den sonra bir sey soy-
lemek bana diistii. Tim
o6diil alanlar1, bu yaris-
maya katilmak i¢in ese-
rini buraya génderen,
bu cesareti gdsteren
herkesle birlikte kut-
lamak isterim. 41 kere
masallah. Umit ediyo-
rum, bundan sonra da
bu prestijli 6diiller, daha
giizel haberler i¢in, fa-
cialarla, dliimlerle de-
gil; isin i¢inde hepsi
birden var ama hep gii-
zel odiiller, glizel anlar-
la oliimstizlesir. Hepini-
zi kutluyorum.”

FOTOGRAF
KANITTIR

Tiirkiye Foto Muha-
birleri Dernegi Baskani
Riza Ozel ise konusma-
sinda foto muhabirli-
ginin yalnizca iyi kare
yakalamaktan ibaret ol-
madigint vurguladi. Fo-
tografin tarihsel 6ne-
mine de dikkat ¢ceken
Ozel, soyle konustu:

“Fotograf cogu kez
haberin en giiclii unsu-
rudur. Clink{i kanittir,
belgedir. Bir fotografin
degeri ¢ekildigi giliniin
mangetiyle sinirl da de-
gildir. Bugtin 6diil alan
fotograflarda yasadigi-
miz ¢agn izlerini, gele-
cege birakilan belgeleri
goriiyoruz. Foto muha-
birinin deklangore bas-
t1g1 an, tarihin argivine
diisiilen ilk nottur. Bi-
zim i¢in fotograf, aym
zamanda gergege kar-
st duyulan sorumluluk-
tur.”

KONUK YAZAR

Turan
OZKAN

Tiirkiye’de Medyanin
Gercekleri Gizleme Teknikleri

Ankara’ya bu yil yaz ge¢ gelmesine ragmen, Tiirkiye'nin yo-
gun glindemi nedeniyle alabildigine sicak ve puslu.

Bu yazimda, halkin gercek giindemi ile medyanin bunlari gizle-
me teknikleri iizerinde durmak istiyorum.

Bugtin Ttrkiye nin neresinde olursak olalim, gencinden yaglsi-
na kime sorarsak soralim, asa@i yukart Tiirkiye’nin éncelikli sorun-
larini su sekilde siraliyorlar:

Ekonomi ve Hayat Pahalilig / Yiiksek Enflasyon: Hal-
kin yiizde 901 birinci siraya bu temel ekonomik sorunlart yaziyor-
lar. Yiiksek enflasyon, basta KKM'den kaynakh i¢ ve dis borg faiz
yiikii, hazine garantili otoyol, képrii, tiinel, sehir hastanelerine ya-
plan &demeler, yiiksek vergiler, artan fiyatlar, gelir adaletsizligi,
bagta asgari ticretli ve emeklilerin aglk sinmin altinda kalan gelir-
leri on yillardir temel ve 6ncelikli sorun olarak yerini koruyor.

Issizlik ve Istihdam Sorunlan: Yine ekonomi ile dogrudan
baglantih olan &zellikle geng issizligi ciddi yapisal bir sorun olmaya
devam ediyor. Isin kotiisii ise, tiimiiyle umudunu yitiren genclerin
is aramay1 bile birakma egiliminde olmalar.

Adalet ve Hukuk Sistemi: Tiirkiye'de yargwla isi olsun, ol-
masin yine de biiyiik bir cogunluk, en énemli sorunlar siralamasin-
da, ilk iigte yarg bagimsizh@, hukukun {stiinliigii, siyasi davalar,
toplumsal kutuplasma ve giiven kaybina yer veriyor.

Egitim Sistemi: Yillardir yapboz tahtasina dénen egitim sis-
temi, kalite, erisim, miifredat, firsat esitsizligi, 6zel okul ve vakif
{iniversitelerindeki yiiksek {icretler, giivencesiz {icretli 6gretmenlik
konusu, egitimcilerin mesleki sayginlik ve karsilagtiklart psikolojik
baskilar, yetersiz simf ve calisma kogullan, okullarda artan siddet
ve en énemlisi de laiklik karsit eylemlerle iligkilendirilen sikayetle-
rin artmasi, bu sorunu da daima halkin gergek gtindeminin {ist si-
ralarinda tutuyor.

Teror ve Giivenlik: Son zamanlarda yapilan gériismeler ne-
deniyle geri plana diigmiis olsa da, her zaman kanamaya acik bir
yara olarak yerini koruyor.

Saglik Sistemi: Hastanelerde uzun zaman bulan randevu
alma siiregleri, yetersiz uzman doktor ve saglk personeli gibi so-
runlar, niifusu giderek yaslanan {ilkemiz i¢in gelecekte daha da cid-
di soruna déniisecek gibi duruyor.

Deprem / Kentsel Doniisiim: Deprem kusaginda yer alan
ve 6nemli canh fay hatlarinin bulundugu tilkemizde, deprem konu-
sunda yeterli 6nlem alinmamasi en ¢ok elestirilen konularin bagin-
da geliyor. .

Goc¢ / Miilteci Sorunu: Ozellikle Suriyeliler ve diizensiz go,
kaynak dagilimi ve sosyal gerilim agisindan sik dile getirilen sorun-
lar arasindaki yerini koruyor.

Tiirkive’'nin AB Uyelik Siireci ve Serbest Dolasim
Hakki: Birakin tam {iyelik siirecinde bir adim ilerlemeyi, her ge-
gen giin daha fazla reddedilen vize bagvurularn konugulmaya de-
vam ediyor.

Peki béylesine énemli yapisal sorunlar varken, medya ne ya-
pyor?

“Dikkat Dagitma” ve “Giindem Belirleme” tekniklerini
her zaman iktidarlardan yana kullanan Medya, halkin giindemin-
deki gergek sorunlar yerine oyalanacak konulari sisli alandan ¢ika-
rarak goriiniir kilyor.

yukarida siraladigimiz tiim sorunlar arka plana itilirken, siyasi
kavgalar, spor ve uluslararasi krizler 6n plana c¢ikarilyor.

CHP’deki Mutlak Butlan karar: haftalardir mangetlerdeki eri-
ni koruyor ve uzun siire de koruyacaga benziyor. Ozgiir Ozel - Ke-
mal Kiligdaroglu gerilimi, ihraglar, yeni parti tartismalan... Bu hu-
kuki-siyasi drama, muhalefetin enerjisini ice déndiiriirken, asgari
{icretlilerin, emeXklilerin maas erimesi ikinci plana diistii. “Golge ti-
vatrosu” benzetmesi tam burada devreye giriyor: Halk gercek so-
runlardan uzaklagtirihyor.

A Milli Futbol Takimimizin Diinya Kupasi'ndaki ki maginda
gol atamadan erken vedasi, biiyiik hayal kirkligi yaratirken, “Bizim
Cocuklan” da elestirilerin odag1 yapt:.

Ote yandan, Kadin Voleybol Milli Takimimizin “Filenin Sultan-
larnin” ise, Voleybol Milletler Ligi'nin ikinci hafta Ankara etabinda
4’te 4 yaparak, 8 macta 6 galibiyetle {iciincii tura 6'inci sirada git-
meleri gurur kaynag oldu.

Bu inis-cikiglar duygusal dalgalanma yaratiyor, milli bagarilar
moral agllarken, bagarsizliklar éfke ve tarhisma (iretiyor. Medya,
stadyum ve salonlardaki heyecani giindeme tagiyarak, marketler-
deki zamlari daha az konusturuyor.

“Duygusal Manipiilasyon ve Korku”: Ortadogu’daki ge-
lismeler, ABD-lran savas, Israil-Litbnan gerilimi, Hirmiiz Boga-
zi'ndaki petrol akisi tehditleri, tam bir korku ve belirsizlik pompasi.
Dramatik gériintiiler, “Bb’lgesel savag” baghklar, “Enerji krizi ka-
pida” uyarist... Bu haberler hakh endiseler tagisa da, siklikla abar-
tilarak halkta “Giivenlik 6nceligi” algisi yaratihyor. Sonug? Boyle
bir ortamda, her tiirlii ekonomik hak arayisi ya da adalet taleple-
ri “liks” gériiliyor.

Problem- Tepki- C6ziim: Uluslararasi gerilimler “kriz” ola-
rak sunuluyor, halk tepki veriyor, ardindan “giclii liderlik” veya
belirli politikalar “¢tziim” dive pazarlanyor. Icerde de zamlar,
vergi artiglan tek seferde degil, asama agama geliyor; halk “biraz
daha’ya algiyor.

YKS sinavlarindaki rekabet ve stres de benzer: Milyonlarca
geng gelecege dair kaygr yasyor, sistemin esitsizligi elestiriliyor
ama reform tarhsmalan yiizeysel kalyor. Medya, bireysel bagar hi-
kayelerine odaklanarak yapisal sorunlan gizliyor.

Etiketleme, Secici Haberlestirme ve Giinah Kecisi Ya-
ratma: Karsit gorligslere “Vatan haini”, “Elit”, “Kaosgu” etiketle-
1i yapistinhyor. CHP krizi sirasinda taraflar birbirini suglarken, asil
ekonomik sorunlar unutuluyor.

Secici haberlerde borsa dalgalanmalar veya altin fiyatlarinda-
ki yiikselis “firsat” diye sunulurken, emekgilerin alim giiciindeki eri-
me kiiclimseniyor. Tiim bu sorunlarin faturasi da muhaliflere veya
dis gtiglere yiikleniyor.

Dijital Silahlar: Yanki Odasi, Yapay Zeka Botlar ve
Tiklama Tuzaklar: Sosyal medyada trol ordulan, bot hesaplar
ve algoritmalar devrede. CHP tartismalarinda trendler yapay ola-
rak pompalaniyor, voleybol bagarilari viral olurken sinav stresi bi-
reysel bagarr-fail hikayelerine indirgeniyor. “Yanki Odasi” etkisiyle
herkes kendi balonunda kalyor, farkh gériigler gériinmez hale geli-
yor. Ttrkiye'de trolleme uzun zamandir bilinen bir gergek.

Ekonomik Yansimalar ve Biiyiik Yalan Tekrar: Sa-
vas gerilimleri altin ve dolarda yiikselisi, borsada inis ¢ikiglan tetikli-
yor. Medya “giivenli liman” anlatisini yineleyip dururken, asil fatura
yoksul halka ¢ikiyor. Daha pahali enerii, gida ve temel gereksinim-
ler. Yinelenen “Kriz firsat yaratir” séylemi gibi teknikler yeni degil,
gii¢ sahipleri tarih boyunca kulland, ama dijital ¢agda hizi ve eri-
simi katland.

Gergek giindemi korumak igin:

Haberleri birden fazla kaynaktan teyit etmek gerekiyor, “Ne-
den simdi, kim fayda saglar?” diye sormal, algoritma balonundan
cikmal, elegtirel diistinmeyi gelistirmeliyiz.

Emekgilerin, emeKlilerin, dgrencilerin seslerini duymaliyiz.

Spor bagarilarin kutlayalim, siyasi tartismalari izleyelim, ulusla-
rarast gelismeleri takip edelim, ama asil miicadeleyi hayat pahalili-
gina, adaletsizlige ve esitsizlige karsi verelim.

Medya sisini dagithgimizda, Tiirkiye'nin gercek giindemi or-
tavya cikacak:

Adil ve esit gelir dagihimi, demokratik ve bariscll bir gelecek.

Bu farkindalik, en giiclii direnis arac1 olacak.

+
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Cografi Isaret
Zenginiyiz Ama...

Tiirkiye'nin sahip oldugu zenginliklerden stz
edildiginde aklimiza ¢ogu zaman madenlerimiz,
turizm potansiyelimiz ya da stratejik konumumuz
geliyor. Oysa {izerinde yeterince durmadigimiz
baska bir zenginligimiz daha bulunuyor: Cografi
isaretli tarim ve gida tirtinlerimiz.

Ulkemizin hemen her késesinde kendine 6zgii
bir {irlin yetisiyor. Bir ilin {iziimii digerine benze-
mez, bir ilgenin peyniri bagka yerde ayni tad: ver-
mez. [Klim, toprak yapisi, {iretim kiiltiirii ve nesil-
den nesle aktarlan bilgi birikimi, her yéreye farkh
bir karakter kazandinyor. Iste cografi isaret dedi-
gimiz sey de tam olarak bu 6zgiinliigii koruma-
y1 amaghyor.

Bugiin, Tirkiye'nin yiizlerce cografi isa-
retli Grlinii bulunuyor. Gaziantep’in baklavasi,
Malatya'nin kayisisi, Aydin'in inciri, Giresun’un
findighi, Kastamonu'nun sarimsagi, Kars'in kasa-
1, Milas'in zeytinyagdi ve daha niceleri bu zengin-
ligin pargalaridir.

Ancak burada durup kendimize su soruyu sor-
mamiz gerekiyor: Bu kadar zenginlige ragmen
neden {ireticimiz hak ettigi geliri elde edemiyor?

Asil mesele de burada baghyor.

Bizler cogu zaman cografi isaret tescili almay
bagan olarak goériiyoruz. Oysa tescil, yolun sonu
degil baslangici. Bir tirliniin adint koruma altina
almak énemli, ancak onu markaya déntistiireme-
digimiz siirece ekonomik degeri ne yazik ki sinir-
hh kalyor.

Bugiin diinyanin bir¢ok tilkesinde belirli bolge-
ler yalnizca tek bir tirinle tanmur. O trlin o bolge-
nin kimligi haline gelir. Uretici kazanir, sanayi ka-
zanur, turizm kazanir ve bolge kalkinur. Bizde ise
cogu zaman iiriin tescil edilir, birka¢ haber yapilir
ve konu unutulur.

Ovysa cografi isaretli {iriinler sadece tarmm {irii-
nii degildir. Bunlar ayni zamanda birer kalkinma
aracidir. Bu {irtinler;

- Koylerin bogalmamast igin énemlidir.

- Genglerin tarimda kalabilmesi icin énemlidir.

- Yerel kiiltiiriin korunmasi icin énemlidir.

- Kadin emeginin ekonomik degere déniigme-
si icin 6nemlidir.

- Kirsal yoksullugun azaltilmast igin 6nemlidir.

Ne var ki; tiretici yiiksek maliyetlerle miicadele
ederken, pazarlama aglan yeterince gelismezken
ve markalagma siirecleri desteklenmezken bu po-
tansiyelin tamamin degerlendirmek miimkiin ol-
muyor.

Bugiin Avrupa'nin bir¢ok (tilkesinde cogdra-
fi igaretli tirtinler yiiksek katma degerle satilirken,
biz ¢cogu zaman ayri {iriinleri ham madde olarak
ihrag etmeyi tercih ediyoruz. Boyle olunca asil ka-
zana Uiriini isleyen, paketleyen ve markalagtiran
lilkeler elde ediyor.

Bir bagka sorun da denetim eksikliginden kay-
naklanyor. Cografi isaret alan her tiriiniin belirle-
nen standartlarda tiretilmesi gerekiyor. Aksi halde
tiiketicinin giiveni zedeleniyor ve giiven kayboldu-
gunda ise yillarin emegi ¢ok kisa siirede yok olu-
yor.

Ulkemizin éniinde ¢ok énemli bir firsat bulu-
nuyor. Diinyada dogal, yerel ve geleneksel {irtin-
lere olan ilgi her gecen giin artiyor. Insanlar artik
sadece iiriin satin alirken; o iiriiniin hikayesini de
satin almak istiyor. Bizim tirlinlerimizin ise anlatil-
may! bekleyen yiizlerce yillik hikayeleri var.

Yapilmast gereken bellidir.

Ureticiyi desteklemek, kooperatiflesmeyi gic-
lendirmek, markalasmaya yatirim yapmak, ihra-
cat kanallann: gelistirmek ve cografi isaretli tiriin-
leri uluslararasi pazarlarda daha gériiniir hale
getirmek gerekiyor. Clinkii Ttirkiye'nin gergek
zenginligi sadece yerin altindaki kaynaklarda de-
gil, topragin Ustiinde yetigen tirtinlerde de sakh.

Ozetle;

Sorun vyalnizca cografi isaretli {iriinlerimizi
markalagtiramamak degil. Daha temel bir prob-
lemimiz daha var: Tarimsal tiretimin stirdiirtilebi-
lirligi ve gtivenilirligi. Ttirkiye'de tarm tartigmalan
¢ogu zaman “{iretim miktan” {izerinden yiiriitiilii-
yor. Oysa bugiin asil sorun yalnizca ne kadar iiret-
tigimiz degil; ne kadar verimli, ne kadar kaliteli ve
ne kadar siirdiiriilebildigimizdedir.

Bir taraftan diinyanin sayih tarim iilkelerinden
biri oldugumuzu séyliiyoruz. Dort mevsimi yasa-
van, cok farkh iiriin desenlerine sahip bir cograf-
yada bulunuyoruz. Ancak diger taraftan vatandag
pazarda, manavda ve markette meyve-sebzeyi
yiiksek fiyatlarla satin almak zorunda kalyor. Ure-
tici yeterince kazanamadigini soyliiyor, tiiketici ise
tirlinlere ulagmakta zorlanyor. Aradaki bu gelis-
ki, tarim sektoriiniin yapisal sorunlarin agik¢a or-
taya koyuyor.

Daha da énemlisi, son yillarda zaman zaman
ihracata génderilen {irtinlerin kalinti sorunu nede-
niyle geri gevrildigine iligkin haberler glindeme ge-
liyor. Burada meseleyi sadece ¢iftcinin hatasi ola-
rak gérmek de dogru degildir. Ciinkii bilingsiz ilag
kullanim kadar egitim eksikligi, denetim yetersizli-
gi, tanm danismanh@i hizmetlerinin yetersizligi ve
lireticinin ekonomik baskilar altinda kalmasi da bu
sorunun nedenleri arasinda yer alyor.

Bir tilke tiriiniinii kaybettiginde yeniden tire-
tebilir. Ancak itibarim kaybettiginde onu geri ka-
zanmasl yillar alir. Uluslararasi pazarlarda ahcilar
sadece iiriin satin almaz; aynm zamanda giiven de
satin alir. EGer bir tilkenin {ir{inleri stirekli kalintt,
kalite veya standart sorunlaryla anilmaya baglar-
sa, bunun ekonomik maliyeti ne yazik ki ok daha
agir oluyor.

Bu nedenle Tiirk tarmmnin éniindeki temel
mesele artik yalmzca “daha fazla tiretmek” ol-
mamalidir. Hedef; daha giivenilir, daha kaliteli ve
daha katma degerli tiretim yapabilmektir.

Oktay

“Tandogan’da adalet
Icin hayrak agacagiz”

IYI Parti Genel Baskan Yardimcisi ve Bursa Milletvekili Selcuk

Tiirkoglu, damsmanlariyla birlikte gazetemiz SONSOZ'ii ziyaret

etti. Ziyarette medya diinyasindaki gelismeler, basimin toplumsal

rolii ve iilke giindemi degerlendirilirken, 27 Haziran’da Ankara’da

gerceklestirilecek “Haksizhga, Hukuksuzluga, Adaletsizlige Bayrak

Acwyorum” mitingi hakkinda onemli aciklamalarda bulunuldu.

iYi Parti Sendi-
kalardan Sorum-
lu Genel Bagkan
Yardimcisi ve Bur-
sa Milletvekili Sel-
guk Turkoglu, da-
nismanlari ibrahim
Erdogan ve Ozkan Temizer ile
birlikte gazetemiz SONSOZ’e
nezaket ziyaretinde bulundu.

Sonsdz Gazetesi Sorumlu
Yazi isleri Mdiirii M. Umut Ka-
rakilah, Parlamento Muhabiri
Sumer Tagkiran, Sayfa Sekrete-
ri Birsen Duzen ile www.son-
soz.com.tr internet Haber Sitesi
Kdse Yazari Ali Tepe’nin ev sa-
hipliginde gerceklesen ziyaret-
te; medya sektortindeki guncel
gelismeler, basinin demokratik
toplumdaki rolt ve Turkiye’'nin
gindemindeki 6nemli konular
ele alind.

BASININ TOPLUMSAL
SORUMLULUGU MASAYA
YATIRILDI

Gazetecilik mesleginin karsi
karsiya bulundugu sorunlar, di-
jitallesen medya duzeni ve ka-
muoyunun dogru bilgilendiril-
mesinin nemi Uzerine gorus
aligverisinde bulunulan ve sami-
mi bir atmosferde gerceklesen
gbérismede, basinin toplumsal
sorumluluguna dikkat gekildi.

“BU (}AGRI SIYASET USTU
BiR CAGRIDIR”

Turkoglu, 6zglr ve tarafsiz
basinin demokratik toplumlarin
vazgecilmez unsurlarindan biri
oldugunu vurgulayarak, gaze-
tecilerin kamu adina énemli bir
gobrev ustlendigini ifade etti. Zi-

yaret sirasinda, iYi Parti tarafin-
dan “Haksizliga, Hukuksuzluga,
Adaletsizlige Bayrak Agiyorum”
sloganiyla 27 Haziran Cumarte-
si 2026 guni saat 18.00°de An-
kara Tandogdan Meydanr'nda
gerceklestirilecek miting de gun-
deme geldi. Mitinge iligkin de-
gerlendirmelerde bulunan Tur-
koglu, s6z konusu ¢agrinin
siyasi sinirlarin 6tesinde, top-
lumsal bir durusu temsil ettigini
belirterek su ifadeleri kullandi:

“Bu gagdr artik siyaset Ustl
bir gagridir. Ulkemizin gelece-
gi, hukukun Gstunltgu ve ada-
let duygusunun yeniden glglen-
diriimesi adina vatandasglarimizi
ortak bir durug sergilemeye da-
vet ediyoruz. Genel Bagkanimiz
Musavat Dervigoglu’nun énculd-
gunde gergeklestirilecek bu bu-
lusma, haksizliga, hukuksuzlu-
ga ve adaletsizlige karsi gicli
bir ses olacaktir.”

“TANDOGAN’DA
BAYRAKLARIMIZLA
BULUSACAGIZ”

Turkoglu, mitingin ayni za-
manda milli birlik ve beraber-
lik mesaji tagidigini belirterek,
vatandaslar Turk bayraklary-
la birlikte Tandogan Meydanr'na
davet ederek “Turkiye’nin kar-
sl karsiya bulundugu sorunla-
ra karg! milletimizle birlikte glc-
IU bir irade ortaya koyacagiz.
Tark bayraklarimizla Tandogan
Meydani’nda bulusacagiz. Bu
anlamli organizasyona yogun
bir katilim bekliyoruz.” dedi.

GALISANLARLA DA BiR
ARAYA GELDI

Ziyaretin sonunda Selcuk
Tarkoglu, Sonsdz Gazetesi ¢a-
lisanlari ve www.sonsoz.com.
tr ekibiyle de bir araya gele-
rek sohbet etti. Calisanlarla tek
tek selamlasan Turkoglu, basin
mensuplarina galismalarinda
basarilar diledi.

Karsilikli iyi dileklerin pay-
lasildigi ziyaret, ginln anisi-
na c¢ekilen hatira fotograflariyla
sona erdi.

Pursaklar’da ulasim
ve lojistige katki

saglayacak yeni hizmet

W HABER MERKEZI

PURSAKLAR Belediyesi, araclarin gu-
venli sekilde muhafaza edilmesine imkan
saglayan ve ozellikle agir tonajli aragla-
rin, tirlarin ve is makinelerinin park ihtiyaci-
ni kargilayacak olan Yediemin Otoparki ve
Tir Parkr’'ni hizmete agti.

iigeye yeni bir isletme kazandirmanin
memnuniyetini yagadiklarini belirten Be-
lediye Baskani Ertugrul Cetin; “Pursaklar
Belediyesi olarak bir isletmeyi daha hem-
sehrilerimizin hizmetine sunuyoruz. Yedi-
emin Otoparki ve Tir Parki olarak faaliyet
g0steren bu alan 30 dénim arazi Uzerine
kuruldu. ik etapta 15 déniimliik kismi fa-
aliyete basladi. 7-24 Givenlik kamerala-
riyla takip ettigimiz gece ginduz persone-
lin oldugu etrafinin tel érgllerle gevrildigi
¢ok guvenli bir alan olusturduk. Artik bu-
yuk araglarinizi, tirlarinizi, is makinalari-
nizi nereye park edecegiz diye endise et-
menize gerek kalmadi. Ozellikle havaalani
ve gevre yolu bdlgesine hizmet veren bu
alan emniyet ile isbirliginde calistigimiz gu-
zel bir nokta oldu. Bu yeni isletmemiz Pur-
saklar halkimiza ve Ankara’miza hayirli ol-
sun” dedi.

Osmangazi Mahallesi Siitgli imam
Caddesi 5/1 adresinde faaliyet gosterme-
ye baslayan tesis, toplam 30 dénim arazi
Uzerine kurulurken, vatandaslar detayli bil-
gi almak icin 0312 326 10 06 numaral te-
lefonu arayabilecek. Projenin ilk etapta 15
donumlik bolimu hizmete alinirken, ala-
nin tamaminin faaliyete gecmesiyle birlikte
¢ok daha genis kapasitede hizmet sunul-
masi hedefleniyor.

Gayyolu Yaz Sahnesi’nde film gunlerl bhasladt
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tidmustik, ok zevk almistik. Cok giizel
diistiniilmiis, boyle bir alanin degerlen-

BASKENTLILERIN kiiltiir - sanat
hayatina her gecen giin birbirinden 6zel
ve dolu dolu etkinliklerle katk1 sunan
Ankara Biiytiksehir Belediyesi, yaz ak-

samlarini sinemanin biiyiisiine birakiyor.

Yaz boyunca, Koru Kent
Meydani'nda her yastan izleyiciyle bu-
lusmay siirdiirecek olan “Cayyolu Yaz
Sahnesi Film Giinleri’nde “Hayali Ar-
kadaslar (IF)” adl1 film Baskentlilerle
bulustu.

BASKENTLILERIN YAZ
AKSAMI FiLM GUNLERI iLE
SENLENiYOR

Yaz aksamini Biiyliksehir’in Film
Giinleri’'nde degerlendiren Baskentliler,
licretsiz organizasyona tam not verirken
sevdikleriyle beraber keyifli vakit gegir-
diklerini soyle ifade etti:

-Doga Seyrek: “Sahneyi ilk Yeni
Tiirkii konseri ile kesfettik. Konser at-
mosferi de ¢ok giizeldi. Diin de Unutur-

sam Fisilda vardi, bugiin bir cocuk filmi
var. Ttim yaglara hitap eden bir organi-
zasyon oldu hem de ortam ¢ok giizel,
bdyle gocuklar oynuyor, bir seyler al-
dik yiyoruz. Gayet keyifli gegiyor. An-
kara i¢in muhtesem bir yaz aktivitesi ke-
sinlikle.”

-Onur Kogoglu: “Bu park yapildi-
gindan beri bayagidir bostu sahsen, bu-
rada 3-5 insan bile gérmiiyorduk yazin.
Simdi bdyle etkinlikler olmasi, konserler

olmas1 buray1 bayagi senlendirdi. Cok
sikiliyorduk buralarda biz gengler ola-
rak. Tek bagima olmama ragmen sikil-
miyorum ortaligin civiltisindan.”

-Ela Mercan: “Gegen giin de Cem
Adrian konserine gelmistim, buray1 ¢cok
giizel buldum. Her giin gelecegim ¢linkii
eglenceli oluyor.”

-Seren Yilmaz: “Kizim ile ilk defa
bdyle bir deneyimimiz olacak, o yilizden
heyecanliyiz. Daha 6nce konserlere ka-

dirilmesi gercekten de hos olmus.”

-Yigit Kaan Capraz: “Buray1 gayet
iyi buldum, gayet giizel ve eglenceli bir
yer. Bana da siirpriz oldu ama atmosfer
gayet giizel, hosuma gitti. Ara ara boy-
le degisik miizikler calmasi da hosuma
gidiyor.”

-Yelda Capraz: “Bugiin hem animas-
yon filmi olmast hem de bos olmamiz
sebebiyle kagcirmadan gelmek istedik.
Oglum bu filmi izlememisti daha 6nce
ona hos bir stirpriz oldu, bizim i¢in de
keyifli bir vakit oldu. Insallah firsat bul-
dukea yine gelmek isteriz.”

-Elif Sude Madiran: “Buraya ilk bas-
ta konser olarak gelmistim, sonra burada
yeni arkadaslar edindim, burayi ¢cok sev-
dim. Buradaki konser, sinema etkinlik-
lerine gelmeye karar verdim. Tiim yaz
boyu isim olmadiginda gelmeyi diisiinii-
yorum. Bugiin de buraya animasyon fil-
mi izlemeye geldim.”

SOLDAN SAGA: 1. Sézlesme, antlasma, bag-
lasma (eski)... “Bos konusmak” anlamindaki laga
luga etmek (veya yapmak) deyiminde gegen bir
s0z... 2. Aslk kemidi... Gene, yine (halk agzi)... Gii-
zel kadin... 3. Tiketme igi... Dayanma isi... 4. Tut-
sak... Kumas, deri veya kagit siislemede kullanilan
bir yontem... Yavrularini emzirmek igin, memelilerin
gogstinde tiirlli bigim ve sayida bulunan, meme basi
denilen gikintilari olan organ, bicik, emcek, emcik...
5. Metneryum elementinin simgesi... irade yitimi...
Bir canlida stirekli veya gegici yasayarak ona zarar
veren baska canli, parazit... 6. Viicuda herhangi bir
islevi yerine getirmesi icin yerlestirilen doku pargasi,
aletvb., implant... Dek, degin, kadar, beri vb. edatlar-
la birlikte kullanilarak bir fiilin, bir hareketin, bir yerin,
bir seyin bagladi§i veya sona erdidi noktayi, zaman
ve uzaklik bakimindan abartmali bir bigimde anlatan
bir s6z... Torbali balik ag... 7. Kok, sap ve yaprak
seklinde farklilasmamis bir bitkinin yasama ve bii-
ylime organi... Kiyma ve ozel baharatlarin karisti-
rilmasi ve yogrulmasi ile hazirlanan, izgarada pisi-
rilen bir tiir kéfte... 8. San... Degersiz, kétd, siradan,
higbir 6zelligi olmayan... Kripton elementinin simge-
si... 9. Rus, Beyaz Rus, Ukraynall, Leh, Sirp, Hirvat,
Sloven, Bulgar, Slovak ve Gek halklarina dillerindeki
yakinlik dolayisiyla verilen ortak ad... Turpgillerden,

KARE BULMACA

yapraklari salata gibi yenen, 20-40 cm yiiksekligin-
de, sebze olarak bahgelerde yetistirilen, kokulu, bir
iki yillik bir bitki... O yer... 10. Birinin buyrugu altin-
da olan gérevli, madun... Igecek ve hafif yiyeceklerin
satildigl, bazilarinda kapi onlerinde oturacak yerle-
rin bulundugu ayakiistii yiyecek yerleri... iginde kati
bir madde eriyebilen veya kati bir maddeyi eritebi-
len (sivi)... 11. Baska, 6teki, diger... Yemegi iyi yeme
meraki... 12. Ceviz igi, sarmsak, tuz, ekmek ici, sir-
ke ve tahinin limon suyu ile ¢irpiimasindan sonra ki-
yilmig maydanozla hazirlanan salga veya sos... Bir
kimsenin, bagkalari tarafindan dokunulmamasi ve
sayg! gosterilmesi gereken iffefi... Yari(eski)... 13. Bir
kimseyi, bir seyi anlatmaya, tanimlamaya, agiklama-
ya, bildirmeye yarayan s6z, isim... Bakig, dikkati ge-
ken her sey... Cift, es, ikiz (halk agzi)... 14. Gorba
vb. yiyeceklere lezzet kazandirmak icin un ve yag-
a yapilan sos... Bllintliler (eski)... 15. Distincesiz-
ce her ige atilan, ciretkar... Nefes borusunun iltihap-
lanmasl... Gam dizisinde “si” ile “re” arasindaki ses...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Bélintiller... Yasta-
mak isi... 2. Bulunulan yere gére bir Ust daire ve bo-
lim... Mutluluk... 3. Ickili toplantilarda icki dagitan
kimse (eski)... Stizgeg (halk adzi)... Ey, hey” anlam-
larinda bir seslenme s¢z(... 4. Onluklar (eski)... Tal-
yum elementinin simgesi... “Bir seyin olmasina gok

az kalmak” anlamina gelen “.... kalmak deyiminde”
geger... 5. Ihtiyaca yetmeyecek kadar az, bol karsi-

tI... Uzak... Glines dogmadan 6nceki alaca karan- 1
Iik, fecir... 6. Israilde ortak calisma esaslarina gére
olusturuimus tarimsal topluluk... Yana veya arkaya 2
dogru devrilebilen ve bazi toprak diizieme islerin- 3
de kullanilan kiigtik vagon... 7. Ispanya’nin Malan-

ga yoresinde yapilan bir tir sarap... Mislimanlikta, 4
0ztir olmadikga yapiimasi zorunlu, yapiimamasi gu- =
nah sayilan ibadet... 8. Glims elementinin simge- B
si... Titan elementinin simgesi... Bir kimsenin otur- 6
dugu yer, bulunak... Baba... 9. Azarlama s6zii (halk o
adz1)... Uglii.. Kinlan kuru bir seyin gikardigi ses... y
10. Kita... Ince softan hafif ve dar bir istliik (eski)... 8
11. Eski Rumen para birimi... Seker kamisi veya se-

ker pancarindan elde edilen bir tir seker... Silisyum 9
elementinin simgesi... 12. Bir isi para kazanmak igin 10
degil, yalniz zevki icin yapan, hevesli, merakli (kim-

se)... Yaban hayvanlarinin kendilerine yuva edindik- 11
leri kovuk... Macun... 13. Kamu yararina uygunlugu 12
anlagildiginda belli bir veya birkag sug cesidi igin ya- -
pilan kovusturmalarin durdurulmasi, verilmis ceza- 13 .
larin kaldirimasi veya azaltimas... Ozerk... 14. Aci-

mak isi veya durumu... Yapim ekiyle tiiretilmis ad, 5
tliremis isim... 15. Kaba... Canli bir bigimde (calin- 15

mak)...
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iirkiye, Alman
turistler icin cazibe
merkezi olmaya

devam ediyor

BERLIN (AA)- Alman Se-
yahat Acenteleri Birligi (DRV)
Baskani Albin Loidl, kiire-
sel jeopolitik riskler ve degi-
sen pazar dinamiklerine ragmen
Tiirkiye’nin Alman turistler i¢in
vazgecilmez bir cazibe merkezi
olmaya devam ettigini belirtti.

Alman Seyahat Acentele-
ri Birligi (DRV) Baskani Al-
bin Loidl, Tiirkiye’nin Berlin
Biiyiikel¢iligi'nde diizenlenen
yaz resepsiyonunda AA muha-
birinin sorularini yamtladi. 2026
yaz sezonunun gidisati, Alman
tatilcilerin biitce aliskanlikla-

11 ve Tiirkiye’deki pazar pay1-
n1 degerlendiren Loidl, kiire-
sel jeopolitik riskler ve degisen
pazar dinamiklerine ragmen
Tiirkiye’nin Alman turistler i¢in
vazgegilmez bir cazibe merke-
zi olmaya devam ettigini vurgu-
lad1. Loidl yaz sezonuna olduk-
ca parlak ve giiclii bir baslangi¢
yaptiklarini, subat ay1 sonuna
kadar tiim gostergelerin pozitif
yonde ilerledigini, mart aymin
basinda rezervasyonlarda Orta
Dogu’daki savasin etkisiyle 4
ila 8 haftalik gecici bir gerileme
yasandigin ifade etti.

Son birkag haftadir pazar-
da yeniden son derece iyimser
bir hava yakalandigina dikkati
ceken Loidl, gelecek haftalarda
is hacminin son dakika taleple-
riyle ciddi bir ivme kazanacagi-
na ve Onlerinde basarili bir yaz
sezonunun bulundugunu belirt-
ti. Y1l ilk aylarinda yayimla-
nan raporlarda Tiirkiye nin Al-
man turistler i¢in bu yil da lider
destinasyon olarak one ¢iktig1-
n1 hatirlatan Loidl, bu durumun
degismedigini soyledi. Loidl,
Tiirkiye’nin gecen y1l da Alman
pazarinda bir numarali yaz des-
tinasyonu oldugunu amimsata-
rak, tiim 6ngoriilerin 2026 yaz
sezonunda da bu liderligin koru-
nacagina isaret ettigini ve sezon
sonu rakamlardan umutlu oldu-
gunu dile getirdi.

TURKONFED ile TTGV siirdiiriilebilir ¢

Erdogan: Tiirkiye, diinyada
hir agirhik ve itibar kazand

TBMM (AA)- Cumhurbaska-
n1 ve AK Parti Genel Bagkani Recep
Tayyip Erdogan, AK Parti TBMM
Grup Toplantisi'nda yaptig1 konus-
mada, 81 ilin yani sira, Avrupa'da ve
diinyanin farkl yerlerinde milleti ba-
sartyla temsil eden biitiin vatandasla-
ra selamlarini génderdi.

Erdogan, “Tiirkiye, bugiin bolge-
sinde ve diinyada daha dnce hig tec-
riibe etmedigi bir agirlik, bir itibar
kazanmustir.” dedi. “Cesitli zorlukla-
11 gdgiisleme pahasina izzetli bir ha-
yatin, haysiyetli bir durusun miica-
delesini veren tiim soydaglarimiza,
goniil cografyamizdaki her bir karde-
sime ayn1 sekilde saygilarimi, sevgi-
lerimi yolluyorum.” diyen Erdogan,
grup toplantisini her zaman oldugu
gibi yine biiytik bir coskuyla, tam bir
kardeslik atmosferi iginde gergekles-
tirdiklerini soyledi.

“PARTIMIZI YENI
KATILIMLARLA
BUYUTMEYE DEVAM
EDECEGIZ”

Kelimelerin tarif etmekte yeter-
siz kaldig igten sevdalart dolayistyla
katilimcilara tesekkiir eden Erdogan,
sunlar1 sdyledi: “Bugiin bir kez daha
AK Parti’nin millete hizmet davasini
omuzlayan tiim yol ve dava arkadas-
larima, partimize, hareketimize yap-
tiklart katkilardan dolay siikranlari-
mi1 sunuyor, Cenabiallah’a sahsima
bdyle bir teskilatla Tiirkiye’ye hiz-
met etme bahtiyarligi bahsettigi i¢in
hamdediyorum. Kavganin, bel alti
vuruslarim, karsilikli itibar suikastla-
rinin Tiirk siyasetini zehirledigi bu
giinlerde, kardesligi yticelten, teva-
zuyu biiyiiten, nezaketi ve vefayi el-
den birakmayan AK Parti ailesiyle if-
tihar ediyorum. Partimizi ve ailemizi
insallah yeni katilimlarla biiylitmeye
devam ediyoruz, devam edecegiz.”

“CESUR VE KARARLI
ADIMLARLA
HEDEFLERIMIZE
ILERLEYECEGiZ”

Cumhurbaskani Erdogan, AK
Parti ve Cumbhur Ittifak: olarak, Tiir-
kiye siyasetine kazandirdiklari se-
viyenin bdyle zamanlarda kendini
daha fazla hissettirdigini dile getir-
di. I¢ politikadan dis politikaya her
alanda partileri ve ittifaklar1 ile mu-
halefet arasindaki ufuk ve anlayis
farkinin giderek daha fazla berrak-

lastigin1 vurgulayan Erdogan, sunla-
11 kaydetti: “Muhalefet cephesinde
kaos ve kargaga hakimken, biz uyum
icinde ittifak olarak dayanigma i¢in-
de 86 milyonun birlik ve dirligi igin
calistyoruz. Dikkat ederseniz, ge-
reksiz polemiklerin i¢ine girmiyo-
ruz. Tahriklere ragmen muhalefetin
icinde debelendigi gamur giiresine
bizi de ¢cekmesine miisaade etmiyo-
ruz. Vakar iginde, nezaket iginde, de-
mokratik bir olgunluk i¢inde, mille-
te hizmet yolculugumuzu kararlilikla
stirdiiriiyoruz. Hangi siyasi goriisten,
kokenden olursa olsun, 86 milyonun
mesuliyetini yiireginde hisseden, bu
iilkenin biitlin vatandaslarini sami-
miyetle bagrina basan bir tasavvurla
yolumuza devam ediyoruz. Bunu da
dostlar aligveriste gorsiin anlayisty-
la degil, tiim kalbimizle, buna yiire-
gimizi koydugumuz igin yapiyoruz.
Engellere takilmadan, zorluklar kar-
sisinda pes etmeden, ¢irkin oyunla-
ra, kirli senaryolara boyun egmeden,
cesur ve kararli adimlarla belirledigi-
miz hedeflerimize dogru ingallah hep
birlikte ilerleyecegiz.”

“BU KUTLU HAREKET,
YILMADAN, SARSILMADAN
YOLUNA DEVAM
EDECEKTIR”

Istiklal Mars1 Sairi merhum
Mehmet Akif’in “Cehennem olsa ge-
len, g6gstimiizde sondiiriiriiz. Bu yol
ki hakk yoludur, donme bilmeyiz yii-
riiriz. Degil mi cephemizin sine-
sinde iman bir, sevinme bir, aci bir,
gaye ayni, vicdan bir. Degil mi orta-
da bir sine ¢arpryor, yilmaz. Cihan
yikilsa emin ol, bu cephe sarsiimaz.”
dizelerini okuyan Erdogan, soyle de-
vam etti: “Evet, ilhamin1 mazimiz-
den, enerjisini istikbalimizden alan
bu kutlu hareket, Allah’in izniyle yil-

madan, yikilmadan, sarsilmadan yo-
luna devam edecektir. Cumhur it-
tifaku, biiytik ve giicli Tiirkiye’yi,
¢ocuklarimizin kivang duydugu, ge-
lecegine umutla, heyecanla bakti-

&1 miireffeh Tiirkiye’yi, aziz mille-
timizin de destegiyle insallah kisa
zamanda inga edecektir. Rabb’im
dayanismamizi daim eylesin, son ne-
fesimize kadar bizi bu aziz millete
hizmetkarlik yapmaktan alikoyma-
sin, diyorum.”

Erdogan, Istiklal Harbi’ni sevk
ve idare eden Tiirkiye Biiyiik Mil-
let Meclisi’ni, “millete hizmet miica-
delesinin kurmay akli, merkez tisst,
lokomotifi” seklinde nitelendirdi.
TBMM ’nin, bu misyonunu etkin ye-
rine getirdiginde bunun kazananimin,
sorunlarina ¢6ziim bekleyen 86 mil-
yon ve halkm umut kapisi siyaset ku-
rumu olacagini ifade eden Erdogan,
bu mesuliyet bilinciyle parlamen-
to gatisi altindaki yasama gérevleri-
ni en iyi sekilde ifa etmenin ¢abasi
icerisinde bulunduklarmi vurgula-
di. Erdogan, yakin dénemde sika-
yetlere konu fahis site aidatlarindan,
Tiirkiye’nin yatirim cazibesini arti-
racak gesitli tesviklere, tarim arazile-
rinin korunmasindan, iklim kriziyle
miicadeleye kadar farkli basliklarda
cok sayida diizenlemeyi hayata ge-
cirdiklerini aktard.

Milletvekillerini fedakar gayret-
lerinden dolay1 tebrik eden Erdogan,
soOyle konustu: “12. Yargi Paketimi-
zin yasalagmast siirecinde de sizler-
den ayni1 kararli tutumu siirdiirmeni-
zi bekliyorum. Hatirlatmak isterim ki
Meclis tatile girmeden dnce yapacak
¢ok igimiz var. Her bir milletvekili-
mizin enerjisine, ¢caligkanligina, tiret-
kenligine ihtiyacimiz var.”

\

liretim icin isbirligine gitti

ANKARA (AA)-
Tiirk Is Diinyas1 Kon-
federasyonu (TUR-
KONFED) ile Tiirkiye
Teknoloji Gelistirme Vak-
fi (TTGV), Tiirk sana-
yi firmalarmin iklimle
uyumlu, diisiik karbonlu
ve rekabetgi tiretim siireg-
lerine gegislerini destek-
lemek amacryla isbirligi
protokolii imzaladi. Pro-
tokol imza toreni, vakif
ve konfederasyon yetkili-
lerinin katithmiyla, TTGV
Ankara Ofisi’nde gercek-
lestirildi. Protokol kapsa-
minda sanayi firmalarmin
emisyon kaynaklarinin
analiz edilmesi ve firma-
lara 6zel emisyon azaltim
yol haritas1 hazirlanmast
hedefleniyor.

Calismalarda SME
Climate Hub karbon he-
saplama aract ile TTGV
tarafindan gelistirilen
“Eko-Reka” analiz plat-
formunun kullanilmasi
ve firmalarm tiretim sii-
regleri, kaynak verimlili-
8i, cevresel performans-
lart ve tedarik zinciri

-t

stirdiiriilebilirlik diizey-
lerinin biitlinciil bir yak-
lagimla degerlendirilmesi
ongoriiliiyor. TTGV Y6-
netim Kurulu Uyesi Le-
vent Mete Ozgiirbiiz, t5-
rendeki konugmasinda,
Tiirkiye’nin dinamik bir
topluma sahip oldugunu
ve bunun iilke sanayisine
de yansidigina isaret ede-
rek, Tiirk sanayisinin sii-
rekli bir doniiglim igeri-
sinde oldugunu kaydetti.
Sanayinin rekabetgi gii-
clinii artirmay1 amagla-
diklarm belirten Ozgiir-
biiz, su ifadeleri kullandi:
“Iran krizinde yastyo-
ruz, maliyetlerimiz ashn-
da global diizeyde farkli-
lik gostermiyor. Bir mali
ucuz alma sansimiz yok.
Herkes ne kadara altyor-
sa siz de o kadara aliyor-
sunuz. Iscilik zaten bizim
insanimuzin el emegi. In-
sanimizin refahi iscilige
bagly, iscilikten de ¢ok ki-
samiyoruz. Rekabeti na-
sil saglayacagiz? O za-
man markalagacagiz ve

en 6nemlisi de inovasyon.

-

Yani igletmelerimizi do-
niistiirecegiz ki diinyada-
ki rekabetgiligimizi koru-
yabilelim.”

Ozgiirbiiz, ABD ve
Cin disinda pek ¢ok tilke-
nin rekabet problemi ya-
sadiginin altini ¢izerek,
ana gorevlerinin, dijital
ve yesil doniisiim siirecin-
de Tiirk firmalarmm ya-
ninda durmanin yollarini
aradiklari soyledi.

TURKONFED Yone-
tim Kurulu Bagkani Sii-
leyman S6nmez de kal-
kinma bolgelerinde 26
federasyon, 5 sektorel fe-
derasyon, 340 dernek ve
100 bini agkin isletmeyi
temsil eden bagimsiz ve
goniilliilik esasina daya-
It bir kurulus olduklarimi
dile getirdi. Temel amag-
larmnin bolgesel kalkinma-
ya destek ve rekabetgiligi
artirmak oldugunu belir-
ten Sonmez, sunlari kay-
detti:

“Rekabetciligimizin
artmasi icin mutlaka diji-
tal ve yesil doniigiim ¢agi-
n1 yakalamamiz lazim ve
bunu yakalayacak potan-
siyeli olan bir tilkeyiz. Sa-
nayisiyle, is giicliyle, giri-
simcisiyle, yatirimeistyla
o potansiyeli yakalayabi-
liriz. Bunu dnemsiyoruz.
Kurum olarak da, bas-
ta kamu olmak tizere, yari
kamu yar1 6zel kurumlar-
la ortak yol almanin dege-
rini ¢ok iyi biliyoruz.”

BRUKSEL (AA)- Av-
rupa Birligi (AB) Komis-
yonu, vergi kurallarini sa-
delestiren ve sirketlerin
tizerindeki idari yiikleri
azaltan yeni torba yasa pa-
ketiyle isletmelerin y1llik
yaklasik 8 milyar avro tasar-
ruf etmesini ongoriiyor.

AB Komisyonu Eko-
nomiden Sorumlu Uye-
si Valdis Dombrovskis,
Briiksel'de diizenledigi basin
toplantisinda, vergi kuralla-
rin1 sadelestirmeyi ve islet-
meler tizerindeki uyum ytik-
lerini azaltmay1 amaglayan
torba yasa teklifini tantt1.

Avrupa'nin ekonomik
alanda daha iyi sonuglar
elde etmesi i¢in daha basit
vergi kurallarma ihtiyaci ol-
dugunu belirten Dombrovs-
kis, "Vergi basitlestirme tek-
liflerimiz, hem igletmeler
hem de vergi idareleri igin
netligi ve hukuki kesinligi
kokten iyilestirecek ¢oziim-
ler sunuyor." diye konustu.
Dombrovskis, "Bu diizenle-
meler, Avrupa'daki igletme-
lerin uyum maliyetlerini y1l-
da yaklagik 8 milyar avro
azaltacak. Bunun 3,3 milyar
avroluk kismini y1llik idari

AB-vergi kurallarlm
sadelestirmeye hazirlaniyor

A

g

maliyetlerdeki diisiis olustu-
racak." degerlendirmesinde
bulundu. Mevzuat sadeles-
tirme giindemleri kapsamin-
da simdiye kadar saglanan
toplam tasarrufun 18 milyar
avroyu agmis olacagima isa-
ret eden Dombrovskis, tek-
liflerinin ayrica sinir dte-

si yatirimlarin ve ekonomik
faaliyetlerin 6niindeki en-
gellerin kaldirilmasina yar-
dimc1 olacagini anlatti.

AB Komisyonunun ko-
nuya iliskin agiklamasida
ise teklifin son donemde re-
kabet giiclinii artirmak ama-
ciyla yiiriitiilen kapsaml
mevzuat sadelestirme ¢alis-
malarinim bir parcasi oldugu
ve vergi alanindaki biirokra-
tik ytikleri azaltmay1 amag-
ladig1 belirtildi.

Aciklamada, 6zellikle
sinir Otesi faaliyet gosteren
sirketlerin farkli tiye tilkeler-
deki karmasgik vergi kural-
lar1 nedeniyle yiiksek uyum
maliyetleriyle kars1 karsi-
ya kaldigina isaret edilerck
yeni diizenlemelerin islet-
melerin vergi ytikiimliiliik-
lerini daha kolay yerine ge-
tirmesine imkan saglayacagi
ifade edildi.

J
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Tiiketicide Fiyat-Fayda
Bilincinin Olusmasi

Glintimiiz ekonomilerinde en ¢ok tartisilan konulardan biri,
tiiketicinin satin alma kararlarim nasil verdigidir. Gelir seviyeleri,
enflasyon, kredi kosullar1 ve beklentiler gibi makro degiskenler bu
kararlar1 dogrudan etkilerken, son villarda daha derin bir kavram
6ne ¢ikmaktadir: fiyat—fayda bilinci. Bu kavram, bir mal veya hiz-
metin yalnizca fiyatina degil, sundugu toplam faydaya gére deger-
lendirilmesini ifade eder. Bagka bir deyisle, tiiketici artik “ne kadar
ucuz?” sorusundan ¢ok “6dedigim paraya degiyor mu?” sorusunu
sormaktadir.

Bu doniistim, yalnizca bireysel tercihlerde degil, piyasa yapisin-
da da énemli sonuglar dogurmaktadir. Ciinkii fiyat—fayda bilincinin
gelistigi bir ekonomide, firmalar sadece fiyat rekabetiyle degil, ka-
lite, stirdiiriilebilirlik, hizmet sonrasi destek ve marka giiveni gibi
unsurlarla da rekabet etmek zorunda kalir, . .

ENFLASYON ORTAMINDA DEGISEN TUKETICI
DAVRANISI

Ozellikle yiiksek enflasyon dénemlerinde tiiketici davranslari
daha hassas hale gelir. Fiyat artiglarinin hizlandigi bir ortamda bi-
reyler ilk asamada daha ucuz iiriinlere yénelme egilimi gosterir.
Ancak bu davranis uzun vadede siirdiiriilebilir degildir. Ciinkii dii-
stik fiyat her zaman diisiik maliyet anlammna gelmez; ¢cogu zaman
duistik kalite, kisa kullanim ¢mrii ve ek maliyetler dogurur.

Iste bu noktada fiyat—fayda bilinci devreye girer. Tiiketici artik
bir trlinlin yalnizca etiket fiyatina degil, toplam sahip olma mali-
yetine bakar. Ornegin daha ucuz bir elektrikli cihazin daha kisa
slirede bozulmasi, uzun vadede daha pahaliya mal olabilir. Aymi
sekilde diistik kaliteli bir gida tirtintiniin saghk maliyetleri, ilk bakis-
ta avantaj gibi gériinen fiyat farkini ortadan kaldirabilir.

Bu nedenle fiyat—fayda bilinci, enflasyonist ortamlarda bir tiir
“ekonomik koruma mekanizmast” iglevi goriir. Tiiketici, rasyonel
davranarak biitcesini yalnizca bugiinkii harcamalarla degil, gele-
cekte olusabilecek maliyetlerle birlikte degerlendirir.

BILGIYE ERiSIM VE DiJiTALLESMENIN ROLU

Fiyat-fayda bilincinin gelismesinde en ¢nemli faktorlerden biri
bilgiye erisimin kolaylasmasidir. Internet, karsilagtirma platform-
lar1, kullamic1 yorumlari ve sosyal medya, tiiketicinin karar alma
stirecini kokten degistirmigtir. Artik bir {irlin satin alinmadan 6nce
onlarca farkh kaynaktan bilgi toplanabilmekte, fiyatlar ve dzellikler
saniyeler i¢cinde karsilagtirilabilmektedir.

Bu durum, piyasalarda “bilingli tiiketici” profilini gticlendirmis-
tir. Tiiketici sadece reklam mesajlarina gére degil, gercek kullanict
deneyimlerine gére karar vermektedir. Bu da firmalan daha seffaf
olmaya zorlamaktadr.

Ogzellikle dijital platformlar sayesinde “fiyat—performans” kav-
rami giinliik hayatin merkezine yerlesmistir. Tiiketici artik bir
{iriiniin en ucuzunu degil, fiyatina gére en iyi performansi sunani
tercih etmektedir. Bu egilim, rekabeti de dogrudan etkilemektedir.
Cinkii firmalar artik sadece fiyat kirarak degil, deger yaratarak éne
¢ikmak zorundadur.

FiYAT-FAYDA BILINCININ EKONOMIYE ETKIiLERi

Bu biling diizeyinin artmasi, makroekonomik agidan da ¢nemli
sonuglar dogurur. Oncelikle kaynaklarin daha etkin kullaniimasini
saglar. Tiiketici yanhs iiriin segimlerinden kaynaklanan israfi azal-
tir. Bu da toplam refahi artirir.

Ikinci olarak, pivasalarda kalite standartlarin yiikseltir. Tiiketici
bilinclendikge dU§uk kaliteli tirtinler piyasada tutunamaz hale gelir.
Bu durum firmalan Ar-GE yatinmlarina, {iriin gelistirmeye ve ino-
vasyona yonlendirir.

Uclincii olarak, fiyat—fayda bilinci enflasyon algisini da degisti-
rir. Tlketici yalmzca fiyat artisina odaklanmak yerine, aldigi {irii-
niin gergek degerini sorgulamaya baslar. Bu da ekonomik davra-
niglarda daha rasyonel bir cerceve olusturur,

TUKETICi PSIKOLOJiSINDEKiI DONUSUM

Ekonomik kararlar yalnizca matematiksel degil, ayrmi zaman-
da psikolojik siireglerdir. Fiyat—fayda bilincinin olugmasi, tiiketici
psikolojisinde énemli bir olgunlasmay: ifade eder. Birey artik kisa
vadeli tatmin yerine uzun vadeli fayday1 gézetmeye baglar.

Bu dontisiim 6zellikle geng tiiketici gruplarinda daha belirgin-
dir. Dijital cagda biiyiiyen yeni nesil, karsilastirma yapmaya daha
yatkin, bilgiye daha hizh ulasabilen ve daha sorgulayici bir yapiya
sahiptir. Bu da piyasa dinamiklerini kalic1 bicimde degistirmektedir.

Bununla birlikte, fiyat—fayda bilincinin tam olarak yerlesmedigi
durumlarda tiiketici hala duygusal kararlar verebilir. Marka algist,
sosyal cevre etkisi ve anlik kampanyalar bu davramgi etkileyebilir.
Bu nedenle bilingli tiiketici davranisi, stirekli egitim ve deneyimle
gelisen bir stiregtir.

KAMU POLITIKALARI VE EGITIMIN ONEMi

Fiyat-fayda bilincinin yayginlasmasi yalnizca bireysel ¢abalarla
degil, kamu politikalariyla da desteklenmelidir. Tiiketici egitimi, fi-
nansal okuryazarhk programlar ve seffaf piyasa diizenlemeleri bu
stirecin temel unsurlaridir.

Ozellikle finansal okuryazarlik, bireylerin biitce yonetimi, tasar-
ruf ve yatirmm kararlarini daha bilingli almasini saglar. Bu da fiyat—
fayda analizinin yalnizca tiiketim degil, tasarruf davramiglarina da
yansimasina yol agar.

Ayrica pivasalarda seffaflik artinldikca tiiketicinin dogru karar
verme kapasitesi de yiikselir. Etiketleme standartlan, tirin igerik
bilgilerinin agik olmasi ve yaniltici reklamlarin denetlenmesi bu aci-
dan kritik 6nemdedir.

FIRMALAR ACISINDAN YENI REKABET ALANI

Tiiketicide fiyat—fayda bilincinin artmas, firmalar i¢in de yeni
bir rekabet alam yaratmaktadir. Artik yalrnzca diisiik fiyat sunmak
veterli degildir. Uriin kalitesi, miisteri hizmetleri, garanti siiresi,
stirdiiriilebilirlik politikalar ve marka itibar rekabetin temel unsur-
lar1 haline gelmistir.

Bu durum, uzun vadede daha saghkh bir piyasa yapisi olustu-
rur. Ciinkii firmalar kisa vadeli fiyat kirma stratejileri yerine, uzun
vadeli deger iretimine yénelir. Bu da hem tiiketici refahin1 hem de
ekonomik verimliligi artirir.

SONUC: EKONOMiK RASYONELLIGE DOGRU

Tiiketicide fiyat—fayda bilincinin olusmasi, modern ekonomile-
rin en énemli déniistimlerinden biridir. Bu biling, yalnizca bireysel
tiiketim aliskanhklarini degil, ayni zamanda piyasa yapisini, reka-
bet dinamiklerini ve tiretim standartlarim da déntigtiirmektedir.

Sonug olarak, ekonomik rasyonelligin giiclendigi bir ortamda
tiiketici artik yalnizca fiyatin degil, deg@er zincirinin tamaminin far-
kindadir. Bu farkindalik arttikca hem bireysel refah hem de top-
lumsal ekonomik verimlilik yiikselir.

Gelecegin ekonomileri, yalmizca ucuz tiriinlerin degil, dogru fi-
yat—dogru fayda dengesinin kuruldugu piyasalara dayanacaktir. Bu
nedenle fiyat-fayda bilincinin gelismesi, sadece bir tiiketici davra-
nist degil, ayni zamanda ekonomik kalkinmanin temel taglarindan
biri olarak degerlendirilmelidir.

o +
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Tiirkiye’nin bolgesel
enerji giivenligindeki
stratejik rolii
giicleniyor

ANKARA (AA)- Tiirkiye, enerji arz giivenli-
ginde bolgesel merkez olma hedefi dogrultusunda
Avrupa ve Balkanlar’a uzanan stratejik konumu-
nu gii¢lendirirken enerji piyasalarimdaki tecriibesi
ve geligen altyapistyla dikkati cekiyor.

Enerji sektoriinde bolgesel entegrasyonun ve
arz giivenliginin kiiresel boyutta 6nem kazandigi
bir dénemde, Tiirkiye, sahip oldugu kritik konu-
mu sayesinde 6nemli bir baglant1 noktasi olarak
one cikiyor. Ulke, sektorde planli altyap: yatirrm-
lar1, dinamik piyasa isleyisi ve etkin piyasa di-
zenleyici kurumuyla bolgesel enerji giivenligine
katki saglayan bir yapiya doniisiiyor.

Enerji Diizenleyicileri Bolgesel Birligi
(ERRA) Bagkani Andrijana Nelkova-Chuchuk,
AA muhabirine, Tiirkiye’nin enerji kaynaklari ile
tiiketici pazarlar arasinda koprii gorevi tistlendigi-
ni belirterek, iilkenin bolgesel enerji giivenliginde
kritik rol oynadigini ifade etti. Nelkova-Chuchuk,
Tiirkiye’nin stratejik roliine iliskin, “Ttirkiye, bol-
gemizin daha genis enerji haritasinda seckin bir
konuma sahip. Bir¢cok 6nemli arz alani ve talep
merkezinin bulugma noktasindaki konumu, ona
enerji kaynaklari ile onlara bagimli piyasalar ara-
sinda dogal bir baglayici rolii veriyor.” dedi.

Cografi potansiyelin enerji giivenligine donii-
sebilmesi i¢in iyi igleyen piyasalar ve basaril di-
zenlemelerin bir arada olmas1 gerektigine dikkati
ceken Nelkova-Chuchuk, ozellikle dogal gaz pi-
yasasinda Tirkiye nin sundugu tedarik ve rota ce-
sitliliginin komsu pazarlarmn direncini artirdigini
ve altyapimin bu siiregte anlamli bir rol oynadigi-
n1 vurguladi. Nelkova-Chuchuk, elektrik piyasa-
larinda ise yenilenebilir enerji yatirimlarinin art-
mastyla smir 6tesi enerji ticaretinin daha da 6nem
kazandigina isaret ederek, iilkeler arasindaki bag-
lant1 kapasitesinin ve sistem entegrasyonunun
bolgesel enerji glivenligi agisindan stratejik deger
tagidigini kaydetti.

x:“\ W w

Dijital pazarlara yonelik

rekabet sorunlari
Ankara’da ele alinacak

ANKARA (AA)- Rekabet Kurumu tarafindan
organize edilen Dijital Cagda Rekabet Politikala-

1 Calistayt’nda, dijital pazarlarda degisen rekabet di-
namikleri ve yapay zeka alaninda atilan diizenleyici
adimlar ele alinacak. AA muhabirinin derledigi bilgi-
lere gore, calistay, Ticaret Bakam Omer Bolat’in kati-
limryla 26 Haziran Cuma giinii Ankara’da gergekles-
tirilecek.

Calistayda, dijital pazarlarda degisen rekabet di-
namikleri, yeni nesil rekabet sorunlar1 ve yapay zeka
caginda politika segenekleri, sektor temsilcileri, aka-
demisyenler ve paydaslarin katihmiyla masaya yati-
rilacak. Calistayin, Kurumun yiiriittiigii “dijital cagda
rekabet politikalari” caligmasi kapsaminda dijital pa-
zarlarda ortaya ¢ikan giincel rekabet sorunlarinin ¢ok
boyutlu bicimde ele alinmasina, uluslararasi diizenle-
me egilimlerinin degerlendirilmesine ve Tiirkiye’ye
0zgii politika seceneklerinin tartisiimasina katki sag-
lamast hedefleniyor.

“POLITIKA GELISTIRME SURECLERINE
KATKI SUNULMASINI AMACLIYORUZ”

Rekabet Kurumu Bagkani Birol Kiile, AA muha-
birine yaptig1 degerlendirmede, dijital pazarlara ilis-
kin yiiriittiikleri sektor incelemeleri, sorusturmalar ve
kararlar araciligtyla bu alandaki gelismeleri yakin-
dan takip ettiklerini sdyledi. Edindikleri bilgi biriki-
mi ve tecriibenin, dijital pazarlarda ortaya ¢ikan reka-
bet sorunlarinin daha iyi anlasilmasi ve etkili politika
araclarnin gelistirilmesi bakimindan 6nemli zemin
olusturduguna dikkati ¢eken Kiile, “Bu alandaki calig-
mamizla, dijital pazarlarda mevcut ve muhtemel reka-
bet sorunlarinin tespit edilmesi, miidahale araglarinin
degerlendirilmesi ve politika gelistirme siireclerine
katki sunulmast amaglantyor.” dedi. Kiile, dijital pa-
zarlarin, gesitli 6zellikleri nedeniyle rekabet otoritele-
rinin 6ncelikli inceleme alanlar1 arasinda yer aldigimi
belirterek, “Bu 6zellikler, tesebbiislerin kisa siire i¢in-
de 6nemli 6lciide piyasa giicii elde edebilmesine im-
kan tanirken, aynm zamanda pazara giris kosullarmi
zorlastirabiliyor ve rekabet baskisini zayiflatabiliyor.
Veri, teknoloji ve ekosistem kontrolii, dijital cagda re-
kabet giiciiniin temel belirleyicileri haline geliyor.

Yesilayin “Turkiye Alkol

Arastirma

Raporu”

TR T

ISTANBUL (AA)- Tiirkiye Yesi-
lay Cemiyetinin "Turkiye Alkol Aras-
tirma Raporu" baslikli arastirmasin-
da, alkol kullaniminin birey, aile ve
toplum Uzerindeki etkileriyle bagimh-
liklarla mucadelede dnleyici yaklasi-
min dnemi degderlendirildi.

Yesilayin Sepetciler Kasri'ndaki
genel merkezinde diizenlenen top-
lantida sunulan raporda, Turkiye'de
alkol kullanim haritasi, kullanim dav-
raniglarini etkileyen risk faktorle-
ri, saglik ve sosyal yagsam Uzerinde-
ki etkileri, ekonomik maliyetleri, alkol
endustrisinin stratejileri ve koruyucu
politika 6nerileri ele alind1.

Yesilay Genel Baskani Dog. Dr.
Mehmet Ding, burada yaptigi konus-
mada, Yesilayin 106 yildir bagim-
liliklarla micadele ettigini, bagim-
lihgin bugln insanlik igin en buyuk
tehditlerden biri oldugunu ifade etti.

Bagimlilikla micadelede algilar
yerine bilimsel verilerle hareket ettik-
lerini, bagimlilik endustrisinin zarar-
lari gizleyerek insanlari bagimlihga
yonlendirdigini sGyleyen Ding, Yesi-
layin hazirladigi raporlarin sahada
ve kamu kurumlarinda farkindahk
olusturdugunu ve ¢dzim sureclerine
katki sundugunu belirtti. Ding, "Al-
kolle alakali endustrinin israrla algi

“Meloni sigaray! birakt
keske herkes biraksa!”

olarak olusturmaya calistigi bir ger-
¢ek var. Sosyallesmenin, eglence-
nin, problemlerle basa ¢ikmanin bir
yoluymus gibi alkolU gdsteriyor. Hat-
ta bir yolu degil, bazen tek yolu gibi
gOsterebiliyor." dedi.

Arastirmalarin alkollin sorunlarla
basa cikmayi saglamadigini, aksine
mevcut sorunlari blyUttiguna orta-
ya koydugunu dile getiren Ding, olu-
san algi nedeniyle birgok kisinin al-
koll sosyallesmenin ve eglenmenin
tek yolu olarak gordigunu aktardi.

Ding, "Dunyada kuresel sagligi
en olumsuz etkileyen en 6nemli un-
surlardan biri alkol. Kuresel sagligi-
miz icin alkol bugiin en énemli teh-
likelerin, tehditlerin basinda geliyor.
Bunu bu sekilde dugtinmek duru-
mundayiz." diye konustu.

"SAGLIKLI BiR SEKILDE
ALKOLSUZ YASAMAK
MUMKUN"

Yeni arastirmalarin basta Avrupa
olmak Uzere alkol tiketiminin yaygin
oldugu ulkelerde genglerin saghkli
yasam tercihleri dogrultusunda alkol
tUketimini 6nemli dlglide azalttigini
gdsterdigini kaydeden Ding, "Dun-
ya Saglik Orgitiinin gok énemli bir
tespiti oldu gectigimiz yillarda. Alkol-

le alakali giivenli bir alt limit yok. 'Su
kadar kullanirsaniz gtivenli, bu ka-
dar kullanirsaniz zararli' diye bir sey
yok. Guvenli bir alt limit olmadigi igin
blUyUk bir teyakkuza ihtiyag var. Bizi
¢ok Umitlendiren, sevindiren bir ger-
¢ek var. Dunyadaki niifusun ylizde
56'sI hayatinda hig alkol kullanma-
mis. Saglikh bir sekilde alkolsiiz ya-
samak mumkun." ifadelerini kullan-
di.

Dunya genelinde her yil 2 milyon
600 bin kisinin alkol nedeniyle haya-
tini kaybettigine dikkati ceken Ding,
bu kayiplarin dnlenebilir oldugunu
vurgulayarak, sunlari sdyledi: "Tra-
fik kazalarina bagl 6limlerin yiizde
6's1 alkole bagl olarak gergeklesi-
yor. Bu durum bizi ciddi sekilde du-
sunduriyor ¢unku trafik kazalarinda
can kayiplari oldukga yuksek olu-
yor. Bunlar olmasin diye de ¢ok cid-
di hassasiyetimiz var. Gegen sene
Turkiye'de 256 bin kisi alkolll arag
kullanmaktan igslem goérdu. Bu da al-
kolle alakali sorumluluk alma nokta-
sinda ¢ok ciddi bir problemin oldu-
gunu ortaya koyuyor. Turkiye'de bizi
endiselendiren konulardan bir tane-
si alkol kullanan insanimizin yarisin-
dan fazlasinin 18 yasindan once al-
kol tliketimine baglamis olmasi. Bu
da bizi ¢cok endigelendiriyor."

Ding, 15 yasindan 6nce alkol kul-
lanmaya baslayan kisilerde bagim-
lhik riskinin dort kat arttigini belirtti.
Genglerin alkol kullanmaya basla-
masinda en 6nemli etkenin arkadas
gevresi oldugunu ifade eden Ding,
genglerin cogu zaman alkold tadi-
ni sevdikleri igin degil, arkadas grup-
larindan dislanmamak, sosyal kabul
gormek ve sosyallesmek amaciyla
kullandiklarini sdyledi. Ding, bu du-
rumun ise zamanla bagimlilk aci-
sindan ciddi tehdit olusturdugunu
vurguladi.

Giliven endeksi
haziranda
hizmet, insaat
ve perakende
ticarette artti

ANKARA (AA)- Giiven
endeksi, haziranda gecen
aya kiyasla hizmet sekto-
rinde ylzde 1,4, ingaat sek-
toriinde yuizde 1,1 ve pe-
rakende ticaret sektériinde
yuzde 0,3 artis gosterdi.

Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK), haziran ayina iligkin
hizmet, perakende ticaret ve
ingaat gliven endekslerini
acikladi. Buna goére, mevsim
etkilerinden arindiriimis gu-
ven endeksi haziranda ay-
lik bazda hizmet sektérinde
ylzde 1,4 artarak 110,5, pe-
rakende ticaret sektoriinde
ylzde 0,3 yukselerek 112,8
ve ingaat sektorinde ylzde
1,1 artigla 83 degerini aldi.

Hizmet sektdriinde ha-
ziranda gecen aya kiyas-
la, son g aylik donemde is
durumu yuizde 1,1, son Ug
aylik dénemde hizmetlere
olan talep yuzde 2,7 ve ge-
lecek Ug¢ aylik donemde hiz-
metlere olan talep beklenti-
si yuzde 0,3 artis gosterdi.
Perakende ticaret sekto-
rinde son ug aylik ddnem-
de is hacmi-satiglar ylizde
0,4 ve mevcut mal stok se-
viyesi yuzde 2,7 yikselirken
gelecek ug¢ aylik donem-
de is hacmi-satiglar beklen-
tisi ylizde 1,6 geriledi. inga-
at sektoriinde alinan kayith
sipariglerin mevcut duzeyi
ylzde 0,2 azald, gelecek Ug¢
aylik dénemde toplam ¢a-
lisan sayisi beklentisi yiz-
de 4 artti.

T.C.

BEYPAZARI 3. ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN

ESAS NO : 2026/78 Esas

KAMULASTIRMA ILANI

I
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B HABER MERKEZI

CUMHURBASKANI
Recep Tayyip Erdogan AKP
Grup toplantisindan sonra ga-
zetecilerin sorularini yanitladi.

www.sonsoz.com.tr in-
ternet Haber Sitesi’nden
Abbas Satir’in haberine
gore; gazeteciler Ankara’da
7-8 Temmuz’da yapilacak
NATO Zirvesi’nde ABD Bas-
kani Trump ile bir gériisme
yapip yapmayacagini sordu.
Erdogan NATO Zirvesi’nde
Trump ile bas basa gériisme
ihtimali olacaktir” dedi.

Grup toplantisinda Terdr-
stiz Tuirkiye kapsaminda 6r-
giitiin tasfiyesini hizlandira-

BULMACININ GOZiMil

cak bir yasal ¢ergeve lizerinde
calistiklarini gerekli istisare-
leri yaptiktan sonra Meclis’e
gerekli diizenlemeyi gonde-
receklerini belirten Erdogan
“Coziim adresi olan Meclisin
takdirine sunacaklarini s6y-
ledi. Gazeteciler, “Meclis ka-
panmadan yasa teklifi gelir mi
“sorusuna “Yetistirebildigimiz
kadar “yanitin1 verdi.

MELONI’ SIGARAY1

BIRAKMASI
Bir gazetecinin [talya Bas-

bakan1 Giorgia Meloni nin si-
zin tavsiyenizle sigaray1 bi-
raktigini sdylemesi lizerine
Cok memnun oldum. Keske
herkes sigaray1 biraksa” diye
yanitlad1.
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Ankara ili Beypazari iigesi Hirkatepe Mah. 198 ada 16 parselin davaci tarafindan, ka-
mulastirilmasina karar verilmis olup kamulastirmayi yapan davaci idare, dava konusu
tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili i¢in davaci idare tarafindan Mahke-
memizin 2026/78 Esas sayisinda dava aciimistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina
karar verilen, pazarlikla satis i¢cin anlagsma saglanamadigindan kamulastirma bedeli-
nin tespiti ve bedelin davalilar adina mahkemece belirlenen Vakiflar Bankasi Beypazari
Subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi tzerine tagsinmazin davaci kurum adina
tesciline karar verilebilecedi hususu 2942 sayili Kamulastirma Yasasinin 10 maddesi-
nin 4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.17.06.2026

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02495613

T.C.
BEYPAZARI 3. ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2026/76 Esas

KAMULASTIRMA iLANI

Ankara ili Beypazari ilgesi Hirkatepe Mah. 118 ada 147 parselin davaci tarafindan, ka-
mulagstirilmasina karar verilmis olup kamulastirmayi yapan davaci idare, dava konusu
tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili i¢in davaci idare tarafindan Mahke-
memizin 2026/76 Esas sayisinda dava aciimistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina
karar verilen, pazarlikla satis i¢in anlasma saglanamadigindan kamulastirma bedeli-
nin tespiti ve bedelin davalilar adina mahkemece belirlenen Vakiflar Bankasi Beypazari
Subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi tzerine tagsinmazin davaci kurum adina
tesciline karar verilebilecedi hususu 2942 sayili Kamulastirma Yasasinin 10 maddesi-
nin 4. bendi uyarinca iILAN OLUNUR.17.06.2026

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02495619

T.C.
BEYPAZARI 3. ASLIYE HUKUK MAHKEMESINDEN
ESAS NO : 2026/80 Esas

KAMULASTIRMA iLANI

Ankara ili Beypazari iigesi Hirkatape Mah. 123 ada 24 parselin davaci tarafindan, ka-
mulastirilmasina karar verilmis olup kamulastirmayi yapan davaci idare, dava konusu
tasinmazin kamulastirma bedelinin tespiti ve tescili i¢in davaci idare tarafindan Mahke-
memizin 2026/80 Esas sayisinda dava aciimistir.

Kamulastirma Kanunun 10. maddesi geregince davaci kurumca kamulastiriimasina
karar verilen, pazarlikla satis i¢in anlasma saglanamadigindan kamulastirma bedeli-
nin tespiti ve bedelin davalilar adina mahkemece belirlenen Vakiflar Bankasi Beypazari
Subesine yatiriimasina ve bedelin yatiriimasi tzerine tagsinmazin davaci kurum adina
tesciline karar verilebilecedi hususu 2942 sayili Kamulastirma Yasasinin 10 maddesi-
nin 4. bendi uyarinca ILAN OLUNUR.17.06.2026

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02495626
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Bu mactaki futholcular,
hakemler ve gozlemei kadm

MERSIN (DHA)- Mersin’de oynanan kadmn futbo-
lu maginda sahadaki futbolcularin yani sira hakemler ve
gozlemcinin de kadin olmas1 dikkat ¢ekti.

TFF Kadmlar 3’iincii Ligi 25’inci Grup 9’uncu hafta
karsilasmasinda Galataspor ile Tarsus Genglerbirligispor,
Toroslar Suni Cim Futbol Sahasi’nda kars1 karstya geldi.
Miicadelede dikkat ¢ceken detay ise sadece sahadaki reka-
bet olmadi. Karsilagmanin orta hakemligini Sevgi Olez
iistlenirken, yardime1 hakemlik gorevlerini Semanur Ka-
mal ve Zeynep Oysal yaptt. Miisabakanin gozlemciligini
ise uzun yillar hakemlik yaptiktan sonra gdzlemci olarak
gorevine devam eden Sule Giiven istlendi. Sahada iki ka-
din futbol takiminin miicadele ettigi karsilasmada hakem
triosunun ve gozlemcinin de kadinlardan olugmas, fut-
bolseverlerin takdirini topladi. Kadmlarimn futbolda yalniz-
ca oyuncu olarak degil, oyunun yonetim ve denetim ka-
demelerinde de aktif sekilde yer almasi, kadin futbolunun
son yillardaki gelisimini gozler 6niine serdi.

SULE GUVEN: BU TABLOYU GORMEK BENI
GURURLANDIRDI

Yillarca futbol sahalarinda hakem olarak gérev yap-
tiktan sonra bugiin goézlemci olarak geng hakemlere reh-
berlik eden Sule Giiven, ortaya ¢ikan tablonun kadmlarin
spordaki giiciinii gosterdigini sdyledi. Boyle bir karsilas-
mada gorev yapmaktan bityiik mutluluk duydugunu belir-
ten Giiven, “Bugiin burada gergekten ¢ok anlamli bir g6-
rlintii vardi. Sahada miicadele eden sporcular kadin, mag1
yoneten hakemler kadin, mag1 degerlendiren gozlemci ka-
din. Bu tabloyu gérmek beni hem duygulandirdi hem de
gururlandirdi. Ciinkii yillar 6nce kadmlarin futbolda bu
kadar goriiniir olmasi ¢ok daha zordu” dedi.

‘KADINLAR SPORUN HER ALANINDA VARLIK
GOSTERIYOR’

Kadinlarmn hayatin her alaninda basarili olabilecegini
ifade eden Giiven, “Hala bazi insanlarin futbolu sadece er-
keklere ait bir spor olarak gordiigiinii biliyoruz. Ancak bu-
giin geldigimiz noktada kadmlar futbol oynuyor, hakem-
lik yapiyor, antrendrliik yapiyor, yoneticilik yapiyor. Yani
sporun her alaninda varlik gosteriyor. Bu da kadmlarin fir-
sat verildiginde neler basarabileceginin en giizel gosterge-
sidir” diye konustu. Geng kizlarin sporun igerisinde daha
fazla yer almasi gerektigini vurgulayan Giiven, “Bizim
donemimizde kadin hakem sayisi ¢ok azdi. Simdi saha-
larda ¢ok daha fazla geng¢ kadin hakem goriiyoruz. Bu ge-
lisim bizi mutlu ediyor. Geng kizlarimizin hayallerinden
vazgegmemesi gerekiyor. Futbolcu olmak isteyen futbol-
cu, hakem olmak isteyen hakem olabilir. Yeter ki ¢aligsin-
lar ve kendilerine inansinlar. Kadmlar istedikleri zaman
her isi bagarabilir. Bugiin burada gordiigiimiiz manzara
bunun en giizel drneklerinden biridir” ifadelerini kullandi.

1.3. Telefon numarasi

indirilebilecegi internet sayfasi
2- ihalenin
2.1, Tarih ve Saati

3- ihale konusu mal aliminin
3.1. Adi
3.2. Niteligi, turt ve miktari

kuyucularimizin paylasmina sunuyoruz.

lir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer

3.4. Siresi/teslim tarihi

4.1.3. Gegici teminat.

dan sunulacak yerli mali belgesi

isletme Kayit Belgesi
Yetkili Satici Belgesi

ri zorunludur.

gonderilecektir.

gegici teminat vereceklerdir.

dir.

Gazetemizi “www.facehbook.com/Sonsoz Gazetesi, instagram/sonsoz.gazetes

sonsoz.com.tr’ internet ve sosyal medya adresier

15- Diger hususlar:

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

TURKIYE i$ KURUMU GENEL MUDURLUGU
GIDA URUNLERI SATIN ALINACAKTIR

9 Kalem Siit Uriinleri mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére

2026/1059003

TURKIYE i$ KURUMU GENEL MUDURLUGU
DESTEK HiZMETLERI DAIRESI BASKANLIGI

aglk ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintil bilgiler agagida yer almaktadir:
ihale Kayit Numarasi (IKN)

1- idarenin

1.1. Adi

1.2. Adresi

: Emniyet Mah. Mevlana Bulvari No:42
YENIMAHALLE/ANKARA
;03122163760

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

03.07.2026 - 10:30

2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacagr) adres Tiirkiye Is Kurumu Genel Midiirliigli Destek
Hizmetleri Dairesi Bagkanhgi Emniyet Mah. Mevlana Bulvari No: 42 Yenimahalle/Ankara

9 Kalem Siit Uriinleri
9 Kalem Siit Uriinleri Alimi

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabi-

Tirkiye Is Kurumu Genel Mudiirliigi Destek
Hizmetleri Dairesi Bagkanligi Emniyet Mah.
Mevlana Bulv. No:42 06560 Yenimahalle/ANKARA
Sdzlesme konusu uriinler sézlesme
imzalanmasina muteakip 4 ay 23 giin (145
takvim guini) ile peyderpey teslim edilecektir.
09.08.2026

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagdida yer verilmis-

—)

= 3.5. ise baslama tarihi

—] 4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

[ — ]

=

g tir:

N 4.1.1. Teklif mektubu.

E 4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:
[ |

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gérevililer ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.
4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1 ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi iin ilgili mevzuat
geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin
tamaminda % 1 (ylzde bir) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-

8-Teklifler, EKAP (zerinden teklif mektubu ile ihaleye katiim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. Ihale sonucunda, iizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’(inden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gegerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YizYirmi) takvim giinQ-

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri distk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gbre aciklama istenecektir.

Basin-ILN02495819
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iISTANBUL (DHA)- Fenerbahge, Amara
Diouf ile 5 yillik s6zlesme imzaladigini duyur-
du. Sari-lacivertli kulipten yapilan agiklamaya
gore, kullp binasinda gerceklestirilen imza to-
renine yonetim kurulu Gyeleri Barig Karagoz,
Savas Adalet ve Volkan Akan katild!.

Kuliip, geng futbolcunun gelisiminin plan-
Il ve yakindan takip edilen bir program dog-
rultusunda surdurdlecegini belirtirken, Amara
Diouf'un kisa vadeli beklentilerin 6tesinde de-
gerlendirilerek bireysel caligma programi ger-
cevesinde desteklenecegini ifade etti. Kullp-
ten yapilan agilamada su ifadelere yer verildi:
"Afrika futbolunun gelecek vadeden gengc ye-  miz altinda basarili ve saglikl bir kariyer dili-
teneklerinden biri olarak gosterilen Amara Di-  yoruz."

BINA TADILATI YAPTIRILACAKTIR

Belediyemiz hizmet tesisleri ¢ati tadilati, aktarimi vb tadilat isleri yapim isi yapim isi 4734 sa-
yili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usulii ile ihale edilecek olup,
teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (zerinden alinacaktir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ouf ile 5 yillik sézlesme imzalandi. Kullp bina-
sinda gerceklestirilen imza téreninde Yonetim
Kurulu Uyelerimiz Barig Karagdz, Savas Ada-
let ve Volkan Akan yer aldl.

Geng¢ oyuncumuzun gelisimi planh ve ya-
kindan takip edilen bir program dogrultusun-
da surdurulecektir. Kulibimuz, Amara Diouf'u
kisa vadeli beklentilerin 6tesinde, bireysel bir
calisma programinin takibinde, dogru plan-
lama ve surdirUlebilir gelisim anlayisi gerge-
vesinde gelecegin 6nemli degerlerinden biri
olarak konumlandirmaktadir. Amara Dioufa
ailemize hos geldin diyor, sari lacivertli forma-

ihale Kayit Numarasi (IKN) 2026/1117150

1- idarenin

1.1. Adi ALTINDAG BELEDIYE BASKANLIGI FEN
iISLERI MUDURLUGU

1.2. Adresi Zibeyde hanim mah. Turgut 6zal bulvari altindag

belediyesi akkoprii kampiisii ALTINDAG/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 03125070100
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegdi internet sayfasi
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati 13.07.2026 - 11:30
2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacagi) adres idarenin adresindeki toplanti salonu
3- ihale konusu yapim isinin

3.1.Adi

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

Belediyemiz hizmet tesisleri ¢ati tadilati, aktarimi
vb tadilat isleri yapim isi

3.2. Niteligi, turt ve miktari 29 kalem hizmet tesisleri tadilati yapim igi
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-
lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer
3.4. Suresilteslim tarihi

. Altindag Belediyesi sinirlari igerisindeki mahalleler
Yer tesliminden itibaren 120 (Y(izYirmi) takvim
gunuddr.

Sdzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 10 giin
icinde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

3.5. Ise baslama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4 1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/tUyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son on bes yil iginde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhit edilen ve teklif
edilen bedelin % 80 oranindan az olmamak uzere ihale konusu is veya benzer islere iligkin is
deneyimini gosteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek Uizere kullanilan belgenin, tiizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yUritiulmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
si halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blinyesinde bulunan ticaret sicili miadurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra duzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gdsteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin su-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak mihendis-
lik ve mimarlik bélimleri:

4.4 1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

Yapim iglerinde Benzer is Gruplari Listesinde yer alan Blll Grubu igler benzer is olarak kabul
edilecektir.

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak mihendislik ve mimarlik bolimleri:

insaat Miihendisligi

Mimarlk

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP (izerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. Ihale sonucunda, iizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktrr.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim giniddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02494880
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ANKARA'YA deger katan
kisi ve kurumlari onurlandirmak
amacliyla Medya Ankara tarafin-
dan dizenlenen “5. Baskente
Deger Odiilleri” téreni, bagken-
tin 6nde gelen isimlerini ayni
cati altinda bulusturdu. Siyaset,
burokrasi, saglik, egitim, sivil
toplum ve is diinyasindan ¢ok
sayida davetlinin katildigi gece-
de, dduller sahiplerini bulurken
Ankara’nin gelisimi, vizyonu ve
gelecegine yonelik Gnemli de-
gerlendirmeler yapildi.

“DOGRU HABERCILIK BiR
SEHRE YON VERIR”

Torenin acilis konusmasi-
ni yapan Medya Ankara Genel
Yayin Yonetmeni Bayram Polat,
organizasyonun bes yil 6nce
Ankara’ya emek veren isim-
lere tesekklr etmek amaciy-
la yola ¢iktigini belirterek, “Dog-
ru habercilik bir sehre yon verir,
vizyoner bir bakis ise o sehrin
degerlerini gelecege tasir an-
layisiyla bes yil dnce Basken-
te Deger Odiilleri’'ni baglattik.
Bugtin hig ara vermeden be-
sinci torenimizi gergeklestiriyo-
ruz.” dedi. Ankara’'nin tarih, kul-
tar, bilim ve sanayi alanlarinda
guclu bir sehir olduguna dik-
kat ¢ceken Polat, “Bu glizel seh-
re emek veren, Ureten, istihdam
sadlayan, siyasetiyle, buirokra-
sisiyle, kultUrtyle, sanatiyla ve

Medya Ankara tarafindan bu yil besincisi diizenlenen “Baskente Deger Odiillert”,

Ankara’min

siyaset, biirokrasi, saglik, egitim, sivil toplum ve is diinyasindan onemli isimlerini bir araya

getirdi. Baskente katki sunan kisi ve kurumlarin odiillendirildigi gecede, Ankara’nin gelecegine

iliskin dikkat ceken mesajlar verildi.

5.y

Bagkente Deger Odiilleri
REEE] ankara

sporuyla Ankara’ya deger katan
insanlara tesekkur etmek istiyo-
ruz. Ne mutlu ki bugtin bu guru-

ru besinci kez yasiyoruz.” ifade-

lerini kulland.

_ “MEDYA ANKARA _
TURKIYE'YE AGILAN BiR
KAPI OLDU”

dan sonra daha dikkatli, daha
mutevazi ve daha sorumlu ha-
reket etmek zorundayiz. Clnku
bu hem meslegimize hem de
Ankara’ya karsi sorumlulugu-
muzdur.” dedi.

BEDIA TEYMUR: “GUVEN
EN BUYUK BASARIDIR”

Dijital medyada ulagtikla-
ri basariyi da paylasan Polat,
Medya Ankara’nin artik yalniz-
ca baskentin degil Turkiye’nin
onemli haber platformlarin-
dan biri haline geldigini sOyle-
di. Polat, “Bugtin Medya Anka-
ra, dijital mecralarda aylik 140
milyona varan izlenme rakam-
larnyla Ankara sinirlarini as-
mig, Ankara’nin Turkiye'ye ve
dinyaya acilan kapisi olmus-
tur. Bu bizim igin buyuk bir gu-
rur tablosudur.” diye konustu.
Basarilarinin blyuk emek ve
fedakarlik sonucu elde edildigi-
ni vurgulayan Polat, “Bu nokta-
ya ulasmak kolay olmadi. Bun-

M 'X/ Jn’”

Oddil alan isimlerden Avukat
Bedia Teymur da konusmasin-
da Medya Ankara’nin guvenilir
haberciligine dikkat gekti. Tey-
mur, “Gergekten ¢ok heyecan-
landim ve gozlerim doldu.

Medya Ankara son dere-
ce guglu ve degerli bir plat-
form. Turkiye’de yapilan aras-
tirmalarda artik sadece en ¢ok
takip edilen medya kurulugla-
ri degil, en gok gliven duyulan
medya kuruluslari da élgullyor.
iste gliven noktasi bizim icin
¢ok 6nemliydi. Bunun igin yillar-
ca calistik.” dedi. Basarinin ekip
galismasiyla mimkin oldugunu
belirten Teymur, “Ben bitiin ¢a-

lisma arkadaslarima tesekkur
ediyorum. Bayram Bey ve Er-
dem Bey'i de yturekten kutluyo-
rum. Basarilarinin devamini di-
liyorum.” ifadelerini kullandi.

HILMi YAMAN: “STK’LAR
GONULLULUK ESASIYLA
CALISIYOR”

AHID Bagkani Hilmi Yaman
ise Ankara’daki sivil toplum ku-
ruluglarinin énemine vurgu yap-
ti. Yaman, “Ankara’da 11 binin
Uzerinde sivil toplum kurulu-
su bulunuyor. STK’lar gonuilli-
Ik esasina gore galisan yapi-
lar. Ankara’ya hizmet eden tim
sivil toplum kurulusu baskanla-
rini ve yoneticilerini tebrik edi-
yorum. Medya Ankara'yi da
Ankara’ya kattigi degerlerden
dolayi kutluyorum.” dedi.

BILKENT SEHIR

HASTANESI’NDEN SAGLIK
VURGUSU

Ankara Bilkent Sehir Has-

tanesi Koordinatér Baghekimi
Prof. Dr. Levent Oztiirk, saglik
hizmetlerindeki basari 6dili-
nu alirken hastanenin kapasite-
sine iligkin bilgiler verdi. Oztiirk,
“Ankara Bilkent Sehir Hasta-
nesi Turkiye’'nin ve Avrupa’nin
en blyuk hastanelerinden biri.
Dort bin doktor, dort bin bes yuz
hemsire ve toplam 13 bin per-
sonelle yilin 365 gunu, 24 saat
hizmet veriyoruz. Halkimiza ka-
liteli saglik hizmeti sunmak igin
gece gundlz galisiyoruz ve ga-
lismaya devam edecegiz.” dedi.
Saglik calisanlarinin 6zverili ¢a-
lismalarina dikkat ceken Oz-
turk, “Bu 6dull hastanemizde
gbrev yapan 13 bin ¢alisan adi-
na aliyorum. Hastalarimiza en
iyi hizmeti sunmak bizim gérevi-
mizdir.” ifadelerini kullandi.

ASBU REKTORU
ARICAN: “ODULLER
YENi SORUMLULUKLAR
YUKLUYOR™

Ankara Sosyal Bilimler Uni-
versitesi Rektori Prof. Dr. Musa
Kazim Arican ise 6dullerin be-
raberinde yeni sorumluluklar
getirdigini sdyledi. Arican, “Bu
Aduld Universitemizin akademik
ve idari personeli adina alyo-
rum. Odiil almak ayni zamanda
yeni sorumluluklar yiklenmek
anlamina geliyor. Biz gencle-
re yalnizca akademik bilgi degil;
toplumsal sorumluluk, girisim-
cilik, ahlaki ve insani degerler
de kazandirmaya caligiyoruz.”
dedi. Ankara’nin yalnizca siya-
setin degil kultirin, sanatin ve
egitimin de bagkenti olmasi ge-
rektigini vurgulayan Arican, bu
dogrultuda ¢alismalarini surddr-
duklerini belirtti.

FUAT OKTAY: “ANKARAYI
ILK 10 BASKENT ARASINA
TASIMALIYIZ”

AK Parti Ankara Milletveki-
li Fuat Oktay da térende yaptig
konusmada Ankara’nin gelece-
gine iliskin hedefleri anlatti. Ok-
tay, “Ankara Milletvekili olmak
buylk bir sorumluluk. Anka-
ra sadece Turkiye'nin basken-
ti degil, ayni zamanda mede-
niyetlerin bulustugu cok 6zel
bir sehir. Hititterden Roma'’ya,
Selguklu’dan Osmanlr'ya uza-
nan kokl bir mirasa sahip.”
dedi. Ankara’nin diinya bas-
kentleri arasinda daha Ust sira-
lara taginmasi gerektigini belir-
ten Oktay, “Vizyon 2035 Ankara
hedefimiz dogrultusunda cali-
styoruz. Diinya baskentleri ara-
sinda buglin bulundugu yer-
den ¢ok daha yukari gikmali.
Ankara’yi ilk 10, en kotu ihtimal-
le ilk 15 baskent arasina tasi-
mak i¢in hep birlikte gayret gés-
termeliyiz.” ifadelerini kullandi.

Medyanin demokratik top-
lumdaki rolline de dikkat ceken
Oktay, “Kamuoyunun destegi-
ni arkamiza alamazsak higbir is
surdurulebilir olmaz. Medyanin
gorevi sadece yapilanlari du-
yurmak degil, yapilmayanlarin
da hesabini sormaktir. Bu ne-
denle medya kuruluslarinin ¢a-
lismalari son derece kiymetli-
dir.” dedi. Gece boyunca farkli
kategorilerde édullerin sahiple-
rini buldugu térende, Ankara’ya
deger katan kisi ve kurumlar al-
kislarla onurlandirildi. Orga-
nizasyon, baskentin gelisimi-
ne katki sunan isimleri bir araya
getirerek Ankara’nin ortak ha-
fizasina katki sunan 6nemli et-
kinliklerden biri olarak one ¢lktl.

ANKARA (DHA)- Nalli-

han’da yasayan Ahmet Oztiirk
(71), dedesinden ve babasin-
dan 6grendigi ipek bocekgiligini,
yaklagik 60 yildir surdurtyor.
Ankara’da yasayan Ahmet
Oztiirk, dedesinden ve babasin-
dan 6grendigi ipek bocegi yetis-
tiriciligine gocuk yaslarda bag-
ladi. Yaklagik 60 yildir Uretim
yapan Oztlirk, sahip oldugu 500
dut agacindan topladigi yaprak-
larla, ipek boceklerini, evinin al-
tinda olusturdugu alanda bes-
liyor. Oztiirk, yaklasik 40 giin
suren uretim surecinin ardindan,
bu yil 94 kilogram koza elde etti.

Oztiirk, Bursa Koza Tarim Satis
Kooperatifleri Birligi tarafindan
kilogrami 2 bin 300 liradan satin
alinan kozalardan yaklasik 216
bin lira gelir saglad!.
‘MAHALLEMIZE BiR BOCEK
EVi YAPACAKLAR’
Ahmet Oztlrk, ipek bdce-
gi yetistiriciliginde en 6nemli et-
kenlerin, hava sartlari ve boce-
gin yetisecegdi ortam oldugunu
belirterek, “Kendimi bildim bile-
li bdcek yetistiriciligi yapiyoruz.
Nallihan i¢in geliri en iyi ig, ipek
bdcegidir. Ayni zamanda bu bo-
cekleri yetistirebilmemiz igin
dut agacindan ¢ok faydalani-

riz. Yapragini hayvana yediriyo-
ruz. Her sene ¢ok verim aliyo-
ruz. ipek bocegi yetistiriciliginde
yer, ¢cok 6nemli. Bu sene yetki-
lilerden séziinii aldik. ingallah
mabhallemize bir bécek evi yapa-
caklar. Bocek evi de olursa ¢ok
daha verimli Uretim yapacagiz’
diye konustu.

‘HERKESE TAVSIYE

EDiYORUM’

Oztiirk, calismalarina ilig-
kin, “Bocekler bize gelir gelmez
ayni gin yemliyoruz. Yemlerken
dut yapragini ¢ok kiicik kiyarak
veriyoruz. ipek bécegi o yapra-
gin sutint emiyor. 10 glin sonra

artik yapraklari daha iri veriyo-
ruz ve ne kadar yaprak verirse-
niz o kadar yiyor. Bécek yemi-
ni iyi yerse kendi kendine koza
sarmaya baslar. Kozanin agir-
hgi, 1-2 gram arasinda degi-

sir. Kozay! olusturan ipek iplikle-
rin uzunlugu, 500 metre ile 600
metre arasinda uzar.

Bu iste yardimcin olmak zo-
runda. Cocuklarim da hevesli ve
yardimci oluyorlar. Benden son-
ra onlarin da strddrmesini isti-
yorum. Ben herkese soyluyo-
rum ve tavsiye ediyorum, ipek
bdcegi kadar gelir veren bir is
daha yoktur. Su anda kilosu 2

bin 300 lira. Yillik 100 kilograma
yakin tretim yapiyoruz. Esim-
le birlikte 6mrimuz yettikge bu
isi yapacagiz. Bildigim kadariy-
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la Diyarbakir'in Kulp ilgesinden
sonra en ¢ok koza Ureten yer-
lerden biri Nallihan” ifadelerini
kullandi.
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