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Kalp damar 
hastalıklarında 

yurdumuzda 
ölüm ilk sırada
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Özel Sektör Öğretmenlerinden 
“Üç Maddelik Çağrı”

ÖZEL Sektör Öğ-
retmenleri Sendi-
kası, Ankara’da 

düzenlediği basın açıkla-
masında öğretmenlerin 
çalışma koşulları, özlük 
hakları ve kamusal eği-
timin geleceğine ilişkin taleplerini dile 
getirdi. Sendika, taban maaşın yasal 
güvenceye alınması, mülakat mağduru 
öğretmenlerin atanması ve öğretmen-
lerin sesine kulak verilmesi çağrısında 
bulundu.

4sayfa

MECLİS’teki “15 Tem-
muz Gazete Manşetleri 
Sergisi” açılışında gaze-

temizin Sorumlu Yazı İşleri Mü-
dürü Umut Karakülah, CHP Grup 
Başkanı Özgür Özel’e sergi için 
15 Temmuz’a özel olarak hazırla-
dıkları gazetesini anlattı.            >> HABERİ 8’de

CHP Grup Başkanı Özgür 
Özel’den SONSÖZ’e tebrik

YENİLENEN VE 
GÜÇLENEN KADROMUZLA
 başkent ANKARA’NIN

 NABZINI TUTMAYA 
DEVAM EDİYORUZ

Gazetemizi Sosyal Medya 
Hesaplarımızdan Takip Edebilirsiniz

Sonsöz Gazetesi
sonsoz.gazetesi
Sonsoz_Ankara
www.sonsoz.com.tr
youtube.com/c/SonsozGazetesi06

ŞA-RA Enerji’nin 
halka arzına 

rekor ilgi
OO HABER MERKEZİ

ŞA-RA Enerji’nin Tera Yatı-
rım Menkul Değerler A.Ş. li-

derliğindeki konsorsiyum tarafından 
gerçekleştirilen halka arz sürecinde, 8-9-
10 Temmuz’daki talep toplama dönemi 
başarıyla tamamlandı.

>> HABERİ 5. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Beledi-
yesi, “Tarihi Türk Müziği Toplu-

luğu Mehteran Gösterileri”ni yaz boyun-
ca Ankara Kalesi ve Ulus Meydanı’nda 
Başkentlilerle buluşturacak.  >> Sayfa 3

Oktay
TAŞ

Sayfa 4’te

Zafer 
ÖZCİVAN

Sayfa 5’te
Mehteran coşkusu yaz 
boyunca Ankara Kalesi 

ve Ulus’ta

Mazhar Eylem 
ŞİMŞEK

Sayfa 2’de

Turan
ÖZKAN

Sayfa 3’te

OO HABER MERKEZİ
15 Temmuz Demokrasi ve Millî Birlik Günü 
dolayısıyla Gölbaşı Kaymakamı Erol Rüste-

moğlu ile Gölbaşı Belediye Başkanı Yakup Odabaşı şe-
hit ailelerini ziyaret etti.      >> HABERİ 3. SAYFADA

15 TEMMUZ ŞEHİTLER 
MAKAMI İLE HAFIZA 

15 TEMMUZ MÜZESİ’NE 
ZİYARETİ AKINI
İSTANBUL (AA)- Fetullahçı Terör Örgütü’nün 
(FETÖ) 15 Temmuz 2016’daki darbe girişi-
minin 10. yıl dönümünde “Hafıza 15 Temmuz 

Müzesi” ve “15 Temmuz Şehitler Makamı”na ziyaretler 
başladı.                                     >> HABERİ 5. SAYFADA

ANKARA (AA)- Türk müteahhitlik sek-
törünün yılın ilk yarısında yurt dışında üst-
lendiği projelerin tutarı 2,7 milyar dolara 

ulaştı.                               >> HABERİ 5. SAYFADA

Türk müteahhitlik 
sektörü yurt dışında 

6 ayda 2,7 milyar 
dolarlık iş üstlendi

İSTANBUL (AA)- Türkiye, 2019-2025 
döneminde uluslararası turist sayısını yüz-
de 21 artırarak bu alanda öne çıkan ülke-

ler arasında 4. sırada yer aldı.      >> HABERİ 6’da

OO HABER MERKEZİ
KEÇİÖREN Beledi-
yesi ile Türkiye Ga-

ziler ve Şehit Aileleri Vakfı 
(TÜGŞAV) tarafından 15 Tem-

muz Demokrasi ve Millî Birlik 
Günü’nün 10. yıl dönümü dola-
yısıyla Keçiören 15 Temmuz Şe-
hitler Anıtı’nda anma programı 
düzenlendi.         >> SAYFA 3’te

Keçiören’de 15 Temmuz 
Şehitleri dualarla anıldı

Çankaya Belediye 
Başkanı Hüseyin 

Can Güner, 
görevinden 
uzaklaştırıldı

ANKARA (AA)- İçiş-
leri Bakanlığınca, 
Çankaya Belediye 

Başkanı Hüseyin Can Güner 
görevden uzaklaştırıldı. 

>> HABERİ 6. SAYFADA

MİLLÎ İRADENİN ZAFERİ 
DİJİTAL SERGİSİ AÇILDI

Türkiye ‘uluslararası turist’ 
çeken 4. ülke oldu

FETÖ’nün 15 Tem-
muz 2016’daki 
hain darbe girişi-

minin 10. yıl dönümünde 
Türkiye Büyük Millet Mec-
lisi, gün boyu süren anma 
programlarına ev sahipliği 
yaptı. Mevlid-i Şerif’ten şe-
hitleri anma törenine, diji-
tal sergi açılışından Cum-
hurbaşkanı Recep Tayyip 
Erdoğan’ın katılımıyla ger-
çekleştirilen programa ka-
dar birçok etkinlik düzen-
lenirken, TBMM Şeref Holü’nde açılan “15 
Temmuz Millî İradenin Zaferi Dijital Gösterim 
Sergisi”nde gazetemiz SONSÖZ de yer aldı.    

>> HABERİ 8. SAYFADA

MİLLÎ İRADE 
TEK YÜREK

Kurtulmuş: 15 Temmuz’u Unutmadık, Unutturmayacağız

Gölbaşı Belediye Başkanı 
Odabaşı’dan şehit 
ailelerine ziyaret
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15 Temmuz’un 10. yıldönümünde; 

SÜMER 
TAŞKIRAN

Çavuş
IŞIK
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Gençliğin En Büyük 
Sınavı Barınmak mı, 

Yaşamak mı?

Çavuş 
IŞIK

DUYGULARIN 
TERCÜMANI

Eskiden gençlerin en büyük hayali iyi bir 
eğitim almak, meslek sahibi olmak ve ken-
di ayakları üzerinde durabilmekti. Bugün ise 
bu hayallerin önüne çok daha temel bir soru 
geçmiş durumda: “Nerede yaşayacağım?” 
İşte bu soru gerçekten gençliğin bütün arzu 
ve istek alt üst ediyor. Artan kira fiyatları, 
yükselen gıda ve ulaşım giderleri, gençlerin 
yalnızca ekonomik değil, sosyal ve psikolo-
jik yaşamlarını da etkiliyor. Üniversiteyi ka-
zanan birçok öğrenci, eğitim görmek iste-
diği şehirde uygun fiyatlı bir ev ya da yurt 
bulmakta zorlanıyor, aileler için çocukları-
nın üniversite okumasını istemesi eskiden 
bir gurur kaynağı idi ama şimdi ise sevinci-
ni kursağında bırakan nasıl okutacağız so-
rusu ön plana çıkmış durumda. Hem çalı-
şan çalışan gençler ise maaşlarının önemli 
bir kısmını kiraya ayırmak zorunda kal-
dıkları için birikim yapamıyor ve gelecek 
planlarını ertelemek durumunda kalıyor. 
Barınma sorunu yalnızca bir konut mesele-
si değildir. Güvenli ve erişilebilir bir konut, 
eğitimden çalışma hayatına, ruh sağlığından 
sosyal yaşama kadar pek çok alanı doğrudan 
etkiliyor. Sürekli artan yaşam maliyetleri ne-
deniyle gençler ikinci bir işte çalışmayı düşü-
nüyor, sosyal etkinliklerden uzaklaşıyor ya da 
ailelerinin yanında kalmaya devam ediyor. 
Bu durum, bağımsız bir yaşam kurmayı zor-
laştırıyor.

Bu durum kafada şöyle bir soru oluşturu-
yor “Gençler okumak içinmi çalışıyor, yoksa 
Çalışmak içinmi okuyor” 

Tabiki ikiside hayatın birer parçası ama 
hiçbir zaman çalışmayı değil eğitimi ön pla-
na alarak öncelikli olarak gençlerin durgun 
ve kaygısız bir şekilde geçim derdini değil 
eğitimine odaklanarak dalında başarılı bir 
birey olarak kendini geleceğe hazırlamalı.  
Elbette bu sorunun tek bir nedeni ya da 
tek bir çözümü yok. Konut arzı, öğren-
ci yurtlarının kapasitesi, ekonomik koşul-
lar ve ücret politikaları gibi birçok unsur bir 
araya geliyor. Bu nedenle çözüm de uzun 
vadeli ve çok yönlü adımlar gerektiriyor. 
Gençler yalnızca bugünün değil, geleceğin-
de üreticileri, bilim insanları, öğretmenleri 
ve girişimcileridir. Onların enerjisini barınma 
kaygısıyla tüketmek yerine, potansiyellerini 
ortaya koyabilecekleri koşulları oluşturmak 
toplumun ortak yararınadır. Çünkü bir ülke-
nin geleceği, gençlerinin yalnızca hayal ku-
rabilmesine değil, o hayalleri gerçekleştirebi-
lecek imkânlara da sahip olmasına bağlıdır.

Vesselam!

Toplum - Yaşam - Sağlık

HER ŞEY

Atatürk Korkusu 

Mazhar 
Eylem ŞİMŞEK

EMEKÇİ 
GÖZÜYLE

Milli Eğitim Bakanlığı (MEB) “ulusalcılığını yitir-
miş” bir bakana RTE ülkeyi teslim etti. Geçtiğimiz 
günlerde Atatürk ve cumhuriyet karşıtı sayısız kara-
ra imza atan Yusuf Tekin’in son çıkışı, Eğitim-İş’in 
“Ata’ya Mektup” yarışmasını yasaklamak oldu.

Oysa AKP’li İsmet Yılmaz, Ziya Selçuk ve 
Mahmut Özer’in bakan olduğu 2018-2022 yılları 
arasında ve Yusuf Tekin’in atandığı 2023, 2024, 
2025’te bu yarışmalar yasak değildi.

 MEB’in, 8 yıl uygun bulduğu yarışmayı 
2026’da yani 9. yılda uygun bulmamasının hiçbir 
anlamı yoktur. Düşünün bir kez! Atatürk’e mektup 
neden yazılıyor? 

Mustafa Kemal Atatürk ve 19 arkadaşı, 19 
Mayıs 1919’da Samsun’a çıktığında; Anadolu in-
sanı yoksulluk, yolsuzluk, tarikatlar, cemaatler ve 
düşman işgalindeydi. Halk yığınları kuru bir parça 
ekmek, çaya atacağı bir şekere, bir tas çorbaya 
muhtaçtı. O karanlık günlerden halkı örgütleyen 
Mustafa Kemal Atatürk ve arkadaşları halkıyla el 
ele verip, emperyalist devletleri ülkemizde sürüp 
çıkardılar. 

Öte yandan yıllardır iktidarda olan RTE ve 
ekibi Türk gençlerinin, 107 yıl sonra 19 Mayıs 
Atatürk’ü Anma Gençlik ve Spor Bayramı’nda 
Ata’sına bir mektup yazıp, Anıtkabir’e çıkmaktan 
korkacağını sanıyorlardı? Öyle ise bu gaflet, delalet 
ve ihanet uykusunda olanların ne yapmak istedik-
lerini halk yığınları pek ala biliyorlardı.

 Kemalizm halk yığınları için kabul görmüş bir 
ideolojik yaptırımdır. Ata’ya Mektup” yarışmasını 
yıllar yılı onaylayan AKP, 2026 yılında ”uygun de-
ğil” diye getirilen yasak, toplum katmanlarını hem 
gerdi hem de çok üzdü. 

MEB Yusuf Tekin ve bu zatı bakanlığa atayan 
AKP iktidarı bu kadar mı Atatürk’ten çekinip kor-
kuyorlardı? 

Aynı Bakanın uygulamaları ile cemaatler artık 
yeni bir protokol yapma gereği bile duymadan, 
MEB eski protokollerini otomatik yeniliyordu. 
Ama söz konusu Atatürk olunca neden bulanık su 
gibi bulanıyordu?

“Söz konusu; Atatürk ve cumhuriyetse hiç kim-
seden icazet almayız…” diyen Kemalist öğretmen-
ler, Yusuf Tekin’e bir kez daha dersini verecek” 
diye meydan okudular. 

İlkokul ve ortaokullardaki mini mini birlere, 
“Atam, seni çok seviyorum” diye 3-5 satır mektup 
yazdırma oyunu, okullarda şu anda halen sürüyor. 
Yusuf Tekin belli ki,  Atatürk ve cumhuriyet karşıtı 
alınan kararlara karşı 15-18 yaş arası liseli gençle-
rin mektuplarda vereceği ağır tepkiden epey kork-
muş! Gençlerin, Atatürk’e yazdığı mektuplardan 
önce, Atatürk’ün gençlere hitaben ilk kez Meclis 
kürsüsünden seslendirdiği tarihi mektubu okumalı-
yız. Nutuk’ta Atatürk, dünyada bir liderin yazabile-
ceği eşsiz bir mektup yazdı: Gençliğe Hitabe!

Gazi Paşa, “Ey Türk gençliği” diye başlayıp 
Türk gençliğini bir asır önce uyardı. Ey Türk is-
tikbalinin evladı! İşte bu ahval ve şerait içinde dahi 
vazifen, Türk istiklal ve cumhuriyetini kurtarmak-
tır” dedi. RTE’nin MEB Yusuf Tekin; Türk genç-
liğinde; Atatürk’ün fikirlerinin, ölümünden 88 yıl 
sonra bu kadar güçlü karşılık bulmasından o kadar 
da korkmayın (!)

www.sonsoz.com.tr

ANKARA, (DHA)- Türki-
ye İstatistik Kurumu (TÜİK) 
verilerine göre Türkiye'de 
ölümlerin yüzde 34,7'si dola-
şım sistemi hastalıkları (kalp 
damar hastalıkları) nedeniyle 
gerçekleşti. Prof. Dr. Gökhan 
Çiçek, genel olarak toplum-
da kalp ve damar hastalık-
larındaki artışın en önemli 
nedeninin hareketsizlik oldu-
ğunu söyledi.

TÜİK'in açıkladığı verile-
re göre; 2025 yılında ölümle-
rin yüzde 34,7'sinin dolaşım 
sistemi hastalıkları nedeniy-
le gerçekleşti. Dolaşım siste-
mi hastalıklarından kaynaklı 
ölümler alt ölüm nedenlerine 
göre incelendiğinde, ölüm-
lerin yüzde 42,3'ünün iske-
mik kalp hastalıkları, yüzde 
24,6'sının diğer kalp hasta-
lıkları, yüzde 18,2'sinin se-
rebro-vasküler hastalıklar 
kaynaklı olduğu görüldü. An-
kara Bilkent Şehir Hastanesi 
Kalp Damar Hastanesi Kar-
diyoloji Kliniği'nden Prof. Dr. 
Gökhan Çiçek, en yaygın 
ölüm nedeninin kalp ve da-
mar hastalıkları olduğu ger-
çeğinin TÜİK verileri ile de 
ortaya çıktığını söyledi. Prof. 
Dr. Çiçek, genel olarak top-
lumda kalp ve damar hasta-
lıklarında artış trendi olduğu-
na dikkat çekerek, "Bunun 
bir nedeni toplumdaki hare-
ketsizlik. Çünkü dijital bağım-
lılık çocuklarda da çok yay-
gın. Artık neredeyse bu da 
bir bağımlılık haline geldi; te-
lefon bağımlılığı, internet ba-
ğımlılığı, sosyal medya ba-
ğımlılığı. İnsanlar evlerinde 
sürekli neredeyse 8 saa-
te varan bir oturma süresiyle 

yaşıyor. Hareket hiç yok. Her 
şey internetten sipariş edile-
biliyor. İnsanlar hareket etmi-
yor. Yürümeyi sevmiyorlar. 
Bir yere gidecekleri zaman 
araç kullanmayı, çok kısa bir 
mesafede bile merdiven kul-
lanmamayı tercih ediyorlar. 
İnsanlar bu hareketsizliğe 
alıştıkça kilo alımına neden 
oluyor. Kilo alımı da obezite 
ile beraber tansiyonu ve ha-
liyle kolesterolü ve diyabeti 
tetikliyor" dedi.

'SİGARANIN CİDDİ 
ZARARI VAR'

Çiçek, ayrıca sigara kulla-
nımının da kalp damar has-
talıklarında etkili olduğunu 
söyleyerek, "Elektronik siga-
ra da özellikle gençlerde çok 
yaygın ve bunun toplum ve 
halk sağlığıyla beraber in-
san vücuduna çok ciddi za-
rarları var. Sigara ne yapıyor 
kalp damarlarında. İç yüzünü 
tahriş ediyor. Bununla bera-
ber de buralarda pıhtılaşma 
neticesinde kalp krizi ve fel-
ce neden oluyor. Aslında bir 
tane sigaranın bile kalp kri-
zine neden olma riski var. O 
yüzden de bir sigaranın bile 
kesinlikle içilmemesini tavsi-
ye ediyoruz. Hem hareketle 
hem sigaranın bırakılmasıy-
la hem de obeziteyle müca-
deleyle kalp damar hastalık-
larını büyük oranda ağrısız, 
ameliyatsız, anjiyosuz, ilaç-
sız önleyebiliriz" dedi.
GENÇ YAŞTA GÖRÜLME 

NEDENİ
Prof. Dr. Çiçek, dolaşım 

sistemi hastalıklarının genç 
yaşlarda görülmesinin ne-
denlerinden en önemlisi-

nin sigara bağımlılığı, tehli-
keli maddelerin kullanılması, 
uyuşturucu, elektronik siga-
ralar ve hareketsizlik oldu-
ğuna dikkat çekti. Prof. Dr. 
Çiçek, "Kalp damar hastalık-
ları; kalp damarlarının tutul-
duğu bölgeye göre bir uyarı 
veriyor. Örneğin şah damarı 
tıkanıklığında insanlar bayı-
labilir, bazen uyuşma olabilir. 
Ani bayılma veya şah dama-
rının tutulduğu bölgeye göre 
hareket kaybı, uyuşma gibi 
belirtiler olabilir. Eğer kalp ile 
alakalıysa hasta yürürken 
göğüs ağrısı dediğimiz, çok 
ciddi nefes darlığı, göğüs ağ-
rısı oluşabilir. Bazen bun-
lar hiç belirti de vermeyebilir. 
İlk belirtisi kalp kriziyle hasta 
acile başvurabilir. Bazen di-
yabetik hastalarda bulgular 
daha çok sessiz ilerler, hiçbir 
belirti vermez. Kalp damar 
hastalıkları sinsidir, bir gün-
de de oluşmaz. Bu, damarın 
yavaş yavaş yağ tabakası bi-
rikerek tamamen tıkanma-
sı ve bir günde yanardağ gibi 
patlayarak kalp krizine yol 
açması olarak benzetilebi-
lir. O yüzden bir günde olan 
şeyler değil" ifadelerini kul-
landı.

'KAN, KOLESTEROL 
VE ŞEKER SEVİYELERİ 

BİLİNMELİ'
Prof. Dr. Çiçek, özellik-

le 40 yaşından sonra tansi-
yonun her iki koldan ölçtü-
rülmesi gerektiğini belirterek, 
"Eğer tansiyon belirtileri, me-
sela bir baş ağrısı veya bir 
sersemlik hissi varsa ta-
bii doktora başvurmalı, ile-
ri tetkikleri yapılmalı. Mutla-
ka kan, kolesterol ve şeker 
seviyelerinin bilinmesi gere-
kir. Günümüzde lipoprotein 
(a) denilen bir lipid paramet-
resi de var. Onun da ömür-
de bir kere bakılması öne-
riliyor. Onun dışında bizim 
kanda enflamasyonu gös-
teren bazı belirteçler de var. 
Bunlara bakılabilir. Onun dı-
şında basit EKG'mizle kalp 
damarlarında veya kalpte bir 
anormallik olduğunu, ekokar-
diyografiyle de değerlendi-
rebiliyoruz. Bunlarla, bu tarz 
basit testlerle bile kalp damar 
hastalığı risk analizi çıkarabi-
liyoruz” dedi. (DHA)

Kalp damar hastalıklarında 
yurdumuzda ölüm ilk sırada

İSTANBUL (AA) - Medicana Sağlık Grubu 
Gastroenteroloji Uzmanı Prof. Dr. Özlem Mutluay 
Soyer, yaz aylarında artan seyahatlerin, değişen 
beslenme düzeninin ve farklı çevresel koşulların 
yalnızca günlük yaşam alışkanlıklarını değil, bağır-
sak sağlığını da etkileyebildiğini belirtti.

Hastaneden yapılan açıklamaya göre, seyahat 
sırasında tüketilen farklı gıdalar, hijyen koşulların-
daki değişiklikler, düzensiz uyku ve stres gibi fak-
törler bağırsak florasının dengesini bozabiliyor.

Açıklamada görüşlerine yer verilen Prof. Dr. 
Soyer, bağırsak florasında meydana gelen deği-
şikliklerin çoğu zaman geçici olduğunu ancak bazı 
kişilerde daha uzun sürebileceğini vurgulayarak, 
seyahat döneminde bağırsak sağlığını korumaya 
yönelik alınabilecek önlemlere ilişkin bilgi verdi.

Soyer, bağırsak florasının sindirim sistemi için 
önemli bir denge mekanizması oluşturduğunu ak-
tararak, seyahatlerde günlük yaşam düzeninin de-
ğişmesiyle bu dengenin de etkilenebildiğini kay-
detti.

- "Bağırsak sistemini etkileyen 
çeşitli sorunların ortaya 

çıkmasına zemin hazırlayabilir"
Beslenme alışkanlıklarının korunmasının, hijyen 

kurallarına uyulmasının ve yeterli uykunun bağırsak 
sağlığının korunmasına katkı sağlayabileceğini be-
lirten Soyer, özellikle seyahat sonrasında beslenme 
düzenine yeniden dönmenin de bağırsak florasının 
dengelenmesine yardımcı olabileceğini aktardı.

Soyer, seyahatlerin kişileri, farklı beslenme alış-
kanlıkları, farklı mikroorganizmalar ve çevresel et-
kenlerle karşı karşıya bırakabildiğine dikkati çekti.

Seyahat sırasında ortaya çıkan değişikliklerin 
bağırsak florasını etkilediğini belirten Soyer, "Bağır-

sak florası, yararlı bakteriler ile potansiyel olarak za-
rarlı bakteriler arasında hassas bir dengeye sahiptir. 
Bu dengenin bozulması disbiyozis olarak adlandı-
rılır ve bağırsak sistemini etkileyen çeşitli sorunla-
rın ortaya çıkmasına zemin hazırlayabilir." ifadeleri-
ni kullandı.

Soyer, bağırsak florasındaki değişikliklerin geçici 
olduğunu ve seyahat sonrasında dengenin zamanla 
normal haline gelebildiğini anlattı.

Bazı kişilerde ise bağırsak florasında meydana 
gelen değişikliklerin daha uzun süre devam edebildi-
ğini ifade eden Soyer, şunları kaydetti:

"Bağırsak florasında meydana gelen değişiklik-
lerin gelecekte bazı enfeksiyonlara karşı duyarlılı-
ğı etkileyebileceği ve dirençli bakterilerin yayılımına 
katkıda bulunabileceği bilinmektedir. Seyahat eden 
kişilerde antibiyotik tedavisine dirençli bakterilerle 
kolonizasyon gelişebildiği gösterilmiştir. Bu durumun 
oluşum mekanizması tam olarak bilinmemekle bir-
likte bağırsak florasındaki değişikliklerin etkili olduğu 
düşünülmektedir."
- "Günlük beslenme alışkanlıklarının 

korunması önemli"
Tatil döneminde beslenme alışkanlıklarının gün-

lük yaşama göre önemli ölçüde değişebildiğini belir-
ten Soyer, seyahat sırasında sebze, meyve ve tahıl 
gibi liften zengin gıdaların tüketimi azalırken, işlen-
miş gıda ve şeker tüketiminin artış gösterebildiğini ifa-
de etti.

Soyer, bu durumun bağırsaklar için faydalı bakte-
rilerin azalmasına neden olabildiğini, bunun için gün-
lük beslenme alışkanlıklarının korunması gerektiğini 
vurgulayarak, "Sebze, meyve, tahıllar, kuruyemiş ve 
yoğurt gibi besinlerin tercih edilmesi bağırsak florası-
nın korunmasına katkı sağlayabilir. Gaz üretimini artı-
rabilecek gazlı içeceklerden mümkün olduğunca kaçı-
nılması da faydalı olacaktır." değerlendirmesini yaptı.

Soyer, seyahatlerde tüketilen su ve içeceklerin de 
bağırsak sağlığı açısından önem taşıdığına işaret etti.

Soyer, uyku düzeninin de bağırsak florası üzerin-
de etkili olabileceğini, ayrıca günlük yaşam düzenin-
deki ani değişikliklerin sınırlandırılmasının bağırsak 
florasının korunmasına katkı sağlayabileceğini akta-
rarak, "Seyahatlerde değişen uyku saatleri ve sirka-
diyen ritimdeki farklılıklar bağırsak mikrobiyotasını et-
kileyebilir. Bu nedenle tatil döneminde de mümkün 
olduğunca yeterli ve düzenli uyumaya özen gösteril-
melidir." değerlendirmesini yaptı.

Seyahat sonrasında bağırsak florasının yeniden 
dengelenmesine katkı sağlayabilecek beslenme alış-
kanlıklarının önemine dikkati çeken Soyer, şu tavsi-
yelerde bulundu: "Tatil sonrasında yoğurt, kefir ve ev 
yapımı turşu gibi doğal fermente gıdaların tüketilme-
si bağırsak florasının desteklenmesine katkı sağlaya-
bilir. Ayrıca sebze, meyve ve baklagiller gibi liften zen-
gin besinlerin yeniden beslenme düzenine eklenmesi, 
yararlı bakterilerin çoğalmasını destekleyebilir. Seya-
hat sonrasında günlük beslenme düzenine geri dön-
mek bağırsak sağlığının korunması açısından önem 
taşımaktadır."

Yeterince temizlenmeyen 
havuzlar çocuklarda 

enfeksiyon riskini artırıyor
İZMİR (AA) - İzmir Şehir Hastanesi Çocuk Enfeksiyon 

Hastalıkları Kliniği Eğitim Sorumlusu Prof. Dr. Dilek Yıl-
maz, yeterince temizlenmeyen ve düzenli denetlenmeyen 
havuzların çocuklarda çeşitli enfeksiyon hastalıklarına yol 
açabileceğini belirterek, aileleri hijyen konusunda dikkat-
li olmaları yönünde uyardı. Yılmaz, okulların tatil olup yaz 
aylarının başlamasıyla birlikte çocuklar tarafından havuz 
kullanımının arttığını söyledi. Havuz kullanımına bağlı ola-
rak idrar yolu enfeksiyonları, bağırsak enfeksiyonları, göz 
enfeksiyonları, dış kulak yolu enfeksiyonları ve çeşitli cilt 
enfeksiyonlarının gelişebildiğini belirten Yılmaz, bazı vaka-
ların hastanede tedavi gerektirebildiğini dile getirdi. Direnç-
li etkenlerin neden olduğu idrar yolu enfeksiyonları, ağır is-
haller ve ciddi cilt enfeksiyonlarında çocukların hastaneye 
yatırılarak tedavi edilebildiğini aktaran Yılmaz, ailelerin ço-
cuklarını hijyen ve denetim koşulları uygun havuzlara gö-
türmesi gerektiğini vurguladı. Küçük yaştaki çocukların ha-
vuz suyunu yutabildiğine dikkati çeken Yılmaz, "Havuz 
sularının yutulmaması gerektiğini anne ve babalar çocuk-
larına çok iyi anlatmalı. Özellikle havuza girmeden önce ve 
sonra çocuklara duş yaptırılmalı ve kulaklarının çok iyi ku-
rulanmasını öneriyoruz." dedi. İshal şikayeti bulunan ço-
cukların hastalık tamamen düzelene kadar havuza girme-
mesi gerektiğini belirten Yılmaz, serinlemek amacıyla süs 
havuzları ve denetlenmeyen su birikintilerine girilmesinin 
de enfeksiyon riskini artırdığı uyarısında bulundu.

Yaz aylarında artan seyahatler bağırsak florasının dengesini bozabiliyor
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	 Temmuz, Ocak’la birlikte emeklile-
rin en çok konuştuğu “zam ayı”dır. Ne var 
ki bu iki ay, maaş artışı cebe girmeden önce 
cepten çıkışın da yoğunlaştığı dönemlerdir. 

Emekli Maaşlarında Tablo Netleşti
TÜİK’in açıkladığı Ocak-Haziran altı aylık 

enflasyon verisi, milyonlarca SGK, Bağ-Kur 
ve memur emeklisinin beklediği zam oranla-
rını ortaya koydu. 

Buna göre SSK, Bağ-Kur ve tarım emek-
lileri (4A, 4B) yüzde 17,76 zam alacak, en 
düşük emekli aylığı ise 23.552 liraya yükse-
lecek. 

Memur emeklilerinde (4C) ise 8. Dönem 
Toplu Sözleşme’de öngörülen yüzde 7’lik ar-
tışa, gerçekleşen enflasyonun sözleşmedeki 
varsayımı aşan kısmı eklenince toplam artış 
yüzde 13,52’ye ulaştı, buna göre en düşük 
memur emekli aylığı da 31.527 liraya çıka-
cak. 

Zamlı maaşlar, tahsis numaralarına göre 
17-28 Temmuz arasında hesaplara yatırıla-
cak.

Bu oranlar, gerçek yıllık enflasyonun al-
tında kalsa da emeklinin eline somut bir ek 
girdi sağlayacak. Peki bu artış gerçek bir alım 
gücü kazanımına dönüşecek mi? Asıl soru 
burada başlıyor.

Gümrük Vergileri Yükseliyor
Emekli zamları netleşirken, 11 Tem-

muz 2026 tarihli Resmî Gazete’de yayımla-
nan bir başka karar gündeme oturdu. Ticaret 
Bakanlığı’nın hazırladığı “2026 Yılı İthalat 
Rejimine İlişkin Ara Değişiklikler” ile birçok 
ithal üründe “İlave Gümrük Vergisi” oranla-
rı artırıldı. 

Yerli üretimi koruma ve cari açığı azalt-
ma gerekçesiyle yapılan düzenleme, tüketi-
cinin doğrudan hissedeceği ürün gruplarını 
kapsıyor:

- Otomotiv ve yedek parça: Yüzde 
10-30

- Elektrik-elektronik ürünler (Cep 
telefonu dahil): Yüzde 10-30

- Beyaz eşya ve soğutma sistemle-
ri: Yüzde 15-30

- Lityum bataryalar: Yüzde 15-30
- Oyuncaklar: Doğrudan yüzde 25
- LED aydınlatma: Yüzde 10-20
- Kablo, plastik-kauçuk ürünleri: 

Yüzde 5-15
Yayım tarihini takip eden 30 gün içinde 

gümrük beyannamesi tescil edilen ithalatlar, 
eski ve düşük oranlardan yararlanmaya de-
vam edecek.

İki Tablo Yan Yana Konunca...
Emeklinin eline geçen zam, kağıt üzerin-

de bir kazanım. Ama aynı dönemde yürürlü-
ğe giren gümrük vergisi artışları, özellikle da-
yanıklı tüketim malı ve elektronik ürün alacak 
haneler ya da yeni evlenecekler için maliyet-
leri yukarı çekecek. 

Bir yandan maaşa yüzde 13-18 bandın-
da artış eklenirken, diğer yandan piyasadaki 
bazı ürün gruplarında yüzde 10-30 bandında 
maliyet artışı devreye girecek.

İki karar kağıt üzerinde birbirinden ba-
ğımsız görünse de, aynı hanenin bütçesinde 
buluşacak. 

Emekli ya da çalışan, zamlı maaşıyla ki-
rasını, faturasını belki daha rahat karşılaya-
caktı, ama arızalanan buzdolabını ya da tele-
fonunu yenilemek istediğinde gümrük vergisi 
artışının fiyatlara yansımasıyla karşılaşacak. 

Dolayısıyla cepten çıkan, cebe girenin iki 
katına ulaşabilecek.
Sonuç: Zam Sevinci, Fiyat Etiketiyle 

Sınanacak
Emekliler, daha zamlı maaşlarını alama-

dan, cebinden ilave çıkacakların hesabını 
yapmaya başladı bile. 

Görünen köy kılavuz istemez misali, mar-
ketten beyaz eşyaya, otomobilden oyuncağa 
kadar uzanan listedeki ürünlerin fiyat etiket-
lerine bu artışların ne kadar yansıyacağı me-
rak konusu olacak. 

Dolardaki artış, akaryakıt fiyatlarındaki 
artışlar da maliyetlere eklenince kar topu mi-
sali cepten çıkan da çığ gibi büyüyecek.

Temmuz ayı enflasyonunun 3 Ağustos 
2026 Pazartesi günü açıklanmasıyla birlikte 
emekliler, 2027 Ocak ayında alabilecekleri 
zammı merak etmeye başlayacak ve internet-
te en çok bu konuyu araştırmaya başlayacak.  

Temmuz’un İki Yüzü: 
Cebe Giren, 

Cepten Çıkan

Keçiören’de 15 Temmuz 
Şehitleri dualarla anıldı

OO HABER MERKEZİ

KEÇİÖREN Belediye-
si ile Türkiye Gaziler ve 
Şehit Aileleri Vakfı (TÜG-
ŞAV) tarafından 15 Tem-
muz Demokrasi ve Millî Bir-
lik Günü'nün 10. yıl dönümü 
dolayısıyla Keçiören 15 
Temmuz Şehitler Anıtı'nda 
anma programı düzenlendi. 
Keçiören Belediye Başka-
nı Dr. Mesut Özarslan'ın ev 
sahipliğinde gerçekleştirilen 
programda çok sayıda gazi, 
şehit ailesi ve vatandaş bir 
araya gelirken;15 Temmuz 
şehitleri Kur'an-ı Kerim tila-
veti ve edilen dualarla anıldı. 
Anma töreninin ardından da-
vetlilere yemek ikram edildi.

Saygı duruşu ve İstiklal 
Marşı'nın okunmasıyla baş-
layan programa Aile ve Sos-
yal Hizmetler Bakanı Mahi-
nur Özdemir Göktaş, Büyük 
Birlik Partisi (BBP) Genel 
Başkanı Mustafa Destici, AK 
Parti Tokat Milletvekili Cü-
neyt Aldemir, Aile ve Sosyal 
Hizmetler Bakan Yardımcı-
sı Zafer Tarıkdaroğlu, İçişle-
ri Bakanlığı Emniyet Genel 
Müdürlüğü 1. Sınıf Emni-
yet Müdürü ve Özel Harekât 
Başkanı Ünsal Hayal, Keçi-
ören Kaymakamı Dr. Meh-
met Akçay, Türkiye Gaziler 
ve Şehit Aileleri Vakfı Genel 
Başkanı Gazi Lokman Ay-
lar, Aile ve Sosyal Hizmetler 
Bakanlığı Şehit Yakınları ve 
Gaziler Genel Müdürü Mu-
harrem Kurt, önceki dönem 
Keçiören Belediye Başkanı 
Mustafa Ak, AK Parti Keçiö-
ren İlçe Başkanı Ömer Fa-
ruk İslam, Büyük Birlik Par-
tisi Keçiören İlçe Başkanı 
Halit Siyemoğlu, Türkiye Ga-
ziler ve Şehit Aileleri Vak-
fı Keçiören Şube Başkanı 
Kaan Şimşek, TÜGVA Ke-

çiören İlçe Temsilcisi Baran 
Can Morkoç, AK Parti Keçi-
ören İlçe Kadın Kolları Baş-
kanı Av. Merve Biberoğlu Er-
doğan, muhtarlar, belediye 
meclis üyeleri, gaziler, şehit 
aileleri ve çok sayıda vatan-
daş katıldı.

"ŞEHİTLER BAŞIMIZIN 
TACIDIR"

Keçiören Belediye Baş-
kanı Dr. Mesut Özarslan, 
programda yaptığı konuş-
mada Türk milletinin tarih 
boyunca vatanına ve değer-
lerine sahip çıktığını vurgu-
layarak şu ifadeleri kullandı: 
"Bizler yüce Türk milleti-
nin imanlı, asil evlatlarıyız. 
Bu asaletimizi Resulullah'ın 
emaneti olan sancaktarlık-
tan alırız. Bu emaneti, bi-
rileri bu ülkeyi İngiltere'ye, 
Malta'ya ve diğer ülkelere 
terk ederken, Gazi Musta-
fa Kemal Atatürk ve yanı ba-
şındaki silah arkadaşlarıyla 
bu aziz vatanı bizlere bıra-
kan evlad-ı fatihanın, Kafkas 
ellerinin yiğit insanlarından 
alırız. Oğuz Türkmen boyu-
nun imanlı insanlarıyız. Biz 
böyle bir milletiz. Bizim mil-
letimiz iman doludur. Her za-
man insana hizmet eden ve 
'Dava, insanlık davasıdır!' di-
yen ecdadın evlatlarıyız. El-
hamdülillah, bize ceddimiz-
den emanet olan Kur'an-ı 

Azîmüşşan'da bizlere ema-
net edilen tek bir davamız 
vardır. Nizam-ı Âlem, İ'lâ-
yıKelimetullah davasıdır ve 
her zaman da öyle kalacak-
tır. Bizler bu imanla hareket 
eden bir milletken, bazıları 
ülkemizde kendilerine göre 
tuzaklar kurmuş olabilir. Yine 
nasıl bu vatan coğrafyası-
nı terk edenlerin karşısında 
Gazi Mustafa Kemaller, yiğit 
Türk evlatları o dönemde ol-
muşsa, bugün de dünya li-
deri olan Cumhurbaşkanı-
mız Sayın Recep Tayyip 
Erdoğan elif gibi dimdik du-
rarak bu ülkeyi 15 Temmuz 
karanlığından kurtarmıştır. 
Ve yanı başında duran kıy-
metli genel başkanlarımıza 
sonsuz şükranlarımızı sunu-
yorum. Yüce Mevla bu mil-
letin birliğini ve beraberliğini 
daim eylesin. Bizler insanlı-
ğa hizmet için geldik. Kimse-
nin başına baş olmaya değil, 
herkese hizmetkâr olmaya 
geldik. Elhamdülillah bizler 
Müslüman Türk evladıyız, 
öyle olmaya devam edece-
ğiz. Onun için şehitler bizim 
başımızın tacıdır. Şehit ya-
kınları da gaziler de başımı-
zın üstündedir. Yüce Allah 
bir daha bu vatana, bu mille-
te İstiklal Marşı yazdırmasın. 
Yüce Mevla’m bir daha 15 

Temmuzları yaşatmasın."
"15 TEMMUZ RUHUNU 

MİLLİ BELLEĞİMİZE 
İŞLEMELİYİZ"

Aile ve Sosyal Hizmet-
ler Bakanı Mahinur Özde-
mir Göktaş, konuşmasın-
da 15 Temmuz'un yalnızca 
bir darbe girişimi değil, mil-
letin iradesiyle yazılmış bir 
kahramanlık destanı oldu-
ğunu belirterek şunları söy-
ledi: “15 Temmuz'da mey-
danlarda iradesine sahip 
çıkan, tanklara ve kurşunla-
ra karşı göğsünü siper eden 
kahramanlarımızı unutma-
dık, asla unutmayacağız. 15 
Temmuz'u yalnızca şanlı ta-
rihimizin sayfalarından biri 
olarak göremeyiz. Çünkü 
şüphe yoktur ki 15 Temmuz 
başlı başına bir kahramanlık 
destanıdır. Ülkemizin istikla-
line ve istikbaline, milletimi-
zin geleceğine göz koyanlar, 
örtülü emeller besleyen ka-
ranlık odaklar o gece bir şeyi 
hesaba katmadı. Bu toprak-
ları vatan kılanlar bize dire-
nişi ve yeniden dirilişi miras 
bıraktı. Onlar, bedeli ne olur-
sa olsun Anadolu'ya yön ta-
yin etmeye çalışan mihrak-
lar karşısında bir adım dahi 
geri durmadı. Aradan geçen 
10 yıl, o geceyi unutturma-
dı. O günden bugüne milleti-
miz feraseti ve dirayetiyle 15 

Temmuz ruhunu hep yaşat-
tı. Bu ruhun ardında vatan 
uğruna kendilerini feda eden 
253 şehidimizin cesareti var-
dı. Gazilik mertebesine eri-
şen 2 bin 737 kahramanımı-
zın çetin mücadelesi vardı. 
Meydanlara akın eden mil-
letimizin iradesi vardı. Onla-
rın hatırasını yaşatmak boy-
numuzun borcudur. Çünkü 
onlar yalnızca bir destan 
yazmadı; bağımsızlık irade-
mize, demokrasi tarihimize 
ve Türkiye'mizin geleceğine 
sahip çıktı. İşte bu nedenle 
15 Temmuz ruhunu milli bel-
leğimize işlemeli, çocukları-
mızın gönlüne nakşetmeli ve 
bu ruhla yarınlara ilerlemeli-
yiz. Cumhurbaşkanımız Sa-
yın Recep Tayyip Erdoğan'ın 
ifade ettikleri gibi, FETÖ'nün 
kurduğu tuzak, 15 Temmuz 
gecesi milletimizin dik du-
ruşuyla, cesur duruşuyla ve 
kahramanca direnişiyle dar-
madağın olmuştur. 15 Tem-
muz Demokrasi ve Milli Bir-
lik Günü'nün hayırlara vesile 
olmasını diliyorum. Gözle-
rini bile kırpmadan şehade-
te yürüyen aziz şehitlerimi-
zi rahmetle yâd ediyorum. 
Kahraman gazilerimize şük-
ranlarımı sunuyorum. Şehit-
lerimizin ailelerine ve gazi-
lerimize sağlıklı, huzurlu ve 
uzun ömürler diliyorum.”

Gölbaşı Belediye Başkanı Odabaşı’dan şehit ailelerine ziyaret
OO HABER MERKEZİ

15 TEMMUZ De-
mokrasi ve Millî Birlik 
Günü dolayısıyla Göl-
başı Kaymakamı Erol 
Rüstemoğlu ile Gölba-
şı Belediye Başkanı 
Yakup Odabaşı şehit 
ailelerini ziyaret etti. 
Ayrıca belediye ekip-
leri tarafından kahra-
man şehitlerin ebedi 
istirahatgâhlarında da 
bakım ve temizlik ça-

lışmaları gerçekleştiril-
di. Gölbaşı Kaymaka-
mı Erol Rüstemoğlu, 
Gölbaşı Belediye Baş-

kanı Yakup Odaba-
şı ve ilçe protokolü, 15 
Temmuz Demokrasi 
ve Millî Birlik Günü ve-

silesiyle şehit ailelerini 
evlerinde ziyaret ede-
rek onların acılarını 
paylaştı. Gerçekleştiri-
len ziyaretlerde şehit-
ler için dualar edilir-
ken, ailelerle yakından 
ilgilenilerek her zaman 
yanlarında olunduğu 
vurgulandı.

Ziyaretlerde birlik 
ve beraberlik mesajla-
rı verilirken, şehitlerin 
aziz hatıralarının da-
ima yaşatılacağı ifa-

de edildi. Ziyaretler-
de devletin ve milletin, 
vatan uğruna canla-
rını feda eden kahra-
manların emanetlerine 
sahip çıkmaya devam 
edeceğinin altı çizilir-
ken şehit ailelerinin 
talep ve görüşleri de 
dinlendi.

ŞEHİT 
MEZARLARINDA 

TEMİZLİK VE 
BAKIM ÇALIŞMASI

Öte yandan Göl-
başı Belediyesi ekiple-

ri de 15 Temmuz De-
mokrasi ve Millî Birlik 
Günü öncesinde ilçe 
genelindeki şehitlikler-
de kapsamlı bir bakım 
ve temizlik çalışma-
sı gerçekleştirdi. Şe-
hit mezarları tek tek 
temizlenirken, çevre 
düzenlemeleri yapıl-
dı, yabani otlar temiz-
lendi, yürüyüş yolla-
rı düzenlendi ve yeşil 
alanların bakımı ta-
mamlandı.

Mehteran coşkusu yaz boyunca 
Ankara Kalesi ve Ulus’ta

OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyük-
şehir Belediyesi, “Tarihi 
Türk Müziği Topluluğu 
Mehteran Gösterileri”ni 
yaz boyunca Anka-
ra Kalesi ve Ulus 
Meydanı’nda Başkent-
lilerle buluşturacak. Üc-
retsiz gerçekleştirilecek 
gösteriler, 15 Eylül’e 
kadar her salı Ankara 
Kalesi’nde, 17 Eylül’e 
kadar ise her perşem-
be Ulus Meydanı’nda 
saat 13.30’da izlenebi-
lecek.

Ankara Büyükşehir 
Belediyesi (ABB) Kül-
tür ve Sosyal İşler Da-
ire Başkanlığı tarafın-
dan düzenlenen Tarihi 
Türk Müziği Topluluğu 
Mehteran Gösterileri, 

Ankara Kalesi ve Ulus 
Meydanı’nda ziyaretçi-
lerle buluşuyor.

Tarihin ve musiki-
nin buluştuğu etkinlik-
lerde, yüzyıllardır süre-
gelen mehter geleneği 
Ankara Kalesi’nin ta-
rihi atmosferinde zi-
yaretçilere unutulmaz 
anlar yaşatıyor. Kültü-
rel mirasın yaşatılma-
sına katkı sağlayan 
gösteriler, yerli ve ya-

bancı ziyaretçilere de 
Ankara’nın tarihi do-
kusu içerisinde gele-
neksel Türk müziğini 
deneyimleme fırsatı su-
nuyor.
YAZ BOYUNCA HER 
SALI SAAT 13.30’DA

Yaz dönemi boyun-
ca ücretsiz olarak ger-
çekleştirilecek mehte-
ran gösterileri, 21-28 
Temmuz, 4-11-18-25 
Ağustos ve 1-8-15 Ey-

lül 2026 tarihlerinde 
saat 13.30’da Anka-
ra Kalesi’nde izlenebi-
lecek.
ULUS MEYDANI’NDA 

16 TEMMUZ’DA 
BAŞLAYACAK
ABB’nin yaz bo-

yunca ücretsiz ola-
rak gerçekleştirece-
ği mehteran gösterileri, 
Ulus Meydanı’nda ise 
16 Temmuz’da baş-
layacak. Ulus Mey-
danı’ndaki gösteriler 
17 Eylül tarihine ka-
dar her Perşembe saat 
13.30’da ziyaretçilerle 
buluşacak. Ulus Mey-
danı’ndaki mehteran 
gösterilerinin takvimi 
ise şu şekilde: •16, 23, 
30 Temmuz, •6, 13, 20, 
27 Ağustos, •3, 10, 17 
Eylül.

ZAYİİ İLANI

Nüfus cüzdanımı kaybettim. Hükümsüzdür.

Sevinç ÖZKAN
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Kadınlara 
Kim Bakacak?

Oktay 
TAŞ

ÖZETLE

Türkiye’nin gündemi hiç durmadan değişiyor. 
Bir gün ekonomi konuşuluyor, ertesi gün siyaset, 
ardından dış politika, yangınlar, afetler ya da yeni 
tartışmalar... Gündem sürekli yenileniyor. Fakat 
değişmeyen bir acı gerçek var: Kadınlar öldürül-
meye devam ediyor.

Üstelik bu cinayetler artık münferit olaylar ol-
maktan çıkmış durumda. Her geçen yıl biraz daha 
ağırlaşan toplumsal bir yara ile karşı karşıyayız. 
Daha acısı ise nedenlerini büyük ölçüde biliyor ol-
mamıza rağmen çözüm konusunda aynı kararlılı-
ğı gösteremiyoruz. Atılan bazı adımlar ise zaman 
içinde geri çekiliyor veya etkisini yitiriyor.

Kadın Cinayetlerini Durduracağız 
Platformu’nun açıkladığı 2026 yılının ilk altı ayına 
ilişkin rapor, sorunun ulaştığı boyutu bütün çıp-
laklığıyla ortaya koyuyor. Rapora göre yılın ilk altı 
ayında, 10’u, 25 yaşın altında olmak üzere 150 
kadın öldürüldü. Bunun yanında 151 kadının ölü-
mü ise şüpheli olarak kayıtlara geçti. Üstelik geç-
miş yıllarda “şüpheli ölüm” olarak dosyalanan 12 
olayın sonradan kadın cinayeti olduğunun anlaşıl-
ması, bu rakamların gerçeği tam anlamıyla yansıt-
madığını da düşündürüyor.

Raporun dikkat çektiği bir başka gerçek ise İs-
tanbul Sözleşmesi’nden çekilmenin ardından ge-
çen süreçte kadın cinayetlerinin azalmadığı, ak-
sine yüksek seviyesini koruduğu yönünde. 2021 
yılının ilk altı ayında 131 olan kadın cinayeti sa-
yısı, sonraki yıllarda dalgalansa da hiçbir zaman 
toplum vicdanını rahatlatacak seviyeye inemedi. 
2026’nın ilk altı ayında ise yeniden 150 kadın ya-
şamdan koparıldı.

Ancak rakamlardan daha sarsıcı olan, kadın-
ların kimler tarafından öldürüldüğü.

Toplum olarak yabancılardan korkuyoruz 
ama kadınlar en çok en yakınındaki erkeklerden 
zarar görüyor. Bu yıl öldürülen 150 kadının 64’ü 
eşi, 17’si birlikte olduğu erkek, 10’u eski eşi, 4’ü 
ise eski birlikte olduğu erkek tarafından öldürül-
dü. Başka bir ifadeyle, öldürülen kadınların yakla-
şık üçte ikisi hayatını birlikte yaşadığı ya da bir dö-
nem hayatını paylaştığı erkeklerin elinde kaybetti. 
Buna baba, oğul, kardeş ve diğer akrabalar da ek-
lendiğinde ortaya çıkan tablo çok daha ürkütücü 
hâle geliyor.

Bu tablo bize önemli bir gerçeği gösteriyor. 
Sorun yalnızca bireysel öfke değildir. Sorun, ka-
dını hâlâ eşit bir birey olarak görmekte zorlanan 
toplumsal anlayıştır.

Boşanmak istemesi, ilişkiyi bitirmesi, ken-
di yaşamına dair karar vermesi ya da ekonomik 
bağımsızlığını kazanması bazı erkekler tarafından 
“itaatsizlik” olarak algılanabiliyor. Kadını bir birey 
değil, üzerinde söz sahibi olunacak bir kişi olarak 
gören bu anlayış değişmediği sürece yalnızca ce-
zaları artırarak sorunu tamamen çözmek müm-
kün görünmüyor.

Kadınların büyük bölümünün kendi evlerin-
de öldürülmesi de üzerinde özellikle düşünülme-
si gereken başka bir gerçek. İnsan için en güvenli 
yer olması gereken ev, birçok kadın açısından ölü-
mün gerçekleştiği mekâna dönüşüyor. Sokakta 
karşılaşılan tehlikeler kadar, hatta onlardan daha 
fazla, evin içinde yaşanan şiddet can almaya de-
vam ediyor.

Ekonomik kriz de bu tablodan bağımsız değil-
dir. Hiçbir ekonomik sıkıntı bir cinayetin gerekçesi 
olamaz. Ancak yoksulluğun arttığı, umutsuzluğun 
büyüdüğü, sosyal adaletin zedelendiği toplumlar-
da şiddetin de arttığı bilinen bir gerçektir. 

Bir diğer önemli sorun ise cezasızlık algısıdır. 
Hukukun caydırıcılığını kaybettiği yerde suç ce-
saret bulur. Fail, işleyeceği suçun ağır sonuçları 
olacağına inanmadığında vicdanını değil, alacağı 
cezayı hesaplamaya başlar. “Nasıl olsa kısa bir sü-
rede çıkarım” düşüncesinin toplumda yerleşme-
si, yalnızca kadın cinayetlerini değil, bütün şiddet 
olaylarını besleyen tehlikeli bir anlayıştır.

Peki çözüm nedir?
Öncelikle 6284 sayılı Kanun’un tavizsiz uy-

gulanması gerekir. Koruma kararlarının etkin 
biçimde denetlenmesi, ruhsatsız silahlanmanın 
önlenmesi, şüpheli kadın ölümlerinin süratle ay-
dınlatılması ve faillerin hiçbir indirim beklentisi-
ne girmeyeceği bir adalet sisteminin oluşturulma-
sı zorunludur.

Ancak bunlar da tek başına yeterli değildir.
Asıl mücadele, çocuklarımızı yetiştirirken baş-

lamalıdır. Erkek çocuklarına üstünlük değil eşitlik, 
güç değil saygı, sahip olmak değil birlikte yaşa-
mak öğretilmelidir. Çünkü kadın cinayetleri yal-
nızca adliyelerin değil; ailelerin, okulların, medya-
nın ve toplumun ortak meselesidir.

Özetle;
Kadın cinayetleri artık münferit olaylar değil-

dir. Her biri, hukuk sistemine, eğitim politikaları-
na, toplumsal değerlerimize ve vicdanımıza yönel-
tilmiş ağır birer uyarıdır. Kadınları koruyamayan 
bir toplumun geleceğini güven içinde inşa etmesi 
mümkün değildir.

Yasaların eksiksiz uygulanması, 6284 sayı-
lı Kanun’un tavizsiz işletilmesi, şüpheli ölümlerin 
kararlılıkla aydınlatılması ve cezasızlık algısının or-
tadan kaldırılması artık bir tercih değil, zorunlu-
luktur.

Kadınların yaşamak için mücadele etmek zo-
runda kaldığı bir ülke, aslında kendi vicdanını her 
gün biraz daha kaybediyor demektir. Asıl soru ar-
tık ‘Kadınlara kim bakacak?’ değil, ‘Toplum ola-
rak vicdanımıza ne zaman sahip çıkacağız?’ so-
rusudur.

Unutulmamalıdır ki bir ülkede kadınlar korkuy-
la yaşıyorsa, aslında hiçbir vatandaş tam anlamıy-
la güvende değildir. Gerçek medeniyet; kadınla-
rın öldürülmediği, çocukların şiddeti öğrenmediği 
ve adaletin herkes için eşit işlediği bir ülke kurabil-
mektir. Dileğimiz, kadın cinayetlerinin istatistikler-
de değil, tarihin karanlık sayfalarında kalmasıdır. BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. Keyifli bir durum anlatılırken “ne 
güzel, ne iyi” anlamlarında söylenen bir söz... Berilyum 
elementinin simgesi... Doğal olarak, tabiatıyla, tabii, elbet-
te... 2. Eyerlerin ön ve arka taraflarındaki çıkıntılı bölüm... 
En azından, hiç olmazsa (eski)... 3. Bir yapının genellik-
le dışarıya doğru çıkmış, çevresi duvar veya parmaklıkla 
çevrili bölümü, ayazlık... Yunan mitolojisinde, geçen yol-
culara birtakım bilmeceler sorarak bilemeyenleri yuttuğu-
na inanılan efsanevi yaratık (eski)... 4. Kelimenin sonuna 
geldiğinde birliktelik, beraberlik, araç, neden veya durum 
anlatan cümleler yapmaya yarayan bir söz... Toplu gezi-
ler için yapılmış büyük otobüs... Zırhlı ve silahlı, tekerlek-
leri paletli, motorlu savaş taşıtı... 5. Gövdesi Hindistan ce-
vizi kabuğundan yapılmış uzun saplı saz (eski)... Kısmet, 
talih, baht... Bir alaşımdaki madenlerin erime derecesi far-
kından yararlanarak bunları birbirinden ayırma işlemi... 6. 
Teleks görevlisi... Anlatım... 7. Kenarları ve açıları birbirine 
eşit olan dörtgen, dördül, murabba... Pek çok, çok sayı-
da... 8. İnsanlarda, hayvanlarda deri ile kemik arasındaki 
kas ve yağdan oluşan tabaka... Halk hizmeti gören dev-
let organlarının tümü... Şimdi, şu anda, hâlâ, henüz, daha 
(eski)... Nikel elementinin simgesi... 9. Yapıştırma işlerin-
de kullanılan, ince, saydam, bir yüzü yapışkan şerit, selo-
bant... Etkilenme, çağrışım veya içe doğmayla akla gelen 
yaratıcı duygu, düşünce, ilham... 10. Güzel bir rastlantı 
olarak, ne mutlu... Vücut ısısı herhangi bir sebeple artmış 
bir biçimde ve bu sebeple tende kızarıklık oluşarak, alaz 

alaz... 11. Genellikle bir şey koymaya yarayan, giysinin 
belli bir yeri açılarak içine yerleştirilen astardan yapılmış 
parça... Elektrik sığa birimi... Yabancı yer, gurbet... 12. Bir 
alanda yaratıcılığı ile hayranlık uyandıran, çok beğenilen, 
çok tutulan kimse... Kadın rakip (eski)... Bazı ülkelerde, 
hükümdarların, mareşallerin, din adamlarının güç sembo-
lü olarak törenlerde taşıdıkları bir tür ağaç veya metalden 
değnek... 13. Maydanozgillerden, 1-1,5 m yüksekliğinde, 
sarı çiçekli, yaprakları iplik biçiminde parçalı, hoş kokulu, 
baharatlı meyveleri anason gibi yemeklerde ve bazı içki-
lerde tat verici olarak kullanılan, hekimlikte gaz söktürücü 
olarak yararlanılan çok yıllık otsu bir bitki... Üremiyle ilgi-
li olan... 14. Abartılı söz... Belli bir tarifeye göre olan... 15. 
Sevinç, şenlik, neşe (eski)... “Hayır” anlamında bir söz... 
Etene (halk ağzı)...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Büyük, ulu (eski)... Alt 
ve üst çenenin ön tarafında bulunan, yiyecekleri kesme-
ye yarayan, yassı, keskin ön dişlerden her biri... 2. Ço-
ğunlukla valilerce yönetilen ve yönetim bakımından bir tür 
bağımsızlığı olan büyük il... Seyrek ve eğreti dikiş... Ren-
yum elementinin simgesi... 3. Pul kanatlılardan, vücudu, 
kanatları ince pullarla ve türlü renklerle örtülü, dört kanat-
lı, çok sayıda türleri olan böceklere verilen genel ad... Ri-
yolit... 4. İçinden su akıtmak için toprağı kazarak yapılan 
açık oluk, arık... Rafadan yumurta... Tuvalet... 5. Ortakla-
rının gereksinimlerini uygun şartlarda elde etmelerini sağ-
lamak amacıyla kurulan birlik... İnce perde veya örtü... 6. 

Yapılış özelliğine göre sarma, yapıştırma vb. işlerde kul-
lanılan düz, ensiz, yassı bağ, şerit, izole bant... Büyük sı-
çan (halk ağzı)... Arife... 7. Birbirinin aynı olan veya birbiri-
ne çok benzeyen iki şeyden her biri, benzeri... Fransa’da 
30,59 gr, İngiltere’de 28,349 gr ağırlığında bir ağırlık öl-
çüsü birimi... Uyarma işini yapan (kimse veya şey), mü-
nebbih... 8. Yelkenli gemilerde direklerin alt uçlarının içine 
oturtulduğu yuva... Onurluk... 9. Familya (eski)... Birbiriy-
le iyi anlaşan iki yaşlının baş başa kalışını anlatan “.... ile 
Büdü, Şakire Dudu” deyiminde geçen bir söz (halk ağzı)... 
Birdenbire duyulan acı, ağrı, şaşırma, ürkme veya sevinç 
anlatan bir söz... 10. Herhangi bir şeye göre daha öte-
de olan yer, geri karşıtı... Yanan maddelerin veya gazların 
türlü biçimlerdeki ışıklı uzantısı, yalım, yalaz, alaz, şule... 
Çalışma odası, yazıhane... 11. Güneş doğmadan önceki 
alaca karanlık, fecir... Alışverişin çok olduğu yer... 12. Ye-
rinde konuşma veya davranma... Genellikle ince pamuk 
ipliğinden dokunmuş, ten üzerine giyilen iç çamaşırı... Yi-
ğit, özellikle Batı Anadolu köy yiğidi, zeybek... 13. Bir mes-
lekte yaşça, kıdemce ileride ve yetenek bakımından üstün 
niteliğe sahip olan kimse, duayen... Pişmanlık... 14. Bar-
yum elementinin simgesi... Bilgisiz, cahil (eski)... Sebep, 
bahane... 15. İlikleme işi... Ama...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

Özel sektör öğretmenleri 
taleplerini Ankara'da duyurdu 

Özel Sektör Öğretmenleri Sendikası, Ankara'da düzenlediği basın açıklamasında 
öğretmenlerin çalışma koşulları, özlük hakları ve kamusal eğitimin geleceğine ilişkin 

taleplerini dile getirdi. Sendika, taban maaşın yasal güvenceye alınması, mülakat mağduru 
öğretmenlerin atanması ve öğretmenlerin sesine kulak verilmesi çağrısında bulundu.

ÖZEL Sektör Öğret-
menleri Sendikası üye-
leri, Ankara'da Maden-
ci Anıtı önünde bir araya 
gelerek öğretmenlerin 
yaşadığı sorunlara dikkat 
çekti. Sendikanın Mer-
kez Yönetim Kurulu Üyesi Umut 
Erkurt tarafından yapılan açıklama-
da, güvenceli çalışma hakkı, taban 
maaş uygulamasının yasal güven-
ce altına alınması ve mülakat mağ-
duru öğretmenlerin atamalarının 
gerçekleştirilmesi talep edilirken, 
öğretmenlerin mücadelesinin yal-
nızca mesleki haklarla sınırlı olma-
dığı, kamusal eğitimin geleceğini 
de ilgilendiren toplumsal bir müca-
dele olduğu vurgulandı.
"BU MÜCADELE YALNIZCA 

ÖĞRETMENLERİN HAK 
ARAYIŞI DEĞİL"

Umut Erkurt, öğretmenlerin yü-
rüttüğü mücadelenin kamusal eği-
timin geleceğini ilgilendirdiğini be-
lirterek, "Bugün burada bir araya 
gelişimiz, yalnızca bir meslek gru-
bunun hak arayışının ifadesi değil-
dir. Bugün burada dile getirdiğimiz 
sözler, bu ülkede kamusal eğitimin 
nasıl bir dönüşümden geçirildiğine, 
öğretmen emeğinin nasıl sistema-
tik biçimde değersizleştirildiğine ve 
toplumun geleceğinin nasıl piyasa-
nın insafına bırakılmak istendiğine 
dair güçlü bir itirazdır" dedi.

Öğretmenliğin yalnızca ders 
anlatmaktan ibaret olmadığını ifa-
de eden Erkurt, "Bizler öğretmeniz. 
Yalnızca ders anlatan değil; bu ül-
kenin geleceğini kuran, çocukların 
ve gençlerin yaşamına dokunan, 
toplumun ortak aklını ve vicdanını 
taşıyan bir mesleğin temsilcileriyiz. 
Ancak uzun süredir öğretmenlik, 
kamusal bir sorumluluk olmaktan 
çıkarılarak güvencesizliğin, düşük 
ücretlerin ve keyfi uygulamaların 
hâkim olduğu bir alana dönüştürül-
mektedir. Bu dönüşüm tesadüfi de-
ğildir; bilinçli bir tercihin sonucudur" 
ifadelerini kullandı.

MÜCADELE SÜRECİNİ 
HATIRLATTI

Sendikanın 1 Haziran'da baş-

lattığı mücadele 
sürecine değinen 
Erkurt, öğret-
menlerin kararlı-
lığını ortaya koyduğu-
nu belirterek, "1 Haziran'da 
başlattığımız mücadele, bu 

tercihlerin yarattığı tahribata kar-
şı yükselen bir itiraz olarak ortaya 
çıkmıştır. 14 Haziran'da büyüyerek 
kitlesel bir direnişe dönüşen bu sü-
reç, 15 Haziran'da başlatılan açlık 
greviyle birlikte, artık geri dönüle-
mez bir noktaya gelindiğini göster-
miştir" dedi.

Öğretmenlerin taleplerinin erte-
lenemeyeceğini vurgulayan Erkurt, 
"Öğretmenler, yaşamlarını orta-
ya koyacak kadar kararlı oldukla-
rını, taleplerinin ertelenemez oldu-
ğunu ve bu sorunların görmezden 
gelinerek çözülemeyeceğini bütün 
topluma ilan etmiştir" diye konuştu.

"EĞİTİM PİYASANIN 
İHTİYAÇLARINA GÖRE 
ŞEKİLLENDİRİLİYOR"

Açıklamada eğitim sisteminde-
ki dönüşüm de eleştirildi. Erkurt, 
"Bugün eğitim, kamusal bir hak ol-
maktan uzaklaştırılarak piyasa-
nın ihtiyaçlarına göre yeniden şe-
killendirilmektedir. Özel sektörün 
kâr odaklı yaklaşımı, eğitim alanı-
nı belirler hale gelmekte; öğretmen 
emeği maliyet unsuru olarak görül-
mekte; güvencesizlik yaygınlaştı-
rılmakta ve mesleğin itibarı siste-
matik biçimde aşındırılmaktadır" 
ifadelerini kullandı.

Taleplerinin yalnızca öğretmen-
lerin çalışma koşullarını değil, eği-
timin niteliğini de ilgilendirdiğini be-
lirten Erkurt, "Bu talepler yalnızca 
öğretmenlerin çalışma koşulları-
nı iyileştirmeyi hedeflememektedir. 
Aynı zamanda eğitimin niteliğini, 
erişilebilirliğini ve kamusal karakte-
rini korumayı amaçlamaktadır. Bu 
nedenle taleplerimiz, dar bir mes-
leki çıkarın değil; toplumsal bir ihti-
yacın ifadesidir" dedi.

"TOPLUMUN FARKLI 
KESİMLERİ DESTEK VERDİ"

Mücadele sürecinde farklı ke-
simlerden destek aldıklarını ifade 

eden Erkurt, "Öğrenci-
ler, veliler, emekçiler, aka-

demisyenler ve toplumun farklı ke-
simleri bu mücadelenin yalnızca 
öğretmenlerin değil, herkesin ge-
leceğini ilgilendirdiğini açıkça ifade 
etmiştir. Bu destek, haklılığımızın 
en güçlü göstergesidir" değerlen-
dirmesinde bulundu.

"TALEPLERİMİZ 
KOMİSYONDA GÜNDEME 

ALINMIYOR"
Millî Eğitim Komisyonu'na da 

çağrıda bulunan Erkurt, öğretmen-
lerin taleplerinin bilinçli şekilde 
gündeme alınmadığını öne süre-
rek, "Bugün Millî Eğitim Komisyo-
nu toplanacaktır. Ancak biliyoruz ki 
öğretmenlerin talepleri bu komis-
yonda görüşülmeyecek, günde-
me alınmayacak ve yok sayılacak-
tır. Bu durum basit bir ihmal ya da 
teknik bir eksiklik değildir. Bu du-
rum, öğretmenlerin taleplerine kar-
şı alınmış politik bir tutumdur" ifa-
delerini kullandı.

Bu yaklaşımın eğitim politikala-
rının bir sonucu olduğunu savunan 
Erkurt, "Bu tutum, eğitimi piyasa-
nın ihtiyaçlarına göre düzenleme 
iradesinin bir yansımasıdır. Bu tu-
tum, öğretmeni hak öznesi olarak 
değil, kontrol edilmesi gereken bir 
unsur olarak gören anlayışın deva-
mıdır" dedi.

"EĞİTİMİN PİYASAYA 
TERK EDİLMESİNİ KABUL 

ETMİYORUZ"
Öğretmenlerin güvencesiz bıra-

kıldığı bir sistemde nitelikli eğitimin 
mümkün olmayacağını belirten Er-
kurt, "Bizler bu anlayışı kabul etmi-
yoruz. Çünkü biliyoruz ki eğitim bir 
toplumun en temel kamusal alan-
larından biridir ve bu alanın piya-
saya terk edilmesi, yalnızca öğ-
retmenlerin değil, bütün toplumun 
kaybı anlamına gelir. Öğretmenin 
güvencesiz olduğu, emeğinin de-
ğersizleştirildiği, söz hakkının yok 
sayıldığı bir sistemde nitelikli bir 

eğitimden söz etmek mümkün de-
ğildir" diye konuştu.

Ankara'da bulunma amaçları-
nın çözüm talep etmek olduğunu 
söyleyen Erkurt, "Çözümün adresi 
olan yerdeyiz ve çözümün derhal 
üretilmesini talep ediyoruz" dedi.
ÜÇ TEMEL TALEP SIRALANDI

Açıklamada Millî Eğitim Bakan-
lığına, Millî Eğitim Komisyonu üye-
lerine ve siyasi iktidara seslenen 
sendika, üç temel talebini şöyle sı-
raladı:

• "Taban Maaş hakkımızı yasal 
güvence altına alın."

• "Adaletsiz komisyonların ada-
letsiz puanlamalarıyla hakları elle-
rinden alınan mülakat mağduru öğ-
retmenlerin atamalarını yapın."

• "Öğretmenlerin sesini duy-
mazdan gelmeyin. Bu talepleri yok 
saymayın. Bu sorumluluktan kaç-
mayın."

"ÖĞRETMENLER 
MÜCADELEDEN 

VAZGEÇMEYECEK"
Konuşmasının sonunda müca-

deleyi sürdüreceklerini vurgulayan 
Umut Erkurt, "Bugün burada yük-
selen bu ses, yalnızca bugünün 
değil, yarının da sesidir. Bu müca-
dele yalnızca öğretmenlerin değil, 
bu ülkede eşit, nitelikli ve kamusal 
bir eğitim isteyen herkesin müca-
delesidir" dedi.

Erkurt, açıklamasını şu sözler-
le tamamladı: "Bizler bu mücade-
leyi kararlılıkla sürdüreceğiz. Bas-
kılar, yasaklar ve engellemeler bu 
iradeyi kıramayacaktır. Çünkü biz-
ler haklıyız, çünkü bizler meşruyuz 
ve çünkü bizler bu ülkenin gelece-
ğini savunuyoruz. Sözümüz net-
tir: Öğretmenler bu mücadeleden 
vazgeçmeyecek, taleplerini ala-
na kadar geri adım atmayacaktır. 
Öğretmenler acil çözüm bekliyor. 
Öğretmenler pes etmiyor. Hakla-
rımız yasal güvence altına alına-
na kadar mücadeleye devam ede-
ceğiz."

GONCAGÜL
KONAŞ
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İnternet Alışverişlerinde 
Dikkat Edilecek Konular

İnternet artık hayatımızın 
vazgeçilmez bir parçası ha-
line geldi. Eskiden alışveriş 
yapmak için çarşı çarşı do-
laşırken, bugün cep telefo-
numuzdan birkaç dokunuşla 
istediğimiz ürünü kapımıza 
kadar getirtebiliyoruz. Giyim-
den elektroniğe, gıdadan mo-
bilyaya, kitaplardan ilaç dışı 
sağlık ürünlerine kadar he-
men her şeyi internet üzerin-
den satın alabiliyoruz.

İnternet alışverişi büyük 
kolaylık sağlasa da bazı risk-
leri de beraberinde getiriyor. 
Her yıl binlerce kişi sahte in-
ternet siteleri, dolandırıcılar, 
yanıltıcı reklamlar veya kali-
tesiz ürünler nedeniyle maddi 
zarar görüyor. Birkaç dakika-
da yapılan dikkatsiz bir alışve-
riş, aylarca sürecek mağduri-
yetlere neden olabiliyor.

Peki güvenli internet alış-
verişi için nelere dikkat etmek 
gerekiyor?

Her şeyden önce alışve-
riş yapılacak sitenin güvenilir 
olup olmadığı araştırılmalıdır. 
Çok cazip fiyatlar sunan an-
cak kimsenin adını duymadığı 
internet sitelerine karşı dik-
katli olunmalıdır. Bir ürünün 
piyasa değeri 20 bin lira iken 
aynı ürünün 8-10 bin liraya 
satılması çoğu zaman nor-
mal değildir. “Fırsat kaçıyor”, 
“Son 5 dakika”, “Sadece 
bugün” gibi ifadeler tüketici-
yi acele karar vermeye yön-
lendirebilir. Aceleyle yapılan 
alışverişlerin önemli bir kısmı 
sonradan pişmanlıkla sonuç-
lanmaktadır.

Alışveriş yapılacak sitenin 
iletişim bilgilerinin açık şekil-
de yer almasına dikkat edil-
melidir. Firmanın açık adresi, 
telefon numarası, elektronik 
posta adresi ve müşteri hiz-
metleri bulunuyorsa güven 
duygusu artar. Hiçbir iletişim 
bilgisi bulunmayan internet 
siteleri ise şüpheyle değerlen-
dirilmelidir.

Bir diğer önemli konu 
ödeme güvenliğidir. İnternet 
adresinin başında “https” iba-
resinin bulunması ve tarayıcı-
da kilit simgesinin görünmesi 
bağlantının güvenli olduğunu 
gösteren önemli işaretlerden 
biridir. Ancak bu tek başına 
yeterli değildir. Sahte siteler 
de zaman zaman bu görünü-
mü taklit edebilmektedir. Bu 
nedenle internet adresinin 
doğru yazıldığı mutlaka kont-
rol edilmelidir.

Kredi kartı bilgileri her-
kesle paylaşılmamalıdır. Ban-
kaların sunduğu sanal kart 
uygulamaları internet alış-
verişlerinde büyük güvenlik 
sağlamaktadır. Sanal karta 
yalnızca alışveriş tutarı kadar 
limit tanımlandığında olası 
dolandırıcılık girişimlerinin 
önüne büyük ölçüde geçilebil-
mektedir.

Ürünü satın almadan önce 
açıklamalar dikkatlice okun-
malıdır. Ürünün boyutu, ren-
gi, teknik özellikleri, garanti 
süresi, teslimat tarihi ve iade 
koşulları mutlaka incelenme-
lidir. Fotoğrafta görülen ürün 
ile gönderilen ürün arasında 
zaman zaman önemli farklı-
lıklar yaşanabilmektedir.

İnternet alışverişlerinde 
kullanıcı yorumları da önemli 
bir yol göstericidir. Aynı ürü-
nü daha önce satın alan kişi-
lerin değerlendirmeleri ürün 
hakkında fikir verebilir. An-
cak bütün yorumların gerçek 
olmayabileceği de unutulma-
malıdır. Özellikle sadece övgü 
dolu ve birbirine benzeyen 
yorumlar dikkatle değerlendi-
rilmelidir.

Kargo teslimatı sırasında 
da dikkatli olunmalıdır. Pa-
ket ezilmiş, açılmış veya zarar 
görmüş görünüyorsa teslim 
almadan önce görevliye tu-
tanak tutulması istenmelidir. 
Ürün teslim alındıktan sonra 
kutu mümkünse kamera kay-

dı eşliğinde açılmalıdır. Böy-
lece eksik veya hasarlı ürün-
lerde hak aramak daha kolay 
hale gelir.

İnternet alışverişlerinde 
kişisel bilgilerin korunması 
da büyük önem taşımakta-
dır. Kimlik numarası, banka 
şifresi, kredi kartı doğrulama 
kodu veya cep telefonuna 
gelen tek kullanımlık şifreler 
hiçbir kişiyle paylaşılmamalı-
dır. Kendisini banka görevlisi 
veya müşteri temsilcisi olarak 
tanıtan kişilere karşı dikkatli 
olunmalıdır. Bankalar müşte-
rilerinden telefonla şifre iste-
mez.

Sosyal medya üzerinden 
yapılan alışverişlerde ise risk 
biraz daha fazladır. Özellikle 
sadece sosyal medya hesabı 
bulunan, vergi bilgisi ve ku-
rumsal kimliği olmayan satı-
cılara karşı dikkat edilmelidir. 
Havale veya EFT yoluyla pe-
şin ödeme yapıldıktan sonra 
ürünün hiç gönderilmemesi 
sık karşılaşılan dolandırıcılık 
yöntemlerinden biridir.

Tüketicilerin en önemli 
haklarından biri de cayma 
hakkıdır. İnternet üzerinden 
yapılan birçok alışverişte tü-
keticiler, yasal şartlar çer-
çevesinde belirli süre içinde 
herhangi bir gerekçe göster-
meden ürünü iade edebilme 
hakkına sahiptir. Ancak bazı 
ürün gruplarında bu hakkın 
istisnaları bulunmaktadır. Bu 
nedenle alışveriş öncesinde 
iade şartları mutlaka okunma-
lıdır.

Fatura ve ödeme belge-
leri mutlaka saklanmalıdır. 
Sipariş numarası, ödeme 
dekontu, e-posta yazışmaları 
ve kargo bilgileri ileride ya-
şanabilecek uyuşmazlıklarda 
tüketicinin en önemli delilleri 
olacaktır.

Çocukların internet alışve-
rişleri de ailelerin kontrolün-
de olmalıdır. Özellikle oyun 
içi satın almalar veya tek tıkla 
yapılan ödemeler fark edil-
meden yüksek harcamalara 
neden olabilmektedir. Ailele-
rin bu konuda gerekli güven-
lik ayarlarını yapmaları önem 
taşımaktadır.

Son yıllarda yapay zekâ 
destekli dolandırıcılık yön-
temleri de artış göstermekte-
dir. Gerçeğine çok benzeyen 
internet siteleri, sahte kam-
panyalar ve taklit müşteri 
hizmetleri tüketicileri kandır-
maya çalışmaktadır. Bu ne-
denle gelen kısa mesajlara, 
e-postalara ve sosyal medya 
reklamlarına hemen güvenil-
memeli; alışveriş yapılacak 
adres doğrudan yazılarak site-
ye giriş yapılmalıdır.

Unutulmamalıdır ki gü-
venli alışverişin en önemli ku-
ralı bilinçli tüketici olmaktır. 
Birkaç dakika ayırıp araştır-
ma yapmak, ürünü ve satıcıyı 
incelemek, kullanıcı yorumla-
rını okumak ve ödeme güven-
liğine dikkat etmek binlerce 
liralık zararın önüne geçebilir.

Teknoloji hayatımızı ko-
laylaştırırken, dikkatli kulla-
nılmadığında yeni sorunları 
da beraberinde getirebilir. 
İnternet alışverişi artık gün-
lük yaşamın vazgeçilmez bir 
parçasıdır. Ancak bilinçli ha-
reket eden, haklarını bilen ve 
güvenlik kurallarına uyan tü-
keticiler hem bütçelerini hem 
de kişisel bilgilerini koruyabi-
lirler.

Sonuç olarak internet 
alışverişi doğru kullanıldığın-
da büyük bir kolaylık, yanlış 
kullanıldığında ise ciddi mağ-
duriyetlere yol açabilecek bir 
sistemdir. Güvenilir satıcıları 
tercih etmek, cazip görünen 
her kampanyaya inanmamak, 
ödeme güvenliğine önem ver-
mek ve tüketici haklarını bil-
mek, güvenli alışverişin temel 
anahtarlarıdır. Unutmayalım; 
alışverişte en büyük indirim, 
dolandırılmamaktır.

Zafer 
ÖZCİVAN
Ekonomist-Yazar
zozcivan@hotmail.com
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TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2026/337 TLMT. sayılı dosya numarası ile erişim sağ-
lanabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıy-
meti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri :Satışa konu taşınmaz tapudaAnkara İli, Gölbaşı İlçesi, Ahiboz Mahallesi, 
Hüsüktepe Mevkii ,116578 ada 11 parselde bulunan 12.817,80 m2 anataşınmaz yüzöl-
çümlü “Tarla’’ nitelikli taşınmazın borçlu adına kayıtlı500/21363 hissesi satılacaktır.
Adresi: Ahiboz Mahallesi, Stabilize Yol Yakınında, 116578 Ada 11 No’Lu Parselde Bu-
lunmaktadır.Gölbaşı/Ankara
İmar Durumu: Gölbaşı Belediye Başkanlığı, İmar ve Şehircilik Müdürlüğünün 
30.03.2026 tarih ve E-49485841-754-46083 sayılı yazısında; “1/5000 ölçekliNazımİ
marve1/1000ölçekliUygulamaİmarPlanlarınınbulunmadığı,AnkaraBüyükşehir Beledi-
ye Meclisi’nin 13.01.2017/116 ve 12.05.2017/1002 tarih / sayılı kararları ile onaylanan 
1/100000 ölçekli 2038 Ankara Çevre Düzeni Planı kapsamında kaldığı, plan hükümle-
rinin 1.2 maddesi gereğince bu planölçeğigereğişematikolup;üzerindenölçüm,yerbelirl
emeveuygulamayapılamazhükmünün bulunduğu, ancak 1/100000 ölçekli 2038 Anka-
ra Çevre Düzeni Planının Ankara 9. İdare Mahkemesi’nin 28.09.2020tarihve2018/551 
Esas,2020/1610 Kararsayılıkararıileiptaledildiğihususları” denilmiştir.
Kıymeti : 210.000,00 TLAnataş.Yüzölçümü: 12.817,80 m2 (borçluya ait hisse 
500/21363)
KDV Oranı : %10 HİSSE :500/21363
Kaydındaki Şerhler: :- 3083 sayılı yasanın 13. Maddesine gereğice kısıtlıdır. 
08/11/2012-15077 YEV.
-5403 Kanuna aykırı olarakhisselendirilerek satış yapılmıştır. 19/2/2025-9208 Yev.
- İhtiyati tedbir :Gölbaşı (Ankara)1. Asliye Hukuk Mahkemesinin 2024/196 ESAS (açık-
lama :devir ve temlik önlenmesi ) ilgili mahkemeden satışa engel olmadığı yönünden 
cevap alınmakla satış ilanına ek yapılmıştır.05.06.2024-27045yev.
Artırma Bilgileri
1.Artırma 	 Başlangıç Tarih ve Saati : 24/11/2026 - 12:30
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 01/12/2026 - 12:30
2.Artırma 	 Başlangıç Tarih ve Saati : 22/12/2026 - 12:30
-----------------------------------------------------------------------------------------------------------
Bitiş Tarih ve Saati : 29/12/2026 - 12:30
(İİK m.114 ve m.126)
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

ŞA-RA Enerji’nin halka 
arzına rekor ilgi

OO HABER MERKEZİ

ŞA-RA Enerji’nin Tera Yatırım Men-
kul Değerler A.Ş. liderliğindeki konsorsi-
yum tarafından gerçekleştirilen halka arz 
sürecinde, 8-9-10 Temmuz’daki talep top-
lama dönemi başarıyla tamamlandı. Top-
lam 6,23 milyar TL ile 2026 yılı ilk 7 aylık 
dönemde gerçekleşen en yüksek halka arz 
büyüklüğünü oluşturan ŞA-RA Enerji’nin 
talep toplama sürecinde, tahsisatın 3,77 
katı talep toplandı. Rekor büyüklüğüne 
karşın yoğun ilgi gören ŞA-RA Enerji ta-
lep toplama sürecinde, yüksek talepte bu-
lunan yatırımcı grubunda tahsisatın 12,90 
katı, yurt içi kurumsal yatırımcılarda tah-
sisatın 5,01 katı ve yurt dışı kurumsal ya-
tırımcılarda ise tahsisatın 2,74 katı olarak 
gerçekleşen talepler dikkat çekti.

729.560 YATIRIMCIYA DAĞITIM 
GERÇEKLEŞTİ

Böylece ŞA-RA Enerji 6,23 milyar TL 
halka arz büyüklüğüne sahip ve 89 milyon 
TL nominal değerli paylarının halka ar-
zında; 728.823 adet yurt içi bireysel yatı-
rımcıya, 344 adet yüksek talepte bulunan 
yatırımcıya, 115 adet yurt içi kurumsal ya-
tırımcıya, 15 adet yurt dışı kurumsal yatı-
rımcıya ve 263 adet grup çalışanına olmak 
üzere toplamda 729.560 yatırımcıya dağı-
tım gerçekleştirilmiş oldu. Dağıtıma esas 
tahsisat oranları ise; yurt içi bireysel yatı-
rımcılar için %38, yüksek talepte bulunan 
yatırımcı grubu için %10, grup çalışanları 
yatırımcı grubu için %2, yurt içi kurumsal 
yatırımcılar için %25 ve yurt dışı kurum-
sal yatırımcılar için ise %25 olarak ger-
çekleşti.

ŞA-RA ENERJİ GONG TÖRENİ 
17 TEMMUZ’DA

ŞA-RA Enerji hisseleri, 17 Temmuz’da 
düzenlenecek Gong Töreni ile birlik-
te ‘SARAE’ kodu ile Borsa İstanbul’da 
(BİST) işlem görmeye başlayacak.

HER ŞEY

15 Temmuz: 
Milli İradenin Zaferi

15 Temmuz, milli mücadelemizin bir kez daha 
zaferle taçlandığı gündür. Türk milleti, tarihi boy-
unca hiçbir zaman esareti kabul etmemiş, manda 
ve boyunduruk altına girmemiştir. Bundan yüz yıl 
evvel topyekûn verilen milli mücadelede, harici 
düşman işgaline nasıl geçit verilmediyse; bu defa 
da tarihler 15 Temmuz 2016’yı gösterirken dış 
destekli, içimizden devşirilmiş, adı bizden ama ipi 
yabancı istihbarat örgütlerinin elinde olan FETÖ/
PDY örgütüne mensup, devletin kılcallarına sızmış, 
TSK, emniyet, adalet, eğitim gibi en önemli kur-
umlarında yuvalanmış, ihanet şebekesinin, devletin 
silahlarını millete doğrulttuğu en büyük saldırıya da 
milletçe karşı konuldu.

15 Temmuz gecesi halk, korkuya ve endişeye 
rağmen farklı siyasi görüşlere mensup vatansever 
insanlar, meydanlara çıkarak, ortak bir iradeyle, 
seçilmiş hükümete ve demokrasiye sahip çıktı.

250 şehit ve binlerce gazinin fedakârlığıyla bu 
girişim püskürtüldü. O gece, milletin ortak sorum-
luluk bilinciyle hareket etmesi, Türkiye’nin geleceği 
için kritik bir dönüm noktası oldu.

Milletimiz, özgürlüğünden ve bağımsızlığından 
vazgeçmeyeceğini dünyaya ilan ederek, hainlerin 
işgal girişimi, yüce milletimizin basireti ve kararlı 
duruşuyla bertaraf edildi.

Tarih tekerrürden ibarettir.
Milli şairimiz Mehmet Akif Ersoy’un Safahatta 

yazdığı:
“Geçmişten adam hisse kaparmış... Ne masal 

şey!
Beş bin senelik kıssa yarım hisse mi verdi?
“Tarih”i “tekerrür” diye tarif ediyorlar;
Hiç ibret alınsaydı, tekerrür mü ederdi?” dizel-

eri bize bir ders niteliğindedir.
Türk milleti, var olduğu tarih boyunca bu tür 

işgal girişimlerine maruz kalmış; tarih tekerrür et-
miş, dersler alınmış ama zamanla unutulmuş ve 
benzer olaylar yeniden ortaya çıkmıştır. Bugün de 
yarın da bu ihtimal vardır ve olacaktır da. Tehlike 
henüz geçmiş değildir. Milletimizin en büyük özel-
liği, engin merhamet duygusudur. Biz, içimizdeki 
hainleri çoğu zaman kendimiz gibi biliriz. Fakat un-
utulmamalıdır ki, haine merhamet edilmez; bedel 
ödetilir. Türk’ün töresinde ihanetin affı yoktur. Zira 
haine merhamet mazluma zulümdür.

İçimizdeki hainlerin neler yapabileceğini bize 
kanlı bir şekilde gösteren 15 Temmuz tarihi, gele-
cek nesillere bırakılacak en önemli derslerden 
biridir. Türk milleti, iradesine ve bağımsızlığına 
yönelen her saldırıyı, birlik ve beraberlik içinde 
bertaraf edecek kudrete sahiptir.

Ögürlüğünden ve bağımsızlığından 
vazgeçmeyeceğini dünyaya ilan aziz milletimiz için 
15 Temmuz, bir milletin iradesine sahip çıkma ge-
cesi, bir demokrasi destanı ve bir bağımsızlık mani-
festosudur.

Şehitlerimizi rahmetle, gazilerimizi minnetle 
anıyor; Rabbimden ülkemize ve milletimize bir 
daha böyle acılar yaşatmamasını diliyoruz…

Ali
TEPE

FARKLI PENCERE

Türk müteahhitlik sektörü yurt dışında 
6 ayda 2,7 milyar dolarlık iş üstlendi

ANKARA (AA)- Türk müteahhitlik sek-
törünün yılın ilk yarısında yurt dışında üst-
lendiği projelerin tutarı 2,7 milyar dolara 
ulaştı. AA muhabirinin Ticaret Bakanlığı ve-
rilerinden yaptığı derlemeye göre Türk mü-
teahhitlik sektörü, yıllık uluslararası müte-
ahhitlik gelirlerinden en çok pay alan ülkeler 
arasında ilk 10’da yer alıyor​​​​​​​.

Sektör, 2020’de yurt dışında yaklaşık 
18 milyar dolar tutarında 386 proje yürüttü. 
Türk firmalarının yurt dışında üstlendiği pro-
jelerin tutarı 2021’de 32 milyar dolara çıktı. 
Söz konusu yılda 463 proje üstlenilirken elde 
edilen tutar, o dönemde ulaşılan en yüksek 
proje bedeli olarak hesaplandı. Proje tutarı, 
Kovid-19 salgınının da etkisiyle 2022’de 20 
milyar dolara gerilerken proje sayısı 2021’e 
göre artış kaydetti. Söz konusu yılda proje sa-
yısı 512 olarak kayıtlara geçti. Yurt dışı mü-
teahhitlik sektörünün 2023’te üstlendiği pro-
jelerin tutarı 28,8 milyar dolar, proje sayısı 
da 450 oldu. Sektörün 2024’te üstlendiği pro-
je tutarı, küresel ekonomik sorunlar ve Rus-
ya-Ukrayna Savaşı’nın etkisine rağmen 29,9 
milyar doları buldu. Bu dönemde 386 pro-
je üstlenildi.

Sektörün geçen yıl üstlendiği proje sayısı 
321 olurken bunların toplam tutarı 25,7 mil-
yar dolar olarak belirlendi. Türk müteahhitlik 
sektörü bu yıl ise haziran sonuna kadar 27 ül-
kede tutarı 2,7 milyar dolar olan 57 proje üst-
lendi. Sektör, 1972’den bu yana 138 ülkede 
566,1 milyar dolar tutarında 12 bin 931 proje 
yürüttü. Sektörün üstlendiği işlerde ortalama 
proje bedelindeki seyir de dikkati çekti. Sek-
tör, son olarak 2015’te 83,7 milyon dolarlık 

ortalama proje bedeline ulaşırken 2021’de bu 
rakam 69,1 milyon dolar oldu. Ortalama pro-
je değeri, 2022’de 39,2 milyon dolar, 2023’te 
64,4 milyon dolar ve 2024’te 77,5 milyon 
dolar olarak hesaplandı. Bu değer, geçen yıl 
80,2 milyon dolar olarak kayıtlara geçerken 
bu yıl üstlenilen projelerde 47,7 milyon dolar 
olarak tespit edildi.

PROJELERİN YÜZDE 42,7’Sİ 
BAĞIMSIZ DEVLETLER 

TOPLULUĞU BÖLGESİNDE
Türk müteahhitleri, halihazırda Bağımsız 

Devletler Topluluğu (BDT), Orta Doğu ve 
Afrika’da büyük projelere imza atıyor. Bu-
güne kadar üstlenilen projelerin bölgesel da-
ğılımında, yüzde 42,7’lik payla BDT ilk sı-
rada yer aldı. BDT’yi yüzde 25,4’lük payla 
Orta Doğu ülkeleri takip etti. Afrika yüzde 
18,5’lik payla üçüncü sırada yer buldu. Bu 
bölgeleri yüzde 10,4 ile Avrupa ve yüzde 2,6 
ile Asya izledi. Öte yandan, bugüne kadar 
en çok proje üstlenilen ilk 5 sektöre bakıldı-
ğında, “kara yolu, tünel ve köprüler” ilk sıra-
da dikkati çekti. Bu sektörün ardından, “ko-
nut ve rezidans projeleri”, “enerji santralleri”, 
“demir yolu projeleri” ve “ticaret merkezle-
ri” sıralandı.

15 Temmuz Şehitler Makamı ile Hafıza 
15 Temmuz Müzesi’ne ziyareti akını
İSTANBUL (AA)- Fetullahçı Terör 

Örgütü'nün (FETÖ) 15 Temmuz 2016'daki 
darbe girişiminin 10. yıl dönümünde "Hafıza 
15 Temmuz Müzesi" ve "15 Temmuz Şehit-
ler Makamı"na ziyaretler başladı.

15 Temmuz Şehitler Köprüsü’nün Ana-
dolu Yakası girişindeki 15 Temmuz Şehitler 
Makamı ve Hafıza 15 Temmuz Müzesi’ne, 
“15 Temmuz Demokrasi ve Milli Birlik 
Günü” dolayısıyla sabahın erken saatlerin-
den itibaren 7’den 70’e her yaş grubundan 
vatandaşlar gelmeye başladı.

Ellerindeki Türk bayraklarıyla alana ge-
len ziyaretçiler, şehitler için dua ederken, 
darbe girişimini engellemek için mücade-
le eden vatandaşlardan kalan eşyaların ser-
gilendiği müzeyi de gezdi. O anlara tanıklık 
eden vatandaşlar duygu dolu anlar yaşadı.

“15 TEMMUZ’UN 10. YILINDA 
BURADA OLMAK ÇOK ANLAMLI”

Ziyaretçilerden Merve Gülizar Tan, dar-

be girişimi sırasında Ankara’da olduğunu, 
ailesiyle birlikte meydanlara çıktığını, in-
sanların tanklar tarafından nasıl ezildiğini 
gördüğünü söyledi.

Tan, “Biz, o gün bir ve beraber olduk, 
‘İrade, millet biziz.’ dedik. 15 Temmuz’daki 
hain darbe girişimi karşısında sokaklarda ve 
meydanlarda tek yürek olan milletimiz, ira-
desinin gasbedilemeyeceğini tüm dünyaya, 
insanlara gösterdi. 15 Temmuz’un 10. yılın-
da burada olmak çok anlamlı.” dedi.
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ALTINDAĞ BELEDİYE BAŞKANLIĞINDAN İLAN
İlçemiz sınırları içerisinde, aşağıda adresi, cinsi, yıllık muhammen bedeli %3 Geçici Teminatı, İhale Tarihi ve saati belirtilen taşınmazların, 2886 sayılı yasanın 45. maddesine göre ihale yolu ile 3 (üç) yıllığına 
kiraya verilmek üzere 01.07.2026 tarih 4477, 4478. 4479, 4480 ve 4481 sayılı Encümen Kararları ile kiralaması yapılacak olup; hesaplanan diğer vergi ve harçlar ile tüm giderler peşin olarak tahsil edilecektir.
1- İhale aşağıda belirtilen tarih ve saatlerde Zübeyde Hanım Mahallesi 657. Sokak No:14 adresinde bulunan Altındağ Belediye Başkanlık Binasında toplanan ENCÜMEN huzurunda yapılacaktır. 
2-Bu ihaleye ait şartname, Gültepe Mahallesi Gültepe Caddesi No:8/A Altındağ Belediye Başkanlık Binası 1. Katta bulunan Emlak ve İstimlak ve Müdürlüğünde görülebilir ve Geçici Teminat bedelleri en geç 
28.07.2026 Salı günü saat 16:00’ya kadar yatırılacaktır. 
3-İhaleye girebilmek için isteklilerden şu şartlar aranır.
-İsteklinin gerçek kişi olması halinde; Türkiye Cumhuriyeti sınırları içerisinde kanuni ikametgahının olması, gerçek kişinin yabancı uyruklu olması halinde, Türkiye Cumhuriyeti sınırları içerisinde gayrimen-
kul iktisap edebileceğini gösterir Dışişleri Bakanlığı veya Tapu ve Kadastro Genel Müdürlüğünden alınmış belgeyi ibraz etmeleri ihaleye ortak olarak girecek şahısların noterden onaylı ortaklık sözleşmele-
rinin ibrazı, istekliyi şahıs temsil etmesi halinde ‘vekil’ olduğunu gösterir noter tasdikli vekaletname, kimlik belgesi ve ihale yasaklısı olmadığına ilişkin belge,
-İsteklinin bir şirket olması halinde; İdare merkezinin bulunduğu yer mahkemesinden veya sicilinin kayıtlı olduğu Ticaret Odasından veya resmi bir kurumdan şirketin sicile kayıtlı ve halen faaliyette bulun-
duğuna dair ihalenin ilan tarihinden sonra alınmış bir belgeyi ibraz etmesi, şirket yetkilisi imza sirküsü veya şirket adına tekliflerde bulunacak kimselerin bu şirketin vekili olduğunu gösterir noterden tasdikli 
vekaletnamelerinin, kimlik belgesi ve ihale yasaklısı olmadığına ilişkin belge,
-İstekli Tüzel Kişi olması halinde; Tüzel kişiliği gerçek şahsın temsil etmesi halinde, temsil yetkisine haiz olduğunu gösterir bir belgenin ibrazı, tüzel kişiliği kanıtlayan bir belgenin verilmesi, temsil yetkisine 
sahip kimselerin noterden tasdikli imza sirküleri ibraz etmeleri gerekmektedir. İsteklinin yabancı uyruklu bir şirket olması halinde, Yabancı Uyruklu gerçek kişilerden aranan belge ile birlikte (Bu belgenin şir-
kete uygunluğu gerekmektedir.) Türkiye’de şirketin faaliyetine müsaade edildiğini gösteren ilgili resmi kurumdan alınan belgenin ibrazı, kimlik belgesi ve ihale yasaklısı olmadığına ilişkin belge,
-İsteklinin bir dernek, federasyon, konfederasyon ve vakıf olması halinde; Dernek, federasyon, konfederasyon veya vakıf genel merkezinin bulunduğu yerde halen faaliyette bulunduğuna dair resmi merci-
lerden ihale ilanının yapıldığı tarihten sonra alınmış belgenin ibrazı, dernek, federasyon, konfederasyon veya vakıf genel kurulunca gayrimenkul alınması hususundaki genel kurul kararının tasdikli suretinin 
ibrazı, dernek, federasyon, konfederasyon veya vakfı temsile yetkili kılınanların noterden tasdikli imza sirkülerinin ibrazı, kimlik belgesi ve ihale yasaklısı olmadığına ilişkin belge gerekmektedir.

SIRA 
NO ADRESİ M² CİNSİ AYLIK MUHAMMEN 

BEDEL
3 YILLIK MUHAM-

MEN BEDELİ

%3
GEÇİCİ TEMİ-

NATI

İHALE                  
TARİHİ

İHALE 
SAATİ

1 24855 ada 1 parsel Hacettepe Mahallesi Anafartalar Caddesi No:101A (2 nolu 
bağımsız bölüm) 58,87 Dükkan 25.000,00TL+KDV 900.000,00TL+KDV 27.000,00 TL 29.07.2026 16.00

2 24855 ada 1 parsel Hacettepe Mahallesi Anafartalar Caddesi No:101B (3 nolu 
bağımsız bölüm) 112,99 Dükkan 30.000,00TL+KDV 1.080.000,00TL+KDV 32.400,00 TL 29.07.2026 16.10

3 24855 ada 1 parsel Hacettepe Mahallesi Anafartalar Caddesi No:101D (5 nolu 
bağımsız bölüm) 53,10 Dükkan 20.000,00TL+KDV 720.000,00TL+KDV 21.600,00 TL 29.07.2026 16.20

4 24855 ada 1 parsel Hacettepe Mahallesi Anafartalar Caddesi No:101F (7 nolu 
bağımsız bölüm) 94,17 Dükkan 25.000,00TL+KDV 900.000,00TL+KDV 27.000,00 TL 29.07.2026 16.30

5 24855 ada 1 parsel Hacettepe Mahallesi Anafartalar Caddesi No:101 adresinde 
kain yer altı otoparkın içerisinde bulunan 31 adet elektrikli araç şarj istasyonu

31 
Adet

Elektrik-
li Şarj İstas-

yonu

93.000,00TL+KDV(1 
adet elektrik-

li araç şarj istasyo-
nu kira bedeli aylık 
3.000,00TL+KDV)

3.348.000,00TL+KDV 100.440,00 TL 29.07.2026 16.40

ANKARA (AA)- Türki-
ye’de, geçen yıl 2 milyon 475 
bin 19 kişinin, iller arasında göç 
ettiği belirlendi. Türkiye İstatis-
tik Kurumu (TÜİK), 2025 yılı-
na ilişkin “İç Göç İstatistikleri” 
bültenini yayımladı. Buna göre, 
ülkede 2008 yılında yüzde 3,18 
olan iller arası göç eden nüfus 
oranı, yıllar içinde inişli ve çı-
kışlı bir seyir izleyerek 2025’te 
yüzde 2,87 oldu. Bu çerçeve-
de, Türkiye’de geçen yıl 2 mil-
yon 475 bin 19 kişi, iller arasın-
da göç etti. Bu nüfusun yüzde 
47,5’ini erkekler, yüzde 52,5’ini 
ise kadınlar oluşturdu.

EN ÇOK GÖÇ ALAN İL 
İSTANBUL, EN AZ GÖÇ 

ALAN İL ARDAHAN
Türkiye’de iller arası göç 

eden nüfusun dağılımına ba-
kıldığında, İstanbul’un 329 bin 
912 kişiyle en çok göç alan il 
olduğu görüldü. İstanbul’u, 176 
bin 833 kişiyle Ankara, 106 bin 
83 kişiyle İzmir takip etti. En az 
göç alan iller ise 4 bin 914 ki-
şiyle Ardahan, 5 bin 64 kişiyle 
Bayburt, 6 bin 78 kişiyle Tunce-
li oldu. İstanbul 371 bin 258 ki-
şiyle en çok göç veren il olur-
ken, bu ili 145 bin 661 kişiyle 
Ankara, 98 bin 728 kişiyle İz-
mir izledi. En az göç veren il-
ler ise 5 bin 916 kişiyle Arda-
han, 6 bin 388 kişiyle Bayburt, 
7 bin 558 kişiyle Tunceli olarak 
belirlendi.

ANKARA (AA)- AK Parti mil-
letvekillerinin imzasını taşıyan öğren-
ci affına ve yükseköğretime ilişkin dü-
zenlemeleri içeren Yükseköğretim 
Kanunu ve Bazı Kanunlarda Değişik-
lik Yapılmasına Dair Kanun Teklifi, 
komisyonda kabul edildi.

Teklifle, Anayasa Mahkemesi ka-
rarı doğrultusunda Tababet ve Şua-
batı San'atlarının Tarzı İcrasına Dair 
Kanun'da değişikliğe gidilerek, yük-
seköğretim kurumları ile Sağlık Ba-
kanlığına bağlı araştırma ve uygula-
ma hastanelerinde yabancı uyruklu 
kontenjanında uzmanlık eğitimi yap-
makta olanlara döner sermaye gelirin-
den pay verilmemesi hüküm altına alı-
nıyor. Yükseköğretim Kanunu'ndaki 
değişikliğe göre, Yükseköğretim De-
netleme Kurulu üyelerinin Kurul'da 
geçirdikleri süreler, tabi oldukları özel 
kanun hükümlerine göre fiilen mes-
leklerinde geçirilmiş sayılacak ve ter-

fi, birinci sınıfa ayrılma ve birinci sınıf 
olma sürelerinin hesabında dikkate alı-
nacak. Üyelerin yaş haddinde, üye se-
çilmeden önceki kadronun yaş haddi 
esas alınacak.

Öğretim üyelerinden, yaş haddi-
ni dolduracakları tarihten önce baş-
vurmuş olup sözleşme tarihi itibarıyla 

öğretim üyesi kadrolarında bulunan-
lardan yükseköğretim kurumlarınca 
belirlenen bölüm ve programlarda gö-
revlerinde kalmalarında fayda görü-
lenler, yükseköğretim kurumunun gö-
rüşü ve Yükseköğretim Kurulunun 
kararı ile emeklilik yaş hadlerini dol-
durdukları tarihten itibaren, yetmiş 

beş yaşını geçmemek üzere emeklilik 
veya yaşlılık aylığı bağlanıncaya ka-
dar ikişer yıllık sürelerle sözleşmeli 
olarak çalıştırılabilecek. Bu fıkra kap-
samında çalıştırılacak sözleşmeli öğ-
retim üyesi sayısını bölüm, program 
veya yükseköğretim kurumları itiba-
rıyla sınırlandırmaya ve uygulamanın 
hizmet gerekleri ve akademik kriterle-
re uygun yürütülmesi amacıyla gerekli 
belirlemeleri yapmaya Yükseköğretim 
Kurulu yetkili olacak.

Teklifle, sözleşmeli öğretim üyesi 
istihdamının sürdürülebilirliğini sağ-
lamak amacıyla yaş haddinden sözleş-
meli öğretim üyesi olarak çalışan öğ-
retim üyelerinin kadrolu öğretim üyesi 
olarak çalışmaktayken var olan özlük 
haklarının, sözleşmeli öğretim üyesiy-
ken de devamı ve her iki statüdeki öğ-
retim üyeleri arasında fiili çalışmaya 
bağlı ödemeler yönünden uygulama 
birliğinin sağlanması hüküm altına alı-

nıyor. Türk Cumhuriyetleri ve Akra-
ba Topluluklarındaki Yüksek Öğretim 
Kurumlarından resmi davet alan öğ-
retim elemanlarına 3 yılı aşmamak ve 
bütün özlük hakları saklı kalmak üze-
re üniversite yönetim kurulunun kararı 
ve Milli Eğitim Bakanlığının onayıyla 
aylıklı izin verilebilecek. 

Uluslararası andlaşmalarla kurulan 
üniversitelerde ve Yükseköğretim Ku-
rulunun taraf olduğu protokoller ge-
reği ikili andlaşmalarla yurt dışındaki 
yükseköğretim kurumları bünyesinde 
açılan programlarda bu süre 5 yıla ka-
dar uzatılabilecek. 

Düzenlemeyle, azami öğrenim sü-
resi sonunda kayıtlı olduğu öğretim 
kurumundan mezun olabilmek için in-
törnlük eğitimi dönemi hariç son sınıf 
öğrencilerine, başarısız oldukları veya 
alamadıkları teorik veya uygulama-
lı bütün dersler için iki ek sınav veya 
tekrar hakkı verilecek.

Türkiye’de geçen yıl 
yaklaşık 2,5 milyon 
kişi iller arasında 

göç etti

Öğrenci affı ve yükseköğretime ilişkin 
düzenlemeler Meclis’te kabul edildi

İSTANBUL (AA)- Ekonomik 
İşbirliği ve Kalkınma Örgütünün 
(OECD) "İstihdam Görünümü 2026" 
başlıklı raporu Türkiye'nin son 5 yıl-
da ve yıllık bazda reel ücret artışında 
OECD'nin en güçlü performans gös-
teren ülkeleri arasında yer aldığını 
ortaya koydu.

OECD'nin "İstihdam Görünümü 
2026" raporuna göre, Türkiye, bu yı-
lın ilk çeyreğinde reel ücretlerde or-
talama yüzde 7,1 artış kaydederek 
OECD ülkeleri arasında ikinci sırada 
yer aldı. Aynı dönemde OECD orta-
laması yüzde 2,2'de kaldı.

2021'in ilk çeyreğinden bu yı-
lın ilk çeyreğine kadar geçen 5 yıl-
lık sürede Türkiye'de kümülatif reel 
ücret artışı ortalama yüzde 78,6 ola-
rak gerçekleşti. Bu dönemde OECD 
ortalaması ise yüzde 4,9'da kaldı. 
Böylece Türkiye, OECD'de en yük-
sek kümülatif reel ücret artışı kayde-
den ülke oldu. Türkiye'nin beş yıllık 

reel ücret artışı, OECD ortalaması-
nın yaklaşık 16 katı seviyesinde ger-
çekleşti.
PİYASALAR GENEL OLARAK 
DAYANIKLILIĞINI KORUYOR

Rapora göre, OECD ülkelerin-
de iş gücü piyasalarında zayıflama 
sinyalleri görülmeye başlasa da pi-
yasalar genel olarak dayanıklılığı-
nı koruyor. Bununla birlikte, bölge-
ler arasındaki farklılıklar istihdam ve 
gelir fırsatlarını önemli ölçüde etkile-
meye devam ediyor.

OECD, son dönemde reel ücret-
lerde toparlanma görülmesine rağ-
men birçok ülkede ücretlerin halen 
2022'deki yüksek enflasyonun yol 
açtığı kayıpları tam olarak telafi ede-
mediğine dikkat çekti. İş gücü pi-
yasasındaki katılıgın azalması, ve-
rimlilik artışındaki yavaşlama ve 
jeopolitik belirsizlikler ücret artış hı-
zını sınırlayan temel unsurlar arasın-
da yer aldı.

Türkiye, reel ücret artışında 
OECD’nin en başarılı 

ülkeleri arasında yer aldı

İSTANBUL (AA)- 
Türkiye, 2019-2025 dö-
neminde uluslararası tu-
rist sayısını yüzde 21 
artırarak bu alanda öne 
çıkan ülkeler arasında 4. 
sırada yer aldı. Ekono-
mik Kalkınma ve İşbir-
liği Örgütünün (OECD) 
“Turizm Eğilimleri ve 
Politikaları 2026” rapo-
runa göre, OECD ülke-
lerine yönelik uluslara-
rası turist varışları 2025 
yılında bir önceki yıla 
göre tahmini yüzde 3,4 
artarak 847 milyonla re-
kor seviyeye ulaştı. Böy-
lece 2024’te kaydedilen 
yüzde 8,1’lik güçlü bü-
yümenin ardından tu-
rizmde yükseliş eğilimi 
devam etti.

OECD’nin değerlen-
dirmesine göre, Orta Do-
ğu’daki çatışmalar, ar-
tan jeopolitik gerilimler, 
değişen seyahat alışkan-
lıkları ve aşırı hava olay-
ları küresel turizm görü-
nümünü şekillendirmeyi 
sürdürüyor. Özellikle 
Orta Doğu’daki çatışma-

lar, küresel seyahat akışı-
nı sekteye uğratırken ma-
liyetleri artırdı ve yolcu 
güvenini olumsuz etkile-
di. Hava yoluyla ulaşıla-
bilen destinasyonlar bu 
gelişmelerden daha fazla 
etkilendi. Güvenlik, fiyat 
ve olası iptallere ilişkin 
endişeler seyahat tercih-
lerini etkiledi. Turistle-
rin daha tanıdık ve uygun 
maliyetli destinasyonlara 
yönelme, daha kısa süreli 
tatil yapma ve düşük ma-
liyetli seçenekleri tercih 
etme eğiliminin güçlene-
bileceği öngörüldü. 

Türkiye uluslararası turist 
çeken 4. ülke oldu

BULMACININ ÇÖZÜMÜ

ANKARA (AA)- İçişleri 
Bakanlığınca, Çankaya Beledi-
ye Başkanı Hüseyin Can Güner 
görevden uzaklaştırıldı. Bakan-
lıktan yapılan açıklamada, Gü-
ner hakkında "suç işlemek ama-
cıyla örgüt kurma", "rüşvet 
almak", "kamu kurum ve kuru-
luşlarının ihalesine fesat karıştır-
mak" suçları nedeniyle soruştur-
ma yürütüldüğü hatırlatıldı.

Güner'in Ankara 4. Sulh 
Ceza Hakimliğinin kararı ile 
bugün tutuklandığına değini-
len açıklamada, "Anayasanın 
127'nci maddesi ile 5393 sayı-
lı Belediye Kanunu'nun 47'nci 
maddesi uyarınca geçici bir ted-
bir olarak İçişleri Bakanlığınca 
görevden uzaklaştırılmıştır." ifa-
desi kullanıldı.

Çankaya Belediye 
Başkanı Güner, 
görevinden 
uzaklaştırıldı
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2026 YILI 1.KISIM İNŞAAT MALZEMELERİ, 2.KISIM 
ELEKTRİK TESİSAT MALZEMELERİ 

MAL ALIM İHALESİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02509839

2026 YILI 1.KISIM İNŞAAT MALZEMELERİ , 2.KISIM ELEKTRİK TESİSAT MALZEMELERİ 
MAL ALIM İHALESİ mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre 
açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :  2026/1273903
1- İdarenin
1.1. Adı	 :  AKYURT BELEDİYE BAŞKANLIĞI FEN İŞLERİ 
	    MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :  BEYAZIT MAHALLESI 9 MAYIS 90 CD. NO:34 
	    AKYURT/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :  03128441844
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :  https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :  07.08.2026 - 15:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Akyurt Belediyesi Meclis Toplantı Salonu
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :  2026 YILI 1.KISIM İNŞAAT MALZEMELERİ, 
	    2.KISIM ELEKTRİK TESİSAT MALZEMELERİ 
	    MAL ALIM İHALESİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :   TOPLAM 2 KISIMDAN OLUŞAN : 1.Kısım İnşaat 
Malzemeleri : 112 kalem 2.Kısım Elektrik-Tesisat Malzemeleri : 66 kalem
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :  AKYURT BELEDİYESİ LOJİSTİK TESİSLERİ 
	    FEN İŞLERİ MÜDÜRLÜĞÜ DEPOSU
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 SÖZLEŞME TARİHİNDEN İTİBAREN 30 GÜN 
	     İÇİNDE TÜM ÜRÜNLER TESLİM EDİLECEKTİR.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 SÖZLEŞME TARİHİ İTİBARIYLA
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiş-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafın-
dan sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecek olup yerli malı teklif eden yerli istekliye ihalenin 
tamamında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr’de. Basın-ILN02510752

OGM NETWORK BİLEŞENLERİ MUHTELİF 
DONANIM SATIN ALINACAKTIR

OGM Network Bileşenleri Muhtelif Donanım mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 
19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 : 2026/1310261
1- İdarenin
1.1. Adı		  : ORMAN GENEL MÜDÜRLÜĞÜ DESTEK 
			    HİZMETLERİ DAİRESİ BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi		  : Beştepe Mahallesi Söğütözü caddesi 8/1 
			    Yenimahalle /ANKARA YENİMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarası		  : 03122963506
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve indirilebileceği 
internet sayfası		  : https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati		  : 11.08.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Orman Genel Müdürlüğü Destek Hizmetleri 
			    Dairesi Başkanlığı Z.Kat, (Oda No:Z312) Beştepe 
			    Mahallesi Söğütözü Caddesi No:8/1 06560 - 
			    Yenimahalle / ANKARA
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı		  : OGM Network Bileşenleri Muhtelif Donanım
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 : 1 Adet, 3 Yıllık OGM Network Bileşenleri Muhtelif 
			    Donanım Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden 
ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 : Orman Genel Müdürlüğü / Bilgi Sistemleri Dairesi 
			    Başkanlığı
3.4. Süresi/teslim tarihi		  : Sözleşme imzalanmasından itibaren 120 (yüzyirmi) 
			    gün içerisinde Veri Merkezleri Omurga Anahtarları 
			    ve Bileşenleri bir bütün olarak Veri Merkezlerinde 
			    kurulu ve çalışır vaziyette İdare'ye teslim edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi		  : Sözleşmeye müteakip (izleyen) 2 gün içerisinde 
			    işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulma-
sı gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer ve-
rilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve or-
taklık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve bel-
geler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tara-
fından sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kri-
terler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kri-
terler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3.1. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması 
ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile tek-
nik şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
İsteklinin Ankara'da ofisi ve teknik çalışanlarının olduğunu tevsik eden belge.
Kamu Bilişim Yetki Belgesi
Teklif edilen cihazların, yazılımların ve SFP/GBIC (farklı tipleri dahil tamamı) modüllerin 
marka ve model bilgilerini içeren belge.
Yetki Belgesi
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indir-
meleri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kulla-
nılarak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerin-
den gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucun-
da, üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tu-
tarda geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 30 (Otuz) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanu-
nun 38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Milli boksör Esmanur Lök, 
Akdeniz Oyunları’nda 

şampiyonluk için yumruk sallıyor
KASTAMONU(AA) 

-  Milli boksör Es-
manur Lök, Akdeniz 
Oyunları’nda şampiyon 
olabilmek için çalışmala-
rını sürdürüyor. 

İzmir'de lise yılların-
da okulunda açılan kurs-
la spora adım atan 22 
yaşındaki milli sporcu, 7 
yıllık kariyerine 7 Türki-
ye şampiyonluğu ile Av-
rupa 22 Yaş Altı Boks 
Şampiyonası'nda bir 
bronz madalya sığdırdı.

Gözünü, 21 Ağus-
tos-3 Eylül tarihlerin-
de İtalya'nın Taranto 
kentinde düzenlene-
cek Akdeniz Oyunları'na 
diken Esmanur, Kadı-
dağı Boks Kamp Eğitim 
Merkezi'nde günde çift 
idmanla turnuvaya hazır-
lanıyor.

Esmanur Lök, AA mu-
habirine, spora 9. sınıf-
tayken İzmir'in Buca ilçe-
sindeki lisede açılan bir 
kurs vesilesiyle başladı-
ğını söyledi.

Spor hayatı-
nın 3. ayındayken ka-
tıldığı ilk Türkiye 
Şampiyonası’nda üçün-
cülük elde ettiğini anlatan 
Esmanur, “Aslında ilerle-
mek gibi bir hedefim yok-
tu. Sonrasında devam 
ettim. Dereceler elde et-
tikçe bırakamadım.” dedi.

Üç kez Avrupa 
Şampiyonası’na katıldı-
ğını dile getiren Esma-
nur, şöyle devam etti:

“İkisinde de elim boş 
döndüm. Farklı kilolar-
da gittim. 80 kiloda baş-
lamıştım, şu an 60 kiloda 
yarışıyorum. 2024 yılın-
da Bulgaristan’da düzen-

lenen Avrupa 22 Yaş Altı 
Boks Şampiyonası’nda 
üçüncü oldum. Şim-
di Akdeniz Oyunları’na 
hazırlanıyoruz. Hede-
fim şampiyonluk. Sürek-
li turnuvalara gidiyoruz. 
Çalışmalarımız güzel 
geçiyor. Bunun için Fe-
derasyon Başkanımıza, 
teknik ekibimize ve ant-
renörlerimize teşekkür 
ederim.”

Milli takım kadın kad-
rosunun dünya sıralama-
sındaki başarısına deği-
nen milli sporcu, takım 
atmosferinin kendisine 
güç verdiğini vurguladı.

Milli takımda çok ba-

şarılı boksörler olduğu-
na dikkati çeken Esma-
nur, “Kadın takımı olarak 
dünya sıralamasında ilk-
lerdeyiz. İdollerle çalış-
mak büyük gurur veriyor. 
Önceden onlarla beraber 
olmayı hayal bile edemi-
yordum. Şu an aynı ta-
kımın içerisindeyiz. Her 
sporcunun olduğu gibi 
benim de hayalim olimpi-
yatlar ve ablalarım bana 
yol gösteriyor. Bu, beni 
motive ediyor. Bize çok 
güzel örnek oluyorlar.” 
diye konuştu.

Yoğun çalışma dö-
nemi geçirdiklerini anla-
tan milli boksör, “Yılın ba-
şından beri kamptayız. 
Evimizde toplasak zaten 
1-1,5 ay kalmışızdır. Sa-
bah akşam çalışıyoruz. 
Yememiz, içmemiz ona 
göre düzenli. Tabii ki he-
pimizin hayali olimpiyat, 
olimpiyatta şampiyon ol-
mak. İnşallah olur. Çalı-
şıyoruz.” ifadelerini kul-
landı.

Fenerbahçe’nin 
Avusturya 

kampı 
performansı 
göz doldurdu

WINDISCHGARSTEN(AA) 
-  Fenerbahçe Futbol A Takımı, 
ikinci etap çalışmaları için gitti-
ği Avusturya kampındaki perfor-
mansıyla göz doldurdu. 

Sezona yönetim değişikli-
ğiyle giren ve başkan Aziz Yıl-
dırım önderliğinde teknik direk-
tör İsmail Kartal'ı göreve getiren 
sarı-lacivertliler, ilk etap kamp 
çalışmaları için Topuk Yaylası'nı 
tercih etti.

Fenerbahçe, burada 24 Ha-
ziran-2 Temmuz tarihlerinde 30 
kişilik kafileyle ilk etap kamp ça-
lışmalarını gerçekleştirdi. Mil-
li oyuncuların yer almadığı kam-
pa yeni transfer Vedat Muric ile 
giden sarı-lacivertliler, söz ko-

nusu süreçte fiziksel yüklemeye 
ağırlık verdi.

Topuk Yaylası kampında ya-
pılan ilk etap çalışmasında Ve-
dat Muric'in sakatlığıyla sarsılan 
Fenerbahçe, kampın başında 
hazır olmamaları nedeniyle ta-
kımla çalışamayan Milan Skrini-
ar ve Marco Asensio'nun yavaş 
yavaş takıma katılışıyla mo-
ral buldu. Söz konusu dönem-
de verileriyle dikkati çeken isim 
Archie Brown olurken, Ognjen 
Mimovic de antrenman maçla-
rında dikkati çekti.Öte yandan 
Topuk Yaylası'nda başkan Aziz 
Yıldırım ve yönetim kurulu üye-
lerinin büyük bir bölmü da takı-
mı ziyaret etti.

Topuk Yaylası'ndaki kam-
pın ardından İstanbul'a dönen 
Fenerbahçe, 5-14 Temmuz ta-
rihlerinde ikinci etap kamp ça-
lışması için Avusturya'ya gitti.
Windischgarsten bölgesindeki 
kampa milli futbolcular da dahil 
36 oyuncuyu götüren teknik di-
rektör İsmail Kartal, burada yo-
ğun bir çalışma süreciyle takı-
mını hazırladı.Çoğunlukla çift 
antrenman yapan Fenerbah-
çe, söz konusu kampta 3 hazır-
lık maçı oynadı.Buradaki ilk ma-
çında Admira Wacker'i 5-0'la 
geçen sarı-lacivertli ekip, Pogon 
Szczecin'i de 4-0 mağlup etti. 
Fenerbahçe, son maçında ise 
LASK'ı 2-1 yenmeyi başardı.
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KADIN futbolunun başarı 
hikâyelerini görünür kılmak, 
sezonun en başarılı isimleri-
ni kamuoyunun katılımıyla ödül-
lendirmek ve kadın futboluna yöne-
lik toplumsal farkındalığı artırmak 
amacıyla düzenlenen Kristal Ayaklar 
Ödülleri, 2025-2026 sezonu halk oy-
lamasıyla futbolseverlerle buluştu.

Kadın Futbolcular Derneği (KA-
FUDER) tarafından bu yıl üçüncü-
sü düzenlenecek olan ve geleneksel 
hale gelen Kristal Ayaklar Ödülle-
ri, Türkiye’de kadın futbolunun en 
önemli ve en prestijli organizasyon-
larından biri olma özelliğini sürdürü-
yor. 2025-2026 sezonunun en başa-
rılı isimlerinin ödüllendirileceği büyük 
organizasyon, bu yıl da Ankara Cer 
Modern’de spor, siyaset, iş dünyası, 
sanat, medya camiası ve futbolse-
verleri bir araya getirecek.

Her yıl olduğu gibi bu yıl da or-
ganizasyonun değerlendirme kuru-
lu tarafından 6 farklı kategoride üçer 
aday belirlendi. Sezon boyunca gös-
terdikleri performanslarla öne çıkan 
adaylar, halkın oylarıyla Kristal Ayak-
lar Ödülü’ne ulaşabilmek için yarı-
şacak.

Elektronik ortamda gerçekleşti-
rilecek halk oylaması www.kristala-
yaklar.com internet portalı üzerin-
den başladı. Temmuz ayı sonuna 
kadar devam edecek oylama sonu-
cunda halkın tercihleri belirlenecek, 
organizasyonun değerlendirme sü-
reciyle birlikte kazanan isimler net-
leşecek. Ödüle layık görülen spor-
cular, Ağustos ayı içerisinde Ankara 
Cer Modern’de düzenlenecek Kris-
tal Ayaklar Ödül Töreni’nde görkem-
li bir organizasyonla ödüllerine ka-
vuşacak.

Kristal Ayaklar Ödülleri, yalnızca 
başarılı sporcuları ödüllendiren bir 
organizasyon olmanın ötesinde; ka-
dın futbolunun gelişimine katkı sağ-
layan, başarıyı görünür kılan ve yeni 
nesillere ilham veren önemli bir spor 

ve sosyal sorumluluk projesi olarak 
her geçen yıl daha geniş kitlelere 
ulaşmaya devam ediyor.

Kadın Futbolcular Derneği (KA-
FUDER), tüm futbolseverleri sezo-
nun en başarılı isimlerini belirlemek 
üzere halk oylamasına katılmaya 
davet ediyor.

2025-2026 KRİSTAL 
AYAKLAR HALK OYLAMASI 

KATEGORİLERİ
•	 Yılın Kalecisi
•	 Yılın Defans Oyuncusu
•	 Yılın Orta Saha Oyuncusu
•	 Yılın Forvet Oyuncusu
•	 Yılın Genç Yıldızı
•	 Yılın Kadın Futbolcusu

Oylamaya Katılmak İçin
Kristal Ayaklar Ödülleri, Kadın 

Futbolcular Derneği (KAFUDER) ta-
rafından kadın futbolunun gelişimine 
katkı sunmak, sezon boyunca üs-
tün performans gösteren sporcula-
rı onurlandırmak ve kadın futboluna 
yönelik toplumsal farkındalığı artır-
mak amacıyla geleneksel olarak dü-
zenlenmekte.

2025-2026 sezonu halk oylama-
sı Temmuz ayı sonuna kadar www.
kristalayaklar.com adresi üzerinden 
devam edecek olup, halk oylaması 
sonuçları organizasyonun değerlen-
dirme süreciyle birlikte ele alınarak 
kazananlar Ağustos ayında Ankara 
CerModern’de düzenlenecek Kristal 
Ayaklar Ödül Töreni’nde kamuoyu-
na açıklanacak.

Kristal Ayaklar’da 
halk oylaması başladı

15 Temmuz’un 10. Yılında 
“Millî İrade Tek Yürek”

BASIN İlan Kuru-
mu ile Ankara Üniver-
sitesi İletişim Fakültesi 
işbirliğinde düzenle-
nen “15 Temmuz Man-
şetleri Gazetecilik 
Atölyesi”nde deneyim-
li gazeteciler ve üniversite öğren-
cileri birlikte yapılan 15 TEMMUZ 
GAZETE MANŞETLERİ SERGİ-
Sİ, Meclis’te TBMM Başkanı Numan 
Kurtulmuş tarafından gerçekleştirildi. 

Açılışa Aile ve Sosyal Politika-
lar Bakanı Mahinur Özdemir Gök-
taş, CHP Grup Başkanı Özgür Özel, 
Basın İlan Kurumu Genel Müdü-

rü Abdulkadir Çay, Basın İlan Kuru-
mu Genel Müdür Yardımcısı İbrahim 
Delibaş, Basın İlan Kurumu Ankara 
Şube Müdürü Atakan Çelik gibi bir-
çok bakan, milletvekili ve bürokrat 
katıldı.

Serginin açılışı sırasında gaze-
temizin Sorumlu Yazı İşleri Müdü-
rü Umut Karakülah, 15 Temmuz için 
Ankara Üniversitesi öğrencileri ile 
hazırladıkları gazeteyi CHP Grup 
Başkanı Özgür Özel’e anlattı. Özgür 
Özel de gazeteye ilişkin düşüncele-
rini paylaşırken Umut Karakülah’a 
yaptıkları manşetten ötürü tebrikle-
rini iletti.

CHP Grup Başkanı Özgür 
Özel’den SONSÖZ’e tebrik

RIZA
PEHLİVAN

15 Temmuz 2016'da 
Fettullahçı Terör Örgütü 
(FETÖ) tarafından ger-
çekleştirilmeye çalışılan 
hain darbe girişiminin 
10. yıl dönümünde Tür-
kiye Büyük Millet Mec-
lisi (TBMM), gün boyu 
süren anma programla-
rına ev sahipliği yaptı. 
MEVLİD-İ ŞERİF İLE 

BAŞLADI
Anma programları, 

TBMM Başkanı Numan 
Kurtulmuş'un ev sahip-
liğinde saat 12.30'da 
TBMM Camii'nde dü-
zenlenen Mevlid-i Şe-
rif ile başladı. Programa 
Kurtulmuş'un yanı sıra 
milletvekilleri, bürok-
ratlar, gaziler ve davetli-
ler katıldı. Saat 13.30'da 
ise 15 Temmuz Şehit-
ler Anıtı ile TBMM Ana 
Bina Şeref Holü'ndeki 
Anı Taşı'na karanfiller 
bırakıldı. Düzenlenen 
törende demokrasi şehit-
leri dualarla anıldı.

GAZİLERE 
TEŞEKKÜR BERATI 
TAKDİM EDİLDİ

Program kapsa-
mında TBMM Baş-
kanı Numan Kurtul-
muş, 15 Temmuz gecesi 
Meclis'in açık kalması 
ve millî iradenin korun-
ması için görev yapan 
gazileri kabul ederek 
Teşekkür Beratı tak-
dim etti. Kurtulmuş, ara-
dan 10 yıl geçmesine 
rağmen o karanlık ge-
cenin unutulmadığını 
ve unutturulmayacağı-
nı belirterek, TBMM'nin 
bombalar altında dahi 
çalışmalarını sürdür-
mesinin darbe girişimi-
nin seyrini değiştiren en 
önemli gelişmelerden 
biri olduğunu ifade etti.

Millî iradeyi koru-
mak için canlarını or-
taya koyan tüm şehit-
leri rahmetle, gazileri 
ise minnetle andığını 
dile getiren Kurtulmuş, 
o gece meydanları dol-
duran millete de teşek-
kür etti. Programda eski 
Hatay Milletvekili Hacı 
Bayram Türkoğlu'nun 
yanı sıra Abdulhakim 
Aydın, Özkan Yücel, 
Hasan Haner, Ahmet 
Yetik, Eren Erken, Ali 
Esendağ, Gökhan Al-
tınok, Zafer Yorgancı, 
Mahmut Sayar, Murat 
Demir, Nevzat Akkoç 
ve Emre Yemiş'e Teşek-
kür Beratı verildi.
MİLLÎ İRADENİN 
ZAFERİ DİJİTAL 
SERGİSİ AÇILDI

TBMM Şeref 
Holü'nde açılan "15 
Temmuz Millî İradenin 
Zaferi Dijital Gösterim 
Sergisi", günün dikkat 
çeken etkinliklerinden 

biri oldu. Basın İlan Ku-
rumu tarafından hazırla-
nan sergide, 15 Temmuz 
gecesine ilişkin fotoğ-
raflar, görüntüler ve diji-
tal içerikler ziyaretçiler-
le buluştu. Millî iradenin 
hafızasını canlı tutmayı 
amaçlayan sergide, dar-
be girişimi sırasında ve 
sonrasında yayımlanan 
gazete manşetleri ile ba-
sının o gece üstlendiği 
rol de gözler önüne se-
rildi.

Sergide gazetemiz 
SONSÖZ de 15 Tem-
muz gecesi ve sonrasın-
da yayımladığı haber-
lerle yer aldı. Basın İlan 
Kurumu Genel Müdürü 
Abdulkadir Çay, Ankara 
Bölge Müdürü Atakan 
Çelik ve Sonsöz Gaze-
tesi Yazı İşleri Müdürü 
Umut Karakülah da açı-
lışa katıldı. TBMM Baş-
kanı Numan Kurtulmuş 
sergiyi gezerek çalışma-
ları inceledi ve emeği 
geçenlere teşekkür etti.
KURTULMUŞ: 15 
TEMMUZ'U ASLA 

UNUTMADIK
Serginin açılışında 

konuşan TBMM Başka-
nı Numan Kurtulmuş, 
15 Temmuz'un unu-
tulmaması gerektiği-
ni vurgulayarak şu de-
ğerlendirmede bulundu: 
"Aradan 10 yıl geçti. 15 
Temmuz ihanetini asla 
unutmadık, asla unuttur-
mayacağız. Millî birlik 
ve dayanışma ruhu içe-
risinde ülkemizin istiklal 
ve istikbaline kasteden 
bütün tehditlere kar-
şı yekvücut olmaya de-
vam edeceğiz." Kurtul-
muş, demokrasiyi, insan 
haklarını ve özgürlükle-
ri koruma kararlılığının 
süreceğini de ifade etti.

ERDOĞAN 
TBMM'DE

Program kapsa-
mında Cumhurbaşka-
nı Recep Tayyip Er-

doğan saat 14.45'te 
TBMM'ye geldi.  Ar-
dından TBMM Tören 
Salonu'nda düzenlenen 
15 Temmuz Demokra-
si ve Millî Birlik Günü 
Anma Programı'na dev-
let erkânı, milletve-
killeri, şehit yakınla-
rı, gaziler ve çok sayıda 
davetli katıldı. Cum-
hurbaşkanı Erdoğan ile 
TBMM Başkanı Numan 
Kurtulmuş'un konuşma-
larında, 15 Temmuz ge-
cesi verilen demokrasi 
mücadelesi, millî irade-
nin önemi ve birlik be-
raberlik mesajları öne 
çıktı.

ERDOĞAN: 
15 TEMMUZ 

SADECE DARBE 
DEĞİL, İŞGAL 
GİRİŞİMİYDİ
Cumhurbaşkanı Re-

cep Tayyip Erdoğan, 
TBMM'de düzenlenen 
15 Temmuz Demokra-
si ve Millî Birlik Günü 
Anma Töreni'nde yap-
tığı konuşmada, FETÖ 
ile mücadelenin karar-
lılıkla sürdüğünü belir-
terek, örgütün yurt dı-
şında Türkiye aleyhine 
faaliyetlerine devam et-
tiğini söyledi. Erdoğan, 
"FETÖ kaynaklı tehdit 
tamamen ortadan kalk-
mış değildir. Bu sin-
si yapıya karşı rehavete 
kapılmadan mücade-
lemizi sürdüreceğiz. 
Unutmayacağız, dikkat-
li olacağız ve daima te-
yakkuz halinde olaca-
ğız" dedi.

"15 TEMMUZ 
BİR İŞGAL 

GİRİŞİMİYDİ"
15 Temmuz'un yal-

nızca bir darbe teşeb-
büsü olmadığını vur-
gulayan Erdoğan, "15 
Temmuz, ülkemizi tes-
lim almayı hedefleyen 
emperyalist bir projenin 
parçası, topyekûn bir iş-
gal girişimiydi. Aziz 

milletimizin destansı di-
renişi sayesinde bu kirli 
plan bozulmuş, Türkiye 
bağımsızlığına ve millî 
iradesine sahip çıkmış-
tır." ifadelerini kullandı.

"TÜRKİYE 
YÜZYILI'NIN 

İNŞASI 
BAŞLAMIŞTIR"
Cumhurbaşkan-

lığı Hükûmet Siste-
mi ile yönetimde is-
tikrarın sağlandığını 
belirten Erdoğan, son 
yıllarda savunma sa-
nayii, güvenlik, eko-
nomi ve dış politikada 
elde edilen kazanım-
larda FETÖ'nün dev-
let kurumlarından tasfi-
ye edilmesinin önemli 
payı olduğunu söyle-
di. Erdoğan, "FETÖ'nün 
engellemeye çalıştığı 
Türkiye Yüzyılı'nın in-
şası başlamıştır. Gele-
cek Türkiye'nin ve Türk 
milletinindir." diye ko-
nuştu.

KURTULMUŞ: 
15 TEMMUZ, 

DEMOKRASİ VE 
MİLLÎ İRADENİN 

ZAFERİDİR
TBMM Başka-

nı Numan Kurtul-
muş, Cumhurbaş-
kanı Recep Tayyip 
Erdoğan'ın da katıl-
dığı 15 Temmuz De-
mokrasi ve Millî Birlik 
Günü Anma Töreni'nde 
yaptığı konuşmada, 
15 Temmuz'un Türki-
ye demokrasi tarihin-
deki en önemli dönüm 
noktalarından biri ol-
duğunu belirtti. Kur-
tulmuş, milletin o gece 
gösterdiği direnişle dar-
be geleneğine son ver-
diğini vurgulayarak, 
"15 Temmuz'un en bü-
yük mirası demokrasi 
ve millî iradenin zaferi-
dir." dedi.

"BEŞ BÜYÜK 
GÜÇ BU DESTANI 

YAZDI"

15 Temmuz'da ya-
zılan destanın beş te-
mel unsur sayesinde ba-
şarıya ulaştığını ifade 
eden Kurtulmuş, Cum-
hurbaşkanı Recep Tay-
yip Erdoğan'ın liderliği, 
TBMM'nin bombalan-
masına rağmen çalış-
malarını sürdürmesi, 
milletin manevi gücü, 
vatandaşların meydanla-
ra çıkarak gösterdiği ka-
rarlılık ve Türk medya-
sının demokrasiye sahip 
çıkmasının darbe girişi-
minin püskürtülmesinde 
belirleyici rol oynadığı-
nı söyledi.

"BİRLİK VE 
BERABERLİĞİMİZİ 
KORUYACAĞIZ"

Konuşmasının so-
nunda 15 Temmuz'un 
unutulmaması gerekti-
ğini vurgulayan Kurtul-
muş, acının ve hafızanın 
canlı tutulacağını belir-
terek, Türkiye'nin ben-
zer tehditlerle bir daha 
karşılaşmaması için geç-
mişten ders çıkarılma-
sı gerektiğini ifade etti. 
Kurtulmuş, birlik ve be-
raberlik içinde millî ira-
deyi koruma kararlı-
lığının süreceğini dile 
getirdi.

ANMA 
PROGRAMI 

MİLLET 
BAHÇESİ'NDE 
DEVAM ETTİ

TBMM'deki tören-
lerin ardından Cum-
hurbaşkanı Erdoğan'ın 
katılımıyla Cumhurbaş-
kanlığı tarafından Millet 
Bahçesi'nde düzenlenen 
15 Temmuz Demokra-
si ve Millî Birlik Günü 
Anma Programı gerçek-
leştirildi.

MİLLÎ İRADE 
VURGUSU ÖNE 

ÇIKTI
15 Temmuz'un 

10. yıl dönümünde 
TBMM'de gerçekleşti-
rilen programlarda, de-
mokrasi uğruna hayatını 
kaybeden şehitler rah-
metle anılırken, gazilere 
minnet duyguları ifade 
edildi. Gün boyu süren 
etkinliklerde, millî ira-
denin korunmasının ve 
demokrasiye sahip çık-
manın önemine güçlü 
vurgu yapıldı.

SÜMER 
TAŞKIRAN


