= Gazetemizi Sosyal Medya
Duayen gazeteci Taylan Erten Jraila
son yolculuguna uguriands e
- 2% www.sonsoz.com.tr
@ youtube.com/c/SonsozGazetesi06

EKONOMI gazeteciligi- zeteciler Cemiyeti Bagkan Vekili Ayhan
nin duayenlerinden, Turki- Aydemir, Baskan Yardimcilari Musta-
ye Gazeteciler Cemiyeti An-  fa Yoldas, Yusuf Kanli, Yonetim Kuru-
kara Temsilcisi, Ekonomi Muhabirleri lu Gyeleri Zeynep Gurcanli, Guray Soy-
Dernegdi’'nin kurucularindan, Gazeteci-  sal, Onur Kurulu Baskani Fethi Akkog
| ler Cemiyeti Segici Kurul Baskani Seva ve cemiyet Uyeleri, Turkiye Gazeteci- = =)
Erten’in esi Gazeteci Taylan Erten, Kar- ler Cemiyeti Baskani Vahap Munyar ‘ T e ’
slyaka Mezarligr'nda son yolculuguna  ve Genel Sekreter Sibel Glineg’in yani e — . BAﬂ(ENT ANKARA NIN
ugurlandi. Gazeteciler Cemiyeti iye-  sira EMD Uyeleri, eski Bakan Ahmet r e =2 NABZINI TUTMAYA
si Taylan Erten’in cenaze térenine Ga-  Tan ve ¢ok sayida gazeteci katild1. T i :
== == ' DEVAM EDIYORUZ

Sonsoz Sizin

Sons6z Turkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin
vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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ANKARA, (DHA)- Milli Egitim Bakanliz: = vy il e T T e e | -
(MEB), 14 Eyliil 2026 Pazartesi giinii basla- e | 3 i : ) porKompLEKS] () ) | \ [ |
yacak olan yeni egitim 6gretim yil1 6ncesin- BOLGENIN EN KAPSAMLI SPOR KOMPLEKSi :e# ¢ o T
de hazirlanan 2026-2027 Egitim ve Ogretim Yilina e 0 AL =
Iliskin Is ve Islemler’ konulu genelgenin, Milli Egi- e 1 1 134

ANKARA Biiyiiksehir Belediyesi, yeni, modern bir spor mer-
kezini daha tamamlayarak kente kazandirdi. Etimesgut
Baglica’da yapimi tamamlanan Cumhuriyet Yiizme Havuzu ve
Spor Kompleksi; yiizme havuzu, basketbol ile voleybol sahasinin yani | i
sira fitness stiidyolariyla her yastan Bagkentliye hizmet vermeye ==
bagladi. Tasarruf odakl altyapisiyla da dikkat ceken tesis, modern =gl
donanimiyla sporun yeni adresi oldu. Etimesgut Baglica’da yapimi ta- |
mamlanan “Cumhuriyet Yiizme Havuzu ve Spor Kompleksi” kapilarini”
Baskentlilere acti. Yaklasik 9 bin metrekare kapah alana sahip tesis,
modern alanlanyla farkh yas gruplarina hitap ediyor. >> 8. 3 &

o " LAY . Pursaklar’da 11 farkli dev
“amaniantiletim __ OYUNIa Sanata tam not
rekoru kinldi ) =

ANKARA(AA) - Tiirkiye’de elektrik- PURSAKLAR Be-

li arag kullanimindaki artis ve sarj altyapisi-  lediyesi biinyesinde faaliyet

nin yaygmlasmastyla biiyiliyen sarj talebinin =~ gosteren PYM Tiyatro Atol-
etkisiyle temmuzda yaklasik 90 bin megavatsaatlik yesi, hazirladigi 11 farkl ti-
elektrik tiiketimine ulasilarak tiim zamanlarin rekoru
kirildi. >> HABERI 6. SAYFADA

Issizlik
orani

tim Bakan1 Yusuf Tekin imzasiyla yayimlanarak 81 ile
gonderildigini duyurdu.
>> HABERI 5. SAYFADA
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Sincan Belediyesiinden)
sahipsiz hayvanlara

kapsamli bakim ve
“AlacaklarlmlzlAImadan Gltmeyeceglz” reha%ilitasyon hizmeti

yatro gosterisiyle ilcede ade-
ta bir kultdr séleni yagatti.
>> HABERI 3. SAYFADA

ANKARA Sakar-

iiZde ya Caddesi’nde 24 giin- M HABER MERKEZI habilitasyon siirecleri kapsa-
v diir eylem yapan Tiirkiye SINCAN Belediyesi minda muayene, teshis, te-
7 9 I d o Maden-Is iiyesi madenci- lcede yasayan sa-  davi, asilama ve kisirlagtirma
o ' £ ler, kidem tazminati, y1l- hipsiz hayvanlarin daha gii-  siiregleri titizlikle yiriitiiliyor.
ANKARA(AA) - Tiirkiye’de igsizlik lik izin, ticretsiz izin ve diger ya- venli ve saglikli bir yasam Merkezde ayrica Uretime uy-
‘ oran, yilin ikinci ¢eyreginde bir 6nce- sal alacaklarinin 6denmesini talep slirmesi amaciyla ¢calismala-  gun yemek artiklari degerlen-
ki geyrege gore 0,3 puanlik azalisla ytiz- ediyor. Sendika, ¢6zlim buluna- rini araliksiz stirdiiriiyor. Po-  dirilerek hayvanlarin beslen-
de 7.9 oldu. Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), ni- na kadar eylemin siirecegini Vurgu- |5ar Sahipsiz Hayvan Ba-  mesinde kullaniimak iizere

larken, is¢iler siyasilere “Artik sesi-
mizi duyun” ¢agrisinda bulundu.

san-haziran dénemine iligkin is giicii istatistiklerini
acikladi. >>S. 6

kimevi ve Rehabilitasyon mama uretimi gerceklestirili-
Merkezinde can dostlarinre-  yor. >> SAYFA 4

>> HABERI 8. SAYFADA
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ILAUM’a Zlyaret iy ADGRIITIT
W HABER MERKEZi FASULYENIN ¢ig ya da az pis-  gal toksinin yeterli sicaklik ve siirede pi-
BASIN Ilan Kurumu (BiK) mis tiiketilmesinin neden olabile-  sirmeyle etkisiz hale geldigini belirterek, ‘ Av.ru 5‘]‘41 |. 1 av-
Ankara Bolge Miidiirii Ata- : cegi saglik riskleri yeniden giin-  dogru hazirlanmis fasulyenin protein ve lif p g p y
kan Celik, Ankara Universitesi Iletisim  § deme gelirken, uzmanlardan vatandaslara  agisindan degerli bir besin oldugunu vur- "fOE‘tur'U.Nda‘Kauno
Aragtirmalari ve Uygulama Merkezi’ni  {  “fasulyeden vazgecmeyin, dogru pisirin®  guladi. Aktepe, taze fasulyenin de sebze
(ILAUM) ziyaret etti. cagrist geldi. Diyetisyen Neslihan Akte- tiiketimini artirmak igin saglikli bir sege- Zalglrls 1 aglr]’ayacak
>>HABERI 6. SAYFADA i pe, dzellikle kuru fasulyede bulunan do- ~ nek oldugunu ifade etti. >>S. 8’de >> Haberi 7. Sayfada
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ANKARA iFLAS DAIRESI
2025/36 IFLAS

ADITASFIYEDE SIRA CETVELI VE IKINCI ALACAKLILAR TOPLANTISI iLANI

Miiflis (iflas Nedeniyle)Tasfiye Halinde Ankara Ticaret Sicil MudUrliiginin 226464 si-
cil numarasina kayith, Mardiva insaat Enerji Sanayi Ve Ticaret Anonim Sirketi(VKN:
6121318478)iflas masasina yapilan 1-11 arasi alacak basvuru talepleri ile ilgili olarak
tahkik ve tetkik islemleri bitirilmis olup; liK. 206 ve 207. maddeleri geregince diizenle-
nen alacaklilar sira cetveli Ankara iflas Dairesi'nce incelemeye hazir bulundurulmustur.
Alacagin esasina ve miktarina iligkin itirazlarin (15) gun iginde iflasa karar verilen yer-
deki Asliye Ticaret Mahkemesinde dava yoluyla ileri strllebilecegi; yalniz siraya iligkin
itirazlarin ise (7) giin iginde sikayet yoluyla icra mahkemesinde ileri strtilebilecegi; 1K
223/3 hikmi uyarinca kararlarin tebligi icin masraf birakanlar yoninden stirelerin sira
cetveli ve derece karari ilani tarihinden degil kararlarin tebligi tarihinden baglayaca-

g1, gereken kanuni iglemin ifasi igin ikinci alacakllar toplantisi guini olarak tayin edilen
07/10/2026 giinii saat 14:00’da Ankara iflas Mudirliigii Toplanti Salonu(-1. Kat)'nda
hazir bulunmalari veya yetkili bir vekil géndermeleri llizumu iiK. 232, 234, 235. madde-
leri geregince ilan ve teblig olunur.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02532949

ETUD PROJE HIiZMETi ALINACAKTIR

Ankara ili Ayas, Beypazari, Nallihan, Golbasi, Haymana, Sereflikoghisar ilgeleri ve Bagli Ma-
hallelerin Hizmet Alani icerisinde Kalan Alanlarda Atiksu ve Yagmursuyu Kesin Projelerinin
Hazirlanmasi Hizmet Alim Isi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu mad-
desine gore acik ihale usull ile ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/1425912

1- Idarenin

1.1. Adi : ANKARA SU VE KANALIZASYON IDARESI GENEL
MUDURLUGU PROJELER DAIRESI BASKANLIGI

1.2. Adresi : K.KARABEKIR CAD. 70 06030 Altindag/ANKARA

1.3. Telefon numarasi : 03126161711

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi

ve indirilebilecegi internet sayfasi . https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati :16.09.2026 - 14:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagi) adres: Haci Bayram Mah. Kazim Karabekir cad.

No:70 ASKI Genel Midiirliigii ihale Salonu

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1AdI : Ankara Ili Ayas, Beypazari, Nallihan, Gélbasi,
Haymana, Sereflikoghisar ilgeleri ve Bagli
Mahallelerin Hizmet Alani igerisinde Kalan
Alanlarda Atiksu ve Yagmursuyu Kesin
Projelerinin Hazirlanmasi Hizmet Alim isi

3.2. Niteligi, tirl ve miktar ;3 (U¢) kalem proje hizmeti

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer . Ankara Ili Ayas, Beypazari, Nallihan, Gélbasi,

Haymana, Sereflikoghisar ilgeleri

3.4. Siiresi/teslim tarihi . Ise baslama tarihinden itibaren 330(UgyiizOtuz)
gundur

3.5. ise baglama tarihi : Sdzlesmenin imzalandii tarihten itibaren 5 gln

icinde ise baslanacaktir.
4- Katilim ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Gegici teminat.
4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.
4.1.5. [steklinin alt yiiklenicilere yaptirmayi diisiindigu iglerin listesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Yapimla ilgili hizmet islerinde son onbes yil icinde bedel iceren bir s6zlesme kapsa-
minda teklif edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak tizere, ihale konusu is veya benzer
islere iligkin is deneyimini gosteren belgeler.
4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis-
kin s6zlesmelerin yuritulmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
si halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayih Kanun kapsamindaki idarelere taahhit edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi iginde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:
4.41.
a) Kanalizasyon Uygulama/Kesin Projeleri,
b) Yagmursuyu Uygulama/Kesin Projeleri,
Benzer islere iliskin sunulan is deneyim belgeleri, benzer is disinda igleri de kapsiyor ise;
Benzer is tutarinin tespiti amaciyla is deneyim belgesinin alindi§i idareden benzer is kalemi-
nin parasal tutarini gésteren belge alinarak is deneyim belgesi ekine konulacaktir.
5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.
6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.
7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP (izerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP lzerinden
gonderilecektir.
9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri icin teklif edilen birim fi-
yatlarin ¢arpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. Ihale sonucunda, iizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktrr.
10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.
11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginGddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diger hususlar:
ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Mihendislik Hizmetleri/0,72
Teklifi sinir de@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine goére agiklama is-
tenecektir.

Gecmeyen ayak sisligi kalp

yetersizliginin habercisi olabilir

EDIRNE (AA) - Yaz aylarin- PO A di. Kalp kaynakli 6demlerin bazi
da sicak havanin etkisiyle sik g6- , Ozellikleriyle diger sisliklerden ay-
rilen ayak ve ayak bilegi siglikleri, rildigini anlatan Altay, "Uzun sire
her zaman gegcici bir durum olma- gecmeyen, iki bacakta birden or-
yabiliyor.

Uzun slre devam eden, iki ba-
cakta birden gorilen ve parmak-
la bastirildiginda ¢ukur birakan o -

O0demiler, kalp yetersizligi basta ol- \ :k id s . .

mak Uizere gesitli sistemik hastalik- LT e lik-oldugu icin genellikle tek taraf-

larin habercisi olabiliyor. habirine, 6zellikle yaz aylarinda ta degil, iki tarafta ddem yapar. Bu
Trakya Universitesi Tip Fakiil- goriilen ayak ve ayak bilegi siglik-  6demler giin iginde artar, gece ya-

taya gikan ve parmakla bastirildi-
ginda ¢ukur birakan ddemler kalp
. yetersizliginin bir bulgusu olabilir.
"? Kalp yetersizlidi sistemik bir hasta-

tesi Kardiyoloji Anabilim Dali Bag-  lerinin sicak havaya baglanarak ih-  tarken azalir ve parmakla bastiril-
kani Prof. Dr. Servet Altay, AAmu-  mal edilimemesi gerektigini sdyle- diginda gukur birakir." dedi.

KISISEL KORUYUCU DONANIM VE GIYIM ESYASI

SATIN ALINACAKTIR

2026-2027 SEZONU KISLIK KiSISEL KORUYUCU DONANIM VE IS KIYAFETI MAL ALIMI
mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usuli ile
ihale edilecektir.

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN): 2026/1530099

1- idarenin

1.1. Adi: METROPOL IMAR INSAAT TAAHHUT SANAYi VE TICARET ANONIM SIRKETI
GENEL MUDURLUGU

1.2. Adresi : Yukari Ayranci Mahallesi Sair Baki Sk. No 17 CANKAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi: 03124407560

1.4. Ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi internet sayfasi: https://ekap.kik.
gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati: 10.09.2026 - 10:00

2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacagi) adres: METROPOL IMAR A.S. GENEL MUDURLUGU
3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi: 2026-2027 SEZONU KISLIK KiSISEL KORUYUCU DONANIM VE iS KIYAFETI
MAL ALIMI

3.2. Niteligi, tiirii ve miktari: 4 Kisim 15 Kalem Kisisel Koruyucu Donanim ve Is Kiyafeti
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-
lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer: Ankara ili Sinirlari igerisinde idarenin belirleyecegi yere
teslim edilecektir.

3.4. Suresi/teslim tarihi: Teslim Siresi tim kisimlar i¢in 45 gundir

3.5. Ise baglama tarihi: Sézlesme imzalanmasina miiteakip ise baglanacaktir.

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 [steklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kesin kabul iglemleri tamam-
lanan ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gdsteren belge, teknolojik triin deneyim belgesi veya Uretim kapa-
site raporunu sunacaktir.

Uretim/imalat kapasitesine iligkin diizenleme :

Ozel imalat gerektiren sadece B.Kismi(VUCUT KORUYUCULARI) icin kapasite raporu ka-
bul edilecektir. B.Kismi imalati branginda yillik Gretim kapasitesi 58.400 parga Griinden az ol-
mayacaktir.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tiuzel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin ylrutilmesi konusunda temsile ve ydnetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dlzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gdsteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi iginde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iliskinin su-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi
ve/veya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik
sartnamede belirtilen agagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Numune Géruldi Belgesi

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Kamu veya 6zel sektdre yapilan her tirll giyim malzemesi imalati, satigi ve Uretimi isi yapil-
masi, kisisel koruyucu donanim ve is glivenligi malzemeleri temin igleri benzer is olarak ka-
bul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak inale dokimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri iin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel lizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. inale sonucunda, izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YUzElli) takvim glnidur.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri dusik olarak tespit edilen is-
teklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore aciklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02531657

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02532673

kuyucularimizin paylasmina sunuyoruz.
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Cumhuriyet Yuzme Havuzu ve
Spor Kompleksi hizmete acilds

B HABER MERKEZi

ANKARA Buyuk-
sehir Belediyesi, yeni,
modern bir spor mer-
kezini daha tamamla-
yarak kente kazandirdi.
Etimesgut Baglica’'da
yapimi tamamlanan
Cumbhuriyet Yuzme
Havuzu ve Spor Komp-
leksi; ylzme havuzu,
basketbol ile voleybol
sahasinin yani sira fit-
ness studyolariyla her
yastan Bagkentliye hiz-
met vermeye bagladi.
Tasarruf odakli altyapi-
slyla da dikkat ceken
tesis, modern donani-
miyla sporun yeni ad-
resi oldu.

Ankara Buylkse-
hir Belediyesi (ABB),
Baskentlilerin spora ve
sosyal yasama erisimi-
ni artiran yatirmlarina
devam ediyor.

Etimesgut
Baglica’da yapimi ta-
mamlanan “Cumbhuri-
yet Ylizme Havuzu ve
Spor Kompleksi” kapi-
larini Baskentlilere acti.
Yaklasik 9 bin metre-
kare kapali alana sahip
tesis, modern alanlariy-
la farkl yas gruplarina

hitap ediyor.

Ankara Buyuksehir
Belediyesi istiraklerin-
den Metropol imar AS
isbirligiyle hazirlanan
tesis binyesinde 284
seyirci kapasiteli bas-
ketbol sahasi ile yari
olimpik ylizme havuzu
bulunuyor. Ayrica, yeni
nesil spor ekipmanla-
riyla 600 metrekarelik
fitness alanin bulundu-
Ju tesiste; reformer ve
mat pilates ile yoga ve
zumba gibi grup ders-
lerinin de gergeklestiril-
digi stidyo alanlari da
sporseverlerin kullani-
mina sunuluyor.

TASARRUF VE

CEVRE ODAKLI

Cumbhuriyet Yuzme
Havuzu ve Spor Komp-
leksi adiyla kapilarini
acan tesis ile ilgili bil-
gi veren Metropol imar
AS isletmeler Mud-
ri Olcay Giiler, “Spor
alanlarimiz, soyun-
ma alanlarimiz, sifreli
kapi kilitlerimiz, dusla-
rimiz ve temizligimizle
on planda oldugumuz
bir tesisimizi vatandas-
larimiza kazandirdik.
Alaninda uzman hoca-
larimiz, cankurtaranla-

rimiz surekli sahada,
surekli vatandaslarimi-

zin takibinde... Soru
sormalarina gerek kal-
madan kendilerine bi-
rebir ilgi gosterecek se-
kilde guler yuzlulikle
kaliteli hizmet anlayis!
ile bu hizmetleri sagli-
yoruz” dedi.

Spor alanlarinin
yani sira gevre dostu
uygulamalariyla da éne
cikan tesiste, tasarruf
on planda tutuldu. Gri
su hatti ile suyun ve-
rimli kullaniimasini he-
deflediklerini, glines
enerji sistemi sayesin-
de de eneriji tuketimi-
nin azaltilmasina katki
saglanmasini amag-
ladiklarini belirten Gu-
ler, “Tesisimiz gevreci
bir tesis olup havuzu-
muzun atik suyunu gri
su depolamasi yaparak
bunu tekrar kullanima
kazanabiliyoruz. Bunun
yani sira elektrik ener-
jisini catimizda bulu-
nan gunes panelleri ile

\ BUYUKSEHIR BELE

) CUMHURIYET vﬁzns HAVUZU VE SPOR KOMPLE|
.

saglayarak da toplam-
da 9000 metrekarelik
bir alaninin bu sekilde
enerjisini de dusuk bir
sistemle karsilayabili-
yoruz” diye konustu.
BOLGENIN EN
KAPSAMLI SPOR
KOMPLEKSI
Cumhuriyet Yiz-
me Havuzu ce Spor
Kompleksi'nin bolgede
bulunan en kapsam-
Il spor tesislerinden
biri oldugunu belir-
ten Cumhuriyet YUz-
me Havuzu ve Spor
Kompleksi Tesis Mudu-
ru Faik Can Atay, soyle
konustu:

“Tesisimiz toplamda
9 bin metrekare kapali
alani olan ve 5 bin met-
rekare kullanim ala-
ni olmak Gzere bolge-
nin en kapsaml spor

tesislerinden biri... 284
seyirci kapasiteli bas-
ket ve voleybol sahala-
rimiz, yari olimpik ha-
vuzumuz, genis ve
donanimli fitness salo-
numuzla birlikte vatan-
daglarimizin hizmetine
sunuldu. Kadin tyele-
rimize haftanin 7 giinu
reformer pilates, mat
pilates, yoga ve zumba
grup dersleri de hizmet
verilmeye bagslandi.”

Pursaklar’da 11 farkh dev ovunla sanata tam not

W HABER MERKEZI

PURSAKLAR Be-
lediyesi buinyesinde fa-
aliyet gosteren PYM
Tiyatro Atolyesi, hazir-
ladig 11 farkli tiyatro
gosterisiyle ilcede ade-
ta bir kultir soleni ya-
sattl.

Pursaklar Belediye-
si PYM Tiyatro Atolye-
si kursiyerlerinin Pur-
saklar 3.Tiyatro Ginleri
kapsaminda sahneledi-
gi 11 farkli tiyatro oyu-
nu, Devlet Tiyatrolar
Pursaklar Sahnesin-
de izleyicilerle bulusa-
rak sanatseverlerden

tam not aId| PYM Ti-
yatro Atélyesi 6grenci-
lerinin performansiyla
gurur duyduklarini be-
liten Pursaklar Bele-
diye Bagkani Ertugrul
Cetin; “11 farkli tiyatro
gosterisinde yetenekle-
ri ve sergiledikleri muh-
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tesem oyunculuklari ile
fark yaratan PYM Tiyat-
ro At6lyesi dgrencile-

ri ile gurur duyuyorum.
Pursaklar, kilturle, sa-
natla gelismeye ve anil-
maya devam edecek;
cunku ilgemiz ve hem-
sehrilerimiz bunu fazla-

slyla hak ediyor. Tiyat-
rocularimizin blyuk bir
emekle hazirlamis ol-
duklari bu 6zel oyunla-
ra yogun ilgi gosteren,
salonlari dolduran va-
tandaslarimizin her bi-
rine ayri ayri ylrek-
ten tesekkdr ediyorum”
dedi.

Pursaklar Beledi-
yesi tarafindan hizme-
te kazandirildigi gin-
den bu yana sayisiz
kultir-sanat etkinligine
ev sahipligi yapan Dev-
let Tiyatrolari Pursak-
lar Sahnesi, PYM Tiyat-
ro Atélyesi’'nin yetenekli
kursiyerlerini bu sene

de agirladi. BuyUk bir
emek ve dzveriyle ha-
zirlanan 11 farkl tiyatro
gosterisi, sanatseverle-
rin yogun ilgisiyle kar-
sllasti. Tiyatro tutkun-
lar1, salonu doldurarak
oyuncularin sahne per-
formansina coskulu al-
kislarla ortak oldu.
Pursaklar 3.Tiyat-
ro GUnleri kapsamin-
da sahne alan genc ye-
tenekler, sergiledikleri
performanslarla izleyi-
cilere unutulmaz anlar
yasatirken, tiyatrose-
verlerden ve yetkililer-
den tam not alarak usta
tiyatroculari aratmadi.

Kecioren’de park konserleri
bityilk ilgi goruyor

W HABER MERKEZI

KEGIOREN Belediyesi Konser-

OKUR - YAZAR

Turan
OZKAN

Vizesiz Avrupa Gercek
Olur mu?

Gegen hafta Tiirkiye'nin pa-
saport yolculugunu anlathiGimiz
yazida 48. basamaktaki yerimizi,
13 yildir rafta bekleyen alti krite-
ri ve vize karaborsasimin 918 mil-
yon liralik agir faturasim masaya
yatirmugtik.

Bu hafta soru ¢ok daha so-
mut. Masadaki o alti madde bii-
tintiyle tamamlanirsa vize ser-
bestisi nasil baglar, bu isleyis ne
kadar siirer ve bu arada yurttagin
canini yakan randevu cilesi nasil
hafifler?

Masadaki 6 Kriter
Briiksel’in Sivyasal Elegi

Tirkiye, bekleyen 6 kriteri
yerine getirdiginde ilk degerlen-
dirme vetkisi Avrupa Komisyo-
nunda olacak. Karsilanmasi bek-
lenen adimlar sunlar:

.Terérle miicadele yasasinin
Avrupa ilkeleriyle uyumlu duru-
ma getirilmesi

. AB Polis Orgiitii yani Euro-
pol ile eylemsel igbirligi anlagma-
st imzalanmasi

. Avrupa Konseyi biinyesin-
deki Yolsuzluga Kargt Devlet-
ler Grubunun yani GRECO’'nun
Onerilerinin yasama gegirilmesi

. Kisisel verilerin korunmasi-
na iliskin yasal diizenlemelerin
AB kurallaryla tam uyumlu kilin-
masl

. Sug baglantili adli konularda
tim AB tyeleriyle igbirligi kurul-
masl. Bu baglik Tiirkiye'nin res-
mi olarak tanimadigi Giiney Kib-
rs Rum Y&netimini de kapsadid
icin teknik bir uyumdan ¢ok dog-
rudan bir egemenlik ve dis politi-
ka dugumtuidiir

. Turkiye {izerinden kural dist
yollarla AB tilkelerine gecen Kisi-
lerin geri alinmasina iliskin Geri
Kabul Anlagmasinin tim &gele-
rivle eksiksiz uygulanmasi

Avrupa Komisyonu bu kriter-
lerin hem yasalarda hem de uy-
gulamada Kkarsilandigina iligkin
olumlu goriis bildirdikten sonra
iki asamali siyasal onay agsamasi
baghyor.

Bu asamalar, Avrupa Parla-
mentosu ile tiye {ilkelerin olustur-
dugu AB Konseyidir.

Onay ¢ikarsa 2018/1806 sa-
yilt AB diizenlemesinde degisiklik
vapilacak ve Tirkiye vize uygu-
lanan tilkeler listesinden ¢ikarilip
muafiyet tamnan tilkeler arasmna
alinacak.

Fakat alti madde bitti ve he-
men ertesi gilin vizeler kalkti bi-
¢iminde kendiliginden isleyen bir
sistem yok. Teknik tamamlanma
ile sivasal onay arasinda belirgin
bir uzaklik bulunuyor. Uye tilke-
lerin i¢ siyasal hesaplari, Avrupa
genelinde yiikselen agin sag dal-
ga ve siginmaci baskisi bu siire-
ci birkag aydan iki yila kadar uza-
tabiliyor.

Dahast vize serbestisi taninsa
bile bu durum sifir islem anlarmi-
na gelmiyor.

AB’nin seyahat 6ncesinde di-
jital gtivenlik onay1 zorunlulugu

Ve

ise yurt digi ¢ikis yasagt ve adli
kontrol sartiyla serbest birakil-
di. Sorusturma verileri, sebeke-
nin 41 bini agkin kisiden yakla-
sk 918 milyon lira haksiz kazang
sagladiginm ortaya koydu.

Operasyonun ardindan Ital-
va, Ispanya, Almanya ve Fransa
usulstiz yontemlerle alinmig ran-
devulan iptal etmeye ve bosalan
kontenjanlar1 gercek bagvuru sa-
hiplerine yeniden acmaya basla-
du.

Yaz aylarinda dort ile alti aya
kadar uzayan bekleme stireleri-
nin agamali olarak bir aya kadar
cekilmesi amaglanyor. Ancak
buyiikelciliklerden kesin bir siire
giivencesi heniiz verilmis degil.
Bot yazilimlarin temizlenmesi ge-
cici bir soluk aldirsa da kalic ¢6-
zim igin konsolosluklarin iglem
glictinii artirmast ve basvuru sii-
recini saydamlagtirmasi gerek.

“Bordo” Bunalimdan

“Yesil” Kacisa

Bordo pasaportta yasanan
randevu ve vize tikarkhg buiyii-
ditk¢e toplumun ilgisi hizla yesil
pasaporta yoneldi. Kamuoyunda
dolagimdaki toplam yesil pasa-
port sayisinin yedi milyona ulas-
1131 6ne stirtilse de resmi kayitlara
gore kullanimda olan etkin yesil
pasaport sayist 1,5 ile 2 milyon
arasinda. Yaklagik 160 ile 180
lilkeye vizesiz giris olanagi ve-
ren bu vesil pasaport, bordo pa-
saporta gore biiyiik bir stiinliik
sagliyor.

Bu {istiinliikten yararlanmak
isteyen meslek gruplarmin da
baskisi da giderek artiyor.

2026 yilinin ik aylarindan bu
yana TBMM've 6zel okul 6gret-
menleri, 15 yil kidemli dig hekim-
leri, veteriner hekimler, mimar-
lar, mithendisler ve uluslararasi
tir soférleri igin arka arkaya yasa
onerileri sunuldu. Ancak eko-
nomi ve dis ticaret cephesinde
bambaska bir gercek var. Yurt di-
sina mal satmak, fuarlara katil-
mak ve is baglantis1 kurmak zo-
runda olan ihracatgilarnmiz yesil
pasaport kotasinin yetersizligin-
den yakiniyor. Bordo pasaportla
vize alamayan ig insani ticari s6z-
lesmesini  kagirirken ihracatgiya
tanminan kontenjanlarin artirilma-
st ya da is diinyasina 6zel hizlan-
dinlmig vize kolayligi getirilme-
si talebi is gevrelerinin en énemli
gtindemi durumunda.

Buna karsin hiikiimet yetkilile-
ri “Yesil Pasaport” kapsamin ge-
niglemesine ¢ekimser yaklagiyor.
Cuinkii Avrupa Birligi bu denli ge-
nigleyen bir yesil pasaportlu kit-
lesini mesleki bir kolaylk olarak
degil, vize duvarinin arkadan de-
linmesi olarak degerlendiriyor.

Sayr denetimsiz bigimde art-
tikca hem ilerideki vize serbesti-
si goriismeleri tikaniyor hem de
is insanlar1 dahil var olan tiim ye-
sil pasaport sahiplerinin haklar
dogrudan tehlikeye giriyor.

Vizesiz bir Diinya

vatuvari sanatgilarinin sahne aldi-
g1 park konseri, Atatlrk Ankara Milli
Micadele Mizesi 6nunde vatandag- &

Spor: Yalcin ERCAN
Sayfa Sekreteri : Birsen DUZEN
Hukuk Miisaviri: Av.Mehmet Necati YUZER

Yiiriitillen i¢ reform ¢ahsma-
lann vize serbestisi beklentisini
yeniden canlandirdi. Ancak bu

getiren, ancak su aralar havaa-
lanlannda tikarukhga yol agip,
ucak kacirmalara neden olan

Istanbul Temsilcisi IDARE MERKEZIi: larin yogun katilimiyla gerceklesti-
Murat KENDIRLI ki Caddesi No:4/3 I X K : S s s o I .
(0532) 521 62 17 CagA;ylfAYZ/AESILAEA/ rildi. Kegidren Belediyesi tarafindan ETIAS yani Avrupa Seyahat Bil-  beklentinin gercege doniismesi

gi ve Yetkilendirme Sistemi Tiirk  yalnizca yasa metinlerine degil,

Izmir Danigmam coskunun arttig1 gecede katilimcilar

Oguzhan KAVAKLI

Tel: (0312) 394 57 71 dizenlenen etkinlikte muzik, eglen-

(0542) 422 71 80

Sivas Temsilcisi
Yurdal EPSILELI
(0546) 889 58 58

Fax: (0312) 394 57 74

Zibeyde Hanim Mah. Elif Sk.
No: 7/246 ALTINDAG / ANKARA
Tel: 0546 457 74 00

UETS ADRESI:

Kurumsal E- Posta muhasebe@sonsoz.com.tr

25999-52289-81751

Dagitim: MATA GRUP BILi$iM LOJISTIK DANISMANLIK LTD.STi.
Yayin Tiirii: Yerel Siireli
Sézlesme Dis1 Yazilara Ucret Odenmez.
Kose Yazilarindan Yazarlarimiz Mesuldiir.

Gazete Basim Tarihi: 19 Austos 2026 Carsamba

ce ve cogku dolu anlar yasandi.

larini vatandaslar icin daha keyif-
li hale getirmeye devam ediyor. Bu

dans edip gonullerince eglendi. Her

runttlere sahne oldu.
VATANDASLARA iKRAMLARDA
BULUNULDU

kapsamda dizenlenen park konse-

rinde Kecidren Belediyesi Konserva-
tuvari sanatcilari Fikret Sarikavak-

Il ve Kerem YUksel birbirinden guizel
eserleri seslendirdi. Atatirk Anka-

ra Milli Micadele Muzesi 6nlinde

Kecidren Belediyesi tarafindan
dizenlenen etkinlikte vatandasla-
ra patlamis misir, cay ve su ikram
edildi. Yaz aksaminin keyfini mi-
zik esliginde ¢ikaran vatandaslar,

yurttaglar igin de zorunlu olacak.
Randevu Cilesi Bitiyor

biirokratik satrang siirerken so-
kagin gerce@inde bambaska bir
vize krizi yasanwyor. 11 Agustos-
ta alt1 ilde 63 adrese diizenlenen
operasyonla konsolosluk rande-
vu yazihmlanm 6zel botlarla Kilit-
leyen ve topladiklar1 kontenjan-
lan yurttaga fahis fiyatlarla satan

Avrupa Komisyonu degerlendir-
mesine ve AB baskentlerindeki

Karadeniz Temsilcisi BASKI YERI: SARKlLARA ESLiK EDIP OYUN ; i X - ~
Kemalettin TANGAL | | ygiy Matbaacilik Mustafa USLU HAVALARIYLA COSTULAR ¥?$tarll \i:atand.agm i:r araya geldi- mu? sivasal kararliiga bagldir.
(0544) 39792 51 BASKI ADRESI: Kecioren Belediyesi, yaz aksam- gl park konseri, renkii ve samimi go- Briiksel ile Ankara arasindaki Bu siirecte randevu karabor-

sasimin  kokten temizlenmesi, is
diinyasimin hareket alannin agil-
masi ve yesil pasaport dengesi-
nin bozulmamasi dogrudan yurt-
tagin yagsamina dokunacaktir.
Ciinkii pasaport siradan bir
kimlik belgesi degil, bir milletin
yeryliziindeki 6zgiirliik alarnin

ILAN VE REKLAM TARIFEST gergeklestirilen konsere vatandag- sanatcilarin sahne performansiy- sebeke dagitildi. Bu operasyon-  ve sayginliginin en somut goster-
* Renkdi biltiin sayfalarda st/cm: 250 TL + KDV lar yogun ilgi g6sterdi. Sanatgilarin ~ 1a unutulmaz bir aksam yasadi. Park  da 49 kisi hakkinda gozalti kara-  gesidir.
» Siyah-Beyaz sayfalarda pazarhiga tabiidir. L jiws . ki lerind kal il 11 . . .
« Bilango, Genel Kurul, Tiizik, Sigorta, seslendirdigi sarkilara eglik eden va-  konserlerinden memnun kalan ilge n verildi. Gozaltina alinan 41 ki- Bence Tiirkler de bunu fazla-
Acentelik, Fesihname vb. ilanlarmn st/cm: 232 TL + KDV tandaslar, keyifli anlar yasadi. Ha- sakinleri, Kegioren Belediye Baskani siden 37’si tutuklarurken, 4 kisi  swla hak ediyorlar.

Gazete fiyat1 7 TL’dir. Arsiv gazete fiyat1 30 TL'dir.

reketli pargalar ve oyun havalariyla Dr. Mesut Ozarslan’a tesekkiir etti.
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Fasit Daire
Nasil Kirilacak?

Bir tilkenin ekonomisini vatandasin eko-
nomisinde ayri tutabilir misiniz? Ulke eko-
nomisi ne kadar biiyik bir risk altindaysa va-
tandaslarin da riski o derece biiyiik oluyor.
Gegctigimiz giinlerde ekonomik duruma ilig-
kin bazi1 yeni veriler agiklandi. Bunlardan ilkini
Hazine ve Maliye Bakanh@i'nin, temmuz ayi-
na iligkin biitce uygulama sonuglan olusturu-
yordu. Buna goére, temmuzda biitge gelirleri
gecen yilin ayni ayina kiyasla yiizde 28,8 ar-
tarak 1 trilyon 412 milyar 397 milyon lira-
va yiikselirken, biitce giderleri de yiizde 59,8
artigla, 1 trilyon 790 milyar 502 milyon lira-
va ulagmis.

Bu yilin yedi aylik déneminde ise blitce ge-
lirleri gecen yilin ayni dénemine gére yiizde
37,4 artigla 9 trilyon 199 milyar 742 milyon
liraya gikarken, biitce giderleri de ayni donem-
de yiizde 36,6 oraninda yiikselerek 10 trilyon
520 milyar 682 milyon liraya ulagmus.

Bu rakamlara gére, merkezi yonetim biit-
gesi, temmuzda, 378 milyar 105 milyon lira,
ocak-temmuz doéneminde isel trilyon 320
milyar 940 milyon lira acik vermis.

Simdi; merkezi yénetimin biitcesinde bdy-
lesine olumsuz gelismeler yasanirken vatan-
daglarin ve sirketlerin borclar1 hangi noktalara
ulagmus bir de onu degerlendirelim.

Turkive Bankalar Birligi (TBB) Risk
Merkezi'nin son biilteni, kredi hacmindeki bii-
ylimenin yani sira yurttaglann ve sirketlerin
borclarimi édeme kapasitesindeki sorunlarim
da ortaya koydu.

Haziran itibaryla toplam nakdi kredi hac-
mi 28 trilyon 136 milyar liraya ulagmig. Bu-
nun 26 trilyon 987 milyar lirasim bankalar
kullandinrken, finansal kiralama sirketlerinin
kredileri 460 milyar lira, faktoring sirketlerinin
365 milyar lira, finansman sirketlerinin kredi-
leri ise 324 milyar lira olarak gerceklesmis.

Borg biiyiirken takipteki krediler de yiiksek
seviyesini korumaya devam etti. Tasfiye olu-
nacak kredilerin toplami 961 milyar liraya ula-
sirken, bunun 925 milyar lirasi bankacilik sek-
tortindeki takipteki kredilerden olusuyor.

Sektorlere kullandinlan kredilerde en bii-
yik payr imalat sektérii aliyor. Imalat sana-
yiine kullandirilan kredi 6 trilyon 490 milyar
liraya ulagirken, toplam sekttrel bu miktar
kredilerin yiizde 31’ini olusturuyor. Imalat sa-
nayiini 4 trilyon 70 milyar lira ile toptan ve
perakende ticaret, 2 trilyon 74 milyar lira ile
ingaat, 1 trilyon 524 milyar lira ile de emlak,
kiralama ve isletme faaliyetleri izliyor.

Olumsuz geligsmeler elbette ki; édeme per-
formanslarna da yansiyor. Sirketlerin édeme
performansinda tablo yine degismedi. Yilin ilk
yarisinda bankalara 5 trilyon 376 milyar lira
tutarinda 7,2 milyon lira tutarinda ¢ek ibraz
edilirken, bunlarin 162 milyar lira tutarindaki
157 bin adedi karsiliksiz ¢ikms.

Ay donemde protesto edilen senetlerin
toplam tutan da 60 milyar lira olmus. 157 bin
923 senedin protesto edildigi ddnemde, pro-
testo sonrasinda 6denen senetlerin tutar ise
sadece 6,5 milyar lira da kalmus.

Vatandasta para olmayinca piyasalarda
daralma ister istemez sirketleri ve esnaflar cok
olumsuz etkiliyor. Son verilere gére; bireysel
nakdi kredilerin toplam 7 trilyon liraya yak-
lasmig durumda. Net bir rakam vermek gere-
kirse 6 trilyon 927 milyar liray1 asiyor. Bunun
yarsina yakini kredi karti borglarindan olugu-
yor. Vatandaglarin kredi kart1 borcu ise 3 tril-
yon 453 milyar liraya ulasmus.

Borglulugun ulagh@ boyut édeme verile-
rinde daha agik goriiliiyor. Daha 6nceki yazi-
lanmizda da ifade ettigimiz gibi, 2026’ nin ilk
altt ayinda 1 milyon 116 bin 836 Kisi, birey-
sel kredi veya kredi karti borcunu 6deyeme-
digi icin yasal takip kapsaminda. Bu Kisilerin
637 bin 739’u kredi kart1 borcunu, 835 bin
5781 ise bireysel kredi borcunu ¢deyemenmis.

Ozetle;

Sonucta karsimizda birbirinden bagimsiz
ic ayn sorun yok. Vatandagin borcu, esna-
fin siftahsiz giinii, sanayicinin daralan paza-
r1 ayni zincirin halkalar. Vatandagin cebinde
para kalmiyorsa piyasa daralyor. Piyasa dara-
liyorsa esnaf ve igletmeler zorlanyor. Igletme-
ler zorlanyorsa tiretim ve istihdam geriliyor.
Istihdam ve gelir geriledikge vatandas daha
fazla borclaniyor.

Iste icinde bulundugumuz fasit daire tam
da budur.

Bu cemberi kirmadan, ekonomide kalci
bir rahatlama saglamanin miimkiin olmadigi
artik goriilmelidir. Ciinkii mesele yalnizca biit-
¢e agidl, banka kredisi ya da vatandagin borcu
degildir. Mesele, biitiin bu sorunlarin birbiri-
ni besleyen tek bir ekonomik zincire déniis-
mitis olmasidir.

Artik kaybedecek zamanimiz yok.

Giindemi rakamlarla degil, rakamlarin an-
lath@1 gercekle konusmak zorundayiz. Ciinkii
rakamlar bize yalnizca ekonominin nereye git-
tigini gdstermiyor; insanlarin nereye stirtiklen-
digini de anlatiyor.

Fasit daire kendi kendine kinlmayacak. Ya
bu ¢emberi simdi kiracagiz ya da gember her
gecen giin biraz daha daralacak.

Sincan Belediyesi’nden sahipsiz hayvanlara
kapsamii balkim ve rehahilitasyon hizmeti

B HABER MERKEZi

SINCAN Belediyesi ilge-
de yasayan sahipsiz hay-
vanlarin daha guvenli ve
saglikh bir yagam strmesi
amaciyla calismalarini ara-
liksiz sUrduruyor. Polatlar
Sahipsiz Hayvan Bakimevi
ve Rehabilitasyon Merkezin-
de can dostlarin rehabilitas-
yon suregleri kapsaminda
muayene, teshis, tedavi, asli-
lama ve kisirlastirma stireg-
leri titizlikle yUratuliyor. Mer-
kezde ayrica Uretime uygun
yemek artiklar degerlendi-
rilerek hayvanlarin beslen-
mesinde kullanilmak Gzere
mama Uretimi gergeklestiri-
liyor.

Sahipsiz hayvanlarin

.E, ~ e

beslenme ve barinma ihti-
yaclarinin yani sira tedavi ve
rehabilitasyon stireglerinin
de gergeklestirildigi Polatlar
Sahipsiz Hayvan Bakimevi
ve Rehabilitasyon Merkezi,
Ankara’nin modern ve kap-
samli bakimevlerinden biri

olarak hizmet veriyor. Mer-
kezde bakima ihtiya¢ duyan
hayvanlarin saglik kontrol-
leri dUzenli olarak gergek-
lestirilirken, sahiplendirme
calismalari da titizlikle yU-
rutdldyor. BOylece sahipsiz
hayvanlarin saglkh kosullar-

da yasamlarini sirdirmeleri

ve yeni yuvalarina kavusma-
lari igin kapsamli galismalar

gerceklestiriliyor.

UYGUN YEMEK
ARTIKLARI MAMAYA
DONUSTURULUYOR
Polatlar Sahipsiz Hayvan

Bakimevi ve Rehabilitas-
yon Merkezi'nde yurutulen
dikkat gekici calismalardan
biri de mama Uretimi. Top-
lanan uygun yemek artikla-
ri degerlendirilerek sahipsiz
hayvanlarin beslenmesin-
de kullanilmak Gzere mama
Uretiliyor. Bdylece bir yan-
dan gida israfinin azaltiima-
sina katki saglanirken diger
yandan bakimevindeki hay-
vanlarin beslenme ihtiyacla-
rinin karsilanmasina destek

olunuyor.

HAYVAN AMBULANSI

ILE ILGENIN DORT BIR

YANINDA MUDAHALE

Sincan Belediyesi, hay-

van ambulansi ile ilgenin
dort bir yaninda bakima ve
tedaviye ihtiya¢ duyan sa-
hipsiz hayvanlara ulasmayi
surdirtyor. Belediye ekiple-
ri, gelen ihbarlar dogrultu-
sunda hasta-yarall ve ya ba-
kima ihtiyag duyan sahipsiz
hayvanlarin bulundugu nok-
talara ulagarak gerekli ilk
mudahaleyi gerceklestiriyor
ve ihtiya¢ duyulmasi halin-
de hayvanlar, rehabilitasyon
sureglerinin devami igin Po-
latlar Sahipsiz Hayvan Baki-
mevi ve Rehabilitasyon Mer-
kezine gotiraltyor.

KECMEK’te sehit ~

yakinlarina 6zel ebru [§%

sanati workshopu @B
duzenlendi

W HABER MEKREZi

KECIOREN Belediyesi Sanat ve Meslek Edindirme
Kurslarn (KECMEK) blnyesinde, sehit yakinlarina yone-
lik ebru sanati workshopu gerceklestirildi. Geleneksel Turk
sanatlarindan biri olan ebru sanatinin inceliklerinin uygula-
mali olarak deneyimlendigi etkinlikte, katilimcilar egitmen-
ler esliginde farkl ebru teknikleri Gzerine ¢alismalar ger-
ceklestirdi. Sanatin huzur veren yoni ile sehit ailelerinin
ruhsal dinginlik kazanmalari amaciyla diizenlenen etkin-
likte katihmcilar yaptiklari uygulamalarla kendilerini sanat

yoluyla ifade etti.

SANATIN IYILESTIRICIi VE BIRLESTIRICI
GUCUYLE BULUSTULAR

Sanatin iyilestirici ve birlestirici glicinden faydalanilan
workshopta katilimcilar, ebru sanatinin zihni ve ruhu din-
lendiren etkisini deneyimlerken keyifli zaman gegirdi. Et-
kinlikte katiimcilar, egitmenler esliginde ebru sanati ¢a-
lismalari yaparak suyun Uzerindeki renklerle duygularini
ifade etme firsati buldu. Sehit ailelerinin bir araya geldigi
etkinlikte, sehitlere duyulan minnet ve vefa duygusu da bir
kez daha ifade edildi. Kegidren Belediye Bagkani Dr. Me-
sut Ozarslan da sehit yakinlarina selamlarini géndererek
sehit yakinlari ve gazilerin her zaman yanlarinda oldugu-

nu bir kez daha vurguladi.

I

\

ANKARA IFLAS DAIRESI

TASFIYENIN TATILI ILANI

2022/33 IFLAS

Ankara 3. Asliye Ticaret Mahkemesi’'nin 29/09/2022 tarih ve 2021/563 Esas sayili ka-
rarlari ile ANKARA Ticaret Sicil Memurlugunun 285672 sicil numarasinda kayith, Mutlu-
kent Mah. 1920 Cad. No : 49 Cankaya / ANKARA adresindeki Yagiz Doruk Mob. Dek.
ins. Oto. Ev. Teks. Ur. ins. Yikim Yapim Harf. Peyzaj Nak. Org. Dan. San. Ve Tic. Ltd.
Sti (9270504404 )nin iflas tasfiye islemlerinde; Yukarida adi ve adresi yazili Mdflisin
masaya ait hicbir mali bulunmadigindan iiK.nun 217. maddesi geregince tasfiyenin tati-
line karar verilmistir. isbu ilan tarihinden itibaren 30 giin iginde alacaklilar tarafindan adi
veya basit tasfiye i¢in 50.000 TL pesin masraf yatirilarak tasfiye prosedirinin degistiri-
lebilecedi, iflasa iligkin islemlerin yiratilmesinin devami istenmedigi takdirde iflasin ka-
patilacaginin teblig ve ilan olunur.(iiK. 217)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

T.C.

Basin-1LN02532956

ANKARA 5. GENEL ICRA DAIRESI

2025/294 ESAS

TASINIRIN GAZETE VEYA INTERNET HABER SITESI iLANI

Bir borctan dolayi asagida cins, miktar ve degerleri yazili taginir satisa ¢ikarilmis olup
mahcuzun ayrintili gorsellerine, artirmaya iliskin sartlara ve ayrintili agiklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi Gzerinden 2025/87294 ESAS sayili dosya numarasi ile erigim

saglanabilir.
Muhammen Kiymeti
1.550.000,00

Artirma Bilgileri
1.Artirma

Adedi
1 Tasit

Cinsi

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 15/09/2026 - 11:52

Mabhiyeti ve Onemli Vasiflari
06zz226 Plakali , 2024 Model , TO-
YOTA Marka , M15ABM27801 Motor No’lu , NMTBA3BE90R105096 Sasi No'lu ...

Ornek No:54*

Bitis Tarih ve Saati : 22/09/2026 - 11:52

2.Artirma

Baslangi¢ Tarih ve Saati : 08/10/2026 - 11:52

Bitis Tarih ve Saati : 15/10/2026 - 11:52

(IIK m.114/4)

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Basin-1LN02532789

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Onem vermemek, degersiz
gormek... 2. Renksiz, sarimsak kokulu, gliclii ve beyaz
bir 11k vererek yanan hidrokarbonlu bir gaz... Muhab-
bet cicedigillerden, 1,5 metre yiiksekliginde, tohumla-
rindan kandil yagi, ciceklerinden sari boya gikarilan
otsu bir bitki, rezede ¢icegi... 3. Rint olma durumu...
Eriskin disi insan, hatun, hatun kisi, zen... 4. “Kurnaz-
ca ve haince dizen” anlaminda “... Cengiz oyunu’,
“cok zorba” anlaminda “... kiran bas kesen”, “bir kim-
se birinden aldigini 6tekine, Gtekinden aldigini bir bag-
kasina vererek isini ylriitmek” anlaminda “... kilahini
Veli'ye, Velinin kilahini ..." giydirmek deyimlerinde ge-
cen bir soz... Biyik, yetiskin, yasl, kart (halk agz1)...
Giimiis balig... 5. Dilenciye verilen para... Iki seyi bir-
birinden ayiran uzaklik, agiklik, aralik, bogluk, mesa-
fe... Havada beyaz ve hafif billurlar bigiminde donarak
yagan su buhari... 6. Tanri'ya, dogatistii giglere, ge-
sitli kutsal varliklara inanmayi ve tapinmay sistemles-
tiren toplumsal bir kurum, diyanet... Telalamak isi... 7.
Kagma, kurtulma... Cyabilmek isi... 8. Yaban hayvan-
larinin kendilerine yuva edindikleri kovuk... Sekiz yillik
ilkdgretimden sonra en az (g yillik bir egitimle haya-
ta veya yiiksekogretime hazirlayan ortadgretim ku-
rumu, ortadgretim... Ermis, eren.. ilag, merhem (halk
adzi)... 9. Lobici olma durumu, dalancilik... Viicudun-
da hasta veya eksik bir yani olan, engelli, 6zrli... 10.
Az denecek bir miktara indirmek... At, esek, okiz vb.

yiik hayvanlarinin timaklarina cakilan, ayagin sekline
uygun demir pargast... 11. iginden su akitmak igin top-
rag! kazarak yapilan agik oluk, arik... Kabarma... Akar
(eski)... 12. Alicinin, vari yerine gelen malinin kalite-
si icin yiiklendidi riziko... Gocugu olan kadin, anne...
13. Yerine koyma, yerine kullanma (eski)... Uzerine ad
yazilan sey... 14. Billurlasmis silisin dojada ok yay-
gin bir tiirii... Ogrenim gagina heniiz gelmemis 2-6 yas
arasindaki gocuklari okul diizenine hazirlayan egitim
kurulugu, ana mektebi... 15. Gelenekgilik... Yazi ile bil-
dirme (eski)...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Liks otel veya goste-
rigli yapi... Gergekten, dogrusu, hakikaten (eski)... 2.
Dumanin deqdigi yerde biraktidi kara leke... Musevile-
rin kullandi, 15. yiizy!l ispanyolcasini temel alan an-
cakiginde fbranice, Tiirkge, Fransizca, Yunanca, Arap-
ca ve Portekizce kelimeler barindiran Latin kkenli bir
Hint-Avrupa dili olan ispanyolcanin bir lehgesi... Ku-
zey Amerika'da, agaclarda yasayan, kafasi tilkiye ben-
zeyen, uzun kuyrugu alaca halkali, boyu yaklagik 90,
kuyrugu 30 cm olan kiirkli hayvan... 3. “Layiktir, uy-
qundur, miinasiptir” anlaminda kullanilan bir s6z... Gok
ince yufkadan yapilarak arasina kaymak, fistik, ceviz,
badem vb. konulup pisirilen ve Uzerine seker serbeti
dokilen bir tir tatl... 4. Gelecek (eski)... Gozimleme...
inang... 5. Cift kanatlilardan, birtakim ugucu béceklerin
genel ad.... Dileyis, dileme, dilek... Turpgillerden, yap-

raklari salata olarak yenen baharli bir bitki... 6. Bir ya-
pinin veya aracin katlarindan altta olan... Silmek isi...
Skandiyum elementinin simgesi... 7. At, aslan vb. hay-
vanlarin ensesinde veya boynunda bulunan uzun kil-
lar... “Gok korkmak, cok sikilmak, bunalim gegirmek,
6liim duygusuna kapiimak” anlamlarindaki “... ... dok-
mek (veya akmak)’ szlinde geger... 8. Ansizin orta-
ya ¢ikan... Karigik renkli, ok renkli, alaca... Bir émege
gore davranma, uyma, benzemeye calisma (eski)... 9.
Dogu Karadeniz kiyi blgesinde yetigen, uzun kuyruk-
Iu, beyaz renkli koyun tiri... Uzerinde yemek de yeni-
lebilen yuvarlak, bakir veya piringten bk tepsi... 10.
Lorentiyum elementinin simgesi... Dalga, kasirga (halk
agz1)... itmek, vurmak... 11. Su kiyllarindaki bécekler
yiyerek yasayan yaban ordegi (halk adzi)... Okyanus-
larin glines 1si§inin ulagamadidi derin yerleri... Kilog-
ram... 12. Paylama... Ug veya daha gok diregi bulunan
yelkenli gemilerde arka direk... Birden sonra gelen sa-
yininad... 13. Tibba att, tipla ilgili... Kartal tiirinden ka-
rakuslara verilen ad (halk agz)... 14. Bir seyin veya bir
kimsenin namina, hesabina, yerine... Anlamca (eski)...
Gam dizisinde “sol” ile “si” arasindaki ses... 15. Kenar
mahalle... Dort bolikten kurulan, bir binbasinin komu-
tasindaki asker birligi...

BULMACININ GOziimil 6. SAYFADA
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Arpa iiretiminde bu Vlﬂ onemli artis bekleniyor

ANKARA(AA) - Kuraklik
nedeniyle gegen yil 6 milyon
tona gerileyen arpa Uretimi-
nin, bu yil olumlu iklim kosul-
larinin da etkisiyle yuzde 50
artigla 9 milyon tona ¢ikacagi
ongoruluyor.

AA muhabirinin Tarim ve
Orman Bakanhginin hazirla-
digi analiz raporuna gore, ar-
panin, temel yem kaynakla-
rindan biri olmasi nedeniyle
hayvansal tretimin devamli-

sezonunda yaklasik 44,4 mil-
yon hektar alanda 154,2 mil-
yon ton Uretildigi tahmin edi-
liyor.

Tarkiye'de gegen yil ku-
rakhgin etkisiyle bir dnceki
yila gére ylzde 25,9 dususle
6 milyon ton arpa uretildi. Bu
doénemde, arpa ekim alanlari
da dekar basina ortalama ve-
rim de geriledi.

Turkiye'de gecen yil arpa
ekim alanlari il bazinda sira-

g1 agisindan stratejik 6Gnemi
bulunuyor.

Hayvan yemi diginda gida
sanayisinde de kullanilan ar-
panin, diinyada 2025-2026

MOBIL DENIZCILiK EGIiTiM UNITESI

SATIN ALINACAKTIR

Mobil Denizcilik Egitim Unitesi Alimi isi mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19
uncu maddesine gore acik ihale usull ile ihale edilecektir.
ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) 2026/1391018

1- Idarenin

1.1. Adi ULASTIRMA VE ALTYAPI BAKANLIGI DENizZCI-
LiK GENEL MUDURLUGU

1.2. Adresi HAKKI TURAYLiC CAD. NO:5 EMEK CANKAYA/
ANKARA

1.3. Telefon numarasi 03122031000

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve indirilebilecegi internet sayfasi
https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati 10.09.2026 - 11:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagi) adres Denizcilik Genel Mudurlugu -
Hakki Turaylic Caddesi No:5 Emek, Cankaya/ANKARA

3- ihale konusu mal aliminin

3.1. Adi Mobil Denizcilik Egitim Unitesi Alimi isi

3.2. Niteligi, tlrl ve miktar Karayolu mevzuatina uygun bir tir/treyler platfor-
mu Uzerine entegre edilecek koprilstu (bridge) similator sisteminden olugsmaktadir.

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabi-
lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer Denizcilik Genel Mudurlugu / Ankara

3.4. Siresi/teslim tarihi Sdzlesme imzalanmasina muteakip 12 ay iceri-
sinde isin tamami teslim edilecektir. Kismi kabule konu her bir kisim igin YUklenicinin kabule
hazir oldugunu idareye bildirmesine miiteakip kabul islemlerine baslanacaktir. isin eksiksiz
kabullnin yapilmasina miteakip hakedis 6demesi islemleri baglatilacaktir.

3.5. Ise baslama tarihi Sézlesme imzalanmasina miiteakip ise baslana-
caktr.

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4 .1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.1.5. Yerli mali teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-
dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kesin kabul islemleri tamam-
lanan ve teklif edilen bedelin % 10 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer
islere iliskin is deneyimini gésteren belge, teknolojik Urtin deneyim belgesi veya Uretim kapa-
site raporunu sunacaktir.

Uretim/imalat kapasitesine iliskin diizenleme :

12 aylik sirede 1 adet Kopriilsti (bridge) similator sistemi kurmus/yapmis olma sarti ara-
nacaktir.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yuritiulmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
s1 halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi blnyesinde bulunan ticaret sicili madurlukleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra duzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayilh Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayili Turk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2 ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi icin ilgili mevzuat
geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

Kamu Bilisim Yetki Belgesi

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Koépraustu (bridge) simllator sistemi kurmus/yapmis olmak benzer is olarak kabul edilecek-
tir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecek olup yerli mali teklif eden yerli istekliye ihalenin
tamaminda % 15 (yuzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi gotiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YizYirmi) takvim gunu-
dur.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asir disik olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun
38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Basin-ILN02533304

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

landiginda, 3,1 milyon dekar
ile Konya ilk sirada yer ald..
Konya'yi yaklasik 2,5 milyon
dekar arpa ekim alanina sa-
hip Ankara takip etti.

Bitkisel uretim tahminle-
ri dogrultusunda, bu yil arpa
Uretiminin gegen yila gére
yuzde 50 artis gostererek 9
milyon ton olacagi 6ngdrl-
yor.

MEB, yeni egitim
ogretim yih icin 81 ile
genelge gonderdi

ANKARA, (DHA)- Mil-
li Egitim Bakanhg! (MEB), 14
Eylul 2026 Pazartesi gunu
baslayacak olan yeni egitim
Agretim yil 6ncesinde hazirla-
nan ‘2026-2027 Egitim ve Og-
retim Yilina lliskin Is ve islem-
ler’ konulu genelgenin, Milli
Egitim Bakani Yusuf Tekin im-
zaslyla yayimlanarak 81 ile
gonderildigini duyurdu.
Bakanliktan yapilan acik-
lamaya gore; Milli Egitim
Bakanligi'na bagl resmi ve
Ozel okul ve kurumlarda egi-
tim ve 6gretim faaliyetlerinin
Bakanlik politikalari dogrultu-
sunda uygulama birligi icin-
de ydratdlmesi, egitim hizmet-
lerinin niteliginin artiriimasi ve
egitim ortamlarinin guvenli, et-
kin ve verimli sekilde yonetil-
mesi amaciyla 2023 yilindan
bu yana her egitim 6gretim yili
oncesi genelge hazirlaniyor.
14 Eylul 2026 Pazartesi ginu
baslayacak olan yeni egi-
tim 6gretim yili 6ncesinde de
'2026-2027 Egitim ve Ogretim
Yilina iligkin is ve islemler' ko-
nulu genelge, Milli Egitim Ba-
kani Yusuf Tekin imzasiyla ya-
yimlanarak 81 ile gdnderildi.
MiLLI BIRLIK VE
BERABERLIK BILINCI
GUGLENDIRILECEK
Genelgeye gore 'Turki-
ye Ylzyil' vizyonu ve devle-
tin hedefleri dogrultusunda,
TBMM'nin ortak iradesiy-
le kabul edilen Milli Dayanig-
ma ve Toplumsal Buttinles-
menin Guglendiriimesine Dair
Kanun ile ortaya konulan mil-
li durus, Bakanligin tavizsiz
en temel dnceliklerinden biri
ve egitim ve 6gretim slirecleri-
nin ana hedeflerinden olacak.
Bu devlet iradesine uygun ha-
reket etmek egitim camiasinin
musterek sorumlulugu olacak.
Milli Mtcadele yillarinda, Gazi
Mustafa Kemal Atatirk’un 'Ge-
rektiginde vatan icin tek bir kisi
gibi tek vicut olmus azim ve
karar ile galismasini bilen bir
millet, elbette blyik gelecege
layik ve aday olan bir millettir'
sozleriyle temelleri atilan Maa-
rif Vekaletinin milli birlik ve ba-
gimsizlik bilinciyle sekillenen
egitim anlayigindan miras ka-
lan tarihi sorumluluk dogrul-
tusunda; 1739 sayili Milli Egi-
tim Temel Kanunu’nun genel
amaglari basta olmak Gzere
Turk Milli Egitiminin temel il-
keleri gercevesinde ve Turki-
ye YUzyili Maarif Modeli’'nin
blttincul ruhuna uygun olarak
ogrencilerin ayrim gozetilmek-
sizin, anayasal vatandaslik an-
layisi ve esitlik ilkesi temelin-
de, milli birlik ve beraberlige,
vatana ve kardeslik hukukuna
sahip ¢ikacak suurda yetistiril-
meleri mutlak surette saglana-
cak. Bu amag dogrultusunda
2026-2027 egitim ve 6gretim
yilinin ilk haftasi ve yil boyun-
ca Bakanlik¢a hazirlanan uy-
gulama kilavuzlari dogrultu-
sunda etkinlikler planlanacak
ve gerceklestirilecek.

VITRINI

Zafer
OZCIVAN

Ekonomist-Yazar
zozcivan@hotmail.com

Kredi Kart1 Komisyonlar:
ve Pos Kesintileri

Turkiye'de ahgverig aligkanlik-
lariin biyiik dlglide degismesiy-
le birlikte kredi ve banka kartlar
artik esnafin giinliik ticaret haya-
tinin ayrilmaz bir pargasi haline
geldi. Vatandag yaninda nakit ta-
simak istemiyor, aligverisini kartla
yapmak istiyor. Esnaf da miiste-
risini kaybetmemek igin POS ci-
hazini kullanmak zorunda kalyor.
Ancak bu kolayhgmn bir de esnaf
agisindan goériinmeyen bir maliye-
ti var: Kart komisyonlari ve POS
kesintileri.

Bugiin birgok Kkiiciik esnafin
temel sikayetlerinden biri, yapti-
g1 satisin énemli bir balimiiniin
gesitli kesintiler nedeniyle isletme
kasasina girmeden erimesi. Ozel-
likle kar marji diisiik sektorlerde
bu kesintiler, isletmenin ayakta
kalmasini zorlastiran 6nemli bir
maliyet haline gelebiliyor.

Merkez Bankasi'nin yayimla-
dig1 oranlara gére, 2026 yili ha-
ziran ayinda kredi kartiyla yapilan
pesin iglemlerde tiye igyerlerine
uygulanabilecek azami komisyon
orani ytizde 3,56 olarak belirlen-
mis durumda. Taksitli igslemlerde
ise her ilave taksit i¢in azami artig
orani yiizde 1,780 olarak uygula-
niyor. Banka kartlarinda ise 1 Ka-
sim 2025’ten itibaren azami {iye
igyeri {creti yiizde 1,04 ile sir-
landirlmis bulunuyor. Bu oranla-
ra Banka ve Sigorta Muameleleri
Vergisi dahil degil.

Rakamlar ilk bakista kiigiik
goriinebilir. Fakat kiigiikk esnaf
acisindan mesele valnizca yiizde
3-4’liik bir kesinti degildir. Ciinki
esnafin Kkira, personel, elekirik,
dogalgaz, vergi, sigorta, malze-
me, lojistik ve finansman gibi on-
larca gideri bulunmaktadir. Kar
marji yiizde 5-10 arasinda olan bir
isletmede satistan yapilan birkag
puanlik kesinti, dogrudan kardan
gotiirtilebilmektedir.

Ornegin 100 bin liralk karth
satis yapan bir igletmeyi diigiine-
lim. Yizde 3,56’lik azami komis-
yon {izerinden hesaplandiginda 3
bin 560 lirahk bir kesinti ortaya
¢ikiyor. Buna diger maliyetler ve
vergiler de eklendiginde esnafin
elinde kalan para ciddi bigimde
azalabiliyor. Ustelik bazi isletme-
lerde paramin hesaba gegis stiresi
de isletme sermayesi acisindan
ayr1 bir sorun olugturuyor.

ESNAF IKi ATES

ARASINDA

Esnafin karsi karsiya kaldig: te-
mel sorunlardan biri de miisteriyi
kaybetme korkusu.

“Kart gecmiyor” demek artik
bircok igletme icin kolay degil.
Ciinkii vatandasin cebinde nakit
bulunmayabiliyor. Ozellikle yiik-
sek tutarh aligverislerde kredi karti
kullanimi tiiketici igin énemli bir
6deme kolayligi saghyor.

Fakat esnaf karti kabul etti-
ginde komisyon 6&diiyor, kabul
etmediginde ise miisterisini rakip
isletmeye kaptirma riskiyle karsi-
lagiyor.

Yani esnaf bir anlamda iki ates
arasinda kahyor.

Bir tarafta karth ddeme talep
eden miigteri, diger tarafta yiikse-
len igletme maliyetleri var.

Bu nedenle bazi esnaflarin
kredi kartiyla yapilan aligverigler-
de fiyat farki uygulamak isteme-
si veya miigteriyi nakit édemeye
yonlendirmesi giindeme geliyor.
Ancak burada da tiiketici ile esnaf
arasinda yeni bir gerilim ortaya
¢ikiyor. Oysa asil tartisiimasi ge-
reken, esnafin miisterisiyle karsi
karsiya getirilmesi degil, ddeme
sistemlerinin maliyetlerinin daha
makul seviyelere gekilmesidir.

“KUCUK ESNAF iCIN
AYRI BIR MODEL GEREKI-
YOR”

Kictk igletme ile biyiik zincir

magazanin ekonomik glicli aym
degildir.

Biiyiik sirketler bankalarla yiik-
sek islem hacmi tizerinden daha
uygun sartlarda anlagma yapabilir-
ken, Kkiiciik esnafin pazarhk giicii
¢ok daha smirlidir. Bu nedenle
mevzuatta belirlenen azami oran-
lar 6nemli olmakla birlikte, piya-
sadaki gercek maliyetlerin kiiglik
isletmeler tizerindeki etkisinin ay-
rica degerlendirilmesi gerekiyor.

Nitekim TBMM’de 2023 wyi-
linda sunulan bir kanun teklifinde
kiiciik esnaflarin karth ddemeler-
de &deyecedi komisyonun yiizde
0,50 ile sinirlandirilmast amaglan-
mugti. Teklif komisyonda bulunu-
yor.

Bu tiir girisimler, sorunun val-
nizca bireysel esnaf sikayeti olma-
digini, uzun siiredir kamuoyunda
tartisilan yapisal bir mesele oldu-
gunu gosteriyor.

COzZUM SADECE KOMIS-
YONU DUSURMEK DEGIL

Elbette bankalarin, 6deme ku-
ruluglarinin ve Kkart sistemlerinin
de maliyetleri bulunuyor. POS
altyapisimin - kurulmasi,  giivenlik
sistemleri, iglem altyapisi, dolan-
dinicihkla miicadele ve finansal
teknolojilerin  gelistirilmesi belirli
bir maliyet gerektiriyor.

Ancak mesele, bu maliyetlerin
tamaminin kiiciik igletmelerin {ize-
rine birakilip birakilmadigidir.

Turkive'nin  dijital ve kayith
ekonomiye gecis hedefleri agisin-
dan kartlh ddemelerin yayginlag-
mast olumlu bir gelismedir. Fakat
bu sistemin stirdiirlilebilir olmasi
icin esnafin da korunmasi gerekir.

Bunun icin kiiglik isletmelere
6zel daha diisiik komisyon model-
leri, islem hacmine gére kademeli
oranlar, hizh 6deme segenekleri
ve bankalar arasindaki rekabeti
artiracak uygulamalar degerlendi-
rilebilir. Ayrica farkh bankalardan
alinan POS hizmetlerinin tek bir
¢ati altinda kargilagtirilabilmesi,
esnafin daha uygun maliyetli se-
¢eneklere ulagmasini kolaylastira-
bilir.

ESNAF KAZANMADAN
EKONOMi KAZANAMAZ

Kiiciik esnaf ekonominin en
6nemli  damarlarindan  biridir.
Mahalle bakkalindan berbere,
lokantadan tamirciye, konfeksi-
yoncudan kiigiik imalat¢iya kadar
milyonlarca insan gecimini bu is-
letmelerden saghyor.

Esnafin {izerinde kira, vergi,
enerji, personel ve finansman
yiikii zaten agir. Buna bir de her
satista ortaya ¢ikan deme sistemi
maliyetleri eklendiginde, igletme-
nin karhihg: giderek daraliyor.

Burada amac¢ bankalan veya
o6deme sistemlerini karsi karsiya
getirmek degil; adil bir maliyet
paylasimi saglamaktir.

Karth 6deme sistemi tiiketici
icin kolaylik, banka i¢in gelir, es-
naf icin ise satis imkam yaratiyor-
sa, sistemin yiikii de taraflar ara-
sinda dengeli paylagiimahdir.

Cuink{i unutulmamahdir:

Esnafin kazanci azalirsa sade-
ce esnaf zarar gérmez. [stihdam,
iiretim, vergi gelirleri ve yerel eko-
nomi de bundan etkilenir.

Bugiin kredi karti komisyonla-
r1 nedeniyle “cileden ¢ikan” esna-
fin sesine kulak vermek, yalmzca
kiictik  isletmeleri  rahatlatmak
anlamina gelmez. Ayni zamanda
Ttrkiye'nin ticaret hayatinin daha
sag@likli, rekabetci ve siirdiiriilebilir
bir yapya kavusmasina katki sag-
lar.

Kartlh 6deme caginda hedef,
msteriyi kart kullanmaktan vaz-
gecirmek degil; esnafi kart kabul
ettigi igin zarar eder hale getirme-
mektir.

Gergek ¢6ziim de tam burada
yatiyor.

WWWw.sonsoz.com.tr
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ANKARA(AA) - Tirkiye'de
issizlik orani, yilin ikinci geyregin-
de bir 6nceki geyrege gore 0,3
puanlik azaligla yuzde 7,9 oldu.

Tiirkiye Istatistik Kurumu
(TUIK), nisan-haziran dénemine
iliskin is guicu istatistiklerini agik-
lad.

Buna gore, Turkiye genelinde
15 ve daha yukari yastaki kisiler-
de mevsim etkisinden arindiril-
mIs igsiz sayisi bu yilin nisan-
haziran déneminde bir dnceki
ceyrege gore 84 bin kisi azalarak
2 milyon 799 bin kisi olarak tes-
pit edildi.

Mevsim etkisinden arindi-
rilmis issizlik orani, 0,3 puanlik
azaligla yi]zde 7,9 seviyesinde

pre=y
gerceklesti. issizlik orani erkek-
lerde yUzde 6,7, kadinlarda yUz-
de 10,3 olarak hesaplandi.
issizlik oraninda bu yil ikinci
ceyreginde yillik bazda 0,6 puan

azalig gorulda.

15-24 yas grubunu kapsayan
geng nifusta, mevsim etkisin-
den arindinlmis issizlik orani bu
yilin ikinci geyreginde, bir dnceki

ceyrege gore 1,0 azalarak yuzde
13,9 oldu. Bu yas grubunda ig-
sizlik orani erkeklerde yluzde 11,
kadinlarda ise yuzde 19,3 olarak
tahmin edildi.

Turkiye’de istihdam edilenle-
rin sayisi bir 6nceki ¢ceyrege ki-
yasla 155 bin kigi artti

Mevsim etkisinden arindi-
rilmig istihdam edilenlerin sayi-
s1, bu yilin ikinci ceyreginde yiI-
lin ilk ceyregine kiyasla 155 bin
kisi artarak, 32 milyon 479 bin
kisi oldu. istihdam orani da 0,1
puanlik artisla yizde 48,5 olarak
tespit edildi. Bu oran erkeklerde
ylzde 65,8 iken kadinlarda yuz-
de 31,6 olarak gerceklesti.

Mevsim etkisinden arindiril-

Issizlik orani yizde 7,9 oldu

mis is gucl s6z konusu dénem-
de 71 bin kisi artarak 35 milyon
278 bin kisiye cikti. Is gliciine ka-
tilma orani da 0,1 puanlik geri-
lemeyle yiizde 52,7 oldu. Is gii-
clne katilma orani erkeklerde
yluzde 70,6, kadinlarda yiizde
35,3 olarak kayitlara gecti.

Bu dénemde istihdam edilen-
lerin sayisi, ilk geyrege gore ta-
rim sektorinde 10 bin kisi, insa-
at sektoriinde 25 bin kisi, hizmet
sektoriinde 240 bin kisi artarken
sanayi sektoriinde 121 bin kisi
azald\. Istihdam edilenlerin yiiz-
de 13,7’si tarim, ylizde 19,7’si
sanayi, yuzde 6,8'i insaat, ylz-
de 59,8'i ise hizmet sektdrinde
yer aldl.

istihdam edilenlerden refe-
rans doneminde isbasinda olan-
larin, mevsim ve takvim etkilerin-
den arindirilmis haftalik ortalama
fiili caligma suresi 2026'nin ikin-
ci geyreginde bir dnceki ceyrege
gore 0,1 saat artarak 42,3 saat
olarak gerceklesti.

Zamana bagh eksik istihdam,
potansiyel is glict ve igsizlerden
olusan atil is glicti orani 2026 yili
ikinci ceyreginde bir dnceki cey-
rege gore 0,2 puanlik azalisla
ylzde 29,9 oldu. Zamana bag-

Il eksik istihdam ve igsizlerin bii-
tlnlesik orani yizde 19,3 iken
potansiyel is gucl ve igsizlerin
buttnlesik orani yuzde 20 olarak
tahmin edildi.

BINA iINSAATI YAPTIRILACAKTIR

BiK AnkaraBolge Midiri
Celik’ten ILAUM’a Ziyaret

B HABER MERKEZi

BASIN ilan Kurumu (BIK) An-
kara Bolge Miduri Atakan Celik,
Ankara Universitesi lletisim Aras-
tirmalari ve Uygulama Merkezi'ni
(ILAUM) ziyaret etti.

ILAUMda gerceklesen ziyaret-
te Celik, Merkez Muduri Dog. Dr.
Safak Etike ve Mudur Yardimcisi
Dog. Dr. Hilya Eraslan tarafindan
karsilandi.

S6z konusu ziyaret, iki kurum
arasindaki diyalogun gelistiriime-
si ve ilerleyen donemde gergek-
lestirilebilecek is birlikleri agisindan
onem arz ediyor.

iLAUM YONETIMINDEN
GCELIK’E TESEKKUR
BiK ile ILAUM arasindaki po-

tansiyel is birligi alanlarinin deger-
lendirildigi ziyarette, karsilikli gorts
aligverisinde bulunuldu. Gorigsme-
nin, ilerleyen dénemde ortak ¢a-
lisma imkanlarinin gelistiriimesine

Turkiye’de temmuz
yagislar gecen yila
gore yuzde 92 artti

ANKARA(AA) - Turkiye genelinde temmuz
ayinda yagislar gegen yilin ayni ddnemine gore
yuzde 92, uzun yillar ortalamasina gére yizde
18 artti.

AA muhabirinin, Cevre, Sehircilik ve iklim
Degisikligi Bakanhgi Meteoroloji Genel Midr-
[Ggundin 2026 Yili Temmuz Ayi Alansal Yagis
Raporu'ndan derledigi bilgilere gore, Turkiye ge-
nelinde temmuz ayinda metrekareye ortalama
18,4 kilogram yagis dusta.

Temmuz ayi yagis normali metrekareye 15,6
kilogram, gegen yilin ayni déneminde ise metre-
kareye 9,6 kilogram olarak kayitlara gegti.

Buna gore, temmuz yagislari normaline gére
yuzde 18, gegen yilin ayni ayina gore ise ylz-
de 92 artti.

Antalya, Mersin, Osmaniye, Karaman, Kon-
ya, Kirikkale, Corum, Amasya, Samsun ve Kas-
tamonu cevrelerinde yagislar yer yer normalleri-
nin 3 katini asti.

Ege ve Guneydogu Anadolu haricindeki bol-
gelerde yagislar normallerinin Uzerinde gercek-
lesti. Akdeniz Bolgesi'nde temmuz yagislari nor-
malinin 2 katindan fazla oldu.

BULMAGININ pizimi
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ILAUM yénetimi, Atakan
Celik'in ziyaretinden duydugu
memnuniyeti dile getirerek, kendi-
sine tesekkurlerini iletti.

Elektrikli ara¢ sarjinda
tiim zamanlarin
titketim rekoru kirildi

ANKARA(AA) - Turkiye'de elektrikli ara¢ kullanimin-
daki artig ve sarj altyapisinin yayginlagmasiyla biytyen
sarj talebinin etkisiyle temmuzda yaklasik 90 bin mega-
vatsaatlik elektrik tiketimine ulagilarak tim zamanlarin
rekoru kirldi.

AA muhabirinin Eneriji Piyasasi Dizenleme Kurumun-
dan (EPDK) edindigi bilgiye gore, elektrikli araglarin sar-
jricin temmuzda toplam 89 bin 947 megavatsaat elekt-
rik tuketildi.

Gecen yilin ayni ayinda 45 bin 605 megavatsaat olan
tiketim yaklasik ylizde 97 artarken, hazirana gore yuk-
selis yuzde 24 oldu. Temmuzda Ulke genelindeki sarj is-
tasyonlarinda yaklasik 3,33 milyon sarj islemi gergekles-
tirildi.

Temmuzda kaydedilen 89 bin 947 megavatsaatlik tu-
ketim, elektrikli ara¢ sarjinda aylik bazda tim zamanla-
rin en yuksek seviyesi olarak kayitlara gegti. Veriler, ar-
tan elektrikli ara¢ kullaniminin sarj talebine yansimasinin
yani sira hizli sarj noktalarinin kullanim icindeki agirhigini
da ortaya koydu.

Temmuz sonu itibariyla Turkiye'deki 46 bin 665 sarj
noktasinin yaklasik yuzde 44'Une karsilik gelen 20 bin
461'ini DC sarj noktalar olusturdu. Buna karsin temmuz-
daki toplam sarj tiketiminin ytuzde 84,94'G bu noktalarda
gergeklesti.

Hizli sarjin agirhgi islem sayisina da yansidi. Ay bo-
yunca gergeklestirilen sarj islemlerinin ylizde 79,08'i DC
sarj noktalarinda yapildi.

Bdylece toplam sarj aginin yarisindan azini olusturan
hizli sarj noktalari, elektrik tiketimi ve islem sayisinda be-
lirgin paya sahip oldu.

Elektrikli ara¢ pazarindaki biytumeyle birlikte 6zellikle
uzun mesafeli yolculuklarda daha kisa surede sarj imkani
sunan hizli sarj altyapisi, elektrikli ara¢ kullanimini des-
tekleyen unsurlar arasinda 6ne gikti.

Elektrikli araclarin yayginlagmasiyla sarj sektorin-
de yenilenebilir enerji kullanimi da 6ne ¢ikan basliklardan
biri oldu. Temmuzda gergeklestirilen yaklagik 3,33 milyon
sarj isleminin ytizde 65'i YEK-G belgeli yesil sarj istas-
yonlarinda yapildi.

Ankara Seker Fabrikasi Nizamiye Binalari, Giris Kemerileri, Glvenlik Kullibesi, Ekolojik Mar-
ket yapim isi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usull
ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP (izerinden alinacaktir.
ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agsagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) 2026/1544162

1- idarenin

1.1. Adi : TURKIYE SEKER FABRIKALARI ANONIM
SIRKETI GENEL MUDURLUGU

1.2. Adresi :  Mithatpasa Caddesi No:14 06100 Yenisehir
QAN KAYA/ANKARA

1.3. Telefon numarasi 03124585500

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi :
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati 08.09.2026 - 10:00

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagr) adres Tirkiye Seker Fabrikalar A.S. Genel Maddrli-
gu 3. Kat Toplanti Salonu Mithatpasa Cad. No:14 Yenisehir ANKARA

3- ihale konusu yapim isinin
3.1. Adi

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

Ankara Seker Fabrikasi Nizamiye Binalari, Girig
Kemerileri, Glivenlik Kullibesi, Ekolojik Market
. 3 Adet Nizamiye Binasi, 1 Adet Glvenlik Kullibesi,
2 Adet Giris Kemeri, 1 Adet Ekolojik Market
Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-
lir.
3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer
3.4. Suresi/teslim tarihi

3.2. Niteligi, trt ve miktar

Ankara Seker Fabrikasi Etimesgut ANKARA
Yer tesliminden itibaren 80 (Seksen) takvim
gunuddr.

Sdzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 5 giin
icinde yer teslimi yapilarak ise baslanacaktir.

3.5. Ise baslama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iligskin bilgi ve belgelere asagida yer verilmis-
tir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son on bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda taahhiit edilen ve teklif
edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak Uzere ihale konusu is veya benzer islere iligkin is
deneyimini gisteren belgeler.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek Uizere kullanilan belgenin, tiizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yuritilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra duzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gdsteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayil Turk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iliskinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler ve benzer ise denk sayilacak mihendis-
lik ve mimarlik bélumleri:

4.4 .1. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

Yapim iglerinde Benzer is Gruplari Listesinde yer alan (B) Ustyapi (Bina) lll. Grup (Bina) is-
ler benzer is olarak kabul edilecektir

4.4.2. Bu ihalede benzer ise denk sayilacak muhendislik ve mimarlik bolimleri:

insaat Miihendisligi

Mimarlik

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP {izerinden teklif mektubu ile ihaleye katihm belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel tizerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi goétiiri bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'iinden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YlzYirmi) takvim gunu-
ddr.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (N) : 1,00

Sinir degerin altinda teklif sunan isteklilerin teklifleri agiklama istenilmeksizin reddedilecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02532597

Www.sonsoz.com.ir
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Besiktas'in UEFA Avrupa Ligi nlav-off
turunda Kauno Zalgms i agirlayacak

ISTANBUL(AA) - Besiktas,
UEFA Avrupa Ligi play-off turu ilk
magcinda bugln Litvanya temsilcisi
Kauno Zalgiris’i konuk edecek.

Tupras Stadi'nda oynanacak
mucadele saat 20.00'de baglaya-
cak.

Karsilasmayi Alimanya Futbol
Federasyonundan hakem Tobias
Stieler yonetecek. Stiller'in yardim-
ciliklarini Lasse Koslowski ve Jo-
nas Weickenmeier yapacak.

UEFA Avrupa Ligi'nde ikinci ve
Uclincu eleme turlarini gegmeyi
bagaran siyah-beyazl futbol taki-
mi, play-off turu ilk maginda Kauno
Zalgiris karsisinda révang dnce-
sinde avantajli bir skor elde etme-
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ye calisacak.
KASSOUM OUATTARA
CEZASINI TAMAMLADI
Siyah-beyazli takimda Fransiz
sol bek Kassoum Ouattara, kirmizi
kart cezasini tamamladi.
UEFA Avrupa Ligi 3. eleme turu
ilk maginda Hradec Kralove dep-

lasmaninda ikinci sari karttan kir-
mizi kart géren Ouattara, révansta
forma giymemigti.

Kassoum Quattara'nin Kauno
Zalgiris ile oynanacak magcta kad-
roda yer almasi bekleniyor.

FELIX UDUOKHAI KADRODAN
CIKARILDI

Besiktas'in Aiman savunma
oyuncusu Felix Uduokhai, Avrupa
kupalari icin UEFA'ya bildirilen lis-
tede yer almadi.

Takimdan ayriimasi beklenen
Uduokhai, Kauno Zalgiris karsilag-
masinda gbrev yapamayacak.

Besiktas'in UEFA'ya bildirdigi
oyuncu listesinde yeni transfer Du-
san Vlahovic de yer aldi.

1- [darenin
1.1. Adi

1.2. Adresi

TEHLIKELi MADDE GUVENLIK DANISMANLIGI

HiZMETi ALINACAKTIR

2026/1497116

Tehlikeli Madde Giivenlik Danismanhdi Hizmet Alim isi hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale
Kanununun 19 uncu maddesine gore agik ihale usuli ile ihale edilecektir.

Ihaleye iliskin ayrintih bllgller asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) :

. ANKARA BUYUKSEHIR BELEDIYE BASKANLIGI
MAKINE iKMAL, BAKIM VE ONARIM DAIRESI
BASKANLIGI iDARI VE MALI ISLER SUBE

MUDURLUGU

. ZUBEYDE HANIM MAH. ETLIK CAD.
ALTINDAG/ANKARA

1.3. Telefon numarasi

03125073246

TRABZON(aa) Trab-
zonspor, UEFA Avrupa Ligi
play-off turunda Macaristan’in
Ferencvaros takimini agirla-
yacak.

Papara Park'ta oynanacak
mUcadele saat 20.00'de bas-
layacak.

Karsilagsmayi Hirvatistan
Futbol Federasyonundan Igor
Pajac yonetecek. Pajac'in yar-
dimciliklarini ise ayni Ulkeden
Bojan Zobenica ve Ivan Mihalj
yapacak.

Gegen sezon Ziraat Turki-
ye Kupasi'ni muzesine gotire-
rek UEFA Avrupa Ligi'ne play-
off turundan itibaren katilma

hakki elde eden bordo-mavili-

ler, ilk magta avantajl bir skor
elde etmeyi hedefliyor.
EKSIK OYUNCULAR
Trabzonspor'da karsilas-
ma éncesinde 4 oyuncunun
sakatlidi bulunuyor.
Bordo-mavili takimda uzun
sUreli sakatliklari nedeniyle
UEFA listesinde yer almayan
Okay Yokuslu ve Batagov'un
yani sira tedavileri devam
eden Folcarelli ile Mugi, forma
giyemeyecek.
SALAH iLK 11'DE
BEKLENIYOR
Trabzonspor'un Misirli yil-
diz futbolcusu Muhammed

ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (iKN)
1- idarenin
1.1. Adi

1.2. Adresi

2026/1511762

ANKARA iL SAGLIK MUDURLUGU ANKARA
ETLIK SEHIR HASTANESI BASHEKIMLIGI
. Varlik Mahallesi Halil Sezai Erkut Caddesi
YENIMAHALLE/ANKARA

Salah, Ferencvaros maglyla
Trabzon'da ilk kez bir misaba-
kaya cikarak taraftarlarla bu-
lusacak.

Kasimpasa karsilasmasi-
nin 58. dakikasinda oyuna gi-
ren bordo-mavili takimin yeni
transferi Muhammed Salah'in
yarinki micadelede ilk 11'de
gorev almasi bekleniyor.

Trabzonspor taraftarlar da
sezonun ilk i¢ saha magina
buyuk ilgi gosteriyor.

Bordo-mavili takimin hafta
icinde satisa gikardigdi biletle-
rin tikenmek Uizere oldugu ve
41 bin kisi kapasiteli tribtinlerin
dolmasinin beklendigi belirtildi.

TIBBI SARF MALZEME SATIN ALINACAKTIR

5 KISIM 10 KALEM TIBBi SARF MALZEME ALIMI mal alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanu-
nunun 19 uncu maddesine gére agik ihale usuli ile ihale edilecektir.

2- ihalenin

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi :

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

1.3. Telefon numarasi

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve

indirilebilecegi internet sayfasi

0312-797-00-00 Dahili: 750206

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

Gazetesli, instagram/sonsoz.gazetes

“www.facehook.com/Sonsoz

sonsoz.com.tr’ internet ve sosyal medya adresierimizden tum okuyucularimizin paylasmina sunuyoruz.

2.1. Tarih ve Saati

03.09.2026 - 14:30

2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagr) adres Zibeyde Hanim Mahallesi Etlik Caddesi No:21

Altindag/Ankara
3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1 Adi

3.2. Niteligi, tird ve miktari

Tehlikeli Madde Guvenlik Danigsmanligi Hizmet
Alim isi

28 Adet Akartyakit istasyonu ve 1 adet Akaryakit
Sevk idare Birimi

Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer
3.4. Siiresi/teslim tarihi
3.5. Ise baslama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

Zibeyde Hanim Mahallesi Etlik Caddesi No:41

Altindag/Ankara

ise baslama tarihinden itibaren

365(UgyiizAltmisBes) glind(ir

Sozlesmenin imzalandig tarihten itibaren 1 giin
icinde ise baslanacaktir.

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat digi unsurlara iligkin bilgi ve belgelere asagida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gore, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iliskin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin is ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tasimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gdsteren belgeler veya teknolojik Uriin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kigi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis-

kin sézlesmelerin yUritilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi bunyesinde bulunan ticaret sicili midurltkleri
veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dlzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢cogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullanilmasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin su-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi igin ilgili mevzuat
geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:

Yetki Belgesi

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

441.

TEHLIKELI MADDE GUVENLIK DANISMANLIGI HIZMETLERI BENZER i$ OLARAK KA-

BUL EDILECEKTIR.

5- !Ekonomik acidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gére belirlenecektir.
6- Ihale yerli ve yabanci tim isteklilere agiktir.
7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-

ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden

gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel izerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, lzerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’(inden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda

gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.
13- Verilen tekliflerin gegerlilik sresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginudr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78
Teklifi sinir de@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine gore agiklama is-

tenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Basin-ILN02531810

2- Ihalenin
2.1. Tarih ve Saati

. 14.09.2026 - 14:00
2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilacagi) adres: ETLIK SEHIR HASTANESI KOORDINATOR

BASHEKIMLIK SATINALMA BIRIMi TOPLANTI SALONU

3- ihale konusu mal aliminin
3.1. Adi
3.2. Niteligi, turt ve miktari

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer

3.4. Siresi/teslim tarihi

3.5. Ise baglama tarihi

4- Katilim ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katilim ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat disi unsurlara iliskin bilgi ve belgelere asagdida yer verilmistir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevililer ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/liyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin ig ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.
4.1.5. Yerli mal teklif edenler lehine fiyat avantajindan yararlanmak isteyen istekliler tarafin-

5 KISIM 10 KALEM TIBBi SARF MALZEME ALIMI
5 KISIM 10 KALEM TIBBi SARF MALZEME ALIMI
Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sartnameden ulasilabilir.
ETLIK SEHIR HASTANESI-TIBBiI SARF ANA

DEPO

intiyag listesinde belirtilen tim malzemeler
yUklenici ile s6zlesme imzalandiktan sonra ilgili
deponun siparisine miiteakip tek seferde veya
peyder pey sipariglerin bildiriimesini miteakip 10
takvim gunu igerisinde teslimat yapilacaktir.
Teslim programi idareden kaynakli sebeplerle,
zorunlu olmasi durumunda idare tarafindan
degistirilebilir. Degisiklik yukleniciye 2 gin
Onceden yazili olarak bildirilecektir.

Taraflarca s6zlesmenin imzalandigi tarih ise

baslama tarihidir.

dan sunulacak yerli mali belgesi

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1 ihale konusu isin ya da malin satis faaliyetinin yerine getirilebilmesi icin ilgili mevzuat

geregince sicil, izin, ruhsat, faaliyet belgesi vb. belgeler:
Tibbi Cihaz Satis Merkezi Yetki Belgesi
4.3.2. Urlinlin piyasaya arzina iliskin belgelere ait bilgiler:

UTS Belgesi

Yetkili Kurum ve Kuruluslara Kayit Bilgileri

4.3.3 Katalog ve/veya fotograf ile teknik sartnameye cevaplari ve aciklamalari iceren dokU-

mana iligkin belgelere ait bilgiler:

Katalog

4.3.4. Numune sunulmasi ve demonstrasyon yapilmasi istenmektedir.

4.3.5. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi
ve/veya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik
sartnamede belirtilen asagdidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Teknik Sarthamede istenen diger belgeler

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agik olup yerli mali teklif eden istekliye ihalenin tama-
minda % 15 (ylzde on bes) oraninda fiyat avantaji uygulanacaktir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-

ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP (izerinden teklif mektubu ile ihaleye katim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP (zerinden

gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatl_arln garpimi sonucu bulunan toplam bedel tizerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. Ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, kismi teklif verilebilir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’(inden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda

gegcici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapiimayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YUzElli) takvim ginidr.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklif fiyati ihale komisyonu tarafindan asiri diistk olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun

38 inci maddesine gore agiklama istenecektir.

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de Basin-ILN02533023

oo o +
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Cig veya yeterince pisirilmeden tiiketildiginde saglik sorunlarina yol acabilen fasulyeyle ilgili uyarilar yeniden

giindemde. Diyetisyen Neslihan Aktepe, fasulyenin sofralardan cikarilmamasi gerektigini belirterek, ozellikle kuru

fasulyenin uygun sekilde 1slatilip tamamen yumusayana kadar pisirilmesinin onemine dikkat cekti.

GONCAGUL

KONAS

FASULYENIN ¢ig ya da az
pismis tuketilmesinin neden
olabilecegi saglik riskleri yeni-
den gundeme gelirken, uzman-
lardan vatandaslara “fasulye-
den vazgegmeyin, dogru pisirin”
¢agrisi geldi. Diyetisyen Nes-
lihan Aktepe, 6zellikle kuru fa-
sulyede bulunan dogal toksinin
yeterli sicaklik ve slrede pisir-
meyle etkisiz hale geldigini be-
lirterek, dogru hazirlanmis fa-
sulyenin protein ve lif agisindan
degerli bir besin oldugunu vur-
guladi. Aktepe, taze fasulyenin
de sebze tlketimini artirmak igin
saglikli bir segcenek oldugunu
ifade etti.

FASULYE NEDEN
GUNDEMDE?

Fasulyenin son dénem-
de yeniden giindeme gelmesi-
nin nedenlerinden birinin, Ham-
burg-Wandsbek Botanik Ozel
Bahcesi tarafindan yapilan “Yi-
lin Zehirli Bitkisi” segiminde
bahge fasulyesinin (Phaseolus
vulgaris) 2026 yil igin segilme-
si oldugunu aktaran Aktepe, bu
durumun yanlis anlagilmamasi
gerektigini vurguladi.

Aktepe, 6zellikle kuru fasul-
yenin ¢ig ya da az pismis se-
kilde tketilmesinin sindirim
sistemi agisindan c¢esitli sorun-
lara yol acabilecegini belirte-
rek, “Ozellikle kuru fasulyenin
¢ig veya az pismis tuketilme-
si; bulanti, kusma, karin agri-
sl ve ishal gibi sindirim sistemi
sikayetlerine neden olabilir. Bu
nedenle 6nemli olan fasulyeden
vazgecmek degil, dogru sekilde
hazirlamak ve yeterince pisir-
mek” dedi.

Aktepe, “Buradaki dikkat ¢e-
kici nokta, fasulyenin kendisi-
nin soframiz i¢gin tehlikeli olmasi
degil; ¢ig veya yeterince pisiril-
meden tuketildiginde fasin adi
verilen dogdal toksini nedeniyle
saglik sorunlarina yol agabilme-
si. Bu toksin yeterli sicaklikta ve
surede pisirme ile etkisiz hale
geliyor. Dolayislyla mesaj fasul-
yeden uzak durmak degil, fasul-
yeyi dogru sekilde pisirmek” ifa-
delerini kulland.

Madencilerin Direnisi 24. Guniinde:

KURU FASULYE PRQTEiN
VE LIF KAYNAGI

Kuru fasulyenin beslenme
acisindan dnemli bir baklagil ol-
dugunu belirten Aktepe, bu be-
sinin ozellikle bitkisel protein ve
lif bakimindan zengin olduguna
dikkat cekti.

Aktepe, “Kuru fasulye, bitki-
sel protein ve lif agisindan zen-
gin bir baklagildir. Lif icerigi sa-
yesinde tokluk hissine katki
saglarken, bagirsaklarin diizen-
li galismasina da destek olur.
Ayni zamanda gUnlik beslen-
mede bitkisel protein kaynakla-
rini gesitlendirmek igin guizel bir
secenektir’ diye konustu.

Kuru fasulyenin yalnizca ge-
leneksel yemeklerde degil, fark-
I tariflerde de degerlendirile-
bilecegini ifade eden Aktepe,
“Klasik kuru fasulye yemeginin
yani sira salatalarda, piyazda,
corbalarda ve sebzelerle birlikte
de kullanilabilir’” dedi.

Ancak kuru fasulyenin ha-
zirflanmasinda kritik noktanin pi-
sirme oldugunu belirten Aktepe,
“Cig veya yeterince pismemis
tiketiimemeli. Pisirmeden énce
birkag¢ saat, mimktnse bir gece
suda bekletmek; ardindan 1s-
latma suyunu dokup temiz suy-
la tamamen yumusayana kadar
pisirmek dogru bir uygulamadir’
ifadelerini kulland..

KURU FASULYE NASIL
PISIRILMELI?

Kuru fasulyenin pisirme asa-
masinda yalnizca isinmasinin
yeterli olmadigini vurgulayan
Aktepe, fasulyenin tamamen
yumusayana kadar pisirilmesi
gerektigini soyledi.

Aktepe, “Kuru fasulyeyi 6n-
ceden suda bekletin. Islatma
suyunu dokup temiz suyla pigi-
rin. Burada 6nemli olan fasul-
yenin sadece Isinmasi degil,

tamamen pisip yumusamasi.
Dudukld tencere veya nor-
mal tencere kullanila- ;
bilir. Yontemden cok,
yeterli sicaklik ve
surede pisiriimesi
onemlidir’ dedi.

Pismis kuru fa-
sulyenin farkl sekillerde
tlketilebilecegdini de belirten Ak-
tepe, “Pismis kuru fasulyeyi si-
cak yemek olarak tiketebilece-
giniz gibi sogutup salatalarda
da kullanabilirsiniz” diye konus-
tu.

TAZE FASULYEDE DE
PiSiRMEYE DiKKAT

Kuru fasulye ile taze fasul-
yenin ayni sekilde degerlendiril-
memesi gerektigini ifade eden
Aktepe, taze fasulyenin sebze
grubunda yer aldigini belirtti.

Aktepe, “Taze fasulye ise
kuru fasulyeden farkli olarak
sebze grubunda degerlendiri-
lir. DUsUk eneriji yogunlugu ve lif
icerigiyle sebze tlketimini artir-
mak isteyenler igin guzel bir al-
ternatiftir” dedi.

Taze fasulyenin zeytinyagd-

Il ve domatesli yemeklerin yani
sira farkl sebzelerle de hazir-
lanabilecegini belirten Akte-

pe, “Zeytinyagli, domatesli veya
farkli sebzelerle hazirlanabilir.
Taze fasulyeyi kuru fasulyeyle
ayni risk dizeyinde degerlendir-
memek gerekir; ancak ¢ig tuket-
mek yerine pisirerek tiketmek
en dogru yaklagimdir” ifadeleri-
ni kullandi.

Ozellikle pigirme yéntemin-
den bagimsiz olarak fasulyenin
tamamen yumusamasina dikkat
edilmesi gerektigini vurgulayan
Aktepe, “Ozellikle firinda, ten-
cerede veya buharda pisirirken
fasulyenin tamamen yumusa-
masina dikkat edilmelidir’ uyari-
sinda bulundu.

] fII_QINI?A_ DA
PISIRILEBILIR

Taze fasulyenin farkl pisir-
me yontemleriyle hazirlanabi-
lecegini belirten Aktepe, “Taze
fasulyeyi tencerede, buharda
veya firinda hazirlayabilirsiniz.
Ozellikle firinda pisirirken sade-
ce disinin kizarmasina degil, fa-
sulyenin icinin de tamamen yu-
musamasina dikkat edin” dedi.

Aktepe, vatandaglara alter-
natif bir tarif de onererek, “Do-
mates, sogan, sarimsak ve zey-
tinyagiyla hazirlanan firin tarifi,
klasik taze fasulyeye gtizel bir
alternatif olabilir” ifadelerini kul-
landi.

“BiR BESIN YANLIS
HAZIRLANABILIR AMA BU
ONU SAGLIKSIZ YAPMAZ*

Fasulyenin giindeme gelme-
si nedeniyle vatandaglarin bu
besini tamamen tiiketmeyi bi-
rakmasinin dogru olmadigini
belirten Aktepe, besinlerin ha-
zirlanma seklinin dnemine dik-
kat cekti.

Aktepe, “Bir besinin yanlis
hazirlanabilmesi, o besinin ken-
disini sagliksiz hale getirmez”
dedi.

Kuru fasulyenin bitkisel pro-
tein ve lif agisindan degerli ol-
dugunu, taze fasulyenin ise
sebze tliketimini artirmak igin
iyi bir segenek oldugunu ifade
eden Aktepe, “Kuru fasulye bit-
kisel protein ve lif agisindan de-
gerli bir besin; taze fasulye ise
sebze tuketimini artirmanin lez-

zetli yollarindan biri” diye ko-
nustu.

Aktepe, sOzlerini vatandasla-
ra su ¢agriyla tamamladi:

“Bu nedenle fasulyeyle ilgi-
li haberleri gérup bu besini ta-
mamen hayatimizdan ¢ikarmak
yerine, dogru pisirme yontemle-
rine dikkat etmek ¢ok daha dog-

ru.

FASULYEYi DOGRU
PiSIRIN

Diyetisyen Neslihan Aktepe,
fasulyenin dogru hazirlanma-
sI halinde saglikli beslenmenin
icerisinde rahatlikla yer alabile-
cegini belirterek, “Fasulye, dog-
ru hazirlandiginda soframizda
yer verebilecedimiz degerli bir
besin. Fasulyeden vazge¢cme-
yin, dogru pisirin” mesajini ver-
di.

KURU FASULYE SALATASI

Aktepe, tamamen pisirilmis
kuru fasulyenin salata olarak da
degerlendirilebilecegini belirte-
rek su tarifi dnerdi:

“2 su bardagi tamamen pisi-
rilmis kuru fasulyeyi; ince dog-
ranmis kirmizi sogan, kapya bi-
ber, bol maydanoz ve taze nane
ile karistirin. Uzerine zeytinyagi,
limon suyu, karabiber ve istege
gobre biraz nar eksisi ekleyin. Di-
lerseniz haglanmis yumurta da
ilave edebilirsiniz.”

FIRINDA DOMATESLI TAZE
FASULYE

Taze fasulyenin firinda da
hazirlanabilecegini belirten Ak-
tepe, “5600 gram taze fasulyeyi

Neslihan AKTEPE
Diyetisyen

dograyip firin kabina alin. Uze-
rine 2 domates, 1 kuiglik sogan,
2 dis sarimsak, 2 yemek kasi-
g1 zeytinyagl, karabiber ve kekik
ekleyin. Malzemeleri harmanla-
yip fasulyeler tamamen yumu-
sayana kadar firinda pisirin. Pis-
tikten sonra uzerine biraz limon
suyu ekleyebilirsiniz” dnerisinde
bulundu.

Aktepe, fasulyenin dogru pi-
sirme yontemleriyle givenli ve
besleyici bir segenek oldugu-
nu yineleyerek, vatandaslarin
glindemdeki haberler nedeniy-
le bu degerli besinden tamamen
uzaklasmamasi gerektigini vur-
guladi.

“Alacaklanmizi Aimadan Gitmeyecegiz”

ANKARA Sakarya Caddesi'nde
24 gundir eylem yapan Turkiye
Maden-is tiyesi madenciler, kidem
tazminati, yillik izin, Ucretsiz izin ve
diger yasal alacaklarinin 6denmesi-
ni talep ediyor. Sendika, ¢dzim bu-
lunana kadar eylemin surecegini
vurgularken, isgiler siyasilere “Ar-
tik sesimizi duyun” gagrisinda  #
bulundu.

Ankara’da Yildizlar SSS
Holding’e bagli Doruk Ma-
dencilik iscilerinin baglattigi
hak arama eylemi 24’tGnci guinu-
ne ulasti. Tirkiye Maden-is Sendikas!

Orta Anadolu Subesi 6nclliginde Sakarya
Caddesi’nde sirdurtlen eyleme vatandaslar
da destek verirken, aileler gocuklaryla birlik-
te iscilerin yaninda yer ald1.

Tiirkiye Maden-is Orta Anadolu Sube
Bagkan Talih Kocabiyik, iscilerin tek talebi-

nin yasal haklarinin eksiksiz 6denmesi
oldugunu belirterek, kidem tazminatlar,
yillik izin Gcretleri, Ucretsiz izin donemine
iliskin demeler ile icra ve bireysel emek-
lilik kesintilerinin hala kargllanmadigini
sOyledi.

Kocablyik, 2016—2023 yillarini kap-
sayan toplu is s6zlesmesinden dogan ve
mahkeme kararlariyla kesinlesen ala-
caklarin da 6denmedigine dikkat ce-
¥ kerek, “Resmi alacaklarimizi alma-
= dan buradan ayriimayacagiz” dedi.

BAKANLIKLA GORUSMELER
SURUYOR

Gegtigimiz hafta Calisma ve Sosyal G-
venlik Bakanhgi ile gérisme gerceklestirdik-
lerini ifade eden Kocablyik, sendikanin ¢o-
zUm 6nerilerini Bakanhga sundugunu belirtti.
Strecin degerlendirme asamasinda oldugu-
nu kaydeden Kocablylik, devletin en kisa su-

rede sorunun ¢6zimda igin adim atacagina
inandiklarini dile getirdi.

TMSF ONUNDE YENi EYLEM MESAJI

Kocabiyik ayrica, TMSF blinyesinde
emekli olan 65 isciden yalnizca 30°’unun dde-
melerinin yapildigini, kalan 35 emeklinin ala-
caklarinin ise hala 6denmedigini sdyledi.
Mevcut miicadelenin ardindan istanbul'da
TMSF 6ntinde de hak arayigini strdlrecek-
lerini aciklad.

ISCILERDEN YETKILILERE CAGRI

Eyleme katilan madenciler ise yasadikla-
ri magduriyetin artik dayaniilmaz hale geldigi-
ni belirterek yetkililere seslendi. Bir is¢i, “Biz
evimize, ¢oluk gocugumuza dénmek istiyo-
ruz. Artik bu sorun ¢ozuilsin” derken, 17 yillik
madenci Barig inalkag ise gocuklarinin egitim
masraflarini kargilayamadigini ifade ederek,
“Bizim tek istegimiz alin terimizin karsiligini
almak” sozleriyle destek ¢agrisinda bulundu.
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