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ANTALYA (AA)- Uzmanlar, er-
keklerde sık görülen prostat kanse-
ri riskini, obezite, hareketsizlik ve 

sağlıksız beslenmenin artırdığını söyledi.  > 2

Obezite prostat kanseri 
riskini artırıyor

Çankaya’da 
hem eğitim hem 

istihdam var

OO HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesi, va-
tandaşların mesleki becerile-

rini geliştirmelerine ve istihdama katıl-
malarına destek olmak amacıyla dört 
farklı alanda ücretsiz eğitim programı 
başlatıyor.                  >> HABERİ 3’te

OO HABER MERKEZİ
PURSAKLAR Belediye-
si, Gaziler Günü münasebetiy-

le düzenleyeceği “Âşıklar Buluşması” ile 
Türkiye’nin dört bir yanından gelen halk 
ozanlarını Pursaklar’da buluşturacak. Pur-
saklar Belediyesi, kültür ve sanat etkinlik-

leri kapsamında anlamlı bir programa daha 
ev sahipliği yapmaya hazırlanıyor. Gazi-
ler Günü münasebetiyle gerçekleştirilecek 
olan Âşıklar Buluşması programı 18 Ey-
lül Cuma günü Devlet Tiyatroları Pursaklar 
Sahnesi’nde düzenlenecek.

>> HABERİ 4. SAYFADA

Oktay
TAŞ

Sayfa 4’te

Zafer 
ÖZCİVAN

Sayfa 5’te

Anadolu’nun Sazı ve Sözü 
Pursaklar’da Buluşuyor

Turan
ÖZKAN

Sayfa 6’da

Murat Sururi 
ÖZBÜLBÜL

Sayfa 3’te

Ertuğrul
KILIÇ

Sayfa 6’da

Seçim sürecinde de 
dezenflasyondan 
vazgeçmeyeceğiz

ANKARA (AA)- Hazine ve Maliye Bakanı 
Şimşek, hayat pahalılığıyla mücadelenin en bü-
yük öncelikleri olduğunu belirterek, “Biz seçim 

sürecinde de dezenflasyondan vazgeçmeyeceğiz.” ifadele-
rini kullandı. Şimşek, BloombergHT ve HaberTürk ortak 
yayınında gündeme ilişkin soruları yanıtladı.          >> S. 5

ANKARA (AA)- Sanayi, inşaat ve tica-
ret-hizmet sektörleri toplamında ücretli 
çalışan sayısı, temmuzda geçen yılın aynı 

ayına göre yüzde 1,7 artarak 16 milyon 393 bin 563 
oldu.                              >> HABERİ 5. SAYFADA

Ücretli çalışan sayısı 
temmuzda yıllık 
yüzde 1,7 arttı

TÜRKİYE genelinde balıkçılık se-
zonunun açılmasıyla birlikte An-
kara Balık Hali’nde hareketlilik 

başladı. Balıkçılık ve Su Ürünleri Genel 
Müdürlüğü İdari İşler ve Koordinasyon 
Daire Başkanı Levent Sevimli ile Anka-
ra İl Tarım ve Orman Müdürü Ahmet Dallı’nın katıldı-
ğı programda, sezonun bereketli başladığına dikkat 
çekildi. Özellikle palamut ve hamsideki bolluk öne 
çıkarken, vatandaşlara haftada en az iki kez balık 
tüketmeleri tavsiye edildi.                   >> SAYFA 8’de

HABER MERKEZİ
YENİMAHALLE Belediye Başkanı Fet-
hi Yaşar, yenilenen yüzüyle vatandaş-

ların hizmetine açılmak için gün sayan Batı-
kent Meydan AVM içerisindeki Yenimahalle 
Belediyesi Ek Hizmet Binası’nın devam eden 
inşaat çalışmalarını yerinde inceledi.

>> HABERİ 4. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
ANKARA’DA hareketlilik başlıyor. An-
kara Büyükşehir Belediyesi, Avrupa Ha-

reketlilik Haftası kapsamında 16-22 Eylül tarihleri 
arasında Başkentlileri çeşitli etkinliklerle buluştura-
cak. Yayımladığı mesajla tüm Ankaralıları Avrupa 
Hareketlilik Haftası etkinliklerine katılmaya davet 
eden Ankara Büyükşehir Belediye Başkanı Mansur 
Yavaş, “Bu yılın teması ‘Herkes için Hareketlilik: 
Nesiller Arası Adalet’ olarak belirlendi.” şeklinde 
konuştu.                        >> HABERİ 3. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Belediyesi 
bünyesinde hizmet veren 100. Yıl 

Gençlik Kütüphanesi, yeniden düzenlenen 
alanları ve genişletilen kitap koleksiyonuy-
la yeni eğitim öğretim yılına hazır. Açıldı-
ğı günden bu yana 150 bini aşkın üye kulla-
nımı gerçekleşen kütüphane, sesli ve sessiz 
çalışma alanları, dijital kütüphanesi ve kafe-
teryasıyla 2026-2027 eğitim öğretim yılında 
da öğrencileri ağırlayacak.       >> SAYFA 4

100. Yıl Gençlik Kütüphanesi 
yeni döneme hazır

ANKARA (AA)- Trafiğe ağustosta 
171 bin 887 aracın kaydı yapılırken 6 
bin 305 aracın kaydı silindi, böylece 

trafikteki toplam araç sayısı 165 bin 582 arttı. 
Türkiye İstatistik Kurumu, ağustos ayına ilişkin 
motorlu kara taşıtları istatistiklerini açıkladı.

>> HABERİ 6. SAYFADA

Trafiğe 
ağustosta 

171 bin 887 
taşıtın kaydı 

yapıldı

PALAMUT VE HAMSİ BOLLUĞU

Yenimahalle’nin 
yenilenen yüzü

Ankara’da Hareketlilik Başlıyor!

SEZON BEREKETLİ BAŞLADI
Balıkçı esnafının 

yüzü güldüEn taze balık 

ANKARA’DA 

yenir

SÜMER 
TAŞKIRAN

YENİLENEN VE 
GÜÇLENEN KADROMUZLA
 başkent ANKARA’NIN

 NABZINI TUTMAYA 
DEVAM EDİYORUZ

Gazetemizi Sosyal Medya 
Hesaplarımızdan Takip Edebilirsiniz
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sonsoz.gazetesi
Sonsoz_Ankara
www.sonsoz.com.tr
youtube.com/c/SonsozGazetesi06 KUAFÖRLÜK sektöründe artan 

maliyetler ve nitelikli personel bul-
ma sorunu giderek büyüyor. Yak-

laşık 18 yıldır sektörde faaliyet gösteren ve 
2023 yılında kendi stüdyosunu kuran Kua-
för Okan Gülaltı, yüksek vergilerden banka 
komisyonlarına, ithal ürün maliyetlerinden kayıt dışı ça-
lışmaya kadar sektörün başlıca sorunlarını değerlendirdi. 
Gülaltı, özellikle kalifiye eleman eksikliğinin çözümü için 
mesleki eğitim ile sektör arasındaki iş birliğinin güçlendi-
rilmesi gerektiğini vurguladı.

İSTANBUL (AA)- Eski Milli İstihbarat Teş-
kilatı (MİT) görevlisi Kaşif Kozinoğlu’nun 
cezaevinde ölümüne ilişkin yeniden başlatı-
lan soruşturma kapsamında, Kurtlar Vadisi 

Pusu dizisinin incelenmesine karar verildiği bildirildi.
>> HABERİ 5. SAYFADA

Kurtlar Vadisi Pusu dizisi 
için inceleme başlatıldı Sosyal medya müşteri 

beklentilerini değiştirdi

>> HABERİ 8. SAYFADA

GONCAGÜL
KONAŞ

Okan GÜLALTI
Kuaför
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Uzmanı Uyardı: Ağır okul 
çantası çocukların omurga 

sağlığını tehdit ediyor
İSTANBUL, (DHA)- ÇOCUKLARIN omurga ve 

kaslarının gelişim döneminde olması nedeniyle ağır 
yük taşımaya yetişkinlere göre daha hassas olduğu-
nu belirten Ortopedi ve Travmatoloji Uzmanı Doç. Dr. 
Oğuzhan Çimen, “Kapasitesinin üzerinde ağır okul 
çantası taşımak özellikle sırt, boyun ve omuz bölge-
sinde çeşitli sorunlara yol açabilir. Çanta ağırlaştıkça 
çocuk, dengesini korumak için farkında olmadan öne 
doğru eğilebilir. Bu durum başın ve boynun öne kay-
masına, sırtın kamburlaşmasına, kas yorgunluğu ve 
spazmlara neden olabilir” dedi. Çocukların gelişim dö-
neminde olması nedeniyle ağır çantaların omurga ve 
kas sistemi üzerinde ek yük oluşturabileceğini söyleyen 
Medical Park Ataşehir Hastanesi Ortopedi ve Travma-
toloji Uzmanı Doç. Dr. Oğuzhan Çimen, uzun süre ağır 
yük taşımanın kas yorgunluğu ve spazmlara yol açabi-
leceğini ifade etti.

‘ÇANTA AĞIRLIĞI YÜZDE 10’U 
GEÇMEMELİ’

Okul çantasının ağırlığının çocuğun vücut ağırlığına 
göre değerlendirilmesi gerektiğini dile getiren Doç. Dr. 
Çimen, “Birçok uluslararası pediatri ve ergonomi kuru-
luşu okul çantasının çocuğun vücut ağırlığının yüzde 
10-15’ini aşmamasını öneriyor. Ancak özellikle gelişim 
çağındaki çocuklar için yüzde 10, daha güvenli bir he-
def olarak değerlendirilebilir. Yüzde 15 ise aşılmaması 
gereken üst sınıra yakın bir değer olarak kabul edilme-
li” diye konuştu.

‘AĞIR ÇANTA DURUŞ BOZUKLUĞUNA 
YOL AÇABİLİR’

Ağır okul çantalarının çocukların duruşunu ve omur-
ganın çalışma biçimini etkileyebileceğini belirten Doç. Dr. 
Çimen, ailelerin çocuklarını çantayı taşırken gözlemle-
mesinin önemli olduğunu söyleyerek şu bilgileri paylaştı: 
“Çantayı taktıktan sonra belirgin şekilde öne eğilerek yü-
rüme, bir omzun diğerinden daha yukarıda görünmesi, 
çantayı elleriyle alttan destekleme veya ağırlığı dengele-
mek için kalçayı öne doğru çıkarma, çantanın çocuk için 
fazla ağır olduğunun işaretleri olabilir. Okul dönüşünde 
ortaya çıkan boyun, sırt, bel veya omuz ağrıları da dikka-
te alınmalı. Kollarda, ellerde veya parmaklarda uyuşma 
ve karıncalanma, omuzlarda kızarıklık veya derin askı iz-
leri görülmesi halinde de çantanın vücuda fazla baskı ya-
pıp yapmadığı değerlendirilmelidir.”

‘ÇANTA İKİ OMUZDA TAŞINMALI’
Çantanın tek omuzda taşınmasının vücuda asimet-

rik yük bindirebildiğine dikkat çeken Doç. Dr. Çimen, 
çantanın iki omuzda ve vücuda yakın şekilde taşınma-
sı gerektiğini belirtti. Doç. Dr. Çimen, “Tek omuzda çan-
ta taşıma alışkanlığı omurga ve kaslar üzerinde denge-
siz yük oluşturabilir. Vücut dengeyi korumak için yükün 
olduğu omuzu yukarı kaldırıp diğer yöne doğru eğilebi-
lir. Bu durum boyun, sırt ve omuz kaslarının sürekli ça-
lışmasına ve zamanla ağrı ve spazmlara yol açabilir. 
Omurgayı korumak için yükün iki omuza eşit dağıldığı 
sırt çantaları tercih edilmeli” dedi.

‘ÇANTA SEÇİMİNE ERGONOMİYE 
DİKKAT EDİLMELİ’

Çanta seçiminde ergonomik özelliklerin dikka-
te alınması gerektiğini belirten Doç. Dr. Çimen, “Geniş 
ve yumuşak pedli omuz askıları yükün omuzlara daha 
dengeli yayılmasına yardımcı olur. Destekli sırt paneli, 
göğüs ve bel kemerleri ile çoklu bölme yapısı da yükün 
vücuda daha dengeli dağılmasını sağlayabilir. Çanta-
nın kendi boş ağırlığının da mümkün olduğunca düşük 
olması önemlidir. Ağır eşyalar sırta en yakın bölmeye 
yerleştirilmeli, gereksiz malzemeler ise her gün çanta-
dan çıkarılmalıdır” diye konuştu.

‘UZUN SÜREN AĞRILAR GÖZ ARDI 
EDİLMEMELİ’

Çocuklarda okul döneminde görülen sırt, boyun ve 
bel ağrılarının takip edilmesi gerektiğini ifade eden Doç. 
Dr. Çimen, ağrıların çanta hafifletildiği halde devam et-
mesi durumunda uzman değerlendirmesi gerektiğini 
söyledi. Doç. Dr. Çimen, “Çanta hafifletildiği ve doğru 
şekilde taşınmaya başlandığı halde ağrıların iki hafta-
dan uzun sürmesi, ağrının gece uykudan uyandırması 
veya kollarda belirgin güç kaybı ve his değişikliği görül-
mesi durumunda bir çocuk ortopedi uzmanına başvu-
rulmalıdır” açıklamasında bulundu.

‘DÜZENLİ FİZİKSEL AKTİVİTE OMURGA 
SAĞLIĞINI DESTEKLİYOR’

Düzenli fiziksel aktivitenin çocukların omurga ve 
kas-iskelet sistemi gelişiminde önemli olduğunu belirten 
Doç. Dr. Çimen, “Güçlü sırt ve karın kasları omurganın 
desteklenmesine yardımcı olur. Yüzme, basketbol ve 
çocuk pilatesi gibi yaşa uygun, omurgayı dengeli çalış-
tıran aktiviteler kas dengesinin korunmasına katkı sağ-
layabilir. Çocukların uzun süre hareketsiz kalmaması 
ve düzenli fiziksel aktivite yapması önemlidir” ifadeleri-
ni kullandı. Doç. Dr. Çimen, okullar açılırken ailelerin ço-
cuklarının omurga sağlığı için üç temel noktaya dikkat 
etmeleri gerektiğini söyleyerek, “Çanta ağırlığının müm-
kün olduğunca çocuğun vücut ağırlığının yüzde 10’unu 
aşmaması, çantanın iki omuzda doğru şekilde taşınma-
sı ve çocukların yaşlarına uygun düzenli fiziksel aktivite 
yapması omurga sağlığının korunması açısından önem 
taşıyor” dedi.

İSTANBUL (AA) - Biruni Üniver-
sitesi Tıp Fakültesi Hastanesi He-
matoloji Uzmanı Prof. Dr. Ali Hakan 
Kaya, bazı lenfoma türlerinde ağrı-
sız lenf bezi büyümesi, açıklanama-
yan ateş, yoğun gece terlemesi, be-
lirgin halsizlik ve istemsiz kilo kaybı 
görülebileceğini belirterek, uzun sü-
ren ve nedeni açıklanamayan be-
lirtilerin ihmal edilmemesi gerektiği-
ni ifade etti.

Hastaneden yapılan açıklama-
da görüşlerine yer verilen Prof. Dr. 
Kaya, lenfomanın lenfatik sistem-
den kaynaklanan ve farklı alt türle-
ri bulunan bir hastalık grubu olduğu-
nu, belirtilerin ise hastalığın türüne 
ve kişiye göre değişebileceğini ak-
tardı.

Kaya, lenfomada en sık dikka-
ti çeken bulgulardan birinin lenf bez-
lerinde büyüme olduğunu vurgula-
yarak, "Özellikle boyun, koltuk altı 
veya kasık bölgesinde ortaya çıkan, 
çoğunlukla ağrısız olan ve zaman 
içerisinde gerilemeyen şişliklerin de-
ğerlendirilmesi önemlidir. Ancak her 
lenf bezi büyümesinin lenfoma an-
lamına gelmediğini de özellikle be-
lirtmek gerekir." değerlendirmesi-
ni yaptı.

Gece terlemesinin lenfomada 
görülebilen belirtilerden biri olduğu-
nu aktaran Kaya, bunun sıcak hava 
veya kalın giyinme nedeniyle olu-
şan sıradan terlemeden farklı olabil-
diğini anlattı.

Kaya, bu durumun uzun süre 
devam etmesi ve beraberinde baş-
ka şikayetlerin de bulunması halin-

de değerlendirilmesi gerektiğine işa-
ret ederek, şunları kaydetti:

"Hastayı uykudan uyandıracak, 
kıyafetlerini ya da yatak çarşaflarını 
değiştirme ihtiyacı doğuracak kadar 
yoğun ve tekrarlayıcı terlemeler gö-
rülebilir. Gece terlemesi tek başına 
lenfoma göstergesi değildir. Enfek-
siyonlar, hormonal değişiklikler ve 
farklı sağlık sorunları da gece terle-
mesine yol açabilir. Bu nedenle tek 
bir belirti üzerinden sonuca varmak 
doğru değildir. Önemli olan belirtile-
rin süresi, şiddeti ve başka bulgular-
la birlikte görülüp görülmediğidir."

- "Her şişlik kanser 
anlamına gelmez"

İstem dışı kilo kaybının da dikka-
te alınması gereken belirtilerden biri 
olduğunu vurgulayan Kaya, kişinin 
beslenme düzeninde veya fiziksel 
aktivitesinde belirgin bir değişiklik 

olmamasına rağmen kilo vermesi-
nin araştırılması gerektiğine dikka-
ti çekti.

Kaya, lenfomada ateş, gece ter-
lemesi ve kilo kaybının birlikte görü-
lebildiğini aktararak, "Özellikle kısa 
süre içerisinde belirgin ve açıklana-
mayan kilo kaybı varsa bunun altın-
da yatan neden ortaya konulmalı-
dır. Son 6 ay içerisinde kişinin vücut 
ağırlığının yaklaşık yüzde 10'unu 
herhangi bir neden olmaksızın kay-
betmesi, bazı lenfoma türlerinde de-
ğerlendirmede önem taşıyan bulgu-
lardan biridir." ifadelerini kullandı.

Lenf bezlerinin özellikle enfek-
siyonlar sırasında sıkça büyüyebil-
diğine işaret eden Kaya, bu bezle-
rin vücudun bağışıklık sisteminin 
önemli parçalarından biri olduğunu 
vurguladı.

Kaya, enfeksiyonlara bağlı lenf 
bezi büyümelerinin de görülebildi-

ğini belirterek, "Dolayısıyla her şiş-
lik kanser anlamına gelmez. Ancak 
haftalar içerisinde küçülmeyen, gi-
derek büyüyen veya birden fazla 
bölgede ortaya çıkan lenf bezi bü-
yümeleri varsa bunların hekim ta-
rafından değerlendirilmesi gerekir." 
ifadelerini kullandı.

Lenfoma tanısında belirtilerin tek 
başına yeterli olmadığını vurgula-
yan Kaya, hastanın öyküsü ve fizik 
muayenesinin ilk aşamada önem 
taşıdığını belirtti.

Kaya, gerekli durumlarda kan 
tetkikleri ve görüntüleme yöntemle-
rinden yararlanıldığını, lenfomadan 
şüphelenilmesi halinde kesin tanı 
için ilgili dokudan örnek alınarak pa-
tolojik inceleme yapılmasının gere-
kebildiğini kaydetti.

Lenfomanın farklı alt türleri bu-
lunduğunu ve uzun süren belirtile-
rin değerlendirilmesinin geciktirilme-
mesi gerektiğini kaydeden Kaya, şu 
değerlendirmelerde bulundu:

"Hodgkin ve Non-Hodgkin len-
fomalar kendi içinde de farklı özel-
likler gösterebilir. Bu nedenle teda-
vi planı hastalığın türüne, evresine, 
hastanın yaşına, genel sağlık duru-
muna ve diğer birçok faktöre göre 
kişiye özel olarak belirlenir. Gece 
terlemesi, kilo kaybı veya lenf bezi 
büyümesi tek başına lenfoma tanı-
sı koydurmaz. Ancak nedeni açıkla-
namayan, tekrarlayan ve uzun süre 
devam eden belirtiler varsa bunla-
rın ertelenmeden değerlendirilmesi 
önemlidir."

ANTALYA (AA) - Antalya Amerikan 
Hastanesi Medikal Onkoloji Bölümünden 
Prof. Dr. Hakan Şat Bozcuk, erkeklerde 
sık görülen prostat kanseri riskini, obezi-
te, hareketsizlik ve sağlıksız beslenme-
nin artırdığını söyledi. Bozcuk, prostat 
kanserinin bazı kişilerde uzun süre belirti 
vermeden ilerleyebildiğini, bazı hastalar-
da ise sık idrara çıkma, geceleri sık idra-
ra kalkma ve idrar yapmada güçlük gibi 
yakınmaların görülebildiğini ifade etti.

İleri evrelerde ise kemik ağrısı gibi 
farklı şikayetlerin ortaya çıkabildiği has-
talığın tedavisinin tanı konulan evreye 
göre değiştiğini anlatan Bozcuk, erken 
evrede cerrahi ve radyoterapi gibi teda-
vilerden yararlanılabildiğini kaydetti.

Bozcuk, ileri evrelerde ise hasta-
nın ve tümörün özelliklerine göre hormo-
nal tedaviler, kemoterapi, hedefe yönelik 
ilaçlar ve radyoizotop tedavileri gibi farklı 
seçeneklerin kullanılabildiğini kaydetti.

Prostat kanserinin ihmal edilmeme-
si gerektiğini vurgulayan Bozcuk, hasta-
lığın ilerlemesi durumunda kişinin yaşam 
kalitesinin ve yaşam süresinin olumsuz 
etkilenebileceğine dikkati çekti.

"Erken evrelerde tanı 
konulunca tam şifası 

mümkün"
Prof. Dr. Bozcuk, prostat kanserinde 

erken tanının tedavi başarısı açısından 
büyük önem taşıdığını belirterek, özellik-
le ailede prostat kanseri öyküsü bulunan 
erkeklerin kontrollerini ihmal etmeme-
si gerektiğini söyledi. "PSA" adı verilen 
kan testinin prostatla ilgili değerlendir-
melerde kullanılan önemli araçlardan biri 
olduğunu ifade eden Bozcuk, herhangi 
bir şikayeti olmayan kişilerde de hekim 
değerlendirmesi doğrultusunda gerekli 
kontrollerin yapılabileceğini belirtti.

Bozcuk, "Erken evrelerde tanı konu-
lunca tam şifası mümkün olan bir tümör-

dür prostat. Bu nedenle risk faktörlerini 
bilmek ve düzenli kontrolleri ihmal etme-
mek önemlidir." dedi.

Yaşam tarzının da prostat kanse-
ri açısından önem taşıdığına işaret eden 
Bozcuk, sağlıklı kilonun korunması, dü-
zenli fiziksel aktivite ve dengeli beslen-
menin genel sağlık açısından önemli ol-
duğunu vurguladı. Özellikle obezitenin 
önemli bir risk faktörü olduğuna dikka-
ti çeken Bozcuk, aşırı hayvansal yağ ve 
işlenmiş kırmızı et tüketiminin sınırlandı-
rılmasının, sebze ve meyveden zengin 
dengeli bir beslenme düzeninin benim-
senmesinin önem taşıdığını ifade etti.

Bozcuk, sigaranın da genel kanser 
riskleri açısından önemli bir sağlık soru-
nu olduğuna dikkati çekti.

- "Daha genç yaşlarda 
da prostat kanserlerini 

görebiliyoruz"
Prostat kanserinin ileri yaşlarda daha 

sık görülmesine rağmen daha genç er-
keklerde de ortaya çıkabildiğini belirten 
Bozcuk, "Daha genç yaşlarda da prostat 
kanserlerini görebiliyoruz. Batılı toplum-
larda sıklığı artan bir kanser türü prostat 
kanseri." ifadelerini kullandı. Prostat kan-
serinden korunmada değiştirilebilir risk 
faktörlerinin önemine değinen Bozcuk, 
"Obezitenin bir risk faktörü olduğunu bili-
yoruz. Aşırı hayvansal yağ tüketimi, obe-
zite, hareketsizlik, işlenmiş kırmızı etin 
çok fazla, sebze ve meyvenin ise az tü-
ketilmesi prostat kanseri açısından ris-
ki artırabilecek faktörler arasında yer alı-
yor. İyi tarafı, yaşam tarzıyla ilişkili bu 
faktörlerin önemli bir bölümünün değişti-
rilebilir olması." değerlendirmesinde bu-
lundu. Türkiye'de de prostat kanserinin 
erkeklerde sık görülen kanserlerden biri 
olduğunun altını çizen Bozcuk, hastalık-
tan korkmak yerine bilinçli hareket edil-
mesi gerektiğini kaydetti.

“Haftalar içerisinde küçülmeyen 
lenf bezi büyümelerine dikkat”

ANKARA (AA) - Tarım ve 
Orman Bakanlığı tarafından 
hazırlanan "Türk Gıda Kodeksi 
İçme Sütleri Tebliği'nde Deği-
şiklik Yapılmasına Dair Tebliğ", 
Resmi Gazete'de yayımlana-
rak yürürlüğe girdi.

Tarım ve Orman Bakanı İb-
rahim Yumaklı, yazılı açıkla-
mayla yapılan düzenlemelere 
ilişkin bilgi verdi.

Gıda güvenilirliğinin temi-
ni, tüketicinin yanıltılmasının en-
gellenmesi ve gıda işletmeleri 
arasında haksız rekabetin ön-
lenmesi amacıyla önemli de-
ğişikliklere gidildiğini vurgula-
yan Yumaklı, düzenlemeyle "süt 
bazlı içecek" tanımının çıkarıldı-
ğını bildirdi.

Yumaklı, "Süt bazlı içecek, 
'Miktar olarak son üründe en az 
yüzde 50 içme sütü içeren içe-
cek' şeklinde tanımlanıyordu. 
Ancak piyasada süt bazlı içecek 
olarak isimlendirilen herhangi bir 
ürün bulunmuyor. Süt içeren pi-
yasaya arz edilmiş ürünler ya 
çeşnili-aromalı içme sütü veya 
süt içeren içecek olarak tanım-
lanıyor. Bu sebeple tanımı teb-
liğden çıkardık." ifadelerini kul-
landı.

Yumaklı, tüketicilerin yanıl-
tılmasının önlenmesi için içme 
sütlerinin yağlılık sınıflandırılma-
sına yönelik de önemli değişiklik 
yaptıklarını aktardı.

Daha önce yağlılık sınıflan-
dırılmasında "tam yağlı", "yarım 
yağlı", "yağsız" sınıflarına uyma-
yan ve etikete yağ miktarı "Yüz-
de … yağlı" şeklinde yazılarak 
piyasaya arz edilen ara yağ sı-
nıflandırmalarını ortadan kaldır-
dıklarını vurgulayan Yumaklı, 
değişiklikle "tam yağlı", "yağlı", 
"yarım yağlı" ve "yağsız" şeklin-
de düzenlemeye gidildiğini kay-
detti.

Yumaklı, yeni sınıflandırmay-
la içme sütlerinin yağ sınıflan-
dırmasının tüketiciler açısından 
daha anlaşılır hale getirildiğinin 
altını çizerek, "Bu sınıflandırma 
haricinde içme sütlerinde yağ sı-
nıflandırması yapılması yasak-
landı. Böylece tüketicinin yanıl-
tılmasına sebep olabilecek çok 
farklı yağ oranlarıyla piyasaya 
içme sütü arz edilemeyecek." 

değerlendirmesinde bulundu.
"Sadece doğal aroma 

vericiler kullanılacak"
Çeşnili içme sütlerinde kul-

lanılacak toplam çeşni oranına, 
kütlece en az yüzde 1 olacak şe-
kilde ilk kez alt sınır getirildiği-
ne dikkati çeken Yumaklı, içme 
sütlerine ilave edilebilecek şeker 
oranının, kütlece en fazla yüzde 
5, ürünün toplam şeker oranının 
ise yüzde 9,5 olacak şekilde ilk 
kez sınırlandırıldığını anlattı.

Yumaklı, içme sütlerine ilave 
edilecek şekerin, Türk Gıda Ko-
deksi Şeker Tebliği'nde tanım-
lanan "yarı beyaz", "beyaz" ve 
"ekstra beyaz" şekerle sınırlan-
dırıldığına işaret ederek, şu bilgi-
yi verdi:

"İçme sütlerine sakkaroz ha-
rici glukoz ve fruktoz şurubu gibi 
şeker türevlerinin eklenmesi ar-
tık engelleniyor. İçme sütlerinde 
aroma verici madde olarak sade-
ce 'doğal aroma vericilerin' kul-
lanılması yönünde düzenleme 
yapıldı. Ayrıca içme sütlerinde 
'doğal' ifadesinin kullanımına iliş-
kin düzenleme yapılarak sadece 
tam yağlı ve yağlı içme sütlerin-
de 'doğal' ifadesi kullanılabilecek. 
Doğal ifadesinin kullanılacağı 
içme sütleri katkı maddesi, çeşni 
maddesi, aroma verici ve benzeri 
hiçbir ilave bileşen içermeyecek, 
laktozsuz ya da laktozu azaltıl-
mış içme sütlerinde 'doğal' ifade-
si kullanılamayacak. Yeni düzen-
lemelerimizin tüketicilerimiz ve 
sektörümüz için hayırlı, uğurlu ol-
masını temenni ediyorum. Gıda 
güvenilirliğinin temini, tüketicile-
rimizin yanıltılmasının engellen-
mesi ve gıda işletmeleri arasın-
da haksız rekabetin önlenmesi 
amacıyla çalışmalarımız aralık-
sız devam ediyor. Tebliğin yayı-
mından önce faaliyet gösteren 
gıda işletmeleri, yeni düzenleme-
ye 31 Mart 2027'ye kadar uyum 
sağlayacak."

İçme sütlerinde sadece doğal 
aroma vericiler kullanılabilecek

Obezite ve yanlış beslenme 
prostat kanseri riskini artırıyor
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Tasarruf Finansman 
Sistemi Nasıl Çalışıyor?

HER 
AÇIDAN

EKONOMi VE 
EKOLOJi DÜNYASI

Katılımevim ve Birevim gibi şirketlerde yaşanan 
son olaylar kamuoyunda bu sistemin ve bu sistemin 
risklerinin ciddi boyutta tartışılmasına yol açtı, herkes 
bu sistemin banka kredilerine göre karlı olup olmadı-
ğını sorgulamaya başladı bende bu konuya bir miktar-
da olsa açıklık getireyim dedim...

Katılımevim, Birevim, Eminevim gibi şirketlerin 
kullandığı modelin hukuki adı tasarruf finansman 
sistemidir. Bankadan kredi çekmekten temel farkı, 
şirketin size baştan bir kredi vermesi yerine müşte-
rilerin oluşturduğu tasarruf havuzundan belirli şartlar 
gerçekleştiğinde finansman tahsis etmesidir.

Öncelikle herkes şunu bilmelidir: BDDK bu şir-
ketleri düzenliyor, denetliyor ve yetkili şirketlerin lis-
tesini yayımlıyor.

Bununla birlikte herkes şunu da bilmelidir ki: 
Müşterilerin tasarruf finansman şirketleri nezdindeki 
tasarrufları, herhangi bir kamusal sigorta mekanizma-
sı kapsamında değildir. 

Finansman elde etme hakkının bir tasarruf döne-
mine bağlı olması bu faaliyeti diğer finansman ürün-
lerinden ayıran en temel özelliktir. Bu şekilde sistem-
deki müşterilerin bir kısmı tasarruf sağlarken diğer bir 
kısmı finansman elde etmektedir. Dolayısıyla bu uy-
gulamada temel olarak müşteriler birbirlerini finanse 
etmektedir. Şirket ise bu işlemlerin organizasyonunu 
ve tasarruf havuzunda biriken fonun yönetimini ger-
çekleştirmektedir.

Risk açısından en önemli husus elbetteki topla-
nan fonların yönetimindedir.

Tasarruf fon havuzu Kanunda; “Tasarruf fon 
havuzu varlıkları, şirketlerin tasarruf finansman söz-
leşmelerinden kaynaklanan yükümlülüklerinin yerine 
getirilmesi dışında başka bir amaçla kullanılamaz, 
hapis hakkına, alacağın devir ve temlikine ve takasa 
konu edilemez, rehnedilemez, teminat gösterilemez, 
müşterilerin tasarruf finansman sözleşmelerinden 
kaynaklanan alacakları müstesna, kamu alacaklarının 
tahsili amacı da dâhil olmak üzere haczedilemez, üze-
rine ihtiyati tedbir, ihtiyati haciz konulamaz veya iflas 
masasına dâhil edilemez.” Hükmü yer almaktadır.

Ayrıca, tasarruf fon havuzunda toplanan tutarlar, 
şirket tarafından aşağıda belirtilen faizsiz yatırım araç-
larında değerlendirilmek zorundadır;

•Hazine ve Maliye Bakanlığının ihraç etmiş oldu-
ğu yurt içi kira sertifikalarının alımında

•Türkiye’de faaliyet gösteren katılım bankaların-
da açılacak vadeli ve vadesiz katılma hesaplarında

•Türkiye’de faaliyet gösteren varlık kiralama şir-
ketleri tarafından ihraç edilen yurt içi kira sertifikala-
rının alımında

•Kurulca uygun görülecek diğer faizsiz yatırım 
araçlarında

Şirketler bu kurallara harfiyen uyduğu müddetçe 
toplanan fonun buharlaşması, paranın yok olması ya 
da azalması gibi bir risk oluşmayacaktır. Elbette bura-
da önemli olan bu şirketleri yöneten kişilerin bu ku-
rallara harfiyen uyması, iyi niyetli olması ve kuralların 
etrafından dolanmaya çalışmamasıdır.

Tasarruf finansman sistemine giren bir yatırım-
cı için asıl risk unsuru fonu ne zaman kullanacağının 
belirsiz olmasıdır.

Bu belirsizlik hem finansmanın maliyetini ve hem 
de yatırımcının asıl amacı olan bir konut ya da araç 
satın alma gücünü etkilemektedir.

Basitçe şöyle anlatayım:
Aslında bu yöntemi kullanmak için bir şirkete de 

ihtiyacınız yoktur!
Benzer bir tasarruf yöntemini kendi aralarında al-

tın ve döviz günleri düzenleyenler de uygulamaktadır. 
Diyelim ki 60 arkadaş bir araya geldiniz bir ev sa-

tın almaya yetecek 5’er milyon lirayı 60 ay boyunca 
ayda 83’er bin lira yatırarak bir fonda toplamayı ve 
kura usulü ile yapılacak bir sıralama sonucunda her 
ay bir kişiye dağıtmayı kararlaştırdınız.

Kurada ilk sırada çıkan kişi fondan aldığı finans-
man ile gidip rahat rahat 5 milyona bir konut alabi-
lir. Özellikle yüksek enflasyon yaşanan ekonomiler-
de her ay kura çekmeye ve para dağıtmaya devam 
edildiğinde durum hızla değişir ve 60. ayda kuradan 
çıkan son yatırımcı ise bırak bir konut almayı konutun 
kapısını bile almaktan aciz kalabilir.

Dolayısı ile bu sistemde kar ya da zararı belirle-
yen asıl unsur faiz değil finansmana ne zaman ulaşa-
bildiğiniz olacaktır.

Tamam nominal olarak yatırdığınız parayı dö-
nem sonunda geri alabilirsiniz amma ve lakin sonuçta 
bir konut almak için yola çıkıp el elde baş başta kalma 
olasılığınız da bulunmaktadır.

Yukarıda da belirtmiştim insanlarımız altın ve 
döviz günleri düzenleyerek aslında bu modeli kendi 
aralarında zaten uygulamaktadır.

Peki, fark nerede?
Fark şurada; kimse TL günü düzenlemiyor, altın 

ve döviz gibi enflasyondan çok daha az etkilenen var-
lıklar ile gün düzenliyor ve toplanan para da bir fonda 
biriktirilmiyor doğrudan sırası gelen kişiye veriliyor.

Bu yöntemde müşteriler tarafından pek dikkate 
alınmayan ama karlılığı çok ciddi manada etkileyen 
bir diğer maliyet unsuru ise kira maliyetidir.

Eğer kirada oturuyorsanız bankadan kredi kullan-
dığınız zaman konutu hemen alıp kira maliyetinden 
anında kurtulursunuz ama tasarruf finansman siste-
minde kiradan kurtulmanız ancak finansmana ulaştı-
ğınız andan sonra mümkündür.

Örneğin ayda 30 bin lira kira ödüyorsanız ve fi-
nansmana 60. ayda ulaşabilirseniz faiz ödemezsiniz 
ama dünya kadar kira ödersiniz!

Bu durumda yıllık % 30 kira zammı olduğu var-
sayımı ile bu 60 ay boyunca toplamda 3 milyon 250 
bin lira da kira maliyetine katlanırsınız...

Sonuçta ancak 60 ay sonra finansmana kavuşa-
bilen kişi hem bir konut alabilecek satın alma gücüne 
kavuşamaz ve hem de dünya kadar kira masrafına 
katlanır.

Birde elbette düşük olsa da fon havuzunda tutu-
lan varlıkların değer kaybetme riski bulunmaktadır, 
bu risk düşüktür ama sıfır da değildir.

En nihayetinde kar zarar ilişkisi açısından tasarruf 
finansman sistemi ile banka kredisi arasındaki farkı 
finansman ulaşabileceğiniz süre, bu sürede konut ya 
da araç fiyatlarının ne kadar değişeceği ve bu dönem-
de ödeyeceğiniz kiranın miktarı belirlemektedir. Böy-
le bir yatırım ilişkisine girecek kişiler kağıdı kalemi 
önüne alıp satır satır bu maliyet hesabını yapmadan 
tercihte bulunmasın derim.

ANKARA’DA HAREKETLİLİK BAŞLIYOR!
OO HABER MERKEZİ

ANKARA’DA hareketlilik 
başlıyor. Ankara Büyükşe-
hir Belediyesi, Avrupa Hare-
ketlilik Haftası kapsamında 
16-22 Eylül tarihleri arasın-
da Başkentlileri çeşitli etkin-
liklerle buluşturacak.

Yayımladığı mesajla tüm 
Ankaralıları Avrupa Hareket-
lilik Haftası etkinliklerine ka-
tılmaya davet eden Ankara 
Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Mansur Yavaş, “Bu yı-
lın teması ‘Herkes için Hare-
ketlilik: Nesiller Arası Adalet’ 
olarak belirlendi. Belediye-
mizin amacı da bu doğrul-
tuda; çocuklarımızdan bü-
yüklerimize kadar tüm yaş 
grupları için daha güvenli, 
çevreci ve erişilebilir bir ula-
şımı hayata geçirerek hem 
yaşam kalitesini yükseltmek 
hem de gelecek nesillere 
daha yaşanabilir bir Ankara 
bırakmaktır” dedi.

Ankara Büyükşehir Be-
lediyesi (ABB), 16-22 Eylül 
Avrupa Hareketlilik Haftası 
kapsamında Başkent’te ha-
reketli bir haftaya hazırlanı-
yor. EGO Genel Müdürlüğü 
koordinasyonunda düzenle-
necek etkinliklerde daha gü-
venli, çevreci, erişilebilir ve 
sürdürülebilir ulaşım konu-
sunda farkındalık oluştur-
mak amacıyla bisiklet eğiti-
minden sportif faaliyetlere, 
elektrikli bisiklet buluşmasın-
dan kuşaklar arası yürüyü-
şe kadar birçok etkinlik yer 
alacak.

Bu yıl “Herkes için Hare-
ketlilik: Nesiller Arası Ada-
let” temasıyla gerçekleştirile-
cek haftanın en dikkat çekici 
etkinliği ise 20 Eylül Pazar 
günü Aşkabat Caddesi’nde 
düzenlenecek Otomobilsiz 
Kent Günü olacak.

MANSUR YAVAŞ’TAN 
“GELECEK NESİLLER” 

VURGUSU
Ankara Büyükşehir Bele-

diye Başkanı Mansur Yavaş, 
Avrupa Hareketlilik Haftası 
dolayısıyla yayımladığı me-
sajında, daha güvenli, çev-
reci ve erişilebilir bir ulaşım 
sistemi oluşturmayı amaçla-
dıklarını belirterek, “Bu yılın 
Avrupa Hareketlilik Haftası 
teması ‘Herkes için Hare-
ketlilik: Nesiller Arası Adalet’ 
olarak belirlendi. Belediye-
mizin amacı da bu doğrul-
tuda; çocuklarımızdan bü-
yüklerimize kadar tüm yaş 
grupları için daha güvenli, 
çevreci ve erişilebilir bir ula-
şımı hayata geçirerek hem 
yaşam kalitesini yükseltmek 
hem de gelecek nesillere 
daha yaşanabilir bir Ankara 
bırakmaktır” dedi.

Göreve geldikleri günden 
bu yana toplu taşıma yatı-
rımlarından SMART Anka-
ra projesine kadar pek çok 
adımı bu anlayışla attıklarını 
belirten Yavaş, “Kent içi kar-
bon ayak izini azaltmak için 
sağlıklı ve doğa dostu ula-
şımı tercih eden tüm hem-
şehrilerime teşekkür ediyo-
rum. 2019 yılından itibaren 
EGO Genel Müdürlüğümüz 

koordinasyonunda hazırla-
nan sekizinci Avrupa Hare-
ketlilik Haftası kapsamında 
hafta boyunca pek çok et-
kinlik planlanmıştır. Haftanın 
en önemli günü olan Otomo-
bilsiz Kent Günü etkinliği, 20 
Eylül Pazar günü Aşkabat 
Caddesi’nde (eski 7. Cadde) 
kutlanacaktır. ‘Herkes için 
Hareketlilik: Nesiller Arası 
Adalet’ temasıyla gerçekleş-
tireceğimiz tüm etkinliklere 
Ankaralı hemşehrilerimizin 
katılımlarını bekliyoruz” ifa-
delerini kullandı.

EGO’DAN 
SÜRDÜRÜLEBİLİR 
ULAŞIM ÇAĞRISI

EGO Genel Müdürü 
Adem Yılgın da Avrupa Ha-
reketlilik Haftası’nın yalnız-
ca bir haftalık etkinlik takvimi 
olmadığını, aynı zamanda 
günlük ulaşım alışkanlıkla-
rını yeniden düşünmek için 
önemli bir fırsat sunduğu-
nu ifade etti. Yılgın, “Bugün 
ulaşım konusunda aldığımız 
kararlar yalnızca bugünün 

Ankara’sını değil, çocukları-
mızın ve gelecek nesillerin 
yaşayacağı Ankara’yı da şe-
killendiriyor” diye konuştu.

Toplu ulaşım sistemini 
geliştirirken yaya ve bisiklet-
li ulaşımını da destekledikle-
rini belirten Yılgın, “Yeni ve 
sürdürülebilir ulaşım çözüm-
lerini kentimize kazandırmak 
için çalışıyoruz. Bazen kü-
çük bir tercih bile önemli bir 
değişimin başlangıcı olabi-
lir. Kısa bir mesafeyi yürü-
mek, uygun olduğunda bi-
siklete binmek ya da özel 
araç yerine toplu taşımayı 
tercih etmek… Bunların her 
biri daha sağlıklı, daha te-
miz ve daha yaşanabilir bir 
Ankara için atılmış bir adım-
dır” dedi.

Yılgın, “Gelin; herkesin 
kente ve ulaşıma eşit biçim-
de erişebildiği, daha sürdü-
rülebilir ve daha yaşanabi-
lir bir Ankara’yı hep birlikte 
oluşturalım” diyerek tüm An-
karalıları Avrupa Hareketli-
lik Haftası etkinliklerine katıl-

maya çağırdı.
Avrupa Hareketlilik Haf-

tası, 16 Eylül Çarşam-
ba günü düzenlenecek 
“Lansman ve Farkında-
lık Kampanyası” ile başla-
yacak. 17 Eylül Perşembe 
günü Şehit Mustafa Aslan 
Ortaokulu’nda “Okul Ulaşım 
Verileri ve Saha Çalışma-
sı” gerçekleştirilecek. 18 Ey-
lül Cuma günü saat 15.00’te 
Atatürk Çocukları Doğal Ya-
şam Parkı’nda “Elektrik-
li Bisikletler Kullanıcılar ile 
Buluşuyor” etkinliği düzen-
lenecek. 19 Eylül Cumar-
tesi günü Ümitköy ve Şa-
faktepe Kadınlar Lokali’nde 
saat 10.00’da “Sportif Eği-
tim”, Atatürk Çocukları Doğal 
Yaşam Parkı’nda ise saat 
16.00’da “Kuşaklar El Ele 
Yürüyüş” gerçekleştirilecek.
OTOMOBİLLER YERİNE 

HAREKETLİLİK
Haftanın en kapsamlı et-

kinliklerinden “Otomobilsiz 
Kent Günü”, 20 Eylül Pazar 
günü saat 10.00-20.00 ara-
sında Aşkabat Caddesi’nde 
(eski 7. Cadde) gerçekleş-
tirilecek. Program, 21 Ey-
lül Pazartesi günü pilot 
okul bölgesinde düzenle-
necek “Taktiksel Şehircilik: 
Okul Bölgesi Uygulama-
sı” ile devam edecek. 22 
Eylül Salı günü ise Bisiklet 
Kampüsü’nde saat 10.00’da 
“Yürüyen Otobüs ve Bisik-
let Eğitimi” yapılacak. Aynı 
gün “Kalıcı Miras: Hareket-
lilik Çözüm Raporu” da ele 
alınacak.

Çankaya’da hem eğitim 
hem istihdam var

OO HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi, va-
tandaşların mesleki becerilerini 
geliştirmelerine ve istihdama ka-
tılmalarına destek olmak ama-
cıyla dört farklı alanda ücretsiz 
eğitim programı başlatıyor. Ço-
cuk kostüm tasarım ve üretimin-
den kahve yapımı ve sunumu-
na, hasta ve yaşlı bakımından 
muhasebe ve finansmana ka-
dar farklı alanlarda düzenlene-
cek eğitimlere başvurular 23 
Eylül’e kadar yapılabilecek.

Çankaya Belediyesi, istihda-
ma yönelik mesleki eğitim prog-
ramlarıyla vatandaşlara yeni iş 
fırsatlarının kapısını aralıyor. 
Alanında ihtiyaç duyulan mes-
leki yeterliliklerin kazandırılma-
sının amaçlandığı eğitim prog-
ramları kapsamında katılımcılar 
hem mesleki bilgi ve becerilerini 
geliştirecek hem de iş hayatına 
hazırlanacak.

DÖRT FARKLI ALANDA 
EĞİTİM

Program kapsamında Ço-
cuk Kostüm Tasarım ve Üretimi, 
Kahve Yapımı ve Sunumu, Has-
ta ve Yaşlı Bakımı ile Muhasebe 
ve Finansman alanlarında eği-

timler düzenlenecek.
Çocuk Kostüm Tasarım ve 

Üretimi eğitiminde katılımcıla-
ra sanayi tipi makinelerle uy-
gulamalı üretim deneyimi ka-
zandırılacak. Kahve Yapımı ve 
Sunumu eğitimini başarıyla ta-
mamlayan adaylara ise özel 
sektörde faaliyet gösteren kah-
ve evlerinde istihdam imkanı su-
nulacak.

Hasta ve Yaşlı Bakımı ile 
Muhasebe ve Finansman eği-
timlerinin ardından da katılımcı-
lara, ilgili sektörlerde istihdama 
yönelik rehberlik ve yönlendir-
me desteği sağlanacak.

Eğitimlere başvuracak aday-
lar için yaş kriterleri eğitimle-
re göre değişiyor. Çocuk Kos-
tüm Tasarım ve Üretimi eğitimi 
18-50, Kahve Yapımı ve Sunu-
mu 18-35, Hasta ve Yaşlı Ba-
kımı 18-48, Muhasebe ve Fi-
nansman eğitimi ise 18-35 yaş 
aralığındaki vatandaşlara yöne-
lik düzenlenecek.

Başvurular 23 Eylül’e ka-
dar Çankaya Belediyesi İş ve 
İstihdam Merkezi, Ziya Gökalp 
Caddesi No:11 B2 Blok Kat:6, 
Çankaya/Ankara adresinden 
yapılabilecek.

Anadolu’nun Sazı ve Sözü 
Pursaklar’da Buluşuyor
OO HABER MERKEZİ

PURSAKLAR Belediyesi, Gaziler Günü mü-
nasebetiyle düzenleyeceği “Âşıklar Buluşması” 
ile Türkiye’nin dört bir yanından gelen halk ozan-
larını Pursaklar’da buluşturacak.

Pursaklar Belediyesi, kültür ve sanat etkin-
likleri kapsamında anlamlı bir programa daha ev 
sahipliği yapmaya hazırlanıyor. Gaziler Günü mü-
nasebetiyle gerçekleştirilecek olan Âşıklar Buluş-
ması programı 18 Eylül Cuma günü Devlet Tiyat-
roları Pursaklar Sahnesi’nde düzenlenecek.

Türkiye’nin farklı şehirlerinden Pursaklar’a ge-
lecek âşıklar; sazları, sözleri ve gönüllere doku-
nan eserleriyle izleyicilere unutulmaz bir kültür ve 
sanat akşamı yaşatacak. 

Keçiören’de özel gereksinimli bireyler 
ve yaşlılara yönelik iki önemli proje

OO HABER MERKEZİ

KEÇİÖREN Belediye-
si tarafından ilçede haya-
ta geçirilecek olan “Engel-
siz Yaşam Kültür Merkezi” 
ile “Yaşlı Bakım ve Re-
habilitasyon (Alzheimer) 
Merkezi” projeleri için iş 
birliği protokolü imzalandı. 
Aile ve Sosyal Hizmetler 
Bakanı Mahinur Özdemir 
himayelerinde, Ankara 
Valisi Yakup Canbolat hu-
zurunda Keçiören Bele-
diye Başkanı Dr. Mesut 
Özarslan ile Aile ve Sos-
yal Hizmetler İl Müdürü 

Nevim Öz iş birliği proto-
kolü imzaladı.

Özel gereksinimli bi-
reyler ile yaşlılara yönelik 
sosyal hizmetlerin güçlen-
dirilmesi amacıyla Aşa-
ğı Eğlence Mahallesi’nde 
hayata geçirilmesi plan-

lanan “Engelsiz Yaşam 
Kültür Merkezi” ile Ova-
cık Mahallesi’nde yapıla-
cak olan “Yaşlı Bakım ve 
Rehabilitasyon Merke-
zi” projeleri kapsamında; 
özel gereksinimli bireyle-
rin rehabilitasyon süreçle-

rinin desteklenmesi, sos-
yal hayata katılımlarının 
artırılması, sanat, spor ve 
üretim faaliyetlerine dâhil 
edilmeleri ile bakım ve re-
habilitasyona ihtiyaç du-
yan yaşlı bireylere ise ni-
telikli ve kapsamlı hizmet 
sunulması hedefleniyor. 
Projeler tamamlandığın-
da özel gereksinimli birey-
lerin sanat, spor ve üretim 
faaliyetlerine katılımı des-
teklenecek; yaşlı bireylere 
ihtiyaç duydukları nitelik-
li bakım ve rehabilitasyon 
hizmetleri sunulacak.
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Eğitim Bir İleri 
Üç Geri! (1)

Oktay 
TAŞ

ÖZETLE

Yeni eğitim yılı yine sancılı başladı. Bili-
yorum oldukça klasik bir yazı giriş, ama ne 
yazık ki, aradan geçen yıllara karşın eğitim-
de iyileşme yolunda bir arpa boyu yol alama-
dığımız için temel sorunumuz olmaya devam 
ediyor. 

İsminin başında “milli” kelimesi olan iki 
bakanlığımızdan biri olan Milli Eğitim Bakan-
lığımız uzunca bir süredir, liyakatsiz ellerin 
elinde adeta yap-boz tahtasına çevrilmiş du-
rumda. Buna bir de, zaten bozuk olan eğitim 
sistemimizin içine, kimilerine göre STK ola-
rak nitelendirilen vakıfları, dernekleri ve ce-
maatleri de sokunca tam bir çıkmazın içine 
düşüyoruz.

Türkiye’de eğitimin sorunlarını yalnızca, 
“okulların fiziki şartları” veya “öğretmen açı-
ğı” üzerinden ele almak soruna yeterince ba-
kamadığımız anlamına geliyor. Elbette ki, bu 
sorunlarda önemli ama asıl mesele, “eğitimin 
bir sistem ve gelecek meselesi olmaktan çıka-
rılıp dönemsel politikaların etkisine fazla açık 
hâle gelmesinden” kaynaklanıyor.

Güncel OECD verileri de öğretmenlerin 
durumuna ilişkin oldukça çarpıcı bir tablo or-
taya koyuyor. 

Türkiye’de eğitim sistemi uzun yıllardır sık 
sık değişiyor. Müfredat, sınav sistemi, okul 
türleri, öğretmen yetiştirme modelleri ve üni-
versiteye geçiş sistemi değiştikçe öğrenci-
ler, veliler ve öğretmenler yeni sisteme uyum 
sağlamak zorunda kalıyor.

Oysa eğitim, sonuçları birkaç yılda ortaya 
çıkan bir alan. Bugün alınan kararın sonucu-
nu yarın görmek mümkün değil. Bu nedenle 
eğitim politikalarının hükümetlerden ve gün-
lük siyasi tartışmalardan daha uzun ömürlü 
olması gerekiyor.

Eğitimde ikinci büyük sorun ise fırsat eşit-
sizliğinden kaynaklanıyor. Ülkemizde, aynı sı-
nava giren çocuklar aynı imkânlara sahip de-
ğil ne yazık ki. Büyükşehirlerdeki imkânlarla 
küçük yerleşim yerlerindeki imkânlar, eko-
nomik durumu iyi ailelerin çocuklarıyla dar 
gelirli ailelerin çocuklarının eğitim olanakla-
rı arasında ciddi farklar bulunuyor. Özel ders, 
kurs, yabancı dil, teknolojiye erişim ve hatta 
sessiz bir çalışma ortamı bile eğitim başarısı-
nı etkiliyor.

Eğitimin bir diğer sorunu ise, büyük ölçü-
de sınavlara ağırlıklı bir sistemi benimsemek-
te yaşanıyor. 

Öğrencinin merak etmesi, soru sorma-
sı, araştırması, eleştirel düşünmesi ve yaratı-
cılığını geliştirmesi kadar; hatta çoğu zaman 
bunlardan daha fazla, sınavda doğru cevap 
vermesi önemseniyor. Bu durum öğretmeni 
de öğrenciyi de baskı altına alıyor.

PISA 2025 verilerinde Türkiye’nin bazı 
alanlarda ilerleme göstermesi elbette önem-
li. Ancak eğitimin yalnızca test başarısıyla de-
ğerlendirilmesi de doğru değil. OECD’nin 
yeni değerlendirmesi öğrencilerin yaşam 
doyumu, okul yaşamı, eleştirel düşünme ve 
problem çözme gibi boyutlarını da ele alıyor. 

Eğitim dediğimizde fiziki koşulların yanı 
sıra sac ayağının önemli bir bacağını oluştu-
ran öğretmenlerimizin durumuna da bakmak 
önem kazanıyor. 

Öğretmenlerimizi üç ayrı statüde çalıştı-
ran bir eğitim sistemimiz var. Bunlardan il-
kini devletin kadrolu öğretmenleri oluşturu-
yor. Ağırlıklı olarak öğretmenlerimiz devletin 
güvencesi altında görev yapıyor. Ancak bun-
ların yanı sıra bir de “ücretli çalıştırılan öğ-
retmenlerimiz” bulunuyor. Sayıları 100 bine 
yaklaşan bu öğretmen grubumuz çalıştıkları 
sürece ders başına ücret alıyorlar. Pek çoğu 
asgari ücretin altında bir gelirle çalıştırılıyor. 
Çünkü, mevcut yasalar bu duruma cevaz ve-
riyor. Çalıştırdığı öğretmenlerine “asgari üc-
ret” vermeden yasaların arkasına saklanarak 
görevlendirme yapıyor.

Özel okul öğretmenlerimizin durumu da 
bundan çok farklı değil. Patron okul sahiple-
rinin iki dudağı arasında görev yapan öğret-
menlerimiz aylarca yaptıkları direnişlerle ses-
lerini duyurmaya çalıştılar. Ancak vaatten öte 
bir şey elde edemediler. Yani onlarda köle-
lik düzeni içinde eğitim vermeye çalışıyorlar.

Özetle;
Eğitim konumuz iki günlük bir yazı serisi 

olacak. Çünkü, sorunları kısa kısa cümlelerde 
anlatmak mümkün değil. Bugün, ülkemizde 
okula aç giden, beslenme çantasına yiyecek 
bir şey koyamayan, yüzbinlerce aile, sorunun 
önemli bir parçası olmaya devam ediyor. 
Geleceğimizin teminatı olan çocuklarımızın 
sadece beslenme sorunu da bulunmuyor. 
Çoğu, hijyen koşullarından yoksun okulları-
mızda, salgın hastalıklara açık ders görüyor. 
Okulda şiddet geçtiğimiz yılın temel sorunla-
rından biri olmuştu ve yeni yıla kaldığı yerden 
devam ediyor.

Gelişmiş ülkelerde; eğitimin merkezine 
konulan, çocuk okuldan ne öğreniyor, ken-
dine güveniyor mu, sorgulamayı öğreniyor 
mu, farklı düşüncelere tahammül edebiliyor 
mu, geleceğe umutla bakıyor mu? gibi temel 
unsurlar bizlerin bir hayli uzağında yer alıyor. 

Bir sonraki yazımızda öğretmenlerimizin 
durumuna bakacağız. BULMACININ ÇÖZÜMÜ 5. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. Devlet kuşu... Çeşit-
li renk ve büyüklükteki karelerden oluşan (de-
sen veya kumaş)... 2. Yazı ile bildirme (eski)... 
Etoloji ile ilgili... 3. Ayakların yürürken çıkardı-
ğı ses... Unutma (eski)... Pokerde, bir oyun-
cunun önündeki paranın tümü... 4. Kaba 
gülünçlüklerden, tuhaf ve olmayacak şakalaş-
malardan yararlanan, karşıt görüntüleri, bağ-
daşmaz durumları şaşırtıcı biçimde birleşti-
ren güldürü biçimi... Bir tür dans (eski)... Titan 
elementinin simgesi... 5. Kamu... Kar fırtına-
sı... Taşlı tarla (halk ağzı)... 6. “Hayır” anla-
mında bir söz... Bir işi yapma, yerine getirme 
(eski)... Etkilemek işi, tesir... 7. Nine olma du-
rumu, büyük annelik... Etken, etmen, sebep, 
faktör... 8. Orman tavuğugillerden, eti için av-
lanan, ormanlarda yaşayan bir kuş, dağ tavu-
ğu... Sıkıştırılacak parça ile somun arasına ko-
nan ve bu somunun parça üzerine uyguladığı 
kuvveti iletmeye ve dağıtmaya yarayan kü-
çük delikli pul... “İyilik edeyim derken kimseyi 
memnun edemedi” anlamındaki “...’yı küstür-
dü, Muhammed’i memnun edemedi” sözünde 
geçer... 9. Birdenbire duyulan acı, ağrı, şaşır-
ma, ürkme veya sevinç anlatan bir söz... Kalça 
kemiği (halk ağzı)... Telli balıkçıl... 10. Naka-
rat... Somut... 11. Mantık (halk ağzı)... Bir şey 

veya yer sular altında kalmak, her yanı suyla 
dolmak... 12. Lütesyum elementinin simgesi... 
Düğüm, yumru (eski)... Elma bahçesi... 13. 
Gerçekleştirilmesi zamana bağlı istek... Utan-
mak durumu, teeddüp... Büyük, yetişkin, yaşlı, 
kart (halk ağzı)... 14. Muğla iline bağlı ilçeler-
den biri... Sese verilen tona göre şaşma, be-
ğenme, acı, üzüntü vb. duygular anlatan söz... 
15. Yıkıntı, döküntü, çöküntü... Göçebe kızla-
rın işledikleri süslü çeyizlik kilim...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Toygar... Çe-
kelemek işi veya durumu... 2. İki veya daha 
çok sesin aynı anda kulağa hoş gelecek bir bi-
çimdeki uyumu, harmoni... Gök (eski)... 3. Yağ 
uru... Ekleme, ulama... Bir işi yapabilme gücü, 
kudret, iktidar... 4. Bir sonuç elde etmek, her-
hangi bir şey ortaya koymak için güç harca-
yarak yapılan etkinlik, çalışma... Çayda bulu-
nan ve kafein niteliğinde olan etkili madde... 
Yumulmak işi... 5. Ev, konut... Parlaklık, aydın-
lık... Şüphe (eski)... Nicelik, nitelik, güç, süre, 
sayı bakımından eksik... 6. Billursu... “Biraz 
zaman geçsin” anlamıyla cümlelerin başına 
gelen bir söz... 7. Kayak... Yaban hayvanla-
rının kendilerine yuva edindikleri kovuk... Sir-
keyle ilgili, sirkeyle aynı özellikleri taşıyan... 8. 
Madde, eşya, söz, olay, iş, durum vb.nin yeri-

ne kullanılan, belirsiz anlamda bir söz... Selü-
loz çeperleri değişik kalınlıkta hücrelerden olu-
şan, dalların dik durmasını sağlayan doku... 
Afiş... 9. Merkür... İlaç, merhem (halk ağzı)... 
Çoğu doğuştan, tende bulunan ufak, koyu 
renkli leke veya kabartı... 10. O zamirinin yö-
nelme durumu eki almış biçimi... Bir şey veya 
durum karşısında şaşırmak... 11. Kolun bilek-
ten parmak uçlarına kadar olan, tutmaya ve iş 
yapmaya yarayan bölümü... Soğuk veya sıcak 
hava vererek kapalı bir yerin havasını değişti-
ren elektrikli araç, iklimleme cihazı... Osmanlı-
larla ilgili... 12. Korsesi olan... Onmak işi veya 
durumu... Alüminyum elementinin simgesi... 
13. Türlü renklerde tırnak cilası... Her türlü me-
tal, tahta ve taşları kesme, oyma ve yontma iş-
lerinde çekiçle vurarak kullanılan, çelikten ya-
pılmış, keskin uçlu alet... 14. Düzen... Aşağı 
doğru uzanmış veya uzanmış, sarkmış, söl-
pük, salpa, gevşek... 15. Her yiyeceği canı çe-
ken (halk ağzı)... Belirti, iz, ipucu (eski)... Kö-
pek dişleri iyi gelişmiş, kasları çevik ve kuvvetli 
evcil, küçük memeli hayvan, pisik...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

“Bağımlılıkla mücadelede 
esnaf mağdur edilmemeli”

OO HABER MERKEZİ

BAĞIMLILIKLA müca-
delede ekonomik boyutun 
da dikkate alınması gerek-
tiğini belirten TESK Genel 
Başkanı Bendevi Palandö-
ken, “Sağlık Bakanlığımız ta-
rafından bağımlılıkla müca-
dele kapsamında hazırlanan 
çalışmaları toplum sağlığı-
mız açısından destekliyoruz. 
Ancak, özellikle sigara satış-
larının kısıtlanması, reklam 
ve tanıtımlara yönelik dü-

zenlemeler ile standart pa-
ket, kapalı dolapta satış gibi 
uygulamaların başta esnafı-
mız olmak üzere üreticileri-
mizi ve birçok sektörü olum-
suz etkileyebilecek sonuçları 
bulunuyor. 

Bağımlılıkla mücadele 
edilirken alınacak tedbirle-
rin ekonomik ve sosyal bo-
yutlarının da mutlaka dikkate 
alınması gerekiyor. Esnafı-
mızın ve üreticilerimizin bu 
düzenlemelerden nasıl et-
kileneceğinin kapsamlı şe-

kilde değerlendirilmesi ge-
rek” dedi.

“KISITLAMALAR 
MAĞDURİYETLERE YOL 

AÇMAMALI”
Sigara ile mücadele 

ederken bu ürünlerden ge-
çimini sağlayan esnafın göz 
ardı edilmemesi gerektiği-
ni vurgulayan Türkiye Esnaf 
ve Sanatkarları Konfederas-
yonu (TESK) Genel Başkanı 
Bendevi Palandöken “Esna-
fımız yüksek maliyetler, dü-
şen alım gücü ve artan işlet-

me giderleri nedeniyle zaten 
zor bir dönemden geçiyor. 
Böyle bir süreçte satışlarını 
ve gelirlerini doğrudan etkile-
yebilecek yeni kısıtlamaların 
getirilmesi, esnafımız açısın-
dan yeni mağduriyetlere yol 
açabilir. Bağımlılıkla müca-
delede elbette toplum sağlı-
ğını korumalıyız ancak bunu 
yaparken geçimini bu ürün-
lerin satışından sağlayan es-
nafımızı, üreticilerimizi ve il-
gili sektörler de göz ardı 
edilmemelidir” diye konuştu.

Yenimahalle’nin 
yenilenen yüzü

OO HABER MERKEZİ

YENİMAHALLE Belediye 
Başkanı Fethi Yaşar, yenile-
nen yüzüyle vatandaşların hiz-
metine açılmak için gün sayan 
Batıkent Meydan AVM içeri-
sindeki Yenimahalle Belediye-
si Ek Hizmet Binası’nın devam 
eden inşaat çalışmalarını ye-
rinde inceledi.

Yaşar, ziyaret sırasında Ye-
nimahalle Belediyesi'nin Mes-
lek Edindirme ve Hobi Kursla-
rına (YENİMEK) tahsis edilen 
sınıflar, Batıkent Yaşar Kemal 
Kütüphanesi, Kadın Dayanış-
ma Merkezi ve Adli Yardım 
Bürosu, STK’lara ayrılan büro-
lar ile idari birimlerin odalarını 
tek tek gezdi.

AÇILMADAN KAYITLAR 
DOLDU

Kütüphaneye sınav hazır-
lığındaki öğrenciler başta ol-
mak üzere vatandaşların yo-
ğun ilgi gösterdiğini belirten 
Başkan Yaşar, kütüphanenin 
ve hobi ya da meslek edinmek 
isteyen Yenimahallelilerin uğ-
rak noktası YENİMEK’in haf-
tanın 7 günü hizmet vereceği-
ni söyledi.

Bugüne kadar yakla-
şık 50 bin kişinin yararlandı-
ğı YENİMEK’te kontenjanların 
şimdiden dolduğunu da sözle-

rine ekleyen Yaşar, “Yenilenen 
sınıfları ile kurs merkezlerimiz-
de kayıtlar şimdiden doldu. 25 
kişi kapasiteli modern sınıflar-
da 35 öğretmenimiz ile kursi-
yerlerin hobi edindiği, kendini 
geliştirdiği ve meslek öğrendi-
ği bir eğitim anlayışını benim-
siyoruz. Kütüphanemizle de 
öğrenciler sessiz ve modern 
bir ortamda sınavlara hazırla-
nacak. Kütüphane deyip geç-
meyin. Eğitimi düzeltmeden 
Türkiye’yi düzeltme imkânımız 
yok. Çocuklarımızı ne kadar 
bilgili, kültürlü, düşünür, doğ-
ru dürüst yetiştirebilirsek o za-
man Türkiye’nin geleceğine 
daha parlak bakabiliriz” dedi.

BATIKENT ANKARALI 
VATANDAŞLARIN GÖZDESİ 

OLDU
İlçenin eksiklikleri doğrul-

tusunda çalışmaların hızla de-
vam edeceğini de belirten Ya-
şar, “Belediyecilik sadece çöp 
toplamak, asfalt ve park yap-
mak değildir. Sosyal ve kültü-
rel alanda da ilçeye yatırım-
lar yapmaktır. Göreve geldiğim 
gün Batıkent’i otel konumdan 
çıkaracağım, analar çocukla-
rını pencere önünde bekleme-
yecek dedim ve bunu başar-
dık. Şuan Batıkent Ankara’nın 
her bölgesinden insanların ba-
rınma, yeme içme, eğlenme 
ve sosyalleşme gibi konularda 
ilk tercihi oluyor.Batıkent An-
karalı vatandaşların gözdesi 
oldu. İlçemizin eksiklikleri doğ-
rultusunda çalışmalarımız de-
vam edecek. 21 kurs merke-
zimiz var. İnşallah 22’incisini 
de Aşağı Yahyalar’a açacağız” 
diye konuştu.

100. Yıl Gençlik 
Kütüphanesi yeni 

döneme hazır
OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Belediyesi bünyesin-
de hizmet veren 100. Yıl Gençlik Kütüphane-
si, yeniden düzenlenen alanları ve genişletilen 
kitap koleksiyonuyla yeni eğitim öğretim yılı-
na hazır. Açıldığı günden bu yana 150 bini aş-
kın üye kullanımı gerçekleşen kütüphane, ses-
li ve sessiz çalışma alanları, dijital kütüphanesi 
ve kafeteryasıyla 2026-2027 eğitim öğretim yı-
lında da öğrencileri ağırlayacak.

Ankara Büyükşehir Belediyesi (ABB), 
Başkent’te gençlerin eğitim hayatını destek-
leyen çalışmalarını yeni eğitim öğretim yılın-
da da sürdürüyor. ABB Sosyal Hizmetler Daire 
Başkanlığı bünyesinde hizmet veren 100. Yıl 
Gençlik Kütüphanesi, genişletilen kitap koleksi-
yonu ve yeniden düzenlenen kullanım alanla-
rıyla öğrencileri karşılamaya hazırlanıyor.

KİTAP KOLEKSİYONU TEK KATTA 
TOPLANDI

Çalışmalar kapsamında öğrencilerin ders 
çalışabilecekleri, araştırma yapabilecekleri ve 
farklı kaynaklara ulaşabilecekleri kütüphane-
de kitap sayısı artırılırken, mevcut eserler de 
konu ve kategorilerine göre yeniden düzenlen-
di. Kütüphanenin farklı katlarında bulunan kitap 
koleksiyonları yapılan düzenlemeyle 1. katta 
oluşturulan genel koleksiyon alanında bir ara-
ya getirildi. Eserler konu ve kategorilerine göre 
yeniden düzenlenerek öğrencilerin aradıkları 
kaynaklara daha kolay ulaşabilmeleri sağlandı.

ÜYE SAYISI 21 BİN 843’E ULAŞTI
100. Yıl Gençlik Kütüphanesi Yöneticisi Be-

kir Can Coşan, 2024’te hizmete açılan 100. Yıl 
Gençlik Kütüphanesi’nin, kısa sürede öğrenci-
lerin yoğun ilgi gösterdiği merkezlerden biri ol-
duğunu söyleyerek, “Bugüne kadar 150 bin 
969 üye kullanımı kaydettik, sayımız da 21 bin 
843'e ulaştı. Kütüphanemiz 6 kattan oluşuyor. 
Genel koleksiyon adı altında tüm koleksiyonu-
muzu bu katta toplanmış bulunmaktayız. Öğ-
rencilerimiz burayı çok sevdi. Kitap okuyorlar, 
araştırmalarını bu katta yapıyorlar” dedi.

Farklı Düşünceler, Ortak Frekanslar 
Çankaya’da Sanatseverlerle Buluştu

OO HABER MERKEZİ

AlarmArt grubunun “Farklı Dü-
şünceler, Ortak Frekanslar” sergisi, 
Çankaya Belediyesi Doğan Taşdelen 
Çağdaş Sanatlar Merkezi’nde sanat-
severlerle buluştu. Küratörlüğünü Er-
kan Doğanay’ın üstlendiği sergi, 4 
Ekim 2026 tarihine kadar ziyaret edi-
lebilecek.

Çankaya Belediyesi, çağdaş sana-
tın farklı disiplinlerini ve üretim biçimle-
rini Ankaralılarla buluşturmaya devam 

ediyor. AlarmArt grubunun “Farklı Dü-
şünceler, Ortak Frekanslar” adlı sergi-
si, Doğan Taşdelen Çağdaş Sanatlar 
Merkezi’nde açıldı.Sergide; Betül De-
mir, Ekrem Şerif Egeli, Hakan Esmer, 
Hande Ünver, Mehmet Yıldırım, Metin 
Kılıç, Özgür Eryılmaz, Pelin Özgöçen, 
Selçuk Yılmaz, Semih Kaplan, Serdar 
Leblebici ve Cemalettin Yıldız’ın son 
dönem çalışmaları yer alıyor.
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ANKARA (AA)- Adalet 
Bakanı Akın Gürlek, hakim ve 
cumhuriyet savcılarının atama-
larında yeni bir sisteme geçtik-
lerini bildirdi. Gürlek, NSosyal 
hesabından yaptığı paylaşım-
da, vatandaşların adalete daha et-
kin ve hızlı erişmesi için yargıda 
köklü bir dönüşüm başlattıkları-
nı vurguladı.

Cumhurbaşkanı Recep Tay-
yip Erdoğan’ın liderliğinde, Tür-
kiye Yüzyılı’nı “adaletin yüz-
yılı” kılma hedefiyle reformları 
sürdürdüklerine işaret eden Gür-
lek, vatandaşların hakkına makul 
sürede kavuştuğu, daha etkin ve 
daha güven veren bir yargı sis-
temini hedeflediklerine dikka-
ti çekti. Gürlek, il programları 
kapsamında ziyaret ettiği adliye-
lerde hakim ve cumhuriyet sav-
cılarıyla bir araya geldiğini ak-
tararak, vatandaşların en önemli 
beklentilerinden biri olan yargı-
lamaların makul sürede tamam-
lanması konusundaki hassasiyeti 
yargı mensuplarıyla paylaştığı-
nı belirtti.

“2027 YILI ANA 
KARARNAMESİ İLE 

UYGULANMAYA 
BAŞLAYACAK”

Yargılama süreçlerini hızlan-
dıran, uyuşmazlıkların daha kısa 
sürede sonuçlandırılmasına im-
kan sağlayan düzenlemeleri 12. 
Yargı Paketi’yle hayata geçirdik-
lerini hatırlatan Gürlek, şunları 
kaydetti: “Şimdi aynı hedef doğ-
rultusunda, hakim ve cumhuri-
yet savcılarımızın atamalarında 
yeni bir sisteme geçiyoruz. Ha-
kimler ve Savcılar Kurulumuzun 
bugün aldığı kararla atamalarda 
hizmet puanı ve puan sıralaması 
temel ölçüt olacak. Terfi ve teftiş 
sonuçları ile liyakat ve mesleğe 
uygunluk göstergeleri puanlama-
ya yansıtılacak, doğu-batı ayrımı 
kalkacak, nesnel ve ölçülebilir 
kriterler ön plana çıkacak.

2027 Yılı Ana Kararname-
si ile uygulanmaya başlayacak 
yeni sistemle emeğin, liyakatin 
ve mesleki başarının daha güç-
lü karşılık bulduğu, hakkaniye-
tin ve öngörülebilirliğin daha da 
güçlendiği bir atama sistemi ha-
yata geçmiş olacak. Daha hız-
lı işleyen, daha isabetli karar-
lar üreten ve vatandaşlarımızın 
adalete güvenini güçlendiren bir 
yargı sistemi için çalışmalarımı-
zı kararlılıkla sürdüreceğiz.” Ba-
kan Gürlek, yargının daha etkin 
ve verimli işlemesine katkı sağ-
layacak yeni sistemin vatandaş-
lara ve yargı camiasına hayırlı 
olmasını diledi.

Hakim ve savcı 
atamalarında yeni 
sisteme geçiliyor

www.sonsoz.com.tr
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Ortadoğu’daki Boru Hattı Riski 

Dünyanın en önemli petrol 
üretim ve ihracat merkezlerinden 
biri olan Suudi Arabistan’da yaşa-
nabilecek bir boru hattı kesintisi, 
yalnızca bölgesel enerji piyasala-
rını değil, Avrupa ve Asya başta 
olmak üzere küresel petrol tica-
retini de yakından ilgilendiriyor. 
Petrolün üretildiği ülkeden tüketi-
ci pazarlara ulaştırılmasında boru 
hatları kritik bir rol üstlenirken, 
bu hatlarda meydana gelebilecek 
uzun süreli bir kesinti arz güven-
liği açısından ciddi soru işaretleri 
yaratıyor.

Suudi Arabistan, dünya petrol 
piyasasının dengesi açısından özel 
bir konuma sahip. Ülkenin yük-
sek üretim kapasitesinin yanı sıra, 
petrolü farklı güzergâhlardan ulus-
lararası pazarlara ulaştırabilmesi, 
küresel arz güvenliği bakımından 
önemli bir avantaj oluşturuyor. 
Ancak altyapının herhangi bir 
bölümünde yaşanabilecek teknik 
arıza, saldırı, sabotaj veya güvenlik 
kaynaklı bir kesinti, petrol akışının 
geçici de olsa yavaşlamasına ne-
den olabilir.

Özellikle Avrupa ve Asya pi-
yasalarının Suudi petrolüne olan 
ihtiyacı dikkate alındığında, böyle 
bir gelişmenin etkileri yalnızca pet-
rol fiyatlarıyla sınırlı kalmayabilir. 
Rafineri maliyetlerinden ulaştırma 
giderlerine, sanayi üretiminden 
tüketici fiyatlarına kadar geniş bir 
ekonomik zincir üzerinde baskı 
oluşabilir.

PETROL FİYATLARINDA 
YENİ YÜKSELİŞ RİSKİ
Petrol piyasalarının en has-

sas olduğu konuların başında arz 
kesintileri geliyor. Küresel petrol 
talebi değişmese bile piyasaya 
ulaşan petrol miktarının azalacağı 
beklentisi fiyatların yükselmesine 
neden olabiliyor. Üstelik petrol 
piyasalarında beklentiler, çoğu za-
man fiziksel arz kaybından önce 
fiyatlara yansıyor.

Suudi Arabistan kaynaklı 
önemli bir boru hattının uzun süre 
devre dışı kalması durumunda pi-
yasalarda önce “arz güvenliği” 
endişesi ortaya çıkabilir. Ardından 
petrol ticareti yapan şirketler ve 
rafineriler alternatif kaynak arayı-
şına yönelebilir. Bu durum Brent 
petrol başta olmak üzere uluslara-
rası gösterge fiyatlarda yukarı yön-
lü hareketi beraberinde getirebilir.

Ancak burada kesintinin süresi 
ve petrol akışını ne ölçüde etkile-
diği belirleyici olacaktır. Kısa süreli 
bir teknik problem piyasalar tara-
fından sınırlı bir risk olarak değer-
lendirilebilirken, haftalarca devam 
eden bir kesinti çok daha ciddi so-
nuçlar doğurabilir.

AVRUPA AÇISINDAN 
ENERJİ MALİYETİ BASKISI

Avrupa, enerji konusunda son 
yıllarda arz güvenliğinin ne kadar 
önemli olduğunu yakından dene-
yimledi. Petrol ve doğal gaz piya-
salarında yaşanan her jeopolitik 
gerilim, Avrupa ekonomilerinde 
enerji maliyetlerinin yükselmesine 
yol açabiliyor.

Suudi Arabistan kaynaklı pet-
rol akışında önemli bir aksama 
meydana gelmesi halinde Avru-
pa rafinerileri alternatif tedarik 
kaynaklarına yönelmek zorunda 
kalabilir. Alternatif petrolün daha 
yüksek maliyetle temin edilmesi 
ise rafineri marjlarını ve akaryakıt 
fiyatlarını etkileyebilir.

Bu durum özellikle taşımacılık 
sektöründe maliyetleri artıracak-
tır. Kara, hava ve deniz taşımacı-
lığında yakıt giderleri önemli bir 
maliyet kalemi olduğu için petrol 
fiyatındaki yükseliş kısa sürede 
ekonominin farklı alanlarına yayı-
labilir.

ASYA PİYASALARI DAHA 
YAKINDAN ETKİLENECEK

Asya ise Suudi Arabistan açı-
sından daha da kritik bir ihracat 

pazarı konumunda. Çin, Japonya, 
Güney Kore ve Hindistan gibi bü-
yük ekonomilerin enerji ihtiyaçları 
oldukça yüksek. Bu ülkelerin pet-
rol ithalatında yaşanabilecek her-
hangi bir aksama, küresel petrol 
ticaretinin dengelerini değiştirebi-
lir.

Özellikle Asya’daki büyük rafi-
nerilerin düzenli ham petrol teda-
rikine ihtiyaç duyması nedeniyle, 
Suudi petrolündeki kesinti alter-
natif kaynaklara yönelik talebi ar-
tırabilir. Böyle bir durumda Rusya, 
ABD, Afrika ve diğer petrol üreti-
cilerinden yapılan ithalatın önemi 
artabilir.

Fakat alternatif kaynakların 
devreye girmesi her zaman kısa 
sürede ve düşük maliyetle gerçek-
leşmeyebilir. Taşıma mesafeleri, 
tanker kapasitesi, sigorta maliyet-
leri ve petrolün kalitesi gibi unsur-
lar yeni tedarikin maliyetini belir-
leyecektir.

TÜRKİYE AÇISINDAN DA 
YAKINDAN TAKİP EDİLMESİ 

GEREKEN GELİŞME
Türkiye, petrolünün önemli 

bölümünü ithal eden bir ülke oldu-
ğu için küresel petrol fiyatlarındaki 
yükselişten doğrudan etkileniyor. 
Brent petrol fiyatının yükselmesi, 
Türkiye açısından öncelikle akar-
yakıt maliyetleri üzerinden hisse-
diliyor.

Motorin ve benzin fiyatlarında-
ki artış ise yalnızca araç sahipleri-
nin bütçesini etkilemiyor. Nakliye 
maliyetlerinin yükselmesi, başta 
gıda olmak üzere çok sayıda ürü-
nün fiyatına yansıyabiliyor. Dola-
yısıyla Ortadoğu’daki bir enerji arz 
sorunu, Türkiye’de hane halkının 
günlük yaşam maliyetleri üzerinde 
de baskı oluşturabilir.

Bunun yanında petrol fiyatları-
nın yükselmesi Türkiye’nin ener-
ji ithalat faturasını artırarak cari 
denge açısından da olumsuz bir 
tablo yaratabilir. Döviz ihtiyacının 
artması ve enerji maliyetlerinin 
yükselmesi, enflasyonla mücadele 
açısından da ek bir zorluk oluştu-
rabilir.

ASIL MESELE ARZ 
GÜVENLİĞİ

Yaşanan veya yaşanabilecek 
boru hattı kesintisinin ekonomik 
açıdan en önemli mesajı, enerji 
güvenliğinin yalnızca üretim ka-
pasitesiyle ölçülemeyeceğini bir 
kez daha göstermesidir. Petrolün 
üretilmesi kadar güvenli, kesintisiz 
ve uygun maliyetle tüketici ülke-
lere ulaştırılması da büyük önem 
taşıyor.

Bugün dünya ekonomisi ener-
ji altyapısına her zamankinden 
daha fazla bağımlı. Boru hatları, 
limanlar, tankerler, rafineriler ve 
depolama tesisleri küresel enerji 
sisteminin birbirine bağlı halkaları-
nı oluşturuyor. Bu halkalardan bi-
rinde yaşanacak ciddi bir aksama, 
kısa sürede dünya ekonomisinin 
tamamını etkileyebiliyor.

Önümüzdeki dönemde petrol 
piyasalarında yalnızca üretim mik-
tarlarının değil, enerji altyapısının 
güvenliğinin de yakından izlenme-
si gerekecek. Suudi Arabistan’daki 
boru hattı riski, bu açıdan piyasa-
lar için önemli bir uyarı niteliğinde.

Sonuç olarak petrol piyasa-
larında bugün yaşanan en büyük 
risklerden biri yalnızca “petrol var 
mı?” sorusu değil, “petrol güvenli 
biçimde tüketiciye ulaştırılabile-
cek mi?” sorusudur. Avrupa ve 
Asya’ya yönelik petrol akışını teh-
dit edebilecek her kesinti, fiyatları 
yukarı çekme potansiyeline sahip. 
Bu nedenle enerji güvenliği, önü-
müzdeki dönemde hem ülkelerin 
ekonomi politikalarının hem de 
küresel piyasaların en önemli gün-
dem maddelerinden biri olmaya 
devam edecek.

Kaynak: Euronews
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Ekonomist-Yazar
zozcivan@hotmail.com

EKONOMİ
VİTRİNİ

ANKARA (AA)- Hazine ve 
Maliye Bakanı Şimşek, hayat 
pahalılığıyla mücadelenin en bü-
yük öncelikleri olduğunu belir-
terek, "Biz seçim sürecinde de 
dezenflasyondan vazgeçmeye-
ceğiz." ifadelerini kullandı. Şim-
şek, BloombergHT ve Haber-
Türk ortak yayınında gündeme 
ilişkin soruları yanıtladı.

Orta Vadeli Program'ın 
(OVP) kamu açısından bir politi-
ka taahhüdü içerdiğini, özel sek-
tör açısından ise daha çok bir yol 
haritası ve rehber niteliğinde ol-
duğunu vurgulayan Şimşek, "Te-
mel hedefimiz dezenflasyondur. 
Dezenflasyon var. Arzuladığımız 
hızda mı, değil. Bir sürü iç ve dış 
faktör var. Özellikle bu aralar dış 
faktörler ön planda." dedi. Dün-
yada bir enerji şoku yaşandığını, 
ayrıca bütün emtia fiyatlarında 
da ciddi artış olduğunu dile geti-
ren Şimşek, bunun Türkiye'de de 
dünyada da enflasyonu olumsuz 
etkilediğini söyledi.

"OVP AÇISINDAN EN 
BAĞLAYICI HEDEF 

BÜTÇEDİR"
Şimşek, OVP hedeflerine de-

ğinerek, şöyle konuştu: "OVP 
açısından en bağlayıcı hedef büt-
çedir. Neden? Çünkü o, önemli 
ölçüde kamunun kontrolündedir. 
Gelirler değil ama giderler ka-
munun kontrolündedir. 2023'te 
biz bütçe açığı olarak yüz-
de 6,4'lük bir hedef koymuşuz, 
daha iyi bir performans göster-
mişiz, yüzde 5,1. 2024'te yüzde 
6,4'lük bir hedef koymuşuz yüz-
de 4,7 ile çok daha iyi bir perfor-
mans göstermişiz. 2025'te hedef-
ten çok daha iyi bir performans 
sergilemişiz. Geçen sene bütçe 
açığını yüzde 2,9'a düşürmüşüz. 
Bize benzer ülkelerin ortalaması 
yüzde 5,9. Yani biz, bize benzer 
ülkelerin yarısı kadar bile açık 
vermemişiz. 2026'da eşel mobil 
sistemini uyguluyoruz. Şimdiye 
kadar gelirden ciddi feragat et-
tik. Türkiye ekonomisi dış şok-

ların etkisiyle biraz daha yavaş 
gidiyor. Buna rağmen 2026 için 
yüzde 3,5'lik bütçe açığı hedefi-
miz vardı. Biz yüzde 3,5 değil, 
yüzde 3,1'lik performans göste-
receğimizi söylüyoruz."

Geçen seneki OVP'de 2026 
yılı için yüzde 3,8'lik büyüme 
öngörüldüğünü, yurt dışında-
ki bu kadar şoka rağmen büyü-
menin bu sene yüzde 3,3 civarı 
olmasını beklediklerini aktaran 
Şimşek, "Yaşanan şoka oran-
la buradaki sapma çok ciddi bo-
yutlarda değil. Burada tutmayan 
net bir hedef var, o da enflasyon 
hedefi. Kısmen savaşın etkisi 
var ama Türkiye'de belli ki enf-
lasyonda bizim öngördüğümüz-
den veya modelin öngördüğün-
den daha fazla atalet ve katılık 
var. Bu bir sorun tabii. O zaman 
daha çok zamana ihtiyaç var. Ni-
tekim hedefler de bu çerçevede 
revize edildi." değerlendirmesin-
de bulundu.
"OVP HEDEFLERİ BÜYÜK 

ORANDA TUTUYOR"
OVP sayesinde birçok he-

defin başarıldığına işaret eden 
Şimşek, kur korumalı mevduatın 
sona erdiğini, rezervleri endişe 
kaynağı olmaktan çıkardıklarını, 
mali disiplini tesis etme hedef-
lerini gerçekleştirdiklerini, bü-
yümenin de dünyaya oranla ma-
kul olduğunu bildirdi. Şimşek, 
"OVP hedeflerinin tutmadığı" 
yönündeki eleştirilere şu yanıtı 
verdi: “OVP hedeflerinin tutma-
dığı yaklaşımı doğru değil, he-
defler büyük oranda tutuyor. He-
deflerin bir kısmı niteliksel, bir 
kısmı sayısal hedeflerdir. Zaten 
bütün dünyada tam olarak mü-
kemmel bir şekilde tutturulma-
sı söz konusu değil. Önemli olan 
yöndür ve yönde de bir değişik-
lik yoktur.”

"ENFLASYON ARTIŞ 
ORANINDA CİDDİ 
YAVAŞLAMA VAR"

Dezenflasyonun 2024'ün 
ikinci çeyreğinden itibaren baş-

ladığını anımsatan Şimşek, "Bu 
sene savaş etkisi arındırılırsa çok 
büyük ihtimalle enflasyon yüzde 
20-22 arası bir noktada olurdu. 
Geçen sene yüzde 31 civarıydı, 
bir önceki sene 44, daha önceki 
sene yüzde 65. Dolayısıyla, enf-
lasyon artış oranında ciddi ya-
vaşlama var. Bu da aslında prog-
ramın sonuç verdiğini ortaya 
koyuyor. Sadece belki başlangıç-
ta öngördüğümüz zaman çerçe-
vesi bir miktar daha uzayacak." 
dedi. Ölçüm metodolojisinin 
EUROSTAT'ta neyse Türkiye'de 
de öyle olduğunu belirten Şim-
şek, Türkiye İstatistik Kurumu-
nun uluslararası normlarda veri 
ürettiğini söyledi.

Şimşek, dezenflasyon süre-
cine ilişkin şu mesajları verdi: 
"Hayat pahalılığıyla mücadele 
bizim en büyük önceliğimiz. Biz 
seçim sürecinde de dezenflas-
yondan vazgeçmeyeceğiz. Çün-
kü dezenflasyon gelir dağılımını 
iyileştiriyor. Dezenflasyon de-
mek hayat pahalılığıyla müca-
dele demek. Zaten vatandaşımız 
bunu istiyor. Dolayısıyla sürdü-
rülebilir yüksek büyüme için de-
zenflasyona ihtiyacımız var. Se-
çim sonuçlarını etkileyecek en 
önemli faktör dezenflasyonun 
devam etmesidir. Vatandaşın 
çok daha güçlü şekilde hissetti-
ği çerçevede enflasyonun yavaş-
lamasıdır. Onun için bu progra-
mın ana hedefi fiyat istikrarıdır. 
Bu konuda maliye politikası ve 
diğer alanlarda en güçlü desteği 
verdik, vermeye devam edece-
ğiz. Ücretli kesimin en az enflas-
yon oranında alım gücünün ko-
runması kadar değerli ve önemli 
bir şey yok. Bu bizim temel he-
defimizdir. Biz her zaman me-
mura, emekliye, ücretlimize, 
kamu çalışanlarına en az enflas-
yon artışı kadar artış verdik, ver-
meye de devam edeceğiz. Bütün 
kamu çalışanlarının ve emekli-
lerimizin maaşları her zaman en 
az enflasyon kadar artacak."

"TEK YÖNLÜ PİYASA 
VARSA 'YÖNETİLEN 

KUR REJİMİ' İLE KARŞI 
KARŞIYASINIZ"

Türkiye'de normalde olma-
sı gerekenin "dalgalı kur rejimi" 
olduğunu vurgulayan Şimşek, 
bunun şokları absorbe etmeye, 
şoklara karşı doğru tepki verme-
ye zemin hazırladığını anlattı. 
Şimşek, kur rejiminin günübirlik 
işlemesinin Merkez Bankasının 
uhdesinde olduğunu belirtti.

Şimşek: Seçim sürecinde de 
dezenflasyondan vazgeçmeyeceğiz

İSTANBUL (AA)- 
Eski Milli İstihbarat Teş-
kilatı (MİT) görevli-
si Kaşif Kozinoğlu'nun 
cezaevinde ölümüne 

ilişkin yeniden başla-
tılan soruşturma kap-
samında, Kurtlar Vadisi 
Pusu dizisinin ince-
lenmesine karar ve-

rildiği bildirildi. Silivri 
Cumhuriyet Başsavcı-
lığından yapılan açık-
lamada, Kozinoğlu'nun 
12 Kasım 2011'de tu-
tuklu bulunduğu ceza 
infaz kurumunda haya-
tını kaybetmesine iliş-
kin yürütülen soruş-
turmanın devam ettiği 
belirtildi.  Açıklamada, 
Başsavcılığa ulaşan ih-
barlar ile soruşturma 
dosyası kapsamında 
yapılan tespitlerin birlik-
te değerlendirilmesi so-
nucunda, "Kurtlar Va-
disi Pusu" isimli dizide 
yer alan "Kazım Kaşi-
foğlu" karakterinin va-
tan haini olarak gös-
terilmesinin ardından 

öldürülmesi, bazı sah-
nelerde "FG" harf gru-
bunu taşıyan araç pla-
kalarına yer verilmesi 
ve dizinin belirli bölüm-
lerinde Fetullahçı Te-
rör Örgütü (FETÖ) lehi-
ne propaganda, örtülü 
mesaj, örgütsel talimat 
veya yönlendirme nite-
liğinde içeriklerin bulun-
duğu yönündeki iddia-

ların, alanında uzman 
kişilerden oluşturulacak 
bilirkişi heyetince ince-
lenmesine karar veril-
diği kaydedildi. Bilirkişi 
incelemesinin söz ko-
nusu iddiaların açıklı-
ğa kavuşturulmasına 
yönelik olduğu vurgu-
lanan açıklamada, so-
ruşturmanın titizlikle 
sürdürüldüğü belirtildi.

Kurtlar Vadisi Pusu dizisi için inceleme başlatıldı

ANKARA (AA)- Sanayi, in-
şaat ve ticaret-hizmet sektör-

leri toplamında ücretli çalışan 
sayısı, temmuzda geçen yılın 

aynı ayına göre yüzde 1,7 ar-
tarak 16 milyon 393 bin 563 
oldu. Türkiye İstatistik Kuru-
mu (TÜİK), temmuz ayına iliş-
kin ücretli çalışan istatistiklerini 
yayımladı. Buna göre, Temmuz 
2025'te 16 milyon 114 bin 128 
kişi olan sanayi, inşaat ve tica-
ret-hizmet sektörleri toplamın-
da ücretli çalışan sayısı, tem-
muzda yüzde 1,7 artışla 16 
milyon 393 bin 563 kişiye yük-
seldi. Söz konusu ayda ücretli 
çalışan sayısı, sanayi sektörün-

de yıllık bazda yüzde 1,5 azal-
dı, inşaat sektöründe yüzde 3,5 
ve ticaret-hizmet sektöründe 
yüzde 3,1 arttı. Sanayi, inşaat 
ve ticaret-hizmet sektörleri top-
lamında ücretli çalışan sayısı, 
temmuzda hazirana göre yüz-
desel olarak değişim gösterme-
di. Bu dönemde ücretli çalışan 
sayısı, sanayi sektöründe yüz-
de 0,1 azalırken, inşaat sektö-
ründe yüzdesel olarak değişim 
göstermedi, ticaret-hizmet sek-
töründe ise yüzde 0,1 yükseldi.

Ücretli çalışan sayısı temmuzda yıllık yüzde 1,7 arttı

BULMACININ ÇÖZÜMÜ
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Eskiden başkent Ankara’da Eylül ayına gelin-
diğinde, yaz tatiline gidenlerin boş bıraktığı cadde-
ler, sokaklar yeniden canlanmaya başlar, Ekim’de 
de üniversiteler ve Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin 
açılmasıyla başlayan farklı bir hareketlilik gözlenirdi. 

Oysa Ankara artık her zaman dolu ve her an 
trafik sıkışıklığı yaşanan bir anakent olmaya başladı.

Ülkemizi derin bir acıyla karşı karşıya bırakan 6 
Şubat 2023 depreminden sonra inanılmaz göç ala-
rak, günün her saatinde trafiğin gözlendiği Ankara, 
bu hafta başı okulların açılmasıyla yeniden kilitlen-
meye başladı. 

Sabah yediden başlayarak özellikle de ODTÜ, 
Bilkent, Hacettepe, Başkent ve Çankaya üniver-
sitelerinin, Bilkent Şehir Hastanesi’nin, bakan-
lıkların, kamu kurum ve kuruluşlarının yeni mer-
kezi konumundaki Eskişehir yolu başta olmak 
üzere, Konya Yolu’ndan Samsun asfaltına, İstanbul 
Yolu’ndan Esenboğa Yoluna artık günün her saatin-
de Ankara’nın tüm ana arter ve bağlantı yolları yo-
ğun trafiğiyle anılır hale geldi. 

Üstelik trafikte geçen ve saatleri bulan zaman di-
limlerinde, ABD - İran Savaşı nedeniyle hemen her 
gün fiyatı artan, oldukça maliyetli olmaya başlayan 
akaryakıt boşa harcanıyor. Üstelik bu maliyet, kul-
landığımız hemen her ürünün taşıma maliyeti olarak 
da bizlerin ayrıca cebinden çıkıyor. 

Gelin buna bir de öğrenciler açısından bakalım. 
Akaryakıta gelen her zam birkaç gün içinde ol-

mazsa da bir süre sonra mutlaka toplu taşıma ücret-
lerini etkiliyor. 

Bu hafta başında açılan okullarla birlikte velilerin 
önemli harcama kalemlerinden biri olan servis be-
deli yüzde 25,49 zamlı başladı, ama böyle giderse 
çok kısa bir süre sonra yetmediğine ilişkin şikayetler 
gelmeye başlayacak gibi. 

Ankara Servis Aracı İşletmecileri Esnaf Odası’nın 
yeni tarifesine göre, okul servisleri 0-3 kilometrede 
aylık 3 bin 37 lira, 10-15 kilometrede rehber perso-
nel ücretiyle birlikte 5 bin lirayı buluyor. 

Çocuğunu kendi aracıyla götüren veliler ise, fa-
turayı pompada zamlı öderken, yoğun trafikte yaşa-
dığı stres de ayrıca onun ruh ve sağlığı için bir ömür 
törpüsü gibi çalışıyor.  

Kısacası trafik artık bir ulaşım sorunu değil, ha-
nenin bütçesinden her ay sessizce kesilen yüksek bir 
vergi ve sağlık sorunu olmaya başladı. 

Çantanın Faturası Ağır
İster servisle, ister aile arabasıyla yoğun ve stres-

li bir trafikten sonra çocuğu iyi dileklerle okulun ka-
pısına bırakmakla iş bitiyor mu?

Bugün en sade ve en ucuz bir kırtasiye alışveri-
şi 2 bin 500-3 bin lira, forma zorunluluğu olan sınıf-
larda ise toplam masraf 8-10 bin liraya dayanıyor. 

Beslenme ve harçlıkla birlikte tek bir çocuğun 
aylık maliyeti 8 bin lirayı aşıyor.

En az üç çocuk yapmaları beklenen ve asgari üc-
retle geçinmek zorunda kalan bu ailelerin, evi kiray-
sa ne olacak? 

Okula beslenme çantası boş giden, kantinden bir 
şey alamadığı için tenefüsü sınıfta geçirmek zorun-
da kalan öğrencinin fiziksel ve ruhsal gelişimi na-
sıl olacak?

Öğretmenler Odasında Kira Hesabı
Sınıfta onları eğitmekle görevli öğretmenlerin 

durumu nasıldır sizce?
Yoğun göç nedeniyle Ankara’da ortalama kira 

25-30 bin lira, Çankaya gibi ilçelerde 45 bin lira-
ya kadar çıkarken, yeni atanan kadrolu bir öğret-
menin ek ders hariç maaşı 62-66 bin lira. Kadro-
ya henüz geçmemiş ücretli öğretmenler için kazanç 
46-60 bin lira arasında değişiyor ve her ay garan-
ti değil. “Uzman”, “başöğretmen” gibi basamaklar-
la bölünen, mülakat baskısı altındaki bu eğitimciler 
sınıfa artık pedagojik bir soruyla değil, kira ve kredi 
kartı borcuyla giriyor. 

Bir zamanlar memur kenti Ankara’da öğretmen-
lik saygınlığın simgesiydi, bugün öğretmenler oda-
sındaki ortak konu yeni bir öğretim yöntemi değil, 
ay sonunun nasıl getirileceği.

Aslında Tek Bir Zincirin Halkaları
Bütün bu başlıklar aslında tek bir zincirin halka-

ları. Akaryakıt zammı servis tarifelerini, o da velinin 
çocuğun beslenmesinden kısmasını, yetersiz besle-
nen çocuk da öğretmenin sınıfta karşılaştığı dikkat 
dağınıklığını doğuruyor. 

Maaşı kirasını zor karşılayan bir öğretmen “ön-
lükle” değil, gerçek güvenceyle “vakar” kazanır. 

Karar vericiler, öğrenciye fiziksel ve ruhsal ge-
lişimini tamamlayabilmesi ve sağlıklı beslenme-
si için “en az bir öğün ücretsiz yemek” verme-
li, Eğitim-Sen’den Eğitim-Bir-Sen’e, Eğitim-İş’ten 
Türk Eğitim-Sen’e tüm öğretmen meslek örgütle-
rinin 2026-2027 eğitim öğretim yılı başında ortaya 
koyduğu sorunlara acil çözüm bulmalılar.

Türkiye’nin bugün de gelecekte de en önem-
li kaynağı olan ve “Cumhuriyetin emanet edildiği”, 
nitelikli genç neslin yitip gitmesini istemiyorsak acil 
bir çözüm bulmalıyız.

Bir Eylül Hikayesi: 
Başkentte Öğrenci 

Olmak 

HER ŞEY

Bazen siyasetin en güç-
lü silahı, insanı başka bir şeye 
inandırmak değil; kendi gör-
düğünden ve kendi oyunun 
gücünden şüphe ettirmek-
tir. Gaslight etkisinin siyasetteki 
karşılığı tam da burada başlıyor: 
Seçmenin değiştirme iradesini 
önce görünmez kılmak, sonra 
ona “Zaten hiçbir şey değişmez” 
duygusunu yerleştirmek.

İnsanı kandırmanın en etkili 
yolu, ona yalan söylemek değil-
dir. Daha derin ve daha tehlikeli 
bir yol vardır: İnsanın kendi 
düşündüğünden, gördüğün-
den, yaşadığından ve en 
önemlisi verdiği kararlardan  
şüphe etmesini sağlamak.

Robin Stern’ün, Gaslight 
Etkisi kitabı tam da bu psikolo-
jik mekanizmayı anlatıyor. Gas-
lighting, bir insana gördüğünün 
yanlış, yaşadığının abartı, ha-
tırladığının ise hatalı olduğuna 
inandırılmasıdır. Önce insan 
karşı çıkar; sonra kendisini açık-
lamaya başlar; sonunda ise kendi 
gerçeğinden kuşku duyar. Ger-
çeği değiştirmek zorunda 
kalmazsınız; insanın gerçek-
le kurduğu güveni bozmanız 
yeterlidir.

Siyasette bunun karşılığı çok 
daha büyüktür. Çünkü siyaset 
yalnızca insanlara ne düşüne-
ceklerini söylemek değildir. Aynı 
zamanda insanların yaşadıkları 
ülke hakkında ne düşünecek-
lerini ve en önemlisi, bir şeyi 
değiştirebileceklerine inanıp 
inanmayacaklarını belirleme mü-
cadelesidir.

Bugün belediye başkanları-
nın ve belediye meclis üyelerinin 
bir partiden başka bir partiye 
geçmesi üzerinden yaşanan tar-
tışmaya da bu gözle bakmak ge-
rekiyor.

Seçmen sandığa gittiğinde 
yalnızca bir isim seçmez. Bir par-
tiye, bir programa, bir anlayışa 
ve geleceğe ilişkin bir umuda oy 
verir. Hele yerel seçimlerde seç-
men, yaşadığı kente ilişkin irade-
sini sandığa koyar. Dolayısıyla 
seçilmiş bir belediye başkanının 
ya da meclis üyesinin seçimden 
sonra başka bir siyasi partiye 
geçmesi, yalnızca kişisel bir si-
yasi tercih olarak görülemez. El-
bette herkesin siyasi düşüncesini 
değiştirme hakkı vardır; ancak 
seçmenin verdiği oyun siyasi 
anlamını da hesaba katmak ge-
rekir.

Çünkü seçmenin oyu, se-
çilmiş kişinin cebine konulmuş 
kişisel bir çek değildir. O oy 
emanettir.

Fakat burada yalnızca “Gi-
denler seçmenin oyunu çal-
dı” demek de kolaycılıktır. Asıl 
zor soru şudur: Bu insanları 
kim aday yaptı? Kim seçti? 
Kim araştırdı? Kim seçmenin 
karşısına çıkarıp “Buna güve-
nin” dedi?

Bir siyasi parti aday belir-
lerken sadece “Bu kişi seçimi 
kazanır mı?” diye bakamaz. 
Adayın siyasi karakteri (prog-
ramı-tüzüğü…), partiyle ilişkisi, 
kamu ahlakı, kriz anındaki duru-
şu ve seçmene karşı sorumluluk 
anlayışı da değerlendirilmelidir. 
Çünkü aday belirlemek, yalnızca 
seçim kazanacak kişiyi bulmak 
değildir; seçmenin güvenini kime 
teslim edeceğine karar vermek-
tir.

Son dönemde CHP Sözcüsü 
Müslim Sarı’nın aday belirleme 
süreçlerine ilişkin eleştirisi de bu 
nedenle yalnızca CHP’ye özgü 
bir parti içi tartışma olarak okun-
mamalıdır. Bu, bütün siyasi par-
tiler açısından genel bir sorum-
luluğu hatırlatmaktadır. Aday 
belirleme süreçlerinde kısa vadeli 
siyasi fayda, kişisel ilişkiler, yerel 
güç dengeleri veya yalnızca seçi-
lebilirlik hesabı; liyakat ve siyasi 
karakterin önüne geçerse, seçim 
kazanılmış olsa bile geleceğin 
güven sorunları bugünden yara-
tılmış olur.

Ama bütün bunların üzerinde 
başka bir gerçek var.

İktidarın farklı partilerden, 
özellikle muhalefetten belediye 
başkanlarını ve meclis üyelerini 
transfer etmesini yalnızca “siya-
si transfer” diye okumak eksik 
kalır. Bir belediyeyi kazanmak 
elbette önemlidir. Fakat bundan 
daha büyük bir siyasi sonuç elde 
edilebilir. Muhalefetin seçmende 
yarattığı “Benim oyumla de-
ğişim mümkün” duygusunu 
aşındırmak ve seçmenin öz 
güvenini ortadan kaldırmak.

31 Mart’ta seçmen yalnızca 
belediye başkanı seçmedi. Yıllar-
dır değişmez sanılan siyasi den-
gelerin değişebileceğini gösterdi. 
Sandığın hâlâ iktidarları uyarabil-
diğini, değiştirebildiğini gösterdi. 
“Benim oyumun gücü var” 
dedi.

İşte iktidarın karşısındaki asıl 
mesele de belki buydu.

Çünkü iktidarlar yalnızca 
muhalefetin oyundan değil, seç-
menin kendi oyunun gücünü 
fark etmesinden rahatsız olabilir. 
Seçmen “Nasıl olsa değiş-
mez” demediği, “Ben değiş-
tirebilirim” dediği anda siyasal 
dengeler değişmeye başlar.

Bu nedenle her transfer, yal-
nızca bir belediye başkanının saf 
değiştirmesi olarak kalmayabilir. 
Her ayrılık, her tartışma, her 
kopuş; “Muhalefet dağılıyor, 
kendi kadrolarını bile tuta-
mıyor, bunlarla nasıl ülke 
yönetilecek?” anlatısının par-
çası haline getirilebilir.

Böylece tartışmanın yönü 
değiştirilir.

Başlangıçta seçmenin talebi 
“Değişim istiyorum” iken, bir 
süre sonra soru “Acaba bun-
larla değişim olur mu?” ha-
line gelir.

İşte Gaslight etkisinin siyasal 
metaforu tam burada bütün ağır-
lığıyla ortaya çıkar: Seçmenin 
oyunu doğrudan değersizleştir-
mek yerine, o oyun değiştirme 
gücüne olan inancı aşındırılır. 
Kimse “Sen yanıldın” demek 
zorunda kalmaz. Seçmenin önü-
ne sürekli aynı görüntü konulur. 
Ayrılanlar, transfer olanlar, kav-
ga edenler, aday tartışmaları, iç 
hesaplaşmalar… Sonunda seç-
men kendi kararını sorgulamaya 
başlar.

“Acaba ben mi yanıl-
dım?”

“Acaba gerçekten deği-
şim mümkün mü?”

İşte tehlike budur. Çünkü 
seçmenin oyunu değiştirmek 
zor olabilir; ama seçmenin kendi 
oyuna duyduğu güveni sarsmak 
çok daha kolaydır.

Burada muhalefetin de ken-
disini kandırmaması gerekir. 
“Bizi transfer ediyorlar” de-
mek yetmez. “Biz neden bu 
kadar kolay transfer edilebi-
len kadroları aday yaptık?” 
sorusunu da sormak gerekir. 
İktidarın hamlesi, muhalefetin 
hatalarını ortadan kaldırmaz. 
Muhalefetin hataları da iktidarın 
bu hataları siyasi amaçla kullan-
masını mazur göstermez. İki ger-
çek aynı anda vardır.

Asıl mesele, bütün bu tartış-
maların sonunda seçmenin de-
ğişim umudunun görünmez hale 
getirilmesidir.

Çünkü bir belediye başkanı 
gider, bir başkası gelir. Bir mec-
lis üyesi değişir. Partiler değişir. 
Siyasi kadrolar değişir. Fakat 
seçmen “Benim oyum hiçbir 
şeyi değiştirmiyor” noktasına 
getirilirse, kaybedilen yalnızca 
bir belediye değildir.

Kaybedilen demokrasinin en 
önemli duygusudur: Umut duy-
gusu yok olur.

Bu nedenle bugün yalnızca 
“Kim gitti?” diye sormayalım. 
“Kim aldı?” diye de sormayalım. 
“Kim aday yaptı, neden aday 
yaptı, hangi ölçüyle güvendi?” 
sorularını da soralım.

Ama bütün bunların üzerin-
de şu gerçeği unutmayalım: Bir 
belediye başkanını başka bir par-
tiye geçirmek siyasi bir hamledir. 
Seçmenin kendi oyunun gücün-
den şüphe etmesini sağlamak 
ise çok daha büyük bir siyasi 
hedeftir. Çünkü demokrasi sa-
dece sandığın kurulması değildir. 
Sandığa giden insanın, verdiği 
oyun bir şeyi değiştirebileceğine 
inanmasıdır.

O yüzden bugün savunma-
mız gereken yalnızca seçmenin 
oyu değildir.

Seçmenin umududur.
Seçmenin kendi iradesine 

duyduğu güvendir.
Ve ona siyasi parti olarak 

yeniden söylememiz gereken 
şudur:

Senin oyun değersiz değil.
Senin iraden önemsiz değil.
Değişim imkânsız değil.
Çünkü iktidarlar değişmez ol-

dukları için güçlü değildir.
Onları değiştirmenin müm-

kün olduğuna inanılmadığı za-
man güçlüdür. Değiştirme um-
dumuzun  çalınmasına izin 
vermemeliyiz.

Ertuğrul
KILIÇ

Seçmenin Oyunu Değil, 
Değiştirebilme İnancını 

Çalmak

YORUM PAYI

ANKARA (AA)- Tra-
fiğe ağustosta 171 bin 887 
aracın kaydı yapılırken 6 
bin 305 aracın kaydı silin-
di, böylece trafikteki top-
lam araç sayısı 165 bin 582 
arttı. Türkiye İstatistik Ku-
rumu, ağustos ayına ilişkin 
motorlu kara taşıtları ista-
tistiklerini açıkladı.

Buna göre, ağustos-
ta trafiğe kaydı yapılan ta-
şıt sayısı, geçen yılın aynı 
ayına kıyasla yüzde 20,1 
azalarak 171 bin 887 oldu. 
Ağustosta kaydı silinen ta-
şıt sayısı ise yüzde 34,8 ar-
tışla, 4 bin 678'den 6 bin 
305'e yükseldi. Böyle-
ce trafikteki toplam taşıt 
sayısı, ağustosta 165 bin 
582 artış gösterdi. Ağustos 
ayında trafiğe kaydı yapı-
lan taşıtların yüzde 47,5'ini 
motosiklet, yüzde 38,4'ünü 
otomobil, yüzde 9,6'sını 
kamyonet, yüzde 1,6'sını 
traktör, yüzde 1,6'sını kam-
yon, yüzde 0,8'ini mini-
büs, yüzde 0,4'ünü otobüs 
ve yüzde 0,1'ini özel amaç-
lı taşıtlar oluşturdu.

Söz konusu ayda trafi-
ğe kaydı yapılan taşıt sayı-
sında, bir önceki aya göre 
yüzde 17,2 azalış gerçek-
leşti. Trafiğe kaydı yapılan 
taşıt sayısı bir önceki aya 
göre minibüste yüzde 12,2, 
otobüste yüzde 0,3 artar-
ken özel amaçlı taşıtta yüz-
de 39,5, kamyonda yüz-
de 32, motosiklette yüzde 
18,2, otomobilde yüz-
de 16,1, kamyonette yüz-

de 15,7 ve traktörde yüzde 
15,5 azalış gösterdi. Ağus-
tosta geçen yılın aynı ayı-
na göre trafiğe kaydı ya-
pılan taşıt sayısı otobüste 
yüzde 12,9, minibüste yüz-
de 0,7 artarken otomobilde 
yüzde 30,5, özel amaçlı ta-
şıtta yüzde 14, motosiklette 
yüzde 13,6, traktörde yüz-
de 11,7, kamyonda yüzde 
10,4 ve kamyonette yüzde 
4,7 geriledi.

TRAFİĞE KAYITLI 
ARAÇ SAYISI 

AĞUSTOS SONU 
İTİBARIYLA 34,9 
MİLYONU GEÇTİ
Trafiğe kayıtlı araç sa-

yısı, ağustosta geçen yı-
lın aynı ayına göre yüz-
de 6,3 artarak 32 milyon 
828 bin 821'den 34 mil-
yon 911 bin 879'a yüksel-
di. Ağustos sonu itibarıy-
la trafiğe kayıtlı taşıtların 
yüzde 51,7'sini otomobil, 
yüzde 21,8'ini motosik-
let, yüzde 14,3'ünü kamyo-
net, yüzde 6,7'sini traktör, 
yüzde 3'ünü kamyon, yüz-
de 1,6'sını minibüs, yüz-
de 0,6'sını otobüs ve yüzde 

0,3'ünü özel amaçlı taşıtlar 
oluşturdu.

DEVRİ YAPILAN 
ARAÇLAR

Devri yapılan toplam 
917 bin 143 taşıtın yüz-
de 66,4'ü otomobil, yüz-
de 13,7'si kamyonet, yüzde 
12,5'i motosiklet, yüzde 3'ü 
traktör, yüzde 1,9'u kam-
yon, yüzde 1,8'i minibüs, 
yüzde 0,5'i otobüs ve yüz-
de 0,2'si özel amaçlı taşıt-
lar olarak kayıtlara geçti.

Ağustosta trafiğe kay-
dı yapılan otomobillerin 
yüzde 12,3'ü Renault, yüz-
de 8,5'i Volkswagen, yüzde 
8,4'ü Hyundai, yüzde 7,3'ü 
Togg, yüzde 7,2'si Toyota, 
yüzde 5,8'i Peugeot, yüzde 
5,2'si Skoda, yüzde 4,6'sı 
Mercedes-Benz, yüzde 
4,3'ü Citroen, yüzde 4,2'si 
Kia, yüzde 3,7'si Fiat, yüz-
de 3,4'ü Nissan, yüzde 
3,1'i Opel, yüzde 2,8'i Vol-
vo, yüzde 2,4'ü Dacia, yüz-
de 2,4'ü BMW, yüzde 2,3'ü 
Chery, yüzde 2'si Audi, 
yüzde 1,5'i Honda, yüzde 
1,2'si Jeep ve yüzde 7,4'ü 
diğer markalardan oluştu.

Trafiğe ağustosta 171 bin 
887 taşıtın kaydı yapıldı

ANKARA (AA)- 
Enerji ve Tabii Kaynak-
lar Bakanı Alparslan 
Bayraktar, “Son 20 yıl-
da Türkiye’yi elektrik 
ağlarıyla ördük. 2035’e 
kadar iletim altyapısına 
28 milyar dolarlık yatı-
rım öngörüyoruz.” dedi. 
Bayraktar, AA muhabi-
rine, Türkiye’nin gelişen 
elektrik şebekesine iliş-
kin değerlendirmelerde 
bulundu. Elektrik üretim 
tesisleri ile tüketim böl-
geleri arasındaki ener-
ji akışını sağlayan iletim 
şebekesinin elektrik sis-
teminin temel altyapısı-
nı oluşturduğunu ifade 
eden Bayraktar, dağıtım 
şebekelerinin ise elektri-
ğin milyonlarca tüketici-
ye güvenli ve kesintisiz 
şekilde ulaştırılmasında 
görev yaptığını belirtti.

Bayraktar, artan 
elektrik talebi, kentleş-
me, büyüyen üretim ka-
pasitesi ve enerji dö-
nüşümünün ihtiyaçları 
doğrultusunda elektrik 
şebekesine büyük yatı-
rımlar yaptıklarını vur-
gulayarak, “Elektrik 
iletim şebekemiz 2005-
2025 döneminde önem-
li bir gelişim gösterdi. 
Son 20 yılda Türkiye’yi 
elektrik ağlarıyla ördük. 
İletim hattı uzunluğu 43 
bin kilometreden yüzde 
80 artışla 77 bin kilomet-
reye yükseldi. 2035’e 
kadar iletim altyapısı-
na 28 milyar dolarlık 
yatırım öngörüyoruz.” 
değerlendirmesinde bu-
lundu. Aynı dönemde 
Türkiye Elektrik İletim 
AŞ (TEİAŞ) mülkiyetin-
deki iletim trafo merkezi 

sayısının 512’den 824’e, 
iletim trafosu sayısının 
ise 1096’dan 2 bin 215’e 
çıktığını ifade eden Bay-
raktar, toplam trafo gü-
cünün de yüzde 226 
artışla 236 bin 913 me-
gavolt-amper seviyesine 
yükseldiğini bildirdi.

RÜZGAR VE 
GÜNEŞTE 120 

GİGAVAT KURULU 
GÜÇ HEDEFİ
Bayraktar, yapay 

zeka, veri merkezleri, 
elektrikli araçlar ve kli-
ma kullanımının yanı 
sıra elektriğin enerji sis-
temindeki rolünün gi-
derek arttığına işaret 
ederek, artan talebin kar-
şılanması ve yeni üretim 
kapasitesinin sisteme da-
hil edilmesi için şebeke 
yatırımlarının önem ka-
zandığını söyledi. Gü-
neş ve rüzgar enerjisinin 
önemine değinen Bay-
raktar, şöyle devam etti: 
“Güneş ve rüzgar başta 
olmak üzere yenilenebi-
lir enerji kapasitesindeki 
hızlı büyüme, daha fazla 
üretim tesisini şebekeye 
entegre etmemizi zorun-
lu kılıyor. 

Yeni enerji mimari-
mizle birlikte daha di-
rençli, esnek ve modern 
bir şebekeyi oluşturma 
gayreti içindeyiz. Ye-
nilenebilir Enerji 2035 
Yol Haritamız kapsa-
mında rüzgar ve güneşte 
120 gigavat kurulu güce 
ulaşmayı hedefliyoruz. 
Bunun için üretim tara-
fında yaklaşık 80 mil-
yar dolarlık, iletim alt-
yapısında ise 28 milyar 
dolarlık yatırım öngörü-
yoruz.”

ANKARA (AA)- Tarım ve 
Orman Bakanı İbrahim Yumak-
lı, “İçme sütlerine sakkaroz ha-
rici glukoz ve fruktoz şurubu 
gibi şeker türevlerinin eklenme-
si artık engelleniyor.” açıklama-
sını yaptı. Tarım ve Orman Ba-
kanlığı tarafından hazırlanan 
“Türk Gıda Kodeksi İçme Süt-
leri Tebliği’nde Değişiklik Ya-
pılmasına Dair Tebliğ”, Resmi 
Gazete’de yayımlanarak yürür-
lüğe girdi.

Yumaklı, yazılı açıklamay-
la yapılan düzenlemelere ilişkin 
bilgi verdi. Gıda güvenilirliğinin 
temini, tüketicinin yanıltılması-
nın engellenmesi ve gıda işlet-
meleri arasında haksız rekabe-
tin önlenmesi amacıyla önemli 
değişikliklere gidildiğini vur-
gulayan Yumaklı, düzenlemey-
le “süt bazlı içecek” tanımının 
çıkarıldığını bildirdi. Yumaklı, 
“Süt bazlı içecek, ‘Miktar ola-
rak son üründe en az yüzde 50 
içme sütü içeren içecek’ şeklin-
de tanımlanıyordu. Ancak pi-
yasada süt bazlı içecek olarak 
isimlendirilen herhangi bir ürün 
bulunmuyor. Süt içeren piyasa-
ya arz edilmiş ürünler ya çeş-
nili-aromalı içme sütü veya süt 
içeren içecek olarak tanımlanı-
yor. Bu sebeple tanımı tebliğden 
çıkardık.” ifadelerini kullan-
dı. Yumaklı, tüketicilerin yanıl-
tılmasının önlenmesi için içme 
sütlerinin yağlılık sınıflandırıl-
masına yönelik de önemli deği-
şiklik yaptıklarını aktardı.

Daha önce yağlılık sınıflan-
dırılmasında “tam yağlı”, “ya-
rım yağlı”, “yağsız” sınıflarına 
uymayan ve etikete yağ mikta-
rı “Yüzde … yağlı” şeklinde ya-
zılarak piyasaya arz edilen ara 
yağ sınıflandırmalarını ortadan 
kaldırdıklarını vurgulayan Yu-
maklı, değişiklikle “tam yağlı”, 
“yağlı”, “yarım yağlı” ve “yağ-
sız” şeklinde düzenlemeye gi-
dildiğini kaydetti.

İçme sütlerinde 
sadece doğal 

aroma vericiler 
kullanılabilecek

Türkiye’nin elektrik iletim 
altyapısına 2035’e kadar 28 

milyar dolarlık yatırım yapılacak
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MUHTELİF KİTAP ALIMI-CİLTLEME İŞİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02549737

MUHTELİF KİTAP ALIMI-CİLTLEME İŞİ mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 
uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1716720
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 POLİS AKADEMİSİ BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :	 POLIS AKADEMISI BASKANLIGI GÖLBAŞI 
	     YERLEŞKESİ GÖLBAŞI/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03124628548
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 13.10.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)adres: Polis Akademisi Başkanlığı Gölbaşı Yerleşkesi 
İdari Mali İşler Şube Müdürlüğü A Girişi İhale Salonu-Gölbaşı / ANKARA
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	 MUHTELİF KİTAP ALIMI-CİLTLEME İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 18940 ADET SİLAH BİLGİSİ VE ATIŞ TEKNİKLERİ 
	      DERS NOTU 19640 ADET POLİS MÜDAHALE 
	     YÖNTEM TEKNİKLERİ-I MÜDAHALENİN HUKUKİ 
	     BOYUTU 19640 ADET POLİS MÜDAHALE 
	     YÖNTEM TEKNİKLERİ-II BEDENİ KUVVET 19640 
	     ADET POLİS MÜDAHALE YÖNTEM VE 
	     TEKNİKLERİ- III MADDİ GÜÇ
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 İDARENİN BELİRLEYECEĞİ ANKARA İLİNDE 
	     BULUNAN YERLEŞKEYE TESLİM EDİLECEKTİR.
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :  Sözleşme imzalanmasına müteakip işe başlanılacak 
	     olup 20 gün içerisinde teslim edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşme imzalanmasına müteakip işe 
	     başlanılacaktır
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiş-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafın-
dan sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günü-
dür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

Beşiktaş, UEFA Avrupa Ligi'nde 
Olimpik Marsilya’yı ağırlayacak

İSTANBUL(AA) - Beşiktaş, 
UEFA Avrupa Ligi’nin ilk haftasın-
da bugün Fransız ekibi Olimpik 
Marsilya’yı konuk edecek. 

Tüpraş Stadı'nda oynanacak 
karşılaşma, saat 22.00'de baş-
layacak.

Müsabakayı İtalyan hakem 
Andrea Colombo yönetecek. 
Karşılaşma, TRT 1'den canlı ya-
yımlanacak.

Vincenzo Italiano yönetimin-
de bu sezon istikrarlı bir görün-
tü çizen siyah-beyazlılar, Fransız 
temsilcisini yenerek Avrupa se-
rüvenine 3 puanla başlamayı he-
defliyor.

Marsilya karşılaşması önce-
sinde Beşiktaş'ta eksik oyuncu 

bulunmuyor.
DUSAN VLAHOVİC, 

FORMASINA 
KAVUŞACAK

Beşiktaş'ın 
Sırp golcüsü Du-

san Vlahovic, bir 
maç aranın ar-
dından formasına 

kavuşacak.
Fenerbahçe derbisinde "ha-

kareti" nedeniyle Profesyonel 

Futbol Disiplin Kuruluna sevk 
edilen Vlahovic, 1 maç ceza al-
mış ve ligdeki Erzurumspor FK 
karşılaşmasında kadroda yer 
alamamıştı.

Olimpik Marsilya karşısında 
yeniden siyah-beyazlı formasına 
kavuşacak 26 yaşındaki golcü, 
Vincenzo Italiano'nun gol yolla-
rındaki en büyük kozu olacak.

DUSAN VLAHOVİC, BU 
SEZON 5 MAÇTA 4 GOLE 

İMZA ATTI.
Üç turu başarıyla geçti
Beşiktaş, UEFA Avrupa 

Ligi'nde lig aşamasına üç tur ge-
çerek ulaştı.

Organizasyona 2. ele-
me turundan başlayan siyah-
beyazlı ekip, Danimarka ekibi 
Midtjylland'ı 1-0 ve 2-0'lık skor-
larla mağlup ederek 3. tura adı-
nı yazdırdı.

Sonraki turda Çekya temsil-
cisi Hradec Kralove'u 1-0'lık so-
nuçlarla eleyen Beşiktaş, son bir 
adım için play-off'ta Litvanya eki-
bi Kauno Zalgiris ile karşılaştı.

İlk maçı sahasında 3-0 kaza-
nan siyah-beyazlı futbol takımı, 
rövanşta 1-0 kaybetse de lig aşa-

masına kalmayı başardı.
Bu sezon Avrupa kupaların-

da oynadığı 6 maçta 5 galibiyet 
ve 1 yenilgi yaşayan Beşiktaş, 
kaydettiği 8 gole karşılık kalesin-
de yalnızca 1 gol gördü.

Olimpik Marsilya ise bu se-
zon UEFA Avrupa Ligi'ne doğ-
rudan katılan takımlar arasında 
yer aldı.

SAHASINDA 6'DA 6 YAPTI
Siyah-beyazlı takım, bu se-

zon UEFA Avrupa Ligi ve Süper 
Lig'de iç sahada oynadığı 6 maçı 
da kazandı.

Avrupa kupalarında Midtj-
ylland (1-0), Hradec Kralove (1-
0) ve Kauno Zalgiris'i (3-0) yenen 

Beşiktaş, ligde ise Eyüpspor (1-
0), Çorum FK (6-2) ve Erzurums-
por FK'yi (3-0) mağlup etti.

"Dolmabahçe"de yoluna ka-
yıpsız devam eden siyah-be-
yazlılar, taraftarı önünde 15 gol 
atarken, kalesinde 2 gole engel 
olamadı.

SON ÜÇ MAÇTAN GALİP 
AYRILDI

Beşiktaş, oynadığı son üç 
karşılaşmayı da kazanmayı ba-
şardı.

Ligin 2. haftasında 
Alanyaspor'a 1-0, daha sonra 
UEFA Avrupa Ligi play-off turun-
da Kauno Zalgiris'e aynı skorla 
kaybeden siyah-beyazlılar, son-

rasında ligde Çorum FK, Fener-
bahçe ve Erzurumspor FK kar-
şılaşmalarından üçer puanla 
ayrıldı.

Sahasında Olimpik 
Marsilya'yı ağırlayacak Beşiktaş, 
rakibini mağlup ederek serisini 
sürdürmeyi hedefliyor.

BEŞİKTAŞ'IN UEFA 
KADROSU

Siyah-beyazlı takımın 
UEFA'ya bildirilen kadrosunda 
yer alan futbolcular şunlar:

Kaleci: Alexander Nübel, 
Mehmet Tuğra Yeşilyurt, Doğan 
Alemdar, Emir Yaşar

Defans: Kassoum Ouattara, 
Emmanuel Agbadou, Taylan Bu-
lut, Rıdvan Yılmaz, Tiago Djalo, 
Ümit Akdağ, Emirhan Topçu, Ya-
sin Özcan, Amir Murillo, Mustafa 
Azem Yortaç

Orta saha: Wilfred Ndidi, 
Salih Özcan, Kartal Kayra Yıl-
maz, Orkun Kökçü, Junior Olai-
tan, Vaclav Cerny, Leandro Tros-
sard, Fabio Miretti, İlhan Fakılı, 
Ali Pağda, Ozan Sevim

Forvet: Hyeon-gyu Oh, Er-
nest Poku, Dusan Vlahovic, Ah-
met Sami Bircan, Semih Kılıçsoy

Vincenzo ITALİANO 
Beşiktaş 

Teknik Direktörü

Bacağını genç yaşta 
kaybetti, hayata 

basketbolla tutundu
GAZİANTEP (AA) - 

Gaziantep'te 2007 yılında geçir-
diği motosiklet kazasında sol ba-
cağını kaybeden 37 yaşındaki 
İsmail Mullahasanuşağı, yaşadı-
ğı zorlu sürecin ardından teker-
lekli sandalye basketboluyla ha-
yata yeniden tutundu.

Şahinbey ilçesinde yaşa-
yan ve Gazişehir Gaziantep Te-
kerlekli Sandalye Basketbol 
Takımı'nda forma giyen Mulla-
hasanuşağı, 18 yaşındayken bir 
arkadaşının kullandığı motosik-
lette yolculuk yaptığı sırada kaza 
geçirdi.

Kazada sol bacağını kaybe-
den Mullahasanuşağı, ameliya-
tın ardından psikolojik olarak zor 
günler yaşamaya başladı. Bir 
süre kendisini dış dünyaya ka-
patan Mullahasanuşağı, sosyal 
hayatından uzaklaştı.

Tecrübeli sporcunun hayatın-
daki değişim ise ameliyatını ger-
çekleştiren doktorun tavsiyesiyle 
tekerlekli sandalye basketboluna 
başlamasıyla oldu.

Yaklaşık 16 yıldır sporun için-
de yer alan Mullahasanuşağı, 
kazanın ardından yaşadığı süre-
ci şöyle anlattı:

"18 yaşına kadar her şey 
normaldi. Kazadan sonra her 
şey zor olmaya başladı. Ev-
den dışarı çıkamıyordum. Utanı-
yordum. Hiçbir sosyal aktivitem 
yoktu. İlk spora başladığımda da 

çekiniyordum. Sonra yavaş ya-
vaş alışmaya başladım. Teker-
lekli sandalyeye binip kader ar-
kadaşlarım olduğu için ortama 
alışmaya başladım."

Spora başlamasının haya-
tındaki dönüm noktası olduğunu 
belirten Mullahasanuşağı, bas-
ketbol sayesinde yaşadığı sı-
kıntıları geride bıraktığını belir-
terek "Spora başlamadan önce 
hayatım tamamen kötüydü. Şu 
an spor, hayata tutunduğum tek 
dal. Yaşadığım psikolojik sorun-
ları, sıkıntıları ve stresi hep spor-
la yendim, geçmişi bir kena-
ra bıraktım. Avrupa ve Türkiye 
şampiyonlukları yaşadım. Ha-
yata basketbol topumla tutunu-
yorum. Hayatımda bir anda ya-
şanan değişimin ardından güzel 
başarılar elde etmek çok güzel 

duygular oluşturdu." diye konuş-
tu. Antrenmanların bitmesini is-
temediği zamanlar olduğunu an-
latan Mullahasanuşağı, takım 
arkadaşlarıyla vakit geçirmekten 
büyük mutluluk duyduğunu, ant-
renmanların ardından da saha-
da zaman geçirdiklerini söyledi.

“ENGELLİ DURUMLARINI 
EMİN OLSUNLAR Kİ 

UNUTACAKLAR”
Bedensel engelli bireyle-

re spora yönelmeleri çağrısında 
bulunan Mullahasanuşağı, şun-
ları kaydetti:

"Doğuştan ya da sonradan 
engelli olan kardeşlerimiz spora 
dahil olduklarında engelli durum-
larını emin olsunlar ki unutacak-
lar. Kimse 'Ben engelliyim' de-
meyecek. Sporla ilgilenmelerini 
tavsiye ediyorum."

Arjantinli futbolcu Lionel Messi, milli 
takıma Benin maçıyla veda edecek

LONDRA(AA) - Milli takım kari-
yerini noktaladığını açıklayan Lionel 
Messi, Arjantin’in gelecek ay Benin ile 
yapacağı hazırlık maçında son kez 
sahaya çıkacak. 

Arjantin Futbol Federasyonu 
(AFA), 6 Ekim'de başkent Buenos 
Aires’te oynanacak Benin maçının 
kadrosuna 39 yaşındaki Messi'yi de 
davet etti.

AFA'nın açıklamasında, 4 yıl önce 
Dünya Kupası'nı kazanan tüm kadro-

nun Benin maçına davet edileceği be-
lirtilerek, "Milli takım teknik direktörü 
Lionel Scaloni ile yapılan görüşmenin 
ardından, dünyanın en iyi oyuncusu, 

milli takımımızın simgesi, kaptanı-
mız Lionel Messi'yi, hak ettiği uğurla-
ma için 6 Ekim'de davet etmeye karar 
verdiğimizi duyurmak isteriz." ifadele-
ri kullanıldı.

Arjantin formasıyla 207 maça çı-
kan ve 125 gol atan Messi, ağustos 
ayında milli takım kariyerini noktaladı-
ğını duyurmuştu.

Lionel Scaloni yönetimindeki Ar-
jantin, milli arada Burkina Faso, Benin 
ve Bolivya ile hazırlık maçı yapacak.
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KUAFÖRLÜK sek-
töründe artan maliyetler ve 
nitelikli personel bulma so-
runu giderek büyüyor. Yak-
laşık 18 yıldır sektörde fa-
aliyet gösteren ve 2023 
yılında kendi stüdyosunu 
kuran Kuaför Okan Gülaltı, yüksek ver-
gilerden banka komisyonlarına, ithal ürün 
maliyetlerinden kayıt dışı çalışmaya kadar 
sektörün başlıca sorunlarını değerlendirdi. 
Gülaltı, özellikle kalifiye eleman eksikli-
ğinin çözümü için mesleki eğitim ile sek-
tör arasındaki iş birliğinin güçlendirilmesi 
gerektiğini vurguladı.

“VERGİLENDİRME SİSTEMİ VE 
BANKA KOMİSYONLARI SORUN”

Sektörde esnafın ortak sorunları-
nın başında mali yüklerin geldiğini belir-
ten Gülaltı, yüksek vergiler ve banka ko-
misyonlarının işletmeleri zorladığını dile 
getirdi. “Meslek bazlı olarak düşündü-
ğümüzde esnafın ortak parayla buluştu-
ğu birçok noktada bizim de sıkıntılarımız 
devam ediyor. Vergilendirme sisteminin 
yüksek olması ve banka komisyonlarının 
fazlalığı bizim en büyük sorunlarımızdan 
birisi” ifadelerini kullandı.

Kuaför işletmelerinde kullanılan ürün-
lerin önemli bölümünün ithal olmasının 
da maliyetleri artırdığını söyleyen Gülal-
tı, “Genelde yerli üretimin az olup İthal ve 
Avrupa ürünlerin sektörde daha ilerleyen 
seviyelerde olması ciddi maliyet artışları-
na neden oluyor. Avrupa ve İthal ürünlerin 
ülkemizde daha çok pazar sahibi olması, 
tabiri caizse istedikleri gibi fiyat koşulla-
rı oluşturabilmeleri maliyetleri artırıyor” 
diye konuştu.

“KALİFİYE PERSONEL 
BULAMIYORUZ”

Sektörde nitelikli çalışan bulmakta 
ciddi güçlük yaşandığını vurgulayan Gü-
laltı, sorunun yalnızca işletmelerden kay-
naklanmadığını, mesleki eğitim ve aile-
lerin çocuklarının eğitimine bakışının da 
etkili olduğunu söyledi. “Kesinlikle kali-
fiye personel bulamıyoruz. Bulamama se-
beplerimizden biri yeni jenerasyonun ko-
lay para kazanma arzusu” dedi.

Ailelerin çocuklarının akademik eği-
tim almasını istemesinin mesleki eğitime 
ilgiyi azalttığını savunan Gülaltı, “Her-
kes çocuğunun okumasını, daha iyi yerle-
re gelmesini istiyor. Fakat öyle bir şey ne 
yazık ki ülkemizde mümkün değil, dünya-
da da mümkün değil. En büyük sıkıntımız 
zaten bundan kaynaklı” ifadelerini kullan-
dı. Mesleki eğitim kurumları ile işletme-
ler arasındaki iş birliğinin de geliştirilmesi 
gerektiğini belirten Gülaltı, özellikle öğ-
rencilerin okul günlerinin sektörün yoğun-
luk günleri dikkate alınarak planlanması-
nı istedi.

ÇALIŞAN HAKLARINA VURGU
Çalışan ve işveren arasındaki denge-

nin yalnızca ücret üzerinden kurulama-
yacağını belirten Gülaltı, özlük ve yan 

hakların da önem taşıdığını söyledi. “Ya-
nımızda bulunan personellerin özlük hak-
larını, kişisel haklarını en iyi şekilde ver-
memiz gerekiyor. İzin kullanmaları olur, 
bayramları olur, seyranları olur. Kazançla-
rı da eğer çalışmak istiyorlarsa değerlen-
dirsin. O kişi orayı isteyerek ve severek 
gelsin” diyen Gülaltı, bunun hem çalışanı 
hem işvereni hem de müşteriyi koruyaca-
ğını ifade etti.
KAYIT DIŞI ÇALIŞMA REKABETİ 

ETKİLİYOR
Evde veya herhangi bir işletmeye bağ-

lı olmadan hizmet veren kişilerin sektör-
de farklı bir rekabet oluşturduğunu belir-
ten Gülaltı, artan maliyetlerin bazı kişileri 
kayıt dışı çalışmaya yöneltebildiğini söy-
ledi. Gülaltı, “Kendileri bir iş yerine bağ-
lı olmadan veya bir meslek odasının çatı-
sı altında çalışmadan bir şeyler yapılabilir. 
Ama bu sadece günü kurtarmak amacıy-
la olur. Kendi işini kurması, birilerine is-
tihdam sağlaması, ülke ekonomisine kat-
kıda bulunması başlıca öncelikleri olmalı” 
dedi.

“SOSYAL MEDYA MÜŞTERİ 
BEKLENTİLERİNİ DEĞİŞTİRDİ”

Sosyal medya ve influencer kültürü-
nün müşterilerin beklentilerini değiştir-
diğini belirten Gülaltı, kuaför işletmele-
ri için sosyal medya kullanımının artık 
önemli bir yatırım alanı haline geldiği-
ni söyledi. “Sosyal medya sizin her daim 
ulaşabileceğiniz bir platform. Sektörü-
müzde pay sahibi olması da sosyal med-
yayı aktif kullanmak ve sosyal medyaya 
ciddi anlamda yatırım yapmaktan geçiyor. 
Bir uzmandan destek almak en büyük he-
deflerimizden birisi olmalı. Çünkü boşa 
harcanan bir para ülke ekonomisine veri-
len bir zarar” ifadelerini kullandı.
“YAPAY ZEKA İNSAN EMEĞİNİN 

YERİNİ TAMAMEN ALAMAZ”
Yapay zekanın önümüzdeki yıllarda 

kuaförlük sektörünü de etkileyeceğini an-
cak insan emeğinin tamamen ortadan kal-
kacağını düşünmediğini belirten Gülaltı, 
“Yapay zekaya bağlı olarak bizim sektörü-
müzde de bazı şeylerin ele alınabileceğini 
düşünüyoruz. Ama hiçbir şekilde ilerleyen 
zamanlarda robotik bir şekilde bu işin ya-
pılabileceğini asla düşünmüyoruz” dedi.

Sektörün önümüzdeki beş yılda geli-
şebileceğini belirten Gülaltı, kuaförlük-
te insan emeği ve el becerisinin önemini 
vurguladı. Gülaltı, sektörün acil çözülme-
si gereken sorunlarının başında kalifiye 
eleman eksikliği ve artan maliyetlerin gel-
diğini söyledi. Müşteri bilinçsizliğinin de 
sorun oluşturabildiğini belirten Gülaltı, sa-
çın yapısı ve sağlığı dikkate alınmadan ta-
lep edilen işlemlerin olumsuz sonuçlar do-
ğurabildiğini ifade etti.

“Saçlarındaki sağlık sorunlarını ve saç 
yapısını, saçın dokusunu bilmeden yapılan 
işlemler kadınların saç konusunda çektiği 
en büyük sıkıntılardan birisidir” diye ko-
nuştu.

TÜRKİYE 
genelinde ba-
lık sezonunun 
açılması dola-
yısıyla Anka-
ra Toptan Balık 
Hali’nde prog-
ram düzenlendi. Sabahın er-
ken saatlerinde gerçekle-
şen programa Balıkçılık ve 
Su Ürünleri Genel Müdürlü-
ğü İdari İşler ve Koordinas-
yon Daire Başkanı Levent 
Sevimli, Ankara İl Tarım ve 
Orman Müdürü Ahmet Dallı, 
İl Müdür Yardımcısı Zeki Sa-
dak, Balıkçılık ve Su Ürünle-
ri Şube Müdürü Aydın Coş-
kun ile Su Ürünleri Şube 
Müdürlüğü’nde görevli mü-
hendisler katıldı.

Program kapsamında hal 
içerisindeki balık işletmelerini 
gezen protokol üyeleri, balık-
çılarla bir araya gelerek se-
zon hakkında bilgi aldı. İşlet-
melerdeki ürünleri inceleyen 
yetkililer, balıkçılarla av sezo-
nu, ürün çeşitliliği ve balıkla-
rın tüketiciye ulaştırılması ko-
nusunda görüş alışverişinde 
bulundu.
“HAMSİ VE PALAMUTTA 

BOLLUK VAR”
Programın ardından ba-

sın mensuplarına açıkla-
malarda bulunan Ankara İl 
Tarım ve Orman Müdürü Ah-
met Dallı, balıkçılık sezonu-
nun bereketli başladığını be-
lirtti. Dallı, av sezonunun 
açıldığını ve balıkçılardan 
gelen bilgilere göre özellikle 
hamsi ve palamudun bol ol-
duğunu söyledi. Palamut bol-
luğunun vatandaşların balığa 
ulaşımı açısından önemli ol-
duğunu ifade eden Dallı, ba-
lığın protein, omega yağları 
ve vitamin değerleri bakımın-
dan önemli bir besin kaynağı 
olduğuna dikkat çekti.

Dallı, Ankara’nın denize 
kıyısı bulunmamasına rağ-
men Türkiye’nin önemli balık 
tüketim merkezlerinden biri 
olduğunu belirterek, Ankara 
Balık Hali’nin modern ve ge-
lişmiş yapısıyla ülke genelin-
deki önemli haller arasında 
bulunduğunu söyledi.

“EN İYİ BALIK 
ANKARA’DA YENİR”
Ankara’nın Türkiye’nin 

merkezinde bulunan önem-
li bir lojistik noktası olduğu-
na dikkat çeken Ahmet Dallı, 
balıkların avlanma ve üretim 
bölgelerinden Ankara’ya hız-
lı şekilde ulaştırıldığını ifade 
etti. Dallı, gece yüklenen ba-
lıkların sabahın erken saat-
lerinde Ankara Balık Hali’ne 
ulaştığını, buradan da pera-
kende satış noktalarına sevk 
edildiğini belirterek, “En iyi 
balık Ankara’da yenir” ifade-
lerini kullandı.

DENETİMLER SEZON 
BOYUNCA SÜRECEK

Balık sezonunun başla-
masıyla birlikte denetimle-
rin de devam edeceğini belir-
ten Dallı, av sezonunda boy 
ve zaman yasaklarına uyul-
masının yanı sıra satış nok-
talarında tazelik kontrollerinin 
gerçekleştirildiğini söyledi.

Amaçlarının balığın va-
tandaşın sofrasına sağlıklı ve 
sorunsuz şekilde ulaşmasını 
sağlamak olduğunu belirten 
Dallı, zaman zaman küçük 

Palamut ve hamsi 
bolluğu sofralara 

yansıyacak
Türkiye genelinde balıkçılık sezonunun açılmasıyla birlikte Ankara 
Balık Hali’nde hareketlilik başladı. Balıkçılık ve Su Ürünleri Genel 

Müdürlüğü İdari İşler ve Koordinasyon Daire Başkanı Levent Sevimli 
ile Ankara İl Tarım ve Orman Müdürü Ahmet Dallı’nın katıldığı 

programda, sezonun bereketli başladığına dikkat çekildi. Özellikle 
palamut ve hamsideki bolluk öne çıkarken, vatandaşlara haftada en 

az iki kez balık tüketmeleri tavsiye edildi.

aksaklıklarla karşılaşılsa da 
Ankara Balık Hali’ne sağlıklı 
ürünlerin geldiğini ifade etti.

PALAMUT VE HAMSİ 
ÖNE ÇIKIYOR

Ankara Balık Hali’nde se-
zonun öne çıkan ürününün 
palamut olduğunu belirten 
Dallı, avcılardan gelen bilgi-
lere göre palamutun olduk-
ça yoğun olduğunu söyle-
di. Hamsinin de bol olduğunu 
ifade eden Dallı, bunun yanı 

sıra levrek, alabalık ve turna 
gibi balıkların da satışa su-
nulduğunu aktardı. Balıkların 
bir bölümünün avcılıktan, bir 
bölümünün ise yetiştiricilik fa-
aliyetlerinden geldiğini belirtti. 
Dallı, vatandaşlara mümkün 
olduğu kadar haftada en az 
iki kez balık tüketmeleri tavsi-
yesinde bulundu.

“SOFRALARIMIZ 
BALIKLA DOLSUN”
Balıkçılık ve Su Ürünleri 

Genel Müdürlüğü İdari İşler 
ve Koordinasyon Daire Baş-
kanı Levent Sevimli de se-
zonun açılması dolayısıyla 
yaptığı açıklamada, Akdeniz 
dahil olmak üzere yurt gene-
linde balık sezonunun baş-
ladığını belirtti. Sevimli, balık 
tüketiminin artırılmasını iste-
diklerini ifade ederek, vatan-
daşların balığı daha fazla tü-
ketmesini temenni etti.

ANKARA BALIK 
HALİ’NDEN TÜKETİM 

ÇAĞRISI
Ankara Balık Hali Başka-

nı Atilla Süslü ise Ankara’da 
balık kültürünü artırmak 
amacıyla her yıl farklı etkin-
likler ve tanıtım çalışmaları 
yaptıklarını söyledi. Balık tü-
ketiminin artırılması için çaba 
gösterdiklerini belirten Süslü, 
vatandaşlara haftada en az 
iki gün balık tüketmeleri çağ-
rısında bulundu. Süslü, özel-
likle sardalya ve hamsinin 
omega-3 bakımından önemli 
olduğunu belirterek, sezonun 
bol ve bereketli geçmesini te-
menni etti.

Ankara Balık Hali’nde se-
zonun başlamasıyla birlik-
te tezgâhlarda farklı balık çe-
şitleri yerini alırken, özellikle 
palamut ve hamsideki bolluk 
dikkat çekti.

Kuaför sektöründe 
maliyet ve kalifiye 

eleman sorunu büyüyor

GONCAGÜL
KONAŞ

SÜMER 
TAŞKIRAN

Okan GÜLALTI
Kuaför


