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İSTANBUL (DHA)- Uzman-
lar, sonbaharda D vitamini se-
viyeleri düşebileceğini söylü-

yor.             >> HABERİ 2. SAYFADA

Sonbaharda D vitamini 
seviyeleri düşebiliyor

Sosyal medyada Sosyal medyada 
15 yaşını doldurmuş 15 yaşını doldurmuş 

çocuklara çocuklara 
sınırlama geliyorsınırlama geliyor
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Başkent Ankara’da Başkent Ankara’da 
çeşitli suçlardan aranan çeşitli suçlardan aranan 

48 firari hükümlü 48 firari hükümlü 
yakalandıyakalandı

>> Haberi 3. Sayfada>> Haberi 3. Sayfada

 O HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Bele-
diyesi, halk sağlığını koruma-

ya yönelik önleyici, koruyucu ve farkın-
dalık temelli çalışmalarını sürdürüyor. 
Bu kapsamda Sağlık İşleri Dairesi Baş-

kanlığı, Halk Sağlığı Uzmanları Derneği 
ve Ankara Diş Hekimleri Odası iş birli-
ğiyle “1-31 Ekim Meme Kanseri Farkın-
dalık Ayı” dolayısıyla Osmanlı Kadın-
lar Lokali’nde kadınlara yönelik eğitim 
programı düzenledi.       >> SAYFA 3’te

Leyla Gencer, Leyla Gencer, 
“La Diva Turca” “La Diva Turca” 
konseriyle anıldıkonseriyle anıldı

ANKARA (AA)- Dünya opera 
sahnesinde “La Diva Turca” ola-
rak anılan Leyla Gencer, Cumhur-

başkanlığı Senfoni Orkestrası’nın (CSO) 
gerçekleştirdiği özel konserle anıldı. 

>> HABERİ 3. SAYFADA

ABB’den Meme Kanserine ABB’den Meme Kanserine 
Karşı Farkındalık EğitimiKarşı Farkındalık Eğitimi

Oktay
TAŞ

Sayfa 4’te

Ali
TEPE

Sayfa 5’te

HABER MERKEZİ
KEÇİÖREN Belediyesi, Türk dünyası-
nın farklı coğrafyalarından sinemacı-

ları, yönetmenleri, yapımcıları ve kültür insan-
larını Ankara’da buluşturan 11. Türk Dünyası 
Belgesel Film Festivali Gala ve Ödül Töreni’ne 
ev sahipliği yaptı.         >> HABERİ 3. SAYFADA

Türk Dünyasının Belgesel 
Oscarları Keçiören’de 

sahiplerini Buldu

Karagöl Karagöl 
Tabiat Parkı Tabiat Parkı 
sonbaharın sonbaharın 
renklerinerenklerine
 büründü büründü

ANKARA (AA)- Çubuk’ta bu-
lunan Karagöl Tabiat Parkı, son-
baharın son sıcak günlerini de-

ğerlendirmek isteyen doğaseverlerin uğrak 
noktası oldu.

Çubuk ile Kızılcahamam ilçeleri arasında, 
Kavak ve Yıldırım dağlarının eteklerinde 
yer alan tabiat parkı, sonbaharın geli-
şiyle yeşil ve sarının farklı tonlarına 
bürünmeye başladı.  >> 4

KÜRESEL ısınmayla birlikte yaz 
mevsiminin daha erken başlaması, 
sıcak dönemlerin uzaması ve ya-

ğış düzeninin değişmesi, günlük yaşamın 
alışılmış ritmini dönüştürüyor. Türkiye’de 
son yıllarda kaydedilen sıcaklık rekorla-
rı ve uzun dönemli iklim verileri, değişi-
min geçici bir hava olayı olmadığını orta-
ya koyuyor. 

İKLİM Gazetecisi Yasemin Mıstı-
koğlu, iklim krizinin kuraklık ve 
aşırı yağışlardan tarımsal üreti-

me, gıda fiyatlarından suya erişime ka-
dar uzanan etkilerini değerlendirerek 
emisyonların azaltılması ve iklim değişik-
liğine uyum çalışmalarının birlikte yürü-
tülmesi gerektiğini belirtti. Son yıllarda 
sıkça kullanılan “Mevsimler kaydı” ifade-
sinin bilimsel açıdan doğru anlaşılması 
gerektiğini belirten Mıstıkoğlu, yaşanan 
değişimin yalnızca bir algıdan ibaret ol-
madığını söyledi.

>> HABERİ 8. SAYFADA

mevsimin dengesini mevsimin dengesini 
değiştiriyordeğiştiriyor

Fonlara ilişkin kanun 
teklifi TBMM’de

TBMM (AA)- Tasfiyesine Karar Veri-
len Bazı Yatırım Fonları Hakkında Kanun 
Teklifi’nin etki analizi yapıldı. 

>> HABERİ 6. SAYFADA

ANKARA (AA)- İller Bankası Anonim Şir-
ketinin sermayesi 250 milyar liraya yük-
seltildi. Konuya ilişkin Cumhurbaşkanı 

Kararı, Resmi Gazete’de yayımlandı.
>> HABERİ 5. SAYFADA

İller Bankasının 
sermayesi 250 milyar 

liraya çıkarıldı

 O HABER MERKEZİ
MANİSA’NIN Akhi-
sar ilçesinde, Gebze-

Orhangazi-İzmir Otoyolu’nun 
Akhisar Gişeleri mevkisinde TIR 
ile yolcu otobüsü çarpıştı. Mani-
sa Valiliğinden yapılan açıklama-
da şu ifadeler kullanıldı; “Bugün 
11.11’de Akhisar otoban girişi 
yakınında Bursadan İzmir istika-
metine gitmekte olan tur otobü-
sü ve çekicinin kazaya karıştı-

ğı ihbarı alınmıştır. Olay yerine 
sağlık ve kurtarma ekipleri yön-
lendirilmiş olup, kazadan etki-
lenen vatandaşlarımızı kurtarma 
çalışmaları hızlıca başlatılmış-
tır. Kazada 11 vatandaşımız vefat 
etmiş, 27 vatandaşımız yaralan-
mıştır. Yaralı vatandaşlarımızın 
hastanelere sevki sağlanmıştır. 
Kazada vefat eden vatandaşları-
mıza Allah’tan rahmet, yaralıları-
mıza acil şifalar diliyoruz.”

Manİsa’da katlİam gİbİ kazaManİsa’da katlİam gİbİ kaza

“MEVSİMLERİN ZAMANLAMASI 
VE KARAKTERİ DEĞİŞİYOR”

KKÜÜRESEL ISINMA RESEL ISINMA 

Yasemin MISTIKOĞLU
İklim Gazetecisi

GONCAGÜL
KONAŞ

Alevi-Bektaşi inanç önderleri 
Ankara’da bir araya geldi

ALEVİ- Bektaşi Kültür ve 
Cemevi Başkanlığı, Türki-
ye’nin farklı bölgelerinden 
gelen yaklaşık 200 inanç 
önderini Ankara’da bir ara-
ya getirdi. Kültür ve Turizm 
Bakanlığı Alevi-Bektaşi Kül-
tür ve Cemevi Başkanlığı tarafın-
dan düzenlenen istişare toplantısın-
da, Türkiye’nin dört bir yanından 
gelen yaklaşık 200 dedenin ve 
inanç önderinin görüş, öneri 
ve talepleri dinlendi. 

8sayfa

 O HABER MERKEZİ
ANKARA Ticaret Odası’nın (ATO) 175 
bini aşan üyesini temsil eden Meslek Ko-

miteleri ve Meclis Üyeliği seçimleri 10 Ekim 2026 
Cumartesi günü Söğütözü’ndeki Ankara Ticaret 
Odası Congresium Kongre ve Sergi Merkezi’nde 
yapıldı.                          >> HABERİ 3. SAYFADA

ATO Meslek Komitesi ATO Meslek Komitesi 
seçimleri yapıldıseçimleri yapıldıYENİLENEN VE 

GÜÇLENEN KADROMUZLA
 başkent ANKARA’NIN

 NABZINI TUTMAYA 
DEVAM EDİYORUZ

Gazetemizi Sosyal Medya Gazetemizi Sosyal Medya 
Hesaplarımızdan Takip EdebilirsinizHesaplarımızdan Takip Edebilirsiniz

Sonsöz Gazetesi
sonsoz.gazetesi
Sonsoz_Ankara
www.sonsoz.com.tr
youtube.com/c/SonsozGazetesi06

SÜMER 
TAŞKIRAN
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İSTANBUL, (DHA)- Sonbahar 
ve kış aylarında güneşten alınan 
UVB ışınlarının azalmasıyla D vita-
mini düzeylerinde düşüş görülebile-
ceğini belirten İç Hastalıkları Uzmanı 
Dr. İrem Köroğlu, “D vitamini eksik-
liği çoğu zaman belirti vermeyebilir. 
Eksiklikten şüphelenildiğinde kendi 
kendine yüksek doz takviye kullan-
mak yerine hekim değerlendirmesi 
yapılmalı” dedi.

D vitamininin özellikle kalsiyum 
ve fosfor metabolizması ile kemik 
sağlığında önemli rol oynadığına 
dikkat çeken Medical Park İstan-
bul Onkoloji Hastanesi İç Hastalık-
ları Uzmanı Dr. İrem Köroğlu, mev-
sim değişikliklerinin yanı sıra güneşe 
maruz kalma, yaş, cilt tipi, beslenme 
ve yaşam tarzının da D vitamini dü-
zeylerini etkileyebildiğini söyledi.

‘SONBAHAR VE KIŞ 
AYLARINDA D VİTAMİNİ 
DÜZEYLERİ DÜŞEBİLİYOR’
Güneşten alınan UVB ışınları-

nın azalmasıyla sonbahar ve kış ay-
larında D vitamini düzeylerinde dü-
şüş görülebileceğini söyleyen Uzm. 
Dr. Köroğlu, “D vitamini düzeyleri 
mevsimsel olarak değişebilir. Ancak 
bu durum kişiden kişiye farklılık gös-
terebilir. Güneşe maruz kalma, ten 
rengi, yaş, beslenme ve yaşam tarzı 
gibi birçok faktör D vitamini düzeyle-
rini etkiliyor” diye konuştu.

‘D VİTAMİNİ KEMİK VE KAS 
SAĞLIĞINDA ÖNEMLİ ROL 

OYNUYOR’
D vitamininin vücutta birçok 

önemli işlevi bulunduğunu belirten 
Uzm. Dr. Köroğlu, “D vitamini önce-
likle kalsiyum ve fosfor metaboliz-
ması ile kemik sağlığı açısından kri-
tik. Bunun yanında kas fonksiyonları 
ve bağışıklık sisteminin normal ça-
lışmasında da rol oynuyor. Eksiklikte 
halsizlik, kas güçsüzlüğü ve yaygın 
kas-kemik ağrıları gibi şikayetler gö-
rülebiliyor” açıklamasında bulundu.

‘D VİTAMİNİ EKSİKLİĞİ HER 
ZAMAN BELİRTİ VERMİYOR’

D vitamini eksikliğinin çoğu za-
man belirti vermeyebileceğini dile 
getiren Uzm. Dr. Köroğlu, “Belir-
ti olduğunda halsizlik, kas güçsüz-
lüğü, yaygın kas-kemik ağrıları ve 
özellikle ileri eksiklikte hareketle 
ilişkili yakınmalar görülebiliyor. An-
cak yorgunluk ve halsizlik çok fark-
lı nedenlerden kaynaklanabileceği 
için yalnızca bu belirtilere bakarak 
D vitamini eksikliği olduğu söylene-
mez” ifadelerini kullandı.

‘YAZIN GÜNEŞLENMEK KIŞ 
İÇİN HER ZAMAN YETERLİ 

OLMAYABİLİR’
Yaz aylarında güneşlenmenin 

kış boyunca yeterli D vitamini dü-
zeyi sağlayacağının garanti olma-
dığını söyleyen Uzm. Dr. Köroğlu, 
“D vitamini üretimi güneşin açısı, 
mevsim, günün saati, cilt tipi, yaş, 
giyinme ve güneş koruyucu kulla-
nımı gibi birçok faktörden etkileni-
yor. Amaç uzun süre ve kontrolsüz 
güneşlenmek değil, cilt kanseri ris-
kini artırmadan güvenli güneş ma-
ruziyeti sağlamak. Özellikle güneş 
yanığından kaçınılmalı” dedi.
‘BAZI KİŞİLERDE D VİTAMİNİ 

EKSİKLİĞİ RİSKİ DAHA 
YÜKSEK’

Güneşe az çıkan, sürekli kapa-
lı ortamlarda yaşayan, vücudunun 
büyük bölümünü kapatan kıyafet-
ler kullanan ve ileri yaştaki kişilerin 
yanı sıra koyu cilt pigmentasyonu-
na sahip kişilerde D vitamini eksik-

liği riskinin daha yüksek olabilece-
ğini belirten Uzm. Dr. Köroğlu, “D 
vitamini açısından yetersiz besle-
nenler, emilim bozukluğu bulunan-
lar ve obezitesi olan kişiler de risk 
grubunda değerlendirilebilir. Bu 
kişilerde hekim değerlendirmesi 
önem taşıyor” diye konuştu.

‘D VİTAMİNİ DÜZEYİ KAN 
TESTİYLE DEĞERLENDİRİLİYOR’

D vitamini durumunun değerlen-
dirilmesinde 25-hidroksi D vitamini 
[25(OH)D] düzeyinin ölçüldüğünü 
ifade eden Dr. Köroğlu, “Test kararı 
kişinin risk faktörlerine, klinik duru-
muna ve hekim değerlendirmesine 
göre verilmelidir. Her bireyin rutin 
olarak D vitamini testi yaptırması 
gerektiği şeklinde bir yaklaşım doğ-
ru değildir” dedi.

‘YÜKSEK DOZ D 
VİTAMİNİ KONTROLSÜZ 

KULLANILMAMALI’
D vitamini takviyelerinde yük-

sek doz kullanımın ciddi sağlık so-
runlarına yol açabileceğine dikkat 
çeken Uzm. Dr. Köroğlu, şu bilgi-
leri paylaştı:

“D vitamininde ‘daha yüksek, 
daha iyi’ yaklaşımı doğru değil. 
Yanlış ve yüksek doz kullanım tok-
sisiteye yol açabilir. Hiperkalsemi, 
bulantı-kusma, aşırı susama, sık 
idrara çıkma ve böbrek sorunla-
rı gibi sonuçlar ortaya çıkabilir. Bu 
nedenle özellikle yüksek doz teda-
viler kan düzeyi, kişinin riskleri ve 

hekim önerisi doğrultusunda plan-
lanmalı.”

‘D VİTAMİNİ BESİNLERLE DE 
DESTEKLENEBİLİYOR’

D vitamini içeren besinlerin tü-
ketiminin de önemli olduğunu kay-
deden Uzm. Dr. Köroğlu, “Somon 
gibi yağlı balıklar, yumurta sarı-
sı ve D vitamini ile zenginleştirilmiş 
bazı süt ve süt ürünleri D vitamini 
kaynakları arasında yer alıyor. An-
cak vücudun D vitamini sentezin-
de güneş ışığı önemli bir yere sa-
hiptir” dedi.

‘D VİTAMİNİ BAĞIŞIKLIK 
SİSTEMİNİN NORMAL 

İŞLEYİŞİNDE ROL OYNUYOR’
D vitamininin bağışıklık sistemiy-

le ilişkili olduğunu ancak tek başına 
enfeksiyonlardan korunmayı sağla-
madığına değinen Uzm. Dr. Köroğlu, 
“D vitamini bağışıklık sisteminin nor-
mal işleyişinde rol oynuyor. Ancak D 
vitamini takviyesi alan kişinin kışın 
enfeksiyon geçirmeyeceği sonucu 
çıkarılmamalı. Eksikliği bulunan ki-
şilerde eksikliğin giderilmesinin yanı 
sıra aşılar, el hijyeni, yeterli uyku ve 
dengeli beslenme de enfeksiyonlar-
dan korunmada önem taşıyor” ifade-
lerini kullandı.

‘SONBAHARDA AÇIK 
HAVADA FİZİKSEL AKTİVİTE 

YAPILMALI’
Sonbaharda D vitamini açısın-

dan risk grubunda olan kişilerin he-
kim değerlendirmesinden geçme-
sinin önem taşıdığını belirten Uzm. 
Dr. Köroğlu, “Mümkün olduğunca 
açık havada fiziksel aktivite yapmak, 
dengeli beslenmek ve D vitamini 
açısından risk grubunda olan kişile-
rin hekim değerlendirmesinden geç-
mesi önemli. D vitamini eksikliğin-
den şüpheleniliyorsa kendi kendine 
yüksek doz takviye başlamak yeri-
ne, hekimle görüşülerek ölçüm veya 
tedavi gerekip gerekmediği değer-
lendirilmelidir” diyerek sözlerini nok-
taladı.

Sonbaharda D vitamini 
seviyeleri düşebiliyor

ANKARA (DHA)- Sağ-
lık Bakanlığı’nın ‘Ulusal Gör-
me Tarama Programları’ ile 
2 yılda 3 milyondan fazla be-
bek ve çocuğa tarama yapı-
lırken, 2 milyondan fazlası ile-
ri tetkik amacıyla hastanelere 
sevk edildi.

Çocukların sağlıklı büyü-
me ve gelişiminde görme be-
cerileri önemli rol oynuyor. 
Görme fonksiyonları; çocukla-
rın çevrelerini tanımaları, ha-
reket becerilerini geliştirmele-
ri, iletişim kurmaları, okuma ve 
yazma öğrenmeleri açısından 
önem taşıyor. Bebeklik ve ço-
cukluk döneminde ortaya çı-
kan görme sorunlarının erken 
fark edilmesi amacıyla Sağlık 
Bakanlığı tarafından Aile Sağ-
lığı Merkezlerinde ‘Ulusal Gör-
me Tarama Programları’ yürü-
tülüyor.

1 MİLYON BEBEK 
İLERİ TETKİK İÇİN 
YÖNLENDİRİLDİ

'Ulusal Görme Tarama 
Programları'na göre; özellik-
le doğuştan katarakt ve bazı 
ciddi göz hastalıklarında er-
ken tespit ve zamanında mü-
dahale, çocukların görme sağ-
lığının korunması açısından 
önem taşıyor. 0-3 aylık bebek-
lere yönelik yürütülen Yenido-
ğan Görme Tarama Programı 
kapsamında son 2 yılda top-
lam 1 milyon 700 bin bebek 
tarandı, 1 milyon 43 bin be-
bek ileri tetkik için hastanelere 
sevk edildi.

OKUL ÖNCESİNDE 2 
MİLYON ÇOCUĞA 

TARAMA
36-48 aylık çocuklarda 

fark edilmeyen görme sorunla-
rı, göz tembelliğine yol açarak 
görme gelişimini olumsuz et-
kileyebiliyor. Okul Öncesi Gör-
me Tarama Programı kapsa-
mında son 2 yılda 2 milyondan 
fazla çocuğa görme tarama-
sı yapıldı, 1 milyon 220 bin ço-
cuk ileri tetkik amacıyla hasta-
nelere yönlendirildi.

İlkokula başlamaya ha-
zırlanan 6-7 yaş grubunda-
ki çocuklarda görülen görme 
sorunları, okulda öğrenme, 
okuma, yazma ve tahtayı takip 
etme süreçlerini olumsuz etki-
leyebiliyor. Okul Çağı Görme 
Tarama Programı kapsamın-
da ise son 2 yılda 700 binden 
fazla çocuğa görme taraması 
yapıldı. Taramalar sonucunda 
210 bin çocuk, kapsamlı de-
ğerlendirmeler için hastaneler-
deki göz sağlığı ve hastalıkları 
uzmanlarına yönlendirildi.

GÜNLÜK 
ALIŞKANLIKLARA 
DİKKAT EDİLMELİ
Sağlık Bakanlığı'ndan ya-

pılan açıklamaya göre; çocuk-
larda göz sağlığının korunma-
sı için ders çalışma ve kitap 
okuma sırasında ortamın ye-
terli şekilde aydınlatılmasına, 
ışığın doğrudan göze gelme-
mesine ve uzun süreli, ke-
sintisiz yakın mesafeli çalış-

“Ulusal Görme Tarama Programı” ile 
görme sorunlarına erken dönemde çözüm
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ANKARA BÜYÜKŞEHİR BELEDİYE BAŞKANLIĞI
İMAR VE ŞEHİRCİLİK DAİRESİ BAŞKANLIĞINDAN

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02565072

Ankara Büyükşehir Belediye Meclisinin 11.08.2026 tarihli ve 1030 sayılı kararıyla onay-
lanan Polatlı ilçesi Zafer Mahallesi 2530 ada 1, 2, 4 ve 5 parseller ile çevresinin yeni-
den düzenlenmesi amaçlı 1/5000 ölçekli Nazım İmar Planı Başkanlığımız ilan pano-
sunda 1 ay (30 gün) süre ile askıya çıkarılmıştır. 
İlanen ilgililere duyurulur.

‘Gözlerde ani başlayan ‘Gözlerde ani başlayan 
uçuşmalar görme kaybının uçuşmalar görme kaybının 

habercisi olabilir’habercisi olabilir’
İSTANBUL, (DHA)- Dünya Görme Günü dolayı-

sıyla göz sağlığının korunması ve erken tanının öne-
mine ilişkin değerlendirmelerde bulunan Göz Hasta-
lıkları Uzmanı Prof. Dr. Hande Çeliker, “Göz önünde 
aniden beliren siyah noktalar, uçuşan cisimler ve ışık 
çakmaları retina yırtılması gibi ciddi göz hastalıkları-
nın belirtisi olabilir. Özellikle ani başlayan şikayetler-
de vakit kaybetmeden göz muayenesi yapılması ge-
rekiyor” dedi.

Biruni Üniversitesi Tıp Fakültesi Göz Hastalıkları 
Anabilim Dalı Başkanı Prof. Dr. Hande Çeliker, Dün-
ya Görme Günü dolayısıyla göz sağlığının korunma-
sı ve erken tanının önemine ilişkin değerlendirmeler-
de bulundu. Prof. Dr. Çeliker, halk arasında ‘gözde 
sinek uçuşması’ olarak bilinen şikayetlerin bazı du-
rumlarda kalıcı görme kaybına yol açabilecek hasta-
lıkların ilk işareti olabileceğini belirtti.

Göz önünde hareket eden siyah noktalar, ince 
çizgiler, örümcek ağı veya küçük gölgeler şeklinde 
tarif edilen uçuşmaların çoğunlukla gözün içini dol-
duran jel kıvamındaki vitreus sıvısında meydana ge-
len değişikliklerden kaynaklandığını ifade eden Prof. 
Dr. Çeliker, bu durumun özellikle ilerleyen yaşlarda 
daha sık görülebildiğini söyledi.

Prof. Dr. Çeliker, gözde uçuşmaların her zaman 
ciddi bir hastalığa işaret etmediğini ancak aniden or-
taya çıkması veya kısa sürede artmasının önemli bir 
uyarı işareti olduğunu belirtti.

‘ANİ BAŞLAYAN UÇUŞMALAR 
MUTLAKA DEĞERLENDİRİLMELİ’

Gözdeki uçuşmaların nedenlerinin doğru belir-
lenmesi gerektiğini ifade eden Prof. Dr. Çeliker, şu 
değerlendirmelerde bulundu:

“Gözümüzün içini dolduran ve vitreus adı verilen 
jel yapı, yaşla birlikte değişime uğrayabilir. Bu deği-
şiklikler sonucunda kişiler gözlerinin önünde uçuşan 
siyah noktalar, iplikçikler veya örümcek ağına ben-
zeyen görüntüler fark edebilir. Çoğu zaman bu du-
rum yaşa bağlı doğal değişikliklerle ilişkili olsa da 
özellikle aniden başlayan veya sayısı hızla artan 
uçuşmalar retina yırtılmasının habercisi olabilir. Bu 
nedenle yeni başlayan uçuşmaların basit bir görme 
şikâyeti olarak değerlendirilmemesi ve göz hekimi 
tarafından incelenmesi önemlidir.”

‘IŞIK ÇAKMASI VE PERDE İNMESİ 
HİSSİNE DİKKAT’

Göz önünde uçuşmalara ışık çakması, görme 
alanında karanlık bir bölge oluşması veya perde in-
mesi hissinin eşlik etmesinin daha ciddi bir tabloya 
işaret edebileceğini belirten Prof. Dr. Çeliker, bu be-
lirtilerin retina yırtılması ya da retina dekolmanı ola-
rak adlandırılan, gözün ışığı algılayan tabakasının 
yerinden ayrılması durumunda görülebileceğini ak-
tardı. Prof. Dr. Çeliker, “Özellikle gözde aniden baş-
layan ışık çakmaları, uçuşan cisimlerin sayısında 
belirgin artış ve görme alanının bir bölümünde perde 
veya gölge oluşması acil değerlendirme gerektiren 
belirtilerdir. Retina yırtılması zamanında fark edil-
mezse retina dekolmanına ilerleyebilir. Bu durum te-
davi edilmediğinde kalıcı görme kaybına neden ola-
bilir. Erken dönemde yapılan muayene ve gerekli 
müdahaleler, görmenin korunması açısından büyük 
önem taşır” dedi.
‘YÜKSEK MİYOPİSİ OLANLARDA RİSK 

ARTABİLİR’
Bazı kişilerde retina yırtılması ve dekolmanı riski-

nin daha yüksek olabileceğine dikkat çeken Prof. Dr. 
Çeliker, “Yüksek miyopisi bulunan kişilerde gözün 
anatomik yapısına bağlı olarak retina daha hassas 
olabilir. Bunun yanı sıra göz travmaları, geçirilmiş 
göz ameliyatları ve bazı retina hastalıkları da riski ar-
tırabilir. Ancak retina yırtılması yalnızca risk grubun-
daki kişilerde görülmez. Daha önce herhangi bir göz 
hastalığı yaşamamış kişilerde de aniden başlayan 
uçuşmalar ciddi bir sorunun ilk belirtisi olabilir” ifade-
lerini kullandı.
‘ERKEN TANI KALICI GÖRME KAYBINI 

ÖNLEYEBİLİR’
Gözde uçuşma şikayetiyle başvuran hastalarda 

göz bebeği büyütülerek yapılan ayrıntılı retina mua-
yenesinin önem taşıdığını belirten Prof. Dr. Çeliker, 
bu değerlendirmeyle retina yırtıklarının ve diğer göz 
içi sorunların tespit edilebildiğini aktardı.

Retina yırtıklarının uygun hastalarda lazer teda-
visiyle kontrol altına alınabildiğini, retina dekolmanı 
gelişen durumlarda ise cerrahi müdahale gerekebil-
diğini ifade eden Prof. Dr. Çeliker, erken tanının te-
davi başarısını ve görmenin korunma olasılığını ar-
tırdığını söyledi.

Prof. Dr. Çeliker, “Özellikle göz önünde aniden 
başlayan uçuşmalar, ışık çakmaları ve görme ala-
nında perde hissi gibi belirtiler ihmal edilmemelidir. 
Bu şikayetlerin ortaya çıkması durumunda aynı gün 
acil göz muayenesi yapılması, kalıcı görme kaybının 
önlenmesi açısından belirleyici olabilir” diye konuştu.

malardan kaçınılmasına dikkat edilmesi gerekiyor. 
Kesintisiz ekran kullanımı çocuklarda göz kurulu-
ğu, batma, kızarıklık, bulanık görme ve baş ağrısı 
gibi şikayetlere neden olabiliyor. Bu nedenle dijital 
aletlerin uzun süre kullanılmasından kaçınılması, 

çocukların 20 dakikada bir en az 20 saniye boyun-
ca yaklaşık 6 metre uzağa bakmalarının teşvik edil-
mesi öneriliyor. Göz sağlığının korunması için ek-
ran kullanımının uyku ve fiziksel aktivitenin yerini 
almamasına dikkat edilmesi gerekiyor. 
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ABB’den Meme Kanserine 
Karşı Farkındalık Eğitimi

Ankara Büyükşehir Belediyesi, “1-31 Ekim Meme Kanseri Farkındalık Ayı” kapsamında 
Halk Sağlığı Uzmanları Derneği ve Ankara Diş Hekimleri Odası iş birliğiyle kadınlara 
yönelik farkındalık eğitimi düzenledi. Eğitimde, meme kanserinde erken teşhisin önemi 

ile ağız ve diş sağlığının korunmasına ilişkin bilgilendirme yapıldı.
 O HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir 
Belediyesi, halk sağlığını ko-
rumaya yönelik önleyici, ko-
ruyucu ve farkındalık temelli 
çalışmalarını sürdürüyor. Bu 
kapsamda Sağlık İşleri Dai-
resi Başkanlığı, Halk Sağlı-
ğı Uzmanları Derneği ve An-
kara Diş Hekimleri Odası iş 
birliğiyle “1-31 Ekim Meme 
Kanseri Farkındalık Ayı” do-
layısıyla Osmanlı Kadınlar 
Lokali’nde kadınlara yönelik 
eğitim programı düzenledi.
KADINLARA KAPSAMLI 
FARKINDALIK EĞİTİMİ

Etkinliğin ilk bölümün-
de kadınlara, meme kan-
serinde erken teşhisin öne-
mi ve kendi kendine meme 
muayenesinin nasıl yapıl-
ması gerektiği anlatıldı. Teo-
rik bilgilendirmenin yanı sıra 
meme maketleri üzerinde 
uygulamalı muayene eğiti-
mi de verildi. Programın ikin-
ci bölümünde ise ağız ve diş 
sağlığının korunmasına yö-
nelik eğitim gerçekleştirildi. 
Eğitimde, kemoterapi süreci-
nin ardından ağız ve diş et-
lerinde görülebilen sorunlar, 
doğru ağız bakım yöntemle-

ri ve etkili diş fırçalama tek-
nikleri hakkında katılımcılara 
bilgi verildi.

SADAK: “MEME 
KANSERİ KONUSUNDA 

FARKINDALIK 
OLUŞTURMAK İÇİN 

ÖNEMLİ BİR AY”
Kadınlara yönelik far-

kındalık eğitimlerine titizlik-
le devam edeceklerini vur-
gulayan, ABB Sağlık İşleri 
Dairesi Başkanlığı Sağlık 
Hizmetleri ve Bağımlılıkla 
Mücadele Şube Müdürü Si-
nem Sadak gerçekleştirilen 
etkinlikle ilgili şunları söyledi:

“Ekim ayı, meme kanse-
rinde farkındalık yaratmak 
için gerçekten değerlendire-
bileceğimiz önemli bir ay. Bu 
kapsamda bizler Halk Sağlı-
ğı Uzmanları Derneği ve An-
kara Diş Hekimleri Odası ile 
iş birliği yaptık. Kadınlarımı-
zın, kendi kendine yapabile-
cekleri bir meme muayenesi 
topluma sağladığı yarar açı-
sından gerçekten çok büyük 
bir fayda getiriyor. Ülkemiz-
de, meme kanserinin görün-
me sıklığı oldukça yüksek. 
Bizler de farkındalık oluştu-
rup, “ben yaşamam, benim 
başıma gelmez” algısını kır-

mak istedik. Bu tür tedaviler-
de ayrıca diş sağlığı da çok 
önemli, çok atlıyoruz. Teda-
vi süreci başladıktan son-
ra müdahale edilmesi çok 
daha zor oluyor.  Bu konu-
nun da farkındalık eğitimi-
mizde yer almasını istedik. 
Böylece, erken teşhisin ne 
kadar önemli olduğunu bir 
kez daha vurgulamış olduk.”

Halk Sağlığı Uzmanla-
rı Derneği’nden Dr. Hande 
Güvercin ise meme kanse-
rinde erken tanının önemi-
ni vurgulayarak, “Türkiye’de, 
meme kanseri kadınlarda en 
sık görülen kanser türlerin-
den biri. Ancak iyi haber, er-
ken tanı alan kişinin, meme 
kanserinden kurtulma şansı 

çok yüksek. KETEM’lerde, 
40-69 yaş arası her kadına, 
iki yılda bir mamografi hak-
kı ücretsiz olarak sunuluyor. 
Aynı zamanda 30 yaşından 
sonra rahim ağzı kanseri için 
taramalar yine KETEM’lerde 
yapılıyor. Çağrımız, her ka-
dının geç kalmadan bu ta-
rama testlerine ulaşabilme-
si” dedi.
KADINLARDAN, EĞİTİME 

TAM NOT
Etkinliğe katılan kadınlar, 

eğitimin verimli geçtiğini be-
lirterek, memnuniyeti şu şe-
kilde dile getirdiler:

-Berrin Yeşilova: “Bu et-
kinlikte erken teşhisin önem-
li olduğunu öğrendik. Erken 
teşhis sonucunda tedavinin 

daha karşılık bulabildiğini, 
geç kalındığında ölümlerin 
olabileceğini öğrendik. Bu 
yüzden kontrollerimizi dü-
zenli yapmalıyız.”

-Cemre Kuzu: “Bugün, 
burada öğrendiğim bütün 
bilgiler ailem, arkadaşlarım 
ve benim için çok büyük bir 
farkındalık oluşturdu. Hem 
meme kanserini erkenden 
önlemeye yönelik teşhisle-
rin nasıl yapıldığını, kendi-
mizi nasıl kontrol etmemiz 
gerektiğini, bu konuda ne-
ler yapmamız gerektiğini çok 
detaylı bir şekilde öğrenmiş 
olduk. Emeği geçen herkese 
teşekkür ederiz.”

-Nisa Nur Çetin: “Eğitim, 
benim için çok güzeldi. Aynı 
zamanda da çarpıcıydı. Ko-
nuşmacı doktor hanımefen-
dinin açıkladığı şeyler, hat-
ta anlattıklarını bize örnek 
bir meme üzerinde göster-
mesi çok yararlı oldu. Bura-
da söylendiği gibi bu çem-
ber, bu bir zincir. Cinsiyet 
fark etmeksizin çevremde-
ki herkese bunun aktarımını 
yapacağım için bilgilendirici 
olduğunu düşünüyorum. Te-
şekkür ederim.”

Türk Dünyasının Belgesel 
Oscarları Keçiören’de 

Sahiplerini Buldu
 O HABER MERKEZİ

KEÇİÖREN Bele-
diyesi, Türk dünyası-
nın farklı coğrafyala-
rından sinemacıları, 
yönetmenleri, yapım-
cıları ve kültür insanla-
rını Ankara’da buluştu-
ran 11. Türk Dünyası 
Belgesel Film Festivali 
Gala ve Ödül Töreni’ne 
ev sahipliği yaptı. Fes-
tivalde, özel ödüller ve 
jüri özel ödülleriyle bir-
likte toplam 21 ödül sa-
hiplerini buldu.

Keçiören Belediye-
si ev sahipliğinde Türk 
Dünyası Gazeteciler 
Federasyonu (TDGF) 
öncülüğünde düzenle-
nen 11. Türk Dünyası 
Belgesel Film Festiva-
li Gala ve Ödül Töre-
ni, Yunus Emre Kültür 
ve Sanat Merkezi’nde 
gerçekleştirildi. Progra-
ma; Keçiören Beledi-
ye Başkan Yardımcısı 
Mehmet Aygün, Kır-
gızistan Büyükelçiliği 
Ateşesi Ulan Maksatov, 
TÜRKSOY Temsilcisi 
Doç. Dr. Abdullah Ku-
talmış Yalçın, AK Parti 
Kırıkkale İl Başkanı Er-
gin Pehlivanlı, Sinema 
Genel Müdürlüğü Dai-
re Başkanı Nihat Değir-
menci, Keçiören Kent 
Konseyi Başkanı Te-
kin Ekici, Türk Dünyası 
Gazeteciler Federasyo-

nu Başkanı ve Festi-
val Düzenleme Kurulu 
Başkanı Menderes De-
mir, siyasi parti ve STK 
temsilcileri ile birçok 
isim katıldı.

Gazi ve şehitler anı-
sına gerçekleştirilen 
saygı duruşu ve İstik-
lal Marşı’nın okunma-
sıyla başlayan program 
Azeri müzik topluluğu-
nun dinletisiyle açılışını 
yaptı. Program kapsa-
mında, festivalin geç-
mişten günümüze ge-
lişimini anlatan video 
gösterimi yapıldı. Ar-
dından etkinlik filmi ve 
Türk Dünyası Belge-
sel Film Festivali tanı-
tım filmleri izleyicilerle 
buluştu.

“KEÇİÖREN’İMİZ 
KÜLTÜRLE, 

SANATLA, BİLİMLE 
ANILACAK”

Keçiören Beledi-
ye Başkan Yardımcı-
sı Mehmet Aygün or-
tak tarih, ortak ruh ve 
kardeşlik vurgusu yap-
tığı konuşmasında şu 

ifadelere yer verdi: “11. 
Türk Dünyası Belge-
sel Film Festivali Gala 
ve Ödül Töreni’nde 
sizlerle bir arada ol-
maktan dolayı büyük 
mutluluk duyuyorum. 
Bu akşam burada; 
Bakü’den Bişkek’e, 
Semerkant’tan 
Ankara’ya uzanan bü-
yük Türk dünyasının 
aynı gönül ikliminde 
buluşmasına şahitlik 
ediyoruz. Dillerimizin 
şivesi, bayraklarımı-
zın rengi farklı olabilir; 
ama yüreğimiz bir, ka-
nımız bir, tarihimiz ve 
istikbalimiz birdir. Türk 
dünyası sınırlarla tarif 
edilebilecek bir coğraf-
ya değildir. Türk dün-
yası; ortak bir tarih, or-
tak bir hafıza, ortak bir 
dil ve ortak bir medeni-
yet ülküsüdür. Ataları-
mız destanlarını, türkü-
lerini, örf ve adetlerini 
bize nasıl armağan et-
tiyse; bizler de bu mira-
sı gelecek nesillere ak-
tarmakla yükümlüyüz. 

Bugün bu görevi yeri-
ne getirmek için elimiz-
de daha güçlü imkânlar 
var. İşte belgeseller 
tam da bu yüzden kıy-
metlidir. Belgeseller 
yalnızca bir görüntüyü 
kaydetmez; bir mille-
tin hafızasını kaydeder. 
Bugün burada orta-
ya konan her eser, as-
lında Türk dünyasının 
ortak hafızasına bıra-
kılmış birer emanettir. 
Gaspıralı İsmail Bey'in 
söylediği o büyük sözü 
bugün bir kez daha ha-
tırlamak istiyorum. ‘Dil-
de birlik, fikirde birlik, 
işte birlik.’ İşte bu fes-
tival, o birliğin sinema 
perdesindeki karşılığı-
dır. Keçiören’imiz artık 
bugün olduğu gibi kül-
türle anılacak, sanat-
la anılacak, bilimle anı-
lacak. Bugün olduğu 
gibi, filmleri, belgeselle-
ri, sanatı konuşacağız. 
Tarihimizden aldığımız 
kutlu emaneti, aydın-
lık gençlerimizle yarın-
lara taşıyacağız. Ödüle 
layık görülen sinemacı-
larımızı yürekten kutlu-
yor, festivale eserleriyle 
katkı sunan tüm sanat-
çılarımıza ayrı ayrı te-
şekkür ediyorum. Türk 
dünyasının birliği daim, 
kardeşliğimiz ebedî ol-
sun. Ne mutlu Türk’üm 
diyene.”

Çeşitli suçlardan 
aranan 48 firari 

hükümlü yakalandı
ANKARA (AA) - Başkentte polis ekiplerin-

ce gerçekleştirilen operasyonlarda çeşitli suç-
lardan aranan 48 firari hükümlü yakalandı.

Alınan bilgiye göre, Ankara Emniyet Mü-
dürlüğü Asayiş Şubesi ekipleri, haklarında çe-
şitli suçlardan arama kararı bulunan kişilerin 
yakalanmasına yönelik çalışma başlattı.

Bu kapsamda eş zamanlı gerçekleştirilen 
operasyonlarda 48 kişi yakalandı.

Bu kişilerden 2'sinin 20 yıl ve üzeri, 3'ünün 
5 ila 10 yıl arası, 43'ünün ise 5 yıla kadar hapis 
cezası bulunduğu öğrenildi.

Leyla Gencer, “La Diva Turca” konseriyle anıldı
ANKARA (AA) - Dünya opera 

sahnesinde "La Diva Turca" olarak 
anılan Leyla Gencer, Cumhurbaş-
kanlığı Senfoni Orkestrası'nın (CSO) 
gerçekleştirdiği özel konserle anıl-

dı. Şef Antonio Pirolli yönetiminde-
ki konserde, soprano Ceren Aydın, 
mezzo-soprano Asude Karayavuz, 
tenor Bülent Bezdüz ve bariton Faik 
Mansuroğlu solist olarak sahne aldı.

 O HABER MERKEZİ

ANKARA Ticaret Odası’nın (ATO) 175 
bini aşan üyesini temsil eden Meslek Komite-
leri ve Meclis Üyeliği seçimleri 10 Ekim 2026 
Cumartesi günü Söğütözü’ndeki Ankara Ti-
caret Odası Congresium Kongre ve Sergi 
Merkezi’nde yapıldı. 25 bine yakın üyenin oy 
kullandığı seçimler, ATO tarihin en yüksek ka-
tılımlı seçimlerinden biri olarak tarihe geçti. 

68 meslek komitesinde yer alan 1383 
aday, 96 liste halinde yarıştı. 132 sandıkta oy 
kullanma işleminin yapıldığı seçimler, saat 
09.00’da başladı ve saat 17.00’da tamamlan-
dı. Çankaya 4. İlçe Seçim Kurulu Başkanlı-
ğı denetiminde yapılan seçimde, sandıkların 
kapanmasının ardından oy sayımı gerçek-
leştirildi.  ATO üyelerinin oylarıyla 68 Meslek 
Komitesi’nin 205’i Meclis Üyesi olarak görev 
üstlenecek 478 Komite üyesinin yanı sıra 478 
yedek üyesi de seçildi. 

ATO Yönetim Kurulu Başkanı Gürsel Ba-
ran, oy kullandığı 45 No’lu Boya Satıcıları 
ve İmalatçıları Meslek Komitesi’nden Meclis 
Üyesi seçilerek boya satıcıları ve imalatçıları 
sektörünün temsilcisi oldu. 

Türkiye Odalar ve Borsalar Birliği (TOBB) 
Başkanı M. Rifat Hisarcıklıoğlu da oy kullan-
dığı 15 No’lu Sıhhi Tesisat Malzemesi Satı-
cıları Meslek Komitesi’nden seçilerek Meclis 
Üyesi oldu. Seçimlerde Ankara Sanayi Odası 
Başkanı Seyit Ardıç da sektörünü temsil ede-
cek üyeleri seçmek üzere 68 No’lu Cam ve 
Cam ürünleri Komitesi’nde oy kullandı. 

ATO Yönetim Kurulu Başkanı Gürsel Ba-
ran, Ankara Ticaret Odası Meslek Komitesi 
Seçiminin, Ankara Valiliği’nin aldığı geniş gü-
venlik önlemleri eşliğinde huzur ve güven or-
tamında tamamlandığını kaydetti. Meslek 
Komiteleri seçimlerinin Ankara iş dünyası-
nın temsil gücü ve ortak çalışma kültürü açı-
sından büyük önem taşıdığını belirten Baran, 
“Cumhuriyetimizle yaşıt Ankara Ticaret Oda-
mız, 103 yıllık köklü geçmişi boyunca gücü-
nü daima üyelerinin iradesinden aldı. Bugün 
sandığa yansıyan her irade, sektörlerimizin 
temsil gücüne ve Ankara iş dünyasının ortak 
sesine katkı sağlayacaktır. Her zaman oldu-
ğu gibi seçimlerimizin kazananı 175 bini aşan 
üyemiz ve Ankaramızdır. Seçimlerimizin ülke-
mize, Ankara iş dünyasına, Odamıza ve üye-
lerimize hayırlı olmasını diliyorum” dedi.

Ekonominin nabzının iş merkezlerinde, 
fabrikalarda, ticarethanelerde attığını, Anka-
ra Ticaret Odası’nın 68 Meslek Komitesi’nde 
üyeleri temsil edenlerin de sahanın nabzı-
nı tuttuğunu anlatan Baran, “Komitelerimizin 
güçlü olması, üyelerimizin güçlü olması de-
mek. Bu nedenle seçimlere gösterilen her ka-
tılımı, Odamızın kurumsal gücüne ve sektör-
lerimizin geleceğine yapılmış bir katkı olarak 
görüyoruz” diye konuştu. Baran, Ankara Va-
lisi Yakup Canbolat, Ankara Emniyet Müdürü 
Maksut Yüksek, görev yapan emniyet güçleri 
ve Çankaya İlçe Seçim Kurulu Başkanlığı ile 
seçimde görevli personeline teşekkür etti. 

ATO Meslek Komitesi ve Meclis Üyelik-
leri Seçimi sonuçlarının kesinleşmesinin ar-
dından, Ankara Ticaret Odası Yönetim Ku-
rulu Başkanı ile Yönetim Kurulu’nun asıl 
ve yedek üyeleri, Meclis Başkanı ve Meclis 
Başkanlık Divanı’nın asıl ve yedek üyeleri, 
Disiplin Kurulu’nun asıl ve yedek üyeleri ve 
Birlik Genel Kurulu delege seçimleri, Anka-
ra Ticaret Odası Hizmet Binası’nda gerçek-
leştirilecek.

ATO Meslek Komitesi 
seçimleri yapıldı
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Oktay 
TAŞ

ÖZETLE

Zamanı Gelmedi mi?

Geçtiğimiz haftanın yoğun gündemi için-
de bence önemli iki haber adeta “güme” git-
ti. Ülkemizin ana gündem maddesi ekonomi 
olması gerekirken, hergün yeni bir gelişmeye 
sabaha uyanıyoruz. Gelişmiş ülkelerde böyle-
sine yoğun bir gündem yaşansa eminim ki, o 
ülkelerin vatandaşları soluğu en yakın psiki-
yatri kliniğinde alırlar. Ancak biz şerbetlendi-
ğimiz için “günün olayını” sadece bekliyoruz. 

Gelelim bizce önemli iki önemli habere. 
Unlardan ilki DİSK Araştırma Merkezi’nin 
(DİSK-AR), bir araştırması. Diğeri ise Banka-
cılık Düzenleme ve Denetleme Kurumu’nun  
(BDDK), haftalık verilerini kapsıyor. 

DİSK Araştırma Merkezi (DİSK-AR), Ey-
lül 2026 dönemini kapsayan Ücret Kayıpları 
İzleme Raporu’nu geçtiğimiz günlerde kamu-
oyu ile paylaştı. Rapora göre, enflasyon ile 
gelir ve damga vergilerinin sigortalı işçilerin 
ücretlerinde yılın ilk dokuz ayında oluşturdu-
ğu birikimli kayıp 2 trilyon 254 milyar liraya 
ulaşmış durumda. Asgari ücretin yalnızca enf-
lasyon nedeniyle eylül ayındaki parasal kaybı 
ise 6 bin 828 lira olarak hesaplanmış.

DİSK-AR’ın hesaplamasına göre, Ocak-
Eylül 2026 döneminde sigortalı işçilerin enf-
lasyon nedeniyle yaşadığı birikimli parasal ka-
yıp 1 trilyon 223 milyar liraya ulaşmış. Gelir 
ve damga vergilerinden kaynaklanan birikimli 
kayıp ise 1 trilyon 31 milyar lira olmuş. Böy-
lece iki kalemin toplamı 2 trilyon 254 milyar 
liraya ulaşırken, hesaplamaya dolaylı vergile-
rin dahil edilmediğine dikkat çekilmiş.

İşçilerin vergi ve enflasyon kaynaklı dokuz 
aylık toplam kaybı, geçen yılın aynı dönemi-
ne göre yüzde 47,2 yükselmiş. Raporda 66 
bin 142 lira olarak esas alınan ortalama brüt 
işçi ücretinin eylül ayında gelir ve damga ver-
gileri nedeniyle 9 bin 816 lira kayba uğradı-
ğı hesaplanmış. Dokuz aylık yüzde 24,32’lik 
enflasyonun oluşturduğu parasal kayıp ise 12 
bin 585 lira olurken, vergi ve enflasyondan 
kaynaklanan toplam kayıp 22 bin 401 lira-
ya yükselmiş. 

Raporda, SGK ve işsizlik sigortası primi 
gibi kesintiler de hesaba katıldığında 66 bin 
142 liralık brüt ücretin nominal net tutarı 46 
bin 405 liraya gerilemiş. Enflasyon sonrasın-
da bu ücretin alım gücü 33 bin 820 lira olarak 
hesaplanmış. DİSK-AR’a göre böylece orta-
lama işçi ücretinin yüzde 48,9’u vergi, kesin-
ti ve enflasyon nedeniyle erirken, işçilerin Ey-
lül ayının 30 gününün en az 15 gününü vergi, 
kesinti ve enflasyon için çalıştığı vurgulanmış.

DİSK-AR, eylül itibarıyla yüzde 24,32 ola-
rak gerçekleşen dokuz aylık resmi enflasyon 
dikkate alındığında, net asgari ücretin enflas-
yon kaynaklı parasal kaybı 6 bin 828 liraya 
çıktığını,  asgari ücretin alım gücü 21 bin 248 
liraya gerilerken brüt ücret üzerinden kesin-
ti ve enflasyon nedeniyle oluşan toplam kay-
bın 11 bin 782 liraya yükseldiğine dikkat çe-
kilmiş.

Bir tarafta trilyonlarla ifade edilen ücret 
kayıpları, diğer tarafta ay sonunu getirmek-
te zorlanan milyonlarca çalışan var. Ekono-
mik tablonun gerçek yüzü, bu iki durum bir-
likte değerlendirildiğinde daha iyi anlaşılıyor.

BDDK verilerine göre vatandaşların kul-
landığı tüketici kredileri 2 Ekim itibarıyla haf-
talık 16 milyar 491 milyon lira artarak 3 tril-
yon 501 milyar 950 milyon liraya çıkmış. Bu 
tutarın 842 milyar 536 milyon lirası konut, 
42 milyar 92 milyon lirası taşıt ve 2 trilyon 
617 milyar 322 milyon lirası ihtiyaç kredile-
rinden oluşmuş. Bireysel kredi kartı borçları 
da bir haftada 69 milyar 706 milyon lira artış-
la 3 trilyon 533 milyar 557 milyon lira düze-
yinde gerçekleşmiş. 

Borçla birlikte, ödenemediği için yasal ta-
kibe intikal eden borç tutarı da artmış. Ban-
kaların takipteki alacakları, 2 Ekim itibarıyla 
önceki haftaya göre 26 milyar 775 milyon 
lira artışla 914 milyar 579 milyon liraya yük-
selmiş. 

Özetle;
İki ayrı haberi birlikte değerlendirdiğimiz-

de ortaya gerçekten çarpıcı bir sonuç orta-
ya çıkıyor. Çalışan hak ettiğini alamadığı bir 
yana, bunun üzerine bir de enflasyon ve ver-
giler eklendiğinde ortaya borç batağında çır-
pınan milyonların durumu ortaya çıkıyor. 

Bir haftada tüketici kredileri 16 milyar lira-
nın üzerinde artış gösteriyorsa, nasıl bir eko-
nomik bunalım içinden geçtiğimizi varın siz 
düşünün. Takipteki borçların toplam tutarı bir 
trilyon liraya ulaşmış. 

Artık ekonomik başarıyı yalnızca büyüme 
ve enflasyon rakamlarıyla değil, vatandaşın ay 
sonunu nasıl getirdiğiyle de değerlendirmemi-
zin zamanı gelmedi mi?

T.C.
ANKARA SULH HUKUK MAHKEMELERİ 
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TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Ortaklığın giderilmesi davası nedeni ile aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar 
satışa çıkarılmış olup mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ay-
rıntılı açıklamalara esatis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2026/190 SATIŞ sayılı dosya 
numarası ile erişim sağlanabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıy-
meti ve önemli vasıfları:
 TAŞINMAZIN
 Özellikleri: Ankara ili Mamak ilçesi, Çağlayan Mahallesi, 299. Cadde, 56 kapı numa-
ralı Doğu Apartmanının bulunduğu yere rastlayan 8 nolu mesken tapu kaydında; Çağ-
layan Mahallesi, 6719 ada 2 parsel, 54/783 arsa paylı, 783,00 m² yüzölçümlü, zemin 
kat 8 nolu mesken ve eklentisi 8 nolu kömürlüğü bulunan ana taşınmaz; ayrık nizam, 
3 bodrum+zemin ve 2 normal kattan oluştuğu, açık otopark alanının bulunduğu fiili du-
rumda mesken; 3 oda, 1 salon, mutfak, antre-hol, banyo, wc ve 2 balkon hacimlerinden 
oluştuğu, mutfak balkonunun bir kısmı PVC ile kapatılarak mutfak alanına dahil edildi-
ği, diğer balkonun açık olarak kullanıldığı, ısınmanın kombi ile sağlandığı, net kullanım 
alanı 93,50 m² balkon alanı ise 7.50 m² olduğu bilirkişi raporunda bildirilmiş olup ortak-
lığın giderilmesi yolu ile satışına gidilmiştir.
 Adresi : Çağlayan Mahallesi, 299. Cadde,  Doğu Apartmanı 56/ 8 Nolu Mesken Ma-
mak / ANKARA
 Yüzölçümü : 783 m2  Arsa Payı : 54/783 Kıymeti: 3.000.000,00 TL  KDV Oranı : %1
 İmar Durumu: Mamak Belediye Başkanlığı İmar ve Şehircilik Müdürlüğünün 
05/05/2026 tarih ve 1410764 sayılı cevabı yazısında; taşınmazın konut alanında kaldı-
ğı, kat adedi 3 kat, saçak seviyesi 9.50 m, yola mesafesi 7 m, olduğu, yapı ruhsat tari-
hinin 30/11/2001 tarih ve  m² birim değerinin ise 87,90 TL olduğu hususları bildirilmiştir.
 Kaydındaki Şerhler: Tapu Kaydındaki Gibidir.
“Birinci artırma yalnız taşınmazda malik olan mirasçılar arasında yapılacaktır. Birinci ar-
tırmada alıcı çıkmaması  halinde ikinci artırma genel hükümler uyarınca umuma açık 
olarak yapılacaktır.”
Artırma Bilgileri 
1.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati  : 01/12/2026 - 10:29-

Bitiş Tarih ve Saati           : 08/12/2026 - 10:29
2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati  : 31/12/2026 - 10:29-

Bitiş Tarih ve Saati           : 07/01/2027 - 10:29

(İİK m.114 ve m.126)					   
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. O yer... At yarışlarında üze-
rine bahis konulan koşuda ilk dört sırayı paylaşan 
atları sıralı veya sırasız olarak doğru tahmin etme 
biçiminde oynanan oyun... 2. Dostça, arkadaşça 
konuşarak hoş bir vakit geçirme, söyleşi, yârenlik, 
hasbihâl... Toplu bir durumda, birlikte, toplu ola-
rak... 3. Karşılıklı birbirini tanıma, tanışma, tanışıklık 
(eski)... Son zamanlarda, son günlerde, son olarak, 
yakınlarda (eski)... 4. Baryum elementinin simge-
si... Şaşalamak işi... Rüzgâr (eski)... 5. Yıkıntı, dö-
küntü, çöküntü... Aralarında aykırılık bulunan cüm-
leleri bağlamaya yarayan bir söz, ama, fakat, lakin, 
gelgelelim... 6. Etkilenme, çağrışım veya içe doğ-
mayla akla gelen yaratıcı duygu, düşünce, ilham... 
Bir kimsenin, bir tüzel kişinin mülkiyeti altında bu-
lunan, taşınır veya taşınmaz varlıkların bütünü... 
Oyulmuş, içi boş ve çukur olan yer... 7. Tepi... Ruh-
sal ve bedensel olarak sağlıklı, sıhhatli, salim... Yaş 
duvar sıvası üzerine kireç suyunda eritilmiş madenî 
boyalarla resim yapma yöntemi... 8. Berilyum ele-
mentinin simgesi... Herhangi bir aynalı alet ile ekran 
üzerinde oluşturulan görüntü... Kamu... Lütesyum 
elementinin simgesi... 9. Kuşatma (eski)... Bir kim-
se veya nesnenin başka bir kişi veya şey üzerindeki 
gücü, tesir... Gereğinden çok yemek yiyen, doymak 
bilmeyen (kimse)... 10. Tırpana... İki şeyi birbirinden 
ayıran uzaklık, açıklık, aralık, boşluk, mesafe... İm-

lek... 11. İnsan, hayvan ve bitkilerin yapısını ve or-
ganlarının birbiriyle olan ilgilerini inceleyen bilim, 
teşrih... Dizleri bükmeksizin bacakları hızla hareket 
ettirerek kulaçla yüzme... 12. Tren, tramvay vb. ta-
şıtlarda tekerleklerin üzerinde hareket ettiği demir-
den yol... Bütünü, olup olacağı... Altın elementinin 
simgesi... 13. Kendisinden başka diller veya lehçe-
ler türemiş olan dil... Konuk... 14. Yalnızca... İşaret... 
Yumuşak ve ağır bir şey düştüğünde çıkan ses... 
15. Birini bir göreve sürekli olarak atamak...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Osmiyum elementi-
nin simgesi... Beşibirlik... 2. Çingene... Boş (eski)... 
Zamanın bölünemeyecek kadar kısa parçası, lah-
za... 3. Ceylan... Ana maddeleri yumurta, un ve şe-
ker olan, içerisine kuru üzüm, kakao, fındık vb. ko-
nularak fırında pişirilen tatlı çörek... Bir devletin 
yönetim biçimini belirten, yasama, yürütme, yargı-
lama güçlerinin nasıl kullanılacağını gösteren, yurt-
taşların kamu haklarını bildiren temel yasa, kanunu-
esasi... 4. En kıdemli asistan... Ağacın gövdesinden 
ayrılan kollardan her biri... 5. Bir kolun iki ucuna ası-
lı iki kefeden oluşan tartı, mizan... Protaktinyum ele-
mentinin simgesi... İnanç... 6. Yanıcı cisimlerin tu-
tuşmasıyla beliren ısı ve ışık, od, nâr... Ne var, ne 
oluyor?... Tembellik (eski)... 7. Havalandırma aracı, 
pervane, pervane kanadı, vantilatör... Hayvanlar-
da, bitkilerde ve D vitamininde bulunan, genellikle 

karbon atomlarından oluşan, alkol niteliğinde orga-
nik bir madde... Kucak çocuklarını, bebekleri eğlen-
dirmek için çıkarılan ses... 8. Ebelemek işi... Bütün 
olarak, büsbütün... 9. Lityum elementinin simgesi... 
Kolaylıkla kandırılabilen veya aldatılabilen, aptal, 
bön... Birden sonra gelen sayının ad... 10. Üretim-
de gerekli malı elde etmek için kullanılan yarı işlen-
miş mal... Selin sürükleyip getirdiği çok küçük tane-
li çamurlaşmış kum ve toprak karışımı... Turnusolün 
mavi rengini kırmızıya çevirmek özelliğinde olan 
ve birleşimindeki hidrojenin yerine maden alarak 
tuz oluşturan hidrojenli birleşik, hamız... 11. İlkba-
har... Fermiyum elementinin simgesi... Hedef nok-
taları dairesel olarak belirlenmiş nişan tahtasına kü-
çük okların atılmasıyla oynanan bir tür oyun... 12. 
İran’dan geçerek Kuzey Hindistan’a yerleşen halk 
veya bu halktan olan kimse... Baleyi oluşturan adım 
ve figürleri düzenleyen sanatçı... 13. Harp okulu... 
Boa yılanı... -den -e kadar (eski)... 14. Düşünce... 
Toplumu, çevresini rahatsız etmeyen, edepli, müed-
dep, yaramaz karşıtı (eski)... Yaprak (eski)... 15. Se-
çimlerde bir sandık çevresinde oy verme işleminin 
düzenli yapılmasını sağlayan görevliler...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

Karagöl Tabiat Parkı sonbaharın 
renklerine bürünmeye başladı

ANKARA (AA) - 
Ankara'nın Çubuk ilçesin-
de bulunan Karagöl Tabiat 
Parkı, sonbaharın son sıcak 
günlerini değerlendirmek is-
teyen doğaseverlerin uğrak 
noktası oldu.

Çubuk ile Kızılcahamam 
ilçeleri arasında, Kavak ve 
Yıldırım dağlarının etekle-
rinde yer alan tabiat parkı, 
sonbaharın gelişiyle yeşil ve 
sarının farklı tonlarına bü-
rünmeye başladı.

Adını yaklaşık 1600 ra-
kımda bulunan gölden alan 
tabiat parkında çam, meşe, 
söğüt, ıhlamur ve dağ kava-
ğı ağaçlarının oluşturduğu 

manzara ziyaretçilerin ilgisi-
ni çekiyor.

Havaların mevsim nor-
mallerinin üzerinde seyret-
mesini fırsat bilen vatandaş-
lar, hafta sonlarının yanı sıra 

hafta içi de Karagöl'e gele-
rek göl çevresinde yürüyüş 
yapıyor, fotoğraf çekiyor ve 
piknik yaparak doğanın tadı-
nı çıkarıyor.

Yenimahalle'den arka-

daşlarıyla Karagöl'e gelen 
Merve Akbaş, bölgeyi sık 
sık ziyaret ettiklerini belirte-
rek, "Burayı çok seviyoruz, 
ara ara geliyoruz. Hafta içi 
daha sakin olacağını düşün-
dük. Hava da çok güzelken 
değerlendirmek istedik. Ger-
çekten harika bir yer." dedi.

Ankara şehir merkezin-
den ailesiyle gelen Halil İbra-

him Akbulut ise Karagöl'ü ilk 
kez ziyaret ettiğini söyledi.

Şehrin yoğunluğundan 
uzaklaşmak için bölgeye 
geldiklerini anlatan Akbulut, 
"Kafa dağıtmak için geldik. 
Sonbahar renkleri çok gü-
zel. Sessiz, sakin ve havası 
temiz bir ortam. Ailenizle bir-
likte gelip şehrin kalabalığın-
dan uzaklaşabilirsiniz. Üs-
telik şehir merkezine de çok 
uzak değil." diye konuştu.

Karagöl Tabiat Parkı, 
sonbahar renklerinin belir-
ginleşmesiyle doğayla iç içe 
vakit geçirmek isteyen ziya-
retçilerini ağırlamayı sürdü-
rüyor.

Nallıhanlı hat sanatçısı 
Mukaddes Önal, geleneksel 

mirası geleceğe taşıyor
ANKARA (AA) - Ankara'nın Nallıhan ilçesinde doku-

ma tezgahında başlayan hikayesini ve Kültür ve Turizm 
Bakanlığı Somut Olmayan Kültürel Miras Taşıyıcısı unva-
nına uzanan sanat yolculuğunu anlatan hat sanatçısı Mu-
kaddes Önal, geleneksel sanatları yaşatmak için çalışma-
larını sürdürüyor.

Lise eğitimini açık öğretim yoluyla tamamladıktan son-
ra küçük bir atölyede dokuma ustası olarak çalışmaya 
başlayan Önal, el emeğinin, sabrın ve üretmenin değerini 
öğrendiği bu süreçte sanata olan ilgisini Düzce Üniversite-
si Geleneksel El Sanatları Bölümü'nü bitirerek akademik 
eğitime dönüştürdü.

Dokumanın yanı sıra Nallıhan ipek iğne oyası, tezhip, 
hat, minyatür ve ebru sanatlarıyla alanını zenginleştiren 
sanatçı, edindiği birikimi özgün eserlere yansıttı.

Geleneksel sanatların yalnızca geçmişten günümüze 
ulaşan değerler olmadığını, gelecek nesillere aktarılması 
gereken önemli bir kültürel miras olduğunu belirten Önal, 
bu kapsamdaki çalışmaları sayesinde Kültür ve Turizm 
Bakanlığı tarafından Somut Olmayan Kültürel Miras Taşı-
yıcısı unvanına layık görüldü.

Sanat yolculuğunun önemli dönüm noktalarından bi-
rinin Nallıhan Belediyesi hizmet binası önünde açtığı ilk 
sergi olduğunu ifade eden Önal, açtığı sergilerin sanatse-
verlerden yoğun ilgi gördüğünü kaydetti. Ankara Milletve-
kili Asuman Erdoğan, Ankara Büyükşehir Belediye Baş-
kanı Mansur Yavaş ve pek çok ismin desteğini alan Önal, 
bilgi ve deneyimlerini paylaşmak amacıyla Nallıhan Aile 
Destek Merkezi'nde tezhip ve ipek iğne oyası kursları dü-
zenledi.

Ürettiği tezhip eserlerinin eski devlet yöneticileri, ba-
kanlar ve milletvekillerine hediye edildiğini belirten sanat-
çı, imkanların sınırlı olmasının hayallere engel olmadığı-
nı vurguladı.

Çubuk’ta ev hanımları voleybol sahasında buluşuyor
ANKARA (AA) - Ankara’nın Çubuk ilçe-

sinde, çalışan ve ev hanımlarının fiziksel ak-
tivite alışkanlığı kazanması ve sosyal ha-
yata katılımının artırılması amacıyla hayata 
geçirilen "Evinin Sultanları Projesi" kapsa-
mında kadınlara yönelik voleybol kursları 
düzenleniyor.

Atatürk Mahallesi'ndeki Hedefim Ortao-
kulunun tahsis ettiği kapalı spor salonunda 
bir araya gelen 18 yaş ve üzerindeki kadın-
lar, haftanın iki günü profesyonel antrenörler 
eşliğinde voleybol antrenmanları yapıyor.

Salı ve cuma günleri düzenlenen ant-
renmanlarda kadınlar, voleybolun temel tek-
niklerini öğrenirken yaptıkları maçlarla hem 
spor yapma hem de günlük yaşamın stre-
sinden uzaklaşma imkanı buluyor.
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HER ŞEY

Neme Lazım Değil, 
Bana Lazım!

Toplum olarak son yıllarda çok tehlikeli 
bir alışkanlık edindik: Bir olay duyuyoruz, 
birkaç gün konuşuyoruz, sonra da omuz 
silkip geçiyoruz.

Yolsuzluk iddiaları mı var?
“Neme lazım...”
Haksızlık mı yaşanıyor?
“Bana ne...”
Kamu kaynakları yanlış mı kullanılıyor?
“Ben mi düzelteceğim?”
Oysa Peygamber Efendimiz (sav), 

kötülük karşısında sessiz kalmamamız 
gerektiğini açıkça söylüyor: Gücün varsa 
engel ol, yoksa konuş, buna da gücün yet-
miyorsa en azından kalbinde rahatsızlık duy.

Bugün hepimizin dönüp kendine sorması 
gereken soru şu: Yanlışı gördüğümüzde 
gerçekten tepki gösteriyor muyuz, yoksa 
işimize gelmediği zaman görmezden mi 
geliyoruz?

Elbette herkesin elinde yetki yok. Kimse 
tek başına soruşturma açamaz, mahkeme 
kuramaz. Ama herkes düşüncesini söyleye-
bilir, hesap sorabilir, şeffaflık isteyebilir. 
Vatandaş olmanın gereği de budur.

Ne yazık ki siyaset artık birçok kişi için 
takım tutmaya dönüştü. Desteklediğimiz siy-
asiler hata yaptığında susuyor, karşı taraf-
takiler yaptığında öfkeleniyoruz. Halbuki 
adalet, kişiye göre değişmez. Yanlış kimden 
gelirse gelsin yanlıştır.

Bugün bir fon krizi konuşulur, yarın 
başka bir skandal çıkar. İsimler değişir ama 
değişmemesi gereken şey vicdanımızdır.

Çünkü toplumları sadece kötülük yapan-
lar bozmaz. Kötülüğü görüp ses çıkarmay-
anlar da buna istemeden ortak olur.

“Neme lazım” demek kolaydır. Zor olan, 
doğru bildiğini söyleyebilmektir.

Belki her şeyi değiştiremeyiz. Ama en 
azından haksızlık karşısında susmayabiliriz. 
Bir toplumun geleceğini belirleyen şey, 
kötülerin çokluğu değil; iyilerin sessiz kalıp 
kalmamasıdır.

Ali
TEPE

FARKLI PENCERE

BİNA İŞLERİ YAPTIRILACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                 Basın-ILN02567548

Gülhane Külliyesi Güvenlik ve Kontrollü Geçiş Binası Yapım İşi yapım işi 4734 sayılı Kamu 
İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler 
sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1954988
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 SAĞLIK BİLİMLERİ ÜNİVERSİTESİ 
	     REKTÖRLÜĞÜ YAPI İŞLERİ VE TEKNİK DAİRE 
	     BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :	 Mekteb-i Tıbbiyye-i Şahane Külliyesi, Tıbbiye Cad. 
	     No:38 Selimiye, Üsküdar ÜSKÜDAR/İSTANBUL
1.3. Telefon numarası	 :	 02167778777
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 27.10.2026 - 11:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)adres: Sağlık Bilimleri Üniversitesi Yapı İşleri ve Teknik 
Daire Başkanlığı-Keçiören/ANKARA
3- İhale konusu yapım işinin
3.1. Adı	 :	 Gülhane Külliyesi Güvenlik ve Kontrollü Geçiş Bi-
nası Yapım İşi
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 Mevcut betonarme temel üzerine yaklaşık 60 
	     metrekarelik çelik konstrüksiyondan güvenlik 
	     binası ve totem yapılması işi
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Sağlık Bilimleri Üniversitesi Gülhane Külliyesi 
	     Emrah Mh. Keçiören/ANKARA
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 Yer tesliminden itibaren 50 (Elli) takvim günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 3 gün 
	     içinde yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif 
edilen bedelin % 100 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin 
iş deneyimini gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işe denk sayılacak mühendis-
lik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
BIII grubu işler
4.4.2. Bu ihalede benzer işe denk sayılacak mühendislik ve mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
Mimarlık
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucunda, 
üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

İHALE İPTAL İLANIDIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                   Basın-	ILN02568205

Ulaştırma ve Altyapı Bakanlığı Karayolları Genel Müdürlüğünden:
26.10.2026 tarihi saat 10:30’ da yapılması planlanan “Antalya İli, Muratpaşa İlçesi, 
Bahçelievler Mahallesinde Bulunan 584 Ada 1 Parselde Kayıtlı Taşınmazın Satışı İşi-
ne” ait ihale iptal edilmiştir.
İlgililere ve kamuoyuna saygıyla duyurulur.

ANKARA (AA)- Sosyal medyada yaş sınırlama-
sını içeren “Sosyal Ağ Sağlayıcı Tarafından Çocuk-
lara Özgü Ayrıştırılmış Hizmet Sunulmasına ve Yaş 
Doğrulamaya İlişkin Yönetmelik” Resmi Gazete’de 
yayımlandı. 

Cumhurbaşkanlığı Siber Güvenlik Başkanlığın-
ca hazırlanan yönetmelikle, sosyal ağ sağlayıcı tara-
fından sunulan hizmetlere erişimde yaş doğrulamaya, 
15 yaşını doldurmuş çocuklara özgü ayrıştırılmış hiz-
met sunulmasına ve ebeveyn kontrol araçlarına iliş-
kin usul ve esaslar belirlendi. Yönetmeliğe göre, sos-
yal ağ sağlayıcısı 15 yaşını doldurmamış çocuklara 
hizmet sunamayacak.

Sosyal ağ sağlayıcı, 15 yaşını doldurmuş çocuk-
lara yönelik ayrıştırılmış hizmet sunumunda ise ço-
cuğun yüksek yararı ile fiziksel, zihinsel, psikolojik, 
sosyal ve duygusal gelişim ihtiyaçlarını gözeterek ge-
rekli tedbirleri alacak. Yaş doğrulama süreçlerinde ki-
şisel verilerin korunması esas olacak. Kimlik tespi-
ti yerine yalnızca yaş eşiğinin belirlenmesine imkan 
tanıyan yöntemler kullanılacak. Yaş doğrulama yön-
temleri, gerçeğe aykırı beyan ve manipülasyon giri-
şimlerine karşı teknik yönden sağlam ve güvenilir bir 
altyapıya sahip kılınacak.

YAŞ DOĞRULAMASI E-DEVLET 
ÜZERİNDEN YAPILACAK

Yönetmelikle “yaş doğrulama” standartları da be-
lirlendi. Buna göre sosyal ağ sağlayıcı, hesap oluş-
turulması aşamasında kullanıcının yaş durumunu 
e-Devlet Kapısı üzerinden “yaş doğrulama belirteci” 
ile doğrulayacak. Yaş doğrulaması sonucunda 15 ya-
şını doldurmadığı tespit edilen çocukların hesap açılış 
talepleri onaylanmayacak. 15 yaş üstü ise “çocukla-
ra özgü ayrıştırılmış hizmet” esaslarına tabi tutulacak. 
15 yaşını doldurmuş çocuk kullanıcıya ait kişisel ve-
rilerin korunması amacıyla sosyal ağ sağlayıcı, yük-
sek düzeyde gizlilik ayarlarını varsayılan olarak uy-
gulayacak. Ayrıştırılmış hizmet kapsamında bulunan 
çocuk hesapları, varsayılan olarak gizli hesap olacak. 
Bu hesaplarda canlı yayın açılmasına ve kişiselleşti-
rilmiş reklam gösterilmesine izin verilmeyecek.

Sosyal medyada 15 yaşını 
doldurmuş çocuklara 

sınırlama geliyor

ANKARA (AA)- İller Bankası Anonim Şirketinin ser-
mayesi 250 milyar liraya yükseltildi. Konuya ilişkin Cum-
hurbaşkanı Kararı, Resmi Gazete'de yayımlandı.

Kararda, "İller Bankası Anonim Şirketinin sermayesi-
nin 250 milyar Türk lirasına çıkarılmasına, 6107 sayılı İller 
Bankası Anonim Şirketi Hakkında Kanunun 4'üncü mad-
desi gereğince karar verilmiştir." denildi.

İİller Bankasının sermayesi ller Bankasının sermayesi 250 250 
milyar liraya çıkarıldımilyar liraya çıkarıldı

ANKARA (AA)- Ser-
maye kaybı yaşayan 
veya borca batık şirketle-
rin durumuna ilişkin sağ-
lanan kolaylığın süresi 1 
Ocak 2028'e kadar uza-
tıldı. 

Ticaret Bakanlı-
ğı tarafından hazırlanan 
"6102 Sayılı Türk Ticaret 
Kanunu'nun 376'ncı Mad-
desinin Uygulanması-
na İlişkin Usul ve Esaslar 
Hakkında Tebliğde De-
ğişiklik Yapılmasına Dair 
Tebliğ", Resmi Gazete'de 
yayımlanarak yürürlü-
ğe girdi. Tebliğle, serma-
ye kaybı olan veya borca 
batık şirketlerin durumu-
na ilişkin hesaplamalar-
da düzenlemeye gidildi. 
Buna göre, söz konusu 
şirketlerin henüz ifa edil-

memiş yabancı para cin-
sinden yükümlülüklerden 
doğan kur farkı zararla-
rının tamamı ile 2020 ve 
2021 yıllarında tahakkuk 
eden kiralamalardan kay-
naklanan giderler, amor-
tismanlar ve personel gi-
derlerinin toplamının 
yarısının, 1 Ocak 2028'ye 
kadar yapılacak hesapla-
malarda dikkate alınma-
ması imkanı sağlandı.

Söz konusu uygula-
ma, daha önce 1 Ocak 
2027'ye kadar yapıla-
cak hesaplamaları kapsı-
yordu.

Sermaye kaybı olan veya 
borca batık şirketlere sağlanan 

kolaylığın süresi uzatıldı

Kazakistan’dan 
Türkiye’ye “dijital para 

alanında işbirliği” mesajı
İSTANBUL (AA)- Türki-

ye Cumhuriyet Merkez Ban-
kası (TCMB) tarafından İs-
tanbul Finans Merkezi’nde 
(İFM) düzenlenen, dünya-
nın dört bir yanından merkez 
bankası başkanları ile üst dü-
zey politika yapıcıları bir ara-
ya getiren İstanbul Ekonomi 
Forumu devam ediyor. Kaza-
kistan Ulusal Bankası Başkan 
Yardımcısı Akylzhan Baima-
gambetov, forum kapsamın-
da düzenlenen “Ticaretteki 
Belirsizlik Ortamında Büyü-
meyi Dengelemek: Dış ve İç 
Talebin Rolü” başlıklı pane-
le katıldı.

Panelin ardından Baima-
gambetov, AA muhabirine kü-
resel ekonomide öne çıkan 
güncel gelişmeler, Türkiye ve 
Kazakistan merkez bankaları 
arasındaki işbirliği potansiyeli 
ve İFM’nin küresel bir finans 
merkezi olma potansiyeline 
ilişkin değerlendirmelerde bu-
lundu. Ticaret politikalarına 
dair belirsizliklerin, çatışma-
ların ve Hürmüz Boğazı’nın 
uzun süre kapalı kalması ihti-
malinin ticaret yolları, politi-
kaları ve gümrük tarifeleri açı-
sından belirsizlikler yarattığını 
belirten Baimagambetov, tüm 

bunların küresel talep üzerin-
de de büyük bir belirsizliğe 
yol açtığını ifade etti.

Baimagambetov, söz ko-
nusu gelişmelerin uzun sür-
mesi halinde etkilerinin kısa 
vadeli bir şoktan ziyade kalı-
cı hale gelebileceğini düşün-
düğünü ifade etti. Baimagam-
betov, küresel ekonominin 
düşünülenden daha direnç-
li olduğuna inandığını belir-
terek, ABD Başkanı Donald 
Trump’ın 2 Nisan 2025’te ilan 
ettiği “Kurtuluş Günü” tarife-
lerine de değindi. ​​​​​​​Baimagam-
betov, söz konusu dönemde 
büyük uluslararası finans ku-
ruluşlarının ticaret büyüme-
sinin yüzde 1,8 ile sınırlı ka-
lacağını öngördüğünü, ancak 
gerçekleşmenin yüzde 5 oldu-
ğunu söyledi.

Merkez bankaları için te-
mel zorluğun, böylesine be-
lirsiz zamanlarda ve bu denli 
elverişsiz dış koşullarda he-
deflerine ulaşmak olduğu-
nu düşündüğünü ifade eden 
Akylzhan Baimagambetov, bu 
durumun genellikle enflasyo-
nist riskleri artırdığını, enflas-
yon beklentilerini yükselttiği-
ni, enflasyon kaynaklı baskı 
oluşturduğunu anlattı. 

İSTANBUL (AA)- Ata-
şehir Belediye Başkan Vekil-
liğine, seçime tek aday ola-
rak giren AK Parti'li Meclis 
Üyesi Serdar Orhan seçildi. 
İstanbul Anadolu Cumhuri-
yet Başsavcılığınca yürütü-
len soruşturma kapsamında 
Ataşehir Belediye Baş-
kan Vekili Murat 
Güneş'in tutuk-
lanmasının ar-
dından Ataşehir 
Belediye Meclisi 
belediye başkan 
vekilini seçmek üze-
re toplandı. CHP'li meclis 
üyelerinin katılmadığı otu-
rumda, CHP'den istifa ede-
rek bağımsız kalan Ataşehir 
Belediye Başkan Yardımcısı 
Abubekir Bozkızıl ile Meclis 
Üyesi Cemil Yardımcı hazır 
bulundu. Cumhur İttifakı'nın 

adayı AK Parti'li Serdar Or-
han, seçime tek aday olarak 
katıldı. Yeterli sayıya ulaşıla-
mayan ilk 3 turda, 20 üye oy 
kullandı. AK Parti ve MHP 
grubunun adayı Serdar Or-
han 18 oy aldı, 2 oy boş kul-
lanıldı. Yapılan dördüncü 

tur oylamada ise AK 
Parti'li Serdar Or-

han, geçerli 18 
oyun tamamını 
alarak Ataşehir 
Belediye Baş-

kan Vekili seçildi. 
Orhan, seçimin ar-

dından yaptığı konuşma-
da, "Bugün milletin oylarıy-
la seçilmiş bir meclis üyesi 
olarak, yine milletin oylarıy-
la seçilmiş meclis üyelerinin 
oylarını alarak başkan vekil-
liği görevini üstlenmiş bulun-
maktayız.” diye konuştu.

Ataşehir Belediye Başkan 
Vekilliğine AK Partili 
Serdar Orhan seçildi
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Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02566679

AĞ VE SİBER GÜVENLİK ÜRÜNLERİNE İLİŞKİN 3 YILLIK LİSANS TEMİNİ mal alımı 4734 
sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1936044
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 AVRUPA BİRLİĞİ BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :	 Mustafa Kemal Mah. 2082 Cad. No:5 06530 
	     ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03122181682
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 04.11.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)adres: Avrupa Birliği Başkanlığı Yönetim Hizmetleri 
Dairesi Başkanlığı Toplantı Salonu
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	 AĞ VE SİBER GÜVENLİK ÜRÜNLERİNE 
	     İLİŞKİN 3 YILLIK LİSANS TEMİNİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 8 Adet Güvenlik Ürünlerinin 3 Yıllık Lisans 
	     Yenilenmesi
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Mustafa Kemal Mah. 2082. Cad. No 5 100 Yıl 
	     Çankaya/ Ankara adresinde bulunan T.C. 
	     Dışişleri Bakanlığı Avrupa Birliği Başkanlığı
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 Sözleşme İmzalandıktan sonra sözleşme süresi 
	     içinde ihale konusu lisanslar/ürünlerin, teslim/
	     kurulumu yapılıp varsa gerekli eğitimler verilip ve 
	     test edildikten sonra ödemesi yapılır. Sözleşme 
	     süresi 30 gün olmakla birlikte sözleşmenin 
	     geçerlilik süresi garanti süresi bitimine kadar 
	     olacaktır. Söz Konusu teslim programında idare 
	     tarafından görevlendirilen yetkililerin talimatına 
	     uyulacak olup teknik şartnameye uygun olarak 
	     hareket edilecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşme İmzalanmasından sonra takip eden iş 
	     günü işe başlanır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. İsteklinin alt yüklenicilere yaptırmayı düşündüğü işlerin listesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kesin kabul işlemleri tamam-
lanan ve teklif edilen bedelin % 20 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer 
işlere ilişkin iş deneyimini gösteren belgelere veya teknolojik ürün deneyim belgesine ait bil-
giler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması 
ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile teknik 
şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
Yetki Belgesi/Yetkili Satıcı Belgesi
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Lisans temini  ve/veya Lisans Temini ve sonrasında bakım ve güncelleme işleri  ihalenin 
tümü için benzer iş olarak kabul edilecektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecek olup yerli malı teklif eden yerli istekliye ihalenin 
tamamında % 15 (yüzde on beş) oranında fiyat avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.

T.C.
ANKARA GAYRİMENKUL SATIŞ İCRA DAİRESİ

2026/1127 TLMT.
Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                   Basın-	ILN02568107

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup, 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2026/1127 TLMT. sayılı dosya numarası ile erişim sağ-
lanabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıy-
meti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri: ANKARA İLİ, KEÇİÖREN İLÇESİ, 19 MAYIS MAHALLESİ, 4054 ADA, 4 
PARSEL, 2. KAT, 17 NOLU BAĞIMSIZ BÖLÜMDE BULUNAN BORÇLU ADINA KA-
YITLI 1/2 HİSSESİ SATILACAKTIR.: TAŞINMAZIN KONUMU: Taşınmaz, Foça Sokağa 
cephelidir. Yakın çevresinde; Tepebaşı Camii, Şht. Fatih Duru Parkı, Dumlupınar İlko-
kulu yer almaktadır. Taşınmaz Belediye hizmetlerinden faydalanmaktadır. ANA TAŞIN-
MAZ ÖZELLİKLERİ: Bina; 6 Katlı, 20 Bağımsız Bölüm, 20 mesken nitelikli Bağımsız 
Bölümden oluşmaktadır. Bina; 3 Bodrum + Zemin + 2. normal Kat olarak inşa edilmiştir. 
Binanın ön cephesi zemini karo taşı kaplı açık otopark, Diğer cephelerinde bahçe du-
varı ve duvar üzeri demir bulunmaktadır. Binada açık otopark, görüntülü diafon sistemi 
yer almaktadır. BAĞIMSIZ BÖLÜM ÖZELLİKLERİ: Taşınmaz 2. Normal Katta, mesken 
nitelikli, girişe göre sol tarafta, kuzey ve batı cephelidir. Projesine göre mesken nitelik-
li taşınmazın yasal net kullanım alanı 84,70 m2 (brüt 104,26 m2), eklentisi kömürlük 
2,55 m2 dir. Projesinde, Salon, 3 oda, antre, mutfak, banyo, wc ve 1 balkon bölümlerin-
den oluşmaktadır. Isıtma sistemi doğalgaz kombili sistemi olup, doğalgaz saati, kombi 
ve petekleri takılıdır. Mahallinde mesken niteliğinde kullanılmaktadır. (Taşınmazın geniş 
evsafı dosyada mevcut olan, Bilirkişi Raporunda açıklanmıştır.)
Adresi : 19 Mayıs Mahallesi, Foça Sokak, Fatih Apartmanı, No: 9/17 Keçiören / ANKA-
RA
İmar Durumu : Var. (Müdürlüğümüz dosyasında mevcut olan, Belediye İmar Durumu 
cevabi yazısında yazmaktadır.) 
Kıymeti : 1.700.000,00 TL (Taşınmazın satışa konu 1/2 Hissesi için takdir olunan kıy-
metidir.)
KDV Oranı : % 1
Kaydındaki Şerhler : Dosyada mevcut tapu kaydında olduğu gibidir.
Artırma Bilgileri     :
 1. Artırma Başlangıç Tarih ve Saati   : 25/11/2026 - 14:10

Bitiş Tarih ve Saati            : 02/12/2026 - 14:10
 2. Artırma Başlangıç Tarih ve Saati   : 29/12/2026 - 14:10

Bitiş Tarih ve Saati            : 05/01/2027 - 14:10

(İİK m.114 ve m.126)					   
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

T.C.
ANKARA GAYRİMENKUL SATIŞ İCRA DAİRESİ

2026/1017 TLMT.           Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                   Basın-	ILN02567585

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup, 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2026/1017 TLMT. sayılı dosya numarası ile erişim sağ-
lanabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıy-
meti ve önemli vasıfları:
Özellikleri 	 : Ankara İli, Keçiören İlçesi, Yayla Mahallesi, 30712 Ada, 4 
	   Parsel, Zemin Kat, 2 Nolu Bağımsız Bölümde Kayıtlı Mesken 
	   Nitelikli Taşınmazın S*** Ş*** Adına Kayıtlı 3/5 HİSSESİ 
	   Satılacaktır.  (Taşınmazın geniş evsafı dosyada mevcut bilirkişi 
	   raporunda açıklanmıştır.)
 Adresi 	 : Yayla Mah., 1518.Sok., Yeniyıl Apt.,  No:5/2 Keçiören / ANKARA
 Yüzölçümü 	 : 643 m2  Arsa Payı : 42/643
 İmar Durumu	 : Keçiören Belediyesi’nden alınan bilgiye göre; değerleme 
	   konusu taşınmazın yer aldığı 30712 ada 4 parsel, belediye 
	   sınırları içinde,1/1000 lik imar planında, ayrık nizam,4 katlı,  
	   Taks:0,40, Kaks:1,60, konut alanı imarlıdır. (Müdürlüğümüz 
	   dosyasında geniş evsafı mevcuttur.)
 Kıymeti 	 : 2.700.000,00 TL
 KDV Oranı 	 : %1
 Kaydındaki Şerhler	 :  Dosyada mevcut tapu kaydında olduğu gibidir.
Artırma Bilgileri      :
1. Artırma Başlangıç Tarih ve Saati   : 08/12/2026 - 10:35

Bitiş Tarih ve Saati            : 15/12/2026 - 10:35
 2. Artırma Başlangıç Tarih ve Saati   : 07/01/2027 - 10:35

Bitiş Tarih ve Saati            : 14/01/2027 - 10:35

(İİK m.114 ve m.126)					   
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

Ga
ze

te
m

iz
i “

w
w

w
.fa

ce
bo

ok
.c

om
/S

on
sö

z G
az

et
es

i, 
in

st
ag

ra
m

/s
on

so
z.g

az
et

es
i, 

X 
So

ns
oz

_A
nk

ar
a 

ile
 

w
w

w
.s

on
so

z.c
om

.tr
” i

nt
er

ne
t v

e 
so

sy
al

 m
ed

ya
 a

dr
es

le
ri

m
iz

de
n 

tü
m

 o
ku

yu
cu

la
rı

m
ız

ın
 p

ay
la

şm
ın

a 
su

nu
yo

ru
z.

TBMM (AA)- Tasfiyesine Karar 
Verilen Bazı Yatırım Fonları Hakkın-
da Kanun Teklifi'nin etki analizi yapıl-
dı. AA muhabirinin etki analizinden 
yaptığı derlemeye göre, kanun tek-
lifiyle fon pay sahiplerine yapılacak 
ödemeler bakımından kamu kaynakla-
rı ve bütçe imkanları kullanılmaksızın, 
bu fonların adil, şeffaf ve etkin biçim-
de tasfiye edilmesi, fon mal varlığın-
dan hukuka aykırı çıkarılan değerlerin 
geri kazanılması, zarar veya kaybın 
sorumlulardan tahsil edilmesi ve elde 
edilen değerlerin fon pay sahiplerine 
ulaştırılması amaçlanıyor.

Etki analizinde, Sermaye Piyasası 
Kurulunun 17 Eylül 2026 kararları ile 
A1 Capital Portföy Yönetimi AŞ, At-
las Portföy Yönetimi AŞ, Bulls Port-
föy Yönetimi AŞ, Hedef Portföy Yö-
netimi AŞ, Pardus Portföy Yönetimi 

AŞ, Pusula Portföy Yönetimi AŞ ve 
Tera Portföy Yönetimi AŞ'nin kuru-
cusu olduğu toplam 131 adet fonun 
tasfiyesine karar verildiği belirtildi. 
Merkezi Kayıt Kuruluşu (MKK) veri-
lerine göre ise 17 Eylül 2026 itibarıyla 
bu fonlardaki tekil yatırımcı sayısının 
455 bin 758 kişi olduğu, tasfiye halin-
deki 131 fonun toplam fon sayısının 
yüzde 4,6'sını, toplam portföy değeri-
nin ise yüzde 7,7'sini oluşturduğu ifa-
de edildi.

Söz konusu sürecin fon piyasası-
nın sınırlı bir alanında yaşandığı belir-
tilen etki analizinde, tasfiye işlemle-
rinin kamu bütçesine yük getirmeden 
yürütüleceği vurgulandı. Etki ana-
lizinde, MKK tarafından 17 Eylül 
2026 itibarıyla yapılan analizlerde, At-
las Portföy Yönetimi AŞ, Hedef Port-
föy Yönetimi AŞ, Tera Portföy Yöne-

timi AŞ. ve Pusula Portföy Yönetimi 
AŞ'nin kurucusu olduğu, ünvanın-
da para piyasası geçen ve serbest ol-
mayan fonlarda yer alan yatırımcılar-
dan yaklaşık 199 bininin net yatırım 
tutarının 1 milyon liranın altında ol-
duğu, ünvanında serbest ifadesi geçen 
ve hisse senedi fonlarında yer alan ya-
tırımcılardan yaklaşık 341 bininin net 
yatırım tutarının 1 milyon liranın al-
tında olduğu belirtildi.

Tasfiyesine karar Tasfiyesine karar verilen bazı yatırımverilen bazı yatırım  
fonlarına ilişkin kanun teklifi TBMM’defonlarına ilişkin kanun teklifi TBMM’de

BULMACININ ÇÖZÜMÜ



SIYAH MAVI KIRMIZI SARISAYFA 03

12 EKİM 2026 PAZARTESİSpor 7SONSÖZ

www.sonsoz.com.tr

T.C.
GÖLBAŞI (ANKARA) 1. (SULH HUKUK MAH.) SATIŞ MEMURLUĞU

2025/66 SATIŞ                                          
Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                                                                                                                                                                                       Basın-	ILN02567793

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup mahcuzun ay-
rıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esatis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 
2025/66 SATIŞ sayılı dosya numarası ile erişim sağlanabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıymeti ve önemli va-
sıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
 Özellikleri 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123587 Ada, 38 Parsel, Satışa konu taşınmaz; Tarladır.
 Adresi 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123587 Ada 38 Parsel  Gölbaşı/Ankara 
Yüzölçümü 	 : 1.841,26 m2
İmar Durumu ( Tüm 6 taşınmaz için ortak imar durumu): Dosya içerisinde bulunan Gölbaşı Beledi-
ye Başkanlığı, İmar ve Şehircilik Müdürlüğü’nün 02.10.2025 tarih ve E-49485841-754-27227 sayılı ya-
zısında; “İlgi yazınıza istinaden yapılan incelemede, Akvirançarsak Mahallesi 123581 ada 51, 123587 
ada 38, 123644 ada 1, 123724 ada 1, 123727 ada 1 ve 123727 ada 2 no’lu parsellerin; 1/5000 ölçek-
li Nazım İmar ve 1/1000 ölçekli Uygulama İmar Planlarının bulunmadığı, Ankara Büyükşehir Beledi-
ye Meclisi’nin 13.01.2017/116 ve 12.05.2017/1002 tarih / sayılı kararları ile onaylanan 1/100000 ölçek-
li 2038 Ankara Çevre Düzeni Planı kapsamında kaldığı, plan hükümlerinin 1.2 maddesi gereğince bu 
plan ölçeği gereği şematik olup; üzerinden ölçüm, yer belirleme ve uygulama yapılamaz hükmünün bu-
lunduğu, ancak 1/100000 ölçekli 2038 Ankara Çevre Düzeni Planının Ankara 9. İdare Mahkemesi’nin 
28.09.2020 tarih ve 2018/551Esas, 2020/1610Karar sayılı kararı ile iptal edildiği hususları tespit edil-
miştir.” Denilmiştir.
 Kıymeti 	 : 184.126,00 TL
 KDV Oranı 	 : %10
 Kaydındaki Şerhler: Diğer : Tapu kaydındaki gibidir
Artırma Bilgileri 
1.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati  : 30/10/2026 - 10:13

 Bitiş Tarih ve Saati           : 06/11/2026 - 10:13
 2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati   : 27/11/2026 - 10:13

Bitiş Tarih ve Saati            : 04/12/2026 - 10:13
 
2 NO’LU TAŞINMAZIN
 Özellikleri 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123664 Ada, 1 Parsel, Satışa konu taşınmaz; Bahçedir.
 Adresi 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123664 Ada 1 Parsel  Gölbaşı/Ankara / ANKARA
 Yüzölçümü 	 : 1.080,22 m2
 Kıymeti 	 : 432.088,00 TL
 KDV Oranı 	 : %10
 Kaydındaki Şerhler: Diğer : Tapu kaydındaki gibidir
Artırma Bilgileri  
1.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati    : 30/10/2026 - 11:14

Bitiş Tarih ve Saati             : 06/11/2026 - 11:14
2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati    : 27/11/2026 - 11:14

Bitiş Tarih ve Saati             : 04/12/2026 - 11:14

 3 NO’LU TAŞINMAZIN
 Özellikleri 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123727 Ada, 2 Parsel, Taşınmaza Ait Özellikler; Arsadır.
 Adresi 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/
Köy,123727 Ada 2 Parsel  Gölbaşı/Ankara 
 Yüzölçümü 	 : 161,50 m2
 Kıymeti 	 : 323.000,00 TL
 KDV Oranı 	 : %10

 Kaydındaki Şerhler: Diğer : Tapu kaydındaki gibidir
Artırma Bilgileri 
1.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati   : 30/10/2026 - 12:15

Bitiş Tarih ve Saati            : 06/11/2026 - 12:15
2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati   : 27/11/2026 - 12:15

Bitiş Tarih ve Saati            : 04/12/2026 - 12:15

 4 NO’LU TAŞINMAZIN
 Özellikleri 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123724 Ada, 1 Parsel, Satışa konu taşınmaz; Arsadır
 Adresi 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123724 Ada 1 Parsel  Gölbaşı/Ankara / ANKARA
 Yüzölçümü 	 : 252,13 m2
 Kıymeti 	 : 504.260,00 TL
 KDV Oranı 	 : %10
 Kaydındaki Şerhler: Diğer : Tapu kaydındaki gibidir
Artırma Bilgileri 
1.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati     : 02/11/2026 - 14:17

Bitiş Tarih ve Saati              : 09/11/2026 - 14:17
2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati     : 26/11/2026 - 14:17

Bitiş Tarih ve Saati              : 03/12/2026 - 14:17

 5 NO’LU TAŞINMAZIN
 Özellikleri 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123727 Ada, 1 Parsel, Satışa konu taşınmaz; Arsadır.
 Adresi 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/
Köy,123727 Ada 1 Parsel  Gölbaşı/Ankara / ANKARA
 Yüzölçümü 	 : 492,25 m2
 Kıymeti 	 : 1.173.600,00 TL
 KDV Oranı 	 : %10
 Kaydındaki Şerhler: Diğer : Tapu kaydındaki gibidir
Artırma Bilgileri 
 1.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati     : 03/11/2026 - 11:29

Bitiş Tarih ve Saati               : 10/11/2026 - 11:29
 2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati      : 27/11/2026 - 11:29

Bitiş Tarih ve Saati               : 04/12/2026 - 11:29
 
6 NO’LU TAŞINMAZIN
 Özellikleri 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/Köy, 
123581 Ada, 51 Parsel, Satışa konu taşınmaz; Tarladır.
 Adresi 	 : Ankara İl, Gölbaşı İlçe, AKVİRANÇARSAK Mahalle/
Köy,123581 Ada 51 Parsel  Gölbaşı/Ankara / ANKARA
 Yüzölçümü 	 : 11.854,36 m2
 Kıymeti 	 : 1.185.436,00 TL
 KDV Oranı 	 : %10
 Kaydındaki Şerhler: Diğer : Ankara 8. Aile Mahkemesi’nin 20.04.2018 tarih, 2018/371 sayılı Mahkeme 
müzekkeresi ile İhtiyati Tedbir Şerhi bulunmaktadır.
Artırma Bilgileri 
1.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati    : 03/11/2026 - 13:52

Bitiş Tarih ve Saati             : 10/11/2026 - 13:52
2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati    : 27/11/2026 - 13:52

Bitiş Tarih ve Saati             : 04/12/2026 - 13:52
 
(İİK m.114 ve m.126)					   
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

Oryantiringde uluslararası Oryantiringde uluslararası 
başarıların temeli altyapıda atılıyorbaşarıların temeli altyapıda atılıyor

ANKARA (AA) -  Türki-
ye Oryantiring Federasyonu 
Başkanı Atilla Güler, ulusla-
rarası yarışmalarda elde edi-
len başarıların sürdürülebilir 
hale getirilmesi için altya-
pı çalışmalarına ağırlık ver-
diklerini belirterek "Gelece-
ğin milli takımını hazırlıyoruz. 
Çocuklarımızın küçük yaşlar-
dan itibaren tecrübe kazan-
malarını ve yarışma heyeca-
nını yaşamalarını istiyoruz." 
dedi.

Atilla Güler, oryantiring 
branşında elde edilen ulus-
lararası başarılar, altyapı ça-
lışmaları, yeni sezon ha-
zırlıkları ve sporun Türkiye 
genelinde yaygınlaştırılması-
na ilişkin AA muhabirine de-
ğerlendirmede bulundu.

Güler, göreve geldikle-
ri dönemde altyapı ve eği-
tim çalışmalarını öncelikleri 
arasına aldıklarını aktararak 
12 ve 14 yaş gruplarındaki 
sporcuların gelişimini yakın-
dan takip ettiklerini söyledi.

Çocukların yalnızca spor-
tif becerilerini geliştirmeyi de-
ğil, uluslararası yarışma or-
tamına hazırlanarak tecrübe 
kazanmalarını da amaçla-
dıklarını vurgulayan Güler, 
"14 yaş altı altyapı çalışma-
larını son derece dikkatli ve 
önemli bir şekilde takip edi-
yoruz. Sporcularımızı yurt içi 

ve yurt dışında düzenlediği-
miz hazırlık kamplarıyla ge-
liştiriyoruz. Güneydoğu Av-
rupa ülkeleri yarışmalarında, 
abilerinin ve ablalarının ya-
rıştıkları arazilerde onları da 
koşturarak bu heyecana or-
tak etmeye çalışıyoruz." ifa-
delerini kullandı.

Türkiye'nin farklı yaş 
gruplarında ve kategoriler-
de uluslararası organizas-
yonlarda önemli dereceler 
elde ettiğini belirten Güler, 
Portekiz'de düzenlenen bi-
sikletle oryantiring yarışların-
da kazanılan Avrupa üçün-
cülüğünün kendileri için ayrı 
bir anlam taşıdığını dile ge-
tirdi.

Sırbistan'da düzenlenen 
Güneydoğu Avrupa Ülkele-
ri Şampiyonası'nda toplam 
24 madalya kazandıkları-
nı anlatan Güler, "Gerçekten 
Güneydoğu Avrupa Ülke-
leri Şampiyonası'nda gü-
zel bir başarı elde ettik. Yine 
İtalya'nın Cenova kentinde-
ki dünya şampiyonasında iki 
kadın sporcumuz A finaline 
kaldı. Bu sonuç uluslarara-
sı oryantiring camiasının da 
dikkatini çekti." değerlendir-
mesinde bulundu.

İşitme engelliler kategori-
sinde Almanya'nın Hannover 
kentinde düzenlenen genç-
lik oyunlarında da önem-

li bir başarıya imza atıldığı-
nı aktaran Güler, Hüseyin 
Efe Gülsoy'un organizasyon-
da üç madalya kazandığını 
anımsatarak "Oryantiringde 
25 yılın ilk altın madalyası-
nı kazandık. Hüseyin Efe 
Gülsoy, ikinci günde gümüş, 
üçüncü günde bronz madal-
ya alarak üç madalyayı bir-
den alan yegane sporcu 
oldu." ifadelerini kullandı.

YENİ SEZON TOKAT'TA 
BAŞLAYACAK

Kasım ayı itibarıyla yeni 
sezonun başlayacağını be-
lirten Güler, ilk yarışmanın 
Tokat'ta düzenleneceğini, ar-
dından Akçakoca'da 14 yaş 
altı sporcuların yarışmaları-
nın gerçekleştirileceğini bil-
dirdi.

Güler, kulüp sayısının 
son iki yılda arttığını ve ka-
dın sporcuların branşa katılı-
mını artırmaya yönelik çalış-

malar yürüttüklerini kaydetti.
ORYANTİRİNG AİLELERE 

VE OKULLARA 
YAYILIYOR

Oryantiringin toplumun 
farklı kesimlerine ulaştırılma-
sı için projeler geliştirdiklerini 
anlatan Güler, 2025'in "Aile 
Yılı" kapsamında ailelerin 
birlikte spor yapmasını teşvik 
eden çalışmalar gerçekleştir-
diklerini belirtti.

Gençlik ve Spor Bakanı 
Osman Aşkın Bak'ın direktif-
leri doğrultusunda önce beş 
ilde pilot uygulama başlat-
tıklarını, daha sonra projeyi 
Türkiye geneline yaydıkları-
nı aktaran Güler, "Aile yılın-
da bütün aileler topluca spor 
yapsın istedik. Önce beş ilde 
pilot uygulamayla başladık, 
daha sonra bütün Türkiye'de 
aileleri oryantiringle tanıştır-
dık." dedi.

Milli Eğitim Bakanı Yusuf 

Tekin ile yapılan görüşme-
lerin ardından okullarda or-
yantiringin tanıtılması ve öğ-
retilmesine yönelik işbirliği 
protokolü imzaladıklarını bil-
diren Güler, hazırlanan eği-
tim içeriklerinin Eğitim Bilişim 
Ağı'na (EBA) yüklendiğini 
vurgulayarak "Öğretmenleri-
miz bu içerikleri okullarda ço-
cuklarımıza küçük yaşlardan 
itibaren anlatarak uygulata-
cak. Oryantiringin daha fazla 
öğrenciye ulaşmasını istiyo-
ruz." diye konuştu.

DÜNYA ORYANTİRİNG 
HAFTASI'NDA 

TÜRKİYE'DEN KATILIM 
REKORU

17-24 Mayıs tarihlerin-
de düzenlenen Dünya Or-
yantiring Haftası kapsamın-
da Türkiye'de geniş katılımlı 
etkinlikler yapıldığını belirten 
Güler, "Dünya Oryantiring 
Haftası'nda 758 farklı uygu-
lamayla 68 bin 758 kişinin 
katılımını sağlayarak ülkeler 
arasında birinci olduk." ifade-
lerini kullandı.

Federasyonun 25'inci ku-
ruluş yıl dönümünü de çeşit-
li etkinliklerle kutlayacakları-
nı dile getiren Güler, "Türkiye 
Oryantiring Federasyonu-
nun 25'inci yılı. Bunu büyük 
bir coşkuyla ve etkinlikle kut-
layacağız." diyerek sözlerini 
tamamladı.

“Oyuncularıma 
güveniyorum”

İSTANBUL,(DHA)-  Ümit Milli Takım Teknik Di-
rektörü Egemen Korkmaz, "Stratejik davranıp grup 
aşamasında olduğu gibi planlı bir şekilde oyunu-
muzu sahaya yansıtacağız. Her maça uygun çö-
zümlerle hareket ederek sonuca ulaşmak istiyoruz. 
Play-off'ta en sağlıklı ve en iyi kadromuz ile müca-
dele edeceğiz. Oyuncularıma güveniyorum" dedi.

Ümit Milli Takım 2027 UEFA Avrupa U21 Şam-
piyonası Elemeleri Play-Off Turu'nda Çekya ile eş-
leşti. 2027 UEFA Avrupa U21 Şampiyonası Ele-
meleri Play-Off Turu kura çekiminin ardından rakip 
Çekya ile ilgili görüşlerini paylaşan Ümit Milli Ta-
kım Teknik Direktörü Egemen Korkmaz,"Fizik gücü 
yüksek bir takımla eşleştik. Denk kuvvetlerin mü-
cadelesi şeklinde tanımlayabiliriz. Sistemsel, oyun 
disiplini olan bir rakip olacak karşımızda. Sert ve 
mücadele seviyesi yüksek maçlar olacağını düşü-
nüyoruz" ifadelerinde bulundu.

İki maç sonunda avantajlı skoru alarak hede-
fe ulaşmak istediklerini aktaran Korkmaz, “Stra-
tejik davranıp grup aşamasında olduğu gibi plan-
lı bir şekilde oyunumuzu sahaya yansıtacağız. 
Her maça uygun çözümlerle hareket ederek sonu-
ca ulaşmak istiyoruz. Play-off'ta en sağlıklı ve en 
iyi kadromuz ile mücadele edeceğiz. Oyuncuları-
ma güveniyorum. Şu ana kadar planlı davranarak 
bu aşamaya geldik. Çift maç olduğunu unutmadan 
en avantajlı skorları alıp hedefe ulaşma gayesin-
deyiz. Dengeli bir eşleşme olduğu için her dakika-
nın önemini bilerek sahada olacağız" diyerek söz-
lerini noktaladı.



SIYAH MAVI KIRMIZI SARI

www.sonsoz.com.tr

Gazetemizi Sosyal Medya Gazetemizi Sosyal Medya 
Hesaplarımızdan Takip EdebilirsinizHesaplarımızdan Takip Edebilirsiniz

Sonsöz Gazetesi
sonsoz.gazetesi
Sonsoz_Ankara
www.sonsoz.com.trSONSÖZ

“SONSÖZ SİZİN”12 EKİM 2026 PAZARTESİ

Cemevlerinin Cemevlerinin 
sorunları Ankara’da sorunları Ankara’da 

masaya yatırıldımasaya yatırıldı

SÜMER 
TAŞKIRAN

ALEVİ- Bek-
taşi Kültür ve Ce-
mevi Başkanlığı, 
Türkiye’nin farklı 
bölgelerinden gelen 
yaklaşık 200 inanç 
önderini Ankara’da 
bir araya getirdi.  “Birlik İçin Sö-
zümüz Var” başlıklı Alevi-Bek-
taşi İnanç Önderleri ile İstişare 
Toplantısı’nda, cemevlerinin ihti-
yaçları, inanç hizmetlerine ilişkin 
meseleler ve sahadan gelen talep-
ler ele alındı. Toplantıda konuşan 
Başkan Esma Ersin, her görüşün 
dinleneceğini ve dile getirilen öne-
rilerin ilgili makamlara iletileceği-
ni belirtti.

İSTİŞARE 
TOPLANTILARININ 

ÜÇÜNCÜSÜ ANKARA’DA 
GERÇEKLEŞTİRİLDİ
Kültür ve Turizm Bakanlığı 

Alevi-Bektaşi Kültür ve Cemevi 
Başkanlığının ev sahipliğinde ger-
çekleştirilen toplantı, Türkiye’nin 
dört bir yanından gelen dedeleri ve 
inanç önderlerini bir araya getirdi. 
Ankara’da başlayan ve Tunceli’de 
devam eden istişare buluşmalarının 
üçüncüsünde, katılımcılara görüş-
lerini doğrudan Başkanlığa iletme 
imkânı sunuldu.

Program, Sercan Direk 
Erkeker’in seslendirdiği Alevi de-
yişleriyle başladı. Mehmet Demir-
taş Dede’nin gülbank okumasının 
ardından saygı duruşunda bulunul-
du ve İstiklal Marşı okundu. Açı-
lış konuşmasını Alevi-Bektaşi Kül-
tür ve Cemevi Başkanı Esma Ersin 
gerçekleştirdi.
ERSİN: “SON KİŞİ SÖZÜNÜ 

TAMAMLAYANA KADAR 
SİZLERİ DİNLEYECEĞİZ”

Konuşmasına dedelere ve pir-
lerine hitap ederek başlayan Baş-
kan Esma Ersin, inanç önderle-
riyle yeniden bir araya gelmekten 
duyduğu memnuniyeti dile getir-
di. İstişare toplantılarının temel 
amacının ortak aklı güçlendirmek, 
eksiklikleri birlikte tespit etmek 
ve Alevi-Bektaşi kültürel mirası-
nın gelecek kuşaklara aktarılması-

na katkı sunmak olduğunu belirten 
Ersin, inanç önderlerinin bu süreç-
te önemli bir sorumluluk üstlendi-
ğini ifade etti.

Alevi-Bektaşi inancının mer-
kezinde insan sevgisi, adalet, haki-
kat, merhamet ve doğruluğun bu-
lunduğunu vurgulayan Ersin, birlik 
ve beraberliğin güçlendirilmesi ge-
rektiğine dikkat çekti. Cemevle-
ri ve dergâhların inanç değerlerinin 
yaşatıldığı, gönül bağlarının güç-
lendiği ve kültürel mirasın gelecek 
nesillere aktarıldığı mekânlar ol-
duğunu belirten Ersin, bu yapıların 
ihtiyaçlarının doğrudan inanç ön-
derleriyle istişare edilmesini önem-
sediklerini kaydetti. Başkanlığın 
çalışmalarını inanç önderlerinin 
görüşleri doğrultusunda şekillen-
dirmeyi hedeflediklerini belirten 
Ersin, toplantının katılımcı bir an-
layışla yürütüleceğini ifade ederek 
şu sözleri kullandı: “Bugün ben ve 
Danışma Kurulumuzun kıymet-
li üyeleri sizleri dinlemek için bu-
radayız. Birazdan masanın başına 
geçeceğim. Son kişi sözünü ta-
mamlayana kadar sizleri dinleye-
ceğiz. Dilimiz döndüğünce sorula-
rınızı cevaplayacağız.”

GÖRÜŞ VE ÖNERİLER 
RAPORLAŞTIRILACAK
Toplantının öne çıkan başlıkla-

rından biri, inanç önderlerinin dile 
getirdiği sorun ve taleplerin ka-
yıt altına alınması oldu. Katılımcı-
ların görüş, öneri ve eleştirilerinin 
kapsamlı bir rapor hâline getirile-
ceğini belirten Ersin, hazırlanan ra-
porun Kültür ve Turizm Bakanı 
ile Cumhurbaşkanı’na sunulacağı-
nı bildirdi.

İstişarelerin belirli aralıklar-
la sürdürülmesinin önemine deği-
nen Ersin, her buluşmada önceki 
toplantıların birikiminden yarar-

lanarak daha etkili adımlar atma-
yı amaçladıklarını ifade etti. İnanç 
önderleriyle iletişimin güçlendiril-
mesi ve cemevlerinin ihtiyaçlarının 
birlikte değerlendirilmesi doğrul-
tusunda çalışmaların devam edece-
ğini kaydetti. Konuşmasını birlik 
ve beraberlik mesajıyla tamam-
layan Ersin, “Elde fırsat var iken, 
dilde himmet var iken, başta da 
devlet var iken; bir olmaya, iri ol-
maya, diri olmaya, hep beraber ol-
maya devam diyoruz.” ifadeleri-
ni kullandı.

DANIŞMA KURULU 
ÜYELERİ TANITILDI

Program kapsamında Alevi-
Bektaşi Kültür ve Cemevi Baş-
kanlığının yürüttüğü faaliyetlere 
ilişkin sunum gerçekleştirildi. Ar-
dından Başkanlığın Danışma Ku-
rulu üyeleri kendilerini tanıtarak 
toplantıya ilişkin değerlendirmele-
rini paylaştı. Danışma Kurulu üye-
leri arasında Selahattin Özgündüz, 
Eşref Doğan, Hacı Dursun Gümü-
şoğlu, Muharrem Ercan, Davut Es-
kiocak, Hüseyin Uğurlu, Timur 
Can Ulusoy, Av. Metin Tarhan, 
Prof. Dr. Alemdar Mustafa Yalçın, 
Yahya Kalender ve Serdar Gazi 
Karababa yer aldı.

CEMEVLERİNİN 
İHTİYAÇLARI VE 

TALEPLERİ ELE ALINDI
Günün devamında gerçekleş-

tirilen soru-cevap ve istişare otu-
rumlarında, Türkiye’nin farklı il-
lerinden gelen dedeler ve inanç 
önderleri söz aldı. Katılımcılar, 
cemevlerinin ihtiyaçlarını, inanç 
hizmetlerine ilişkin değerlendir-
melerini ve kendi bölgelerinde kar-
şılaştıkları sorunları dile getirerek 
talep ve önerilerini Başkanlık-
la paylaştı. Başkan Esma Ersin ve 
Danışma Kurulu üyeleri, katılımcı-
ların aktardığı hususları dinleyerek 
yöneltilen soruları yanıtladı. Gün 
boyu süren toplantıda, inanç ön-
derlerinin görüşlerinin kayıt altına 
alınması ve elde edilen değerlen-
dirmelerin Başkanlığın çalışmala-
rına yansıtılması üzerinde durul-
du. Toplantı, Alevi-Bektaşi inanç 
önderleri ile Başkanlık arasında-
ki istişarenin güçlendirilmesi ve 
cemevlerinin ihtiyaçlarının ortak 
akılla değerlendirilmesi hedefiyle 
gerçekleştirildi.

Başkent Ankara’da Alevi-Bektaşi İnanç 
Önderlerinden İstişare Buluşması:

KÜRESEL ısın-
mayla birlikte yaz 
mevsiminin daha er-
ken başlaması, sıcak 
dönemlerin uzama-
sı ve yağış düzeninin 
değişmesi, günlük 
yaşamın alışılmış ritmini dönüştü-
rüyor. Türkiye’de son yıllarda kay-
dedilen sıcaklık rekorları ve uzun 
dönemli iklim verileri, değişimin 
geçici bir hava olayı olmadığını or-
taya koyuyor. İklim gazetecisi Ya-
semin Mıstıkoğlu, iklim krizinin 
kuraklık ve aşırı yağışlardan tarım-
sal üretime, gıda fiyatlarından suya 
erişime kadar uzanan etkilerini de-
ğerlendirerek emisyonların azaltıl-
ması ve iklim değişikliğine uyum 
çalışmalarının birlikte yürütülmesi 
gerektiğini belirtti. 

“MEVSİMLERİN 
ZAMANLAMASI VE 

KARAKTERİ DEĞİŞİYOR”
Son yıllarda sıkça kullanılan 

“Mevsimler kaydı” ifadesinin bi-
limsel açıdan doğru anlaşılması ge-
rektiğini belirten Mıstıkoğlu, yaşa-
nan değişimin yalnızca bir algıdan 
ibaret olmadığını söyledi. Mıstı-
koğlu, “Bize öyle gelmiyor, gerçek-
ten bir değişim var. Ancak ‘mev-
simler kaydı’ dediğimizde sanki 
dört mevsim takvim üzerinde yer 
değiştirmiş gibi anlaşılıyor. Bilim-
sel olarak daha doğru olan, mev-
simlerin zamanlamasının ve karak-
terinin değiştiğini söylemek” dedi.

Yaz mevsiminin daha erken 
başlayabildiğini ve sıcak dönemle-
rin uzayabildiğini ifade eden Mıs-
tıkoğlu, kışların daha ılıman geçe-
bildiğine, yağışların zamanında ve 
biçiminde değişiklikler yaşandığı-
na dikkat çekti. Türkiye'nin 55 yıl-
lık sıcaklık kayıtlarını inceleyen 
bir araştırmaya da değinen Mıstı-
koğlu, yaz başlangıcının her 10 yıl-
da yaklaşık iki gün erkene geldiğini 
belirtti. Değişimin günlük yaşam-
da hissedilmesinin yanı sıra bilim-
sel verilerle de ortaya konulduğunu 
vurgulayan Mıstıkoğlu, “Mevsimler 
ortadan kalkmıyor ama iklimin tak-
vimi değişiyor” ifadelerini kullandı.

SICAKLIK REKORLARI 
İKLİM DEĞİŞİKLİĞİNİ 

GÖSTERİYOR
Türkiye'de sıcaklık artışının 

artık yalnızca kişisel gözlemler-
le değerlendirilmediğini kaydeden 
Mıstıkoğlu, uzun yıllara dayanan 
verilerin belirgin bir ısınma eğilimi-
ne işaret ettiğini söyledi. Türkiye'de 
2025 yazının son 55 yılın en sı-
cak ikinci yazı olduğunu, Temmuz 
2025'in ise aynı dönemin en sıcak 
temmuzu olarak kayıtlara geçtiği-
ni hatırlatan Mıstıkoğlu, Silopi'de 
ölçülen 50,5 derecenin Türkiye sı-
caklık rekoru olduğunu belirtti. 
2025-2026 kışının da normallerin 
yaklaşık 2 derece üzerinde gerçek-
leştiğini ifade eden Mıstıkoğlu, tek 
tek sıcaklık rekorlarından ziyade 
uzun vadeli eğilime odaklanılması 
gerektiğini dile getirdi. Mıstıkoğlu, 
“Bir sıcaklık rekoru hava olayıdır; 
rekorların giderek sıklaşması ise 
bize iklim hakkında bir şey söyler” 
değerlendirmesinde bulundu.
“DAHA SICAK BİR DÜNYAYA 
NASIL HAZIRLANACAĞIZ?”

Sıcaklıkların ne zaman sona 
ereceği ve eski iklim koşullarına 
dönülüp dönülmeyeceği soruları-
nın yeniden değerlendirilmesi ge-
rektiğini belirten Mıstıkoğlu, iklim 
değişikliğinin birkaç sıcak yazla sı-
nırlı geçici bir olay olmadığını vur-
guladı. Dünya Meteoroloji Örgütü 

verilerine göre son 11 yılın dünya 
ölçüm tarihinin en sıcak 11 yılı ol-
duğunu aktaran Mıstıkoğlu, önü-
müzdeki beş yılda da yeni sıcaklık 
rekorları görülme ihtimalinin yük-
sek olduğuna dikkat çekti. Bunun 
her günün veya her yılın bir önce-
kinden daha sıcak geçeceği anlamı-
na gelmediğini belirten Mıstıkoğlu, 
soğuk kışların ve kar yağışlarının 
devam edebileceğini söyledi. İklim 
değişikliğinin soğuk hava olayları-
nı tamamen ortadan kaldırmadığını 
ifade eden Mıstıkoğlu, “Aslında ar-
tık ‘Bu sıcaklar ne zaman bitecek?’ 
sorusundan çok, ‘Daha sıcak bir 
dünyaya nasıl hazırlanacağız?’ so-
rusunu sormamız gerekiyor” dedi.

Küresel ısınma tartışmalarında 
hava durumu ile iklim arasındaki 
farkın göz önünde bulundurulma-
sı gerektiğini söyleyen Mıstıkoğlu, 
tek bir soğuk günün veya karlı kışın 
uzun dönemli iklim eğilimini de-
ğiştirmeyeceğini belirtti. Mıstıkoğ-
lu, “Bugün Ankara’da kar yağması 
hava durumudur. Ankara’nın 30-40 
yıllık sıcaklık ve yağış düzeninin 
nasıl değiştiği ise iklimdir” ifade-
lerini kullandı. Çok soğuk günle-
rin ve kışların yaşanabileceğini dile 
getiren Mıstıkoğlu, bunun küresel 
ısınmanın olmadığı anlamına gel-
mediğini vurgulayarak, “Bir insa-
nın bugün ateşinin olmaması, yıl-
lardır ölçülen sağlık göstergelerini 
nasıl ortadan kaldırmıyorsa tek bir 
soğuk gün de uzun dönemli iklim 
eğilimini ortadan kaldırmaz” değer-
lendirmesinde bulundu.

KURAKLIK VE SEL AYNI 
İKLİM SİSTEMİNİN SONUCU 

OLABİLİR
İklim değişikliğinin yalnızca sı-

caklıkları artırmadığını, atmosferin 
ve su döngüsünün işleyişini de et-
kilediğini belirten Mıstıkoğlu, aynı 
dönemde farklı bölgelerde kuraklık 
ve aşırı yağışların görülebileceği-
ni söyledi. Sıcak havanın daha fazla 
su buharı taşıyabildiğini ve uygun 
koşullarda yoğun yağışlara zemin 
hazırlayabildiğini ifade eden Mıs-
tıkoğlu, artan sıcaklıklarla birlikte 
buharlaşmanın da hızlandığını, bu-
nun toprakta su kaybını artırarak 
kuraklığı ağırlaştırabildiğini kay-
detti. Mıstıkoğlu, “Kuraklık ile aşırı 
yağış birbirinin zıttı gibi görünse de 
aynı değişen iklim sisteminin için-
de yaşanabiliyor. İklim değişikliği 
sadece dünyayı ısıtmıyor; suyun ne 
zaman, nerede ve ne şiddette gele-
ceğini de değiştiriyor” diye konuştu.

“İKLİM DEĞİŞİKLİĞİ 
FELAKETLERİN ETKİSİNİ 

BÜYÜTEBİLİYOR”
Her selin, orman yangınının 

veya sıcak hava dalgasının doğru-
dan iklim değişikliğine bağlanması-
nın bilimsel açıdan doğru olmadığı-
nı vurgulayan Mıstıkoğlu, afetlerin 
ortaya çıkışında farklı etkenlerin rol 
oynayabildiğini belirtti. Sel olay-
larında yanlış kentleşme, dere ya-
taklarının yapılaşmaya açılması ve 
altyapı yetersizliğinin etkili olabi-
leceğini ifade eden Mıstıkoğlu, or-
man yangınlarının çıkış nedenleri-
nin de çoğu zaman insan kaynaklı 
olabildiğini söyledi. Bununla bir-
likte iklim değişikliğinin bazı aşı-
rı hava olaylarının gerçekleşme ih-
timalini ve şiddetini artırabildiğini 
belirten Mıstıkoğlu, daha sıcak ve 
kuru koşulların yangınların daha 
hızlı yayılmasına elverişli bir ortam 
oluşturabildiğini kaydetti. Mıstı-
koğlu, “İklim değişikliği her felake-
tin tek nedeni değil; fakat birçok fe-
laketin etkisini büyüten önemli bir 

risk çarpanı” dedi.
DEĞİŞEN MEVSİMLER 

TARIMI VE SOFRAMIZI DA 
ETKİLİYOR

Mevsimlerdeki değişimin gün-
lük yaşama etkisinin en belirgin 
hissedildiği alanlardan birinin tarım 
olduğunu dile getiren Mıstıkoğlu, 
üreticilerin ekim, sulama ve hasat 
planlarını mevsim koşullarına göre 
yaptığını hatırlattı. Bitkilerin çiçek-
lenme dönemlerinin sıcaklıktan et-
kilendiğini belirten Mıstıkoğlu, sı-
caklıkların erken yükselmesiyle 
ağaçların erken çiçek açabileceğini, 
ardından yaşanabilecek don olay-
larının ise ürün kaybına yol aça-
bileceğini söyledi. Mevsimlerdeki 
değişimin yalnızca giyim alışkan-
lıklarını etkilemediğini vurgulayan 
Mıstıkoğlu, “Dolaptan montu ne 
zaman çıkaracağımız meselesinden 
ibaret değil. Tarladaki ürünün mik-
tarını, soframızdaki gıdanın fiyatı-
nı ve suya erişimimizi de ilgilendi-
riyor” ifadelerini kullandı.

İKLİM KRİZİYLE 
MÜCADELEDE AZALTIM 

VE UYUM BİRLİKTE 
YÜRÜTÜLMELİ

İklim değişikliğiyle mücadele-
de emisyonların azaltılması kadar 
değişen koşullara hazırlıklı olmanın 
da önem taşıdığını belirten Mıstı-
koğlu, iki temel yaklaşımın birlikte 
uygulanması gerektiğini söyledi.

Azaltım kapsamında fosil ya-
kıt kullanımının düşürülmesi, yeni-
lenebilir enerjiye geçilmesi, enerji 
verimliliğinin artırılması ve orman-
ların korunması gerektiğini ifade 
eden Mıstıkoğlu, iklim değişikliği-
nin mevcut etkileri nedeniyle uyum 
çalışmalarının da zorunlu hale gel-
diğini kaydetti. Şehirlerin aşırı sı-
caklara ve sellere karşı hazırlan-
ması, su kaynaklarının daha iyi 
yönetilmesi, tarım politikalarının 
değişen iklim koşullarına göre dü-
zenlenmesi ve erken uyarı sistemle-
rinin geliştirilmesi gerektiğini belir-
ten Mıstıkoğlu, iklim politikalarının 
hem bugünü hem de geleceği kap-
saması gerektiğini vurguladı.

“BİREYİN EN GÜÇLÜ 
TARAFI VATANDAŞ 

OLMASI”
İklim kriziyle mücadelede bi-

reysel tercihlerin önemli olduğunu 
ancak sorumluluğun yalnızca va-
tandaşlara yüklenemeyeceğini be-
lirten Mıstıkoğlu, enerji tüketimini 
azaltmak, israfı önlemek ve bilinç-
li tüketim alışkanlıkları geliştirmek 
gibi adımların değerli olduğunu 
söyledi. Bununla birlikte bireysel 
davranışlarla ülke çapındaki ener-
ji sisteminin dönüşümünün aynı öl-
çekte değerlendirilemeyeceğine 
dikkat çeken Mıstıkoğlu, asıl büyük 
dönüşümün enerji, ulaşım, sanayi, 
tarım ve kentleşme politikalarında 
gerçekleşmesi gerektiğini ifade etti.

Devletlerin ve büyük şirketle-
rin sorumluluğunun daha büyük ol-
duğunu belirten Mıstıkoğlu, “Bire-
yin belki de en güçlü tarafı yalnızca 
tüketici olması değil, vatandaş ol-
ması. Ne satın aldığımız kadar na-
sıl bir enerji, ulaşım, gıda ve iklim 
politikası talep ettiğimiz de önem-
li” diye konuştu. Mevsimlerin de-
ğişimine ilişkin değerlendirmesini 
özetleyen Mıstıkoğlu, “Evet. Mev-
simler yok olmuyor ama bildiğimiz 
düzenleri değişiyor; yazın, kışın, 
yağmurun ve sıcaklığın takvimi ye-
niden yazılıyor. Ve aslında değişen 
yalnızca mevsimler değil, bizim o 
mevsimlere göre kurduğumuz ha-
yat” ifadelerini kullandı.

Kültür ve Turizm Bakanlığı Alevi-Bektaşi Kültür ve Cemevi 
Başkanlığı tarafından Ankara’da düzenlenen istişare 

toplantısında, Türkiye’nin dört bir yanından gelen yaklaşık 
200 dedenin ve inanç önderinin görüş, öneri ve talepleri 

dinlendi. Başkan Esma Ersin, toplantıda dile getirilen tüm 
görüş ve eleştirilerin kayıt altına alınarak kapsamlı bir rapor 

hâlinde Kültür ve Turizm Bakanı ile Cumhurbaşkanı’na 
sunulacağını açıkladı.

Esma Ersin
Alevi- Bektaşi Kültür ve 

Cemevi Başkanıı

Mevsimlerin düzeni Mevsimlerin düzeni 
bozuluyor, yaşam değişiyorbozuluyor, yaşam değişiyor

GONCAGÜL
KONAŞ

Yasemin MISTIKOĞLU
İklim Gazetecisi


