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Tuba Durgut’un halk sagllgl e ?ESKEWWE WEW@WW (K
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TURKIYE’DE halk sagligi politikalarinin gelistiril- . . . _
mesi ve 6zellikle titiinle mucadele alaninda uzun ANKARA (AA)'_ S(_)g_uk ve ya9|§ll havapln etkls!_altlna giren
baskentte mevsimin ilk kar yiksek kesimlere dustu. Hava si-

yillardir calismalar yiiriiten AK Parti istanbul Millet- . . e S
vekili Dr. Miiserref Pervin Tuba Durgut, uluslararas! alanda NABZINI TUTMAYA cakliklarinin hissedilir derecede dustiigu kentteki yiksek ra-
kimli bolgelerde kis havasi hakim oldu

Bnemli bir 8dliin sahibi oldu. DEVAM EDIYORUZ " >>HABERI 5. SAYFADA

Sonsoz Sizin

Sons6z Turkiye'nin tUm sorunlarint 6zgur ve 6zerk yayinlayan, vatan-
dasin haber alma hakki cercevesinde gercekleri yazan ve son s6zin

vatandasin oldugu ilkesini savunan ginluk siyasi gazetedir.
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ggnmakg tercihten)
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ote mecburiyettir
ISTANBUL (AA)- Cumhurbaskani Erdo-
‘ gan, “Tirkiye i¢in ileri teknolojiye yatinm
yapmak tercihten 6te mecburiyettir. Yiiksek

katma degerli iiretime gegisi de hizlandirmak zorun-
dayiz.” dedi. >> HABERI 6. SAYFADA

>> HABERI 8. SAYFADA

- EGEMENLIK KAYITSIZ SARTSIZ Mi

mamasi, yashilarin giivenliginin saglanmasi ve
cocuklara kiiciik yaslardan itibaren sorumluluk
bilinci kazandinimasi gagrlsmda bulundu.
iNSANLARIN siyasi ve sosyal farklilik-
lar iizerinden aynigtinimamasi gerektlgml
ifade eden Genckurt, “Onemli olan insan-J /o' /s q ‘ ‘
lara faydah olmak, onlarin yaninda durmak ve s e - '
kimseyi yalniz blrakmamaktlr” seklinde konustu.\® N o ;::‘::f:ggg;’eg
>> HABERI 8. SAYFADAY' D e Baskan Bagdanismani

Ankara . . - 2=
Biiyiiksehirden ' -o€¢imi hemen istiyoruz”

i “Evlili ANKARA (DHA)- Yeni Parti Grup Bas-
Reboerer Evé's','t'ég. an Vil B,

Kecidren’de Tiirkiye-.
Kirgizistan Dostluk ve is
Bitligi Konferansn duzenlendi

mayiz. Sandig1 hemen istiyoruz, se¢imi hemen istiyo-
B HABER MERKEZi  kim destegi sunulan barmmaev- lik hazirhginda olan ve evliliginin

Bagdanisman1 Mehmet Ugum’un, ‘Segimin
f i . .,; \\ 2028 Mart veya Nisan’da yapilmasi biiyiik oranda
; FE | - s netlesti’ s6zleri ile ilgili, “Biz boyle bir isin i¢inde ol-
9m‘_’m baninm aevler s L BT | rosckiindekonus >> SAYFA 6'da
/= et [Ty Vrprrate “ o am - -
mkak» ) yegayenlere \& S=S =S8 Tirkijye ek k
L =i .__; > l HABER MERKEZI ur I e e onoml
: ANKARA Bilyiiksehir B 'kr k d
" sealk yuve ey Sosne  istikrarmi korudu
@z ===
ANKARA Biiyiiksehir lerine bagvurular ise Baskent 153 llk ylllannda’lki”g:iﬁle.re yonelik “Ev- ' e
Belediyesi (ABB), Ulus iizerinden yapihyor. ABB, Ulus lilik Rehberim” seminer programi-

B HABER MERKEZi
KECIOREN Belediyesi ev sahipligin-

de Turk Diinyas1 Miihendisler ve Mimarlar ve Diskapi Barmmaevleri ile so-  ve Diskapi Barmmaevleri’nde so- nt stirdiiriiyor. “Bilingli Es, Huzurlu
Blrllgl (TDMMB) ile Klrglzistan Ankara Buyukelglh- kakta yasamak zorunda kalan va- kakta yasayan Vatandaslara 7 gﬁn Yuva” anlaylSlyla hayata geg]rﬂen
&i onciiligiinde “Bagimsizhiginin 35. Yilinda Turkiye tandaslara sicak bir yuva oluyor. 24 saat hizmet vermeye devam programin altinci semineri, Cemre
ile Kirgizistan Arasinda Dostluk, Kardeslik ve s Birli- Barinma, yemek ve kisisel ba- ediyor. >>HABERI 4’te Park igerisinde bulunan Kisisel Ge-

&i Uluslararas1 Konferansi” gergeklestirildi. >>S.3 lisim Merkezi’nde yapildi. >>S. 3

CERLCOLEMENDERE & ¢ | Cankaya'dangenclere
bag bozumu basladi e~ Ucretsizsinemaatolyesi

>>HABERI 3. SAYFADA A Al = >>HABERI 4. SAYFADA

Bolat, “Tiirkiye’miz terdrle miicadeleyi

' ISTANBUL (AA) Tlcaret Bakanl Omer
kazandi, ekonomik istikrarmi korudu ve

ekonomik gelismesini devam ettirdi.” diye konustu.
>>HABERI 5. SAYFADA

Q’:’ Elektronik Atik Gunii’nde Yolkar,
gerl donugume destek . seasee [

N e v.’ -
Yenimahalle’nin :;EL

2027 yih bhiitcesi

Il HABER MERKEZl

‘ ALTINDAG Belediyesi Karapiir-
¢ek Erkek Yasam Merkezi, Altindag-
: I erkeklerin hayatini degistirmeye devam ediyor. * | GULBENK
¢ Emekli olduktan sonra merkeze iiye olan Altn-
+ dagl beylerin her biri, yeni yeteneklerini kesfet-

tikleri gibi, yillar nce kesfettikleri yeteneklerini : | Sayfa 4’te
¢ de gelistirme imkan1 buluyor. >>HABERi 4 :

S eeeecroceesceccessceesssccecececsscccsscecnsacces —
Menopoz doneminde kemlk — :

ve kalp saghdi onem tasiyor | abbas

11 milyar 500 milyon

B HABER MERKEZI
YENIMAHALLE Belediyesi
2027 Mali Yih Bilitgesi, Ekim ay1
meclis toplantisinda goriistilerek ka-
rara baglandi. Yenimahalle Belediye
Bagkari Fethi Yagar'in bagkanliginda
toplanan belediye meclisinde mali

biitce raporlart maddeler halinde B HABER MERKEZi Gokkusagi Koleji taraﬁndan toplanan ' ISTANBUL (DHA)- Uzmanlar, “Me- SATIR 3
okunarak belediye meclis tiyelerinin CANKAYA Belediyesi, Diin- ~ elektronik atiklari geri doniistim siirecine nopoz déneminde sicak basmalari, gece % ¢
oylarina sunuldu. >> S. 3’te vya Elektronik Atik Giinii kap- ~ kazandirilmak tizere atik merkezine ulas- terlemeleri, uyku bozukluklar1 ve vajinal s ,

saminda Yenimahalle Rotary Kuliibii ve  tirds. >>HABERI 3. SAYFADA | kuruluk gibi belirtiler goriilebiliyor. ~ >>8.2°de | Sa¥fa 6’da _'
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Kulak zan yirtiklan
isitme kaybina
neden olabiliyor

ISTANBUL (AA) - Medipol Mega Universite
Hastanesi Kulak Burun Bogaz Hastaliklari Uzma-
ni Dog. Dr. Gokhan Altin, uzun stredir kapanmayan,
blyuk olan ya da isitme kaybina neden olan kulak
zar yirtiklarinin cerrahi olarak onarilmasi gerektigini
belirtti. Hastaneden yapilan agiklamada géruslerine
yer verilen Dog. Dr. Altin, kulakta isitme kaybi, akin-
ti ya da sik tekrarlayan enfeksiyonlarin, kulak zarin-
daki yirtigin habercisi olabilecegini ve bu yirtiklarin
zamaninda tedavi edilmediginde isitme kaybina yol
acabilecegini vurguladi.

Kulak zari yirtiklarinin biytk béliminun bagari-
i bir sekilde tedavi edilebildigine dikkati geken Altin,
"isitme kayb, kulak akintisi ve sik enfeksiyonlar var-
sa vakit kaybetmeden kulak burun bodaz uzmanina
bagvurulmali." ifadelerini kullandi.

Altin, kulak zarinin dis kulak ile orta kulagi ay!-
ran ve isitmede énemli rol Ustlenen hassas bir yapi
oldugunu vurgulayarak, sunlari kaydetti:

"Kulak zari, enfeksiyonlar, kulaga alinan dar-
beler, ani basing degisiklikleri, yabanci cisimler ve
0Ozellikle kulak temizleme cubuklarinin yanhs kulla-
nimi nedeniyle yirtilabilir. Travmaya bagli olusan k-
cuk deliklerin dnemli bir kismi zaman iginde ken-
diliginden kapanabilir. Bu nedenle her kulak zari
yirtiginda hemen ameliyat karari vermiyoruz. Ancak
uzun suredir kapanmayan, bilyik olan ya da isitme
kaybina neden olan yirtiklarin cerrahi olarak onaril-
masi gerekiyor."

Kulak zar yirtiklarinin tedavisinde timpanoplas-
ti adi verilen cerrahi yontemin uygulandigini belir-
ten Altin, ameliyat sirasinda kulak zarini onarmanin
yani sira isitme kaybi varsa orta kulaktaki kemikgik-
leri de de@erlendirerek gerekli onarimlari yaptiklarini
aktardi. Altin, kulak arkasindaki kas zarindan ya da
kulak éntindeki kikirdak dokudan alinan dogal doku-
larin yama olarak kullanildigini ve kulak zarinin ba-
sarlyla onarilabildigini kaydederek, su ifadeleri kul-
landi: "Uygun hastalarda ameliyatin basari orani
yuzde 85 ila 90 seviyelerine ulasabiliyor. Kulak zar-
ni korumak igin kulak igine yabanci cisim sokulma-
mali. Isitmede azalma, kulaktan akinti gelmesi, sik
tekrarlayan enfeksiyonlar veya kulaga alinan bir dar-
be sonrasinda mutlaka bir kulak burun bogaz uzma-
nina bagvurulmalidir. Erken de@erlendirme sayesin-
de hem isitme kaybinin ilerlemesi dnlenebilir hem

de gerekli tedavi zamaninda planlanabilir."

Sahalara erken doniis yeniden capraz
baglarin yirtilmasina neden olablllyor

iISTANBUL, (DHA)- ON capraz bag yaralanmala-
rinin 6zellikle futbol, basketbol ve kayak gibi sportif ak-
tiviteler sirasinda sik gorildigiini belirten Ortopedi ve
Travmatoloji Uzmani Prof. Dr. ibrahim Azboy, ameliyat
sonrasl iyilesme sirecinin tedavinin basarisi agisindan
blyik 6nem tasidigini sdyledi. Hastalarin kendi dizle-
rinden alinin tendonlarla yeniden olusturulan 6n ¢apraz
bagin, diz heniiz yeterince gliclenmeden spora dondil-
mesi halinde tekrar yirtilabilecegine dikkat ceken Prof.
Dr. Azboy, hastalarin iyilesme surecini tamamlamadan
spora dénmemesi gerektidini belirtti.

On capraz bag ameliyati gegiren sporcularin miim-
kiin olan en kisa siirede sahalara geri donmek istedigi-
ni belirten Medipol Mega Universite Hastanesi'nden Or-
topedi ve Travmatoloji Uzmani Prof. Dr. Ibrahim Azboy,
spora donus kararinin yalnizca ameliyatin Gzerinden
gegen zamana gore verilmemesi, kas kuvveti ve dizin
fonksiyonel olarak hazir olup olmadiginin da mutlaka
degerlendiriimesi gerektigini ifade etti.

‘SPORA ERKEN DONMEK YENIDEN
YIRTIK RiSKiNi ARTIRIYOR’

On capraz bag ameliyati sonrasinda hastalarin en
sik yaptigi hatalardan birinin aceleyle spora donmek ol-
dugunu belirten Prof. Dr. Azboy, “Ozellikle genclerde
bir an 6nce spora donmek, yeniden kayak yapmak, fut-
bol veya basketbol oynamak istegi oluyor. Henliz dizleri
hazir degilken spora baglayinca dizlerinde daha kolay
dénme meydana geliyor ve cerrahi olarak yaptigimiz
baglar yirtilabiliyor” dedi.

Ameliyatli dizdeki kas kuvvetinin diger bacaga
gore yeterli seviyeye ulagsmasinin énemine dikkat ge-
ken Prof. Dr. Azboy, “Ameliyat ettigimiz dizin kuvvetinin,
ameliyat etmedigimiz dizin kuvvetinin yaklasik yizde
90’ina ulasmis olmasi gerekiyor” ifadelerini kulland.

Menopoz doneminde kemik

ve kalp sagligi onem tasiyor

ISTANBUL, (DHA)- Menopozun
kadin yagsaminin dogal bir evresi ol-
dugunu dile getiren Kadin Hastalkla-
ri ve Dogum Uzmani Op. Dr. Asiya Sa-
digzade, “Menopoz déneminde sicak
basmalari, gece terlemeleri, uyku bo-
zukluklari ve vajinal kuruluk gibi be-
lirtiler gérulebiliyor. Bu strecte kemik
ve kalp saghginin korunmasi, duizenli
kontrollerin yapilmasi ve yasam kalite-
sini etkileyen sikayetlerde uzman des-
tegi alinmasi 6nem tasiyor” dedi.

Menopozun genellikle 45-55 yasla-
r arasinda gerceklestigini ifade eden
Medical Park Atasehir Hastanesi Ka-
din Hastaliklari ve Dogum Uzmani Op.
Dr. Asiya Sadigzade, menopoz belir-
tilerinden hormon tedavisine, kemik
saghgindan menopoz sonrasinda dik-
kat edilmesi gereken bulgulara kadar
Oonemli bilgiler paylasti.

‘MENOPOZ TANISI 12
AYLIK ADET KESILMESIYLE
KONULUYOR’

Menopozun, yumurtaliklarin foliki-
ler aktivitesinin sona ermesiyle adet ka-
namalarinin kalici olarak sonlandigi do-
gal bir sure¢ oldugunu belirten Op. Dr.
Sadigzade, “Dogal menopoz genellik-
le 45-55 yaglari arasinda gerceklesiyor.
Dinya genelinde ortalama menopoz
yas! yaklasik 51 olarak kabul ediliyor.
Ancak genetik, gevresel ve bireysel fak-
térler menopoz yasini etkileyebiliyor.
Baska bir neden bulunmadiginda ve
hormonal tedavi kullaniimadiginda, 45
yas Uzerindeki kadinlarda 12 ay boyun-
ca adet gorlilmemesi menopoz tanisin-
da temel dlgitlerden biri olarak kabul
ediliyor” diye konustu.

Menopoz dncesinde perimenopoz
adi verilen bir gegis dénemi yasanabil-
digini ifade eden Op. Dr. Sadigzade, bu
suregte hormonal dalgalanmalara bag-
I olarak adet diizensizlikleri, sicak bas-
malari, gece terlemeleri, uyku sorunlari
ve vajinal kuruluk gibi belirtilerin ortaya
cikabildigini sdyledi.

‘SICAK BASMALARI VE
GECE TERLEMELERIi UYKU
KALITESINi ETKiLIYOR’

Menopoz dénemindeki fiziksel
ve psikolojik degisikliklerin temelinde

-

Ozellikle dstrojen diizeyindeki diisu-
suin yer aldigini belirten Op. Dr. Sa-
digzade, “Adet kanamalarinin mik-
tarinda ve suresinde degisiklikler,
sicak basmalari ve gece terlemele-
ri menopoz déneminde sik gorllen
belirtiler arasinda yer aliyor. Uyku
bozukluklari ve duygu durum de-
gisiklikleri de bu surece eglik ede-
biliyor. Ostrojen diizeyindeki azal-
ma vaijinal kuruluk, kasinti ve cinsel
iliski sirasinda agriya neden olabili-
yor. Bazi kadinlarda tekrarlayan id-
rar yolu enfeksiyonlarina yatkinlik
da gelisebiliyor” agiklamasinda bu-
lundu.

Sicak basmalari ve gece terle-
melerinin guinlik yasami olumsuz
etkileyebildigini kaydeden Op. Dr.
Sadigzade, dengeli beslenme, du-
zenli fiziksel aktivite ve ideal vicut
agirhginin korunmasinin 6nem tasi-
digini belirtti. Kafein ve baharatli yi-
yecekler gibi belirtileri tetikleyebilen
faktorlere dikkat edilmesini dneren
Op. Dr. Sadigzade, hafif giysiler ter-
cih edilmesinin, yatak odasinin serin
tutulmasinin ve duzenli uyku saatle-
ri olusturulmasinin da uyku kalitesini
destekleyebilecegini ifade etti.

‘MENOPOZ SONRASI KEMiK
KAYBI HIZLANABILIYOR’

Menopoz déneminde Gstrojen du-
zeyinin azalmasinin kemik yapimi ve
yikimi arasindaki dengeyi bozabildigi-
ni kaydeden Op. Dr. Sadigzade, “Ost-
rojen eksikligi kemik kaybinin hizlan-
masina, kemik mineral yogunlugunun
azalmasina ve osteoporoz riskinin

=ld
artmasina yol agabiliyor. Kadinlar me-
nopozun ilk bes yilinda toplam kemik
kitlelerinin yizde 10-15'ini kaybede-
biliyor. Bu nedenle kemik sagliginin
korunmasi igin yeterli kalsiyum ve D
vitamini alimi, dengeli beslenme ve
dizenli fiziksel aktivite 5nem tasiyor”
diye konustu.

Kemik sagliginin korunmasin-
da kas guclendirici egzersizlerin de
o6nemli oldugunu hatirlatan Op. Dr.
Sadigzade, sigara ve alkol tiketimin-
den kaginilmasi gerektigini syle-
di. Osteoporoz ve kirik riskinin kisiye
Ozel degerlendiriimesi gerektigini be-
liten Op. Dr. Sadigzade, 65 yas ve
uzerindeki kadinlara DEXA ile kemik
mineral yogunlugu 6lcima onerildigi-
ni, 65 yas altindaki menopoz sonrasi
kadinlarda ise FRAX ile kirik riskinin
degerlendirilerek yiksek risk sapta-
nanlara DEXA taramasi yapilabildigi-
ni kaydetti.

‘KALP VE DAMAR SAGLIGI
DUZENLi TAKiP EDILMELI’

Menopoz sonrasinda dstrojen
dlzeyindeki azalmanin, yaslanmay-
la birlikte gelisen metabolik degisik-
liklerle beraber kalp ve damar has-
taliklari riskinin artmasina katkida
bulunabildigini belirten Op. Dr. Sa-
digzade, “Bu dénemde kan basinci-
nin, kan sekeri diizeyinin, kan yag-
larinin ve vucut agirhginin dizenli
takip edilmesi 6nem tasiyor. Saglik-
I yasam aligkanliklarinin strdurtl-
mesi ve gerekli kontrollerin aksatil-
mamasi, kalp ve damar saghginin
korunmasina yardimci oluyor” diye

konustu.

‘HORMON TEDAViSi HER
KADIN iCiN UYGUN DEGIL’

Menopoz hormon tedavisinin,
yasam Kalitesini olumsuz etkileyen
belirtilerin ydnetiminde etkili bir se-
cenek olabildigini ifade eden Op.

Dr. Sadigzade, “Ozellikle sicak bas-
malari, gece terlemeleri, uyku bo-
zukluklari ve vajinal kuruluk gibi ya-
kinmalari olan kadinlarda hormon
tedavisi degerlendirilebiliyor. Erken
menopoz ve prematlr over yetmez-
ligi durumlarinda da hormon tedavi-
si ayri bir 5nem tasiyor. Ancak teda-
vinin uygunlugu belirlenirken kadinin
yasl, menopozdan itibaren gegen
sure ve mevcut risk faktorleri birlikte
ele alinmall” ded.i.

Hormon tedavisinin herkes igin
uygun olmadigini vurgulayan Op.
Dr. Sadigzade, meme kanseri 6yku-
sli, vendz tromboemboli dykiisl ve
bazi karaciger hastaliklarinin tedavi-
ye engel olusturabilecegini belirterek
tedavi kararinin hekim degerlendir-
mesiyle verilmesi gerektigini sGyledi.

‘MENOPOZ SONRASI
KANAMALAR
ARASTIRILMALP

Menopoz déneminde ortaya gi-
kan her belirtinin dogal surecin bir
pargasi olarak degerlendiriimeme-
si gerektigini belirten Op. Dr. Sadig-
zade, “Ozellikle menopoz sonrasin-
da hafif lekelenme seklinde olsa bile
vajinal kanama goérilmesi durumun-
da mutlaka doktora bagvurulma-

h. Sdreklilik gbsteren pelvik agri, ka-
rinda aciklanamayan sislik, istemsiz
kilo kaybi ve memede yeni fark edi-
len degisiklikler de ayrintili degerlen-
dirme gerektiriyor” dedi.

Sicak basmalari, uyku sorunlari
ve duygu durum degisikliklerinin ya-
sam kalitesini belirgin sekilde etki-
lemesi halinde de tibbi destek alin-
masi gerektigini ifade eden Op. Dr.
Sadigzade, menopoz surecinin her
kadinda farkl seyredebilecegdini ve
takip ile tedavi planinin kisisel ihti-
yaglara gore olusturulmasinin énem
tasidigini kaydetti.

ya getirdi.

istanbul Universitesi Cerrah-
pasa Tip Fakultesi Deri ve Zuhrevi
Hastaliklar Ana Bilim Dali ile Koz-
metoloji ve Dermatoloji Akademi-
si Dernegince Serik ilgesi Belek
Turizm Merkezi'nde diizenlenen

Dermatolog ve plastik cerrahi
uzmanlari Antalya'da bulustu

ANTALYA (AA) - Antalya'da
bu yil tglincuisti diizenlenen
"A'dan Z'ye Estetik Zirvesi" yurt
ici ve yurt disindan dermatolog ve
plastik cerrahi uzmanlarini bir ara-

‘I YILESME SURECI 69 AYA
UZANABILIYOR’

On capraz bag ameliyatindan sonra rehabilitasyo-
nun tedavinin énemli bir pargasi oldugunu belirten Prof.
Dr. Azboy, hastalarin spora donus icin yalnizca takvim-
de gegen slreyi degil, dizin gercek anlamda hazir olup
olmadigini dikkate almasi gerektigini séyledi.

“Bu sture ortalama 6 ay ile 9 ayi bulabiliyor. Kas
kuvveti iyi olanlarda daha erken spora baslamak mim-
kiinken, kas kuvveti daha zayif olan hastalarda spo-

ra donls daha geg olabiliyor” diyen Prof. Dr. Azboy, kas
kuvveti ve dengenin saglanmasinin yeniden yirtik riski-
ni azaltan en énemli faktdrlerden oldugunu belirtti.

‘BAZI HASTALARDA RiSK DAHA YUKSEK’

Yeniden yirtik riskinin yalnizca hastanin spora er-
ken dénmesiyle agiklanamayacagini belirten Prof. Dr.
Azboy, bazi anatomik ve kisisel 6zelliklerin de riski arti-
rabildigini soyledi. Tibia kemigindeki egimin fazla olma-
s, dizde bag gevsekligi bulunmasi ve daha 6nce me-
niskds yirtigi yagsanmasinin yeniden yirtik agisindan
onemli faktorler arasinda yer aldigini belirten Prof. Dr.
Azboy, kadin hastalarda da riskin daha yuksek olabildi-
gini ifade etti.

‘DiZINiz iYiCE GUCLENDIKTEN SONRA
SPORA BASLAYIN’

Ameliyat sonrasinda hekimin 6nerdigi rehabilitas-
yon programina eksiksiz uyulmasinin 6nemine dikkat
ceken Prof. Dr. Azboy, aktivitelerin bir anda degil, kade-
meli olarak artiriimasi gerektigini belirtti.

“Her hastanin seriveni farklidir. Kimi hastlarda ge-
nel ligaman gevsekligi vardir, kimilerinde eslik eden
meniskis ve kikirdak sorunlari vardir. Bu nedenle ken-
dinizi baskalari ile kiyaslamayin. Zamanindan 6nce
spora baglamayin. Vaktinizi bekleyin. Dizinizin kuvvet-
lendiginden emin olun ve gerekli testleri mutlaka ya-
pin. Hekiminizden misaade alin. Ondan sonra kade-
meli olarak spora baslayin” uyarisinda bulunan Prof.
Dr. Azboy, bdylece hem ameliyatin hem de rehabilitas-
yon sUrecinde verilen emegin korunabilecegini ve tek-
rar tekrar ameliyat gereksiniminin dnline gegilebilece-
gini sOyledi.

kongreye, Tlrkiye'den ve farkli l-
kelerden dermatolog ve plastik
cerrahi uzmanlari katildi.

Birgok firma da stantlar ku-
rarak, yeni geligtirdikleri cihaz ve
urdnleri tanitti. Zirvede, kozmeto-
loji alanindaki yenilikler ve arag-
tirma sonuglari tartisildi, alanin-
da uzman hekimler deneyimlerini
paylasti. Yerli ve yabanci dermato-
loji ve plastik cerrahi hocalari, diin-
yadaki son bilimsel gelismeleri su-
num yaparak tartisti.

Kongrenin Esbagkani ve istan-
bul Universitesi Cerrahpasa Tip
Fakdltesi Deri ve Zihrevi Hastalik-

lar Ana Bilim Dali Baskani Prof. Dr.

Zekayi Kutlubay, AA muhabirine,
kongrede Turkiye'den ve yurt di-
sindan alaninda uzman dermato-
log ve plastik cerrahlarin yer aldi-
gini soyledi.

Kongreyi 6nemsediklerini be-
lirten Kutlubay, "Zirve ile dermato-
loglarin, gerek asistanlarin gerek
uzmanlik sonrasi estetik ve koz-
metik islemler alaninda bilgi biri-
kimlerini artirmak, 6zellikle yeni ci-
hazlari ve yeni yontemleri onlara
tanitmak istedik. Dermatologlari
gerek anatomik bilgiler agisindan

gerekse de kullandigi triinler agi-
sindan bilgilendirmek istedik. Kul-
landid1 Urlinlerden dolayi bagka-
larina istenmeyen komplikasyon
olunca nasil tedavi edebilecekle-
rinin egitimini veriyoruz." diye ko-
nustu.
- "TURKIYE ESTETIK

\_{E TEDAVI ALA_NINI_)A

DUNYADA COK ILERIDE"

Kongrenin Esbaskani Dog. Dr.
Hiray Hugil ise hem Tirkiye'den
hem de yurt disindan katilimcilarin
oldugu dermatoloji ve plastik cer-
rahi uzmanlarinin ortak estetik zir-
vesinin 17 Ekim'de sona erecegi-
ni vurgulad.

Katilimcilarin en son teknikleri,
yeni gelismeleri konustugunu anla-
tan Hugdl, sunlar kaydetti:

"Yuvarlak masa tartismalari, vi-
deo gésterimleri, bunlarin tim dok-
torlara ulagmasi ve yeni tekniklerin
paylagiimasi gok énemli. Ulkemi-
zi yurt disinda da basariyla tem-
sil ediyoruz. Tlrk hekimleri ve Tlr-
kiye, estetik ve tedavide diinyada
cok ileride. Bizim uygulamalari-
miz gercekten gok glizel. Bu uygu-

lamalari da diinya ¢apinda liderlik
ederek devam ettiriyoruz. Umarim
daha cok saglik turizmi olur. Daha
cok ulkemize gelirler ve biz Turk
hekimleri de hem yurt disinda hem
de yurt icinde ¢ok glizel uygulama-
larda bulunuyoruz."

Hugul, Tirkiye'nin estetik ve
tedavide diinyada cok ileride oldu-
dunu belirterek, son teknolojinin ve
gelismelerin Antalya'dan diinyaya
tanitildiini, en son tekniklerin su-
nuldugunu sdyledi.

Kongrenin Esbagkani ve Koz-
metoloji ve Dermatoloji Akademisi
Dernegi yonetim kurulu Uyesi uz-
man Dr. Neslihan Dolar da 15 yil-
dir adimlari atilan bir zirvenin 3'Un-
cuslinu duzenlediklerini belirtti.

Yurt igi ve yurt disindan konug-
macilarin katildigini anlatan Dolar,
"Teknoloji cok hizli ilerliyor. Tekno-
loji ile birlikte estetik dermatoloji de
giderek yayginlasmaya basladi.
Cilt saglig ile cilt glizelligi aslinda
bir bltln. Biz tim bunlar igin neler
yapabiliriz? Bilgi akis! igerisinde-
yiz. Bes Ulkeden meslektaslarimiz
katildi." ifadesini kullandi.
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Beypazar Basore
baglarinda bag
bozumu basladi

ANKARA (AA) - Ankara'nin Beypazart il-
¢esinde UzUm baglari ile 6ne ¢gikan Bagdren
Mahallesi'nde bag bozumu ve pekmez yapi-
mi baglad!.

iigeye 10 kilometre mesafede bulunan ve
yesilligiyle dikkati ceken mahallede, 6teden
beri strdurtlen bagcilik dolayisiyla Gzim ye-
tigtiriciliginin 6n siralarda yer aldigi kaydedildi.

Muhtar Yakup Ulker, mahallede bag bozu-
munun basladigini ve akabinde Gzimlerin si-
kilarak pekmez yapildigini sdyledi.

Uziimlerin bu yil gok iyi olmadigini, yag-
murlardan etkilendigini ve ¢irimenin basladi-
gini belirten Ulker, sunlari kaydetti:

"Uzuimlerde verim ¢ok ama bu sene yag-
murlar ¢ok yagdi, ondan dolay! alttan ¢ok
nem yapti ve Uzimler ¢lrimeye basladi. Bu
durum GUrinde verim disukligine neden olu-
yor. Uztimlerin glriklerini ayikliyoruz. Clriik
UzUmler sikilp pekmez yapildiginda pekme-
zin tadini bozuyor. Kura ¢ektik ve kura sirasi
gelen bagini bozarak Gzimunu pekmez oca-
gina getirecek ve pekmezini sikacak."

Ulker, mahallelerinde 300 déniimliik alan-
da UzUm baglarinin bulundugunu kaydetti.

Mabhalle sakini Mizeyyen Tekdodan da
Uzumlerin bu yil veriminin iyi olmadigini ve
¢uriimeye basladigini séyledi.

Tekdogan, "Uziimlerde bu sene tat yok,
bizim baglar bu sene harap. Bizim Basoéren'e
nazar degdi galiba, bu seneye kadar hi¢ boy-
le Giztim gérmedik. Uztimler sirkeye déndi."
dedi.

Ureticiler, bag bozumunu imece usuliiy-
le gerceklegtirmelerinin ardindan tzimleri-
ni pekmez ocagina tasidi ve burada sikarak
pekmez kaynatmaya bagsladi.

Ankara BuyuUksehir'den ciftiere
“Evlilik Rehberim” destegi

B HABER MERKEZi

ANKARA Blyiksehir Belediye-
sinin evlilik hazirigindaki ve evlili-
ginin ilk yillarindaki ciftlere yonelik
dizenledigi “Evlilik Rehberim” semi-
nerleri devam ediyor. Bugliine kadar
yaklasik 300 kisinin katildigi prog-
ramda ciftler, saglikli iletisim kurma
ve sorunlara ¢6zim odakli yaklasma
konusunda bilingleniyor.

Ankara Buyuksehir Belediye-
si (ABB), evlilik hazirhginda olan ve
evliliginin ilk yillarindaki ciftlere yo-
nelik “Evlilik Rehberim” seminer
programini strddrayor. “Bilingli Es,
Huzurlu Yuva” anlayisiyla hayata
gegirilen programin altinci semineri,
Cemre Parki igerisinde bulunan Kisi-
sel Gelisim Merkezi’nde gergeklesti-
rildi. Alaninda uzman egitmenler ta-
rafindan verilen seminerlerde ciftlere
aile ici iletisim, eslerin rol ve sorum-
luluklari, problem ¢ézme ve ¢atisma
yonetimi gibi konularda bilgi veriliyor.

Evlilik Rehberim seminer progra-
mina katilmak isteyen ciftler bagvu-
rularini, https://danismanlik.ankara.
bel.tr/EvlilikRehberim adresi tizerin-
den yapabiliyor.

6 SEMINERDE YAKLASIK 300
KiSIYE ULASILDI

Ankara Buyuksehir Belediye-

si Sosyal Hizmetler Daire Baskan-

lig Kisisel Gelisim Merkezi idare-
cisi ve Psikolojik Danigsman Kiibra
Hulyuk, 29 Mart 2026’da baslati-

lan programin ciftlerden ilgi gérdu-
gunu belirterek, bugline kadar yak-
lasik 300 kisiye ulastiklarini sdyledi.
Seminerlerin amacinin giftlerin evli-
lik stirecine bilingli bir sekilde hazir-
lanmalarina katki sunmak oldugunu
ifade eden Huiyuk, “Amacimiz ciftle-
rimizin evlilik hazirh@i sirecinde sag-
hkh bir yol ilerlemelerini saglamak.
Ayni zamanda evliliklerinde de bi-
lincli bir bakis acgisiyla hareket etme-
lerini saglamak. Cemre Park'i Kisisel
Gelisim Merkezi icerisinde gercek-
lestirdigimiz ve yiIl boyunca sirecek

olan seminerlerimize katiimak iste-
yen ¢iftlerimiz duyurularimizda yer
alan basvuru linkimiz Gzerinden ka-
yit yaptirabilirler. Evlilik hazirhginda
olan ve evliliginin ilk yillarinda olan
tim giftlerimizi programimiza bekli-
yoruz” dedi.
“HERKESIN ALMASI GEREKEN
BiR EGITIM”
Seminere katilan ciftler de egi-
timlerin iligkilere farkl bir bakis agi-
siyla yaklasmalarina yardimci oldu-
gunu dile getirerek sunlari sdyledi:
-Efsin Erdem: “Evlilik hazirhgin-
dayiz. Bir ay sonra duginimuz var.
Buraya da bir yakinimizin tavsiye-
siyle katildik, bagvurumuzu yap-

tik. Herkesin almasi lazim. Mutlu bir
yuva icin, glzel bir sey aslinda.”

-Kaan Menteseoglu: “Her evli gif-
tin almasi gereken bir sey bu. Bize
cok faydasi oldu. Evimize gittigimiz
zaman tekrar buradaki konusulanla-
ri degerlendirecegiz. Buradaki konu-
sulanlara istinaden gidip daha guzel,
daha guglu temeller atacagimiza
inaniyoruz.”

-Aysegul Salman: “Yakin zaman-
da digunimuiz olacak. Semine-
re ilk gelirken kaygili gelmistim ama
gergekten ¢ok faydali bir seminer
oldu. Farkli bir bakis acgisiyla ger-
cekten guzel bir kazanim sagladigi-
ni distinlyorum. Ankara Buyuksehir
Belediyesi'ne de ¢ok tesekkur ediyo-
rum. Bence c¢ok faydali bir egitim ve
herkesin gelmesi lazim diye disinui-
yorum.”

-Enes Erdurucan: “Bir ay sonra
diginimaz var. Nasil ¢6zim odak-
Il olmamiz gerektigini 6gretti. Egitim
gercekten ¢ok faydali. Cok tesekkir
ederiz.”

-Gaye Simay Weber: “Gegen ay
evlendik. Buraya katildigim icin ger-
cekten cok mutluyum. Evlilik anla-
minda iyi bir farkindaliga sahip ol-
mami sagdladi. Bu seminerden sonra
‘Aslinda o kadar da ¢dzulmeyecek
bir sey yok’ diye disindigum ¢ok
fazla sey oldu. Cok tesekkur ederim
bu firsattan dolay!.”

Baskentte Pursaklar
Bilim Senligi diizenlendi

ANKARA (AA) - Baskentte bilim ve tek-
nolojiye ilgiyi artirmak amaciyla 3. Pursaklar
Bilim Senligi diizenlendi.

Pursaklar Belediyesince yapilan etkinlik-
te, cocuklar ve gengler bilim ve teknolojinin
faydalarindan yararlanma imkani buldu.

Programin agilisinda konusan Pursaklar
Belediye Baskani Ertugrul Cetin, gcocuklar
ve genglerin bilimle i¢ ice yetismesine 6nem
verdiklerini belirtti.

Cocuklarin bilime olan ilgisini artirmayi,
onlarin arastiran, sorgulayan bireyler olarak
yetismesine katki saglamayi1 amacladiklari-
ni ifade eden Cetin, "Bu yil Gglncistni du-
zenledigimiz Pursaklar Bilim Senligi ile 6g-
rencilerimizin bilimi yalnizca 6grenmelerini
degil, deneyimleyerek kesfetmelerini istiyo-
ruz. Cocuklarimizin gézlerindeki merakin,
yarinin bilim insanlarina ve teknoloji Greti-
cilerine dénusecegdine inaniyoruz. Senligi-
mizin ilgemize, dgrencilerimize ve tUm ka-
tihmcilarimiza hayirli olmasini diliyorum."
ifadelerini kulland.
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Cankaya’da Diuinya Elektronik Atik

Guni’nde geri doniisiime destek

B HABER MERKEZi

CANKAYA Belediyesi, DUn-
ya Elektronik Atik GUnu kap-
saminda Yenimahalle Rotary
Kullibli ve Gokkusagi Koleji ta-
rafindan toplanan elektronik
atiklari geri dénusum surecine
kazandiriimak Uzere atik mer-

kezine ulastirdi.

Dlnya Elektronik Atik
(E-Atik) Ginu kapsaminda,
Cankaya Belediyesi iklim Degi-
sikligi ve Sifir Atik Mudarlaga,
elektronik atiklarin dogru sekil-
de toplanmasi ve geri donisim
sureglerine kazandirilmasi ama-
ciyla ¢galismalarini strdurtyor.

Cankaya Belediyesi, daha
temiz ve surdurulebilir bir kent
yasami olusturmak, kaynakla-
rin verimli kullaniimasini sagla-
mak ve geri dénlsum bilincini
yayginlastirmak igin Yenimahal-
le Rotary Kullbu ve Gékkusagi
Koleji tarafindan toplanan elekt-
ronik atiklari teslim alarak atik
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/| Cankaya

merkezine gdnderdi. Is birligi ile
elektronik atiklarin cevreye ve-
rebilecegi zararlarin 6nlenme-
si, geri kazanilabilir kaynaklarin
degerlendirilmesi ve atik yoneti-
mi konusunda toplumsal farkin-
dahgin artirllmasi amaglandi.
E-ATIKLAR iGiN GERI
DONUSUM NOKTALARI
Vatandaslar, kullanim émri-
nd tamamlamis elektronik atik-

e, )

larini geri donuglime kazandir-
mak icin Birlik Mahallesi 451.
Cadde ve Alacaatli Mahallesi
2889/1 Sokak bulunan 1. Sinif
Atik Getirme Merkezlerine tes-
lim edebilir. Merkezler ve atik
teslim slreci hakkinda ayrintili
bilgi almak isteyenler, Cankaya
Belediyesinin 444 06 01 numa-
rali C6zim Merkezi'ne bagvu-
rabilir.

Kecioren’de Tiirkiye-Kirgizistan Dostluk

ve Is Bitligi Ko

B HABER MERKEZi

KEGIOREN Be-
lediyesi ev sahipligin-
de Turk Dinyasi MU-
hendisler ve Mimarlar
Birligi (TDMMB) ile
Kirgizistan Ankara Bu-
yukelgiligi dnculugun-
de “Bagimsizliginin
35. Yilinda Turkiye ile
Kirgizistan Arasinda
Dostluk, Kardeglik ve
is Birligi Uluslararasi
Konferansi” gergcekles-
tirildi. Kegioren Beledi-
ye Bagkani Dr. Mesut
Ozarslan’in ev sahip-
liginde diizenlenen
programda TUrkiye-
Kirgizistan arasindaki
dostluk, kardeslik ve is
birligine vurgu yapildi.

Yunus Emre Kultir
ve Sanat Merkezi’nde
davetlilerin gelenek-
sel kopuz dinletisi es-
liginde karsilandigi
program saygi duru-
su ve istiklal Mars! ile
Kirgizistan milli mar-

-

sinin okunmasinin ar-
dindan basladi. Prog-
rama; AK Parti Genel
Baskan Yardimcisi ve
Turk Devletleriyle ilis-
kiler Baskani Prof. Dr.
Klrsad Zorlu, Kegitren
Belediye Bagkani Dr.
Mesut Ozarslan, Kirgi-
zistan Cumbhuriyeti An-
kara BuyUkelgisi Rus-
lan Kazakbaeyv, Tuirk
Diinyasi Muhendisler
ve Mimarlar Birligi Bag-
kani Dr. ilyas Demirci,
belediye meclis Uyele-
ri, Tark DUnyasi M-
hendisler ve Mimarlar
Birligi Uyesi ¢cok sayi-

—

da mimar, mthendis ile
Kirgizistan blyukelgiligi
temsilcileri katildi.
Kegitren Beledi-
ye Baskani Dr. Mesut
Ozarslan, Tirk diinya-
sinin ortak kiltdrel mi-
rasinin korunmasi ve
Turkiye ile Kirgizis-
tan arasindaki dostluk,
kardeglik ve ig birligi-
nin guglendiriimesinin
Onemine dikkati ce-
kerek sunlari soyledi:
“Kiymetli soydaglarim,
kiymetli hemsehrile-
rim, bizler bugtin bura-
da Kirgizistan'la ve ku-
rucu uyesi oldugum bu

guzel birligin baskan-
iginin beraberinde bu
programda olmanin
onur ve gururunu ya-
styoruz. GUnku Kegi-
oren’imiz atalarimizin
kaltdr kodlarinin miras-
¢isidir. Biz de bir Tark
evladi olarak bu mira-
sa sahip ¢ikanlardan
ve bunun strdurulebilir,
ileri duzeylerdeki kul-
tdr sanat calismalarini
yapan bir belediyeyiz.
Sukdrler olsun, bu aziz
vatani bizlere ema-

net eden ceddimiz, Ah-
met Yesevi ve Horasan
Erenleri nasil bu cog-
rafyayl Balkanlar'a ka-
dar ilmik ilmik TUrklesti-
rip, islamlastirip ‘Dava
insanhk davasidir!’ di-
yerek insana hizmet et-
mis ise, bizler de ye-
rel yonetimlerde ‘Dava
insanlk davas!’ diyor
ve yuce Turk milletinin
bize vermis oldugu he-
defleri yerine getirmeye
calisiyoruz.”

Yenimahalle’nin
2027 yili butcesi
Il milyar 500 milyon

B HABER MERKEZI

YENIMAHALLE Belediyesi 2027 Mali Yili
Butgesi, Ekim ay1 meclis toplantisinda gorisu-
lerek karara baglandi. Yenimahalle Belediye
Bagkani Fethi Yasar'in bagkanliginda toplanan
belediye meclisinde mali bltge raporlari mad-
deler halinde okunarak belediye meclis Uyeleri-
nin oylarina sunuldu. Oy ¢okluguyla kabul edi-
len yeni dénem butcesi 11 milyar 500 milyon
Turk Lirasi olarak belirlendi.

AYRIM YAPMADIM

Toplantidan alinan kararlarin
Yenimabhalle’ye hayirli olmasini dileyip bu za-
mana kadar yapilmis olan ¢alismalar hakkinda
bilgi veren Bagkan Yasar, ‘kabul edilen kararin
Yenimahallemize ve belediyemize hayirli olma-
sini diliyorum’ ifadelerini kullandi. Yasar konus-
masinin devaminda“Butln vatandaslarimizin
yasamaktan mutlu oldugu Yenimahalle'yi ya-
ratmak icin 17 senedir galisiyorum. Bunun kar-
siligini da her goristen vatandasimizdan des-
tek gériiyorum. ingallah bu dénemde verdigimiz
sozleri bagararak dénemi tamamlayacagiz.
Bundan hi¢ kimsenin stiphesi olmasin.

Hizmetler hakkinda bilgi de aktaran Bagkan
Yasar, “Buglne kadar gereken ne varsa han-
gi mahalleye ne stz verdiysem, benden ne is-
tedilerse neye yaparim dediysem hepsini de
yaptim basimi 6ne egmedim. Kéy demedim,
gecekondu demedim, Yenimahalle merkez de-
medim, Batikent demedim yaptim. Batikent'te
ne varsa Sentepe’ye de yaptim. iicemizde park
yapilacak hicbir alanimiz kalmadi. Gereken her
yere vatandasimizin faydalanabilmesi igin park
alanlarimizi yaptik.Kres, kittiphane, spor alani,
kaltlr merkezleri, ettt merkezi ve saglik ocak-
lari yaptik. Bizim isim degil demeden, bahane
Uretmeden vatandastan aldigimiz vergileri va-
tandagimiza harcadik .” diye konustu.

Baskan Yasar “Bana oy verdi, vermedi diye
bir diinya gdértstim yok. Yenimahalle’de herke-
sin butgesini kullaniyorsam herkese hizmet et-
mek zorundayim. Cami de yaptim Cemevi de.
Herkesin inancina da irkina da mezhebine de
dislincesine de saygi gostermek zorundayiz.
Ben bu duygularla hizmet ediyorum. Yetkim
olan isi kimden gelirse gelsin kanun bana yetki
verdiyse belediyenin imkanlari varsa ¢ekinme-
den yaparim. Cekinmedigim igin ‘Fethi Agabe-
yim'. Gekinmedigim icin de her gorlsten seg-
menin yaninda sokakta korumasiz ve saygiyla
gezebiliyorum.” dedi.
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BURGIN GULBENK’LE
HAYATA DAIR

_Burgin
GULBENK

Radyo Programcisi, Sunucusu,
lletisim Uzmani

gulbenkburcin@gmail.com

Binalar Tek Tek Yikihyor,
Ama Biz Hala Nevyi
Bekliyoruz? Anlamak
Miimkiin Degil!

Sevgili okurlarim, bu hafta késemde sizlere bir evin
insan hayatindaki yerini ve o evin giivenli oldugundan
emin olmanin neden bu kadar énemli oldugunu anlat-
mak istiyorum.

Insan evine dénerken ne diigtiniir? Aksam yeme-
gini, cocuklarinin 6devini, ertesi giiniin telasini... Hig
kimse kapisini acarken baginin tizerindeki betonun bir
glin ansizin ¢okecegini diistinmek istemez. Ciinkii ev
dedigimiz yer, disaridaki biitiin korkular: geride birak-
tigimiz siginagimizdir.

Ama artik bir soruyu kendimize sormamiz gereki-
yor: Oturdugumuz bina gergekten gtivenli mi?

Sekiz Ekim sabahi Istanbul Maltepe’de yedi katli bir
binanin ilk ti¢ kati ¢oktii. Ortada bir deprem yoktu.
Bes insan hayatinm kaybetti. Dokuz kisi enkazdan sag
¢ikanldi. Birkag saniye énce siradan bir sabaha hazir-
lanan insanlarin hayati, bir anda altiist oldu.

Bu rakamlar okuyup ge¢gmek kolay. Oysa beg dedi-
gimiz, bes ayn hayat. Bes ayri sofra, bes ayri ses, bir
daha ¢almayacak telefonlar, kapida bekleyen yakinlar
demek. Enkazdan gikan her egyanin bir sahibi, her
fotografin yarim kalmug bir hikayesi var.

Olayin ardindan yapilan incelemelerde binaya yil-
lar iginde doért kagak kat eklendigi bildirildi. Elbette
kesin teknik ve hukuki sorumluluklari sorugturma be-
lirleyecek. Ancak bu olay, yapt giivenliginin yalnizca
deprem giinlerinde hatirlanamayacagini aci bicimde
gosterdi.

Bazen televizyon ekraninda yikilmig bir binanin
oniinde bekleyen insanlar1 goriiyoruz. Bir baba elin-
deki telefonla durmadan ayni numarayi anyor. Bir
kadin goziinii enkazdan ayiramiyor. Bir ¢ocuk, neden
herkesin agladigini anlamaya ¢aligiyor. O goriintiiler
birkag giin sonra haber biiltenlerinden kalkiyor. Ama
0 ailelerin acisi kalkmiyor. Bir émiir siiriiyor.

Bir baska onemli mesele de denetim. Yapi yapilir-
ken kurallara uyulmasi, kullanilan malzemenin kontrol
edilmesi, projeye aykir degisikliklerin engellenmesi
hayati 6nem tasiyor. Denetim yalnizca evrak tizerinde
kalirsa bedelini kagitlar degil insanlar &der. Saglam bir
sehir, insaat bittikten sonra degil, ilk temel atilirken
baglar.

Ustelik yalmzca kendi dairemizi diisiinemeyiz. Alt
kattaki diikkanda yapilan yanlis bir miidahale, iist kat-
larda uyuyan aileleri de ilgilendirir. Bir komsunun ses-
siz kalmasi, diger komgunun tehlikeyi fark etmemesi
anlamina gelebilir. Bu yiizden yapi glivenligi kisisel
bir tercih degil, birlikte yagamanin geregidir. Sorular
sormak ayip degil; cammizi korumak igin gerekli bir
sorumluluktur.

Ustelik mesele tek bir apartman degil.

Kentsel Doniisiim Bagkanhgmmin 2025 yih faaliyet
raporuna gére, valnizca gegen il Tiirkiye genelinde
30 bin 7 yapu i¢in riskli yap tespiti yaptirildi. Bu yapi-
lar 194 bin 381 konut ve isyeri béliimiinii kapsiyordu.
Ayni yil 11 bin 940 riskli yap1 yiktirildi. Sayilar biiyiik;
fakat her sayinin arkasinda yasayan insanlar var.

Sunu da dogru bilelim: Her eski bina ciiriik degildir,
her yeni bina da sirf yeni oldugu igin gtivenli sayilmaz.
Binanin yasi kadar projesi, zemini, kullanilan malze-
me, iscilik, sonradan yapilan miidahaleler ve bakimi
onemlidir. Disarnidan giizel gériinen bir cephe, sag-
lamlik belgesi degildir.

Peki ne yapmalyiz?

Oncelikle siipheyi gérmezden gelmemeliyiz. Kolon-
larda belirgin hasar, olagan disi ¢gatlaklar veya yapida
degisiklik fark edildiginde yetkin uzmanlara bagvur-
maliyiz. Boyle isaretlerin bulunmamasi da binamn
kesinlikle giivenli oldugu anlamina gelmez. Riskli yapi
tespiti, Kentsel Doniiglim Bagkanliginin lisans verdigi
kuruluglara yaptinlabilir. Bunun igin maliklerden biri-
nin bagvurusu yeterlidir.

Kentsel doniisiim denildiginde bazilarimizin aklina
daha genis salonlar, yeni mutfaklar, yiiksek binalar
geliyor. Oysa déniigiimiin ilk amaci daha pahali da-
ireler degil, insanlarin sag salim yasayabilecegi evler
olmalidir.

Elbette kolay degil. Bir aileye yillardir yasadigi ev-
den ¢ikmasini séylemek, yalnizca adres degistirmesini
istemek degildir. Birikimleri, komguluklari, ¢ocuklarin
okulu, yaghlarin aligkanliklari vardir. Kiralar agir, insa-
at masraflan yiiksek, anlasmazliklar yorucudur. Bun-
lan1 gérmeden insanlara yalnizca “Evinizi yenileyin”
demek de yeterli olmaz.

Bu nedenle déniistimiin adil, denetlenebilir ve ulagi-
labilir olmasi gerekir. Kiraciyi da ev sahibini de diistin-
mek; dar gelirli aileyi garesiz birakmamak; mahalleyi
valnizca binalardan ibaret gérmemek gerekir. Devle-
tin, yerel yonetimlerin, mithendislerin, miiteahhitlerin
ve vatandaglarin ortak sorumlulugu vardir.

Bir de kendi sorumlulugumuz... Binanin tagyici
sistemine izinsiz miidahaleyi kii¢tik bir tadilat sanma-
mak, kagak kati normallegtirmemek, komgunun gii-
venlik kaygisini kiigtimsememek zorundayiz. Ciinkii
ayni catinin altinda yalnizca kendi hayatimizi yagami-
yoruz.

Bir annenin gece ¢ocugunun {izerini értiip huzurla
uyumast litkks degildir. EmeKkli bir insanin yillarim ver-
digi evinde korkmadan oturmast litkks degildir. Bir 63-
rencinin ders calisirken tavandan gelen sesi dinleyip
endigelenmemesi likks degildir.

Bunlar hepimizin dogal hakki.

Bizim iilkemizde ac1 haberlerin ardindan ¢ok konu-
sulur. Giinlerce goriintiiler izlenir, sorular sorulur, séz-
ler verilir. Sonra hayatin telast iginde bagka haberler
gelir. Oysa tehlike, biz unuttuk diye ortadan kalkmaz.

Bugiin binamizin durumunu 6drenmek icin ataca-
gimuz bir adim, yarin bir ailenin hayatini kurtarabilir.
Bir rapor almak, gerektiginde giiglendirme veya do-
niistim i¢in harekete gegmek, belki zahmetli bir yol-
culugun baglangicidir. Ama hicbir zahmet, kaybedilen
bir cani geri getiremez.

Liitfen evlerimizin boyasina, manzarasina, degeri-
ne bakt@imiz kadar giivenligine de bakalim. Cocukla-
rimiza birakacagimiz en kiymetli miras, yiiksek fiyath
bir daire degil, iginde korkmadan yasayabilecekleri
saglam bir yuva olsun.

Ciinkii beton yeniden dokiiliir, duvar yeniden orii-
liir, ev yeniden yapilir. Ama bir insanin eksildigi sof-
rada o bos sandalye hicbir zaman eskisi gibi dolmaz.

Bir sonraki hafta baska bir konuyla hayata dokun-
mak tizere, hosga kalin, saghkla kalin.

SAYISTAY
Baskanlidi, Bilgi is-
lem Birim Baskan-
hginda gorevlen-
dirilmek UGzere 2
sozlesmeli bilisim
personeli almi ya-
pacagdini duyurdu.

SON BASVURU TARIHi
ISE 30 EKiM 2026

Basin ilan Kurumu’nun
resmi ilan portali olan www.
ilan.gov.tr internet sitesinde
yayinlanan duyuruya gore;
Kidemli .NET Yazilim Gelistir-
me Uzmani ve Cozim Mimari
ile Yazilim Gelistirme Uzmani
pozisyonlarinda gerceklesti-
rilecek alimlar i¢in basvurular
19 Ekim 2026 tarihinde basla-
yacak, 30 Ekim 2026 tarihinde
mesai bitiminde sona erecek.

Adaylar bagvurularini An-
kara’daki Sayistay Bagkanli-
gina sahsen veya posta yo-
luyla yapabilecek. istihdam
edilecek personel, s6zll sinav
sonucuna gore belirlenecek.
Sayistay Baskanligi, bilisim
alaninda deneyimli uzmanla-
rin istihdam edilmesi amaciyla
yeni personel alim ilani yayim-
lad!. ilana gére kurumun Bilgi
islem Birim Baskanhgi biinye-
sinde gorevlendiriimek Gze-
re toplam 2 sézlesmeli bilisim
personeli alinacak. Alimlar,
375 sayil Kanun Hukmunde
Kararname’nin Ek 6. madde-
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si ile kamu kurumlarinin biyuk
Olgekli bilgi islem birimlerin-

de s6zlesmeli bilisim persone-
li istihdamina iliskin mevzuat
kapsaminda gerceklestirile-
cek. Personel sec¢imi, bagvu-
ru sartlarini karsilayan adaylar
arasindan yapilacak 6n de-
gerlendirme ve s6zll sinav so-
nucuna gore tamamlanacak.
Basvurularin baglayacagi ta-
rih 19 Ekim, son basvuru tarihi
ise 30 Ekim 2026 olarak agik-
land.

KIMLER BASVURU
YAPABILECEK?
Sayistay Baskanliginin

sozlesmeli bilisim persone-

li aliminda dort yillik Gniversite
mezuniyeti sarti bulunuyor.ilgili
muhendislik bolimleri ile ilan-
da belirtilen diger lisans prog-
ramlarindan mezun adaylar,
pozisyonlarin 6zel sartlarini da
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tasimalari halinde basvurabi-
lecek. Basvurabilecek bolim-
ler arasinda bilgisayar muhen-
disligi, yazilim muhendisligi,
elektrik muhendisligi, elektro-
nik muhendisligi, elektrik-elekt-
ronik muhendisligi ve endustri
muhendisligi bulunuyor.
Ayrica diger dort yillik ma-
hendislik bolumleri ile belir-
li fakultelerin bilgisayar ve tek-
noloji alanindaki programlart,
istatistik, matematik ve fizik
bolimlerinden mezun adaylar
da ilanda belirtilen sinirlamalar
gercevesinde bagvuru yapa-
bilecek. Bu ikinci gruptaki me-
zunlar igin aylik brut sézlesme
Ucret tavaninin iki katina ka-
dar olan pozisyonlara bagvuru
imkani taniniyor.Adaylarin ilgili
mesleki deneyimi belgeleme-
si ve guincel programlama dil-
lerinden en az ikisini bildigini
gostermesi de gerekiyor.
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4 AN i e
Altindagh Necmi
Amca’nin siir tutkusu

B HABER MERKEZi

ALTINDAG Belediyesi Karapiircek Erkek Yasam
Merkezi, Altindagli erkeklerin hayatini degistirmeye de-
vam ediyor. Emekli olduktan sonra merkeze Uye olan
Altindagli beylerin her biri, yeni yeteneklerini kesfettik-
leri gibi, yillar dnce kegfettikleri yeteneklerini de gelistir-
me imkani buluyor. Merkez tiyesi Necmi Amca da bun-
lardan biri... 74 yasindaki Necmi Dal, siire olan tutkusu
ve saz calmadaki ustaligiyla gérenleri kendine hayran
birakiyor.

74 yasindaki Necmi Amca, yetenekleriyle bilyik be-
Geni topluyor. Karaplrgek Erkek Yasam Merkezi tiyesi,
emekli mobilya ustasi ve (i¢ gocuk babasi Necmi Dal,
siirle tlrkUyU bulusturdugu eserleriyle merkeze adeta
renk katiyor. Kliglik yaglardan itibaren siir yazdigini be-
liten Dal, giincel konulari ve hece 6l¢listind esas alan
siirler kaleme aliyor. Neset Ertag, Haci Tasan, Nuh Ak-
guin ve Sekip Sahadogru gibi dnemli halk ozanlarinin
eserlerini yagatmaya calistigini ifade eden Dal, merhum
Neset Ertag'in cenazesinin ardindan kaleme aldigi “Bu-
yuk Ozan” adli siirinin bestelendigini belirtti.

B HABER MERKEZi

ANKARA Buyiksehir
Belediyesi, Ulus ve Dis-
kapi Barinmaevleri ile so-
kakta yasamak zorunda
kalan vatandaslara sicak
bir yuva oluyor. Barin-
ma, yemek ve kisisel ba-
kim destegi sunulan ba-
rinmaevlerine bagvurular
ise Baskent 153 (zerin-
den yapliliyor.

Ankara BlyUkse-
hir Belediyesi (ABB),
Ulus ve Digkapi
Barinmaevleri’nde sokak-
ta yasayan vatandasla-
ra 7 gun 24 saat hizmet
vermeye devam ediyor.
Sosyal Hizmetler Dai-
re Bagkanligi bunyesin-
de faaliyet gosteren mer-
kezlerde vatandaglarin
barinma, beslenme ve ki-
sisel bakim gibi temel ih-
tiyaglari kargilaniyor.

Barinmaevlerin-
de vatandaslara lcret-
siz 15 guinlik konaklama
imkani sunuluyor. Tesis-
lerde 24 saat sicak su,

]

Cankaya’dan genclere

ucretsiz sinema atolyesi
B HABER MERKEZI

CANKAYA Belediyesi’'nin kisa film yapimi ve
senaryo yazimi alanlarinda kendini gelistirmek is-
teyen 18-30 yas arasindaki gengler icin dizenle-
digi Ucretsiz Sinema Atdlyesi'ne basvurular bas-

ladl.

Cankaya Belediyesi, kiiltir ve sanat etkinlikle-
ri kapsaminda gencleri sinemanin yaratici dinya-
siyla bulugturmaya hazirlaniyor. Kisa film yapimi
ve senaryo yazimi Uzerine dizenlenecek Ucretsiz
Sinema Atdlyesi icin bagvuru streci bagladi. 18-
30 yas arasi gencler, 25 Ekim 2026 tarihine kadar
ZUlfa Livaneli Kultir Merkezi’ne basvuruda bulu-

nabilecek.

KISA FILM VE SENARYO YAZIMINA iLGI
DUYAN GENCLERE FIRSAT
ZUIfu Livaneli Kltir Merkezi bunyesinde di-
zenlenecek atblye, sinemaya ilgi duyan ve bu
alanda kendini gelistirmek isteyen genclere y6-
nelik egitim firsati sunuyor. Katilimcilarin kisa film
yapimi ve senaryo yazimi konularinda temel bilgi
edinmelerini hedefleyen galisma, genglerin sine-
ma alanindaki dretim slreclerine yonelik ilgilerini
gelistirmelerine olanak sagdlayacak.
BASVURULAR ZULFU LIVANELI KULTUR
MERKEZI’NDEN YAPILACAK
Ucretsiz Sinema Atdlyesi'ne katilmak isteyen
18-30 yas arasindaki adaylar, Yildizevler Mahalle-
si, Sehit Mustafa Dogan Caddesi No:35 adresin-
de bulunan Zilfu Livaneli Kiltir Merkezi'nde form
doldurarak bagvurularini yapabilecek. Bilgi almak
isteyenler, merkezin 0312 439 22 02 numarali te-
lefonundan iletisime gecebilecek.

ABB’nin barinmaevieri sokakta
yasayaniara sicak yuvaoluyor

banyo ve kisisel bakim
olanaklarinin yani sira
glinde iki 6gun yemek
veriliyor. Dinlenme oda-
larinda televizyon izleyip
sohbet edebilen konuk-
lar, sosyallesme imkani
da buluyor.
KONAKLAMA SURESI
UZATILABILIYOR
Sokakta barinma ih-
tiyaci olan vatandaglari
go6ren Bagkentliler, duru-
mu Bagkent 153 (izerin-
den Ankara Buiyuksehir
Belediyesi'ne bildirebili-
yor. ihbar izerine ekipler,
verilen adrese ulasarak
vatandaslarin barinma-
evlerine yonlendirilmesi-
ni sagliyor. Barinmaevle-

rinde sunulan 15 glnlik

konaklama suresinin ar-
dindan, ihtiyacin devam
etmesi durumunda Bag-
kent 153 (izerinden ye-
niden kayit olusturula-
rak konaklama suresinin
uzatilmasi talep edilebi-
liyor.

BARINMA, YEMEK
VE KiSISEL BAKIM
DESTEGI

Ankara BlyUksehir
Belediyesi Sosyal Hiz-
metler Daire Bagkanli-
g1 idari Koordinator Ne-
cati Aydin, vatandaslarin
basvurularini Baskent
153 hatti Uzerinden yap-
masi gerektigini vurgula-
yarak hizmetle ilgili sun-

lar s6yledi:

“Ankara Buyuksehir
Belediyesi Sosyal Hiz-
metler Daire Bagkanli-
g1 olarak 7 giin 24 saat
sahadayiz. Soguk gun-
lerde higbir vatandagsi-
mizin magdur olmamasi
icin Ulus ve Diskapi Ba-
rinmaevlerimizde hizmet-
lerimize devam ediyoruz.
Misafirlerimizin sicak ye-
mek, barinma ve temel
ihtiyaglarini karsiliyoruz.
Sokakta barinma ihtiya-
ci olan bir vatandagimizi
goérdigunlzde Baskent
153 hattimiz tizerinden
bize bildirebilirsiniz. Ekip-
lerimiz verdiginiz adrese
hizla ulasarak vatandas-
larimizi barinmaevlerimi-
ze ulastiracaktir.”

Barinmaevinde kalan
vatandaglar ise Ankara
BlyUksehir Belediyesi'nin
barinmaevlerinin kendile-
rine sicak bir yuva oldu-
Junu ifade ederek, barin-
ma, beslenme, giysi ve
kisisel bakim gibi tim ih-
tiyaglarinin karsilandigini
dile getirdi.

KARE BULMACA

SOLDAN SAGA: 1. Iki Kisi arasinda, taniklar niinde
yapilan silahli vurusma... Uzaksamak igi, istibat... 2. Igi
dolu (taneli sebze veya kuru yemis)... Binek veya kogum
hayvanlarini yiriitmek icin sdylenen bir soz, dah... Tan-
1 bilimei... 3. Niyobyum elementinin simgesi... Genellik-
le ince bezden yapilmis, uckurluk bdlimd dar, kurdele bi-
¢iminde bayrak... Halk hizmeti gren devlet organlarinin
tlimd... 4. Peru para birimi... Kanitlanabilen bilimsel éner-
me... Birbirinin ayni olan veya birbirine gok benzeyen iki
seyden her biri, benzeri... 5. Orme isi (halk agjz1)... ‘Ey,
hey” anlaminda kullanilan bir seslenme szl (eski)... Ta-
sarim... 6. Bircok, pek cok (eski)... Cift yildizlarda, yolda-
sin basyildiza gére ¢izdigi badil yoringenin, bagyildiza
en uzak noktasl... 7. Isi yoklugundan, azligindan veya isi
kaybindan etkilenmek, sogudun etkisini duymak... Soru
(eski)... 8. Ses, ahenk, nagme (eski)... Genel... Igki igi-
lirken yenilen yiyecek... 9. Kisilere verilen ilk ad, kiigiik
ad... Aksakal... 10. Usenme, tisengeglk... Nezle (eski)...
11. Tembellik (eski)... Verme, ddeme (eski)... Delici kiligla
oynanan, hedef bdlgesi biitiin viicut olan bir tiir kilig oyu-
nu... 12. Seving, begenme, hayranlik, rahatiama vb. duy-
gular belirten bir s6z... Uygun, elverigli... Yavrularini em-
zirmek icin, memelilerin gogstinde tlirli bigim ve sayida
bulunan, meme bas denilen ¢ikintilari olan organ, bicik,
emcek, emcik... 13. Geceleri dolasarak insanlara koti-
lik ettigine inanilan hortlak (eski... Yer bilimi (eski)... lter-
biyum elementinin simgesi... 14. Sicak lkelerde yetisen

bir agag... Kiil rengi, boz renk, demir rengi, demiri... Alin-
mis bir seyi geri verme... 15. Erzincan iline bagli ileler-
den biri... Yanardag...

YUKARIDAN ASAGIYA: 1. Tanr'ya, dogaiistii glg-
lere, gesitli kutsal varliklara inanmay! ve tapinmay! sis-
temlestiren toplumsal bir kurum, diyanet... Olay veya
nesnelerin diizenli bir bigimde birbirini takip ederek ge-
lismesi... Ates yakmaya yarayan, pisirme, Isitma, 1sinma
vb. amaglarla kullanilan yer... 2. Oyunda, atilan zarlar-
dan birinin bir, dbiirlinin ti¢ benekii olan yliziinin Uste
gelmesi, seyek... Tirk alfabesinin yirmi Gglinc{i harfi-
nin adi, okunugu... Gok gzel, mikemmel, iistiin nitelik-
li (eski)... 3. Kolun bilekten parmak uglarina kadar olan,
tutmaya ve i yapmaya yarayan bolimil... Peygamberlik
(eski)... Yapilari dis etkilerden korumak amaciyla tizer-
lerine yapilan cogu kiremit kapl bolim... 4. Teniste topa
arkadan Gne veya yukaridan asagiya dogru vurma...
Dolayli olarak anlatma, Ustii kapali olarak belirtme, isa-
retleme, anistirma, ihsas... Adina, kendisine... 5. Yarim
kilogramlik bir airik 6lcdi birimi (eski)... Kin ve intikam
dolu, 6¢ alma isteginde olan... Aliminyum elementinin
simgesi... 6. Evin veya herhangi bir yapinin oturma, ca-
lisma, yatma gibi islere yarayan, banyo, salon, girig vb.
disinda kalan, bir veya birden fazla gikisi olan bolmesi,
g6z... Kuzey Amerika'da, adaclarda yagayan, kafasi fil-
kiye benzeyen, uzun kuyrudu alaca halkali, boyu yakla-
stk 90, kuyrudu 30 cm olan kiirklii hayvan... Asal (eski)...

7. Entelektiiel olmaya 6zenen ancak bunun igin gerek-
li olan niteligi kazanmamig (kimse)... Mantarlardan, igin-

de zehirlileri de bulunan, silindir bir gévde ve st tarafi 1
sapka biciminde olan ilkel bitkilerin genel ad... 8. Birinin o
yapmakla ytikiimlii oldugu is, gorev (eski)... Rahat, sakin =
(eski)... Cesitilik... 9. Atom numarasi 45 olan, gimus ren- &
ginde, sert, kirlgan bir element (simgesi Rh)... Vitir na-
maz!... 10. Bilgisayarlarda basit programlarla dizenlen- 4
mig bir oyun tiirii... Demek, kurulus, kullip tyelerinin belli 2
siirelerde, belli miktarlarda ddedikleri para, ddenti... Bir -
yiizeyin Uzerinde ¢izgi bigiminde olan, sarmal girinti veya 6
clkinti... 11. Tirk alfabesinin on ddrdinci harfinin adi,
okunusu... Baslangici belli olmayan zaman, éncesizlik... 7
Uzamak durumu... 12. Bir gesit uzun konglu gizme (halk 3
agz1)... Mavi (eski)... Organik birlesiklerin birlesimine gi-
ren karbon ve hidrojen atomlari grubu... 13. Karisik renk- 9
li, gok renkli, alaca... Karmastk sorunlarin ¢oziiminde ve
incelenmesinde bilimsel ve 6zellikle matematiksel yon- 10
temlerin uygulanigt... Kar, siit vb.nin rengi, beyaz... 14. 1
Kuvvetin, bir cismi bir nokta veya bir eksen y6riingesinde
ddndirme etkisini belirleyen vektdr nicelidi... Tirk alfabe- 12
sinin yirmi dokuzuncu harfinin adi, okunusu... Belli, agik,
peydah... 15. Kucak (eski)... Enenmek isi... Gogu dogus-
tan, tende bulunan ufak, koyu renki leke veya kabarti... 14
BULMACININ Giziimil 6. SAYFADA =
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miicadeleyi
giiclendirmeye yonelik
yeni stratejisini
ackladi

BRUKSEL (AA)- Avrupa Birligi (AB) Ko-
misyonu, insan ticaretiyle micadelede tek-
noloji kullanimi, 6zel sektorle isbirligi ve
organize sugla mucadelenin de aralarin-
da bulundugu alti 6ncelige odaklanan yeni
stratejisini duyurdu.

Komisyondan yapilan yazili agiklamaya
gore, AB genelinde 2023 ve 2024’te kayda
gecen insan ticareti magduru sayisi yizde
16,1 artigla 20 bini asti. Kayith magdurla-
rin ylzde 63’Un0 kadinlar ve kiz gocuklari
olustururken, bu kisilerin gogunun cinsel s6-
murl amaciyla insan ticaretine maruz kal-
dig1 belirtildi. Cocuklarin toplam magdurlar
icindeki payi ise ylzde 15 oldu.

Emek sdmurtst amaciyla insan ticareti-
ne maruz kalanlarin ylizde 74’Un0 erkekler
olusturdu. Stratejinin ilk dnceligi, insan tica-
retinin dnlenmesi, tespiti ve sorusturulma-
sinda modern teknolojilerden yararlaniima-
sini éngériyor. ikinci éncelik kapsaminda,
sOmard risklerinin azaltilmasi ve vakalarin
erken tespit edilmesi igin 6zel sektorle isbir-
liginin guclendiriimesi hedefleniyor.

Ugiincii dncelikle AB, organize sugla
baglantili ulusétesi insan ticareti aglarini ¢o-
kertmek igin sinir 6tesi isbirligi, istihbarata
dayali kolluk faaliyetleri, mali sorusturmalar
ve sugtan elde edilen varliklarin geri alin-
masina yonelik cabalarini artiracak.

Uye (ilkelere, Avrupa Polis Teskilati (Eu-
ropol) ve Avrupa Birligi Ceza Adaleti isbir-
li3i Ajansinin (Eurojust) destegiyle, ortak
sorusturma ekipleri araciligiyla sinir 6te-
si operasyonel isbirligini genisletme ¢agri-
si da yapildi. Dérdiincl 6ncelik, tarama ve
sinir iglemleri ile kabul kosullarindaki koru-
yucu tedbirlerin gl¢lendiriimesi yoluyla gog-
le baglantili insan ticareti risklerinin ele alin-
masina odaklaniyor.

Besinci oncelik krizlere hazirlik ve hiz-

[ midahale kapasitesinin gelistiriimesi-

ni, altinci 6ncelik ise insan ticaretine karsi
savunmasiz kisilerin korunmasinin gtiglen-
dirilmesini amagliyor. Strateji kapsaminda
AB disindaki tlkelerle ortakliklarin da gug-
lendirilmesi planlaniyor.
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ISTANBUL (AA)- Ti-
caret Bakan1 Omer Bolat,
"Tiirkiye'miz terorle miicade-
leyi kazandi, ekonomik istik-
rarmi1 korudu ve ekonomik ge-
ligmesini devam ettirdi." diye
konustu.

Bolat, gegen yil ortalama
kilogram degeri 1 dolar 53 sent
olan ihracat birim degerinin
eyliil sonu itibariyla 1 dolar 73
sente yiikseldigini belirterek,
“Cimento, mermer gibi tonaj-
da ¢ok biiyiik ama daha diisiik
degerde olan ihracat kalemleri-
ni diigtiigiimiizde kilogram ih-
racatimiz 2 dolar 11 sente yiik-
selmis oldu.” dedi.

Tirkiye nin ve yakin cog-
rafyanin en kapsamli ino-
vasyon bulugmalar arasin-
da yer alan Tiirkiye Innovation
Week 2026 (Tiirkiye Inovas-
yon Haftasi-TTW26) ikinci gii-
niinde devam ediyor. Ttirki-
ye Ihracatgilar Meclisi (TIM)
tarafindan Ticaret Bakanligi-
nin destegiyle Hali¢ Kong-
re Merkezi’nde diizenlenen
TIW26, bu y1l “Humanity
6.0-Insanhigin Yeni Evresi” te-
mastyla gerceklestiriliyor. Ana-
dolu Ajansinin (AA) “Global
fletisim Ortagr” oldugu etkin-
likte konusan Bakan Bolat, bu
yil 13{inciisii diizenlenen Tiir-
kiye Innovation Week’te sade-
ce yeni teknolojilerin, iirinlerin
ve is modellerinin konusulma-
digini, diinyanin nereye gittigi-
ni ve Tiirkiye nin bu diinyanin
neresinde olacagmin da konu-
suldugunu soyledi.

Turkiye ekonomik
Istikrarini korudu
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Bolat, bitytimenin 16 yil-

dir kesintisiz siirdiigiinii, 1,7
trilyon dolarlik milli gelire ve
18 bin 300 dolarlik kisi basi-
na milli gelire ulasmanin gok
6nemli oldugunu vurguladi.
Eyliil aymin ihracat i¢in giizel
ve bereketli bir donem oldu-
gunu dile getiren Bolat, “Yilin
9 aymin 5’inde aylik rekor-
lar kirdik ve 6 ayinda artiglari-
miz oldu. Eyliil itibartyla ihra-
catimiz yilliklandirilmus olarak
ylizde 5,2 artarak 283,7 milyar
dolara ulast: ve y1l sonu hedefi
olan 282 milyar dolar1 1,7 mil-
yar dolar asmis durumdayiz.
Y1l sonu daha giizel rakamla-
ra ulagmayt birlikte hedefliyo-
ruz.” ifadesini kullandi.

KILOGRAM BASINA

IHRACAT FiYATINDA

ARTIS
Ticaret Bakani1 Bolat, mal

ve hizmetler ihracatinda yil
sonu hedefinin 410 milyar do-
lar oldugunu, eyliil itibarry-
la yilliklandirilmis olarak 409
milyar dolara ulastiklarini be-
lirterek su degerlendirmede bu-
lundu: “Burada inovasyonun,
teknolojinin, AR-GE nin kat-

Wi ™ e mam

kilarm en ¢ok gorebilecegi-
miz alan orta yiiksek ve ytik-
sek teknolojili lirtin ihracatimiz
olmaktadir. 2002’de yiizde
30,4 olan orta yiiksek ve yiik-
sek teknolojili {irlin ihracatinin
toplam mal ihracatindaki pay1
10 milyar dolard:. Bu rakam
gecen yil sonunda 112 mil-
yar dolara geldi. Bu yil da ilk 9
ay itibartyla 86,5 milyar dola-
ra yiikseldi. Pay olarak da yiiz-
de 43,7°ye ulastik. Amacimiz
geleneksel, emek yogun ve
Tirkiye’nin rekabet giicti olan
tiriinlerdeki ihracatimizi artir-
ma hedefimizi bir kanadimiz-
la devam ettirirken bir kanadi-
mizla da katma degeri, marka
degeri, inovasyon degeri ve
yiiksek teknolojik degeri olan
tirtinleri artirmak.”

Bolat, Tiirkiye nin kilog-
ram bagina ihracat birim de-
gerindeki artisa iligkin sunla-
11 soyledi: “Gegen y1l ortalama
kilogram 1 dolar 53 sent olan
ihracatimiz bu y1l ilk 9 ay so-
nunda 1 dolar 73 sente yiiksel-
di. Cimento, mermer gibi to-
najda ¢ok biiyiik ama daha
diisiik degerde olan ihracat ka-
lemlerini diistiigiimiizde ki-
logram ihracatimiz 2 dolar 11
sente yiikselmis oldu. Savun-
ma sanayisinde 61,5 dolar,
yani Tirkiye ortalamasmin 39
kati, ilag sektoriinde 25 dolar,
gemi ve yat sektoriinde 14 do-
lar, otomotiv sektoriinde 9 do-
lar. Hatta hazir giyimde 80 do-
lar, 100 dolara kadar yiikselen
kilogram degeri olan ihracati-
miz bulunmakta. Bu rakamlar,
Tirkiye nin ihracatindaki ino-
vasyon ve katma deger katkisi-
nin nasil yiikseldigini en ¢arpi-
c1 sekilde gosteriyor.”
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“Baskent Ankara’da
mevsimin ilk kari
Isik Dagi’na yagdi

ANKARA (AA)- Soguk ve ya-
gish havanin etkisi altina giren bas-
kentte mevsimin ilk kari ylksek ke-
simlere dustu.

Hava sicakliklarinin hissedilir de-
recede dustigu kentteki yuksek ra-
kimh bélgelerde kis havasi hakim
oldu. Kizilcahamam ilgesinde bulu-
nan 2 bin 35 metre yuksekligindeki
Isik Dagi, beyaz ortlyle kaplandi.

Kentin yiksek kesimlerinde yer
yer sis etkili olurken sehir merkezin-
de ve algak kesimlerde ise aralikli

Ksagjanak goraldu. Y,

na ulasti.

Kiiresel elektrikli
arac satislan eyliilde
2,15 milyon oldu

BRUKSEL (AA)- Kiiresel elektrik-
li ara¢ satiglari, eyltlde gegen yilin ayni
ayina gore yuzde 2 azalarak 2,15 mil-
yon adede geriledi. Londra merkezli veri
analiz sirketi Benchmark Mineral Intelli-
gence, eylul ayina iliskin kiresel elektrik-
li arag satis verilerini yayimladi.

Verilere gore, diinya genelinde yilin
ocak-eylil doneminde satilan elektrik-
li arag sayisi, gegen yilin ayni dénemi-
ne kiyasla ylzde 3 artarak 15,5 milyo-

Diinyada eylil ayinda 2,15 milyon
elektrikli ara¢ satildi. Bu ddnemde kure-
sel satiglar aylik bazda ylUzde 17 artar-
ken, yillik bazda ylizde 2 azald!.
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Bilim ve Teknolojide
Bu Hafta: Giicten Cok
Kontrol Konusuluyor

10-16 Ekim haftasinda
bilim wve teknoloji giinde-
minin ortak noktasi, bana
gore, “daha giicli sistem-
ler” kadar bu sistemleri na-
sil kontrol edecegimizin de
6nem kazanmasiydi.

Yapay zekadan biyotek-
nolojiye, robotikten uzay
arastirmalarina kadar bir-
cok alanda ayni soru tekrar
karsimiza cikiyor: Tekno-
loji hizlanirken giivenlik ve
dogrulama ayni hizda iler-
liyor mu?

Haftanin en dikkat ce-
kici gelismelerinden biri
yapay zeka gtivenliinden
geldi. Yaklagik 400 bi-
lim insani ve vyapay zeka
arastirmacisi, gelismis ve
ozellikle siber yeteneklere
sahip modeller icin ulusla-
rarasi bir denetim meka-
nizmast kurulmasi cagrisi
yapt1. Oneri; ciddi gtivenlik
olaylarmin  kaydedilmesi,
bagimsiz  degerlendirme
yapilmasi ve baz ileri mo-
dellerin baglangicta dis ag-
lardan izole edilmesini kap-
swyor. Ayni hafta Anthropic
de bagimsiz degerlendirme
kurulusu METR’e  kendi
i¢ sistemlerine daha genis
erisim verdi. Bu gelisme-
ler, yapay zeka sektériinde
“sirket kendi modelini ken-
di denetlesin” anlayiginin
giderek yetersiz gorildiigi-
ni gosteriyor.

Ustelik riskler yalnizca
teorik degil. Anthropic’in
yayimladi@i  yeni aragtir-
ma, gelecekte kiigiik yapay
zekd modellerinin internet
baglantii cihazlar arasin-
da kendi kendini kopyala-
vabilen zararh yazilimlara
déniisme ihtimalini  aras-
tinyor. Sirketin deneyleri
hentiiz bunun kolay olmadi-
gin1 gosteriyor; dolayisiyla
ortada bugiin cahsan bir
“Al solucam” yok. Yine de
kiiglik modellerin buzdola-
b1, kamera veya IoT cihaz-
larina sizip yayilabilme ihti-
mali, Klasik siber giivenligin
ontimiizdeki yillarda ciddi
bicimde  degisebilecegini
distinduriiyor.

Biyoteknolojide ise ya-
pay zekanin ¢ok daha yapi-
a1 bir yiiziini gordiik. Was-
hington Universitesi'nden
arastirmacilar, yapay zeka
tabanli protein tasarim
araglarini kullanarak belirli
proteinleri kesebilen yeni
enzimler gelistirdi. Daha
da ilginci, bu enzimlerin
bazilar1 Alzheimer ve fron-
totemporal demansla iliskili
proteinleri  hedefleyecek
sekilde tasarlandi. Ancak
burada 6nemli bir ayrim
var:

Calisma laboratuvar dii-
zeyinde ve bu proteinlerin
insan viicudunda giivenli
sekilde  hedeflenebilmesi
icin agilmast gereken ciddi

engeller bulunuyor. Yine
de vyapay zekanin yalniz-
ca protein yapisini tahmin
etmekten c¢ikip tamamen
yeni biyolojik islevler tasar-
lamaya basglamasi 6nemli
bir esik.

Uzay arastirmalarinda
ise Veniis yeniden giinde-
me geldi. NASA'nin DA-
VINCI ve VERITAS go6-
revleri, biitce sorunlar ve
iptal tartigmalarinin ardin-
dan tekrar takvime girmis
durumda. DAVINCI'nin
2030’da, VERITAS1n ise
2032’de firlatilmas1 hedef-

leniyor.

DAVINCI, Veniis at-
mosferinden gecerek yii-
zeye vyakin bolgelerden

dogrudan veri ve goériintii
toplamaya calisacak; VE-
RITAS ise radar kullanarak
gezegenin vyiizeyini yiiksek
¢oziinirliikle haritalayacak.
Vents, Diinya’'ya yakin bo-
yutlarda olmasina ragmen
nasil bu kadar asinn sicak
ve vyasanmaz hale geldi-
gini halad tam olarak acik-
layamadigimiz  bir diinya.
Bu gorevler, iklim sistem-
lerinin uzun vadede nasil
kontrolden cikabilecegini
anlamamiz agisindan da
degerli.

Robotik tarafinda ise
olcek  dikkat  cekiyor.
Amazon’'un  depolarinda
calisan robot sayisinin bir
milyonu gectigi bildiriliyor.
Bu say1, robotlarin artik de-
neysel teknoloji olmaktan
cikip biiyiik olgekli lojistik
altyapinin siradan bir par-
casina dontstigini gos-
teriyor. Tartigma da dogal
olarak “robot yapabilir mi-
yiz?” noktasindan “robot-
larla birlikte ig giicti nasil
donitisecek?” sorusuna ka-
YIyor.

Bu haftanin genel
tablosu oldukca net:

Teknolojinin sinin artik
yalnizca ne yapabildigimiz-
le belirlenmiyor; yaptigimiz
seyi ne kadar giivenli, de-
netlenebilir ve anlamli bi-
¢imde kullanabildigimiz de
ayni derecede énemli.

Yapay zeka yeni enzim-
ler tasarliyor, makineler
milyonlar halinde fabrika-
lara ve depolara giriyor,
Veniis’e yeniden dénmeye
hazirlaniyoruz.

Ama belki de éniimiiz-
deki dénemin en 6nemli
teknolojik basarisi, daha
glcli  sistemler yapmak
degil, gii¢ arttikca kontrolii
de ayni oranda gelistirmek
olacak.
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Ankara’nin Alpay’1
Unutulmayacak

Tirk pop miiziginin usta ismi Alpay, 91 yasinda hayata
veda etti. Genglik yillarimi Ankara’da geciren, sarkilaryla
geng kizlarin gonliinde taht kuran sanatgi, yalnizca sesiyle
degil, futbolculuk gecmisiyle de hafizalarda yer etti.

Ankara'min sokaklarinda baglayan hikayesi, unutulmaz
sarkilarla kusaktan kusaga tasindi.

Yagt 60'1n {izerinde olan Ankaralilar, Alpay’1 yalmzca
sarkilaryla degil, genglik yillarimin bir pargasi olarak da ha-
tirlar. Bahgelievler'de gecen genglik yillari, romantik sesi ve
vakigikhh@iyla hafizalara kazinmsti.

Soyledigi sarkilarla gen¢ kizlarin hayranhigini kazanan
Alpay, Ankara'nin o eski, kendine 6zgii semt kiiltiiriiniin de
unutulmaz isimlerinden biriydi.

Bir dénem Asagi Ayranci'da actii miizikholii isletti.
Bugiin belki de pek ¢ok kisinin éniinden gecip gittigi o
tek katl bina, yikilana kadar “Alpay’in yeri” olarak anildi.
Cunkii bazi mekénlar yalmzca duvarlardan ibaret degildir;
anilarla, dostluklarla ve bir dénemin ruhuyla yasar. Alpay’in
Ayranci’daki mekani da Ankaralilarin belleginde boyle bir
iz birakti.

Simdi o giizel giinlerden geriye sarkilari, fotograflari ve
anlatildik¢a tazelenen anilar1 kaldi.

Alpay’in hayat hikayesinde pek bilinmeyen bir bagka
ayrinti daha var: O, aym zamanda basarih bir futbolcuydu.
Genglik yillarinda futbola ilgi duyan sanatci, Ankara De-
mirspor ve Genglerbirligi formalarim giydi. Performansiyla
Geng Milli Futbol Takimi'na kadar yiikseldi. Bir yanda fut-
bol sahalarinin heyecani, diger yanda miizigin biiyiilii diin-
yast vardi.

Ustelik egitimini de ihmal etmedi. Ankara Atatiirk
Lisesi nden mezun olduktan sonra Ankara Universitesi Hukuk
Fakiiltesi'nde 6grenim gérdii. Ancak hayatinin yéniinii belir-
leyen, hukuk diplomasindan ¢ok miizige duydugu tutku oldu.

Alpay, 1960’ yillarin basinda profesyonel miizik yaga-
mina adim atti. 1964’te kendi orkestrasini kurarak calis-
malarini hizlandirdi. Béylece Ankara’da filizlenen bir tutku,
Tirkiye'nin dért bir yanina ulagacak uzun bir sanat yolcu-
luguna doniistii.

Asil adi Ahmet Alpay Nazikoglu olan sanatgi, 17 Tem-
muz 1935’te Ankara’'da diinyaya geldi. Yarim asr agan sa-
nat yagsaminda romantik ezgileri, farkh miizik tiirlerine acik
yaklasimi ve kendine 6zgli yorumuyla Tirk pop miiziginin
onemli isimleri arasinda yer ald.

Donemin 6nemli miizik insanlarindan Fecri Ebcioglu
ile yakin dostluk kurdu. Yenilik¢i miizik anlayisiyla dikkat
ceken Uc Hiirel ile ortak calismalara imza atti. 1964'te
vayimlanan “Girl in My Town” ile baslayan iiretken
doneminde, aralarinda “Kirpiklerini Ok Ok Eyle,
Cennet Yolu, 7 Dilde Alpay, Giiven Parki ve Ask”
albiimlerinin de bulundugu ¢ok sayida ¢alismayr miizikse-
verlerle bulusturdu.

Ancak Alpay denildiginde hafizalarda ilk canlanan gar-
kilar hi¢ kuskusuz” Eyliilde Gel, Fabrika Kizi, Kara Tren,
Gitme ve Ayrilik Riizgar1” oldu.

Bu sarkilar yalnizca bir dénemin miizik listelerinde yer
almadi. Sevdalara, ayriliklara, genglik heyecanlarina ve ya-
rim kalmig hikayelere eslik etti. Kimi igin ilk agkin, kimi igin
eski bir dostlugun, kimi icinse geride kalan yillarin hatirasi
oldu.

Alpay’in basansi da belki tam burada yatiyordu: Sarkila-
rin1 dinleyen herkes, o ezgilerin icinde kendinden bir parca
bulabiliyordu.

Alpay’in sanatini yalnizca romantik sarkilarla simrlamak
miimkiin degildi. Toplumsal olaylara ve insan hikayelerine
duyarhlik gésteren sanatg, farkh miizik tiirlerini denemek-
ten ¢ekinmedi. Ttirk pop miiziginin gelisiminde, geleneksel
ezgilerle Bati miizigi anlayist arasinda bir képrii kuran isim-
lerden biri oldu.

Onun kusagi, Tirkiye’de poptiler miizigin yeni bir kim-
lik kazandig@i yillara taniklik etti. Alpay da bu déniisiimiin
icinde kendi sesini, kendi yorumunu ve kendi dinleyici Kkit-
lesini olugturdu.

Aradan onlarca yil gecti. Miizik diinyas1 degisti, sarkilar
degisti, dinleme aliskanliklar degisti. Ama bazi eserler var-
dir ki zamanin eskitemedigi bir hatiraya doniisiir. Alpay’in
sarkilar da iste béyle eserler arasinda yerini aldi.

Alpay daha sonra Istanbul’a tagindi. Ancak Ankara ile
kurdugu bag, yalnizca dogdugu sehir olmanin étesindeydi.
Bahgelievler’deki genglik yillari, Asagt Ayranct’daki miizik-
holti, dostluklart ve onu tanyanlarin anlattigi anilar, sanatgi-
y1 Ankara’nin kiiltiirel hafizasinin bir pargasi haline getirdi.

Sanat¢inin vefatim, sarkict Bora Gencer sosyal medya
hesabindan yaptigi paylasimla duyurdu. Gencer, “Alpay
abime Allah’tan rahmet, sevenlerine ve ailesine sabirlar di-
lerim” sézleriyle {iziintiisiinii dile getirdi.

Antalya’da tedavi gordiigii hastanede yasamim yitiren
Alpay, 91 yillik 6mriiniin ardindan geride unutulmaz sarki-
lar, albiimler ve sayisiz ani birakti.

Bugtin Ankara’nin eski sokaklarinda dolagirken bir yer-
lerde onun sarkilarindan biri duyulsa, belki birileri durup
gecmise dalacak, bir zamanlar hayatlarina eglik eden ezgi-
leri hatirlayacak.

Clnkii sanatgilar bazen yasadiklari sehirlerden ayrilir
ama o sehirlerin hafizasindan hig silinmez.

Giile giile Alpay... Ankara seni unutmayacak.
Sarkilarin caldikca, adin ve anilarin yasamaya de-
vam edecek.

Turkiye igin ileri teknolojiye yatinm
yapmak tercihten ote mechuriyettir

ISTANBUL (AA)- Cumhur-
baskani Erdogan, "Turkiye icin
ileri teknolojiye yatirrm yapmak
tercihten 6te mecburiyettir. YUk-
sek katma degerli Uretime gegci-
si de hizlandirmak zorundayiz."
dedi. Cumhurbaskani Recep
Tayyip Erdogan, Hali¢ Kongre
Merkezi'nde TIM 13. inovasyon
Haftas| Programi'nda konustu.

Cumhurbagkani Erdogan,
su acgiklamalarda bulundu; "Mil-
li teknoloji hamlemizle dinyada
sayih ulkenin sahip oldugu mu-
azzam bir arastirma gelistirme
ve inovasyon altyapisi inga ettik.
2030'a dek ulkemizden 100 bin
teknoloji girisiminin dogmasini,
bunlarin toplam degerlemesinin
ise 100 milyar dolara ulagmasini
hedefliyoruz. Atatirk Havalima-
ni terminal binalarini, Terminal

istanbul markasiyla diinyanin
en buyuk teknoloji ve girisimcilik
merkezi haline getiriyoruz.
Gegen yil 180 farkli tlke ve
bolgeye 10 milyar dolarin Gze-
rinde savunma ve havacilik Grd-
nu ihrag ettik. Turkiye icin ileri

/“Segimi hemen'

istiyoruz”

ANKARA (DHA)- Yeni Parti Grup
Bagkan Vekili Murat Emir, Cumhurbagkan1
Basdanismani Mehmet Ugum’un, 'Sec¢imin
2028 Mart veya Nisan'da yapilmasi biiytik
oranda netlesti' sozleri ile ilgili, "Biz boyle
bir isin i¢inde olmayiz. Sandig1 hemen isti-
yoruz, se¢imi hemen istiyoruz" dedi.

Emir, TBMM’de basin toplantis1 dii-
zenledi. Emir, fon piyasalarmdaki gelis-
melere iliskin, "MSCI, Borsa Istanbul’u
dondurmus, takibe almis ve ona gore ka-
rar verecek. Simdi bunu duyan yatirimeilar
bu sartlar altinda Tiirkiye’ye gelmeyece-

&i icin Borsa Istanbul biiyiik bir ¢okiis ya-
styor. Ancak Tiirkiye’yi yonetenler, bugii-
ne kadar o vurguncularla el ele verenler, i¢
ice gegenler, gorevini yapmayan Hazine ve
Maliye Bakant Mehmet Simsek basta ol-
mak iizere bir karar vermek zorundalar. 1
aya yaklast1 ve gergekte hi¢bir adim atil-
madi. Bizimkileri koruyalim, birkag ismi
ortaya atalim. ‘Merak etmeyin ¢6zecegiz’
diyelim ama arka planda gétiiren gotiirdii,
satanlara higbir sey yapmayalim. Hatta ‘le-
kelenmeme’ ad1 altinda isimlerini de sakla-
yalim. Eger bu kafayla devam edecekseniz
ki bakin bu sizin daha 6nceki yerli ve mil-
li krizlerinize benzemez. Borsa ciddi istir.
Orada milyarlarca dolarlik yatirim var, reel
sektor, Turkiye’ nin gergekten iireten fab-
rikalari, holdingleri var. Bu gokiise seyir-
ci kalirsanmiz bunun bedelini herkesle birlik-
te siz de ddersiniz ama is isten gecer. Ciddi,
acik ve gergekten ucu nereye giderse gitsin
geregini yapacaksiniz" ifadelerini kullandi.
'HANI MECLIiS KARAR
VERECEKTT'

Cumbhurbagkan1 Bagsdanismani Meh-
met Ugum’un, ‘Segimin 2028 Mart veya
Nisan'da yapilmasi biiyiik oranda netlesti’
sozlerini degerlendiren Emir, "Biz konusa-
na degil, konusturana bakiyoruz. Onu kim
konusturuyor? Birincisi Tayyip Erdogan,
ikincisi Meclis’teki Cumhur milletvekilleri.
Buradaki milletvekillerinin sahsiyeti, irade-
si, karar1 yokmus gibi orada se¢imin 2028
Nisan ayinda yapilmasimin kesin oldugu-
nu sOyliiyor. Peki, kim karar verdi? Hani
Meclis karar verecekti, milletvekilleri ira-
deleriyle gidip oy verecekti. Buradaki mil-
letvekillerinin iradesini yok sayan, listenci,
kiistahlagmus bir dil. Soruyoruz; biz boy-
le bir isin i¢inde olmayiz. Biz sandig1 he-
men istiyoruz, se¢imi hemen istiyoruz. Bu
milletin sizi sirtinda tagima olanagi kalma-
mistir ama siz Tayyip Erdogan bir kez daha
aday olmasi igin segimlere bir ya da iki
hafta kala ‘Hadi erken se¢im yapalim.” Bu
kirli plan1 hazirladirysaniz kimlerle yaptigi-
niz1 da agikea sdyleyin. Bu plan varsa eger
kimlerle yiirtirliige koyulacagini, tasarlan-
digin1 bu milletin bilmesi lazim. Milletin
kafasini bulandirmaymn" diye konustu.
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Tipki cerrah titizligiyle operasyo-
nu yurattiyoruz. Kararl, dikkatli,
hassas adimlarla meseleyi hak-
kaniyete en uygun sekilde ¢ozu-
yoruz.

Manipulasyon yaparak hak-
siz kazang elde edenlerle hukuk
ondnde hesaplasmak, bunun-
la ilgili yargi sUrecleri dikkate ali-
narak icra ediliyor. Fon mesele-
si Uizerinden topyekin sermaye
piyasalarimizin kriminalize edil-
mesini hos karsilayamayiz. (Mu-
halefet) Sirf kendilerine ekmek
¢iksin diye insanlarin itibarlariyla
oynadilar. Fon piyasasinin belli
bir bolimundeki sorunu gérmez-
den gelmek nasil dogru degilse
bu sorunu siper alip sermaye pi-
yasalarina ates etmek de dog-
ru degildir."

teknolojiye yatirm yapmak ter-
cihten 6te mecburiyettir. YUk-
sek katma degerli Uretime geci-
si de hizlandirmak zorundayiz.
(Fon sorusturmasi) 17 Eylil'den
itibaren attigimiz kararl adim-
larla sorunu kontrol altina aldik.

1000 KVA JENERATOR MUHTELIF
REVIZYON iSLERI

1000 kVA Jeneratér Muhtelif Revizyon isleri hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun
19 uncu maddesine gore agik ihale usull ile ihale edilecektir.
ihaleye iliskin ayrintili bilgiler agagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) : 2026/1989695

1- idarenin

1.1. Adi Emniyet Genel Midurlugu Destek Hizmetleri
Daire Baskanligi

1.2. Adresi Ayranci Mahallesi Dikmen Caddesi No:11 06100
Cankaya/ANKARA

1.3. Telefon numarasi 03124623957

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi :
2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati : 04.11.2026 - 10:30

2.2. Yapilacag: (e-tekliflerin agilacagi) adres: Emniyet Genel Midurligu Destek Hizmetleri
Daire Baskanhgi 1 Nolu Satin Alma Sube Mudirligu (O) Blok 2. Kat Ayranci Mahallesi Dik-
men Caddesi No:11 06540 Cankaya/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin

3.1 Adi 1000 kVA Jenerator Muhtelif Revizyon isleri

3.2. Niteligi, turt ve miktari 1 Adet

Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-
lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

Teknik Sartname 6.1. maddesinde belirtilen
yerde yapilacaktir.

ise baglama tarihinden itibaren 30(Otuz) giindiir
Sdzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 7 giin
icinde ise baslanacaktir.

3.4. Slresi/teslim tarihi
3.5. Ise baslama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgelere asagdida yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevililer ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 Isteklinin ig ortakligi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterlide iliskin bilgi, belge veya kriter belirtiimemistir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil iginde bedel igeren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 40 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik Uriin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek tzere kullanilan belgenin, tizel kigi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilis-

kin sézlesmelerin yuritilmesi konusunda temsile ve yénetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi biinyesinde bulunan ticaret sicili midurltkleri
veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dlzenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi iginde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.4.1.Kamu veya 0zel sektorde tek sdzlesme ile yapilan jeneratdr revizyon isi veya jenerator
bakim ve onarim isi veya jeneratdr motor revizyon igleri benzer is olarak kabul edilecektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- Ihaleye sadece yerli istekliler katilabilecektir.

7- Inaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel izerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. inale sonucunda, izerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sézlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik stresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YUzYirmi) takvim gini-
dar.

14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Diger Hizmetler/0,78

Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine goére agiklama is-
tenecektir.

Basin-ILN02571757

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de

Www.sonsoz.com.ir
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ISTANBUL(AA) -
FIFA Bagkani Gianni In-
fantino, futbol kamuo-
yunun tepki gosterdigi
Dinya Kupasr’ni 6zel ya-
tirrmcilara agma onerisi
nedeniyle 6zir diledi.

isvicre'nin Zirih ken-
tindeki FIFA Konseyi'nde
aciklamada bulunan In-
fantino, "Oncelikle 'FIFA
Forward Enterprise' pro-
jesiyle ilgili iletisim ve is-
tisare surecinde yaptigi-
miz ve birtakim sonuglar
doguran hatalar igin 6zUr
dilerim. Ancak sunu unut-
mamak gerekir ki bu bir

karar degildi. Asil amag,
mevcut kaynaklardan fay-
dalanmak yerine FIFA'nin
Uye federasyonlarimiza
daha fazla yatinm yapa-

delerini kullandi.

Ote yandan
Infantino'ya tepki gos-
teren isimlerden ingilte-
re Futbol Federasyonu

pasiyni
ylefoziiydiledi

ise konseyde pek ¢ok so-
runun yanitsiz kaldigi-

ni vurgulayarak, "Ben-

ce s6z konusu sorulara
yanit vermesi gerekiyor
eger simdi bu sorular ya-
nitlamazsa FIFA bagkani
olmaya uygun degildir."
diye konustu.

UEFA basta olmak
Uzere bircok konfederas-
yon, lig yonetimi ve fut-
bol diinyasinin 6nde ge-
len isimleri, Infantino'nun
temmuz ayinda gindeme
gelen s6z konusu Onerisi-
ni elestirerek FIFA ydneti-
mine istifa gagrisinda bu-

KVKK BiLGi DANISMA MERKEZI

KVKK BILGI DANISMA MERKEZI hizmet alimi 4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu
maddesine gore agik ihale usuli ile ihale edilecektir.
Ihaleye iliskin ayrintili bllgller asagida yer almaktadir:

ihale Kayit Numarasi (IKN) 2026/1982279

1- idarenin

1.1. Adi KISISEL VERILERI KORUMA KURUMU
BASKANLIGI

1.2. Adresi NASUH AKAR MAHALLESI ZIYABEY CADDESI

1407 SOKAK NO:4 BALGAT CANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarasi 312 216 50 84
1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecegi internet sayfasi :
2- ihalenin
2.1. Tarih ve Saati 10.11.2026 - 10:30
2.2. Yapilacagi (e-tekliflerin agilacagr) adres Kisisel Verileri Koruma Kurumu Nasuh Akar
Mahallesi Ziyabey Caddesi 1407 Sokak No:4 3 tnci kat 312 nolu toplanti salonu Balgat/
Cankaya/ANKARA
3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1 Adi
3.2. Niteligi, trG ve miktar

https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

KVKK BILGI DANISMA MERKEZI
idaremiz bilgi danisma merkezi hizmetinin
01.01.2027-31.12.2027 tarihleri arasi 12 (oniki)

ay sire ve 30 (otuz) personel ile yirdtilmesi
hizmet alimi isi.

F5-APM Lisans Hizmet AI|m| Ayrintili bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokiimani iginde bulunan idari sarthameden ulasilabi-
lir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer Kisisel Verileri Koruma Kurumu’nun Nasuh Akar
Mahallesi Ziyabey Caddesi 1407 Sokak No: 4
Balgat-Cankaya/ANKARA adresindeki hizmet

Oneriydi, kesinlesmis bir bilmesini saglamakt." ifa- lunmustu.

Bagkani Debbie Hewitt

4734 sayili Kamu ihale Kanununun 19 uncu maddesine gére agik ihale usulii ile ihale edile-
cektir. ihaleye iliskin ayrintili bilgiler asagida yer almaktadir:
ihale Kayit Numarasi (IKN):2026/2018095

; . binasi.
1- Idarenin . . - ; - L -
1.1, Adi - TICARET BAKANLIG! BILGI TEKNOLOJILERI 3.4. Suresi/teslim tarihi Ise baslama tarihi 01.01.2027, isin bitis tarihi
peliiiiaigvgs 31.12.2027
GENEL MUDURLUGU 3.5. ise baslama tarihi 01.01.2027
1.2. Adresi + GANKAYA/ANKARA 4; kagt’|llm \?e eterlik kriterleri: o
1.3. Telefon numarasi : 03124491100 y i

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iliskin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgelere asagdida yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gdsteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yonetimindeki gorevliler ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/lyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekaleten ihaleye katilma halinde vekile iliskin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakli§i olmasi halinde is ortakli§i beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.2.1. isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilango bilgileri:

Sunulan bilango veya esdeger belgelerde;

a) Cari oranin (dénen varliklar/kisa vadeli borglar) en az 0,75 oldugunu, b) Oz kaynak orani-
nin (6z kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 oldugunu,

¢) Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kii¢iik oldugunu ve belirti-
len Ug kriterin birlikte sadlandigini géstermek tzere yil sonu bilango belgelerine iligkin bilgile-
ri belirtebilirler.

Yukarida belirtilen kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerine iligkin
bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi Gzerinden yeterlik
kriterlerinin saglanip saglanmadigina bakilir.

4.2.2. Is hacmini gosteren belgeler:

a) ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait toplam ciroyu gdsteren gelir tablosu,

b) Hizmet isleri ile ilgili ciro tutarini gosteren belgeler,

Bu belgelerden birinin sunulmasi yeterlidir.

Toplam cironun teklif edilen bedelin %25’'inden , hizmet igleri ile ilgili cironun ise teklif edilen
bedelin %15’inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini saglayan ve sagladidi
kritere iligkin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.

Bu kriterleri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu tak-
dirde son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi tzerinden yeterlik kriterlerinin saglanip sag-
lanamadigina bakilir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iliskin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagsimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul islemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 50 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik triin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini gdstermek Uzere kullanilan belgenin, tizel kisi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin s6zlesmelerin yuritulmesi konusunda temsile ve ydnetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasi/ticaret odasi binyesinde bulunan ticaret sicili mudurlikleri
veya yeminli mali misavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dizenlenen ve dizenlendigi tarinten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gosteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayil Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayil Tirk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay cogunlujuna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iliskisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iligkiyi ve bu iligkinin si-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.3.2. istekli tarafindan teklifi kapsaminda ihaleye katilim belgesine aktarilarak sunulmasi
velveya saglanmasi gerektigi bu Sartnamenin 7 nci maddesi disindaki maddeleri ile teknik
sartnamede belirtilen asagidaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:

Ankara ilinde irtibat Biirosu, Baska Bir il Sinirlari iginde Yedek Sistemi Devreye Alacak ikin-
ci Bir Lokasyon

4.4. Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.41.

Kamu ya da 6zel sektore sunulan her turli musteri hizmetleri, cagri merkezi hizmetleri, etki-
lesim merkezi, iletisim merkezi hizmetleri birlikte veya ayri ayri benzer is olarak kabul edile-
cektir.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agik olup, yerli istekliler lehine % 15 oraninda fiyat
avantaji uygulanacaktir.

7- ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina girig yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP uzerinden
gonderilecektir.

9- istekliler tekliflerini, her bir is kaleminin miktari ile bu is kalemleri igin teklif edilen birim fi-
yatlarin garpimi sonucu bulunan toplam bedel {izerinden teklif birim fiyat seklinde verecekler-
dir. ihale sonucunda, lizerine ihale yapilan istekliyle birim fiyat sozlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami icin teklif verilecektir.

11- Istekliler teklif ettikleri bedelin %3'inden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gecici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik sUresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim ginuddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar:

Teklifi sinir de@erin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine goére agiklama is-
tenecektir.

1.4. ihale dokiimaninin gériilebilecegi ve
indirilebilecedi internet sayfasi

2- ihalenin

2.1. Tarih ve Saati:11.11.2026 - 10:30
2.2. Yapilacag (e-tekliflerin agilaca@i) adres: Universiteler Mah. Dumlupinar Bulvari No:151
Kat -1 (Bilgi Teknolojileri Genel Mudurligi Toplanti Salonu) GCankaya/ANKARA

3- ihale konusu hizmet aliminin
3.1Adi

3.2. Niteligi, trl ve miktari

. https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/

F5-APM Lisans Alimi

1 adet hizmet alimi Ayrintil bilgiye EKAP’ta yer
alan ihale dokumani iginde bulunan idari
sartnameden ulasilabilir.

Ankara

ise baglama tarihinden itibaren 3(Ug) giindiir.
Sdzlesmenin imzalandigi tarihten itibaren 1 gun
icinde ise baslanacaktir.

3.3. Yapilacagi/teslim edilecegi yer
3.4. Suresil/teslim tarihi
3.5. Ise baglama tarihi

4- Katihm ve yeterlik kriterleri:

4.1. Katihm ve yeterlik kriterlerine iligkin istekliler tarafindan e-teklif kapsaminda sunulmasi
gereken bilgi ve belgelere asagdida yer verilmigtir:

4.1.1. Teklif mektubu.

4.1.2. Teklif vermeye yetkili olundugunu gosteren bilgi ve belgeler:

4.1.2.1. Tuzel kisilerde; isteklilerin yénetimindeki gérevililer ile ilgisine gére, ortaklar ve ortak-
lik oranlarina (halka arz edilen hisseler harig)/Uyelerine/kurucularina iligkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekéleten ihaleye katilma halinde vekile iligkin bilgi ve belgeler.

4.1.3. Gegici teminat.

4.1.4 isteklinin is ortakhigi olmasi halinde is ortakligi beyannamesi.

4.2. Ekonomik ve mali yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.2.1. Isteklinin ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait yil sonu bilango bilgileri: Sunulan bi-
lango veya esdeger belgelerde; a) Cari oranin (donen varliklar/kisa vadeli borglar) en az
0,75 oldugunu, b) Oz kaynak oraninin (6z kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 oldugunu, c)
Kisa vadeli banka borglarinin 6z kaynaklara oraninin 0,50’den kuguk oldugunu ve belirti-

len Gg kriterin birlikte saglandigini géstermek Uizere yil sonu bilango belgelerine iliskin bilgi-
leri belirtebilirler. Yukarida belirtilen kriterleri bir 6nceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait
belgelerine iliskin bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yilin parasal tutarlarinin ortalamasi
Uzerinden yeterlik kriterlerinin sadlanip saglanmadigina bakilir.

4.2.2. Is hacmini gdsteren belgeler: a) ihalenin yapildigi yildan énceki yila ait toplam ciroyu
gosteren gelir tablosu, b) Hizmet isleri ile ilgili ciro tutarini gdsteren belgeler, Bu belgelerden
birinin sunulmasi yeterlidir. Toplam cironun teklif edilen bedelin %25’inden , hizmet isleri ile
ilgili cironun ise teklif edilen bedelin %15’inden az olmamasi gerekir. Bu kriterlerden herhan-
gi birini saglayan ve sagladigi kritere iligkin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir. Bu kriter-
leri bir dnceki yilda saglayamayanlar, son iki yila ait belgelerini sunabilirler. Bu takdirde son
iki yihn parasal tutarlarinin ortalamasi tizerinden yeterlik kriterlerinin saglanip saglanamadi-
gina bakilir.

4.3. Mesleki ve teknik yeterlige iligkin bilgi ve belgeler ile bunlarin tagimasi gereken kriterler:
4.3.1. Son bes yil icinde bedel iceren bir sézlesme kapsaminda kabul iglemleri tamamlanan
ve teklif edilen bedelin % 25 oranindan az olmamak Uzere, ihale konusu is veya benzer isle-
re iliskin is deneyimini gosteren belgeler veya teknolojik triin deneyim belgesi.

4.3.1.1. Tuzel kisi tarafindan is deneyimini géstermek lzere kullanilan belgenin, tiizel kigi-
ligin yarisindan fazla hissesine sahip ve 4734 sayili Kanuna gore yapilacak ihalelere ilig-

kin sdzlesmelerin ylritilmesi konusunda temsile ve yonetime yetkili olan ortagina ait olma-
sI halinde, ticaret ve sanayi odasl/ ticaret odasi bunyesinde bulunan ticaret sicili midurlikleri
veya yeminli mali musavir ya da serbest muhasebeci mali misavir tarafindan ilk ilan tarihin-
den sonra dlizenlenen ve dizenlendigi tarihten geriye dogru son bir yildir kesintisiz olarak
bu sartlarin korundugunu gésteren, e-forma uygun belgenin kullaniimasi zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayili Kanun kapsamindaki idarelere taahhut edilenler disinda yurt disinda
gerceklestirilen islerden elde edilen is deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayih Turk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fikrasi geregince pay ¢ogunluguna dayanarak ku-
rulan sirketler toplulugu iligkisi icinde kullaniimasi halinde bu hukuki iliskiyi ve bu iligkinin su-
resini tevsik eden belgelerin sunulmasi zorunludur.

4.4, Bu ihalede benzer is olarak kabul edilecek isler:

4.4.1.Kamu veya 6zel sektérde yazilim veya lisans hizmet vermis olmak.

5- Ekonomik agidan en avantajli teklif sadece fiyat esasina gore belirlenecektir.

6- ihale yerli ve yabanci tiim isteklilere agiktir.

7- Ihaleye teklif verecek olanlarin, EKAP hesabina giris yaparak ihale dokiimanini indirmele-
ri zorunludur.

8-Teklifler, EKAP Uzerinden teklif mektubu ile ihaleye katilim belgesi ve diger ekler kullani-
larak hazirlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP Uzerinden
gonderilecektir.

9- Istekliler tekliflerini, anahtar teslimi gétiirii bedel (izerinden vereceklerdir. ihale sonucunda,
Uzerine ihale yapilan istekliyle anahtar teslimi géturi bedel s6zlesme imzalanacaktir.

10- Bu ihalede, isin tamami igin teklif verilecektir.

11- istekliler teklif ettikleri bedelin %3’'linden az olmamak (izere kendi belirleyecekleri tutarda
gegici teminat vereceklerdir.

12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapilmayacaktir.

13- Verilen tekliflerin gegerlilik slresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmig) takvim ginddr.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.

15- Diger hususlar: ihalede Uygulanacak Sinir Deger Katsayisi (R) : Bilgisayar Sistemlerine
Yoénelik Hizmetler /0,87 Teklifi sinir degerin altinda kalan isteklilerden Kanunun 38 inci mad-
desine gbre aciklama istenecektir.
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“insanlaradeger vermek,

her zaman yanlarinda
olmak cok onemli”

SON giin-
lerde tilkemizin
ozellikle siya-
si glindemi gok #
fazla olaylara GONCAGIL
bagl degisim KONAS
gosteren bir do-
neme girdi. Belediyesi Bagkan
Bagdanigmani Ismail Gengkurt,
toplumsal yagsamin temelinde
insan sevgisi, merhamet ve da-
yanigmanin yer almasi gerekti-
gini vurguladi. Siyasetin kisisel
cikarlar i¢in degil, topluma hiz-
met etmek amaciyla yapilma-
s1 gerektigini belirten Gengkurt;
ihtiyag sahiplerinin desteklen-
mesi, hastalarin yalniz birakil-
mamasl, yaslilarin giivenligi-
nin saglanmasi ve ¢ocuklara
kiigtik yaslardan itibaren
sorumluluk bilinci kazan-
dirilmasi ¢agrisinda bulun-
du. Insanlarn siyasi ve sosyal
farkliliklar iizerinden ayristiril-
mamas! gerektigini ifade eden
Gengkurt, “Onemli olan insan-
lara faydali olmak, onlarmn ya-
ninda durmak ve kimseyi yal-
niz birakmamaktir” dedi.

_ “SIYASETTE EN
ONEMLIS] KiSiNIN
KENDINI BiLMESIDIR”

Siyaseti hi¢bir zaman fana-
tik bir anlayisla yliriitmedigini
ifade eden Gengkurt, farkli go6-
riislerden insanlara deger ver-
menin 6nemini vurguladi. Si-
yasi faaliyetlerini kisisel ¢ikar
elde etmek icin degil, topluma
katki saglamak amaciyla siir-
diirdiigiinii belirten Gengkurt,
“Ben hicbir zaman fanatik ola-
rak siyaset yapmadim. Toplu-
mun her kesimini seven insan-
lardan biriyim. insana deger
vermek her zaman ¢ok dnemli-
dir” diye konustu.

Siyasi hayatt boyunca fark-
I1 gdrevlerde bulundugunu ve
cesitli siyasi isimlerle calis-
ma firsat1 yakaladigini belirten
Gengkurt, siyasetin kisisel he-
deflere ulagmak i¢gin kullanilan
bir araca doniismemesi gerek-
tigini dile getirdi. Siyasi goriis-
ler iizerinden ayrim yapmanin
toplumsal iliskileri zedeledigini
kaydeden Gengkurt, “Siyasette
devamli kalmak, partinin kiigiik
veya biiyiik olmasi hi¢ 6nem-
li degil. En 6nemli olan kisinin
kendini bilmesidir” ifadelerini
kulland.

Toplumun yalnizca belir-
1i bir kesimine hitap eden siya-
set anlayisini dogru bulmadigi-
n1 belirten Gengkurt, insanlarin
siyasi kimliklerinden bagim-
siz olarak degerlendirilmesi ge-
rektigini sdyledi. Fanatikligin
insanlar1 birbirinden uzaklas-
tirdigina isaret eden Gengkurt,
“Sadece insanlar1 amag yapar-
saniz tarafgirlik baslar. Bu da
iyi bir sey olmaz. Toplumun
belli bir kismini memnun etmis
gibi yaparsiniz ama bu dogru
bir yaklagim degildir” degerlen-
dirmesinde bulundu. insanlarin
birbirlerine kars1 sevgi ve say-
g1 cergevesinde yaklagmasi ge-
rektigini vurgulayan Gengkurt,
toplumsal birlikteligin korun-
masinin énemine dikkati ¢ekti.

 HASTALARIN VE
iHTIYAG SAHIPLERININ
YANINDA OLUYOR

Uzun yillardir saglik alanin-
daki caligmalarla da ilgilendi-
gini anlatan Gengkurt, 1989 y1-
Iindan itibaren bu alanda ¢esitli
faaliyetler yiiriittiigiini, 2000
adli saglik dergisinde yaz1 isle-
ri midirliigi yaptigini belirt-
ti. Gegmiste saglik hizmetleri-
nin yetersiz oldugu dénemlerde
ilcede yogun bakim hizmetleri-
nin olusturulmasi i¢in ¢aba gos-
terdiklerini ifade eden Geng-

Mamak Belediyesi Baskan Basdanismani

Ismail Genckurt, insan odakh siyaset

anlayisindan toplumsal dayanmismaya, hasta ve

aslhilarin sorunlarindan cocuk yetistirmedeki

aile sorumluluguna kadar bircok konuda

onemli mesajlar verdi. Genckurt, “Insanlara =

deger vermek, her yoniiyle yanlarinda =

olmak cok onemli” diyerek sevqgi, saygi ve Q

\
B

kurt, 1992-1993 yillarinda
yiirtitiilen ¢aligmalarmn bu agi-
dan 6nemli oldugunu sdyledi.

Ihtiyag sahibi hastalarin
yalmizca tedavi siirecinde degil,
sosyal ve ekonomik agidan da
desteklenmesi gerektigini be-
lirten Gengkurt, 6zellikle kan
ve ilik nakli gibi konularda top-
lumsal duyarliligin artirilmasini
istedi. Insanlarin yardim talep-
lerine kim olduklarina bak-
maksizin karsilik vermeye ¢a-
listigini dile getiren Gengkurt,
“Insanlarin bu tip ihtiyaclari ol-
dugu zaman benim koyliim
mii, kentlim mi, komsum mu
diye bakmiyorum. Ciinkii top-
lumda o kadar sahipsiz insan-
lar var ki... Koyliisii yok, oglu
yok, kiz1 yok. Bu insanlar orta-
da m1 kalacak?” dedi.

Kanser gibi uzun ve zorlu
tedavi siireglerinin hem hastala-
1 hem de ailelerini etkiledigini
belirten Gengkurt, hastalik du-
rumunda biitiin ailenin bu sii-
regten etkilendigini ifade etti.
Tedavinin bazen aylar siirdii-
giinii, bu siiregte barmma ve
ekonomik destek ihtiyacinin
da ortaya ¢iktigini kaydeden
Gengkurt, hasta yakinlarinin
kalabilecegi misafirhanelerin
ve dayanigma imkanlarinin ar-
tirilmasinin 6nemli oldugunu
soyledi.

Gengkurt, “Bu insanlara her
yoniiyle deger vermek, her yo-
niiyle yanlarinda olmak ¢ok
onemli. Bir insanin tedavisi bir
ay siirebiliyor. Evi olmayan,
kalacak yeri olmayan insanlar
var. Bu tip durumlarda ne kadar
misafirhane olursa, insanlar ne
kadar destek verirse o kadar iyi
olur” ifadelerini kullandi.

“HASTA ZIYARETI,
KADAR ONURLU BiR
SEY GORMEDIM”

Hasta ziyaretlerinin yalniz-
ca bir nezaket davranist olma-
digin, ayn1 zamanda hastalara
ve yakinlarina moral verdigi-
ni belirten Gengkurt, insanlarmn
zor zamanlarida hatirlanma-
sinin énemli bir destek oldu-
gunu soyledi. Yillardir gergek-
lestirdigi hasta ziyaretlerinde
bu dayanismanin etkisini goz-
lemledigini anlatan Gengkurt,
“Hasta ziyareti kadar onurlu,
gururlu bir sey gdrmedim. Kar-
sidaki insan kendine moral bu-
luyor, kendisine sahip ¢ikildigi-
n1 goriiyor. Hig ilgisi olmayan
bir insanin gelip halini hatiri-
n1 sormast, hasta i¢in bir moral
oluyor” diye konustu.

Hasta yakinlarina ihtiyac-
larini sormanin ve onlarla ilgi-
lenmenin de 6nemli oldugunu
belirten Gengkurt, kiigiik go-
rliinen davranislarin insanlarin
kendilerini yalniz hissetmeleri-
ni dnleyebilecegini dile getirdi.
Toplumda yardimlasma kiiltii-

dayamismamin 6nemine dikkat cekti. %\

ismail GENCKURT
Mamak Belediyesi
Baskan Bagdanigsmani
riinlin gli¢lendirilmesi gerekti-
gini kaydeden Gengkurt, insan-
larin yalnizca kendi yakinlarina
degil, cevrelerindeki ihtiyag sa-
hiplerine de duyarli olmasi ge-
rektigini ifade etti.
YASLILARIN BARINMA
VE GUVENLIK

SORUNLARINA DIKKAT
CEKTI

Yaslilarin toplumdaki de-
gerinin korunmasi gerektigi-
ni belirten Gengkurt, ilerleyen
yaslarda insanlarin fiziksel, sos-
yal ve ekonomik agidan gesit-
li zorluklarla karsilasabildigini
soyledi. Yaslilarin yalniz bira-
kilmamasi ve ihtiyaclarinin go-
zetilmesi gerektigini vurgu-
layan Gengkurt, genglerin de
yaslilara saygi gostermeyi 63-
renmesinin Onemine isaret etti.
Bazi yagllarm eslerini kaybet-
tikten sonra ¢ocuklarmmn yon-
lendirmesiyle evlerini sattigini,
ancak ilerleyen siirecte barinma
sorunlart yasayabildigini anla-
tan Gengkurt, bu durumun yas-
lilart magdur edebildigini dile
getirdi.

Gengkurt, “Bazen esini
kaybeden yasl bir insana ¢o-
cuklari, ‘Annecigim, ne yapa-
caksin? Evi satalim, biz sana
bakariz’ diyebiliyor. Ancak ev
satildiktan sonra kadin ortada
kalabiliyor. Bir cocuguna gidi-
yor olmuyor, digerine gidiyor
olmuyor. Hayatinin son done-
minde biiyiik sikintilar yasa-
yabiliyor” ifadelerini kullandi.
Bu tiir durumlarm biitiin aile-
ler i¢in gegerli olmadigini belir-
ten Gengkurt, yaglilarin yasam-
lar1 boyunca emek verdikleri
evlerinden ve alistiklar1 gevre-
lerinden koparilmalarinin yeni
sorunlara yol agabilecegini soy-
ledi. Yaglilarin barinma, bakim
ve gilivenlik ihtiyaclarinin dik-
kate alinmasi gerektigini vur-
gulad1.

_“HERKES EVININ
ONUNU TEMIZLERSE
SEHIR TERTEMiZ OLUR”

Toplumsal sorunlarin ¢6-
ziimiinde bireysel sorumluluk-
larin 6nemine deginen Geng-
kurt, insanlarin yalnizca kendi
yakimlarini degil, toplumun bii-
tliniinii diistinmesi gerektigini
ifade etti. Dayanigmanin giin-
liikk hayattaki kii¢iik davranig-
larla baslayabilecegini belirten
Gengkurt, “Herkes evinin onii-
nii temizledigi zaman, derler
ya, o schir tertemiz olur. Bu be-
nim akrabam degil, su benim
yakimim degil diye diistinme-
mek gerekiyor” dedi.

Merhamet, vicdan, sevgi ve
sayginin toplumsal yagsamin te-
melini olusturdugunu dile ge-
tiren Gengkurt, insanlarmn bir-
birine yardime1 olmasmin hem
bireysel mutlulugu hem de top-

lumsal huzuru gii¢lendirdigini
kaydetti. Gengkurt, “Bizim di-
nimiz merhamet, vicdan, saygi,
sevgi, ilim ve kolaylik dinidir.
Oziimiiz bdyle olduguna gore
vicdanimizi ve sevgimizi hig-
bir zaman kaybetmeden herke-
se sayg1 gostermeliyiz” ifadele-
rini kullandi.

Insanlarin maddi varlikla-
riyla degil, topluma sagladikla-
11 katkiyla degerlendirilmesi ge-
rektigini belirten Gengkurt, asil
zenginligin goniil zenginligi ol-
dugunu séyledi. Gengkurt, “In-
sanlarin sahip olduklart bina-
larla, parayla 6viinmesi yerine
topluma faydali olduklari i¢in
oviinmeleri gerekir. Esas deger,
insanlara ne kattigimz ve onlar
icin ne yaptiginizdir. Insan énce
goniil ve yiirek zengini olmali”
diye konustu.

COCUK YETISTIRMEDE
AILELERE VE OKULLARA
SORUMLULUK CAGRISI

Toplumsal yagamin gele-
cegi agisindan ¢ocuklarm ye-
tistirilme bigiminin de 6nem
tasidigini belirten Gengkurt, ¢o-
cuklara sevgi gosterilirken si-
nirlarin ve sorumluluklarin da
ogretilmesi gerektigini sdyledi.
Ozellikle torunlarm asir korun-
masi ve her davraniglarinin hos
goriilmesinin ¢ocuklarm geli-
simini olumsuz etkileyebilece-
gine dikkati ¢ceken Gengkurt,
ailelerin gocuk yetistirirken top-
lumsal sorumluluk bilinciyle
hareket etmesi gerektigini ifa-
de etti.

Gengkurt, “Canindan 6te
bir tane torunum var diye diye
simarik ¢ocuklar yetisebili-
yor. Ondan sonra toplumda bii-
yiik sikintilar yagantyor” dedi.
Okullarda 6gretmenlerin ve di-
ger dgrencilerin de dikkate alin-
mast gerektigini vurgulayan
Gengkurt, bir cocugun davra-
niglarmin siniftaki diger 6gren-
cileri etkilememesi i¢in ailelerin
sorumluluk iistlenmesi gerekti-
gini belirtti. “Ogretmen benim
¢ocuguma sunu yapamaz de-
mek yerine, kirk kiginin haya-
tint bir gocugun davraniglartyla
etkileyemeyecegimizi diisiin-
memiz gerekiyor” ifadelerini
kullanan Gengkurt, ¢ocuklara
kiiciik yaglardan itibaren say-
g1, empati ve sorumluluk bilin-
cinin kazandirilmasinin 6nemi-
ne igaret etti.

“HERKESIN BiRBIRINI
SEVMESi VE SAYMASI
LAZIM*

Toplumsal dayanigsmanin si-
yasi, cografi ve sosyal ayrim-
larin 6tesinde degerlendirilme-
si gerektigini belirten Gengkurt,
insanlarin birbirlerine kars1 an-
layisli davranmasinin 6nemini
yineledi. Tiirkiye nin sahip ol-
dugu dogal ve kiiltiirel zengin-
liklere deginen Gengkurt, iilke-
ye ve gecmis kusaklara duyulan
sayginin toplumsal birlikteli-

i gliclendirdigini soyledi. Yurt
disinda bulundugu zamanlarda
Tiirk bayragmi gérmenin ken-
disinde giiclii duygular uyandir-
digim anlatan Gengkurt, ortak
degerlerin korunmasi gerektigi-
ni dile getirdi.

Hayatin gegiciligini hatir-
latarak insanlarin birbirleri-
ne kars1 daha duyarli olmasi
gerektigini ifade eden Geng-
kurt, sdzlerini sdyle tamamla-
di: “Insanlarimiz birbirini seve-
cek. Bazi sikintilar olabilir ama
komsumuza, yakinimiza, akra-
bamiza kars1 duyarli olmamiz
gerekir. Herkesin birbirini sev-
mesi, saymasi lazim. Onem-

li olan insanlara faydali olmak,
onlarin yaninda durmak ve
kimseyi yalniz birakmamaktir.”

Gazetemizi Sosyal Medya
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Tuba Durgut’un Halk Sagllgl
Miicadlesme ABD’den Oodiil

AK Parti Istanbul Mllletveklll eczaci ve halk saallal

uzmam Dr. Miiserref Pervin Tuba Durgut, tiitiin

kontrolii, bagimllikla miicadele ve koruyucu saglik

politikalarina yonelik calismalariyla Indiana University

tarafindan 2026 Tony A. Mobley International

Distinguished Alumni Award’a layik goriildii.

TURKIYE’DE halk
saghgi politikalarinin
geligtiriimesi ve 6zel-
likle tGttinle muicadele
alaninda uzun yillardir
calismalar yuriten AK
Parti Istanbul Milletve-
kili Dr. Muserref Pervin Tuba Durgut,
uluslararasi alanda énemli bir 6du-
[in sahibi oldu. Durgut, Indiana Uni-
versity School of Public Health-Bloo-
mington tarafindan verilen 2026 yili
Tony A. Mobley International Distin-
guished Alumni Award ile édullendi-
rildi.

Indiana University tarafindan ve-
rilen 6dul, Gniversitede uluslarara-
sI 6grenci olarak egitim alan ve halk
saghginin gelistiriimesine yonelik ki-
sisel ve mesleki calismalariyla 6ne
¢tkan mezunlara takdim ediliyor.
Durgut’'un édule layik géralmesinde,
halk saghgi alanindaki calismala-
ri ve Turkiye’de koruyucu saglik po-
litikalarinin gelistirilmesine sundugu
katkilar etkili oldu.

Universitenin degerlendirmesin-
de Durgut'un 6zellikle tattin kontrold,
bagimliligin ve obezitenin énlenme-
si, saglik iletisimi ve sosyal politi-
ka alanlarindaki galismalari éne ¢ik-
t1i. Bu ¢alismalarin Turkiye’de ulusal
politikalarin ve 6nleme faaliyetlerinin
gelistiriimesine katki sundugu vurgu-
landi. Cocuklarin ve ailelerin korun-
masi ile kadinlarin gtglendiriimesine

SUMER
TASKIRAN

yonelik faaliyetleri de degerlendirme-

de yer ald1.
“HALK SAGLIGININ
GELISTIRILMESI iGiN

GALISMAYA DEVAM EDECEGIM”

Aldigi 6dule iliskin degerlendir-
mede bulunan Dr. Tuba Durgut, me-
zun oldugu Universite tarafindan
odule layik gortlmenin kendisi icin
ayri bir mutluluk oldugunu ifade etti.
Durgut, bu takdiri Turkiye’'de halk
saghginin gelistiriimesi icin birlik-
te calistigi meslektaslaryla paylas-
tigini belirterek su ifadeleri kullandi:
“Mezun oldugum Indiana University
tarafindan bu 6dule layik goriimek
benim icin ayri bir mutluluk. Bu tak-
diri, Ulkemizde halk saghginin gelis-
tirilmesi igin birlikte emek verdigimiz
tim meslektaglarimla paylasiyorum.
Cocuklarimizi titdn ve diger bagim-
hliklarin zararlarindan korumak, bi-
limsel kanitlan etkili kamu politika-
larina donlstirmek igin calismaya
devam edecegim.”

BILIMSEL BIRiKiMiNi KAMU

POLITIKALARINA TASIDI
Egitim hayatini halk saghgi ala-

nindaki uzmanlgiyla sekillendiren
Durgut, Marmara Universitesi Ec-
zacilik Fakiltesi’nden mezun oldu.
Halk saglig1 alanindaki yiksek li-
sans egitimini Indiana University'de
tamamlayan Durgut, doktorasini ise
Saglik Bilimleri Universitesi'nde yap-
ti.

Mesleki ve akademik gelisimi-
ni uluslararasi egitimlerle de des-
tekleyen Durgut, Johns Hopkins
Universitesi Bloomberg Halk Sagli-
g1 Okulu’'nda tttin kontrold, strate-
jik iletisim ve savunuculuk egitimle-
ri aldi. TBMM'de 27. ve 28. ddnem
istanbul Milletvekili olarak gorev ya-
pan Durgut, saglik ve sosyal politi-
ka alanlarindaki ¢calismalarini strdu-
ruyor.

TUTUN KONTROLUNDEKI
CALISMALARI DSO
TARAFINDAN DA
ODULLENDIRILDI

Indiana University’nin 6dul deger-
lendirmesinde Durgut'un tatiin kont-
rolU alanindaki ¢calismalar da énemli
yer tuttu. Ulusal medya kampanya-
lari, dumansiz ortam politikalari, diz
paket uygulamalari ve genglerin ti-
tin endustrisinin etkilerinden ko-
runmasina yonelik girisimlerde Ust-
lendigi role dikkat ¢ekildi. Durgut’'un
Turkiye’de tutin kontrolu politikalari-
nin gelistirimesine sundugu katkilar
ve ¢ocuklarla gengleri tittin endust-
risinin etkilerinden korumaya yonelik
calismalari daha 6nce Dunya Saglik
Orglitii tarafindan da takdir edilmis-
ti. DSO, Durgut'u bu galigmalari ne-
deniyle 2021 yilinda Dlnya Tatun-
stiz Glini Avrupa Bélgesi Odiili’ne
layik gérmusti. Durgut'un yalniz-
ca tutun kontrollyle sinirli kalmayan
galismalari kapsaminda, ¢ocukla-
rin korunmasi ve aile, okul ve toplum
dlzeyinde 6nleyici mekanizmalarin
gUglendirilmesine yonelik parlamen-
ter faaliyetleri de Universitenin de-
gerlendirmesinde yer ald..

ODUL TORENI BLOOMINGTON
KAMPUSUNDE DUZENLENDI
Indiana University’nin 2026 yili

Distinguished Alumni Awards tore-
ni, Universitenin Bloomington kam-
pustnde gergeklestirildi. Halk saghigi
alanindaki galismalariyla uluslara-
rasi diizeyde takdir géren Dr. Tuba
Durgut, aldigi 6dulle Turkiye’'de tu-
tlin kontroll, bagimlilikla micade-
le ve koruyucu saglik politikalarinin
gelistiriimesine yoénelik ¢calismalari-
ni uluslararasi platformda da goéru-

nar kildi.

WWWw.sonsoz.com.tr



