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OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir 
Belediyesi (ABB), Ulus 

ve Dışkapı Barınmaevleri ile so-
kakta yaşamak zorunda kalan va-
tandaşlara sıcak bir yuva oluyor. 
Barınma, yemek ve kişisel ba-

kım desteği sunulan barınmaev-
lerine başvurular ise Başkent 153 
üzerinden yapılıyor. ABB, Ulus 
ve Dışkapı Barınmaevleri’nde so-
kakta yaşayan vatandaşlara 7 gün 
24 saat hizmet vermeye devam 
ediyor.               >> HABERİ 4’te
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ANKARA (AA)- Soğuk ve yağışlı havanın etkisi altına giren 
başkentte mevsimin ilk karı yüksek kesimlere düştü. Hava sı-
caklıklarının hissedilir derecede düştüğü kentteki yüksek ra-

kımlı bölgelerde kış havası hakim oldu. 
>> HABERİ 5. SAYFADA

YENİLENEN VE 
GÜÇLENEN KADROMUZLA
 başkent ANKARA’NIN
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TÜRKİYE’DE halk sağlığı politikalarının geliştiril-
mesi ve özellikle tütünle mücadele alanında uzun 
yıllardır çalışmalar yürüten AK Parti İstanbul Millet-

vekili Dr. Müşerref Pervin Tuba Durgut, uluslararası alanda 
önemli bir ödülün sahibi oldu.                             

>> HABERİ 8. SAYFADA

Yenimahalle’nin 
2027 yılı bütçesi 

11 milyar 500 milyon
OO HABER MERKEZİ
YENİMAHALLE Belediyesi 

2027 Mali Yılı Bütçesi, Ekim ayı 
meclis toplantısında görüşülerek ka-
rara bağlandı. Yenimahalle Belediye 
Başkanı Fethi Yaşar’ın başkanlığında 
toplanan belediye meclisinde mali 
bütçe raporları maddeler halinde 
okunarak belediye meclis üyelerinin 
oylarına sunuldu.         >> S. 3’te

Volkan
ÖZTUNA

Sayfa 5’te

OO HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesi, Dün-
ya Elektronik Atık Günü kap-

samında Yenimahalle Rotary Kulübü ve 

Gökkuşağı Koleji tarafından toplanan 
elektronik atıkları geri dönüşüm sürecine 
kazandırılmak üzere atık merkezine ulaş-
tırdı.            >> HABERİ 3. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
ALTINDAĞ Belediyesi Karapür-
çek Erkek Yaşam Merkezi, Altındağ-

lı erkeklerin hayatını değiştirmeye devam ediyor. 
Emekli olduktan sonra merkeze üye olan Altın-
dağlı beylerin her biri, yeni yeteneklerini keşfet-
tikleri gibi, yıllar önce keşfettikleri yeteneklerini 
de geliştirme imkanı buluyor.         >> HABERİ 4

Altındağlı 
Necmi 

Amca’nın 
şiir tutkusu

Burçin
GÜLBENK

Sayfa 4’te

Çankaya’da Dünya 
Elektronik Atık Günü’nde 

geri dönüşüme destek

SON günlerde ülkemizin özellikle siya-
si gündemi çok fazla olaylara bağlı deği-
şim gösteren bir döneme girdi. Mamak 

Belediyesi Başkan Başdanışmanı İsmail Genç-
kurt, toplumsal yaşamın temelinde insan sev-
gisi, merhamet ve dayanışmanın yer alması ge-
rektiğini vurguladı. Siyasetin kişisel çıkarlar için 
değil, topluma hizmet etmek amacıyla yapılma-
sı gerektiğini belirten Gençkurt; ihtiyaç sahip-
lerinin desteklenmesi, hastaların yalnız bırakıl-
maması, yaşlıların güvenliğinin sağlanması ve 
çocuklara küçük yaşlardan itibaren sorumluluk 
bilinci kazandırılması çağrısında bulundu. 

İNSANLARIN siyasi ve sosyal farklılık-
lar üzerinden ayrıştırılmaması gerektiğini 
ifade eden Gençkurt, “Önemli olan insan-

lara faydalı olmak, onların yanında durmak ve 
kimseyi yalnız bırakmamaktır” şeklinde konuştu.                               

>> HABERİ 8. SAYFADA

OO HABER MERKEZİ
KEÇİÖREN Belediyesi ev sahipliğin-
de Türk Dünyası Mühendisler ve Mimarlar 

Birliği (TDMMB) ile Kırgızistan Ankara Büyükelçili-
ği öncülüğünde “Bağımsızlığının 35. Yılında Türkiye 
ile Kırgızistan Arasında Dostluk, Kardeşlik ve İş Birli-
ği Uluslararası Konferansı” gerçekleştirildi.     >> S. 3

Keçiören’de Türkiye-
Kırgızistan Dostluk ve İş 

Birliği Konferansı düzenlendi

ABB’nin barınmaevleri 
sokakta yaşayanlara 

sıcak yuva oluyor

Ankara 
Büyükşehir’den 
çiftlere “Evlilik 

Rehberim” desteği

OO HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir 
Belediyesi (ABB), evli-

lik hazırlığında olan ve evliliğinin 
ilk yıllarındaki çiftlere yönelik “Ev-
lilik Rehberim” seminer programı-
nı sürdürüyor. “Bilinçli Eş, Huzurlu 
Yuva” anlayışıyla hayata geçirilen 
programın altıncı semineri, Cemre 
Parkı içerisinde bulunan Kişisel Ge-
lişim Merkezi’nde yapıldı.   >> S. 3

İNSAN ODAKLI SİYASET VE DAYANIŞMA MESAJI

Başören bağlarında 
bağ bozumu başladı

Çankaya’dan gençlere 
ücretsiz sinema atölyesi

>> HABERİ 3. SAYFADA >> HABERİ 4. SAYFADA

“Türkiye için ileri 
teknolojiye yatırım 
yapmak tercihten 
öte mecburiyettir”

İSTANBUL (AA)- Cumhurbaşkanı Erdo-
ğan, “Türkiye için ileri teknolojiye yatırım 
yapmak tercihten öte mecburiyettir. Yüksek 

katma değerli üretime geçişi de hızlandırmak zorun-
dayız.” dedi.                     >> HABERİ 6. SAYFADA

ANKARA (DHA)- Yeni Parti Grup Baş-
kan Vekili Murat Emir, Cumhurbaşkanı 
Başdanışmanı Mehmet Uçum’un, ‘Seçimin 

2028 Mart veya Nisan’da yapılması büyük oranda 
netleşti’ sözleri ile ilgili, “Biz böyle bir işin içinde ol-
mayız. Sandığı hemen istiyoruz, seçimi hemen istiyo-
ruz” şeklinde konuştu.                       >> SAYFA 6’da

“Seçimi hemen istiyoruz”

İSTANBUL (AA)- Ticaret Bakanı Ömer 
Bolat, “Türkiye’miz terörle mücadeleyi 
kazandı, ekonomik istikrarını korudu ve 

ekonomik gelişmesini devam ettirdi.” diye konuştu.
>> HABERİ 5. SAYFADA

Türkiye ekonomik 
istikrarını korudu

Siyaset “İnsan 
Odaklı” olmalı

GONCAGÜL
KONAŞ

 İsmail GENÇKURT
Mamak Belediyesi 

Başkan Başdanışmanı

SÜMER 
TAŞKIRAN

Tuba Durgut’un halk sağlığı 
mücadelesine ABD’den ödül

Abbas
SATIR

Sayfa 6’da

Menopoz döneminde kemik 
ve kalp sağlığı önem taşıyor

İSTANBUL (DHA)- Uzmanlar, “Me-
nopoz döneminde sıcak basmaları, gece 
terlemeleri, uyku bozuklukları ve vajinal 

kuruluk gibi belirtiler görülebiliyor.       >> S. 2’de

BaSKENTte mevsimin ilk 
karI IsIk daGI’na YAgdI
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Kulak zarı yırtıkları 
işitme kaybına 

neden olabiliyor
İSTANBUL (AA) - Medipol Mega Üniversite 

Hastanesi Kulak Burun Boğaz Hastalıkları Uzma-
nı Doç. Dr. Gökhan Altın, uzun süredir kapanmayan, 
büyük olan ya da işitme kaybına neden olan kulak 
zarı yırtıklarının cerrahi olarak onarılması gerektiğini 
belirtti. Hastaneden yapılan açıklamada görüşlerine 
yer verilen Doç. Dr. Altın, kulakta işitme kaybı, akın-
tı ya da sık tekrarlayan enfeksiyonların, kulak zarın-
daki yırtığın habercisi olabileceğini ve bu yırtıkların 
zamanında tedavi edilmediğinde işitme kaybına yol 
açabileceğini vurguladı.

Kulak zarı yırtıklarının büyük bölümünün başarı-
lı bir şekilde tedavi edilebildiğine dikkati çeken Altın, 
"İşitme kaybı, kulak akıntısı ve sık enfeksiyonlar var-
sa vakit kaybetmeden kulak burun boğaz uzmanına 
başvurulmalı." ifadelerini kullandı.

Altın, kulak zarının dış kulak ile orta kulağı ayı-
ran ve işitmede önemli rol üstlenen hassas bir yapı 
olduğunu vurgulayarak, şunları kaydetti:

"Kulak zarı, enfeksiyonlar, kulağa alınan dar-
beler, ani basınç değişiklikleri, yabancı cisimler ve 
özellikle kulak temizleme çubuklarının yanlış kulla-
nımı nedeniyle yırtılabilir. Travmaya bağlı oluşan kü-
çük deliklerin önemli bir kısmı zaman içinde ken-
diliğinden kapanabilir. Bu nedenle her kulak zarı 
yırtığında hemen ameliyat kararı vermiyoruz. Ancak 
uzun süredir kapanmayan, büyük olan ya da işitme 
kaybına neden olan yırtıkların cerrahi olarak onarıl-
ması gerekiyor."

Kulak zarı yırtıklarının tedavisinde timpanoplas-
ti adı verilen cerrahi yöntemin uygulandığını belir-
ten Altın, ameliyat sırasında kulak zarını onarmanın 
yanı sıra işitme kaybı varsa orta kulaktaki kemikçik-
leri de değerlendirerek gerekli onarımları yaptıklarını 
aktardı. Altın, kulak arkasındaki kas zarından ya da 
kulak önündeki kıkırdak dokudan alınan doğal doku-
ların yama olarak kullanıldığını ve kulak zarının ba-
şarıyla onarılabildiğini kaydederek, şu ifadeleri kul-
landı: "Uygun hastalarda ameliyatın başarı oranı 
yüzde 85 ila 90 seviyelerine ulaşabiliyor. Kulak zarı-
nı korumak için kulak içine yabancı cisim sokulma-
malı. İşitmede azalma, kulaktan akıntı gelmesi, sık 
tekrarlayan enfeksiyonlar veya kulağa alınan bir dar-
be sonrasında mutlaka bir kulak burun boğaz uzma-
nına başvurulmalıdır. Erken değerlendirme sayesin-
de hem işitme kaybının ilerlemesi önlenebilir hem 
de gerekli tedavi zamanında planlanabilir."

İSTANBUL, (DHA)- Menopozun 
kadın yaşamının doğal bir evresi ol-
duğunu dile getiren Kadın Hastalıkla-
rı ve Doğum Uzmanı Op. Dr. Asiya Sa-
dıgzade, “Menopoz döneminde sıcak 
basmaları, gece terlemeleri, uyku bo-
zuklukları ve vajinal kuruluk gibi be-
lirtiler görülebiliyor. Bu süreçte kemik 
ve kalp sağlığının korunması, düzenli 
kontrollerin yapılması ve yaşam kalite-
sini etkileyen şikâyetlerde uzman des-
teği alınması önem taşıyor” dedi.

Menopozun genellikle 45-55 yaşla-
rı arasında gerçekleştiğini ifade eden 
Medical Park Ataşehir Hastanesi Ka-
dın Hastalıkları ve Doğum Uzmanı Op. 
Dr. Asiya Sadıgzade, menopoz belir-
tilerinden hormon tedavisine, kemik 
sağlığından menopoz sonrasında dik-
kat edilmesi gereken bulgulara kadar 
önemli bilgiler paylaştı.

‘MENOPOZ TANISI 12 
AYLIK ADET KESİLMESİYLE 

KONULUYOR’
Menopozun, yumurtalıkların folikü-

ler aktivitesinin sona ermesiyle adet ka-
namalarının kalıcı olarak sonlandığı do-
ğal bir süreç olduğunu belirten Op. Dr. 
Sadıgzade, “Doğal menopoz genellik-
le 45-55 yaşları arasında gerçekleşiyor. 
Dünya genelinde ortalama menopoz 
yaşı yaklaşık 51 olarak kabul ediliyor. 
Ancak genetik, çevresel ve bireysel fak-
törler menopoz yaşını etkileyebiliyor. 
Başka bir neden bulunmadığında ve 
hormonal tedavi kullanılmadığında, 45 
yaş üzerindeki kadınlarda 12 ay boyun-
ca adet görülmemesi menopoz tanısın-
da temel ölçütlerden biri olarak kabul 
ediliyor” diye konuştu.

Menopoz öncesinde perimenopoz 
adı verilen bir geçiş dönemi yaşanabil-
diğini ifade eden Op. Dr. Sadıgzade, bu 
süreçte hormonal dalgalanmalara bağ-
lı olarak adet düzensizlikleri, sıcak bas-
maları, gece terlemeleri, uyku sorunları 
ve vajinal kuruluk gibi belirtilerin ortaya 
çıkabildiğini söyledi.

‘SICAK BASMALARI VE 
GECE TERLEMELERİ UYKU 

KALİTESİNİ ETKİLİYOR’
Menopoz dönemindeki fiziksel 

ve psikolojik değişikliklerin temelinde 

özellikle östrojen düzeyindeki düşü-
şün yer aldığını belirten Op. Dr. Sa-
dıgzade, “Adet kanamalarının mik-
tarında ve süresinde değişiklikler, 
sıcak basmaları ve gece terlemele-
ri menopoz döneminde sık görülen 
belirtiler arasında yer alıyor. Uyku 
bozuklukları ve duygu durum de-
ğişiklikleri de bu sürece eşlik ede-
biliyor. Östrojen düzeyindeki azal-
ma vajinal kuruluk, kaşıntı ve cinsel 
ilişki sırasında ağrıya neden olabili-
yor. Bazı kadınlarda tekrarlayan id-
rar yolu enfeksiyonlarına yatkınlık 
da gelişebiliyor” açıklamasında bu-
lundu.

Sıcak basmaları ve gece terle-
melerinin günlük yaşamı olumsuz 
etkileyebildiğini kaydeden Op. Dr. 
Sadıgzade, dengeli beslenme, dü-
zenli fiziksel aktivite ve ideal vücut 
ağırlığının korunmasının önem taşı-
dığını belirtti. Kafein ve baharatlı yi-
yecekler gibi belirtileri tetikleyebilen 
faktörlere dikkat edilmesini öneren 
Op. Dr. Sadıgzade, hafif giysiler ter-
cih edilmesinin, yatak odasının serin 
tutulmasının ve düzenli uyku saatle-
ri oluşturulmasının da uyku kalitesini 
destekleyebileceğini ifade etti.
‘MENOPOZ SONRASI KEMİK 

KAYBI HIZLANABİLİYOR’
Menopoz döneminde östrojen dü-

zeyinin azalmasının kemik yapımı ve 
yıkımı arasındaki dengeyi bozabildiği-
ni kaydeden Op. Dr. Sadıgzade, “Öst-
rojen eksikliği kemik kaybının hızlan-
masına, kemik mineral yoğunluğunun 
azalmasına ve osteoporoz riskinin 

artmasına yol açabiliyor. Kadınlar me-
nopozun ilk beş yılında toplam kemik 
kütlelerinin yüzde 10-15’ini kaybede-
biliyor. Bu nedenle kemik sağlığının 
korunması için yeterli kalsiyum ve D 
vitamini alımı, dengeli beslenme ve 
düzenli fiziksel aktivite önem taşıyor” 
diye konuştu.

Kemik sağlığının korunmasın-
da kas güçlendirici egzersizlerin de 
önemli olduğunu hatırlatan Op. Dr. 
Sadıgzade, sigara ve alkol tüketimin-
den kaçınılması gerektiğini söyle-
di. Osteoporoz ve kırık riskinin kişiye 
özel değerlendirilmesi gerektiğini be-
lirten Op. Dr. Sadıgzade, 65 yaş ve 
üzerindeki kadınlara DEXA ile kemik 
mineral yoğunluğu ölçümü önerildiği-
ni, 65 yaş altındaki menopoz sonrası 
kadınlarda ise FRAX ile kırık riskinin 
değerlendirilerek yüksek risk sapta-
nanlara DEXA taraması yapılabildiği-
ni kaydetti.

‘KALP VE DAMAR SAĞLIĞI 
DÜZENLİ TAKİP EDİLMELİ’
Menopoz sonrasında östrojen 

düzeyindeki azalmanın, yaşlanmay-
la birlikte gelişen metabolik değişik-
liklerle beraber kalp ve damar has-
talıkları riskinin artmasına katkıda 
bulunabildiğini belirten Op. Dr. Sa-
dıgzade, “Bu dönemde kan basıncı-
nın, kan şekeri düzeyinin, kan yağ-
larının ve vücut ağırlığının düzenli 
takip edilmesi önem taşıyor. Sağlık-
lı yaşam alışkanlıklarının sürdürül-
mesi ve gerekli kontrollerin aksatıl-
maması, kalp ve damar sağlığının 
korunmasına yardımcı oluyor” diye 

konuştu.
‘HORMON TEDAVİSİ HER 

KADIN İÇİN UYGUN DEĞİL’
Menopoz hormon tedavisinin, 

yaşam kalitesini olumsuz etkileyen 
belirtilerin yönetiminde etkili bir se-
çenek olabildiğini ifade eden Op. 
Dr. Sadıgzade, “Özellikle sıcak bas-
maları, gece terlemeleri, uyku bo-
zuklukları ve vajinal kuruluk gibi ya-
kınmaları olan kadınlarda hormon 
tedavisi değerlendirilebiliyor. Erken 
menopoz ve prematür over yetmez-
liği durumlarında da hormon tedavi-
si ayrı bir önem taşıyor. Ancak teda-
vinin uygunluğu belirlenirken kadının 
yaşı, menopozdan itibaren geçen 
süre ve mevcut risk faktörleri birlikte 
ele alınmalı” dedi.

Hormon tedavisinin herkes için 
uygun olmadığını vurgulayan Op. 
Dr. Sadıgzade, meme kanseri öykü-
sü, venöz tromboemboli öyküsü ve 
bazı karaciğer hastalıklarının tedavi-
ye engel oluşturabileceğini belirterek 
tedavi kararının hekim değerlendir-
mesiyle verilmesi gerektiğini söyledi.

‘MENOPOZ SONRASI 
KANAMALAR 

ARAŞTIRILMALI’
Menopoz döneminde ortaya çı-

kan her belirtinin doğal sürecin bir 
parçası olarak değerlendirilmeme-
si gerektiğini belirten Op. Dr. Sadıg-
zade, “Özellikle menopoz sonrasın-
da hafif lekelenme şeklinde olsa bile 
vajinal kanama görülmesi durumun-
da mutlaka doktora başvurulma-
lı. Süreklilik gösteren pelvik ağrı, ka-
rında açıklanamayan şişlik, istemsiz 
kilo kaybı ve memede yeni fark edi-
len değişiklikler de ayrıntılı değerlen-
dirme gerektiriyor” dedi.

Sıcak basmaları, uyku sorunları 
ve duygu durum değişikliklerinin ya-
şam kalitesini belirgin şekilde etki-
lemesi halinde de tıbbi destek alın-
ması gerektiğini ifade eden Op. Dr. 
Sadıgzade, menopoz sürecinin her 
kadında farklı seyredebileceğini ve 
takip ile tedavi planının kişisel ihti-
yaçlara göre oluşturulmasının önem 
taşıdığını kaydetti.

İSTANBUL, (DHA)- ÖN çapraz bağ yaralanmala-
rının özellikle futbol, basketbol ve kayak gibi sportif ak-
tiviteler sırasında sık görüldüğünü belirten Ortopedi ve 
Travmatoloji Uzmanı Prof. Dr. İbrahim Azboy, ameliyat 
sonrası iyileşme sürecinin tedavinin başarısı açısından 
büyük önem taşıdığını söyledi. Hastaların kendi dizle-
rinden alının tendonlarla yeniden oluşturulan ön çapraz 
bağın, diz henüz yeterince güçlenmeden spora dönül-
mesi halinde tekrar yırtılabileceğine dikkat çeken Prof. 
Dr. Azboy, hastaların iyileşme sürecini tamamlamadan 
spora dönmemesi gerektiğini belirtti.

Ön çapraz bağ ameliyatı geçiren sporcuların müm-
kün olan en kısa sürede sahalara geri dönmek istediği-
ni belirten Medipol Mega Üniversite Hastanesi'nden Or-
topedi ve Travmatoloji Uzmanı Prof. Dr. İbrahim Azboy, 
spora dönüş kararının yalnızca ameliyatın üzerinden 
geçen zamana göre verilmemesi, kas kuvveti ve dizin 
fonksiyonel olarak hazır olup olmadığının da mutlaka 
değerlendirilmesi gerektiğini ifade etti.

‘SPORA ERKEN DÖNMEK YENİDEN 
YIRTIK RİSKİNİ ARTIRIYOR’

Ön çapraz bağ ameliyatı sonrasında hastaların en 
sık yaptığı hatalardan birinin aceleyle spora dönmek ol-
duğunu belirten Prof. Dr. Azboy, “Özellikle gençlerde 
bir an önce spora dönmek, yeniden kayak yapmak, fut-
bol veya basketbol oynamak isteği oluyor. Henüz dizleri 
hazır değilken spora başlayınca dizlerinde daha kolay 
dönme meydana geliyor ve cerrahi olarak yaptığımız 
bağlar yırtılabiliyor” dedi.

Ameliyatlı dizdeki kas kuvvetinin diğer bacağa 
göre yeterli seviyeye ulaşmasının önemine dikkat çe-
ken Prof. Dr. Azboy, “Ameliyat ettiğimiz dizin kuvvetinin, 
ameliyat etmediğimiz dizin kuvvetinin yaklaşık yüzde 
90’ına ulaşmış olması gerekiyor” ifadelerini kullandı.

‘İYİLEŞME SÜRECİ 6-9 AYA 
UZANABİLİYOR’

Ön çapraz bağ ameliyatından sonra rehabilitasyo-
nun tedavinin önemli bir parçası olduğunu belirten Prof. 
Dr. Azboy, hastaların spora dönüş için yalnızca takvim-
de geçen süreyi değil, dizin gerçek anlamda hazır olup 
olmadığını dikkate alması gerektiğini söyledi.

“Bu süre ortalama 6 ay ile 9 ayı bulabiliyor. Kas 
kuvveti iyi olanlarda daha erken spora başlamak müm-
künken, kas kuvveti daha zayıf olan hastalarda spo-

ra dönüş daha geç olabiliyor” diyen Prof. Dr. Azboy, kas 
kuvveti ve dengenin sağlanmasının yeniden yırtık riski-
ni azaltan en önemli faktörlerden olduğunu belirtti.
‘BAZI HASTALARDA RİSK DAHA YÜKSEK’

Yeniden yırtık riskinin yalnızca hastanın spora er-
ken dönmesiyle açıklanamayacağını belirten Prof. Dr. 
Azboy, bazı anatomik ve kişisel özelliklerin de riski artı-
rabildiğini söyledi. Tibia kemiğindeki eğimin fazla olma-
sı, dizde bağ gevşekliği bulunması ve daha önce me-
nisküs yırtığı yaşanmasının yeniden yırtık açısından 
önemli faktörler arasında yer aldığını belirten Prof. Dr. 
Azboy, kadın hastalarda da riskin daha yüksek olabildi-
ğini ifade etti.
‘DİZİNİZ İYİCE GÜÇLENDİKTEN SONRA 

SPORA BAŞLAYIN’
Ameliyat sonrasında hekimin önerdiği rehabilitas-

yon programına eksiksiz uyulmasının önemine dikkat 
çeken Prof. Dr. Azboy, aktivitelerin bir anda değil, kade-
meli olarak artırılması gerektiğini belirtti.

“Her hastanın seriveni farklıdır. Kimi hastlarda ge-
nel ligaman gevşekliği vardır, kimilerinde eşlik eden 
menisküs ve kıkırdak sorunları vardır. Bu nedenle ken-
dinizi başkaları ile kıyaslamayın. Zamanından önce 
spora başlamayın. Vaktinizi bekleyin. Dizinizin kuvvet-
lendiğinden emin olun ve gerekli testleri mutlaka ya-
pın. Hekiminizden müsaade alın. Ondan sonra kade-
meli olarak spora başlayın” uyarısında bulunan Prof. 
Dr. Azboy, böylece hem ameliyatın hem de rehabilitas-
yon sürecinde verilen emeğin korunabileceğini ve tek-
rar tekrar ameliyat gereksiniminin önüne geçilebilece-
ğini söyledi.

ANTALYA (AA) - Antalya'da, 
bu yıl üçüncüsü düzenlenen 
"A'dan Z'ye Estetik Zirvesi" yurt 
içi ve yurt dışından dermatolog ve 
plastik cerrahi uzmanlarını bir ara-
ya getirdi.

İstanbul Üniversitesi Cerrah-
paşa Tıp Fakültesi Deri ve Zührevi 
Hastalıklar Ana Bilim Dalı ile Koz-
metoloji ve Dermatoloji Akademi-
si Derneğince Serik ilçesi Belek 
Turizm Merkezi'nde düzenlenen 
kongreye, Türkiye'den ve farklı ül-
kelerden dermatolog ve plastik 
cerrahi uzmanları katıldı.

Birçok firma da stantlar ku-
rarak, yeni geliştirdikleri cihaz ve 
ürünleri tanıttı. Zirvede, kozmeto-
loji alanındaki yenilikler ve araş-
tırma sonuçları tartışıldı, alanın-
da uzman hekimler deneyimlerini 
paylaştı. Yerli ve yabancı dermato-
loji ve plastik cerrahi hocaları, dün-
yadaki son bilimsel gelişmeleri su-
num yaparak tartıştı.

Kongrenin Eşbaşkanı ve İstan-
bul Üniversitesi Cerrahpaşa Tıp 
Fakültesi Deri ve Zührevi Hastalık-
lar Ana Bilim Dalı Başkanı Prof. Dr. 
Zekayi Kutlubay, AA muhabirine, 
kongrede Türkiye'den ve yurt dı-
şından alanında uzman dermato-
log ve plastik cerrahların yer aldı-
ğını söyledi.

Kongreyi önemsediklerini be-
lirten Kutlubay, "Zirve ile dermato-
logların, gerek asistanların gerek 
uzmanlık sonrası estetik ve koz-
metik işlemler alanında bilgi biri-
kimlerini artırmak, özellikle yeni ci-
hazları ve yeni yöntemleri onlara 
tanıtmak istedik. Dermatologları 
gerek anatomik bilgiler açısından 

gerekse de kullandığı ürünler açı-
sından bilgilendirmek istedik. Kul-
landığı ürünlerden dolayı başka-
larına istenmeyen komplikasyon 
olunca nasıl tedavi edebilecekle-
rinin eğitimini veriyoruz." diye ko-
nuştu.

- "Türkiye estetik 
ve tedavi alanında 

dünyada çok ileride"
Kongrenin Eşbaşkanı Doç. Dr. 

Hüray Hügül ise hem Türkiye'den 
hem de yurt dışından katılımcıların 
olduğu dermatoloji ve plastik cer-
rahi uzmanlarının ortak estetik zir-
vesinin 17 Ekim'de sona ereceği-
ni vurguladı.

Katılımcıların en son teknikleri, 
yeni gelişmeleri konuştuğunu anla-
tan Hügül, şunları kaydetti:

"Yuvarlak masa tartışmaları, vi-
deo gösterimleri, bunların tüm dok-
torlara ulaşması ve yeni tekniklerin 
paylaşılması çok önemli. Ülkemi-
zi yurt dışında da başarıyla tem-
sil ediyoruz. Türk hekimleri ve Tür-
kiye, estetik ve tedavide dünyada 
çok ileride. Bizim uygulamaları-
mız gerçekten çok güzel. Bu uygu-

lamaları da dünya çapında liderlik 
ederek devam ettiriyoruz. Umarım 
daha çok sağlık turizmi olur. Daha 
çok ülkemize gelirler ve biz Türk 
hekimleri de hem yurt dışında hem 
de yurt içinde çok güzel uygulama-
larda bulunuyoruz."

Hügül, Türkiye'nin estetik ve 
tedavide dünyada çok ileride oldu-
ğunu belirterek, son teknolojinin ve 
gelişmelerin Antalya'dan dünyaya 
tanıtıldığını, en son tekniklerin su-
nulduğunu söyledi.

Kongrenin Eşbaşkanı ve Koz-
metoloji ve Dermatoloji Akademisi 
Derneği yönetim kurulu üyesi uz-
man Dr. Neslihan Dolar da 15 yıl-
dır adımları atılan bir zirvenin 3'ün-
cüsünü düzenlediklerini belirtti.

Yurt içi ve yurt dışından konuş-
macıların katıldığını anlatan Dolar, 
"Teknoloji çok hızlı ilerliyor. Tekno-
loji ile birlikte estetik dermatoloji de 
giderek yaygınlaşmaya başladı. 
Cilt sağlığı ile cilt güzelliği aslında 
bir bütün. Biz tüm bunlar için neler 
yapabiliriz? Bilgi akışı içerisinde-
yiz. Beş ülkeden meslektaşlarımız 
katıldı." ifadesini kullandı.

Menopoz döneminde kemik 
ve kalp sağlığı önem taşıyor

Sahalara erken dönüş yeniden çapraz 
bağların yırtılmasına neden olabiliyor

Dermatolog ve plastik cerrahi 
uzmanları Antalya'da buluştu
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Ankara Büyükşehir’den çiftlere 
“Evlilik Rehberim” desteği

OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Belediye-
sinin evlilik hazırlığındaki ve evlili-
ğinin ilk yıllarındaki çiftlere yönelik 
düzenlediği “Evlilik Rehberim” semi-
nerleri devam ediyor. Bugüne kadar 
yaklaşık 300 kişinin katıldığı prog-
ramda çiftler, sağlıklı iletişim kurma 
ve sorunlara çözüm odaklı yaklaşma 
konusunda bilinçleniyor.

Ankara Büyükşehir Belediye-
si (ABB), evlilik hazırlığında olan ve 
evliliğinin ilk yıllarındaki çiftlere yö-
nelik “Evlilik Rehberim” seminer 
programını sürdürüyor. “Bilinçli Eş, 
Huzurlu Yuva” anlayışıyla hayata 
geçirilen programın altıncı semineri, 
Cemre Parkı içerisinde bulunan Kişi-
sel Gelişim Merkezi’nde gerçekleşti-
rildi. Alanında uzman eğitmenler ta-
rafından verilen seminerlerde çiftlere 
aile içi iletişim, eşlerin rol ve sorum-
lulukları, problem çözme ve çatışma 
yönetimi gibi konularda bilgi veriliyor.

Evlilik Rehberim seminer progra-
mına katılmak isteyen çiftler başvu-
rularını, https://danismanlik.ankara.
bel.tr/EvlilikRehberim adresi üzerin-
den yapabiliyor.

6 SEMİNERDE YAKLAŞIK 300 
KİŞİYE ULAŞILDI

Ankara Büyükşehir Belediye-
si Sosyal Hizmetler Daire Başkan-

lığı Kişisel Gelişim Merkezi İdare-
cisi ve Psikolojik Danışman Kübra 
Hüyük, 29 Mart 2026’da başlatı-
lan programın çiftlerden ilgi gördü-
ğünü belirterek, bugüne kadar yak-
laşık 300 kişiye ulaştıklarını söyledi. 
Seminerlerin amacının çiftlerin evli-
lik sürecine bilinçli bir şekilde hazır-
lanmalarına katkı sunmak olduğunu 
ifade eden Hüyük, “Amacımız çiftle-
rimizin evlilik hazırlığı sürecinde sağ-
lıklı bir yol ilerlemelerini sağlamak. 
Aynı zamanda evliliklerinde de bi-
linçli bir bakış açısıyla hareket etme-
lerini sağlamak. Cemre Park'ı Kişisel 
Gelişim Merkezi içerisinde gerçek-
leştirdiğimiz ve yıl boyunca sürecek 

olan seminerlerimize katılmak iste-
yen çiftlerimiz duyurularımızda yer 
alan başvuru linkimiz üzerinden ka-
yıt yaptırabilirler. Evlilik hazırlığında 
olan ve evliliğinin ilk yıllarında olan 
tüm çiftlerimizi programımıza bekli-
yoruz” dedi.
“HERKESİN ALMASI GEREKEN 

BİR EĞİTİM”
Seminere katılan çiftler de eği-

timlerin ilişkilere farklı bir bakış açı-
sıyla yaklaşmalarına yardımcı oldu-
ğunu dile getirerek şunları söyledi:

-Efşin Erdem: “Evlilik hazırlığın-
dayız. Bir ay sonra düğünümüz var. 
Buraya da bir yakınımızın tavsiye-
siyle katıldık, başvurumuzu yap-

tık. Herkesin alması lazım. Mutlu bir 
yuva için, güzel bir şey aslında.”

-Kaan Menteşeoğlu: “Her evli çif-
tin alması gereken bir şey bu. Bize 
çok faydası oldu. Evimize gittiğimiz 
zaman tekrar buradaki konuşulanla-
rı değerlendireceğiz. Buradaki konu-
şulanlara istinaden gidip daha güzel, 
daha güçlü temeller atacağımıza 
inanıyoruz.”

-Ayşegül Salman: “Yakın zaman-
da düğünümüz olacak. Semine-
re ilk gelirken kaygılı gelmiştim ama 
gerçekten çok faydalı bir seminer 
oldu. Farklı bir bakış açısıyla ger-
çekten güzel bir kazanım sağladığı-
nı düşünüyorum. Ankara Büyükşehir 
Belediyesi'ne de çok teşekkür ediyo-
rum. Bence çok faydalı bir eğitim ve 
herkesin gelmesi lazım diye düşünü-
yorum.”

-Enes Erdurucan: “Bir ay sonra 
düğünümüz var. Nasıl çözüm odak-
lı olmamız gerektiğini öğretti. Eğitim 
gerçekten çok faydalı. Çok teşekkür 
ederiz.”

-Gaye Simay Weber: “Geçen ay 
evlendik. Buraya katıldığım için ger-
çekten çok mutluyum. Evlilik anla-
mında iyi bir farkındalığa sahip ol-
mamı sağladı. Bu seminerden sonra 
‘Aslında o kadar da çözülmeyecek 
bir şey yok’ diye düşündüğüm çok 
fazla şey oldu. Çok teşekkür ederim 
bu fırsattan dolayı.”

Beypazarı Başören 
bağlarında bağ 
bozumu başladı
ANKARA (AA) - Ankara'nın Beypazarı il-

çesinde üzüm bağları ile öne çıkan Başören 
Mahallesi'nde bağ bozumu ve pekmez yapı-
mı başladı.

İlçeye 10 kilometre mesafede bulunan ve 
yeşilliğiyle dikkati çeken mahallede, öteden 
beri sürdürülen bağcılık dolayısıyla üzüm ye-
tiştiriciliğinin ön sıralarda yer aldığı kaydedildi.

Muhtar Yakup Ülker, mahallede bağ bozu-
munun başladığını ve akabinde üzümlerin sı-
kılarak pekmez yapıldığını söyledi.

Üzümlerin bu yıl çok iyi olmadığını, yağ-
murlardan etkilendiğini ve çürümenin başladı-
ğını belirten Ülker, şunları kaydetti:

"Üzümlerde verim çok ama bu sene yağ-
murlar çok yağdı, ondan dolayı alttan çok 
nem yaptı ve üzümler çürümeye başladı. Bu 
durum üründe verim düşüklüğüne neden olu-
yor. Üzümlerin çürüklerini ayıklıyoruz. Çürük 
üzümler sıkılıp pekmez yapıldığında pekme-
zin tadını bozuyor. Kura çektik ve kura sırası 
gelen bağını bozarak üzümünü pekmez oca-
ğına getirecek ve pekmezini sıkacak."

Ülker, mahallelerinde 300 dönümlük alan-
da üzüm bağlarının bulunduğunu kaydetti.

Mahalle sakini Müzeyyen Tekdoğan da 
üzümlerin bu yıl veriminin iyi olmadığını ve 
çürümeye başladığını söyledi.

Tekdoğan, "Üzümlerde bu sene tat yok, 
bizim bağlar bu sene harap. Bizim Başören'e 
nazar değdi galiba, bu seneye kadar hiç böy-
le üzüm görmedik. Üzümler sirkeye döndü." 
dedi.

Üreticiler, bağ bozumunu imece usulüy-
le gerçekleştirmelerinin ardından üzümleri-
ni pekmez ocağına taşıdı ve burada sıkarak 
pekmez kaynatmaya başladı.

Çankaya’da Dünya Elektronik Atık 
Günü’nde geri dönüşüme destek

OO HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi, Dün-
ya Elektronik Atık Günü kap-
samında Yenimahalle Rotary 
Kulübü ve Gökkuşağı Koleji ta-
rafından toplanan elektronik 
atıkları geri dönüşüm sürecine 
kazandırılmak üzere atık mer-
kezine ulaştırdı.

Dünya Elektronik Atık 
(E-Atık) Günü kapsamında, 
Çankaya Belediyesi İklim Deği-
şikliği ve Sıfır Atık Müdürlüğü, 
elektronik atıkların doğru şekil-
de toplanması ve geri dönüşüm 
süreçlerine kazandırılması ama-
cıyla çalışmalarını sürdürüyor.

Çankaya Belediyesi, daha 
temiz ve sürdürülebilir bir kent 
yaşamı oluşturmak, kaynakla-
rın verimli kullanılmasını sağla-
mak ve geri dönüşüm bilincini 
yaygınlaştırmak için Yenimahal-
le Rotary Kulübü ve Gökkuşağı 
Koleji tarafından toplanan elekt-
ronik atıkları teslim alarak atık 

merkezine gönderdi. İş birliği ile 
elektronik atıkların çevreye ve-
rebileceği zararların önlenme-
si, geri kazanılabilir kaynakların 
değerlendirilmesi ve atık yöneti-
mi konusunda toplumsal farkın-
dalığın artırılması amaçlandı.

E-ATIKLAR İÇİN GERİ 
DÖNÜŞÜM NOKTALARI
Vatandaşlar, kullanım ömrü-

nü tamamlamış elektronik atık-

larını geri dönüşüme kazandır-
mak için Birlik Mahallesi 451. 
Cadde ve Alacaatlı Mahallesi 
2889/1 Sokak bulunan 1. Sınıf 
Atık Getirme Merkezlerine tes-
lim edebilir. Merkezler ve atık 
teslim süreci hakkında ayrıntılı 
bilgi almak isteyenler, Çankaya 
Belediyesinin 444 06 01 numa-
ralı Çözüm Merkezi’ne başvu-
rabilir.

Yenimahalle’nin 
2027 yılı bütçesi 

11 milyar 500 milyon
OO HABER MERKEZİ

YENİMAHALLE Belediyesi 2027 Mali Yılı 
Bütçesi, Ekim ayı meclis toplantısında görüşü-
lerek karara bağlandı. Yenimahalle Belediye 
Başkanı Fethi Yaşar’ın başkanlığında toplanan 
belediye meclisinde mali bütçe raporları mad-
deler halinde okunarak belediye meclis üyeleri-
nin oylarına sunuldu. Oy çokluğuyla kabul edi-
len yeni dönem bütçesi 11 milyar 500 milyon 
Türk Lirası olarak belirlendi.

AYRIM YAPMADIM
Toplantıdan alınan kararların 

Yenimahalle’ye hayırlı olmasını dileyip bu za-
mana kadar yapılmış olan çalışmalar hakkında 
bilgi veren Başkan Yaşar, ‘kabul edilen kararın 
Yenimahallemize ve belediyemize hayırlı olma-
sını diliyorum’ ifadelerini kullandı. Yaşar konuş-
masının devamında“Bütün vatandaşlarımızın 
yaşamaktan mutlu olduğu Yenimahalle’yi ya-
ratmak için 17 senedir çalışıyorum. Bunun kar-
şılığını da her görüşten vatandaşımızdan des-
tek görüyorum. İnşallah bu dönemde verdiğimiz 
sözleri başararak dönemi tamamlayacağız. 
Bundan hiç kimsenin şüphesi olmasın.

Hizmetler hakkında bilgi de aktaran Başkan 
Yaşar, “Bugüne kadar gereken ne varsa han-
gi mahalleye ne söz verdiysem, benden ne is-
tedilerse neye yaparım dediysem hepsini de 
yaptım başımı öne eğmedim. Köy demedim, 
gecekondu demedim, Yenimahalle merkez de-
medim, Batıkent demedim yaptım. Batıkent’te 
ne varsa Şentepe’ye de yaptım. İlçemizde park 
yapılacak hiçbir alanımız kalmadı. Gereken her 
yere vatandaşımızın faydalanabilmesi için park 
alanlarımızı yaptık.Kreş, kütüphane, spor alanı, 
kültür merkezleri, etüt merkezi ve sağlık ocak-
ları yaptık. Bizim işim değil demeden, bahane 
üretmeden vatandaştan aldığımız vergileri va-
tandaşımıza harcadık .” diye konuştu.

Başkan Yaşar “Bana oy verdi, vermedi diye 
bir dünya görüşüm yok. Yenimahalle’de herke-
sin bütçesini kullanıyorsam herkese hizmet et-
mek zorundayım. Cami de yaptım Cemevi de. 
Herkesin inancına da ırkına da mezhebine de 
düşüncesine de saygı göstermek zorundayız. 
Ben bu duygularla hizmet ediyorum. Yetkim 
olan işi kimden gelirse gelsin kanun bana yetki 
verdiyse belediyenin imkanları varsa çekinme-
den yaparım. Çekinmediğim için ‘Fethi Ağabe-
yim’. Çekinmediğim için de her görüşten seç-
menin yanında sokakta korumasız ve saygıyla 
gezebiliyorum.“ dedi.

Keçiören’de Türkiye-Kırgızistan Dostluk 
ve İş Birliği Konferansı düzenlendi

OO HABER MERKEZİ

KEÇİÖREN Be-
lediyesi ev sahipliğin-
de Türk Dünyası Mü-
hendisler ve Mimarlar 
Birliği (TDMMB) ile 
Kırgızistan Ankara Bü-
yükelçiliği öncülüğün-
de “Bağımsızlığının 
35. Yılında Türkiye ile 
Kırgızistan Arasında 
Dostluk, Kardeşlik ve 
İş Birliği Uluslararası 
Konferansı” gerçekleş-
tirildi. Keçiören Beledi-
ye Başkanı Dr. Mesut 
Özarslan’ın ev sahip-
liğinde düzenlenen 
programda Türkiye-
Kırgızistan arasındaki 
dostluk, kardeşlik ve iş 
birliğine vurgu yapıldı.

Yunus Emre Kültür 
ve Sanat Merkezi’nde 
davetlilerin gelenek-
sel kopuz dinletisi eş-
liğinde karşılandığı 
program saygı duru-
şu ve İstiklal Marşı ile 
Kırgızistan millî mar-

şının okunmasının ar-
dından başladı. Prog-
rama; AK Parti Genel 
Başkan Yardımcısı ve 
Türk Devletleriyle İliş-
kiler Başkanı Prof. Dr. 
Kürşad Zorlu, Keçiören 
Belediye Başkanı Dr. 
Mesut Özarslan,  Kırgı-
zistan Cumhuriyeti An-
kara Büyükelçisi Rus-
lan Kazakbaev, Türk 
Dünyası Mühendisler 
ve Mimarlar Birliği Baş-
kanı Dr. İlyas Demirci, 
belediye meclis üyele-
ri, Türk Dünyası Mü-
hendisler ve Mimarlar 
Birliği üyesi çok sayı-

da mimar, mühendis ile 
Kırgızistan büyükelçiliği 
temsilcileri katıldı.

Keçiören Beledi-
ye Başkanı Dr. Mesut 
Özarslan, Türk dünya-
sının ortak kültürel mi-
rasının korunması ve 
Türkiye ile Kırgızis-
tan arasındaki dostluk, 
kardeşlik ve iş birliği-
nin güçlendirilmesinin 
önemine dikkati çe-
kerek şunları söyledi: 
“Kıymetli soydaşlarım, 
kıymetli hemşehrile-
rim, bizler bugün bura-
da Kırgızistan'la ve ku-
rucu üyesi olduğum bu 

güzel birliğin başkan-
lığının beraberinde bu 
programda olmanın 
onur ve gururunu ya-
şıyoruz. Çünkü Keçi-
ören’imiz atalarımızın 
kültür kodlarının miras-
çısıdır. Biz de bir Türk 
evladı olarak bu mira-
sa sahip çıkanlardan 
ve bunun sürdürülebilir, 
ileri düzeylerdeki kül-
tür sanat çalışmalarını 
yapan bir belediyeyiz. 
Şükürler olsun, bu aziz 
vatanı bizlere ema-
net eden ceddimiz, Ah-
met Yesevi ve Horasan 
Erenleri nasıl bu coğ-
rafyayı Balkanlar'a ka-
dar ilmik ilmik Türkleşti-
rip, İslamlaştırıp ‘Dava 
insanlık davasıdır!’ di-
yerek insana hizmet et-
miş ise, bizler de ye-
rel yönetimlerde ‘Dava 
insanlık davası’ diyor 
ve yüce Türk milletinin 
bize vermiş olduğu he-
defleri yerine getirmeye 
çalışıyoruz.”

Başkentte Pursaklar 
Bilim Şenliği düzenlendi

ANKARA (AA) - Başkentte bilim ve tek-
nolojiye ilgiyi artırmak amacıyla 3. Pursaklar 
Bilim Şenliği düzenlendi.

Pursaklar Belediyesince yapılan etkinlik-
te, çocuklar ve gençler bilim ve teknolojinin 
faydalarından yararlanma imkanı buldu.

Programın açılışında konuşan Pursaklar 
Belediye Başkanı Ertuğrul Çetin, çocuklar 
ve gençlerin bilimle iç içe yetişmesine önem 
verdiklerini belirtti.

Çocukların bilime olan ilgisini artırmayı, 
onların araştıran, sorgulayan bireyler olarak 
yetişmesine katkı sağlamayı amaçladıkları-
nı ifade eden Çetin, "Bu yıl üçüncüsünü dü-
zenlediğimiz Pursaklar Bilim Şenliği ile öğ-
rencilerimizin bilimi yalnızca öğrenmelerini 
değil, deneyimleyerek keşfetmelerini istiyo-
ruz. Çocuklarımızın gözlerindeki merakın, 
yarının bilim insanlarına ve teknoloji üreti-
cilerine dönüşeceğine inanıyoruz. Şenliği-
mizin ilçemize, öğrencilerimize ve tüm ka-
tılımcılarımıza hayırlı olmasını diliyorum." 
ifadelerini kullandı.
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Burçin
GÜLBENK

Binalar Tek Tek Yıkılıyor, 
Ama Biz Hâlâ Neyi 

Bekliyoruz? Anlamak 
Mümkün Değil!

BURÇİN GÜLBENK’LE 
HAYATA DAİR

Sevgili okurlarım, bu hafta köşemde sizlere bir evin 
insan hayatındaki yerini ve o evin güvenli olduğundan 
emin olmanın neden bu kadar önemli olduğunu anlat-
mak istiyorum.

İnsan evine dönerken ne düşünür? Akşam yeme-
ğini, çocuklarının ödevini, ertesi günün telaşını… Hiç 
kimse kapısını açarken başının üzerindeki betonun bir 
gün ansızın çökeceğini düşünmek istemez. Çünkü ev 
dediğimiz yer, dışarıdaki bütün korkuları geride bırak-
tığımız sığınağımızdır.

Ama artık bir soruyu kendimize sormamız gereki-
yor: Oturduğumuz bina gerçekten güvenli mi?

Sekiz Ekim sabahı İstanbul Maltepe’de yedi katlı bir 
binanın ilk üç katı çöktü. Ortada bir deprem yoktu. 
Beş insan hayatını kaybetti. Dokuz kişi enkazdan sağ 
çıkarıldı. Birkaç saniye önce sıradan bir sabaha hazır-
lanan insanların hayatı, bir anda altüst oldu.

Bu rakamları okuyup geçmek kolay. Oysa beş dedi-
ğimiz, beş ayrı hayat. Beş ayrı sofra, beş ayrı ses, bir 
daha çalmayacak telefonlar, kapıda bekleyen yakınlar 
demek. Enkazdan çıkan her eşyanın bir sahibi, her 
fotoğrafın yarım kalmış bir hikâyesi var.

Olayın ardından yapılan incelemelerde binaya yıl-
lar içinde dört kaçak kat eklendiği bildirildi. Elbette 
kesin teknik ve hukuki sorumlulukları soruşturma be-
lirleyecek. Ancak bu olay, yapı güvenliğinin yalnızca 
deprem günlerinde hatırlanamayacağını acı biçimde 
gösterdi.

Bazen televizyon ekranında yıkılmış bir binanın 
önünde bekleyen insanları görüyoruz. Bir baba elin-
deki telefonla durmadan aynı numarayı arıyor. Bir 
kadın gözünü enkazdan ayıramıyor. Bir çocuk, neden 
herkesin ağladığını anlamaya çalışıyor. O görüntüler 
birkaç gün sonra haber bültenlerinden kalkıyor. Ama 
o ailelerin acısı kalkmıyor. Bir ömür sürüyor.

Bir başka önemli mesele de denetim. Yapı yapılır-
ken kurallara uyulması, kullanılan malzemenin kontrol 
edilmesi, projeye aykırı değişikliklerin engellenmesi 
hayati önem taşıyor. Denetim yalnızca evrak üzerinde 
kalırsa bedelini kâğıtlar değil insanlar öder. Sağlam bir 
şehir, inşaat bittikten sonra değil, ilk temel atılırken 
başlar.

Üstelik yalnızca kendi dairemizi düşünemeyiz. Alt 
kattaki dükkânda yapılan yanlış bir müdahale, üst kat-
larda uyuyan aileleri de ilgilendirir. Bir komşunun ses-
siz kalması, diğer komşunun tehlikeyi fark etmemesi 
anlamına gelebilir. Bu yüzden yapı güvenliği kişisel 
bir tercih değil, birlikte yaşamanın gereğidir. Sorular 
sormak ayıp değil; canımızı korumak için gerekli bir 
sorumluluktur.

Üstelik mesele tek bir apartman değil.
Kentsel Dönüşüm Başkanlığının 2025 yılı faaliyet 

raporuna göre, yalnızca geçen yıl Türkiye genelinde 
30 bin 7 yapı için riskli yapı tespiti yaptırıldı. Bu yapı-
lar 194 bin 381 konut ve işyeri bölümünü kapsıyordu. 
Aynı yıl 11 bin 940 riskli yapı yıktırıldı. Sayılar büyük; 
fakat her sayının arkasında yaşayan insanlar var.

Şunu da doğru bilelim: Her eski bina çürük değildir, 
her yeni bina da sırf yeni olduğu için güvenli sayılmaz. 
Binanın yaşı kadar projesi, zemini, kullanılan malze-
me, işçilik, sonradan yapılan müdahaleler ve bakımı 
önemlidir. Dışarıdan güzel görünen bir cephe, sağ-
lamlık belgesi değildir.

Peki ne yapmalıyız?
Öncelikle şüpheyi görmezden gelmemeliyiz. Kolon-

larda belirgin hasar, olağan dışı çatlaklar veya yapıda 
değişiklik fark edildiğinde yetkin uzmanlara başvur-
malıyız. Böyle işaretlerin bulunmaması da binanın 
kesinlikle güvenli olduğu anlamına gelmez. Riskli yapı 
tespiti, Kentsel Dönüşüm Başkanlığının lisans verdiği 
kuruluşlara yaptırılabilir. Bunun için maliklerden biri-
nin başvurusu yeterlidir.

Kentsel dönüşüm denildiğinde bazılarımızın aklına 
daha geniş salonlar, yeni mutfaklar, yüksek binalar 
geliyor. Oysa dönüşümün ilk amacı daha pahalı da-
ireler değil, insanların sağ salim yaşayabileceği evler 
olmalıdır.

Elbette kolay değil. Bir aileye yıllardır yaşadığı ev-
den çıkmasını söylemek, yalnızca adres değiştirmesini 
istemek değildir. Birikimleri, komşulukları, çocukların 
okulu, yaşlıların alışkanlıkları vardır. Kiralar ağır, inşa-
at masrafları yüksek, anlaşmazlıklar yorucudur. Bun-
ları görmeden insanlara yalnızca “Evinizi yenileyin” 
demek de yeterli olmaz.

Bu nedenle dönüşümün adil, denetlenebilir ve ulaşı-
labilir olması gerekir. Kiracıyı da ev sahibini de düşün-
mek; dar gelirli aileyi çaresiz bırakmamak; mahalleyi 
yalnızca binalardan ibaret görmemek gerekir. Devle-
tin, yerel yönetimlerin, mühendislerin, müteahhitlerin 
ve vatandaşların ortak sorumluluğu vardır.

Bir de kendi sorumluluğumuz… Binanın taşıyıcı 
sistemine izinsiz müdahaleyi küçük bir tadilat sanma-
mak, kaçak katı normalleştirmemek, komşunun gü-
venlik kaygısını küçümsememek zorundayız. Çünkü 
aynı çatının altında yalnızca kendi hayatımızı yaşamı-
yoruz.

Bir annenin gece çocuğunun üzerini örtüp huzurla 
uyuması lüks değildir. Emekli bir insanın yıllarını ver-
diği evinde korkmadan oturması lüks değildir. Bir öğ-
rencinin ders çalışırken tavandan gelen sesi dinleyip 
endişelenmemesi lüks değildir.

Bunlar hepimizin doğal hakkı.
Bizim ülkemizde acı haberlerin ardından çok konu-

şulur. Günlerce görüntüler izlenir, sorular sorulur, söz-
ler verilir. Sonra hayatın telaşı içinde başka haberler 
gelir. Oysa tehlike, biz unuttuk diye ortadan kalkmaz.

Bugün binamızın durumunu öğrenmek için ataca-
ğımız bir adım, yarın bir ailenin hayatını kurtarabilir. 
Bir rapor almak, gerektiğinde güçlendirme veya dö-
nüşüm için harekete geçmek, belki zahmetli bir yol-
culuğun başlangıcıdır. Ama hiçbir zahmet, kaybedilen 
bir canı geri getiremez.

Lütfen evlerimizin boyasına, manzarasına, değeri-
ne baktığımız kadar güvenliğine de bakalım. Çocukla-
rımıza bırakacağımız en kıymetli miras, yüksek fiyatlı 
bir daire değil, içinde korkmadan yaşayabilecekleri 
sağlam bir yuva olsun.

Çünkü beton yeniden dökülür, duvar yeniden örü-
lür, ev yeniden yapılır. Ama bir insanın eksildiği sof-
rada o boş sandalye hiçbir zaman eskisi gibi dolmaz.

Bir sonraki hafta başka bir konuyla hayata dokun-
mak üzere, hoşça kalın, sağlıkla kalın.

Radyo Programcısı, Sunucusu, 
İletişim Uzmanı

gulbenkburcin@gmail.com SAYIŞTAY 
Başkanlığı, Bilgi İş-
lem Birim Başkan-
lığında görevlen-
dirilmek üzere 2 
sözleşmeli bilişim 
personeli alımı ya-
pacağını duyurdu.

son başvuru tarihi 
ise 30 Ekim 2026

Basın İlan Kurumu’nun 
resmi ilan portalı olan www.
ilan.gov.tr internet sitesinde 
yayınlanan duyuruya göre; 
Kıdemli .NET Yazılım Geliştir-
me Uzmanı ve Çözüm Mimarı 
ile Yazılım Geliştirme Uzmanı 
pozisyonlarında gerçekleşti-
rilecek alımlar için başvurular 
19 Ekim 2026 tarihinde başla-
yacak, 30 Ekim 2026 tarihinde 
mesai bitiminde sona erecek. 

Adaylar başvurularını An-
kara’daki Sayıştay Başkanlı-
ğına şahsen veya posta yo-
luyla yapabilecek. İstihdam 
edilecek personel, sözlü sınav 
sonucuna göre belirlenecek. 
Sayıştay Başkanlığı, bilişim 
alanında deneyimli uzmanla-
rın istihdam edilmesi amacıyla 
yeni personel alım ilanı yayım-
ladı. İlana göre kurumun Bilgi 
İşlem Birim Başkanlığı bünye-
sinde görevlendirilmek üze-
re toplam 2 sözleşmeli bilişim 
personeli alınacak. Alımlar, 
375 sayılı Kanun Hükmünde 
Kararname’nin Ek 6. madde-

si ile kamu kurumlarının büyük 
ölçekli bilgi işlem birimlerin-
de sözleşmeli bilişim persone-
li istihdamına ilişkin mevzuat 
kapsamında gerçekleştirile-
cek. Personel seçimi, başvu-
ru şartlarını karşılayan adaylar 
arasından yapılacak ön de-
ğerlendirme ve sözlü sınav so-
nucuna göre tamamlanacak. 
Başvuruların başlayacağı ta-
rih 19 Ekim, son başvuru tarihi 
ise 30 Ekim 2026 olarak açık-
landı.

Kimler Başvuru 
Yapabilecek?

Sayıştay Başkanlığının 
sözleşmeli bilişim persone-
li alımında dört yıllık üniversite 
mezuniyeti şartı bulunuyor.İlgili 
mühendislik bölümleri ile ilan-
da belirtilen diğer lisans prog-
ramlarından mezun adaylar, 
pozisyonların özel şartlarını da 

taşımaları hâlinde başvurabi-
lecek. Başvurabilecek bölüm-
ler arasında bilgisayar mühen-
disliği, yazılım mühendisliği, 
elektrik mühendisliği, elektro-
nik mühendisliği, elektrik-elekt-
ronik mühendisliği ve endüstri 
mühendisliği bulunuyor.

Ayrıca diğer dört yıllık mü-
hendislik bölümleri ile belir-
li fakültelerin bilgisayar ve tek-
noloji alanındaki programları, 
istatistik, matematik ve fizik 
bölümlerinden mezun adaylar 
da ilanda belirtilen sınırlamalar 
çerçevesinde başvuru yapa-
bilecek. Bu ikinci gruptaki me-
zunlar için aylık brüt sözleşme 
ücret tavanının iki katına ka-
dar olan pozisyonlara başvuru 
imkânı tanınıyor.Adayların ilgili 
mesleki deneyimi belgeleme-
si ve güncel programlama dil-
lerinden en az ikisini bildiğini 
göstermesi de gerekiyor.

Sayıştay Başkanlığı 
Bilişim Personeli alacak

ÇAVUŞ
IŞIK

BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. İki kişi arasında, tanıklar önünde 
yapılan silahlı vuruşma... Uzaksamak işi, istibat... 2. İçi 
dolu (taneli sebze veya kuru yemiş)... Binek veya koşum 
hayvanlarını yürütmek için söylenen bir söz, dah... Tan-
rı bilimci... 3. Niyobyum elementinin simgesi... Genellik-
le ince bezden yapılmış, uçkurluk bölümü dar, kurdele bi-
çiminde bayrak... Halk hizmeti gören devlet organlarının 
tümü... 4. Peru para birimi... Kanıtlanabilen bilimsel öner-
me... Birbirinin aynı olan veya birbirine çok benzeyen iki 
şeyden her biri, benzeri... 5. Örme işi (halk ağzı)... “Ey, 
hey” anlamında kullanılan bir seslenme sözü (eski)... Ta-
sarım... 6. Birçok, pek çok (eski)... Çift yıldızlarda, yolda-
şın başyıldıza göre çizdiği bağıl yörüngenin, başyıldıza 
en uzak noktası... 7. Isı yokluğundan, azlığından veya ısı 
kaybından etkilenmek, soğuğun etkisini duymak... Soru 
(eski)... 8. Ses, ahenk, nağme (eski)... Genel... İçki içi-
lirken yenilen yiyecek... 9. Kişilere verilen ilk ad, küçük 
ad... Aksakal... 10. Üşenme, üşengeçlik... Nezle (eski)... 
11. Tembellik (eski)... Verme, ödeme (eski)... Delici kılıçla 
oynanan, hedef bölgesi bütün vücut olan bir tür kılıç oyu-
nu... 12. Sevinç, beğenme, hayranlık, rahatlama vb. duy-
guları belirten bir söz... Uygun, elverişli... Yavrularını em-
zirmek için, memelilerin göğsünde türlü biçim ve sayıda 
bulunan, meme başı denilen çıkıntıları olan organ, bicik, 
emcek, emcik... 13. Geceleri dolaşarak insanlara kötü-
lük ettiğine inanılan hortlak (eski)... Yer bilimi (eski)... İter-
biyum elementinin simgesi... 14. Sıcak ülkelerde yetişen 

bir ağaç... Kül rengi, boz renk, demir rengi, demiri... Alın-
mış bir şeyi geri verme... 15. Erzincan iline bağlı ilçeler-
den biri... Yanardağ...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Tanrı’ya, doğaüstü güç-
lere, çeşitli kutsal varlıklara inanmayı ve tapınmayı sis-
temleştiren toplumsal bir kurum, diyanet... Olay veya 
nesnelerin düzenli bir biçimde birbirini takip ederek ge-
lişmesi... Ateş yakmaya yarayan, pişirme, ısıtma, ısınma 
vb. amaçlarla kullanılan yer... 2. Oyunda, atılan zarlar-
dan birinin bir, öbürünün üç benekli olan yüzünün üste 
gelmesi, seyek... Türk alfabesinin yirmi üçüncü harfi-
nin adı, okunuşu... Çok güzel, mükemmel, üstün nitelik-
li (eski)... 3. Kolun bilekten parmak uçlarına kadar olan, 
tutmaya ve iş yapmaya yarayan bölümü... Peygamberlik 
(eski)... Yapıları dış etkilerden korumak amacıyla üzer-
lerine yapılan çoğu kiremit kaplı bölüm... 4. Teniste topa 
arkadan öne veya yukarıdan aşağıya doğru vurma... 
Dolaylı olarak anlatma, üstü kapalı olarak belirtme, işa-
retleme, anıştırma, ihsas... Adına, kendisine... 5. Yarım 
kilogramlık bir ağırlık ölçü birimi (eski)... Kin ve intikam 
dolu, öç alma isteğinde olan... Alüminyum elementinin 
simgesi... 6. Evin veya herhangi bir yapının oturma, ça-
lışma, yatma gibi işlere yarayan, banyo, salon, giriş vb. 
dışında kalan, bir veya birden fazla çıkışı olan bölmesi, 
göz... Kuzey Amerika’da, ağaçlarda yaşayan, kafası til-
kiye benzeyen, uzun kuyruğu alaca halkalı, boyu yakla-
şık 90, kuyruğu 30 cm olan kürklü hayvan... Asal (eski)... 

7. Entelektüel olmaya özenen ancak bunun için gerek-
li olan niteliği kazanmamış (kimse)... Mantarlardan, için-
de zehirlileri de bulunan, silindir bir gövde ve üst tarafı 
şapka biçiminde olan ilkel bitkilerin genel adı... 8. Birinin 
yapmakla yükümlü olduğu iş, görev (eski)... Rahat, sakin 
(eski)... Çeşitlilik... 9. Atom numarası 45 olan, gümüş ren-
ginde, sert, kırılgan bir element (simgesi Rh)... Vitir na-
mazı... 10. Bilgisayarlarda basit programlarla düzenlen-
miş bir oyun türü... Dernek, kuruluş, kulüp üyelerinin belli 
sürelerde, belli miktarlarda ödedikleri para, ödenti... Bir 
yüzeyin üzerinde çizgi biçiminde olan, sarmal girinti veya 
çıkıntı... 11. Türk alfabesinin on dördüncü harfinin adı, 
okunuşu... Başlangıcı belli olmayan zaman, öncesizlik... 
Uzamak durumu... 12. Bir çeşit uzun konçlu çizme (halk 
ağzı)... Mavi (eski)... Organik birleşiklerin birleşimine gi-
ren karbon ve hidrojen atomları grubu... 13. Karışık renk-
li, çok renkli, alaca... Karmaşık sorunların çözümünde ve 
incelenmesinde bilimsel ve özellikle matematiksel yön-
temlerin uygulanışı... Kar, süt vb.nin rengi, beyaz... 14. 
Kuvvetin, bir cismi bir nokta veya bir eksen yörüngesinde 
döndürme etkisini belirleyen vektör niceliği... Türk alfabe-
sinin yirmi dokuzuncu harfinin adı, okunuşu... Belli, açık, 
peydah... 15. Kucak (eski)... Enenmek işi... Çoğu doğuş-
tan, tende bulunan ufak, koyu renkli leke veya kabartı...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)

Çankaya’dan gençlere 
ücretsiz sinema atölyesi

OO HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediyesi’nin kısa film yapımı ve 
senaryo yazımı alanlarında kendini geliştirmek is-
teyen 18-30 yaş arasındaki gençler için düzenle-
diği ücretsiz Sinema Atölyesi’ne başvurular baş-
ladı.

Çankaya Belediyesi, kültür ve sanat etkinlikle-
ri kapsamında gençleri sinemanın yaratıcı dünya-
sıyla buluşturmaya hazırlanıyor. Kısa film yapımı 
ve senaryo yazımı üzerine düzenlenecek ücretsiz 
Sinema Atölyesi için başvuru süreci başladı. 18-
30 yaş arası gençler, 25 Ekim 2026 tarihine kadar 
Zülfü Livaneli Kültür Merkezi’ne başvuruda bulu-
nabilecek.

KISA FİLM VE SENARYO YAZIMINA İLGİ 
DUYAN GENÇLERE FIRSAT

Zülfü Livaneli Kültür Merkezi bünyesinde dü-
zenlenecek atölye, sinemaya ilgi duyan ve bu 
alanda kendini geliştirmek isteyen gençlere yö-
nelik eğitim fırsatı sunuyor. Katılımcıların kısa film 
yapımı ve senaryo yazımı konularında temel bilgi 
edinmelerini hedefleyen çalışma, gençlerin sine-
ma alanındaki üretim süreçlerine yönelik ilgilerini 
geliştirmelerine olanak sağlayacak.

BAŞVURULAR ZÜLFÜ LİVANELİ KÜLTÜR 
MERKEZİ’NDEN YAPILACAK

Ücretsiz Sinema Atölyesi’ne katılmak isteyen 
18-30 yaş arasındaki adaylar, Yıldızevler Mahalle-
si, Şehit Mustafa Doğan Caddesi No:35 adresin-
de bulunan Zülfü Livaneli Kültür Merkezi’nde form 
doldurarak başvurularını yapabilecek. Bilgi almak 
isteyenler, merkezin 0312 439 22 02 numaralı te-
lefonundan iletişime geçebilecek.

ABB’nin barınmaevleri sokakta 
yaşayanlara sıcak yuva oluyor
OO HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir 
Belediyesi, Ulus ve Dış-
kapı Barınmaevleri ile so-
kakta yaşamak zorunda 
kalan vatandaşlara sıcak 
bir yuva oluyor. Barın-
ma, yemek ve kişisel ba-
kım desteği sunulan ba-
rınmaevlerine başvurular 
ise Başkent 153 üzerin-
den yapılıyor.

Ankara Büyükşe-
hir Belediyesi (ABB), 
Ulus ve Dışkapı 
Barınmaevleri’nde sokak-
ta yaşayan vatandaşla-
ra 7 gün 24 saat hizmet 
vermeye devam ediyor. 
Sosyal Hizmetler Dai-
re Başkanlığı bünyesin-
de faaliyet gösteren mer-
kezlerde vatandaşların 
barınma, beslenme ve ki-
şisel bakım gibi temel ih-
tiyaçları karşılanıyor.

Barınmaevlerin-
de vatandaşlara ücret-
siz 15 günlük konaklama 
imkânı sunuluyor. Tesis-
lerde 24 saat sıcak su, 

banyo ve kişisel bakım 
olanaklarının yanı sıra 
günde iki öğün yemek 
veriliyor. Dinlenme oda-
larında televizyon izleyip 
sohbet edebilen konuk-
lar, sosyalleşme imkânı 
da buluyor.
KONAKLAMA SÜRESİ 

UZATILABİLİYOR
Sokakta barınma ih-

tiyacı olan vatandaşları 
gören Başkentliler, duru-
mu Başkent 153 üzerin-
den Ankara Büyükşehir 
Belediyesi’ne bildirebili-
yor. İhbar üzerine ekipler, 
verilen adrese ulaşarak 
vatandaşların barınma-
evlerine yönlendirilmesi-
ni sağlıyor. Barınmaevle-

rinde sunulan 15 günlük 
konaklama süresinin ar-
dından, ihtiyacın devam 
etmesi durumunda Baş-
kent 153 üzerinden ye-
niden kayıt oluşturula-
rak konaklama süresinin 
uzatılması talep edilebi-
liyor.

BARINMA, YEMEK 
VE KİŞİSEL BAKIM 

DESTEĞİ
Ankara Büyükşehir 

Belediyesi Sosyal Hiz-
metler Daire Başkanlı-
ğı İdari Koordinatör Ne-
cati Aydın, vatandaşların 
başvurularını Başkent 
153 hattı üzerinden yap-
ması gerektiğini vurgula-
yarak hizmetle ilgili şun-

ları söyledi:
“Ankara Büyükşehir 

Belediyesi Sosyal Hiz-
metler Daire Başkanlı-
ğı olarak 7 gün 24 saat 
sahadayız. Soğuk gün-
lerde hiçbir vatandaşı-
mızın mağdur olmaması 
için Ulus ve Dışkapı Ba-
rınmaevlerimizde hizmet-
lerimize devam ediyoruz. 
Misafirlerimizin sıcak ye-
mek, barınma ve temel 
ihtiyaçlarını karşılıyoruz. 
Sokakta barınma ihtiya-
cı olan bir vatandaşımızı 
gördüğünüzde Başkent 
153 hattımız üzerinden 
bize bildirebilirsiniz. Ekip-
lerimiz verdiğiniz adrese 
hızla ulaşarak vatandaş-
larımızı barınmaevlerimi-
ze ulaştıracaktır.”

Barınmaevinde kalan 
vatandaşlar ise Ankara 
Büyükşehir Belediyesi’nin 
barınmaevlerinin kendile-
rine sıcak bir yuva oldu-
ğunu ifade ederek, barın-
ma, beslenme, giysi ve 
kişisel bakım gibi tüm ih-
tiyaçlarının karşılandığını 
dile getirdi.

Altındağlı Necmi 
Amca’nın şiir tutkusu

OO HABER MERKEZİ

ALTINDAĞ Belediyesi Karapürçek Erkek Yaşam 
Merkezi, Altındağlı erkeklerin hayatını değiştirmeye de-
vam ediyor. Emekli olduktan sonra merkeze üye olan 
Altındağlı beylerin her biri, yeni yeteneklerini keşfettik-
leri gibi, yıllar önce keşfettikleri yeteneklerini de geliştir-
me imkanı buluyor. Merkez üyesi Necmi Amca da bun-
lardan biri… 74 yaşındaki Necmi Dal, şiire olan tutkusu 
ve saz çalmadaki ustalığıyla görenleri kendine hayran 
bırakıyor. 

74 yaşındaki Necmi Amca, yetenekleriyle büyük be-
ğeni topluyor. Karapürçek Erkek Yaşam Merkezi üyesi, 
emekli mobilya ustası ve üç çocuk babası Necmi Dal, 
şiirle türküyü buluşturduğu eserleriyle merkeze adeta 
renk katıyor. Küçük yaşlardan itibaren şiir yazdığını be-
lirten Dal, güncel konuları ve hece ölçüsünü esas alan 
şiirler kaleme alıyor. Neşet Ertaş, Hacı Taşan, Nuh Ak-
gün ve Şekip Şahadoğru gibi önemli halk ozanlarının 
eserlerini yaşatmaya çalıştığını ifade eden Dal, merhum 
Neşet Ertaş’ın cenazesinin ardından kaleme aldığı “Bü-
yük Ozan” adlı şiirinin bestelendiğini belirtti.
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AB, insan ticaretiyle 
mücadeleyi 

güçlendirmeye yönelik 
yeni stratejisini 

açıkladı
BRÜKSEL (AA)- Avrupa Birliği (AB) Ko-

misyonu, insan ticaretiyle mücadelede tek-
noloji kullanımı, özel sektörle işbirliği ve 
organize suçla mücadelenin de araların-
da bulunduğu altı önceliğe odaklanan yeni 
stratejisini duyurdu.

Komisyondan yapılan yazılı açıklamaya 
göre, AB genelinde 2023 ve 2024’te kayda 
geçen insan ticareti mağduru sayısı yüzde 
16,1 artışla 20 bini aştı. Kayıtlı mağdurla-
rın yüzde 63’ünü kadınlar ve kız çocukları 
oluştururken, bu kişilerin çoğunun cinsel sö-
mürü amacıyla insan ticaretine maruz kal-
dığı belirtildi. Çocukların toplam mağdurlar 
içindeki payı ise yüzde 15 oldu.

Emek sömürüsü amacıyla insan ticareti-
ne maruz kalanların yüzde 74’ünü erkekler 
oluşturdu. Stratejinin ilk önceliği, insan tica-
retinin önlenmesi, tespiti ve soruşturulma-
sında modern teknolojilerden yararlanılma-
sını öngörüyor. İkinci öncelik kapsamında, 
sömürü risklerinin azaltılması ve vakaların 
erken tespit edilmesi için özel sektörle işbir-
liğinin güçlendirilmesi hedefleniyor.

Üçüncü öncelikle AB, organize suçla 
bağlantılı ulusötesi insan ticareti ağlarını çö-
kertmek için sınır ötesi işbirliği, istihbarata 
dayalı kolluk faaliyetleri, mali soruşturmalar 
ve suçtan elde edilen varlıkların geri alın-
masına yönelik çabalarını artıracak.

Üye ülkelere, Avrupa Polis Teşkilatı (Eu-
ropol) ve Avrupa Birliği Ceza Adaleti İşbir-
liği Ajansının (Eurojust) desteğiyle, ortak 
soruşturma ekipleri aracılığıyla sınır öte-
si operasyonel işbirliğini genişletme çağrı-
sı da yapıldı. Dördüncü öncelik, tarama ve 
sınır işlemleri ile kabul koşullarındaki koru-
yucu tedbirlerin güçlendirilmesi yoluyla göç-
le bağlantılı insan ticareti risklerinin ele alın-
masına odaklanıyor. 

Beşinci öncelik krizlere hazırlık ve hız-
lı müdahale kapasitesinin geliştirilmesi-
ni, altıncı öncelik ise insan ticaretine karşı 
savunmasız kişilerin korunmasının güçlen-
dirilmesini amaçlıyor. Strateji kapsamında 
AB dışındaki ülkelerle ortaklıkların da güç-
lendirilmesi planlanıyor.
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Bilim ve Teknolojide 
Bu Hafta: Güçten Çok 
Kontrol Konuşuluyor

10–16 Ekim haftasında 
bilim ve teknoloji günde-
minin ortak noktası, bana 
göre, “daha güçlü sistem-
ler” kadar bu sistemleri na-
sıl kontrol edeceğimizin de 
önem kazanmasıydı. 

Yapay zekâdan biyotek-
nolojiye, robotikten uzay 
araştırmalarına kadar bir-
çok alanda aynı soru tekrar 
karşımıza çıkıyor: Tekno-
loji hızlanırken güvenlik ve 
doğrulama aynı hızda iler-
liyor mu?

Haftanın en dikkat çe-
kici gelişmelerinden biri 
yapay zekâ güvenliğinden 
geldi. Yaklaşık 400 bi-
lim insanı ve yapay zekâ 
araştırmacısı, gelişmiş ve 
özellikle siber yeteneklere 
sahip modeller için ulusla-
rarası bir denetim meka-
nizması kurulması çağrısı 
yaptı. Öneri; ciddi güvenlik 
olaylarının kaydedilmesi, 
bağımsız değerlendirme 
yapılması ve bazı ileri mo-
dellerin başlangıçta dış ağ-
lardan izole edilmesini kap-
sıyor. Aynı hafta Anthropic 
de bağımsız değerlendirme 
kuruluşu METR’e kendi 
iç sistemlerine daha geniş 
erişim verdi. Bu gelişme-
ler, yapay zekâ sektöründe 
“şirket kendi modelini ken-
di denetlesin” anlayışının 
giderek yetersiz görüldüğü-
nü gösteriyor.

Üstelik riskler yalnızca 
teorik değil. Anthropic’in 
yayımladığı yeni araştır-
ma, gelecekte küçük yapay 
zekâ modellerinin internet 
bağlantılı cihazlar arasın-
da kendi kendini kopyala-
yabilen zararlı yazılımlara 
dönüşme ihtimalini araş-
tırıyor. Şirketin deneyleri 
henüz bunun kolay olmadı-
ğını gösteriyor; dolayısıyla 
ortada bugün çalışan bir 
“AI solucanı” yok. Yine de 
küçük modellerin buzdola-
bı, kamera veya IoT cihaz-
larına sızıp yayılabilme ihti-
mali, klasik siber güvenliğin 
önümüzdeki yıllarda ciddi 
biçimde değişebileceğini 
düşündürüyor.

Biyoteknolojide ise ya-
pay zekânın çok daha yapı-
cı bir yüzünü gördük. Was-
hington Üniversitesi’nden 
araştırmacılar, yapay zekâ 
tabanlı protein tasarım 
araçlarını kullanarak belirli 
proteinleri kesebilen yeni 
enzimler geliştirdi. Daha 
da ilginci, bu enzimlerin 
bazıları Alzheimer ve fron-
totemporal demansla ilişkili 
proteinleri hedefleyecek 
şekilde tasarlandı. Ancak 
burada önemli bir ayrım 
var: 

Çalışma laboratuvar dü-
zeyinde ve bu proteinlerin 
insan vücudunda güvenli 
şekilde hedeflenebilmesi 
için aşılması gereken ciddi 

engeller bulunuyor. Yine 
de yapay zekânın yalnız-
ca protein yapısını tahmin 
etmekten çıkıp tamamen 
yeni biyolojik işlevler tasar-
lamaya başlaması önemli 
bir eşik.

Uzay araştırmalarında 
ise Venüs yeniden günde-
me geldi. NASA’nın DA-
VINCI ve VERITAS gö-
revleri, bütçe sorunları ve 
iptal tartışmalarının ardın-
dan tekrar takvime girmiş 
durumda. DAVINCI’nin 
2030’da, VERITAS’ın ise 
2032’de fırlatılması hedef-
leniyor. 

DAVINCI, Venüs at-
mosferinden geçerek yü-
zeye yakın bölgelerden 
doğrudan veri ve görüntü 
toplamaya çalışacak; VE-
RITAS ise radar kullanarak 
gezegenin yüzeyini yüksek 
çözünürlükle haritalayacak. 
Venüs, Dünya’ya yakın bo-
yutlarda olmasına rağmen 
nasıl bu kadar aşırı sıcak 
ve yaşanmaz hale geldi-
ğini hâlâ tam olarak açık-
layamadığımız bir dünya. 
Bu görevler, iklim sistem-
lerinin uzun vadede nasıl 
kontrolden çıkabileceğini 
anlamamız açısından da 
değerli.

Robotik tarafında ise 
ölçek dikkat çekiyor. 
Amazon’un depolarında 
çalışan robot sayısının bir 
milyonu geçtiği bildiriliyor. 
Bu sayı, robotların artık de-
neysel teknoloji olmaktan 
çıkıp büyük ölçekli lojistik 
altyapının sıradan bir par-
çasına dönüştüğünü gös-
teriyor. Tartışma da doğal 
olarak “robot yapabilir mi-
yiz?” noktasından “robot-
larla birlikte iş gücü nasıl 
dönüşecek?” sorusuna ka-
yıyor.

Bu haftanın genel 
tablosu oldukça net:

Teknolojinin sınırı artık 
yalnızca ne yapabildiğimiz-
le belirlenmiyor; yaptığımız 
şeyi ne kadar güvenli, de-
netlenebilir ve anlamlı bi-
çimde kullanabildiğimiz de 
aynı derecede önemli.

Yapay zekâ yeni enzim-
ler tasarlıyor, makineler 
milyonlar halinde fabrika-
lara ve depolara giriyor, 
Venüs’e yeniden dönmeye 
hazırlanıyoruz. 

Ama belki de önümüz-
deki dönemin en önemli 
teknolojik başarısı, daha 
güçlü sistemler yapmak 
değil, güç arttıkça kontrolü 
de aynı oranda geliştirmek 
olacak.

BİLİM ve 
TEKNOLOJİ

Volkan
ÖZTUNA
volkan@volkanoztuna.com
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3.4. Süresi/teslim tarihi:
1. kısım bitkisel üretim uygulama ve bakım malzemeleri : Sözleşme imzalandıktan son-
ra 20 takvim günü içerisinde ihtiyaç listesinde yer alan 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,13,14 ve 
29,30,31,32,33,34,35,36 numaralı malzemeler Uğur Mumcu Parkı Çukurambar Mah. 1457. 
Cad. Çankaya/ ANKARA seramız deposuna teslim edilecektir. İhtiyaç listesinde yer alan 15
,16,17,18,19,20,21,22,23,24,25,26,27,28 numaralı malzemeler ise Birlik Mah. Kahire Cad. 
Çankaya Belediyesi Yerleşkesi Çankaya/ANKARA Park Bahçeler Müdürlüğümüz deposuna 
teslim edecektir. 2. kısım çim tohumu : Sözleşme imzalandıktan sonra 15 takvim günü içeri-
sinde çim tohumları Uğur Mumcu Parkı Çukurambar Mah., 1457. Cad. Çankaya/ ANKARA 
adresinde bulunan seramızın deposuna teslim edecektir. 3. kısım bitki : Sözleşmenin imza-
landıktan sonra 20 takvim günü içerisinde ihtiyaç listesinde yer alan malzemeler Uğur Mum-
cu Parkı Çukurambar Mah.1457 Cad. Çankaya / ANKARA adresinde bulunan seramıza haf-
ta içi mesai saatleri içerisinde teslim edilecektir.

ANKARA (AA)- Soğuk ve ya-
ğışlı havanın etkisi altına giren baş-
kentte mevsimin ilk karı yüksek ke-
simlere düştü.

Hava sıcaklıklarının hissedilir de-
recede düştüğü kentteki yüksek ra-
kımlı bölgelerde kış havası hakim 
oldu. Kızılcahamam ilçesinde bulu-
nan 2 bin 35 metre yüksekliğindeki 
Işık Dağı, beyaz örtüyle kaplandı.

Kentin yüksek kesimlerinde yer 
yer sis etkili olurken şehir merkezin-
de ve alçak kesimlerde ise aralıklı 
sağanak görüldü.

Başkent Ankara’da 
mevsimin ilk karı 
Işık Dağı’na yağdı

Küresel elektrikli 
araç satışları eylülde 

2,15 milyon oldu
BRÜKSEL (AA)- Küresel elektrik-

li araç satışları, eylülde geçen yılın aynı 
ayına göre yüzde 2 azalarak 2,15 mil-
yon adede geriledi. Londra merkezli veri 
analiz şirketi Benchmark Mineral Intelli-
gence, eylül ayına ilişkin küresel elektrik-
li araç satış verilerini yayımladı.

Verilere göre, dünya genelinde yılın 
ocak-eylül döneminde satılan elektrik-
li araç sayısı, geçen yılın aynı dönemi-
ne kıyasla yüzde 3 artarak 15,5 milyo-
na ulaştı.

Dünyada eylül ayında 2,15 milyon 
elektrikli araç satıldı. Bu dönemde küre-
sel satışlar aylık bazda yüzde 17 artar-
ken, yıllık bazda yüzde 2 azaldı. 

Türkiye ekonomik 
istikrarını korudu

İSTANBUL (AA)- Ti-
caret Bakanı Ömer Bolat, 
"Türkiye'miz terörle mücade-
leyi kazandı, ekonomik istik-
rarını korudu ve ekonomik ge-
lişmesini devam ettirdi." diye 
konuştu.

Bolat, geçen yıl ortalama 
kilogram değeri 1 dolar 53 sent 
olan ihracat birim değerinin 
eylül sonu itibarıyla 1 dolar 73 
sente yükseldiğini belirterek, 
“Çimento, mermer gibi tonaj-
da çok büyük ama daha düşük 
değerde olan ihracat kalemleri-
ni düştüğümüzde kilogram ih-
racatımız 2 dolar 11 sente yük-
selmiş oldu.” dedi.

Türkiye’nin ve yakın coğ-
rafyanın en kapsamlı ino-
vasyon buluşmaları arasın-
da yer alan Türkiye Innovation 
Week 2026 (Türkiye İnovas-
yon Haftası-TIW26) ikinci gü-
nünde devam ediyor. Türki-
ye İhracatçılar Meclisi (TİM) 
tarafından Ticaret Bakanlığı-
nın desteğiyle Haliç Kong-
re Merkezi’nde düzenlenen 
TIW26, bu yıl “Humanity 
6.0-İnsanlığın Yeni Evresi” te-
masıyla gerçekleştiriliyor. Ana-
dolu Ajansının (AA) “Global 
İletişim Ortağı” olduğu etkin-
likte konuşan Bakan Bolat, bu 
yıl 13’üncüsü düzenlenen Tür-
kiye Innovation Week’te sade-
ce yeni teknolojilerin, ürünlerin 
ve iş modellerinin konuşulma-
dığını, dünyanın nereye gittiği-
ni ve Türkiye’nin bu dünyanın 
neresinde olacağının da konu-
şulduğunu söyledi.

Bolat, büyümenin 16 yıl-
dır kesintisiz sürdüğünü, 1,7 
trilyon dolarlık milli gelire ve 
18 bin 300 dolarlık kişi başı-
na milli gelire ulaşmanın çok 
önemli olduğunu vurguladı. 
Eylül ayının ihracat için güzel 
ve bereketli bir dönem oldu-
ğunu dile getiren Bolat, “Yılın 
9 ayının 5’inde aylık rekor-
lar kırdık ve 6 ayında artışları-
mız oldu. Eylül itibarıyla ihra-
catımız yıllıklandırılmış olarak 
yüzde 5,2 artarak 283,7 milyar 
dolara ulaştı ve yıl sonu hedefi 
olan 282 milyar doları 1,7 mil-
yar dolar aşmış durumdayız. 
Yıl sonu daha güzel rakamla-
ra ulaşmayı birlikte hedefliyo-
ruz.” ifadesini kullandı.

KİLOGRAM BAŞINA 
İHRACAT FİYATINDA 

ARTIŞ
Ticaret Bakanı Bolat, mal 

ve hizmetler ihracatında yıl 
sonu hedefinin 410 milyar do-
lar olduğunu, eylül itibarıy-
la yıllıklandırılmış olarak 409 
milyar dolara ulaştıklarını be-
lirterek şu değerlendirmede bu-
lundu: “Burada inovasyonun, 
teknolojinin, AR-GE’nin kat-

kılarını en çok görebileceği-
miz alan orta yüksek ve yük-
sek teknolojili ürün ihracatımız 
olmaktadır. 2002’de yüzde 
30,4 olan orta yüksek ve yük-
sek teknolojili ürün ihracatının 
toplam mal ihracatındaki payı 
10 milyar dolardı. Bu rakam 
geçen yıl sonunda 112 mil-
yar dolara geldi. Bu yıl da ilk 9 
ay itibarıyla 86,5 milyar dola-
ra yükseldi. Pay olarak da yüz-
de 43,7’ye ulaştık. Amacımız 
geleneksel, emek yoğun ve 
Türkiye’nin rekabet gücü olan 
ürünlerdeki ihracatımızı artır-
ma hedefimizi bir kanadımız-
la devam ettirirken bir kanadı-
mızla da katma değeri, marka 
değeri, inovasyon değeri ve 
yüksek teknolojik değeri olan 
ürünleri artırmak.”

Bolat, Türkiye’nin kilog-
ram başına ihracat birim de-
ğerindeki artışa ilişkin şunla-
rı söyledi: “Geçen yıl ortalama 
kilogramı 1 dolar 53 sent olan 
ihracatımız bu yıl ilk 9 ay so-
nunda 1 dolar 73 sente yüksel-
di. Çimento, mermer gibi to-
najda çok büyük ama daha 
düşük değerde olan ihracat ka-
lemlerini düştüğümüzde ki-
logram ihracatımız 2 dolar 11 
sente yükselmiş oldu. Savun-
ma sanayisinde 61,5 dolar, 
yani Türkiye ortalamasının 39 
katı, ilaç sektöründe 25 dolar, 
gemi ve yat sektöründe 14 do-
lar, otomotiv sektöründe 9 do-
lar. Hatta hazır giyimde 80 do-
lar, 100 dolara kadar yükselen 
kilogram değeri olan ihracatı-
mız bulunmakta. Bu rakamlar, 
Türkiye’nin ihracatındaki ino-
vasyon ve katma değer katkısı-
nın nasıl yükseldiğini en çarpı-
cı şekilde gösteriyor.”
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Ankara’nın Alpay’ı 
Unutulmayacak

HER 
AÇIDAN

GÖRÜŞ

Türk pop müziğinin usta ismi Alpay, 91 yaşında hayata 
veda etti. Gençlik yıllarını Ankara’da geçiren, şarkılarıyla 
genç kızların gönlünde taht kuran sanatçı, yalnızca sesiyle 
değil, futbolculuk geçmişiyle de hafızalarda yer etti.

Ankara’nın sokaklarında başlayan hikâyesi, unutulmaz 
şarkılarla kuşaktan kuşağa taşındı.

Yaşı 60’ın üzerinde olan Ankaralılar, Alpay’ı yalnızca 
şarkılarıyla değil, gençlik yıllarının bir parçası olarak da ha-
tırlar. Bahçelievler’de geçen gençlik yılları, romantik sesi ve 
yakışıklılığıyla hafızalara kazınmıştı.

Söylediği şarkılarla genç kızların hayranlığını kazanan 
Alpay, Ankara’nın o eski, kendine özgü semt kültürünün de 
unutulmaz isimlerinden biriydi.

Bir dönem Aşağı Ayrancı’da açtığı müzikholü işletti. 
Bugün belki de pek çok kişinin önünden geçip gittiği o 
tek katlı bina, yıkılana kadar “Alpay’ın yeri” olarak anıldı. 
Çünkü bazı mekânlar yalnızca duvarlardan ibaret değildir; 
anılarla, dostluklarla ve bir dönemin ruhuyla yaşar. Alpay’ın 
Ayrancı’daki mekânı da Ankaralıların belleğinde böyle bir 
iz bıraktı.

Şimdi o güzel günlerden geriye şarkıları, fotoğrafları ve 
anlatıldıkça tazelenen anıları kaldı.

Alpay’ın hayat hikâyesinde pek bilinmeyen bir başka 
ayrıntı daha var: O, aynı zamanda başarılı bir futbolcuydu. 
Gençlik yıllarında futbola ilgi duyan sanatçı, Ankara De-
mirspor ve Gençlerbirliği formalarını giydi. Performansıyla 
Genç Millî Futbol Takımı’na kadar yükseldi. Bir yanda fut-
bol sahalarının heyecanı, diğer yanda müziğin büyülü dün-
yası vardı.

Üstelik eğitimini de ihmal etmedi. Ankara Atatürk 
Lisesi’nden mezun olduktan sonra Ankara Üniversitesi Hukuk 
Fakültesi’nde öğrenim gördü. Ancak hayatının yönünü belir-
leyen, hukuk diplomasından çok müziğe duyduğu tutku oldu.

Alpay, 1960’lı yılların başında profesyonel müzik yaşa-
mına adım attı. 1964’te kendi orkestrasını kurarak çalış-
malarını hızlandırdı. Böylece Ankara’da filizlenen bir tutku, 
Türkiye’nin dört bir yanına ulaşacak uzun bir sanat yolcu-
luğuna dönüştü.

Asıl adı Ahmet Alpay Nazikoğlu olan sanatçı, 17 Tem-
muz 1935’te Ankara’da dünyaya geldi. Yarım asrı aşan sa-
nat yaşamında romantik ezgileri, farklı müzik türlerine açık 
yaklaşımı ve kendine özgü yorumuyla Türk pop müziğinin 
önemli isimleri arasında yer aldı.

Dönemin önemli müzik insanlarından Fecri Ebcioğlu 
ile yakın dostluk kurdu. Yenilikçi müzik anlayışıyla dikkat 
çeken Üç Hürel ile ortak çalışmalara imza attı. 1964’te 
yayımlanan “Girl in My Town” ile başlayan üretken 
döneminde, aralarında “Kirpiklerini Ok Ok Eyle, 
Cennet Yolu, 7 Dilde Alpay, Güven Parkı ve Aşk” 
albümlerinin de bulunduğu çok sayıda çalışmayı müzikse-
verlerle buluşturdu.

Ancak Alpay denildiğinde hafızalarda ilk canlanan şar-
kılar hiç kuşkusuz” Eylülde Gel, Fabrika Kızı, Kara Tren, 
Gitme ve Ayrılık Rüzgârı” oldu.

Bu şarkılar yalnızca bir dönemin müzik listelerinde yer 
almadı. Sevdalara, ayrılıklara, gençlik heyecanlarına ve ya-
rım kalmış hikâyelere eşlik etti. Kimi için ilk aşkın, kimi için 
eski bir dostluğun, kimi içinse geride kalan yılların hatırası 
oldu.

Alpay’ın başarısı da belki tam burada yatıyordu: Şarkıla-
rını dinleyen herkes, o ezgilerin içinde kendinden bir parça 
bulabiliyordu.

Alpay’ın sanatını yalnızca romantik şarkılarla sınırlamak 
mümkün değildi. Toplumsal olaylara ve insan hikâyelerine 
duyarlılık gösteren sanatçı, farklı müzik türlerini denemek-
ten çekinmedi. Türk pop müziğinin gelişiminde, geleneksel 
ezgilerle Batı müziği anlayışı arasında bir köprü kuran isim-
lerden biri oldu.

Onun kuşağı, Türkiye’de popüler müziğin yeni bir kim-
lik kazandığı yıllara tanıklık etti. Alpay da bu dönüşümün 
içinde kendi sesini, kendi yorumunu ve kendi dinleyici kit-
lesini oluşturdu.

Aradan onlarca yıl geçti. Müzik dünyası değişti, şarkılar 
değişti, dinleme alışkanlıkları değişti. Ama bazı eserler var-
dır ki zamanın eskitemediği bir hatıraya dönüşür. Alpay’ın 
şarkıları da işte böyle eserler arasında yerini aldı.

Alpay daha sonra İstanbul’a taşındı. Ancak Ankara ile 
kurduğu bağ, yalnızca doğduğu şehir olmanın ötesindeydi. 
Bahçelievler’deki gençlik yılları, Aşağı Ayrancı’daki müzik-
holü, dostlukları ve onu tanıyanların anlattığı anılar, sanatçı-
yı Ankara’nın kültürel hafızasının bir parçası hâline getirdi.

Sanatçının vefatını, şarkıcı Bora Gencer sosyal medya 
hesabından yaptığı paylaşımla duyurdu. Gencer, “Alpay 
abime Allah’tan rahmet, sevenlerine ve ailesine sabırlar di-
lerim” sözleriyle üzüntüsünü dile getirdi.

Antalya’da tedavi gördüğü hastanede yaşamını yitiren 
Alpay, 91 yıllık ömrünün ardından geride unutulmaz şarkı-
lar, albümler ve sayısız anı bıraktı.

Bugün Ankara’nın eski sokaklarında dolaşırken bir yer-
lerde onun şarkılarından biri duyulsa, belki birileri durup 
geçmişe dalacak, bir zamanlar hayatlarına eşlik eden ezgi-
leri hatırlayacak.

Çünkü sanatçılar bazen yaşadıkları şehirlerden ayrılır 
ama o şehirlerin hafızasından hiç silinmez.

Güle güle Alpay… Ankara seni unutmayacak. 
Şarkıların çaldıkça, adın ve anıların yaşamaya de-
vam edecek.

        1000 KVA JENERATÖR MUHTELİF 
REVİZYON İŞLERİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02571757

1000 kVA Jeneratör Muhtelif Revizyon İşleri hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 
19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1989695
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 Emniyet Genel Müdürlüğü Destek Hizmetleri 
	     Daire Başkanlığı
1.2. Adresi	 :	 Ayrancı Mahallesi Dikmen Caddesi No:11 06100 
	     Çankaya/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03124623957
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 04.11.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Emniyet Genel Müdürlüğü Destek Hizmetleri 
Daire Başkanlığı 1 Nolu Satın Alma Şube Müdürlüğü (O) Blok 2. Kat Ayrancı Mahallesi Dik-
men Caddesi No:11 06540 Çankaya/ANKARA
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 :	 1000 kVA Jeneratör Muhtelif Revizyon İşleri
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 1 Adet 
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Teknik Şartname 6.1. maddesinde belirtilen 
	     yerde yapılacaktır.
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 İşe başlama tarihinden itibaren 30(Otuz) gündür
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 7 gün 
	     içinde işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 40 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işle-
re ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.Kamu veya özel sektörde tek sözleşme ile yapılan jeneratör revizyon işi veya jeneratör 
bakım ve onarım işi veya jeneratör motor revizyon işleri benzer iş olarak kabul edilecektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günü-
dür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,78
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama is-
tenecektir.

İSTANBUL (AA)- Cumhur-
başkanı Erdoğan, "Türkiye için 
ileri teknolojiye yatırım yapmak 
tercihten öte mecburiyettir. Yük-
sek katma değerli üretime geçi-
şi de hızlandırmak zorundayız." 
dedi. Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan, Haliç Kongre 
Merkezi'nde TİM 13. İnovasyon 
Haftası Programı'nda konuştu.

Cumhurbaşkanı Erdoğan, 
şu açıklamalarda bulundu; "Mil-
li teknoloji hamlemizle dünyada 
sayılı ülkenin sahip olduğu mu-
azzam bir araştırma geliştirme 
ve inovasyon altyapısı inşa ettik. 
2030'a dek ülkemizden 100 bin 
teknoloji girişiminin doğmasını, 
bunların toplam değerlemesinin 
ise 100 milyar dolara ulaşmasını 
hedefliyoruz. Atatürk Havalima-
nı terminal binalarını, Terminal 

İstanbul markasıyla dünyanın 
en büyük teknoloji ve girişimcilik 
merkezi haline getiriyoruz.

Geçen yıl 180 farklı ülke ve 
bölgeye 10 milyar doların üze-
rinde savunma ve havacılık ürü-
nü ihraç ettik. Türkiye için ileri 

teknolojiye yatırım yapmak ter-
cihten öte mecburiyettir. Yük-
sek katma değerli üretime geçi-
şi de hızlandırmak zorundayız. 
(Fon soruşturması) 17 Eylül'den 
itibaren attığımız kararlı adım-
larla sorunu kontrol altına aldık. 

Tıpkı cerrah titizliğiyle operasyo-
nu yürütüyoruz. Kararlı, dikkatli, 
hassas adımlarla meseleyi hak-
kaniyete en uygun şekilde çözü-
yoruz.

Manipülasyon yaparak hak-
sız kazanç elde edenlerle hukuk 
önünde hesaplaşmak, bunun-
la ilgili yargı süreçleri dikkate alı-
narak icra ediliyor. Fon mesele-
si üzerinden topyekün sermaye 
piyasalarımızın kriminalize edil-
mesini hoş karşılayamayız. (Mu-
halefet) Sırf kendilerine ekmek 
çıksın diye insanların itibarlarıyla 
oynadılar. Fon piyasasının belli 
bir bölümündeki sorunu görmez-
den gelmek nasıl doğru değilse 
bu sorunu siper alıp sermaye pi-
yasalarına ateş etmek de doğ-
ru değildir."

Türkiye için ileri teknolojiye yatırım 
yapmak tercihten öte mecburiyettir

ANKARA (DHA)- Yeni Parti Grup 
Başkan Vekili Murat Emir, Cumhurbaşkanı 
Başdanışmanı Mehmet Uçum’un, 'Seçimin 
2028 Mart veya Nisan'da yapılması büyük 
oranda netleşti' sözleri ile ilgili, "Biz böyle 
bir işin içinde olmayız. Sandığı hemen isti-
yoruz, seçimi hemen istiyoruz" dedi.

Emir, TBMM’de basın toplantısı dü-
zenledi. Emir, fon piyasalarındaki geliş-
melere ilişkin, "MSCI, Borsa İstanbul’u 
dondurmuş, takibe almış ve ona göre ka-
rar verecek. Şimdi bunu duyan yatırımcılar 
bu şartlar altında Türkiye’ye gelmeyece-
ği için Borsa İstanbul büyük bir çöküş ya-
şıyor. Ancak Türkiye’yi yönetenler, bugü-
ne kadar o vurguncularla el ele verenler, iç 
içe geçenler, görevini yapmayan Hazine ve 
Maliye Bakanı Mehmet Şimşek başta ol-
mak üzere bir karar vermek zorundalar. 1 
aya yaklaştı ve gerçekte hiçbir adım atıl-
madı. Bizimkileri koruyalım, birkaç ismi 
ortaya atalım. ‘Merak etmeyin çözeceğiz’ 
diyelim ama arka planda götüren götürdü, 
satanlara hiçbir şey yapmayalım. Hatta ‘le-
kelenmeme’ adı altında isimlerini de sakla-
yalım. Eğer bu kafayla devam edecekseniz 
ki bakın bu sizin daha önceki yerli ve mil-
li krizlerinize benzemez. Borsa ciddi iştir. 
Orada milyarlarca dolarlık yatırım var, reel 
sektör, Türkiye’nin gerçekten üreten fab-
rikaları, holdingleri var. Bu çöküşe seyir-
ci kalırsanız bunun bedelini herkesle birlik-
te siz de ödersiniz ama iş işten geçer. Ciddi, 
açık ve gerçekten ucu nereye giderse gitsin 
gereğini yapacaksınız" ifadelerini kullandı.

'HANİ MECLİS KARAR 
VERECEKTİ'

Cumhurbaşkanı Başdanışmanı Meh-
met Uçum’un, ‘Seçimin 2028 Mart veya 
Nisan'da yapılması büyük oranda netleşti’ 
sözlerini değerlendiren Emir, "Biz konuşa-
na değil, konuşturana bakıyoruz. Onu kim 
konuşturuyor? Birincisi Tayyip Erdoğan, 
ikincisi Meclis’teki Cumhur milletvekilleri. 
Buradaki milletvekillerinin şahsiyeti, irade-
si, kararı yokmuş gibi orada seçimin 2028 
Nisan ayında yapılmasının kesin olduğu-
nu söylüyor. Peki, kim karar verdi? Hani 
Meclis karar verecekti, milletvekilleri ira-
deleriyle gidip oy verecekti. Buradaki mil-
letvekillerinin iradesini yok sayan, üstenci, 
küstahlaşmış bir dil. Soruyoruz; biz böy-
le bir işin içinde olmayız. Biz sandığı he-
men istiyoruz, seçimi hemen istiyoruz. Bu 
milletin sizi sırtında taşıma olanağı kalma-
mıştır ama siz Tayyip Erdoğan bir kez daha 
aday olması için seçimlere bir ya da iki 
hafta kala ‘Hadi erken seçim yapalım.’ Bu 
kirli planı hazırladıysanız kimlerle yaptığı-
nızı da açıkça söyleyin. Bu plan varsa eğer 
kimlerle yürürlüğe koyulacağını, tasarlan-
dığını bu milletin bilmesi lazım. Milletin 
kafasını bulandırmayın" diye konuştu.

“Seçimi hemen 
istiyoruz”

BULMACININ ÇÖZÜMÜ
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KVKK BİLGİ DANIŞMA MERKEZİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                    Basın-ILN02571790

KVKK BİLGİ DANIŞMA MERKEZİ hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu 
maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1982279
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 KİŞİSEL VERİLERİ KORUMA KURUMU 
	     BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :	 NASUH AKAR MAHALLESİ ZİYABEY CADDESİ 
	     1407 SOKAK NO:4 BALGAT ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 312 216 50 84
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 10.11.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Kişisel Verileri Koruma Kurumu Nasuh Akar 
Mahallesi Ziyabey Caddesi 1407 Sokak No:4 3 üncü kat 312 nolu toplantı salonu Balgat/
Çankaya/ANKARA
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 :	 KVKK BİLGİ DANIŞMA MERKEZİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 İdaremiz bilgi danışma merkezi hizmetinin 
	     01.01.2027-31.12.2027 tarihleri arası 12 (oniki) 
	     ay süre ve 30 (otuz) personel ile yürütülmesi 
	     hizmet alımı işi.
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Kişisel Verileri Koruma Kurumu’nun Nasuh Akar 
	     Mahallesi Ziyabey Caddesi 1407 Sokak No: 4 
	     Balgat-Çankaya/ANKARA adresindeki hizmet 
	     binası.
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 İşe başlama tarihi 01.01.2027, işin bitiş tarihi 
	     31.12.2027
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 01.01.2027
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.2.1. İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait yıl sonu bilanço bilgileri:
Sunulan bilanço veya eşdeğer belgelerde;
a) Cari oranın (dönen varlıklar/kısa vadeli borçlar) en az 0,75 olduğunu, b) Öz kaynak oranı-
nın (öz kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 olduğunu,
c) Kısa vadeli banka borçlarının öz kaynaklara oranının 0,50’den küçük olduğunu ve belirti-
len üç kriterin birlikte sağlandığını göstermek üzere yıl sonu bilanço belgelerine ilişkin bilgile-
ri belirtebilirler.
Yukarıda belirtilen kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerine ilişkin 
bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yılın parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik 
kriterlerinin sağlanıp sağlanmadığına bakılır.
4.2.2. İş hacmini gösteren belgeler:
a) İhalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait toplam ciroyu gösteren gelir tablosu,
b) Hizmet işleri ile ilgili ciro tutarını gösteren belgeler,
Bu belgelerden birinin sunulması yeterlidir.
Toplam cironun teklif edilen bedelin %25’inden , hizmet işleri ile ilgili cironun ise teklif edilen 
bedelin %15’inden az olmaması gerekir. Bu kriterlerden herhangi birini sağlayan ve sağladığı 
kritere ilişkin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir.
Bu kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerini sunabilirler. Bu tak-
dirde son iki yılın parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp sağ-
lanamadığına bakılır.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 50 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işle-
re ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması 
ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile teknik 
şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
Ankara İlinde İrtibat Bürosu, Başka Bir İl Sınırları İçinde Yedek Sistemi Devreye Alacak İkin-
ci Bir Lokasyon
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu ya da özel sektöre sunulan her türlü müşteri hizmetleri, çağrı merkezi hizmetleri, etki-
leşim merkezi, iletişim merkezi hizmetleri birlikte veya ayrı ayrı benzer iş olarak kabul edile-
cektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açık olup, yerli istekliler lehine % 15 oranında fiyat 
avantajı uygulanacaktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 90 (Doksan) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama is-
tenecektir.

F5-APM Lisans Hizmet Alımı

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02572377

4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edile-
cektir. İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN):2026/2018095 
1- İdarenin
1.1. Adı	 :  TİCARET BAKANLIĞI BİLGİ TEKNOLOJİLERİ 
	    GENEL MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :  ÇANKAYA/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :  03124491100
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :  https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin 
2.1. Tarih ve Saati:11.11.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Üniversiteler Mah. Dumlupınar Bulvarı No:151 
Kat -1 (Bilgi Teknolojileri Genel Müdürlüğü Toplantı Salonu) Çankaya/ANKARA
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 :   F5-APM Lisans Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :   1 adet hizmet alımı Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer 
	     alan ihale dokümanı içinde bulunan idari 
	     şartnameden ulaşılabilir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :    Ankara
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :   İşe başlama tarihinden itibaren 3(Üç) gündür.
3.5. İşe başlama tarihi	 :   Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 1 gün 
	     içinde işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.2.1. İsteklinin ihalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait yıl sonu bilanço bilgileri: Sunulan bi-
lanço veya eşdeğer belgelerde; a) Cari oranın (dönen varlıklar/kısa vadeli borçlar) en az 
0,75 olduğunu, b) Öz kaynak oranının (öz kaynaklar/toplam aktif) en az 0,15 olduğunu, c) 
Kısa vadeli banka borçlarının öz kaynaklara oranının 0,50’den küçük olduğunu ve belirti-
len üç kriterin birlikte sağlandığını göstermek üzere yıl sonu bilanço belgelerine ilişkin bilgi-
leri belirtebilirler. Yukarıda belirtilen kriterleri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait 
belgelerine ilişkin bilgileri sunabilirler. Bu takdirde, son iki yılın parasal tutarlarının ortalaması 
üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp sağlanmadığına bakılır.
4.2.2. İş hacmini gösteren belgeler: a) İhalenin yapıldığı yıldan önceki yıla ait toplam ciroyu 
gösteren gelir tablosu, b) Hizmet işleri ile ilgili ciro tutarını gösteren belgeler, Bu belgelerden 
birinin sunulması yeterlidir. Toplam cironun teklif edilen bedelin %25’inden , hizmet işleri ile 
ilgili cironun ise teklif edilen bedelin %15’inden az olmaması gerekir. Bu kriterlerden herhan-
gi birini sağlayan ve sağladığı kritere ilişkin belgeyi sunan istekli yeterli kabul edilir. Bu kriter-
leri bir önceki yılda sağlayamayanlar, son iki yıla ait belgelerini sunabilirler. Bu takdirde son 
iki yılın parasal tutarlarının ortalaması üzerinden yeterlik kriterlerinin sağlanıp sağlanamadı-
ğına bakılır.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işle-
re ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.Kamu veya özel sektörde yazılım veya lisans hizmet vermiş olmak.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhale yerli ve yabancı tüm isteklilere açıktır.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir. 
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucunda, 
üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 60 (Altmış) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar: İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Bilgisayar Sistemlerine 
Yönelik Hizmetler /0,87Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci mad-
desine göre açıklama istenecektir.
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FIFA Başkanı Infantino, Dünya Kupası’nı 
yatırımcılara açma fikri nedeniyle özür diledi

İSTANBUL(AA) - 
FIFA Başkanı Gianni In-
fantino, futbol kamuo-
yunun tepki gösterdiği 
Dünya Kupası’nı özel ya-
tırımcılara açma önerisi 
nedeniyle özür diledi. 

İsviçre'nin Zürih ken-
tindeki FIFA Konseyi'nde 
açıklamada bulunan In-
fantino, "Öncelikle 'FIFA 
Forward Enterprise' pro-
jesiyle ilgili iletişim ve is-
tişare sürecinde yaptığı-
mız ve birtakım sonuçlar 
doğuran hatalar için özür 
dilerim. Ancak şunu unut-
mamak gerekir ki bu bir 
öneriydi, kesinleşmiş bir 

karar değildi. Asıl amaç, 
mevcut kaynaklardan fay-
dalanmak yerine FIFA'nın 
üye federasyonlarımıza 
daha fazla yatırım yapa-
bilmesini sağlamaktı." ifa-

delerini kullandı.
Öte yandan 

Infantino'ya tepki gös-
teren isimlerden İngilte-
re Futbol Federasyonu 
Başkanı Debbie Hewitt 

ise konseyde pek çok so-
runun yanıtsız kaldığı-
nı vurgulayarak, "Ben-
ce söz konusu sorulara 
yanıt vermesi gerekiyor 
eğer şimdi bu soruları ya-
nıtlamazsa FIFA başkanı 
olmaya uygun değildir." 
diye konuştu.

UEFA başta olmak 
üzere birçok konfederas-
yon, lig yönetimi ve fut-
bol dünyasının önde ge-
len isimleri, Infantino'nun 
temmuz ayında gündeme 
gelen söz konusu önerisi-
ni eleştirerek FIFA yöneti-
mine istifa çağrısında bu-
lunmuştu.
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SON gün-
lerde ülkemizin 
özellikle siya-
si gündemi çok 
fazla olaylara 
bağlı değişim 
gösteren bir dö-
neme girdi. Belediyesi Başkan 
Başdanışmanı İsmail Gençkurt, 
toplumsal yaşamın temelinde 
insan sevgisi, merhamet ve da-
yanışmanın yer alması gerekti-
ğini vurguladı. Siyasetin kişisel 
çıkarlar için değil, topluma hiz-
met etmek amacıyla yapılma-
sı gerektiğini belirten Gençkurt; 
ihtiyaç sahiplerinin desteklen-
mesi, hastaların yalnız bırakıl-
maması, yaşlıların güvenliği-
nin sağlanması ve çocuklara 
küçük yaşlardan itibaren 
sorumluluk bilinci kazan-
dırılması çağrısında bulun-
du. İnsanların siyasi ve sosyal 
farklılıklar üzerinden ayrıştırıl-
maması gerektiğini ifade eden 
Gençkurt, “Önemli olan insan-
lara faydalı olmak, onların ya-
nında durmak ve kimseyi yal-
nız bırakmamaktır” dedi.

“SİYASETTE EN 
ÖNEMLİSİ KİŞİNİN 

KENDİNİ BİLMESİDİR”
Siyaseti hiçbir zaman fana-

tik bir anlayışla yürütmediğini 
ifade eden Gençkurt, farklı gö-
rüşlerden insanlara değer ver-
menin önemini vurguladı. Si-
yasi faaliyetlerini kişisel çıkar 
elde etmek için değil, topluma 
katkı sağlamak amacıyla sür-
dürdüğünü belirten Gençkurt, 
“Ben hiçbir zaman fanatik ola-
rak siyaset yapmadım. Toplu-
mun her kesimini seven insan-
lardan biriyim. İnsana değer 
vermek her zaman çok önemli-
dir” diye konuştu.

Siyasi hayatı boyunca fark-
lı görevlerde bulunduğunu ve 
çeşitli siyasi isimlerle çalış-
ma fırsatı yakaladığını belirten 
Gençkurt, siyasetin kişisel he-
deflere ulaşmak için kullanılan 
bir araca dönüşmemesi gerek-
tiğini dile getirdi. Siyasi görüş-
ler üzerinden ayrım yapmanın 
toplumsal ilişkileri zedelediğini 
kaydeden Gençkurt, “Siyasette 
devamlı kalmak, partinin küçük 
veya büyük olması hiç önem-
li değil. En önemli olan kişinin 
kendini bilmesidir” ifadelerini 
kullandı.

Toplumun yalnızca belir-
li bir kesimine hitap eden siya-
set anlayışını doğru bulmadığı-
nı belirten Gençkurt, insanların 
siyasi kimliklerinden bağım-
sız olarak değerlendirilmesi ge-
rektiğini söyledi. Fanatikliğin 
insanları birbirinden uzaklaş-
tırdığına işaret eden Gençkurt, 
“Sadece insanları amaç yapar-
sanız tarafgirlik başlar. Bu da 
iyi bir şey olmaz. Toplumun 
belli bir kısmını memnun etmiş 
gibi yaparsınız ama bu doğru 
bir yaklaşım değildir” değerlen-
dirmesinde bulundu. İnsanların 
birbirlerine karşı sevgi ve say-
gı çerçevesinde yaklaşması ge-
rektiğini vurgulayan Gençkurt, 
toplumsal birlikteliğin korun-
masının önemine dikkati çekti.

HASTALARIN VE 
İHTİYAÇ SAHİPLERİNİN 

YANINDA OLUYOR
Uzun yıllardır sağlık alanın-

daki çalışmalarla da ilgilendi-
ğini anlatan Gençkurt, 1989 yı-
lından itibaren bu alanda çeşitli 
faaliyetler yürüttüğünü, 2000 
adlı sağlık dergisinde yazı işle-
ri müdürlüğü yaptığını belirt-
ti. Geçmişte sağlık hizmetleri-
nin yetersiz olduğu dönemlerde 
ilçede yoğun bakım hizmetleri-
nin oluşturulması için çaba gös-
terdiklerini ifade eden Genç-

kurt, 1992-1993 yıllarında 
yürütülen çalışmaların bu açı-
dan önemli olduğunu söyledi.

İhtiyaç sahibi hastaların 
yalnızca tedavi sürecinde değil, 
sosyal ve ekonomik açıdan da 
desteklenmesi gerektiğini be-
lirten Gençkurt, özellikle kan 
ve ilik nakli gibi konularda top-
lumsal duyarlılığın artırılmasını 
istedi. İnsanların yardım talep-
lerine kim olduklarına bak-
maksızın karşılık vermeye ça-
lıştığını dile getiren Gençkurt, 
“İnsanların bu tip ihtiyaçları ol-
duğu zaman benim köylüm 
mü, kentlim mi, komşum mu 
diye bakmıyorum. Çünkü top-
lumda o kadar sahipsiz insan-
lar var ki… Köylüsü yok, oğlu 
yok, kızı yok. Bu insanlar orta-
da mı kalacak?” dedi.

Kanser gibi uzun ve zorlu 
tedavi süreçlerinin hem hastala-
rı hem de ailelerini etkilediğini 
belirten Gençkurt, hastalık du-
rumunda bütün ailenin bu sü-
reçten etkilendiğini ifade etti. 
Tedavinin bazen aylar sürdü-
ğünü, bu süreçte barınma ve 
ekonomik destek ihtiyacının 
da ortaya çıktığını kaydeden 
Gençkurt, hasta yakınlarının 
kalabileceği misafirhanelerin 
ve dayanışma imkânlarının ar-
tırılmasının önemli olduğunu 
söyledi.

Gençkurt, “Bu insanlara her 
yönüyle değer vermek, her yö-
nüyle yanlarında olmak çok 
önemli. Bir insanın tedavisi bir 
ay sürebiliyor. Evi olmayan, 
kalacak yeri olmayan insanlar 
var. Bu tip durumlarda ne kadar 
misafirhane olursa, insanlar ne 
kadar destek verirse o kadar iyi 
olur” ifadelerini kullandı.

“HASTA ZİYARETİ 
KADAR ONURLU BİR 

ŞEY GÖRMEDİM”
Hasta ziyaretlerinin yalnız-

ca bir nezaket davranışı olma-
dığını, aynı zamanda hastalara 
ve yakınlarına moral verdiği-
ni belirten Gençkurt, insanların 
zor zamanlarında hatırlanma-
sının önemli bir destek oldu-
ğunu söyledi. Yıllardır gerçek-
leştirdiği hasta ziyaretlerinde 
bu dayanışmanın etkisini göz-
lemlediğini anlatan Gençkurt, 
“Hasta ziyareti kadar onurlu, 
gururlu bir şey görmedim. Kar-
şıdaki insan kendine moral bu-
luyor, kendisine sahip çıkıldığı-
nı görüyor. Hiç ilgisi olmayan 
bir insanın gelip halini hatırı-
nı sorması, hasta için bir moral 
oluyor” diye konuştu.

Hasta yakınlarına ihtiyaç-
larını sormanın ve onlarla ilgi-
lenmenin de önemli olduğunu 
belirten Gençkurt, küçük gö-
rünen davranışların insanların 
kendilerini yalnız hissetmeleri-
ni önleyebileceğini dile getirdi. 
Toplumda yardımlaşma kültü-

rünün güçlendirilmesi gerekti-
ğini kaydeden Gençkurt, insan-
ların yalnızca kendi yakınlarına 
değil, çevrelerindeki ihtiyaç sa-
hiplerine de duyarlı olması ge-
rektiğini ifade etti.
YAŞLILARIN BARINMA 

VE GÜVENLİK 
SORUNLARINA DİKKAT 

ÇEKTİ
Yaşlıların toplumdaki de-

ğerinin korunması gerektiği-
ni belirten Gençkurt, ilerleyen 
yaşlarda insanların fiziksel, sos-
yal ve ekonomik açıdan çeşit-
li zorluklarla karşılaşabildiğini 
söyledi. Yaşlıların yalnız bıra-
kılmaması ve ihtiyaçlarının gö-
zetilmesi gerektiğini vurgu-
layan Gençkurt, gençlerin de 
yaşlılara saygı göstermeyi öğ-
renmesinin önemine işaret etti. 
Bazı yaşlıların eşlerini kaybet-
tikten sonra çocuklarının yön-
lendirmesiyle evlerini sattığını, 
ancak ilerleyen süreçte barınma 
sorunları yaşayabildiğini anla-
tan Gençkurt, bu durumun yaş-
lıları mağdur edebildiğini dile 
getirdi.

Gençkurt, “Bazen eşini 
kaybeden yaşlı bir insana ço-
cukları, ‘Anneciğim, ne yapa-
caksın? Evi satalım, biz sana 
bakarız’ diyebiliyor. Ancak ev 
satıldıktan sonra kadın ortada 
kalabiliyor. Bir çocuğuna gidi-
yor olmuyor, diğerine gidiyor 
olmuyor. Hayatının son döne-
minde büyük sıkıntılar yaşa-
yabiliyor” ifadelerini kullandı. 
Bu tür durumların bütün aile-
ler için geçerli olmadığını belir-
ten Gençkurt, yaşlıların yaşam-
ları boyunca emek verdikleri 
evlerinden ve alıştıkları çevre-
lerinden koparılmalarının yeni 
sorunlara yol açabileceğini söy-
ledi. Yaşlıların barınma, bakım 
ve güvenlik ihtiyaçlarının dik-
kate alınması gerektiğini vur-
guladı.

“HERKES EVİNİN 
ÖNÜNÜ TEMİZLERSE 

ŞEHİR TERTEMİZ OLUR”
Toplumsal sorunların çö-

zümünde bireysel sorumluluk-
ların önemine değinen Genç-
kurt, insanların yalnızca kendi 
yakınlarını değil, toplumun bü-
tününü düşünmesi gerektiğini 
ifade etti. Dayanışmanın gün-
lük hayattaki küçük davranış-
larla başlayabileceğini belirten 
Gençkurt, “Herkes evinin önü-
nü temizlediği zaman, derler 
ya, o şehir tertemiz olur. Bu be-
nim akrabam değil, şu benim 
yakınım değil diye düşünme-
mek gerekiyor” dedi.

Merhamet, vicdan, sevgi ve 
saygının toplumsal yaşamın te-
melini oluşturduğunu dile ge-
tiren Gençkurt, insanların bir-
birine yardımcı olmasının hem 
bireysel mutluluğu hem de top-

lumsal huzuru güçlendirdiğini 
kaydetti. Gençkurt, “Bizim di-
nimiz merhamet, vicdan, saygı, 
sevgi, ilim ve kolaylık dinidir. 
Özümüz böyle olduğuna göre 
vicdanımızı ve sevgimizi hiç-
bir zaman kaybetmeden herke-
se saygı göstermeliyiz” ifadele-
rini kullandı.

İnsanların maddi varlıkla-
rıyla değil, topluma sağladıkla-
rı katkıyla değerlendirilmesi ge-
rektiğini belirten Gençkurt, asıl 
zenginliğin gönül zenginliği ol-
duğunu söyledi. Gençkurt, “İn-
sanların sahip oldukları bina-
larla, parayla övünmesi yerine 
topluma faydalı oldukları için 
övünmeleri gerekir. Esas değer, 
insanlara ne kattığınız ve onlar 
için ne yaptığınızdır. İnsan önce 
gönül ve yürek zengini olmalı” 
diye konuştu.
ÇOCUK YETİŞTİRMEDE 
AİLELERE VE OKULLARA 
SORUMLULUK ÇAĞRISI

Toplumsal yaşamın gele-
ceği açısından çocukların ye-
tiştirilme biçiminin de önem 
taşıdığını belirten Gençkurt, ço-
cuklara sevgi gösterilirken sı-
nırların ve sorumlulukların da 
öğretilmesi gerektiğini söyledi. 
Özellikle torunların aşırı korun-
ması ve her davranışlarının hoş 
görülmesinin çocukların geli-
şimini olumsuz etkileyebilece-
ğine dikkati çeken Gençkurt, 
ailelerin çocuk yetiştirirken top-
lumsal sorumluluk bilinciyle 
hareket etmesi gerektiğini ifa-
de etti.

Gençkurt, “Canından öte 
bir tane torunum var diye diye 
şımarık çocuklar yetişebili-
yor. Ondan sonra toplumda bü-
yük sıkıntılar yaşanıyor” dedi. 
Okullarda öğretmenlerin ve di-
ğer öğrencilerin de dikkate alın-
ması gerektiğini vurgulayan 
Gençkurt, bir çocuğun davra-
nışlarının sınıftaki diğer öğren-
cileri etkilememesi için ailelerin 
sorumluluk üstlenmesi gerekti-
ğini belirtti. “Öğretmen benim 
çocuğuma şunu yapamaz de-
mek yerine, kırk kişinin haya-
tını bir çocuğun davranışlarıyla 
etkileyemeyeceğimizi düşün-
memiz gerekiyor” ifadelerini 
kullanan Gençkurt, çocuklara 
küçük yaşlardan itibaren say-
gı, empati ve sorumluluk bilin-
cinin kazandırılmasının önemi-
ne işaret etti.
“HERKESİN BİRBİRİNİ 
SEVMESİ VE SAYMASI 

LAZIM”
Toplumsal dayanışmanın si-

yasi, coğrafi ve sosyal ayrım-
ların ötesinde değerlendirilme-
si gerektiğini belirten Gençkurt, 
insanların birbirlerine karşı an-
layışlı davranmasının önemini 
yineledi. Türkiye’nin sahip ol-
duğu doğal ve kültürel zengin-
liklere değinen Gençkurt, ülke-
ye ve geçmiş kuşaklara duyulan 
saygının toplumsal birlikteli-
ği güçlendirdiğini söyledi. Yurt 
dışında bulunduğu zamanlarda 
Türk bayrağını görmenin ken-
disinde güçlü duygular uyandır-
dığını anlatan Gençkurt, ortak 
değerlerin korunması gerektiği-
ni dile getirdi.

Hayatın geçiciliğini hatır-
latarak insanların birbirleri-
ne karşı daha duyarlı olması 
gerektiğini ifade eden Genç-
kurt, sözlerini şöyle tamamla-
dı: “İnsanlarımız birbirini seve-
cek. Bazı sıkıntılar olabilir ama 
komşumuza, yakınımıza, akra-
bamıza karşı duyarlı olmamız 
gerekir. Herkesin birbirini sev-
mesi, sayması lazım. Önem-
li olan insanlara faydalı olmak, 
onların yanında durmak ve 
kimseyi yalnız bırakmamaktır.”

“İnsanlara değer vermek, 
her zaman yanlarında 

olmak çok önemli”

GONCAGÜL
KONAŞ

TÜRKİYE’DE halk 
sağlığı politikalarının 
geliştirilmesi ve özel-
likle tütünle mücadele 
alanında uzun yıllardır 
çalışmalar yürüten AK 
Parti İstanbul Milletve-
kili Dr. Müşerref Pervin Tuba Durgut, 
uluslararası alanda önemli bir ödü-
lün sahibi oldu. Durgut, Indiana Uni-
versity School of Public Health-Bloo-
mington tarafından verilen 2026 yılı 
Tony A. Mobley International Distin-
guished Alumni Award ile ödüllendi-
rildi.

Indiana University tarafından ve-
rilen ödül, üniversitede uluslarara-
sı öğrenci olarak eğitim alan ve halk 
sağlığının geliştirilmesine yönelik ki-
şisel ve mesleki çalışmalarıyla öne 
çıkan mezunlara takdim ediliyor. 
Durgut’un ödüle layık görülmesinde, 
halk sağlığı alanındaki çalışmala-
rı ve Türkiye’de koruyucu sağlık po-
litikalarının geliştirilmesine sunduğu 
katkılar etkili oldu.

Üniversitenin değerlendirmesin-
de Durgut’un özellikle tütün kontrolü, 
bağımlılığın ve obezitenin önlenme-
si, sağlık iletişimi ve sosyal politi-
ka alanlarındaki çalışmaları öne çık-
tı. Bu çalışmaların Türkiye’de ulusal 
politikaların ve önleme faaliyetlerinin 
geliştirilmesine katkı sunduğu vurgu-
landı. Çocukların ve ailelerin korun-
ması ile kadınların güçlendirilmesine 
yönelik faaliyetleri de değerlendirme-
de yer aldı.

“HALK SAĞLIĞININ 
GELİŞTİRİLMESİ İÇİN 

ÇALIŞMAYA DEVAM EDECEĞİM”
Aldığı ödüle ilişkin değerlendir-

mede bulunan Dr. Tuba Durgut, me-
zun olduğu üniversite tarafından 
ödüle layık görülmenin kendisi için 
ayrı bir mutluluk olduğunu ifade etti. 
Durgut, bu takdiri Türkiye’de halk 
sağlığının geliştirilmesi için birlik-
te çalıştığı meslektaşlarıyla paylaş-
tığını belirterek şu ifadeleri kullandı: 
“Mezun olduğum Indiana University 
tarafından bu ödüle layık görülmek 
benim için ayrı bir mutluluk. Bu tak-
diri, ülkemizde halk sağlığının geliş-
tirilmesi için birlikte emek verdiğimiz 
tüm meslektaşlarımla paylaşıyorum. 
Çocuklarımızı tütün ve diğer bağım-
lılıkların zararlarından korumak, bi-
limsel kanıtları etkili kamu politika-
larına dönüştürmek için çalışmaya 
devam edeceğim.”

BİLİMSEL BİRİKİMİNİ KAMU 
POLİTİKALARINA TAŞIDI

Eğitim hayatını halk sağlığı ala-

nındaki uzmanlığıyla şekillendiren 
Durgut, Marmara Üniversitesi Ec-
zacılık Fakültesi’nden mezun oldu. 
Halk sağlığı alanındaki yüksek li-
sans eğitimini Indiana University’de 
tamamlayan Durgut, doktorasını ise 
Sağlık Bilimleri Üniversitesi’nde yap-
tı.

Mesleki ve akademik gelişimi-
ni uluslararası eğitimlerle de des-
tekleyen Durgut, Johns Hopkins 
Üniversitesi Bloomberg Halk Sağlı-
ğı Okulu’nda tütün kontrolü, strate-
jik iletişim ve savunuculuk eğitimle-
ri aldı. TBMM’de 27. ve 28. dönem 
İstanbul Milletvekili olarak görev ya-
pan Durgut, sağlık ve sosyal politi-
ka alanlarındaki çalışmalarını sürdü-
rüyor.

TÜTÜN KONTROLÜNDEKİ 
ÇALIŞMALARI DSÖ 

TARAFINDAN DA 
ÖDÜLLENDİRİLDİ

Indiana University’nin ödül değer-
lendirmesinde Durgut’un tütün kont-
rolü alanındaki çalışmaları da önemli 
yer tuttu. Ulusal medya kampanya-
ları, dumansız ortam politikaları, düz 
paket uygulamaları ve gençlerin tü-
tün endüstrisinin etkilerinden ko-
runmasına yönelik girişimlerde üst-
lendiği role dikkat çekildi. Durgut’un 
Türkiye’de tütün kontrolü politikaları-
nın geliştirilmesine sunduğu katkılar 
ve çocuklarla gençleri tütün endüst-
risinin etkilerinden korumaya yönelik 
çalışmaları daha önce Dünya Sağlık 
Örgütü tarafından da takdir edilmiş-
ti. DSÖ, Durgut’u bu çalışmaları ne-
deniyle 2021 yılında Dünya Tütün-
süz Günü Avrupa Bölgesi Ödülü’ne 
layık görmüştü. Durgut’un yalnız-
ca tütün kontrolüyle sınırlı kalmayan 
çalışmaları kapsamında, çocukla-
rın korunması ve aile, okul ve toplum 
düzeyinde önleyici mekanizmaların 
güçlendirilmesine yönelik parlamen-
ter faaliyetleri de üniversitenin de-
ğerlendirmesinde yer aldı.
ÖDÜL TÖRENİ BLOOMINGTON 
KAMPÜSÜNDE DÜZENLENDİ
Indiana University’nin 2026 yılı 

Distinguished Alumni Awards töre-
ni,  üniversitenin Bloomington kam-
püsünde gerçekleştirildi. Halk sağlığı 
alanındaki çalışmalarıyla uluslara-
rası düzeyde takdir gören Dr. Tuba 
Durgut, aldığı ödülle Türkiye’de tü-
tün kontrolü, bağımlılıkla mücade-
le ve koruyucu sağlık politikalarının 
geliştirilmesine yönelik çalışmaları-
nı uluslararası platformda da görü-
nür kıldı.

Mamak Belediyesi Başkan Başdanışmanı 
İsmail Gençkurt, insan odaklı siyaset 

anlayışından toplumsal dayanışmaya, hasta ve 
yaşlıların sorunlarından çocuk yetiştirmedeki 

aile sorumluluğuna kadar birçok konuda 
önemli mesajlar verdi. Gençkurt, “İnsanlara 

değer vermek, her yönüyle yanlarında 
olmak çok önemli” diyerek sevgi, saygı ve 

dayanışmanın önemine dikkat çekti.

 İsmail GENÇKURT
Mamak Belediyesi 

Başkan Başdanışmanı

Tuba Durgut’un Halk Sağlığı 
Mücadelesine ABD’den Ödül

SÜMER 
TAŞKIRAN

AK Parti İstanbul Milletvekili, eczacı ve halk sağlığı 
uzmanı Dr. Müşerref Pervin Tuba Durgut, tütün 

kontrolü, bağımlılıkla mücadele ve koruyucu sağlık 
politikalarına yönelik çalışmalarıyla Indiana University 

tarafından 2026 Tony A. Mobley International 
Distinguished Alumni Award’a layık görüldü.


