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İSTANBUL, (DHA)- Uzman-
lar, idrarda zaman zaman görü-
len köpüklenmenin çoğu zaman 

bir hastalığa işaret etmediğini söyledi. > 2

Kalıcı köpüklü idrar, protein 
kaçağının işareti olabilir

Ağabeyinin tavsiyesiyle Ağabeyinin tavsiyesiyle 
boksa başlayan boksa başlayan 

Furkan’ın hedefi dünya Furkan’ın hedefi dünya 
şampiyonluğuşampiyonluğu
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vatandaşın olduğu ilkesini savunan günlük siyasi gazetedir.SONSÖZSONSÖZ Sonsöz Sizin

www.sonsoz.com.tr

Sonsöz Türkiye’nin tüm sorunlarını özgür ve özerk yayınlayan, vatan-
daşın haber alma hakkı çerçevesinde gerçekleri yazan ve son sözün 

vatandaşın olduğu ilkesini savunan günlük siyasi gazetedir.

Sonsöz Sizin
9 HAZİRAN 2026 SALI

Yıl: 51 - Sayı: 17634 • Fiẏatı: 7 TL
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ANKARA (AA)- Başkent 
Ankara’da yapımı süren 
ve Türkiye’nin en modern 

spor tesislerinden biri olacak 

yeni statta çatı kaplama, zemin 
ve koltuk çalışmalarında sona 
yaklaşıldı. 

>> HABERİ 4. SAYFADA

YENİLENEN VE 
GÜÇLENEN KADROMUZLA
 başkent ANKARA’NIN

 NABZINI TUTMAYA 
DEVAM EDİYORUZ

Gazetemizi Sosyal Medya Gazetemizi Sosyal Medya 
Hesaplarımızdan Takip EdebilirsinizHesaplarımızdan Takip Edebilirsiniz

Sonsöz Gazetesi
sonsoz.gazetesi
Sonsoz_Ankara
www.sonsoz.com.tr
youtube.com/c/SonsozGazetesi06

“Yeni Ankara “Yeni Ankara 
Stadı”nda geri sayımStadı”nda geri sayımTÜM Eğitim Çalışanları Sendikası (TEÇ-SEN), AR-

GE Birimi tarafından hazırlanan “İnsani Yaşam Endek-
si 2026” araştırmasının sonuçlarını Ankara’da düzen-

lenen basın toplantısıyla kamuoyuyla paylaştı. TEÇ-SEN Genel 
Başkanı Ümit Demirel, Genel Başkan Vekili ve Genel Başkan Yardımcısı Halil 
Kutlar ile birlikte raporu gazetecilere açıkladı.        >> HABERİ 8. SAYFADA

Çocuklu ailenin aylık maliyeti Çocuklu ailenin aylık maliyeti 
““377 bin liraya” ulaştı377 bin liraya” ulaştı

SÜMER 
TAŞKIRAN

Obezite, birçok Obezite, birçok 
hastalığı hastalığı 

beraberinde beraberinde 
getirebiliyorgetirebiliyor

>> Haberi 2. Sayfada>> Haberi 2. Sayfada

 O HABER MERKEZİ
GÖLBAŞI Belediyesi, ilçe-
nin ulaşım altyapısını güç-

lendirmek ve vatandaşlara daha kon-
forlu ulaşım imkânı sunmak amacıyla 

eylül ayında Hacılar, Ballıkpınar, Kar-
şıyaka, Hacıhasan ve İncek mahallele-
rinde toplam 22 bin 500 ton asfalt se-
rimi gerçekleştirildi.

>> HABERİ 3. SAYFADA

Çankaya ve Dongcheng Çankaya ve Dongcheng 
Kardeşliğinin 10. YılıKardeşliğinin 10. Yılı

 O HABER MERKEZİ
ÇANKAYA Belediyesi heyeti, kar-
deş şehir ilişkilerinin 10. yılı kap-

samında Pekin’in Dongcheng Bölgesi’ni 
ziyaret etti. Ziyarette iki yerel yönetim ara-
sındaki iş birliğinin geliştirilmesi, kültürel 
ilişkilerin güçlendirilmesi ve yeni çalışma 
alanlarının değerlendirilmesi ele alındı.

>> HABERİ 3. SAYFADA

Gölbaşı Belediyesi’nden Gölbaşı Belediyesi’nden 
Eylül Ayında 22 Bin 500 Eylül Ayında 22 Bin 500 

Ton Asfalt SerimiTon Asfalt Serimi
M. Umut 
KARAKÜLAH

Sayfa 3’te

Oktay
TAŞ

Sayfa 4’te

 O HABER MERKEZİ
ANKARA Büyükşehir Belediyesi, kent 
genelindeki temizlik çalışmalarını daha 

etkin ve verimli yürütebilmek amacıyla 13 yeni 
süpürge aracını filosuna dâhil etti. 

>> HABERİ 3. SAYFADA

ABB’nin temizlik 
filosu büyüyor

Yurt genelindeki “gıda Yurt genelindeki “gıda 
güvenliği” operasyonu güvenliği” operasyonu 

düzenlendidüzenlendi
ANKARA (AA)- Yurt genelindeki “gıda 
güvenliği” operasyonlarında 73 şüpheli 
hakkında adli işlem yapıldı. 

>> HABERİ 5. SAYFADA

İSTANBUL (AA)- Ticaret Bakanı Ömer 
Bolat, “(Geçen ay) En yüksek eylül ayı 
ihracat rekoru kırıldı. Yıllık bazda yüzde 

15,4’lük artışla 26 milyar dolar ihracatı başardık.” 
dedi.                             >> HABERİ 5. SAYFADA

En yüksek eylül ayı 
ihracat rekoru kırıldı

ŞANLIURFA (AA)- Tarım Teknolojile-
ri Kümelenmesi (TÜME) Vakfı, belirle-
diği 22 öncü tarım girişimcisine “yapay 

zeka destekli tam otonom çiftlik”lerini bugün tes-
lim edecek.                  >> HABERİ 6. SAYFADA

ANKARA (AA)- Türk 
rock müziğinin önemli 
isimlerinden Şebnem 

Ferah, Ankara’da verdiği kon-

serde yaklaşık 6 yıllık ara son-
rası 52 bin müzikseverle bir 
araya geldi.

>> HABERİ 4. SAYFADA

Şebnem Ferah Ankara’da Şebnem Ferah Ankara’da 
52 bin hayranıyla buluştu52 bin hayranıyla buluştu

Etimesgut’ta 
kaldırım 

çalışmaları sürüyor

 O HABER MERKEZİ
ETİMESGUT Beledi-
yesi Fen İşleri Müdür-

lüğü ekipleri, ilçe genelinde yaya 
ulaşımını daha güvenli ve konfor-
lu hale getirmek amacıyla kaldı-
rım, bordür ve tretuvar çalışmala-
rını sürdürüyor.     

>> HABERİ 3. SAYFADA

Türkiye’nin 22 öncü tarım 
girişimcisi “yapay zeka 

destekli tam otonom çiftliği” 
yolculuğuna başlıyor

SOMA’DA meydana gelen 
maden kazasının ardından 
iş sağlığı ve güvenli-

ği uygulamalarına ilişkin 
tartışmalar yeniden gün-
deme geldi. İş Sağlığı ve 
Güvenliği Federasyo-
nu (İSAF) Genel Başka-
nı Mehmet Şeyhmus 
Ensari, kazaların ar-
dından yalnızca iş-
letmelerdeki sorum-
luların değil, denetim ve idari süreçlerin 
tamamının sorgulanması gerektiğini belir-
terek MİSGEP kapsamında gerçekleştirilen 
saha ziyaretlerinin sonuçlarının açıklanmasını istedi. 
Ensari, hangi işletmelerde hangi risklerin tespit edil-
diğinin, bu risklerin giderilip giderilmediğinin ve alı-
nan önlemlerin sonuçlarının kamuoyuyla paylaşılması 
çağrısında bulundu.                  

KaybedeKaybedecekcek  
zamanımız yokzamanımız yok

 “DENETİM VARSA NEDEN 
ÖLÜMLER DEVAM EDİYOR?”

GONCAGÜL
KONAŞ

Soma’da Maden Kazası Sonrası iSAF’tan Çağrı:Soma’da Maden Kazası Sonrası iSAF’tan Çağrı:

   >> HABERİ 8. SAYFADA

Mehmet Şeyhmus ENSARİ
İSAF Genel Başkanı

“13 Yılda 1.267 
“13 Yılda 1.267 

Maden İşçisi 
Maden İşçisi 

Hayatını Kaybetti”
Hayatını Kaybetti”
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İSTANBUL, (DHA)- BİRUNİ Üni-
versitesi Tıp Fakültesi Hastanesi'nden 
Nefroloji Uzmanı Dr. Merve Aktar, idrar-
da zaman zaman görülen köpüklenme-
nin çoğu zaman bir hastalığa işaret et-
mediğini söyledi. Aktar, tekrarlayan ve 
kalıcı köpüklenmenin ise idrarla protein 
kaybının, yani proteinürinin bir belirtisi 
olabileceğini belirtti. Proteinürinin diya-
bete bağlı böbrek hastalığı başta ol-
mak üzere böbreğin süzme birimlerini 
etkileyen hastalıklarda görülebileceğini 
ifade eden Aktar, gözle fark edilen kö-
püğün ise genellikle protein kaybı belir-
gin bir düzeye ulaştığında ortaya çıktı-
ğını hatırlattı.

İdrarın hızlı ve basınçlı yapılması, 
az sıvı tüketimine bağlı olarak idrarın 
yoğunlaşması ya da klozetteki temiz-
lik ürünlerinin geçici köpüklenmeye yol 
açabileceğini söyleyen Dr. Aktar, tek-
rarlayan ve kaybolmayan köpüklü gö-
rünümün ise değerlendirilmesi gerekti-
ğini belirtti.

‘PROTEİNÜRİ, BÖBREĞİN 
SÜZME BİRİMLERİNDEKİ HASARI 

YANSITABİLİR’
Böbreklerdeki glomerüllerin, kanı 

süzen mikroskobik yapılar olduğunu 
ifade eden Aktar, bu yapıların hasar 
görmesi durumunda normalde kanda 
kalması gereken proteinlerin, özellik-
le de albüminin, idrara geçebildiğini be-
lirtti.

Dr. Aktar, “Proteinüri; diyabete bağ-
lı böbrek hastalığı, fokal segmental glo-
merüloskleroz (FSGS), membranöz 

nefropati ve IgA nefropatisi gibi glome-
rüler hastalıklarda görülebilir. Protein 
kaybı belirgin şekilde arttığında nefro-
tik sendrom tablosu gelişebilir. Bu tab-
loda kan albümin düzeyi düşer, ödem 
ortaya çıkar ve kan yağları yükselir. Bu 
nedenle kalıcı köpüklü idrarı yalnızca 
görünümle ilgili bir değişiklik olarak gör-
memek gerekir” dedi.

‘ÖDEM VE YÜKSEK TANSİYON 
EŞLİK EDEBİLİR’

Dr. Aktar, protein kaybının arttı-
ğı hastalarda özellikle göz çevresinde, 
ayaklarda ve ayak bileklerinde şişlik 
görülebileceğini belirterek şöyle konuş-
tu:

“Köpüklü idrara ödem, sıvı birikimi-
ne bağlı kısa sürede kilo artışı, yüksek 
tansiyon, idrarda kan görülmesi ya da 
idrar miktarında değişiklik eşlik ediyor-
sa altta yatan bir böbrek hastalığı araş-
tırılmalıdır. Diyabet ve hipertansiyonu 
olan kişilerde ise belirti ortaya çıkması-
nı beklemeden böbrekler düzenli ola-
rak taranmalıdır. Bu hastalarda erken 
dönemdeki albümin kaybı idrarda kö-
pük oluşturacak düzeyde değildir ve 
ancak laboratuvar testleriyle saptana-
bilir.”

‘PROTEİNÜRİ, BÖBREK 
HASTALIĞININ SEYRİ 

AÇISINDAN ÖNEMLİ BİR 
GÖSTERGE’

Aktar, kalıcı proteinürinin böbrek 
fonksiyonlarındaki kaybın ilerleme ris-
kiyle ilişkili olduğunu vurguladı. Bu ne-
denle altta yatan nedenin belirlenmesi 

büyük önem taşıdığını dile getirdi.
Dr. Aktar, “Altta yatan hastalığın tü-

rüne ve şiddetine bağlı olarak böbreğin 
süzme kapasitesi zamanla azalabilir ve 
kronik böbrek hastalığı gelişebilir. Bazı 
hastalarda bu süreç böbrek yetmezliği-
ne kadar ilerleyebilir. Bu nedenle ama-
cımız yalnızca protein kay-
bını saptamak değil, buna 
yol açan nedeni mümkün 
olduğunca erken ortaya 
koymaktır. Gerekli durum-
larda tanı için böbrek bi-
yopsisine başvurulur. Gü-
nümüzde protein kaybını 
azalttığı ve böbrek hasta-
lığının ilerlemesini yavaş-
lattığı gösterilmiş tedaviler 
bulunuyor. Erken tanı, bu 
tedavilerden daha fazla ya-
rar sağlanmasına olanak 
tanır” dedi.

Dr. Aktar, ağır protein 

kaybıyla seyreden nefrotik sendromda 
enfeksiyon ve damar içinde pıhtı oluşu-
mu riskinin de artabileceğini belirtti.

‘BASİT TESTLER ÖNEMLİ BİLGİ 
VERİR’

Aktar, köpüklü idrarın tek başına 

tanı koydurucu olmadığının altını çizdi. 
Değerlendirmede temel olarak tam id-
rar tahlili, spot idrarda albümin/kreatinin 
veya protein/kreatinin oranı ile serum 
kreatinin düzeyine bakıldığını ve bu de-
ğere dayanarak eGFR’nin hesaplandı-
ğını belirtti. Ateş, yoğun egzersiz veya 
idrar yolu enfeksiyonu gibi durumlar-
da idrarda geçici protein artışı görüle-
bileceğini ifade eden Aktar, bu nedenle 
anormal sonuçların tekrarlanan ölçüm-
lerle doğrulanması gerektiğini kaydetti.

Dr. Aktar, “Bir kez görülen köpük-
lenme genellikle endişe nedeni değil-
dir. Ancak köpüklenme sürekli tekrar-
lıyorsa, özellikle şişlik ya da yüksek 
tansiyon gibi başka bulgular da varsa 
hekime başvurulmalıdır. Erken değer-
lendirme, olası bir böbrek hastalığının 
ilerlemesini yavaşlatmak için önemli bir 
fırsat sunar” değerlendirmesinde bu-
lundu.

Kalıcı köpüklü idrar, protein 
kaçağının işareti olabilir

T.C.
KIZILCAHAMAM (SULH HUKUK MAH.) 

SATIŞ MEMURLUĞU
2026/16 SATIŞ             Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                   Basın-	ILN02562160

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2026/16 SATIŞ sayılı dosya numarası ile erişim sağla-
nabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıy-
meti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri : Ankara İli Kızılcahamam İlçesi Çırpan Mahallesi Ağatepesi Mevkii 134 Ada 
117 Parsel sayılı tarlı vasıflı taşınmaz %5-7 meyilli, killi-kumlu toprak yapısında bir ta-
rım arazisidir. Hali hazırda üzerinde ekili durumdadır.  Faal tarım arazisidir. Müştemilat 
bulunmamaktadır. Mahalleye yakın, ulaşım imkanları iyi. İl ve ilçe merkezine uzak sayı-
labilecek konumdadır. Ulaşım imkanları kolay. Ankara-İstanbul otobanına yakındır. Ta-
şınmaz Büyükşehir ve İlçe Belediyesi sınırları içerisinde yer almaktadır.
Adresi : Ankara İli Kızılcahamam İlçesi Çırpan Mah.Ağatepesi Mevki  134 Ada 117 Par-
sel Kızılcahamam / ANKARA
Yüzölçümü	 : 5.578,55 m2  
Arsa Payı	 : Tam
İmar Durumu: Yok   
Kıymeti	 : 1.673.565,00 TL
KDV Oranı	 : %10
Kaydındaki Şerhler: Diğer 	 : Tapu Kaydındaki Gibidir.
Artırma Bilgileri 
1.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati : 29/10/2026 - 14:38

Bitiş Tarih ve Saati          : 05/11/2026 - 14:38
2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati : 23/11/2026 - 14:38

Bitiş Tarih ve Saati          : 30/11/2026 - 14:38

(İİK m.114 ve m.126)					   
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.
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KIZILCAHAMAM (SULH HUKUK MAH.) 

SATIŞ MEMURLUĞU
2026/16 SATIŞ             Örnek No:55*

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                   Basın-	ILN02562162

TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2026/16 SATIŞ sayılı dosya numarası ile erişim sağla-
nabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıy-
meti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
 Özellikleri :  Ankara İli Kızılcahamam İlçesi Çırpan Mahallesi Sorkun Mevkii 177 ada 2 
parsel sayılı tarla vasıflı taşınmaz %8-10 meyilli, killi-kumlu toprak yapısında bir tarım 
arazisidir. Hali hazırda üzerinde ekili durumdadır. Müştemilat bulunmamaktadır. Faal 
tarım arazisidir. Mahalle içerisinde, ulaşım imkanları iyi. İl ve ilçe merkezine uzak sayı-
labilecek konumda. Yola sınırı vardır. Ulaşım imkanları kolay. Ankara-İstanbul otobanı-
na yakındır. Taşınmaz Büyükşehir ve İlçe Belediyesi sınırları içerisinde yer almaktadır.
Adresi: Ankara İli Kızılcahamam İlçesi Çırpan Mah.Sorkun Mevki  177 Ada 2 Parsel Kı-
zılcahamam / ANKARA
Yüzölçümü	 : 5.143,39 m2  
Arsa Payı	 : Tam
İmar Durumu: Yok   
Kıymeti	 : 2.571.695,00 TL
KDV Oranı	 : %10
Kaydındaki Şerhler: Diğer 	 : Tapu Kaydındaki Gibidir.
Artırma Bilgileri 
1.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati : 29/10/2026 - 13:38

Bitiş Tarih ve Saati          : 05/11/2026 - 13:38
2.Artırma Başlangıç Tarih ve Saati : 23/11/2026 - 13:38  

Bitiş Tarih ve Saati          : 30/11/2026 - 13:38
(İİK m.114 ve m.126)					   
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

İSTANBUL, (DHA)- OBEZİTE-
NİN, yalnızca tartıdaki rakamın yük-
selmesi değil, beraberinde birçok 
sağlık sorununu getirebilen ciddi bir 
hastalık olduğunu söyleyen Obezite 
ve Metabolik Cerrahi Uzmanı Dr. Öğr. 
Üyesi Uygar Düzci, “Diyet ve egzer-
sizle kalıcı kilo kaybı sağlayamayan 
uygun hastalarda cerrahi tedavi se-
çenekleri değerlendirilirken, ameliyat 
sonrasında da yeni bir beslenme dü-
zenine geçilmesi gerekiyor” dedi.

Medipol Üniversitesi Esenler Has-
tanesi Obezite Ünitesi'nden Obezite 
ve Metabolik Cerrahi Uzmanı Dr. Öğr. 
Üyesi Uygar Düzci, obezite cerrahi-
sinin kimler için uygun olduğunu ve 
ameliyat sonrasındaki süreci anlattı. 
Dr. Öğr. Üyesi Düzci, "Obezite, yalnız-
ca kilo fazlalığı olarak değerlendirilme-
mesi gereken ve kalp-damar hastalık-
larından diyabete, kas-iskelet sistemi 
sorunlarından bazı kanser türleriyle 
ilişkili risklere kadar birçok sağlık soru-
nuyla bağlantılı olabilen kronik bir has-
talık. Diyet ve egzersiz gibi yöntem-
lerle kalıcı kilo kaybı sağlayamayan, 
belirli vücut kitle indeksi değerlerine 
ulaşan ve eşlik eden hastalıkları bulu-
nan kişilerde ise obezite cerrahisi gün-
deme gelebiliyor” diye konuştu.

‘DİYET VE EGZERSİZDE 
BAŞARISIZ OLANLAR 
DEĞERLENDİRİLİYOR’

Obezite cerrahisinin öncelikle di-
yet ve egzersiz gibi yöntemlerle kalıcı 
kilo kaybı sağlayamayan uygun has-
talarda değerlendirildiğini belirten Dr. 
Düzci, “Öncelikle hastaya diyet, eg-
zersiz yaptın mı diye soruyoruz. Has-
ta bunları yapmamışsa önce diyet ve 
egzersiz programına yönlendiriyoruz. 
Ancak bunlarda başarısız olmuş has-
talarda obezite cerrahisi gündeme ge-
liyor” ifadelerini kullandı.

Ameliyat kararında vücut kitle in-
deksinin ve eşlik eden hastalıkla-
rın önemli olduğunu belirten Dr. Düz-
ci, vücut kitle indeksinin 40’ın üzerinde 
olması veya 35’in üzerinde olup diya-
bet, kalp hastalığı ya da hipertansiyon 
gibi ek hastalıkların bulunması halin-
de cerrahi seçeneğin değerlendirilebil-
diğini söyledi.

‘AMELİYAT KARARI 
BİRDEN FAZLA UZMANLA 

VERİLİYOR’
Obezite cerrahisi öncesinde has-

taların ayrıntılı bir değerlendirmeden 
geçirildiğini belirten Dr. Düzci, ameli-
yat kararının tek bir hekim tarafından 
verilmediğini söyledi. Hastaların fark-
lı branşlardaki hekimler tarafından 
değerlendirildiğini belirten Dr. Düzci, 
uygun bulunan hastalarda cerrahi te-
davinin planlandığını ifade etti.

Obezite cerrahisinin sanıldığı ka-
dar uzun ve korkutucu bir operasyon 
olmadığını belirten Dr. Düzci, “Ameli-
yatımız ortalama 1 saat sürüyor. Has-
tanede 1 veya 2 gece kadar kalıyor, 
sonra taburcu oluyor. Elbette ameliya-
tın ehil ellerde ve uygun şartlarda ya-
pılması çok önemli” dedi.

Obezite cerrahisinin uygun has-
talarda sağlık açısından önemli ka-
zanımlar sağlayabildiğini belirten Dr. 
Düzci, obeziteyle ilişkili ölüm riskinde 
cerrahi sonrasında azalma görüldüğü-
nü ifade etti.
‘AMELİYAT BİTİNCE TEDAVİ 

BİTMİYOR’
Ameliyat sonrasında hastaların 

yalnız bırakılmaması gerektiğine dik-
kat çeken Dr. Düzci, tedavinin beslen-
me programıyla devam ettiğini söyle-
di. Hastaların ilk dönemde sıvı ve püre 
ağırlıklı beslenme programlarından 
geçerek zamanla normal beslenmeye 
dönebildiğini belirten Düzci, “Ameliyat 
sonrasında da hastayı asla terk etmi-
yoruz. Diyetisyen kontrolünde bir bes-
lenme sürecine giriyor. Bir süre sıvı 
diyet, bir süre püre diyeti, ardından 
normal diyete geçebiliyor” dedi.

Hastaların uzun vadede beslenme 

alışkanlıklarına dikkat etmesi gerekti-
ğini vurgulayan Dr. Düzci, yeniden kilo 
alımının önlenmesi için sağlıklı bes-
lenme düzeninin kalıcı hale getirilme-
sinin önemine dikkat çekti.
‘MUTFAĞIMIZIN LEZZETİNE 
KAPILDIĞIMIZDA YENİDEN 

KİLO ALABİLİRİZ’
Toplumdaki beslenme alışkanlıkla-

rının obezite açısından önemli bir risk 
oluşturabileceğini belirten Dr. Düz-
ci, sofralarda aynı anda çok sayıda ve 
yüksek kalorili yiyeceğin bulunmasının 
fazla tüketimi kolaylaştırabildiğini söy-
ledi. Dr. Düzci, “Çok zengin bir mutfa-
ğımız var, bu gurur duyulacak bir şey. 
Ama aynı zamanda obezite açısın-
dan riskli olabilir. Ameliyat yaptığımız 
hastaları yalnız bırakmıyoruz. Çünkü 
mutfağımızın lezzetine kapıldığımız 
andan itibaren yeniden kilo almaya 
başlayabiliriz” ifadelerini kullandı.

‘KAYBEDİLEN KİLOYU 
KORUMAK DA TEDAVİNİN 

PARÇASI’
Obezite tedavisi sonrasında cid-

di miktarda kilo veren kişilerin elde et-
tikleri sonucu korumak için davranış-
larını değiştirmelerinin önemine dikkat 
çeken Dr. Düzci, kişinin sağlığı için 
verdiği emeğin farkında olmasının 
uzun vadede motivasyon sağlayabi-
leceğini söyledi. Dr. Düzci, “Kilo ver-
dikten sonra kişi ‘formumu korumam 
gerekiyor’ diyerek daha dikkatli dav-
ranmaya başlayabiliyor. Bu yaklaşım 
gelecekte de formumuzu korumamıza 
yardımcı oluyor. Kilo verdiğimiz ya da 
kazandığımız sağlığı geri kaybetme-
mek adına beslenme alışkanlıklarımı-
za her zaman dikkat etmemiz gereki-
yor” diye konuştu.

Obezite, birçok hastalığı 
beraberinde getirebiliyor
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Fon Krizi ve 
TBMM Açılış Resepsiyonu

M. Umut 
KARAKÜLAH
umutkarakulah@yande.xcom

Sıcak bir yazın ardından gündüzleri sonbaharı ge-
celeri ise kışı andıran Ankara’nın havası, siyasete de 
aynı şekilde etkisini göstermiş durumda.

2025 yılının kasım ayında Hazine ve Maliye Baka-
nı Mehmet Şimşek’in “Borsa’da bazı fonlarda manipü-
lasyon yapıldığına dair bilgimiz var” şeklinde Sermaye 
Piyasası Kurulu’nu (SPK) uyardığı halde 10 ay hiçbir 
işlem yapılmayıp beklenmiş ve geçtiğimiz Eylül ayında 
ilgili fonlara müdahale edilmesiyle “Fon Krizi” patlak 
vermişti. Bu süreçte SPK tarafından hiçbir müdahale 
olmaz iken 9 Mayıs 2026 tarihinde beklenmedik bir 
şekilde SPK Başkanı İbrahim Ömer Gönül görevden 
alınarak yerine yardımcısı Mahmut Sütçü getirildi. 

Bir Amerikalı yatırım bankası ve değerlendirme 
kuruluşu olan Morgan Stanley, 23 Haziran 2026 
tarihinde genişlemekte olan piyasalardaki durum de-
ğerlendirmesine ilişkin bir rapor hazırlayarak bunu 
kamuoyu ile paylaştı. Morgan Stanley’in raporunda 
“Yunanistan, Bangladeş, Güney Kore, Endonezya ve 
Türkiye’deki piyasalarda ilgili müdahale ve düzenle-
meler yapılmaz ise büyük sorunlar ve krizler oluşabilir. 
Bunlar oluştuğunda ise özellikle yabancı sermayenin 
oradan kaçışı kaçınılmaz olacaktır.” diyerek bu 5 ülke-
yi uyardı. Uyarıları dikkate alarak gerekli müdahaleleri 
yapan adı geçen 4 ülkede bir sorun yaşanmazken, uya-
rıları ‘kulak tıkayan’ ülkemizde ise 131 fonda yapılan 
‘manipülasyon’ ile Borsa İstanbul tarihi düşüşünü ve 
yaklaşık ‘4 trilyon liralık’ bir kayıp yaşadı.

Sermaye piyasalarındaki fon tasfiyeleri ve bazı his-
se işlemlerine ilişkin soruşturma kapsamında Fatma 
Betül Sayan Kaya ve eşi İlyas Kaya’nın Özata 
Denizcilik hisseleri üzerinden yaptığı işlemler günde-
me gelmişti. Sayan Kaya’nın yaklaşık 63,4 milyon 
TL yatırıp yaklaşık dört ay içinde 1,34 milyar TL 
çektiğini, İlyas Kaya’nın ise yaklaşık 99,7 milyon TL 
yatırıp 826 milyon TL çektiği ortaya çıkarken Sa-
yan Kaya, AKP Genel Başkan Yardımcılığı dahil yü-
rüttüğü görevlerden istifa etmişti. Eşiyle birlikte top-
lamda 2,17 milyar TL’lik kazanç sağladığı ortaya 
çıkan ve fon soruşturmasının merkezine oturan Fatma 
Betül Sayan Kaya, tam da ne tesadüftür ki bu fonla-
ra müdahale yapılan 17 Eylül 2026 tarihinden bir 
gün önce 16 Eylül 2026 tarihinde bu fonların satışını 
yapıp sistemden çıkmış. Kaya’nın şimdi de taşınmaz-
larıyla gündemde. Gazeteci Yiğit Uzun’un paylaştığı 
tapu kayıtlarıyla milyonlarca liralık arazi, villa ve daire 
gibi birçok taşınmaz mal kaydının olduğu iddia edildi. 
Öğrencilik yıllarında maddi durumu iyi olmadığı için 
İstanbul Büyükşehir Belediyesi’nden ‘burs’ alarak öğ-
renim hayatını sürdürmüş ve sonrasında da siyasete 
girmiş olan Sayan Kaya’nın ismini ve fon krizindeki 
durumunu, Yeni Parti Sözcüsü Zeynel Emre kamu-
oyu ile paylaşmamış olmasaydı duyar mıydık? Ve o 
zaman bu iş bu kadar büyür müydü? Kaya, 18 yıllık 
bir süre içinde nasıl bir maddi bolluğa kavuştu ise, eşi 
ile birlikte 63,4 milyar TL’lik maddi birikim yaparak 
bu fonları satın alabiliyor? Şuana kadar başta İstanbul 
Büyükşehir Belediye Başkanı Ekrem İmamoğlu olmak 
üzere geçtiğimiz hafta da Mersin Büyükşehir Belediye 
Başkanı Vahap Seçer’e de şafak operasyonu yapılarak 
evinde gözaltına alınarak götürülürken neden Fatma 
Betül Sayan Kaya ifadeye çağırılmadı. SPK hala bir 
suç duyurusunda bulunmuş değil. Bu şekilde yapılan ve 
yapılmayan eylemler toplumdaki bu adaletsizlik duygu-
sunu körüklüyor.
FON KRİZİNDE AK PARTİ VE DİĞER SİYASİ 

PARTİLERDEN BAŞKA KİMLER VAR?
Türkiye Büyük Millet Meclisi’nin (TBMM) 

28. Yasama Dönem 5. Yasama Yılı geçtiğimiz 
hafta 1 Ekim 2026 Perşembe günü yapıldı. Önce-
likle açılış özel oturumu, TBMM Başkanı Numan 
Kurtulmuş’un başkanlığında, Cumhurbaşkanı Recep 
Tayyip Erdoğan’ın katılımı ve Genel Kurula hitabıyla 
gerçekleştirildi. Akşam saatlerinde ise TBMM Başkan-
lığı tarafından yeni yasama yılının başlaması dolayısıyla 
Tören Salonu’nda resepsiyon düzenlendi. Siyasi parti 
genel başkanları, milletvekilleri ve davetlilerin katıldığı 
resepsiyonda biz gazeteciler, siyasetçilere gündeme 
ilişkin sorular yönelttik.

MHP Genel Başkanı Devlet Bahçeli, “fon 
krizi”nin ardından AK Parti Genel Başkan Yardımcı-
sı Fatma Betül Sayan Kaya’nın istifasına ilişkin soruya, 
“Yorum yapmayacağım” yanıtını verdi. Bahçeli, İYİ 
Parti Genel Başkanı Müsavat Dervişoğlu ile selamlaş-
masına ilişkin “Bu yeni bir şeyin başlangıcı olabilir mi?” 
sorusuna, “Her ekim ayında birileriyle selamlaşıyoruz, 
öyle düşünülebilir” şeklinde bir yanıt verdi.

TBMM Eski Başkanlarından Bülent Arınç ise 
“fon krizi” sorularına ilişkin “Sonuna kadar gidile-
cektir, görelim. Ortaya ne çıkacak, bilelim. Bunlar-
dan, hepsinden hesap soralım” diyerek kapsamlı bir 
açıklama yaptı. Arınç şu şekilde konuştu: “Bu olayları 
anlatırken, yaşarken aslında utanıyorum, üzülüyorum, 
sıkılıyorum. Türkiye bunları hak etmiyor. Biz böyle bir 
hikaye yazmamıştık, böyle günleri yaşayacağımızı hiç 
düşünmemiştik. Türkiye’nin sorunu sadece ekonomik 
kaynaklı sorunlar değil, bir toplumsal çürüme yaşıyo-
ruz. Halk bunun farkında, en azından bizler farkında-
yız. Siyaset kurumu büyük sıkıntı geçiriyor. Cumhur-
başkanımız Erdoğan’a 78’den beri dava arkadaşlığı 
yapıyorum. Sonuna kadar gidilecektir, görelim. Orta-
ya ne çıkacak, bilelim. Bunlardan, hepsinden hesap 
soralım.”

Resepsiyona Cumhurbaşkanı Recep Tayyip Erdo-
ğan, Yeni Parti Genel Başkanı Özgür Özel ve CHP 
Genel Başkanı Kemal Kılıçdaroğlu katılmazken, AK 
Partili vekillerin de sayısı çok azdı. Lakin resepsiyon-
da gördüğümüz AK Partili vekiller ise özellikle ‘fon 
krizi’ne ilişkin sorularımızı yanıtsız bıraktı.

İsmini vermek istemediğim konunun uzmanların-
dan, deneyimli Parlamento Muhabiri ve gazete-
ci bir meslektaşım fon krizine ilişkin 15 gün sonra 
özellikle de AK Parti’den başka isimlerinden çıkabi-
leceğini ve açıklanacak bu isimler ile krizin çok daha 
fazla derinleşebileceğini benimle paylaştı.

Özellikle piyasaların rahatlaması ve ekonominin 
daha fazla bir yara almaması açısından ‘fon krizi’ so-
ruşturmasının acilen kapsamlı bir şekilde tüm paydaş-
larıyla birlikte üzerine gidilerek araştırılması ve çözüme 
kavuşturulmalı gerekiyor.

Güzel bir hafta dileğiyle, esen kalın…

OBJEKTİFGölbaşı Belediyesi’nden 
Eylül Ayında 22 Bin 500 

Ton Asfalt Serimi
 O HABER MERKEZİ

GÖLBAŞI Belediyesi, ilçenin 
ulaşım altyapısını güçlendirmek 
ve vatandaşlara daha konforlu 
ulaşım imkânı sunmak amacıy-
la eylül ayında Hacılar, Ballıkpı-
nar, Karşıyaka, Hacıhasan ve 
İncek mahallelerinde toplam 22 
bin 500 ton asfalt serimi gerçek-
leştirildi.

Gölbaşı Belediyesi, ilçede 
ulaşım konforunu artırmak, yol-
ları daha güvenli ve modern 
hale getirmek amacıyla yürüttü-
ğü asfalt çalışmalarına hız kes-
meden devam ediyor. Belediye 
ekipleri tarafından gerçekleştiri-
len çalışmalar kapsamında, ey-
lül ayında Hacılar, Ballıkpınar, 
Karşıyaka, Hacıhasan ve İncek 
mahallelerinde toplam 22 bin 
500 ton asfalt serimi yapıldı.

İlçenin ihtiyaçları doğrultu-
sunda planlanan çalışmalarla 
mahallelerdeki yollar yenilenir-
ken, ulaşım altyapısının güçlen-
dirilmesi ve vatandaşların gün-
lük yaşamının kolaylaştırılması 
hedefleniyor. Gölbaşı Belediye-
si, merkezden kırsal mahallele-
re kadar ilçenin dört bir yanında 
hizmetlerini sürdürerek yol stan-
dartlarını yükseltmeye devam 
ediyor.

“GÖLBAŞIMIZIN HER 
NOKTASINA HİZMET 

GÖTÜRÜYORUZ”
Gölbaşı Belediye Başkanı 

Yakup Odabaşı, ilçenin gelişimi 

ve vatandaşların yaşam kalitesi-
nin artırılması için çalışmalarını 
kararlılıkla sürdürdüklerini belir-
terek, “Gölbaşımızın her mahal-
lesine, her sokağına hizmet gö-
türmek için ekiplerimizle birlikte 
yoğun bir çalışma yürütüyo-
ruz. Ulaşım altyapımızı güçlen-
dirmek, hemşehrilerimizin daha 
güvenli ve konforlu yollarda se-
yahat etmesini sağlamak ön-
celiklerimiz arasında yer alıyor. 
Eylül ayı içerisinde Hacılar, Bal-
lıkpınar, Karşıyaka, Hacıhasan 
ve İncek mahallelerimizde ger-
çekleştirdiğimiz toplam 22 bin 

500 ton asfalt serimi de bu ça-
lışmalarımızın önemli bir göster-
gesidir. Mahallelerimizin ihtiyaç-
larını gözeterek hizmetlerimize 
devam edecek, Gölbaşımızı 
daha modern ve yaşanabilir bir 
hale getirmek için gayret gös-
tereceğiz. Yapılan çalışmaların 
tüm hemşehrilerimize hayırlı ol-
masını diliyorum.” dedi.

Odabaşı, belirlenen program 
ve mahallelerin ihtiyaçları doğ-
rultusunda asfalt serim çalışma-
larını ilçenin farklı noktalarında 
sürdürmeye devam edecekleri-
nin altını çizdi.

ABB’nin
temizlik filosu 

büyüyor
 O HABER MERKEZİ

ANKARA Büyükşehir Belediyesi, kent 
genelindeki temizlik çalışmalarını daha et-
kin ve verimli yürütebilmek amacıyla 13 
yeni süpürge aracını filosuna dâhil etti. Son 
teknoloji donanımlara sahip araçlarla özel-
likle yoğunluğun yüksek olduğu cadde ve 
bulvarlarda temizlik çalışmalarının artırılma-
sı hedefleniyor.

Ankara Büyükşehir Belediyesi, daha te-
miz bir Başkent için çalışmalarını sürdürü-
yor. Kent Estetiği Daire Başkanlığı, Ankara 
genelindeki 3 bin 714 cadde ve bulvarda üç 
vardiya esasına göre temizlik çalışmalarını 
yürütüyor. Çalışmaların daha etkin şekilde 
gerçekleştirilmesi amacıyla 13 yeni süpürge 
aracı filoya dâhil edildi. Böylece araç sayısı 
118’ e yükseldi.

ARAÇLAR SON TEKNOLOJİK 
DONANIMA SAHİP

2026 model araçlar, sahip oldukla-
rı teknolojik donanımlarla kent temizliğin-
de önemli bir rol oynayacak. Araçlarda; şerit 
takip sistemi, çarpışma önleyici sistem, kör 
nokta uyarısı, geri görüş kamerası, dijital 
ekran, hız sabitleme, yokuş kalkış desteği 
ve anahtarsız çalıştırma gibi sürüş güven-
liğini ve kullanım kolaylığını artıran birçok 
özellik bulunuyor.

SOYLU: “YOĞUN CADDE VE 
BULVARLARDA ÇALIŞMA SIKLIĞI 

ARTIRILACAK”
Ankara Büyükşehir Belediyesi Kent Es-

tetiği Daire Başkanlığı Temizlik İşleri Filo 
Yönetim Şefi Şükrü Soylu, yeni alınan araç-
larla ilgili şu bilgileri verdi:

“Çalışmalarımızı daha etkin ve eksiksiz 
yerine getirebilmek amacıyla 2026 yılında 
alımı planlanan 13 adet süpürge aracımızı 
filomuza katmış bulunmaktayız. Yeni araç-
larımızda son teknolojiye uygun şerit takip 
sistemi, kör nokta uyarısı ve dijital ekranlar 
mevcut. Özellikle yoğunluğu yüksek olan 
cadde ve bulvarlarda çalışma sıklığımızı ar-
tırarak ihtiyaç duyulan bölgelere araçlarımı-
zı daha etkin bir şekilde yönlendirmeyi plan-
lıyoruz.”

Etimesgut’ta kaldırım 
çalışmaları sürüyor

 O HABER MERKEZİ

ETİMESGUT Belediyesi 
Fen İşleri Müdürlüğü ekipleri, 
ilçe genelinde yaya ulaşımını 
daha güvenli ve konforlu hale 
getirmek amacıyla kaldırım, 
bordür ve tretuvar çalışmalarını 
sürdürüyor. Belirlenen program 
doğrultusunda farklı bölgeler-
de yürütülen çalışmalar kapsa-
mında, ihtiyaç duyulan alanlar-
da bakım, onarım ve yenileme 

çalışmaları gerçekleştiriliyor.
Çalışmalar kapsamında za-

manla yıpranan ve kullanıma 
bağlı olarak deformasyona uğ-
rayan kaldırımlarda söküm ve 
zemin düzenleme işlemleri ya-
pılıyor. İhtiyaç duyulan nokta-
larda yeni kaldırım taşları, bor-
dür ve tretuvar döşenirken, 
yaya yollarının daha düzenli ve 
kullanışlı hale getirilmesi sağ-
lanıyor.

Fen İşleri Müdürlüğü ekip-

leri tarafından gerçekleştirilen 
çalışmalarla, yayaların gün-
lük ulaşımını kolaylaştırmak ve 
yaya güvenliğini artırmak he-
defleniyor. Yenilenen ve düzen-
lenen kaldırımlar, mahalleler-
de daha güvenli ve konforlu bir 
yaya ulaşımının oluşturulma-
sına katkı sağlıyor. Çalışmalar 
ilçe genelinde ihtiyaç duyulanı 
bölgelerde, belirlenen program 
doğrultusunda sürdürülecek.

Çankaya ve Dongcheng Kardeşliğinin 10. Yılı
 O HABER MERKEZİ

ÇANKAYA Belediye-
si heyeti, kardeş şehir iliş-
kilerinin 10. yılı kapsamın-
da Pekin’in Dongcheng 
Bölgesi’ni ziyaret etti. Ziya-
rette iki yerel yönetim ara-
sındaki iş birliğinin geliş-
tirilmesi, kültürel ilişkilerin 
güçlendirilmesi ve yeni ça-
lışma alanlarının değerlendi-
rilmesi ele alındı.

Çankaya Belediyesi ile 
Çin Halk Cumhuriyeti’nin 
başkenti Pekin’de bulunan 
Dongcheng Bölgesi arasın-
daki kardeş şehir ilişkisinin 
10. yılı kapsamında, 20–23 
Eylül 2026 tarihleri arasın-

da Dongcheng Bölgesi’ne 
ziyaret gerçekleştirildi. Çan-
kaya Belediyesi Meclis Üye-
leri Tolgay Yorulmaz, Musta-
fa Kemal Kömürcü ve Ertok 
Erdal ile Dış İlişkiler Müdü-
rü Umut Berker Sevilmiş’in 
yer aldığı heyet, Dongcheng 
Bölgesi Halk Hükümeti yet-
kilileriyle bir araya geldi.

Görüşmelerde 10 yıllık 

kardeş şehir ilişkisinin mev-
cut durumu değerlendirilir-
ken, önümüzdeki dönem-
de geliştirilebilecek iş birliği 
alanları ele alındı. Eğitim, 
kültür ve sanat, yerel yöne-
timler arası iş birliği, kent yö-
netimi ve kültürel mirasın 
korunması başta olmak üze-
re farklı alanlarda karşılık-
lı deneyim paylaşımının sür-

dürülmesi konusunda görüş 
alışverişinde bulunuldu.

Çankaya Belediyesi he-
yeti, ziyaret kapsamında 
Dongcheng Bölgesi’nin ta-
rihi ve kültürel değerlerinin 
korunması ve tanıtılmasına 
yönelik çalışmalar hakkın-
da bilgi aldı. Bölgedeki çeşit-
li kültürel ve kentsel uygula-
malar yerinde incelenirken, 
toplum hizmetleri ile yaşlı ve 
engelli bakım hizmetlerine 
ilişkin uygulamalar hakkında 
da bilgi edinildi. Heyet ayrıca 
Pekin 5 No’lu Anaokulu’nu 
ziyaret ederek eğitim alanın-
daki yerel uygulamalar ve 
çocuklara yönelik kamu hiz-
metleri hakkında inceleme-
lerde bulundu.
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Sert Bir Kış 
Bizi Bekliyor!

Gıda krizi artık yalnızca bizim değil, dünyanın da en 
önemli sorunlarından biri. İklim değişikliği, savaşlar, ula-
şım yollarındaki aksamalar ve tarımsal üretimde yaşanan 
sorunlar, soframıza gelecek gıdanın geleceğini doğrudan 
etkiliyor.

Birleşmiş Milletler Gıda ve Tarım Örgütü’nün (FAO) 
açıkladığı son veriler de bunun ciddi bir uyarı olduğunu 
gösteriyor.

FAO Gıda Fiyat Endeksi eylülde bir önceki aya göre 
yüzde 1,5 artarak 136 puana yükselmiş. Böylece küresel 
gıda fiyatları Kasım 2022’den bu yana en yüksek seviye-
sine ulaşmış bulunuyor.

Fiyatların yükselmesinde nakliye hatlarındaki tıkanık-
lıklar, olumsuz hava koşulları ve tarım ürünlerinin pahalı-
laşması etkili oluyor.

FAO Başekonomisti Maximo Torero’nun değerlen-
dirmesi ise önümüzdeki dönemin neden daha da önem-
li olduğunu ortaya koyuyor. Hürmüz Boğazı ve Karade-
niz’deki ulaşım sorunlarının iklim şoklarıyla birleşmesi; 
enerji, taşımacılık ve temel gıda ürünleri üzerinde baskı 
oluşturuyor. Bu baskının özellikle gıda ve enerji ithalatı-
na bağımlı ülkelerde tüketici fiyatlarına kısa sürede yan-
sıması bekleniyor.

Buraya kadar anlattıklarımız dünya gıda piyasasının 
fotoğrafı.

Peki, bunun Türkiye açısından anlamı ne?
Asıl mesele burada başlıyor.
FAO’nun tahıl fiyat endeksi ağustosa göre yüzde 5,1 

yükseliyor. Buğday fiyatları yüzde 6,3, mısır fiyatları ise 
yüzde 5,6 oranında artıyor.

Şeker fiyatlarında da yüzde 6,1’lik artış yaşanıyor.
Et fiyat endeksi yüzde 1,1 gerilerken süt ürünleri fi-

yatlarında ise sınırlı bir düşüş görülüyor. Ancak bunlar ge-
nel tablonun yönünü değiştirmeye yetmiyor. Özellikle bi-
zim ülke olarak tükettiğimiz et ve et ürünlerinde fiyatları 
sabit tutmak mümkün olmuyor.

Çünkü sorun yalnızca bugünün fiyatları değil.
Sorun, önümüzdeki dönemde üretimin ve arzın ne 

olacağı.
FAO, 2026 yılı küresel tahıl üretim tahminini bir ön-

ceki yıla göre yüzde 2,1 azaltarak 2 milyar 979 milyon 
tona çekiyor. Küresel tahıl ticaretinin de yüzde 3,5 azala-
rak 505,8 milyon tona gerilemesi bekleniyor.

Yani dünya daha pahalı bir gıda dönemine doğru 
ilerliyor.

Üstelik üretim azalırken, savaşlar ve iklim koşulları 
nedeniyle gıdanın ülkeler arasında taşınması da zorlaşı-
yor.

İşte tam bu noktada Türkiye’nin durup düşünmesi 
gerekiyor.

Bir zamanlar kendi kendine yetebilen bir tarım ülke-
siyken bugün net tarım ithalatçısı konumuna gelmişsek, 
küresel gıda fiyatlarındaki her artışın bizi daha fazla etki-
lemesi kaçınılmaz hale geliyor.

Çiftçinin yıllardır dile getirdiği sorunları, tarımsal üre-
timde yaşanan sıkıntıları, üretim maliyetlerinin yükselme-
sini ve tarım arazilerinin kaybını daha ne kadar görmez-
den gelebiliriz?

Özetle;
Bir ülkenin gıda güvenliği, yalnızca market raflarının 

bugün dolu olmasıyla ölçülmez. Asıl mesele, o rafları ya-
rın da doldurabilecek üretim gücüne sahip olup olmadığı-
mızdır. Bugün paramız olduğu için satın alabildiğimiz bazı 
ürünleri yarın paramız olsa bile bulamayacağımız bir dö-
neme girersek ne yapacağız?

Çünkü arz daralıyor.
Maliyetler yükseliyor.
Dünyada gıda fiyatları artıyor.
Ve biz hâlâ tarım arazilerimizi korumakta, çiftçiyi 

üretimde tutmakta ve kendi gıda güvenliğimizi sağlamak-
ta zorlanıyoruz.

Üstelik tarım arazilerinin bir bölümünü kısa vadeli çı-
karlar uğruna kaybetmenin bedelini yalnızca bugünün in-
sanı ödemeyecek.

O bedeli yarının çocukları da ödeyecek.
FAO’nun yalnızca küresel tahıl üretiminde yüzde 

2,1’lik bir düşüş öngörmesi bile başlı başına dikkate alın-
ması gereken bir uyarı.

Biz ise kendi elimizle üretim yapabileceğimiz toprak-
ları kaybediyorsak, gelecekte karşılaşacağımız sorunların 
boyutunu düşünmek bile istemiyorum.

Mesele artık yalnızca gıda fiyatlarının ne kadar art-
tığı değil.

Mesele, gıdaya ulaşabilmenin giderek daha pahalı ve 
daha zor hale gelmesi.

Ve bu faturanın kimin önüne konulacağı da belli.
Emekliler...
Dul ve yetimler...
Asgari ücretliler...
Sabit gelirle yaşamaya çalışanlar...
Günü gününe geçinmek zorunda olan milyonlarca 

insan...
Onların bütçesi zaten sınırda.
Gıda fiyatlarındaki yeni bir dalga, bu insanların haya-

tında yalnızca birkaç liralık bir fiyat artışı anlamına gelme-
yecek. Sofradan bir ürünün eksilmesi, daha az et, daha 
az süt, daha az meyve-sebze tüketilmesi, çocukların bes-
lenmesinden fedakârlık edilmesi anlamına gelecek.

İşte bu nedenle FAO’nun açıkladığı rakamlara yalnız-
ca dünya piyasalarına ilişkin ekonomik veriler olarak bak-
mamak gerekiyor.

Bu rakamlar aynı zamanda bizim için bir uyarı.
Sert bir kış bizi bekliyor.
Asıl soru şu:
Bu kışın ne kadar sert geçeceğini belirlemek bizim 

elimizdeyken, gerekli önlemleri almak için daha neyi bek-
liyoruz? BULMACININ ÇÖZÜMÜ 6. SAYFADA

SOLDAN SAĞA:  1. Türk alfabesinin dördüncü 
harfinin adı, okunuşu... Çeşitli doğal kokulu madde-
lerle yapılan tedavi yöntemi, aromaterapi... 2. Irkla ilgi-
li, ırksal (eski)... Hafakan... Bir fitilin etrafına erimiş bal 
mumu, içyağı, stearik asit veya parafin dökülerek ge-
nellikle silindir biçiminde dondurulan ince, uzun aydın-
latma aracı... 3. Çok, bir yığın... Ekinler biçilirken tarla-
ya dökülen tanelerden ertesi yıl kendiliğinden yetişen 
ekin (halk ağzı)... 4. Çocuğu olan kadın, anne... Nite-
likli... İşaret... 5. Havadan gelen topa, futbolda sıçra-
yarak ayağın üstüyle, teniste raket ile vurma... Hala-
nın oğlu... 6. Eğitim kurumlarında etütleri denetleyen 
kimse, belletici... Üzerinde yemek de yenilebilen yu-
varlak, bakır veya pirinçten büyük tepsi... 7. Yemek... 
Öğütülerek toz durumuna getirilmiş tahıl ve başka be-
sin maddeleri... Bir yüzeyde boy sayılan iki kenar ara-
sındaki uzaklık, genişlik... Bazası olan... 8. Şiir söyle-
yen veya yazan kimse, ozan... Kar, süt vb.nin rengi, 
beyaz... Anlam bakımından birbirleriyle ilgili cümlele-
ri birbirine bağlayan bir söz... İnsan ve hayvanlarda 
beyin, göz, kulak, burun, ağız vb. organları kapsayan, 
vücudun üst veya önünde bulunan bölüm, kafa, ser... 
9. Bir kimsenin, başkaları tarafından dokunulmaması 
ve saygı gösterilmesi gereken iffeti... Soğuk veya sı-
cak hava vererek kapalı bir yerin havasını değiştiren 
elektrikli araç, iklimleme cihazı... Herhangi bir konu, 
sorun üzerine ilgi çekme, ikaz, ihtar, tembih... 10. Is-

panakgillerden, yaprakları sebze olarak kullanılan bir 
bitki, yaban pancarı, yabani ıspanak... Erzurum iline 
bağlı ilçelerden biri... 11. “Nerede, ne oldu, nerede kal-
dı” anlamlarında kullanılan bir söz... Kapamak işi... 12. 
Yayla atılan, ucunda sivri bir demir bulunan ince ve 
kısa tahta çubuk... Bütün yaz mevsimi boyunca yaş 
ve rutubetli olan topraklarda gelişen, üç köşeli otlar ve 
sazların da bulunduğu doğal çayır... Bal arılarının bitki 
ve çiçeklerden topladıkları bal özünden yapıp kovan-
larındaki petek gözlerine doldurdukları, rengi beyaz-
dan esmere kadar değişen tatlı, koyu, sıvı madde... 
13. Almanlarda Hristiyanlık inancına göre belli günler-
de düzenlenen şenlik ve eğlenceler... Kaygısız, tasa-
sı olmayan (kimse)... 14. Umut, istek, arzu... Gemi-
lerde, ambarlara ve makine bölümüne hava vermek 
için güverteye açılan baca... Ermek işi... 15. Bir para-
lel bağlantıdan geçen akım... Utanma, utanç duyma...

YUKARIDAN AŞAĞIYA: 1. Kurcalandığı, üzeri-
ne düşüldüğü takdirde ağır veya kötü bir sonuca va-
rılması muhtemel konu... Dinin buyruk ve yasakları-
na bütünüyle uyan (kimse)... 2. Ergen... Baş örtüsü... 
Çadır, baraka vb. eğreti araçlardan oluşturulan konak 
yeri... 3. Dizleri bükmeksizin bacakları hızla hareket 
ettirerek kulaçla yüzme... Açıklama... Işın (eski)... 4. 
Macun... Onay, tasdik, yapabilme izni... Kaybolma, 
yitme... 5. Akıl gereğince, akıl yönünden (eski)... Kı-
nanmak işi... 6. Kıç... Alüminyum elementinin simge-

si... Bir yeri ele geçirme... 7. Yıldızın batması (eski)... 
El veya otomatik dokuma tezgâhlarında atkı veya ar-
gaç denilen ve enine olan iplikleri, uzunlamasına 
olan arışların arasından geçirmeye yarayan masura-
lı araç... Hangi şey... 8. Tarihçe, tarihe göre (eski)... 
Bir şeyin öncesi, geçmişi (eski)... 9. Bir şeyin eksiği-
ni tamamlamak için ona katılan parça... Havalandır-
ma aracı, pervane, pervane kanadı, vantilatör... Doğu 
Karadeniz kıyı bölgesinde yetişen, uzun kuyruklu, be-
yaz renkli koyun türü... 10. Bir işe karışmış olma, ka-
rışma (eski)... Bizmut elementinin simgesi... Bacak-
larını açarak yürüyen, ayrık bacaklı (halk ağzı)... 11. 
Bir devletin yönetim biçimini belirten, yasama, yürüt-
me, yargılama güçlerinin nasıl kullanılacağını göste-
ren, yurttaşların kamu haklarını bildiren temel yasa, 
kanunuesasi... Ele avuca sığmaz (kimse)... 12. Tadı 
güzel, lezzetli... İyi talih, iyi haber (halk ağzı)... Hazır-
lanan çayın renk ve koku bakımından istenilen duru-
mu... 13. Dolaylı olarak anlatma, üstü kapalı olarak 
belirtme, işaretleme, anıştırma, ihsas... Aynı anne ve 
babadan olan... 14. Klasik Türk müziğinde bir birleşik 
makam... Anmak işi... 15. Tespihlerin baş tarafına ge-
çirilen uzunca parça... Işınların enerjiye dönüşmesini 
gösteren araç, radyometre...

KARE BULMACA (TDK Güzel Türkçe Bulmacası)
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TAŞINMAZIN GAZETE VEYA İNTERNET HABER SİTESİ İLANI
Bir borçtan dolayı aşağıda cins, miktar ve değerleri yazılı mallar satışa çıkarılmış olup 
mahcuzun ayrıntılı görsellerine, artırmaya ilişkin şartlara ve ayrıntılı açıklamalara esa-
tis.uyap.gov.tr adresi üzerinden 2026/16 SATIŞ sayılı dosya numarası ile erişim sağla-
nabilir.
Satılmasına karar verilen taşınmazın cinsi, mahiyeti, bulunduğu yer, muhammen kıy-
meti ve önemli vasıfları:
1 NO’LU TAŞINMAZIN
Özellikleri:  Ankara İli, Kızılcahamam İlçesi Çırpan Mahallesi, Çamiçi Mevkii, 106 ada 
8 parsel sayılı tarla vasıflı  taşınmaz,  %2-6 meyilli, killi-kumlu-kireçli toprak yapısında 
bir tarım arazisidir. Hali hazırda üzerinde 8 adet 25 yaşında armut ağacı bulunmaktadır. 
Ekili vaziyette faal tarım arazisidir. Mahalleye yakın, ulaşım imkanları iyi. İl ve ilçe mer-
kezine uzak sayılabilecek konumda. Yola sınırı var. Ulaşım imkanları kolay. Ankara-İs-
tanbul otobanına yakındır. Taşınmaz Büyükşehir ve İlçe Belediyesi sınırları içerisinde 
yer almaktadır.
Adresi	 : Ankara İli Kızılcahamam İlçesi Çırpan Mah. Çamiçi 
	    Mevki, 106 Ada 8 Parsel  Kızılcahamam / ANKARA
Yüzölçümü	 : 18.289,44 m2  
Arsa Payı	 : Tam
İmar Durumu: Yok   
Kıymeti	 : 4.584.360,00 TL
KDV Oranı	 : %10
Kaydındaki Şerhler: Diğer 	 : Tapu Kaydındaki Gibidir.
Artırma Bilgileri 
1.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 28/10/2026 - 11:38

 Bitiş Tarih ve Saati          : 04/11/2026 - 11:38
2.Artırma  Başlangıç Tarih ve Saati : 23/11/2026 - 11:38

 Bitiş Tarih ve Saati          : 30/11/2026 - 11:38

(İİK m.114 ve m.126)					   
(*) İlgililer tabirine irtifak hakkı sahipleri de dahildir.

Şebnem Ferah Ankara’da 
52 bin hayranıyla buluştu

ANKARA (AA) - Türk 
rock müziğinin önemli isim-
lerinden Şebnem Ferah, 
Ankara'da verdiği konserde 
yaklaşık 6 yıllık ara sonrası 
52 bin müzikseverle bir ara-
ya geldi.

Bu yıl yeniden konser 
vermeye başlayan Ferah, İs-
tanbul ve İzmir'in ardından 
Atatürk Orman Çiftliği Kon-
ser Alanı'nda Ankaralı hay-
ranlarının karşısına çıktı.

Biletleri satışa çıktığı gün 
tükenen konsere müzikse-
verler yoğun ilgi gösterdi. 
Konserden saatler önce ala-
nın önünde uzun kuyruklar 
oluştu, Şebnem Ferah sah-
neye çıkarken yoğun alkış-
larla karşılandı.

Ferah'ın müzik kariye-
rinden izler taşıyan şarkıla-
rın "Anka kuşu" metaforuyla 
LED ekrana yansıtıldığı açı-
lışın ardından sanatçı, "Ça-
kıl Taşları" ve "Başka Bir Yol 
Var"ı seslendirdi.

Güçlü vokali ve sahne 
performansıyla dinleyiciler-
den alkış alan Ferah, "Can 
Kırıkları", "Sil Baştan", "Si-
gara", "Bu Aşk Fazla Sana", 
"Mayın Tarlası", "Ben Şar-
kımı Söylerken" ve "Deli Kı-
zım Uyan"ın da aralarında 
bulunduğu sevilen eserlerini 
seslendirdi.

Konser alanını doldu-
ran müzikseverler, Ferah'ın 
farklı dönemlerde yayımladı-
ğı albümlerden hafızalarda 
yer edinen şarkılara hep bir 
ağızdan eşlik etti.

Ferah'a konserde klavye-
de Ozan Tügen, bas gitarda 
Buket Doran, davulda Aykan 
İlkan, üflemelilerde Serdar 
Barçın, gitarda Barış Manisa 
ve geri vokalde Ceren Tü-
gen Akdeniz eşlik etti.

“İLK 3-4 ŞARKIDA 
BENDE DE HEYECAN 

HAD SAFHADA OLUYOR”
Konserin ilk bölümünde 

dinleyicilere hitap eden Fe-
rah, havanın soğuk olması 
nedeniyle sohbet bölümünü 
kısa tutup şarkılarla devam 
etmek istediğini söyledi.

Yeniden kalabalık dinleyi-
ci kitlesinin karşısına çıkma-
nın heyecanını yaşadığını 
belirten Ferah, "Çok kala-
balık olduğu zaman, üste-
lik de araya 6 küsur yıl girin-
ce konuşmak, daha doğrusu 
cümleleri manalı seçmeye 
çalışmak zor oluyor. İlk 3-4 
şarkıda bende de heyecan 
had safhada oluyor. Umuyo-
rum herkes geldiğine şu ana 
kadar mutludur. Güzel bir 
akşam olsun, harika bir ak-

şam geçirelim." dedi.
Ferah, dinleyicilere te-

şekkür ederek, "Geldiğiniz 
için, vakit ayırdığınız için, 
burada beraber olmayı ter-
cih ettiğiniz için çok çok te-
şekkür ediyoruz. Tekrar hoş 
geldiniz." ifadelerini kullandı.

Şebnem Ferah, kon-
ser serisi kapsamın-
da 10 Ekim'de Antalya'da, 
17 Ekim'de İstanbul'da, 
24 Ekim'de Bursa'da, 
31 Ekim'de Adana'da 
ve 7 Kasım'da yeniden 
İstanbul'da sahne alacak.

“Yeni Ankara “Yeni Ankara 
Stadı”nda geri Stadı”nda geri 

sayımsayım
ANKARA(AA) -  Başkent Ankara’da yapımı süren 

ve Türkiye’nin en modern spor tesislerinden biri olacak 
yeni statta çatı kaplama, zemin ve koltuk çalışmaların-
da sona yaklaşıldı. 

Projeyi yürüten firmanın yetkililerinden alınan bilgi-
ye göre, son aşamaya gelinen çatı kaplama, zemin ve 
koltuk çalışmaların yanı sıra 51 bin seyirci kapasitesi-
ne sahip stadyumun, çatı sistemlerinin membran kap-
lamasının da yarıdan fazlası tamamlandı.

Statta kırmızı ve beyaz renkli seyirci koltuklarının 
döşenmesi biterken protokolde yer alacak deri koltuk-
ların yerleştirilmesi ise zarar görmemesi için sonraya 
bırakıldı.

Kırmızı koltukların içinde beyaz koltuklarla oluştu-
rulan “Türkiye” yazısı drone görüntülerinde görselliğiy-
le dikkati çekiyor.

Saha zemini de büyük oranda hazırlanan statta 
ince işçiliklerin devam ettiği belirtildi.



SIYAH MAVI KIRMIZI SARISAYFA 03

www.sonsoz.com.tr

SONSÖZ 5Ekonomi - Politika - Bilim - Teknoloji
5 EKİM 2026 PAZARTESİ

TCDD KREŞ BİNASI VE ÇEVRESİNDE BULUNAN 
BİNALARIN GİRİŞ ÇIKIŞ VE PEYZAJ 

ENTEGRASYONUNUN SAĞLANMASI İŞİ

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                      Basın-ILN02562567

TCDD KREŞ BİNASI VE ÇEVRESİNDE BULUNAN BİNALARIN GİRİŞ ÇIKIŞ VE PEYZAJ 
ENTEGRASYONUNUN SAĞLANMASI İŞİ yapım işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 
uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik or-
tamda EKAP üzerinden alınacaktır.
 İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1880062
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 TÜRKİYE CUMHURİYETİ DEVLET 
	     DEMİRYOLLARI İŞLETMESİ GENEL 
	     MÜDÜRLÜĞÜ TCDD 2. BÖLGE MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :	 Tcdd 2. Bölge Müdürlüğü posta kodu 06560 
	     Marşandiz YENİMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03125200309
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 21.10.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)adres: 2. Bölge Müdürlüğü Toplantı Salonu
3- İhale konusu yapım işinin
3.1. Adı	 :	 TCDD KREŞ BİNASI VE ÇEVRESİNDE 
	     BULUNAN BİNALARIN GİRİŞ ÇIKIŞ VE PEYZAJ 
	     ENTEGRASYONUNUN SAĞLANMASI İŞİ
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 4.906,32 KG Elektrostatik toz boyalı ısı yalıtımsız 
	     alüminyum doğrama imalatı yapılması ve yerine 
	     konulması ve diğer işler
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 ANKARA
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 Yer tesliminden itibaren 60 (Altmış) takvim 
	     günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 15 gün 
	     içinde yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif 
edilen bedelin % 100 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin 
iş deneyimini gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işe denk sayılacak mühendis-
lik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
B-III Grup (Bina İşleri) İşler benzer iş olarak kabul edilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer işe denk sayılacak mühendislik ve mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif fiyatla birlikte fiyat dışındaki unsurlar da dikkate alına-
rak belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günü-
dür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

BAKIM VE ONARIM HİZMETİ ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02562550

TIBBİ SARF DEPO ALANININ MEVZUATA UYGUN HALE GETİRİLMESİ TADİLAT VE ONA-
RIMI HİZMET ALIMI hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine 
göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1726458
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 ANKARA İL SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ SİNCAN 
	     EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTANESİ 
	     BAŞHEKİMLİĞİ
1.2. Adresi	 :	 Gökçek 250. Cad. 2/A  SİNCAN/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03122726240
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 14.10.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)adres: Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi Satın 
Alma Birimi - Gökçek Mah. 250 Cad. 2/A Sincan/ANKARA
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 :	 TIBBİ SARF DEPO ALANININ MEVZUATA 
	      UYGUN HALE GETİRİLMESİ TADİLAT VE 
	      ONARIMI HİZMET ALIMI
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 1 Kısım Tıbbi Sarf Depo Alanının Mevzuata 
	     Uygun Hale Getirilmesi Tadilat ve Onarımı Hizmeti
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Sincan Eğitim ve Araştırma Hastanesi
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 İşe başlama tarihinden itibaren 2(İki) aydır
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 5 gün 
	     içinde işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgeler ile fiyat dışı unsurlara ilişkin bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiş-
tir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işle-
re ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu veya özel sektöre gerçekleştirilen her türlü Hastane Tadilat - Onarım Hizmeti işi ben-
zer iş olarak kabul edilecektir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 150 (YüzElli) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,78
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama is-
tenecektir.
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ANKARA (AA)- Yurt genelinde-
ki “gıda güvenliği” operasyonlarında 
73 şüpheli hakkında adli işlem yapıldı. 
İçişleri Bakanlığının açıklamasına göre, 
Emniyet Genel Müdürlüğü Güvenlik 
Daire Başkanlığı Fikri Mülkiyet Suçla-
rı Merkez Müdürlüğü ile Tarım ve Or-
man Bakanlığı Gıda ve Kontrol Genel 
Müdürlüğü koordinesinde 81 ilde “gıda 
güvenliği” operasyonları düzenlendi.

Çalışmalar vatandaşların sağlığı-
nın korunması, gıda güvenliğinin sağ-
lanması, taklit ve tağşiş edilmiş ürünler 
ile sahte marka, etiket ve ambalaj kul-
lanılarak piyasaya arz edilen ürünlerin 
tespit edilmesi ve halk sağlığını teh-
dit eden ürünlerin piyasaya sürülme-
sinin önlenmesi amacıyla gerçekleş-
tirildi. Operasyonlar kapsamında, il 
emniyet müdürlüklerine bağlı güvenlik 
şube müdürlükleri ve büro amirlikle-
rinde görevli 1700 fikri mülkiyet suç-

ları personeli ile Tarım ve Orman il ve 
ilçe müdürlüklerinde görevli 1350 per-
sonel olmak üzere toplam 3 bin 50 per-
sonelin katılımıyla 1908 adreste kont-
rol ve denetim gerçekleştirildi.

Denetimlerde, piyasa değeri yakla-
şık 61 milyon lira olan çok sayıda gıda, 
içecek ve takviye edici ürün ile üre-
tim, dolum, etiketleme ve ambalajla-
mada kullanılan materyal ele geçirildi, 

73 şüpheli hakkında adli işlem yapıl-
dı. Açıklamada, vatandaşların sağlığı-
nı tehdit eden, gıda güvenliğini tehlike-
ye atan ve tüketicileri yanıltan kişi ve 
işletmelere karşı mücadelenin karar-
lılıkla sürdürüleceği, halkın sağlığını 
korumak ve güvenilir gıdaya erişimi-
ni sağlamak amacıyla denetim ve ope-
rasyonlara kesintisiz devam edilece-
ği belirtildi.

Yurt genelindeki “gıda güvenliği” Yurt genelindeki “gıda güvenliği” 
operasyonu düzenlendioperasyonu düzenlendi

İSTANBUL (AA)- Tica-
ret Bakanı Ömer Bolat, "(Ge-
çen ay) En yüksek eylül ayı ih-
racat rekoru kırıldı. Yıllık bazda 
yüzde 15,4'lük artışla 26 mil-
yar dolar ihracatı başardık." 
dedi. Eylül ayı dış ticaret veri-

leri, Ticaret Bakanı Ömer Bo-
lat ve Türkiye İhracatçılar Mec-
lisi (TİM) Başkanı Mustafa 
Gültepe'nin katılımıyla TİM 
Dış Ticaret Kompleksi'nde dü-
zenlenen toplantıda açıklandı. 
Toplantıda konuşan Bolat, kü-

resel ekonominin zor günlerden 
geçtiğine dikkati çekerek, küre-
sel ticarete ve büyüme rakamla-
rına ilişkin beklentilerin iyi ol-
madığını söyledi. Türkiye'nin 
yılın ilk yarısında yüzde 2,5 bü-
yüdüğünü anımsatan Bolat, son 
16 yıldır pozitif büyümenin ke-
sintisiz sürdüğünü, Kovid-19 
atlatıldıktan sonra da 24 çeyrek-
tir büyümenin devam ettiğini 
anlattı. Bolat, haziran sonu iti-
barıyla 1 trilyon 706 milyar do-
larlık Gayri Safi Milli Hasıla'ya 
ulaşıldığını belirtti.

En yüksek eylül ayı En yüksek eylül ayı 
ihracat rekoru kırıldıihracat rekoru kırıldı
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BAKIM ONARIM HİZMET ALIMI YAPILACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02562225

Gülhane EAH Tehlikeli Atıkların 12 Ay Süre ile Depolama ve Bertarafı ile Çamaşırhane Cihaz ve 
Ekipmanlarının Yedek Parça Dahil 12 Ay Periyodik Bakım ve Arıza Onarım Hizmet Alımı 4734 
sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1780274
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 ANKARA İL SAĞLIK MÜDÜRLÜĞÜ ANKARA 
	     GÜLHANE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA 
	     HASTANESİ BAŞHEKİMLİĞİ
1.2. Adresi	 :	 KEÇİÖREN/ANKARA KEÇİÖREN/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03123042000
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 28.10.2026 - 10:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)adres: GÜLHANE EĞİTİM VE ARAŞTIRMA HASTA-
NESİ SATINALMA BİRİMİ İHALE SALONU
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 :	 Gülhane EAH Tehlikeli Atıkların 12 Ay Süre ile 
	     Depolama ve Bertarafı ile Çamaşırhane Cihaz ve 
	     Ekipmanlarının Yedek Parça Dahil 12 Ay 
	     Periyodik Bakım ve Arıza Onarım Hizmet Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :   Gülhane EAH Tehlikeli Atıkların 12 Ay Süre ile 
	     Depolama ve Bertarafı ile Çamaşırhane Cihaz ve 
	     Ekipmanlarının Yedek Parça Dahil 12 Ay 
	     Periyodik Bakım ve Arıza Onarım Hizmet Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Gülhane Eğitim ve Araştırma Hastanesi
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 İşe başlama tarihinden itibaren 12(Onİki) aydır
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 7 gün 
	     içinde işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kabul işlemleri tamamlanan 
ve teklif edilen bedelin % 25 oranından az olmamak üzere, ihale konusu iş veya benzer işle-
re ilişkin iş deneyimini gösteren belgeler veya teknolojik ürün deneyim belgesi.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.3.2. İstekli tarafından teklifi kapsamında ihaleye katılım belgesine aktarılarak sunulması 
ve/veya sağlanması gerektiği bu Şartnamenin 7 nci maddesi dışındaki maddeleri ile teknik 
şartnamede belirtilen aşağıdaki belgeler ve/veya yeterlik kriterleri:
Bertarafçı firma ile tehlikeli atıkların bertarafı için yapılmış olan sözleşme
Çevre ve Şehircilik Bakanlığından alınmış Ara Depolama ve Bertaraf tesisi olduğuna dair 
GFB (Geçici Faaliyet Belgesi)/ Çevre Lisansı
Hastaneden alınan atıkların 3 (üç) iş günü içinde bertaraf edileceğine dair hem yüklenici fir-
ma hem de bertaraf tesisi tarafından onaylı belge
İl Çevre ve Şehircilik Müdürlüğü Tehlikeli Atık Taşıyan Firmalar için Lisans Belgesi
Sürücülere Ait Tehlikeli Atık Taşıma Sertifikası (ADR) ve Ehliyet
TC Ulaştırma Bakanlığı Kara Ulaşım Genel Müdürlüğü K1 Yetki Belgesi
TSE Karayolları ile Tehlikeli Atık Taşıma Uygunluk Belgesi
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
1. KISIM İÇİN KAMU VEYA ÖZEL SEKTÖRDE  YAPILMIŞ TEHLİKELİ ATIKLARIN VEYA 
TIBBİ ATIKLARIN TOPLANMASI, DEPOLANMASI, BERTARAF TESİSİNE TAŞINMASI VE 
BERTARAF EDİLMESİ İŞİ BENZER İŞ OLARAK KABUL EDİLECEKTİR.
2. KISIM İÇİN KAMU VEYA ÖZEL SEKTÖRDE ÇAMAŞIRHANE / ENDÜSTRİYEL YIKAMA 
MAKİNALARI BAKIM, ONARIM HİZMET İŞİ YAPMAK BENZER İŞ KABUL EDİLECEKTİR.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günüdür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,78
Teklifi sınır değerin altında kalan isteklilerden Kanunun 38 inci maddesine göre açıklama is-
tenecektir.

BAKIM VE ONARIM HİZMETİ ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                    Basın-ILN02562447

2027 Yılı 7 Kısımda Araç Bakım Onarım Hizmet Alımı hizmet alımı 4734 sayılı Kamu İhale 
Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1909009
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 GAZİ ÜNİVERSİTESİ REKTÖRLÜĞÜ İDARİ VE 
	     MALİ İŞLER DAİRE BAŞKANLIĞI
1.2. Adresi	 :	 Gazi Üniversitesi Rektörlüğü Emniyet Mahallesi, 
	     Bandırma Cad. No:6/1 06500 
	     YENİMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03122022300
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 20.10.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı)adres: Gazi Üniversitesi Rektörlüğü Senato Salonu 
Emniyet Mahallesi Bandırma Cd. No:6/1 Yenimahalle/ANKARA
3- İhale konusu hizmet alımının
3.1 Adı	 :	 2027 Yılı 7 Kısımda Araç Bakım Onarım Hizmet 
	     Alımı
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 7 Kısımda Araç Bakım ve Onarım Hizmet Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Hizmet alım işi yüklenici firma servisinde 
	     gerçekleştirilecektir.
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 İşe başlama tarihi 01.01.2027, işin bitiş tarihi 
	     31.12.2027
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 01.01.2027
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, kısmı teklif verilebilir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günü-
dür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (R) : Diğer Hizmetler/0,78
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.Ga
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ŞANLIURFA (AA)- Tarım Tek-
nolojileri Kümelenmesi (TÜME) Vak-
fı, belirlediği 22 öncü tarım girişimci-
sine "yapay zeka destekli tam otonom 
çiftlik"lerini bugün teslim edecek. 
TÜME Vakfı Yönetim Kurulu Üye-
si Ayşegül Hacıeyüpoğlu Kıran, AA 
muhabirine, ülkenin tarım ve hayvan-
cılıkta teknoloji ve verim odaklı dö-
nüşümü ve “Gıdada Tam Bağımsız 
Türkiye” hedefi için geçen yıl verdik-
leri sözü tutarak, bu yıl TEKNOFEST 
Güneydoğu’ya tarım girişimcileriyle 
katıldıklarını söyledi.

TEKNOFEST 2025’ten itibaren 
kapı kapı, köy köy gezdiklerini ve ta-
rım girişimcilerinin sofralarına konuk 
olduklarını vurgulayan Kıran, “Her 
biriyle kendi evlerinde, kendi sofra-
larında tanıştık ve onlarla bir mace-
raya başladık. Türkiye’nin 12 fark-
lı şehrinden seçtiğimiz 22 öncü tarım 
girişimcisi bugün TEKNOFEST 
Güneydoğu’da Cumhurbaşkanımız 
Sayın Recep Tayyip Erdoğan tarafın-
dan resmi şekilde duyurulacak ve ma-

ceralarına 100’er başlık otonom çift-
liklerinde, kendi şehirlerinde, kendi 
ata topraklarında başlayacak.” dedi.

“OTONOM ÇİFTLİĞİMİZ 
YAPILMAYA BAŞLANDI”
Programa seçilen çiftçilerden Şey-

danur Kaya ise üniversiteden mezun 
olduktan sonra bir süre psikolog ola-
rak çalıştığını, daha sonra eşiyle ata 
toprağında hayvancılık yapmaya baş-
ladıklarını dile getirerek, şunları kay-
detti: “Ailemizde daha önce hayvan-
cılık yapan hiç kimse yok. Normalde 
psikoloğum. Ama internetten öğre-
nerek hayvancılık yapmaya başladık. 
5 yıldır da ata toprağımızda hayvan-
cılık yapıyoruz. TÜME’yle yolumuz 
mezatta kesişti. Mezatta angus aldık, 
anguslarımızda başarılı olduk, hay-
vanlarımıza iyi baktık, hiçbir kayıp 
yaşamadık. Sonrasında TÜME Ta-
rım Girişimcisi Programı’na başvur-
duk, olumlu sonuç aldık, eğitimleri-
mizi tamamladık. Şimdi de otonom 
çiftliğimiz yapılmaya başlandı. Çok 
heyecanlıyız. Hep şunu söylüyorum, 

ateşten bir gömlek giydik. Şu anda üs-
tümüzde çok fazla sorumluluk var, ba-
şarılı olmak istiyoruz. Hedefimiz de 
gelecek 100 anaç angustan 100 sağlık-
lı buzağı almak.”

“TÜME ÇATISI ALTINDA 
OLMAKTAN GURUR 

DUYUYORUM”
Furkan Aşık da TÜME Vakfından 

aldığı destekle ilk önce TÜME’nin 
eğitim çiftliklerinde bir aylık bir eği-
tim aldığını, sonra sınava tabi tutu-
larak yatırımcı bulunduğunu, çiftli-
ğin kurulumunun tamamlandığını, en 
kısa zamanda hayvanların getirilece-
ğini anlattı.

Aşık, “Şu anda da Şanlıurfa TEK-
NOFEST’teyiz. TEKNOFEST çatı-
sı altında ve TÜME çatısı altında ol-
maktan gurur duyuyorum. Burada da 
TEKNOFEST tarım girişimcisi olarak 
isimlerimizi Cumhurbaşkanımız Re-
cep Tayyip Erdoğan açıklayacak. Bu-
nun için de çok heyecanlı ve gururlu-
yum.” dedi.

Türkiye’nin 22 öncü tarım girişimcisi “yapay zeka Türkiye’nin 22 öncü tarım girişimcisi “yapay zeka 
destekli tam otonom çiftliği” yolculuğuna başlıyordestekli tam otonom çiftliği” yolculuğuna başlıyor

Davut Köksoy’un acı kaybı
 O HABER MERKEZİ

GAZETEMİZİN 
köşe yazarlarından Da-
vut Köksoy’un ağabeyi 
Zekeriya Köksoy geç-
tiğimiz hafta hayatı-
nı kaybetti. Sonsöz Ga-
zetesi olarak merhuma 
Allah’tan rahmet ke-
derli ailesine, yakınları-
na başsağlığı ve sabır-
lar diliyoruz.

BULMACININ ÇÖZÜMÜ

Ekonomi - Politika - Bilim - Teknoloji
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OKUL YAPTIRILACAKTIR
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Ankara İli, Keçiören İlçesi, Fevzi Atlıoğlu İlkokulu (Yık-Yap) (4016 Ada 10 Parsel) (32 Derslik) 
Yapım İşi yapım işi 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre açık ihale 
usulü ile ihale edilecek olup, teklifler sadece elektronik ortamda EKAP üzerinden alınacaktır.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1895553
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 ANKARA İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :	 YENİÇAĞ MAH. RAGIP TÜZÜN CAD. NO: 144 
	     YENİMAHALLE / ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03123068800-8831-8838
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 26.10.2026 - 14:00
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: ANKARA İL MİLLİ EĞİTİM MÜDÜRLÜĞÜ İN-
ŞAAT EMLAK ŞUBE MÜDÜRLÜĞÜ
3- İhale konusu yapım işinin
3.1. Adı	 :	 Ankara İli, Keçiören İlçesi, Fevzi Atlıoğlu İlkokulu 
	     (Yık-Yap) (4016 Ada 10 Parsel) (32 Derslik) Yapım İşi
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 Bir Adet 32 Derslikli Okul Yapım İşi
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Ankara ili, Keçiören ilçesi, 4016 Ada 10 Parsel
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 Yer tesliminden itibaren 400 (DörtYüz) takvim 
	     günüdür.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalandığı tarihten itibaren 10 gün 
	     içinde yer teslimi yapılarak işe başlanacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son on beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında taahhüt edilen ve teklif 
edilen bedelin % 80 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer işlere ilişkin iş 
deneyimini gösteren belgeler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler ve benzer işe denk sayılacak mühendis-
lik ve mimarlık bölümleri:
4.4.1. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
Yapım İşlerinde İş Deneyiminde Değerlendirilecek Benzer İşlere Dair Tebliğ” de yer alan 
benzer iş guruplarından B/III Grubu işler benzer iş olarak değerlendirilecektir.
4.4.2. Bu ihalede benzer işe denk sayılacak mühendislik ve mimarlık bölümleri:
İnşaat Mühendisliği
Mimarlık
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, anahtar teslimi götürü bedel üzerinden vereceklerdir. İhale sonucunda, 
üzerine ihale yapılan istekliyle anahtar teslimi götürü bedel sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günü-
dür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
İhalede Uygulanacak Sınır Değer Katsayısı (N) : 1
Sınır değerin altında teklif sunan isteklilerin teklifleri açıklama istenilmeksizin reddedilecektir.

KIŞLIK OTO LASTİK SATIN ALINACAKTIR

Resmi ilanlar www.ilan.gov.tr'de                                                     Basın-ILN02562212

KIŞLIK OTO LASTİK mal alımı 4734 sayılı Kamu İhale Kanununun 19 uncu maddesine göre 
açık ihale usulü ile ihale edilecektir.
İhaleye ilişkin ayrıntılı bilgiler aşağıda yer almaktadır:
İhale Kayıt Numarası (İKN)	 :	 2026/1794473
1- İdarenin
1.1. Adı	 :	 EMNİYET GENEL MÜDÜRLÜĞÜ ANKARA İL 
	     EMNİYET MÜDÜRLÜĞÜ
1.2. Adresi	 :	 MEVLANA BULVARI İSKİTLER ANKARA 
	     YENİMAHALLE/ANKARA
1.3. Telefon numarası	 :	 03123036446
1.4. İhale dokümanının görülebileceği ve 
indirilebileceği internet sayfası	 :	 https://ekap.kik.gov.tr/EKAP/
2- İhalenin
2.1. Tarih ve Saati	 :	 27.10.2026 - 10:30
2.2. Yapılacağı (e-tekliflerin açılacağı) adres: Ankara İl Emniyet Müdürlüğü Destek Hizmetler 
Şube Müdürlüğü İhale Salonu
3- İhale konusu mal alımının
3.1. Adı	 :	 KIŞLIK OTO LASTİK
3.2. Niteliği, türü ve miktarı	 :	 47 Kalemde Toplam 3272 Adet Kışlık Oto Lastiği 
	     Alımı
Ayrıntılı bilgiye EKAP’ta yer alan ihale dokümanı içinde bulunan idari şartnameden ulaşılabi-
lir.
3.3. Yapılacağı/teslim edileceği yer	 :	 Ankara İl Emniyet Müdürlüğü Destek Hizmetleri 
	     Şube Müdürlüğü Taşıt Bakım ve Onarım Büro 
	     Amirliği (Çamlıca mahallesi 137. Sokak No:120 
	     Yenimahalle / ANKARA) adresine teslim edilecektir. 
	     Teslim edilen lastiklerin istif ve depo düzeninin 
	     sağlanması için yeterli sayıda çalışanı teslimatta 
	     yüklenici firma tarafından hazır bulunduracaktır.
3.4. Süresi/teslim tarihi	 :	 Sözleşmenin imzalanmasına müteakip işe 
	     başlanacak ve en geç 10 (on) takvim günü 
	     içerisinde Yüklenici teslimi gerçekleştirecektir.
3.5. İşe başlama tarihi	 :	 Sözleşme imzalanmasına müteakip işe 
	     başlanılacaktır.
4- Katılım ve yeterlik kriterleri:
4.1. Katılım ve yeterlik kriterlerine ilişkin istekliler tarafından e-teklif kapsamında sunulması 
gereken bilgi ve belgelere aşağıda yer verilmiştir:
4.1.1. Teklif mektubu.
4.1.2. Teklif vermeye yetkili olunduğunu gösteren bilgi ve belgeler:
4.1.2.1. Tüzel kişilerde; isteklilerin yönetimindeki görevliler ile ilgisine göre, ortaklar ve ortak-
lık oranlarına (halka arz edilen hisseler hariç)/üyelerine/kurucularına ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.2.2. Vekâleten ihaleye katılma halinde vekile ilişkin bilgi ve belgeler.
4.1.3. Geçici teminat.
4.1.4 İsteklinin iş ortaklığı olması halinde iş ortaklığı beyannamesi.
4.1.5. Yerli malı teklif edenler lehine fiyat avantajından yararlanmak isteyen istekliler tarafın-
dan sunulacak yerli malı belgesi
4.2. Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
Ekonomik ve mali yeterliğe ilişkin bilgi, belge veya kriter belirtilmemiştir.
4.3. Mesleki ve teknik yeterliğe ilişkin bilgi ve belgeler ile bunların taşıması gereken kriterler:
4.3.1. Son beş yıl içinde bedel içeren bir sözleşme kapsamında kesin kabul işlemleri tamam-
lanan ve teklif edilen bedelin % 30 oranından az olmamak üzere ihale konusu iş veya benzer 
işlere ilişkin iş deneyimini gösteren belgelere veya teknolojik ürün deneyim belgesine ait bil-
giler.
4.3.1.1. Tüzel kişi tarafından iş deneyimini göstermek üzere kullanılan belgenin, tüzel kişi-
liğin yarısından fazla hissesine sahip ve 4734 sayılı Kanuna göre yapılacak ihalelere iliş-
kin sözleşmelerin yürütülmesi konusunda temsile ve yönetime yetkili olan ortağına ait olma-
sı halinde, ticaret ve sanayi odası/ticaret odası bünyesinde bulunan ticaret sicili müdürlükleri 
veya yeminli mali müşavir ya da serbest muhasebeci mali müşavir tarafından ilk ilan tarihin-
den sonra düzenlenen ve düzenlendiği tarihten geriye doğru son bir yıldır kesintisiz olarak 
bu şartların korunduğunu gösteren, e-forma uygun belgenin kullanılması zorunludur.
4.3.1.2. 4734 sayılı Kanun kapsamındaki idarelere taahhüt edilenler dışında yurt dışında 
gerçekleştirilen işlerden elde edilen iş deneyiminin 13/1/2011 tarihli ve 6102 sayılı Türk Tica-
ret Kanununun 195 inci maddesinin ikinci fıkrası gereğince pay çoğunluğuna dayanarak ku-
rulan şirketler topluluğu ilişkisi içinde kullanılması halinde bu hukuki ilişkiyi ve bu ilişkinin sü-
resini tevsik eden belgelerin sunulması zorunludur.
4.4. Bu ihalede benzer iş olarak kabul edilecek işler:
4.4.1.
Kamu veya özel sektöre tek sözleşme kapsamında teslim edilen araç lastikleri işi benzer iş 
olacaktır.
5- Ekonomik açıdan en avantajlı teklif sadece fiyat esasına göre belirlenecektir.
6- İhaleye sadece yerli istekliler katılabilecektir.
7- İhaleye teklif verecek olanların, EKAP hesabına giriş yaparak ihale dokümanını indirmele-
ri zorunludur.
8-Teklifler, EKAP üzerinden teklif mektubu ile ihaleye katılım belgesi ve diğer ekler kullanı-
larak hazırlanacak ve e-imza ile imzalanarak ihale tarih ve saatine kadar EKAP üzerinden 
gönderilecektir.
9- İstekliler tekliflerini, her bir iş kaleminin miktarı ile bu iş kalemleri için teklif edilen birim fi-
yatların çarpımı sonucu bulunan toplam bedel üzerinden teklif birim fiyat şeklinde verecekler-
dir. İhale sonucunda, üzerine ihale yapılan istekliyle birim fiyat sözleşme imzalanacaktır.
10- Bu ihalede, işin tamamı için teklif verilecektir.
11- İstekliler teklif ettikleri bedelin %3’ünden az olmamak üzere kendi belirleyecekleri tutarda 
geçici teminat vereceklerdir.
12- Bu ihalede elektronik eksiltme yapılmayacaktır.
13- Verilen tekliflerin geçerlilik süresi, ihale tarihinden itibaren 120 (YüzYirmi) takvim günü-
dür.
14- Konsorsiyum olarak ihaleye teklif verilemez.
15- Diğer hususlar:
Teklif fiyatı ihale komisyonu tarafından aşırı düşük olarak tespit edilen isteklilerden Kanunun 
38 inci maddesine göre açıklama istenecektir.
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VAN, (DHA)- Van'da ağabe-
yinin tavsiyesiyle 7 yaşında bok-
sa başlayan milli boksör Furkan 
Avar (18), ringlerde elde ettiği ba-
şarılarla dikkat çekiyor. Ulusal ve 
uluslararası şampiyonalarda çok 
sayıda madalya kazanan Avar, 
son olarak Sırbistan'da düzenle-
nen U19 Gençler Avrupa Boks 
Şampiyonası'nda 60 kiloda Av-
rupa 3’üncüsü oldu. Madalyaları-
nı taşımakta güçlük çeken Avar, 
şimdi gözünü 14-25 Ekim tarih-
leri arasında Karadağ'da düzen-
lenecek Gençler Dünya Boks 
Şampiyonası'na çevirdi. Mil-
li sporcu, hedefinin dünya şam-
piyonasında zirveye çıkmak ve 
orada İstiklal Marşı’nı okutmak 

olduğunu söyledi. Van Yüzüncü 
Yıl Üniversitesi (YYÜ) Spor Bilim-
leri Fakültesi Beden Eğitimi Öğ-
retmenliği Bölümü 1’inci sınıf öğ-
rencisi milli boksör Furkan Avar, 
7 yaşında ağabeyinin tavsiyesiy-
le boksa başladı. Yeteneği, milli 
boks antrenörü Ayhan Öz tarafın-
dan keşfedilen Avar, daha sonra 
boksa yöneldi. Katıldığı ulusal ve 
uluslararası organizasyonlarda 
önemli dereceler elde eden genç 
sporcu, kazandığı madalyalarla 
başarısını taçlandırdı.

ÇOK SAYIDA MADALYA 
KAZANDI

Sırbistan’ın Loznica kentin-
de 11-22 Eylül'de 2026 tarihle-
rinde düzenlenen U19 Gençler 

Avrupa Boks Şampiyonası’nda 
Türkiye’yi 60 kiloda temsil eden 
Avar, turnuvayı Avrupa 3’üncüsü 
olarak tamamladı. Bugüne kadar 
kazandığı çok sayıda madalya ile 
dikkat çeken ve taşımakta güçlük 
çeken milli boksör Avar, başarı-
larını dünya şampiyonasında da 
sürdürmek istiyor.

'Karadağ’da 15 Ekim’de a dü-
zenlenecek Gençler Dünya Boks 
Şampiyonası için hazırlıkları-
nı sürdüren Furkan Avar, burada 
kürsünün zirvesine çıkmayı he-
deflediğini belirtti. Antrenmanla-
rına aralıksız devam ettiğini söy-
leyen Avar, Türkiye’yi ve Van’ı en 
iyi şekilde temsil etmek istediği-
ni ifade etti.
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SOMA’DA 
meydana gelen 
maden kazası-
nın ardından iş 
sağlığı ve güven-
liği uygulamala-
rına ilişkin tartış-
malar yeniden gündeme geldi. 
İş Sağlığı ve Güvenliği Fede-
rasyonu (İSAF) Genel Başkanı 
Mehmet Şeyhmus Ensari, ka-
zaların ardından yalnızca işlet-
melerdeki sorumluların değil, 
denetim ve idari süreçlerin ta-
mamının sorgulanması gerek-
tiğini belirterek MİSGEP kap-
samında gerçekleştirilen saha 
ziyaretlerinin sonuçlarının açık-
lanmasını istedi. Ensari, hangi 
işletmelerde hangi risklerin tes-
pit edildiğinin, bu risklerin gide-
rilip giderilmediğinin ve alınan 
önlemlerin sonuçlarının kamu-
oyuyla paylaşılması çağrısında 
bulundu.

“AYNI TAZİYE 
MESAJLARINI 

YAYINLAMAKTAN 
YORULDUK”

Soma’da meydana ge-
len maden kazasında hayatını 
kaybeden işçileri anarak açık-
lamasına başlayan İSAF Genel 
Başkanı Mehmet Şeyhmus En-
sari, her kazanın ardından ben-
zer açıklamaların yapılmasına 
rağmen iş cinayetlerinin devam 
ettiğine dikkat çekti.

Ensari, “Soma'da meyda-
na gelen maden kazasında iş-
çilerimizi kaybettik. Hayatı-
nı kaybeden madencilerimize 
Allah'tan rahmet, ailelerine ve 
tüm madencilik camiasına baş-
sağlığı diliyoruz. Ancak artık 
aynı cümleleri kurmaktan, aynı 
taziye mesajlarını yayınlamak-
tan ve birkaç gün sonra hiç-
bir şey olmamış gibi devam et-
mekten yorulduk” ifadelerini 
kullandı.

Türkiye’de işçilerin hayatını 
kaybetmeye devam ettiğini be-
lirten Ensari, “Çünkü Türkiye'de 
işçiler ölmeye devam ediyor. 
Ve biz artık yalnızca kazala-
rın nedenlerini değil, bu kazala-
rın önlenememesinin sorumlu-
luğunu konuşmak zorundayız” 
dedi.

“13 YILDA 1.267 
MADEN İŞÇİSİ HAYATINI 

KAYBETTİ”
2013-2025 yılları arasın-

da maden işkolunda 1.267 iş-
çinin hayatını kaybettiğini be-
lirten Ensari, tablonun münferit 
kazalarla açıklanamayacağı-
nı söyledi.

Ensari, “2013-2025 yılları 
arasında yalnızca maden işko-
lunda 1.267 işçi hayatını kay-
betti. Bu artık münferit kaza 
değildir. Bu artık ‘talihsizlik’ de-
ğildir. Bu artık ‘işçinin dikkat-
sizliği’ diyerek açıklanabilecek 
bir tablo hiç değildir. Bu, sis-
temin sorgulanmasını gerekti-
ren bir tablodur” diye konuştu. 
Türkiye’de iş sağlığı ve güvenli-
ği alanında çok sayıda mevzu-
at ve denetim mekanizmasının 
bulunduğunu hatırlatan Ensa-
ri, “Türkiye'de iş sağlığı ve gü-
venliği mevzuatı var. Yönetme-
likler var. İş güvenliği uzmanları 
var. İşyeri hekimleri var. Dene-
tim mekanizmaları var. Eğitim-
ler var. Projeler var. Milyonlarca 
avroluk uluslararası fonlar var. 
Peki sonuç? Madencilerimiz 
hâlâ ölüyor” ifadelerini kullandı.
“17,6 MİLYON AVROLUK 
MİSGEP’TEN SONRA NE 

DEĞİŞTİ?”
Ensari, 2019-2024 yılları 

arasında yaklaşık 17,6 milyon 

avroluk bütçeyle uygulanan 
MİSGEP kapsamında gerçek-
leştirilen çalışmaların sonuçla-
rının sorgulanması gerektiğini 
belirtti. Bakanlık açıklamaları-
na göre 80 maden işletmesine 
toplam 420 saha ziyareti ger-
çekleştirildiğini ifade eden En-
sari, “Peki bugün Soma'da sor-
mamız gereken soru çok açık: 
Bu çalışmaların kalıcı sonucu 
nerede?” diye sordu.

Ensari, “Proje tamamlan-
dı. Ama maden kazaları bitme-
di. 2024'te Erzincan İliç'te do-
kuz işçimizi kaybettik. Şimdi 
Soma'da yine işçilerimizi kay-
bettik. O halde artık proje faa-
liyetlerinin sayısını değil, hayat 
kurtarıp kurtarmadığını sorgu-
lamak zorundayız” dedi.

“80 MADEN 
İŞLETMESİNİN İSİMLERİ 

NEREDE?”
MİSGEP kapsamında ziya-

ret gerçekleştirilen işletmelerin 
ve bu ziyaretlerde tespit edi-
len risklerin kamuoyuyla pay-
laşılması gerektiğini vurgula-
yan Ensari, şu soruları yöneltti: 
“Bu 80 işletmenin isimleri ne-
rede? Hangi işletmeye ne za-
man gidildi? Hangi riskler tespit 
edildi? Hangi eksikliklerin gide-
rilmesi istendi? Kaç eksiklik gi-
derildi? Hangileri giderilmedi?”

Soma’da yaşanan kazanın 
ardından İmbat Madencilik açı-
sından da yanıt bekleyen soru-
lar bulunduğunu belirten Ensa-
ri, “İmbat Madencilik, MİSGEP 
kapsamında ziyaret edilen 80 
işletme arasında mıydı?” diye 
sordu. Ensari, işletmenin pro-
je kapsamında yer alması du-
rumunda ise şu soruların yanıt-
lanmasını istedi:

“Kaç kez ziyaret edildi? 
Son ziyaret ne zaman yapıldı? 
Hangi riskler tespit edildi? Han-
gi öneriler getirildi? Bu önerile-
rin hangileri yerine getirildi? Ye-
rine getirilmeyen öneriler için 
ne yapıldı?” Ensari, “Kamuoyu-
nun bu soruların cevabını bil-
meye hakkı vardır. Çünkü söz 
konusu olan yalnızca bir pro-
je değildir. Söz konusu olan 
kamu kaynağı ve insan hayatı-
dır” ifadelerini kullandı.
“DENETİM VARSA NEDEN 

ÖLÜMLER DEVAM 
EDİYOR?”

İş sağlığı ve güvenliği de-
netiminin yalnızca rapor ha-
zırlamaktan ibaret olmadığını 
belirten Ensari, denetim meka-

nizmasının risklerin giderilmesi-
ni sağlayacak şekilde işletilme-
si gerektiğini söyledi. Ensari, 
“İş sağlığı ve güvenliği dene-
timi, eksiklikleri yazıp raporu 
rafa kaldırmak değildir. Dene-
tim; riski görmek, riski kayıt al-
tına almak, riskin giderilmesi-
ni sağlamak, giderilmediyse 
yaptırım uygulamak ve gerek-
tiğinde üretimi durdurabilmek-
tir” dedi.

“Bunlardan biri yapılmıyor-
sa orada gerçek anlamda bir 
iş güvenliği sistemi yoktur” di-
yen Ensari, Türkiye’de temel 
sorunun mevzuatın varlığından 
çok uygulama ve denetim ol-
duğunu savundu. Ensari, “Biz 
yıllardır aynı şeyi söylüyoruz: 
Türkiye'de mevzuat büyük öl-
çüde yeterlidir. Sorun mevzu-
at eksikliği değil, sahadaki uy-
gulama ve denetim eksikliğidir. 
Kâğıt üzerindeki güvenlik ile 
madenin yüzlerce metre altın-
daki gerçek güvenlik aynı şey 
değildir” ifadelerini kullandı.

“SADECE İŞVERENİ 
DEĞİL, DENETİM 

ZİNCİRİNİ DE 
SORGULAMALIYIZ”
Maden kazalarının ardın-

dan sorumluluğun yalnızca iş-
letme içerisindeki kişiler üze-
rinden değerlendirilmemesi 
gerektiğini belirten Ensari, ida-
ri sorumluluk zincirinin de tüm 
yönleriyle incelenmesi çağrı-
sında bulundu. Ensari, “Bir ma-
den kazasından sonra yalnızca 
işletmedeki birkaç kişinin so-
rumluluğuna odaklanmak ye-
terli değildir. İdari sorumluluk 
zinciri de bütün yönleriyle ince-
lenmelidir” dedi.

Ensari, “Kim denetledi? Kim 
hangi tarihte denetledi? Hangi 
riskleri gördü? Hangi eksiklik-
ler raporlandı? Hangi eksiklik-
ler giderilmedi? Giderilmediy-
se neden faaliyet devam etti? 
Daha önce aynı risk konusun-
da uyarı yapılmış mıydı? Var-
sa bu uyarılar neden sonuçsuz 
kaldı?” sorularının yanıtlanma-
sını istedi. Tüm bu sürecin ba-
ğımsız ve şeffaf biçimde ortaya 
çıkarılması gerektiğini belirten 
Ensari, “Eğer görevini gerekti-
ği gibi yerine getirmeyen kamu 
görevlileri veya yöneticiler var-
sa, bunun da idari ve huku-
ki sonuçları olmalıdır. Hiç kim-
se makamının, unvanının veya 
kurumunun arkasına saklan-
mamalıdır” ifadelerini kullandı.

“ARTIK TAZİYE DEĞİL, 
HESAP VEREBİLİR BİR 
SİSTEM İSTİYORUZ”
Her maden kazasının ar-

dından benzer açıklamaların 
yapıldığını ancak sonrasında 
gündemin değiştiğini söyleyen 
Ensari, bu döngünün kırılması 
gerektiğini belirtti.

Ensari, “Her kazadan son-
ra; ‘Başımız sağ olsun.’ ‘Ge-

rekli inceleme başlatıldı.’ ‘So-
rumlular hakkında soruşturma 
açıldı.’ deniliyor. Sonra gündem 
değişiyor. Ta ki başka bir ma-
dende başka bir işçi hayatını 
kaybedene kadar. Bu döngü-
yü kırmak zorundayız” dedi. İş 
sağlığı ve güvenliğinde başarı-
nın yalnızca gerçekleştirilen fa-
aliyetlerin sayısıyla ölçüleme-
yeceğini ifade eden Ensari, “İş 
güvenliğinde başarının ölçü-
sü kaç tutanak tutulduğu değil-
dir. Kaç eğitim verildiği değil-
dir. Kaç proje yapıldığı değildir. 
Kaç milyon avro harcandığı hiç 
değildir” diye konuştu. Ensa-
ri, “Başarı, işçinin akşam evine 
sağ salim dönmesidir” ifadeleri-
ni kullandı.
“İMBAT MADENCİLİK’İN 
MİSGEP KAPSAMINDAKİ 
DURUMU AÇIKLANSIN”

Soma’da hayatını kaybe-
den işçilerin ardından çağrısı-
nı yineleyen Ensari, MİSGEP 
kapsamında yürütülen çalış-
maların sonuçlarının kamuo-
yuna açıklanmasını istedi. En-
sari, “MİSGEP'in tüm sonuçları 
işletme bazında kamuoyuna 
açıklansın. İmbat Madencilik'in 
MİSGEP kapsamındaki duru-
mu açıklansın. Yapılan dene-
timlerin tarihleri ve sonuçları 
açıklansın. Tespit edilen riskler 
ve bunların giderilme durumları 
açıklansın” dedi. Soma’daki ka-
zaya ilişkin yürütülecek soruş-
turmanın kapsamının da geniş 
tutulması gerektiğini belirten 
Ensari, “Soma'daki kazaya iliş-
kin bağımsız, şeffaf ve bütün 
sorumluluk zincirini kapsayan 
bir soruşturma yürütülsün” çağ-
rısında bulundu. Ensari, “Ve en 
önemlisi: Sorumluluğu bulunan 
herkes, görevi ve makamı ne 
olursa olsun hesap vermelidir” 
ifadelerini kullandı.

“İŞ SAĞLIĞI VE 
GÜVENLİĞİ, YAŞAM 

HAKKIDIR”
İş sağlığı ve güvenliğinin 

yalnızca mevzuat, proje veya 
istatistik üzerinden ele alına-
mayacağını vurgulayan En-
sari, açıklamasını şu sözlerle 
tamamladı: “İş sağlığı ve gü-
venliği bir evrak değildir. Bir 
proje değildir. Bir ihale değildir. 
Bir istatistik değildir. İş sağlığı 
ve güvenliği, yaşam hakkıdır.” 
Türkiye’nin madenlerinde ka-
zalar meydana geldikten son-
ra sorumluları arayan değil, ka-
zalar meydana gelmeden önce 
insan hayatını koruyan bir sis-
tem kurulması gerektiğini be-
lirten Ensari, “Artık Türkiye'nin 
madenlerinde ‘kaza olduktan 
sonra sorumlu arayan’ değil, 
kaza olmadan önce insan ha-
yatını koruyan bir sistem kur-
ması gerekiyor. Çünkü kay-
bettiğimiz her işçi bize aynı 
gerçeği haykırıyor: İSG'de kay-
bedecek zamanımız yok!” dedi.

“Denetim yapılıyorsa “Denetim yapılıyorsa 
neden ölümler neden ölümler 

devam ediyor?”devam ediyor?”
Soma Kazasının Soma Kazasının 

Ardından İSAF Ardından İSAF 
Sordu: Sordu: 

TÜM Eğitim Çalı-
şanları Sendikası (TEÇ-
SEN), AR-GE Biri-
mi tarafından hazırlanan 
“İnsani Yaşam Endek-
si 2026” araştırmasının 
sonuçlarını Ankara’da 
düzenlenen basın toplantısıyla ka-
muoyuyla paylaştı. TEÇ-SEN Genel 
Başkanı Ümit Demirel, Genel Başkan 
Vekili ve Genel Başkan Yardımcısı Ha-
lil Kutlar ile birlikte raporu gazetecilere 
açıkladı. Çalışmada tek kişilik, iki kişi-
lik ve iki yetişkin ile üç çocuktan olu-
şan beş kişilik hanelerin aylık yaşam 
maliyetleri ele alındı. Raporda, yalnız-
ca barınma, gıda ve faturalar gibi zo-
runlu giderler değil; eğitim, sağlık, 
ulaşım, giyim, sosyal yaşam, tatil, bek-
lenmedik harcamalar ve geleceğe yö-
nelik güvence payı da hesaba katıldı.

TEK KİŞİ İÇİN 125 BİN, İKİ 
KİŞİLİK AİLE İÇİN 193 BİN 500 

LİRA
TEÇ-SEN Genel Başkanı Ümit 

Demirel, çalışmanın bir açlık ya da 
yoksulluk sınırı araştırması olmadığını 
belirterek, büyükşehir koşullarında bir 
kişinin borçlanmadan ve temel ihtiyaç-
larından sürekli vazgeçmeden yaşaya-
bilmesi için gerekli bütçeyi ortaya koy-
mayı amaçladıklarını söyledi. Rapora 
göre tek başına yaşayan bir kişi için ay-
lık insanca yaşam bütçesi 125 bin TL 
olarak hesaplandı. İki kişilik bir aile 
için bu rakam 193 bin 500 TL’ye yük-
selirken, iki yetişkin ve üç çocuktan 
oluşan beş kişilik bir ailenin aylık in-
sanca yaşam bütçesi 377 bin TL olarak 
belirlendi. Demirel, “Bir insanın yaşa-
mını sadece kirasını ödemek, faturası-
nı yatırmak ve karnını doyurmak üze-
rinden değerlendiremeyiz. İnsan sosyal 
bir varlıktır. Sağlıklı beslenmesi, aile-
siyle vakit geçirmesi, sosyal hayata ka-
tılması, dinlenmesi, çocuğunun eği-
timini karşılaması, beklenmedik bir 
gider karşısında borç aramaması ve ge-
leceği için bir miktar güvence oluştura-
bilmesi gerekir” dedi.

“BİZİM TARİF ETTİĞİMİZ 
HAYAT ZENGİNLİK DEĞİL, 
NORMAL BİR HAYATTIR”
Raporda “hayatta kalma bütçe-

si” ile “insanca yaşam bütçesi” arasın-
da ayrım yaptıklarını ifade eden Demi-
rel, sosyal yaşam, tatil, araç gideri ve 
birikim gibi kalemlerin özellikle çalış-
ma kapsamına dahil edildiğini söyle-
di. Demirel, bu harcamaların çalışanlar 
açısından lüks olarak değerlendirilme-
mesi gerektiğini belirterek, bir insa-
nın ailesiyle yılda bir veya iki hafta ta-
til yapabilmesinin, çocuğunu spor ya 
da sanat faaliyetine gönderebilmesi-
nin ve ayda en az bir kez ailesiyle dışa-
rı çıkabilmesinin zenginlik olmadığı-
nı dile getirdi. Beklenmedik bir sağlık 
gideri karşısında borçlanmadan öde-
me yapabilmenin, bozulan bir ev eşya-
sını yenileyebilmenin, memleketindeki 
ailesini ziyaret edebilmenin veya gele-
cek için bir miktar para ayırabilmenin 
de normal yaşamın parçası olduğunu 
ifade eden Demirel, “Bizim tarif etti-
ğimiz hayat zenginlik değildir. Normal 
bir hayattır” dedi.
BEŞ KİŞİLİK AİLENİN EĞİTİM 

GİDERİ 55 BİN LİRAYA 
ULAŞIYOR

Çocuklu ailelerde maliyetlerin daha 
da yükseldiğine dikkat çeken Demirel, 
beş kişilik aile için hesaplanan 377 bin 
TL’lik aylık bütçede çocukların eği-
tim ve gelişim giderlerinin önemli bir 
yer tuttuğunu söyledi. Genel Başkan 
Demirel’in aktardığı rapor verilerine 
göre üç çocuğun eğitim, kurs, kırtasiye, 
okul yemeği, harçlık ve sosyal gelişim 
giderlerinin aylık toplamı 55 bin TL’ye 
ulaşıyor. Çocuk yetiştirmenin yalnız-
ca temel ihtiyaçların karşılanmasından 
ibaret olmadığını belirten Demirel, eği-
tim, sağlık, giyim, spor, sanat ve sosyal 

faaliyetlerin de çocukların yaşamının 
bir parçası olduğunu ifade etti.
“ÖNCE TATİLDEN VE SOSYAL 

HAYATTAN KISILIYOR”
Gelirin yetersiz kaldığı durumlarda 

ailelerin öncelikle tatil, sosyal hayat ve 
kurs gibi harcamaları ertelediğini belir-
ten Demirel, sonrasında giyim, ulaşım 
ve sağlıklı beslenme gibi alanlarda da 
kısıtlamalara gidildiğini söyledi. Bek-
lenmedik giderlerin ise kredi kartı veya 
borçlanma yoluyla karşılandığını ifa-
de eden Demirel, bu durumun yalnızca 
bugünkü yaşamı değil, geleceğe yöne-
lik birikim imkanlarını da etkilediğini 
kaydetti. Başkan Demirel, “Çalışanla-
rın gelirlerini değerlendirirken yalnız-
ca ‘Aç kalıyor mu, kalmıyor mu?’ diye 
bakamayız. Bir kamu çalışanı maaşı-
nı aldığında kirasını ve faturalarını öde-
yebiliyor olabilir. Ama çocuğunun eği-
tim giderini rahatlıkla karşılayabiliyor 
mu? Sağlıklı beslenebiliyor mu? Aile-
siyle sosyal hayata katılabiliyor mu? 
Yılda birkaç gün tatil yapabiliyor mu? 
Bir sağlık problemi çıktığında borçlan-
madan karşılayabiliyor mu? Ay sonun-
da geleceği için para ayırabiliyor mu?” 
diye konuştu.
“MAAŞIN RAKAMSAL OLARAK 

NE KADAR OLDUĞU TEK 
BAŞINA YETERLİ DEĞİL”
Ücretlerin değerlendirilmesinde 

yalnızca bordroda yer alan rakama ba-
kılmaması gerektiğini savunan Demi-
rel, çalışanların elde ettiği gelirle nasıl 
bir yaşam sürdürebildiğinin de dikka-
te alınması gerektiğini söyledi. Kira, 
market, ulaşım, eğitim ve sağlık gider-
lerindeki artışların çalışanların satın 
alma gücünü etkilediğini belirten De-
mirel, “Maaş artmış olabilir. Ama kira 
daha fazla artmışsa, market daha faz-
la artmışsa, ulaşım daha fazla artmış-
sa, eğitim ve sağlık giderleri daha fazla 
artmışsa çalışan açısından önemli olan 
maaşındaki rakam değil, o maaşla ne 
alabildiğidir” ifadelerini kullandı.

“ÜCRET POLİTİKALARINDA 
ÇALIŞANIN GERÇEK 

HAYATINA BAKILMALI”
Demirel, kamu işvereni ve karar 

vericilere de çağrıda bulunarak ücret 
politikalarının belirlenmesinde yalnızca 
enflasyon oranlarının değil, çalışanların 
gerçek yaşam maliyetlerinin de dikka-
te alınmasını istedi. Demirel, kira, mar-
ket harcamaları, çocukların eğitim gi-
derleri, ulaşım, sağlık ve sosyal yaşam 
maliyetlerinin birlikte değerlendirilme-
si gerektiğini belirterek, çalışanların ay 
sonunda elinde kalan gelirin de hesap-
lanması gerektiğini söyledi. TEÇ-SEN 
olarak kamu çalışanlarının ücretlerinin 
gerçekleşen ve beklenen enflasyonun 
gerisinde bırakılmamasını, yaşam ma-
liyetindeki değişimlerin ücretlere za-
manında yansıtılmasını ve çalışanların 
satın alma gücünün korunmasını iste-
diklerini ifade etti.

“BİR ZAMANLAR ORTA 
SINIFIN DOĞAL PARÇASIYDI”

Demirel, yaklaşık on yıl önce iki 
kamu çalışanının bulunduğu bir ailenin 
temel ihtiyaçlarının yanı sıra çocukları-
nın eğitimine bütçe ayırabildiğini, sos-
yal hayata katılabildiğini, yılda birkaç 
gün tatil yapabildiğini ve imkanları öl-
çüsünde birikim yapabildiğini söyledi. 
Bugün raporda yer alan pek çok har-
camanın geçmişte orta sınıf yaşamının 
olağan parçaları olduğunu belirten De-
mirel, “Aradan yalnızca on yıl geçti. 
Bugün aynı yaşam standardını sürdü-
rebilmenin maliyeti yüz binlerle ifade 
ediliyor. Yaptığımız çalışma, çocuk-
lu bir ailenin insanca yaşam bütçesinin 
377 bin TL’ye kadar ulaştığını ortaya 
koyuyor” dedi. Demirel, meselenin in-
sanların beklentilerinin yükselmesi ol-
madığını, geçmişte orta sınıfın olağan 
yaşamının parçası olan ihtiyaçların bu-
gün çalışanlar için giderek ulaşılması 
güç hale gelmesi olduğunu ifade etti.

“İnsanca yaşamak için tek 
kişiye 125 bin lira gerekiyor”

İSAF Genel Başkanı Mehmet Şeyhmus Ensari, Soma’da yaşanan 
maden kazasının ardından denetim mekanizmalarının ve sorumluluk 

zincirinin tüm yönleriyle incelenmesi çağrısında bulundu. Ensari, 
MİSGEP kapsamında ziyaret edilen 80 maden işletmesine ilişkin denetim 
sonuçlarının işletme bazında kamuoyuna açıklanmasını isterken, “İSG’de 

kaybedecek zamanımız yok” dedi.

Mehmet Şeyhmus ENSARİ
İSAF Genel Başkanı

SÜMER 
TAŞKIRAN


